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sábado
13 de agosto

Hay un viejo refrán que dice: «Pájaros de una misma pluma vuelan juntos». Sin
embargo, yo afirmo jocosamente que: «Pájaros de una misma pluma vienen a ser los
mismos pájaros». Dicha idea surge cuando se habla de definir el carácter de alguien
tomando en cuenta las personas con quienes él o ella se asocia. El comportamiento
de las amistades, sin embargo, no siempre constituye una prueba irrebatible del carác-
ter de alguien. No obstante, podría señalar a un común denominador que él o ella
comparten.

La adolescencia se caracteriza por ser una época donde se pone de manifiesto la
presión que ejercen compañeros y amigos. La presión del grupo lleva a los individuos
a cambiar sus valores y comportamiento con el fin de amoldarse al grupo. Aunque
alguien no haya sido criado de acuerdo a los valores que el grupo impone a sus miem-
bros, se sentirá presionado para adoptarlos con el fin de obtener la aceptación dese-
ada. Los miembros podrían ser incentivados a hacer cosas que normalmente no lle-
varían a cabo y que se oponen a sus creencias. Como resultado, comprometen sus
principios y a la larga perderán su identidad personal.

La Biblia proporciona buenos ejemplos respecto a la presión del grupo. El Israel
de antaño fracasó al no mantener su identidad como pueblo escogido de Dios. Ado-
raban a Dios a la manera de ellos, en lugar de hacerlo en la forma que Dios los había
instruido. Los reyes realizaban alianzas militares con naciones idólatras con el fin de
obtener protección. Dichas alianzas muchas veces asumían la forma de matrimonios
y pactos del tipo «nos rascamos mutuamente las espaldas». Lentamente, las prácticas
paganas de aquellas naciones se fueron introduciendo en Israel, hasta el punto de que
el pueblo rechazó adorar al Dios verdadero que les había mostrado su abundante gra-
cia y amor.

El tema final de la controversia cósmica es incluso detallado con exactitud en la
Palabra de Dios: ¿A quién adoraremos? Pablo nos exhorta: «Por lo tanto, hermanos,
tomando en cuenta la misericordia de Dios, les ruego que cada uno de ustedes, en
adoración espiritual, ofrezca su cuerpo como sacrificio vivo, santo y agradable a Dios.
No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante la renovación de
su mente. Así podrán comprobar cuál es la voluntad de Dios, buena, agradable y per-
fecta» (Rom. 12: 1, 2).

Esta semana estudiaremos la forma en que quizá nos conformarnos al mundo.
Dicha actitud por lo general implica una serie de compromisos y consecuencias: una
crisis en la adoración.

No te desesperes
porque yo estoy contigo

Introducción
Romanos 12:1, 2

«No se amolden al mundo actual».
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domingo
14 de agosto

Conformes (Gén. 6: 5-8; Deut. 12: 8; 13: 17, 18)
Había tanta maldad en la tierra antes del diluvio que Dios lamentó haber crea-

do a los seres humanos. En lugar de adorarlo «adoraban a sus inclinaciones y gustos
personales —comer, beber, fiestar— y realizaban actos de violencia y crímenes si se
estorbaban sus deseos y pasiones».1

Sin embargo, para los israelitas la mayor de las tentaciones fue la de acomodarse
a las costumbres de las naciones paganas que los rodeaban. Adaptarse a dichas cul-
turas los llevaría a la corta o a la larga, a aceptar las prácticas de adoración de dichas
naciones y por tanto a adulterar el culto que debían rendir al Dios verdadero. Por esa
razón Dios les ordenó que destruyeran los ídolos y altares de las religiones idólatras
que encontraran en la tierra que Dios les entregaba. De hecho, Dios hizo que la ado-
ración formara parte de su ley de amor ya que para ellos era de gran importancia con-
tinuar adorando al verdadero Dios. Lee Éxodo 20: 2-6 y Mateo 22: 34-40. Es una
afrenta directa a la misma naturaleza de Dios adorar a un dios falso, o hacer un ídolo
de algo que esté en el cielo, en la tierra o en las aguas, para luego adorarlo. Una vez
que los hijos de Dios se amoldaron a dichas prácticas, se convirtieron en agentes irre-
levantes y desprovistos de valor.

Con el fin de ser cristianos activos es necesario ser fiel a Dios. Él es el único que
merece nuestra adoración. Nuestra fe es tomada en cuenta por Dios. Únicamente
debemos servirlo y adorarlo a él.

Comprometidos (1 Rey. 11: 1-13; 18)
En ocasiones se considera que negociar un acuerdo podría ser algo necesario y

positivo. Por ejemplo, Salomón pensó que con el fin de asegurar buenos vínculos
diplomáticos le convenía casarse con mujeres de las naciones paganas que rodeaban
a Israel. Sin embargo, dichos matrimonios constituían una violación directa de los
preceptos divinos (Deut. 17: 17; 1 Rey. 11: 1, 2). Tomar una esposa, luego otra y otra
más; abrió las puertas para que las prácticas falsas de sus mujeres se fueran introdu-
ciendo en la religión de los hebreos (1 Rey. 11: 4-8). Gradualmente, Salomón se fue
comprometiendo con el paganismo. «Sus mujeres le pervirtieron el corazón de modo
que él siguió a otros dioses» (1 Rey. 11: 4), y de allí marchó cuesta abajo a su propia
destrucción (1 Rey. 11: 11).

En la vida de Acab, un rey identificado con el poder militar y con su débil rela-
ción con Dios, vemos otro ejemplo de los peligros que implica comprometer los prin-
cipios. Sus pequeños actos de debilidad lo llevaron eventualmente a darles muerte a
los profetas de Dios. El rey nunca le puso freno a Jezabel su esposa respecto a las accio-
nes de ella encaminadas a sustituir la legítima adoración de Dios por prácticas falsas.
Claudicar respecto a nuestra relación con Dios ¡siempre representará un retroceso!
Cuando estemos dispuestos a negociar nuestra relación con Dios estaremos colocan-
do nuestra confianza en las cosas terrenales, en lugar de colocarla en nuestro creador.

Progresando
hacia el pasado

Logos
Génesis 6: 5-8;
Deuteronomio 12: 8; 13: 17, 18;
1 Reyes 11: 1-13; 18;
Jeremías 17: 5;
Malaquías 3: 16 al 4: 6
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La crisis (Jer. 17: 5; Mal. 3: 16-4: 6)
El Antiguo Testamento está repleto de ejemplos de desobediencia que dieron

como fruto a diversas crisis. Se avecina una gran crisis y la misma surgirá debido al
contraste entre elementos clave y antagónicos; entre el pueblo de Dios y quienes no
lo obedecen; entre los que permanecen fieles a su relación con Dios y quienes no los

son. Notemos que cuando el pueblo de Dios de antaño se adaptó a una adoración
impura, la crisis fue inevitable. Lo mismo sucederá en la crisis que se avecina. El gran
argumento de discordia en el huerto de Edén era quién iba a ser el objeto de la ado-
ración de Adán y Eva. Debido a la decisión de ellos, el tema de la adoración conti-
nuará siendo el punto de principal controversia hasta el día en que el Edén sea res-
taurado. «En el tiempo del fin, únicamente habrá dos grupos de personas en el
mundo: los que temen y adoran al Dios verdadero y los que odian la verdad y ado-
ran al dragón y a la bestia».2

La verdadera adoración no tiene únicamente que ver con adorar en el primer día,
en el segundo o en el séptimo día de la semana. La verdadera adoración tiene que ver
con quién reina en nuestros corazones, o dirige nuestros pensamientos y actos. La
adoración en su sentido más profundo es un asunto de relaciones. Jesús utilizó la ima-
gen de un padre y un hijo para ilustrar la relación que sus discípulos debían tener con
él. Así como la relación de Jesús con su Padre precede a su obediencia; de la misma
forma la relación con sus discípulos precede a la obediencia de ellos a su Maestro. «Si
ustedes me aman obedecerán mis mandamientos» (Juan 14: 15).

PARA COMENTAR
1. ¿Cuál ha sido tu progreso hacia el pasado? ¿En qué forma se convirtió Jesús en la

respuesta para ese problema?
2. Explica en qué sentido la adoración está siempre vinculada a las relaciones.
3. Analiza tus hábitos de adoración. ¿Qué te dicen los mismos respecto a las relacio-

nes que sostienes con los demás?
4. Después de leer la parte final que corresponde a la sección de hoy, contesta las

siguientes preguntas: ¿Guardas los mandamientos de Dios porque lo amas, o por-
que piensas que es necesario cumplirlos para ser salvo? ¿Por qué es imposible guar-
dar los mandamientos de Dios, en caso de que no lo amemos?

______________
1. Ellen G. White, Manuscrito 24, 1891.
2. Ranko Stefanovic, Revelation of Jesus Christ: Commentary on the Book of Revelation (Berrien Springs: Andrews

University Press, 2002), pp. 444, 445.

Claudicar respecto a nuestra relación con Dios
¡siempre representará un retroceso!
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lunes
15 de agosto

«La lección que debemos sacar de la historia de esta vida pervertida es la necesidad
de llevarnos continuamente de los consejos de Dios, vigilar cuidadosamente la tenden-
cia de nuestra conducta y reformar cada hábito que pueda alejarnos de Dios. Nos ense-
ña que se necesita gran prudencia, vigilancia y oración para mantener limpia la sencillez
y pureza de nuestra fe. Si queremos elevarnos hasta la más alta excelencia moral, y alcan-
zar la perfección del carácter religioso, ¡qué discriminación tendremos que hacer al for-
mar amistades y al elegir una compañía para la vida!»1

«La religión que proviene de Dios es la única que conducirá a Dios. A fin de ser-
virle debidamente, debemos nacer del Espíritu divino. Esto purificará el corazón y reno-
vará la mente, dándonos una nueva capacidad para conocer y amar a Dios. Nos inspi-
rará una obediencia voluntaria a todos sus requerimientos. Tal es el verdadero culto. Es
el fruto de la obra del Espíritu Santo».2

«Cristo vio que algo debía hacerse. Habían sido impuestas numerosas ceremonias al
pueblo, sin la debida instrucción acerca de su significado. Los adoradores ofrecían sus
sacrificios sin comprender que prefiguraban al único sacrificio perfecto. Y entre ellos, sin
que se le reconociese ni honrase, estaba Aquel al cual simbolizaba todo el ceremonial. Él
había dado instrucciones acerca de las ofrendas. Comprendía su valor simbólico, y veía
que ahora habían sido pervertidas y mal interpretadas. El culto espiritual estaba desapa-
reciendo rápidamente. Ningún vínculo unía a los sacerdotes y gobernantes con su Dios.
La obra de Cristo consistía en establecer un culto completamente diferente».3

«Los judíos fueron inducidos al error, llevados a la ruina y al rechazo del Señor de
gloria, porque ignoraban las Escrituras y el poder de Dios».4

«Una mera apariencia de cristianismo no es de ningún valor. Carece de poder sal-
vador y de energía renovadora. La religión que se limita al culto sabático no alumbra a
los demás».5

PARA COMENTAR
1. ¿Qué principios nos ayudan a evitar un acomodamiento respecto a nuestros prin-

cipios?
2. En base a la cita de los Testimonios, ¿en qué consiste la verdadera adoración?

¿Cómo reaccionas ante dicha declaración?
______________

1. Conflicto y valor, p. 193.

2. El Deseado de todas las gentes, cap. 19, p. 165

3. Ibíd., cap. 16, pp. 135, 136.

4. La educación cristiana, p. 227.

5. Testimonios para la iglesia, t. 5, p. 318.

El valor de una
religión legítima

Testimonio Santiago 1: 26, 27

«La religión que se limita al culto sabático
no alumbra a los demás».
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martes
16 de agosto

La Biblia nos dice que el pecado reina en los corazones de los hombres desde el
mismo inicio de la historia humana, y que es algo que impacta negativamente a la
adoración rendida a Dios. Asimismo se nos dice que el mal también abunda. No hay
mucha diferencia entre la maldad que vemos ahora y la que encontramos descrita en
el primer libro de la Biblia.

Las ideas de la gente respecto a la adoración a menudo hace que se piense en la
muerte. Una prueba de ello se observa claramente en el hecho de que la gente se
mantiene muy ocupada en las cosas del mundo en lugar de estar involucrada en la
adoración, enfocada en sus carreras en lugar de estarlo en el bienestar de los demás.
La mayor parte de la gente está demasiado ocupada tratando de ganar su sustento y
la idea de adorar a Dios ni siquiera se le ocurre. Eso les sucede a muchos cristianos.
Están más enfocados en conseguir bienes y riquezas que en adorar a Dios. Única-
mente unos pocos están pensando en el cielo, porque para ellos el cielo no se opone
a su afán de obtener dinero o riquezas.

Para muchos en la actualidad, la adoración como parte esencial de la salvación,
constituye un tema extraño. Aunque la mayor parte de la gente vive muy ocupada
siempre habrá unos pocos que desean adorar a su creador. Al igual que Caín, algu-
nas personas comprometen sus actos de adoración pensando que Dios sabrá enten-
der sus circunstancias. Pero según podemos ver en el relato de Caín, Dios no acepta-
rá dichos compromisos. A veces damos por sentado el amor divino, pensando que
creer sin obedecer es una actitud que Dios aceptará.

Satanás nos tienta, al igual que hizo con Eva, para que creamos que lo que él nos
ofrece es más prometedor que lo que Dios nos brinda. El diablo desea convencernos
de que adorar a Dios no necesita ser una parte vital de la vida. Esa forma de pensar,
sin embargo, lo único que crea es una crisis de índole espiritual. Cuando dejamos de
adorar a Dios, rechazamos la salvación que él nos ofrece para que la misma deje
de ser parte de nuestras vidas

PARA COMENTAR
1. ¿Cómo podemos entender que adorar al Dios verdadero es algo fundamental y que

necesitamos hacerlo a diario?
2. ¿Qué podemos hacer para no perder de vista a la verdadera adoración?
3. Piensa en tus actividades diarias y semanales. ¿Cuánto tiempo dedicas a orar y al

estudio de la Biblia, comparándolo con el dedicado a otras actividades como la
Internet, ir de compras, asistir a tu trabajo o a tus clases? ¿Cómo podrías equilibrar
el tiempo dedicado a la adoración y el dedicado a trabajar?

4. ¿Cómo podemos mantener una actitud de adoración mientras realizamos nuestras
actividades diarias?

Las actitudes modernas
Evidencia

Génesis 6: 5

La Biblia nos dice que el pecado reina en los corazones humanos.
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miércoles
17 de agosto

Muchas personas, incluso aquellas que se denominan cristianas, no saben cómo
colocar a Dios en el primer lugar de sus vidas. Quizá por eso es que en la actualidad
no se considera a la adoración como algo fundamental. Muchos están demasiado
involucrados con lo que el mundo les ofrece, hasta el punto que Dios se encuentra
en un segundo lugar en sus vidas. ¿Qué podríamos hacer para que Dios se convierta

en nuestra principal preocupación? ¿Cómo podemos abrirle nuestros corazones de
forma que él viva en nosotros y motive todos nuestros actos, especialmente los rela-
cionados con la adoración? A continuación algunas ideas para mejorar nuestra ado-
ración:

Recuerda quién es Dios. Él es omnipotente, todopoderoso y todo amor. Él es
nuestro creador, redentor, mediador, consolador y amigo. Él dio su vida por nosotros
con el fin de salvarnos del pecado y para que vivamos con él por toda la eternidad.

Reconoce que somos pecadores. Además de aceptar lo anterior, debemos tam-
bién reconocer que Dios nos transforma mediante el poder del Espíritu Santo.
Poseemos debilidades que únicamente el Espíritu puede reemplazar con sus frutos.
(Lee Gálatas 5.) Nuestras vidas adquieren mayor valor cuando aceptamos a Dios y le
permitimos que more en nuestros corazones. Debemos adorarlo en forma reverente
ya que él siempre nos escucha y nos perdona cuando se lo pedimos.

Entiende que la vida es corta. No habrá otra oportunidad para adorar a Dios
excepto mientras estemos vivos. Debido a que no sabemos en qué momento vamos
a morir, debemos vivir en una constante devoción a Dios. Adorarlo es un medio
importante para crecer en él. Por esa razón es importante que coloques a Dios en el
primer lugar de tu vida. Muchas personas no sacan el tiempo para adorar a Dios.
Afirman que tienen que hacer demasiadas cosas. No entienden que buscar a Dios pri-
meramente ayuda a resolver todo lo demás.

No permitas que el mundo te engañe. Los valores materiales no concuerdan con
lo que Dios desea para nosotros. No debemos permitir que los valores terrenales nos
hagan apartar la mirada de Jesús (Jer. 17: 5). Somos como turistas en este planeta. El
cielo es nuestro hogar y la adoración que le brindamos a Dios nos ayudará a llegar
allá sin problemas.

PARA COMENTAR
1. ¿A cuál de las anteriores recomendaciones deberías dedicar más tiempo?
2. ¿Por qué será que algunos cristianos no consideran a la adoración algo prioritario?

¿Qué podríamos hacer con el fin de que nuestros cultos de adoración adquieran
un mayor significado y vigencia?

Beneficios
de la adoración

Cómo actuar Juan 4: 23, 24

No debemos permitir que los valores terrenales
nos hagan apartar la mirada de Jesús.
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jueves
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La línea que separa a la verdad del error se hace cada vez más tenue si es que des-
cuidamos la adoración de Dios. Seremos más propensos a sucumbir ante la tentación
ya que se nos hará más difícil discernir el mal.

En nuestra era tecnológica los alumnos utilizan menos los libros o las biblio-
tecas para realizar sus tareas escolares. Si tienen acceso a una computadora que
esté conectada a la Internet ¿para qué necesitan acudir a una biblioteca si pueden
realizar sus búsquedas e investigaciones en una cafetería, en un restaurante e
incluso en un aeropuerto? La Internet proporciona excelentes fuentes de infor-
mación. Además constituye un amplio espacio de interesantes ideas y de posibi-
lidades de aprendizaje. También nos ayuda a ubicar a viejos amigos y a mante-
nernos en contacto con los actuales.

Para la fecha en que redactábamos el presente artículo en la Internet había
unas 174 redes sociales, esto sin contar los portales de carácter romántico. Poseo
alguna experiencia respecto a dichas redes y a las ventajas que presentan algu-
nas de ellas. Sin embargo, reconozco que debo hacerme las siguientes preguntas:
¿Cuanto tiempo le estoy dedicando a esos portales? ¿Acaso podría darle un mejor
empleo a todo ese tiempo?

La Internet, con todos sus beneficios, podría poner en entredicho nuestra fe y
nuestros actos relacionados con la adoración. Aun cuando la tecnología puede real-
mente simplificar nuestras vidas y solucionar algunos de nuestros problemas, podría
también afectar nuestra adoración.

En Deuteronomio 13 se le recuerda a Israel que incluso los miembros de la pro-
pia familia podrían inducirlos a adorar otros dioses, interrumpiendo una vital rela-
ción con Dios. Al disfrutar de las comodidades que la tecnología nos ofrece, no olvi-
demos el llamado de Dios para que lo busquemos primeramente a él. Si obedecemos
ese llamado ni siquiera las ventajas del mundo podrán apartarnos del Dios a quien
adoramos.

PARA COMENTAR
1. ¿Cómo podría utilizarse la Internet con el fin de esparcir el mensaje del evangelio?
2. Medita en el tiempo que dedicas a navegar en la Internet. ¿Te ayuda eso acercarte

a Cristo, o acaso contribuye a que te alejes más de él?
3. ¿Qué portales de Internet tienen el potencial de contribuir al mejoramiento de tus

prácticas de adoración?

La verdadera adoración
y la entrega personal

Opinión
Deuteronomio 13: 18

La línea que separa a la verdad del error
se hace cada vez más tenue.
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viernes
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PARA CONCLUIR
Hay cosas que nos distraen continuamente haciendo que sea difícil dedicar un

tiempo especial a nuestra adoración. Somos tentados a pensar que la adoración no
constituye una parte realmente necesaria de la vida. Nada más lejos de la realidad.
Nuestra relación con Dios se apoya en la forma en que lo adoremos. Mientras más
lo adoremos, más clara será la imagen que tendremos de él y mejor podremos dis-
cernir sus planes para nuestras vidas. Dios proveerá todo lo que necesitamos cuan-
do obedezcamos el llamado divino para buscarlo a él primeramente.

CONSIDERA
• Utilizar una concordancia bíblica para identificar versículos relacionados con

la adoración. Utilízalos en tu estudio personal o en algún grupo pequeño.
• Llevar un diario de oración anotando toda actividad relacionada con el acto

de adorar a Dios. Medita acerca de la forma en que Mateo 6: 33, podría ser
aplicado específicamente a tu vida.

• Escribir un salmo de alabanza para adorar a Dios. ¿Quién es Dios? ¿Por que
deseas adorarlo? ¿En qué forma podrías buscarlo a él primeramente?

• Dibujar o pintar una imagen que represente el concepto que tienes respecto a
la adoración. Explícale el significado de tu dibujo a un amigo o amiga.

• Organizar en unión a algunos amigos un sencillo culto de adoración, colo-
cando a Dios en un primer lugar.

• Pensar en algunas formas en que podrías involucrarte más en los cultos de ado-
ración celebrados en tu iglesia.

• Comparar tu vida antes y después de tu conversión. ¿En qué sentido la adora-
ción te ha ayudado a cambiar?

PARA CONECTAR
Mateo 6; Apocalipsis 14: 6-12; Jean Sheldon,No Longer Naked and Ashamed,

«Transformed instead of Conformed», pp. 121-140.

Transformados al adorar
Exploración Mateo 6: 33


