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B Absdhiedsworte an Sindor Ferenczi

Von

Max Eitingon

Berlin

prochen in der F. erznczi-Ger‘iazttnisfeier der Deutschen Payalwanalytisalten Gesellxc’:aft
4 in Berlin am 13. Juni 1932

Liebe Kollegen und Kolleginnen!
Verehrte Anwesende!

‘Die Nachricht, die uns vor drei Wochen plétzlich traf, Séndor Ferenczi
storben, erschiitterte uns deshalb so besonders tief, weil sie uns einer
ung endgiiltig beraubte, die wir trotz banger Sorge und schmerzlicher
T seit dem vorigen KongreB, im September 1932, noch innigst hegten,
offnung, daB Ferenczi doch noch gesund und in alter Anteilnahme an
aller Arbeit filhrend in unsere Reihen zuriickkehre. Wir Alteren
ndmlich in Wiesbaden mit Kummer entdeckt, daB manche beun-
igende Zeichen und Nachrichten aus der Ferne nicht getriigt hatten,

in korperlich schwer kranker und uns verlorengehender Mensch dort
uns stand. Unendlich schmerzlich war uns die Notwendigkeit, darauf zu
chten, Ferenczi die Prisidentschaft unserer Psychoanalytischen Vereini-
zu libertragen, ihm, dem Altesten unserer engsten Briidergemeinschaft
ud, ihm, dem die Idee der Griindung der Internationalen Psycho-
tischen Vereinigung ihre Entstehung verdankt. Ferenczi gehorte
Gattung von Analytikern, die das, was ihnen wissenschaftliche Uber-
ng ist, als ihren Lebensinhalt auch lieben, und die das, was sie lieben,

chiitzen wollen. Und wir, die wir die Internationale Psychoanalytische
nigung so wollen wie sie gedacht war und wollen, daB sie so sein soll,
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solange sie iiberhaupt ist, wollten und hofften, Sindor Ferenczi doch noch
als Prisidenten der Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung wieder-
zusehen.

Seine Krankheit, eine pernizidse Andmie, nahm aber nach anfinglichey
Besserung einen deletiren Verlauf, und nun sind wir durch ein unbarm-
herziges Schicksal endgiiltig um diese Hoffnung beraubt, und wer weill, um
wieviel mehr noch.

Stunden groBer Trauer erwecken Erinnerungen an andere solche dunkle
und viele andere feierlich-ernste, folgenschwere Momente, die deutlich dje
groBe Rolle beleuchten, die Ferenczi fiir uns gespielt hat, und besonders
schweren, trauervollen Herzens spreche ich jetzt zu Ihnen iiber ihn, ich,
den ein eigenwilliges Geschick dazu ausersehen hatte, in jenem analytj-
schen Bruderkreise oft genug die Rolle eines Komplements zu dem &lteren
und groBeren Bruder abzugeben in Sachen unserer Bewegung. Und ich liebte
Ferenczi in erster Linie wegen seiner groBen ILiebe zu unserer Sache und
dann wegen der tiefen Liebenswiirdigkeit seiner Person. Allgemein erfreute
sich Ferenczi neben der auBerordentlich groBen Wertschitzung, die er als
psychoanalytischer Autor genoB, er ist wohl der Geschitzteste nach Freud
selbst, einer ungewGhnlichen Beliebtheit. Es ist das etwas, was deutlich
herausklingt aus der Verehrung fiir ihn, man muB nur genau hinhgren,
auch beim Lesen, wie man Ferenczi bei uns zitiert. Jedem Aufmerksamen
diirfte dies sicher aufgefallen sein.

Jeder von Thnen weill, was Ferenczi war, was er uns wissenschaftlich
bedeutet, und man wird es Thnen heute in den wesentlichsten Ziigen noch
einmal zu vergegenwirtigen suchen. Aber es wird Sie gewiB interessieren,
noch einige personliche Daten iiber den so gut Bekannten zu erfahren,
einige wenige auch aus seiner voranalytischen Zeit.

Ferenczi, dessen 60. Geburtstag wir jetzt zu feiern hitten, ist 1873 in
Miskolcz, einer nordungarischen Provinzstadt, geboren worden. Sein Vater
war Buchhindler, und es ist eine sehr hiibsche Tatsache, daB die Begriinder
zweier sehr bekannter deutscher Verlage, Julius Bard sowie S. Fischer, bei
seinem Vater gelernt hatten. Ferenczi studierte in Wien Medizin, kam 1897
als Dr. med. nach Budapest, wo er Assistenzarzt am St.-Rochus-Spital, und
zwar an der Prostituiertenabteilung, wurde. Da schon hatte er sehr wesent-
liche Anregungen, sich mit Psychologie und Soziologie des Liebeslebens zu
befassen. Seine wissenschaftliche Laufbahn begann er sehr bald mit klini-
schen Verdffentlichungen. 1goo kam Ferenczi als Sekundararzt an die neuro
logisch-psychiatrische Abteilung des Elisabeth-Armenhauses. Im Jahre 1904
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1t er eine selbstindige Stellung als Leiter des neurologischen Ambula-
ms der Budapester allgemeinen Krankenkasse. 1gos wurde er zum Sach-
stindigen fiir Neurologie am Budapester Gerichtshof bestellt. Ferenczi
gte ofter zu erzdhlen, wie er in diesen Jahren zuerst auf die Traum-
tung und dann auch auf die Analyse des Vergessens von ,Aliquis® in
damaligen ersten Verdffentlichung der spiteren ,Psychopathologie des
‘agslebens“ in der ,Monatsschrift fiir Neurologie und Psychiatrie“ gestoBen
und, vom Wert beider nicht beeindruckt, sie zur Seite legte. Sehr bald
auf aber kam er, wie er mit dem ihm eigenen Humor beizufiigen pflegte,
r die exakte Stoppuhr und die diagnostischen Assoziationsstudien mit
ung in Berithrung, und wie so mancher von uns Alteren, kam er iiber
rich nach Wien zu Freud. Das diirfte im Sommer 1go7 gewesen sein.
enczi behielt seine frither erwidhnten Stellungen bis zur Gegenrevolution.
amals zur Rechenschaft gezogen, warum er die ihm wihrend der kurzen
iteregierung angebotene Lehrkanzel fiir Psychoanalyse angenommen habe,
g er sich ganz in die freie Praxis zuriick.

1907 kommt also Ferenczi zuerst persénlich mit Freud zusammen und
leich an diese erste Begegnung kniipft sich, wie Freud selbst berichtet hat,
e lange intime Freundschaft an, in deren Betdtigung Ferenczi im Herbst
1909 auf die einzige Reise Freuds nach Amerika mitging, die zu den Vor-
sungen Freuds an der Clark-University in Worcester fiihrte.

1908 treffen wir Ferenczi auf der I. privaten Psychoanalytischen Ver-
nigung (so hiefen unsere ersten psychoanalytischen Kongresse) in Salzburg
sofort gehort er da zu den sichtbarsten Figuren der nun anhebenden
 psychoanalytischen Bewegung. '

- Der Bericht ,,Uber die II. private Psychoanalytische Vereinigung in Niirn-
erg am 30. und 31. Mérz 1910“ aus der Feder Ranks verzeichnet ein Referat

ickes iiber den bisherigen Entwicklungsgang der Psychoanalyse hilt damals
renczi die Zeit zur Griindung einer Internationalen Psychoanalyti-

indenden internationalen Vereinigung. Der Vorschlag wurde gebilligt und
e Internationale Psychoanalytische Vereinigung nach Modifizierung des
‘._Fe'renczischen Statutenentwurfes konstituiert. Ferenczis urspriingliches Motiv
::m dieser Griindung war die Abwehr gegen die Achtung der Psychoanalyse

19*
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durch die offizielle Medizin. Dahinter war aber auch schon bei ihm die
so unsagbar wichtige, ja wichtigere Aufgabe der Internationalen Psycho-
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analytischen Vereinigung deutlich, dem Analytiker selbst eine feste Platt-
form zu geben und Schutz vor Abgleiten und Regressionen.

Durch die periphere Lage Ungarns dem unmittelbaren Kontakt mit dey
sich damals lebhaft zu regen beginnenden noch kleinen Gemeinschaft dep
Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung etwas entzogen, entfaltete
Ferenczi in Budapest selbst in jenen Jahren bis zum Kriege eine sehr leb-
hafte Titigkeit; er hielt unermiidlich Vortrige in Arztevereinigungen ung
anderen Kreisen, organisierte Seminare, begann seit seiner ersten, 1go8
erschienenen Arbeit ,Zur Psychoanalyse der minnlichen Impotenz® vie]
psychoanalytisch zu publizieren, sofort Aufsehen erregend in unserem Kreise,
Die kleine psychoanalytische Gruppe, die sich vor zwanzig Jahren (am
19. Mai 1913) in Budapest gebildet hatte, unter Ferenczis Leitung, mit Radg
als Sekretér, entfaltete ebenfalls eine sehr rege Tiatigkeit, und einige Schiiler
Ferenczis aus jener Zeit sind, auBer Radé und H4rnik, die Thnen bekannten
ungarischen Kollegen Pfeiffer, Hermann, Réheim und Héllos.

Ferenczis analytische Schriften sind, wie schon gesagt, zu den bekann-
testen und wertvollsten unseres Schrifttums zu zdhlen; sie haben die groBten
Anregungen ausgeiibt. Es ist sicher allen Anwesenden gegenwirtig, wie
ungewdhnlich imponierend reichhaltig und thematisch mannigfaltig sie
sind. Die in der zu seinem fiinfzigsten Geburtstag im Jahre 1923 heraus-
gegebenen Festschrift sich findende Bibliographie seiner Arbeiten, die hundert-
achtunddreiBig Nummern umfaBte, gibt ein sehr gutes Abbild von der rast-
losen geistigen Arbeit dieses Kopfes, der voller Ideen und Bilder war. Schon
die voranalytischen Schriften, genau dreiBig an der Zahl, zeigen den all-
gemein-drztlich und dann neurologisch eingestellten jungen Arzt, der sich
schon lebhaft fiir Sexuologie und Psychologie interessiert. Besonders bemerkens-
wert erscheint unter ihnen eine Arbeit ,Uber die sensorische Region der
GroBhirnrinde“ aus dem Jahre 1902 zu sein. Die Therapie hat ihn von
Anfang an intensivst in ihren Bann gezogen, und er beschiftigte sich viel

mit Hypnose.

Ferenczi schreibt sehr schon, meist klar und durchsichtig, oft tadellos
in der Form, interessant und eigentiimlich reizvoll, sehr persénlich, so als
ob er spriche. Seine Vortrige pflegten meist zu den Héhepunkten unserer
Kongresse zu gehoren. Die Fiille der Rinfille sprengte nicht selten die
Form, aber immer wieder blitzte Menschlich-Tiefes und Erwéarmend-Humor-
volles auf.
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«erenczis geistige Physiognomie ist am leichtesten in ihrer Gegeniiber-
ng zu der Karl Abrahams zu beleuchten. Wenn wir Abraham einmal
Klassiker der Psychoanalyse und ihrer Literatur genannt haben, so ist
+ Ferenczi in einer eben erschienenen kurzen Wiirdigung (in der letzten
nmer der »Psychoanalytischen Bewegung®) als der Romantiker der Psycho-
e bezeichnet worden. So wenig erschopfend die so typisierende Anti-
se: Klassiker — Romantiker an sich sein mag, so treffend ist sie hier.
d der Vergleich Ferenczi—Abraham lag uns immer nah. Waren doch
unsere Bedeutendsten. Und Freud selbst sagte in seinem so eindring-
n wie gemeiBelten ,Nachruf auf Abraham®: ,Unter allen, die mir auf
, dunklen Wege der psychoanalytischen Arbeit gefolgt waren, erwarb er
e so hervorragende Stellung, daB nur noch ein Name neben ihm genannt
.erden konnte.“ Den Namen Ferenczis wird unser Meister gemeint haben.
, verschieden wie der Stil der beiden waren auch die beiden wissenschaft-
en Menschen selbst. Abraham scharfblickender Empiriker, unbestechlich
ktiv, mit strengster Logik schlieBend, Schritt fiir Schritt hinaufklimmend,
dann weite Ubersicht bietend von den erreichten Hohepunkten. Ferenczi
sbenfalls subtilster Beobachter, mit wunderbarem Sinn fiir die verborgenen
Zusammenhinge, fast ein Seher in Psychologicis. Aber -auch prachtvoll
chweifend in den kithnen Spekulationen seiner meist gliicklich gebindigten
Vi ssenschaftlichen Phantasie (ich erinnere hier besonders an seinen , Versuch
rer Genitaltheorie“ und seine sonstigen psychobiologischen Gedankenginge).
diese seine schopferische Phantasie hingen Ferenczi besonders die dich-
sch Veranlagten unter den guten Psychoanalytikern an. Lassen Sie mich
- nur Groddeck und Simmel reprisentativ nennen.

s war eine sehr freundliche Fligung, die Ferenczi und Ahraham unserer
egung gleichzeitig schenkte. Wie kein anderes wissenschaftliches Tun,
icht unser psychoanalytisches die Verquickung, die Synthese beider Typen,
Romantikers und des Klassikers, die beides ja nur Hilften ihrer Einheit
, die am Anfang der Analyse war und auch auf ihrem ganzen Weg ist:
Wesenheit Sigmund Freuds.

Ich wiinschte, meine Worte wiren jetzt michtig genug, Sie fiir eine kurze
in das Arbeitszimmer Professor Freuds zu versetzen und Sie einem
esprach zwischen ihm und Ferenczi beiwohnen zu lassen. An einer leisen
erung Freuds entziinden sich Einfille Ferenczis, weiteres Material ent-
ende Repliken lassen verbliiffende Folgerungen und gedringteste Ge-
kenreihen wie glinzende Nebelstreifen aufwallen, die sich dann bald zu
‘aneten neuer Problemlésungen verdichten, bis eine Endbemerkung der
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kristallklaren und herben Gedankenzucht des Professors Licht werden
ldBt im Weltenraum der betreffenden Diskussion, Grenzen sichtbar werden
lassend und ungel6ste Fragen, aber auch kostbarste Gedankenfunde da-
zwischen.

Der Romantiker Ferenczi duBerte sich natiirlich auch im Lehrer Ferenczj.
Er, der gréBte Anreger unter den Analytikern, das hervorragendste ung ver-
lockendste Vorbild, von dem alle so viel gelernt haben, hatte keine durch-
wegs reine Freude an dem systematischen Ausbau unseres Unterrichtswesem.
Er, der innerlich Rastlose, voller Gesichte und Ideen Steckende, hiitte ung
am liebsten mit einem Minimum von Lehrsystem gesehen, wie ihm auch
die Internationale Psychoanalytische Vereinigung mit weniger oder gang
ohne Statut besser gefallen hitte. Ein so wichtiges Instrument unseres Lehrens,
wie die Kontrollanalyse zum Beispiel, hatte nie recht seinen Beifall gefunden,
Er wollte unmittelbarer, direkter lehren und war ein unwiderstehliches
Modell. Wie auch die Sammlung seiner psychoanalytischen Aufsitze, seine
»Bausteine der Psychoanalyse“ eine wirkliche eigene Lehranstalt der Psycho-

analyse sind. Er, Ferenczi, erinnerte mich in dieser Beziehung immer an
die berithmten altchinesischen Malerbiicher, die wirklich Malerakademien
zu ersetzen imstande gewesen sein sollen. Wunderbare Kiinstlergenerationen
haben aus ihnen so unvergleichlich gut malen gelernt.

Fir die Technik seines Lehrens ein Gleichnis suchend, fillt mir der
Girtner ein. Er holt Bestes, Erstaunlichstes aus seinen Pfleglingen heraus,
mitunter mit der Intensitit von Gewichshausatmosphiren, und die Schiiler
wissen gut, wofiir sie ihm so dankbar sind.

Und dieser liebevolle und geniale Gértner-Lehrer — formte Heiler, weil
ihm selbst am Heilen so viel lag, am Wirken, am Bewirken der Verinde-

rung als Kriterium des richtigen Denkens, am Verschwindenmachen des
Krankheitszeichens als gleichsam negativem Materialisationsphanomen der
Wahrheit. Ferenczi war einer der am #rztlichsten, am helferischsten Ein-
gestellten unter den Psychoanalytikern, dafiir wissen wir ihm besonders
heilen Dank. Thm selbst aber hat dies noch in den letzten Jahren viel
Anstrengendes und Schweres gebracht, ihn mit dem ihm eigenen Mut
zuriicksteigen lassend in verlassene Stollen therapeutischen Tuns und daraus
folgenden analytischen Denkens.

Ferenczi war ein ungemein liebenswiirdiger Mensch. Er hatte jene Art
von Humor, dessen Quellwasser nach Giite schmeckt, und er hatte vor allem
sehr viel von jenem menschlichen Charme, jenem Zauber, mit dem auch
das Arztsein so viel leichter ist.
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iir uns Berliner lag Budapest nie sehr weit weg. Nach dem Kriege

e es immer niher, ja ein betrichtlicher Teil der Gruppe Ferenczis
seitdem immer hier bei uns; Ferenczi selbst Ehrenmitglied unserer
igung. Nach Abrahams Tod dachte er voriibergehend daran, hierher
ns zu tbersiedeln. Jetzt, wo so viele Mitglieder unserer Gesellschaft uns
ssen, ist auch er, am weitesten, fortgegangen. Unser dankbares Ge-
htnis wird die Ferne iiberbriicken, sein Bild bleibt, uns im Herzen und
ijm Raume, wo sein Name so oft erklingt.




Gedenkrede i Sandor Ferenczi

Von

Ernst Simmel

Berlin

Gespror]nen in der Trauersitzung der Deutschen Psyc]zoanalyt‘ischen Gesellsc]mft in Bel‘lin
am 1z, Juni 1933

Meine Damen und Herren! In dieser Stunde, in der wir uns schmerz-
lich auf die Tatsache besinnen miissen, daB der schopferische Quell ayg
Séndor Ferenczis Schaffen fiir die Psychoanalyse als Wissenschaft, als prakti-
sche Heilkunde, als Bewegung versiegt ist, iibersteigt es das Vermégen eines
Einzelnen, Thnen den vollen Umfang des Werkes zu zeichnen, das von einep
so iiberragenden und fesselnden Personlichkeit uns als Vermichtnis hinter-
lassen wurde. — Sein Gesamtwerk ist ein Vermichtnis. — In dieser Tat-
sache liegt fiir uns Nachlebende Trost und Erhebung iiber die perssnliche
Traver um den Verlust eines so glitigen und liebenswiirdigen Menschen.
Sein Werk ist fiir uns ein Vermichtnis — das will sagen: es ist die grofle
leidenschaftliche Willenskundgebung eines Mannes, den wir als F ihrer liebten
und der nun uns die Pflicht auferlegt des Weiterwirkens im Lebendigen auf
Wegen, die er uns gewiesen hat. Alles, was er geschaffen hat, ist ja aus
dem Leben gewonnen und nur fir das Leben, fiir das Wirken, fiir die
Wirklichkeit gedacht. Wie kithn auch seine spekulative Phantasie immense
Perspektiven erschloB — von der Psychoanalyse des einzelnen Kranken zur
Sozietdt der Gesunden, bis zur Menschwerdung der Art aus der Gattung
des Gesamt-Tierischen, schlieBlich zur kosmischen Schau einer Bioanalyse
des Lebendigen — immer blieb er dem Objekt verhaftet, d. h. dem Mit-
menschen, dem Mitleidenden, dem Mitstrebenden, fiir den er aus der Uber-
fillle seiner Gaben schuf und schenkte, Trotz der GroBartigkeit aber seines
inneren Reichtums iiberfiel ihn nie die Hybris des Wissensberauschten, wie
es so manchem anderen der Manner erging, die in unmittelbarer Nihe des
Schépfers der Psychoanalyse, als erste mit ihm, Niegesehenes entdeckten
und dabei allzu schnell verdréngten, daB Freud sie erst sehen gelehrt hatte.
Ferenczi betrachtete seine Gesamtarbeit stets nur als eine einzige groBe
Leistung des Dankes an unseren Meister. Von allen Mitarbeitern und Schiilern
Freuds ist er auch wohl der, dem die uns alle einende Identifizierung mit
der Sache und mit der Person Freuds in gliicklichster Synthese gelungen
ist, ndmlich in der unerhirten Sachlichkeit, die vor der eigenen Person
nicht haltmacht, gepaart mit stindiger unerbittlicher Kritik an sich selbst.
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enczi hat trotz seiner genialen Fihigkeit, aus der Beobachtung des
nzelnen die Blickrichtung fiir die Totalitit zu erschlieBen, niemals ver-
lt, auch auf Liicken beziehungsweise die erst sich ergebenden Anfinge
seinen mehr systematisierenden Betrachtungen hinzuweisen. — Und mit
n Mut des unerschrockenen Forschers, der — weil selbstsicher — in
sbekanntes Gebiet vordringen darf, weiB er auch noch genug . des
ichtigen und Wissenswerten zu berichten selbst von Wegen, die sich nicht
gangbar zu dem erstrebten Ziele erwiesen. In der Umkehr von solchen
orschungsexpeditionen verriet er seine Bescheidenheit, wenn er seine Leistung
Jurch zur Geniige gekennzeichnet glaubt, daB er meint in solchem Fall
_Warnungstafeln angebracht zu haben, die anderen den Aufwand ersparen
sollen, gleichfalls in die Irre zu gehen“. — Ferenczi ist wie Freud als
haffender Wissenschaftler und Kiinstler zugleich. Intuitiv Erschautes weil3
in iibergeordnete Zusammenhinge einzuordnen, um sie in realer Okjekt-
zogenheit abzugrenzen. Und mit dem sprachlich plastischen Ausdruck,
rch den er seine Gedankenginge uns sinnfillig zu vermitteln und o
ser eigenes Denken und therapeutisches Handeln produktiv zu gestalten
ubte, erwies er sich als Meister in der Kunst, ,, Autoplastik in , Alloplastik
wandeln. — Es ist kein Zufall, daB ein Forscher, dessen psychoanalyti-
hes Schaffen immer mit einem Ringen um die eigene Objektivitit ver-
llschaftet war, der Entdecker der fiir die Ichpsychologie so wichtigen
ntwicklungsstufen des Wirklichkeitssinnes“ werden muBte. Durch sie
ann er auch, worauf ich noch zuriickkommen mochte, die wissenschafts-
eoretische Basis fiir die fundamentale Abgrenzung der psychoanalytischen
ilkunde gegeniiber anderen Psychotherapien. — Der Weg zu Freud aber,
yon der psychiatrischen und neurologischen Schulmedizin zur Psychoanalyse,
h. der Vorzeit seiner psychoanalytischen Ara, war fiir Ferenczi nicht
kurz und miihelos, wie er etwa heute fiir die jungen Adepten unserer
issenschaft ist, denen ein Lehranalytiker mit eigenen Widerstinden auf-
men hilft. :
Im Jahre 19oo wurde Ferenczi bereits mit der Traumdeutung bekannt —
Gefiihl der Ablehnung aber lieB ihn seine Interessen doch noch fiir
en Zeitraum von acht Jahren im wesentlichen in der organischen Neu-
ogie suchen. Er publiziert Arbeiten iiber »Anwendung des Morphins bei
eren Personen®, iiber ,Bradycardia senilis®, iiber »Herderkrankung der
ten Hemisphire®, iiber Nervenkomplikationen bei einer Wirbelentziindung,
er Bromismus, Tabes dorsalis, Labyrinthaffektion nach Fiebererkrankung —
d auch iiber »Die Organisation des assistenzirztlichen Dienstes in den
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Hospitdlern®; dazwischen aber tauchen doch immer schon Arbeiten auf, dig
den spdteren Ferenczi verraten. So 1goo iber ,BewuBtsein und Entwick.
lung“, 1g9o1 iiber ,Die Liebe in der Wissenschaft“, iiber ,Lektiire und
Gesundheit®, 1gog eine Arbeit iiber Paranoia und eine iiber , Homosexualitas
feminina“, 1904 iiber den therapeutischen Wert der Hypnose, 1906 iibep
hypnotische Suggestion. Im Jahre 1908 ist er dann endlich ganz hej
Freud. — Und tief ergriffen von dem Neuland, das sich hier seinem Wirken
im Dienste der neurotisch Erkrankten auftut, sehen wir ihn zunichst jy
den Fach- und anderen wissenschaftlichen Vereinen seiner Heimatstady
Budapest unermiidlich fiir Freud werben. Uber die Exrfolglosigkeit des
praktischen Neurologen, dessen Patienten ja im wesentlichen neurotisch
Kranke sind, spricht er sich in bitterer Ironie aus, nachdem er selbst dag
Beispiel zu produktiver Wendung gegeben hat. Die Tétigkeit des Neurologen
fiir seine kranken Neurotiker ist ihm ,bestenfalls eine gelungene schay-
spielerische Leistung“. ,Viele Arzte mogen dabei gliicklich sein; ich war
nicht gliicklich.“ Er war es nicht, weil er auch in der voranalytischen Zeit
seine Kranken ernst nahm und mit der Bescheidenheit des Naturwissen-
schaftlers, dem alle AuBerungsformen des menschlichen Krankseins wichtig
sind — sogar das, was der Kranke spricht —, in Geduld nicht nur zu-
sehen, sondern auch zuhdren konnte. In dem Kampf, den die Neurologen
in Wirklichkeit gegen ihre Neurotiker fiihrten, war er naturgemil auf
Seiten der Kranken und stimmte begeistert jenem Patienten zu, der auf
den Vorwurf des Arztes: ,Sie bilden sich ja bloB alles ein“, erwiderte: , Warum
bilden Sie sich denn nichts ein, Herr Doktor?“

Einmal ergriffen von der Tatsache, daB in der Psychoanalyse durch die
Kraft der verbalen Beziehung zwischen Arzt und Patient sich wirklich
Psychisches auf Psychisches auswirkt — wobei der Kranke allerdings im
Gegensatz zu fritherer Psychotherapie in erster Linie zum Worte kommt —,
ist Ferenczi vielfach bemiiht, im speziellen die anderen Scheinpsycho-
therapien zu bekdmpfen, und zwar in der fiir ihn spezifischen Weise durch
eine psychoanalytisch-kritische Untersuchung der Wirksamkeit beziehungs-
weise Unwirksamkeit der nun seit Freud antiquierten Methodik. — In der
Arbeit ,,Glaube, Unglaube und Uberzeugung“ findet dieser Kampf gegen
den ins Psychotherapeutische erhobenen Betrug am Patienten, aufgebaut auf
einem Selbstbetrug des Arztes, seinen eigentlichen wissenschaftlichen Nieder-
schlag. Er kann sich bei dieser Untersuchung auf seine bereits erwihnte
so grundlegend wichtige Studie ,Uber die Entwicklungsstufen des
Wirklichkeitssinnes“ stiitzen. Im Verhiltnis von Arzt und Patient kehrt
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Verhiltnis des Kindes zu seinen Eltern wieder; das Verhiltnis des Arztes
seiner Wissenschaft ist aber aus dem gleichen Grunde affektiv vom Un-
uBten aus determiniert. — Auf das Studium der halluzinatorischen
llmacht und der magischen Wort- und Gebédrdensprache verzichtet
Kind durch Projektion dieser Allmacht auf die Personen, von denen
abhingig ist, die es zu seiner Sicherheit braucht. Diese Personlichkeiten
gsentieren die Wirklichkeit, , Wirklich ist das, was auBer uns wirkt
sich unserer Sinneswahrnehmung aufdringt, auch wo wir es nicht
Jlen“. — So vermischen sich Glaube und Wirklichkeit. Die Ent-
chung aber in dem Glauben an die wirkliche Allmacht der GroBen
gt nach der religiosen Phase des Realitdtssinnes seine schmerz-
here Phase, ndmlich die der wissenschaftlichen Erkenntnis. Die
duschung, die man so als Kind in psychologischen, d. h. religiésen und
ellen Dingen von seiten der Eltern erfahren hat, macht aus den Wissen-
schaftlern spidter auf ihrem Regressionswege skeptische Psychophoben. —
e materialistischen Wissenschaftler hingen daher am Unglauben, wie die
tienten derselben Epoche am Glauben. Die Arzte dringen auf konkrete
weise und wollen ihr Interesse nur auf das begrenzen, was man als
irklich wahrnimmt — auf Anatomie und Statistik. Sie iiberbetonen
Is das Intellektuelle auf Kosten des Emotionellen im Unglauben und
erken nicht, da ihre Psychotherapie sich lediglich auf den Glauben ihrer
Patienten stiitzt — das Hauptvehikel fir die Wirksamkeit von Persuasion
d Suggestion. Hierbei ist der Akzent wieder auf das Emotionelle zu Un-
ten des Intellektuellen verschoben. Glaube und Unglaube aber als
grierender Bestandteil einer wissenschaftlichen Erkenntnis oder auch
es therapeutischen Effekts ist nach Ferenczi stets ein Akt der Ver-
gung, darum irrationell und triigerisch. Die tatsichliche Uberzeugung
er, d. h. eine unparteiische Urteilsfillung psychologischen Tatbestdnden
geniiber erwirbt man nur durch das eigene Hrleben, d. h. durch die
e Analyse, durch die der Wirklichkeitssinn von den Schlacken des
rdrangungsprozesses befreit wird. Das intellektuelle Interesse fiir die Sache
e die emotionelle Liebe zu ihr kommt dabei in realititsgerechter Mischung
ihrem Recht. — So hat Ferenczi bereits im Jahre 1913 der Forderung
euds nach der eigenen Analyse des Analytikers wie seiner Kritiker von
choanalytischer Seite her die wissenschaftstheoretische Basis geliefert.

Bei solcher Strenge der Kritik gegen Beruf und Berufung des Analytikers,
bei Ferenczi, wie gesagt, immer das Ergebnis auch einer Selbstkritik
ist, ist es kein Wunder, daB er ein wachsames Auge auch gerade auf die
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unter seinen Gefihrten hatte, die wie er im engsten Gefolge des Meisters
als Fiihrer in der Front der psychoanalytischen Bewegung schritten. Ry
bemerkte bei ihnen, sofern sie die Nihe der iiberragenden GriBe Freuds
nicht ertrugen, einen Mangel an analytischer Selbstzensur. Er bemerkte, wie
solche Fiihrer der Verfilhrung der anziehenden Krifte ihres eignen Unhe-
wulBten unterlagen und in regressiver Belebung infantiler Stufen ihres » Wirk-
lichkeitssinnes“ auch andere — Patienten wie Schiiler — zu verfiithren

trachteten durch moralisieren, belehren, prophetisieren (Jung) oder durch Ein-
zwidngung des ganzen neurotischen Seelenlebens ,auf das Prokrustesbett einer
einzigen Formel“ (Adler), wobei hier das ,wirklich® Anatomische (als Organ-
minderwertigkeit) wieder eingeschmuggelt wurde. Mit der liebenswiirdigen
Ironie, die Ferenczi in seinen Kritiken so oft eigen ist, meint er: Viele
Neurotiker sind selbstverstindlich entziickt von der Adlerschen Lehre und
ihren charakterologischen Feinheiten, finden sie doch in ihr ihre eigenen
Ansichten iiber ihren Zustand — nimlich die falschen — wieder. Bei aller
negativen Kritik lieB Ferenczi selbstverstindlich niemals Blick und Achtung
fiir das Positive und GroBe an der wissenschaftlichen Leistung der von ihm
Kritisierten vermissen. Das beweist er in seiner ausfithrlichen Kritik an
Jungs ,Wandlungen der Symbole der Libido“ und in besonders schéner
Weise in seiner kritischen Auseinandersetzung mit James Putnam iiber
»Psychoanalyse und Philosophie“. Hier wie immer kommt es ihm darauf an,
im kritischen Gefecht dahin zu wirken, Einfliisse abzuwehren, die die psycho-
analytische Wissenschaft auf ihrem nach eigenem Gesetz laufenden Ent-
wicklungsgang hemmen konnen. Im Kampf mit dem Gegner nimmt er aber
gleichzeitig auch die Sache des Gegners selber wahr. Er schiitzt nimlich
auch die Philosophie vor dem Psychoanalytiker Putnam, damit sie sich
durch allzu voreilige Vermengung mit der Psychoanalyse nicht um ihre
eigene Fortentwicklung gerade auch im neuen Licht psychoanalytischer Be-
trachtungsweise bringt.

Begabt mit einem wirklichen Sinn fiir Wirklichkeiten und einem ent-
sprechenden Verantwortungsgefiihl, bemerkte Ferenczi friithzeitig mit Be-
sorgnis die Schwierigkeiten und Gefahren, die der Psychoanalyse aus dialekti-
scher Notwendigkeit mit zunehmender Ausbreitung an ihren Randzonen,
in Beriihrung mit der wissenschaftlichen Offentlichkeit, erwuchsen. Seine
kdmpferische Art wie sein strategischer Blick lieBen ihn erkennen, daB
gegen solche Art von Gegnerschaft jeder Analytiker als Vereinzelter einen
unfruchtbaren ,Guerillakrieg“ zu fithren gezwungen sei und sich in der
ldcherlichen Rolle ,von Friedensaposteln befinde, die fiir die Verwirklichung
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v:, Ideals Krieg fithren“. Dieser aufgezwungene Kampf, das erkannte er
15 klar, verlangte zur Gegenwehr den organisatorischen Zusammenschlu8
. psychoanalytischen Arbeiter wie der psychoanalytischen Arbeit. Ein
artstreiben der psychoanalytischen Bewegung, eine Propagierung ihrer
nntnisse mit dem klaren Ziel der Neurosenprophylaxe konnte letzten
es nur darin bestehen, daB unter einheitlich fithrenden Gesichtspunkten
Bekimpfung der Gegnerschaft durch Einsicht in ihre Motive erginzt
e. So tritt Ferenczi im Jahre 1908 vor den AnalytikerkongreB in
rnberg mit dem Appell zur Griindung der Internationalen Psychoanalyti-
'én Vereinigung. Und wiederum ist es charakteristisch fiir ihn, daB er
iesen Antrag stellt auf Grund einer psychoanalytisch-wissenschaftlichen
k iiber den bisherigen Ablauf der psychoanalytischen Bewegung, iiber
e Struktur wie lber ihre bipolare Dynamik. In Anbetracht der zu griin-
den Vereinigung aber versiumt er nicht, gleichzeitig eine wissenschaft-
he Arbeit zu liefern {iber Psychogenese und Psychomechanik der allzu
enschlichen Vereinsmeijerei. Aber gerade weil Analytiker sich zusammen-
chlieBen wollen, sieht er eine solche Organisation nicht als hoffnungslos
Er meint: ,Die autoerotische Periode des Vereinslebens wird allmihlich
irch die fortgeschrittene der Objektliebe abgelost werden, die nicht mehr
Kitzel der geistigen erogenen Zonen (Eitelkeit, Ehrgeiz), sondern in den
bjekten der Beobachtung selbst Befriedigung sucht und findet.“ Den organi-
onsfeindlichen Analytikern aber wirft er vor, daB fiir sie als Schiiler des
_eiéters die ,heroische Phase“ der psychoanalytischen Bewegung voriiber
i, Fiir den Kampf um unsere Sache sei es weder statthaft noch zweck-
nlich, sich mit dem Entdecker Freud gerade in der Rolle des einsamen
iters identifizieren zu wollen. Wen wird es wundern, daB Ferenczi mit
er theoretisch-kritischen Untersuchung direkt in die praktische Realitit
miindet und seine hochwissenschaftliche Untersuchung beschlieBt mit
Worten: ,,Ich beehre mich, einen Entwurf der Statuten der Vereinigung
1 unterbreiten.“ — Auf Grund dieser Statuten wurden wir als Inter-
onale Psychoanalytische Vereinigung das, was wir heute sind,

Bei dem ausgesprochenen sozialen Sinn, den Ferenczi von Anfang an
s Ergebnis seiner Forschung betitigte, ist es uns verstindlich, daB dieser
tene Mann sehr friihzeitig seine wissenschaftlichen Erkenntnisse in den
Dienst ganz groBer sozialer Probleme zu stellen suchte. So bemiihte er sich,
f die Pidagogik im Interesse der Neurosenprophylaxe zu wirken. Schon
)10 verdffentlichte er eine Arbeit iiber ,Psychoanalyse und Pidagogik®.
sem Thema blieb sein Interesse immer treu. 1922 gibt er in seinen
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»sozialen Gesichtspunkten in der Psychoanalyse“ einen wichtigen Hinwejg
auf den EinfluB des Familienromans, sowohl auf den sozialen Aufstieg7 wie
auch auf den sozialen Niedergang der Personlichkeit. Im Jahre 1929 weist
er durch die Veroffentlichung des erschiitternden Dokuments des Tagebuchg
eines Proletariermddchens die Pddagogik auf ihre Pflicht zur psychoanalytj-
schen Erkenntnis hin. Und im selben Jahr, in dem dieses Midchen die
so ersehnte Hilfe des giitigen Ferenczi unter dem Zwang des Sterben-
miissens durch Selbstmord illusorisch machte, weist er uns auf die Uber-
wertigkeit des Todestriebes bei jenen Menschen hin, die frﬁhzeitig als
Kinder erfahren miissen, daB sie gerade deswegen nicht geliebt werden
weil sie leben. ' ;

Im Jahre 1919 verlangte Ferenczi als erster eine psychoanalytische Re-
vision der Soziologie. Er inauguriert sie durch Anwendung psychoanalyti-
scher Erkenntnisse auf jene neurotische Erkrankung, die iiber den individu-
ellen Organismus hinaus sich im sozialen Organismus, in der Gesellschaft
selbst auswirkt, bei der Kriminalitdt. Er kniipfte dabei an einen Vortrag
an, den er schon sieben Jahre zuvor im wungarischen Reichsverein der
Richter und Staatsanwélte gehalten hatte, und erkldrte, daB eine Heilung
der sozialen Ubel nur moglich sei durch eine Reform der Erziehung auf
psychoanalytischer Grundlage. In seiner ersterwdhnten Arbeit iiber Krimino-
logie (1919) weist er bereits darauf hin, daB die Bestrafung des Rechts-
brechers nur scheinbar im Dienst der Herstellung der beleidigten Rechts-
ordnung steht, da in Wahrheit bei der heutigen Art der Strafbemessung
und des Strafvollzugs dem Strafbediirfnis des Delinquenten eine libidinése,
d. h. sadistische Straflust des Rechtsverteidigers entgegenkommt.

Wollte ich jetzt versuchen, der Bedeutung Ferenczis gerecht zu werden,
die er innerhalb der Psychoanalyse, d. h. fir den Aufbau und den Aus-
bau unserer Wissenschaft gewonnen hat, so miifite ich beinahe iiber das
Thema sprechen: Die Psychoanalyse selbst, als Wissenschaft, namentlich als
Naturwissenschaft, und als praktische Heilkunde. So bedeutsam sind seine
Entdeckungen, seine Neuerungen sowohl in der Theorie wie in ihrer prak-
tischen Anwendung. — So vielfiltig wie er hat, n#chst Abraham, wohl
keiner von uns auch Fingerzeige und Wegweisungen Freuds produktiv auf-
zunehmen und zu eigenem Neuen auszugestalten gewuBt. — Gemil seiner
Wesensart, die gleich begabt war fiir die innere Schau genialer Intuition
wie fiir die Wahrnehmung und konkrete Abschitzung objektiver Tatbestinde,
lag seine Hauptstirke in der Kombination von Theorie und Praxis fiir das
aus der Empirie erworbene Wissen und riickldufig in besonders hohem
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e fir die Befruchtung der Technik aus der Theorie — fiir das Kénnen
dem Kennen. So war er gerade der Mann, den die von Freud gestellte
isfrage »nach den Wechselbeziehungen zwischen Theorie und Praxis®
hichste reizen muBte. Im Jahre 1923 unterzog er sich ihrem Studium
seinem damals noch schritthaltenden Weggenossen Rank. Die Fiille
ner Erfahrungen iiberblickend, stellt er seine Betrachtung auf das zentrale,
ate noch in gleichem MaBle die Technik interessierende Problem ein,
uf 'die Beziehung zwischen ,Erinnern® und ,, Wiederholen“ — auf das Ver-
1 iltnis der neurotischen, anachronistischen, infantilen zur aktuellen Situation
ganz speziell zur Aktualitit der Ubertragungssituation. Theorie und
erapie werden miteinander unter dem Aspekt des Wiederholungszwanges
nfrontiert. Die ,Ubertragungssucht“, die den Neurotiker nicht nur in
r Analyse sondern auch im Leben auszeichnet, muB sich zum Wieder-
eben der ,Urneurose” in der Ubertragungsneurose konzentrieren; und
er muB unter der Auswirkung nur schrittweiser Gewihrung oder auch
rsagung der Affektabreaktion eine Phase der ,Libidoentziehung einsetzen.
abei muB} fiir die Realsituation nach Mbglichkeit die Versagung der Ab-
reaktion angestrebt werden, um sie der analytischen Situation vorzubehalten.
'esentlich ist eben, daB der Patient vor der Erfiillung seines libidindsen,
f Affektabfuhr gerichteten Strebens, die er sonst nirgends im Leben hatte,
ch das Stadium seiner infantilen Libidoversagung wiedererlebt.
Die reale Reproduktion der ,,Urneurose“ muB schrittweise an den Fixierungs-
len der Libidoentwicklung vor sich gehen, von denen sie ihren Aus-
ng genommen hatte. — Wir sehen Ferenczi konsequent auf seinem von
fang beschrittenen Wege, dem Patienten Gesundung durch das , Erlebnis-
oment“ zu schaffen. Schien dieses doch in der technischen Auffassung
mancher Kollegen nach Abkehr von der eigentlichen Katharsis zu wenig
eachtet. Das affektive Moment in der Okonomie der Behandlungsdynamik
indet hier wie auch spiter immer in Ferenczi einen sorgsamen Anwalt.
er liegen auch die Anfinge seiner ,aktiven Therapie“, die auf eine
regung Freuds am Budapester KongreB zuriickgingen. Wie kritisch er
aber seine aus der Technik erworbenen Ansichten und deren Riickwirkung
auf die weitere Gestaltung des Behandlungsablaufs beobachtete, davon hat
immer und immer wieder Zeugnis abgelegt. Die Terminsetzung, die er
hon in der gemeinsamen Arbeit mit Rank als maBgebend fiir das Problem
»Libidoentziehung ansah, speziell fiir das letzte Stiick der Analyse,
das ,Abhaspeln derselben von der analytischen Spule auf die reale“ —
€r spiter, wie wir wissen, fallen gelassen, da die Tendenz, den Zeit-
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widerstinden des Neurotikers systematisch mit Terminsetzungen begegnen
zu wollen, nur allzu leicht die Gefahr des Re-Agierens des Analytikers auf
Grund des Agierens des Analysanden in sich schloB.

Meine Damen und Herren! Ich halte einen Augenblick inne, um einer
Erwartungsangst meiner verehrten Zuhorerschaft zu begegnen. Sie wiirden
es sicherlich wie ich als eine Versiindigung an dem Andenken Ferenczig
und seiner Leistung empfinden, wenn ich den Reichtum seines Schaffeng
dadurch schmilerte, daBl ich etwa eine Inhaltsangabe seiner sémtlichen
Werke versuchte, was im Ablauf einer kurzen Stunde nur in stiimper-
hafter Weise geschehen kénnte. Ich kann nur dankerfiillter Selbstbesinnung
.dienen durch eine wenn auch noch so nebelhafte Skizzierung dessen, wag
er uns war und darum uns bleibt. Als unser aller Ideal-Ich bleibt er dep
Techniker, der hinter und vor alle MaBnahmen im Dienste am Kranken

die riicksichtsloseste Selbstbesinnung setzte. — Die Bewiltigung der Gegen-
ibertragung, iiber die er 1g1g berichtete, war fiir ihn das A und Q jedes
technischen Konnens. Erst sie befihigt und berechtigt den Analytiker 2y
MaBnahmen, die sich als eine artifizielle Aktivierung des Verdréngungs-
beziehungsweise des Wiederverdringungsprozesses im Ablauf der Analyse
auswirken. Im Jahre 1920 publizierte er seinen ,Ausbau der aktiven
Technik“ und 1925 als Erginzung dazu ihre ,Kontraindikationen“. Im
Kern hatte er eigentlich nichts zuriickzunehmen, die ,Gebots- und Verbots-
technik“, die er uns lehrte, hat uns zu einem wertvollen Zuwachs unseres
Konnens verholfen — wir miissen nur Ferenczis Mahnung eingedenk
bleiben, daB das Problem ,gegen das infantile Lustprinzip“ dabei gewahrt
werden muB. Der Zweck kann nur sein, auf der Basis der Ubertragung

latente affektive Energiemengen durch Hemmung von Lustvollem und
Antrieb zu Unlustvollem in Erscheinung zu bringen und in sorgsamer
Abwidgung der Reziprozitit zwischen Emotionellem wund Intellektuellem
unbewuBtes Material auf die Stufe des VorbewuBten zu heben und so der
Deutung zuginglich zu machen. In seinem KongreBvortrag im Jahre 1930
tber ,Relaxationsprinzip und Neokatharsis“ gelingt Ferenczi schlieB-
lich der metapsychologische Einbau des alten kathartischen Moments in
den modernen Stand der Technik — auch durch Gewihrenlassen des
Lustvollen, allerdings unter dem Aspekt einer ,Okonomie des Leidens®.
Das Deutungsmoment der psychoanalytischen Einfallstechnik wird dabei
von Ferenczi, dem Meister der Symbolik, niemals unterschétzt. Mit voller
Berechtigung legt er nur Wert auf die Erforschung und technische Hand~
habung des Tatbestands, daB auch die freie Assoziation sinngemdB der
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erung des ,Erlebnismomentes” diene. In sehr gliicklicher Weise lehrte
uns die kombinatorische Verwendung beider Tendenzen in seiner Publi-
on 1924 iber forcierte Phantasien“. Ich erinnere in diesem Zusammen-
g an Ferenczis kleine geistvolle Studie ,Uber die Analyse von Gleich-
en aus dem Jahre 1915, in der er bei dem Vorgang des freien
oziierens der Patienten und der ,gleichschwebenden Aufmerksamkeit®
nalytikers die funktionale Energieverschiebung im Dienste der Herab-
zung des Zensurwiderstandes untersucht. — Den tiefsten Eindruck von
erenczis Arbeitsweise gewihrt uns wohl seine Publikation ,Uber die
choanalyse von Sexualgewohnheiten“. Hier gelangt er bei seinen
chnischen Beobachtungen den Vorliufern der Uber-Ich-Bildung auf die
pur. Dadurch, daB er in bestimmter psychoanalytischer Situation seine
jenten ermuntert, gegen Sexualgewohnheiten genitaler und prégenitaler
atur anzugehen, entschleiern sich diese als Abbilder ,infantiler Ungezogen-
eiten im Dienste eines nachtriglichen Gehorsams beziechungsweise Un-
chorsams. Mit der Stipulierung einer ,Sphinktermoral® als einer physio-
ischen Vorstufe des Ich-Ideals findet er hier durch eine ,Analyse von
en“, wie er es bezeichnet, auf dem Umweg iiber die Beobachtung der
ollenverteilung im analytischen Regressionsproze8 zwischen dem Uber-Ich
Patienten und dem aktivierenden Analytiker einen neuen bemerkens-
rten Zugang zu dem wichtigen, ihn von jeher besonders unter dem
nfluB von Groddeck so stark interessierenden Problem der Auswirkung
des Psychischen im Organischen. — Die ungewdhnliche Gabe Ferenczis,
m Patienten nicht nur zuzuhoren, sondern auch zuzusehen, hat ihn stets
befihigt, Manifestationen des UnbewuBten auch noch in ihren unschein-
arsten Schlupfwinkeln zu entdecken. In der Analysestunde ,von der
jeweiligen Oberfliche ausgehen, heiBt fiir ihn auch von der Korper-
erfliche der Patienten ausgehen, die in ihrem mimischen Spannungs-
piel wie die Meeresoberfliche verrit, was in ihrem tiefsten Grunde, im
‘Es, und der von ihm innervierten Planktonschicht, der Organwelt, vorgeht.
im Bestreben, dieses UnbewuBte ins VorbewuBte zu heben und so der
‘gemeinsamen Deutungsarbeit zugdnglich zu machen, hat Ferenczi uns, wie
ir in all seinen technischen Ratschligen immer wieder mit Bewunderung
ehen, mit einer Fiille origineller Hinweisungen beschenkt. Ich erinnere
n seine Arbeit ,,Uber die passagere Symptombildung“ — iiber die hierbei
auftretenden Charakterregressionen — iiber seine geschickten Umgehungs-

nover, wenn der Patient seine Widerstinde maskieren will — wie z. B.
sein technisch so auBerordentlich wirksames ,zum Beispiel® — iiber den
Imago XIX, . 20
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»Schwindel am SchluB der Analysenstunde® — , die Neigung des Patienten
zum Einschlafen und vieles andere. — Praxis und Theorie war also fijy
Ferenczi eine Einheit. — Und so wundert es uns nicht, ihn schon im
Jahre 1914 mit einem praktischen Problem sich auseinandersetzen zy sehen,
daB sich uns andern erst nach Inangriffnahme praktischer psychoanalynscher
Arbeit auf dem Boden der Poliklinik aufdringte — das Problem der
zeitlich fraktionierten, von ihm als ,diskontinuierlich® bezeichneten
Psychoanalyse. Ich kann Ferenczis Leistung als Theoretiker der Technik
und Techniker der Theorie aber nicht verlassen, ohne Sie noch einma]
an die meines Erachtens besonders schone Arbeit zu erinnern, die erst jetzt
im letzten Heft der ,Zeitschrift® erschien: iiber »Sprachverwirrung zwischen
dem Kind und dem Erwachsenen®. — In tiefer Ergriffenheit denken wir
heute daran, daB Ferenczi sie uns noch auf dem letzten KongreB persénlich
vortrug und mit ihr von der Internationalen Psychoanalytischen Verelmgung
Abschied nahm. Hier schenkte er, selbst schon ein Leidender, uns gleich-
sam eine neue Weisheit fiir unser praktisches Verhalten dem Leidenden
gegeniiber. Es scheint das einfachste und ist doch das schwerste — ein
technisches Problem, dessen Losung manch einem von uns wohl schon
gefiilhlsmdBig gelang, zu dessen Bewiltigung viele Analytiker aber bisher
vergeblich konkrete Anweisungen erwarteten. Es ist die Frage: Wie darf
ich Mensch sein in der Analyse, und zwar der Mensch, der ich bin? —
Der weise Ferenczi gibt ihnen jetzt eine Handhabe, indem er auf jene
Phase in der Analyse hinweist, wo nicht nur der Patient den Analytiker,
sondern auch der Analytiker den Patienten nicht mehr versteht. Es handelt
sich um die Widerspiegelung einer infantilen Situation, in der das Kind
unter dem Druck eines Sexualtraumas, durch kiinstliche Provokation seines
naturgemifl noch unreifen Trieblebens eine vorschnelle kiinstliche Reifung
— eine ,Progression® auch seines Ichs erleidet. Die im Zusammenhang
damit entfachte, durch die #uBere Ubermacht aber gleichzeitig gehemmte
Aggression zeitigt eine charakterologische Reaktionsbasis, die hoffnungslos
depressiv und refraktir einer AuBenwelt gegeniibersteht, deren Verstindnis-
losigkeit als Ausdruck ihrer Lieblosigkeit erscheint. In der analytischen
Wiederholungsphase einer solchen Situation kann der Patient zu einem
Verstindnis seiner selbst nur gelangen, wenn der Analytiker in souverdnem
Kénnen auch einmal auf die Innehaltung der psychoanalytischen Situation
von sich aus voriibergehend verzichtet und so durch sein Verhalten dem
Leiden des Kranken als Ausdruck stummen Liebeswerbens Verstindnis
bezeigt.
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- Wollte ich mich weiter unterfangen, heute die Bedeutung Ferenczis fiir
Ausgestaltung der psychoanalytischen Theorie auch nur im UmriB8 zu
igen, so wire das viel zu schwer fiir mich; auch wenn Sie mir ge-
tteten, ein langes und vielstiindiges Kolleg dariiber zu halten. Was hat
or nicht alles beispielsweise fiir das Kardinalproblem der Psychoanalyse, fiir
Symbolforschung, geleistet. Ich meine damit keineswegs nur die Auf-
kung des unbewuBten Sinnes so vieler Symbole im Traum, so vieler
mbol- und Symptomhandlungen wie der Fehlleistungen. Wie dankbar
d wir ihm fiir seine Beitréige, z. B. zur Entschleierung der Augensymbolik,
Briickensymbolik, des Waschzwangs, des Medusenhaupts — vom Un-
iefer bis ,zum gelehrten Sdugling“ und vieles andere mehr. Ferenczis
z besondere Bedeutung liegt in der Erforschung des Symbolphinomens
bst, vor allem in der Aufhellung seiner Ontogenese. — Nachdriicklich
Bte er noch darauf hinweisen: ,Nicht alles, was fiir ein anderes steht,
ein Symbol.“ Aber trotzdem waren alle Objektvorstellungen, die einander
bolisch vertreten konnen, irgendwann einmal, und zwar von der Seite
affektiven Triebanspruchs her, einander gleichwertig. Nur wird die
uBte Vertretung der ,andern“ Vorstellung erst dann moglich, wenn die
rihere, die urspriinglich gleiche, den Verdringungsvorgang passiert hat,
. der Bearbeitung des UnbewuBten unterworfen gewesen war. So kommt
ie Zahnsymbolik fiir den Phallus im Traum dadurch zustande, daB die
antile sexuelle Aggression des Zahnes gegen die Mutter dlter ist als die
des Penis. Seine Verwendung als Penissymbol im Traum ist daher eine
Wirkung der Zensur unter Beniitzung regressiver Tendenzen. So kann,
neint Ferenczi in einer seiner humorvollen Uberspitzungen, der Kirchturm
hl einen Penis symbolisch vertreten — niemals aber der Penis einen
chturm. — Aus der Erkenntnis des urspriinglich affektiv Gleichwertigen
mmt auch Ferenczis wichtige Studie ,iiber die Ontogenese des Geld-
nteresses, eine Studie, die von der Sozialpsychologie noch viel zu wenig
tirdigt wird. ‘

Der Arzt Ferenczi hatte einen besonders gliicklichen Blick fiir klini-
e Tatbestinde und die Erfassung klinischer Syndrome. Nichts war seinem
rang nach bedeutsamer Erforschung zu gering — den Ptyalismus, den
lutionsvorgang studierte er, Anomalien der Stimmlage, den Flatuleszenz-
plex und natiirlich auch die Onanie. Er beschrieb die in ihrem Gefolge
retende Eintagsneurasthenie und die hierfiir psychophysisch bedeutsame
ktion der Vorlustwirkung der extragenitalen erogenen Zone. Er entdeckte
»Sonntagsneurose“ und hat vor allem Bahnbrechendes geleistet in
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der Aufhellung der Genese und Struktur jener Krankheitsbilder, die unser
eigentliches stetiges Arbeitsgebiet sind. Er hat mit als erster die Bedeunmg
der Homosexualitdt und speziell der Analzone fir die Paranoia be.
schrieben. Er hat sein Interesse von Anfang an dem vielfdltigen Syndrop
der Homosexualitit gewidmet und als erster eine nosologische Sichtung

derselben angebahnt — er hat die ,aktive Objekthomoerotik® von dep
»passiven Subjekthomoerotik“ unterschieden und sich um eine Klarung des
vorher iiberschitzten Konstitutionsbegriffs bei ihr bemiiht. Ich erinnere ap
die groBe Arbeit Ferenczis aus dem Jahre 1921 iiber den Tic, in der ep
zum erstenmal die groBe Problematik aufweist, die nach ihm diese Ep-
krankung als Konsequenz einer ,narziBtischen Konversion“ erscheinen
14Bt. Hier baut er auf Funde auf, die das Problem seelischer Schiddigungen im
Gefolge von korperlichen Lisionen oder Erkrankungen unserem Verstdndnis

zuginglich macht — das Gebiet der ,Pathoneurosen®. Diese erscheinen
als Folge narziBtischer Krinkungen durch die Beschddigung besonderer libido-
besetzter Korperteile. — Die Paralyse, die die Organologen doch wirklich

als eine in ihr eigenstes Gebiet gehiorige Seelenstérung vordem rechnen zu
konnen glaubten, konnte er in Gemeinschaft mit Hollés in vielen ihrer
seelischen Erscheinungsformen verstindlich machen, ebenfalls als narziBti-
sche Reaktion auf die Wahrnehmung der organisch bedingten Ausfalls-
erscheinungen.

Zur Aufstellung des Syndroms der Pathoneurosen kam Ferenczi durch
seine ausgedehnten, uns so vertraut gewordenen Forschungen tuber die
Hysterie. Er machte uns den Konversionsvorgang und das Phiénomen der
,Materialisation“, d. h. den Sprung vom Psychischen ins Physische begreif-
lich durch den Einblick in das ,autoplastische“ Walten einer »Protopsyche,
die intrapsychisch das Organsystem reguliert — eine primitive Regulierung
der Bediirfnisspannung, zu der der in der ,Alloplastik“ gehemmte Hysterische
regrediert, und zwar unter dem Druck der objektgehemmten Genitalfunktion,
die nun ,heterotop“ die anderen Organe elektiv besetzt. Die korperliche
Erscheinung der friiher als konstitutionell angesehenen hysterischen Stigmata
fanden durch ihn ihre psychogene Aufhellung gleichfalls als Produkte der
Konversion im Dienste der Hemmung oder auch der Abfuhr von vom
UnbewuBten stammender Triebregungen. Die spezielle Form der Kriegs:
hysterie hat Ferenczis eingehendes Interesse in der Kriegszeit gefunden.
Thm gelang es hierbei, die Astasie und die Abasie in besondere Beziehung
zu bringen zu der lokomotorischen Stérung der groBeren Krankheitsgruppe
der Phobien.
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Meine Damen und Herren! Die Fiille, aus der Ferenczi schuf und unserer
t Stoff und Anregung gab, macht es Thnen kaum noch méglich, meinen
n auch noch so vagen Andeutungen iiber das von ihm Geleistete weiter
olgen. Doch bitte ich Sie, mir zu gestatten, wenn auch nur mit wenigen
rten, noch der tiefen Dankbarkeit Ausdruck verleihen zu diirfen, die
dem Verstorbenen besonders wegen seiner spekulativen Forschungen
‘Kernproblematik der psychoanalytischen Theorie schulden. Fiir ihn
e das Wort Theorie seinen urspriinglichen Sinn wiedergewonnen. Sie
ihm wirklich ein Ergebnis des ¥ewpelv, des Sehens — das heiBt ein
-dnen der Fiille des Geschauten. Unablédssig tberpriifte er, hierin nur
Freud vergleichbar, seine Theorie in wechselseitiger Beziehung zur Empirie.
genialer Konzeption iberblickte und vervollstindigte er die gesamte Libido-
sheorie in seinem ,,Versuch einer Genitaltheorie im Jahre 1922, das spezielle
blem der Umbildung des Lustprinzips zum Realitdtsprinzip im , Problem
Unlustbejahung® 1926. — Fiir den heutigen Forscher unentbehrlich
sind die Ergebnisse seiner speziellen Arbeiten iiber die Vorginge der Intro-
tion, der Projektion und der Ubertragung. Gleichsam als Neben-
gewinn fiel ihm dabei schon friihzeitig die Hypnose als besonders anziehen-
des Forschungsobjekt auf, deren Studium ihm seither eine Lieblingsaufgabe
blich. Von ihr, von der er uns eine ,Vaterhypnose“ von einer ,Mutter-
pnose“ unterscheiden lehrte, hat er sogar die kiithne, vielen ketzerisch
heinende Wunschphantasie ausgesprochen, man mége sie nach ihrer weit-
hend psychoanalytisch-theoretischen Aufhellung auch praktisch so meistern
mmen, daB man sie in eine reguldre Analyse sollte einbauen kénnen. —
ieviel Ferenczi zum Thema Charakterforschung beigetragen hat, ist uns
allen bekannt. An die Darstellung ,der Entwicklungsstufen des Wirklichkeits-
sinns“, ihre Bedeutung fiir die Ich-Psychologie und ihre Weiterentwicklung
im Dienste der ,Unlustbejahung” erinnerte ich schon frither. An einer
Stelle, an der er darauf hinweist, daB eine Analyse ohne Charakteranalyse
;‘,t‘ind die Beobachtung der zutage tretenden Regressionen immer unzureichend
, prigt er in seiner humorvollen Weise das Problem so, daB jede Charakter-

ldung der Ausdruck einer Verleugnung von infantilen Triebanspriichen an
die Realitit darstellt. Aus diesem Grunde miiite man den Charakter eines
Menschen als ,die Privatpsychose“ des Individuums bezeichnen; daher
me es, daB gerade der Gesunde so furchtbar schwer zu heilen sei.
- Nun wenige Worte noch zu dem so bedeutsamen und meines Erachtens
ch meist charakteristischen Werk des genialen Theoretikers Ferenczi, zu
seinem so kiithnen ,Versuch einer Genitaltheorie®.
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Aus dem Studium eines in der analytischen Praxis an sich nicht eben

seltenen Phanomens, einer ménnlichen Potenzstorung, der ejaculatio Ppraecog,
erwichst ihm die Erkenntnis fiir die Verflechtung der prigenitalen Erotismen,
die Normalitdt und Anormalitit der genitalen orgastischen Exekution bedingen,
Der ,erotische Wirklichkeitssinn“ konsolidiert sich durch das Nachlassen
der prigenitalen Regressionstendenzen. Gleichwohl liegt ihm doch, wenp
auch auf genitalem Wege, die Tendenz zugrunde, die Ur-Mutterleibs-
situation in der geschlechtlichen Verbindung wieder herzustellen. Es ist
der genitale maternale Regressionszug, der in der »erotischen
Wirklichkeit“ die Geschlechter zur Vereinigung treibt. In einem Streif-
zug durch die Zoologie findet Ferenczi seine Annahme bestitigt, daB gie
Keimzellenprodukte die Gesamtperson im Sexualakt vertreten und ihre Aus-
scheidung den Gesamtorganismus von Ich-stérenden Unlustspannungen befrejt,
— Der einmal zur Phylogenese erweiterte Blick erschaut nun in grandioser
Perspektive, im Zusammenhang mit der Geschichte der Organbildung, eine
Geschichte der Menschwerdung, ja der Entwicklung des Lebendigen
tiberhaupt. Die Uterusbildung im Mutterleib verdankt ihre Genese der
Schutzbediirftigkeit des Séugetierfotus, das nicht mehr wie die Brut der
wasserbewohnenden Vorfahren im Meere sich entwickeln kann. Die plazentare
Blutversorgung des menschlichen Embryos ist ein Analogon zur Kiemen-
atmung der Fische. Phylogenetische Weltkatastrophen mit den Folgen
der allgemeinen Austrocknung — die kosmische dvdyxn also — haben
Aufbau und Ausbau der Tierreihe erzwungen. So ist der maternale Re-
gressionszug in tiefster Schicht auch ein ,thallassaler Regressionszug®,
wie unsere Triume erweisen. — Die Psychoanalyse erweitert sich unter
den Hinden Ferenczis so zu einer ,Bioanalyse“. Durch Ferenczi werden
uns hier die Funde Groddecks begrifflich nidher gebracht, nach denen
psychisch und physisch nur der bilinguale Ausdruck desselben Tat-
bestandes ist. Der Todestrieb als Ausdruck der Tendenz zur Wiederherstel-
lung eines fritheren Zustandes findet sinngemiB seine Eingliederung in diese
groBe bioanalytische Schau Ferenczis. — Ich bin der Meinung, daB wir die
erkenntnisméBige wie praktisch-therapeutische Bedeutung dieser spekulativ-
sten aller Arbeiten Ferenczis heute noch gar nicht genug auswerten konnen;
stehen doch noch viele von uns vor ihr, allzu geblendet von dem glitzernd
reichen Gedankenmaterial dieses Werkes. Was Ferenczi uns in ihm sagt,
weist in die Zukunft — ist der Wegweiser fiir eine Arbeitsrichtung, die
psychoanalytisches Kennen und Kénnen noch fiir Generationen nach uns
vermitteln wird,
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‘Njcht nur in seinem ,Versuch einer Genitaltheorie — sondern wo
t auch immer er sich kithn und weitschauend versuchte, wuchs Ferenczi
2t seinem Thema iiber sich hinaus. Das geschah besonders bei jener
] ematik, die sein besonders liebevolle Interesse fesselte, dem Grenz-
des Psychobiologischen — in jener Zielrichtung der Psychoanalyse,
sie ,wie jede Psychologie bei Tiefbohrungen irgendwo auf das Gestein
Organischen stofen“ muB.

Nun hat sein Organismus selbst den Forderungen des tief im Ursein
wurzelten Zwanges zur Riickkehr in die Natur, zur Wiederauflosung
eelischen im Organischen und letztlich im Anorganischen sich unter-
n miissen. — Er ist als Person aus unserer Mitte geschieden; aber
Werk, das sein Leben war, bleibt weiter unter uns wirksam. Wir nehmen
s als Vermichtnis fiir die Zukunft in unsere Hénde und bleiben ihm so
ebensnahe — er als Fiithrer uns gegenwirtig. Mit ihm wollen wir auf-
ite und lebendige Tréager unserer Sache bleiben. Und gerade als ephemere
pfer, eingeordnet in die uns alle iiberdauernde von Freud geschaffene
choanalytische Wissenschaft beherzigen wir dankbar Ferenczis Ausspruch:
Die Frage nach Anfang und Ende des Lebens wollen wir
iiltig fallen lassen und uns die ganze anorganische und
anische Welt als ein stetes Hin- und Herwogen zwischen
yen- und Sterbenwollen vorstellen, in dem es niemals zur
einherrschaft weder des Lebens noch des Sterbens kommt.“

|
|
|
|
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I ) Der St6rﬁngsvorga'ng

Vielleicht hat keine der Entdeckungen Freuds so viel Widerstinde bej
den Gegnern und so viel vergniigliche Zustimmung der Anhénger erwecky
als die Erklirung der Fehlleistungen durch unbewuBte Mechanismen,
Dabei bezieht sich das Wort ,unbewuBt“ nicht auf das System Ubw
sondern auf das Phénomen ubw.? Zum System Ubw fithren die Ketten der'
Einfille ebenso von einer richtigen oder einer falschen Leistung wie von
einer Fehlleistung. Es sind Ketten in beiden Symbolbedeutungen des Wortes,
sowohl im Sinne einer ineinandergreifenden Reihe von Gliedern als auch
im Sinne der Fesselung, denn wir kénnen zum System Ubw nur vor-
dringen, wenn wir die fesselnden Widerstande iiberwinden, die jedem Gliede
der Einfallskette anhingen. Aber trotz dieser Widerstinde eréffnen grade
Fehlleistungen oft den Weg zum Verdringten; sie tun dies eher als es
richtige oder falsche Leistungen vermigen.

Zunichst verrdt sich in jeder Fehlleistung ein aktuell Verdringtes, aber
grade diese, gleichsam neu aufgetretene Quelle aus oberflichlichen Schichten
konnte oft nur deshalb an dieser Stelle auftreten, weil bis in die Tiefe
des Systems Ubw etwas wichtiges Verdringtes — wie in unterirdischem
Laufe — mit dem rezent Verdringten zusammenhingt. DaB man bei der
Auflosung einer Fehlleistung die oberflichliche Verdringung aufzuheben
vermag, macht diese Mechanismen oft leicht verstindlich und verkniipft,
wenn es in der analytischen Arbeit geschieht, diese mit dem aktuellen
Geschehen. Fiir die Theorie der Fehlleistung sind aber die oberflichliche
und die tiefe Schichte gleich wichtig. Die theoretische Aufgabe besteht
darin, die umwegige Arbeit des seelischen Apparates, welche zur Fehl-
leistung fiihrte, als notwendigen Vorgang zu rekonstruieren wie die Traum-
arbeit nach der Traumanalyse. Versuchen wir das, so finden wir ganz all-
gemein, daB beim Vorgang der Fehlleistung die Grenzen zwischen den
Systemen voriibergehend andere gewesen sein miissen als sonst. VorbewuBte

1) Ausfithrung des am XII. Internationalen Psychoanalytischen KongreB8 in Wies-
baden am 4. September 1932 gehaltenen Vortrages. )

2) Als Phinomen beschrieben, ist auch alles VorbewuBte, bevor es bewuBt ist,
unbewuBt. Dem System nach gehért aber alles VorbewuBte, auch solange es unbewuBt
ist, dem System WBw an.
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halte wurden vom Ubw ausgeschlossen, wihrend die Fehlleistung zustande
diese sonst vorbewuBten Inhalte waren wihrend dieser Zeit nicht
wuBt wie sonst; dieses ganz aktuell Verdridngte ist dann allen fiir das
m Ubw charakteristischen Mechanismen, Verschiebung, Verdichtung,
male Bearbeitung, Umkehrung, archaische Symbolisierung unterworfen.
' miissen also entweder annehmen, daB alle diese Mechanismen nicht
.das System Ubw, sondern nur fiir das Phdnomen ubw charakteristisch
«nd oder daB es sich tatsichlich um eine Verschiebung der Grenzen
ischen den Systemen handelt. Freilich wire die Grenze eine véllig
rre, so konnte iiberhaupt keine Analyse in die Tiefe dringen, bevor
ht alle jiingeren Schichten aufgedeckt sind. So aber war die Fehlleistung
wie eine Tiefensonde ins Ubw hinabgetrieben. Oft begleiten ihre Auf-
kungen Gesten des Analysierten, welche als Symptomhandlungen friih-
antile Triebregungen oder Affekte zum Ausdruck bringen. Weil das Be-
n bewuBter Widerstinde in komplexbedingter Dynamik auch unbewuBte
derstinde verringert, kann mitunter auch systematisch UnbewuBtes all-
hlich oder sogar plétzlich bewuBt werden.

 Die Fehlleistungen sind die Folge aktuell vermehrter Verdringung, die
eben deshalb auch beweglicher ist als eine lang bestehende. Der Vorgang
Verdringung bezieht sich auf die Objektbesetzungen, d. h. auf die mit
jektlibido besetzten Objektreprisentanzen. Grade an dieser raschest ein-
tretenen und relativ rasch behobenen Verdringung lassen sich Besetzung
d Gegenbesetzung, deren Riickziehung und Wiederherstellung erkennen.
r konnen das aber nur, wenn wir stets die Objekt- und die Ichbesetzungen
unterschieden voneinander ansehen. Dieser Unterscheidung soll daher
vorliegende Arbeit dienen. DaB jede Fehlleistung inhaltlich determiniert
wird um so wahrscheinlicher, je mehr man fiir das Resultat und fiir
Auftreten der Stérung geniigende spezielle Griinde findet. Wéahrend
her nur die inhaltlichen Determinierungen der Fehlleistung und die Zu-
nmenhidnge der rezenten Verdringung mit fritheren aufgedeckt wurden,
llen wir die Determiniertheit der Ichstdrung aufzeigen. Man ist
her vom Ergebnis der Storung ausgegangen, um das Stérende durch die
zelanalyse zu finden, soweit es nicht ohnedies sogleich bewuBt erkannt
d anerkannt wurde; wir wollen aber den ProzeB der Stérung selbst in
rifilhrung der Untersuchung Freuds niher untersuchen.

- DaB das Ich an dem MiBlingen des Denkaktes, respektive des Handlungs-
es iiberhaupt beteiligt ist, ist bekannt und bedarf nicht unserer Unter-
hung. Es bestand ja grade der allgemeine Fortschritt der neuen Er-
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klirung darin, daB8 die Fehlleistungen aufhérten, bloBe Versager des »KOrper-

lichen Seelenorgans®, also unpersénliche Vorkommnisse zu sein und daB

Ll sie nunmehr, als vom aktuell Personlichsten des Ichs bedingt erkannt wurden,
| gerade dieses legen sie bloB und geben sie preis. — Manche Forscher he- |
i streiten iiberhaupt die Existenz eines Ichs und sehen darin nur eine Hilfs-

1’ annahme und Ausdrucksweise. Die Psychoanalyse steht nicht auf diesem
|

Standpunkte. Ferner kann man den Einwand machen, daB das Ich an
jedem Akte beteiligt sei und meine Arbeit nur Selbstverstindliches dartye,
Wer in die Mannigfaltigkeit der Ichfunktionen und der Ichstérungen eip-
zudringen vermochte, wer ihre Wichtigkeit, ihre Ausdehnung und Stirke
erkannte, der muB jedes Gebiet aufgreifen, von welchem er neue Erkenntnis
erwartet. Denn das Ichgefiihl und alle Ichfunktionen verlaufen so unbemerkt
und selbstgemdB, daB man ihrer erst nachtriglich dann gewahr wird, wenn sie
fehlen oder mangelhaft wurden oder dann, wenn sie sich wiederherstellen,
Bei der Fehlleistung wird gleichfalls die Ichstsrung leicht ibersehen, denn
sie ist eine voriibergehende und betrifft meist nur einen kleinen Teil der
Ichgrenze und gar nicht den Ichkern.

In keiner Weise vertritt der Versuch, die Ichstérung niher kennen-
zulernen, die fritheren von Freud zuriickgewiesenen Erkldrungen. Es ist
nach wie vor wahr: ,Die psychophysiologischen Momente, wie Aufregung,
Zerstreutheit, Aufmerksamkeitsstorung, leisten uns offenbar sehr wenig fiir
die Erkldrung. Sie sind nur spanische Winde, Redensarten, hinter welche
zu gucken wir uns nicht abhalten lassen. Es fragt sich vielmehr, was hier
die Erregung, die besondere Ablenkung der Aufmerksamkeit hervorgerufen
hat.“ Ich fiige nur hinzu, daB uns auch interessiert, wie letzteres geschieht,
wie diese ,spanischen Winde“ funktionieren, die so lange das dahinter-
liegende so vollig der Menschheit verbargen, daB erst Freud es suchen
muBte und finden konnte. Ablenkung und Zerstreutheit sind also nicht
die Ursachen, wie man vor Freud annahm, sie sind auch nicht bloB
fordernde Momente, wie man seit Freud annimmt, sie sind selbst schon
Teile der Stérung, und zwar jener Teil, der das Ich betrifft. Gewohnlich
ist die Stérung sehr zirkumskript, gerade nur auf das Gebiet der Fehlleistung
beschrankt; oft ist sie diffus, aber doch nur voriibergehend. In vielen
Fidllen tritt in ihr ein chronischer Zustand zutage, insofern als viele
Interessen und die dazugehorigen Ichgrenzen immer wieder solchen
Stérungen erliegen. Das geschieht, wenn eine narziBtische Entwicklung
der Personlichkeit vorliegt und das Ich an vom durchschnittlichen Menschen
objektiv genommenen Interessen narziBtisch beteiligt geblieben ist.
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II) Die getraumte F e]zlleistung

" Ich erwihnte schon, daB die Ichbesetzung erst bemerkt wird, wenn sie
! mangeln beginnt — analog etwa unserem Gleichgewichtssinne, dessen
mnktion ja zum Kern des Ichs gehort. Sonst funktioniert eben das Ganze
mmen und stellt die unbemerkbare Einheit und Ganzheit des Seins-
bnisses her, dessen Normalitit Behagen am Leben bedeutet. Ich will
der Untersuchung der Fehlleistungen im Traume beginnen, weil in
subjektive Sensationen, die im Wachen ganz schwach wiren, ver-
ert und auffallend erlebt werden.! Gibt es Fehlleistungen im Traume?
manifesten Trauminhalte finden wir, verglichen mit dem Erfahrungs-
hatze, Irrtiimliches und Vertauschtes. Auslassungen und Hinzufiigungen
d die Regel. Das als Fehlleistung des Traumes zu bezeichnen, wire
. h, denn die Traumarbeit geht immer in dieser ,deréierenden, vom
tsichlichen abgeldsten Art vor sich. Der Mangel der Kontrolle durch
BewuBtsein ist aber fiir beide pathologisch-normalen Vorginge, Traum-
beit und Fehlleistung, charakteristisch und erklirt zum groBen Teile ihre
echanismen. Wenn wir Falsch- und Fehlleistung unterscheiden, ist
 Traumarbeit beides, Falschleistung, insofern ihr Material nicht zur
tigung steht, Fehlleistung, insofern sie nach den bekannten unbewuBten
chanismen mit ihrem Materiale verfihrt. Aber von einer Fehlleistung
r Traumarbeit zu sprechen, wire eine unsinnige Uberspitzung der Be-
ffe. Uns interessiert nur das Vorkommen der getriumten Fehlleistung.
Im manifesten Traume ereignen sich oft das Zu-spit-Kommen, Nicht-Finden,
cht-Erkennen (obgleich man es kennen sollte,) als typische Traum-
ensationen, deren Bedeutungen wir nur zum Teile kennen. Doch wollen
wir uns hier nicht damit beschiftigen. Ich will nur zwei Beispiele
n Fehlhandlungen im eigenen Traume, die einem typischen Aufwach-

chanismus entsprechen, mitteilen und ein Beispiel von Fehlleistung eines
; ienten, die aus dem Traummaterial in den manifesten Traum iiber-
angen war.

- Eine der eigenen Erfahrungen habe ich mir vor acht Jahren notiert, die
ere vor einem Jahre, wéhrend ich mit der vorliegenden Untersuchung be-
tigt war. Ich selber erlebe nur selten einen bestimmten Schlaf-, respektive
wachvorgang, der bei anderen Personen sehr hiufig vorkommt. Es ist das

1) Hier schlieBt diese Arbeit an meine Untersuchung iiber ,,Das Ichgefiihl im Traume*
(Int. Ztschr. fiir Psa. XVIII, 1932. Engl,, iibersetzt von W. J. Spring, ,Ego Feeling
Dreams“ Psychoanalytic Quarterly Oct. 1932.)
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subjektiv sichere Erlebnis, dal unmittelbar vor dem Erwachen ein Fuf oder
eine Hand von der Unterlage — dem anderen Unterschenkel, respektive dem
Brustkorb, eventuell auch von einem Polster — heruntergleitet. Dieses Gleiten
wird vergrofert als Fallen empfunden. Man erwacht dadurch wie durch die
Erschiitterung beim Fallen. Meist geschieht das kurz nach dem Einschlafen
seltener am Ende des nichtlichen Schlafes. Seine Glieder so unrichtig zu lagern’
wiirde im Wachen zu den Fehlleistungen gehéren. Es ist daher der Mij_he’
wert, die Art der Wecktraume, die diesem Vorgang entsprechen, zu eruieren,
Da der Vorgang selber unangenehm ist, so vergiit man iiber dem stérenden
Eindruck leicht den vorausgegangenen Traum. Zweimal aber konnte ich ihy
erinnern, und es ist interessant, dall sein manifester Inhalt in beiden Fillen
eine Fehlhandlung war.

Das erstemal tréaumte ich, daB ich aus Ungeschick eine gliserne Schale

aus der Hand entfallen lieB und rasch, vergeblich, nach ihr griff, um sie noch

zu erhaschen. Ich wiilte nicht mit Sicherheit anzugeben, ob die sehr balg
danach erfolgende Sensation des Abgleitens der Hand dem Fallenlassen oder
dem reflexartig darauffolgenden Versuch des Noch-Erhaschens entsprach. Dag
andere Mal trdumte ich, da} ich auf der StraBe stolperte, mich aber noch im
Fallen aufhalten konnte. Gleich danach wachte ich auf mit dem Gefiihl oder
infolge des Gefiihls, dal mein Full abgeglitten war.

In beiden Traumen handelte es sich um ein selbst herbeigefiihrtes MiB-
geschick, das einen Schaden fiir ein Objekt oder fiir den Tridumer herbei-
fiihren konnte. Die ndhere Deutung der Triume gehért nicht hieher. Fiir
die uns interessierende Aufgabe, die Fehlleistung von der Seite des Ichs
zu untersuchen, ergibt sich aus beiden Traumbeobachtungen ein allgemeiner,
fiir alle Fehlleistungen charakteristischer Befund. Jede Fehlleistung ist
— objektiv und subjektiv — dadurch charakterisiert, daB} etwas von selbst
geschehen ist, d. h. ohne mein Ich vor sich ging. Die Extremitit war
von selbst herabgeglitten,’ daher der Traum von einer Fehlhandlung.

In diesen Beispielen ist eine Fehlhandlung auch wirklich erfolgt. Das
folgende Beispiel bringt eine nur getriumte Fehlhandlung. Der Patient
erzdhlt:

Ich schreite eine Stiege hinauf und werfe eine sehr lange eiserne Schrauben-

zange (Franzos), ohne mich umzuschauen, nach riickwirts. Dabei verletzte ich
zwei Personen, die hinter mir gehen. Meine Frau sagt vorwurfsvoll: ,,Aber

1) Metapsychologisch mag der Vorgang sich anders darstellen. Da, wie bekannt,
die Motorik der Instanz des Ichs untersteht, ist der Traum fast immer bewegungslos,
weil dem Ich die Besetzung fast véllig entzogen ist. Die Bewegung kann hingegen
(sogar im Traume) wirklich erfolgen, wenn sie, wie in der Fehlleistung, nicht vom
Ich ausgeht, sondern von selbst geschieht. Da diese Motorik eine — wenn auch
minimale — Art von Somnambulismus ganz kurzer Dauer ist, gibt sie einen Weg
an, diesen besser zu verstehen.




Die Idhbesetzung bei den Felxlleistungen 31y

orl, wie kann man so etwas tun?“ Ich entschuldigte mich vor mir selbst,
ch bevor meine Frau das sagte, mit der als wahrhaft empfundenen Be-
rkung: »Ich habe, ohne zu denken, den Eisenhaken geworfen.”

~ Wihrend der Traumtat war kein kérperliches Ichgefiihl vorhanden, es
cellte sich aber gleich nachher ein. Es war also sein wollendes Ich nicht
der Handlung gewesen. Auch hier war ,von selbst etwas geschehen.
Fehlleistung war aus dem Materiale der wachen Phantasien in den
m iibernommen worden und wurde im Traum, ,ohne“ Absicht, ver-
rklicht. Es war ein Tagesrest. Am Abend zuvor hiitte er in seinen Ge-
danken gar nichts dagegen gehabt, wenn er das eine seiner Opfer zufillig
chlagen hitte. So dient die Fehlhandlung der Wunscherfiillung im Traume;
gewihrt das Gefiihl von Schuldlosigkeit und verhiitet so Angstentwicklung
Traume.

Dieser kurze Ausflug in die Psychopathologie des Traumes ergab also,
B zum Entstehen der Fehlhandlung die Zuriickziehung der Ichgrenzen
n der Handlung nétig war. Fir die anderen Fehlleistungen ist der Traum
unzuldngliches Forschungsgebiet; doch werden wir eine nur im Traume
kommende Form von Fehlleistung spidter mitteilen. Wir wenden uns
eder dem Wachzustande zu, um auch hier die Besetzungsstérung der
grenzen bei der Fehlleistung darzustellen. Die Untersuchung des Traumes
ben wir vorausgeschickt, weil im relativ rein narziBtischen Zustand des
lafes subjektiv die Rolle des Ichs bei der Fehlleistung im Traume eher
hrgenommen wird als im Wachen. Subjektiv ist demnach die Fehl-
tung von sonstigen schlechten Leistungen geradezu dadurch charakteri-
ch unterschieden, daB das Ich des Fehlleisters ,nicht dabei“ war. In
ischer Hinsicht schlieBt sich dadurch die Fehlleistung anderen Ich-
rungen an, dem Traume, der Entfremdung und manchen (neuro-)psychoti-
chen Zustédnden.

III) Die Rplle des Ichs bei der Fe]zlleistung

‘?«' Oft wurde hervorgehoben, daB gerade bei gespannter Aufmerksamkeit
dem Sprechenden, dem Handelnden oder Spielenden die Fehlhandlung wider-
rt. Da das Aufmerken eine intensive Besetzung der betreffenden Ich-
nze verlangt, scheint das meiner Behauptung zu widersprechen. Dennoch
gt darin kein Widerspruch gegen die Regel, daB bei der Fehlleistung

~ 1) Siehe L c. S. 1601
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das Ich nicht dabei sei, denn bei genauer Beobachtung zeigt sich immer,
daB die wihrend der ganzen Titigkeit gesteigert gehaltene Aufmerksamkeg;
kurz vor der Entgleisung hinter der fortschreitenden Aufgabe ZUriick-
geblieben war; sie bleibt sogar eher an einer bestimmten Phase der
Titigkeit haften, wenn sie vorher dauernd und stark jeder Phase gefolgt
war. In anderen Fillen besteht der Strungsvorgang an der Ichseite darin,
daB die Besetzung der Ichgrenze nicht fehlt, sondern da8 gleichzeitig mehrere,
meistens zwei verschiedene Ichgrenzen dem gleichen Gegenstande gegen-
Uber besetzt sind, oft Ichgrenzen von verschiedener Qualitdt der Besetzung
(z. B. passiv und aktiv); in diesem Falle hat sich die eine Ichgrenze nicht
von der Objektreprisentanz l16sen konnen. Das geschieht besonders héufig
vor dem Versprechen. Wir konnen verschiedene Arten der hergehérigen
Ichstérung unterscheiden. Wir bezeichnen es als nZerstreutheit”, wenn ver-
schiedene Ichgrenzen gleichzeitig besetzt sind, namentlich wenn das dem
gleichen Gegenstand gegeniiber geschieht; wir sprechen von ,,Konzentrations-
mangel“, wenn verschiedene Gegenstinde die Ichgrenzen gleichzeitig in
Anspruch nehmen; in beiden Fillen werden von den Ichgrenzen aus dann
abwechselnd mehrere Gedankenreihen der Objektreprisentanzen vorbewuBt
und bewuBt verfolgt, die sich bald wieder kreuzen und bald wieder, zerstreut,
zu einem Gegenstande zuriickfilhren. Um ein Thema, das einem neu ist,
durchzudenken, muB man es bald konzentriert und bald zerstreut in Auge
fassen. Das Verweilen des Ichs bei einem, die Funktion des Weiterdenkens
oder eines Tuns stérenden Gegenstande heiBt ,»Geistesabwesenheit* im
engeren Sinne. Sind dieses Storende bloBe Phantasien, so sprechen wir von
»Vertrdumtheit“; wir nennen einen Zustand ,Verlorenheit®, wenn die
stérenden Gedanken und Phantasien sich ins UnbewuBte verlieren, d. h. mit
ihm nahe zusammenhingen oder grade aus dem UnbewuBten auftauchen.
In diesem Falle bezieht sich die Stérung nicht nur auf die Fixierung der
Ichgrenze, sondern auch auf die Unfreiheit des BewuBtseins fiir neue Ein-
driicke.

Freud sagt, daB sich niemand ,in all den Fillen verspricht, in denen
man ganz dabei ist, wie wir so bezeichnend sagen“. Damit ist bereits
das gemeint, was ich spiter die volle Besetzung der Ichgrenze nannte. Vom
Ich als Gegenstand des ablenkenden Interesses und damit vom Ich als Ursache
der obengenannten Zustinde spricht Freud viel 6fter als von den Zustinden
selbst, weil ja die Psychoanalyse vor allem die Ursache der Stérung, das
Stérende, aufzudecken hat. Er sagt, daB ,ein Strom von Eigenbeziehung“
stindig durch sein geistiges Leben gehe, und meint, daB es bei anderen
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anders sein diirfte, Er hebt hervor, daB es die ichnahen Komplexe
. Familie, Ehrgeiz, Beruf — sind, die man meistens als Motive der
grungen findet. Die Assoziationsversuche J ungs zeigen tiibrigens mit
mentarer Deutlichkeit, daB die Reaktionsworte auf komplexbetonte,
jchnahe Reizworte leichter vergessen werden als die auf andere Reiz-
te. Die Ichbezogenheit des Stérenden ist daher wohl bekannt. Man kann
en, daB das Ich deshalb nicht ganz dabei bleiben konnte, weil auch
vorhergegangener Gegenstand zu sehr mit dem Ich verkniipft war und
Ichgrenze sozusagen ungebiihrlich in Anspruch genommen hat. DafB
Ich an den Fehlleistungen besonders beteiligt ist, verrdt in der deutschen
ache schon das Prifix ,ver“. Denn ich habe in anderem Zusammen-
gefunden,” daBl diese Vorsilbe die Bedeutung des Zeitworts, dem sie
ehangt ist, dahin dndert, daB es sich nunmehr auf das Ganze bezieht,
serem Falle darauf, daB das ganze Ich, die ganze Persénlichkeit Objekt
Aussage wird. DaB8 die Fehlhandlungen mit der sekundir narziBtischen
tzung zu tun haben, d. h. mit jener, in welcher das Ich gleichzeitig
jekt und Objekt® der narziBitischen Besetzung wurde, so daB zwei Ich-
zen — gleichsam — einander begegnen, liegt daran, daB die Ichbezogen-
der Grund dafiir ist, daB ein Gegenstand die Ichgrenze festhilt. Das
it die deutsche Sprache damit, daB sie viele Fehlleistungen auch mit
riickbeziiglichen Zeitwort bezeichnet: sich irren, sich verirren, sich
uschen, sich verlieren, sich verlesen, sich verschreiben, sich versprechen,
h verhoren, sich verraten. Die Silbe ver- in Verbindung mit der reflexiven
endung besagt daher, daB das ganze Ich bei der Fehlleistung als Subjekt
iligt und ihr ohnmichtig erlegen ist.

obald das Ich seiner Fehlleistung gewahr wurde, sucht es durch eine
tung in entgegengesetzter Richtung, gleich einer Hilfsexpedition, den
haden wieder gutzumachen. Auch hier sehen wir, wie wichtig es ist,
was an dem ganzen Ich erfolgt oder nur an einem Teil desselben.
Falle der doch im Grunde harmlosen Stérung einer Fehlleistung kann
mit seinen — im ganzen ungestérten — Ichgrenzen einen normalen
and bald finden, indem man an bekannten Objekten einen Halt sucht.
kann sich die Fehlleistung wieder ausgleichen. Wenn aber das ganze
ch affektiv ergriffen ist, wenn wir z. B. verlegen sind, gelingt das nicht,

Siehe ,,Intellektuelle Hemmungen® in Ztschr. f. psa. Pidagogik, V, 1931,

2) Siehe Federn: Das Ich als Subjekt und Objekt des NarziBmus. Int. Ztschr. f. PsA.
LV, 1929, S. 293 ff.
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und man ist dankbar, wenn eine andere Person zu Hilfe kommt, das vep.
gessene Wort sagt oder den Irrtum richtig stellt.

Da der eigentliche Vorgang an den Ichgrenzen unbemerkt vor sich geht
und man erst, wenn schon die Verirrung geschehen ist, des unrichtig eip-
geschlagenen Wegs gewahr wird, erscheint meine Behauptung noch un-
bewiesen, daB sich immer deshalb die Objektreprisentanz oder das Wort nichg
richtig einstellte, weil ihr nicht mehr die ihr zugehdrige Ichgrenze mit
voller Besetzung zu Gebote stand. Den Beweis liefert uns aber die genauere

Untersuchung der Vorginge, durch welche die Fehlleistung repariert wirg,
Ohne iiber Besetzungsvorginge, Ichgrenze und Objektreprdsentanz je nach-
gedacht zu haben, ohne Belehrung und Selbstbeobachtung, hat ein jeder,
nur vom gefiithlten Mangel geleitet, sobald er etwas vergessen, verlegt oder
verloren hat, das Richtige getan, um die fehlerhafte Besetzung der Ichgrenze

wieder richtigzustellen. Wenn das geschehen ist, korrigiert sich der Fehler
meistens sofort von selbst.

Um sich von der Unbehaglichkeit, die eine nichtaufgeldste Fehlleistung
zuriickldBt, zu befreien, kann man bei manchen Arten von Fehlleistungen,

namentlich beim Vergessen, fremde Hilfe in Anspruch nehmen. Dieser Weg
interessiert uns hier nicht oder hdchstens nur insofern, als uns das Problem
interessieren kann, weshalb auch diese Hilfe oft ausbleibt, weil die Fehl- |
leistung auf den zu Hilfe Gerufenen iiberspringt und nun auch er das ver-
traute Wort verloren hat. Sonst aber gibt und gab es vor der Psychoanalyse ‘
zwei Hilfsmittel. DaB es diese zwei gibt, die miteinander abwechselnd und |
einander erginzend zur Verwendung kommen, ist ein Beweis dafiir, daB in
uns fiir jeden Gegenstand eine mit Ichgefithl bestehende, also dem Ich‘!
verbundene, und eine ohne Einbeziehungsgefithl in das Ich, also isoliert
bestehende Objektreprdsentanz vorhanden ist. Es sind zweil Niederschriften%
nach dem metapsychologischen Gleichnis Freuds, Engramme (das gleiche |
Gleichniswort) nach Semon. Von ihnen wird die mit Ichgefiihl besetzte
Reprisentanz jeweilig zur Ichgrenze fiir den dieses Objekt betreffenden%
nichsten Denk- oder Vorstellungs- und Wahrnehmungsakt. Welches sind |
die beiden Hilfsmittel? |

Den einen Weg schligt jeder ein, der sich — ohne die Psychoanalyse
beniitzen zu wollen — helfen will. Er geht auf der Gasse oder im Zimmer‘:
genau denselben Weg, macht dieselben Bewegungen und Handgriffe, ver:|
setzt sich dabei stindig in die vergangenen Ichsituationen, damit ihm da-
durch (nicht etwa durch assoziatives Erinnern der Objektrepr.’isentanzen)i
das Entfallene oder der Ort des verlegten Gegenstandes einfalle. Daf es

|
|
|
|
|
|
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picht — wie man aus theoretischem Wissen rasch einwenden méchte —
| die Kontiguititsassoziationen mit dem jeweiligen Bewegungsorte handelt,
zeigt die Selbstbeobachtung. Diese lehrt, daB wir uns in die friihere
situation zuriickversetzen miissen, damit uns geholfen werde. Auch muBl
ein Stadium sein, welches um einiges der Fehlleistung vorausgegangen
Hat man z. B. einen Gegenstand verloren, so kann man, wenn er
steckt liegt, ihn nicht finden, solange man den Weg zuriickgeht; sondern
nn erst, nachdem man nochmals umkehrte und neuerdings den Weg in
- urspriinglichen Richtung geht. Auch muB man dabei wieder und wieder
Gedanken oder auch mit den Bewegungen, fast zwanghaft, stindig den
aufeinanderfolgenden Situationen und den aufeinanderfolgenden Besetzungen
seiner Ichgrenzen hingegeben sein. DaB ein solches Wiederholen nicht
ch in umgekehrter Richtung gelingt, entspricht unserer Gewshnung, alles
pewuBte Denken und Handeln von der Vergangenheit in die Zukunft ge-
ht ablaufen zu lassen. Nur in primiren Denkprozessen kommt eine Um-
kehrung vor, und z. B. im Traume kann sich solch ein Reihenfolge auch
‘umkehren und einem dann umgekehrt einfallen.

~ Ein anderes Hilfsmittel stellte die Psychoanalyse zur Verfiigung, das der
jen Einfille. Diese fithren bald nach vorwirts, bald zuriick im zeit-
hen Ablauf, sie sind inhaltlich orientiert und beniitzen die Objektbesetzungen
nit ihren Benennungen. Wir sagen, daB der andere Weg, der die zeitliche
feinanderfolge beniitzt, den Ichbesetzungen nachgeht. Doch trifft auch
zweite, objektive Weg immer wieder mit den Ichbesetzungen durch
rmittlung einzelner Objektbesetzungen zusammen, wihrend der subjektive
eg die Ichsituationen erst verldBt, wenn ihm die verlorene Objekt-
eprisentanz wieder zuginglich gemacht wurde. Das geschieht gleichsam
ach der Umkehr vor dem Scheidewege von richtiger und Fehl-Leistung.
‘.,‘ es Nebeneinanders im Raume bedienen sich beide Methoden.

Man glaube aber nicht, daB die objektive psychoanalytische Methode
der &lteren, laienhaften ganz absieht. Diese Beimischung wurde nicht
eachtet; aber gerade sie lehrt uns, die Fehlleistungen auch von der Ich-
‘seite her zu verstehen. Man braucht bloB analytische Beispiele genau zu
lesen, namentlich solche von Selbstanalysen, denn bei ihnen muBte der

- 1) Will man sich zwingen, eine Wort-, Buchstaben-, Silben- oder Sachfolge in um-
ekehrter Richtung zu wiederholen, so gelingt das nur, indem man sich immer wieder
ie tatsachgemifBe Reihenfolge ins Gedichtnis ruft. Es kann das sogar als aus-
ezeichneter mnemotechnischer Lernbehelf fiir schwer memorierbare Worte oder
stige Aufeinanderfolgen empfohlen werden.

Imago XIX. 21
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Autor die Quilerei einer nichtgeldsten Fehlleistung selbst erleiden und
suchte sich daher instinktiv und nicht nur in exakt-analytischer Art 20
helfen. Freud berichtet, daB er, um einen vergessenen Eigennamen -
erinnern, auf die Gasse zu gehen pflegte und die Firmenschilder dort las,
So findet sich entweder der gesuchte Name selbst oder aber ein anderey
oder ein sonstiges Wort, welches jenseits des Assoziationswiderstandes liegt,
so daB sich die Verbindung mit dem fehlenden Ausdruck wiederherste]]s
und der Leitungsfehler behoben ist. Ebenso kann man ein Buch oder die
Zeitung ergreifen oder im gleichgiiltigen Gesprich ein helfendes Wort ayf
fangen — das MaB von Gliick, welches bestimmt, wie schnell das gelingt,
ist aber auch durch die GréBe der Widerstinde determiniert. Psychologisch
bedeutet es aber nicht dasselbe, ob man das richtige Wort oder nur ein
assoziativ damit verkniipftes findet; im letzteren Falle gelangt man erst iiber
weitere Objektbesetzungen zu dem Vergessenen. Erfihrt man das Wort selbst,
so ist einem nur das dritte Element der Denkbesetzungen, das Wort, direkt
gegeben worden.

Solches Lesen oder Horchen auf Reden anderer beginnt meist als Suchen
léings der Objektbesetzungen; aber man gerdt bald von dem Bereich der
Objektvorstellungen und dem der Benennungen in ein fritheres Stadium
des Ichs und sucht dann vom Ich und den dem Ich angeschlossenen Objekt-
reprdsentanzen aus das mangelnde Wort. Diesen Weg verschmiht auch kein
Analytiker, besonders nicht beim dringlichen Wiedergutmachen eines Ver-
legens oder des Vergessens eines Vorsatzes. In der Situation, die zum Selbst-
gespriach fiihrt: ,Wo habe ich das hingelegt?“ oder ,Weshalb bin ich zu
diesem Kasten gegangen?“, aber auch beim Deuten des eigenen Versprechens
1aBt der Analytiker nicht bloB den freien Einfall walten, sondern versetat
sich absichtlich zuriick in einen Zustand, in welchem die Fehlleistung noch
ungeschehen war. Das tut man auch, wenn einem das Wort von einem
anderen wiedergegeben wurde, um zu begreifen, weshalb man es nicht
selber finden konnte und um zu verstehen, wie es kam, daB man es ver-
loren hat.

Freud macht darauf aufmerksam, daB die Unruhe und Verirgertheit,
welche wir wihrend einer ungelésten Fehlleistung empfinden, auch bei
ganz unwichtigen Entgleisungen dieser Art eintreten und daher nicht rationell
begriindet sind. Er nimmt an, daB der Affekt vom verdringten Stérenden
auf das Vorkommnis der Fehlleistung verschoben ist. Dies geschieht dem-
nach analog der Haftung von Angst an einen bestimmten Vorgang, wihrend
der Gegenstand, von welchem die Gefahr drohte, und diese selbst verdringt




[}

Die Idibesetzung bei den Fehlleistungen 323

n. Ich glaube nicht, daB diese Begriindung ausreicht. Ihr stehen jene
le entgegen, in denen die Fehlleistung den Wunsch von zweien erfiillt,
aer stirkere war z. B. beim unwillkiirlichen Unterlassen einer unweisen
1dlung oder Rede. Fiir sie sprechen die Fille, in welchen man dank
Fehlleistung eine unerwiinschte Pflicht zu erfiillen unterlieB und bis
BewuBtwerden der Unterlassung ein unbestimmtes Schuldgefiihl in
tragt. Ganz allgemein kommt ein anderer Grund ausschlieBlich oder
egend in Betracht. Jeder Zustand, in welchem man es erlebt, daB
unzureichend ,Herr im eigenen Ich“ (Freud) ist oder war, weil das
besonders schlecht funktionierte, ist eine ,kleine“ Psychose. Es ist un-
mlich und quilend, wenn die Kontinuitit der Ichfunktion in einer so
htigen Hinsicht wie die kausale gedankliche Verkniipfung es ist, aus-
tzt hat und sich trotz vollen BewuBtseins nicht wieder herstellt. Denn
”Ich“ ist, wie ich an anderer Stelle definiert habe, das Selbsterlebnis
dauernden oder sofort wieder erlangbaren Kontinuitit des Individuums
kérperlicher und geistiger Hinsicht, und zwar in bezug auf Raum, Zeit
kausale Verkniipfung.

aB die Ichstorung der Grund des peinlichen Affektes ist, beweisen
seltene Fille von Alterskrankheit, in denen das Sicherinnernmiissen zu
m chronischen Zwange wurde, der vom Laien als krankhafte Alters-
rulle und als seniler Eigensinn beurteilt wird. Der Zwang geht entweder
den Sachvorstellungen oder von den Namen aus. Bald wird die Per-
ichkeit aus dem Leben, aus der Geschichte, der Lektiire gesucht, die
m Namen zugehtrt, den der Kranke gerade zufdllig hérte oder der ihm
on selbst einfiel, bald umgekehrt der Name zur Personlichkeit. Ich konnte
 einem solchen Fall viel verschobenen Affekt durch Analyse bewuBt machen
den Gesamtzustand dadurch erleichtern. Getrennt davon blieb bei jeder
iederholung des Symptoms die quédlende Unruhe des Gefiihls, ,verriickt”
sein. Durch diese: seltenen, organisch bedingten Fille aufmerksam ge-
acht, erkannte ich das unheimliche Gefiihl der Ichgestortheit auch bei
alltdglichen Fehlleistungen wieder. Es kann von den andern Affekten,
etwa dem der Beschdmung durch den Selbstverrat nach einem Versprechen,
rschieden werden. Die gestdrten Funktionen, das Sprechen und Handeln,
s Wissen und Denken, sind eben die Grundlagen der Selbstbehauptung sich
nd andern gegeniiber.

- Wir wiederholen, daB jeder, der ein Vergessen korrigieren oder sein Ver-
chen wenigstens nachtriglich begreifen will, sich in den Zustand zuriick-
Yersetzt, in welchem er noch ganz dabei gewesen war. Wegen der struktu-

21 %
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rellen Schwierigkeit, Lebensprozesse in umgekehrter Aneinanderreihung zu
verfolgen, iiberspringt man gleichsam ganze Ereignisfolgen und gleitet eip
Stiick seines Lebens zuriick. Oft geniigt die einmalige Wiederholung des
Starts, um das Richtige zu finden. In anderen Fillen muB es mehrmalg
versucht werden; das Fehlhandeln wiederholt sich mehrmals, wenn man
und weil man wieder den Moment, in welchem sich die Fehlverknﬁpfung
oder Auslassung im Ich vorbereitete, iibersieht. Gelingt die Ausbesserup
nicht, so mag eine dauernde Gedichtnisstorung infolge des Wiederholungs-
prinzips oder durch den rezent entstandenen ,bedingten Reflex“ zuriick-
bleiben. Man vermeidet das instinktiv oder heute dank der psychoanalytischen
Erkenntnis, indem man vom fritheren Ichzustande aus oder auch, rein
analytisch vom aktuellen Ichzustande aus, solange den Objekt- und Wort-
assoziationen nachgeht, bis die affektiven Widerstinde gegen die Aufhebung ‘
der rezenten Verdringung iiberwunden sind; je mehr man den Arger aus-
schaltet und sich in passiver Hingegebenheit und doch mutig alle Glieder
der umwegigen Gedankenketten einfallen 14Bt, desto eher wird die unter-
brochene Verbindung wiederhergestellt und die — doch nur leicht gewesene —
Erschiitterung wegen der Stérung der Kontinuitit des Ichs vergessen, und zwar
tatsichlich vergessen, so wie die Trdume véllig vergessen werden.

Wir sagten schon zu Beginn dieser Arbeit, daB nicht alle Fehlhandlungen
bloB infolge der oberflichlichen Verwirrung rezenter Erlebnisse, sondern viele
im Zusammenhang mit fritherer Verdringung entstehen. Die Analyse wird dann
schwierig, die rezenten Widerstinde hiingen mit tiefen, ungelést aus friiheren
Lebenszeiten verbliebenen zusammen, und wir kommen immer wieder zu
einem Stocken des Gedankenablaufs. Gerade an solchen Fillen sieht man die
Bedeutung der Ichbesetzung. Denn man spiirt regelmiBig, daB die Einfalls-
reihe dann stockt, wenn man einen bestimmten, lange vergangenen Ichzustand
nicht finden kann oder nicht mehr vermag, sich in ihn zuriickzuversetzen.
Bei solchen tiefer gehenden Analysen kann man auch die Vermengung
beider Methoden, wie sie von selbst geschieht, beobachten; am Wege der
Einfdlle kommt man wieder auf Ichzustinde, von denen man versucht, sich
die Erlebnisreihe nicht mehr nach inhaltlicher Verkniipfung, sondern in
ihrem zeitlichen Ablauf zuriickzurufen. So st68t man beim analytischen
Suchen eines vergessenen Namens eventuell auf einen andern Namen, den
man nicht suchte, von dem man aber bei der Wiederbegegnung merkt,
daB man ihn gleichfalls vergessen hatte. Durch diesen weniger stark ent-
zogenen Namen gelangt man dann auf eine frithere Ichsituation, in welcher
die Ursache lag, daB man in der rezent aktuellen den andern Namen auch
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oroal, weil der gleiche Grund noch wirksam war. Ich kann einen ver-
en Namen suchen und herausfinden, in welcher Zeit meines Lebens
» Ichsituation war, in der die tiefere Schichte meines Ichs sich formte,
y mich heute als Widerstand hindert, mich zu erinnern. Es geniigt aber
t, daB ich diese Ichstufe als Objekt der Assoziation gefunden habe;
muB warten, bis ich mich in die Ichsituation zuriickversetze, damit
h der Name finden 1d8t. Jedem so auftauchenden Ichzustande liegen
stimmte Zwischenglieder des Assoziationsnetzes niher als andere. Weil ein
: lhes Zwischenglied zu zwei Ichzustinden nahe Beziehung hat, hilft sie
die nichste wichtige Ichsituation aufwecken. Wahrlich, ein windungsreicher
;,Iom von Eigenbeziehung® geht durch unser Erleben und bleibt in dem
nerten erhalten. Und gerade an den Stellen der erlebten Ichsituationen
n sich die stirksten Widerstinde gebildet. Sie werden nur durch Zuriick-
fen der Situation im Wiedererleben iiberwunden und lassen sich nicht
die einzelnen sachlichen Vorstellungen in der Gedankenkette so ver-
en, daB sie einzeln {iberwindbar sind. Wir sind unversehens zum Problem
s Erinnerns, des Agierens und des Wiedererlebens, das wir von der ana-
chen Praxis kennen, gelangt. Die Fehlleistung ist nur ein Sonderfall
r allgemeinen Erfahrung, daB man in jeder Analyse dazukommt, daf
Analysand sich in frithere Ichzustinde zuriickversetzen muB. Dieses
Wiedererleben ist aber nicht identisch mit dem Agieren in der Ubertragung.
Bevor ich weitere analytische Beobachtungen erértere, will ich fiir das bisher
itgeteilte Beispiele bringen, deren Darstellung den Leser besser verstehen
assen soll, was mit dem mitgeteilten gemeint und mit der Mitteilung be-
eckt ist.

IV) Darlegung an Beispielen

riickweichen des Ichs auf ein fritheres Stadium mit nunmehr nicht
hr passender Ichgrenze ist besonders bei gehiuften Fehlleistungen er-
nnbar; doch ist der Mechanismus bei isolierten Verfehlungen derselbe,
weniger evident. Deshalb will ich zunidchst eine im Frleben unbe-
ifliche, nachher gut verstindliche Folge eigener Fehlleistungen vor-
ngen.

,-.k Ich hatte an einem Tage viel Arbeit und muBte mir ausnahmsweise mehrere
Male die Zeit nehmen, auf den Bahnhof zu fahren. Von meiner engeren Familie
ege ich zu Hause Abschied zu nehmen. Freunde oder Verwandte zu geleiten,
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verlangt aber die skleine“ Moral; sie zu verletzen, wiirde eine Gleichgiiltigkeit
verraten, die nicht besteht und die man um so weniger vermuten lassen w3

als das jahrelange Getrenntleben im Alter ohnedies nur zu leicht altgeWOhnte ‘
Beziehungen erkalten lit. Einer der Abreisenden versiumte seinen Zug, o

daB ich seinetwegen spdt abends nochmals hinkommen muBte. Auch g,
kam er im letzten Moment und liel noch Pakete in seinem Auto, das ich
zur Riickfahrt benutzte. Die Pakete sollte ich in meiner Wohnung verwahrep_
Vor der Haustiire angelangt, 6ffne ich das Haustor, ldute aber vorher der
Hausbesorgerin, damit sie mir beim Hineinbringen der Pakete in den Lif be-
hilflich sei. Sie kommt gleich, wir bringen alles hinein, und sie 1iBt mich
hinauffahren. Kaum daf} der Aufzug in Bewegung ist, will ich automatisch
den Schliisselbund aus der Tasche nehmen, um die Wohnungstiire aufzusperren:
ich habe ihn nicht in den Taschen und erinnere mich: ,,Du muBt ihn an’
der Haustiire haben stecken lassen!“ Das ist nicht gleichgiiltis! Doch war s

unwahrscheinlich, daf} ihn in den wenigen Minuten schon jemand weggenommen |

haben sollte. Ich gebe das Haltesignal im Lift, fahre wieder herunter, sage
es der Hausbesorgerin, gehe zum Haustor und finde, wie ich vermutet hatte,
den Schliissel am Schliisselbunde auf3en stecken. (Fehlleistung 1.) Ich nehme ihn Py
mir, lache mit der Hausbesorgerin iiber das Versehen und erinnere mich, daf}
Freud schon auf die Schliissel als Vorzugsobjekt fiir Fehlleistungen aufmerksam
gemacht hat, daBl ich aber selber diese Spezialitdit nur ganz ausnahmsweise
betitigt habe. Dann sperre ich die Wohnung auf, liute aber wieder vorher,
damit man mir helfen komme. Mein Sohn und auch die Hausgehilfin sind
gleich zur Stelle und bringen die Sachen in mein Zimmer; ich rufe der Haus-
besorgerin, der Lift fahrt hinab. Dann gehe ich in mein Zimmer und setze
mich an den Schreibtisch, um zu arbeiten. Dazu muf3 ich etwas aus einer
Schreibtischlade nehmen, greife in die Tasche — aber die Schliissel sind aber-
mals fort. (Fehlleistung 2.) Dieses Mal kann ich sie nur an der ‘Wohnungstiire
haben stecken lassen. Ich gehe lachend hinaus, sie stecken aber nicht! Nun suche
ich sie iiberall, vergebens rekonstruiere ich jeden Schritt seit meinem Nach-
hausekommen. Mein Sohn ist freundlich bemiiht, mir zu helfen und meint,

sie konnten nur an der Haustiire stecken. Ich, bereits unsicher geworden, |

folge und schaue noch einmal nach, um mich zu iiberzeugen. So komme ich
zum Schlusse, daB3 ich den Schliisselbund im Lift nach dem AufschlieBen der
Wohnung, beim Holen der Pakete weggelegt haben muB, und beschliefle,
nicht jetzt, spit nachts, die Hausbesorgerin zu wecken, wohl aber ganz zeitlich
am nichsten Morgen, womdglich als erster den Lift zu beniitzen, um die
Schliissel unauffillic wieder zu nehmen. Da ich regelmaBig zeitlich aufstehe,
hat das nichts auf sich.

Schon der mit Recht hochgeschitzte Entdecker der Tiicke des Objektes hat

den wechselvollen Verlauf der Affekte bei solchen Mikrodramen geschildert. |

Sicher ist, da} sich bei mir die resignierte schlechte Laune in lachende Re-
signation umwandelte und der uneingestandene Arger sich von den Menschen
ab und mir selbst zuwandte. Dazwischen war ein Lichtpunkt und Grund 748
Selbstzufriedenheit aufgetreten, es war die Sehergabe, mit der ich durch rein
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+ soretische Erwigungen den Ort erschlossen hatte, wo der Schliisselbund sein
chtlager aufgeschlagen haben muBte.

~ Am néchsten Morgen aber wache ich erst gegen acht Uhr auf, was mir
nie widerfihrt, wenn ich etwas des Morgens zu tun habe. (Fehlleistung 5.)
habe ich den Verlust des Schliisselbundes vergessen. (Fehlleistung 6.) Erst gegen
. Uhr erinnere ich mich, erschrecke, denn der Verlust all dieser Schliissel
de die Uminderung von Haus- und WohnungsschloB, viele Kosten, Un-
ehmlichkeiten und Zeitverlust bedeuten. Ich eile, um die Hausbesorgerin
fragen, ob sie schon den Schliisselbund gefunden hat; aber dazu kommt
nicht mehr, denn ich sehe ihn sofort im Schlisselloch auBlen an der Tiire
ken. Auch wird mir gleich die Art bewuBt, wie mir am Abend zuvor der
tum widerfahren konnte; ich habe beidemal (Fehlleistung 3z und 4) am linken
iigel statt am rechten gesucht und das mit voller Sicherheit. Es war eine
Be Leistung, etwas, was ich tagtdglich zu tun geiibt war, nicht automatisch
chtig zu tun, um den Schlissel im Schlosse zu tibersehen. Man erkennt
an diesem Beispiel, daf solche Fehlleistungen nicht durch einen Automatismus
ustande kommen. Ein solcher kommt nur manchmal zur Hilfe, kann das aber
ur, wenn vorher die Ichbesetzung das Feld gerdumt hat. Im vorliegenden
alle hatte ich weder automatisch noch mit Zuhilfenahme kliigster Uber-
oung darauf verfallen konnen, am linken Tiirfliigel Schlof und Schliissel zu
chen. Exrleichtert war allerdings das Geschehen — wie so oft — durch einen
esrest; ich hatte ndmlich die sonst nie verwendeten Schldsser des rechten
iigels ausprobiert, weil der Termin fiir das VerschlieBen der Wohnung fiir
e Sommermonate sich niherte. Erleichtert war die Fehlhandlung auch da-
urch, da} ich sowohl beim Tore wie bei der Wohnungstire ausnahmsweise
jemanden durch das Liuten herbeigerufen hatte und dadurch nach dem Auf-
sperren abgelenkt war.

~ Das Motiv fiir die Fehlleistungen war eine starke Stérung meiner Gesamt-
immung, die am Abend durchbrach, nachdem ich den ganzen Tag die Haltung
zu wahren hatte. Nicht von der Objektbesetzung ,Schliissel und SchloB“, auch
“nicht von ihrer symbolischen Bedeutung ging die Stérung aus, sondern von
em mit meinem Ich verbundenen Komplexe: meine Wohnung, meine
ebensfithrung, meine Unabhingigkeit. Wenn in fritheren Jahren meine Frau
‘mit den damals kleinen Kindern schon im Frithling aufs Land fuhr, so ver-
fiel ich als Strohwitwer noch am selben Tage wieder in die Junggesellen-
gewohnheit des abendlichen Kaffeehausbesuches. Erst nach Jahren fiel mir auf,
~daf} ich an diesem Abend immer in das Stammkaffeehaus aus meiner Studien-
it und nicht in das gewohnte der spiteren Zeit ging, obgleich keiner der
ten Freunde mehr dorthin kam. Spiter hat dieser Riickfall in eine friithere
Lebensperiode aufgehort. Aber dieses Mal war ich wieder mit meinem Ich
~um viele Jahre regrediert und hatte daher keine Ichbesetzung fiir einen Haus-
schliissel und noch weniger fiir ein SteckschloB an der rechten Fliigeltiire,
~denn in jener Vorzeit waren alle Schlésser am linken Tiirfligel gewesen. So
, diesem viel jiingeren Menschen gar nicht in den Sinn, den Schliissel an
der Tiire rechts zu suchen. In dieser einfacheren, zufriedeneren Zeit, in die
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ich floh, war ich auch ein Spéitaufste}.l‘er gewesen. Der symbolische Sinn ey
Fehlhandlung, in dem auch meine Argerlichkeit sich entlud, ist leicht 70
erraten, wenn man iiberlegt, dall die Folge der Fehlleistung eine Freigahe
meiner Wohnung fiir Diebe und Einbrecher gewesen wire. Sie bedeutet daher
einen in Wien gebriduchlichen Ausdruck, den ich kaum je, weder ernst noch
scherzhaft, gebrauche: ,Ihr kénnt mir alle gestohlen werden!“ Die Grobheit
dieser Worte, die unsinnige und doch sinnvolle Haufung der Feh]leistungen
das Ausmal} der unangenehmen Folgen, die sie gehabt hitte, denn man kam;

kaum seine Schliissel ungeschickter verlegen, — und schlieBlich die Veréirgemng ‘
waren in Okonomischer Hinsicht einander proportional. Deutlich war nach-

traglich das Gefiihl erkennbar vom Zuriickfliehen des Ichs vor den Anspriichen
der Gegenwart.

In dem Buche ,Zur Psychopathologie des Alltagslebens“ finden sich
analoge Beispiele. Sehr instruktiv ist die Art, wie Ferenczi nach seinem
Selbstberichte ein Vergessen korrigierte. Er konnte sich des Apergus , Nichts
Tierisches ist dir fremd“, das er selbst einige Wochen vorher geiuBert
hatte, nicht erinnern. Um es zu finden, rief er das voranalytische Mitte]
zu Hilfe, denn er erzihlt, daB er sich aus der Gesellschaft zuriickzog und
sich anstrengte, sich in die Situation, in der er diesen Ausspruch gemacht
hatte, wieder zuriickzuversetzen; erst als ihm das gelungen war, trat der
Erfolg der Assoziation der eingefallenen, sachlichen Zusammenhinge ein.
Nicht ganz so deutlich, aber doch im gleichen Sinne ist der Vorgang zu
erkliren, wie ihn Freud fiir die Auflssung des Vergessens eines Vorhabens
schildert. Er berichtet, daB er vergaB, eine Korrektur rechtzeitig an Berg-
mann in Wiesbaden abzusenden. Er vergiBt in gehdufter Art, obgleich die
bereits von ihm korrigierten Bogen ihn immer wieder erinnern muBten.
Er sucht nach dem Grund fiir dieses Verhalten und macht einen Spazier-
gang, der ihn — gewiB nicht zufillig — zu seinem Wiener Verleger fiihrt.
Die Erklirung, die ihm dort einfillt, geniigt ihm nicht. Dann ,geht sein
Bedenken“ auf seine Mitarbeit an dem Handbuch von Notnagel zuriick.
»Dort findet der Vorwurf (es ist ein Selbstvorwurf) abermals keine An-
erkennung.“ Erst als dritte Etappe kommt die Wiederbelebung einer Eigen-
michtigkeit bei dem Ubersetzen eines franzssischen Werkes zustande und
mit ihr die zureichende Erklirung. Der Leser hat nicht den Eindruck,
daB im Wege freier Einfille die Begriindung gefunden wurde, sondern
durch ein, viele Einfille auslassendes, sie tiberspringendes Suchen der
analogen Situationen des Ichs. [n die bestimmende Situation muBte sich der
Autor zuriickversetzen, um die Evidenz der Richtigkeit seiner Begriindung
zu bekommen.
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k. as von Vorsitzen und Handlungen gilt, gilt auch vom Vergessen der Eigen-
men. Mir fiel dieser Sachverhalt bei den vollendeten und meisterhaft
keine sonst durchgefiihrten Analysen Freuds auf. Im Falle ,,Signorelli“
der Autor auf einer Reise. Seine Gedanken weilten bei einem ge-
tigen, tragisch zu nennenden Thema. Nun plaudern die andern Reisenden
ijhm. Von auBen kommt die Anregung, iiber anderes zu sprechen, als
er das, was ihm nahegeht. Die Objektbesetzungen kommen nun von
en Seiten, vom eigenen VorbewuBten als Einfille, von den Mitreisenden
Fragen, Antworten oder Mitteilungen. Die affektiv besetzte Ichgrenze
ar nicht vom Thema ,Tod, Arzt, Sexualitit® frei geworden. Das Wort
err ist vom Ich aus stark betont, weil die Worte des Mohammedaners
gleiche Thema angeschlagen hatten. DaB8 der Autor auch auf der Seite
r Objektbesetzungen nicht ganz frei ist, wird dadurch bewiesen, daB er
bst das gefihrliche Thema, die Fresken von Orvieto, erwihnte, also das
ema, bei welchem ihn der wiedererweckte leidvolle Gedanke die italieni-
e Ubersetzung von ,Herr“ nicht finden lieB. Obgleich die Ablenkung vom
ema willkommen war, gelang sie nicht auf normale Art. Das Ich muBte
Imehr, um nicht mehr vom Thema gestort zu werden, sich davon los-
Ben. Dieses LosreiBen ist der Moment der eigentlichen Stérung. Denn
geschieht in der Weise, daB die das Thema enthaltende Ichgrenze als
storend verdringt wird. Das ist die aktuelle letzte Verdringung, die ent-
cheidet; von diesem Moment an kann der Name nicht mehr gefunden
rden. Eine solche Verdringung eines Ichanteiles, in unserem Falle einer
etzten Ichgrenze, kennen wir von der Schizophrenie her als ,Sperrung®.
e in unserem Falle so geringe Sperrung bewirkt, daB die Auffassungs-
lle fiir alles, was mit ,Herr usw.“ zusammenhingt, fiir einige Zeit dem
verloren ging. Das Merkwiirdigste ist, daB, wie Freud weiter mitteilt,
rch bloBes Weiterklingen beim Assoziieren die klangvolle Silbe ,Bo“ des
ugehorigen Wortes ,Bosnien® sich einstellte. Das zeigt, daB dort, wo die
grenze nicht mehr zur Verfiigung steht, die Worte Schall werden. Solche
n klangliche Zusammenhinge sind infantil und entsprechen beim Er-
wachsenen der Psychose und der Sperrung. Das Wiederfinden des Wortes
ingt erst, wenn die stérende Ichsituation nochmals und nun richtig er-
t wurde. An diesem Beispiel kann man das nicht kontrollieren, weil das
lende Wort von fremder Seite mitgeteilt wurde.

~ Beim Assoziieren von der Objektreihe her kommen die Einfille stets
nach dem Zusammenhang mit dem storenden Thema geordnet. Das beweist,
dall die Zuriickziehung von den vorher mit Ichgefiihl besetzten Vorstellungen
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sich nicht nur auf das gesuchte Wort erstreckt. Gleichzeitig wehrt eine ab-&
stoBende Kraft alle Objektbesetzungen ab, die an das Thema riihren, diell
um so stirker wird, je ndher die Einfdlle das Thema beriihren, Uber ‘

diese metapsychologischen Fragen soll in anderem Zusammenhange ge-

sprochen werden. Die theoretische Erorterung der Frage, ob es nétig, d. h, |
richtig ist,- die Berithrung mit der Ichgrenze, so wie ich es hier tue, vop 1

dem Eintreten in das BewuBtsein zu unterscheiden, soll am Ende dieser
Arbeit folgen.

V) Zur sozialen S eite cler F eltlleistungen

Unser Interesse gilt zunéchst den sozialen Bedingungen fiir das Auftreten |
der Stérung. Die Fehlleistung ist ein Einbruch des Privatlebens ins Soziale, es ‘

ist ihr aber ein Zwang auf das Privatleben vorausgegangen, der dieses nach-

haltig storte. Bei der Besprechung des Beispiels ,Signorelli“ bemerkien wir,

daB der Fehler zustande kommen muBte, weil die Besetzung der Ichgrenze |

hinter den Anforderungen, die vom Gespriche kamen, zuriickgeblieben war, |

Bei der eigenen Fehlleistung war die ganze Icheinstellung hinter der Gegen- |

wart zuriickgeblieben. Im Falle Ferenczis bestand keine sachliche Verbin-

dung zwischen dem Thema, welches gerade zur Sprache kam, und dem |

Thema, zu welchem das Apergu gehiérte; nur die Analogie der Ichsituation

hatte die Tatsache, etwas noch Besseres ein anderes Mal gesagt zu haben, |

in Frinnerung gebracht; diese Regung des Selbstgefiihls, die sofort auch

eine Selbsthemmung hervorrief, hat es verhindert, daB die Ichgrenze und |

die Objektbesetzung weiter zusammenstimmten. Bei Fehlleistungen, die einem,

wenn man allein ist, widerfahren, iibernimmt die Rolle des storenden Anderen |

ein eigener affektbetonter Einfall oder die gedachte Zwischenrede eines
Zweiten oder die Kritik des imagindren Publikums. In zahlreichen Fillen
geht diese selbstgedachte Zwischenrede vom Uber-Ich aus, welches die Ich-

grenze festzuhalten befiehlt oder aber eine Objektbesetzung als storendes |
Element einwirft. Wir kommen so zu einer andern Verteilung der Rollen |

des Stérenden und Gestérten beim Gedankenablauf, der der Fehlleistung
vorausgeht. Freud nimmt die richtige Leistung, die nicht erfolgen konnte,
als das Gestorte an, und das mit Recht, weil sie die normale wire.

Bei unserer Untersuchung des Ablaufs der psychischen Leistungen miissen
wir das als gestort ansehen, was bis zur Storung ablduft und der Storung

unterliegt, ohne uns darum zu kiimmern, ob es normal und richtig oder |

falsch weiter vor sich gegangen wire. (Tatsichlich ist oft auch das un-
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b tige Resultat, wie Freud uns gezeigt hat, im Wesen das richtigere.)
Fehlleistung ist das Ergebnis, die mangelnde Bereitschaft der Ichgrenze
. der Beginn der Storung. Von da an beginnt die Herrschaft verdringter
lte und Strebungen, und diese erst determinieren den Weg, den die
ﬁng einschldgt, und das Ergebnis, das sie bringt. In diesem Sinne er-
en wir im Anspruch des Andern, z. B. des Mitreisenden im Falle
norelli, den stérenden Faktor, d. h. in der Gedankenrichtung, die er
im Autor anregt. Die ,Zufilligkeit“, welche Freud den Fehlleistungen
f't"zogen hat, wird dennoch immer subjektiv als bestehend empfunden; sie
steht wirklich, sobald wir das Aneinandergeraten wenigstens zweier den-
rder Individuen mit ihren nicht einander parallel ablaufenden Gedanken
cksichtigen. ‘
- Besonders deutlich wirkt dieser Faktor beim Versprechen. Die eigene
; nrache erlaubt kein Vergessen, nur ein Verfehlen eines sprachlichen Aus-
druckes. Jedes Versprechen - ist die Folge einer doppelten Tendenz im
prechenden. Diese doppelte Richtung liegt in den einfachsten Fillen darin,
der Sprecher schwankt, ob er sprechen soll oder nicht. Freud tiber-
‘nimmt in seinem Buche ein harmloses Beispiel von Meringer und Mayer.
Jemand wird gefragt, wie es denn seinem Pferde gehe, und antwortet:
Das draut . . . dauert noch einiges Monate.“ Er dachte, das sei eine traurige
Geschichte. Die soziale Einstellung verlangte die einfache objektive Antwort,
r Pferdebesitzer war aber affektiv beteiligt und faBt sich nicht schnell
nug zur objektiven Erledigung der Frage. Solcher Gelegenheiten gibt es
aber weit mehr, als Fehlleistungen geschehen. Erst das, was einer Fehlleistung
tuell vorausgegangen ist, erkldrt, weshalb es manchmal zur Fehlleistung
mmt und andere Male nicht. Nur in den Fillen, in denen wir die voraus-
g’mgehenden Ichsituationen und das Verhiltnis zum Hbrer erfahren haben,
verstehen wir die starken aktuellen Motive, welche immer nétig sind, damit
so gut eingeiibte Verwenden der eigenen Sprache versage. Das Schwanken
ischen Reden und Schweigen begiinstigt auch deshalb das Versprechen,
il das Sprechenwollen die Ichgrenze mit aktivem Ichgefiihl besetzt, das
horen mit passivem. MuB man lingere Zeit zuhoren, wenn man schon
rechen will, oder 148t man sich zum Sprechen verleiten, wenn man es
- nicht will, so ist man immer mit mehreren Objekten aus dem Verlaufe
des Gespriches beschiftigt, dabei oft mit mehrfach ambivalentem Verhalten
~des Ichs, ambivalent sowohl in bezug auf Bejahung und Verneinung als
‘auch in bezug auf Passivitdt und Aktivitit der Ichgrenzbesetzung und in
 bezug auf Zeigenwollen und Zuriickhaltung in der Gesamteinstellung. Diese
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letzte Ambivalenz setzt sich weiter aus mehreren einander Widersprechenden
Trieben und Affekten zusammen, Eitelkeit und Bescheidenheit (in tieferer
Schichte Exhibition und Scham), Fiithren und Gefiihrtwerden (in tieferer
Schichte Vater- und Sohneinstellung mit allen tiefen Komplikationen),
Kampflust und Friedlichkeit, beziehungsweise Vorsicht, und schlieBlich dem
komplizierten Widerstreit von NarziBmus und Objektlibido, dessen Steigerung
wir als Lampenfieber kennen. DaB sich unter so komplizierten Bedingungen
die Ichgrenze und die Objektvorstellung mit ihrer Benennung leicht gegen-
einander verschieben, ist verstindlich. :

In den Beispielen ,Signorelli und ,aliquis® sind diese Momente in
verschiedener Mischung vorhanden. Niemand spricht gerne zu Fremden
von dem, was ihn im Innersten bewegt, und doch kann man manchma]
zum vertrauten Freunde noch schwerer sprechen. So kann das Mitteilungs-
bediirfnis stark werden, zumal wenn sich eine Ubertragung hergestellt hat.

Das Schwanken zwischen Rede-Intention und P\ede-\UnterdriiCkung 1aBt,
wenn es linger dauert, immer mehrere Ichreaktionen verschiedener Art

gleichsam zu Worte kommen und damit verschiedene Beziehungen zum
Gegenstidndlichen. Von jeder mit gespannter Besetzung sprechbereiten Ich-
grenze geht eine andere Wortwahl aus. SchlieBlich vermengen sich zwei
oder sogar mehrere Impulse. Wiren diese Ichgrenzen nicht iibermiBig be-
setzt, so wiirde — das ist der normale Fall — gewartet werden, bis sich
das Gesamt-Ich des Sprechers fiir eine Reaktion und die entsprechende
Wortwahl entschieden hat. Ist aber das Gesamt-Ich in einer fritheren Stellung
zuriickgeblieben, dann kann es das Schwanken bei der Wortfindung nicht
beenden und gleichzeitig haben die unbewuBten Motivierungen Gelegen-
heit, das KompromiB in der schlieBlichen AuBerung zu ,determinieren®.
Das Schwanken und die Unsicherheit des Ichs lassen stets auch die Sprech-
funktion auf eine frithere Stufe ihrer Entwicklung regredieren, auf welcher
die Artikulationsnihe zwischen den sich vermengenden und erseizenden
Wortintentionen noch sehr zur Geltung kamen. ,Zerstreutheit* bedeutet
die Besetzung mehrerer Ichgrenzen, sie wird fiir die mangelhafte Zentrierung
bei der Sprechintention und dadurch fiir die Vermengung der Sprechimpulse
verantwortlich gemacht. Gerade bei der Zerstreutheit ist es schwer, das
wiinschenswerte, normale Verhalten vom pathologischen zu unterscheiden.
Denn es ist wiinschenswert, daB wihrend des Weiterdenkens moglichst viele
Gedankenverbindungen von den Ichgrenzen her erreichbar sind; dadurch
wird das Denken oder Sprechen ideenreich und bis ins Einzelne dem ge-
stellten Problem gerecht. Die unerwiinschte Zerstreutheit beginnt erst, wenn

2
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affektiver Gebundenheit die Besetzungsintentionen zu keiner Resul-
: enden kommen, sondern gleichsam in einem groBen Zerstreuungskreise
ycziationen suchen, welche beim Versprechen dann in der Artikulation
einem KompromiBl innerhalb der vielen zum Sprechen verfiigharen
dungen und Worte fithren. ,Zerstreutheit® ist daher kein physiologisch
ormer Zustand, sondern ein voll determiniertes psychisches Verhalten.
‘Die Fehlleistung erfolgt also aus einer Diskrepanz zwischen dem Eigen-
en und den Anspriichen der AuBenwelt. Manche Fille von Vergessen
/mmen so ganz einfach zustande.

 Ich lieB mich z. B. an einem schénen Sommertag vom Arbeiten abhalten
: ging spazieren. Gehend wollte ich weiter iiber ein Thema nachdenken.
in Haus, an dem wir vorbeigingen, nahm meine Aufmerksamkeit in Anspruch,
ich bemerke zu meiner Begleiterin, wie hiibsch der an der Vorderwand
ezogene Obstbaum es kleide. Dabei entféllt mir das Wort ,Spalier“obst, das
n ganz gebrduchliches Fremdwort ist. Wenige Zwischenworte lieBen es finden.
)as Wort ,,Spazieren” hatte es mir geraubt. Ich wollte nicht sprechen, sondern
eiter iiberlegen und war meinem Vorhaben untreu geworden. Mein Ich war
wechselnden Gegenstinden nicht gefolgt; ich gab aber der #uBeren An-
ng nach und begann zu sprechen, ohne wirklich ,dabei zu sein®

- Wir beachten gar nicht, wie viele unserer Gedankenginge abgerissen
den, weil eine andere Person oder wir selbst uns zwingen, uns von
nen loszureiBen. Solche aktuelle Unterbrechungen kinnen, wenn genug
nbewuBte Griinde vorhanden sind, die Fehlleistung auslésen. Stets bereiten
e aber spitere Fehlleistungen vor, und kommen erst spiter zur Geltung,
wenn wir die unterbrochenen Gedankenginge beim Sprechen brauchen.
uch miissen die Assoziationen bei der Analyse einer Fehlleistung iiber-
schend werden, wenn solch ein lingst vergangenes ,Fehldenken® in
e Reihe der freien Einfille gerit. Gerade solche im ,Fehldenken“ aus-
'. nandergerissenen Zusammenhinge sind es, welche beim Denken nach
elvorstellungen nicht gefunden werden, wohl aber beim passiven Ver-
.alten, wie es die analytische Technik vorschreibt. Die Methode des , freien
Einfalles“ 16st das Fehldenken der Vergangenheit auf und macht allméhlich
s Gedankenmaterial wieder frei verfiigbar. Bei jeder Auflésung eines Fehl-
nkens wird ein affektiver Widerstand iiberwunden, der daran hing. An
solchen Stérungspunkten bedarf es des Sich-Zuriickversetzens in einen frii-
eren Ichzustand, wovon wir oben gesprochen haben, um die Analyse fort-
fithren.
- Wir sahen demnach, daB die soziale Motivierung der Fehlleistung auf
m diskontinuierlichen Austausch der Assoziationen zwischen zwei (oder
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mehreren) Personen beruht. In diesem Falle setzt das Dazwischentreten gep
anderen Person (oder Sache) neue Widerstinde gegen das Auftauchen der ge-
wiinschten, realititsgemidBen und sonst addquaten Vorstellungen und Worte,
Im Gegensatz dazu steht das fordernde Austauschen der Gedankenginge, wenp
das Ich den von auBen kommenden Anregungen folgt. Die dabei gefiihta
angenehme Befriedigung stammt aus zwei Quellen: erstens aus der Libido-
befriedigung, welche jeder richtigen und weiterleitenden Verkniipfung dey
Ichgrenze mit einer Objektvorstellung innewohnt; — wir diirfen nicht ver-
gessen, daB alle Objektvorstellungen sowie jede Ichgrenze immer ijhre
libidindse Besetzung haben, die bei der Vereinigung beider zur Befriedigung
kommt; — zweitens aber ist das richtige Zusammenpassen der gegenseitigen
Einfille ein oft sehr groBer okonomischer Gewinn, er erspart die Uber-
windung der Widerstinde, welche in der Einzelperson aus gerade aktuellen
oder aus tiefen Griinden gegen das Auftreten der adiquaten Assoziation vor-
handen waren. In diesem Falle ist die ,zufillige” Verschiedenheit zwischen
den Gedankenablidufen der miteinander sprechenden Personen fiir beide
deshalb von Vorteil, weil jeder von ganz verschiedenen unbewuBten Zu-
sammenhéngen aus auch ganz verschiedene Widerstinde in sich trigt. Die
Aussicht, daB einem von beiden der bessere Gedanke widerstandsfrei zaum
BewuBtsein kommen kann, der sich gerade dem andern weigern muB8, ist
sehr groB und erspart viel Suchen und auch viele unzuldngliche Erledigung.
Wir verstehen auch jetzt besser das so hidufige Ereignis, daB man ein ver-
gessenes Wort vom andern erfahren will und der andere es gleichfalls
nicht finden kann. Das ist nur ein speziell provoziertes Fehldenken der-
selben Art, wie wir es oben als regelmiBiges Geschehen beschrieben haben,
wenn jemand gezwungen ist, aus seinen Ichzuwendungen heraus sich plotz-
lich einer von auBen kommenden Objektbesetzung zuzuwenden.® Es fehlt
die dazugehérige Ichgrenze. Versucht man aber, sich sofort mit dem in
Verlegenheit Geratenen zu identifizieren, um ihm denken zu helfen, so
iilbernimmt man von ihm meist auch die Verlegenheit und die Storung
der zum Gegenstand zugehorigen Ichgrenzen.

Wir fanden also im Fehldenken und im Zusammendenken einander
entgegengesetzte Vorginge von hoher sozialer und auch individueller Be-
deutung; wir verstehen, wie forderlich gut zusammenstimmende Gespriche
sind und wie verwirrend das Sprechen mit nicht mitfolgenden Menschen

1) Die Beobachtung der Priifung und der Priifungsstorungen kann dariiber belehren,
wie vollig objektiv die Einstellung zum Gegenstande geworden sein muB, damit man
der von auBen kommenden Anregung sofort zu folgen imstande ist.
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as ganze innere Gefiige der gedanklichen Eigenarbeit wird. Bedingung
fruchtbares Gesprich ist das Aufeinanderstimmen des Tempos im Denken,
. analoge Qualitit und Quantitit des verwertbaren Erfahrungsschatzes,
Fihigkeit, rasch die narziBtischen Interessen an dem Gegenstand in
ektinteresse zu verwandeln, und auch die gute gegenseitige oder wenigstens
seitige Ubertragung. Die Ubertragung ermdglicht die Anpassung des
ktempos und des Interesses an das der anderen Person. Die Erfahrung
uns selbst und an Andern lehrt, daB der beste Schutz gegen Fehl-
ungen eine positive Einstellung zwischen den Sprechenden ist; in
em Falle kommt eigentlich die ,fremde Hilfe“, welche wir als Mittel
Wneparatur der Fehlhandlung kennen, schon prophylaktisch als Schutz
en die Fehlleistung zur Geltung. Ebenso ist der Redner am besten
en Entgleisungen gesichert, der das Publikum erobert hat und auch
Publikum freundlich gesinnt ist; er ist weit besser daran als der
dner, der nur die Abhingigkeit von der Ubertragung zu beherrschen
teht. Es gab einen groBen Redner, der sogar immer das Publikum so
zum Mitdenken zwang, daB er sich erlauben konnte, immer wieder
Wort nicht zu finden, weil er sicher war, daB es ihm die Horer zu-
n, ohne das iiberhaupt als Storung des Zusammenhanges oder als
gel des Redners zu empfinden. Das Gefiihl, daB man eine Fehlleistung
angen hat, weil man von den Anspriichen fremder Personen im eigenen
kablauf unterbrochen wurde, erklirt auch, warum man wegen seiner

fiihl des Volksliedes vom ,Waldhornbliser, der die Schuld davontragt”.
fiihlt sich selbst durch eine Fehlleistung, wie ich oben sagte, ge-
ickt und verwirrt, weil das Erlebnis der Sperrung das einer kleinen
chose ist. Man fiihlt aber auch immer, daB man keinen Vorwurf ver-
ne, weil man schuldlos sei. Das hat einen sehr bedeutsamen Grund.
- subjektives Gefiihl der Schuld hat man nur fiir solche Innenvorginge,
denen das Ich dabei war. Was, wie die Fehlleistung, immer ,von
geschah®, hinterliBt kein Schuldgefiihl.’ Deshalb kann man auch
I mit seiner objektiven Verstandesarbeit annehmen, nie es wirklich

i

Auch sonst hingt das subjektive Schuldgefiihl, nicht die objektive Schuld,
ab, ob die zum Vorfall zugehdrige Ichgrenze mit Ichgefiihl besetzt war. Das
r-Ich kann spiter objektiv richten; das Ich ist nicht imstande, sich schuldig
empfinden, wenn es durch Ungeschick oder wenn es im Affekt, einem Gedanken
tlein hingegeben, etwas begangen hat. Auch spiter fiihlt man sich nicht schuldig,

nh man sich nicht mehr in die Tat zuriickversetzen kann; davon werden unge-
Richter oft zur Milde bewogen. Denn es ist die Tragik manches Strafver-
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glauben, daB eine von einem selbst begangene Fehlleistung ein sinnvollep
Akt war, der durch die eigene Strebung und Gegenstrebung zustande kam_ |
DaB die Wissenschaft die Fehlleistungen solange als zufillig ansah, epg.
sprang nicht nur unkritischer Bequemlichkeit, sondern auch dem subjektiven
Erleben des Vorganges. Ob man sich zu seinem Wunsche nicht bekennen
wollte, ihn aber verriet, ob man etwas wunschgemiB getan oder geduBert
hat, obgleich man es nicht hitte tun sollen, ,,welche Anmerkung immer
das UnbewuBte zum bewuBt Intendierten mittels der Fehlhandlung machte® s
man fithlt sich unschuldig eben darum, weil man nicht dabei gewese’n
war. Manche &rgerliche Abneigung und mancher Widerstand gegen dje
Psychoanalyse wird dadurch erweckt, daB sie alltdglich auf Grund eineg
zur ungeahnten Vollkommenheit entwickelten Indizienbeweises — es sieht
nidmlich wie ein Indizienbeweis aus, was ein sehr sachliches Verfahrep
ist — schuldig spricht. Auch die Schadenfreude, die diese ﬁberfﬁhrungen
erwecken, macht der Psychoanalyse keine Freunde. Gerade weil die Fehl-
leistungen selten etwas Lissiges, meistens aber etwas Ernstes und Schmerz- |
volles aufdecken, staunen wir mit Recht dariiber, daB unser Ich so schlecht
gefiigt sei, daB es gerade dann nicht dabei ist, wenn so Wichtiges mit-
spricht. Und dann tritt als unwiirdige Folge ein, daBl man wie ein kleines
Kind die Bewegung nicht meistert, wie ein Geisteskranker dem bloBen
Klange folgt, sich einem das Wort im Munde verkehrt, dem Gedichtnis
der fiir sicher gehaltene Besitz entfillt und Ungewolltes zur Tat wird.
Wir fanden aber, daB — ganz allgemein gesprochen — das Ich an all
dem Spuk der Psychopathologie des Alltags nur negativ beteiligt sei, in-
sofern nur, als eben ein Teil des Ichs bei der Leistung ,gefehlt“ hat, nicht
gegenwirtig war; und das nicht aus Angst, sondern weil es etwas Anderem
hingegeben war. Wer sich daher nach einer solchen Schlappe unschuldig
ausgelacht fiihlt, hat recht. Denn man muB die Determinierungen und
Vorbereitungen der einzelnen Fehlleistung weit zuriickverfolgen, bis man
auf den positiven Anteil des Ichs an denselben kommt. Die Menschen,
zum mindesten die unserer heutigen westlichen Kultur, haben nicht ge:

fahrens, daB das Ich des Angeklagten nicht mehr dasselbe ist wie das des Taters,
was die subjektive Ausdehnung der Ichbesetzung betrifft. Erst die Strafe 1aBt die Tat
durch ihre Folgen wieder als zum Ich gehdrig empfinden und macht eigentlich so
den aus dem Verbrechenskreis Herausgekommenen wieder zum Verbrecher. Auch die
Reue ist die vom Uber-Ich erzwungene Riickkehr des Ichs zur Tat, d. h. die Wieder-
besetzung der zu diesem Geschehen gehdrenden Ichgrenzen.

1) Scherzwort Herrn Professor Freuds gelegentlich einer Fehlleistung des Autors.
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ihre Ichbesetzungen zu beachten und zu beherrschen. Die Psycho-
y,se der Alltagssymptome des Gesunden — das sind die Fehlleistungen —
.. deshalb ein Mittel zur Selbsterziehung. Sie entschuldigt aber auch den
Jeister, denn sie deckt auch auf, wie viel seinem Ich, oft bis zur Un-
obarkeit, von auBen zugemutet wurde. Man konnte einwenden, es sei
greiﬂich, daB sich das Ich zuriickziehen konne, wenngleich hinter
. Fehlleistungen so wichtige Motive stehen. Diese Frage hat Freud
its mit dem Hinweis erledigt, daB wohl das Stérende, aber nicht das
stsrte in den meisten Fillen wichtig sei. In anderen Fillen, in denen
h das Gestorte eine wichtige Funktion oder Entscheidung war, konnte
die Storung deshalb doch eintreten, weil man sich dieser Aufgabe ganz
esonders sicher fiihlte und sie deshalb vernachlissigte. Es hat aber jeden-
s die Regel, daB die Stérung an unwichtigen Funktionen erfolge, so
viele Ausnahmen, daB diese selbst einer Regel unterworfen sind. Es ist
der okonomischen Bedingtheit; je stirker der unbewuBt wirkende
gensatz oder Gegenwunsch ist, desto wichtigere Handlungen vermag er
storen. Man denke z. B. an den Prisidenten, der die Versammlung
hloB, anstatt sie zu erdffnen — wie stark muBte die berechtigte oder
gerechte Erbitterung gegen das hohe Haus in ihm schon geworden sein,
alle Routine zu beseitigen! Oder wie groB muB das Sicherheits-
gefiihl einerseits, andererseits der unbewuBte Gestindnisdrang gewesen
: damit ein Verbrecher den Selbstverrat durch die Mitteilung von der
probung der bestellten Bakterienkultur im Versuche am Menschen be-
gehen konnte!
" Wenn wir nochmals das Verhiltnis zwischen Stérendem und Gestdrtem
‘betrachten, so finden wir nach unserer Beobachtung, daB die Stérung eine
genseitige ist; die bewuBten und unbewuBten Strebungen gingen ihren
hl determinierten Gang, als eine neue Aufgabe stérend dazwischentrat.
s Ich versagte vor der doppelten Aufgabe, an ihm erfolgte die erste
Storung; weil es nicht ganz dabei war, erfolgte dann die eigentliche Fehl-
,1eistung als Storung der aktuellen Aufgabe in determinierter Weise. Dafl
~aber das Ich versagte, lag an fritheren, teils aktuellen, teils ldngst ver-
gangenen besonderen Bedingungen, von denen die Beteiligtheit des Ichs,
lie Besetzung der einzelnen Ichgrenzen, die Fixierung derselben an be-
stimmte Objekte und auch die Wiederholbarkeit fritherer Ichbesetzungs-
austinde das Ich betreffen. Wir kamen so zum FErgebnis, daB@ auch
die Verinderung am Ich (Zerstreutheit, Geistesabwesenheit usw.) deter-
“miniert ist und daB auch sie mit vorausgegangenen Ichstérungen durch Inhalt

Imago XIX. 22
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oder Affekt oder beides zusammenhédngen kahn. So mag sich man,

che Feh)-

leistung schon beim Erwerben der Kenntnis, die sich spdter einem versagt
vorbereitet haben. Erfahrungen, Kenntnisse, Namen sind um so Wweniger im'
allgemeinen dem Raub oder der Verunstaltung durch Fehlleistungen augl
gesetzt, je widerspruchsloser sie mit freier Zuwendung oder mit Gleich-
giiltigkeit des Ichs einst erworben worden sind; diese allgemeine Bedingung
kann neben den individuellen Schicksalen, unter denen sie im Laufe des
Lebens zur Verwendung kamen, gleichgiiltig werden. Aber die Hiufigkeis
des Versprechens und Verschreibens wird besser begreifbar, wenn man be-
denkt, daB sich jedes Kind seine Sprache individuell bildet und daB dag
Sprechenlernen ein sehr subjektiver, stérungsreicher und narziBtisch bes
tonter, sich auf lange Zeit ausdehnender Vorgang ist. Ebenso ist das Lernen
vielfach intellektuellen Hemmungen unterworfen, die mit der aktuellen Ich-
situation zusammenhingen. So mag in manchen Fehlleistungen eine lingst
vergangene Lern- oder Arbeitsstérung wiedererstanden sein oder eine eingt
bestandene Bl6Be sich zeigen, die lange sorgsam iiberkleidet war. Die Determi-
nierung der Fehlleistung und der Bereitschaft zu derselben geht demnach
weit in die Vergangenheit zuriick und ist doch auch eine ganz aktuelle,

Jeder kennt das schéne Gleichnis Freuds, daB es auch bei der Fehl-
leistung nicht geniigt, zu sagen, die Dunkelheit und die Einsamkeit haben
einen Raub vollfiihrt, sondern daB man die Titer aufspiiren muB. Es war
der Sinn dieser Arbeit, zu zeigen, daB diese Titer auch selbst das Dunkel an-
gerichtet haben, die Lampen am Schauplatz ihrer Tat verléschten und ihr
Opfer in die Einsamkeit gelockt oder getrieben haben.!

1) Die Abschnitte VI ff. dieser Arbeit werden im nichsten Hefte erscheinen. |
Die Redaktion. |




~ Die fribkindlihe Motorik
‘« im.%rglei& mit der Motorik der Tiere

Gustav Ba]ly

Ziiridh

I) Einleitung

In dieser Arbeit soll versucht werden, von der Basis einer erkldrenden
ologie aus an ein Thema heranzugehen, das die Psychoanalyse in den
zten beiden Jahrzehnten besonders ausgiebig beschiftigt hat: Die Ent-
cklungspsychologie des Ich. Damit eng verbunden erscheint die
ige nach der BewuBtseinsentstehung und nach dem Zeitpunkt der
erscheidung von Ich und AuBenwelt.

sher wurde die vorsprachliche frithkindliche Entwicklung, sei es in
ler Absicht, sei es unbewuBt, durch das Medium ihres spiteren Ergeb-
ses, des Erwachsenen, verstanden. Aus Mitteilungen von Erwachsenen
wurde sie rekonstruiert und aus Mitteilungen von #lteren Kindern ergéihzt.
- vorliegende Arbeit geht den entgegengesetzten Weg. Sie schlieBt das
ehen der vorsprachlichen Entwicklung an die biologisch orientierte
rpsychologie an.

er Zwang, auf die Verstindigung mit ihrem Objekt verzichten zu
ssen, fithrt den Tierpsychologen zu einer kritischen Methode, die fiir
- guBerst wertvoll sein muB: Er erkennt, daB die Annahme einer allen
ewesen gemeinsamen AuBenwelt einen unverzeihlichen Anthropo-
morphismus darstellt. Sein Objekt zwingt ihm eine Anschauungsweise auf,
eine methodische Bereicherung auch fiir die Psychologie des Menschen
tellt.

besteht darin, daB die uns geldufige Betrachtungsweise verlassen wird.
licht das Individuum, das Ich, wird auf Grund der AuBenwelteinfliisse in
em strukturellen Wesen ergriindet; sondern diese AuBenwelt selbst wird
iffen aus den Erscheinungsweisen des untersuchten Lebewesens. Dieses
‘orgehen wird aus folgender Uberlegung verstindlich: wir kénnen nicht
, was ,AuBenwelt” an sich ist. Die ,AuBenwelt* des erwachsenen
enschen geht, kritisch genommen, nicht weiter als seine Wahrnehmung.
ist lediglich seine Umwelt, in der er durch sein So-sein eingebettet
Sie iiber die Grenzen seiner Wahrnehmung hinaus als die AuBenwelt
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schlechthin anzunehmen, ist sinnlos. Aber durch den Verzicht auf diese
Sinnlosigkeit erhélt nun erst die von einem mnaiven Anthropomorphisums
befreite Wissenschaft vom Leben einen neuen und ungeahnten Sinn. §j,
jst nimlich erst nach dieser menschlichen Bescheidung fahig zur Frage,
wie nun wirklich die Umwelt der iibrigen Lebewesen beschaffen sei. Dogj
gleich erhebt sich ein weiteres einschrinkendes Bedenken: Wie konnep
wir, befangen in unserer Wahrnehmungs- und Erlebniswelt, befdhigt sein,
iiber die Umwelt der Tiere iberhaupt etwas auszusagen? Die Antwort
lautet: Unserem kritischen Verstand kann die Welt der Tiere nicht evident
werden. Was wir von ihr erfahren, kann nur ein Ausschnitt unserer Eigenen‘
Welt sein, sind unsere Objektqualititen, denn andere Qualitdten sind ung
garnicht zuginglich. Das heiBt aber, daB wir die Umwelten aller Lebe-
wesen nur soweit erfassen konnen, als sie Teilstiicke unserer eigenen |
Umwelt darstellen. Ob und was sonst noch an Umweltqualititen in die
Psyche des fremden Lebewesens eingeht, entzieht sich grundsétzlich unserer|
Erkenntnis. Die Erfahrungen an vorsprachlichen Kindern und Tieren konnen
uns also nur zu Schliissen filhren und unseren Schliissen haftet, wie wir
wissen, eine groBere Unsicherheit an als dem Tatsachenkreis, in dem das
Evidenzurteil gilt.

Wir sehen also bei dieser Untersuchung ab von der Frage, ob das Kind
ein Ich habe oder nicht, wir werden demnach auch nicht zu fragen nétig
haben, wie es die ,AuBenwelt” urspriinglich erlebt. Denn wir fragen vor-
erst nicht nach der Instanz, die erlebt, sondern wir fragen lediglich
phinomenologisch nach den motorischen Abldufen unter bestimmten Be-
dingungen, ohne zu entscheiden, ob diese bewuBt oder unbewuBt, ob sie
instinktiv seien oder auf Erfahrung beruhen.

Die Voraussetzung, unter der wir an diese Untersuchung herangehen,
ist vielmehr folgende:

Was wir an motorischen AuBerungen bei Tieren und Menschen wahr-
nehmen sei uns Ausdruck eines ganzheitlichen, biologischen Geschehens, das
Innenwelt und Umwelt des Lebewesens iibergreifend umfaBt. Die Motorik
sei uns das Dokument eines spezifischen Seins in einer spezifischen, diesem
Sein entsprechenden Umwelt. Wir wollen versuchen, aus den motorischen
Erscheinungen Schliisse in beiden Richtungen zu ziehen: Schlisse auf die
spezifische Seinsstruktur und Schliisse auf die spezifische Umwelt. Wir iiber-
gehen also in dieser Arbeit die aus dem Rahmen einer psychologischen
Betrachtung fallende Frage, ob die Innenwelt das Produkt der Umwelt sei|
oder umgekehrt. Wir hoffen, auf diese Weise den Rahmen des spezifischen
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3 schlichen Seins in seiner nicht weiter erkldrbaren Form aufzeigen zu
en. Den Rahmen, innerhalb dessen erst bestimmte, kausal determinierte
hselwirkungen verstdndlich werden.

Wir befassen uns also mit Lebensvorgingen, die ein Umweltding zum
genstand haben, die also fiir uns, die Betrachter, iiber das untersuchte
bewesen hinaus sich an Dinge der Umgebung wenden. Mit Handlungen
Handlungsansitzen, mimischen Reaktionen usw.

" Im folgenden nennen wir den Gegenstand, an den sich die Motorik
wendet, das Ziel. Der Teil der Umgebung, der durch die motorische
ndenz vor der iibrigen Umgebung des Lebewesens ausgezeichnet ist, soll
: t dem Ausdruck Feld bezeichnet werden. Wir sind mit Hilfe dieser
fachen Ausdrucksweise instand gesetzt, motorische Vorgidnge beschreiben
konnen, ohne aussagen zu miissen, ob das Umweltding, das zum Ziel

wird, als Objekt erlebt wird oder nicht.?

II ) Die Funktionskreise

- Die Tierpsychologie versucht, die Motorik in ihrer Vielgestaltigkeit
dadurch ordnend zu erfassen, daB sie sie in Bezug auf das Endziel einteilt
verschiedene Funktionskreise:? den des Mediums, den Sexual-
reis, den Feindeskreis und den Beutekreis. Das Ziel des ersten ist,
as Lebensmedium zu erhalten. Er wird uns weiter nicht beschiftigen.
Ziel des Sexualkreises ist die Kopulation (oder bei niederen Tieren
Aquivalent). Das Ziel des Feindeskreises, Feinde durch To6tung oder
rch Flucht zu ,vernichten“. Besser gesagt: die Feindesmerkmale objektiv
oder subjektiv zu vernichten.
- Der Beutekreis soll uns hier besonders beschiftigen. Das Endziel
esteht im Beutekreis in der oralen Einverleibung der Nahrung.
~ Ich mochte nun innerhalb der Motorik des Beutekreises eine Differen-
zierung aufzeigen, die prinzipiell in allen Funktionskreisen vorhanden ist.
Vir wollen das Feld, in dem sich die Beutegewinnung vollzieht, das Beute-
nennen. Das Beutefeld ist gekennzeichnet durch das beutegierige Wesen
erseits und das Ziel, die einzuverleibende Beute auf der anderen Seite.
‘, Der motorische Ablauf innerhalb des Beutefeldes weist nun bei niederen
lieren, den Insekten z.B., aber auch noch bei den niederen Vertebraten,
eine mehr oder weniger starre Form auf. Auf bestimmte Umweltreize
(Beutemerkmale) laufen die Bewegungen — cum grano salis gesagt —
mmer in genau der gleichen Form und Reihenfolge ab. Man hat hier




———
—_

342 Gustav Baﬂy

von einer ,Impulsmelodie® gesprochen, um anzudeuten, es handle sich g
eine in" der Zeit wie im Raum fest gefiigte motorische Struktur. BDig
unerhorte Prizision dieser Fiigung in die Umwelt zeigt das Beispiel dep
Dolchwespe, die mit ihrem lihmenden Giftstachel unfehlbar das Bauch-
ganglion ihrer einzigen Nahrung, der Goldkéifer]arve, trifft. Keine Vorﬁbung
hat ihr diese Sicherheit gegeben. Die ,Kenntnis“ des Ganglions ist eipe
biologische Eigenschaft dieser Wespe. Solche Fiigungen finden sich bej
diesen Tieren natiirlich nicht nur im Beutekreis, sondern in allen Funktions-
kreisen. Der Beobachter erlebt sie als starr geformte Abliufe mit dem End-
ziel, das Merkmal, das sie ausloste, zu vernichten.

Bei hoheren Lebewesen ergibt sich ein anderes Bild. Auch ihre Hang- |
lungen bewegen sich in einem durch ein Ziel determinierten Feld. Auch
hier sehen wir eine Begrenztheit durch die spezifische sensorische »Merk-
féhigkeit“ und die motorische ,Wirkfihigkeit“ der Art. Innerhalb dieses
Rahmens aber stellen wir eine unendliche Variabilitit des Ablaufs der
motorischen AuBerungen fest. Von einem formelhaft gefiigten Handlungs-
schema kann keine Rede sein. Die Motorik ist vielmehr bis auf einen
letzten Rest Variationen unterworfen. Solche Tiere vermdgen ihr Beutefeld
durch Zulernen sekundirer Merkmale zu bereichern. Ein alter Lowe schligt
besser als ein junger, und ein alter Rehbock entwickelt, wie jeder Jiger
weill, eine Sicherungstechnik von oft erstaunlichem Raffinement, wie sie
das Jungwild noch nicht zustande bringt.

Im Beute- und Sexualkreis bleibt aber ein letzter Rest von Motorik
gleich unwandelbar konstant wie die Motorik der Insekten im gesamten
Feld. Es ist die Kau- und Schlingbewegung beim Verzehren der Beute und
die Motorik der Kopulation. Besser gesagt: je niher das Tier dem biologi-
schen Ziele kommt, desto drmer an Variationen, desto stereotyper wird die
Motorik, bis sie als Reflex imponiert und so der psychologischen Betrachtung
entriickt scheint. Da herrscht dann die rhythmische Funktion des Exekutiv-
organs: das FreBwerkzeug, das Genitale reift die Herrschaft iiber die
gesamte Motorik an sich und stellt sie in ihren Dienst. Die ganze Korper-
muskulatur erhdlt einen spezifischen Bezug zu dem Organ, das hier zum
Exponenten geworden ist. GroBe Teile des motorischen Apparates werden
extrem entspannt und stellen schlaffe Anhingsel dar, andere befinden sich
in stiitzender Spannung. Der ganze Organismus erscheint im Dienste dieser
einen Organfunktion. Das Tier ist ganz Mund — ganz Genitale.

Wesentlich anders verhilt sich die Motorik im Annéherungsfeld. Sie
durchpulst den ganzen Organismus, jeder Muskel scheint bewegt und belebt,
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ane und Glieder sind auf alles gefaBt, was sich an Hindernissen zeigt
er an Durchschlupf erspihen liBt. Wie groB die Variabilitit im Beute-
ist, zeigen die Versuche von Wolfgang Kohler an Schimpansen. Sie
en uns noch ausgiebig beschiftigen. Zeigen ferner in ganz anderer
eise die Pawloffschen Versuche an Hunden: jeder Sinneseindruck kann
isoliert mit der oralen Endmotorik fest assoziiert werden; er erweist dadurch
Zugehorigkeit zur Merkorganisation des Beutefeldes (im individuellen
n kann er natiirlich latent bleiben). — Werfen wir einen Blick auf
Sexualitit des Menschen. Auch hier zeigt sich Entsprechendes. Der
pulationsakt selbst ist so gut wie unvariabel und darum »unpersénlich“.
liegt darum auBerhalb des Machtbereichs von Geschmack und Mode.
ese hat sich aber lingst des Sexualfeldes bemichtigt und variiert Kleidung,
artracht, Korpergeruch und — im Gesellschaftstanz — die Bewegung
nie sich wiederholender Mannigfaltigkeit.

~ Wenn wir sehen, wo, bei welchen Lebewesen, dieses Variationsprinzip
~den Handlungen sichtbar wird, diirfen wir feststellen: bei allen Tieren,
‘;:, eine lingere, von den Eltern betreute Jugendzeit durchmachen. Bei
Vogeln zeigt es sich deutlich, daB Nestfliichter, die von den Eltern nur
kurze Zeit betreut werden, eine viel weniger variable Umweltbeziehung
ﬁtwickeln als Nesthocker. Man vergleiche die Zihm- und Dressierbarkeit
der Hiihnervégel mit der von Singvigeln oder Papageien.3

~ Was also bedeutet die elterliche Betreuung? Sie bedeutet, daB die Eltern
ihre Motorik in den Dienst der oralen Befriedigung und der Feindesabwehr
es Nachwuchses stellen. Damit befriedigen sie aber gewissermaBen nur
orale Endlust, ohne auch die Motorik des Beutefeldes, die damit eine
iologische Einheit bildet, zur adiquaten, befriedigenden Betitigung zu
ngen. Die Ubernahme der Feindesabwehr durch die Eltern fithrt aus
diesem Grunde denn auch keineswegs zu einem Nichtentwickeln und einem
Verkiimmern der Motorik des Feindeskreises. Diese ist eben auch ohne
eind da, entsteht nicht erst an der zwingenden Not der AuBenwelt, denn
e entspricht einer biolvogischen Anlage. Und darum betitigt sie sich
‘;ter dem elterlichen Schutz so reichlich, wie es eben der Anlage zu-
- Das Betitigungsfeld aber ist gewissermaBen sekundir ziellos. Da das der
priinglichen Einheit der Anlage nicht entspricht, werden nacheinander
Reihe von Ersatzzielen, ,Ersatzfeinden“ sozusagen, geschaffen. Geschwister
Eltern werden zu Verfolgern und Verfolgten, ein bewegtes Blatt, eine
ierkugel werden verbellt, zerrissen: das Tier spielt.
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Ich mochte an dieser Stelle besonders hervorheben: Der letzte Akt gep
Motorik eines Handlungskreises, man konnte hier im Gegensatz zur Feld-
motorik von Zielmotorik sprechen, wird in besonders engem Zusammenhang
mit den Eltern befriedigt. Das junge Tier ist dadurch nicht gezwungen,
der Not gehorchend zu flichen oder die ,Beute“ zu verschlingen, die e
erjagt. Es erhilt ndmlich durch diesen viel zu wenig beachteten Umstang
erst die Moglichkeit, auf alle Arten, die in den Grenzen seiner Funktions-
moglichkeiten liegen, in bezug auf die spitere Einheit der biologischen
Funktion sich mit der Umwelt erkennend und lernend auseinanderzusetzen, |
Mit Recht hat darum Karl Groos3 den Ubungswert des Spiels betont,

Wir ahnen schon jetzt, wie wichtig iiberhaupt die eingehende Unter-
suchung der Entwicklung der Motorik fiir das Verstindnis der psychischen
Entwicklung auch des Menschen ist. Wir miissen sehen, was der Mensch,
dieses am ldngsten von seinen Eltern betreute Lebewesen, aus der vom
urspriinglichen, biologischen Ziel abgespaltenen Funktion gemacht hat und |
warum er die Mbglichkeit — oder das Schicksal — hatte, aus ihr anderes
zu gestalten als das Tier.

III ) Die Motori]c im Beutefelcl

Wir haben uns bis jetzt nur mit allgemeinen Feststellungen iiber die
Zusammenhinge im Gebiete der Motorik bei Tieren begniigt. Aber das
geniigt uns nun nicht mehr. Das Bediirfnis ist wachgerufen worden, zu
wissen, wie im einzelnen das Tier sich auBerhalb und innerhalb der Ziel-
abhidngigkeit, im Spiel und bei der Nahrungssuche, betitigt. Hier nun
stehen uns Untersuchungen zur Verfiigung, die schlechthin klassisch sind
in ihrem unmittelbaren Erfassen des Gegebenen und in der freien Ordnung
des Materials. Es sind die ,Intelligenzpriifungen an Menschenaffen® von
Wolfgang Kohler.#

Die Versuche bestehen alle darin, daB dem Schimpansen eine Frucht
als Ziel gezeigt und abgelegt wird in einem Felde, in dem der direkte
Weg zum Ziel unméglich ist. Dadurch verlangt seine Erreichung die
Losung bestimmter Aufgaben. Solche sind: Umwege finden, durch die
erst die Endlosung, das Erreichen des Ziels, moglich wird, Werkzeuge her-
stellen u. a.

Es ist nicht leicht, die Fiille der einander ablosenden, kommenden und
verschwindenden Bewegungen und Bewegungsfolgen im Hinblick auf das
Ziel in ihrer Gemeinsamkeit zu definieren und sie dadurch phénomeno
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ch abzugrenzen von andern motorischen AuBerungen, die im definierten
. n zielunabhingig sind, wie Spiele, mimische AuBerungen u. a.
Man macht sich schlecht einen Begriff von der Ausdrucksvariabilitdt
strebiger Motorik. In hochster Spannung, strotzend von Kraft und
nsitit tirmt ein Tier Kisten, holt eilig einen Stock aus entferntem
nkel, sichtlich um damit das Ziel zu erreichen; derselbe Schimpanse
er schligt in anderem Fall jammernd und kraftlos nach dem zu weit
fernten Ziel, oder er wirft mit resigniertem Ausdruck Steinchen in der
htung seiner Sehnsucht, Und doch, trotz dieser Verschiedenheit, die die
ite der Skala andeuten soll, ist allen diesen Bewegungen und Bewegungs-
folgen eines gemeinsam: Das Tier muB etwas in der Richtung auf
as Ziel hin tun. Dieser starke ,Zug“, der vom Ziel auf die Motorik
sgeiibt wird und ihr dadurch die eindeutige Richtung gibt, zeigt sich
cht nur in jenen Fillen, in denen das Tier, sichtlich hoffnungslos,
sinchen durch die Gitterstibe wirft; ganz besonders anschaulich zeigt
h diese Verlotung der Motorik mit dem Ziel in der Aufgabe, eine
wischenlosung zu finden, die das Tier darum nicht bewéltigt, weil es diesem
Jug nach dem Ziel unterliegt. Der ,Zug® ist gewissermaBen stirker als
die Fihigkeit, zugunsten der Losung von der biologisch urspriinglicheren
otorischen Form loszukommen: ein verlockendes Ziel ist so angebracht,
daB es nur mit Hilfe eines Stockes erreicht werden kann. Dieser aber
iingt so hoch, daB das Tier auf eine Kiste steigen muB, um ihn zu er-
eichen. Die Kiste aber steht irgendwo im Versuchsraum und muB zu
esem Zwecke erst unter den Stock gebracht werden. Das bereits mit dem
Umgang mit Stock und Kiste vertraute Tier ergreift die Kiste, sobald es
e zu groBe Distanz vom Gitter zum Ziel mit den Augen abgemessen hat
md den Stock hingen sieht, und trigt sie in der Richtung auf den Stock
. Da gerit es auf dem Weg zum Stock in die Nihe des Ziels. Sofort
dert es, von diesem wie angezogen, die Richtung und stellt die Kiste
m Ziel gegeniiber ans Gitter, versucht nun auf alle Arten von der Kiste
5, die ja hier nur hinderlich sein kann, das Ziel zu greifen. Der Stock,
it dem es leicht wire, die Frucht heranzuangeln, ist offenbar aus dem
lde ausgefallen. Wird er aber spiter erblickt und mit dem Ziel in Ver-
ndung gebracht, so fithrt das Tier nutzlose Spriinge gegen ihn aus, die
ihrer Kraftlosigkeit bereits den Stempel der Resignation tragen. Die ans
Ziel fixierte Kiste ist aber nun fiir die Zwischenlésung verloren. Hier zeigt
h besonders deutlich das durchgehende Streben, etwas in der Richtung
f das Ziel hin zu tun. Bei anderen Tieren zeigt sich diese Zielgebundenheit
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womoglich noch deutlicher. Die primitivste Form, etwas in der Richtung
des Zieles zu tun, um es zu erreichen, ist natiirlich nicht der VVerkZeug
gebrauch oder gar die Werkzeugherstellung. Das einfachste ist, auf dag
Ziel loszueilen und es im direkten korperlichen Kontakt mit der Schnaugze
zu erlangen. So ist denn auch der primitivste Versuch der Umwegversuch,
Das Tier ist gezwungen, einen Umweg zum Ziel zu machen, da der direkte
Weg verlegt ist.

Einen der interessantesten Umwegversuche hat Wolfgang Kbhler mi;
einer Dogge gemacht: In einiger Entfernung vom Kéfiggitter, hinter dem
sich die Hiindin befindet, wird Fleisch abgelegt. Die dem Gitter entgegen-
gesetzte Kifigtiire in der Hinterwand steht offen, so daB der Weg zum
Ziel durch diese Pforte moglich ist. Der Hund kennt aus Erfahrung diese
Mbaglichkeit. ,,Die Hiindin sieht (das Ziel), scheint einen Augenblick stutzig,
dreht sich dann im Nu um hundertachtzig Grad und liuft auch schon in
glatter Kurve ohne jede Unterbrechung aus der Sackgasse ... herum bis
zum Futter.“ ,Sehr beachtenswerterweise erscheint sie ratlos, als gleich
danach bei einer Wiederholung das Futter nicht weit hinausgeworfen,
sondern nur eben iiber das Gitter hinaus fallen gelassen wird, so daB es
nur durch die Drihte getrennt, unmittelbar vor ihr liegt. Als ob die Nah-
konzentration auf das Ziel (wohl unter starker Beteiligung des Geruchs)

die weit ausgreifende Kurve um den Zaun nicht aufkommen lieBe, stoBt
sie immer wieder mit der Schnauze gegen das Gitter und rithrt sich nicht

vom Fleck.“

Vergleicht man dieses Verfallensein der Hiindin an das nahe Ziel mit
der Verhaftung der Kiste an das Ziel, von der ich vorhin sprach, so ergibt
sich folgendes: durch diese enge Verbundenheit von Tier und Ziel wird
zwar jedes Tun in der Richtung auf das Ziel hin erleichtert; jede motorische
Leistung aber, die vom Ziel wegfiithrt, ist ungemein erschwert und dies
desto mehr, je ndher das Ziel liegt. Nur so versteht sich die wunderliche
Tatsache, daB dieselben Tiere, die auf dem Gebiet der Bewiltigung kom-
plizierter Feldstrukturen .geradezu Erstaunliches leisten, eine ganz einfache
Aufgabe nur unter groBten Schwierigkeiten zu lésen imstande sind: vor
dem Gitter wird eine Frucht niedergelegt. Im Raum aber steht eine Kiste
so am Gitter, daB das Ziel nur nach ihrer Entfernung erreicht werden
kann. Mit dem Kistenumgang ist das Tier aus fritheren Versuchen bereits
vertraut. Die Losung, die im Wegschieben der Kiste besteht, wird nur
ganz selten und nach langen Versuchen sauber geleistet, in dem Sinne:
Kiste hindert, also: Kiste weg! Meistens wird sie beim Hindrdngen zum
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”zufa'llig“ beiseite gedringt, wenn das Versuchstier sich nicht auf die
te setzt und von hier aus vergeblich in der Richtung auf das Ziel hin
betdtigt. Die Schwierigkeit, die diese Losung bietet, scheint uns so
f:ng, daB wir auf den ersten Blick erstaunt sind, wie ratlos selbst die
elligentesten unter den Versuchstieren der Situation gegeniiberstehen.
Grund fiir die Schwierigkeit scheint darin zu liegen, das eben das
d ausschlieBlich durch das Ziel bestimmt ist; der Affe weill nicht, wohin
t der Kiste, denn was er anfaBt, hat eben die Tendenz, auf das Ziel
zuwandern. Es gibt fiir ihn kein zielloses Weg-vom-Ziel, lediglich eine
itive Zieltendenz bestimmt ihn.
Wir sehen also — man darf wohl sagen, bei allen Tieren — das Streben,
e Handlung, die vom Ziel bestimmt ist, kurz zu schlieBen; und anderer-
s sehen wir Umwege von einem gewissen Grad an schwierig, ja unméglich
den. Beim Hunde frither, beim Schimpansen spdter. Die Komponente
m Ziel weg“ darf in der Aufgabe eine gewisse GroBe nicht tiberschreiten,
st kann sie nicht in die Struktur des Beutefeldes mit einbezogen werden.
- Wir stellen ferner fest: das kriftig wirkende Ziel macht sozusagen dumm
klug zugleich. Durch seine Lockung spornt es zur hichsten Leistung
laBt .es das Tier den Kifig mit den Blicken und. Greiforganen nach

eute finde. Andererseits aber schrinkt es den Horizont ein, es verengt
Gesichtsfeld und 1iBt z. B. oft nicht zu, daB ein Werkzeug, ein Stock,
ine Kiste in ihrer Bedeutung fiir die Herbeischatfung der Beute entdeckt
d, wenn das Werkzeug eine gewisse periphere Lage im optischen
einnimmt. Durch die Fikierung an das Ziel wird also das Feld zugleich
intensiviert, aber auch eingeengt.

- Was ist aber »Fixierung an das Ziel“ anderes, als das, was wir Affekt
nen? Und so darf denn Wolfgang Kohler bemerken: ,An sich. . .
wichere Affekte, die aber linger andauern ... haben mehr Zeit, alle
hnen liegenden Méglichkeiten zu entwickeln (S. 63).

- Es hat sich uns schon lange aufgedringt, daB wir in dieser »Fixierung
ein biologisches Ziel“ nichts anderes beschreiben als das Handeln nach
Lustprinzip. Ein schwicherer Affekt, der lingere Zeit dauert, wird
Tier wie dem Menschen Gelegenheit geben, dem Realitdtsprinzip
mehr Rechnung zu tragen.'» Wie sich dieses aus dem Lustprinzip entwickelt,
soll uns nun beschiftigen:
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IV) Die Motorik im Spiel 1

Aus dem Rahmen dieses durch orale Zlelsetzung bestimmten Schema,‘
fallen zwei Erfahrungen Kéhlers heraus, denen ich besondere Aufmerk.
samkeit schenken mochte: die Herstellung des Doppelstockes und das Spring-
stockverfahren. ‘

Die Tiere hatten, im Bestreben zu kurze Sticke zu verléingern, ein Ver
fahren angewendet, das dem ,etwas in der Zielrichtung tun“ durchayg
entsprach und optisch einwandfrei aussah, mechanisch aber unbrauchbay
war: sie pflegten nidmlich im Notfall zwei zu kurze Stécke so aneinander
zu halten, daB sie sich, einer in der Fortsetzung des anderen liegend, ein
kurzes Stiick weit deckten. Dort wurden sie mit der Hand aneinander- |
gepreBt gehalten. Das ergibt die Fiktion eines langen Stockes. |

Um nun dieses Streben der Tiere auf seine Moglichkeiten zur Werk-
zeugherstellung weiter zu priifen, wird ein Bambusrohr in den Kifig ge-
legt, in dessen Offnung ein entsprechend kleinerkalibriges Rohr hineinpaBt,
Der Versuchsleiter macht den Affen auf die Offnung aufmerksam, indem |
er fliichtig den Finger in sie einfithrt. Nach langen vergeblichen Versuchen, |
die Bananen mit den kurzen Stocken zu erreichen, wird der Schimpanse |
yzielmiide“. Er hockt, mit den neuen Stécken spielend, auf einer Kiste.
»Dabel kommt es zufillig dazu, daB er in jeder Hand ein Rohr hilt, und
zwar so, daB sie in einer Linie liegen; er steckt das diinnere ein wenig |
in die Offnung des dickeren, springt auch schon auf, ans Gitter, dem er
halb den Riicken zukehrte, und beginnt eine Banane mit dem Doppelrohr
heranzuziehen.“ DaB das Tier die Losung im Spiel fand, in einer Phase,
in der das Zielfeld entspannt war und nur latent wirkte, sei, schreibt
Kohler, verstindlich: ,Die Tiere bohren ja fortwdhrend mit Halmen und |
Stockchen spielerisch in Lochern und Fugen.“ — Und nun geschieht das
Auffallende, auf das ich besonders aufmerksam machen wollte: statt, wie |
es sonst der Fall ist, die Banane heranzuziehen, das Werkzeug achtlos
fortzuwerfen und die Frucht gierig zu verzehren, ,zieht er alle Friichte
nacheinander ans Gitter, ohne sich zum Fressen Zeit zu nehmen, und
holt, als ich den Doppelstock noch einmal auseinander nehme, mit den
schnell wieder zusammengefiigten Rohren ganz gleichgiiltige Gegenstinde
aus ‘'der Ferne ans Gitter heran. Das Verfahren scheint ihm auBer:
ordentlich zu gefallen.“ Wir sehen hier eine eigenartige Interesse:
verschiebung vom biologischen Ziel, der Beute, auf die neuerlernte

Handlung.
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o dhnlicher Fall ist der fplgende:
Verfahren, einen Stock oder ein Brett senkrecht auf den Boden
setzen und schnell daran emporzuklettern war im Spiel in Mode ge-
men und wurde erst spiter zur Bewiltigung von schwer erreichbaren
len verwendet. Eine Schimpansin, die diesem Spiel besonders eifrig
legen hatte, ,blieb aus gewissen Griinden lange Zeit tagsiiber von ihrem
2bus getrennt; kam sie abends auf den Spielplatz, wo er lag, so sollte
da eigentlich nur essen, aber sie unterbrach dieses auch ihr gewill
htige Geschift fortwihrend und gegen Verbote, um mit der beliebten
ge ,nur so° einmal schnell einen Sprung zu machen®.
Hier sehen wir: zwei Werkzeuge, zwei Techniken. Beide im Spiel,
ht in der anspornenden Not des Beutefeldes, nicht im Hinblick auf ein
el geschaffen. Sie werden zwar zur Beschaffung von Beute verwendet.
Verwendung aber erweist sich als so lustvoll, daB sie die gewiB enge
dung an die Beute lockert.
" Bei zwei anderen #ffischen Verfahrungsweisen kommt diese lockere Ver-
bindung mit dem oralen Endziel ebenso schon zum Ausdruck: Strohhalme
den in Ameisenwege hineingehalten und, wenn sie dicht mit Tieren
edeckt sind, abgeleckt. Sichtlich macht hier die Technik des Angelns
ehr Vergniigen als das Verspeisen der Ameisen. Diese wiirden sonst ein-
mit der Zunge direkt aufgenommen.
- Besonders instruktiv und in mancher Hinsicht interessant ist das Grab-
[ ' kverfahren: das Ziel, Wurzeln zu verzehren, ist zwar verlockend. Weit
izvoller aber scheint es, diese Wurzeln mit dem in die Erde getriebenen
Stock aus der Erde zu heben.
- DaB es sich in diesen beiden Féllen um etwas ganz anderes handelt,
s darum, aus Hunger oder EBlust auf dem bestméglichen Weg zur will-
kommenen Sittigung zu kommen, zeigt schon, daB alle diese Verfahren
uBer der Stockverlingerung) Moden wurden, an denen alle Tiere friedlich
nebeneinander teilnahmen und bei denen es héochstens Streit um die Werk-
uge, nicht um das durch sie gewonnene orale Gut, die Ameisen oder
die Wurzeln, gab.

) V) Die zwel Arten Jes Lernens

~ Diese Erscheinungen miissen unser groBtes Interesse erregen. Sie stellen
nimlich vor die erstaunliche Tatsache, daB es zwei grundverschiedene
Arten gibt, zu lernen, d. h. sekundire Merkmale im Beutefeld zu erwerben:
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Erstens in der Abhingigkeit von einem biologischen Ziel, sei e it
i Sexualziel oder eine Beute: durch die Spannung, die entsteht, wenp der
i direkte Zugriff zur Nahrung verwehrt ist, konnen sehr intensive Leistungen
| entstehen. Sie sind durch das Streben des Tieres>gekennzeichnet, etwas ip
der Richtung des Zieles zu tun oder, um eine mathematische Vorstellun

zu brauchen: das Tier strebt danach, die Vektoren des Beutefeldes 2
materialisieren. Bezeichnend fiir die Einseitigkeit dieser Tendeng ist dje
groBe Schwierigkeit, voriibergehend diesen Vektoren entgegengerichtete Hapgq.
lungen auszufithren. Bezeichnend weiter das engbegrenzte Interesse am
| Werkzeug und seiner Funktion, das erlischt, wenn das Ziel erreicht st,
i Der Stock wird dann achtlos weggeworfen. Wir schlieBen darays: Das
o Interesse am Ziel 148t den Weg zu ihm, also die Materia]isierung der
i Vektoren nicht isoliert erlebbar werden. Dieser Weg ist zwar, von ung aus
j gesehen, zweckméBiges Handeln; aber er ist eben deutlich nur von uns,
den Beobachtern aus, isoliertes Geschehen. Erlebt wird er offenbar nur im
Akt der Beutegewinnung; in der Gestalt des Beutefeldes. Das Tier benimmt
| sich so, wie wenn es die Funktion als solche gar nicht erlebte. Es ,lieht
i gewissermaBen die Funktion nicht. Es »liebt“ das Ziel. So ist das Lernen
i an das Ziel gebunden. Das Tier handelt lediglich unter dem Zwang der
I il Zielstrebigkeit. Das ersehnte Ziel ist Ursache fiir die Verwandlung der
‘ Gegenstinde' in Vektoren, fiir jhre »Stockwerdung®, wie Wolfgang Kghler

so anschaulich sagt. Die anspornende Anwesenheit einer Beute, aber auch
die einer feindlichen Drohung wirkt wie das Zuckerbrot oder die Peitsche
bei der Dressur. Darum hat Biihler das Lernen unter dem EinfluB eines
biologischen Ziels Dressur genannt. Die meisten psychologischen Tier-

experimente der Behaviouristen griinden auf diesen Voraussetzungen. Darum
il sind sie einseitig. Mit Recht fordert Groos eine Ergéinzung durch Experimente
an spielenden Tieren.

Die andere Méglichkeit zu lernen ist also das Spiel. Seine Voraussetzung
i ist, wie wir gesehen haben, Sicherung der Erndhrung und Feindesschutz
| (es sei bemerkt, daB diese beiden Bedingungen in  der Gefangenschaft
eternisiert werden). Die Feldmotorik wird dadurch zielunabhingig. Das
il aber hat folgende wichtige Konsequenz: die F unktion selbst erhilt Zielwert.
‘ Sie und damit ihr eventuelles Substrat, das Werkzeug, erhalten eine be-
stimmte Bedeutung, die sich in der stindigen Wiederholung der spielenden
Tétigkeit zeigt. Diese Wiederholung ist bezeichnend fiir das Spielen und
wir diirfen daraus schlieBen, daB es hier die Funktion selbst ist, die eine
Trfebbesetzung erfii_ﬁrt. Die Besetzung stromt nicht mehr durch die ver-
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sitelnde Motorik einem Ziele zu. Die Tatigkeit selbst wird zum Ziel.
nit aber tritt eine neue GesetzmiBigkeit in den Vordergrund. Wihrend

urspriingliche Anlage, wie wir sahen, auf Reiz- oder, besser gesagt,

kmalsvernichtung hintendiert, zeigt sich im Spiel eine Neigung zur

yiederholung. Wihrend das Fressen unter glinstigsten Nahrungsbedingungen
aufhdrt, wenn Sittigung erfolgt ist, hort das Spiel nur auf, wenn
eme Ermiidung vorhanden ist oder wenn neue Merkmale eine Feld-
rung herbeifithren. Oft aber auch aus ganz - unerfindlichen Griinden.
Jer Volksmund sagt: das Kind hat das Spiel satt,
 Tritt eine im Spiel erworbene Funktion nun in den Dienst der Beute-
winnung, wie wir es in den letzten Beispielen sahen, so verhilt sich
s Tier ganz anders als im ersten Fall. Die Funktionslust tritt — man
sagen — in ideale Konkurrenz mit der Beutelust. Eine gewisse Lockerung

e Unabhingigkeit von ihm spiegelt sich, wie wir gesehen haben, im
ndlungsablauf. Die Einheit der motorischen Funktion im Beutefeld macht
er Zweiheit Platz. Hier mag das Tier erleben: meine Funktion hier —
ne Beute dort. Hier mag der Keim sein zur Erkenntnis »das bist du®.
Hier — vielleicht — beginnt das Reich der Freiheit.

VI) Die mensc]zlic]ze Entwir]clung5

~ Was wir hier ahnend erfassen, kann uns nur der Vergleich mit der Ent-
: klung des Menschen kliren. Und wir werden diesen Vergleich durch-
ren unter dem Gesichtspunkt, wieweit die nachgeburtliche psychische
wicklung des Menschen mit der des Tieres parallel geht, an welcher
le sie sich von ihr ablést und wie diese Ablssung erfolgt. Wir haben
diesem Zweck vorerst kurz die Entwicklung des Menschen zu umreiflen,
eit sie mit der des Tierkindes parallel geht. Wir sehen — ich will
35 vorausschicken — diese Zeit von zwej Ereignissen begrenzt, auf die
Psychoanalyse immer besonders hingewiesen hat: die Geburt und die

hnung. Wir sind geneigt, beiden Ereignissen groBe Einfliisse auf
Seelenleben zuzuschreiben. Und wirklich! Nichts ist eindrucksvoller fiir
Psychologen als die Fiille von Erregungen und Wandlungen, die sich
diese Ereignisse gruppieren. Von den psychischen Vorgiingen, die sich
sagen in der Aura des Geburtsvorganges abspielen, soll hier aus guten
nden nicht die Rede sein. Wir kénnen iiber das vorgeburtliche Seelen-
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leben nichts wissen, darum muB alle Uberlegung, die sich auf den Einflyg
des Geburtsereignisses bezieht, Spekulation bleiben.

Ganz anders ist es mit der Entwohnung. Ohne Zweifel geht der Ubep
gang zur brustunabhingigen Erndhrung mit einer Wandlung im kérper-
lichen und geistigen Habitus des Kindes einher, die keinem Beobachtey
entgehen kann. Man kann nun allerdings einwenden, daf3 bedeutungsmue
Verinderungen und Entwicklungen schon vom Augenblick der Geburt an
zu beobachten seien. Es ist aber kein Zweifel, daB _sich gegen die Zejt
des Abstillens alle die Erscheinungen zeigen, die das Kind erst eigentlich|
zu einem menschlichen Wesen machen.

Wihrend in den ersten Monaten die motorische Reaktion auf optische
und akustische Reize mit den Reizquellen nicht in Beziehung tritt (das|
Kind reagiert lediglich mit Strampeln und Jauchzen), beginnen schon vor
dem fiinften Monat allmihlich die Dinge der Umgebung fiir das Kind
Gegenstinde zu werden, denen sich nun die motorische Aktivitit zu-
wendet. Der Blick wird in die Richtung des akustischen Reizes gewendet,
bald greift die Hand zum Wahrgenommenen hin, sie fithrt den Gegenstand
zum Munde, der ihn oral priift. Bereits vom fiinften Monat an werden
Namen von Gegenstinden verstanden. Bald macht auch das krdchzende
Jauchzen einer differenzierten Lallsprache Platz; das Kind zeigt, daB es
fihig sein wird, sich einst sprachlich zu verstindigen.

Zugleich tritt als wichtige kérperliche Erscheinung das Zahnen auf, und
mit ihm beginnt die Moglichkeit, auch feste Nahrung aufzunehmen. Nach
dem Termin der Brustentziehung lernt das Kind kriechen, dann gehen und,
ist diese Fihigkeit erreicht, schlieBt sich die Entwicklung des Sprechens an.

Mit diesen Erscheinungen vollzieht sich ein Wandel, der bei Mensch
und Tier das Stillgeschift nicht mehr lebensnotwendig erscheinen laBt.
Wenn nimlich auch im frithen Siuglingsalter die motorische Reaktion auf
akustische oder optische Reize gewissermaBen ,ins Leere® geht, so gilt das
nicht fiir die Motorik der Mundzone. In diesem Bereich finden wir beim
menschlichen wie beim tierischen Siugling die gleiche Qualitit der Funktion,
die bei den Insekten das gesamte Dasein formt. Die kindlichen Funktionen
bilden gleichsam ein Gefiige mit der Mutterbrust, wie die Funktionen der
Dolchwespe eingefiigt sind in die Dingqualititen der Goldkiferlarve. Wir
bezeichnen einen solchen Mechanismus als Reflexmechanismus und konnen
nun sagen: die biologische Vorbedingung des Abstillens ist die Umwandlung
dieser frithen oralen Funktionsstufe in eine spitere, die durch die Gegen-
standsbeziehung charakterisiert ist; ist die Umwandlung der auf dem Reflex-
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zip beruhenden Fiigung der oralen Organisation des Sduglings einer-
und der Mutterbrust andererseits in eine die gesamte Motorik des
ismus umfassende Gegenstandsbezogenheit mit oraler Tendenz.

‘Das Kind wire nun, wie das Tier, fdhig, von den Eltern beigebrachte
ng zu ergreifen und dem Munde zuzufiihren, diese Nahrung einer
chs- und Geschmackspriifung zu unterziehen und je nach dem zu
schlingen, mit einem Wort, die Motorik des Beutekreises zu iiben. Es
damit in ein Stadium, das dem Jugendstadium der Tiere entspricht
in dem die Erndhrung durch die Mutterbrust eine sekundire Rolle
spielen beginnt. Immer mehr gewinnt bei den Tieren von diesem Augen-
blick an der Nahrungserwerb mit Hilfe der gesamten Motorik an Bedeutung
mnd man sieht darum in diesem Stadium das Beutespiel (daneben das
ndesspiel) in den Vordergrund treten, eine Tétigkeit, an der sich die
ern lebhafl beteiligen — man denke an das Médusefangspiel der Katzen —,
hrend die Milchdriisen den Jungen von der Mutter oft recht energisch
weigert werden. ,

- Das Lebensunwichtigwerden einer biologischen Funktion zeigt sich immer
4 in, daB sie von Fall zu Fall variiert erscheint. So sdugt eine Katze ihre
gen Iéihger, die andere kiirzer. Und wir sehen ja auch bei den Menschen
on Individuum zu Individuum, von Schicht zu Schicht, von Volk zu Volk
;fhwankungen der Stillzeit. Ungefdhr sechs Monate lang aber stillen alle
Miitter, respektive wird bei uns die Flasche gegeben, denn ein halbes Jahr
raucht das Kind, bis es die Entwicklungsstufe erreicht hat, die es zur
Aufnahme von anderer Nahrung befdhigt.

" Bis hieher sehen wir bei Mensch und Tier — bis auf die Verzégerung,
ie die menschliche Entwicklung erleidet — nahezu dasselbe Bild. Nur in
i Beziechungen bestehen wesentliche Unterschiede, die unser Interesse
hohem MaBe verdienen. Wohl ist die Hand schon im zweiten Viertel-
ahr in enge Beziehung zum Munde getreten; nicht nur als passives,
ondern bereits als aktives Hilfsorgan. Aber zwei andere Erscheinungen
en eine Entwicklungsverzogerung gegeniiber dem Tier erlitten. Die
ntition und die Fortbewegungsfunktion. Was niitzt dem kleinen
de die motorische Beherrschung des Greiffeldes, wenn weder sein Mund-
kzeug noch sein Gehwerkzeug soweit ausgebildet ist, daB im Spiel eine
niherung an die Beutegewinnung mdglich ist? Das Kind ist zu dieser
t noch vollkommen hilflos und darum nach wie vor auf eine Pflege
ewiesen, die gegeniiber der nachgeburtlichen nur einen geringen Unter-
ied aufweist. Alles wird ihm zugetragen, die Konsistenz der Nahrung ist

~ Imago XIX. 23
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breiartig und somit der Muttermilch #hnlicher als der Nahrung der Er-
wachsenen. Das langsame Ansteigen zu immer festerer Kost spiegelt dia
verzogerte Entwicklung der Dentition. Das Tier kennt nur einen direkten
Ubergang von Muttermilch zur FErwachsenenkost, entsprechend seiner be-
schleunigten Entwicklung.

Dadurch bleibt die Motorik in héherem MaBe und lingere Zeit relatiy
unabhéingig vom oralen Ziel, der Beutegewinnung. Wir erinnern uns, dag
beim Schimpansen im Spiel erworbene Funktionen eine gewisse Unal.-
héngigkeit dem oralen Ziel gegeniiber zeigten. Diese Freiheit nun ist beim
Menschen, der viel linger und ausgiebiger oral unabhéngig spielt, besonders
ausgeprdgt. Ja, der Mensch scheint auf die Betonung dieser Unabhingigkeit
einen gewissen Wert zu legen. Sie wird zur Kulturforderung erhoben. So
leugnen die Trobriander die Notwendigkeit des Essens zur Erhaltung des
Lebens. Wir aber verleugnen mit unseren Tischmanieren das urspriingliche
biologische Verhiltnis zu den Speisen. Wir bemiihen uns darum, bej den
Kindern die Loslésung von der oralen Gier durch Dressur moglichst zu
fordern.

In Anlehnung an die vorhergehenden Ausfithrungen iiber die Motorik
des Beutefeldes beim Tier kann man sagen: Die Zielmotorik, also die
orale Befriedigung, wird durch die menschlichen Eltern so lange Zeit und
so intensiv, mit solcher Konstanz und RegelméBigkeit befriedigt, daB die
Motorik des Beutefeldes ziellos wird. Dieser Faktor der Sicherung der Er-
nihrung durch die Eltern ist bisher zu sehr nur in seiner negativen Seite
gesehen worden. Freud hat die Hilflosigkeit des Kindes immer be-
sonders betont. Von der positiven Bewertung der Elternleistung aus fallt
nun ein neues Licht auf die eigenartige, vom Tier so verschiedene Situation
des Menschen.

Die zeitlich enorme Ausdehnung der elterlichen Fiirsorge fithrt zu einer
besonders eigenartig beschaffenen Abhingigkeit der Menschen voneinander,
die sich nicht nur in den iiber das ganze Leben sich erstreckenden familidren
Bindungen dokumentiert, sondern die sich iiberdies in der Arbeitsteilung
ausdriickt, diesem Dokument des lebenslinglichen Fiireinander der Menschen.

Und dieses Fiireinander steht nun nicht etwa im Dienste der Hunger-
stillung. Schon ganz primitive Kulturvélker sind in ihrem sozialen Ziel
prinzipiell anders orientiert als beispielsweise ein jagendes Rudel Wolfe.
Das Ziel dieser primitiven Gemeinschaft ist nicht das der unmittelbaren
oralen Befriedigung. Es ist ein mittelbares: das der Nahrungssicherung.
So steht die Sicherung der Erndhrung durch Speicherung der Nahrungs:

=
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o] bei den Malinowskischen Trobriandern im Mittelpunkt des rituellen
ns.6 Was aber ist diese orale Sicherungstendenz anderes als die Integration
r jedem einzelnen innewohnenden Tendenz, zeitlebens in gesicherter
glicher oraler Abhingigkeit zu bleiben, wie er es als Kind so lange
hindurch war? Nur durch die Sicherung der Ernihrung, durch die
rnisierung des Kindheitszustandes ist der eigenartige und spezifische Ent-
cklungsweg moglich, den die Menschen fiir so iiberaus wertvoll halten,
B sie Gott )eden Tag um das tégliche Brot bitten und die Speisen segnen,
sie essen: die ‘menschliche Kultur.

‘Wohin also fiihrt diese geheiligte und &ternisierte orale Fixierung an
Eltern und ihren Erben, den Stamm, diese lebensldngliche , Unselb-
digkeit im Beutekreis“? Sie fiihrt zu einer neuen Form von motorischer
nabhingigkeit. Wir sahen sie im tierischen Spiel vorgebildet, das sich
er doch schlieBlich wieder zur Motorik des Beutekreises schlieBt, mit
n Gewinn einer Bereicherung des Feldes durch individuelle Erfahrung.
'enn das Tier letzten Endes gebunden bleibt an das biologische Ziel, so
t beim Menschen dieses Ziel endgiiltig verloren. Die Motorik bleibt
nabhdngig und folgt eigenen Gesetzen. Aus dem menschlichen Spiel
twickelt sich nie ein bereichertes Beutefeld, dessen Kraftlinien auf das
ologische orale Ziel hinstreben.

- Verschaffen wir uns einen kurzen Uberblick: Die einheitliche Gestalt
der biologischen Funktion ist bei niederen Tieren, wie z. B. den Insekten,
ch festgefiigte Instinkte garantiert; bei den Sdugetieren ist sie wesentlich
und hauptsdchlich in der Kindheit gelockert; sie zerfdllt beim Menschen
tlebens in eine Zweiheit von Funktionskreisen. Der Mensch gleicht darin
s zu seinem Tode dem jugendlichen Tier mehr als dem erwachsenen.

VII) Die Mensolzwerclung

“ - Wir haben uns nun dem schwierigsten Problem zuzuwenden, dem Problem
der Menschwerdung. Man wird mir vielleicht den Vorwurf nicht erspart
haben, ich sei denn doch bis hierher mit der Psyche etwas zu pauschal
rfahren, indem ich sie einfach als motorische Erscheinung beschrieb. Es
gebe, so wird man einwenden, auch bei Tieren schon, geschweige denn
e1 Menschen, lingere oder kiirzere Momente, in denen psychische Vor-
nge sich abspielten, die eindeutig von der Motorik her nicht zu erfassen
en ... Der Einwurf ist ohne Zweifel berechtigt; und das ihn begleitende
teresse ist um so verstdndlicher, als es sich hier um die Frage nach den

23*
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psychischen Tatbestinden handelt, die unserem eigentlichen Arbeitsgebiet‘
niherliegen als alles Bisherige: um die inneren, nur sprachlich mitte]- |
baren seelischen Tatbestinde. Aber gerade diese Inhalte, die die PsYChOﬁnalyse
{ il am unmittelbarsten erfaBt, erfﬁssen wir von dem heute eingenommenen
Standpunkt aus nur indirekt. Uber seelische Erlebnisse und iiber die sil

tragenden psychischen Instanzen kénnen von hier aus nur mehr oder Weniger
il wahrscheinliche Schliisse gezogen werden. Aber vielleicht gelangen wir dogl
zu Resultaten, die unsere bisherigen Ansichten von einer anderen Seite
her stiitzen, erginzen, korrigieren konnten.

Wenn wir die psychischen Erscheinungen bisher von der Motorik hep |
erfafiten, sind wir dazu gezwungenermaBen von unseren Phinomenen ver-
leitet worden: man hat, wenn man ein Tier im Beutefeld beobachtet, den
Eindruck, es werde ohne Unterbrechung durchflossen von dem Impuls, der
vom Ziel ausgelost wird und sich in der motorischen AuBerung mit dem
Ziel wieder zum Kreis zu schlieBen strebt. Da gibt es kein Anzeichen fiir
eine Zweiheit der Handlung, im Sinne etwa einer Vorsitzlichkeit: »Ich

werde dieses tun — nun tue ich dieses!“ Der Kurs zum Ziel hat den
Akzent, und die Sinnesorgane wirken wie Hilfsmittel im Dienste seiner
Erfiillung.

Aber es gibt in diesem FluB sich abspielenden Geschehens lingere oder
kiirzere Augenblicke, in denen die Bewegungen plétzlich einer gespannten
Haltung Platz machen. Das Tier stutzt. Setzt es sich danach wieder in
Bewegung, so hat sich die Art derselben — nicht das Ziel natiirlich —
gedndert. Diese Aufmerksamkeitsspannung mufl uns nun beschiftigen; in
I ihr scheint mir die erste Andeutung des Tatbestandes zu liegen, der uns
il als unser und unserer Mitmenschen reflektierendes BewuBtsein entgegentritt.? ‘

Auf den ersten Blick wirkt das Stutzen wie ein Aufgeben des Ziels zu-
gunsten der umsichblickenden Augen, der gestriuBten Ohren. Aber die
Spannung, in der sich der gesamte motorische Apparat befindet, die ge-
legentlich auftauchenden Ansitze zu Bewegungen zeigen, daB die Motorik
nach wie vor lebhaft an diesem Aufmerken beteiligt ist. Das Tier ist nicht,
‘ wie man auf den ersten Blick’ annehmen konnte, ganz zur Funktion seines
H optischen Apparates geworden, wie etwa ein in optische Meditation Ver-

i sunkener. Es ist ganz — ,mégliche Bewegung®. Durch das Auge priift
in diesem Augenblick der gespannte Bewegungsapparat seine
i Méoglichkeiten im hindernisverwirrten Feld. Die Wirkbereitschaft
des motorischen Apparates, wie sie in seiner Spannung zum Ausdruck
kommt, ist die entscheidende GroBe fiir den neuen Bewegungsablauf-
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gerte Aufmerksamkeitsspannungen lgsen sich oft in ratlos anmutende
ungen auf. Oft werden ganze Bewegungsfolgen wie zur Probe aus-
hrt. Kohler beschreibt folgende Begebenheit: , Eine Kiste, die auf ihre
eite gestiirzt liegt, enthdlt Futter. Der Schimpanse will sie kippen,
sichtlich um die Tiire freizulegen. Seine Kraft aber reicht nicht aus.
sam, wie sinnend, bewegt er sich da auf eine daneben liegende Kiste
deren Tiire frei liegt, kriecht durch die Offnung hinein und mit dem
hen sinnenden Gesichtsausdruck wieder heraus, um zu seiner Aufgabe
iickzukehren: so hatte er sich das vorgestellt! Primitive Menschen pflegen
it zu denken. Die Tiere denken bewegt.“ ,Denken, sagt Freuds, ,ist
Probehandeln,“
- Jede Verlegung des direkten Weges zum Ziel fordert Aufmerksamkeit
u ihrer Uberwindung und gewiBl bereichert sich auf diese Weise das Ver-
is zu den Umweltdingen. Aber der so erworbenen Dingkenntnis fehlt
ein wesentliches Moment. Sie bleibt an das biologische Ziel gekettet und
dadurch nicht frei. Die Frage, die im Beutefeld sich stellen kann, heiBt:
ie materialisiere ich auch im schwierigsten Feld die Vektoren?“ Sie
autet nicht: ,Was ist das fiir ein Ding?“
- Diese Einseitigkeit nun ist im\Spiel aufgehoben. Hier betitigt sich der
torische Anteil des Beutefeldes unabhingig vom Ziel, dessen Motorik in
Pflege gesittigt ist. Was durch die elterliche Sicherung der Ernihrung
ht mit zur Abfuhr gelangt, sind bestimmte Funktionen der Art. Es
daher nicht erstaunlich, daB die ersten Spiele bei den Menschen Funk-
nsspiele sind. (Das Tier kommt iiber das Funktionsspiel kaum in An-
sitzen hinaus.) _
- Die ersten spielerisch behandelten Gegenstinde diirfen darum noch nicht
als Objekte bezeichnet werden. Sie sind Materialisationen der spielerisch
dtigten Funktionen. Worin unterscheiden sich nun diese Funktionsspiele
von den Funktionsinderungen an Werkzeugen vor Hindernissen im Beutefeld?
~ Durch zwei Eigenschaften .von grundlegender Bedeutung: durch die
hiufige Wiederholung der Funktion und durch das Bezogenbleiben der
nktion auf denselben Gegenstand wihrend einer lingeren Zeitspanne.
de Momente zeitigen, sich ergidnzend, ein Resultat: der Gegenstand,
fanglich lediglich Material fiir die ungelebte und abgefiihrte Feldmotorik,
rd mehr und mehr objektiviert. Das heiBt: Im beuteunabhingigen Feld
wird zwar die Funktion durch Selbstdressur gesteigert. Im Spiel aber,
h. durch die Wiederholung dieser, einer nichsten, einer dritten Hand-
ung, die allesamt nicht nur den Gegenstand voriibergehend beniitzen,
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\ sondern auf ihn zielen und in ihm endigen, versammelt nach und nach
! der Gegenstand einen groBen Reichtum an funktionellen Moglichkeiten auf
1‘; sich. Mit einem Stock kann man nicht nur angeln, man kann mit ihm

.‘;‘ graben, springen, auf Kisten trommeln, man kann ihn zerbrechen, spitze
Splitter aus ihm herausbeiBen, mit denen man in Ritzen und Lichern bohren
| kann. — Erst dem Spielenden entdeckt der Stock seinen ganzen Reichtum,
i Erst ihm wird er gewissermaBen zu einer Integration von unzihligen Fupk.
! tionen. ,Und diese Integration nennen wir Objektivierung, ihr materielleg
Substrat Objekt. Das so, ohne Ziel, in sich begriindete Bild der Umwelt
aber nennen wir die Realitit.

Man kann nun beim Kinde feststellen, daB das Interesse an Funktions-
spielen allméhlich erlischt und daB gleichzeitig, ungefihr mit anderthalh
Jahren, die Konstruktionsspiele an Interesse gewinnen. Dieses Erléschen,

so diirfen wir vermuten, ist aber nur bedingt. Wir nehmen an, es werde
i gleichsam ersetzt durch einen Vorgang, der im Prinzip der bewegungslosen
133 Spannung beim Aufmerken im Beutefeld gleicht und nur viel subtiler
‘ und komplexer ist. Unter dem optischen — oder sagen wir allgemeiner —
dem sinnlichen Eindruck des Gegenstandes werden alle an ihm oder an
dhnlichen Gegenstinden vorgenommenen Funktionen in ihrer Integration
als unterschwellige motorische Spannung erlebt. Dabei heben sich die Be-
wegungsansdtze im motorischen Apparat im Widerstreit ihrer Gegensitzlich-
keit auf. Der Erfolg ist eine zentrale, eine nervése Spannung: ‘das objektive
Bild des Gegenstandes. Hier beginnt die Moglichkeit, erst zu wollen, dann
zu tun: das eigentliche Denken.

An den motorischen Ursprung unseres objektiven Weltbildes erinnern
uns noch die optischen Wahrnehmungsformen der Jugendlichen, die, wie
iy E. R. Jaentsch u. a. gezeigt haben, eine dynamische Komponente enthalten,
‘ die aufs engste mit der Motorik verkniipft erscheint: die optischen Objekt-
il beziehungen werden als Ziige im Koérper wahrgenommen. Und: mahnt

i i uns nicht der Sprachgebrauch an den motorischen Ursprung unserer An-
“ schauungen, wenn wir sagen, sie erwiichsen uns aus dem Begreifen
unserer Gegenstinde.

i Das ist der Punkt, an dem die Motorik des Kindes in einer neuen
Ll Richtung bereichert wird: neben den Funktionsspielen nehmen neue Spiele
immer mehr Raum ein, die die Bedeutung der Gegenstinde zur Voraus-
setzung haben, die auch wir ihnen spontan verleihen. Wihrend es bis
dahin lediglich Vergniigen machte, mit den Bauklétzen zu trommeln, sie
wegzuwerfen, sie zu benagen, beginnt das anderthalbjihrige Kind nun zu
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n. Hier ist nicht mehr die Bewegung letztes Ziel, sondern das unter
optischen Kontrolle stehende Werk. Uber die Psychologie der Werk-
stellung soll in diesem Zusammenhang nicht mehr die Rede sein. Da-
en muB uns die Voraussetzung der Werkherstellung, die reale Be-
tung der Gegenstinde noch eingehender beschiftigen. Sie hat zwei
mponenten, eine individuelle und eine soziale. Die individuelle haben
beschrieben als die integrative Synthese aller motorischen Einzelbeziige
oum Gegenstand. Die soziale Bedeutung erwichst dem Kind aus einer ur-
unglichen, schon bei Tieren nachweisbaren Fdhigkeit zur spontanen
tizipation an der motorischen AuBerung anderer Lebewesen. Von dieser
higkeit in diesem Zusammenhang zu handeln, wiirde zu weit fithren.
e wird erst fiir die nédchste Kindheitsphase bedeutungsvoll, wenn auch
e Wurzeln bis in die ersten Lebensmonate hineinragen. Einen wichtigen
Mittler dieser sozialen Seite der Bedeutung miissen wir aber kurz erwihnen.
Es ist die Sprache.

~ Im Augenblick némlich, in dem hinter der langsam versiegenden ur-
Prﬁnglichen motorischen Betitigung der Gegenstand zum Objekt sich erhebt,

gration aller moglichen Handlungen erfolgten Synthese, des Objekts. Noch
_bedeuten aber die ersten substantivischen Benennungen nicht das, was wir
_unter diesem Begriff verstehen. Sie bedeuten nicht: das ist ein Bauklotz
schlechthin. Vielmehr bedeuten sie: das ist der Gegenstand, mit dem ich
se und jene Dinge machen kann. Sie bedeuten substantivierte Tdtigkeit.
Daher die Bevorzugung von Funktionsbegriffen im Sprachbeginn. Die Tat-
sache aber, daB Lautgebung Lebendes bewegt, in Verbindung mit der Tat-
~sache der spontanen Partizipation an den motorischen KuBerungen anderer
Lebewesen, macht die Sprache erst zu dem wichtigen sozialen Instrument,
das die Briicke zur Angleichung an die Objektbeziehungen der Umwelt darstellt.
Wir diirfen es nun unternehmen, die psychoanalytische Theorie der Ich-
' entwicklung von unserem Standpunkt aus einer Priifung zu unterziehen.
‘Schon im Verlauf der ersten Monate haben wir die motorischen AuBerungen
- an Hiufigkeit, Spontaneitit und funktioneller Primitivitit abnehmen sehen.
 Als sich die Impulse den Dingen zuwandten, sahen wir fliichtige Spannungs-
zustinde auftreten, in denen das Individuum, wie wir vermuteten, vom Ziel
sich unterschieden fiihlte: die Aufmerksamkeitsspannung. Endlich, auf der
héchsten Stufe wurden Umweltbeziehungen ohne motorische Betitigung
-moglich. Ein potentielles Wollen trennte sich vom kinetischen Tun.
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Diese Wandlungen erfahren, so miissen wir annehmen, ihre SPiegEIung
im zentralen Apparat, der im Laufe der Entwicklung an Bedeutung Zunimmy.
Wir sehen ihn als den Speicher moglichen motorischen Geschehens an, dey
die eine oder die andere Bewegungsfolge aus sich entlassen kann. Sein Wesen |
aber ist, wie wir gesehen haben, Spannung. Wenn wir untersuchen wollen, |
wie dieser Apparat entsteht, so konnen wir drei Stadien unterscheiden : im
Urstadium besteht er noch nicht. Im zweiten beginnt er sich zu bilden,
Im dritten erwirbt er die spezifischen menschlichen Eigenschaften. Ich wij
vorausschicken, daB diese drei Stadien den von Freud® beschriebenen Stadien
der Ichentwicklung entsprechen: der primér-narziBtischen Ursituation, dem
Stadium des purifizierten Lust-Ichs und dem endgiiltigen Stadium des Real-Ichg,

VIII) Die Entwic]clung cles Bewuﬁtseins

Das Ich mache — so horen wir® — eine bestimmte Entwicklung durch,
einen DifferenzierungsprozeB, der gleich nach der Geburt anhebe und darin
bestehe, daB aus dem primarnarziBtischen, seiner Grenzen gegen die
drohende AuBenwelt noch nicht bewuBten Ich durch die ersten Erfahrungen
ein reines Lust-Ich sich bilde, dadurch, da8 es, der Amébe vergleichbar,
seine Pseudopodien in die AuBenwelt aussende, sich das Annehmbare, d. h,
Lustbringende einverleibe und das Unlustbringende ausstoBe. Endlich gehe
aus diesem purifizierten Lust-Ich durch die weitere Erfahrung das Real-
Ich hervor, das seine realen Grenzen gegeniiber der AuBenwelt unabhingig
von Lust und Unlust erkannt habe und durch absichtliche Lenkung von
Sensorik und Motorik imstande sei, Innerliches und AuBerliches zu unter-
scheiden. Wir erfahren ferner, daB diese: Entwicklung sich vollziehe unter
der Herrschaft der Wahrnehmung und daB an sie die Entwicklung unseres
BewuBtseins gekniipft sei, das durch die Sprache seinen spezifischen Charakter
gegeniiber den nicht an die Wahrnehmung gekniipften seelischen Inhalten
dokumentiere. Die Bedeutung der Wahrnehmung fiir die Entstehung des
BewuBtseins und die Differenzierung des Ich aus der urspriinglichen Ich-
Es-Einheit des primiren NarziBmus ist von Freud immer besonders hervor-
gehoben worden. Mit der grundsitzlichen Betonung der Wahrnehmungs-
vorgidnge als auslosende Momente der Ichentwicklung hingt eng zusammen
die Bedeutung, die bestimmten AuBenweltfaktoren zugeschrieben wird, die
als spezifische Ursachen der Ichentwicklung gelten, indem sie durch Ver-
sagung oder traumatisch richtunggebend wirken.
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u dieser geliufigen Auffassung der Ichentwicklung wollen die folgenden
) ungen eine kritische Ergidnzung darstellen. Kritisch insofern, als die
e ,Ich und ,AuBenwelt“ nicht vorausgesetzt werden. Ihre Entstehung
der individuellen Entwicklung soll vielmehr in dieser Darstellung erfaBt
den.

ie Primér-narziﬁtische Ursituation erschien uns im hindernislosen Ablauf
motorischen Geschehens innerhalb der Erndhrungssphire. Wir verglichen
motorische AngepaBtsein an die Mutterbrust mit der in die Umwelt
igefiigten Motorik der niederen Tiere, wie zum Beispiel der Insekten.
sahen aber diesen Zustand bereits im Keim bedroht durch die Tatsache,
die Motorik des iibrigen Organismus nicht in das motorische Schema
gefiigt ist, sondern gewissermaBen ,ins Leere“ abgefiihrt wird. Was wir
jekt nennen und unter dem Ausdruck ,AuBenwelt“ zusammenfassen,
fir die Befriedigung dieses Stadiums gleichgiiltig und ,nicht mit Inter-

- Aus diesem primir-narziBtischen Stadium entwickelt sich ein zweites
dem diese erst ins Leere gehende Motorik die Gegenstinde findet.
ist das Stadium der Funktionsspiele. Die Einseitigkeit dieser Spiele
e ich genugsam hervorgehoben. Es sind ,Abfuhrspiele“ der Feld-
notorik. Der Gegenstand hat nur Interesse, soweit er lustvoll, d.h. eben
' Abfuhr geeignet ist. In diesem Augenblick aber besteht zwischen ihm
and dem handelnden Wesen kein Unterschiedensein. Der Gegenstand ist
diesem” Augenblick ,der Lustanteil, den es sich einverleibt*. Der Rest
bleibt ihm fremd. Wir erkennen in diesem Stadium der funktionellen Objekt-
zugewandtheit das purifizierte Lust-Ich Freuds.

?f Das dritte Stadium nun, das eigentlich menschliche, miisse — meinten
ir — als eine dialektische Entwicklung der zielunabhingigen Motorik im
utefeld zur Synthese der Objektwahrnehmung angesprochen werden. In
er Integration aller méglichen Impulse in bezug auf den gleichen Gegen-
tand heben sich die Impulse auf. Als Erfolg des Wahrgenommenen ent-
t eine spezifische zentrale Spannung. Dadurch wird der Gegenstand zu
nem realen Objekt, an das sich nun sekundir die Frage der spontanen
tgewinnung mit Hilfe der Motorik wenden mag. Mit dieser Fihigkeit
ir Objektwahrnehmung hat das Lebewesen den Zustand erreicht, den Freud
I-Ich nennt und der sich zeigt in einem kontinuierlichen, von den Ob-
Jekten dauernd unterschiedenen Spannungszustand der Person, dem Ich.

An diesem Punkt setzt unsere Kritik mit der Frage ein, ob man ein
'eCht habe, AuBenwelt und Ich in einer entwicklungspsychologischen Be-
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trachtung vorauszusetzen, und man wird zugeben, daB unser Standpunkt
eine solche Voraussetzung nicht zuldBt. Die Feststellung Freuds, daB sich|
einmal ein IchbewuBtsein vom Es abspalte, wird fur uns hier zur Frage'
bei welcher Gelegenheit und unter welchen Umstdnden diese AbsPalvﬂmg
erfolge und wie man sie sich dynamisch vorzustellen habe.

Alles, was wir iiber die ersten Stadien der psychischen Entwicklung Wissen,
deutet darauf hin, daB ein IchbewuBtsein fiir das Stadium des Priméiren
NarziBmus nicht angenommen werden kann. Die kindliche Ursituation jg
— vom Subjekt aus gesehen — ich-los.

Im zweiten Stadium aber, in dem sich die Motorik den wahrgenommenep
Gegenstinden zuwendet, treten bereits jene Zustinde auf, die wir Auf
merksamkeitsspannung nennen. Sie ist durch ein gespanntes Aussetzen dep
motorischen Tétigkeit gekennzeichnet. In der Aufmerksamkeitsspannung jst
— wenn auch nur fiir einen fliichtigen Augenblick — die Einheit deg
lebendigen Geschehens zerbrochen: das Ziel wird wahrgenommen nicht in
der kontinuierlichen Lust-Icheinheit des motorischen Geschehens, sondern
auBerhalb derselben, wihrend die Motorik fiir sich als Spannung erlebt
wird. Intention und motorisches Geschehen klaffen auseinander. Erst hier,
in diesem Moment, erkenne ich: an meiner Spannung mein Ziel; an meinem
Ziel meine Spannung. Im Ziel, dessen Feldstruktur nicht flieBend sich ver-
andert, erkenne ich mich als unterschieden von ihm. In meiner Spannung
erkenne ich jenes als unterschieden von mir. Darum liegt im akuten Kon-
flikt der Aufmerksamkeitsspannung der Keim zum BewuBtsein wie zur Objekt-|
beziechung, und William Stern meint sicher mit Recht: ,BewuBtsein ist
wesentlich Ausdruck akuter Konflikte. Es tritt auf, wo die Selbstverstindlich-
keit des Dahinlebens unterbrochen wird.“

Wir diirfen uns aber diesen Ichkeim nicht als kontinuierlich vorstellen.
Er entsteht, um in der Flut des nachfolgenden motorischen Erlebens unter-
zugehen und um wieder an einem neuen Hindernis aufzutauchen. Wir
diirfen aus diesen BewuBtseinszustinden darum noch nicht auf ein Ich-
bewuBtsein schlieBen. Denn ein zentrales Bezugssystem aller moglichen Be-
wuBtseinszustdnde kann noch nicht vorhanden sein. Diese BewuBtseinszustinde
sind noch vollkommen abhéngig von den einzelnen motorischen Funktions:
typen des Beutefeldes. So ist jede dieser BewuBtseinsinseln von der nédchst
auftauchenden verschieden. Das BewuBtsein ist noch abhingig von der
Struktur des Feldes, in dem es entsteht. Im Stadium des purifizierten Lust
Ichs, so wiirden wir darum sagen, konnen sich nur passagere Vorldufer der
Ichinstanz bilden.
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je die Integration aller Funktionen des Beutefeldes zur Schaffung der
ven AuBenwelt fiihrt, so fithrt die Integration aller ihr ent-
henden Spannungszustinde, die mit dem stindigen Funktionswechsel
piels einhergehen, zu einer Synthese aller BewuBtseinskeime.
in diesem nur dem Menschen eigenen Zustand der Umweltbeziehung
ngt das BewuBtsein nach und nach zwei Eigenschaften, die es auch
al von dem der Tiere unterscheidet. Es erlangt Kontinuitit und
nstanz. Und erst Kontinuitdt und Konstanz des BewuBtseins innerhalb
nerer Zeitrdiume konnen als Voraussetzung angesprochen werden fiir die
sglichkeit, im innern, sich gleichbleibenden Spannungszustand einen Akt
anderen Akten zu vergleichen. Diese vergleichende Instanz erst — glaube
__ diirfen wir mit dem Ausdruck ,Ich“ bezeichnen. Denn erst in diesem
ium der Entwicklung ist méglich: Seiner selbst im Wechsel des
( éschehens als eines und desselben Wesens bewuBt zu sein.

. Es gibt auch in spiteren Stadien der Entwicklung Arten des Erlebens,
eine voriibergehende Auflésung der Ichinstanz zur Folge haben. Es ist
e Motorik der , Triebziele“. Wir haben darum recht, wenn wir von einer
ewuBtlosigkeit im Orgasmus reden, der ja in unserer Sprache Zielmotorik
des Sexualkreises ist. Aber wir brauchen nicht so weit zu gehen. Taucht
r ein , Triebziel“ auf, so zerren die Spannungen des entstehenden Beute-,
indes- oder Sexualfeldes an der Struktur des Ich, der Voraussetzung fiir
objektive Einstellung. Wir sind in Gefahr, ,hingerissen, ,verfiihrt“,
n uns weggefithrt zu werden.

~ Dieses Einschalten des Aktionskreises der Art mag vom Ich unter Um-
den als Gefahr empfunden werden, denn es ist tatsichlich dadurch in
em Okonomischen Bestande bedroht, der, wie wir nachgewiesen haben,
f der Uberwindung der anlagemiBigen motorischen Reaktion beruht. Tm
Ich entstehi darum Angst. Bezeichnend fiir diese Angst um den dkonomi-
schen Bestand der Ichstruktur ist die gespannte Bewegungslosigkeit;
rch die Sperrung der motorischen Exekutive findet eine reaktive Ich-
stirkung statt. Die Angstspannung stellt einen Rettungsversuch des Ich dar.
Ihr steht eine andere Form der Angst gegeniiber, die in wilden motori-
schen Ausbriichen manifest wird. Eine bekannte klinische Form dieser Angst-
reaktion ist der Zuchthausknall, auch das Gansersche Syndrom diirfte hierher
rechnen sein. Diese Angst tritt dann auf, wenn die biologisch angelegten,
»triebhaften LebensiuBerungen plstzlich aus Mangel an geeigneten Zielen
keinen motorischen AbfluB mehr finden. Hier wird die Ichstirkung nicht
gen, die eine Gkonomisch notwendige Folge der motorischen Abstinenz
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ist. Im Ausbruch der motorischen Abfuhr, eventuell halluzinierten Obiekten
gegeniiber, durchbricht das vitale Bediirfnis nach einer iiber die Motorik
geleiteten, unreflektierten Identitit mit den Objekten die schrankensetZende
Realitdt. Es ist verstindlich, daB diese Formen in erster Linie bei Primi-
tiven, ,triebhaften Menschen auftreten, die ein wenig differenziertes Ich
besitzen.

Mein Versuch, das psychische Menschwerden aus der Entwicklung der/
motorischen Phénomene abzuleiten, ist abgeschlossen. Ich hoffe, es ist yep
standlich geworden, daB eine Ursache dieser Entwicklung in der tiberaug
langen Dauer der elterlichen Fiirsorge zu suchen ist, die die kindliche Zje]-
motorik des Beute- und des Feindesfeldes absittigt und damit die Motorik
des Anndherungsfeldes einer zielunabhingigen Entwicklung entgegentreibt,

Mit dieser Auskunft aber ist das Problem nur auf ein anderes Gebiet
verschoben: auf das der Biologie. Es miissen biologische Griinde sein, die
den Menschen in diese extrem lange Abhingigkeit von seinen Pflegern ge-
langen lieBen und die die Ursache dafiir sind, daB seine Motorik in ihrem
Grundtyp zeitlebens der der jungen Tiere dhnlicher ist als der der voll-
entwickelten. Vielleicht stoBen wir noch auf andere, auBerhalb des psycho-
logischen Tatsachenkreises liegende Erscheinungen, die in der gleichen Rich-
tung deuten. Sehen wir uns den menschlichen Kérper an: Zeitlebens ist
er bedeckt mit der Lanugobehaarung. Zeitlebens erhilt sich bei ihm die
ventrale Abwinkelung der Kérperachse an ihrem oberen und unteren Ende.
Beim Tier aber wird die Lanugobehaarung ersetzt durch ein sekundires
Haarkleid, und das ventral abgebogene Kopf- und Schwanzskelett treffen wir
nur beim Tierembryo. Das Tier macht schon in der friihesten Jugend eine
Streckung durch, durch die sein Gesichtsschidel zur Schnauze, das Schwanz-
skelett sich zum Schwanz entwickelt. Auch die Zahnanlage der Erwachsenen
ist gewissermaBen — verglichen mit dem Tier — auf einem Jugendstadium
stehengeblieben, nachdem die Dentition eine erhebliche Verzogerung erlebt
hat. Kein Zweifel, auch morphologisch bleibt der Mensch zeitlebens den
Jugendformen der Tiere dhnlicher als dem ausgewachsenen Tier. Er scheint
ein Stiick der Entwicklung, die das Tier durchmacht, nur sehr verlangsamt
oder garnicht mitzumachen. Noch in einem wesentlichen Punkt unter:
scheidet sich der Mensch vom Tier. Er wird &lter als die meisten Sduge:
tiere. Und nicht nur das. Seine Kindheit und die Periode seiner Geschlechts:
reife erstrecken sich iiber einen viel groBeren Zeitraum; und wo finde man

3
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nLebeWeSen, das, wie der Mensch, nach Erléschen der Sexualfunktion
Genium von einigen Jahrzehnten aufwiese? i

q einer kleinen Arbeit stellt der Anatom L. Bolk9 diese Tatsachen zu-
mgn und er zieht daraus zwingend den SéhlnB, daB die menschliche
jcklung im Vergleich mit der tierischen retardiert sei. Die Folge aber
ser Verlangsamung sei eine immer weiter schreitende Fotalisation der
chlichen Form. ,, Wir stellen gewissermaBen die Siuglingsformen unserer
nmeltern dar.“ Durch unsere Auffassung von der Entwicklung der friih-
ydlichen Psyche erfihrt die These von Bolk eine Unterstiitzung von der
ologischen Seite her. Wir aber diirfen es wagen, aus dieser Uberein-
mung den SchluB zu ziehen, daB der Dualismus, in dem sich der Mensch
ndet, der Dualismus, der sich ausdriickt im Wissen darum, daB es eine
nwelt gebe, der eine AuBenwelt gegeniibersteht, der Dualismus zwischen
und Realitdtsprinzip, zwischen dem Es und dem Ich, oder in welchem
yegensatzpaar immer das menschliche Erleben unserem Denken erscheinen
seine Wurzel habe in der biologischen Tatsache der lebensldnglichen
fspaltung einer anlagemiBigen FErlebniseinheit. Den Menschen erstehen
urch zwei Arten von Zielen. Die urspriinglichen, biologischen, und —
Realitdt als die neue menschliche Qualitdt, entstanden aus der Integration
r motorischen Moglichkeiten: Das Lust- und das Realitatsprinzip.
Eine Tendenz gefihrdet die andere. Nur im KompromiB liegt die optimale
Lebensmoglichkeit. Das spezifisch Menschliche aber, das zielverloren Er-
kenntnis sucht, hat einmal ein pessimistischer Dichter mit den Worten

»Es gibt kein Ziel. Der Weg ist das Ziel.“

Anmerkungen:

- 1) Nomenklatur in Anlehnung an Kurt Lewin.

) Die folgenden Ausfiihrungen stiitzen sich auf die Arbeiten von J.von Uexkuell:
mwelt und Innenwelt der Tiere, Berlin 1921; Theoretische Biologie, Berlin 19283
Lebenslehre, Potsdam-Ziirich 1930.

) Karl Groos: ,Die Spiele der Tiere“, 3. Aufl., Jena 1930, betont die Bedeutung
Jugendperiode der Tiere fiir die Erfahrungsentwicklung der ,,allgemeinen® Instinkt-

Dougall vertritt sogar die Ansicht, der elterliche Pflege- und Schutztrieb
al or protective instinct) sei der Ursprung der Intelligenz und der moralischen
cklung. G. H. Thomson betont das ,Zuriicktreten des ,inner drive of hunger*
anger im Spiel“ (zit. nach Groos).

ge. ,Die ausgesprochenen Initiativtiere machen eine Jugendperiode durch.“:
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4) Wolfgang Kohler: ,Intelligenzpriifungen an Menschenaffen®, Berlin 1921,
Die Methode des Verfassers, von Schmerz, Trauer usw. der Affen zu reden, ist k.
Anthropomorphismus, sondern ein abgekiirztes Verfahren. Jedermann weiB, wag
ein Phdnomen gemeint ist. ,,Of course, we can obtain the same results,... without lang
by applying the somewhat clumsy, statistical methods of animal psychology, and some behayi
rists seem to prefer such a procedure. The only reason I can see for this attitude is histors
(W. Kohler: Gestalt Psychology, London 1930.) i

5) Fiir dasFolgende: Siegfried Bernfeld: Die Psychologie des Sduglings, Wien 192;
— Charlotte Biihler: Kindheit und Jugend, Leipzig 1931. 1

6) Bronislaw Malinowski: ,Das Geschlechisleben der Wilden.% (Deutsch vop
Eva Schumann.) Leipzig und Ziirich. :

7) Auf die Bedeutung des Stutzens fiir die Entstehung des menschlichen Intellekt,
hat bereits Karl Groos hingewiesen. ,Das Seelenleben des Kindes.“ 6. Aufl, Berlin 192

8) Die Tatsache, daB diese Arbeit aus dem Geist der Psychoanalytischen Pr
blematik erwachsen ist, eriibrigt einen speziellen Hinweis auf die einzelnen Arbeijt
Freuds. Fiir die hier zur Frage stehenden Probleme muBten in erster Linje b
riicksichtigt werden: Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie. (Ges. Schriften. Bd,
— Triebe und Triebschicksale. (Ges. Schriften. Bd. V.) — Das Ich und das
(Ges. Schriften. Bd. VI.). — Das Unbehagen in der Kultur. (1. Kap.) (Wien. Int. PsA.
Verlag, 1930.)

9) L. Bolk: ,Das Problem der Menschwerdung.“ Jena 1926.
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‘Die Sozialpsychologie beschiftigt sich mit den psychologischen Vorgingen
Gemeinschaftsbildung. Sie stellt es sich zur Aufgabe die psychologischen
fe und Gebilde zu erforschen, welche das Individuum erlebt, sofern
as Glied einer Gemeinschaft ist, sie sucht auch festzustellen, inwieweit
Individuum als Glied der Gemeinschaft Sonderziige aufweist. Dariiber
usgehend_wendet sie Interesse den Handlungen und Motiven von Gruppen
Ist die Gemeinschaft mehr als die Summe der psychologischen Vor-
ge in den Individuen, die ihr angehdren? Gibt es eine Massenseele, die
rschiedene Ziige aufweist von den Seelen einzelner Individuen? Was ist
Ausdruck von Gemiitshewegungen und wie wirken Gemiitsbewegungen
s einen Individuums auf das andere ein? All das sind bedeutsame Probleme.
ber die Sozialpsychologie hat bisher der Tatsache nicht geniigend Rechnung
agen, daB Individuen nicht nur seelische Einheiten sind, sondern daB -
uch Kérper haben. Der Nebenmensch ist fiir uns nicht nur eine geistige
inheit, sondern hat auch einen Korper. Wir selbst erleben uns nicht nur
tig als Individualititen, sondern haben auch das bestimmte FErlebnis
nserer eigenen Leibhaftigkeit und Korperlichkeit. Wenn wir Sozialpsycho-
e treiben wollen, miissen wir wissen, wie sich das FErlebnis unseres
enen Korpers aufbaut und wie wir zu einem Wissen von dem Korper
anderen gelangen. Das Verhiltnis des Wissens vom eigenen Korper
Wissen um den anderen Korper ist ein Fundamentalproblem der Sozial-
hologie, das bisher nicht die geniigende Aufmerksamkeit gefunden hat.
‘enn immer wir handeln, so ziehen wir den eigenen und den fremden
orper in Betracht. Individualititen sind sinnlos ohne ihren Kérper.
den ausgezeichneten Sozialpsychologien von Mc Dougall, Bogardus,
olsom u.a. findet man diesen Gesichtspunkt vernachlissigt. Das hingt
ohl damit zusammen, daB die Psychologie dem Problem des Kérperbildes
der Arbeiten von Head und Pick nur wenig Interesse geschenkt
t. Man hat das BewuBtsein der Korperlichkeit zu sehr als etwas selbst-
erstindlich Gegebenes angesehen, das keiner weiteren Beschreibung und
klirung bediirfe. Materialistische Philosophie ist immer wieder von der
einung ausgegangen, daB der Korper das urspriingliche Erlebnis sei. Auch
lie Psychoanalyse hat den Gesichtspunkt vertreten, daB fiir das neugeborene
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Kind lediglich der eigene Korper gegeben sei. Demgegeniiber hahe lch
immer wieder betont, daB Korper und Welt Korrelatbegriffe sind. Ein Korpep
ohne Welt ist ebenso undenkbar wie eine Welt ohne Kérper. Das BewuB.
sein der Korperlichkeit, das dreidimensionale Bild unserer selbst, dag Wir|
in uns tragen, muB} ebenso aufgebaut werden wie die Kenntnis vop der‘
AuBenwelt. Es wird aus den taktilen, kinisthetischen und optischen Roh-
materialien immer wieder aufgebaut und konstruiert. Das Material wu»dJ
der Gesamtsituation entsprechend verwertet. Frithe Eindriicke und spatel-e
Erfahrungen kommen zur Gestaltung. Der Gesamtzustand unserer motori-|
schen Einstellungen hat einen entscheidenden EinfluB in der endgiiltigen |
Gestaltung dieses Kérperbildes. Das Kérperbild ist erfiillt mit einer schwereq
Masse, wir schitzen diese Schwere verschieden ein, je nach dem Erregungg.‘
zustand der Gleichgewichtsapparate und der Muskelzustinde. Die Emp-
findungen aus dem Koérperinnern werden nach der Kérperoberfliche zu VEr-‘
schoben, ohne sie jemals vollstindig zu erreichen. Aufbau und Gestaltung‘
des Korperbildes erfolgen keineswegs unter der Leitung des Intellekts und|
lediglich kognitiver Interessen. Sie erfolgen als Ausdruck von Strebungen
und Bediirfnissen. Wir wiinschen die Einheit und Unversehrtheit unseres|
Kérpers: NarziBmus. Entsprechend den jeweiligen Triebeinstellungen werden|
verschiedene Teile des Korperbildes stirker hervortreten. Die Genitalien
und die Genitalzone sind im Korperbilde besonders unterstrichen. Diej
erogenen Zonen spielen eine besondere Rolle. Der individuelle Trieb-|
charakter wird sich im Kérperbild abzeichnen; wo die Analitit im Trieb-|
leben stirker hervortritt, wird der anale Teil des Korperschemas besonders‘
akzentuiert sein. Das erlebte Korperbild wird so zur Landkarte der Trleb-‘
regungen. Wenn es zu Stérungen im Triebhaushalt kommt, wird unmittelbar|
eine Veridnderung im Kérperbild eintreten; sadistische Regungen gefahrden‘
die Einheit des Kirperbildes. ‘ 1

I¢ch habe einen Fall beobachtet, in welchem die Patientin ihren Kérper in Stiicke |
zerfallen fiihlte. Sie beklagte sich, daB Teile ihres Korpers herumfldgen. Es handelte|

sich um eine zwangsneurotische Patientin mit hysterischen Ziigen. Sie hatte Impulse|
andere in Stiicke zu zerreiBen.

Wenn der Hypochondrische bestimmten Teilen seines Korpers zuviel Libido
zuwendet, springt dieser Korperteil aus dem Gesamtkorperbilde gleichsam vor.
Der Hysterische gibt gleichzeitig mit dem genitalen Fiihlen auch andere Teile
seines Korperbildes ab: hysterische Anésthesie. Federn hat gezeigt, daﬂ‘
das Koérperbild vor dem FEinschlafen und im Traume weitgehende Ver
dnderungen zeigt, welche mit libidindsen Vorgingen parallel laufen. Dﬂ}
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bild ist demnach basiert auf Eindriicken der Sinne und aufgebaut
konstruiert aus diesen. Es ist ein ProzeB unter der Leitung der AuBen-
ein immer erneutes Experimentieren mit dem Ziele das zu finden,
s der jeweiligen Lebenssituation entspricht. Aber die endgiiltige Gestaltung
‘Korperbildes ist nicht nur von den Sinneseindriicken abhéngig, sondern
von den Trieben.

Hirnldsionen, besonders solche im unteren Scheitellappen, bewirken weit-
ende Verinderungen im Kérperschema. Die Patienten sind auBerstande
iiber ihren Korper zu orientieren; sie wissen nicht wo ihre einzelnen
serteile sind. Besonders wichtig ist in dieser Hinsicht die von Gerst-
nn beschriebene Fingeragnosie, in welcher die Patienten unfihig sind
einzelnen Finger voneinander zu unterscheiden. Sie machen auch Fehler
 der Rechts- und Linkswahl ihrer Glieder. Die Lokalisation dieser Stérung
st gut bekannt. Es handelt sich um Herde an der Grenze zwischen linkem
erem Scheitellappen und der zweiten Hinterhauptswindung. Es interessiert
besonders, daB solche Patienten micht nur die Orientierung iiber rechts
nd links und iiber die Finger am eigenen Koérper verloren haben, sondern
ch an den Korpern der anderen. Andere Fille von Scheitellappenldsion
nnen im Handeln nicht zwischen ihrem eigenen Korper und dem Korper
gegeniiberstehenden Person unterscheiden und greifen etwa nach der
ase des Untersuchers, wenn sie aufgefordert werden ihre eigene zu zeigen.
ie Korperbilder verschiedener Personen sind also bereits in der perzeptiv-
ysiologischen Sphire eng miteinander verbunden. Aber der Zusammen-
ng zwischen den Korperbildern verschiedener Personen kommt in der
10tionalen und libidindsen Sphire zu einem noch viel klareren Ausdruck.
och bevor wir uns diesem Problem voll zuwenden, sind einige Vor-
merkungen notwendig.

- Das Korperbild fillt keineswegs mit den Grenzen des wirklichen Korpers
msammen. Es wichst dariiber hinaus. Ein Stock, ein Hut, Kleider aller
it werden zu Teilen des Korperbildes. Je enger und stabiler die Ver-
.dung eines Kleidungs- oder Schmuckstiickes mit dem Korper ist, desto
niger wird es mit dem Korperbild verschmolzen. Gegenstinde, die einmal
‘engerer Berithrung mit dem Korper waren, behalten dauernd etwas von
Eigentiimlichkeiten des Korperbildes. Die Stimme, der Atem, der Geruch,
Ausscheidungen bleiben ein Teil des Korperbildes, auch wenn sie im
ume vom Korper getrennt sind. Der Raum um das Korperbild ist ver-
eden vom Raume der Physik.

~ Imago XIX. ’ 24
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Eine schizophrene Patientin fiihlte, daB der Atem der anderen Person ihr eigeney
Atem sei. Wenn jemand anderer die Schultern bewegte, so fiihlte sie es in ihren
Schultern. Die fremden Kérperbilder wandern in ihr eigenes. Die Entfernung ip
Raume zwischen den Ké&rperbildern ist aufgehoben. Wenn ein Mann die StraBey
kehrt, so spiirt sie das in ihrem Geschlechtsteil. Wenn die anderen Leute draufey
auf der StraBe gehen, so treten sie auf sie. Man kann sagen, daB ihre Libido die
anderen ndher an sie heranzieht. Ein Knabe, im Stockwerke unter ihr, verkehrt mit
ihr geschlechtlich ,durch Elektrizitat®,

Magische Handlungen im allgemeinen beeinflussen das Kérperbild ohpe
Riicksicht auf die wirkliche Distanz. Nicht nur in diesem Falle, sind die
Geschlechtsorgane im Zentrum der Beeinflussung. Der psychologische Raum
um die Geschlechtsorgane hat eine besondere Struktur.

Ein Zwangsneurotischer fiihlte seinen Penis und seine Blase auf der StraBe liegen,

Die Automobile zermalmten diese Teile, die weit weg von ihm waren.

‘ Der Raum um das Korperbild hat daher besondere Eigentiimlichkeiten,
i die Distanz der Objekte vom Korper ist durch das Triebleben bestimmt,
‘ ‘ Libidin6se Regungen sind notwendigerweise soziale Phinomene. Sie sind
i gerichtet auf Kérperbilder in der AuBenwelt, sogar auf der narziBtischen
' Stufe ist die Richtung auf die AuBenwelt vorhanden. Das Sehen, das zur

! j&jj Konstruktion des eigenen Korperbildes fiihrt, gestaltet auch die Kérper-
L bilder der anderen. Aber wir sehen nicht nur, sondern haben auch ein
il Verlangen zu sehen. Jede Scheidung zwischen Wahrnehmungsvorgingen
und affektiven Vorgidngen ist kiinstlich. Das Auge wandert Antrieben ge-
horchend. Es gibt Willens- und Antriebsvorginge, welche der Wahrnehmung

als solcher zugehoren: sie liegen an der Grenze der Personlichkeit, sind
sehr dhnlich in verschiedenen Individuen, aber sie verschmelzen stindig
mit den tieferen Faktoren der Personlichkeit, mit jenem emotionalen Leben,
das weniger typisiert ist und die tieferen Strebungen der Personlichkeit zum
Ausdruck bringt. Der Anblick des menschlichen Kérpers ist zunéchst ein
physiologisches Problem. Aber er erweckt auch unmittelbar sexuelle Neu-
gierde. Diese Neugierde erstreckt sich nicht nur auf den fremden Korper,
‘ sondern besonders auch auf den eigenen. Wir wiinschen nicht nur die
eigene Neugierde zu befriedigen, sondern auch die der anderen. In den
»Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie kommt Freud zu dem Schlusse,

daB der Exhibitionist seinen Ko6rper und seine Geschlechtsteile zeigt, um
die andere Person zur EntbléBung zu veranlassen. Er erwartet die Be-
friedigung seiner Neugierde als Entgelt. Ich glaube jedoch, daB der Wunsch
gesehen zu werden ebenso urspriinglich ist, als der Wunsch zu sehen. Eine
tiefe Gemeinsamkeit besteht zwischen dem eigenen Korperbild und dem
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Korperbild der anderen. Wenn wir das eigene Korperbild konstruieren,
orobieren wir immer wieder aus, was dem eigenen Korper einverleibt werden
konnte. Wir sind nicht weniger neugierig in bezug auf den eigenen Korper
L bezug auf den Kérper der anderen. Wenn das Auge befriedigt ist,

nn wiinschen wir die Befriedigung des Tastens. In jede Offnung des
‘j! orpers dringen wir mit den Fingern. Voyeurtum und Exhibitionismus
ben die gleiche Wurzel. Das Korperbild ist ein soziales Phinomen. Aber
enschliche Kérper sind niemals in Ruhe. Sie sind immer in Bewegung.
ie Bewegung des Korpers ist entweder Ausdruck oder Handlung, es ist
r Korper einer Person mit Leidenschaften und Motiven. Sexuelle Neu-

gibt keine Einfiihlung im Lippsschen Sinne. Wir miissen nicht nach-
men und eigene Erlebnisse produzieren, um zu wissen, was in dem anderen

Ich habe einen Journalisten beobachtet, der von friihester Jugend an ein besonderes
eresse fiir die Angelegenheiten anderer zeigte. Er war freiwilliger Detektiv in
inem Mordfalle, als er zwanzig Jahre alt war. Er untersuchte spiter die Verbreitung
er Homosexualitdt unter der Mannschaft der Kriegsflotte. Sein Sexualleben be-
chréankte sich auf den Verkehr mit Prostituierten. Anderen Sexualverkehr hilt er
ir unsittlich. Er ist ein schwerer Trinker. Wenn er trinkt, plagt ihn sein Verlangen
icht. Er entwickelte eine Alkoholhalluzinose, in welcher die Illusion in den Vorder-
d stand, daB die anderen Personen fihig seien seine Gedanken zu lesen und
e Gesten zu verstehen. Die Leute in seiner Umgebung rufen durch Gesten, ver-
botene Gedanken in ihm wach. Seine freien Assoziationen fithren zu perversen Ge-
anken. Diese driickt er durch Mundbewegungen oder Handbewegungen aus, so daB

jedem anderen kenntlich werden. Er versteht den Korper und die Bewegungen
der anderen, und sie verstehen ihn, ihre Gesten und seine Gesten, ihre Gedanken
und seine Gedanken sind in enger Verbindung.

Ausdrucksbewegungen sind demnach Mitteilungen an andere.

Die enge Verbindung zwischen dem eigenen Kérper und dem Kérper
er anderen kommt zu klarem Ausdruck in den Untersuchungen von David
evy, die ich an eigenem Material bestitigen kann. Kinder zeigen sehr
dufig ein besonderes Interesse an ihrem Kérper. Besonders an jenen Teilen
es Korpers, welche den dsthetischen und funktionellen Anspriichen nicht
ll geniigen. Aber sehr hiufig wird das Interesse am eigenen Kérper durch
priche anderer und durch ihre Bemerkungen erweckt. Es ist von be-
nderer Bedeutung, was in der Familie gesprochen wird. Wenn aber das
ieresse an einer Funktion oder Form des eigenen Korpers geweckt ist,

24%
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werden auch die entsprechenden Teile und Funktionen anderer beachtet

Das individuelle und soziale Interesse am Korper laufen parallel Zueinandey, |

Die Furcht vor dem ErrSten ist sehr héufig als soziale Neurose bezeichne; |
worden (vgl. z. B. Fenichel). Es ist in der Tat bemerkenswert, wie sehr |
derartige Patienten den Verkehr mit anderen Menschen scheuen und wie |
sehr sie sich von den Mitmenschen isolieren.

Ich habe einen Patienten dieser Art eine lange Zeit hindurch analysiert. Schop |
in friiher Jugend fiihlte er sich unsicher. Er war groB im Verhiltnis zu seinep |
Alter und fiirchtete, daB andere Personen fragen wiirden, warum er mit kleinerep ‘
Kindern spiele. Seine Schwierigkeiten vermehrten sich, als er mit dreizehn Jahrep
zu masturbieren begann. Er fiihlte, daB die Masturbation sein Haar wachsen lasge |
und daB andere Leute das beobachteten. Er hatte groBe Angst, daB seine Erektionen |
bemerkt wiirden. Er leidet auch unter dem Zwangsimpuls, andere Leute zu erwiirgen
und vor allem seine Frau und sein Kind zu verletzen. Der Patient fiirchtete vop
frither Jugend auf seinen Vater, Es war die Furcht und der Wunsch, von dem strengen
Vater kastriert und als Weib gebraucht zu werden. Er hatte besondere Angst vor |
dem Blicke des Vaters. Der Vater war fiir ihn ein Beispiel ungewdhnlich kriftiger
Mainnlichkeit. Die Analyse machte es wahrscheinlich, daB er damit besonders den |
groBen Penis des Vaters meinte. Schon um das vierte Jahr herum hatte der Patient auBer-
ordentliche Angst, bei der Defikation beobachtet zu werden. Die genitale Kastrations-
drohung durch den Vater hatte wahrscheinlich starke prégenitale anale und passive
Ziige verstirkt. Eine Masturbationsphantasie hat fiir uns in diesem Zusammenhang |
besondere Bedeutung. Er stellte sich vor, daB der Doktor die Temperatur einer Frau |
im Rektum miBt und an dem Thermometer rieche. Der Patient ahmte das in der
Weise nach, daB er seine Finger mit Speichel benetzte und an ihnen roch. Spiter |
jedoch steckte er den Thermometer in seinen After, nahm seinen Penis zwischen
seine Beine, betrachtete sich als Frau und stellte sich gleichzeitig vor, er liege neben
einer Frau und stecke seinen Penis in ihren Geschlechtsteil. Er beniitzte in solchen
Phantasien sehr hiufig das Bild der Frau des Geschiftspartners seines Vaters. Lange |
Zeit, bevor eine Periode der Masturbation begann, hatte er gesehen, wie sein Bruder
vom Arzte rektal gemessen wurde.

Die psychologische Situation wihrend seiner analen Masturbation ist charakteristisch
und kompliziert. Er ist zundchst er selbst. Er ist aber auch der Doktor. Er ist aber
auch die Frau, in deren After der Arzt den Thermometer steckt. Er ist aber auch |
die Frau, die Geschlechtsverkehr hat, er ist aber auch die Person, die Geschlechts-
verkehr mit der Frau hat.

Es kann kein besseres Beispiel gegeben werden fiir die Tatsache, daB
im eigenen Korperbild die Korperbilder anderer enthalten sind. Aber diese
miissen bereits dem Patienten gegeben sein, bevor er sie in das eigene |
Korperbild verschmelzen kann. Er lebt gleichzeitig in seinem Korper und
auBerhalb seines Korpers. Das eigene und das fremde Korperbild sind uns
gleichzeitig gegeben. Das Korperbild ist nicht das Produkt einer Apperse™
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der Korperbilder anderer, obgleich wir Teile derselben in unser
erbild aufnehmen. Es ist auch nicht ein Produkt der Identifizierung,
ich solche Identifizierungen unser eigenes Korperbild bereichern mégen.
r gewinnen auch nicht unsere Kenntnis von den Kérpern anderer durch
Projektionen unseres eigenen Korpers in die AuBenwelt. Es ist keine
, daB eine bestindige Wechselwirkung zwischen dem eigenen Korper-
und dem der anderen Personen vorgeht. Dieser Austausch ist entweder
Austausch von Teilen oder es ist ein Austausch von Ganzen. Alle
erbilder sind miteinander verbunden. Sie sind um so enger verbunden,
niher sie im Raume sind. Die rdumliche Entfernung zwischen den
vern ist ein fundamentaler Faktor in dem Austauschspiel der Korper.
je Beriihrung erleichtert es in besonderem MaBe. Wenn zwei Korper
r nahe zueinander kommen, nimmt die optische Uberschaubarkeit der
ene ab, die Verschmelzung der Korperbilder geht leichter vonstatten,
eine Rekonstruktion des eigenen und fremden Korperbildes wird
oglich. AuBer der rdumlichen Distanz muB das affektive Verhiltnis der
sonen zueinander beriicksichtigt werden. Affekte bringen die Korper-
lder anderer nidher zu uns heran. Die Sprache driickt das sehr klar aus,
ir sagen ,eine Person steht uns nahe®. Die metaphorische Distanz zwischen
perbildern verschiedener Personen ist keineswegs fiir alle Korperteile
ch. Korperteile, welche ein erotisches Interesse erwecken, sind n#her
einander als andere. Erogene Zonen der Koérperbilder sind besonders nahe
cinander. Der Verkehr zwischen den Korperbildern geht besonders iiber
e erogenen Zonen. Es ist vielleicht kein Zufall, daB das Wort ,Verkehr®
tercourse) im Deutschen ebenso wie im Englischen auch geschlecht-
lichen Verkehr meint. Im Sexualakt verschmelzen die Kérperbilder sehr
tgehend. Und wenn wir einmal zu einer Psychologie des Sexualaktes

men werden (wir sind derzeit recht weit davon entfernt), so wird sie
s Verhiltnis der Korperbilder wihrend des Geschlechtsaktes zur Grund-
e haben miissen.

Die Masturbationsphantasie des obenerwéhnten Patienten verbindet die
rperbilder iiber die anale Zone. Dies ist der Ausdruck der sexuellen Ein-
ellung unseres Patienten. Aber in dieser Phantasie bilden die fiinf Korper-
bilder nicht ein ganzes, sondern eine Summe. Vielleicht liegt hier ein
bedeutsames psychologisches Problem. Der Patient verschiebt das genitale
Interesse von unten nach oben in das Gesicht: Haarwuchs, Err6ten. Korper-
‘bilder sollen nicht in Vereinzelung existieren. Wir wiinschen die Verbindung
unserer Korperbilder und wiinschen sie besonders in bezug auf die Sexualitat
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und ihren Ausdruck im Ktifperbild. Sogar die Masturbation kann sozia] sein
und ist es meistens. Das Uber-Ich verlegt die soziale Sexualtitigkeit und
das Gesicht gewinnt eine besondere Bedeutung. Im Gesicht kommen die
sekundédren Geschlechtscharaktere im Haarwuchs zum Ausdruck, Pel‘sonen,
die masturbieren, sind oft besorgt, daB jeder ihnen die Masturbation an
den Augen ablesen kdnne. Der Wunsch nach Gemeinschaft wandelt sjch
so in Furcht. Das eigene und das fremde Auge werden zum Werkzeug
des sozialen Verkehres. Nicht nur die Masturbation, sondern schon die
Erektion ist ein soziales Phinomen und betrifft das Kérperbild der andereq
ebenso wiz das eigene. Unser Patient ist eifrig bestrebt, seine Erektion 7
verbergen (ein Phdnomen, das bei Neurotikern sehr hiufig ist). Das Er-
roten verlegt die Erektion ins Gesicht. Aber die Verlegung geht diesma]
auch in der korperlichen Sphdre vor. Sein Gesicht wird nunmehr das
Zentrum des Korperbildes. Es erweckt die Aufmerksamkeit der Mitmenschen
und bringt die anderen niher zu ihm heran. Urspriinglich wollte er diese
Aufmerksamkeit fiir Defikation und Erektion. Wir kommen 5o nicht nur
zu einer Psychologie des Errétens, sondern auch zu einer Psychologie der
Ausdruckshewegungen. Das Gesicht gewinnt seine besondere Bedeutung,
weil es nicht nur ausdrucksfihig ist, sondern auch von allen gesehen wird.
Der Mund wird auch von diesem Gesichtspunkte aus ein Hauptorgan der
sozialen Beziehung. Das Erréten unseres Patienten sagt: schaue auf meine
Erektion und Defikation, sei erregt mit mir und komm niher zu mir
Der Patient steht so in innigeren Beziehungen zu anderen Menschen. Das
Erréten vermindert die soziale Distanz; diese unerlaubte Befriedigung wird
vom Uber-Ich nicht geduldet, und er beginnt andere Personen zu meiden.
Der Patient hat das Ideal mdglich viele Freunde zu haben.

Dieser Patient legt ein besonderes Gewicht auf seine Kleidung. Er hat
den Wunsch im Zentrum der Aufmerksamkeit zu sein, er mochte Schau-
spieler und offentlicher Redner werden. Der Schauspieler ist der Mittel-
punkt emotionalen Interesses, die Menge zieht sein Kérperbild zu sich,
gleichwohl ist er durch eine unsichtbare Mauer von ihnen geschieden.
Wir kénnen den Schauspieler und den Patienten als narziBtisch bezeichnen,
aber beide sind in sehr engen Beziehungen zu den anderen Menschen, nur
daB deren Individualitdt keine Rolle mehr spielt. Sie sind lediglich Menschen
— Kérperbilder. Alle bewundern oder bedrohen, der Patient errotet vor jedem.

Wir kommen zu folgenden allgemeinen Formulierungen :

Korperbilder sind niemals isoliert, sie sind immer von den Kérperbildern
der anderen umgeben. Die Beziehung der Kérperbilder ist bestimmt durch




Dias Korpeahild wuml dic Sasinlpeyolagie 355

: gﬁrperliche Nihe und Ferne und durch die affektiven Beziehungen.
, Korperbilder sind néher zueinander in den erogenen Zonen. Die Be-
ung innerhalb der erogenen Zonen im Individuum spiegelt sich auch
* den sozialen Beziehungen zu anderen. Verdnderungen im Kérperbild sind
ner soziale Phinomene und verindern auch die Kérperbilder anderer.
eigene Korperbild und das Korperbild der anderen sind einander gleich-
ijg, und das eine kann nicht aus dem anderen erklirt werden. Ein
diger Austausch zwischen Teilen des eigenen Korperbildes und denen
anderen findet statt. Aber auch das Gesamtkorperbild anderer kann
genommen werden, und der eigene Koérper kann als Ganzes projiziert
den. Man sollte in der Lehre von der Identifizierung mehr als bisher
chten, daB Identifizierungen zwischen Korpern stattfinden oder besser
ischen Personen, zu deren Wesen auch der Korper gehort. Die Kérper-
lder der anderen und deren Teile konnen mit dem eigenen Kérperbild
eine innere Einheit bilden, oder sie kénnen zum eigenen Korperbild lediglich
inzugefiigt und addiert werden. Das Korperbild ist nicht ruhend. Es &ndert
ch entsprechend der Lebenssituation. Es ist eine schopferische Konstruktion.
wird aufgebaut, aufgeldst und wiederum aufgebaut. In diesem stindigen
rozeB von Konstruktion, Rekonstruktion und Auflésung sind die Vorgidnge
der Identifizierung, Appersonierung und Projektion von besonderer Bedeutung.
; Diese Prozesse, welche zwischen den Individuen stattfinden, scheinen sie
einander #hnlich zu machen, ja, sie scheinen sogar teilweise gleich zu
sein, aber sind gleichwohl Vorginge zwischen Individuen. Sie verbleiben
ndividualititen und Personlichkeiten. Wenn ein Individuum sein Korper-
bild sozialisiert hat, so bleibt es gleichwohl sein Kérperbild. Es gibt kein
perbild der Gemeinschaft und des Wir. Sozialpsychologie ist auch in
eser Hinsicht die Psychologie von Individuen unter den Bedingungen
Lebens in der Gemeinschaft. Das soziale Leben ruft die Tendenz zur
entifizierung mit der anderen Person hervor. Nachahmung gehort in diesen
Kreis psychologischer Phénomene. Aber das Gemeinschaftsleben ruht nicht
‘nur auf Identifizierungen, sondern auch auf Handlungen, welche die andere
Person als Person mit eigenem Korper zur Voraussetzung nehmen. Es be-
ehen zwei einander widerstreitende Tendenzen. Die eine nimmt den Neben-
enschen durch Identifizierung und verwandte Prozesse ins eigene Ich auf,
‘die andere, nicht weniger stark und urspriinglich, setzt und akzeptiert den
anderen als eine unabhingige Einheit. Diese soziale Antinomie hat die
6Bte Tragweite. Auch die Schénheit gehért in den Bereich der sozialen
hinomene, welche auf dem Kérperbild basiert sind. Der menschliche
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Korper, das Koérperbild ist der Hauptgegenstand der bildenden Kunst. [,
schone Korper erweckt sexuelle Begierden ohne sie zu befriedigen. Ab
die Schénheit ist Gemeingut aller. Aufschub der Handlung gehort so gy,
Wesen der Schonheit. Man versteht, dal das klassizistische Ideal den Ay,
druck starker Affekte und heftige Bewegungen ablehnt. Wenn wir dl
Schoénheit als solche bewundernd anerkennen, verzichten wir auf den eigenen
Anspruch im Interesse der Gemeinschaft. Aber Schénheit ist urspriinglich
Schonheit der Person, die sich im Korperbilde widerspiegelt.

Auch die Ethik hat ihre Basis nicht allein in der Schitzung des Eige
-wertes der anderen Person, sondern auch in der Anerkennung des Korpe
‘bildes und der Korpereinheit der anderen. Auch die Gesetze der Eth1
beruhen auf den Beziehungen der Kérper und Korperbilder zuemand‘
auf der Tendenz zur Identifizierung und Projektion. Es ist auch eine inne

Wir leben in einer Gemeinschaft,y in welcher andere Personlichkeiten u
andere Korper die gleiche fundamentale Bedeutung haben wie wir sel
Ich und Du setzen einander gegenseitig voraus, Ich und Du sind Personen, |
und die Person hat einen Koérper und ein Kérperbild.!

1) Literatur und eingehendere Diskussion in einem demnichst erscheinenden Bu
iiber das Korperbild.




Psyclloanalyse und Sozioanalyse1

Von

o Haseld B Lasswell
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;er Blick dessen, der soziale Beziehungen analysieren will, muB in
digem Wechsel bald auf die Geschichte der Vergangenheit und bald auf
Zukiinftige gerichtet sein, das bestimmt ist, Geschichte zu werden.
Aufgabe ist es, das Wesen sozialer Strukturen im Bereich der Zukunft
benso zu erfassen wie im Bereich der Vergangenheit, da ja Zukunft und
ergangenheit nur Aspekte ein und derselben umfassenden, iibergreifenden
nheit sind. Denn wire die Zukunft nicht ihrem Wesen nach eine Neu-
age der Vergangenheit und dadurch eine Manifestation eines kosmischen
derholungszwanges, konnte ein kritischer Denker wohl niemals seine
fgabe 16sen, sich mit Hilfe von Ablaufsmodellen, die er aus der Ver-
.,‘genheit gewonnen hat, in der Zukunft zu orientieren. Moglicherweise
rd eine Durchmusterung der Vergangenheit nach Beispielen nichtregel-
r Abldufe den Schliissel zum Verstindnis antithetischer Strukturen
ern, deren Entsfehung man, als der wahrscheinlichsten, im Lauf der
it erwarten durfte; aber es ist vollig unzulidssig, mit Marx anzunehmen,
B historische Beispiele einer Verdnderung durch ,sprunghafte Entwicklung®
erlauben, einen zwingenden SchluB auf ein Verinderungsgesetz in der zu-
kiinftigen Entwicklung zu ziehen. Es gibt kein bekanntes Entwicklungs-
zip, das unfehlbar zu einer gesunden, geschichtlich-vorhersagenden
alyse einer Gesamtkonfiguration fihrt; wer solche Analysen macht, muB
ernen, Unsicherheit zu ertragen.

- Freuds Bedeutung liegt nicht in dem Versuch, solche Prinzipien zu gene-
sieren, sondern in der Entdeckung intensiver Beobachtungsmethoden
Erginzung der extensiven, wie sie in der Sozioanalyse bereits ange-
ndet wurden; die extensive Methode ermoglicht es, Aspekte einer Gesamt-
onfiguration zu gewinnen, indem Daten iiber Personen und Situationen
esammelt und geordnet werden, die mehr aus einem gelegentlichen als
einem intimen Kontakt mit diesen Personen gewonnen sind. Typische
ragen, an die man mit extensiven Beobachtungsmethoden herangehen kann,
nd: Welche Beziehung besteht (in gewissen Zeitperioden) zwischen der
uktur der Preishildung und der Umlaufsgeschwindigkeit der Kaufkraft-

1) Ubersetzt von Dr. Marie Jahoda, Wien.




b

378 Harold D. Lasswell

einheiten? Welche Beziehung besteht zwischen Verinderungen im Stange
der Werktitigen und Delikten gegen Person und Eigentum? Wie groB jg
die fiir die industrielle Rentabilitdt opimale Betriebseinheit? Welche RBe.
ziehung besteht zwischen der Stellung in der Einkommenspyramide ung
der Hiufigkeit von Verletzungen im Krieg?

Die intensive Methode ermdglicht es, die Details einer Gesamtkonﬁgu.
ration zu gewinnen, indem Daten gesammelt und geordnet werden, die
aus intimem und nicht aus gelegentlichem Kontakt mit Personepn
stammen. Das sich iiber lange Zeit erstreckende psychoanalytische ,Intey-
view“ ist die intensive Methode xat’ 8Eoynv. Das gesammelte Material wirq |
nach den Gesichtspunkten der genetischen Entwicklung des Individuums
interpretiert; gewisse frithere Verhaltensweisen werden mit spdteren in Ver-
bindung gebracht. Typische Fragen, an die man mit intensiven Beobachtungs-
methoden herangehen kann, sind: Zeigen junge Méinner, die sich groBen
Gefahren aussetzen, Reaktionsbildungen auf passive homosexuelle Triebe
(um die Annahme zu vervollstindigen, miifite man hinzufiigen: eher als
Minner, die nicht waghalsig sind oder als solche, die gerade so viel wagen,
wie man ihrer Kulturstufe entsprechend erwarten darf)? Zeigen Menschen,
die dazu neigen, antisoziale Handlungen oder Impulse frei zu bekennen,
Schuldgefiihle, wie sie aus starken Uber-Ich-Bildungen kommen (eher als
Menschen, die solches nicht oder mit der Haufigkeit und der Lebhaftigkeit
eingestehen, die ihrem kulturellen Status entsprechen)?

Jede Berichtsperson muf8 in Beziehung auf die kulturellen Formen, die
fiir sie typisch oder atypisch sind, betrachtet werden. Wenn der psycho-
analytische Untersucher nicht mit den Kulturformen vertraut ist, in denen
sich das Individuum’entwickelt hat, kann er der Bedeutung einer Betonung,
der Wortwahl oder einer berichteten Handlung nicht gewiB sein. Es ist
unbedingt notwendig, mit der psychoanalytischen Methode systematisch in
allen Kulturen Beobachtungen anzustellen, um zu vermeiden, dal man die
einer Kultur eigentiimliche Form als individuelle Prigung miBverstehe. Man
darf die Voraussage wagen, daB wir an der Schwelle einer auBerordentlichen
Ausdehnung der Anwendung psychoanalytischer Methoden als Mittel syste-
matischer Vergleiche der Kulturformen stehen. Wie R6heim nachwies, sind
Kulturformen zu finden, die die uneingeschrinkte Anwendung der Methoden
unratsam, ja unmoglich erscheinen lassen, doch sind dies zweifellos Aus-
nahmsfille. Im selben MaBe, wie ausiibende Psychoanalytiker sich der Be:
deutung ihrer Beobachtungen fiir die Analyse der Kultur bewuBt werden,
werden sie, wie sich voraussagen ldBt, mehr Material iiber die sozialen
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ehungen ihrer Patienten in ihre Krankengeschichten und ihre Aufzeich-
‘gen aufnehmen.

Da es alle nur ausdenkbaren Nuancen zwischen den psychoanalytischen
erviews” und dem bloB zufdlligen Kontakt zwischen Interviewer und
rviewten gibt, ist es notwendig, die Resultate, die auf so verschiedene
eise gewonnen werden, zu vergleichen. Man hat in den Vereinigten
ten der Sammlung von lebensgeschichtlichem Material von Einwanderern,
wahrlosten, Verbrechern und gewissen anderen sozialen Gruppen sehr
Aufmerksamkeit geschenkt. William I. Thomas, Florian Znaniecki,
liam Healy und der Ethnologe Paul Radin waren unter den ersten,
(unter garantierter Diskretion) systematisch Autobiographien gesammelt
ben. Das sociology departement an der Universitit Chicago hat die von
iam I. Thomas gegebene Initiative aufgenommen und wendet diese
tensive Methode jetzt dauernd an. Immer mehr Gewicht wurde auf die
deutung des Interviews gelegt, als des spezifischen Verfahrens, das dem
iologischen Beobachter eine giinstige Gelegenheit zur Beobachtung mensch-
her Beziehungen bietet. Ein Physiker lernt viel technische Verfahren, um
seine Instrumente so auf die physikalische Welt zu richten, daB er beob-
hten kann, was vorgeht; ein Sozialwissenschaftler muB die Techniken des
erviews lernen, damit er sich in eine solche Beziehung zum sozialen
schehen setzen kann, daB er entdecken kann, was sich zutrdgt. Hbenso
der Physiker seine Instrumente eicht, um einen Vergleich der Resultate
roberer und feinerer Beobachtung zu sichern, muB der Sozialwissenschaftler
eit als moglich seine Interview-Verfahren objektivieren, um die Ergeb-
‘se lang andauernder und kurz abgebrochener Interviews miteinander zu

‘Aus den eben angefiihrten Griinden gibt es in den Vereinigten Staaten
ne stindig wachsende Zahl von Untersuchungen iiber das Interview, wie
 von Fiirsorgern, Wirtschaftspsychologen und Soziologen angewendet wird.*
s mag sein, daB man eine gewisse konstante Beziehung entdeckt zwischen
em, was man autobiographischen Dokumenten verschiedener Art entnehmen
0, und den Erfahrungen iiber Persénlichkeitsbildungen, die man der
choanalyse verdankt. Wenn solche Entdeckungen gemacht werden sollten,
) wiirde das die Analyse von Kulturen ungemein fordern, da kurze lebens-
chichtliche Protokolle in (im Vergleich mit psychoanalytischen Studien)

) W. V. Bingham and V. B. Moore: How to Interview. New York and
mdon 1931.
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kurzer Zeit gesammelt werden kénnen,' Es ist wohl iiberfliissig zu betonen,
daB extensive Untersuchungen iiber die diversen Ergebnisse von verschiedenep
Typen des lang andauernden Interviews gemacht werden miiBten.

Die intensive Methode der Psychoanalyse hat die Verwendung Wwenig
intensiver oder extensiver Recherchiermethoden entschieden angeregt. Es way
vielleicht das wichtigste unmittelbare Resultat der Psychoanalyse, dag die
Wirkung kultureller Faktoren auf die Personlichkeitshildung, die man frithey
vernachlissigt hatte, mit in Betracht gezogen wurde. Keine psychoanalytische
Kasuistik konnte es unterlassen, Fragen iiber die Wirkung der Kultur auf
die Persénlichkeit aufzuwerfen. Ein paar typische Fragen: Sind fiir primitive
Gesellstihaften, in denen die Mutter das Kind drei Jahre lang stillt, Ziige
oraler Uberbefriedigung typisch? Weisen somatische Konversionssymptome
in Gesellschaften, in denen die Bewertung der Kérperorgane von der unserer
westeuropdischen Kultur verschieden sind, die entsprechenden Unterschiede in
der Lokalisation auf? Sind in Gesellschaften, die der infantilen Sexualitit
strenge Beschrinkungen auferlegen, Neurosen, Perversionen und Charakter-
miBbildungen sehr hdufig? Haben mutterrechtliche Kulturen andere Kom-
plexbildungen als vaterrechtliche?

Solche Fragen enthiillen, wenn sie exakt formuliert Werdén, den fragmen-
tarischen Charakter alles dessen, was wir heute iiber unsere und tiber primi-
tive Gesellschaften wissen. So enthalten z. B. unsere heutigen vergleichenden
Kulturlexika sogar zur Frage der Kinderaufzucht in der Welt noch ganz un-
zureichendes Material. Das Ergebnis war der groBe Aufschwung ethnologi-
scher Untersuchungen wie etwa die von Bronislaw Malinowski und
Margaret Mead.

Die fruchtbare dialektische Beziehung zwischen intensiven und extensiven
Beobachtungsmethoden mag ferner durch einen kurzen Hinweis auf die Be-
deutung der Psychoanalyse fiir eine allgemeine Theorie sozialen Geschehens
beleuchtet werden. Die Psychoanalyse hat unser Wissen von den dialekti-
schen Beziehungen unter den Symbolen sehr erweitert. Verdnderungen der
6konomischen Situation modifizieren die Arbeitsteilung, verschieben bei
vielen Menschen den Brennpunkt der Aufmerksamkeit und beschleunigen
so Verdnderungen in ihrer Ichfunktion, die ihrerseits wiederum die Skonomi-

1) Ich habe zu experimentellen Zwecken einige Personen, die vorher autob?o—
graphisches Material fiir Soziologen zur Verfiigung gestellt hatten, lingere Zeit hin-
durch analytisch beobachtet. Meine Ideen zur ,,Objektivierung® des psychoanalytischen
Interviews sind in Kapitel XI meines Buches ,,Psychopathology and Politics®, Chicago,
1930, niedergelegt.
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on Beziehungen des Uber-Ichs und des Es bestimmen. Da die Komplexitit
er Zwischenbeziechungen von Marx nicht vollig erfaBt wurde, wurden
Zeitriume, die fiir ein mdgliches Auftreten des Sozialismus in Frage
nmen konnten, immer gewaltig unterschitzt. Die Psychoanalyse liefert
ptsichlich Beitrdge zum dialektischen Umschlag von Symbol zu Symbol
nd erginzt damit die dialektischen Verfahrungsweisen, die bisher nur die
aterial-Material-, Material-Symbol- und Symbol-Material- Umschlagsrelationen
mschlossen.’
:Heute ist es dank der Entdeckungen der Psychoanalyse méglich, eine
assendere Theorie sozialer Verinderungen aufzustellen. Die dreifache
uktur der Persénlichkeit zeigt einen Weg, die Bedeutung der Kultur-
symbole und Verhaltungsweisen zu verstehen. Ihre Bedeutung beruht auf
er Kraft, sich so unmittelbar an die Personen zu wenden (appeal value),
‘ihnen durch einige Zeit ausgesetzt sind. Diejenigen sozialen Strukturen,
die sich hauptsichlich an das Ich der meisten Menschen in einer bestimmten
Situation wenden, kénnen zweckbezogene genannt werden. Diejenigen, die
vor allem an.das Uber-Ich wenden, haben es mit dem Sittlichen zu
, wihrend jene Gebilde, die hauptsichlich an das Es appellieren, gegen
e Sittlichkeit verstoBen. Diese statischen Charakterisierungen enthiillen
ch gewisse dynamische Maglichkeiten. Verdnderungen in der materiellen
Umgebung, die den Brennpunkt der Aufmerksamkeit verlegen und das
okonomische Verhiltnis von Ich, Uber-Ich und Es neu bestimmen, er6ffnen
Wiederherstellungsméglichkeiten von folgendem Typus: Verlingerte Duld-
samkeit des Uber-Ichs bahnt den Weg zur Befriedigung des Es. Verlingerte
Nachgiebigkeit des Es bahnt den Weg zum Triumph des Uber-Ichs. Man
mul die eben skizzierte intersubjektive Dialektik im Auge behalten, wenn
n die Konsequenzen einer Verdnderung in den materiellen Umwelt-
bedingungen schildern will.? '
Ich méchte als eine der weitestreichenden Spekulationen iiber die Bedeutung
Psychoanalyse auf die Méglichkeit hinweisen, daB sie dieselbe dialektische
tithese enthilt wie die abendlindische Zivilisation selbst: die Verwirk-
hung der Phantasie in der AuBenwelt (externalisation of phantasy). Unsere
ilisation ist allmihlich dazu gelangt, der Organisation duBerer Lebens-

1) Solche Einsichten sollten nicht fiir Propagandazwecke verwertet werden, obwohl

as, wie Wilhelm Reich gezeigt hat, durchfithrbar ist.

'2) Vgl. H. D. Lasswell: The Triple-Appeal Principle: A contribution of Psycho-
ysis to Political and Social Science. Am. Journ. of Soc. XXXVII, 1932. Weitere

berlegungen sind vorgetragen in meinem im Erscheinen begriffenen Buche: The

future of War and Insecurity: A Socio- and Psychoanalysis of World Politics.

=




:

382 Harold D. Lasswell
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umstinde Bedeutung zuzumessen. So werden also ,,Phantasien“ hoch gewertet,
die die Aufdeckung der Naturgesetze begiinstigen und so der Orgamsatmn

il
1 ‘1, der materiellen Umgebung dienen. Nun ist die psychoanalytische Methode
H das Muster einer Begriffsbildung, welche Regeln in der Natur vorziiglich
i I unterscheiden lehrt, denn sie begiinstigt niemals vorgefaBte M61nungen

sondern charakterisiert tatsichlich bestehende Beziehungen. Sie vernach-
I lassigt nicht die AuBenwelt, aber sie priift die Beziehungen zwischen den
Symbolen der Innen- und AuBenwelt. Hat sich die wissenschaftliche Analyse
zuvor damit begniigt, die AuBenwelt mit Hilfe ihrer Denkschemata 7y be-

wiltigen, so wurde durch die Psychoanalyse versucht, das analytische Ver-
il fahren intensiv auch auf die Innenwelt anzuwenden. Die Betonung der
Beziehung eines gegebenen inneren Symbols zu einem Platz in der Symbo)-
reihe Adoleszenz, Kindheit, frithe Kindheit und prédnatale Existenz mag

T A PSS A4, A |2t B i A I B

einer niedrigeren Finschitzung der duBeren Vorginge fithren und zur BEyp-

zeugung der dialektischen Antithese zu der Verwirklichung der ,,Phantasien®

in der AuBenwelt; dies wiirde dann eine neue Verinnerlichung der Phantasie
bedeuten, die nun riickldufig bewirken wiirde, die Sicht auf die Symbol-

reihe, in der jedes einzelne Symbol seinen Platz hat, zu vertiefen.

———

| Vor mehreren Jahren hat Franz Alexander sehr iiberzeugende Parallelen
: | zwischen Freud und Buddha gezogen.' Doch iibersah er die in der Psycho-
analyse gelegenen Keime fiir eine Umgestaltung des Erlebens in die Richtung
groBerer Passivitdt (Autoplastik), wenn er sagt, daB die tiefen Unterschiede
i zwischen Freud und Buddha auf die uniiberbriickbaren Gegensitze zwischen

e

1 I indischer und européischer Kultur zuriickzufiithren seien. Vielleicht sind diese
Gegensiitze gar nicht so uniiberbriickbar, wie es fiirs erste aussieht. Die
Anwendung analytischer Methoden auf die innere Welt der Symbole ist
‘ unserer Kultur recht neu; darum waren die ersten Psychoanalytiker ge-
Kok i zwungen, Kompromisse zu schlieBen mit ihrer eigenen fritheren kulturellen

g, | Bedingtheit, indem sie am Ziel der nach auBen gerichteten Aktivitit fest-
hielten. Es gibt keinen logischen Grund fiir die Wahl des Zeitpunktes, wann
i mit der Analyse aufzuhdren und mit der Handlung zu beginnen ist, und
der einzige ,psychologische® Moment dafiir ist durch personliche und
i kulturelle Faktoren gegeben, die variabel sind.

Iy Die Verinnerlichung der Vorstellungs(Phantasie)welt wiirde in dem Ich-
: I denker, wie ihn Bernard Shaw in ,,Zuriick zu Methusalem“ schildert, nicht

1) F. Alexander: Der biologische Sinn psychologischer Vorginge. (Buddhas Ver-
senkungslehre.) Imago IX, 1923

I ]
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den; dem psychoanalytisch geschulten Denker stehen Methoden zu
ote, um dauernd Vorgédnge in den Brennpunkt der Aufmerksamkeit zu
en, die durch die gewdhnlichen, geordneten und logischen Gedanken-
e ausgeschlossen sind.

Ichdenker kann das Joch des logischen Gedankens dadurch ertragen,
er beides sucht: relevante Details fiir seine logischen Operationen und
ub von der Logik mit Hilfe von temporiren Regressionsprozessen, wie
urch den freien Einfall angeregt werden. Von diesem Standpunkt aus
die Psychoanalyse die Technik der partiellen Regression ergidnzt haben,
um Zwecke der Lockerung und der Zunichtemachung jenes Joches aus-
dehnt werden kann, dem Freud in seinem »Unbehagen in der Kultur®
Be Bedeutung beimiBt.

usammenfassend kann man sagen, daB die Psychoanalyse eine intensive
ode als Ergiinzung zu den extensiven, die der Sozioanalyse zur Verfiigung
en, beigetragen hat. Die intensive Methode hat andere Verfahren pro-
ktiver gestaltet, besonders durch die Enthiillung der Komplexitit der inter-
olischen Dialektik. Die Anwendung des analytischen Verfahrens auf
ymbole und zwar mit besonderem Nachdruck auf das subjektive Ge-
en statt auf das in der AuBenwelt, mag den dialektischen Gegensatz zur
erwirklichung der Phantasie in der AuBenwelt erzeugen, die unsere west-
dische Zivilisation seit Jahrhunderten charakterisiert hat.




Ein geisteslcranlier Bildhauer
(Die Chatalxterlxiipfe des Franz Xaver Me;sserscllmitlt)l

Von

Ernst Kris

Wien

1

Meine Damen und Herren!

-Ich weiB mich einig mit Thnen in der Skepsis gegen die herkﬁmmlich
Versuche, die psychoanalytische Psychologie auf die Geisteswissenschaften,
oder genauer, auf Probleme anzuwenden, die sonst nach geisteswissenscha
lichen oder kulturhistorischen Methoden untersucht werden; einig mit IThn, 1_
aber auch in der affektiven Sphére: Ich kenne aus Erfahrung die Unlu/‘
des Zuhorers, dem bei solchen Untersuchungen weite und ermiidende Um
wege zugemutet werden, und da sich zu dieser Unlust, die ich in der Identi-
fizierung mit Thnen erlebe, noch die gesellt, die ich als Vortragender empfinde,
kann ich weder versuchen, mein Thema noch meine Fragestellung
empfehlen oder zu entschuldigen. Dagegen scheint es mir erlaubt, die Be-
rechtigung unserer gemeinsamen Stellungnahme, unserer Skepsis also und
unserer Unlust, durch eine kurze Uberlegung nachzuweisen, die die grund
sitzlichen Schwierigkeiten der Anwendung psychoanalytischer Psychologi
auf das Arbeitsgebiet der Geisteswissenschaften priifen soll. ‘

Als vor bald drei Jahrzehnten, in den Anfingen und im Heldenzeitalter
der Psychoanalyse, Freud und der kleine Kreis seiner Schiiler die er: '
Versuche unternahmen, psychoanalytische Grundsitze yanzuwenden “, stan
sie vor zweierlei Aufgaben; die eine von ihnen hat seit einiger Zeit sc
an Bedeutung verloren. Denn damals, als der Psychoanalyse ein bescheide
klinisches Erfahrungsmaterial zu Gebote stand, muBte jeder Weg willkom
sein, auf dem die Geltung der neuen Befunde erhiirtet und gesichert wer
konnte: sie waren am Seelenleben des Kranken gewonnen, an primérel
Material; daB8 sie sich zwanglos duf die Aussagen, die die menschli
Geschichte in Dichtung, Sage und Mythos bot, also auf Aussagen el
sekundiren Materials, iibertragen lieBen, war bedeutsam genug. Seit
aber nicht mehr unsere Aufgabe sein kann, die zu iiberzeugen, die an

1)v Vorgetragen in der Wiener Psychoanalytischen Vereinigung am 24. November 1 :
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den der Psychoanalyse zweifeln, ist die Rolle dieser Arbeiten eine be-
ijdenere geworden. Es kommt hinzu, daB an diesem sekundiren Material
er die ersten und allgemeineren Befunde der Psychoanalyse iiberpriift
den konnten als die subtileren, in weitere Tiefe fithrenden, die seit etwa
rthalb Jahrzehnten die Entwicklung der psychoanalytischen Klinik be-
men.
- Auch die zweite Aufgabe war von vornherein gestellt. Die Psychoanalyse
lite da eingreifen, wo andere Forschungsmethoden versagt haben. Sie sollte
eine Reservetruppe — in die Bresche eingesetzt werden, wo die Wissen-
chaft bereit war, eine Schlacht verlorenzugeben; sollte Liicken schlieBen,
die zwischen den schon gesicherten Forschungsergebnissen etwa noch klafften.
s ist mehrfach geschehen und mag auch in der Zukunft seine Bedeutung
halten. Doch erschépft diese Aufgabe sicherlich nicht die Rolle, die die
choanalytische Psychologie in ihrer gegenwirtigen Gestalt und in ihrer
nftigen Entwicklung in der Erforschung kulturwissenschaftlichen Materials
spielen berufen ist.
Lassen Sie mich, was ich meine, an einem Beispiel verdeutlichen: Nehmen
Sie an, ein psychoanalytisch geschulter Psychiater kime in die Lage, eine
chiatrische Krankengeschichte zu bearbeiten, die etwa vor lingerer Zeit
nd von einem Arzt aufgezeichnet worden sei, der mit der Methode und
dem Ziel der Tiefenpsychologie in keiner Weise vertraut war. Er wird sich
ieses Auftrages mit allen Kriften zu erwehren suchen, ihn als unlésbar
instellen oder zu einer sehr wenig befriedigenden Losung gelangen. Denn
ener andere, dltere drztliche Beobachter mag mancherlei Wertvolles berichtet
ben; es steht doch zu befiirchten, daB er als Nebenbefund unterdriickt
at, was dem Psychoanalytiker als wesentliches Merkmal iiber bedeutsame
usammenhéinge hitte die Augen 6ffnen kénnen. So oder ungefihr so steht es
lfach auch mit den uns vorliegenden Forschungsergebnissen der Kultur-
senschaft. Der Versuch, sie durch psychoanalytische Einsichten niher zu
erldutern, setzt es in der Regel voraus, daB mindestens ein Teil der Forschungs-
arbeit selbst von neuem geleistet werde, gleichviel, fiir wie wichtig oder
unwichtig man den Beitrag hilt, den die Psychoanalyse hier iiberhaupt zu
leisten imstande ist.

Die Bedeutung dieses Beitrages und damit ein Stiick weit auch die Richtig-
t der hier vertretenen Auffassung kann durch eine andere, gleichfalls
chaus geliufige Uberlegung beleuchtet werden.
~ Was die Psychoanalyse heute zu bieten imstande ist, eine Psychologie der
tralen seelischen Vorgiinge, hat es vor dem zwanzigsten Jahrhundert inner-

.

Imago XIX. 25
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halb der Wissenschaft nicht gegeben. Sie hat das Erbe der Populj,. |

psychologie angetreten, deren Geschichte noch ungeschrieben ist unq die
man als die Summe der jeweils herrschenden Ansicht iiber Art und Natur
des menschlichen Seelenlebens tiberhaupt aus den mannigfachsten ZeitiuBe-
rungen erst rekonstruieren miiBte.

Eine Verschiebung hat stattgefunden: etwas, was frither in auBerwissep-
schiftlicher Sphire lag, ist in die wissenschaftliche eingetreten. Macht mayp
sich mit diesem Gedanken erst vertraut, so merkt man bald, daB solche Vep-
schiebungen sich im Laufe der geschichtlichen Entwicklung auf vielen Ge-

bieten — wir mdchten vergleichsweise sagen, als historische Mechanismen —

immer wieder abgespielt und den Aufschwung und die Bedeutung des einen,
Niedergang und Verarmung eines anderen Zweiges menschlicher Einsicht
oder Betitigung zur Folge gehabt haben kdénnen.

Darum also, weil eine wissenschaftliche Psychologie der zentralen seeli-
schen Vorginge des menschlichen Lebens grundsitzlich neu ist, meine ich,
daB sie in dem Material der kulturwissenschaftlichen Forschung nicht sowoh]
Erginzungen bringen und Ergebnisse sichern als auf neue Fragestellungen
hinfithren wird, auf Fragestellungen, die erst jetzt, da sie sinnvoll geworden
sind, auch faBbar werden. Das lieBe sich sehr viel ausfiihrlicher darstellen,
besser begriinden und mit mancherlei Beispielen belegen. Hier aber durfte
es vorgebracht werden als Selbstbericht des Vortragenden iiber seine Arbeit.
Denn die Problemstellung der Studie, die ich hier vorbringen mochte, hat
sich mir erst im Laufe der Zeit ergeben. Urspriinglich hatte ich die Ab-
sicht, mit den psychoanalytischen Einsichten ,in die Bresche zu treten®,
yeine Liicke zu fiillen“, und war dabei genétigt, in die Einzelheiten der
historischen Forschungsarbeiten selbst einzutreten, die ich nach allem fiir
geleistet hatte ansehen konnen, um erst den Boden fiir die psychologische
Fragestellung zu bereiten. Diese recht umfingliche Untersuchung ist eben
im Druck erschienen;® sie gibt alle Vorarbeit und ein Stiick der psycho-

logischen Deutung selbst.

1) Unter dem Titel ,Die Charakterkopfe des Franz Xaver Messerschmidt, Versuch
einer historischen und psychologischen Deutung® in Jahrb. d. kunsthistor. Samml. in
Wien, N. F., Bd. VI, Wien 1932, Verlag Anton Schroll; auch als Sonderdruck. Der
Hinweis auf diese Versffentlichung enthebt mich der Pflicht, das vielfdltige Quellen-
material an dieser Stelle nochmals zu nennen. — Auch fiir die kiinstlerische Tétigkeit
Messerschmidts darf ich auf diese Verdffentlichung verweisen, in der die Hauptwerke
des Meisters und beinahe alle der bei seinem Tode erhaltenen Charakterkdpfe abge:
bildet sind. Diese Abbildungen — von denen dank dem freundlichen Entgegenkommen
des Verlages Anton Schroll eine Auswahl hat iibernommen werden konnen — sind
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Heute glaube ich mich darauf beschrinken zu diirfen, Sie vor fertige
leme zu filhren und deren Losung selbst ein Stiick weit zu vertiefen.
diese Probleme enger mit der psychoanalytischen Klinik zusammenhingen
ich auf den ersten Blick erwarten 14Bt, ist es der Hauptzweck dieses
ages, mir von den Klinikern unter Thnen Belehrung zu erbitten.

E3

' Es soll sich darum handeln, einige Werke eines Kiinstlers zu erliutern,
: ‘in der Kunstgeschichte seiner Zeit an erster Stelle steht und als Hof-
hauer der Kaiserin Maria Theresia bekannt ist. Seine Arbeiten werden
Museen aufbewahrt — im Wiener Barockmuseum im Unteren Belvedere
t seinem Schaffen ein sehenswerter Saal gewidmet — und man darf ihn
bedeutendsten deutschen Plastiker seiner Zeit heiBen. DaB in diesem
en, in dem er die Wichtigsteh seiner Jugendjahre verbrachte, eine StraBe
h ihm benannt ist, sei als duBeres Zeichen seines seit seinem Tode fort-
Vemdez.l Ruhmes erwihnt.

Was ich aus der Biographie dieses Mannes, des Franz Xaver Messer-
midt, vorzutragen beabsichtige, ist weniger als sonst in jeder ausfiihr-
heren Lebensbeschreibung nachgelesen werden konnte. Ich befinde mich
it im Gegensatz zu der Verpflichtung, die die psychoanalytische Methode
sonst dem Patho- oder sagen wir Psychographen auferlegt. Aber ich habe
nd, den meisten Angaben, die iiber den Meister und sein Leben ver-
tet sind, zu miBtrauen. Die Griinde dieses MiBtrauens gehdren durchaus
in den Gang dieser Darstellung und sollen knapp vor ihrem Ende noch
reift werden.

II

Franz Xaver Messerschmidt ist im Jahre 1736 in Wiesensteig in
hwaben als Sohn einer vielkopfigen Familie geboren worden, die, wenn
r kirglichen Nachrichten vertrauen, in #rmlichen Verhiltnissen lebte.
ihe Neigung, aber auch gliickliche Familienbezichungen konnten schon
den Knaben seinem Lebensberuf zufiihren. Die Briider der Mutter waren
ldhauer, der eine, Johann Baptist Straub, ein fiihrender Vertreter des
chner Barock, Messerschmidts erster Lehrer. Von Miinchen soll Messer-

ht nach den Originalen der Charakterkipfe, sondern nach Gipsabgiissen angefertigt,
e sich im Besitze des Bundesmobiliendepots in Wien und im Besitze Sr. Durchlaucht
egierenden Fiirsten von Liechtenstein auf SchloB Feldsberg befinden.
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schmidt nach seiner Lehrzeit, deren Dauer wir nicht kennen, nach el

zu seinem anderen Oheim, dem Bildhauer Philipp Jakob Straub, gezogen
sein; 1752, sechzehn Jahre alt, kommt er nach Wien an die Akademie,
Hier hat er, anfangs, wie es scheint, unter groBen Schwierigkeiten, seinen
Weg gemacht, wird 1757 auf Firsprache seines Protekiors, des Akademie-
direktors und Hofmalers Meytens, ,Stuckverschneider am kaiserlichen
Zeughaus, ist seit 1760 im Dienste des Hochadels und des Hofes titig,
reist 1765 nach Rom — vielleicht auch nach Paris und London —
und wird 1769 auf Grund des Ansehens, das er sich durch seine Werke
erworben hatte, Substitutprofessor der Bildhauerkunst an der Wieney
Akademie.

Bald nachher scheint er erkrankt zu sein, denn als im Jahre 1774, der
ordentliche Professor der Bildhauerkunst stirbt, wird nicht Messerschmidy
der ,das Recht zu seinem unmittelbaren Eintritt in das Amt und die Be-'
soldung des Verstorbenen . . . erhalten hatte“ vorgeschlagen, sondern drej
andere, auch in den Augen der Zeitgenossen minder verdiente Meister,
Die ndheren Umstinde dieses Vorschlages kennen wir aus einem klugen
und einsichtigen Promemoria des Fiirsten Kaunitz, das der Kaiserin Maria
Theresia die Stellungnahme des akademischen Kollegiums zur Kenntnis
bringt. Wir heben eine Stelle hervor:

»Es ist aber in Ansehung dieses Mannes das wichtigste Bedenken, daB er drei
Jahre, sei es wegen seines Notstandes oder aber aus natiirlicher Disposition einige
Verwirrung im Kopf hat wahrnehmen lassen, welche, obschon sie sich seitdem gelegt
hat, und ihm wieder wie vorher zu arbeiten erlaubt, dennoch von Zeit zu Zeit sich

in einer nicht vollkommen gesunden Einbildungskraft &uBert, . . . darin, daB er alle |

iibrigen Professores und Direktores fiir seine Feinde hat, noch immer seltsame Grillen
in der Einbildung hat und also niemals vollkommen ruhig sein kann.“

Wir erfahren hier von einer psychischen Erkrankung, der Messerschmidt

etwa im Jahre 1771, in seinem 35. Jahr verfillt, die sich seither gebessert |

hat, so daB3 er, zwar arbeits-, aber nicht lehrfahig geworden ist und man,
wie Kaunitz weiter berichtet, Bedenken trigt, ihm Schiiler anzuvertrauen.
Bei der Kennzeichnung seines Verhaltens wird auf paranoide Ziige hin-
gewiesen,

DaB es sich in der Tat um einen psychotischen Schub gehandelt haben
muB, der eine weitgehende Remission erfuhr, wird durch die Kenntnis
der weiteren Lebensschicksale Messerschmidts sichergestellt. Er verldBt nach
der schweren Enttiuschung, die ihm widerfahren ist, Wien, reist in seine
schwibische Heimat nach Wiesensteig und steht alsbald mit dem Miinchner
Hof in Verbindung; doch waren die dort angekniipften Verhandlungen
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, die ihm von der Kaiserin auf Bitten der Akademieprofessoren und
Vorstellung des Fiirsten Kaunitz schon 1774 bewilligte Pension endlich
ehmen, weigert er sich brieflich, da er kein Gnadengehalt, sondern
hlung fiir geleistete Arbeit wiinsche; die Worte, mit denen er seinen
beschlieBt, beleuchten seinen Zustand.

. . da ich schon acht Jahre, von meinen Feinden verfolgt, keine meiner Kunst
iBigte Arbeit bekommen hatte . . . ja es scheint, ganz Deutschland meyne, es
ch zu verfolgen ihr Pflicht.“

jeser Brief ist an Messerschmidts Bruder Johann gerichtet, der in
burg lebte. Auch er war Bildhauer, mehr Handwerker als Kiinstler,
noch wenige Jahre vorher hatte es zwischen den Briidern erbitterte
tigkeiten gegeben, in deren Verlauf der unbegabtere Johann mit bloBem
n gegen Franz Xaver losging.

Diese Vorfille sind aber lingst vergessen, denn 1777 zieht Messerschmidt
s Miinchen nach PreBburg und findet im Hause seines Bruders fiir drei
e eine Zufluchtsstitte; dann kauft er sich selbst drauBen an der Stadt-
ze, beim Judenfriedhof, in einer Gegend, die als unheimlich gilt, ein
. Hier treibt er die letzten drei Jahre seines Lebens sein Wesen.
Man hat das BewuBtsein, daB nun ein groBer Mann in Pre8burg lebt,
ht verloren; Reisende und Kunstfreunde scheuen die Miihe nicht, aus
en nach PreBburg zu fahren, um den groBen Mann zu besuchen, dessen
erke in aller Munde waren. So 14Bt sich aus den Reisebriefen und der
nstliteratur der Zeit ein Stiick weit Einblick in seine letzten Lebens-
re gewinnen. Er gilt als Sonderling und Narr, dessen Hang zu Einsam-
t bekannt ist, ist fiir Besucher schwer zuginglich und weigert sich, seine
rke zu zeigen. Das Gefiihl, daB man ihn zu wenig schitze, beherrscht
; sucht ein Kdufer den Preis einer seiner Arbeiten zu erfahren, so nennt
unsinnige Summen; ein Kranz von Histérchen berichtet, wie er immer
der hochgestellte Gonner durch Spott und Ironie abschreckte; auch soll
hiufig versichert haben, er werde seine Werke vor seinem Tod in die
onau werfen, wie er denn auch allem Anschein nach manches noch selbst
stort hat. Alle wissen zu berichten, daB sich in seinem Wesen Stolz
d Narrheit mische, manche aber versichern auch, daB er als Geisterseher
elte. Was das zu bedeuten hat, erfahren wir aus einem ausfiihrlichen
richt, den wir Friedrich Nicolai verdanken. Dieser kluge und seines
eites mit den Weimarer Dioskuren wegen zu Unrecht vielgeschmihte
nn, hat im VI. Band seiner ,Beschreibung einer Reise durch Deutsch-
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land und die Schweiz im Jahre 1781“ eine Begegnung mit Messerschmidt \
ausfiihrlich geschildert. Seine Darstellung, die deutlich den Anteil qeg ‘
Verfassers an der psychischen Haltung Messerschmidts verrit und mehy |
dem Geisteskranken als dem Kiinstler gilt, wird uns, wenn wir el ‘
spdterer Stelle heranziehen werden, auch die Moglichkeit bieten, uns selbst
ein Urteil iiber die Art von Messerschmidts Erkrankung zu bilden,

Im Jahre 1783 ist Franz Xaver Messerschmidt im siebenundvierzigsten |
Lebensjahr an einer Lungenentziindung gestorben.

Als Teil seiner Biographie selbst ist noch seine Tétigkeit als Kiinstlep
kurz und in #duBerster Schematisierung zu kennzeichnen. Seine ersten upg |
bekannten Werke — Heiligenfiguren oder Bildnisse — kniipfen an die
rithmliche Tradition der bayrisch-dsterreichischen Barockkunst an, iiber-
ragen aber das durch das Herkommen gewiesene Niveau in mehrfacher
Hinsicht. Einfliisse italienischer und franzosischer Kunst, die er auf seiner
Reise aufnimmt, verarbeitet er in groBartiger Freiheit, und man darf he
haupten, daB etwa die in den sechziger Jahren entstandenen Statuen des
deutschen Kaiserpaares und die Biiste Joseph II. einen Hohepunkt deutscher
Kunst ihrer Zeit bezeichnen. Etwa um 1770, in den Jahren seiner ersten
Erkrankung, tritt eine — im Gange seiner Entwicklung einigermaBen
vorbereitete — Wandlung seines Stils ein; Pathos und Schwung treten
zuriick, kiihle Sachlichkeit der Schilderung herrscht vor: Messerschmidt hat
als einer der ersten deutschen Kiinstler, als Bildhauer offenbar als erster,
den Weg zum Klassizismus eingeschlagen. Der antikische Charakter seiner
Werke tritt immer deutlicher zutage, ohne daB auch an den Bildnissen
seiner Spitzeit die souverine Beherrschung der Naturwiedergabe, die Kunst
des Portritisten, eine Minderung erfahren hitte.

Die Arbeiten Messerschmidts verteilen sich auf die ganze Dauer seines
Lebens (ob er wihrend des einen oder anderen kurzen Zeitabschnittes der
kiinstlerischen Titigkeit hat entsagen miissen, 14Bt sich freilich nicht be-
antworten), und seine kiinstlerische Kraft ist auch nach seiner Erkrankung
nicht erlahmt. Der entscheidende Stilwandel in seinem Schaffen hat sich
offenbar erst in seiner Miinchner Zeit vollzogen, und noch in seinen letzten
Lebensjahren, als Sonderling in PreBburg, hat er dem Zeitstil neue Nuancen
abgewonnen. Heben wir nochmals hervor, daB sich seine reiche kiinstlerische
Produktion (die sich iibrigens erst zu einem Teil hat rekonstruieren
lassen) der Kunst seiner Zeit einfiigt, einen im Sinne der kunstgeschicht-
lichen Entwicklung bedeutsamen und geschlossenen Ablauf bietet und auf
einer im Sinne geldufiger Wertungen hohen Stufe die formalen Probleme

_3
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sistellung ist fiir die Beurteilung von Messerschmidts Personlichkeit von
dJeutung, da sie uns iiber das Mal seiner Realitdtsanpassung unter-

111

Seit dem Anfang der siebziger Jahre aber standen nicht mehr die Werke
Vordergrund seines Interesses, die er im Auftrage anderer ausfiihrt,
Imehr galt seine Aufmerksamkeit vor allem — und spiter in den PreB-
rger Jahren zuweilen ausschlieBlich — einer Serie von anndhernd lebens-
Ben minnlichen Biisten, von denen sich aus einer Zahl von tiber sechzig,
ie sich nmach Messerschmidts Tod in seiner Werkstatt vorfanden, neun-
;ndvierzig in verschiedenen Materialien, meist in Marmor oder Blei, aus-
sefiihrt, in Museen und Privatsammlungen verstreut, erhalten haben. Auf
‘diesen Kopfen, die zuerst bald nach seinem Tod und spdter, bis in die
sweite Hilfte des neunzehnten Jahrhunderts, immer wieder in Wien zur
Besichtigung ausgestellt und zum Verkauf ausgeboten wurden, beruht in
erster Linie sein seit seiner Lebenszeit nie erloschener Nachruhm; an sie
or allem hat sich der Anteil von Mit- und Nachwelt gekniipft, der ihm
neben manchen anderen Ruhmestiteln auch den eines dsterreichischen Hogarth
_eintrug. Man ist gewohnt, sie als ,Charakterkopfe® zu bezeichnen, als
hysiognomische Studien anzusehen, — wie sie denn schon manchen Zeit-
~ genossen als Darstellungen der Leidenschaften galten. Dieser Auffassung
entsprechen auch die Bezeichnungen, die an den einzelnen Kopfen haften
" und schon vier Jahre nach Messerschmidts Tod nachweishar sind.

x) Um die ,Realitit®, die hier in Rede steht, zu kennzeichnen und damit AnschluB
) eine in den Geisteswissenschaften gegenwiirtig viel ercrterte Frage zu gewinnen,
empﬁehlt es sich, hier auf eine sonst nicht unbedenkliche Unterscheidung einzugehen,
die Benedetto Groce vorgeschlagen hat. Wir sind bemiiht, die empirische Person,
~ deren psychologische Stellung wir priifen, im Zusammenhang ihrer Lebenssituation
u sehen, um iiber das MaB ihrer Reahtatsanpassung zu einem Urteil zu gelangen;
m konkreten Fall betrifft dies die Beziehung des Messerschmidt zu seiner Umwelt,
twa zu Arbeitsgenossen, Kunstfreunden und Auftraggebern.) Eine analoge Einsicht
~ diirfen wir fiir die dsthetische Person, den Menschen als Schopfer seiner Werke,
~ den Kiinstler also als Schopfer des Kunstwerkes, anstreben. Die ,,Reahtatsanpassung“
~ sei, so darf man vermuten, in diesem Falle dadurch bestimmt, wie weit sich das Werk
inem Strukturzusammenhang einfiige und den Anforderungen entspreche, die sich
~ aus diesem Zusammenhang ergeben. Als solcher Strukturzusammenhang darf offenbar
- auch die historische Tendenz oder Richtung angesehen werden, der sich eine Leistung
einfiigt. Wir glauben danach zu einer Einsicht gelangt zu sein, die sich auf die
ealititsanpassung Messerschmidts als Kiinstler, auf die seiner dsthetischen Person
ezieht,
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In den meisten Fillen erfassen nun diese Bezeichnungen durchaus nicht

den Eindruck, den wir von den Képfen empfangen; in vielen Fallen ig
sie geradezu unsinnig. (Vgl. etwa Abb. 14 oder 20.) Meint man etwa ayg
den Augen des ,Bekiimmerten“ (Abb. 27) etwas wie Trauer oder Besorgnis
ablesen zu konnen, so hebt doch die fratzenhaft herabgeschlagene Lippe
diesen Eindruck wieder auf, ohne daB ein anderer an seine Stelle ZU treten
vermdchte. Das Verhiltnis von ,Benennung® und , Ausdruck® wird noch
besser durch ein anderes Beispiel gekennzeichnet. Der Kopf des »Erhingten®
(Abb. 13) dankt seinen Namen offenbar nur dem um den Hals ge-
legten Strick, wihrend die Ziige — Mund und Augen krampfhaft ver-
schlossen, zugekniffen — der durch die Bezeichnung ausgelssten Erwar‘mng
in keiner Weise entsprechen. Wir sehen ein, daB offenbar ein Teilelement
fir die Wahl der Bezeichnungen maBgebend war; an spiterer Stelle erst
werden wir verstehen lernen, was das bedeutet.

In jenen Fillen, in denen wir die Bezeichnungen als befriedigend empfinden
— beim Kopf des ,Schlafenden® (Abb. 1) oder des ,Gihners® (Abb. 9)
etwa, — erfahren wir, in welchem Sinne sich Messerschmidt physiognomischen
Studien zugewandt hat. »

In den Jahren, da er an den Kopfen arbeitete, war, aus vielfachen
Quellen gespeist, namentlich in Deutschland, beinahe gleichzeitig aber auch
in Frankreich, man kann sagen in ganz Europa, ein allgemeines Interesse
an Fragen der Physiognomik erwacht, das durch nichts besser gekennzeichnet
wird, als durch den allgemeinen Anteil, der die glinzende Polemik begleitete,
die noch in den siebziger Jahren zwischen zwei der bedeutendsten Kopfe
Deutschlands, zwischen dem Ziiricher Pastor Lavater und dem Gottinger
Professor Lichtenberg ausgebrochen war. Dem einen galt Physiognomik
als die Lehre von der Zuordnung menschlicher Eigenschaften zum festen,
anatomischen Geriist des Kopfes, dem anderen, einem weisen Spotter, Patho-
gnomik, die Lehre vom Ausdruck des menschlichen Antlitzes, als ein frucht-
barer Weg zur Menschenkenntnis. Beide Auffassungen lassen sich bis in die
pseudoaristotelische Physiognomik zuriickverfolgen und haben bis in unsere
Tage als Themen der Kérperbauforschung und der Ausdruckspsychologie ihre
Rolle bewahrt; mit beiden Richtungen aber hat, was die Kopfe Messer-
schmidts bedeuten kénnen, keine Beriihrung. Sein Versuch 1iBt sich einer
anderen Richtung eingliedern, die seit dem siebzehnten Jahrhundert im
akademischen Kunstbetrieb fest verwurzelt war. Im Rahmen dieser ,,Kiinstler-
physiognomik® konnten am Ende des achtzehnten Jahrhunderts zwei Auf-
gaben als zeitgemiB gelten: die eine (schon von Charles Lebrun 1667 vor-
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chnete), paradigmatische Beispiele fiir den Ausdruck typischer Ge-
nle zu suchen, die andere, zu zeigen, wie sich das menschliche Ant-
in verschiedenen Situationen veridndere; mit dieser zweiten Aufgabe
soviel wir wissen, zuerst um die Mitte des achtzehnten Jahrhunderts
dem englischen Anatomen Parsons in dieser Form gestellt worden
lassen sich Messerschmidts Versuche in Zusammenhang bringen. Was
o+ an den Kopfen des ,Gihnenden“ oder des ,Schlafenden® (Abb. 1 und 9)
zustellen unternimmt, sind Verhaltensweisen der Muskulatur des mensch-
ichen Antlitzes und steht in keiner Beziehung zum Ausdruck von
ekten.

- Auch dieser so eingeschrinkten physiognomischen Aufgabenstellung aber
entsprechen nur die angefiihrten und kaum andere aus der Serie der Charakter-
kopfe. '

- Wir greifen jetzt auf einige Képfe, die sich unschwer als Selbstbildnisse
 Kiinstlers erkennen lassen; auch die Kopfe des ,Schlafenden® und des
achenden® (Abb. 1, ¢) sind ihnen anzuschlieBen. Verschiedene Bezeich-
ngen — ,der Zuverlissige“, ,der Melancholikus“, ,der tapfere
ldherr® (Abb. 3, 4 6) — vermdégen uns nicht recht zu befriedigen. Uber-
ken wir die ganze Reihe dieser Kopfe, so fillt zunichst eine seltsame
e und Leere des Ausdrucks auf. Die Kopfe unterscheiden sich vor-
mlich durch den Wechsel der Haartracht — der Periicken mochte
nan sagen; verschiedene Versuche, die mimische Haltung da und dort zu
erandern, vermogen den Eindruck der Gleichférmigkeit nicht zu ver-
yischen.

- Von jedem der verschiedenen Typen, in die Messerschmidt sein eigenes
tlitz ,gekleidet“ hat, lassen sich nun Fortbildungen und Varianten an-
ren. Als eine solche stellt sich etwa der Kopf des ,miirrischen alten
daten® (Abb. 5) dar, dessen krampfhaft verschlossener Mund dem
\ntlitz keinen faBbaren Ausdruckswert verleiht. Das gleiche gilt fiir die
fe des ,MiBmutigen® (Abb. 7) oder des ,Satyrikus® (Abb. 8),
le die Verzerrungen der Gesichtsmuskulatur in weiterer Steigerung
nen lehren; bald sind Mund und Augen verkniffen, bald die Augen
gerissen, die Stirne gerunzelt und nur der Mund versperrt. Dieses Spiel
mischer Konstellationen wiederholt sich mit einiger Mannigfaltigkeit:
heben etwa die Kopfe des ,VerdrieBlichen® und des ,abge-
irten Alten mit Augenschmerzen® (Abb. 11, 14) hervor. Oft ist
le Nase in den Kreislauf der Verzerrungen einbezogen, und eine Serie
Képfen — ,Einfalt im héchsten Grade“, ein ,Schafskopf®,
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»der heftige Geruch® (Abb. 15, 16) — zeigt Abwandlung und Steigerung
dieser Versuche.

Uberblicken wir die vorgefiithrten Beispiele. Zwei ineinandergreifende
Tendenzen lassen sich unschwer erkennen. Die eine, wir méchten sagen
legitime, sucht ein Stiick unmittelbar verstindlicher Charakteristik __
meist durch duBere Kennzeichen — zu bieten; die andere dréngt offenbay
danach, Ausdruck in Grimasse abgleiten zu lassen. Manchmal, etwa am
Kopf des ,aus dem Wasser Geretteten® (Abb. 12), ist es offenbar nach-
triglich gelungen, den grimassierenden Ausdruck zu rechtfertigen, denn das
feste VerschlieBen von Mund und Augen liBt sich der Situation — dem
Auftauchen aus dem Wasser nach der Rettung — als verstindliche Reaktion
einfiigen. Ahnlich ist auch die Wirkung des ,heftigen Geruches® (Abb, 15)
zu erkldren: der Krampf, der auch die Nase erfaBt hat, kommt als
» Wittern® zur Geltung. Wir diirfen, was hier geschehen ist, als einen Versuch
beschreiben, die vorgegebene mimische Konstellation nachtriglich zu ratio-
nalisieren.

In den iiberwiegend meisten Fillen aber — das 14Bt sich freilich nur
an der ganzen Reihe der Charakterkdpfe und nicht vor den wenigen Ab-
bildungen aufzeigen, die hier als Beispiele vorgefiihrt werden kdnnen —
ist ein faBbarer Ausdruck nicht zustande gekommen, der Versuch solcher
Rationalisierungen unterlassen worden oder miBgliickt und das Spiel der
Gesichtsmuskulatur Grimasse geblieben.

Suchen wir uns, ehe wir fortfahren, was wir unter Grimasse verstehen,
in erster und schematischer Annidherung zu vergegenwirtigen: Aus der
Erfahrung des Alltags kennen wir sie unter zweierlei Bedingungen: als
miBgliickte Ausdrucksbewegung, dann, wenn eine verdringte Regung sich
vorschiebt — das Licheln bei der Beileidsbezeugung — und als beabsichtigte
Kundgebung. (Einer ,schneidet” eine Grimasse.) In beiden Fillen weist sie
uns auf aggressive Neigungen hin, die sich im ersten Falle gegen das Ich
des Handelnden durchsetzen, im zweiten mit Absicht zum Ausdruck ge-
bracht werden. Diesen beiden Fillen diirfen andere gegeniibergestellt werden,
die wir in der Erfahrung des Alltags nur selten antreffen und nicht mehr
ohne weiteres geneigt sein werden, der Breite der Norm zuzurechnen. Wir
meinen die Fille, in denen dem Ich die Herrschaft iiber das Mienenspiel
fiir léngere Zeit entgleitet; dann, wenn etwa ein korperlicher Schmerz oder
ein Durchbruch der Leidenschaft uns tibermannt. Wir sprechen in diesen
Fillen vom verzerrtem Gesicht und diirfen in grobster Schematisierung an-
nehmen, daB hier, dhnlich wie bei der miBgliickten Beileidsbezeugung, aber

}
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mit Unterschieden, die gewichtig genug sind, das Ich einem Ansturm
Teidenschaft erlegen ist und seine Funktion — die Steuerung des Mienen-
_ nicht hat ausiiben konnen.!

e Grimasse ist aus einem besonderen Grund unserer Aufmerksamkeit
iB. Denn an diesem miBgliickten oder pathologisch entstellten Mienen-
] tritt ein Wesenszug aller Ausdrucksbewegung mit voller Deutlichkeit
jge: ihre Zugehorigkeit zum Gebiet der Autoplastik.

" Der schlechthin verstindliche, mit Sicherheit deutbare Ausdruck sondert
von jenem, der ,nicht zu uns spricht“, wie etwa die mimischen Kon-
lationen an den meisten der Messerschmidtschen Charakterkopfe. Wir
fen hoffen, uns ihrem Verstindnis zu nihern, wenn wir jenes Verfahren
ywenden, mit dem wir auch sonst gewohnt sind, die groBartigen Bildungen
r Autoplastik — als Vorbild darf hier das hysterische Symptom gelten —
Stiick weit zu erfassen: indem wir sie nidmlich als Anzeichen fiir Vor-
ge im Unbewuflten ansehen und in ihren Sinngehalt durch psychoanalyti-
sche Deutung einzudringen versuchen.

" Die Grundlage, deren wir bei einem Versuch dieser Art nicht werden
entbehren konnen, ist durch AuBerungen Messerschmidts und einige Be-
erkungen iiber sein Verhalten geboten, die uns Friedrich Nicolai, dem es
gelungen war, sich Messerschmidt in PreBburg zu nidhern und sein Ver-
au‘en zu gewinnen, uberliefert hat. Aus der umfangreichen Darstellung
colais greifen wir einige Stellen heraus, diirfen aber nicht erwarten, ein
vollstindiges und auch nur einigermaBen abgeschlossenes Bild von Messer-
hmidts Gedankengédngen oder seines Benehmens zu gewinnen; unsere Ein-
cht muB3 vielmehr fragmentarisch bleiben, und auch an den angezogenen
ellen 1dBt sich durchaus nicht alles einem Deutungszusammenhang ein-

1) Zu einer anderen Auffassung der Grimasse ist der Berliner Psychiater Bernt
2 in einer freundlichen und eingehenden Besprechung meiner oben S. 386 genannten,
sentlich fiir kunstwissenschaftliche Leser bestimmten Arbeit iiber die Charakterképfe
Messerschmidt gelangt. Er schreibt (Deutsche Literatur-Zeitung 1933, Sp. 762 ff.):
ie Grimasse ist vielmehr die verzerrte Darstellung eines Typus, wihrend die Karikatur
T tendenzids verzerrte Hinweis auf einen Menschen ist.% Ich vermag mich dieser
ffassung nicht anzuschlieBen, darf aber darauf hinweisen, daB, was der Verfasser
meine Ansicht iiber die Karikatur bezeichnet, — daB sie ein Bildnis sei, dessen
“Ahnlichkeit im H#Blichen liege, — von mir ausdriicklich als die dlteste mir bekannte
1s dem siebzehnten Jahrhundert und aus dem Kreis des Giovanni Lorenzo Bernini
mende ,,Definition“ angefiihrt wurde. Eine Wesensbestimmung der Karikatur aber
Be sich mit den Mitteln der psychoanalytischen Psychologie ganz anders begriinden
d ausbauen.

s
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Messerschmidt erzihlt, daB ihn Geister ,besonders nachts® plagen; er, wder he.
stindig keusch gelebt habe®, miisse von den Geistern Peinigungen erleiden, obglejch
sie doch gerade deswegen mit ihm in gutem Einvernehmen stehen miiBten. e,
Geist der Proportion sei neidisch, weil er, Messerschmidt, der Vollkommenheit e
der Proportion so nahegekomen sei; damit hinge es zusammen, daB er, wenn
einem marmorenen oder bleyernen Bild“ gerade an einer Stelle des Gesichtes a
»welche mit einer gewissen Stelle der unteren Theile des Korpers analog w
seinem Unterleib oder in seinen Schenkeln Schmerzen empfinde.

Eine weitere AuBerung bezieht sich auf die Haltung der ,,ganz zusammengekniffeney
Lippen, die schon Nicolai an den meisten der Képfe aufgefallen war. ,Der Mensch
miisse billig®, meint Messerschmidt, ,das Rothe der Lippen ganz einziehen, wei] kein

er ,an
rheite,
are“ in

Tier es zeige . .. Die Tiere hitten groBe Vorziige vor den Menschen, sie kénnten
viele Sachen in der Natur erkennen und empfinden, die den Menschen verborgen
bleiben“.

Auch von der Arbeitsweise des Kiinstlers vermittelt uns Nicolai eine Vorstellung:
Um iiber die Geister der Verhaltnisse Macht zu bekommen, kneift sich Messerschmigt
an verschiedene Teile des Korpers, besonders in die rechte Seite unter die Rippen,
und verbindet damit eine Grimasse, welche ,mit dem Kneifen des Rippenfleisches
das jedesmal erforderliche Verhiltnis hat; ... er kniff sich, schnitt Grimassen vor
dem Spiegel und glaubte die bewunderungswiirdigste Wirkung iiber seine Herrschaft
iiber die Geister zu erfahren.% »Wiahrend der Arbeit selbst sah er jede halbe Minute
in den Spiegel und machte dabei mit gréBter Genauigkeit die Grimasse, die er eben
brauchte.

Ehe wir an die Verwertung dieses aus dem Jahre 1781 stammenden
Berichtes schreiten, empfiehlt es sich zunichst, die Frage der Diagnose neu
aufzuwerfen. Die Vorstellungen und Verhaltensweisen, die wir aus dem
Bericht Nicolais kennenlernen, geben dem Urteil recht, das das akademi-
sche Professorenkollegium schon 1774 iiber Messerschmidt geduBert hat.
Es handelt sich in der Tat um eine Psychose, in der paranoide Ziige neben

anderen stehen, die dem weiteren Bild einer Schizophrenie entsprechen.
iy In dem Material des Wahnes lassen sich da und dort wohlbekannte Bildungs-
eindriicke als Bausteine aufzeigen; das alte Kiinstlerproblem der Proportion —
der géttlichen Proportion, wie man namentlich seit dem sechzehnten Jahr-
hundert zu sagen gewohnt war — wird mit der Vorstellung von der Ver-
folgung durch die Geister verkniipft; das tierische Antlitz, das seit dem
klassischen Altertum als Grundlage physiognomischer Studien galt, — diese
Auffassung war im sechzehnten Jahrhundert durch Giovanni Battista Porta,
4 im siebzehnten durch Lebrun vertreten worden und hatte zu Messerschmidts
Lebzeiten in den Studien Lavaters und Goethes wieder eine Rolle zu spielen
begonnen, — wird mit der Bildung der Lippen an den Charakterkopfen in
Zusammenhang gebracht.
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Als Ausgangspunkt weiterer Uberlegungen wihlen wir nun das letzte
von Nicolais Bericht: Messerschmidt schneidet wihrend der Arbeit
em Spiegel Grimassen, die er in seinen Bildwerken festhilt. Verbinden
diese Schilderung mit jenen Bemerkungen, die wir an die Betrachtung
Iner Kopfe gekniipft haben und mit denen wir versucht haben, die
emstellung innerhalb der Physiognomik zu kennzeichnen, die sich Messer-
1idt an den Biisten des ,Lachenden® (Abb. 2) oder ,,Gihnenden® (Abb. 9)
a erwihlt hatte, so gelangen wir leicht zur Einsicht, daB der Kopf,
en Abwandlung im mimischen Verhalten zu studieren Messerschmidt
gonnen hat, immer sein eigener war; er hat ihn nur &uBerlich ver-
chiedenartig drapiert, sich bald mit anliegendem Haar, bald mit einer Art
eriicke, bald als Glatzkopf dargestellt. Dann aber drédngt sich uns eine Ver-
tung iiber den Sinn des Grimassierens selbst auf: Wir gewinnen den Ein-
ck, daB wir es mit apotropdischen Handlungen zu tun hatten, daB
Grimassen etwa dazu bestimmt seien, die Geister abzuhalten oder einzu-
tichtern, wie denn Messerschmidt geglaubt haben soll, durch seine Grimassen
die bewunderungswiirdigsten Wirkungen von seiner Herrschaft iiber die
Geister zu erfahren®. Die Annahme einer solchen Regression auf ein magi-
sches Verhalten, die sich dem klinischen Bild zwanglos einfiigt, ist zugleich
‘eexgnet uns einen weiten Ausblick zu eréffnen: Die Rolle apotropiischer
C“ agie im Kulte der Primitiven, als deren deutlichster Ausdruck Verbreitung
und Bedeutung der Masken gelten diirfen, legt den Gedanken nahe, in der
masse eine — autoplastische — Vorform der Masken zu sehen, eine Maske
in statu nascendi.

 Um die spezielle Bedeutung der Grimassen Messerschmidts aufzukliren,
viipfen wir an zwei der von Nicolai iiberlieferten Bemerkungen an, die
sich zwanglos verbinden lassen. Die eine besagt, daB die Geister Messer-
schmidt wohlwollend gegeniiberstehen miiBten, weil er keusch gelebt habe,
und die andere, man miisse das ,Rothe der Lippen“ einziehen, um, wie
e Tiere, die Geister besser zu verstehen. Danach wird man in erster An-
herung das Finziehen des Lippenrots als eine Verleugnung der Sexualitit
rstehen diirfen, wobei die Lippe nicht nur selbst als Sinnbild sexueller
gungen aufgefaBt wird, sondern auch an eine Verlegung von ,Oben
ch Unten gedacht werden darf, die in Messerschmidts Wahn selbst
e Rolle spielt; verbindet er doch die Arbeit an einer Stelle des Gesichtes
ner Kopfe mit schmerzlichen Empfindungen in der Sexualregion. Dann
aber diirfen wir — auf Grund allgemeiner klinischer Erfahrung — aus
den aufeinandergepreBten Lippen auf die Absicht schlieBen, den Kérper vor
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dem EinfluB der Geister zu versperren. Erinnern wir uns an die geliy

fige

eich

strafen und verfiithren,! so ist uns die Vermutung nahegelegt, es |
g g gL, handle

sich hier um die Abwehr der Verfilhrung als Weib. Nun wird auch der
Wechsel zwischen gewaltsamem AufreiBen und festem Zukneifen der Augen |
verstindlich — etwa als Versuch, dem Anblick der Geister zu trotzen '
oder ihn zu verleugnen; man darf auch noch wagen, die Haltung gep |

|

Doppelrolle der Verfolger im paranoiden Wahn, daran, daB sie zugl

Nase, das Wittern, in analogem Sinn zu deuten — und wir werden sehen, dag
manches fiir diese Auffassung spricht. Auch eine Anzahl von Képfen, die
bisher nicht hatten herangezogen werden kénnen, lassen sich diesen Deutungs-
versuch einfiigen, einen von ihnen haben wir in anderem Zusammenhang =
als es sich um die Charakteristik der an den Kopfen haftenden Namen
handelte — schon als den des ,Bekiimmerten“ (Abb. 27) kennengelernt,
doch finden sich den einzelnen Bildnistypen entsprechend mehrere Biisten
mit einer dhnlich schlaff herabgeschlagenen Lippe (Abb. 10) und neben
diesen auch eine, die einen wie im Ekel halbgesffneten Mund zeigt (Abb, 25).
Es liegt nahe, diesen Zug als ein Nachgeben, als Willfahrigkeit gegen die
Geister aufzufassen.

Bedeutsamer aber als diese Versuche einer Deutung der verschiedenen
Einzelziige der mimischen Konstellationen, die sich auf so schwankendem
Boden zwar nicht iiber das Vorgebrachte hinaus sichern liBt, obgleich es
méglich wire, sie nach mehrfacher Richtung zu erweitern und fortzusetzen,
ist eine Einsicht, die sich hier auf das Ganze der Serie der Charakterkipfe
erdffnet. Bei allem Wechsel innerhalb der mimischen Konstellationen —
nur eine kleine Anzahl der verwendeten Kombinationen schon bekannter
Einzelziige konnte hier angefiihrt werden — muB immer wieder auf die
Gleichartigkeit der Wirkung verwiesen werden, die von den einzelnen Kopfen
ausgeht. Je ldnger ein Beschauer die Serie Stiick fiir Stiick betrachtet oder
auch — und dieser Befund lieB sich durch Versuche sichern — je mehr
Képfe ein Beschauer schon kennt, desto geringer wird sein Interesse an
den einzelnen Képfen; die Versuche den ,Ausdruck zu deuten“ werden

1) Als auf leicht zugingliche Beispiele verweise ich etwa auf das Selbstzeugnis
eines Psychotikers, die ,Denkwiirdigkeiten® des Senatsprisidenten Schreber, an denen
Freud zuerst, 1911, seine Auffassung der Paranoia entwickelt bat (Ges. Schriften,
Bd. VIIL S. 3551f.), oder auf einige in Kripelins Psychiatrie mitgeteilte Beispiele (vgl
11I/2, 8. Aufl,, S. 937 ff, bes. g97). Vgl. dazu auch O.Fenichel, Perversionen, Psychosen,
Charakterstérungen, Wien 1931, S. 83: ,Allerdings verhéingen diese halluzinatorischen
und wahnhaften Gebilde nicht nur Strafen iiber den Kranken, sondern erscheinen
auch als die teuflischen Versucher, die den Kranken zur Siinde verfiihren . ..%

§
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aufgegeben, das Mienenspiel bald als Grimasse erkannt, — das Lachen des
chenden® (Abb. 2) etwa als verkapptes Grinsen, — bald aber erschlieBt
auch die Gleichférmigkeit der Grimassen selbst, so daB aus der Betrachtung
Kopfe ein Eindruck erwichst, der das klinische Bild der Erkrankung
atigt und erginzt: Der Eindruck, daB hier das kiinstlerische Schaffen
ei und an sehr einengende Bedingungen gebunden ist, deren Stereo-
auch ohne Kenntnis der Begleitumstinde als pathologisch erlebt wird.
~ Nur zwei Kopfe 16sen sich ganz aus diesem Bann (Abb. 19, 20); sie sind
on dufBerlich durch kleineres Format von den anderen unterschieden.
Statt aller Beschreibung lassen wir Nicolai sprechen:

,Nun standen in einem Winkel des Zimmers noch zwei Kopfe von einer schwer

a beschreibenden Gestalt. Man stelle sich vor, daB alle Knochen und Muskeln eines
enschlichen Gesichts so zusammendriicktund vorwértsgezogen wiren, daB die duBerste

nochens einen Winkel von zwanzig Grad macht, daB also das Gesicht beinahe in die.
rm eines Schnabels gezogen ist, obgleich doch immer die menschliche Gestalt bleibt.«

In der Tat trifft diese Schilderung den Kern; wir wiirden sagen, der
Kopf sei bloB eine Akzedenz des Schnabels.

»,Da ich merkte¥, fihrt Nicolai fort, »daB Messerschmidt diese Bilder nur kurz,
‘mit starren Augen betrachtete und gleich das Gesicht abwandte, so fragte ich mit
groBten Behutsamkeit, was diese vorstellen sollten. Messerschmidt schien ungern
Erklérung zug eben ... und seine sonst lebhaften Augen wurden ganz gldsern,
em er mit abgebrochenen Worten antwortete nlener (nimlich der Geist) habe ihn
ezwickt und er habe ihn wieder gezwickt, bis die Figuren herausgekommen wiren.
ch habe gedacht: Ich will dich endlich wohl zwingen; aber er wiire beinahe dariiber
es Todes gewesen.“ Ich merkte aus allem, daB diese Karrikaturen menschlicher
sesichter eigentlich die Gestalten waren, unter denen die betrogene Phantasie des
‘armen Messerschmidt sich die Geister der Verhiltnisse vor-stellte.

Messerschmidt fiigt noch hinzu, daB er sich wohl imstande fiihle, die ganze Serie
‘e.r Charakterkspfe nochmals zu arbeiten »nur die beiden Schnabelkspfe ausgenommen,
~welche er nicht zum zweyten Mal hervorbringen konne.

Es ist nun in der Tat durchaus wahrscheinlich, daB hier, nach Nicolais
ermutung, der Geist, der Messerschmidt verfolgte, in seiner doppelten
olle vor uns steht. Auch an diesen Kopfen sind die Lippen fest zusammen-
gepreBt, aber dann — gleichsam wie ein Teig — zu spitzer Form aus-
ezogen. Denken wir an die Kopfe mit fest verbissenen Lippen zuriick,
s denen wir auf eine feminine passive Einstellung zu schlieBen versuchten,
% meinen wir hier ein Sinnbild der Aktivitdt zu erblicken. Die Angst,
e der Anblick der Schnabelképfe auslést, konnen wir uns an dieses Be-
‘enntnis zur phallischen Sexualitdt gekniipft denken, die in der Projektion
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dem Geist zugeschrieben wird. Wichtiger aber ist, — und zwar sowoh],

wenn wir nach dem Eindruck der Kopfe selbst schliefen, wie wenp wig
versuchen, die Wahnvorstellungen nach Analogien zu ergdnzen, — daB
was in diesen Képfen dargestellt wird, unmittelbar als Illustration einer
Fellatio aufgefaBt werden kann, zu der die Geister Messerschmidt auffordem.

Solche Deutungsversuche aber, die sich dem schon Angedeuteten zwg
los anschlieBen, fiihren an einem anderen, zentraleren Problem vorbei, daq
die Kenntnis der Schnabelkdpfe uns nahelegt. Wir gehen vom Auffilligsten
aus, von ihrer Wirkung auf den Beschauer; sie ist nicht nur dem Grage
nach stirker, als die der anderen Kopfe, sondern auch der Art nach vep
schieden. Hier ist keine mimische Konstellation, ist keine Grimasse geboten,
Das Thema des , Antlitzes“ ist beibehalten, so daB ,doch immer die mensch-
liche Gestalt bleibt“, die aber mit souverdner Freiheit transzendiert wirq,
Der Weg Messerschmidts hat hier von der Grimasse zum Ornamentalen, zum
eigengesetzlichen Gebilde gefiithrt, das in einer Kunstgeschichte der Zier-
form seine Stelle hat, von der Autoplastik eines mimischen Zeremoniells
zur Alloplastik, zum Kunstwerk. So scheint der psychologischen Sonder-
stellung der Charakterkdpfe, ihrer Sonderstellung als Angstobjekte, eine
andere, eine kiinstlerische, zu entsprechen. Suchen wir ein allgemeines
Ergebnis aus diesen Uberlegungen zu sichern, so gelangen wir auf festeren
Boden. Die kiinstlerische Umgestaltung der Wirklichkeit, der die Schnabel-
kopfe ihre Wirkung verdanken, meinen wir damit in Zusammenhang bringen
zu diirfen, daB der sexuelle Kern von Messerschmidts Wahnvorstellungen
hier am stirksten zum Ausdruck dréngte. Nach Erfahrungen, die wir der
Kenntnis der Traumarbeit danken, 14Bt sich vermuten, daB die kiinstlerische
Umgestaltung der , Wirklichkeit“ sich hier so weit entfalten muBte, um
den latenten Inhalt der Phantasie zu verhiillen.’

Den Zusammenhang zwischen der Stilisierung, der die Naturform unter-
worfen wird, und dem weiten Gebiet der sexuellen Symbolik kennen wir
aus zahlreichen dem Bestand vorgeschichtlicher und ,primitiver Kunst zu-

1) Vgl. dazu die Auffassung von B. Gotz, der in seinem Referat iiber meinen oben
zitierten Aufsatz (Deutsche Literatur-Zeitung 1933, Sp. 7621f.) die zusammengepreBten
Lippen ,aus einer Bangnis vor dem Verstrémen ins Weite, vor dem Ichverlust® ver-
stehen méochte; er meint, daB ,der Schnabel“ des Schnabelkopfes, ,der vom Zentrum
des Kopfes abspreizt* nicht ,nur die sexuelle Entselbstung®, sondern ,die Entselbstung
iiberhaupt“ bedeute; die Schnabelképfe seien ,Verkorperungen des schlechthin Frag-
wiirdigen®. DaB ich die ,,Bangnis vor dem Ichverlust¥, das ,,Verzagen“ des Schizophrenen
pinnerhalb einer kontinuierlichen Depersonalisation® auf meine Weise zu deuten suchte,
ist G6tz offenbar entgangen.
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rigen Beispielen.® An den Charakterképfen des Messerschmidt selbst
gnet noch ein Fall analoger Stilisierung, der uns vertieften Einblick
die Bedingungen ihres Zusammenkommens verspricht. An manchen der
Kopfe finden wir die Form der Lippe in besonderer Art ausgebildet, als
, das den Mund verdeckt (Abb. 21, 25f.). Nach allem, was wir schon er-
ttelt zu haben glauben, ist es nun naheliegend, nach dem symbolischen
'ngehalt dieser Bildungen zu suchen. Er ergibt sich, wenn wir das Band
Giirtel — als Keuschheitsgiirtel — auffassen. In manchen Fillen, etwa
einem Kopf, der als ,Verschlossener Gram® (Abb. 24) bezeichnet
rd, bleibt die Stilisierung durchaus nicht auf dieses Einzelmotiv beschrinkt,
2Bt vielmehr den ganzen unteren Teil des Antlitzes und verarbeitet die
Kinn zusammenfliessenden und die Bandlippe einrahmenden Faltenziige
einem selbstindigen maskenhaften Gebilde. Bedenken wir nun, daB das
Finziehen des Lippenrots, das feste Versperren des Mundes jene Haltung
, auf der der groBte Nachdruck ruht, so diirfen wir die Annahme vor-
ringen, Messerschmidt habe die natiirliche Bildung der Form dort ver-
lassen, wo ihre magische Bedeutung iiberwiegt.
~ Mit dieser Auffassung 148t sich, was sich iiber die Reihenfolge ermitteln
ieB, in der wir die Charakterkopfe entstanden denken diirfen, einigermaBen
in Einklang bringen. Die Arbeit hat am Anfang der siebziger Jahre ein-
setzt; 1776 waren sechs, ein Jahr spiter zwdlf ,metallene Kopfstiick®
lavp]lendet, Anfang der achtziger Jahre etwas Uber sechzig in Messerschmidts
erkstatt zu sehen. Als Nicolai sie besuchte, sah er Messerschmidt am
nundsechzigsten Kopf arbeiten; als der Kiinstler zwei Jahre spiter starb,
waren neunundsechzig Kopfe vorhanden. Ordnet man die, die sich erhalten
ben, auf Grund ihrer formalen Eigentiimlichkeiten, so wie etwa die
unstgeschichte sonst nicht niher bestimmtes Material einanderzureihen
wohnt ist, so liegt es nahe, jene Kopfe an den Anfang zu stellen, die
Nicolai als die ,simplen der Natur gemiBen® anspricht; er meint damit
@ffenbar die ,,Selbstbildnisse” (Abb. 1—4, 6). An diese lassen sich jene anderen
schlieBen, die, ,,um den iibernatiirlichen Sinn der Tiere nachzuahmen, mit
zsammengekniffenen Lippen und angespannten Konvulsionen® dargestellt
aren.? Aus diesen liBt sich ohne Miihe eine Reihe bilden, die auf der

1) Uber diese Frage bereitet unsere Kollegin Frau Dr. S. Gutmann seit vielen
. Jahren eine Arbeit vor, deren Kenntnis ich wertvolle Anregungen verdanke.

2) Nicolai z#hlte vierundfiinfzig solcher Kopfe; es scheint, daB Messerschmidt selbst
ch manche von ihnen vor seinem Tod zerstort oder etwa durch andere, heute er-
‘haltene, ersetzt hat; auch in dem uns erhaltenen Material miissen alle auBer acht
opfen dieser Gruppe angeschlossen werden.

Imago XIX, 26
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einen Seite unmittelbar an die Selbstbildnisse anschlieBt, auf der anderen
aber in den Biisten ausklingt, an denen die Nase besonders betont ist; mag
konnte etwa den als »heftigen Geruch (Abb. 15) bezeichneten Kopf an dag
Ende riicken und wire nun geneigt, die Schnabelképfe an diesen anzuschliefep.

Diese Anordnung, die Messerschmidts kiinstlerische Entwicklung als eip-
sinnigen Weg vom Natur-Niheren zum Natur-F erneren erscheinen lieBe, —
man darf sie eine stilgeschichtliche nennen, — trifft offenbar nicht dje
Reihenfolge, in der die Képfe entstanden sind; de'r,lln so unklar aych die
Einzelheiten dieser chronologischen Fragen sind und werden bleiben miissen
0 gut ist es zu verbiirgen, daB die Schnabelképfe nicht als letzte dey Reihé
und daB mindestens einige der Selbstportrite — etwa das des »Schlafenden
— nach ihnen enistanden sind.’ Damit tritt an die Stelle einer stil-
geschichtlichen eine stilpsychologische Einsicht; die Formensprache
der Schnabelkﬁpfe bezeichnet nicht ein zeitliches Spét- oder Reifestadium
in Messerschmidts Stilentwicklung, sondern steht mit dem Gegenstand der
Darstellung, d. h. wie wir nun sagen diirfen, mit ihrer psychologischen
Bedeutung fiir Messerschmidts Vorstellung in Zusammenhang.

Mit diesen Uber]egungen haben wir der Tragfihigkeit unseres Materials
vielleicht zuviel zugemutet und uns, aus dem Zusammenhang dieses Vor-
trages hinaustretend, auf ein weites und anziehendes Gebiet gewagt, das,
als Hauptgegenstand der Kunstpsychologie — denn nichts Geringeres steht
in Rede als die Wechselbeziehung von inhaltlicher Bedeutung und formaler
Gestaltung — von dem schmalen Pfad, auf dem wir uns fortbewegen, nicht
weiter zugénglich ist.

Kehren wir zu Messerschmidts Charakterképfen zuriick. Thr niheres
Studium fithrt uns auf eine groBe Zahl von Fragen, von denen sich nur
einige als 16sbar erweisen.

Der Bericht Nicolais hat, was aus dem Vergleich der Képfe untereinander,
aus der Kenntnis der typischen Elemente der Grimasse wahrscheinlich zu
machen war, sichergestellt, daB Messerschmidt fiir seine Charakterkopfe
nicht verschiedene Modelle beniitzte, daB er vielmehr stets das Spiegel-
bild des eigenen Antlitzes nachahmte. Angesichts dieser Einsicht gewinnt
~der sonderbare Versuch, die eigene Person in so verschiedener Aufmachung —
als Glatzkopf, als Greis mit wallendem Haar oder als Jingling mit knapp
anliegender Frisur — darzustellen, eine besondere Bedeutung. Wir diirfen
sie. — ganz im Sinne der Erfahrungen aus dem Seelenleben der Schizo-

1) Vgl. dazu die Ausfithrungen in meiner oben S. 386 angefiihrten Arbeit.
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renen — als Versuch des Kiinstlers ansehen, sich die Existenz seiner
n immer wieder zu beweisen und zugleich als Versuch, dem eigenen
immer von neuem zu entgehen. Damit erscheint denn seine Arbeit an
Charakterképfen in neuem Licht: es liegt nahe, sie als Versuche der
pstheilung anzusehen.

. Nicht nur fiir die Art, in der Messerschmidt die Aufgabe, die er sich
Ite, zu 16sen unternahm, ist diese Einsicht giiltig, schon die Zuwendung
o physiognomischen Problemen — die Wahl des Themas also, das um
er didaktischen Bedeutung willen gerade Messerschmidt freilich nahe genug
— darf man sich auch aus dem gestorten PersonlichkeitshewuBtsein
or Schizophrenen determiniert denken. Wissen wir doch, daB der Beginn
der Arbeit an den Charakterképfen in die Zeit von Messerschmidts ,erster®
.krankung fallt. Erinnern wir uns nun der Reihe der Selbstbildnisse mit
rer seltsamen Stumpfheit und Ausdrucksarmut (Abb. 3, 4, 6), so kénnen wir
des Gedankens kaum erwehren, daB hier einer vor dem Spiegel um
nen echten Ausdruck ringt, darum ringt, den entgleitenden Kontakt mit
r Umwelt, dem zu dienen die vornehmste Aufgabe der Mimik ist, noch
erhaschen.! Wie die Zuwendung zu physiognomischen Problemen iiber-
upt, wie die Themenwahl also, so darf auch die Ausfithrung selbst als
Restitutionsversuch imponieren. Bei diesem Versuch ist an Stelle des schlecht-
hin verstindlichen mimischen Ausdrucks ein System fester mimischer Kon-
stellationen getreten, die, ungeeignet eine soziale Funktion zu erfiillen, den
Kontakt mit der Umwelt herzustellen, zum Triger eines magischen Zere-

1) Solchen Gesichtern begegnen wir zuweilen an Geisteskranken. Die psychia-
sche Diagnose ist gewohnt, mit dieser ,leeren® und ,stumpfen“ Mimik ebenso zu
chnen wie mit dem ,gekiinstelten® oder ,iiberspitzten® Ausdruck, hinter dem sich
Ausdrucksarmut zuweilen zuriickzieht. Das Unechte der mimischen Haltung ist
diesen Fillen oft nicht leicht ohne lidngere Beobachtung zu erkennen und unser
rteil bleibt vor Momentphotographien unsicherer als in der klinischen Erfahrung
selbst. Am ehesten scheint sich der psychotische Habitus in der Mimik darin zu
rraten, daB nicht alle Teile des Gesichtes auf die eine vorherrschende Ausdrucks-
‘haltung abgestimmt sind, daB also die Mimik nicht vereinheitlicht ist. Diese Ein-
ht ist der psychiatrischen Praxis durchaus geldufig. So soll etwa — nach einer
dlichen Mitteilung, die ich H. Nunberg verdanke — Bleuler die Diagnose
Schizophrenie oft gestellt haben, nachdem er durch Abdecken mit vorgehaltener Hand
obere und untere Gesichtshilfte des Patienten gesondert betrachtet hatte. Auch
den Charakterkopfen begegnet Gfters eine Uneinheitlichkeit des Ausdrucks — an
en grimassierenden K&pfen ist zuweilen der Ausdruckswert einzelner mimischer
‘mente einander geradezu entgegengesetzt — wund am Antlitz des Menschen
Messerschmidt selbst hat ein kenntnisreicher Beobachter, der ihn zu Ende des Jahres
780 besuchte, den Eindruck hervorgehoben, den die ,zerstorten Ziige* des Kiinstlers
16sen.

26*
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il moniells geworden sind, aus dessen Zusammenhang allein wir in den Sinp.
| gehalt einzelner mimischer Elemente einzudringen vermochten.

it Auch die besondere Aufgabe aber, die sich Messerschmidt innerhaly,

P

seines Themas, der Physiognomik, gewihlt hat, nicht die Affektlagen, sondery

* Reaktionsweisen der Gesichtsmuskulatur zu studieren, diirfen wir uns ein

Stiick weit durch seinen psychischen Zustand bestimmt denken, als Versuch,
auf einem Umweg — gleichsam von auBen, von der Oberfliche her —
doch zu einer sozial wirksamen mimischen Haltung zu gelangen.

Vollig gelungen ist dies nur in wenigen Fillen, etwa am Kopf des
,»Gihnenden® (Abb. 9); eben da aber handelt es sich um eine mimische
Verhaltensweise, die wir als Reflexbewegung anzusehen berechtigt sind; sje
tritt in der Ontogenese als erste ,mimische“ Leistung des Neugeborenen
auf; ein Seelisches ist zunéchst in ihr nicht enthalten. An anderen Charakter-

kopfen tritt der Ausdruck nur als zusitzliches Element neben die grimas-
sierende Haltung, als ein Versuch, die Grimasse ausdruckshaft zu firben
oder — wie oben gesagt wurde — zu rationalisieren.

An einigen Képfen meint man auf den ersten Blick den Ausdruck vor
die Grimasse stellen zu diirfen — etwa am Kopfdes ,erbosten Zigeuners“
(Abb. 26). Hier glauben wir Wut zu finden, einen durch nichts ge-
hemmten Paroxysmus der Leidenschaft; um solche Affektentladung und das
unheimliche Gefiihl, das sie auslést, zu kennzeichnen, spricht man wohl
auch von ,sinnloser” oder von ,wahnsinniger Wut. Das kann kein Zufall
sein; man empfindet die Nihe der Psychose. Bedenkt man, daB unter einem
halben hundert Biisten diese Wut beinahe der einzig echte, jedenfalls der
starkste Ausdruck affektiven Erlebens ist, so liegt es nahe, anzunehmen, daB
sonst aller Affekt vermieden werden muBte, um dieser ausbruchsbereit auf-
gespeicherten Wut zu entgehen. Doch ist die Grundlage, auf die wir diese
Hl Uberlegung aufbauen, iiberaus schwankend. Sieht man den Kopf des ,er-
bosten Zigeuners“ linger, ofters und im Zusammenhang mit den anderen
Kopfen der Serie, so merkt man bald, daB auch hier der Ausdruck des
Affektes leicht bereit ist, in Grimasse umzukippen.

==

=

FELee

Mit groBerer Sicherheit verstehen wir das Mienenspiel an einem anderen
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Kopf, den wir hier noch vorzufiihren haben; es ist einer von jenen, die
die Lippe als Band ausgebildet zeigen. Die traditionelle Bezeichnung —
der ,mit Verstopfung Behaftete“ (Abb. 23) — ist hier vollig iiber-
| zeugend. Sieht man den Kopf linger und eindringlicher an, so fillt zunichst
auf, daB auch er viele Ziige zeigt, die der Stereotypie der Grimasse Messer-
schmidts zuzurechnen sind, die einzelnen Elemente aber sind eingefiigt in

e
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Haltung dessen, der gegen die Verstopfung ankdmpft, und in dem Be-
cben gesammelt, die Entleerung durch Pressen zu beférdern. Man bleibt
: pei unsicher, wie weit alle Einzelheiten aus diesen Bedingungen allein
quleiten seien; manche Beschauer meinen den Ausdruck der Anspannung
. den Augen als Angst deuten zu diirfen.
,.Anale Vorstellungen lassen sich dem Zusammenhang von Messerschmidts
Wahn an mehreren Stellen einfiigen. Wir konnten, wenn wir auch hier
eder das spirliche Material, das wir der ,,Anamnese“ Nicolais danken, aus
annten Analogien ergénzen, etwa daran denken, daB die Defikation dem
anken die Schranke bedeutet haben kénnte, die ihn von der Umwelt
ennte, oder aber daran, daB die Kotstange ihm als analer Penis des Geistes
. den aus seinem Leib zu entfernen er sich miiht. So wenig sich aber
solche oder dhnliche Annahmen aus der ,Krankengeschichte® irgend belegen
ssen, so sehr entspricht es doch véllig unserer Erwartung, wenn sich auch
die Grimasse, in deren psychologische Bedeutung wir hier ein Stiick weit
nblick gewinnen konnten, als mit analen Vorstellungen verkniipft erweist;
nn auch eine andere, bedeutsame — pathologische — Bildung des mimi-
chen Apparates, der Tic, ist von Abraham und anderen Beobachtern immer
eder aus einer Fixierung auf analer Stufe, ja auch als Konversionssymptom
f dieser erklirt worden. DaB aber Vorstellungen, die mit der analen
Sphidre verkniipft sind, im Wahnsystem Messerschmidts einen Platz ein-
‘nehmen, ist auch aus der Darstellung Nicolais ersichtlich, denn an einer
Stelle, die auf die Schilderung von Messerschmidt Angst beim Anblick der
chnabelktpfe folgt, ohne daB sie mit ihr unmittelbar in Zusammenhang
bracht werden miiBte, fithrt Nicolai einen Ausspruch Messerschmidts an:
»Als er voll Todessangst den Geist so oft und dieser ihn wieder gezwickt habe,
y der Geist zum guten Gliick plstzlich ausgesprungen, haben einen h ... ... Wind
ahren lassen und sey verschwunden. Wire das nicht geschehen, so hitte er des Todes

n miissen.“ ,Der Teufel”, fiigt Nicolai hinzu, ,ist seit lingerer Zeit im Besitzstand
t groBem Gestank zu verschwinden.“

~ Es darf hier an jene Kopfe erinnert werden, an denen der Haltung der
Nase eine besondere Deutung zukommt. Gerade da aber klafft im Bestand
der erhaltenen Charakterkopfe eine Liicke — es gab urspriinglich neben
m Kopf, den wir als ,heftigen Geruch“ kennenlernten, andere, die ein
nliches Thema behandelten, wie denn auch an anderen Képfen, an denen
e Nase in grimassierenden Kampf einbezogen ist, der Kopf gesenkt ist
d der Eindruck entsteht, als handle es sich darum, Anblick und Geruch
gleich zu meiden.
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Nichts aber ist fiir Messerschmidts Arbeitsweise kennzeichnender, als dag
die gleiche Kopfhaltung, die gleiche mimische Konstellation, die am Kopt
des ,mit Verstopfung Behafteten (Abb. 23) so eindeutig mit einer physi-
schen Sensation verkniipft war, an anderen Képfen nicht nur in andere
physische Haltungen, sondern auch in Stimmungen umgeschaltet wirq, in
denen ,, Komisches“ vorherrscht (Abb. 17,18). Auch hier sind die aufeinandep-
gebissenen Lippen, der Wechsel von offenen und geschlossenen Augen da
Vorgegebene, die Stimmung des ,Lichlers® oder des »Heuchlers“ nyr die
Firbung. Vielleicht darf man, daB diese Gfters begegnet, als Beweis dafiir auf-
fassen, wie sehr Messerschmidt bestrebt ist, die Grundbedingung, an dje sein
Schaffen gebunden war, zu verleugnen und die Grimasse zu dissimulieren_
DaB3 gerade heitere oder komische Wirkungen mit Vorliebe herbeigerufen
werden, kann man kaum erstaunlich finden, wenn man bedenkt, wie sehr
gerade solche Haltungen geeignet sind, in den Dienst der Verhiillungs-
tendenzen und der Angstbewiltigung zu treten.

Iv

Fassen wir zusammen: ein fithrender Portritist an der Wende des Barock,
als den wir den jungen Messerschmidt kennenlernen, wendet sich aus mancher-
lei Antrieben, von denen sich einige mit seiner psychischen Erkrankung
verkniipfen lassen, physiognomischen Studien zu. Seine Versuche gleiten
bald in Grimassen ab, die im Dienste apotropdischer Magie stehen, und
deren Sinn ein Stiick weit hat aufgekldrt werden konnen. Diese vorge-
gebenen mimischen Konstellationen sollen mit sehr verschiedenen Mitteln
— durch duBere Attribute, durch eine allgemeine Firbung mit ausdrucks-
haltigen Elementen oder auch durch das Aufsuchen von Situationen, die
moglichst viele der in der Stereotypie gebundenen Einzelziige recht-
fertigen, — aus Bildungen eines magischen Zeremoniells, die nur einem, nur
Messerschmidt selbst verstindlich waren, zu Darstellungen umgedeutet werden,
die schlechthin verstindlich, sozial wirksam sein konnten.:

1) Diesem Bestreben dienen offenbar auch die zuweilen recht absonderlichen
Bezeichnungen, die an den Kopfen haften und die, ebenso wie die Deutungen der
ganzen Serie, als Darstellung der Leidenschaften oder als Charakterkopfe letzten
Endes die Interpretation festhalten, mit der Messerschmidt diese seine Arbeiten in
der Umwelt zu rechtfertigen oder zu verankern suchte. DaB dies gelungen ist, dafiir
zeugen lange Reihen von Urteilen der Nachwelt, zuletzt ein halbes Jahrhundert
kunstwissenschaftlichen Schrifttums, in dem die Charakterkspfe so gut wie aus-
schlieBlich als Denkmiler der Stilgeschichte angesehen wurden.

.
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 Was Messerschmidt hier zu iiberwinden suchte, ist eine Scheidewand,
Jie man vom Standpunkt einer normativen Kunstlehre versucht wire, die
thetische Grenze zu nennen: jene ndmlich, durch die Freud Traum
r Tagtraum und epische Dichtung, Phantasie und Poesie geschieden
So lockend es wire, diesen Ansatz hier auszubauen und anzu-
ten, welchen Dienst er einer historisch gerichteten Kunstwissenschaft
) leisten vermichte, so verbietet dies doch der Rahmen dieses Vortrags,
nd es bleibt nur erlaubt, was diese Abgrenzung meint, nochmals an
einem Beispiel zu exemplifizieren, das dem engeren Rahmen dieser Arbeit
ngehort.

In jenen Jahren, da Nicolai den Messerschmidt an seinen Charakter-
kopfen tatig fand, anfangs der achtziger Jahre also, ist neben einigen
nderen Bildnisbiisten auch eine entstanden, die den Kapuzinermédnch
essler (Abb. 28) darstellt, einen seltsamen und unruhigen Mann, der
sein bewegtes Leben als Bischof der reformierten Gemeinde in St. Peters-
urg beschlossen hat. Man kann sich dem Eindruck des Mannes schwer
entziehen. Es ist lehrreich zu sehen, mit wie geringen Mitteln dieser Ein-
‘druck gesichert wird. Stellen wir neben diese eine Biiste eine andere aus
" Messerschmidts Friithzeit — sie stellt den groBen Gerhardt van Swieten
_dar und ist im Auftrage der Kaiserin Maria Theresia im Jahre 1767 ent-
standen (Abb. 29) —, so lernen wir einsehen, daB an Stelle des groB-
rtigen barocken Pathos knappste und niichternste Konzentration getreten
ist.! Diese selbst mag auch zum Teil mit der bel der Arbeit an den
 Charakterkopfen erworbenen Schulung zusammenhingen, die immer wieder

Doch auch ein Detail besonderer Art stellt die Beziehung zu den Charakter-
 képfen her: die schmalen aufeinandergepreBten Lippen. Sind sie
~an den Charakterkopfen Trdger geheimer Bedeutungszusammenhinge, ist
sie dort der Kern des Wahnes gekniipft, so sind sie an der Biiste des
- Ménches fest in die Ziige des Antlitzes eingebaut, an dessen physiognomischer

- 1) Die Frage, welche psychologische Bedeutung diesem Stilwandel zukommt,
~ welcher seelische ProzeB ihm etwa entspricht, halte ich fiir kaum beantwortbar. An
der Hand des vorliegenden Materials wenigstens vermdgen wir nicht anzugeben, aus
welchen Quellen diese — wie schon bemerkt wurde — durchaus realititsgerechte
- — kiinstlerische Entwicklung gespeist wurde. In schematischer und kaum mehr zu-
~ lissiger Verallgemeinerung konnte hochstens darauf hingewiesen werden, daB be-
~ sondere Beziehungen zwischen der Zuriickhaltung in der Formensprache von Messer-
- schmidts Spatwerken, in der Formensprache des Klassizismus und der Umweltsein-
 stellung der Schizophrenie gut vorstellbar sind,
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Charakteristik sie entscheidend mitwirken.? Niemand verméchte vor dieser
Biiste auf die Vorstellungen zu schlieBen, die Messerschmidt sonst mit diesem
Motiv der eingezogenen Lippen zu verkniipfen gewohnt war,

Mancherlei Uberlegungen wiiren hier anzuschlieBen; ich greife eine
heraus. Wir diirfen vermuten, daB an aller Bildung und Fo:rmenge}mng
des Kiinstlers geheime oder Eigen-Bedeutungen haften. Man mag sich vop.
stellen, daB diese als eine Triebkraft im Schaffen des Kiinstlers mitwirkep,
Im ,Falle Messerschmidt“, am Schaffen eines geisteskranken Kiinstlers, jg;
es dank besonders giinstiger Bedingungen und im grobsten Ansatz méglich,
die aus seinen individuellen seelischen Voraussetzungen verstdndlichen
motivischen Elemente seiner Formensprache von denen abzugrenzen, gie
allgemeinverstindlich und darum allgemein wirksam sein konnten, Im
Schaffen des Normalen sind diese Eigenbedeutungen in die Struktur deg
Kunstwerkes eingebettet und lassen sich — im idealen Fall — aus dieser
Ganzheit nicht herausheben. Alle Eigenschaften und Merkmale sind da
noch sozial sinnvoll, historisch faBbar und daher Gegenstand der St}
geschichte.

Die Vermutung liegt nahe, daB die Art, in der ,,Eigenbedeutungen“ in den
Aufbau des Kunstwerkes eingebettet sind, fiir das Wesen (vielleicht lieBe
sich auch sagen fiir die Hohe) der kiinstlerischen Leistung von entscheidender
Bedeutung sei. Es hat den Anschein, als sei die Fihigkeit, Abkémmlinge
des eigenen UnbewuBten am Kunstwerk in sozial und historisch faBbare
Form zu kleiden, ein wichtiges Element kiinstlerischer Gestaltungskraft.

%

Ich muB fiirchten, mich auf zu weite Umwege begeben zu haben und
breche ab, um nochmals zum Berichte Nicolais zuriickzukehren. Zwei
Stellen seines Berichtes und damit zwei Elemente in Messerschmidts Wahn
" sind offenbar einer weiteren Aufklérung zuginglich. Ich meine einmal
die Vorstellung Messerschmidts, daB ihn der Geist der Proportion verfolge,
weil er in deren Kenntnis groBe Vollkommenheit erreicht habe. Und dann
eine Handlung, die Nicolai uns beschreibt: daB Messerschmidt sich wihrend
der Arbeit immer wieder an die Rippengegend greife. Diese beiden Stiicke
von Nicolais Bericht lassen sich in Zusammenhang bringen. Doch ehe das
versucht werden kann, ist ein neuerlicher Umweg nétig, der uns bis an
den Anfang unserer Uberlegungen zuriickfiihren soll.

1) DaB es sich nicht um eine Eigentiimlichkeit des Modells handelt, 148t sich
iiber jeden Zweifel sichern, denn auch an einer anderen, in der gleichen Zeit ent-
standen Bildnisbiiste des Messerschmidt begegnet das gleiche Motiv.
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~ Ich sagte dort, daB ich entgegen aller Tradition psychoanalytischer Patho-
raphien die Biographie Messerschmidts mit groBter Verkiirzung wiedergebe,
ich Grund habe, dem biographischen Material zu miBtrauen. Dieses MiB-
uen habe ich jetzt zu rechtfertigen; es richtet sich gegen zweierlei Entstel-
gen, denen so gut wie alle auf Messerschmidt beziiglichen Nachrichten
u erworfen wurden.

~ Die eine dieser Entstellungen 14Bt sich auf Messerschmidt selbst zuriick-
eshren. Er fithlte sich seit seiner Pensionierung verfolgt, als Opfer eines
kademischen Kliingels; wissen wir doch, daB eben diese Einstellung, daB
er alle ,Professores und Direktores fiir seine Feinde® hilt, das erste Sym-
ptom seiner Krankheit war, auf das wir stoBen konnten. Diese seine Auf-
ung von einer gegen ihn gesponnenen Intrigue hat er allen, die ihm
egegnet sind, mitgeteilt; sie ist bald nach seinem Tod in die Literatur
gedrungen, hat allgemeinen Anklang gefunden und die Leitlinie ab-
egeben, der seine Biographen gefolgt sind. Die Ideologie des spdteren
eunzehnten Jahrhunderts hat sich gerade um dieses Umstandes willen
seiner Lebensbeschreibung, mit besonderer Vorliebe auch in literarischer
Form, bemiichtigt, und aus dem paranoiden Wahn des Kranken wichst Zug
um Zug das Bild des verkannten Genies. Es hat einiger Arbeit bedurft,
ehe ich durch sorgfiltiges Studium der zeitgenédssischen Quellen die Ent-
stehung dieser ideologisch gefirbten Biographik aufkliren konnte — damit
zugleich aber war ein weitschichtiges biographisches Material als Konstruktion
_entwertet. ’

 Die andere Entstellung, mit der wir zu rechnen haben, 1laBt sich aus
er bestimmten Art der Uberlieferung verstehen. Sehr zahlreiche Nach-
hten, die sich auf Messerschmidt beziehen, sind in anekdotische Form
leidet. Einzelnes mag man als gesichert anerkennen, — etwa Andeutungen,
sich auf Messerschmidts Sexualleben beziehen und Riickschliisse auf seine
nte Homosexualitit gestatten, seine Ehescheu schildern, berichten, daB
sich in die Frau seines Bruders verliebt habe oder auf eine starke Bindung
an einen Lehrling schlieBen lassen, — aber auch da handelt es sich um ver-
prengtes Nachrichtengut. In anderen Fillen aber 1iBt sich die UnverldB-
chkeit der Tradition erweisen. Denn die groBe Mehrzahl dieser Anekdoten
‘wird nicht von Messerschmidt allein erzihlt, sondern gehdrt zum stindigen
equisit der typischen an die Gestalt des bildenden Kunstlers gekniipften
~ Anekdotik.

DaB Messerschmidt als Hirte aufgewachsen sei und seine Kunstfertigkeit
2uerst beim Schnitzen der Tiere seiner Herde gezeigt habe, wire eine wert-
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volle Nachricht, wiiiten wir nicht, daB eben diese Anekdote mehr als einem
Dutzend groBer Kiinstler seit der Renaissance angedichtet wurde ungq daB
noch Segantini sie fiir seine Lebensbeschreibung hat berichtigen Miissen
Ahnliches gilt von jenen Nachrichten, die uns die wunderbare Schnellig.
von Messerschmidts Arbeitsweise schildern oder erzihlen, wie er sich an seinen
Widersachern dadurch richt, daB er sie in Tiergestalt auf einem seiner Bilg-
werke abkonterfeit, /

Aus dem Zusammenhang einer Arbeit, die an der typischen Anekdote
vom bildenden Kiinstler einen Beitrag zur Psychologie der Geschichts.
schreibung zu geben versucht, greife ich einige Ergebnisse heraus, um hier
eine Ankniipfung zu gewinnen.

Der Kiinstlerknabe als Hirte, der von einem fremden Kunstfreund durch
einen Zufall entdeckt wird, wihrend er die Tiere seiner Herde nachbildet, }
1aBt sich unschwer als freie Verarbeitung jenes Motivs ermitteln, das wir }
in der Phantasie des Einzelnen als Familienroman, in der der Vélker als |
»Mythos von der Geburt des Helden“ erkennen. Die wunderbare Leistung ‘
des Kiinstlers, die oft gefihrliche Macht, die seinem Werke zukommt, —
wie so viele andere ist denn auch Messerschmidt des Biindnisses mit dem
Teufel bezichtigt worden, — soll den Kiinstler immer wieder als Zauberer
erweisen. Anekdotenmotive wie diese lassen sich in der Uberlieferung der
europdischen Menschheit weit zuriickverfolgen, bis in das klassische Altertum,
in den griechischen und noch in den altorientalischen Mythos. An ihrer |
Wiege steht der Kranz von Legenden, die einen Daidalos, einen Prometheus :
seit alters begleiten; ihr Kern ist der homunkuleische Trieb, der verbotene
Wunsch, den Menschen selbst zu schaffen. Der Motor aller dieser Sagen-
bildung aber ist die Auseinandersetzung mit dem Bildzauber, dessen magi-
sches Zeremoniell, wie es scheint, den Zugang zu den Anfingen bildender
Kunst eroffnet. 1

Ich muB darauf verzichten, diese groBartige Kette, die uns die unlgsbare
Verbundenheit aller Vorstellung vom Kiinstler mit jener Vorzeit beweist, da
er als Magier galt, hier Glied fiir Glied vorzufiihren. Wir werden uns aber
nicht wundern, daB im Wahn des Schizophrenen die Vorstellung von der
Gottidhnlichkeit des Kiinstlers und seines Schaffens auftaucht. Jenen Griff
Messerschmidts an die Rippe diirfen wir uns doppelt determiniert denken:
Aus der Angst vor der Kastration — er priift, ob die Rippe noch da ist,
aus der der Gott das Weib schuf, und damit wire der AnschluB an die von
uns vermutete Phantasie von der Vergewaltigung durch die Geister gegeben —
und aus der Identifizierung mit dem Menschenschépfer selbst: Der Bildhauer
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ft bei seiner Arbeit an die Rippen, um wie der Herr aus der Rippe
chengestalt zu bilden.*

rtion aus Neid verfolge. Wie so vielen anderen Kiinstlern gilt auch
Messerschmidt die Proportion, die ,divina proporzione“ als Geheimnis
um das er sich bemiiht; damit verstoBt er gegen das Verbot. Die

assen Sie mich noch mit einem Worte sagen, daB, was uns hier im
ne des Messerschmidt entgegentritt, in unser aller Vorstellung als archai-

pildenden Kiinstlers in der Gesellschaft, so zeigt sich immer wieder,
ambivalent wir ihm begegnen; mit Scheu und Bewunderung, die seiner
nst, die der Macht des Zauberers gilt, mit geddmpfter Verachtung, die
1 ,Asozialen“ als Gefihrder der Satzungen immer wieder in das Verlie
er Bohéme zu verweisen geneigt ist.

) Und hier scheint sich ein Kreis zu schlieBen, denn was er bildet, sein eigenes
tlitz, gilt thm als weiblich.
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Becker, Friedebert: Die InstinktpsychologieWilliam MCDOugalla_
Versud einer kritisdhen Darstellung. Schriften der Deutsdhen Wissenh
schaftlidhen Gesellschaft in Reié‘aenberg. Im Auftrag Lerausgegeben von
Erid Gierach. Reidienberg, Gebr. Stiepel, 1933. 87 Seiten.

Die Instinktpsychologie McD ougalls versucht auf Grund einer Reihe von
spezifischen Grundirieben, den vierzehn ,, priméren Instinkten®, das gesamte tierj.
sche und menschlicheVerhalten als Aufbau dieser Elemente zu erfassen. »Mc Dougall
wiirde zustimmen, wenn man feststellte, daB er dieses Prinzip des Instinktes ebengg
zum Hauptgesetz des Psychischen macht wie der Physiker das Kausalititsgeset,
zum Urprinzip der anorganischen Erscheinungen.“ — Die vorliegende Arbeit stellt
eine mit groBer Sorgfalt und Respekt vor der Leistung McDougalls durch.
gefiihrte Kritik dar. Sie basiert ganz auf den psychologischen Anschauungen
Lindworskys. Die dadurch bedingte Einseitigkeit kommt in erster Linie dort
als Mangel zur Geltung, wo man eine prinzipielle Methodenkritik vermifBt. Im
Rahmen aber der Gegeniiberstellung MecDougall-Lindworsky ist die Kritik er-
schopfend und zwingt den Leser, mit dem Verfasser einig zu gehen. Auch ung
erscheint, wie ihm, die empirische Basis Mc Dougalls #duBlerst schmal und dep
theoretische Aufban entsprechend wenig beriihrt von dem vielgestaltigen psychi-
schen Geschehen, das durch ihn erklirt werden soll. Wir gehen einig mit dem
Verfasser, wenn er schreibt: , Uns diinkt schon der Ausgangspunkt des McDougall-
schen Forschens bedenklich: der Instinkt ist selbst fiir den kithnsten Psycho-
logen heute noch ein Wunder der Natur, in das tiefer einzudringen uns die
exaktesten Experimente noch nicht erlauben. Ist es ratsam, von einem solchen
Erlebnis — und selbst die Annahme ,Erlebnis® ist bereits ein . . . kiihner An-
satz — auszugehen, um Erklirungen zu suchen fiir unendlich komplizierte
seelische Vorgiinge, die uns aber trotz ihrer Kompliziertheit soviel naherstehen?*
»McDougalls Erkldrung ist abstrakt, eine theoretische Konstruktion, die dem
eigenen Erleben fremd bleibt und es immer bleiben muf.“ G. Bally (Ziiridh)

Bouvier, R.: Sur la Psychanalyse. Revue de Synthése. Tome VI,
Ne I, Avril 1933. 18 Seiten.

Eine kurzgefaBite Darstellung der grundlegenden analytischen Lehren, die
sich hauptsichlich auf die franzosische Ubersetzung von Stefan Zweigs
»Heilung durch den Geist® (Studie iiber Sigmund Freud) und auf R. Allendys
Schriften beruft. Unmittelbare Kenntnis des Werkes Freuds und vollends
praktische analytische Erfahrung scheinen dem im groflen ganzen positiv ein-
gestellten Verfasser zu fehlen. Gegen die Freudsche Traumtheorie spielt er
bezeichnenderweise die Arbeit einer Madame Combes »Le Réve et la Person-
nalité“ aus. Die Freudschiiler werden als eine Art Sekte bezeichnet. In dem
letzten, den Anwendungen der Psychoanalyse auf die Soziologie gewidmeteg
Abschnitt wird bloB eine Abhandlung von Allendy »Capitalisme et Sexualité
und Freuds ,Avenir d’une Illusion® besprochen. A. Winterstein (Wien)
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: Bl Ernst: Albrecht Diirers ,,Melencolia § 1“ und die Pest.
~ Die Medizinische Welt, drztlihe Wodhensdhrift, Nr. 2. Berlin, Nornen-
V*Verlag, 1953. 11 Seiten.

" Der schier unerschopfliche Inhalt des Diirerschen Melancholiestiches hat eine
_eue Deutung auf den Plan gerufen: Dr. Ernst Biich, ein Arzt aus Essen,
-rnimmt den Versuch, der psychoanalytischen Auffassung, die im Stich eine
tlerische Reaktion auf den Tod der Mutter erblickt (Winterstein), eine
ere zur Seite zu stellen. Die Pest (als Erinnerung an frithere Epidemien
Niirnberg wie auch als Furcht vor einer erneuten Katastrophe) soll das
antasiegebilde Diirers entscheidend beeinfluBt haben. Ein historischer Ex-
< iiber die Pest zu Diirers Zeit dient als Stiitze dieser Deutung. Wer die
omung der damaligen abendléndischen Menschheit beriicksichtigt, die in
er an Dementia paranoides gemahnenden Weise angstvoll auf das Welten-
e harrte, und wer anderseits am Grundsatz der mehrfachen Determiniert-
t jedes kiinstlerischen Produktes festhilt, wird der Betrachtungsweise Biichs
e Zustimmung nicht versagen diirfen, mag auch die Interpretation mancher
zelheiten nicht gerade zwingend erscheinen. A. Winterstein (Wien)

Christiansen, Broder, und Carnap, Eli: Neue Grundlegung der
 Graphologie. Miinden, Felsenverlag, 1933. 96 Seiten.

 In der Erkenntnis, daB die bisherigen Versuche, der Graphologie eine
issenschaftliche Grundlage zu geben, unzureichend sind, fordern die beiden
oren den AnschluB an Biologie und Gestaltspsychologie. Fiir die Ver-
klichung dieses vom Standpunkt der Psychoanalyse zu begriienden Pro-
amms wird jedoch nichts geleistet. Die Ausfiihrungen des Buches bewegen
sich im Stil der physiognomischen Betrachtungsweise Spenglers und bringen
weder in graphologischer noch in charakterologischer Hinsicht wesentlich Neues.
unter Zugrundelegung von vier génzlich heterogenen Gegensatzpaaren
annung — Losung, langwellig — kurzwellig, AuBentyp — Innentyp, maskulin —
inin) konstruierte psychologische Typenlehre der Autoren hat nichts Uber-
endes und ist weit davon entfernt, biologisch oder gestaltspsychologisch zu
W. Marseille (Wien)

Clemen, Caxl: Urgeschichtliche Religion. Die Religion der Stein-,
Bronze- und Fisenzeit. Bonn, Ludwig Réhrsdheid Verlag, 1932.
5 14o Seiten. j

~ Das Tatsachenmaterial zu dem Thema, das sich der bekannte Bonner Religions-
historiker gestellt hat, wird von der Urgeschichtsforschung in Form von Arte-
ten dargereicht, sodann von ihr entweder selbstindig oder im Bunde mit
Volkerkunde (Ethnologie) einer ersten Sinndeutung an der Hand religions-
chichtlicher Begriffe unterzogen und miifite schlieflich nach diesem ersten
nenden ProzeB noch einmal in die Ebene des UnbewuBten transponiert,
heiBt eben psychoanalytisch behandelt werden. Der Verfasser hat sich der
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Aufgabe der Sammlung des religionsgeschichtlichen Materials der menschlichey,
Urgeschichte, insbesondere der Steinzeit, mit der groBten Umsicht unterzogen
und sich in der Deutung der gréBten Behutsamkeit befleiBlt. Gerade diese nahegy
asketische Beschrinkung auf das erweislich Wahre liBt die Licken Unsereg
Tatsachenwissens wie auch die Unzulinglichkeit aller bloB ethnologischen und
bewuBtseinspsychologischen Versuche zur ErschlieBung verschollener geistig.
seelischer Zusammenhinge nur um so offenbarer werden. Dies ist alles ehey
als ein Vorwurf, vielmehr ein Hinweis auf ein Verdienst: jenes namlich, widep
Willen gezeigt zu haben, daB es nétig ist, den Sprung zu tun, der ins Bereich
des UnbewuBten fiihrt. Dieses Verdienst sei dem Verfasser auch dann Vorbehalten,
wenn er es selbst als stilwidrig empfinden sollte, den Sprung fiir seine eigene
Person zu tun.

Der psychoanalytische Forscher auf dem Gebiet der Ethnologie und Vglkep.
psychologie wird durch das Studium dieses Werkes davor bewahrt bleiben, vor-
schnelle Identifikationen vorzunehmen oder — wozu ja freilich der Mythos
eher verfilhrt — gleichsam raubbauartig ,Belege“ oder ,Parallelen® aug der
Urgeschichte zu beziehen. Er wird es vielmehr lernen, die fraglichen Dinge
einmal in ihrem niichternen Alltagszusammenhange zu erkennen, genau s0, wie
wir auch dem Neurotiker nicht helfen konnten, wenn wir uns tiber diese Art
von Gegebenheiten hinwegsetzen wollten. E. Lorenz (Klagenf rt)

Dembo, T.: Der Arger als dynamis ches Problem. Untersuchungen
zur Han(ﬂungs— und Aﬁektpsy&lologie. Herausgegeben von Kurt Lewin.
Psychol : Forschg, XV, 1 u. 2.

Das technische Problem von Dembo war, experimentell starke Argeraffekte
zu erzeugen. Dies wurde durch eine geschickte Versuchsanordnung erreicht:
man stellte die Versuchsperson vor unlgsbare Aufgaben. Die Unlésharkeit der
Aufgabe war aber nicht voraus feststellbar. Die Versuchspersonen gingen an die
Aufgabe heran, muBten aber bald einsehen, daf} es ihnen nicht gelingen kann,
die Instruktion des Versuchsleiters zu erfiillen. Die Versicherung des Versuchs-
leiters, die Aufgabe sei zu lésen, veranlaBt sie zu immer weiteren Bemithungen.
Die Versuchsperson wird z. B. vor die Aufgabe gestellt, aus einer betrichtlichen
Entfernung auf zwei Flaschen zehn Holzringe zu werfen. Die Entfernung ist
so gewdhlt, dall ein zehnmaliges Treffen der Flaschen praktisch unméglich ist.

Die theoretische Aufgabe, die diese Arbeit sich stellt, ist freilich mit dem
Gelingen dieses Versuches noch nicht erschépft. Denn es kommt nicht darauf
an, Argereffekte zu erzeugen, sondern die Gesetze der Genese des affektiven
Geschehens zu finden. Diese Gesetzlichkeit kann sich nicht auf Feststellungen
beschrinken, daB nach einem bestimmten Geschehen @ immer ein bestimmtes
Geschehen b folgt. Denn eine solche Gesetzlichkeit besteht nicht. Einem leb-
haften affektiven Ausbruch geht das eine Mal eine schwichere affektive AuBe-
rung, ein anderes Mal ein scheinbar ganz ruhiges Verhalten voraus. Unter gesetz-
méBiger Erfassung psychischer Vorginge wird in dieser Arbeit etwas anderes
verstanden. ,Der Fortgang des Geschehens hingt davon ab, welche Verinde-
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' en in der Gesamtsituation das jeweilige Geschehen mit sich bringt und
3 e Folgen diese Verdnderung der Gesamtsituation hat. Verstehen und be-
ich ableiten a3t sich das Geschehen nur aus den dynamischen Eigentiim-
eiten, einerseits des inneren Zustandes der Person, anderseits des Umfeldes,
em das Geschehen vor sich geht.” (S. 18.)

GemidB der Zielsetzung der Arbeit soll die Dynamik der Situation, die im
affekt gipfelt, studiert werden. Die inhaltliche Grundtatsache dieser Situation
zeichnet D. folgendermafBen: ,Die Versuchsperson wird vor eine Aufgabe ge-
t, die sie willig iibernimmt. Sie ist nun bestrebt, ein Ziel zu erreichen,
er anders ausgedriickt: es besteht fiir die Versuchsperson ein Vektor in der
tung eines positiven Aufforderungscharakters.” Nun ist die Versuchssituation
threm weitern Verlauf dadurch ausgezeichnet, daB das Ziel, d. h. die Lésung
r Aufgabe nicht direkt zu erreichen ist. Vor dem Ziel befindet sich ein
ernis: die mit der Aufgabe gesetzte Schwierigkeit. Dieses Hindernis vor dem
el nennt D. ,Barriere®, und zwar ist die Schwierigkeit, die vor der Losung
Aufgabe aufgerichtet ist, die ,Innenbarriere“. Wie eine Barriere steht etwa
Bedingung: aus dieser Entfernung die Ringe auf die Flaschen zu bringen.
e Versuchsperson kommt erst im Augenblick eines Fehlschlages zum deutlichen
lebnis der Barriere.

Vor dem Ziel steht also ein Hindernis, die Schwierigkeit, die Aufgabe zu
en. Je stirker diese Schwierigkeit bewult wird, um so deutlicher wird die
ndenz, von der Barriere und damit vom Ziel wegzugehen. Die Versuchs-
son mochte den Versuch abbrechen. Aber daran hindert sie ihr Pflichtgefiihl
alle jene Momente, die sie veranlaBt haben, die Versuchsbedingungen an-
nehmen. Also st6ft auch diese Fluchttendenz, den Versuch abzubrechen, auf
en Widerstand. Diesen Widerstand nennt D. , Au3enbarriere®. Auch die AuBen-
ere wird erst durch das reale AnstoBen, d. h. beim Versuch fortzugehen,
utlich spiirbar. Erst durch das AnstoBen an die AuBenbarriere wird die eigent-
he Dynamik der Situation deutlich. Die Versuchsperson kann die AuBen-
iere nicht durchbrechen. Von allen Seiten von einer Barriere umschlossen,
sie im Versuchsfeld bleiben. Bleibt sie aber im Versuchsfeld, so muf3 sie
den hier maB3gebenden Feldkriften entsprechend handeln. Die Versuchs-
n befindet sich in einer sich steigernden Konfliktsituation, d. h. es sind
entgegengesetzt gerichtete und zugleich wachsende Krifte vorhanden. Es ent-
ht ein sich steigernder Spannungszustand. Aus dieser Spannung entspringt die
e, die Versuchsperson wird hin und her gezerrt. Dieses unruhige Hin und Her
ereits der Beginn des affektiven Geschehens, stellt vor allem aber den Boden
, auf dem die verschiedenen affektiven Ausdriicke und Erlebnisse sich aufbauen.
Von den Erscheinungen, die im Laufe der Versuche zu beobachten waren,
eressieren den Psychoanalytiker vor allem das Abgleiten in die Irrealitdt und
s Auftreten von Ersatzlésungen. Wenn die Schwierigkeiten der Aufgabe der
tsuchsperson deutlich werden und gleichzeitig der Wunsch, dieser Schwierig-
n Herr zu werden, sehr stark ist, kommt es &éfters vor, daB} sich phan-
ische Einfille einstellen. Eine Versuchsperson sagte in einem Versuch, wo
galt, eine Blume aus einer allzu groBen Entfernung zu greifen: ,Ich werde
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das Zimmer voll Wasser lassen und zu der Blume schwimmen.! Mehrere Vel
suchspersonen &uBerten den Wunsch, die Blume zu hypnotisieren. Eine Vel \
suchsperson sieht halluzinatorisch ihren Arm vom Korper abgetrennt sich auf
die Blume hinbewegen. Die Versuchsperson hat sich aus der Ebene der Realitsy

in eine irreale Sphire begeben. Sie bewegt sich in einem Felde, in dem die
Bestimmungen der Wirklichkeit nicht mehr voll gelten, in dem man Wunsch. |
gemil} handeln kann. Es ist bezeichnend fiir die Stirke des Druckes, den dicl
Versuchssituation ausiibt, daf3 die Sphire der Realitit verlassen wird ung die
Allmacht der Gedanken die Herrschaft erlangt. Wahrscheinlich werden bestimmte ‘
charakterologisch gut kennzeichenbare Versuchspersonen besonders zu solchen’ ‘
Phantasien und magischen Vorstellungen neigen. Leider erfahren wir iiber diesen |
Punkt aus der Demboschen Arbeit nichts nédheres. ‘
Eine andere interessante Beobachtung bei den Versuchen ist das Auftreten |
von Ersatzlésungen. Beim Ringwerfen steht auBler den beiden Zielflaschen noch |
eine andere Flasche auf dem Nebentisch. Obwohl die Instruktion genau an. ‘
gibt, daBl die Ringe auf die andern Flaschen geworfen werden sollen, kommt ‘
es vor, daB} die Versuchspersonen diese Flasche, die leichter zu erreichen ist, |
als Ziel ‘wihlen. Oder die Versuchsperson wirft die Ringe auf ein in der Nihe
stehendes Stativ. D. bemiiht sich sehr um eine Theorie dieser Ersatzlosungen,
Fiir die Erklirung des Ersatzes ist der wesentlichste Gesichtspunkt, daB das
Ersatzgeschehen immer zugleich eine Aktion auf das Ziel hin und eine Flucht
vor dem Ziel ist. Das Zustandekommen von Ersatzlosungen wird auBerdem
erleichtert durch die Umbildung des Wahrnehmungsfeldes, die wihrend des Ver-
suches, wie die Verfasserin meint, zustandekommt. Beginnt die Versuchsperson
nach der Losung zu suchen, so bekommen alle Gegenstinde des Zimmers eine
mehr oder weniger ausgeprigte Beziehung zur Lésung. Die Versuchsperson sieht
die Gegenstinde in der Richtung des Zieles, d. h, als mogliche Hindernisse,
Stérungen usw. D. meint, daB auch Ersatzgeschehnisse, also Aktionen, die nicht
mehr die Richtung auf das eigentliche Ziel, sondern auf ein anderes Ziel zeigen,
auf eine analoge ,allgemeine Gerichtetheit des Handlungsfeldes zuriickgehen.
Gegenstinde, die nicht als Werkzeuge zum Erreichen des urspriinglichen Zieles
in Frage kommen, bekommen dank der Zielgerichtetheit des Gesamtfeldes einen
Zielcharakter. Nach dieser These braucht das Ersatzziel garnicht im eigentlichen
Sinne eine Substitution fiir das urspriingliche Ziel zu bedeuten, ist vielmehr
die allgemeine Gerichtetheit sehr stark, so kann es nicht nur zur Einbeziehung
ysinnloser” Hilfsmittel kommen, sondern es kann auch ein dem Sinn der ur-

spriinglichen Aufgabe nicht entsprechendes Ziel Aufforderungscharakter bekommen.

Die Verfasserin meint, man finde in den Theorien Freuds, wo der Begriff des
Ersatzes eine so groBe Rolle spielt, im Grunde genommen keine andere Er-
kldrung als die Ahnlichkeit des Ersatzes mit dem eigentlichen Ziel. Wir glaube.n
aber nicht, daB die Theorien der Psychoanalyse, die D. im Auge hat, sich mit
Phinomenen befassen, die mit den Ersatzlgsungen, die in diesen Versuchen
beobachtet wurden, viel Gemeinsames hitten.

Wenn die Spannung in den Versuchen wichst, die Unsicherheit und Aus-
sichtslosigkeit der Situation, in der sich die Versuchsperson befindet, offenbar
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vird, dann kommt es schlieflich zu jenen Geschehnissen, die man im téglichen
1 eben vor allem meint, wenn man von Argerausbriichen spricht. Die Gruppierung
verschiedenen ArgerduBerungen ist sehr schwierig. Denn ruhiges Dasitzen
1 ebensogut eine ArgerauBerung sein wie unbeherrschtes Umherlaufen, Lachen
enso wie Weinen, Gehorsam ebenso wie Trotz, und man mu3 D. recht
ben, daB es letzten Endes fast fiir jede AuBerung eine Situation gibt, in der
die Bedeutung eines Argerausdruckes hat. Dann ist der Zusammenhang der
Beren Erscheinungsform des Affektes mit der inneren Affektlage der Person
inesfalls einfach und eindeutig. Auch die Intensitit der AffektiuBerung geht
ineswegs mit der Stirke der inneren Affektlage parallel. Als Hauptgruppen
» Erscheinungsformen des Argers unterscheidet D.: Reine AffektduBerungen,
ekthandlungen, affektive Ténung andersartiger Geschehnisse. Die Abgrenzung
r reinen AffektiuBerungen von den anderen Formen des Affektes ist nicht
cht. Man konnte sagen, manche Aktionen der Versuchsperson, wie Kampf-
andlungen, das Vernichten des Zieles u. dgl. m., haben eine deutliche Bezie-
ung auf ein Ziel, sind auf die Umwelt bezogen. Die reinen AffektduBerungen,
etwa Weinen oder unruhiges Herumlaufen, erscheinen dagegen zunichst als
AuBerungen der inneren Erregung, ohne Beziehung auf ein bestimmtes Ziel.
'Doch betont D. mit vollem Recht, da diese Charakterisierung nicht ganz zu-
treffend ist. Denn das Aufstampfen mit dem FuB} auf den Boden oder das
chimpfen enthalten z. B. schon eine Komponente gegen den Versuchsleiter,
‘gesen die Versuchsanordnung, gegen die unangenehme Situation. Selbst das
hreien, sagt D. ausgezeichnet, ist nicht nur ein Aufschreien, sondern auch
¢in ,Hinausschreien®. Was die ArgerduBerung als Arger auszeichne, hinge
rade mit diesem Moment der Umweltbezogenheit zusammen. Es handelt sich
i dieser Frage nicht bloB um ein spezifisches Problem des Argers, die Um-
eltbezogenheit der Affekte ist ein Grundproblem der ganzen Affektpsychologie.
Am SchluB der Arbeit versucht die Verfasserin eine allgemeine Charakterisierung
' des drgeraffektiven Geschehens zu geben, ihre Ausfiihrungen diirften aber auch
" manche Wesensziige der Affekte itberhaupt treffen. So die Feststellung, dal} es
sich bei dem affektiven Ausbruch um eine ,Auflockerung der ‘Schicht, die die
innerseelischen Bezirke zugleich trennt und verbindet®, handelt. ,Aus dieser Auf-
lockerung der Grenzen im Gesamtfeld, d. h. also der Barrieren im Umfeld, der
inde der innerseelischen Systeme und der motorischen Grenzschicht zwischen
merseelischen Systemen und dem Umfeld, lassen sich . .. die verschieden-
artigen Affektgeschehnisse ableiten.” (S. 117.) ,Diese Vereinheitlichung zu einer
primitiven und dabei aufs &uBerste gespannten Ganzheit ist es, die die Starke
~und Schwiche, die Kraft und die Unvernunft des Affektes ausmacht. Die Auf-
l6sung der Feinstruktur und die Vereinheitlichung des Gesamtfeldes gibt dem
~ Affektgeschehen den charakteristischen Zug des Unbedingten, Wuchtigen und
Allergreifenden. Die Auflockerung der Winde zwischen Aufen und Innen,
' zwischen Oberfliche und Tiefe erzeugt (trotz aller Selbstbeherrschungstendenzen)
ine eigentiimliche Verkettung und ungewdhnliche Verschmelzung von Ge-
trichenwerden und aktivem Wollen und zugleich von Wunsch und Aktion.“
(8. 118.) Die Autorin stellt fest, da diese zeitweilige Primitivierung im Affekt,
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in vieler Hinsicht mit der Primitivitit des Kindes verwandt ist, Der Affeks.
zustand 146t sich in gewissem Sinne mit einem Zuriickgeworfenwerden in einen
kindlichen Zustand vergleichen. Es treten im affektiven Geschehen viele Ver.
haltungsweisen auf, die man sonst als charakteristisqh fir das Kind ansieht.
geringe Trennung von Realitit und Irrealitit, leichtes Ubergreifen der Erre
von einem seelischen Bezirk auf einen andern, geringere Gebundenheit ayp die
festen, sachlichen Eigenschaften der Dinge, magische und animistische Vor-
stellungen u. & m. Trotzdem, meint die Verfasserin, bestehen zwischen dem Er-
wachsenen, der von einem Affekt beherrscht ist, und dem kindlichen Zustang
Unterschiede. ,. .. Es bleibt etwas wesentlich anderes, ob wie beim Kinde eipe
urspriingliche Undifferenziertheit der Systeme und eine allgemeine Weichheit
und Plastizitit des seelischen Materials vorliegt oder ob wie im Affekt des
Erwachsenen bereits bestehende Differenzierungen beseitigt, vorhandene Wiinde
und Barrieren aufgelockert oder durchbrochen werden.“ (S. 119.)

Was diese Arbeit auszeichnet, ist die ungewdohnliche '.Sauberkeit der Begriffs-
bildung und der Methodik. AuBer der Analyse des Argers liegen in diesen
Untersuchungen Ansitze zu einer Theorie des affektiven Geschehens vor,

G. Gers (KOPenLagen)
Driberg, J H.: At Home with the Savage. London, Routledge,
1932. IX, 267 p.

Obgleich dieses Buch auf die psychoanalytisch gerichtete Volkerkunde so gut
wie gar nicht Bezug nimmt, wird es der Analytiker, der im Reiche der Ethnologie
Laie ist, mit Nutzen lesen. Der Verfasser ist mit Methoden und Zielen der
modernen Vélkerkunde wohl vertraut; seine Kenntnis der Primitiven ist eine
unmittelbare; das Buch ist lebendig geschrieben. Ich ziehe es vor, daf3 Ethno-
logen die Psychoanalyse ganz bei Seite lassen, wenn sie mit ihr nicht wirklich
vertraut sind, als da3 sie einige jener MiBverstindnisse vorbringen, denen man
in diesem Zusammenhang zu begegnen gewohnt ist.

Der Verfasser scheint der Ansicht zu sein, tiber Freuds Theorie von der
Urhorde nach einer beilaufigen Bemerkung iiber das ,phantastische Bild eines
von Odipus beherrschten Gemeinschaftslebens“ verfiigen zu kénnen (S. 78). Die
Bedeutung psychologischer Gesichtspunkte in der Vélkerkunde beurteilt er richtig
(S. 10), obwohl er anscheinend unter Psychologie intensives Wissen um das
Wesen der , Wilden“ versteht. Er selbst ist ein in diesem Sinne guter Psychologe
und ich begriiBe besonders seine Bemerkungen iiber die Sprache der Wilden
und die Zahl der in der Umgangssprache verwendeten Worte. » Wir in unserer
Zivilisation finden, daB etwa achthundert Worte unseren taglichen Bediirfnissen
gentigen, weil alle unsere Wissenschaften und Kiinste in den Hénden von
Spezialisten ruhen, die ihren eigenen Wortschatz verwenden ... Nach einer
groben Schitzung meint der Primitive etwa zweitausend Worte zu brauchen,
um sich auszudriicken, da alle Zweige des Wissens der ganzen Gemeinschaft
gleichmiBig zugénglich sind“ (8. 44)-

Auch die Bemerkungen des Verfassers iiber die kulturelle und prakti-
sche Bedeutung der Ethnologie sollten nicht iibersehen werden. Verfasser
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nt, wie verfehlt es sei, auBereuropiische Stdimme als primitive anzuschen,
st aber doch darauf hin, daB wir in der Ethnologie die einzige Annihe-
g an eine Disziplin besitzen, die man als Sozialbiologie bezeichnen kénnte
. 17)-
- Wo es zur Frage nach den grundlegenden Antrieben im Leben der Primitiven
oder spezieller Kulturen kommt, muB3 der Verfasser versagen; denn nach allem,
as wir von der Struktur der menschlichen Psyche wissen, sind diese urspriing-
chen Motive notwendigermaBen unbewufBt. Das eben habe ich in meinen
Jetzten Untersuchungen an dieser Stelle nachzuweisen versucht — die besondere
ormel namlich fiir eine spezielle Kultur, eine spezielle Neurose. Aus demselben
Grunde — d. h. aus dem Mangel an psychoanalytischer Einsicht — sind die
K apitel iiber das Individuum und die Religion eher enttduschend. Des Verfassers
gpirke liegt in der Beschreibung dessen, was er aus Beobachtung wei}, und in
der Kritik einiger sonderbarer Ansichten, die von anderen vorgebracht wurden.
Die Umgebung ist wirksam ... nur als Echo eines kulturellen Bediirfnisses
oder sofern sie Gelegenheit zu kultureller Entwicklung bietet” (S. 47). Er weist
auf den Widersinn von Levy-Brithls Ansicht iiber die grundsitzlich andersartige
i‘Struktur der Primitiven hin (S. 38).
Er ist zwar ganz im Recht, wenn er betont, daB} wirkliches Verstindnis
die primitive Menschheit nur durch eigene Erfahrung und an Ort und
elle zu gewinnen sei, aber es scheint mir doch als sei seine ironische Be-
‘urteilung der am Schreibtisch entstandenen Arbeiten etwas unfreundlich und
“:&mdankbar, wenn man etwa an Frazers ,The Golden Bough“ denkt.
~ Der Verfasser iiberspitzt seine These auch, wenn er erklirt, dal Geschichte
‘und Entwicklung der Heiratssitten von keinerlei Bedeutung seien (S. 79). Er
t entschieden gegen Verallgemeinerungen eingestellt und meint, ein geschulter
eobachter sollte das Wort ,, Totemismus“ nicht verwenden (S. 29). Sollen wir
“denn bei den Arandas von Knanindja, bei den Normanbyinsulanern von manua
yrechen? Den Vorteil einer so komplizierten Nomenklatur vermag ich nicht
nzusehen. Vielmehr méchte ich darauf hinweisen, da der Verfasser selbst
ie allen Menschen gemeinsame Tendenz zu eiliger Verallgemeinerung nicht
tberwunden hat und daB diese Verallgemeinerungen durch seine eigenen Er-
fahrungen in der ethnologischen Praxis und durch die zufélligen seiner per-
‘sonlichen Freunde gefirbt sind. In einer primitiven Gemeinschaft benehmen
ch Minner und Frauen sehr dhnlich wie unsere Bauern in einer acker-
anenden Gesellschaft (S. 55). Verfasser schildert, wie unter den Lango die
stitution der Vielweiberei durch die Frauen gestiitzt wird, da die neuen Frauen
~an der Arbeit teilnehmen, und weil, wenn ein Mann nur ein Weib hitte, die
Leute denken wiirden, daB diese eine bose Sieben sei, die micht bereit sei,
andere Mitweiber zu dulden (S. 81). Aber in Zentralaustralien ist die Lage
ginzlich anders, und Vielweiberei ist, wie wir erwarten durften, eine aus-
schlieBlich minnliche und ménnerrechtliche Institution.
~ Da in einigen wohlbekannten Fillen die Befruchtung einem tibernatiirlichen
Wesen zugeschrieben wird, sind wir nicht berechtigt zu behaupten, dal ,bei

‘allen Primitiven“ (von mir gesperrt) ,die Geburt des Kindes sowohl als ein
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gewdhnlicher physischer Proze3 angesehen als auch mit dem besonderen Walten
der Vorsehung in Zusammenhang gebracht wird® (S. 72).

Aus ethnologischen Handbiichern finden solche Verallgemeinerungen ihren
‘Weg zu psychoanalytischen und anderen Theorien mit oft erstaunlichen Ergeh
nissen. G. Réheim (B“&apm)

Elkan, R.: Uber die Orgasmusunfihigkeit der Frau. Ardiy fiir
Frauenkunde, 19. Bd., 1. Heft, 1933.

Der im Norden FEuropas lebende Autor leugnet, daB es eine natiirliche
Eigenschaft der Frau sei, einen dem des Mannes entsprechenden Orgasmus 7y
haben. Er meint, man miisse hier eine entwicklungsgeschiqhtliche Untersuchung,
nicht eine statistisch-kasuistische Betrachtung in den Vordergrund stellen.

Nun gibt es nur ganz wenige exzeptionelle Fille im Tierreich, in denen
auch beim weiblichen Tier ein Orgasmus nachweisbar ist, wihrend er beim
minnlichen Tier schon auf sehr niedrigen Stufen festgestellt ist.

Nur beim Ménnchen sei ein Orgasmus vorgesehen, als ein psychosensorischer
Fixationsreflex, neben Organen, die das Weibchen festhalten: denn der Koitug
des Ménnchens darf eben nicht vor der physiologischen Beendigung, der De.
ponierung des Spermas, abgebrochen werden.

Das weibliche Tier kann, durch das Minnchen fixiert, den Koitus gar nicht
abbrechen, hat keine zu entleerenden Sekrete, — ein weiblicher Orgasmus
sei also teleologisch unverstidndlich, sei a priori nicht zu erwarten.

Nur wo auch vom Weibchen etwas entleert wiirde oder wo das Fehlen
geniigender Fixationsorgane die Notwendigkeit des Verbleibens des Weibchens
durch seine Lust verstindlich machen wiirde, wire ein weiblicher Orgasmus notig:
und es wird nun tatsichlich nachgewiesen, daB bei den zwei einzigen Tier-
arten, wo diese Bedingungen vorliegen, Knochenfischen und Schwinen, der
weibliche Orgasmus allein zu beobachten ist.

Die bisherige willkiirliche Annahme, der weibliche Orgasmus sei im Tier-
reich iiberall vorhanden, nur nicht beobachtbar, sei zu verlassen: die Annahme,
er sei eben (auBer in jenen beiden Ausnahmefillen unter so extremen Begattungs-
verhiltnissen) nicht vorhanden, liege niher.

Durch zahlreiche Bilder aus der Zoologie beweist der Autor das ubiquitire
Bestehen genitaler oder extragenitaler Fixationseinrichtungen beim Ménnchen und
will so aufzeigen, dal} es einer sensorischen Reizung des Weibchens nicht bedarf;
sobald in der Tierreihe Extremitdten, welche das Weibchen festhalten, auf-
treten, sind die Fixationsorgane nur rudimentir oder geschwunden.

Der heutige Stand der Biologie liBt also (von den ganz vereinzelten Aus-
nahmen abgesehen) entwicklungsgeschichtliche Vorstufen des menschlichen weib-
lichen Orgasmus nicht entdecken.

Schon in einem 3400 Jahre alten Liebeslehrbuch der Inder finde sich eine
geradezu raffinierte Aufzihlung von Mitteln und Praktiken, die der Mann an-
wenden kénne, um seine Frau zu befriedigen, wenn ihm dies nicht auf natiir
lichem Wege gelinge; und selbst bei Primitiven seien reizverstirkende Suffixe am
Penis in Verwendung. Auch aus diesen Tatsachen glaubt sich der Autor be-
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chtigt, seine These abzuleiten, ein dem Orgasmus des Mannes ent-
echender Orgasmus der Frau sei gar keine natiirliche Eigen-
paft der Frau.

~ s verlange aber die durch die ganze Sexualgeschichte der Menschheit und
allen Volkern der Erde wahrnehmbare Orgasmussehnsucht der Frauen eine
klarung.

Gestiitzt auf Sitze jenes alten indischen Liebesbuches Kamasutram, wie Ge-
kengingen von B. Gotz folgend, filhrt E. das Auftreten des jeder morpho-
Jogischen Grundlage wie jeder physiologischen Notwendigkeit oder teleologischer
Verstandlichkeit entbehrenden weiblichen Orgasmus auf den in diesem Belange
_erfolgreichen sexuellen Geltungskampf der Frau zuriick. Der Erfolg bestehe
der Entwicklung eines Reflexes, des Orgasmusreflexes, der ein typisches Bei-
¢l dafiir abgebe, wie beim Menschen neue Eigenschaften entstehen.
 Darauf beruhe es, da der weibliche Orgasmus ein &duflerst tangibles, lose
yerankertes, leicht verdringbares Gebilde darstelle, das sich — wenn iiber-
‘haupt — nur bei dem seltenen Zusammentreffen vieler giinstiger Umstédnde
offenbare. Wihrend — im Gegensatz dazu — der mainnliche Orgasmusreflex,
eine von weither vererbte Funktion des Organismus, in phylogenetisch uralten
zerebrospinalen Zentren verankert und dementsprechend stark automatisch und
~in seinem Ablauf (beim Gesunden) unerschiitterlich ist. Soweit E., der damit
eine ,biologische Tragodie der Frau“ bloBzulegen scheint.

~ Wenn in diesem Aufsatz auch nur der Orgasmus behandelt ist und von
Libidoverhiltnissen nicht die Rede ist, soll doch hier auf die Verhiltnisse
menschlichen Weibe aus psychoanalytischer Erfahrung eingegangen werden.
Die Hiufigkeit der sexuellen Frigiditit des Weibes scheint tatsichlich eine
riicksetzung desselben in ihren natiirlichen Anspriichen auf Befriedigung zu
bestatigen. Dies hat auch nach Freuds Vermutung seinen Grund darin, ,daf
_die Durchsetzung des biologischen Zieles der Aggression des Mannes anvertraut
und von der Zustimmung des Weibes unabhingig gemacht worden ist®.*

~ Immerhin ist aber die Frigiditit in der groBen Mehrheit der Félle als
~ psychogen aufzufassen und der Beeinflussung zuginglich. Fille, welche die An-
nahme einer konstitutionellen Bedingtheit, selbst den Beitrag eines anatomischen
~ Faktors nahelegen (Freud), sind die Ausnahmen.

: 1 Im allgemeinen handelt es sich doch nur um Ungewecktheit oder Unter-
worfensein einer Reihe von Hemmungen.

 Gibt es doch Midchen, die den spontanen Orgasmus der néchtlichen Pollution
~ kennen, und der Orgasmus bei der Klitorisonanie steht vielen Frauen zur Ver-
filgung, die ihn bei dem Koitus vermissen (Klitoris—ménnliche Leitzone).
 Zur normalen Empfindung im Koitus scheint am ehesten die Frau disponiert,
“welche die Befriedigung in passiver Funktion begehrt (Abraham), die mit ihrer
 Situation als Succuba einverstanden ist. Peniswunsch und -neid, Mannlichkeits-
wunsch, Identifizierung mit dem Mann, seinem Tun in coeundo, sind die
hiufigsten Hemmungen fiir Friktionslust in der Scheide und angeschlossenen

1) In ,Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse%, Wien 1933.
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Orgasmus. (Scheide=weibliche Leitzone). Diese Hemmung ist leicht heilbay
obwohl sie unbewuBBte Homosexualitit — deutlich in Incubatrdumen —_ Verréit:
Inversion und Perversion sind weitere nur fakultative OrgasmuShemmungen, Be-
kanntlich kann ein zweiter, ein anderer Typus Mann Orgasmus ausk’ssen, wo
es dem ersten nicht gelungen ist; einen Spezialfall hat Freud in seinem Ayf.
satz ,Tabu der Virginitit“® beschrieben.

Natiirlich miissen auch alle Angst- und Schuldgefiihle wegfallen, weny
ein Orgasmus zustande kommen soll.

Im iibrigen ist es ein offenes Geheimnis, daB die Potenz des Mannes, Dayep
und Wiel'erholung des Aktes und seine mit Verstindnis gepaarte Geiibtheit e
sind, welche den Orgasmus der Frau im Koitus erreichen.

»Aber®, sagt Freud, ,jedes Stiick Kultur kostet ein Stiick miénnlicher Poteny, ¢

Der Psychoanalyse als warnender, verhiitender und heilungbringender jgt
hier ein wertvoller Wirkungskreis eréffnet. Zunichst ist freilich noch weitere For-
sqhung zur Kldrung manches Unsicheren am Platze. F, Hitschmann (Wien)

Feller, F. M.: Psychodynamik des primitiven Denkens. Leipzis
und Wien, F. Deutid&e, 1955. VI und 58 Seiten.

Eine weitschweifige Schrift, in der iiber die Geistesverfassung des Primitiven
und die prihistorischen Ereignisse in der Urhorde spekuliert wird. Den Haupt-
inhalt machen Gedanken von Freud aus, welche der Autor durch Verkoppe-
lung mit der Wundtschen Assoziationspsychologie zu einem Zerrbild einer
»psychoanalytischen“ Theorie gestaltet. Im einzelnen ist auf dieses unzustindige
und in anspruchsvollem Ton abgefaite Buch nicht einzugehen. Die von Feller
stindig erneuerte Berufung auf die Psychoanalyse ist ein MiBbrauch. Das Buch
bleibt weit unter dem Niveau der »Psychodynamik der Reklame“ desselben
Autors, wo zwischen iiberfliissigem Beiwerk und Entgleisungen doch einige
diskutable Funde zu entdecken waren. W. Marseille (Wien)

Henning, Hans: Psychologie der Gegenwart. a. durdhgearbeitete
Auflage. Leipzig, Kroners Taschenausgabe, Band 89, 1931.

Dieses durch klare Diktion ausgezeichnete, fiir weite Kreise bestimmte
Biichlein des bekannten Experimentalpsychologen enthilt reiche Literaturangaben
und einen bibliographischen Apparat, der dem AuBenstehenden wertvoll und
auch dem Fachmann gelegentlich niitzlich sein wird.

Die Abneigung des Verfassers gegen die Psychoanalyse hat auch in dieser
Schrift nichts an Schérfe verloren; er verschmiht es weder sich auf Maylans
Pamphlet zu stiitzen noch auch zu versichern, dal} Freuds Lehre die Familie
zersetze. Was iiber die psychoanalytische Psychologie ausgesagt wird, verrit
MiBverstindnisse, die zu grob sind, als daf es irgend anginge sie zu zergliedern:
»Sagt das drei- oder vierjahrige Midchen zum Vater ,Nicht wahr, wenn die
Mutter gestorben ist, heiratest du mich’, dann sollte die Psychoanalyse das

1) Ges. Schriften, Band V.
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é'cht so auswerten, als ob eine Siebzehnjahrige es fragt. Denn von Tod und
ciraten weill dieses Kind ungefdhr soviel wie von Astronomie, wenn es wiinscht,
Vater solle den Mond herabholen. (8. go.) Ahnliche MiBverstindnisse
aber finden sich auch in anderen Abschnitten, etwa da, wo der Verfasser auf
' die Fruchtbarkeit geisteswissenschaftlicher Aspekte hinweist: ... die Renaissance
pevorzugt die seelischen Eigentiimlichkeiten des kraftigen Mannesalters, das Barock
Jeht mehr die Eigenheiten des Alters aus und pudert sich sogar kiinstlich zum
 Greis, wie auch das Kleinkind nach Art Erwachsener angezogen (z. B. in den
Stichen Chodowieckis) und behandelt wird .. .“ (S. 155.) DaBl Bernini und
orromini oder gar die groBen Deutschen, daf Fischer und Schliiter »Eigen-
peiten des Alters ausleben“ werden wenige einsehen, daB aber Chodowiecki
(1726 bis 1801), der Illustrator der deutschen Klassiker, zum Barock gerechnet
vird, ist zu kithn, als daB es Nachfolge finden kénnte; das ,nach Art Er-
wachsener“ angezogene Kleinkind endlich findet sich in der abendlidndischen
. Kunst immer wieder, so etwa — um nur das Bekannteste zu erwihnen — bei
 dem groBten niederlindischen Kiinstler der Renaissance, bei Pieter Breughel d. A.
- (gest. 1560), in dessen Werken wir doch die seelischen »Eigentumlichkeiten des
. Mannesalters® zu suchen, angewiesen wurden. Diese Beispiele sollen die — auf
~ seinem Arbeitsgebiete unbestrittene — Kompetenz des Verfassers dort kenn-
 zeichnen, wo er den festen Grund der Erfahrung verldBt. DaB} die Psycho-
~ analyse auBerhalb dieser Erfahrung liegt, muf nicht nochmals betont werden.
1% E. Kris (Wien)

; Kankele‘it, Otto: Die schﬁpferische Macht Jes Unl)ewu.[v,ten,
 ihre Auswirkungen in der Kunst und in der modernen Psydiotherapie.

Berlin, Walter de Gruyter, 1955. 89 Seiten, 17 Ahbilclungen.

- Das fiir weite Kreise bestimmte Biichlein fuBt im wesentlichen auf der
~ Psychologie C. G. Jungs. Einer Wesenshestimmung des ,UnbewuBten“ sollen
~ ein reichhaltiger Zitatenschatz aus der deutschen Literatur seit dem ,,Sturm
~ und Drang” Beispiele von Entspannungs- und Versenkungsitbungen und die
~ Interpretation der in diesem Zusammenhang vorgefithrten graphischen Phantasien
~ einiger Patienten dienen. Beinahe die Hilfte des Umfangs ist einem Anhang
~ gewidmet, indem zahlreiche Dichter, Musiker, bildende Kiinstler und Gelehrte —
twa Hans Grimm, Kubin, Graf Keyserling, Emil Abderhalden — in zum Teil
~ ausfithrlichen Selbstdarstellungen im AnschluB an einen Fragebogen des Verfassers
} ihre Erlebnisse bei der schépferischen Arbeit schildern. E. K. (Wien)

i

(‘ Klages, Ludwig: Graphologie. » Wissenschaft und Bildung«, Nr. 285.
~ Leipzig, Quelle und Meyer, 1932. 89 Seiten und 81 Schriftproben.

4 Wie man weill, hat Klages niemals AnlaB} gefunden, an dem was er lehrt
~ eine Korrektur vorzunehmen. So bringt auch das vorliegende Buch im wesent-
~ lichen nichts anderes als eine formal noch weiter durchgearbeitete, inhaltlich
- unmodifizierte Darstellung der Grundlagen seiner graphologischen Lehre. Der
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Leser lernt die Entwicklung der Graphologie in der egozentrischen Auffasg
von Klages kennen, und er erfihrt von den neueren Ansitzen zur Ausbildung einer
experimentellen naturwissenschaftlich orientierten Graphologie ehensowenig Wie
von den Bemiihungen, der Graphologie durch den AnschluB an die » Tiefens
psychologie® ein anderes Fundament zu geben. Allerdings muf3 man zugestehep
daB die ,,deduktive Graphologie“ von K. hinsichilich ihrer methodischen Klarhei;
und systematischen Konsequenz unter allen »Graphologien” immer noch die
erste Stelle einnimmt und daB sie am meisten in wissenschaftlicher Hinsicht
leistet, nidmlich in der rationalen Durchdringung der intuitiven graphologischepn
Deutungen.

Die Lehre vom ,Formniveau“, welches nach K. der Handschrift wie alley
anderen LebenséuBlerungen eignet, kann ein Interesse nur insofern erwecken,
als die Wertgebundenheit der K.schen Charakterologie bei dieser von ihm selbst
immer in den Mittelpunkt geriickten Doktrin unverhiillt hervortritt, Keinesfallg
kann man das Formniveau, welches die » Teilhaberschaft® an einer nur schein-
bar biologisch, in Wirklichkeit romantisch-metaphysisch verstandenen Lebens.
kraft bezeichnen soll, als eine wissenschaftliche Begriffsbildung anerkennen.
Dagegen haben sich zwei andere Begriffe: , Antriebserlebnis und » Leithild“
als sehr fruchtbar erwiesen. Die beiden Kapitel, in denen sie zur Sprache
kommen, sind die instruktivsten, und nach der Meinung des Referenten darf
die Moglichkeit wissenschaftlicher Handschriftdeutung als erwiesen gelten, soweit
die Wirksamkeit von Antriebserlebnissen und Leitbildern empirisch sichergestellt
ist. Bei Affekten wie Freude oder Wut kann man gewill von spezifischen
Antriebserlebnissen sprechen und die Erwartung hegen, daB sie charakteristischen
Ausdruck in der Handschrift finden. Ebenso wird man das Vorhandensein eines
bestimmten persénlichen Leitbildes annehmen diirfen, wenn jemand in seiner
Handschrift alle sogenannten offenen Formen vermeidet und sie durch geschlossene
oder eingerollte ersetzt. Es wird zwar problematisch, aber doch diskutabel er-
scheinen, wenn man bei Eigenschaften wie etwa dem Ehrgeiz von einem
charakteristischen Antriebserlebnis und einem ihm zugehérigen Leitbild spricht.
Erst gegen die Ausweitung der beiden Begriffe zu universalen Deutungs-
prinzipien, wie sie K. vornimmt, sind grundsitzliche Einwinde geltend zu
machen. Vor allem ist zu sagen, daB Antriebserlebnis beziehungsweise Leithild
nur an einigen Exempeln empirisch aufgewiesen, nicht systematisch an konkreten
Einzelfdllen studiert, sondern im allgemeinen immer nur postuliert beziehungsweise
aus bloBen Eigenschaftsnamen deduziert wird. An diesem Punkt hitte nach
Meinung des Referenten die wissenschaftliche graphologische Forschung einzu-
setzen; sie konnte die Unterstiitzung durch die Erkenntnisse und die Methode
der Psychoanalyse nicht entbehren.

K. hat zwar friihzeitig erkannt, daB die Graphologie, sofern sie wissenschaft-
lich werden will, vom Stand der Charakterologie abhingig ist; aber diese Er-
kenntnis konnte nicht fruchtbar werden, weil er den Charakter immer als
etwas anlagemdBig Gegebenes angesehen hat. Seine Auffassung vom Charakter
ist prinzipiell ungenetisch und somit der psychoanalytischen diametral entgegen-
gesetzt. Daher kommt es auch, daB die in unseren Augen entscheidend wichtige
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_a0e nach dem héchst komplexen individualhistorischen Tatbestand »Aneignung
cner personlichen Handschrift® von ihm nur gestellt wird, um hinter der
loBen) handschriftlichen Erwerbung wieder die ,eigentliche“ Handschrift
_Betreffenden aufzudecken, nicht aber um den psychologischen ProzeB der
shildung einer Handschrift zum Ausgangspunkt fiir alles graphologische Ver-
+ehen zu machen — was ohne Analyse des UnbewuBten auch nicht moglich ist.
Wir haben heute noch keine wissenschaftliche Charakterologie; darunter
ssen alle Bemiihungen um wissenschaftliche Begriindung der Graphologie
en. Aber es kann auch kein Zufall sein, daB wir bei den Graphologen
ganz allgemein das Verstindnis fiir die genetische Betrachtung des
akters zu vermissen haben; das wird vielmehr seinen Grund haben in
besonderen Richtung des psychologischen Interesses, welches zur Grapho-
je fithrt. Eine mit Charakteranlagen rechnende Psychologie wird immer
Gefahr sein, in unwissenschaftliches Moralisieren zu verfallen. K. definiert
was die Psychoanalyse im weitesten Sinn ,neurotisch® nennen wiirde,
olgendermafen: , ... die Anlage zu solchen Selbstwerttéuschungen . . ., die
naufheblich sind, weil ihre Aufdeckung fiir den Triger Minderwertigkeitsgefithle
Folge hitte, die sein Selbstschitzungsbediirfnis nicht ertriige“ (S. 84).

W.Marseille (Wien)

«éndclssohn, Anja: Schrift und Seele, Wege in das Unbewugte.
Leipzig, E. A. Seemann, 1933. 148 Seiten.

" Nach dem vielversprechenden Vorsto, den A. Mendelssohn zusammen mit
em Bruder in der Richtung auf eine psychoanalytisch orientierte Graphologie
ernommen hat (,Der Mensch in der Handschrift“, 1928), bedeutet die
eue Publikation eine Enttduschung. Die Autorin ist nicht darangegangen,
e grofBtenteils bloB programmatischen Ausfithrungen des ersten Buches in kon-
te Untersuchungen umzusetzen und den Charakter der Vorldufigkeit, welcher
standlicherweise all ihren damaligen Aufstellungen anhaftete, durch die Be-
hung um Bestitigung und Begriindung zu iiberwinden. Sie tritt vielmehr
euerdings mit einem Programm hervor. Inzwischen hat sie sich von der Psycho-
nalyse abgewendet (sie schlieBt sich dem Argument des Pansexualismus an)
ist Schillerin C. G. Jungs geworden. Dessen ,analytische Psychologie®
das Fundament der neuen Graphologie werden. Der Versuch, den von
ung aufgestellten psychologischen Typen Handschrifttypen zuzuordnen, und das
treben, von allgemeinsten psychischen Einstellungs- und Reaktionsweisen
t von isolierten Charaktereigenschaften auszugehen, wird dem Graphologen
chtbare Anregungen geben, besonders auch dadurch, daB die Abhingigkeit
Graphologie von der Psychologie klar hervortritt. Fiir den Graphologen
t ferner wertvoll, daBl der von der Psychoanalyse herausgearbeitete und fiir
e charakterologischen Fragen prinzipiell wichtige Zusammenhang von Charakter-
enschaften und neurotischen Symptomen Beachtung findet.

- Die ,Wege in das UnbewuBte®, welche die Handschrift nach dem im Unter-
itel gegebenen Versprechen &ffnen soll, werden nicht gezeigt. Der erst zu er-
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weisende beziehungsweise zu untersuchende Zusammenhang der Handschrig
mit dem Unbewuliten wird vielmehr ohne weiteres vorausgesetzt auf Grun,
der Jungschen Annahme einer Tendenz der Libido zur symbolischen Selbgt-
darstellung. Entsprechend soll der Graphologe verfahren: ,Die deutende Analyge
wird immer vom Bilde ausgehen, nicht von der Kenntnis der Entsteh
bedingungen® (S. 25). Das ist eine Absage an die Wissenschaft. Damit entfallen
alle den Psychoanalytiker eigentlich interessierenden Fragen, insbesondere die nach
der libidinsen Bedeutung, welche die Schreibtitigkeit als solche mit ihren ver.
schiedenen Komponenten haben kann und nach den Folgen, welche sich im
einzelnen daraus fir die Gestaltung der personlichen Handschrift ergeben,
Behauptungen wie die, da3 typisch Extravertierte rechtsliufig, grofB, weit und
schrdg schreiben oder dafl dem Zwangscharakter eine kleine, enge und regel-
méfige Handschrift ,entspricht®, sind zwar plausibel aber wenig belehrend,
solange die behaupteten Zusammenhénge nicht aufgeklirt werden.

M. begniigt sich jedoch wie fast alle Graphologen in ihrem theoretischen
Denken mit der vagen Vorstellung des physiognomischen Zueinanderpasseng
von Charakter und Ausdruck. Eine solche Denkweise hat in der Psychoanalyse
keine Stiitzen. Dagegen ist es nur zu verstindlich, daB3 sie Anschluf3 finden
konnte an die Lehre Jungs, welche ihr mit der Annahme eines kollektiven
Unbewullten und einer universalen Symbolisierungstendenz der Libido entgegen-
kommt und iiberdies ebenso wie alle graphologischen Systeme dem Bediirfnis
nach Klassifizierung und Bewertung der menschlichen Charaktere Rechnung

trégt. W. Marseille (Wien)

Poppelbaum, Hermann: Mensch und Tier. (Fiinf Einblide in ihren
‘W esensunterschied.) Basel, Rud. Geering, 1933. :

Hier wird der Versuch gemacht, die Ergebnisse der Biologie und der bio-
logisch orientierten Anthropologie in Einklang mit den ,geisteswissenschaft-
lichen® Erkenntnissen der Anthroposophie zu zeigen. Die Erkenntnisse Rudolf
Steiners ,entstammen seinen eigenen Einblicken in die den gewdhnlichen
Sinnen nicht zuginglichen Vorginge und Dinge der Welt“. — Der Verfasser
lebt in der GewiBBheit dieser von Rudolf Steiner geschauten Welt, deren Daseins-
formen gewissermaflen abgestufte Ausdriicke des Geistes sind, der in den héheren
Lebensformen immer reiner zum Ausdruck kommt. Trotz des reichen Materials
ergibt sich in der Schrift nirgends eine Basis, auf der man sich mit den ver-
tretenen Ansichten wissenschaftlich auseinandersetzen kann. Es geht hier um
Bekenntnisse, nicht um Erkenntnisse. G. Bally (Zind)
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Rorschach, Hermann: Psychodiagnostik. 2. Aufl. Herausgegeben von
‘W. Mozrgenthaler. Bern und Berlin, Hans Huber, 1932. Bd. I, 230 Seiten,
Bd. II, 10 Tafeln.

In neuer Auflage als Band II der ,Arbeiten zur angewandten Psychiatrie"

wurde von Dr. W. Morgenthaler, Bern, das einzigartige Werk des leider so
frith verstorbenen Psychiaters und Psychoanalytikers Rorschach herausgegeben.
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o neue Auflage ist bereichert durch ein Bildnis des Verfassers und einen
.chruf aus der Feder des Herausgebers sowie um die von dem geistigen
en Rorschachs, Dr. Emil Oberholzer, nach dem Tode des Verfassers heraus-
bene wertvolle Arbeit ,Zur Auswertung des Formdeutversuchs“, welche
nerzeit in der ,,Zeltschrlft fiir die gesamte Neurologie und Psychiatrie®,
1. 82, 1923, erstmals erschienen war. Am Schlusse des Buches findet sich ein
orzeichnis der Publikationen Rorschachs und ein Literaturverzeichnis der
jchtigsten Arbeiten iiber die Rorschachsche Methode (die sich inzwischen be-
its wieder vermehrt haben). Charakteristisch fiir das Rorschachsche Werk ist,
B eine groBle Anzahl dieser Arbeiten aus der Feder von Psychoanalytikern
t; ich erwidhne hier Banziger, Behn-Eschenburg, Binswanger, Christoffel,
er, Lopfe, Miiller, Oberholzer und (im Verzeichnis noch nicht angefiihrt)
ss. Eine jiingste Arbeit von Zulliger: ,Der Rorschachsche Testversuch® er-
en in der Sondernummer fiir Erziehungsberatung in der ,Zeitschrift fir
psychoanalytische Pidagogik®, Jg. VI, Nr. 11/12, 1933.
b Das Rohrschachsche Buch Wurde von L. Binswanger im Band IX der Inter-
nationalen Zeitschritt fiir Psychoanalyse (S. 512ff., 1923) eingehend besprochen,
ehr unter Wiirdigung des Interesses, das die mnichtpsychoanalytische Psycho-
logie dem Werk entgegenbringt. Im Band X (S. 3111f, 1924) der Internationa-
Psychoanalytischen Zeitschrift wurde die dem Buch angegliederte letzte
Arbeit des Verfassers durch Dr. A. Weber (Waldau, Bern) ausfiithrlich rezensiert.
is besteht kein Zweifel, dafl diese Arbeit gerade fiir den Psychoanalytiker das
orofite Interesse beanspruchen darf.
Wer sich einmal in die Rorschachsche Methode eingearbeitet hat, ist immer
von neuem erstaunt, welche Fiille von praktischen Einsichten und wissenschaft-
chen psychologischen Ausblicken der Versuch bietet, und bei der Lektiire des
ches bewundert man stets von neuem den Reichtum und die Reichweite
‘der psychologischen Ergebnisse, die der Verfasser in sicherlich genialer Weise
s einem Experiment erarbeitet hat, das in einem Deutenlassen von Zufalls-
formen besteht.
- Der Versuch erfafit die psychische »Konstitution der Versuchsperson in
it pischer und dynamischer Hinsicht, aber gleichsam auf einer andern Ebene
~ oder in einem andern Querschnitt als die analytische Topik und Tmebdynamlk
f:“» tut. Aus der Unterscheidung kindsthetischer und farbbezogener Faktoren in
n Deutungsantworten krlstalhslert sich ein fiir das Individuum charakte-
tischer ,Erlebnistypus“ heraus. Dieser Erlebnistypus stellt ,dispositionelle
omente“ dar, Erlebnisméglichkeiten, die erst durch libidindse Besetzungen zu
‘aktiven Tendenzen werden. In der Gegeniiberstellung (nicht als Gegensitze)
von kinasthetischer und motorischer Stabilisierung und Reaktionsmdéglichkeit
& nden sich zahlreiche Parallelen in der durch Freud in der Traumdeutung
niedergelegten Auffassung des seelischen Apparates, seinem Erregungsablauf in
progredienter oder regredienter Richtung und der Endigung aller psychischen Titig-
keit in ,Innervationen. Auch zur Libidotheorie lassen sich viele bedeutungs-
volle Briicken schlagen. Ich erinnere nur daran, daB die analytisch eruierten
Bedingungen zur libidinésen Objektbesetzung aufs engste zusammenfallen mit den
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im Rorschachschen ,extratensiven Adaptionstyp” verkdérperten Eigenschaften
(agnoszierbar im Versuch durch den Farbzuﬂuﬁ in den Antworten). Im Gegen-
satz. dazu steht bei Freud wie bei Rorschach der Hypochonder, der seine Libigq
von den Objekten abgezogen und im Ich zur. verstirkten Besetzung von Kﬁrper.
teilen verwendet hat. Rorschach charakterisiert ihn in seinem Versuch a
introversiven Typus, der sich durch ein Uberwiegen kinésthetischer Zufljissa
zu den Deutungen auszeichnet. In der Mitte liegt mach psychoanalytischep
Auffassungen der zwangsneurotische Libidobesetzungstyp, der auch im Rorschach.
schen Versuch die gleiche Mittelstellung einnimmt (als sogenannter koartativer
Typ), wihrend die dilatierte Form dieser Ambidqualitit eine Art Idealtypus
darzustellen scheint. Die Neurosenform des objektiv-libidinésen Besetzungstyps
respektive des extratensiven Adaptionstyps nach Rorschach wire dann die
Hysterie.

Dies seien nur einige wenige Momente, welche die reichen Beziehungen
der Rohrschachschen Psychodiagnostik zur Psychoanalyse illustrieren sollen. Auf
die groBe Bedeutung der im Buche enthaltenen, von Oberholzer herausgegebenen
Arbeit fiir die Psychoanalyse kann nur erneut hingewiesen werden.

Was die praktisch-diagnostische Verwendung des Experimentes betrifft, so
ist sie nicht nur eine sehr vielseitige sondern auch eine vielsagende. So hat
sich der Versuch z. B. neuerdings bewihrt in der Frage der Differentialdiagnose
zwischen organisch-enzephalytischen und (unfall-) neurotischen Symptombildern |
nach Schideltraumen (vgl. Oberholzer, Z. Neur. 136, 1931). Ferner stellt der |
Versuch eine der besten Intelligenzpriifungen dar (vgl. das Kapitel: Die ,In-
telligenz“), da dabei das angelernte Gedichtniswissen véllig ausgeschaltet bleibt,
Der Versuch zeigt uns daher nicht, was die Versuchsperson weill, sondern
wie sie Aufgaben intellektuell angeht. Da das Experiment uns zudem verrit,
wie (nicht was) die Versuchsperson erlebt, so ist es auch zur Lésung praktischer
Fragen der Berufsberatung usw. (vgl. Zulliger, loc. cit.) ausgezeichnet geeignet.

Zum Schlusse sei darauf hingewiesen, dal3 der Verlag Huber das Werk in
seiner neuen Auflage sehr gut ausgestattet hat. An Stelle des broschierten Buches
ist ein stattlicher Leinenband getreten. Die zugehérigen Testtafeln sind ihm,
auf Karton aufgezogen, in einer separaten Mappe beigegeben. E.Blum (Bemn)

Schick, J.: Das Gliickskind mit dem Todesbrief. Europ.’iische Sagen
des Mittelalters und ihr Verhiltnis zum Orient. Corpus Hamleticum.
Hamlet in Sage und Diditung, Kunst und Musik. 1. Abt., 2. Bd. Leipzig,
Otto Harassowitz, 1932. X und 405 Seiten. |

Dieses Buch ist fiir Spezialforscher auf dem Gebiet der Mythologie und |
Legendenforschung bestimmt. Es ist das Werk eines Gelehrten und zeugt fiir
einen groBen Arbeitsaufwand und fiir Hingebung in der Materialsammlung.
Leider 1Bt sich kaum feststellen, was der Autor bezweckt. Er setzt die Kenntnis
des fritheren Bandes voraus, der, lange vor dem Krieg erschienen, mir nicht
zuginglich ist. Offenbar hat der frithere Band das Thema der Untersuchungen des
Verfassers niher umrissen, und ich empfinde es als bedauerlich, daf} er versiumt
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hat, dies in einem einleitenden Abschnitt des vorliegenden Bandes zu wieder-
holen. Das Buch enthélt weder Register noch Inhaltsverzeichnis. Es beschiftigt
sich offenbar hauptsichlich mit Versionen der Byzantinischen Konstantinsage
und der Deutschen Kaisersage, iiber den Inhalt dieser Sagen aber wird in dem
Buche selbst nicht berichtet. Es ist ein Buch, das ohne Riicksicht auf den Leser
verfaBt ist und mehr das Interesse des Autors an einem besonderen Forschungs-

biet bekundet. Ungeachtet des Titels 1aBt sich keine Beziehung zwischen dem
Inhalt des Buches und einem der Themen der Hamletgeschichte feststellen.
E. Jones (London)

Schren ck~Notzing, A.Fsh. v.: Die Entwicklung des Okkultismus
zur Parapsychologie in Deutschland. Aus dem Nadlaf heraus-

Segeben von Gabriele Freifrau v. Sd::renck?Notzing. Leipzig, Verlag
0. Mutze, 1932. 123 Seiten.

Das Buch enthilt ein Referat iiber die deutsche Literatur des Okkultismus
von den Schriften du Prels an, die vor fiinfzig Jahren, beeinflu3t von den Ideen
Kants, Schopenhauers, des jiingeren Fichte sowie von Carus und Fechner, den
Reigen der Verdffentlichungen fiir und wider die Parapsychologie begannen.

Von psychoanalytischen Publikationen wird nur v. Winterstein: ,,Zur Psycho-
analyse des Spukes® (S. 50) referiert, die Arbeiten von Freud (,Die okkulte
Bedeutung des Traumes“, ,Traum und Telepathie“, Ges. Schriften, Bd. III) und
von Helene Deutsch (,,Okkulte Vorginge wihrend der Psychoanalyse”, Imago XII)
sind iibergangen, wahrend dafiir der Begriff der Psychoanalyse bei den religions-
historischen Untersuchungen von Prof. theol. Dr. Rist iiber hellseherische Visionen
(S. 114) und iiber die Aufklirungen von Prophezeiungen (S. 116) angewendet
wird, wo er kaum am Platze sein diirfte.

Der Verfasser hat sich so wohl den wichtigsten Weg zum wissenschaftlichen
Verstindnis der okkultistischen Phénomene selbst versperrt.

A. Kielholz (Kénigsfelden-Aargau)

Steinberg, Wilhelm: Die seelische Eingliederung in die
Gesellschaft. Miinchen, Ernst Reinhardt Verlag, 1933. 126 Seiten.

Eine von konkreter psychologischer Fragestellung weit entfernte Erérterung
von soziologischen Definitionen und Gebietsabgrenzungen. Die subtilen begriff-
lichen Unterscheidungen, zu denen der Autor gelangt, erscheinen um so weniger
fruchtbar, als sie von ungekldrten Wertungen durchsetzt werden und sich auf

wenig objektivierte Vorstellungen, wie z. B. ,Totalitit der Innerlichkeit®, ,aus
dem-Wesenskern-heraus-Leben, ,, Hemmung des den Tiefenschichten entquellen-
den Lebens“, griinden. W. Marseille (Wien)

Vleugels, Wilhelm: Soziologie und Psychologie in der Massen-
forschung. Zentralblatt fiir Psychotherapie, Bd. V, 1932, S. 13 1.

Der bekannte Soziologe, der 1923 einen bemerkenswerten Aufsatz zur psycho-
analytischen Theorie verdffentlichte, gibt in der vorliegenden Arbeit weitere
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Beitrige zum Verstindnis des Wesens und der Wirkung der Masse. Sowoh] die
eigenen Darlegungen, in denen er dies ausdriicklich erklart, wie die kluge ung
maBvolle Polemik zeigen, wie fruchtbar die psychoanalytische BetrachtungswEise
fir den Autor geworden ist. Er spricht uns aus dem Herzen und aus dem Hirn
wenn er Geiger gegeniiber darauf hinweist, dal die prinzipielle Einsicht 1,;
das Wesen und die praktische Bedeutung der Sublimierungsprozesse, die in dep
soziologischen Literatur als so wichtig erkannt werden, vornehmlich Freug 7
verdanken ist und fortfdhrt: ,Daran wird grundsitzlich nichts geindert, Wenn
man es vorzieht, solche Grundbegriffe der Psychoanalyse aus dem Gesamt.
gefiige der psychoanalytischen Theorie herauszulosen. Tut man auch diesen
Schritt, dann kann man zwar nicht mehr sozusagen im Namen der psycho-
analytischen Theorie sprechen, man darf deswegen aber nicht verkennen, daf
man hier noch mit einem ihrer Werkzeuge arbeitet’. Vleugels zeigt auch
dort, wo eine weitgehende Ubereinstimmung der Analyse mit den Ansichten
der dlteren Massenforschung zu konstatieren ist, wieviel tiefer die theoretische
Begrindung ist und da} die Riickfiilhrung der Phdnomene der Massenpsyche
auf die seelischen Grundtatsachen zu viel befriedigenderen Resultaten fiihyt,
Die Hilfsmittel der Freudschen Theorie bieten sich bei der Klirung des ,, psycho-
logischen Tatbestandes Masse“ als besonders gliicklich dar, weil sie eine gleich-
zeitig plastische und exakte Darstellung gestatten.

Ist die Polemik gegen Geiger, Spann und andere Soziologen bemerkens-
wert, so erweckt die gegen Bumke Respekt durch die durchaus zutreffende
und mutige Haltung gegeniiber einem Anspruch autoritativer Verniinftigkeit.
Der Widerspruch, der da zu Worte kommt, ist bescheiden und energisch, er ‘
ist vorurteilsfrei in einem schonen Sinne und 148t sich von pompésen wissen-
schaftlichen Argumenten nicht einschiichtern.

Nur in manchen Punkten gibt der Autor zu, von Bumke eine Bestitigung
eigener Bedenken erfahren zu haben. So erscheint ihm auch ein Protest gegen
die verschwenderische Anwendung der Sexualsymbolik in der Analyse besonders
notwendig. Er schlieft sich dem Schreckensruf des franzésischen Soziologen
Achille Ouy an: ,4 quoi révent nos jeunes filles!“ Auch wir wollen gerne
in einen solchen Ruf einstimmen, der freilich eher Staunen als Schrecken aus-
driicken wiirde. Die Analyse hat ja nachdriicklich behauptet, daB die Sexual-
symbolik eine Ausdrucksweise des UnbewuBten, des Traumes, des Wahnes usw.
ist. Eine solche Besonderheit unbewullter gedanklicher Betdtigung vertrédgt sich
gut mit einer vollig verschiedenen Aktivitit des BewuBten. Th. Reik (Haag)

Yerkes, Robert M.: Genetic aspects of grooming, a socially

important primate behaviour pattern. Journ. of soc. psychology;

IV, 1, 1933. 5. 3—a5.

Die Sduberung (Lausen, grooming) bildet eine besonders bei den Schim‘:
pansen und den kleineren Affen der alten Welt sehr verbreitete ,,soziale
Tatigkeitsform. Als Grundtypus wird die Sduberung ‘der Schimpansen ange-
nommen und folgenderweise beschrieben: , ... die wesentlichen Ziige sind
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elles Beobachten, Absuchen und Bearbeitung der Haut und Haare eines
asmeraden mit Fingern und Lippen, Entfernen von Schmutz, Schorf, Para-
und anderen #ulleren Gegenstinden und deren Zufithrung zum Mund
s Sauberers; dessen Lippen, Zunge und Kinnladen konnen unterdessen be-
werden, begleitet von Lautproduktionen, als ob vorausgeahnt wiirde,
~l6 es etwas zum Schlucken geben werde. Gewdhnlich folgt auch das Ver-
ucken, wenn nur der Gegenstand nicht unangenehm ist.“ In der Siube-
ng entladen sich unverstindlich starke Affekte; die beiden, die sich gegen-
ig siubern, stehen zueinander in einem Vertrauensverhiltnis, der eine leistet
einen Dienst fiir den anderen.
~ Yerkes, der sich auf Kéhler und Zuckerman beruft, 51eht in dieser
igkeit eine eminent sozial-altruistisch eingestellte Gewohnheit und legt eben
qum Gewicht auf die Erforschung ihrer Phylo- und Ontogenese Er kommt
Hypothese, dal die Siuberung hereditir verankert, eine ,natiirliche“ und
ine ,kulturelle Titigkeit sei, wenn auch Erfahrung bei ihrer Ausgestaltung
helfen kann. Einst muBte, meint Y., diese Téatigkeitsform von besonderer
htigkeit gewesen sein. Sie kénne mit sexueller Betdtigung verkniipft sein,
jedoch ihrem Ursprunge nach davon frei. Y. hat hier anscheinend nicht den
weiterten Freudschen Begriff der Sexualitit vor Augen; er beruft sich zwar
f meine iltere Hypothese, das Lausen bedeute das (aktive und passive)
iederbeleben des Mutter-Kind-Liebesverhiltnisses, verkniipft sie aber nur
Berlich mit der Zuckermanschen Hypothese vom sexuellen Ursprung. Doch
der Verfolgung der Phylogenese findet er den Neuwelts-Brilllaffen Alouatta,
i dem das Séubern nur ein einziges Mal beobachtet wurde, und zwar das
Sdubern des Kindes von seiner Mutter. Auch in der Phylogenese kénnte also,
e mir scheint, das Mutter-Kind-Verhdltnis als auslésende, noch vollver-
ndliche Situation angesehen werden.
- Fir den Psychoanalytiker ist wohl die Frage von besonderem Interesse,
b die Sduberung auch beim Menschen zu beobachten sei. Y. gibt hier
gendes an: Der menschliche Siaugling unter einem Jahr soll ein lebhaftes
eresse fiir Hautauswiichse, Hautkrusten, Wunden seiner Mitmenschen be-
ugen, und auch der normale Erwachsene der Kulturvolker zeigt unter un-
sewohnlichen Verhiltnissen einen Impuls zur Bearbeitung der Haare und
ut eines intimen Freundes, z. B. bei Vorhandensein von Bldschen, Schabsel,

wachsenen wird der Impuls gehemmt. (Ein Beispiel aus meiner Erfahrung:
sehr intelligenter und angesehener Herr beanspruchte fast tiglich an der
pfhaut gekratzt zu werden. — Das In-den-Mund-Nehmen der eigenen
sensekretskruste u. dgl. ist méglicherweise eine ,onanistische“ Form der-
selben T a’ugkeltsgestalt) Bei Naturvélkern gibt es sodann eine Gewohnheit
des ,Lausens“. So beruft sich Y. auf den Bericht von A. L. Kroeber:
ausen und Léuseessen ist als Kulturphdnomen im primitiven Leben sehr
verbreitet. Ich glaube, es ist immer mit Lustgefithlen verkniipft. Alle amerikanische
dianer, so weit mein Wissen reicht, folgen dieser Gepflogenheit.“ Malinowski
810t von den Trobriandern die folgende Beschreibung: ,Sie beobachten gegen-
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seitig ihre Haare nach Liusen und essen diese, — eine Gewohnheit, welche

uns Abscheu einfloBt und schlecht zu passen scheint, wenn ein Mann einer
Frau den Hof macht, die aber bei den Eingeborenen eine natiirliche ung bl
liebte Beschiftigung zwischen zwei Liebenden und ein bevorzugter Zeitvertrei),
von Kindern ist.“ — J. Frank Stimson schreibt: »Diese Tatigkeit igt o
beobachten zwischen zwei Personen nicht notwendig entgegengesetzten Ge.
schlechtes. Sie wird nicht geiibt zwischen Fremden, doch — wenn auch ge.
wohnlich zwischen Mitgliedern derselben Familie — erscheint sie auch zwischen
Freunden . .. Ich vermute, ohne dessen sicher zu sein, da8 das Zwischen-dja.
Zihne-Nehmen unter nahen Verwandten, das Zerdriicken zwischen den Nigeln
eher unter Freunden geiibt wird.“

Yerkes befiirwortet die Hypothese, Sduberung der Schimpansen und ~Ent.
lausung® bei den Primitiven seien funktionell dieselben Tatigkeiten. Vop
dieser Tétigkeitsgestalt aus wiren folgende menschliche Tétigkeiten ver.
standlich:

a) Haarpflege, Hautputzen und Haarpflege durch Entfernen fremden Materials,

b) Entlausen, Auffinden und Zerstéren der Ektoparasiten und Entfernen dep
storenden UnregelmaBigkeiten der Hautoberfliche.

V) Wundbehandlung, Entfernen von Splittern usw. von der Oberfliche der
Haut oder auch von tiefer her.

Ich glaube mit der Hypothese, welche ich auf Grund der Zuckermanschen
Beobachtungen entwickelt habe (Imago XIX, 1, 1933), in der Siduberung der
Affen sei nicht nur das gliickliche Mutter-Kind-Verhltnis, sondern auch die
schmerzhafte Trennung von der Mutter dramatisiert, auch hier weiterkommen
zu kénnen. Die von Y. zusammengestellten, auf Entfernen tendierenden Titig-
keiten entwickeln, wie mir scheint, den Grundtypus der Siuberung von dieser
Grundlage aus. I. Hermann (Budnpeat)
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