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Psyclﬁsdmc Hygiene und Kriminalitit

Von
ani Alexinder
Vortrag auf dem I. Intermational Congress on Mental Hygiene Washington, 7. Mai 1930

In diesem Lande einen Vortrag iiber die seelische Hygiene der Krimina-
litit zu halten, ist eine besonders verlockende Aufglbé. Die soziale An-
wendung von psychiatrischen Kenntnissen ist nirgendwo so fortgeschritten,
wie in den Vereinigten Staaten von Amerika. Sie haben auf diesem Gebiete
die meisten praktischen Erfahrungen, und es wiire eine AnmaBung, Sie auf
diesemm Gebiete belehren zu wollen. Mich haben die diesbeziiglichen Mit-
teilungen von Dr. Frankwood Williams [7] und von Dr. Healy [2] und
Bernard Glueck (3], sowie von Anderen sehr beeindruckt. Die groBartige
Organisation, mit welcher Sie den jugendlichen Kriminellen auffinden, den
erwachsenen Kriminellen nach gestellter Diagnose in entsprechenden An-
stalten unterbringen, den rickfilligen Kriminellen isolieren usw., wirkt auf
uns geradezu verbliiffend. Dieser systematisch durchdachten Organisation
gegeniiber fihlen wir uns als Anfinger. Ein solcher Apparat im Dienste
der praktischen Anwendung der Wissenschaft gehort in der alten Welt in
das Gebiet der Utopie. Die Aussicht, daB auch die Psychoanalyse, die fiir
die Psychiatrie das seclische Mikroskop geliefert hat, einmal, wenn sie den
Weg zu ihrer Organisation findet, durch diese Organisation jene soziale
Anwendung haben wird, die meiner Ansicht nach die Zukunftsaufgabe der
Psychoanalyse ist, ist ganz besonders reizvoll. Noch nicht vor einem Jahre
habe ich in Oxford auf dem XI. Internationalen KongreB fiir Psychoana-
lyse ausgefiihrt, daB die reine Verwendung der analytischen Psychologie fiir
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1‘46 Frans Alexander

die Behandlung von Psychoneurotikern zwar den historischen Ausgangspunke
unserer Lehre bildet, keinesfalls aber die wichtigste Zukunfitsaufgabe. Der
Psychoneurotiker ist ohne Frage ein besonders dankbares Forschungsobjekt,

weil er zu einem seelischen Kontakt mit dem Arzte nicht nur fihig ist,
sondern solch einen Kontakt in seiner hilfesuchenden Einstellung geradezua
verlangt. Das Studium dieser Kranken hat die Entwicklung der psycho-
analytischen Psychologie ermiglicht, die als eine allgemeine Wissenschaft

der seelischen Vorgiinge Anspruch erhebt, allgemein giiltig zu sein, also

ebenso giiltig fiir den Psychoneurotiker, wie fir den normalen Menschen,

fiir das Genie, fiir den Kriminellen, fiir den Psychotiker und fiir das Kind.
Diese Expansion von dem urspriinglichen Untersuchungsobjekt auf andere
neue Objekte liegt in der Natur jeder Naturwissenschaft. Die Fallgesetze,
am fallenden Apfel entdeckt, verlangen eine Ausdehnung auf alle himm-
lischen und irdischen Korper, die der Schwerkraft unterworfen sind.

Die Ausdehnung der Psychoanalyse auf neue Objekte trifft allerdings
auf einige besondere Schwierigkeiten. Fiir Forschungszwecke findet sich
sicherlich kein auch nur entfernt so giinstiges Objekt, wie der Psycho-
neurotiker, Wie bereits erwihnt: er ist zu einem psychischen Kontakt ﬂhi‘ 2
und sucht den Kontakt. Die psychoanalytische Situation ist die klassische
Situation fiir die Erforschung des Seelenlebens. Kein anderer Mensch hat
Neigung und Grund, seine intimsten Regungen einem anderen Menschen
preiszugeben, sich einer solchen seelischen Operation zu unterwerfen, als
der Kranke, der von dieser Operation die Heilung erhofft. Der normale
Mensch, das Genie und ein groBer Teil der Kriminellen haben kein Bediirfnis,
einem anderen Menschen einen Einblick in ihr Inneres zu gewihren.
Der Psychotische ist meistens zu einer Mitarbeit mit dem Arzt i v
Wenn aber einmal exakte Kenntnisse iiber den gesetzmiBigen Verlauf der
seelischen Vorginge und iiber den Aufbau der menschlichen Personlich-
keit dank der psychoanalytischen Erforschung von Neurotikern mhunh -
sind, so steht nichts mehr im Wege, diese Kenntnisse auch fiir andere
Objekte zu verwenden, und nicht nur ausschlielich im Dienste der Thﬁt’h; :
sondern auch fiir andere Zwecke, Ich weiB, daB man hier in Amerika,
s0 z. B. Dr. Brill [¢], in der psychoanalytischen Behandlung von Schizo-
phrenen im allgemeinen optimistischer ist als die meisten Forscher in

Europa, und daB man die psychogenen Faktoren dieser Krankheit hoher ein-

schiitzt.
Wie weit ein solcher Optimismus berechtigt ist, ist eine Frage fiir sich,
Eins steht aber fest: die frither unverstindlichen AuBerungen, der Krankheits-
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ablauf eines Schizophrenen, lassen sich mit Hilfe der Psychoanalyse verstehen,
und aus diesem Verstindnis des Krankheitsprozesses wird auch die adiquate Be-
handlungsmethode entstehen, eine Behandlungsmethode, die gar nicht iden-
tisch, vielleicht auch nichtahnlich sein wird der psychoanalytischen Behandlung
der Psychoneurotiker. Die Technik einer Behandlung kann ja nicht schema-
tisch von einem Objekt auf ein ganz verschiedenes Objekt iibertragen werden,
sondern muB, wie die Erfahrungen der Kinderanalyse und der Behandlung
jugendlicher Verwahrloster gezeigt haben, der Natur des Objektes angepaBt
werden [5]. In den dynamischen Verhiltnissen, zum Beispiel in der relativen
Stirke des Trieblebens und des Ichs, unterscheidet sich der Schizophrene
von dem Neurotischen so wesentlich, daB es geradezu ein Wunder wiire,
wenn man diese Krankheit mit derselben Technik und mit derselben thera-
peutischen Zielsetzung behandeln kénnte, wie den Neurotiker. Die ent-
sprechende Methode fiir den Psychotiker zu finden ist noch die Aufgabe
der Zukunft.

Anders liegen die Verhiltnisse bei den Kriminellen. Auf dem langen
Weg, die psychoanalytischen Kenntnisse von den Psychoneurotikern auf neue
Objekte praktisch zu iibertragen, ist die nichste Station die Anwendung
auf die Kriminellen. Nach iibereinstimmenden statistischen Resultaten von
europiischen und amerikanischen Forschern, wieBonhéfer,Aschaffenburg,
Bernhard Glueck, ist ein ganz betrichtlicher Teil der Kriminellen seelisch
erkrankt, und man kann wohl diese Erkrankung in den meisten Fillen als
eine besondere Form der Psychoneurose bezeichnen. Ein betrichtlicher Teil
der Kriminellen zeigt sich in seiner Personlichkeit, in seiner seelischen
Dynamik weitgehendst dem Psychoneurotischen dhnlich. ‘

Diese Feststellung ist eine Grundlage meiner folgenden Uberlegungen.
Doch erlauben Sie mir, daB ich vorher noch einmal zu meinem Ausgangs-
punkt zuriickkehre, zu der Frage: Psychoanalyse und die amerikanische
Organisation der sozialen Psychiatrie.

Den Zugang ru den Kriminellen in groBem Umfange kann fraglos
erst eine ihnliche Organisation wie die Ihrige ermiglichen. In meiner
Bestrebung, Kriminelle zu studieren, habe ich den Mangel einer solchen
Organisation lebhaft empfunden. Das Studium der Neurotiker braucht keine
iuBere Hilfe: Der Kranke kommt zum Arzt, um geheilt zu werden. Der
Kriminelle muB jedoch erst dem Forscher oder Therapeuten zugefiithrt
werden, und seine Behandlung oder Erziehung kann keine privatwirt-
schaftliche Angelegenheit sein. Sie werden deshalb mein ganz besonderes
Interesse fiir die Mental-Hygiene- Bewegung in Amerika verstehen.

10°
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Sie betrachten die Aufgabe der Mental-Hygiene auf dem Gebie
Kriminalitit erstens als eine prophylaktische, zweitens als eine t
peutische.

Sie wollen den werdenden Kriminellen miglichst wenn er noch jw
erfassen, den erwachsenen Kriminellen heilen oder wenigsten sozial un
lich machen; wenn es geht, sogar noch seine Arbeitskraft sozial verwen
Dieser Plan ist gut durchdacht, seine Durchfiihrung aber sicherlich nicht leicl

Sie sammeln zuniichst geeignete Krifte fiir die Durchfiihrung dies
sozialen Programmes. Psychiater, Psychologen und soziale Arbeiter (
sorger) wirken fiir das gemeinsame Ziel zusammen. Den Begriff
sozialen Arbeiters haben Sie geschaffen, oder wenigstens diesen
wesentlich ausgebaut. Soweit ich es von weitem| beurteilen konnte,
mir diese Art des Soldaten fiir den Kampf gegen die Kriminalitit u
liBlich zu sein. Ferner haben Sie richtig erkannt, dal den besten Z
zur Erfassung der Kriminellen die Gerichte bilden, insbesondere die Jugend-
gerichte, die Stellen, wo der Kriminelle mit der Gesellschaft zum
Male in Widerspruch geriit. Sie haben auch ebenso richtig erkannt,
mit dem ersten Schritt, niimlich, daB der Kriminelle diagnostiziert
klassifiziert wird, noch wenig Praktisches geleistet ist. Man braucht
tutionen, in die der psychopathische Kriminelle nach seiner Diagnose
gefiihrt, wo er interniert und in irgendeiner Weise behandelt oder erze
wird. Sie haben mit diesen Einrichtungen den HuBleren Rahmen
Kampfes fiir die Verhiitung der Straffilligkeit geschaffen. Sie haben
Stellen, wo Sie die Kriminellen erfassen, beobachten und diagnosti
und endlich die Stellen, wo Sie sie psychisch beeinflussen oder gar
wollen, and last but not least, Sie haben ausgebildete Hilfskriifte,
diesen Aufgaben widmen.

Die Voraussetzung fiir die erfolgreiche, praktische Durchﬁ&hmn;
Planes ist allerdings die psychologische Kenntnis des Kriminellen, we
ihn nur mit Hilfe eines solchen Wissens exakt diagnostizieren, kla
und édndern kénnen werden. Dieser groBartig angelegte organ
Rahmen braucht eine dieser Organisation ebenbiirtige wissenschal
Grundlage, d. h. eine leistungsfihige Psychologie. Ich glaube nicht,
heutige Psychiatrie ohne Kenntnis der unbewuliten Mechanismen im
ist, den Kriminellen psychologisch richtig zu beurteilen und zu klass
den psychopathischen Rechtsbrecher diagnostisch exakt zu erfassen un
in seiner seelischen Einstellung tiefgehend zu beeinflussen. Ihre grof
Organisation verdient eine leistungsfiihige Psychologie.
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Psychologie des Kriminellen im Lichte der Psychoanalyse. Die Ergebnisse
dieser Untersuchung werde ich dann versuchen auf die zwei praktischen
Aufgaben der seelischen Hygiene der Kriminalitit anzuwenden:

1) Auf die diagnostische Erfassung und Klassifizierung.

2) Auf die psychische Beeinflussung der Kriminellen.

Eine grundsitzliche Frage dringt sich als erste auf: Ist es iiberhaupt
zuldssig, in allgemeingiiltiger Form von der Psychologie von Rechtsbrechern
zu sprechen? Beruht das kriminelle Verhalten eines Menschen immer auf
einer konstanten Charaktereigenschaft, welche das Wesen des Menschen
betrifft? Ist Kriminalitit ebenso charakteristisch fiir einen Menschen, wie
seine Neurose, seine Psychose, seine Intelligenz oder irgendeine seiner
Charaktereigenschaften? DaB das kriminelle Verhalten nicht in jedem Falle
ein typisches Dauermerkmal eines Menschen ist in dem Sinne, wie Lom-
broso und seine Schule es angenommen haben, die den Kriminellen als
einen sogar biologisch gezeichneten Menschentyp aufgefaBt haben, bedarf
kaum noch einer Widerlegung. Unter besonderen Umstinden kann jeder
Mensch kriminelle Handlungen begehen und ein groBer Teil der Kriminellen,
so z. B. viele berufsmiBige Diebe, Einbrecher oder Vagabunden, wiirden
durch Anderung ihrer sozialen Lage aufhéren, kriminell zu handeln. Man
kommt fast eher zu der entgegengesetzten Vermutung, daB Kriminalitdt
keine bezeichnende psychologische Eigenschaft eines Menschen ist, sondern
ein Endergebnis des Zusammenwirkens von Charaktereigenschaften und
der duBeren Lebenssituation. Viele Menschen, die unter gewissen sozialen
Bedingungen sich kriminell verhalten, wiirden unter andern sozialen Be-
dingungen die Gesetze respektieren. Anderseits erscheint es fraglos, dab
fiir viele Menschen das kriminelle Verhalten tief in ihren Charaktereigen-
schaften verwurzelt ist. Diese Rechtsbrecher wiirden wahrscheinlich unter
allen Umstinden zur Kriminalitit neigen.

Schon diese grobe Uberlegung zeigt, daB die Frage der Kriminalitit
kein einheitliches Problem ist, sie gehort gleichzeitig dem Gebiete der
Psychologie und dem Gebiete der Soziologie an. Es ist folglich ratsam,
den Begriff der Kriminalitit schirfer abzugrenzen. Die Nichtachtung der
bestehenden Gesetze — dies ist ja Kriminalitit — kann wahrhaftig die
verschiedensten Motive haben. Eine kurze dynamisch-psychologische Uber-
legung erlaubt, diese Faktoren schematisch abzugrenzen. Zuniichst erscheint
es selbstverstindlich, daB Menschen, die aus den sozialen Einrichtungen
Vorteil haben, die Vorschriften, die Gesetze, die soziale Ordnung iiberhaupt
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bereitwilliger respektieren als diejenigen Menschen, die in der Gesellschafe
benachteiligt sind. Eine griBere Neigung zur Kriminalitit ist also ganz

allgemein die Folge der Stellung, die ein Mensch in der Sozietiit einnimme.

Sicherlich ist aber diese nicht der einzige Faktor. Besonders verflacht wird
dieser Gesichtspunkt, wenn man das Benachteiligtsein in der Gesellschafe
als eine rein materielle, finanzielle Angelegenheit auffaBt. Neben der
okonomischen Benachteiligung gibt es noch geniigend Ursachen fiir Un-
zufriedenheit auf dieser Erde. Gerade die psychoanalytische Forschung
brachte die merkwiirdige Tatsache zutage, daB Menschen ihre Unzufrieden-
heit im Liebesleben oft gern auf das wirtschaftliche Gebiet verschieben.

| So kann das unerfiillte Verlangen nach dem Kinde bei einer Frau in

kleptomane Tendenzen sich verhiillen [6]. Diese miichtige, unter Umstinden

so schwer erfiillbare Sehnsucht nach dem Kinde wird in solchen Fillen

durch eine schnelle Handbeweégung in einem Warenhaus entspannt. Im

anderen Fillen sehen wir wieder andere, dem Titer selbst unbewuBte
Motive hinter dem zwanghaften Stehlen versteckt, Wiinsche, die das Leben
oder das eigene bewulte Ich versagt hat und die nichts mit wirtldn&-
lichen Motiven zu tun haben. Betreten wir mit diesem kleinen Beispiel
einmal das Gebiet der Tiefenpsychologie, so erscheinen uns gleich die vor-

angehenden Uberlegungen als akademisch abstrakt, dem Leben entriicke,
wie immer, wenn man schematisch deduktive Betrachtungen mit den Ehﬂ- »

beobachtungen einer empirischen Wissenschaft konfrontiert.
Wir lernten aus diesen allgemeinen Betrachtungen soviel Bnuchbu&,

daB die Neigung, die bestehenden Gesetze zu durchbrechen, im allgemeinen

aus der seelischen Beschaffenheit eines Menschen allein nicht ableitbar,
sondern auch von seiner sozialen Stellung mehr oder weniger a

ist. Vielleicht am einfachsten lieBe sich dies so formulieren, daB im all-
gemeinen jede Unzufriedenheit im Leben die Neigung, die bestehende

Ordnung zu miBachten, vergréBert. Unter den Ursachen dieser Unzufrieden-

heit spielt die Skonomisch-soziale Lage sicherlich eine bedeutsame, aber

keinesfalls alleinige Rolle, Schon diese allererste Anniherung zum Problem
zeigt uns, daB man diesen komplizierten Fragenkomplex ohne die Kenntnisse
der Dynamik des menschlichen Handelns und Fehlens nicht wird bewiltigen
kinnen. s

Die Einfilhrung des psychoanalytischen Gesichtspunktes belehrt uns 2.
' niichst dariiber, daB man die ltiologische Frage der Kriminalitit meistens
| verkehrt stellt. Man fragt gern: ,Warum wird ein Mensch zum Rechrs-
brecher?” anstatt zu fragen: ,Warum werden die Menschen im allgemeinen
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nicht zu Rechtsbrechern?® Die erste Fragestellung beruht auf dem iiblichen |
Hochmut und der Unkenntnis, die der Mensch seiner eigenen Personlich- |
keit gegeniiber im allgemeinen hat. Diese Fragestellung setzt die unaus-
gesprochene Uberzeugung voraus, daB es natiirlich ist, ein rechtschaffener
Biirger zu werden, und daB es einer ganz besonderen Erklirung bedarf, wenn
Menschen die sozialen Vorschriften nicht achten. Die Psychoanalyse lehrt
uns hingegen, daB der Mensch mit einem der Sozietit unangepalBten Trieb-
leben auf die Welt kommt, also als kriminelles Wesen geboren wird, womit
gesagt werden soll, daB, wenn das kleine Kind seine Triebanspriiche reali-
sieren kénnte, es kriminell handeln wiirde. Die nihere Untersuchung zeigt .
uns dann, daB die gesamte Triebentwicklung des Kindes von seinem vierten,
fiinften oder sechsten Lebensjahre an in einer allmihlichen Anpassung der
Triebanspriiche an die Anforderungen der Gesellschaft besteht, eine Ent-
wicklung, welche keinem einzigen Menschen in vollem Umfange gelingt.
Nur ein Teil der Personlichkeit wird sozial angepaBt. DaB ein anderer
Teil der Person asozial oder kriminell bleibt, beweisen die Triume, die
Fehlhandlungen des Alltags, die Tagtriume, die psychoneurotischen und
psychotischen Symptome, kurz, alle AuBerungen des Seelenlebens, in welchen
unbewuBte Impulse stirker zum Ausdruck kommen. Die motorische Be-
herrschung der kriminellen Impulse und ihre teilweise AusschlieBung aus
dem BewuBtsein ist die hichste Anpassungsleistung des heutigen Kultur-
menschen an die Sozietit. Diese Anpassungsleistung gelingt den verschiedenen
Menschen in verschiedenem Grade. Die richtiggestellte Frage lautet: , Warum
wird der Mensch im allgemeinen nicht kriminell?* oder, anders formuliert:
,Durch welche Entwicklungsvorginge wandelt sich das urspriinglich asoziale
Kind in ein soziales Wesen um?® Aus den Stérungen dieses Anpassungs-
vorganges werden sich die itiologischen Ursachen der Verwahrlosung ergeben.

Die Grundtatsache, daB in dem UnbewuBten eines jeden Menschen der
Sozietiit micht angepaBte, also kriminelle Tendenzen mehr oder weniger
dynamisch wirksam vorhanden sind, erlaubt uns zuniichst die erste grobe
Klassifizierung. Theoretisch ist jeder Mensch zum Rechtsbruch fihig, wir
konnen jedoch chronisch Kriminelle oder Verwahrloste von den akzidentell
Kriminellen abgrenzen. Fiir die erste Gruppe ist eine konstante Neigung
charakteristisch, die urspriinglichen asozialen Tendenzen in die Motilitit
iiberzufithren, wihrend akzidentelle Kriminelle nur unter ganz besonderen
Umstiinden kriminell handeln. Dieser ganz besondere Umstand kann ein
zufiilliger sporadischer, kann allerdings aber auch ein konstanter sein. Jeder
normale Mensch kann in Situationen kommen, in welchen er zum Rechts-
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brecher wird, aber gewisse Menschen leben konstant unter solchen Be-
dingungen, unter denen die Hemmung krimineller Impulse selbst bei
normalem seelischen Aufbau nicht immer gelingen kann. In solchen Fillen
haben wir es — ich michte fast sagen — mit pseudo-chronischen Kri-
minellen zu tun, die aber nur so lange kriminell sind, als die belastenden
duberen Lebensumstinde andauern. In dieser Untersuchung interessieren
uns zunichst die echten chronischen Kriminellen, also solche Menschen,
bei denen die Neigung zum Rechtsbruch eine bezeichnende Eigenschaft
des Charakters bildet und durch eine einfache Anderung des Milieus und
der sozialen Lage iiberhaupt nicht beeinfluBbar ist. Die Verhiitung der
Kriminalitit bei Mitgliedern der anderen Gruppe, bei denen der ausschlag-
gebende Faktor zum Rechtsbruch in den aktuellen Lebensumstinden zu
suchen ist, und die bei dem Wechsel dieser Umstiinde aufhoren, kriminell
zu handeln, ist ein sozialpolitisches Problem, das in dem Rahmen dieser
Untersuchung nur gestreift werden kann. Selbstverstindlich ist es von be-
sonderer Bedeutung, diese beiden Gruppen, also die Kriminellen mit soziologi-
scher Atiologie von den charakterlich Kriminellen diagnostisch abzugrenzen,
Aber schon diese diagnostische Aufgabe setzt die strukturellen und dynami-
schen Kenntnisse der Personlichkeit voraus.

Es kann hier nicht der Ort sein, die Grundziige der psychoanalytischen
Seelendynamik darzustellen. Deshalb muB ich mich mit einigen kurzen
Hinweisen begniigen auf einige Grundanschauungen, die die Grundlage
unserer kriminal-psychologischen Untersuchungen bilden.

Die allmiihliche Anpassung an die Anforderungen des gesellschaftlichen
Zusammenlebens bedeutet fiir das Triebleben fortschreitende Verzichte und
Einschrinkungen. Das Seelenleben, das dem Lust-Unlustprinzip unterworfen
ist, kann unlustvolle Triebverzichte und Triebeinschrinkungen nur gegen
Lustprimien leisten. Mit Unlustandrohungen, also mit Strafandrohungen
allein, kann man zwar das Triebleben mehr oder weniger in Schach halten,
wirkliche Triebverzichte erzielt dieser Zustand aber nicht. Im Augenblick,
wo die Strafdrohung, d. h. die strafende Aufsichtsperson verschwindet, wird
das Gesetz durchbrochen. Selbst jeder Tierdompteur weiBl, daB er ohne Lust-
primien, ohne Belohnungen nicht auskommt. Wiire die soziale Anpassung
rein auf das Strafsystem aufgebaut, so miiBte hinter jedem Staatsbiirger
" auch ein Polizist stehen. Das Problem der Triebanpassung besteht darin,
~ dem Kinde auf irgendeine Weise einzupriigen, daB die verlangten Trieb-
verzichte am Ende ein Plus an Lust und ein Minus an Unlust bedeuten,
Dies kann nur durch eine richtige Dosierung von Verbieten und Erlauben
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geschehen. Nur wenn der seelische Apparat es empfindet, daB durch einen |
geleisteten Triebverzicht nicht nur Unlust vermieden, sondern auch eine |
andere erlaubte Befriedigung gesichert wird, kann ein solcher Teil des ’
seelischen Apparates sich entwickeln, der die von auBen kommenden Ver-
bote und Gebote sich zu eigen macht und jetzt selbst dariiber wacht, daB
diese Anforderungen eingehalten werden. Die sozialen Vorschriften werden
auf diese Weise als Uber-Ich in die Personlichkeit verinnerlicht, aller-
dings nur von einem Teil der Gesamtpersénlichkeit angenommen. Dieser
sozial angepaBte Teil steht dem urspriinglichen asozialen, triebhaften Teil
der Personlichkeit antagonistisch gegeniiber. In diesem dynamischen Kon-
fliktzustand befindet sich der seelische Apparat des normalen Erwachsenen
der heutigen Kulturstufe. Dieselbe Spaltung zwischen den sozial angepalBten
und den urspriinglichen Teilen der Persinlichkeit ist auch bei Psycho-
neurotikern und kriminellen Charakteren vorhanden, allerdings viel aus-
gesprochener.

~ Wir konnten mit Herrn Staub nachweisen [6], daB das eben beschriebene
Gleichgewicht zwischen selbstgeleisteten Triebverzichten und Triebbefrie-
digungen die Grundlage des Gerechtigkeitsgefiihls ist. Das Rechtsgefiihl ist
ein auBerordentlich empfindlicher Regulator, welcher auf jede Stérung
dieses Gleichgewichts sofort mit der Affektreaktion der Emporung und
mit Triebdurchbruch reagiert. Wenn einmal erworbene und bisher erlaubte
Triebbefriedigung — juristisch ausgedriickt: Rechte — dem Menschen
genommen werden, so kiindigt dieser sofort den ihn verpflichtenden Teil
des Vertrages, nimlich die Triebverzichte. Die Folge des verletzten Gerech-
tigkeitsgefithls ist eine regressive Bewegung: der Triebdurchbruch. Man
kann wohl diese Verhiltnisse dahin formulieren, daB auf jeder Kulturstufe
der Mensch zu einem ganz bestimmten Verhiiltnis zwischen Triebverzichten
und Triebbefriedigungen angepaBt ist. Wenn die gesellschaftliche Entwick-
lung neue Triebverzichte verlangt, so bedeutet das eine neue, schwierige
Anpassungsleistung, welche nur dann zur Befestigung kommt, wenn es
der Kultur gelingt, fir die geleisteten Triebverzichte neue Befriedigungen
im Austausch zu gewihren. Es braucht keiner niiheren Beweisfiihrung,
daB bei unter verschiedenen wirtschaftlichen und sexuellen Bedingungen
lebenden Menschen das tatsichliche Verhiltnis der Triebbefriedigungen zu
den Triebverzichten verschieden ausfillt. Fiir alle Menschen jedoch, ohne
Riicksicht auf ihre verschiedenen Befriedigungsmoglichkeiten, gelten dieselben
Gesetze, die die Triebbefriedigung und die Triebverzichte regulieren. Es ist
klar, daB jene Menschen — vielleicht darf man auch sagen: jene Klassen —
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bei denen die Verzichte griBler und die Befriedigungen kleiner sind, die
erforderte Anpassung schwerer leisten, weil sie mehr oder weniger stindig
im Zustand des verletzten Rechtsgefiihls leben. Das Rechtsgefithl wird
ihnlich getroffen, wenn von mir eine neue Verzichtleistung, fiir die es
noch keine Recompense gibt, verlangt wird, wie wenn ein anderer das
tun und genieBen darf, was mir versagt ist. Darum bewirken ungerechte
Strafen ebenso eine Verletzung des Rechtsgefiihls wie die Nichtbestrafung
verbotener Taten. In dem ersten Fall wird der Titer fiir etwas bestraft,
das nach dem Gefithl der Menschen erlaubt war — die ungerechte Strafe
bedeutet also ein Plus an Verzichtanforderung —— wihrend in dem zweiten
Falle eine Triebbefriedigung dem einen erlaubt, dem andern verboten wird.
Es ist offenbar, daB ein komplizierter Identifisierungsvorgang der Mitglieder
einer Gesellschaft miteinander zu den Grundlagen des Rechtsgefiihls gehort,
da das beschriebene Gleichgewicht zwischen Triebverzicht und Triebbefrie-
digung nur dann stabil ist, wenn es fiir alle in der gleichen Weise gile.
Die hemmende Kraft jenes Teiles des seelischen Apparates, welcher die Trieb-
verzichte sich zu eigen gemacht hat und gegen den iibrigen Teil der Per-
sonlichkeit durchsetzt, des Uber-Ichs, ist demnach abhiingig von dem Ver-
halten der anderen Mitglieder der Sozietit. Dies erklirt das wache, eifer-

siichtige Interesse der Massen fiir die Rechtsprechung, fiir die Titigkeit

der Justizmaschine.

Diese kurzen, grobgefaBten dynamischen Uberlegungen geben uns lchnl :

eine Vorstellung von den Faktoren, die die soziale Anpassung eines Menschen
fordern und storen. Noch bevor wir auf Einzelheiten eingehen, kann im
allgemeinen gesagt werden, daB, je gréBer die notwendigen Triebverzichte,
je kleiner die kompensatorischen Befriedigungsmoglichkeiten, um so schwerer
die Anpassungsbedingungen sind. Auch auf diesem Gebiete erweist sich,
daB die beiden groBen Triebqualititen, welche die Storungen des Gleich-
gewichts zwischen Verzicht und Befriedigung erleiden, der Hunger und die
Liebe sind, daB Einschrinkungen auf dem Gebiete des Selbsterhaltungs-
triebes und der Sexualitiit die allgemeinsten Ursachen des Triebdurchbruches,
d. h. der Kriminalitit sind. Allerdings, wie auf allen Gebieten der Menschen-
kunde, ebenso in der Medizin, Ethnologie und Psychologie, so ist auch in
der Kriminalistik der sexuelle Faktor in einer ganz extremen Weise bisher
vernachlissigt worden. Dieses Skotom gegeniiber der Sexualitiit bei allen den
Menschen betreffenden Wissenschaften vor Freud ist eines der charakte-
ristischen Merkmale der heutigen Kultur, Die Psychoanalyse konnte auf
Grund fiinfunddreiBigjihriger empirischer Forschung zeigen, dall die ersten

I
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Anpassungsschwierigkeiten des Kindes im Familienleben sich abspielen und
in den affektiven Beziehungen zu den Eltern und Geschwistern bestehen.
Die Fragen der wirtschaftlichen Existenz, die spiter so manifest in den
Ursachen der Kriminalitit vorzufinden sind, spielen in den ersten Lebens-
jahren beim Kinde noch keine Rolle. Obwohl es heute kaum mehr einen
Psychiater oder Psychologen gibt, der nicht die Ursachen der spiteren
kriminellen Charaktere in der Kindheit suchen wiirde, haben diese
Psychiater und Psychologen, wenn sie sich mit den Fragen der Kriminalitit
beschiftigen, merkwiirdigerweise noch nicht die einfache Konsequenz ge-
zogen, die Storungen der kindlichen Entwicklung auf jenen Gebieten zu
suchen, auf denen sich die Triebkonflikte des Kindes tatsichlich abspielen.
Die spiter im Vordergrund stehenden rationellen wirtschaftlichen Griinde
krimineller Handlungen sind wenigstens bei den kriminellen Charakteren
(chronisch Kriminelle) nur Auslésungsmomente. Die Neigung zum krimi-
nellen Triebdurchbruch wird an den unerledigten Triebkonflikten der Kind-
heit erworben.

Die wichtigste und theoretisch bedeutsamste Tatsache dieser kindlichen
Entwicklungsperiode besteht darin, daB die beiden spiter scheinbar so ge-
trennten Triebgebiete der Selbsterhaltung und der Sexualitat in der kind-
lichen Zeit noch nicht voneinander getrennt sind, sondern miteinander ge-
mischt auftreten. In jener frithen prigenitalen Periode, in welcher die
Mundschleimhaut als lustspendende Zone im Vordergrund steht, in der
Siuglingsperiode und noch eine Zeit nachher, zeigt sich die Vermischung der
Selbsterhaltungstendenz mit der Erotik in einer unzweideutigen Form. Der
ungarische Kinderarzt Lindner (7], der die sexuelle Natur des Lutschens
noch vor Freud mit der dem Naturwissenschaftler gebiihrenden Unvor-
eingenommenheit beschrieben hatte, wubBte sicherlich noch nicht, wie weit-
gehende Bedeutung seine Beobachtung fiir das Verstindnis des menschlichen
Seelenlebens und so auch fiir das Verstindnis des sozialen Zusammenlebens
haben wird.

Dem biologisch Denkenden ist diese enge Verkoppelung der Erniihrungs-
funktion mit dem Fortpflanzungstrieb nicht verwunderlich. Bei dem ein-
zelligen Lebewesen sehen wir ja die Fortpflanzung, also die Teilung, als
eine Teilerscheinung oder eine Folgeerscheinung der Ernihrung. Nachdem
die Zelle die Grenze der individuellen Wachstumsmaoglichkeit erreicht hat,
teilt sie sich in zwei Teile. Die Fortpflanzung ist hier deutlich ein Wachs-
tum, das die Grenze des individuellen Daseins iiberschreitet. Die bei dem
Kinde kurz nach seiner Geburt so manifeste intime Verbindung von Selbst-
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erhaltungs- und Sexualtrieb, Ernihrungstitigkeit und Lust, oder —
wir es anders ausdriicken wollen — ZweckmiBigkeit und Lust, wird
Mensch auch in seinem spliteren Leoben nie ganz los. Das Wechse
zwischen Selbsterhaltungsmotiven und sexuellen Motiven in allen
Verwicklungen ist eine tiigliche Erfahrung des Psychoanalytikers. Die
von Kriminellen zeigt genau dieselben Verwicklungen der beiden Tri
die wir bei Normalen und Neurotikern kennengelernt haben. Nur
jedem gut bekannte Tatsachen sollen beispielsweise kurz erwihnt |
Der enge Zusammenhang des Alkoholismus und {iberhaupt idc
tigkeit mit der Einschrinkung auf dem Gebiete der Sexualitit ist d
vielfache Beobachtungen geniigend gefestigt. Ja, selbst die Ve
weill es, daB die schlechte Ehe, der Hausdrachen, den Mann zum Fr
des Wirtshauses macht. DaB das Stehlen beim Kinde eine noch viel weniger
auf reale Werte, also auf Bereicherung ausgehende Handlung ist, als bein
Erwachsenen, sondern der Ausdruck einer Triebspannung, in dem
miBige Momente, die dem Gebiete der Sexualitit angehiren, eine
ragende Rolle spielen, muB jedem unbefangenen Beobachter des
bald klar sein. Aus dem triebhaften Stehlen des Kindes wird das zw
mifige Stehlen des Erwachsenen, das einen ausgesprochen rationalen
schaftlichen Charakter hat. Die Umwandlung des kindlichen
Stehlens in wirtschaftliches Stehlen ist nur eine Teilerscheinung
merkwiirdigen, noch keineswegs ganz erforschten allgemeinen Vorg
Seelenleben, durch welchen urspriinglich spielerische, lustvolle,
Handlungen und AuBerungen mit der Zeit in den Dienst der Z
keit gestellt, d. h. rationalisiert werden. ‘
Dieses fortschreitende ZweckmiiBigwerden, diese Ruﬂomlldm'
menschlichen AuBerungen scheint mir eine der Grunderscheinungen
Kulturentwicklung zu sein. In einer ausgezeichneten Arbeit konnte |
Ethnologe Réheim zeigen (8], daB das Geld in primitiven Kultw
bei den Melanesiern, hauptsichlich spielerischen, infantil-triebhaften
friedigungen und keinen ernsten wirtschaftlichen Zwecken dient. Ke
falls hatte diese Erfindung, Geld, zu Beginn die groBartige wirtsc
liche ZweckmiiBigkeit und Bedeutung des Geldes von heute.
Wo wir in der Kulturentwicklung hinschauen, sehen wir dieselbe
scheinung. Wer in Versailles die groBartigen Sprlngbmnmnnhﬂ
Ludwig XIV. bewundert und bedenkt, dal damals die wassertech
Kenntnisse fast ausschlieBlich der spielerischen, triebhaften, lisc
Befriedigung gedient haben, und ihre Verwendung rum Zwecke des Wasches
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Trinkens, der Kanalisation noch vollstindig unbekannt war, und wer weiter
bedenkt, daB dieselben wassertechnischen Kenntnisse fast zweihundert Jahre
gebraucht haben, um die heutige, rationelle Verwendung zu finden, der wird
auch auf diesem kleinen Abschnitt der Kulturentwicklung dieselbe Gesetz-
miBigkeit erkennen. Oder man vergleiche den kiinstlerisch geschwungenen
Rokokowagen nicht etwa mit dem heutigen Automobil, — sondern nur mit
der schlichten Kutsche des Jahrhundertendes, und man wird sehen, daB auch
diese technische Erfindung in hohem MabBe rationalisiert wurde. Zu den
Zeiten des Rokokos diente der Wagen neben der Lokomotion noch viel mehr
auch dem spielerischen, dsthetischen GenuB und hat zugunsten der Schon-
heit ZweckmiBigkeit geopfert. Ich kann nicht umhin, auch die Erfindung
des Flugzeuges zuerst auf jene spielerische, triebhafte Wunschbetitigung der
Phantasie zuriickzufiihren, die unsere Fliegertriume hervorbringt, und nicht
auf jene zweckmiiBigen Zielsetzungen, die heute bei der Flugzeugtechnik
absolut vorherrschen.

Ich méchte diese Entwicklungstatsachen dahin zusammenfassen, daB die
menschlichen TriebiuBerungen einer stindigen Rationalisierungstendenz
unterworfen sind, d. h. sich von spielerischen, unkoordinierten, reinen Lust-
bestrebungen immer mehr zu zweckmiiBigen Handlungen entwickeln. Die
spielerischen AuBerungen des Eros werden unter dem Druck der Ananké
immer mehr in den Dienst der ZweckmiBigkeit gestellt.

Dieses ist der erste Gesichtspunkt, den man anwenden muB, wenn
man die kriminellen Handlungen der Erwachsenen aus den kriminellen
Tendenzen des Kindes verstehen will. Die kindliche Kriminalitiit steht noch
nicht in dem MaBe im Zeichen der ZweckmiBigkeit, wie die Kriminalitdt
der Erwachsenen. Die Kriminalitit des Kindes ist die Folge von Grausam-
keit, Neid und Eifersucht, unerfiillter Liebessehnsucht, Rache, exhibitioni-
stischer Gefallsucht, Minderwertigkeitsgefithlen (deren sexuelle Ursachen voll-
stindig zu iibersehen oder zu vergessen die in ihrer Einseitigkeit imponie-
rende Leistung von Alfred Adler war) usw. Bei den kriminellen Hand-
lungen der Erwachsenen sehen wir zwar alle diese Motive vorhanden,
aber nur selten in der AusschlieBlichkeit, wie bei den Kindern, sondern
vielmehr vermischt mit den zweckmiBigen rationellen Zielen des Erwach-
senendaseins. Die heutige Justiz ist einseitig auf die Auffindung und Be-
achtung dieser rationellen Motive eingestellt. Eine irrationale kriminelle
Handlung wird wirklich nur in den unleugbaren, extremen und deshalb
nur offenbar pathologischen Fillen anerkannt. Die Diagnose Lustmord zum
Beispiel wird zwar in seltenen Fillen gestellt, aber sie wird als eine kasui-
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stische Kuriositit betrachtet. Wie groB jedoch der Anteil der zw
sadistischen Zerstorungslust auch bei scheinbar zweckmiBigen Mor
das ahnt der tiefenpsychologisch ungeschulte Kriminalist gar nicht.
all, wo ein rationelles Motiv sich mit dem urspriinglich irrationalen
haften mischt, ungeachtet, ob die dynamische Wirksamkeit dieses rat
Beitrages bei der Tat ausschlaggebend war oder nicht, wird diese
von allen praktischen und theoretischen Kriminalisten hervorgehob
allein fiir die Tat verantwortlich gemacht. Der Begriff der |
des triebhaften Stehlens, ist heute noch in Europa bei den Juristen
verdiichtigter Begriff, der nur unwillig in den allereklatantesten Fillen a
genommen wird. Ich brauchte einmal einen langen Kampf mit dem St
anwalt, um zu beweisen, daB ein junges Midchen, die unter ander
Vorliebe Bilder, worauf Mutter und Kind dargestellt waren,
diese Taten nicht mit der Absicht, sich zu bereichern, ausgefihrt
und daB diese merkwiirdige Auswahl der gestohlenen Objekte aus kein
aweckmiiBigen Motiv erklirbar ist. Das Stehlen einer billigen Faust-A)
wollte der Staatsanwalt darauf zuriickfiihren, daB dieses junge Mide
das zwei Jahre spiter Schauspielerin geworden ist, vielleicht schon
mit dem Gedanken gespielt hat, Schauspielerin zu werden und e
Faust aufzutreten [6]. Diese einfiltige Rationalisierung hebe ich
halb hervor, weil sie geradezu charakteristisch ist fir die
Psychologie unserer Gerichtshife, die jede menschliche Handlung
wuBten rationellen Motiven zu erkliren versuchen und denen j
tastisch konstruierte rationale Motive lieber ist, als die meistens au
gebenden triebhaft-emotionalen Motive, {iber deren Natur sie nichts
wissen.
Bei einem Brieftriger, der eingeschriebene Briefe geiffnet und
enthaltene Geld verwendet hat — also eine hichst rational en
Handlung beging —— konnte ich den Gerichtshof von der a
Wirksamkeit triebhafi-irrationaler Motive erst iberzeugen, als es mir
diese Stehlhandlungen bis in die fritheste Kindheit des Angeklagten
zaverfolgen und zu zeigen, dafl fiir sie immer eine ganz spezifische, ge
miBige Situation charakteristisch war, nimlich die Wiedergutmachung e
oralen Versagung durch das Stehlen. Dieser Brieftriger hat das gestohle
2u einem kleinen Teil fiir gute Mahlzeiten in vornehmen Gasthiusern,
sichlich aber, fast ausschlieBlich, fiir Zigaretten verwendet. Seine Haup
schaft war das Rauchen, das bei ihm die Form einer Sichtigkeit
Stehlen war allerdings nicht ein Mittel, um sich die Zigaretten ru ven

st
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da er dazu auch ohne Stehlen fahig war, sondern nur eine andere AuBerung
desselben oralen Triebanspruches, der hinter der Nikotinsucht gesteckt hat.
In diesem Falle also wurde der urspriingliche triebhafte Impuls zum Stehlen,
welcher immer einen oralen Ursprung hat [9], nicht, wie meistens, in den
Dienst von zweckmiBigen, wirtschaftlichen Zielen gestellt, sondern behielt
auch spiter seinen infantilen Charakter.

Die erste AuBerungsform des kindlichen Bemichtigungstriebes ist die
Einverleibung durch den Mund. Die Hand, das Organ des Stehlens, iiber-
nimmt spiter die Funktion der Bemichtigung [ro]. Das triebhafte Stehlen
behilt noch diesen oralen Charakter, der auch darin zum Ausdruck kommt,
daB, wie die orale Einverleibung mit Lust (unabhiingig von der Befriedigung
des Hungers) verkniipft ist, so auch das triebhafte Stehlen den Charakter
einer Lustbefriedigung behilt. Beim gewdhnlichen Stehlen des Normalen
spielt dieses Lustmoment neben dem rationalen wirtschaftlichen Zwecke
bereits eine untergeordnete Rolle. Darin unterscheidet sich der Kleptomane
von dem gewohnlichen Dieb. Aber in diesem Punkte unterscheidet sich
auch der psychopathische Kriminelle von den normalen Rechtsbrechern iiber-
haupt. Bei den psychopathischen Titern behalten die triebhaften infantilen
Motive ihre urspriingliche Form und werden nicht in den Dienst von zweck-
miBigen Motiven gestellt oder nur in geringem MaBe. Weil aber dieser
infantile triebhafte Teil des Seelenlebens bei nicht geisteskranken Menschen
der Verdringung verfillt, sind diese Motive den Titern nicht bewuBt, und
deshalb geniigen schon die in Spuren immer vorhandenen rationalen Bei-
mischungen, Uberdeterminierungen, sowohl den Titern wie den Richtern,
die Tat zu erkliren. Weder des Titers noch des Richters bewubtes Ich
nimmt gern Kenntnis von dem Vorhandensein unbewuBter Motive. Das
Hoheitsempfinden der menschlichen Seele, die Illusion der Herrschaft der
bewuBten verniinftigen Personlichkeit wird durch die Kenntnis der wirk-
samen irrationalen unbewuBten Motive erschiittert. Um dieser Illusion willen
wird die Psychoanalyse — die Psychologie des irrationalen Seelenlebens —
auch heute noch allgemein bekdmpft.

Unschwer finden wir von diesen unsystematischen Bemerkungen den Weg
zu unseren planmiBigen Untersuchungen zuriick. Um die Kriminalitit des Er-
wachsenen zu verstehen, miissen wir die Kriminalitit des Kindes kennen. Bei
den kriminellen Impulsen des Kindes nach denselben rationellen Motiven zu
suchen wie bei denen des Erwachsenen, ist unzulissig. Die spitere zweckmaBige
Kriminalitit des Erwachsenen ist die Folge der erwihnten allgemeinen seeli-
schen Entwicklungstendenz, die die urspriinglichen, nach Lust und iiber-



- dem psychoanalytischen Begriff des neurotischen oder triebhaften :
- deckt. Es sind Menschen, fiir die zuniichst etwas Negatives charakteris
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haupt nach emotionalen Entspannungen strebenden seelischen Kriifte i
Dienst der ZweckmiiBligkeit stellt. Nach dem Grade, in dem diese Te
zur Wirkung kommt, kénnen wir von normalen und psychopathischen
brechern sprechen. Fiir die letztere Gruppe ist es wichtig, daB dieser
nalisierungsvorgang unvollkommen bleibt, dall diese Menschen, &
die Psychoneurotiker, die urspriinglichen Tendenzen der Kindheit in
unmodifizierten Form beibehalten, Die diagnostische Aufgabe der seeli
Hygiene ist zuniichst, die Abgrenzung dieser beiden Arten von Titern d
zufiihren. Selbstverstindlich kann diese Abgrenzung mit Sicherheit
den halbwiichsigen Kriminellen durchgefiihrt werden; bei den kix
Titern ist eine solche Unterscheidung noch sehr schwierig und bei
Handlungen des ganz kleinen Kindes unmiglich, weil bei diesem das
miiBigkeitsprinzip noch keine Rolle spielt. Diese Unterscheidung ist
tisch von entscheidender Bedeutung, weil von ihr die MaBnak
abhiingig sind, die man gegeniiber den beiden Arten von Tiitern zu ergreife

Wenn wir auch hier auf die feineren pathologischen Einzelmechanisy
die die Grundlage des gestirten Zusammenwirkens von Urteilsfunktion
Triebanspriichen bilden, nicht einzugehen brauchen, so verdient die I
der diagnostischen Abgrenzung der normalen und der pathologischen ¥
brecher eine eingehendere Wiirdigung. Ich glaube iiberhaupt, daB diese
gnostische Abgrenzung eine der praktisch wichtigsten Aufgaben des
iaters in der Kriminologie darstellt. Ich kenne nicht die geschichtliche
des Gerichtspsychiaters in den Vereinigten Staaten, und so weiB ich x
ob man auch hier in demselben Mafe von einem Versagen der forer
Medizin sprechen kann, wie in Europa. Wie die Medizin vor Freug
der Hysterie versagte, bei dieser kaprizidsen Krankheit, die sich gleic
iber gewisse medizinische Vorurteile lustig machte, so versagte die f
sische Medizin bei den psychopathischen Titern, bei der groBen G
der sogenannten Grenzzustinde zwischen Gesundheit und Krankheit.
die Hysterie in die medizinischen Dogmen nicht hineinpaBte, so p
psychopathischen Persinlichkeiten weder in die Paragraphen des G
noch in die wohlbekannten diagnostischen Gruppen der Psychiatrie hi

Die deskriptive Psychiatrie kennt allerdings schon lange diese pathe
schen Personlichkeiten, die so hiufig mit den bestehenden Gesetzen in W
spruch geraten und beschreibt sie unter verschiedenen Namen, Heute
sie meistens psychopathische Persinlichkeiten genannt, ein Begriff, der sic
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ist, nidmlich, daB sie in keine bestimmte Krankheitsgruppe der Neurosen
oder der Psychosen einzureihen sind und die doch unzweideutig als psychisch
krank erscheinen. Sie werden von dem Psychiater nicht so sehr mit Hilfe der
Kenntnis der fiir sie charakteristischen pathologischen Seelenvorginge, sondern
mehr intuitiv durch den psychiatrisch geiibten Blick diagnostisch erkannt.
Die verschiedenen Psychiater erwihnen viele Untergruppen. So spricht Krae-
pelin von den Verschwendern, Wanderern, Dipsomanen, Spielern, Bleuler
von den Erregbaren, Haltlosen, Verschrobenen und von den Gesellschafts-
feinden [r2]. Frither verwendete man gern fiir diese Menschen den Aus-
druck ,moral insanity“. Das gemeinsame Merkmal dieser scheinbar nicht
sehr eng zusammengehirenden Typen ist neben dem bereits erwihnten Nega-
tivumn (ndmlich daB sie keine eindeutige psychiatrische Diagnose zulassen)
die wohlerhaltene Intelligenz. Das Krankhafte betrifft nur das Affektleben
und das Handeln dieser Menschen. Daher die Ausdriicke: moralische Im-
bezillitdt, Affektidiotie usw. Sie handeln unverniinftig, als ob ihr Intellekt
gestort wiire. Die nihere Untersuchung zeigt aber, daB die intellektuellen
Funktionen oft eher hypernormal als hyponormal sind. Neuerdings neigt
man in der Psychiatrie dazu, diese Krankheiten als abortive oder beginnende
Psychosen und Neurosen aufzufassen, weil bei ihnen oft hysterische, epilep-
tische, schizophrene oder manisch-depressive Ziige aufzufinden sind. Nach
dieser Auffassung wiren sie Ubergangs- oder Anfangsformen der ausgespro-
chenen Neurosen und Psychosen. Fiir diese Auffassung wiirde am meisten
das gemischte Auftreten von epileptischen Anfillen, epileptischen Charakter-
ziigen und epileptischen Aquivalenten sprechen. Manche kriminelle Hand-
lungen, in epileptischen Dimmerzustinden ausgefiihrt, lassen sich tatsichlich
als ,Aquivalente“ der groBen Anfille auffassen.

Nach Muster des epileptischen Charakters entstanden dann die Bezeichnun-
gen hysterischer, zyklothymer, schizophrener, schizoider usw. Charakter. Der
so in MiBkredit geratene Begriff ,moral insanity“ wurde durch diese mehr
wissenschaftlich klingenden Ausdriicke abgelost. Ich glaube jedoch nicht,
daB durch das Ankleben des exakt klingenden ,thyms“ oder ,oids“ die
Schwierigkeiten der Diagnose aufgehoben werden. Was zu einer exakten
Diagnose nitig ist, ist die eingehende Kenntnis jener Seelenvorgiinge, welche
fiir diese Menschen charakteristisch sind. Nur die wichtigsten diagnostischen
Merkmale, die schon mit Hilfe einer relativ kurzen psychoanalytischen Ex-
ploration eindeutig feststellbar sind, sollen hier angefithrt werden.

Wie schon frither erwihnt, verraten die Handlungen dieser Menschen
einen deutlich irrationalen Zug, der allerdings manchmal durch eine
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diinne Schicht von dynamisch unwirksamen Rationalisierungen verdeckt sein
mag, so zum Beispiel bei Kleptomanen durch einen sich und der Umwels
vorgetiuschten wirtschaftlichen Zweck, bei sadistischen Gewalthandlungen
durch Zumischung von scheinbar rationellen Motiven der Rache, Ver-
geltung oder eigenniitziger Zwecke.

Das zweite diagnostische Merkmal ist die Stereotypie der Hand-
lungen.

Und endlich das dritte Merkmal ist das Vorhandensein des seelischen
Konfliktes, welcher sich nicht immer in bewuBter Reue und in dem Ent-
schluB, nach begangener Tat ein neues Leben zu beginnen, iuBert, sondern
oft nur in unbewuBten Gewissensreaktionen. Diese unbewubBten Gewissens-
reaktionen verraten sich dem tiefenpsychologisch geschulten Blick durch die
gegen das eigene Interesse gerichteten Selbstbestrafungstendenzen, die hiufig
zur Selbstanzeige fithren, oder durch scheinbar unwillkiirliche Handlungen,
die den Titer der Polizei zufiihren.

Die Trias Irrationalitit, Stereotypie und seelischer Konflikt sind
die immer vorhandenen klinischen Merkmale der psychopathischen Téter.
Alle drei sind der Ausdruck derselben seelisch-dynamischen und -topischen
Situation. Die Handlungen solcher Menschen sind niimlich in hbherem Grade
unbewuBten triebhaften Motiven und in kleinerem Grade den bewuBten
Urteilsfunktionen des Ichs unterworfen. Dadurch kommt der irrationale trieb-
hafte Charakter der Handlungen zustande. Die Stereotypie ist eine andere
Folge derselben seelischen Umstiinde. Die triebhaften Handlungen setzen sich
immer in derselben Weise durch, weil diese Menschen aus den schlechten
Erfahrungen der Vergangenheit nichts lernen und auf die jeweiligen Ge-
gebenheiten der Gegenwart gerade wegen der Unwirksamkeit der logischen
Urteilsfunktionen keine Riicksicht nehmen, Der unbewuBte Triebanspruch
setzt sich ohne Riicksicht auf die Erfahrungen der Vergangenheit und aut
die gegenwiirtige Situation blindlings durch, und zwar immer in derselben
Form. Diese beiden Merkmale, die Irrationalitit und die Stereotypie der
Handlungen, bringen in das Leben dieser Menschen den dimonischen, schick-
salhaften Zug hinein, den Freud vor Jahren beschrieben hat [73].

Das dritte Merkmal, der seelische Konflikt, ist ebenfalls der Ausdruck der-
selben topisch-dynamischen Situation. Das Ich, in seinen logischen, morali-
schen und isthetischen Urteilsfunktionen meistens wohl erhalten, wird durch
die triebhaften Handlungen vor ein fait accompli gestellt. Die Reue, die Ver-
urteilung der Tat, kommt zu spiit. Aber auch in Fillen, in denen eine bewuBre
Verurteilung der eigenen Handlungen fehlt, findet schon eine oberflichliche
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psychoanalytische Untersuchung die unbewuBten AuBerungen der Verurtei-
lung: die erwihnten selbstschidigenden Tendenzen. Das Riitsel, daB Menschen
mit gut erhaltener Intelligenz sich irrational verhalten, mit oft sympathischen
sozialen, ja moralischen Ziigen und trotz immer wieder gefaBter guter Vor-
sitze fast zwanghaft kriminell handeln, erhilt in dieser Beleuchtung seine
psychologisch-dynamische Aufklirung. Der riitselhafte Charakter der friither
unter ,moral insanity“ gekannten Gruppe wird uns damit verstindlich. Wir
verstehen auch, warum diese Menschen ihre Umgebung immer wieder irre-
fithren, warum die Angehérigen trotz schlechter Erfahrungen immer wieder
geneigt sind, ihnen zu glauben. Wir hiren, wenn wir als Arzte in solchen Fillen
konsultiert werden, von den Bekannten, von Familienmitgliedern dasselbe
wie von den Zeugen, wenn wir als Sachverstindige vor das Gericht geladen
werden, und zwar, daB der Kranke, beziehungsweise der Titer sonst ein
intelligenter, oft sogar begabter, angenehmer, allgemein beliebter Mensch
ist, der, wie von einem bdsen Geist getrieben, von Zeit zu Zeit seinem
Charakter so widersprechende Handlungen begeht. Die Staatsanwiilte héren
diesen in den Gerichtssilen fast tiglich verlautenden volkstiimlichen Aus-
druck ,vom bosen Geist befallen” mit groBem Widerwillen und betrachten
ihn als abergliubisches Ammenmirchen oder als faule Ausrede. Aber leider
auch der psychiatrische Sachverstindige, dem tiefenpsychologische Kennt-
nisse fast immer fehlen, wenn er keine ihm gelaufigen diagnostischen Merk-
male der Psychiatrie vorfindet, und auch die angestellte Intelligenzpriifung
keine Debilitit verrit, ist nur zu geneigt, dhnlich wie der Staatsanwalt, das
Krankhafte zu iibersehen oder wenigstens zu unterschitzen. Wie so hiufig,
gibt auch in diesem Falle die wissenschaftliche Erkenntnis der intuitiven
Volksweisheit Recht: hinter dem Ammenmirchen von dem bésen Didmon
steckt eine wahre Beobachtung; der bise Geist ist das bei diesen Fillen so
wirksame, zwanghaft sich durchsetzende UnbewubBte.

Die Handlungen dieser Menschen, die mehr oder weniger zwanghaften
Charakter haben, lassen sich als Aquivalente von psychoneurotischen Sym-
ptomen auffassen, weil sie so wie die letzteren aus unbewuBten Motiven
entstehen. Der einzige Unterschied gegeniiber den neurotischen Symptomen
ist, daB diese aus unbewuBten Impulsen entstehenden Handlungen eben
vollwertige Handlungen sind. Das neurotische Symptom hat nur eine
subjektive Bedeutung, ist fiir die Umgebung manchmal zwar ldstig, jedoch
ungefihrlich, weil es nicht imstande ist, wie eine Handlung in der AuBen-
welt Verinderungen hervorzurufen. Ich habe vorgeschlagen, dieses trieb-
hafte Handeln im Gegensatz zum neurotischen Symptom als neurotisches

n*
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Agieren abzugrenzen [14]. Fiir das neurotische Agieren ist die angefiihrte
Trias der Irrationalitit, der Stereotypie und des Konfliktes ebenso
charakteristisch wie fiir das neurotische Symptom, nur kommt noch ein ;
viertes Merkmal hinzu, niimlich daB das neurotische Agieren eine voll-
wertige Handlung darstellt, die fiir die Umwelt bedeutungsvoll ist, sogar
gefihrlich werden kann. :
Diese Einsichten sind nicht nur fiir die diagnostische Abgrenzung der

psychoneurotischen Rechtsbrecher wichtig, sondern auch fiir die Auswahl
der gegen sie zu ergreifenden Malnahmen. Wiihrend auf normale Rechts-
brecher, bei denen die Handlungen aus bewuBten Uberlegungen entopﬂnm
Strafen und Strafandrohungen abschreckend wirken migen, haben die w
maBnahmen auf neurotische Titer eine geradezu entgegengesetzte Wirkung

Das neurotische Agieren zu hemmen sind die Strafen nicht imstande, 'ﬂ_
sie ja ein anderes System der Personlichkeit, niimlich das bewuBte Ich hn
treffen und keinen Zugang zum UnbewuBten haben. Wegen des immer vor—

handenen Strafbediirfnisses, das in den erwihnten, gegen das eigene Selbst

gerichteten Tendenzen zum Ausdruck kommt, haben die Stnfmdmhun.ﬁ
sogar eine verlockende Wirkung, die Tat zu begehen. Die erlittenen Strafen
sind, wie ich das in mehreren Arbeiten eingehend dargestellt habe, dazu '.--.L

eignet, die moralischen Hemmungen dieser Menschen abzubauen, das Schuld-
bewuBtsein zu verringern und die Begehung von neuen Straftaten zu hqh-
stigen [r4]. Daraus erklirt sich die geradezu halsstarrige Riickfallsn :
bei dieser Gruppe der Rechtsbrecher. Auch die Anderung des Milieus ver-

fehlt hier ihre Wirkung. Fiir diese Menschen ist ja gerade die paradoxe

Reaktion bezeichnend. Die Verbesserung der fiuBeren Lebensumstinde, um-
gekehrt wie die Strafen, vergréBert die Schuldgefiihle, verstiirkt das Straf-

bediirfnis, und wir sehen das tragische Schauspiel, daB diese Menschen 'g—

rade nach Besserung ihrer Lebensumstinde, durch einen selbstzerstirenden
Drang nach unten getrieben, wie von einer magischen Anziehung zum Ge-
fingnis hypnotisiert, wieder neue Straftaten begehen.

Aber auch die Ermittlung des objektiven Tatbestandes durch das Vuhﬁ- ‘

muB der psychischen Natur dieser Menschen angepaBt werden. Sie sind 2war
hiufig, fast immer gestindig — der Gestindniszwang ist ja eine charak-
teristische AuBerung des Strafbediirfnisses — aber ihr Gestiindnis ist anders zu
bewerten als das von normalen Menschen. Wenn sie sich einerseits gern mehr
belasten als objektiv gerechtfertigt, verschweigen sie oft geringfiigige Neben-
sichlichkeiten, die fiir sie eine subjektive Uberbedeutung haben. Der tiefen-
psychologisch nichtgeschulte Untersuchungsrichter sieht in diesen partiellen
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Unterlassungen und im Leugnen das Zeichen eines bewuBt-raffinierten Liigens.
Oft dichten sie auch ihren Gestindnissen manches hinzu, weil die Tat einen
unbewuBten Triebanspruch befriedigen soll, aber in der Wirklichkeit nicht
immer so ausgefallen ist, daB sie diesem unbewuBten Bediirfnis voll entspriiche.

So hat der jugendliche Doppelmérder Friedlinder, den ich vor kurzem
begutachtet habe, zwei Gestindnisse abgelegt, von denen das zweite falsch
war und ihn eher noch mehr belastet hatte. Er hatte bei einem Wort-
wechsel seinen Bruder und seinen Freund erschossen, erst den Bruder und
nachher den Freund. Nach seinem falschen Gestindnis jedoch litte er zu-
erst den Freund und erst nachher den dazwischentretenden Bruder erschossen.
Dieses Gestindnis hat sicherlich keine entlastende Verinderung des Tat-
bestandes bedeutet. Die analytische Untersuchung zeigte, dall bei diesem
Doppelmord zwei widerstrebende Triebstromungen wirksam waren, ein minn-
lich aktiver und ein passiver femininer Anspruch. In dem Bruder hatte er
den stirkeren Rivalen erschossen; den Freund hatte er wegen der Stellung,
die dieser bei seinem Bruder einnahm, beneidet, weil er seinen Bruder zwar
bewuBt haBte, aber gleichzeitig im UnbewuBten weiblich homosexuell liebte.
Aus diesem femininen Anspruch, aus femininer Eifersucht, hatte er den
Freund des Bruders erschossen. Weil aber diese Eifersucht fiir den ménn-
lichen Stolz dieses krankhaft sich minderwertig fithlenden Jungen uner-
triiglich war, so wollte er dieses Motiv nicht wahrhaben und mubBte es ver-
dringen. Darum hatte er ein Gestindnis konfabuliert, nach welchem er zu-
erst den Freund erschossen hat, weil dieser angeblich iiber ein von ihm
geliebtes Midchen geringschitzige Bemerkungen gemacht haben sollte. Durch
dieses Gestindnis hatte er sich und der Welt an Stelle der weiblich-eifer-
siichtigen Motive die minnliche Eifersucht und Empérung vorgetduscht [15].

Am wesentlichsten wird aber durch die Kenntnis der unbewuBten Mecha-
nismen die gesamte Leitung des Verhors betroffen. Bei solchen Fillen ist
das hartniickige Dringen des Richters, den Tiiter zur Preisgabe seiner Motive
zu veranlassen, geradezu unsinnig. Wenn der psychopathische Téter der Wahr-
heit gemiB behauptet, seine Motive nicht zu kennen, so glaubt ihm dies kein
Mensch. Wenn er aber dem Druck der Untersuchungspersonen folgt und fiir
seine Taten irgendwelche nebensiichliche, eventuell tatsichlich beigemischte
rationelle Motive zugibt, so erscheint das auch unglaubwiirdig, weil ja diese
bewuBten rationellen Motive in keinem dynamischen Verhiltnis zu der Tat
stehen. So miissen also, wo keine zureichenden bewuBten rationellen Motive
vorhanden sind, solche konstruiert werden. Von solchen Konstruktionen machen
Richter und Staatsanwiilte leider nur zu oft in extremster Weise Gebrauch. Oft
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sind diese Rationalisierungen dem Titer auch dann willkommen, wenn sie
ihn mehr belasten, weil er ja seine unbewuBten Motive auch vor sich selbst
verheimlichen michte.

Die diagnostische Abgrenzung der psychopathischen von normalen Téatern
ist der erste Schritt, dem dann die verschiedenen, von der Diagnose abhin-
gigen MaBnahmen folgen. Die psychopathischen Titer gehbren der Therapie.
Das Ziel der irztlichen Behandlung ist bei diesen Fillen ein ihnliches wie
bei den Psychoneurotikern: die unbewuiten Motive bewullt zu machen, und
zwar in diesen Fillen die Motive von Handlungen und nicht von Symptomen.
Durch die BewuBtmachung der Motive wird die Herrschaft des bewuBten
Ichs, das in seinen Urteilsfunktionen bei diesen Fillen meistens intakt ist,
auf die unbewuBten Anteile der Persinlichkeit ausgedehnt. Der Zusammen-
hang der Urteilsfunktion des Ichs mit den Triebanspriichen wird durch die
psychoanalytische Kur hergestellt. Erst nach dieser Ausdehnung der Herr-
schaft des bewuBten Ichs {iber das Triebleben kann man eine Bahermhun'
der kriminellen Impulse erwarten und die Riickfilligkeit verhiiten.

Die Aussichten der Psychoanalyse bei dem psychopathischen Verbrecher
sind im allgemeinen gut, weil ja nur das Zusammenwirken des bewuBten
Ichs und des Trieblebens gestirt ist. Uber die niihere Art dieser Storung ver-
weise ich auf Publikationen in der psychoanalytischen Literatur [y, 6, 9, 74].

Ein wesentlicher Unterschied zwischen der psychoanalytischen Behandlung
der Kriminellen und den Neurosen-Behandlungen besteht darin, daB in den
meisten kriminellen Fillen wenigstens fiir die erste Zeit der Behandlung die
Internierung niétig sein wird. Die groBe praktische Aufgabe der seelischen
Hygiene ist die Aufstellung von geeigneten Institutionen, in denen solche Cha-
rakteranalysen in groBer Anzahl ausgefiihrt werden kinnen. Erst nach der Ein-
richtung von solchen Instituten wird die Psychiatrie die therapeutische Lei-
stungsfihigkeit der Psychoanalyse beurteilen kimnen. Nur so kann die heute
noch oft bezweifelte Behauptung der Psychoanalyse zum Allgemeingut der
Medizin werden, daB eine tiefgreifende Anderung des menschlichen Charak-
ters und des Verhaltens im Leben besonders bei Erwachsenen durch MaB-
nahmen, wie erzieherische Eingriffe oder Milieuwechsel, nicht erreicht werden
kann, nur durch eine griindliche, iiber viele Monate sich erstreckende ana-
lytische Behandlung.

Selbstverstindlich wird man bei der diagnostischen Abgrenzung der nor-
malen von den seelisch kranken Rechtsbrechern in der letzten Gruppe noch
andere Formen von kranken Persinlichkeiten vorfinden als die hier beschrie-
benen psychoneurotischen Delinquenten, wenn auch diese zweifelsohne die
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Mehrzahl bilden. Die Debilen und die an echten Psychosen Erkrankten
bieten jedoch der Diagnose keine Schwierigkeiten. Diese werden von der
deskriptiven Psychiatrie mit groBer Sicherheit erfaBt. Ihre Behandlung steht
heute noch im Anfangsstadium. Viel mehr als eine Internierung unter giin-
stigen hygienischen Bedingungen bedeutet ihre heutige Therapie nicht. Wie
groB auch das wissenschaftliche Forschungsinteresse fiir diese Fille sein mag,
ihre praktische Bedeutung ist wegen ihrer kleinen Zahl relativ gering.

Natiirlich bieten auch die normalen Rechtsbrecher eine nicht hoch genug
einzuschiitzende Aufgabe fiir die seelische Hygiene. Nur scheinen mir die prak-
tischen Schwierigkeiten auf diesem Gebiete viel groBer zu sein als bei den
Psychopathen. Da wir die Kriminalitit der normalen Rechtsbrecher vor-
nehmlich als eine Reaktion auf ihre Lebensumstinde auffassen, so liegen
die hier zu ergreifenden VerhiitungsmaBnahmen vornehmlich auf dem Gebiete
der Sozialpolitik und der allgemeinen wirtschaftlichen Verhiltnisse eines
Landes. Besonders die Anderungen der letzteren liegen von dem Titigkeits-
feld des Arztes und des Psychologen weit entfernt. Jede MaBnahme, die
hier den sozialen Gesichtspunkt auBer acht liBt, ist nur von geringer prak-
tischer Bedeutung. Selbstverstindlich kann auch bei diesem Problem die
psychologische Seite nicht auBer acht gelassen werden. Wenn wir auch in
interessanten Statistiken lesen, daB ein gewisses Viertel einer Stadt einen
unverhiltnismiBig hohen Prozentsatz von Kriminellen liefert, so miissen wir
doch bedenken, daB doch nicht alle Einwohner dieses Viertels kriminell
werden. Die Wirkung des Milieus erfolgt nach einer Auswahl. Auch die
Kriminalitit der Normalen ist, wie bereits frither schon hervorgehoben, ein
Endergebnis des Zusammenwirkens von Milieu und Charakter. Wie alle
wissenschaftlichen Unterscheidungen ist auch die Abgrenzung von normalen
und pathologischen Kriminellen nur eine quantitative. Vom normalen Rechts-
brecher mochte ich bei solchen Menschen sprechen, die in ihrem seelischen
Aufbau den andern normalen, nicht kriminellen Menschen in den wich-
tigsten Ziigen dhnlich sind und deren Kriminalitit hauptsiichlich die Folge
der Lebenssituation ist, vom pathologischen Rechtsbrecher bei solchen Menschen,
deren Konstitution und Kindheitsentwicklung Charaktereigenschaften hervor-
brachten, die an und fiir sich zum Rechtsbruch disponieren.

Es ist selbstverstindlich, daB der Psychologe und der Therapeut iiber
Probleme, die den Menschen selbst und nicht seine sozialen Verhiltnisse
betreffen, eher Bescheid weiB und daB seine Kompetenz bei der soziologischen
Seite der Problematik aufhért. Doch einen neuartigen Gesichtspunkt scheint
mir die Psychoanalyse auch fiir die soziale Problematik zu liefern.
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Man kann sich als Psychoanalytiker, der menschliche Schicksale in
Einzelheiten und Verkniipfungen verfolgt, des Eindrucks nicht erw
daB die Ursachen der Konflikte — oder noch allgemeiner a
der menschlichen Unzufriedenheit unter dem seelischen Mikroskop der
analytischen Technik sich anders ausnehmen, als man sich das g
vorstellt. Ich will nicht die von den Marxisten so einseitig iiberst
deutung der wirtschaftlichen Lage unterschiitzen, ihre Bedeutsamkeit
dem Psychoanalytiker sicherlich nicht. Man sieht jedoch bei M
verschiedenster sozialer Schichten, Berufe und wirtschaftlicher I
nimlichen Konflikte auftreten, die einer solchen Stérung der Lik
nomie zuzuschreiben sind, die alle Menschen, wenn auch nicht glei
sehr ihnlich betrifft. Noch mehr zum Denken veranlaBt uns der Ux
daB wir diese Storung der Libidodkonomie, wenn auch in einem qua
kleineren Grade, auch bei unseren gesunden Analysanden (Lek
vorfinden und nicht nur bei dem Psychoneurotiker, Wir miissen zu
daB eine gewisse Unzufriedenheit fiir den in der Kultur lebenden M
iiberhaupt charakteristisch ist, und daf diese Unzufriedenheit — von
neuerdings ,Unbehagen in der Kultur genannt — relativ unabhiin,
seelischer Erkrankung, wie auch von der sozialen Lage ist [16]. Sie i
Ausdruck einer Stérung in der Libidobkonomie, die das gesellsch
Zusammenleben schlechthin bedingt. Diese Schwierigkeit in deln
haushalt, die das soziale Leben verursacht, scheint aber in gewissen
der geschichtlichen Entwicklung zu steigen. Parallel mit dem fri
schriebenen Rationalisierungsprozef im gesellschaftlichen Leben, d
menschlichen Beschiiftigungen und sozialen Betlitigungen ihren spie
irrationalen, nach Lust strebenden, kurz, ihren libidindsen Befriec
charakter zugunsten der ZweckmiiBigkeit nimmt, entsteht eine Libidos
die nach neuen Ventilen sucht, Dieser Vorgang, der in der st
Herrschaft des ZweckmiiBigkeitsprinzips und in der Abnahme des
prinzips besteht, ist, wie bereits friiher angedeutet, sowohl fiir die
duelle Entwicklung des Menschen vom Kinde zum Erwachsenen,
die Entwicklung der einzelnen Kultureinheiten charakteristisch. \
kindliche Denken seinen lustvoll autistischen Charakter allmiihlich ve
und dem realititsangepaBten, logischen Denken weichen muB, und

' Handeln des Kindes aus dem unkoordinierten, spielerischen, nach
strebenden Zustand zum kontrollierten, zweckmiiigen Handeln wird,
scheint auch in der Kultur eine fortschreitende Enterotisieru
sozialen Titigkeiten vor sich zu gehen. Unsere technische Wirtschaf
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und Zivilisation zeigt diese Rationalisierung der Berufstitigkeiten in einem
bisher noch nie erreichten MaBle. Ich glaube, daB ich gerade in diesem
Lande nicht viel Worte zu verlieren brauche, um diesen Vorgang zu charak-
terisieren. Die Herrschaft der Maschine iiber den Menschen kommt deutlich
zum Ausdruck. Die Aufteilung der produktiven Arbeit in fiir sich sinnlose,
der maschinellen Leistung untergeordnete Einzelleistungen nimmt der be-
ruflichen Titigkeit fast jede erotische Abfuhrmiglichkeit. Diese Aufteilung
und zweckmiBige Organisierung der Arbeit ist keinesfalls nur in dem be-
rithmten Fordschen System enthalten, sie ist iiberhaupt charakteristisch fiir
die heutige Lebensform, ebenso fiir die Fabrikarbeit wie fiir den wissen-
schaftlichen Betrieb in den Laboratorien. GroBe Wirtschaftsorganisationen
treten an die Stelle der vielen kleinen individuellen Unternehmungen, und
der grioBte Teil der Menschen wird zum Angestellten, d. h. zu einem
mechanischen Bestandteil eines Gesamtkérpers. Der Leistung des einzelnen |
geht damit zwangsmiBig jeder narziBtische und objekt-erotische Befriedigungs-
wert verloren. Die produktive Arbeit wird von einer individualistischen zu
einer kollektiven Angelegenheit, wird in steigendem Mafe automatisch und
enterotisiert.

Wer den ungeheuren, wenn auch nur sublimiert erotischen Befriedigungs- !
wert der landwirtschaftlichen Betitigung des Bauern aus den psychoanaly- !
tischen Forschungen kennt, der wird die Gefihrlichkeit des russischen
Experimentes erst richtig verstehen, das durch plétzliche Kollektivierung
der Erdarbeit (fiinf Jahre!) diesen libidindsen Faktor zerstort, ohne der so
gestauten Libido gleichzeitig andere Abfuhrmiglichkeiten zu bieten. Ein
solcher artifizieller, plétzlicher Eingriff in die soziale Entwicklung scheint
uns ein gewagtes Experiment zu sein, dessen Ausgang niemand voraus-
zusagen vermag. Wieweit die Russen mit dem psychologischen (libidindsen)
Faktor gerechnet haben, entzieht sich jedoch meiner Beurteilung.

Die spontane Entwicklung in der Kultur findet jedoch durch intuitiv
tastende Versuche neue Ventile fiir die gestauten Libidomengen, die die
steigende VerzweckmiBigung und Enterotisierung der sozialen Titigkeiten
mit sich bringt. Man kann von dem Standpunkt der Gesellschaft aus diese
Automatisierung und Enterotisierung der sozialen Titigkeiten keinesfalls fir
nachteilig halten. Wir haben ja die Parallelerscheinung in der Biologie.
Der grioBte Teil unserer Organfunktionen geschieht ja auch automatisch
und gerade die regressive, iibermiifige Wiedererotisierung dieser Funktionen
ist uns als Krankheit, und zwar als Organneurose und Konversionssymptom
bekannt. Die Frage ist nur die, wie sich der Mensch der heutigen Zivili-
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sation Ventile fiir die allgemeine iiberindividuelle Libidostauung schaffen soll.
Um so groBer erscheint die Schwierigkeit der Libidoentlastung, weil
gleichzeitig mit dem Rationalwerden der beruflichen Seite des Lebens auch
das private Leben des heutigen Kulturmenschen, nimlich die Ehe, in stei-
gendem MaBe ihre Bedeutung fiir Libidoabfuhr verliert. Mit der sozialen
Emanzipierung der Frau — die ja soviel bedeutet, dal die Gesellschaft auch
einen Teil der weiblichen Libido in den Dienst ihrer Interessen stellt —

verarmt die Ehe als Stitte der Libidoabfuhr.

Eine Reihe von charakteristischen Erscheinungen der heutigen zmn.g.;
sation kénnen als solche groBangelegte intuitive Versuche aufgefaBt werden,
der Libidostauung neue Abfuhrwege zu verschaffen. So wie das Phantasie-

leben des einzelnen Ersatz fiir die reale Versagung bietet, schafft sich die
Gesellschaft Stitten der Phantasiebefriedigung der Massen. Die Technik, die
so viel Libidoabfuhr den Menschen geraubt hat, bietet auch vielfiltigen
Ersatz fiir diesen Raub. Die unerhirte Entwicklung der Filmindustrie zu

einer der miichtigsten Weltindustrien steht vielleicht an erster Stelle dieser
Libidoventile. Alles, was das Leben versagt, findet der zum sozialen Maschinen-
teil degradierte Mensch auf der Leinwand wieder. Der groBe Erfolg der
historischen Filme, der Abenteurer- und Kriminalfilme ist darin zu suchen.
Seinen ganzen verlorenen Individualismus kann der Mensch im Kino, wenn

auch nur phantastisch und fiir kurze Zeit, aber jeden Tag wieder erleben.

Die groBe Verlogenheit unserer Drehbiicher findet hier seine Erkli.nm‘g

Der Film muB mit der Illusion des Realismus verlogen sein, d. h. eine
unwahre Realitit vorliigen, weil das Leben zu armselig geworden ist. %

Auch andere groBe Industrien stehen im Dienste vollstindig unzweck-
miBiger, in das fritheste kindliche Dasein zuriickgreifender Lustmechanismen,
wie z. B. die Tabak- und Kaugummi-Industrie. Die Hohe der Kapitalsummen,
die in diesen irrationalen, rein den infantilen Lustbestrebungen dienenden
Industrien gewinnbringend investiertsind, muB jeden psychologisch denkenden
Nationalékonomen iiber die miichtige dynamische Rolle der unzweckmiBigen
Lustbestrebungen im menschlichen Seelenleben aufkliren. Es ist zu erwarten,
daB mit der fortschreitenden Organisation des sozialen Lebens der Massen-
anspruch auf solche Libidoventile nur steigen wird, und jene Kapitalisten,
die ihr Geld in den Dienst der infantilen irrationalen Triebanspriiche
stellen, weiter gute Geschiifte machen werden. Die steigende Organisation
der Gesellschaft zwingt den Menschen in htherem MaBe zu einem Er-
wachsenen-Dasein, als er fihig ist es zu leben, und libt seine kindlichen
Anspriiche iiber Gebiihr zu kurz kommen.

TS,
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Aber auch die groBen Massenveranstaltungen auf dem Gebiete des Sports
gehioren derselben Form der Libidoentlastung an. Ein Stiick Vergangenheit,
der romische Zirkus, wiederholt sich in diesen Erscheinungen, und wir
erinnern uns an den Spruch bei Juvenal: Panem et circenses. Ciisar hatte
die soziale Bedeutung des romischen Zirkus erfaBt und diesen planmiBig
entwickelt. Er sah darin eine groBe Entlastungsmiglichkeit aus der inneren
Bedriingnis, in die die Mitglieder einer iiberorganisierten Gesellschaft zwangs-
liufig geraten.

Es mag vielleicht scheinen, daB dieser Ausflug in die Massenpsychologie
uns von unserem eigentlichen Thema abbringt. Ich glaube jedoch, daB die
psychologische Untersuchung der allgemeinen menschlichen Unzufrieden-
heit schlieBlich das Zentralproblem ebenso der Kriminalpsychologie, wie der
Neurosenlehre betrifft. Die Unzufriedenheit ist ja der Ausdruck der Spannung
zwischen subjektiven Bediirfnissen und ihren duBeren Befriedigungsmoglich-
keiten. Der Psychoneurotiker, ein friedfertigerer Menschentyp, schafft sich in
seinem Symptom, der Psychotiker in seiner selbstgeschaffenen Phantasiewelt
den Ersatz realer Befriedigungen und findet in dieser, fiir die Mitmenschen
harmlosen Form, die Ausflucht aus der inneren Bedringnis. Der Kriminelle —
und dies gilt sowohl fiir den psychisch Gesunden wie fiir den psychopathischen
Kriminellen — lehnt sich gewaltsam gegen die innere Unzufriedenheit auf
und handelt. Die fortschreitende Enterotisierung und Automatisierung des
sozialen Lebens in unserer technischen Zivilisation, indem sie Libidostau-
ungen, also Unzufriedenheit verursacht, steigert die Bedingungen der Neurose
wie der Kriminalitit, wenn nicht gleichzeitig neue Abfuhrwege fiir die
gestaute Libido geschaffen werden.

Der Therapeut neigt dazu, in dem Konflikt zwischen subjektiven An-
spriichen und objektiven Gegebenheiten der AuBenwelt den Menschen in
seinem Triebleben dndern zu wollen und die Anpassung an die Umwelt
zu fordern. In gewissen Perioden der Kulturentwicklung, wenn ,das Un-
behagen in der Kultur® nicht eine Einzelerscheinung der Neurotiker oder
der Kriminellen ist, sondern sogar die anpassungsfihigen Menschen ergreift,
erscheint die Frage berechtigt, ob es immer angezeigt ist, die Anpassung
von dem Individuum zu fordern. Wenn eine groBe'Anza‘hl' von Menschen
auf neue Lebensbedingungen, wenn auch nur mit der Abnahme des sub-
jektiven Gliicksgefiihls reagiert, so verschiebt sich die Aufgabe der Wissen-
schaft immer mehr von der therapeutischen auf die hygienische Zielsetzung,
d. h. nicht die Menschen, sondern die Verhiltnisse, die Lebensbedingungen
miissen kuriert werden.
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Ich glaube, daB die wichtigste soziale Aufgabe der seelischen Hj
der Zukunft die bewuBte Mitwirkung ist an jenem natiirlichen §
vorgang der Gesellschaft, der in tastenden Versuchen neue Libic
fiir die Massen findet. Den stantsmiinnischen Instinkt eines Cils;
unsere hochorganisierte Kultur, die die Probleme der alten Zivilisa
einer ungeheuren Verschirfung wiederholt, nur durch bewubte, auf
schaftlichen Einsichten beruhende MaBnahmen ersetzen. Die Kenni
menschlichen Trieblebens und der Libidoskonomie kann allein die
lage dieser wissenschaftlichen Reformbestrebungen sein. Die >
Hygiene, gleichviel ob sie den einzelnen Menschen oder die ges
lichen Einrichtungen zu beeinflussen bestrebt ist, kann die tief
logischen Kenntnisse iiber den Aufbau der menschlichen Person
entbehren.
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I) Allgemeine Vorbemerkungen

Dies ist ein Versuch, im Rahmen eines psychoanalytischen Guts
das ich vor dem Gericht erstattet habe, zu zeigen, wie sich die An
der Psychoanalyse in der kriminalistischen Praxis gestaltet. Der ana
Teil meiner Darstellung ist sicherlich diirftig, es handelt sich ja ni
einen analysierten Fall, sondern um die Ergebnisse einer relativ
analytischen Exploration, die in dem Untersuchungsgefingnis in
zwei Stunden dauernden Sitzungen erfolgte. Allerdings sind die Ziele
solchen relativ kurzen psychoanalytischen Untersuchung andere als die
Behandlung. Eine solche Untersuchung steht nicht im Dienste von
peutischen Absichten, sondern soll uns nur das psychologische Ver
einer kriminellen Tat und des Titers vermitteln. Auch in der Beh
ist es uns meistens moglich, schon nach relativ kurzer Zeit die
genese einer Neurose zu verstehen; die lange Dauer der Behandl
in unserer therapeutischen Zielsetzung begriindet. Eine solche psyc
sche Aufklirung einer kriminellen Tat hat besonders in jenen pa
schen Fillen ein besonderes praktisches Interesse, in welchen der
der Tat und dem Tiiter verstindnislos gegeniibersteht.

Das sind die Handlungen solcher Menschen, die man neuerdings
pathische Persénlichkeiten nennt. Das sind Grenzfille, die keine
psychiatrische Diagnose zulassen, Menschen ohne ausgesprochene
sche und psychotische Symptome. Das Krankhafte kommt in ihrer
weise zum Ausdruck, und oft gelingt es nur durch niihere Untersy
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sie als Kranke zu erkennen. Solche Fille erfordern eine nihere Kenntnis
der Personlichkeit und man kommt mit der iiblichen psychiatrischen De-
skription, die ja hauptsichlich das d&uBere Verhalten beriicksichtigt und des-
halb nur lirmende Symptome exakt entdecken kann, nicht aus. Diese Fille
verursachen sowohl den Richtern wie den Psychiatern viel Kopfzerbrechen.
Der Richter fithlt oft, daB es sich hier nicht um einen gewohnlichen Ver-
brecher handelt, fiihlt auch, daB etwas Krankhaftes dahintersteckt und be-
fragt deshalb den Psychiater. Die Antwort, die er von dem Gerichtsarzt
erhilt, ist meistens so nichtssagend, daB selbst die Richter es schon wissen,
daB sie von dem Gerichtsarzt nicht mehr als eine unsicher klingende Diagnose
erhalten werden, in der von einer mehr oder weniger eingeschrinkten Zu-
rechnungsfahigkeit die Rede ist.

Die erste Aufgabe eines psychoanalytischen Gutachtens wire also die
Stellung einer exakten Diagnose, die kranke und nichtkranke Kriminelle
scheidet. Man kénnte meinen, damit ist auch die Aufgabe der Psychoanalyse
im Gerichtssaal erschopft. Wenn der Gerichtsarzt dem Richter ohne Zaudern
sagen kionnte, welche Tat als die Folge von pathologischen Seelenvorgingen
anzusehen ist und welche nicht, so wiirde damit den praktischen Bediirf-
nissen des Gerichtsverfahrens Geniige getan. Es wire dann nur noch die
sozialhygienische Frage zu losen, was mit diesen pathologischen Kriminellen
zu geschehen hat. Dem ist aber nicht so. Die Bestrebung der heutigen Justiz
ist, — und in diesem einzigen Punkte kann ich einen gewissen Fortschritt
in der sonst so konservativen Justiz sehen, — daB der Richter nicht nur zu
dem objektiven Tatbestand, sondern auch zu den Motiven der Tat, also zu
dem Titer Stellung nehmen soll. Der Richter muB — oder besser gesagt:
will — die Tat psychologisch verstehen. Nun wissen wir am besten, daB
es nicht zweierlei Psychologien gibt, eine Psychologie der pathologischen
und eine der normalen Seelenvorginge. Wenn der Richter also die Tat
des psychopathischen Titers verstehen will, so braucht er dazu ebenso
Psychologie, wie zum Verstindnis der gewohnlichen Tat. Nun ist aber
eines der allgemeinsten Merkmale der Taten psychopathischer Verbrecher,
daB sie unverstindlich erscheinen und dem gesunden Menschenverstande
keine zureichende rationelle Motivierung erkennen lassen. Diese Unver-
stindlichkeit beruht darauf, daB die Handlungen solcher seelisch kranker
Titer in viel hoherem MaBe unbewuBten Motiven unterworfen sind, als
die Handlungen von normalen Menschen. Ein solcher Titer selbst kann
nicht die wirklichen Motive seiner Handlungen angeben. Wenn man ihn
beim Verhor zwingt, Motive fiir seine Handlungen anzugeben, so mufl er
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oft solche erfinden oder geringfiigige rationelle Beimischungen angeben,
die aber nicht ausreichen, die Tat zu erkliren. Um die Taten psycho-
pathischer Persinlichkeiten zu verstehen, braucht der Richter die Psycho-
analyse. Ich sehe also die Aufgabe eines psychoanalytischen Sachverstindigen
im Gerichtssaal heute darin, nicht nur eine Diagnose zu stellen, d. h. den
Titer zu klassifizieren, sondern dem Richter zu helfen, die Tat zu verstehen.
Es ist eine ganz besonders peinliche Aufgabe, zu einer Tat Stellung zu
nehmen, die man nicht versteht.

Ich kann das unerwartet groBe Interesse der Richter fiir die Anwendung
der Psychoanalyse, das ich in der letzten Zeit Gelegenheit hatte zu beob-
achten, nur aus dem richterlichen Gewissen erkliren. Ich glaube, daB es
kaum noch eine Beschiiftigung gibt, die so geeignet ist, Gewissenskonflikte
hervorzurufen, wie die, iiber das Schicksal seiner Mitmenschen zu ent-
scheiden. Einen groBen Teil der Einrichtungen im heutigen Gerichts-
verfahren kann man nur aus der Flucht vor der Verantwortung des Richters
erkliren: so z. B. die Einfilhrung mehrerer Richter, der Laienrichter, die
Verteilung der Rollen der Verteidigung und der Anklage auf zwei ver-
schiedene Personen und auch die Hinzuziehung des medizinischen Sach-
verstindigen.

Wir haben mit Herrn Staub einen psychoanalytischen Kursus fiir Juristen
erffnet. Zu unserer Uberraschung meldeten sich zu diesem Kursus unter
anderen ein Teil der groBen juristischen Autorititen, eine Reihe der fithrenden
Richter in Berlin. Ich glaube kaum, daB es bis jetzt hiufig vorkam, daB die
Psychoanalyse vor solchen staatlich beglaubigten Autorititen doziert wurde. Wiy
konnten feststellen, daB die Juristen das lebhafte Bediirfnis haben, die Person-
lichkeit des Titers zu verstehen, sie haben aber selber bekennen miissen,
daB sie bei einer Reihe von Taten, gerade bei den Taten der psychopathi-
schen Personlichkeiten, die wir neurotische oder triebhafte Charaktere nennen,
mit der Oberflichenpsychologie nicht auskommen. In diesem Punkte glauben
wir den Juristen helfen zu kénnen, indem wir ihnen die psychologische
Aufklirung der pathologischen Taten zur Verfiigung stellen.

Die Aufgabe des Psychoanalytikers im Gerichtssal ist also eine doppelte,
erstens eine klinische Diagnose und zweitens die psychologische Aufklirung
des Titers und seiner Tat zu geben.

Die praktische Bedeutung einer exakten Abgrenzung von gewishnlichen
und psychopathischen Rechtsbrechern kann man erst dann beurteilen, wenn
man weiB, wie verbreitet diese letztere Gruppe ist. Nach den Untersuchungen
von europiischen und amerikanischen Psychiatern, wie von Bonhéfer,
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Aschaffenburg, Bernard Glueck, ist ein groBer Teil der Kriminellen
seelisch abnormal. Wenn man noch bedenkt, daB die iibliche psychiatrische
Untersuchung einen groBen Teil der Fille, sogar klassische Fille iibersieht
so wird man erst die Tragweite der richtigen Diagnose begreifen. Den;
psychopathischen Rechtsbrecher gegeniiber sind ja ganz andere MaBnahmen
angezeigt als gegeniiber dem gewohnlichen. Die Strafen sind nicht imstande, sie
zu dndern, sie gehoren der Therapie. Wenn die Justiz heute noch nicht weit-
gehende praktische Folgerungen aus der Tatsache der ungeheuren Anzahl
der psychopathischen Titer gezogen hat und noch heute nicht ein groBer
Teil der Strafanstalten in Heilanstalten umgewandelt worden sind, so liegt
dies daran, daB die Psychiatrie mit diesen Fillen bis jetzt wenig anzufangén
weiB. Sie kann sie weder eindeutig diagnostizieren, noch heilen. Die iibliche
Diagnose ist kaum mehr als die Verwendung eines Fachausdruckes ohne die
nihere Kenntnis des Wesens der Charakterstorungen. Die Erkrankung solcher
Kriminellen ist namlich, wie bereits erwidhnt, mehr eine Charakterstérung,
als eine Krankheit mit umschriebenen Krankheitssymptomen.

Der Fachausdruck wandelte sich im Laufe der Zeiten von ,moral insanity
zu psychopathischen Personlichkeiten, oder ganz modern: zu hysterischen, epi-
leptischen, schizoiden oder schizothymen oder zyklothymen Charakteren. Die
so in MiBkredit geratene Diagnose ,moral insanity“ wird durch diese wissen-
schaftlich klingenden Bezeichnungen aber nur fiir kurze Zeit gerettet. Ich
betrachte die Rolle der so verbreiteten Gruppen der psychopathischen Person-
lichkeiten in der Forensik als dieselbe, die die Hysterie in der Psychopatho-
logie gespielt hat. Diese Gruppe bildet die Pforte fiir das Eindringen der
Psychoanalyse in den Gerichtssaal, ebenso wie die Hysterie ihre Einbruchs-
pforte in die Medizin darstellte.

Ich bin sogar optimistisch genug, anzunehmen, daB die groften Aus-
sichten einer staatlichen Verwendung der Psychoanalyse zuerst auf diesem
Gebiete bestehen. Die Behandlung der psychopathischen Rechtsbrecher ist
ein viel groBeres Staatsinteresse als die Behandlung der harmlosen Neuroti-
schen. Die Anwendung der Psychoanalyse auf den Kriminellen wird zu-
niichst ermoglichen, dall die psychopathischen Rechtsbrecher anders behandelt
werden als die gewdhnlichen, nimlich therapeutisch. Nachdem die Psycho-
analyse, die ja im Wesen die Erforschung der Personlichkeit bedeutet, das
Wesen dieser kranken Charaktere aufgekliart hat, kann man auch diese Men-
schen einer itiologischen Therapie unterwerfen.

Bei dem vorliegenden Fall wurde ich von dem Gericht als Sachverstiin-
diger geladen. Das Gutachten bestand aus zwei Teilen. Der erste betraf die
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Diagnose, die psychiatrische Klassifizierung des Titers, und der
war ein Versuch, den Gerichtspersonen die Motive einer schein
stindig sinnlosen Tat verstindlich zu machen. Es handelte sich
zuniichst das @uBere Bild vorauszuschicken — um einen 21jihrigen Ke
der wegen derselben Art Strafhandlung zweimal und wegen eines a
Deliktes ein drittesmal bestraft wurde. Zwei medizinische Gutachten w
bis jetzt eingefordert von zwei Gerichtspsychiatern, die beide die I
»psychopathische Personlichkeit mit verminderter Zurechnungsfihigk
stellt haben; trotzdem verhiingte das Gericht in allen Fillen eine Fi
strafe. Nach meinem Gutachten und der Verteidigungsrede von Rechu
Staub hat der Staatsanwalt Freisprechung beantragt, und der Richter
den Titer freigesprochen und ihm geraten, sich in eine psychoan
Behandlung zu begeben.

II) Die Taten —~ Die klinische Diagnose

Der Kellner Friedrich, einundzwanzig Jahre alt, von guter, cher iik
schnittlicher Intelligenz, besitzt eine gute praktische Orientierung
Welt und Kenntnisse, die bei seiner Erzichung und Umgebung
sind, als man im allgemeinen erwartet, Er verfiigt iiber ein schnelles
fassungsvermigen und hat ein etwas empfindliches, in sich gekehrtes
verschlossenes Wesen, Er griibelt iiber sich selbst und iiber seine st
Handlungen viel nach und verriit bei psychoneurotisch Veranlagten
vorhandene introspektive Fihigkeiten.

Er beging in den letzten zwei Jahren viermal strafbare Handle
die zunichst durch ihre frappante Gleichférmigkeit auffallen. Er
nachweislich ziellos oder wenigstens ohne jede rationelle Begriindung g
Strecken mit einer Autotaxe, kann die Fahrt am Ende nicht beza
verschwindet mit irgendeinem Vorwand vor den Augen des Cl
hinterliBt aber immer in den Hinden des Chauffeurs geniigende
und Anhaltspunkte, um gefaBt zu werden. Dabei macht er !
Fahrt in Gasthiusern Halt, bezahlt aber seine Rechnungen gewihnlich

Neben diesen ungewihnlichen Straftaten wurde er 1927 wegen ki
Unterschlagungen bestraft. AuBer den Straftaten, bei denen er gefabt w
ist, unternahm er noch eine nichtbezahlte Autofahrt, ohne daB ¢
Kenntnis der Behirden gekommen wiire. Er war in seinen Stellunger
Hausdiener oder Kellner brauchbar und filhrte sich gut, wechselte
hiufig seine Posten, manchmal ohne sichtbaren Grund.
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Die nihere Untersuchung der fritheren Straftaten ergab keine nachweisbare
Motivierung fiir die Handlungen. Auch die kleineren Unterschlagungen
unternahm er nicht aus Gewinnsucht, sie dienten teilweise zur Bestreitung
von Fahrten, oder das Geld wurde zwecklos fiir Hotelrechnungen und auch
fiir Trinken ausgegeben. Bei der Beurteilung des jetzt vorliegenden Falles
ist es von Wichtigkeit, diese mit den fritheren dhnlichen Straftaten zu ver-
gleichen. Da der duBere, aktenmiBig festgestellte objektive Verlauf seiner
Handlungen uns keine Aufklirung iiber die Motive dieser so unzweckmiBig
erscheinenden Handlungen ergibt, ist die subjektive Schilderung der Er-
eignisse durch den Titer von besonderem Interesse.

Er meint, daB er die Autofahrten stets in einem Erregungszustand unter-
nimmt und daB dieser Erregungszustand irgendwie immer mit seiner Mutter
im Zusammenhang steht, jedoch in einer fiir ihn nicht ganz klaren Weise.
Aber auch die erste Straftat, die er 1927 beging (eine Unterschlagung), hat
er in einer aufgeregten Stimmung begangen, die ein Zusammentreffen mit
der Mutter verursacht hat. Damals diente er als Hausdiener in Nieder-
Poyritz, nachdem er das Elternhaus verlieB, ohne seine Eltern davon zu
verstindigen, wohin er ging. Eine Zeitlang diente er so ,verborgen vor
der Mutter” in Nieder-Poyritz, bis eines Tages die Mutter seinen Aufenthalts-
ort erfuhr und ihn besuchte. Dieser Besuch hat ihn so aufgeregt, daB er
ihm anvertrautes Geld in einem Lokal vertrank. Nachdem er fiir diese
Tat mit sechs Wochen Gefingnis bestraft wurde und von den sechs Wochen
vier Wochen auch verbiiBt hatte, kam er wieder nach Hause. Die Mutter
war so verzweifelt, daB sie sich und den Sohn angeblich mit Gas vergiften
wollte. Bald nachher fihrt er zu seinem Stiefbruder nach Westfalen, um
durch seine Hilfe eine Stellung zu bekommen, findet aber keine Stellung
und kommt wieder nach Hause. Er dient dann bald als Kellner, bald als
Page, wohnt aber nicht mehr zu Hause, weil, wie er sagt, die Stiefschwestern
und der Stiefvater ihn nicht zu Hause haben wollen.

Seine zweite Straftat ist bereits eine unbezahlte Autofahrt, die er im
Jahre 1928 begeht. Damals fuhr er nach Leipzig, um dort eine Stellung
zu finden, als sein Stiefvater ihn wieder sehr bedringte, vom Hause weg-
zugehen. In Leipzig fand er keine Stellung und fuhr mit einem Auto
wieder zuriick nach Dresden. Er beschreibt seinen Seelenzustand vor der
Autofahrt, die er von Leipzig nach Dresden unternahm, als eine groBe
Sehnsucht nach der Mutter, die aber mit einem Angstgefiihl vor der Mutter
gemischt war. Die Fahrt kann er nicht bezahlen, verschwindet, hinterldBt
aber seine Papiere bei dem Chauffeur, weil er ,es vorzog, bestraft zu
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werden, als herumzuirren und sich zu verstecken“. Er wurde mit drei
Monaten Gefingnis bestraft, fithlte sich im Gefingnis wohl, nur wenn er
an die Mutter dachte, wurde er aufgeregt.

Auch die dritte Straftat will er begangen haben, nachdem er die Mutter
zu Hause besucht hatte. Damals diente er als Kellner und wohnte nicht
zu Hause. Er besuchte die Mutter an einem Vormittag, als er wubte, daB

der Stiefvater nicht zu Hause war. Nach diesem Besuch fiihlte er sich

sehr erregt und unternahm am Nachmittag unmotiviert die Fahrt nach
Géorlitz, die er auch nicht bezahlen konnte und welche auch zu seiner
Bestrafung fiihrte.

Ahnlich schildert er eine unbezahlte Autofahrt, die jedoch nicht heraus-

kam. Diese geschah im vorigen Jahr. Auch diesmal ist er vormittags zu

Hause bei der Mutter. Es kommt zu einer kleinen Auseinandersetzung.
Die Mutter wirft ihm das Trinken vor. Er ist den ganzen Tag erregt, bestellt
ein Auto und fihrt zu seinem Onkel, der in Dresden ein Kaffeehaus besitzt.
Dort trinkt er mit dem Chauffeur sechs Grogs, fihrt weiter nach Gotha,
merkt jedoch schon wiihrend der Fahrt, daB sein Geld nicht mehr aus-
reicht, die Fahrt zu bezahlen. Er fordert den Chauffeur auf, zur Wache
zu fahren, wo er sich selbst anzeigt. Der Wachtmeister liBt ihn jedoch
fort und verheiBt ihm, morgen zu bezahlen. Der nichtbezahlte Restbetrag
scheint diesmal klein gewesen zu sein, so daB er ihn am niichsten Tage
begleichen konnte. :

Alle diese Angaben gibt er erinnerungsmiiBig wieder und weill die meisten
Einzelheiten nicht mehr genau. Genauer kann er den Hergang und die
seelischen Begleitumstinde seiner letzten Tat angeben, fiir welche er sich
jetzt zu verantworten hat. Im Friithjahr 1929 hat er sich ein Fahrrad auf
Abzahlung gekauft. Eine Rate hat er bereits bezahlt. Angeblich auf Veran-
lassung der Stiefgeschwister befiehlt der Stiefvater, daBl er das Rad zurfick-
gibt, obzwar schon eine Rate bezahlt war und obwohl auch sein Stiefbruder
ein Rad auf Teilzahlung gekauft hat, Alles redet ihm zu, er solle dem
Wunsche des Stiefvaters nachgeben, sowohl die Mutter, die Streitigkeiten
vermeiden will, wie auch seine Braut, die in dem elterlichen Hause verkehrt.
Der Stiefvater nimmt ihm das Rad weg. Er geriit in Wut, kann aber, wie
er sagt, ,nicht losschimpfen, er verbeiBt nur wie immer die Wut in sich
hinein“. Er rennt wiitend von zu Hause weg, ohne sich von der Braut
zu verabschieden, mit der er sich auch gezankt hat. Er schreibt sofort eine
Karte der Mutter, sie soll die Braut abends in die Wirtschaft schicken, in
der er als Kellner dient, um sich mit seiner Braut auszusprechen. Abends
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bemerkt er anstatt seiner Braut die Mutter in dem Gartenrestaurant. Die
Mutter bestellt bei ihm Eis. Er gerit bereits bei dem Anblick der Mutter
in einen Erregungszustand und ,zittert am ganzen Korper“. Seine Kollegen
machen ihn aufmerksam, daB seine Braut drauBen auf der StraBe auf ihn
wartet. Als er gerade zam Abrechnen gehen will, sieht er die Mutter und
die Braut zusammen auf der StraBe stehen. Plétzlich zieht er seine StraBen-
jacke an, liefert die 180 RM, die er einkassiert hat, nicht ab, sondern geht
hinaus zu Mutter und Braut. Die Mutter schickt er weg, spricht aber auch
mit der Braut nur wenig, springt, fortwihrend in groBter Erregung, in
ein Auto und phantasiert dabei, daB die Mutter ihm vielleicht mit einem
anderen Wagen folgt. Er fihrt mit dem Wagen bis nach MeiBen, dann
am nichsten Tag weiter mit dem Postomnibus nach Leipzig und von dort
mit dem Zug nach Berlin. Von Berlin unternimmt er dann gleich nach
der Ankunft die erste Fahrt nach Kummersdorf. Uber die Wahl dieses Ortes
als Ziel der Reise kann er nur sehr mangelhafte Erklirungen abgeben.
Seine Angaben wechseln: bald will er dort, d. h. in der Nihe (Baruth), die
frithere Braut des Stiefbruders besuchen, bald den Stiefbruder selbst, der
dort als Reichswehrsoldat dient. In Kummersdorf erfihrt er, daB sein Bruder
nicht da ist, und so fihrt er zuriick nach Berlin, setzt sich mit dem Chauffeur
zu einem Glas Bier ins Bahnhofrestaurant, geht unter einem Vorwand hinaus,
ldBt aber seine Papiere absichtlich auf dem Tisch liegen. Dann nimmt er
. eine andere Droschke und fihrt damit wieder zuriick nach Kummersdorf
und dann weiter nach dem in der Nihe befindlichen Ort Baruth, wo die
Familie K. der gewesenen Braut seines Stiefbruders wohnt. Er bleibt
nur ganz fliichtig einige Minuten in der Wohnung, spricht iiber die Affire
seines Stiefbruders, notiert die Adresse der verlassenen Braut und fiahrt dann
weiter nach Kottbus. Uber die Wahl dieses Ortes kann er gar keine Aus-
kunft mehr geben. Hier in Kottbus endet die sinnlose Fahrerei, nachdem
er den Chauffeur in ein Gasthaus eingeladen hatte und nicht bezahlen
konnte, weil er angeblich seine Brieftasche verloren habe. Von dieser Ge-
schichte ist aktenmiBig die erste Fahrt nach Kummersdorf und von da
iiber Baruth nach Kottbus festgestellt. Die Vorgeschichte, das Zanken wegen
des Rades zu Hause, das Zusammentreffen am selben Abend mit Mutter
und Braut in der Gastwirtschaft, die darauffolgende Autofahrt von Dresden
nach MeiBen und von MeiBen iiber Leipzig nach Berlin, die er ja noch
bezahlen konnte, ist nur aus seiner Schilderung bekannt. Die ganze Ge-
schichte nimmt also ihren Anfang am 23. Mai 1929 frith mit der Ausein-
andersetzung zu Hause. Noch am selben Abend begann die Fahrt nach
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MeiBen, dann am niichsten Tag nach Leipzig, von Leipzig nach Berlin und
von Berlin nach Kummersdorf und zuriick nach Berlin und anschlieBend
daran die zweite Fahrt nach Kottbus, welche abends ihr Ende nahm.

Ich habe keinen Grund anzunehmen, daB irgendwelche Angaben von
Friedrich der Wahrheit nicht entsprechen oder bewuBte Filschungen seien.
Ich habe ihn &fters untersucht, und es gelang mir, in ein Vertrauens-
verhiltnis zu ihm zu gelangen. Die einzelnen Fahrten sind vollstindig
zwecklos, d. h. sie sind bei ihm mit keinen bestimmten Zweckvorstellungen
verkniipft, aber sie sind in einem hohen Grade auch ziellos. Er fihrt aufs
Geratewohl los, wie es ihm in dem Augenblick einfillt. Die Wahl der ver-
schiedenen Ziele der Autofahrten ist aus bewuBten Motiven unerklarbar,
Aber auch die unbewuBten Motive sind nicht immer zu finden, nur die
Fahrt nach Kummersdorf liBt sich nach seinen unbewufBiten Motiven mit
einer gewissen Wahrscheinlichkeit annihernd rekonstruieren. Dariiber soll
noch spiter berichtet werden. Seine Handlungen sind zwar nicht in einem
wirklichen Dimmerzustand ausgefiithrt, doch in einem Ausnahmezustand,
in welchem die Handlungen nicht so sehr dem bewuBten Willen unter-
worfen sind, als triebhaften und ihm, dem Titer, selbst unbewuBten
Motiven. Diese Autofahrt, ebenso wie seine fritheren, ist eine triebhafte
Handlung. Der Impuls zu der Handlung erscheint im BewuBtsein zwang-
artig und steht zu den iibrigen bewulBiten Seeleninhalten in keinem oder
nur in einem lockeren Zusammenhange. Er wirkt fremdkorperartig im
BewuBtsein und ist aus dem bewuBten Seelenleben nicht erklirbar. Deshalb
erscheinen diese Handlungen sinnlos. Ihr Sinn liBt sich erst dann rekon-
struieren, wenn jene unbewuBten Motive erkannt werden, die diesen Hand-
lungen zugrunde liegen. Es handelt sich hier also um Handlungen, die
gleichwertigsind mit psychoneurotischen Krankheitssymptomen,
Die Handlungen entsprechen fremden, aus dem BewubBtsein verdringten
Bestrebungen. Diese Bestrebungen lassen sich aber erst aus der Lebens-
geschichte und den niiheren Lebensumstiinden des Titers verstehen. Soweit mir
eine solche Rekonstruktion jener verdringten Regungen, die die Tat bedingt
haben, mit Hilfe der kurzen psychoanalytischen Exploration gelungen ist,
versuche ich, sie kurz darzustellen.

Eine solche nihere Darstellung der Motive erscheint mir deshalb ndtig,
weil die bloBe Behauptung, daB es sich hier um unbewufite Motivationen
handelt, erst dann einen faBbaren Inhalt erhilt, wenn diese Motive wenigstens
in grober Anniherung angegeben werden. Allerdings auch unabhingig von
dieser niiheren Untersuchung der verdringten und hier wirksamen Motive
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1ldBt sich die Handlungsweise des Téters rein klinisch deskriptiv als ein
Fall von neurotischem Agieren (triebhaftes, zwanghaftes Handeln) be-
schreiben. Fiir das neurotische Agieren sind vor allem drei Merkmale
charakteristisch : :

I) Der irrationale Charakter der Handlungen. Das Fehlen zweck-
maiBiger oder aus bewuBten Affekten erklirbarer Motive.

II) Die Stereotypie der Handlungen. Die verschiedenen Straf-
handlungen sind in ihrem duBeren Ablauf dhnlich, sie haben einen blinden,
triebhaften Charakter und zeigen keine Riicksichtnahme auf die &uBere
Situation. Auch die schlechten Erfahrungen (Strafen) der Vergangenheit
konnen den Ablauf dieser Handlungen nicht beeinflussen, als ob ein blinder
Trieb sich ohne Riicksicht auf frithere Erfahrungen und auf die gegebenen
Situationen, also unabhingig von jeder Einsicht, immer auf dieselbe Weise
durchsetzen wiirde.

III) Das Vorhandensein eines seelischen Konfliktes. Dieses dritte
Merkmal zeigt sich darin, daB der Titer seine Handlungen selbst verurteilt
und die Strafe selbst herbeifithrt aus einer Siihnebediirftigkeit, welche
wenigstens kurz nach der Tat so stark ist, daB sie ihn zur mehr oder
weniger direkten Selbstanzeige veranlaBt. Auch die hdufig auftretenden,
wenn auch nicht ganz ernst zu nehmenden Selbstmordabsichten sprechen
fiir das Vorhandensein eines inneren Konfliktes. Dieser seelische Konflikt
entsteht dadurch, daB der bewuBte Teil seiner Personlichkeit das triebhafte
Agieren ablehnt, diesem fremd gegeniibersteht, wenn auch nicht imstande
ist, dem zwanghaften Dringen des Triebes zu widerstehen. Da diese drei
klinischen Merkmale des neurotischen Agierens: irrationaler Charakter
der Handlungen, Stereotypie der Handlungen, der seelische
Konflikt bei Friedrich zweifellos vorhanden sind, so lassen sich seine
Handlungen eindeutig als psychoneurotische Krankheitssymptome auffassen,
die nicht aus dem bewuBten Seelenleben entspringen und der Ausdruck
einer pathologischen Personlichkeit sind.

III) Darstellung der unbewubten (ichfremden) Motive, die den
Straftaten zugrunde ]legen

Friedrich ist unehelich geboren und hat seine ersten sechs Lebensjahre
bei Verwandten verbracht. Nachdem die Mutter geheiratet hatte, wurde er
in die Familie aufgenommen. Der Stiefvater hatte neun Stiefgeschwister
in die Ehe mitgebracht, die teils jiinger, teils alter als er waren. Er erinnert
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sich an die ersten sechs Lebensjahre kaum noch. Aber auch die
Schuljahre hat er fast ganz vergessen. Er weil wohl, daB er v
acht Jahren in einer Lungenheilanstalt war wegen Lungenleidens. E
Durchschnittsschiiler und lebte von den Schulkameraden zuriic
Seine friihesten Interessen richteten sich auf Botanik und b
Chemie. Diesen Interessen folgt er, als er ungefihr mit dreizehn
zehn Jahren Drogist werden will. Er wird auch als Lehrling i
Drogistengeschiift angestellt. Er erinnert sich, daB sein Chef
war. Um zu Hause experimentieren zu kinnen, stiehlt er
Dies kommt heraus. Deswegen, und scheinbar auch, weil sein §
wiinscht, daB er schon Geld verdienen soll, gibt er diesen Beruf
dieser Zeit war die Mutter sehr aufgeregt, hat Anfille bekomm
ihm mit Selbstmord und wollte ihn auch in den Tod mitnehr

Szenen wirken auBerordentlich stark auf ihn. Auch sonst war d
oft krank und er pflegte sie mit der groBren Sorgfalt. Diese §
erwihnt die Mutter auch heute noch in ihren Briefen, wie ich »
aus einem in das Gefiingnis geschriebenen Brief {iberzeugen
kann sich allmihlich {iber die Verhiltnisse im Elternhaus aus
zihlungen, die mehr und mehr vertrauensvoll wurden, ein v
Bild machen. Die Mutter leidet viel unter den Vorwiirfen der S
daB sie den eigenen Jungen verwishnt, ja sogar, dall sie nur geb
um ihren Jungen unterzubringen. Er und seine Mutter hiingen t
ungewdhnlich stark aneinander, die Mutter mindestens so stark
wie er an der Mutter. Diese lebt in einem stindigen inneren
Unter den Vorwiirfen der Stiefkinder und vielleicht auch des Eh
aber auch unter dem Druck des eigenen Pflichigefiihls,
starke, tiberzirtliche Mutterliebe zu ihrem einzigen Kinde dadurch
der anderen Kinder auszugleichen, dall sie oft streng gegen den e
Jungen ist und wenigstens scheinbar die Partei der anderen
Friedrich fiihlt sich von den anderen Stiefgeschwistern ganz
»er ist von einem ganz anderen Schlag.“ Die Stiefgeschwister sind
praktische, tiichtige Menschen, er ist zart und empfindlich. Charak
dafiir sind kleine Einzelheiten, Er wird zum Beispiel in die Stadt

um Besorgungen zu machen. Er fihrt gerne mit der StraBenb:
aber die Stiefgeschwister bei Besorgungen zu Full gehen miissen,
ihm die Mutter das Fahrgeld heimlich zu. Wenn es jedoch hera
daB er gefahren ist, so mufl die Mutter ihn offiziell tadeln. Ausd
ihnlichen Begebenheiten des Alltags kinnen wir uns die ke
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des Kindes in der Familie vorstellen. Eine heimliche, zirtliche, aber so
konfliktvolle, beiderseitig durch Schuldgefiihle belastete Liebe bindet Sohn
und Mutter aneinander. Diese Liebe bringt die Mutter in Konflikt mit der
Familie, den Jungen bringt sie in eine Ausnahmestellung, die er vor sich
nicht verantworten kann. Auch die Geburt der sieben Jahre jlingeren
Schwester @ndert nichts an dieser Situation. Die Schwester wird sowohl von
Friedrich wie auch von der Mutter als zu der Gegenpartei gehorig
empfunden.

Stiefvater und Stiefgeschwister dringen immer mehr darauf, daB der
Junge aus dem Hause kommt. Diese konfliktvolle Situation erkldrt uns sein
heimliches Verschwinden von zu Hause, das er dreimal wiederholte. Das
erstemal — fiinfzehn Jahre alt — fuhr er nach Hamburg, um Seemann
zu werden, wurde aber noch am Bahnhof von einem Kriminalbeamten
aufgegriffen, den der Vater telephonisch anrief. Der Vater holte ihn dann
zuriick.

Kurze Zeit darauf riB er nach Leipzig aus, um Arbeit zu suchen, an-
geblich deshalb, weil damals die Mutter sehr streng zu ihm war und ihn
nie von zu Hause weggehen lieB.

Das letzte AusreiBen geschah vor seiner ersten Straftat. Da ist er auch
nach Leipzig gefahren, um Arbeit zu suchen und hat sich angeblich dort
acht Tage aufgehalten. Da er keine Arbeit fand, fuhr er zuriick nach Dresden
und fand dort am Schlachtviehhof Arbeit. Ein Freund verriet seinen Auf-
enthaltsort der Mutter und diese kommt auch ihn zu besuchen. Nachdem
er so seinen Aufenthaltsort entdeckt weiB, kiindigt er sofort und geht nach
Nieder-Poyritz, wo er als Diener angestellt wird. An dem Tag, an welchem
die Mutter ihn auch hier ausfindig macht, begeht er seine erste bereits er-
wihnte Straftat, die Unterschlagung von 200 RM.

Im ganzen kann man sein Leben vom vierzehnten Lebensjahr an ziemlich
bewegt nennen. Bald ist er Kellner, bald Page, bald arbeitet er in einer
Fabrik, in welcher er auch einen Unfall mit Gehirnerschiitterung erlebt.
Friihzeitig erlernt er das Trinken, iiberwindet es aber bald. Einmal will
er auf einem Gut herrschaftlicher Kutscher werden, hdlt dann aber nicht
durch und geht wieder zuriick zum Kellnerberuf. Wihrend dieser Zeit lebt
er bald zu Hause, bald nicht. Wenn er nicht zu Hause wohnt, hat er ein
sehr zwiespiltiges Gefiihl. Er hat zwar groBe Sehnsucht nach der Mutter,
aber kaum, daBl er sie besucht oder sieht, treibt es ihn wieder weg von
ihr. Man kionnte diese Gefiihle am besten als eine mit Angst gemischte

Sehnsucht beschreiben.

g e .
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Den stirksten Eindruck auf ihn machten die Verzweiflungsausbriiche der
Mutter, wenn diese Selbstmordabsichten iuBert und angeblich auch ihn in
den Tod mitzunehmen droht. Einmal soll die Mutter diese Absicht mit Gas aus-
sufithren versucht haben. Im Jahre 1927 soll die Mutter ihn sogar zur Elbe
geschleppt haben, um mit ihm zusammen ins Wasser zu gehen. Er bekam
wahnsinnige Angst und rif sich los. Eine ziemlich durchsichtige Anspielung
in einem der Briefe der Mutter, den ich zu Gesicht bekam, macht diese
Angaben glaubwiirdig. Der Ton der verschiedenen Briefe der Mutter ist
recht zwiespiltig. Diese Briefe bestitigen unzweideutig das Bild von den
Gefiihlsbezichungen zwischen Mutter und Sohn, das wir aus den Erzih-
lungen Friedrichs gewonnen und bereits angedeutet haben, Bald ist der Ton
der Briefe zirtlich, ihr gemeinsames Schicksal wird hervorgehoben, ihre Zu-
sammengehorigkeit gegeniiber der restlichen Familie kommt fast unverhiillt
zum Vorschein. Der Ehemann und die Stiefkinder werden als Fremde be-
handelt. Aus anderen Briefen klingt wieder eine ganz andere Stimmung.
Die Ehefrau mit ihren Pflichten iiberwindet in ihr die Mutter, sie macht
dem miBratenen Sohne bittere Vorwiirfe, wirft ihm vor, daB er den Namen
des Stiefvaters in den Schmutz gezogen habe. Den Hohepunkt in diesem
Konflikt zwischen Mutterliebe und Pflichten gegen die Familie bedeuten
die hysterischen Selbstmordabsichten und der Wunsch nach einem gemein-
samen Sterben mit dem Sohn. Dieses Motiv des Liebestodes ist typisch fiar
Liebespaare, deren Wunsch, einander zu gehoren, im Leben nicht erfiillt
werden kann. Der auf den Sohn gerichtete unbewuBte Inzestwunsch dg;-
Mutter kommt in diesen Selbstmordszenen unverkennbar zum Ausdruck.
Mutter und Sohn sollen sich im Tode vereinigen.

Es ist unschwer, die entsprechenden Gefiihle in Friedrichs UnbewuBtem
aufzufinden. Friedrichs Sexualleben war bis jetzt ziemlich diirftig. In der
Pubertiit hat er wenig Interesse fiir Miidchen. Die iibliche Pubertitsmastur-
bation ist bei ihm sehr stark inzestuds gefirbt. In seinen Masturbations-
phantasien taucht oft das Bild der Mutter auf. In dieser Zeit empfindet er
manchmal die Mutter in den Phantasien als Frau. Er scheucht diese Phan-
tasien von sich weg, unterdriickt schuldbewuBt und angstvoll diese Gefiihle.
Solche Erscheinungen allein sind aber noch nicht auBergewShnlich, noch
nicht unbedingt pathologisch. Friedrich gelingt es aber nicht, sich in den
nichsten Jahren normalerweise von der Mutterbindung zu befreien. Es g.-
lingt ihm zwar, den sinnlichen Teil dieser Bindung ins UnbewuBte zu ver-
dringen, doch es bleibt die angstvolle, konfliktvolle Sehnsucht nach der
Mutter zuriick, die er selbst nach seinem eigenen Gefithl, ohne die
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Herkunft und den tieferen Sinn dieser Gefiihle zu kennen, als die Ur-
sache seiner triebhaften Straftaten empfindet. Nachdem er zu mir
eine vertrauensvolle Beziehung erwarb und mir versicherte, daB es ihm
zum erstenmal gelang, sich frei auszusprechen, fragte ich ihn ofters, wie
er sich selbst seine Handlungen erklirt. Er gab mir immer wieder die
stereotype Antwort, daB es irgendwie mit der Mutter zusammenhingt.
Wenn er in ein Auto steigt, so fiihlt er, daB er vor der Mutter fliichtet.
Immer wieder kommt er auf die Selbstmordszenen der Mutter und auf deren
Drohung, auch ihn umzubringen, zuriick. Er beschreibt seine Gefiihle wortlich
wie folgt:

,Ich bin in stindiger Furcht vor meiner Mutter. Ich brauche nur an
meine Mutter zu denken, dann bin ich in einer derartigen Aufregung, dafl
ich nicht weiB}, was ich tue. Es steigen dann fiirchterliche Bilder in meinem
Kopfe auf, und mein Gedanke ist, nur fortflichen, irgendwohin. Ich fiihle
dann immer jemand hinter mir herkommen.“

In solcher Gefiihlslage besteigt er dann das Auto und phantasiert, daB
jemand nachjagt, wahrscheinlich die Mutter. Dann wiinscht er weit zu
fahren, je groBer die Entfernung, um so besser. Im Auto sitzend fiihlt er,
daB die Entfernung zu dem Verfolger bald kleiner, bald wieder groBer
wird. Wenn er wieder zum klaren Verstand kommt, dann fiihlt er, ,als
wenn er aus einer groBen Ohnmacht erwachen wiirde“. Er fiihlt sich nach-
her miide, ,ganz schwach, als wenn er zusammenbrechen wiirde“. Den
Angstgefithlen, die er im Auto hat, mischt sich auch etwas Wolliistiges
bei, was aber keinen direkten sexuellen Charakter hat.

Die Symptomhandlung — so wollen wir das triebhafte Autofahren be-
zeichnen — stellt sich also als eine Art Flucht im Auto dar und kommt
auf einem bei den Psychoneurosen sehr hiufigen Wege zustande. Eine in
das UnbewuBte verdringte Triebtendenz, die die bewuBte Personlichkeit
angstvoll ablehnt, wird von dem bewuBten Ich als eine innere Gefahr ge-
wertet und ebenso behandelt, wie eine &uBere Gefahr. Friedrich fliichtet
vor seiner verdringten Inzestliebe zu seiner Mutter, also vor seinem eigenen
verdringten Wunsch, so, als ob dieser eine dullere Gefahr wire. Er steigt
in das Auto und will vor der Gefahr, vor der Mutter, fliehen. Man kann
aber vor sich selbst nicht entfliehen, er trigt ja auch den verpénten Wunsch,
nicht nur die Angst vor diesem in sich selbst. Dieses gleichzeitige Verlangen
und Fliichten kommt dann in den Angstphantasien im Auto zum Ausdruck.
Die unklare Vorstellung: ,die Mutter jagt ihm nach“ ist nicht nur eine
Angstvorstellung, sondern driickt auch den Wunsch nach der Mutter aus.
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Dieser verpénte Wunsch wird aber von dem inzestablehnenden BewuBtsein
nur als Angst empfunden. Auch das Gefiihl, daB der Abstand zwischen ihm
und seinem Verfolger bald griBer, bald kleiner wird, entspricht diesem Kﬁfh- ;
spiel zwischen Verlangen und Ablehnung. g

Friedrichs Beziehungen zu Frauen sind auf Grund dieser starken Bind
zu der Mutter recht armselig ausgefallen. Mit siebzehn Jahren kommt er
erstmalig zum einmaligen Geschlechtsverkehr mit einem Biifettfriulein. Vor
diesem hat er nur zweimal harmlose Beziehungen zu ilteren Mhdchﬁ‘
(Muttervertreterinnen) gehabt. Der erste Geschlechtsakt bleibt dann lange
ohne Fortsetzung. Im Jahre 1926, also mit achtzehn Jahren, hat er fiar
kurze Zeit Beziehungen zu einem Miidchen, aber es kommt nicht zum Ges-
schlechtsverkehr. Fraglos spielt die iibermiiBig zirtliche Liebe der Mum,:\_
deren unbewuBten Inzestcharakter der Sohn, wenn auch nicht bewuBt, so
doch instinktiv fiithlt, eine groBe Rolle fiir seine sexuelle Entwicklung. Dig
Mutter schimpft hauptsichlich dann auf ihn, wenn er spit nach Hause
kommt, Er spiirt, daB die Mutter irgendwie eifersiichtig ist und ihn an
sich fesseln mochte. ,Sogar auf gute Freunde war sie eifersiichtig.” Erst
im Jahre 1928 lernt er seine heutige Braut kennen, mit der er einem
ziemlich regelmiBigen Sexualverkehr ausiibt. Doch er selbst bekennt, daB3
seine Gefiihle zu der Braut ,nicht ganz richtig sind“. Er spricht meistens
gleichzeitig von Mutter und Braut, aber die Braut spielt immer in diesen
Erzihlungen die zweite Rolle. Seine stirksten Gefiihle, Angst und Sehn-
sucht, gelten der Mutter. ¥

Die Mutter versucht, ihre Eifersucht auf die Braut mit einer groBen
Sympathie fiir sie zu iiberténen. Freilich gelingt es ihr nicht, die ver-
dringte Eifersucht ganz zu verbergen. So beschimpft sie hiufig den Sohn,
wenn er spit abends mit der Braut ausgeblieben ist. Er hat sich schon
ofters gedacht, daB ,die Mutter ihn von der Braut trennen will, um ilm ‘
fiir sich zu behalten“. Einmal schrieb er auch einem der Stiefbriider, daB
ihm Mutters zu groBe Fiirsorge listig sei. Es liBt sich leicht vorstellen,
wie die miitterliche, wenn auch unbewufBte Inzestliebe cinerseits seine eigene
verdriingte Inzestliebe immer wach hiilt, anderseits die Flucht vor der Mutter
stirkt. So wird die Mutter fiir ihn eine wirkliche Gefahrenquelle, die ihn in
die konfliktvolle Versuchungssituation bringt. Es wird uns jetzt verstindlich,
warum er die Autofahrten immer nach einem Zusammentreffen mit der
Mutter ausfiihrt. Besonders deutlich kommt dies auch bei seiner letzten Tay
zum Ausdruck., Nach der Auseinandersetzung mit der Braut schreibt er der
Mutter einen Brief, in dem er sie bittet, die Braut zu ihm zu schicken .
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Der unbewuBte Sinn dieses Briefes ist: , ... laB mich endlich los, 1a8 mich
zu meiner Braut!“ Aber er schreibt diesen Brief unsinnigerweise der Mutter
und nicht direkt der Braut. Der Brief bedeutet also gleichzeitig auch eine
heimliche Werbung um die Mutter. Und tatsdchlich erscheint auch abends
die Mutter in dem Wirtshaus und setzt sich so, dal er sie bedienen muB.
Sie hat offenbar aus unbewuBter Eifersucht nicht die Braut geschickt, sondern
ist selbst zu ihrem Sohn gekommen. Als Friedrich die Mutter erblickt, gerit
er in eine furchtbare Aufregung. Er zittert am ganzen Korper wie ein Ver-
liebter, wenn die Geliebte erscheint. Diese Aufregung ist auf eine andere
Weise nach der Kenntnis der Vorgeschichte nicht zu erkliren. Er schickt
die Mutter fort und auch die Braut, doch den aufgeweckten, verdringten
Wunsch nach der Mutter kann er nicht fortschicken. Und dann kommt
die neurotische Symptomhandlung, die Flucht im Auto, der krankhafte
Vegsuch, vor dem eigenen UnbewuBten zu fliehen.

Auf unzweideutige Weise kommt die unbewuBte, verdringte Eifersucht
der Mutter auf die Braut in ihren Briefen an den Sohn zum Ausdruck.
In einem moralischen, formal klingenden Ton wird immer die Braut
angepriesen und der Sohn gebeten, sich um ihretwillen zu bessern. Ihre
tiefe und wahre Gefiihlseinstellung verriit sich aber in einem frappanten
Verschreiben. Sie schreibt: ,Sorge dich nicht so um Gertrud, das ist ein
verstindiges Midchen, sieh lieber, daB du gesund wirst, und wenn du wieder
arbeiten kannst, dann lebe und sorge fiir Gertrud und geh nur mit ihr
fort und bleibt bei mir, dann wirst du auch nicht in Versuchung
kommen, Dummbheiten zu begehen.“ Der Widerspruch: ,geh nur mit ihr
fort“ — ,bleibt bei mir“ ist offenbar. BewuBt wollte sie schreiben: ,und
bleib bei ihr®, unbewuBt hat sie aber gemeint: ,bleibe bei mir.“ Das
KompromiB8 zwischen den beiden widerstrebenden Tendenzen kam in dem
Ausdruck ,und bleibt bei mir“ zustande. Auch das Wortchen ,nur® ist
nicht am Platze. Es bedeutet ja: ,also gut, geh nur mit ihr fort“ und
driickt damit ihren innerlichen Widerwillen gegen dieses Fortgehen aus.

Der scheinbar vollstindig unsinnige Besuch in Baruth bei der Familie K.,
der verlassenen Braut des Stiefbruders, liBt sich im Lichte dieser Auf-
klirungen verstehen. Die Autofahrt bedeutet eine Flucht vor der Mutter.
Die Braut des Stiefbruders ist ein Ersatzobjekt fiir die Frau des Stiefvaters,
d. h. fiir die Mutter. Doch diese Braut hat der Stiefbruder treulos verlassen.
Er fliichtet von dem verbotenen Liebesobjekt, von der Mutter, zu dem Ersatz-
objekt, zur Braut seines Stiefbruders, die dadurch erlaubt geworden ist,
weil sie von dem Stiefbruder treulos verlassen wurde. Aus dieser unbewuBten
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ldeenverkniipfung erklirt sich die sonst unerklirliche doppelte Fahrt nach
Kummersdorf und der so unsinnig und unmotiviert erscheinende Besuch
bei der Familie K., wo er iiber das schmihliche Verlassen der Braut ge-
sprochen hat, als ob er die siindhaften Wiinsche gegeniiber der Mutter
damit gut machen wollte, daB er fiir die Tat des Bruders aufkommt.
Es ist uns jetzt auch verstindlich, warum er sich nach den Autofahrten
absichtlich in die Hiinde der Polizei spielt. Die Jagd im Auto bedeutet il
eine Flucht vor seinem eigenen Gewissen, die durch die Sehnsucht nach
der Mutter erweckt wird. In diesem Zustande der Gewissensspannung
bedeutet die Strafe eine Befreiung von Gewissensbissen. AuBerdem bedeutet
die Autofahrt nicht nur die Flucht vor der Mutter, sie hat gleichzeitig
einen Befriedigungswert fiir ihn, sie ist die symbolische Befriedigung einer
verdringten sexuellen Spannung. Dieser sexuelle Charakter kommt wie im
allgemeinen bei den neurotischen Symptomen zwar nicht bewuBt zum Aus-
druck, doch er verriit sich in der merkwiirdigen wolliistigen Empfindung,
die sich der Angst beimischt. Um jedoch diese tiefere komplexhafte sexuelle
Bedeutung des Autofahrens, das ja tatsichlich jedem als eine merkwiirdige
Leidenschaft dieser pathologischen Personlichkeit erscheinen muB, ein-
deutig nachzuweisen, ist es nitig, noch einige Funde der plych‘mﬂyﬁnehﬁ:
Exploration des Titers nachzutragen. 4

IV) Zum Komp]eidmrakter des Autofalu'ena

Das Fahren mit Verkehrsmitteln nimmt in Friedrichs Erinnerungsmaterial
geradezu eine Ausnahmsstellung ein. Eine seiner friithesten Erinnerungen —
ungefihr aus dem achten Lebensjahr — ist eine Eisenbahnfahrt mit dem
Stiefvater, Mutter und Stiefgeschwistern zur Sommerfrische nach dem Riesen-
gebirge. Am Bahnhof verschwindet er plétzlich mit der Ausrede, zu Hause
etwas vergessen zu haben, und hat die Absicht, den Zug zu versiumen,
Er kann diese Absicht heute nicht mehr motivieren. Er bemerkt nur, M
der Stiefvater freie Fahrt bei der Eisenbahn gehabt hat, weil er Beamter
bei den Staatsbahnen war.

Bei Schulausfliigen, wenn sie in eine fremde Stadt kamen, erinnert er
sich, daB er sich 6fters heimlich von den iibrigen Ausfliiglern trennte und
in der Stadt allein mit der elektrischen Bahn herumfuhr.

Mit vierzehn Jahren will er Chauffeur werden, aber er sieht einmal einen
Autozusammenstof auf der StraBe und dann war dieser Wunsch abgetan. Bej
seinen Autofahrten denkt er auch oft daran, dafl er verungliicken kénnte,
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und gibt auch dieses Motiv, um seine unsinnigen Fahrten zu erkldren, als
eine Art Selbstmordabsicht an. Dann wollte er einmal, wie schon erwihnt,
herrschaftlicher Kutscher werden. Als Kind hat er oft die merkwiirdige
Neigung gehabt, wenn er in der StraBenbahn gefahren ist, eine Karte fiir
Erwachsene zu losen. Er wollte also beim Fahren den GroBen gleich sein.
DaB es sich hier um einen merkwiirdigen Sublimierungsversuch des infan-
tilen Sexualwunsches handelt, wird einem eindeutig klar, wenn man die
sexualsymbolische Bedeutung des Fahrens aus dem Traumleben der Men-
schen kennt (vgl. auch den deutschen Sprachgebrauch ,Verkehr — , Sexual-
verkehr“). DaB das StraBenbahnfahren ein gemeinsames und verbotenes
Geheimnis fiir ihn und die Mutter bedeutete, haben wir bereits erwihnt.
Die Mutter gab ihm heimlich das Fahrgeld, doch muBten diese Fahrten
vor den iibrigen Familienmitgliedern verheimlicht werden.

Besonders bezeichnend ist Friedrichs Behauptung, daB er die gliicklichste
Zeit seines Lebens als Kellner bei der Mitropa gehabt hatte. Damals konnte
er seine komplexbetonte Vorliebe fiir Fahrten in einer ichgerechten
Form befriedigen. Wie labil dieses Gleichgewicht war, wie stark das Fahren
mit Schuldgefiihlen verkniipft ist, zeigt uns seine fast ganz unmotivierte Kiindi-
gung dieser Stellung. Er hat Angst gehabt, daB der Stiefbruder ihn
verraten konnte, daB er vorbestraft sei. Das Fahren ist mit dem Inzest-
wunsch im UnbewuBten assoziiert, deshalb entsteht die Angst vor dem
Stiefbruder, von dem er die Mutterliebe ja tatsdchlich wegnahm.

Auch das Fahrrad spielt eine Rolle bei seiner letzten Straftat. Wie schon
erwihnt, hat er auf Abzahlung sich ein Fahrrad gekauft, um, wie er behauptet,
,mit der Braut, die auch ein Fahrrad besitzt, zusammen fahren zu kénnen®.
Doch wurde ihm dieses Fahrrad von dem Stiefvater weggenommen. Und
das gab den AnlaB zu dem Wutanfall.

Wir sehen eindeutig: das Fahren ist bei ihm weit zuriick in die Kind-
heit komplexhaft gefiihlsbetont, es hat die Bedeutung einer verbotenen Lust
und es ist mit tiefen Schuldgefiihlen verquickt. Schon das Ausreilen vor
der Sommerfahrt weist deutlich in diese Richtung und zeigt, daB schon
in diesem Alter das Fahren mit Angst und Schuldgefithlen verkniipft war,
weil es eine verbotene Lustquelle fiir das Kind bedeutete.

Dieser Lustcharakter des Fahrens ist in der Psychoanalyse gut bekannt,
wenn auch sein Ursprung noch nicht ganz feststeht. Es handelt sich um
eine frithzeitige Bewegungslust, die bei rhythmischen Bewegungen auf-
tritt und beim Schaukeln von vielen Kindern als deutliche sexuelle Lust
empfunden wird. Manches Kind entdeckt die Masturbation wihrend des
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Schaukelns. Vielleicht gehen die Wurzeln dieser Lustgefiihle auf d
fritheste Siuglingszeit zuriick, auf die Lustempfindungen, die das }
dem Gewiegtwerden in dem Arm der Mutter oder in der Wiege ex
Auch er erinnert sich, daB ihm als Kind das Schaukeln eine ausges
sexuelle Lust verursacht hat. Dieses Gefiihl beim Schaukeln findet e
am ihnlichsten jenem Lustgefiihl, das er beim Autofahren hat.
Friedrich hat seine ersten Sexualgefiihle, die bei jedem Kind inze
sind, sehr friihzeitig schon auf die rhythmische Bewegungslust, d
Fahren entsteht, verschoben und so erhielt das Fahren die
Bedeutung der verbotenen sexucllen Wiinsche zu seiner Mutter,
Zum SchluB sei noch ein Traum mitgeteilt, den er im Gefd
triumt hatte, ein Traum, der uns eine frappante Bestitigung der
wickelten Erklirungen gibt. :
Es triumt ihm, daf} er spit nach Hause kommt — sie wollten
mit Mutter und Braut ausgehen — aber es ist schon zu spat da
plitzlich sitzt er in einem Auto, die Mutter fihrt mit und sitzt n
Der Sinn dieses Traumes ist nach dem Gesagten eindeutig
Traum bringt er den verdringten Inzestwunsch zur symbolischen I
Wovor er im Wachleben angstvoll fliichtet, das kann er im Traum bel
und gerade in der Form, in welcher er seine strafbaren Handlur
gefithrt hat. Tm Wachleben im Auto sitzend fliichtet er vor der M
Traum fihrt er zusammen mit ihr. Das Zusammenfahren mit d
hat die symbolische Bedeutung des Geschlechtsverkehrs. Es ist
verstehen, wieso er im Traum diese zu schuldbelastete Autofahrt uy
darf. Er hat ja fiir dieses Autofahren bereits durch die Gefingnisstrafe
Er gonnt sich im Traum das, wovor er im Leben, von seiner Ge :
gepeinigt, immer flicchten mub,

V) Du Gutncl\ten

Friedrich ist eine psychopathische Persénlichkeit, ein neurotisck
hafter) Charakter, Er ist in krankhafter Weise in einem Lebensalt
Mutter fixiert, in welchem der normale Mensch seine Inzestbindung
lich bereits iiberwunden hat. Seine strafbaren Handlungen erw
als neurotisches Agieren, sie sind einem Krankheitssymptom g|
und bedeuten den Versuch, von einer unertriiglichen, unbe
spannung sich zu befreien, von einer Triebspannung, die einen
BewuBtsein unertriiglichen Inhalt hat, nimlich die inzestudse St
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nach der Mutter. Die scheinbar vé6llig sinn- und zwecklosen Auto-
fahrten haben einen unbewuBten Sinn, sie bedeuten die angstvolle
Flucht vor der Inzestsehnsucht, aber gleichzeitig auch die symbolische Befrie-
digung dieses verdringten Wunsches. Die Strafhandlungen verfolgen sonst keine
kriminellen Ziele (wie Betrug, Beschidigung u. a.). Die Straftaten kommen
dadurch zustande, daB er von der beschriebenen Triebspannung auf dem
gesunden Wege sich nicht befreien kann. Und diese Triebspannung ist
stirker als die Hemmungseinflisse der bewuBten Persénlichkeit. Die Hand-
lungen also sind eindeutige Folgen einer krankhaften Storung im Affekt-
leben, deren ndhere Natur kurz angedeutet wurde.

Eine Bestrafung, wie die fritheren Strafen bereits zeigen, wiirde ihn von
weiterem neurotischen Agieren nicht zuriickhalten. Im Gegenteil: durch
die Bestrafung nimmt die Gewissenshemmung ab und das Gleichgewicht
verschiebt sich wieder zugunsten der verdringten Triebanspriiche. Natiirlich
kann man auch von der Straflosigkeit keine giinstigen Folgen erwarten,
wenn nicht eine psychotherapeutische Behandlung vorgenommen wird. Von
dem therapeutischen Standpunkt aus wiirde das geeignetste Vorgehen die
Aufnahme in einer Anstalt sein, wo er wenigstens fiir die erste Zeit einer
psychoanalytischen Behandlung unter Aufsicht stiinde.

VI) Epilog

Kurz nach seiner Freisprechung unterschlug Friedrich von einer Fiir-
sorgestelle, der er anvertraut war, eine groBere Summe und hat diese zum
groBten Teil fiir ziellose Eisenbahn- und Autofahrten verausgabt. Diesmal
wurde er mit einer Freiheitsstrafe bestraft. Die Voraussage des Gutachtens
hat so bald eine experimentelle Bestitigung erfahren. Fiir diese neurotisch
erkrankten Rechtsbrecher fehlen heute entsprechende Institutionen und
RechtsmaBnahmen. Sowohl einfache Freisprechung wie auch Bestrafung
erweisen sich zwangslidufig als ungeeignete MaBnahmen.

Imago XVIL 13




Psydmanalyse und Strafreclmt‘

Vortrag vor der Berliner und Dresdener Anwaltsvereinigung
Von
Hugo Staub
Berlin

Als vor einigen dreifig Jahren Professor Freud in Gemeinscha
Breuer die Behandlung Hysterischer, an denen alle Mittel der medi:
Wissenschaft bisher erfolglos geblieben waren, zuniichst mit Hilfe
nose versuchte, fithrten diese Versuche, die Freud sehr bald allein
mubBte, zu einer {iberraschenden Entdeckung. Freud fand, daB das,
als geistige und seelische Personlichkeit des Menschen sichtbar ist
bisher fast ausschlieBlich das Arbeitsgebiet der Persinlichkeitsforsc
wesen war, nur eine diinne Schicht, nur die AuBenseite des men
Seelenlebens ist, die die Scheidewand bildet zu dem groBen
dem UnbewuBten. DaB der bewuBte und sichtbare Teil der F :
nicht das ganze Seelenleben des Menschen umfaBt, war Dichtern und D
von Plato bis Goethe und Nietzsche immer bekannt. Nur die
liche Psychologie leugnete die Existenz des UnbewuBten, das der
schaftlichen Erforschung mit wissenschaftlichen Mitteln und Methoc
her verschlossen war, und dessen Vorhandensein nur in intuitiven E
groBer Personlichkeiten sichtbar wurde, Die von Freud aufgebaute )
analytische Technik ermdglichte es erst, auf rein empirischem Wege
Zugang zu dem UnbewuBten und seinen GesetzmiiBigkeiten zu finden.
Vorgang ist etwa in gleicher Weise zu verstehen, wie die Situation ix
Mikrobenforschung und Anatomie nach Erfindung des Mikroskopes.
hier erdffnete eine technische Entdeckung den Zugang zu einem b
menschlichen Forschung verschlossen gewesenen neuen Wi
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So wurde die Psychoanalyse, die als Therapie bestimmter Krankheits-
formen begonnen hatte, mit Hilfe der ihr eigenen, von Freud entdeckten
Methoden die Quelle fiir eine umfassende, auf empirisch naturwissenschaft-
licher Grundlage beruhende Psychologie. Wir kennen das UnbewuBte, es
ist uns vertraut, wie dem Anatomen seine Zelle, wie dem Naturforscher
seine dem bloBen Auge unsichtbaren einzelligen Lebewesen. Die analytische
Methode ist unser Instrument, exakt wie das Mikroskop unter dem geiibten
Auge des erfahrenen Forschers. Wir wissen, daB die seelische Personlichkeit
des Menschen sich nicht in der AuBenseite erschopft, die dem bloBen Auge
des ungeiibten Laien allein sichtbar ist, so wie der Inhalt der reinsten Luft
und des reinsten Wassers sich nicht in ihrer chemischen Formel erschopfen.
Hinter der diinnen Wand der bewuBten Personlichkeit siedet und brodelt
das groBe Reservoir der unbewuBten Triebkrifte, die mit elementarer Vehe-
menz zur Abfuhr in die AuBenwelt dringen. Dort stolen sie auf Wider-
stinde, die einer Realisierung der primitiven Triebabfuhr im Wege stehen.
Wir sehen weiter das Tiatigkeitsgebiet des Ich, dessen Funktion in der
Hauptsache darin besteht, Triebanspriichen zur Motilitdt zu verhelfen, und
das im iibrigen mit Hilfe seiner Sinnes- und Wahrnehmungsorgane die Auf-
gabe der Realititspriiffung zu erfiillen hat. So wird das Ich als realitidts-
priifende Instanz zum KompromiBprodukt zwischen Triebanspriichen und
AuBenwelt, zu derjenigen Instanz, welche zwischen unbewuBten Trieben
und AuBenwelt als Scheidewand steht und zufolge seiner Beriihrung mit der
AuBenwelt und den Trieben in der Lage ist, die Realititspriifung, die Ent-
scheidung dariiber, welche Triebanspriiche als realitiitsgerecht und ichgerecht
zur Motilitit zugelassen werden konnen, zu fillen. Diejenigen Triebanspriiche,
die dieser Priifung nicht standhalten, werden verdringt. Das Ich steht als
Mauer zwischen ihnen und der AuBenwelt, sie brechen sich an dieser Mauer
wie der Lichtstrahl, der auf einen Widerstand st6Bt, sich bricht und zuriick-
geworfen wird. Wir sehen also ein Wechselspiel dynamischer Kriifte zwischen
Trieben und Umwelt, in denen das Ich als Zwischeninstanz die vermittelnde
und ausgleichende Rolle spielt, die realititsgerechten Triebanspriiche zur
Motilitit zuldBt, die nicht ichgerechten verdringt.

Wenn auch der BewuBtseinsapparat, das bewuBte Schauen, Wollen und
Handeln, den Hauptteil der Ichfunktionen darstellen, so ist doch nicht
das gesamte Ich des Menschen bewuBt. So wie allen Lebewesen die Ten-
denz innewohnt, sich der Umwelt anzupassen und zwecks dkonomischer
Kraftersparnis gewisse, immer wiederkehrende Funktionen zu automati-
sieren, so unterliegen im Laufe der Menschheits- und Personlichkeits-

13*
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entwicklung auch die bei der Realititspriiffung gesammelten E
der gleichen gesetzmiiBigen Automatisierung, die sie von der be
Priifung und Beobachtung abziehen und zu unbewuBten Reaktior
werden 1iBt. Wie das Augenlid und andere Korpermuskeln auto
gegen iuBere Reizangriffe reagieren, ohne daB der Bewubtseinsapp
Innervation der Muskeln bemiiht zu werden braucht, so finden die
Anforderungen der Umwelt, die der Verwirklichung von Triebax
im Wege stehen, ihren automatisierten Niederschlag im Uber-Ich,
Wirken uns allen aus seinem dem Bewubtsein zugiinglichen Teil
Gewissen, bekannt ist. Das Uber-Ich haben wir uns als moralische
im Ich vorzustellen, als eine Instanz, die einen Teil der Realitit
die Konfrontierung niimlich der Triebanspriiche mit den sit
moralischen Anforderungen der Sozietiit, {ibernimmt und die
Triebanspriiche, die die Priifung nicht bestehen kinnen, in die Verd
zuriickbefordern liBt, ein Filter gleichsam, der die Abfuhr von
spriichen in die AuBenwelt nur insoweit zuliiBt, als sie deren
und moralischen Anforderungen, die im Ich Aufnahme gefunden
entsprechen. '

So hat uns die Psychoanalyse mit Hilfe einer neuen Forschungs:
einen Zugang verschafft zu dem von allen Menschen dunkel geahn
groBen Dichtern und Denkern intuitiv erschauten und in Kinz
manchmal beschriebenen dynamischen Kriftespiel zwischen den
denen Instanzen der seelischen und geistigen Personlichkeit. Wir
daB die Gesamtpersinlichkeit ein komplizierter Apparat ist, aulg
verschiedene Teile mit spezialisierten Funktionen. Ein intakter,
gerechter, konfliktloser Ausgleich zwischen diesen Ichinstanzen ist
wir als den Idealfall seelischer Gesundheit bezeichnen.

Wir haben uns weiter vor Augen zu halten, daB die ins Ur
verdringten, von der Realisierung ausgeschlossenen Triebanspriiche
etwa verschwinden, sondern im UnbewuBten, dem KEs weiterlek
Schicksal und den Werdegang des Menschen, seine Chmktexbﬂw
seine Handlungen in oft entscheidendem Umfange bestimmen. Alles
driingte hat die dynamische Tendenz zur Wiederkehr. Triebanspriic
in der urspriinglichen Form von der Realisierung ausgeschlossen six
langen oft in veriinderter, realitiitsgerechter, d. h. der Sozietiit angepe
Umwandlung schlieBlich doch noch zur Abfuhr in die AuBenwelt.
bezeichnen diesen Vorgang, die Umwandlung dissozialer Triebanspri
sozial angepaBte und ihre Verwendung im Dienste der Sozietiit als
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limierung. In der segensreichen Titigkeit des Chirurgen oder Zahnarztes,
in dem das Gemeinschaftsleben fordernden Beruf des Staatsanwalts und
Richters finden wir unschwer die sadistische Grundlage wieder, deren
Ausleben — in der urspriinglichen Form verpont — in einer realitits-
gerechten und der Gemeinschaft dienenden Umwandlung von den Ich-
instanzen freigegeben ist. In allen Berufen, in allen Betdtigungen des
Menschen zum Nutzen der Gemeinschaft erkennen wir die urspriinglichen
Triebwurzeln, sehen wir als Triebgrundlage oft die urspriinglich dissozialen
Tendenzen des Es sublimiert, d. h. umgewandelt zur Verwendung im Dienste
der Gemeinschaft.

Die Erforschung der Qualitit und Arbeitsweise der verschiedenen seeli-
schen Instanzen, der Charakter und die Schicksale sowie die Qualitdt der
Triebe, die Entstehung und die Funktionen des Uber-Ichs, das Wirken des
Verdringungsmechanismus und sein EinfluB auf Handlungen und Charakter-
bildung des Individuums sind neben der Erforschung der bewuBiten Per-
sonlichkeit und seiner GesetzmilBigkeiten das ureigenste Arbeitsgebiet der
psychoanalytischen Wissenschaft. Gefunden im Verlaufe einer érztlichen
Therapie, hat sich die psychoanalytische Methode als brauchbares Instrument
erwiesen, um den Zugang zu bisher verschlossenen Gebieten menschlichen
Seelenlebens zu finden und den Ausbau einer auf rein empirisch natur-
wissenschaftlicher Grundlage beruhenden, umfassenden Wissenschaft der
Psychologie zu ermdoglichen. Die érztliche Therapie, der Versuch einer
Heilung bei Stérung der verschiedenen Personlichkeitsfunktionen, ist ein
interessantes und niitzliches Teilanwendungsgebiet der Psychoanalyse ge-
blieben, die Wissenschaft hat sich jedoch dariiber hinaus zu einer eigenen
und selbstindigen Disziplin entwickelt.

Bei der psychoanalytischen Therapie der Neurosen hat sich alsbald
gezeigt, daB die sogenannten Ubertragungsneurosen (Zwangsneurosen,
Hysterie usw.) Anpassungsdefekte sind, gescheiterte Versuche des Individuums,
seine Triebanspriiche in Einklang zu bringen mit der Umwelt, insbesondere
mit deren moralischen Anforderungen. Diese Feststellung muBte logischer-
weise zur Erforschung der psychologischen Bedingungen fiir das Zusammen-
leben der Menschen, zum Studium der GesetzmiBigkeiten der Massen-
psychologie fithren. Denn beide, die psychische Eigenart des Individuums
wie die psychische Struktur der Gesellschaft sind ja gemeinsam die Ursache
der Neurose, die aus dem Unvermégen entstanden ist, beide zu einer
Synthese zu vereinen. Die Arbeiten Freuds iiber Massenpsychologie und
Ichanalyse, Totem und Tabu, die Zukunft einer Illusion, das Unbehagen
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in der Kultur und andere sind einige Ergebnisse der Erforschung
logischer Probleme durch Freud. 41

Die Erforschung und Behandlung der Neurosen ergab aber noch
anderen Fund: Es stellte sich heraus, daB das Wesen der Neurose in
auf das innerpsychische Gebiet gedringten Ausleben der asozialen Ter
des Kulturmenschen wurzelt. Die Neurose ist in ihrem psychole
Inhalt und in ihrem Aufbau eine treue Wiederholung der Strafju
Urzeit. So bot sich dem medizinisch und biologisch geschulten
analytiker das befremdliche Bild, das Wesen dieser neurotischen
kungen in einer in den Naturwissenschaften unbekannten, teils litera;
teils juristischen Sprache und in kriminologischen Begriffen aus
zu erhalten. Schuld und Siihne, Opfer und BuBe, Verbrechen und
Strafbediirfnis und Gestindniszwang, Vatermord, Mutterinzest und
tionsphantasien beherrschen das Denken und Fiihlen des Neuroti
kam der Psychoanalytiker in die Lage, sich mit Verbrechen und
deren innerer Verbundenheit und Bedingtheit, mit der Psychogen
Verbrechens, der psychischen Wirkung, der tkonomischen Funl
der innerpsychischen Verwertung der Strafe als Problemen av
zusetzen. Und so fand sich der Psychoanalytiker bald mitten
Problemen der Kriminalistik, der Psychologie des Verbrechens sow
der Strafrechtswissenschaft und Strafrechtspflege und er konnte fest
daB — wenn auch auf anderem Niveau und anderer Plattform
Probleme der Kriminalistik ihnlich sind denen, die ihm aus @
handlungszimmern der neurotisch Erkrankten vertraut und be
Es ist eben immer und iiberall die Psychologie, die Erkenntnis der
seelischen Geschehens, die in der Hauptsache das Verstindnis i
fiir die Schicksale des Individuums in der Masse, seine Anpassung
deren MiBlingen. ai

Die Umschau der Psychoanalyse in der Kriminalistik fithrte nc
einer weiteren Feststellung: Chaotisches Dunkel, eine Unzahl un
Probleme, ein oft intuitiv richtiges Erfassen der soziologischen k
nisse durchsetzt und verfilscht von in Ursprung und Eigenart unerk
Triebanspriichen, das ist auch heute noch das Bild moderner Krimix
So ist die Kriminalwissenschaft und Strafrechtspflege bis zum
Tage eines der dunkelsten, triebhaftesten, unerkanntesten Ventile
unkontrollierte Abfuhr von Affekten in der Gemeinschaft geblieb
der Art, wenn natiirlich auch nicht im Umfang, alten Ritualen d
Mittelalters oder friihgeschichtlicher Zeiten vergleichbar, Die intuiti
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kenntnis von der Uberlebtheit und Unechtheit kriminalistischer Determi-
nationen haben besonders in der neuesten Zeit in der ganzen Welt zu
einem Reformationshunger im Strafrecht gefiihrt, zu ewig neuem Experi-
mentieren, ohne daB es gelang, die Allgemeinheit oder auch nur die Justiz-
personen selbst von der soziologischen ZweckmiBigkeit des heutigen Straf-
rechts zu iiberzeugen. Trotziger Riickzug in Affektreaktionen oder fatali-
stische Skepsis gegeniiber der Moglichkeit soziologisch zweckmiBiger Be-
handlung des Verbrechers waren die Folgen, die eine chronische Krise der
Strafrechtspflege wohl in der gesamten modernen Welt zur Folge hatten.

Das Bestreben der Neuzeit, alle Gemeinschaftsarbeit auf die Formel
groBtmoglicher ZweckmiBigkeit und Rationalitdt zu bringen — man denke
an die Rationalisierungsbestrebungen in der Wirtschaft, an die offent-
liche Gesundheitspflege und Sozialhygiene — dieses Bestreben, das ent-
standen ist, um die unerhort gesteigerten Anforderungen, die das spit-
kapitalistische Gemeinschaftsleben an den Einzelnen und die Staatsmaschine
stellt, auf das geringstmogliche MaB herabzusetzen, werden auf die Dauer
auch die Kriminalistik und die Strafrechtspflege nicht zur Ruhe kommen
lassen, werden die Divergenz, die zwischen Gerichtssaal, Gefingnismauern
und dem lebendigen Leben der AuBenwelt klafft, niederreien und das
Licht wissenschaftlicher Erkenntnis auch in diese Funktion menschlichen
Gemeinschaftslebens tragen. So wie die Medizin aus einem Privileg von
Priestern, Zauberern und Teufelsbeschworern sich zu einer exakten Wissen-
schaft herangebildet hat, so wie der triebhafte Ruf: panem et circenses
des Altertums zur modernen Sozialfiirsorge geworden ist, so wird man
endlich auch die Probleme des Verbrechens und seiner Bekimpfung in
moderner, objektiv wissenschaftlicher Untersuchung erkennen und ldsen,
wenn man erst erkannt haben wird, welche Triebkrifte der Gemeinschaft
in diesem Komplex einen unkontrollierten Unterschlupf gefunden haben
und die zweckmiBige Losung der Probleme verhindern oder erschweren.

Lassen Sie uns jetzt, meine Damen und Herren, einen kleinen Spazier-
gang in die Problemenwelt der Kriminalistik unternehmen und wenigstens
andeutungsweise feststellen, was die Psychoanalyse zu deren Losung bei-
tragen kann.

Die Funktion des Kriminalrechts ist nicht — wenigstens nicht allein —
eine psychologische und wissenschaftliche Aufgabe, sondern in hervor-
ragendem MaBe eine soziologische und vornehmlich auch politische, Welche
Handlungen als Verbrechen zu gelten haben, wird in verschiedenen mensch-
lichen Gemeinschaften und zu verschiedenen Zeiten verschieden beant-
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wortet. Jeweils nach dem zivilisatorischen Stande, nach den v
politischen Zielsetzungen und Ideologien sind die Anpassung
verschieden. Es geniigt uns hier die Feststellung, daB die Stign
bestimmter Handlungen als Verbrechen das KompromiBerge
logien und soziologischen Zielsetzungen einer bestimmten, ]awcih
Schxcht ist. Da in keiner Lebensgemeinschaft diese Ideologhn
setzungen fiir alle Mitglieder der Gemeinschaft die gleichen sind -
nicht, das ist ein interessantes Sondergebiet der Sozialpsychologie lml
— so wird eine einheitliche Auffassung dariiber, was verboten und w
werden soll, sich in einer Gemeinschaft nie herstellen lassen, der
Recht nie verstummen. Aber das ist ja vorwiegend ein realpolitisck
Immerhin hat auch bei der Feststellung dessen, was erlaubt v
boten werden soll, die Psychoanalyse mancherlei auszusagen.
um § 218 — abgesehen von seiner religids-ideologischen I
die Frage des Verbotes von Perversionen, insbesondere die S
Homosexualitiit und vieles andere sind Probleme, deren Lisung
wesentlichen Teil auch von wissenschaftlich-psychologischer Erken
hiingig ist. Gerade zur Frage der Perversionen, ihrer Gem
keit, ihrer Psychogenese und ihrer Heilung kann die F
aussagen, was mit anderen Methoden nicht feststellbar Jist. Insb 8
kann die Psychoanalyse dartun, daB und aus welchem Grunde eir
strafung der Perversion, soweit sie nicht etwa auch andere ¢ !
bestinde, wie Verfilhrung Minderjihriger, Gewaltakt usw.
soziologisch wohl unzweckmiiBigste Reaktionsweise ist, weil die k
hier das erstrebte Ziel nicht erreichen kann und fast lunohlhllhi
zu stiften geeignet ist,
Im iibrigen erschipft sich der bew uBte soziologische Zweck d
rechts in der Lésung der Frage, Verbrechen, d. h. Handlungen,
bestimmte Gemeinschaft als schiidlich und stérend verurteilt, ge
verhindern und Menschen, die solche Handlungen begehen, zu
dies nicht wieder zu tun. Wenn dann noch das Problem der m
Wiedergutmachung eines angerichteten Schadens gelist wiire, so
ziemlich alles geschehen sein, was aus rein rationalen Erwigur
lichen MaBnahmen zu fordern und zu rechtfertigen wiire,
Wie erfiilllt nun die Gemeinschaft diese Aufgabe? Fast imx
allen Zeiten der Geschichte hat man auf das Delikt mit Str
50 als wenn eine unlosbare und unabinderliche logische Verkniip
Verbrechen und Strafe bestinde. Wenn man im Altertum ﬁ
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aus der Gemeinschaft der Menschen ausstieB, ihn in Acht und Bann tat
oder wenn man auf so ziemlich jedes Verbrechen die Todesstrafe setzte, sc;
erfiillte diese MaBnahme wenigstens den einen soziologischen Zweck, die
Gemeinschaft von diesem einen Rechtsbrecher zu befreien, sie vor der Gefahr
wiederholter Storungen des Gemeinschaftslebens durch diesen einen Menschen
zu schiitzen, in vollkommener Weise. Die fortschreitende zivilisatorische Ent-
wicklung, die im wesentlichen durch den Abbau von Aggressionen gekenn-
zeichnet ist, durch die gemeinschaftsfordernde Umwandlung sadistischer
Triebe — uns als Sublimierung in der Psychoanalyse vertraut, — hat den
Menschen diese primitive sadistische Reaktionsweise alsbald unméglich ge-
macht. Immerhin kennt auch das moderne, insbesondere das englische Straf-
recht heute noch die Verweisung mancher eingeborener Rechtsbrecher auBer
Landes, glaubt ihren soziologischen Zweck erfiillt zu haben, wenn der Rechts-
brecher das eigene Gemeinschaftsleben nicht mehr stort. Bei allen Fort-
schritten der Zivilisation aber, und so sehr man Wert darauf legt, modern,
human und zweckentsprechend zu reagieren, diese Verkniipftheit, diese innere
Bedingtheit von Verbrechen und Strafe sind bis auf den heutigen Tag im
wesentlichen intakt geblieben. — Die Gemeinschaft hat ihr Ziel, die Ver-
brechen zu verhiiten, zwar nicht aufgegeben. Besonders im modernen Deutsch-
land wird der Grundsatz, den schon Friedrich der GroBe aussprach — es ist
besser ein Verbrechen zu verhiiten, als zehn Verbrecher zu bestrafen —
zum obersten Leitmotiv der Kriminalpolitik erhoben. Immer aber erfolgt
bis heute die Verbrechensbekampfung und der Versuch einer Besserung von
Rechtsbrechern im Rahmen der Bestrafung. Mit einer geradezu mono-
manischen Beharrlichkeit wird an der Verkniipfung von Verbrechen und
Strafe festgehalten. Schon der Gedanke einer Priifung der Frage, ob micht
andere Reaktionsweisen zuweilen angezeigter und soziologisch niitzlicher
wiiren, ist verpont. Die Gemeinschaft iibertrigt die Lésung des Problems,
den Verbrecher in die Gemeinschaft zuriickzufiithren, statt es selbst unvor-
eingenommen mit allen Mitteln wissenschaftlicher Psychologie zu versuchen,
auf die Strafe. Auf die Einrichtung der Strafe wird der Besserungszweck
projiziert, von der Strafe und deren Vollstreckern wird verlangt, daB sie im
eingeengten Rahmen dieser Einrichtung den Delinquenten bessern, und es
wird ewig und immer von neuem an der Einrichtung der Strafe herum-
gedoktort, damit sie diesen Besserungszweck erfiille. Wenn es ihr nicht
gelingt, so kommt man nicht auf den Gedanken, daB das Mittel der Strafe
vielleicht in vielen Fillen eine ungeeignete Reaktionsweise ist, sondern man
beruhigt sich mit der Feststellung, es gibe eben unverbesserliche Delinquenten,
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welche sich selbst nicht durch Strafe und alle ihre Abstufungen b
und die man eben wieder erneut einsperren miisse. :

Dem Psychoanalytiker ist diese tiefe affektive Verkniipfung von Ver
und Strafe aus der Neurosenlehre nur zu gut bekannt. Fiir die Kriminal;
entsteht das unabweisbare Problem, diese Verkniipfung einmal festzustel
zu priifen, auf welchen affektiven Wurzeln sie beruht, um d
Kriminalisten selbst erst von dem suggestiven Bann dieser Verkniip
befreien und ihn so in den Stand zu setzen, mit groBerer eigener Ok
und Distanz den Problemen der Reaktionsweisen auf das Verb:
Auge zu schauen.

Die bisherige Kriminalrechtswissenschaft erschipfte sich so 2
der Beantwortung der Frage, welchem Zwecke eigentlich die St
Das Prinzip der Abschreckung, ein soziologisch fiir die Verbrechensve
richtiger Gedanke, wurde fiir die Strafe ins Feld gefiihrt, ohne daB m
dings zu priifen versuchte, ob die Abschreckung durch Androhung von
verschieden dosierter Einsperrung nun wohl die bestmigliche Pri
sei. Sodann soll die Strafe den bereits erbrterten Zweck der Spezia
und Besserung erfiillen und endlich einigte sich die Rechtswisser
den Begriff der Rechtsstrafe, der der Strafe im wesentlichen Siihnefunktio E
beilegt. Im iibrigen befindet sich die Staatsgewalt selten in so el 3
Ubereinstimmung mit der Gemeinschaft wie im Strafen. Uberhauj
iiberaus wache Interesse der Menschen am Strafverfahren ein mes
P!:;;lem. das der Forschungsarbeit des Psychoanalytikers dankbare
stellt. .

Fast kein Vorgang des 6ffentlichen Lebens, kaum die Parteipolit
nicht die MaBnahmen der Regierungsgewalt oder die GuBere Politik
ein so konstantes, nie ermiidendes, immer argwShnisch wachendes
wie die Verbrechen und ihre gerichtliche Behandlung. Dies ka
durch die soziologische Wichtigkeit der Verbrechensbekimpfung al
werden. Sozialhygiene, die Bekimpfung der Geschlechtskrankhei
der Tuberkulose zum Beispiel sind soziologisch ungemein viel wic
die Bekimpfung des Verbrechertums. Denn es sterben an Tuberl
Krebs in einem Monat mehr Menschen, als durch Verbrecherhand |
umgebracht werden. Trotzdem ist das Interesse der Allgemeinheit
Sozialhygiene relativ gering. Die merkwiirdige Struktur der heutj
schaftsform, die es zuliBt, daB an einer schwarzen Birse mehr
vermégen zugrunde geht, als durch alle Diebe, Schwindler und |
im Laufe von Jahren erbeutet werden kann, wird als gottgewolltes,
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dnderliches Fatum hingenommen. Die Beispiele lassen sich ad lbitum er-
weitern. Es miissen also wohl tiefere unbewuBte Griinde fiir diese wache
und miBtrauische Anteilnahme der Offentlichkeit am Strafverfahren vor-
handen sein. Die Psychoanalyse erlaubt uns, diese tieferen Beweggriinde
zu erforschen und zu erkennen.

Zuniichst zeigt sich ein dringendes, triebhaftes Verlangen der Massen
nach Strafe. Ob der Massenmorder Haarmann geisteskrank war, ob der
Diisseldorfer Massenmorder sich als geisteskrank erweisen wiirde, die Menge
verlangt den Kopf dieser Ubeltiter und wiirde enttduscht gewesen sein und
es nicht verstanden haben, wenn Haarmann durch die Psychiatrie dem
Schaffott entrissen worden wire. Dasselbe Bild zeigt jeder Kriminalfall, der
sich durch besondere Grausamkeit oder durch besonders schwere Opfer
auszeichnet. — Diesem triebhaften Verlangen der Massen nach Strafe liegen
verschiedene psychische Mechanismen zugrunde.

Wie exakt und tiefgehend wir auch die Personlichkeit des Taters und
die Psychogenese der Tat aufdecken, so wird doch immer eine diesen auf-
gedeckten Motiven entsprechende Behandlung des Titers auf ungemein
starke Widerstinde stoBen, wenn diese Reaktion nicht gleichzeitig auch
dem affektiven Siithne- und Vergeltungsdrang der Allgemeinheit entspricht.
Eher wird die wissenschaftliche Einsicht verworfen, als die Befriedigung
der Affekte geopfert. Verstindlich wird dieser Sithnedrang nur dann, wenn
wir seine tieferen affektiven Wurzeln aufdecken. Wir wissen aus der Psy-
chologie des Einzelindividuums, daB die im Ich errichtete Instanz des Ge-
wissens, von unserer Wissenschaft Uber-Ich genannt, die Funktion hat, dem
Drange der in jedem Menschen vorhandenen asozialen Triebregungen Einhalt
zu gebieten. Die Macht des eigenen Uber-Ichs iiber das Triebleben der
Menschen beruht zu einem wesentlichen Teile auf der Tatsache, daB das,
was ich nicht darf, dem anderen auch verboten ist. Diese Macht des eigenen
Uber-Ichs wird dann schwer erschiittert, wenn ein Téter straflos bleibt
oder fiir seine Tat nicht biiBen muB. Die mangelhafte Bestrafung bedeutet
ja fiir das Triebleben des Zuschauers, daB der Richter dem Titer das er-
laubt, was man sich selbst verbieten muB.

Die Anpassungsleistung des modernen Kulturmenschen ist eben wirklich
eine schwere Arbeit. Sie bedeutet einen so starken Verzicht auf die Befriedigung
von Lustmechanismen zugunsten der Gesellschaft, daB die Verzichtleistungen
ohne Erschiitterung des seelischen Gleichgewichts auf die Dauer nur dann
tragbar sind, wenn wenigstens das, was ich mir verbieten muf, andern
nicht etwa erlaubt wird. Der Ruf nach Siihne fiir eine Missetat entsteht
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so zum Schutze der eigenen Verdriingungen aus Angst vor der Er
rung der Macht des Uber-Ichs gegeniiber den schwer genug
Trieben.
Der Siihnedrang ist also eine Schutzreaktion des Ichs gegen dig
Triebe im Dienste ihrer Verdringung, um das seelische Gle
zwischen verdringenden und verdriingten Kriiften aufrechtzuerhs
Verlangen nach Bestrafung des Titers ist gleichzeitig eine Dem
nach innen, um die Triebe einzuschiichtern: ,Was wir dem Titer
darauf miiBt auch Ihr verzichten.” ,
Neben diesem Siihnecharakter, der in der modernen Rechtsp!
als Rechtsstrafe zum Ausdruck kommt, hat die Strafe noch
affektive Wurzel, die Rache. Sie ist ein Stiick unmittelbarer Trie
die jedem Lebewesen eigen ist. Die Rache dient der Abfuhr einer
spannung mittels Projektion, das heiBt die Unlust wird dadurch auf;
daB man das, was man passiv erduldet hat, aktiv auslebt. Dies
Wurzeln der Talion, ihr Mechanismus ist in allen Menschen v
jedes Mitglied einer Gemeinschaft sich mit dem durch einen verbrec
Angriff Geschiidigten automatisch identisch fiihlt und nach Rache
Sodann dient das Bediirfnis der Masse nach Strafe der Ableitu
Aggressionen als récompense fiir Verzicht auf Sadismus, :
Wir wissen wiederum aus der Psychologie der Einzelpe
jeder Mensch starke sadistische Triebe hat, zu deren Verdringung
sonstiger Bewiltigung er in Anpassung an die Erfordernisse der
genotigt ist. s verbleiben dem modernen, durch eine auBerc
Fiille von Triebverzichten geplagten Kulturmenschen nur wenige
zur Abfuhr sadistischer Spannungen. AuBer dem Krieg, dem die
Entwicklung nach den letzten Erfahrungen nicht mehr sehr hold
Parteipolitik und den verschiedenartigen Sportkiimpfen bleibt eige:
Strafrecht als eines der wenigen erlaubten Abfuhrventile fiir ge
Sadismus iibrig. Die Identifizierung der Menge mit der strafenden
schaft ermoglicht dem Rechtschaffenen ein Ausleben seiner Aggre
sozial erlaubter Form. Dieses Ausleben verringert das Quantum der
dringenden Aggressionen, erleichtert also die Verdringungsarbeit.
Gerichtsverfahren, insbesondere auch die Vollstreckung von Tod
und ihre breite Darstellung in der Presse haben vielfach den
von Schaustellungen und dienen zur Abfiihrung von Aggressionen,
wie die Gladiatorenkiimpfe des alten Roms oder die Stierkimpfe der
schen Rasse. _
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Der zweite Kreis von Problemen, die das Interesse der Massen an der
Strafrechtspflege zu erkliren geeignet sind, ist das Gerechtigkeitsgefiihl der
Massen.

Der Verzicht des Menschen auf das Ausleben aggressiver Strémungen
erfolgt im allgemeinen zunichst aus Furcht vor Leidenserfahrung. Schon
die Erziehung des Kindes erfolgt auf dieser Grundlage und auch der er-
wachsene Mensch ist im allgemeinen zu einem erheblichen Teil nur durch
Furcht vor Leiden zur Aufgabe aggressiver krimineller Strémungen bereit. Dazu
kommt aber ein zweiter Faktor, der die Einschrinkung der Aggressionen
bewerkstelligt. Es ist dies der Verzicht auf Triebbefriedigungen gegen Aus-
tausch der Hoffnung, dafiir geliebt und geachtet zu werden. Dieser contrat
social lautet etwa so: Ich nehme gewisse Triebeinschrinkungen auf mich,
die die Gesellschaft von mir verlangt. Ich verzichte also der Gemeinschaft
zuliebe — fiir das Kind stehen an Stelle der Gemeinschaft noch die einzelnen
realen Autorititspersonen —, um von den Autorititen geliebt zu werden.
Den Nutzen dieser Liebe erkenne ich in erster Reihe in der Sicherheit,
die sie mir gewihrt.

Angst vor Strafe und vor Liebesverlust — auch das ist ja nur eine
besondere Form der Strafe, besonders in der Kriminalistik, wenn man
beriicksichtigt, daB die Vogelfreiheit des Verbrechers alter Zeiten ja heute
noch bis zu einem gewissen Grade fortbesteht — das sind die beiden haupt-
sichlichen Regulatoren des Trieblebens. Der Triebverzicht auf Grund bewuBter
Uberlegungen spielt daneben, wie wir aus der psychoanalytischen Erfahrung
wissen, nur eine recht bescheidene Rolle. Das Streben nach Lust und nach
Vermeidung der Unlust ist die elementare Grundlage aller sozialen An-
passungen.

Das sind in groben Ziigen die Probleme, die uns dieses affektive, zdhe,
irrationale Festhalten an der Einrichtung der Strafe als fast einziger Reaktion
auf Verbrechen verstindlich machen. Der soziologische Zweck einer wahren
Verbrechensbekimpfung leidet natiirlich in auBerordentlichem MaBe unter
diesen zihen A ffektanspriichen. Eine auf wissenschaftlicher Grundlage fundierte,
rein nach ZweckmiBigkeitsgedanken orientierte Kriminalpolitik kann nur auf
einem Boden wachsen, wo diese irritierenden affektiven Grundlagen der
Reaktionsweisen erkannt und bewuBt gemacht sind.

Der Entwurf zu einem neuen Strafgesetz und Strafvollzugsrecht schligt
wohl zum ersten Male grundsitzlich in diese dicke Mauer der Affektbesetzung
eine Bresche. Nach dem geplanten Gesetz soll es moglich sein, Rechtsbrecher
in geeigneten Fillen stindig oder auch zeitweise zu internieren, ohne daB
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diese Internierung Strafcharakter enthilt, vielmehr lediglich mit
zu bessern, oder, wo dies unmoglich ist, von weiteren gemeinsct
Handlungen den Titer auszuschlieBen. Es ist dies wohl der erste
einer affektlosen Kriminaljustiz in der Welt und kann als solcher
warm genug begriiBt werden. Freilich legt der Gesetzgeber mit
geplanten MaBnahmen dem Richter eine ungleich hihere Verant
auf, als er sie bisher zu tragen hatte. Das Prinzip fritherer
bestimmte deliktische Tatbestinde unter bestimmte Strafen zu stel
Prinzip also der Bestrafung der kriminellen Tat als solcher, ist j
durchbrochen. Die Forderung Liszts und seiner Schule, nicht
sondern den Titer zu beurteilen und zu strafen, ist, wenn auch
der Formulierung, der Tiiter ist zu strafen, lingst akzeptiert.
Dienstanweisungen, die Judikatur des Reichsgerichts und die &
Meinung fordern von dem Richter der heutigen Zeit, daB er
auf die Feststellung des objektiven Tatbestandes beschriinken diirfe,
die soziologische und psychologische Diagnose des Falles stellen x
Vorbereitung fiir die kiinftigen Aufgaben des Richters im neuen
recht zumindest ist diese Forderung unerliBlich. Auch fiir das heute
Recht ist sie, wenn auch nicht so sehr fiir die Frage der Dosi
Strafe, deren Bedeutung ungemein iiberschiitzt wird, so doch fiir
wendung des bedingten Verzichts auf die Strafe und seiner Vorausse
von groBer Bedeutung. :

Der Richter kommt aber durch diese ihm gestellte Aufgabe
auBerordentlich peinliche Lage. Es werden bei ihm soziologische und
logische Kenntnisse vorausgesetzt, zu deren Erlangung der heutige
gang des Juristen so ziemlich gar nichts beitriigt. So ist der Richter
seinen persénlichen Bildungsgrad, seine Intuition und den Sachve:
angewiesen. Der medizinische Sachverstiindige stellt die psychiatrische
exakt und meistens fehlerfrei, die ane, ob eine der bekannten Kkrar
Storungen der Geistestiitigkeit vorgelegen habe, die die Anwendb
§ 51 rechtfertigen, wird im allgemeinen hinsichtlich der |
Verhiiltnisse korrekt beantwortet, In der Frage der psychologischen Aul
von Verbrechen aber, bei denen eine der dem Psychiater geliufigen
krankheiten nicht vorliegt, vermag die Schulpsychiatrie so gut wie
zu leisten, Wir héren immer wieder von den sogenannten vermir
rechnungsfihigen, wir héren, es handle sich um triebhafte Gk
cyklothyme, paranoide, epileptoide Menschen und was dergleichen
Fachausdriicke noch mehr sind, wir horen von angeborener,
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determinierter Minderwertigkeit, wir horen bei geniigend sorgfiltig vor-
bereiteten Gutachten zuweilen auch eine gute soziologische Diagnose, ohne
daB wir uns aber iiber die wirklichen speziellen Motive einer bestimmten
Tat eine Vorstellung machen konnen. Hier, bei der Erklirung der psycho-
logischen Ursachen einer verbrecherischen Handlung, kann eben nur die
psychoanalytische Wissenschaft aufklirend wirken. Denn nur sie besitzt das
Riistzeug einer exakt wissenschaftlichen Psychologie, nur sie kennt die
Zusammenhinge zwischen Einzelschicksal, Kindheitserlebnissen, besonderer
struktureller Eigenart der Triebkonstellation des Individuums. So setzt uns
die Psychoanalyse in die Lage, eine Einzeltat nicht durch generelle, ver-
schwommene, fiir eine Unzahl von verschiedenen Fillen in gleicher Weise
passende Determination zu erkliren, sondern die Tat dieses einen Individuums
aus dem Charakter, den Erlebnissen, der Triebsituation dieses einen Menschen
individuell und eindeutig aufzukliren.

Die Erforschung des menschlichen Trieblebens durch die Psychoanalyse
hat uns gezeigt, daB die Triebe aller Menschen in gleicher Weise kriminell
sind, d. h. die Tendenz haben, sich gegen die anderen Menschen und zu
deren Schaden durchzusetzen, daB erst im Verlaufe der Menschheits- und
Individualentwicklung und unter dem Zwange der soziologischen Anfor-
derungen die Menschen sozial geworden sind, daB Neurose, die Krankheit
des modernen Kulturmenschen, auf dem Unvermiogen beruht, die eigenen
kriminellen Wiinsche mit den Anforderungen der Realitit in Einklang zu
bringen, daB das neurotische Symptom eine KompromiBbildung dieser
widerstreitenden Tendenzen darstellt. Wir haben ferner in der Psycho-
analyse erfahren, daB es triebhafte neurotische Charaktere gibt, deren
klinisches Krankheitsbild dhnlich dem der Neurose ist, nur daB sie ihre
neurotischen Symptome nicht autoplastisch innerhalb ihrer Persénlich-
keitsgrenzen bilden, sondern alloplastisch in die Umwelt projizieren. Es
sind dies Menschen, die in ihrer gesamten Lebensfiihrung in typischer
Weise von der Norm abweichen, die ihre Triebe ausleben, auch die ich-
fremden und asozialen, und die dennoch nicht wirkliche Kriminelle sind.
Sie handeln unter einem dimonischen Zwang, aber ein Teil ihrer Person-
lichkeit verurteilt dieses triebhafte Ausleben, wenn sie es auch nicht be-
herrschen konnen. So wie der Neurotiker verbrecherische Wiinsche und
Selbstbestrafung in dem neurotischen Symptom zu einer Synthese vereinigt,
so sind auch die neurotischen Charaktere von einem merkwiirdigen irrational
erscheinenden Selbstzerstorungsdrang besessen. Das Charakteristikum der
Neurose, der seelische Konflikt, und zwar ein unbewuBter Konflikt zwischen
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den zwei heterogenen Teilen der Personlichkeit, den dissozialen
anspriichen und der moralischen Ichinstanz, ist bei diesen neur
Charakteren in gleicher Weise vorhanden wie beim Neurotiker, un
Merkmal, die Spaltung der Persénlichkeit in einen triebhaft Han
und einen darauf moralisch, meist sogar iibermoralisch selbstsc
reagierenden Teil zwingt uns, diesen Menschentyp als krank anzv
Die psychoanalytische Erforschung der Kriminellen erlaubt uns,
unter einem dimonischen Zwange handelnden Menschentypus im
falle zu diagnostizieren, seine Handlungen aus der Struktur seiner
lichkeit zu verstehen und ihn zu heilen. Dariiber hinaus haben
psychoanalytischen Erfahrungen iiber den seelischen Aufbau der
lichkeit gezeigt, daB bei allen Menschen dem dissozialen ‘
das Ich gegeniibersteht, daB die kriminelle Handlung entweder
kommt bei Zerstorung der Ichfunktionen (Psychose), bei bewu
teiligung des Ichs an dem kriminellen Impuls (genuiner, sozial
gepaBter Verbrecher), daB sich eine Skala aufstellen liBt, die die V.
kennzeichnet je nach dem Beteiligungsgrad des Ichs am Verh
hat sich dabei erwiesen, daB ein groBer Teil der Rechtsbrecher,
die neurotischen Perstnlichkeiten, zwar mit ihrem Ich an der Tat
sind, daB aber diese Beteiligung der bewuBten Persinlichkeit an d
nellen Tat nicht auf freier, dissozialer Uberlegung beruht, sonde
neurotische, krankhafte Mechanismen zustande kommt.
Uberhaupt und generell wirft die psychoanalytische Psychologie
neues Licht auf die so viel umstrittene und umkimpfte Schu
Da die unbewuBten Triebe aller Menschen gleich sind, kann d
eines Menschen an der kriminellen Tat nur an dem Anteil be
werden, den seine bewuBte Persénlichkeit, sein Ich, an der Tat hat.
der Psychotiker, bei dem die Ichfunktionen zerstért sind und der ¢
zum Spielball chaotischer Triebe wird, nicht als schuldig erklirt w
kann, so ist auch der neurotische Kriminelle, dessen Ich an die
anspriiche krankhaft gebunden ist, nicht im vollen Umfange schu
mehr bestimmt sich das MaB der Schuld nach der quantitativen
der Ichfunktionen gegeniiber den Triebanspriichen, nach dem
Fiihigkeit, das ein Individuum hat, mit Hilfe der Ichfunktionen sein
frei zu dirigieren,
Wir erfahren weiter aus der psychoanalytischen Seelenkunde, daB
menschliche Handlung eindeutig determiniert ist odersich eindeutigaus
cinzigen Impuls erkliren liBt, daB vielmehr jede menschliche Handlux
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determiniert ist, ihre Determinanten aus den verschiedenen seelischen Funk-
tionen, den Trieben des Es, dem moralischen Hemmungsapparat des Uber-Ichs,
den BewulBtseinsfunktionen des Ichs und der realen Situation der AuBenwelt
erhilt. Jede menschliche Handlung ist so das KompromiBergebnis der ver-
schiedenen Impulse in der Personlichkeit und der Gegebenheit der Realitit,
ist erkldarbar nur aus der Aufdeckung aller dieser verschiedenen einzelnen
Motivationen. Dem Téter selbst sind nur die Motive des bewuBten Ichs
erkennbar, alle seine unbewuBten Antriebe entziehen sich seiner Kenntnis.
Darum sagt oft ein Titer gerade dann am meisten die Wahrheit, wenn er
auf die Frage des Richters, warum er eine Handlung begangen habe,
antwortet: ,Das weiB ich nicht.“ Die Psychoanalyse ist allein in der Lage,
die volle Erklirung einer Tat zu liefern, die Frage der Schuld, d. h. des
Beteiligungsgrades der bewuBten Personlichkeit an der Tat, qualitativ und
quantitativ exakt zu beantworten wund volle, erschopfende Antwort darauf
zu geben, warum ein Tater die Tat begangen habe.

Fiir die praktisch forensische Bedeutung dieser umfassenden Diagnosen-
stellung darf man sich freilich heute noch keine allzu iibertriebenen Illusionen
machen. Im heute geltenden Strafrecht ist der Richter an die Fesseln des
§ 51 und an die den einzelnen strafbaren Handlungen anhaftenden allge-
meinen Strafbestimmungen gebunden. Er ist gezwungen, auch dort zu strafen,
wo der psychoanalytische Sachverstindige ihm sagen wird, der Titer handle
unter einem neurotischen Zwange, er sei mehr krank als kriminell, die
Strafe wirke eher fordernd auf sein dissoziales Verhalten als hemmend, er
sei aber heilbar mittels Psychoanalyse. Immerhin aber gibt auch in solchem
Falle schon das heutige Recht dem Richter die Moglichkeit, dieser speziellen
psychologischen Situation des Téters durch Dosierung der Strafe, durch Ver-
hingung der Strafaussetzung und durch ihre Abh&ngigmachung von be-
stimmten Voraussetzungen ein wenig Rechnung zu tragen. Dariiber hinaus
setzt die Psychoanalyse den Richter in den Stand, in offener Kenntnis der
psychologischen Sachlage das, was seinem Urteil unterstellt wird, zu kennen
und zu verstehen, sogenannte motivlose Handlungen in ihren tieferen Motiven
und Ursachen vor Augen zu sehen, also sein Richteramt in voller Kenntnis
dariiber auszuiiben, iiber was er nun eigentlich zu richten habe. Von be-
sonderer Bedeutung wird diese psychologische Diagnosenstellung auch heute
schon fiir das spitere Schicksal des Angeklagten, fiir die Frage seiner Be-
gnadigung, Beaufsichtigung, fiir Art und Weise der Sozialhilfe, fiir Art und
Form des Strafvollzuges.

Die praktischen Schwierigkeiten, die sich der psychoanalytischen Auf-
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klirung von Kriminalfillen entgegenstellen, insbesondere der Aufwand m
Zeit, den die psychoanalytische Erforschung und Durcharbeitung m*
Falles beansprucht, wird es heute noch angezeigt sein lassen, beim Smﬁ.
prozeB die Mitwirkung des Psychoanalytikers auf diejenigen Fille zu I[;-
schrinken, die durch pravaherende bewuBte Determinanten der Motive nicht
schon hinreichend aufgeklirt sind, die motivlos oder riitselhaft erscheinen
und so den Aufwand an Zeit und Kosten der psychoanalytischen Erforschung
rechtfertigen. Ganz anders ist die Lage des Richters gegeniiber der geplanten
Neuregelung des Strafrechts. Hier wird ihm eine viel groBere Vermtwmtu*
aufgebiirdet, hier muf} er viel genauer entscheiden zwischen Krankheit und
Kriminalitit, zwischen Uberweisung zur Heilung oder anderen Reaktionen.
Fiir das heutige Strafverfahren also besteht die forensische Bedeutung dor
Psychoanalyse in ihrer Fihigkeit, die simtlichen Motive einer Tat dem
Gericht sichtbar zu machen, zu zeigen, wie die Handlung entstanden fln
aus einem Zusammenwirken verschiedener bewuBter und unbewuBter Motiva-
tionen, den Anteil krankhafter Storungen der verschiedenen seelischen Funk-
tionen nicht intuitiv zu ahnen, sondern wissenschaftlich exakt zu erweisen
und dem Richter so die Moglichkeit zu geben, sich iliber Vorhandensein
und AusmaB der Schuld ein eigenes Bild zu machen. Durch Aufd &
aller affektiven Stromungen, die dem Strafverfahren anhaften, die h :
Kriminalrecht umschwirren, wie die Miven das fahrende Schiff, wird dk
Justiz in den Stand gesetzt, mit hellen Augen die Probleme zu sehen,
die das Kriminalrecht uns auferlegt, und mit wissenschaftlich fundierten, o
von unbewuBten Affekten befreiten MaBnahmen hiezu Stellung nehmen.
Zu diesen Voraussetzangen einer affektlosen, wissenschaftlichen Justiz
gehort auch die Aufklirung der Psychologie des Richtens. ol
Die gleichen oder ihnlichen affektiven Stromungen, die die Haltung der
Masse gegeniiber der Funktion der Strafe beeinflussen, sind natiirlich auch
im UnbewuBten des Richters wirksam. Denn auch der Richter ist m
Mensch; mit dem unbewulBten Teil seiner Perstnlichkeit unlencheid!otv»gi;;}‘ :
sich nicht von dem UnbewuBten anderer Menschen. Auch in seiner Person
werden daher die frither geschilderten affektiven Stérungen einer objektiven e
Anschauungsweise des Verbrechens wirksam werden. Hinzu kommen noch
die psychologischen Besonderheiten, die besonderen Schwierigkeiten, die
sich aus der aktuellen Situation des Richters selbst ergeben. Diese Schwierig-
keiten bestehen im wesentlichen darin, daB der Richter zwar in einer be-
sonderen Funktion, niimlich der Ausiibung der staatlichen Hoheit, sein Amt
ausiibt, daneben aber ein Mensch ist mit menschlichen Reaktionsweisen,
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und daB der auBerhalb der Schranken sitzende Angeklagte in ihm den Feind
sieht, der ihm an den Kragen will. Es ergibt sich so von vornherein eine
gespannte Atmosphire, die einer olympischen, ausgeglichenen, objektiven
Wahrheitsforschung nicht sehr giinstig ist, weil sie durch vielerlei affektive
Stromungen gestort wird.

Es ist ja keine Kleinigkeit, liber einen anderen Menschen zu Gericht zu
sitzen und ein Unheil tber ihn zu verhingen. Miithsam ins UnbewuBte
verdringte sadistische Regungen werden wach, sie beunruhigen das Uber-
Ich wie eine drohende Gefahr. Die merkwiirdige, rational nicht verstind-
liche Uberwertung des Gestindnisses, die Harte des Urteils gegeniiber trotzigen,
verstockten Titern, iiberhaupt die Abhingigkeit des Urteils von der affektiven
Haltung des Titers, die den objektiven Blick des Richters fiir das rein Zweck-
miBige zu triiben geeignet ist, sind einige Probleme der Psychologie des Richtens.

Auch sonst wirken unbewuBte Strémungen in der Person des Richtenden
in héchst unerwiinschter Weise gegen die Mbglichkeit einer affektlosen
sachlichen Strafjustiz. Ich erinnere nur an die schlechte Ubung der Frei-
sprechung mit gleichzeitiger moralischer Verurteilung sowie an die Neigung
vieler Richter, den Angeklagten so lange fiir schuldig zu halten, bis er
seine Unschuld beweist. Die psychologischen Wurzeln dieser Haltung diirften
gleichfalls in unbewuBten Stromungen zu suchen sein, die grob formuliert
etwa so lauten wiirden, daB der Ordnungssinn der richtenden Person fiir
jede Tat einen Tater verlangt und daB der vorhandene, als Tidter verdichtigte
Angeklagte besser ist als gar kein Titer. Nur zégernd und ungern 16st sich
der unbewuBte Sadismus von seinem Opfer. Wenn das bewuBte Ich des
Richters, das wohl meistens mit geniigendem Verantwortlichkeitsgefiihl
versehen ist, den Sieg iiber die unbewuBten Strémungen davontrigt, und
der Angeklagte seinen Freispruch erhilt, so sind doch die unbewuBten
sadistischen Tendenzen oft noch stark genug, um sich wenigstens in der
Form einer moralischen Verurteilung des Téters Ausdruck zu verschaffen.
Das ganze erscheint wie eine KompromiBleistung zwischen den Ich-Instanzen,
die Pflicht und VerantwortungsbewuBtsein vertreten, und unbewuBten
sadistischen Tendenzen. Solcher Stérungen der richterlichen Funktionen
durch unbewuBte Affekte gibt es noch hunderte. Im Rahmen meines
heutigen Vortrages kinnen sie nur angedeutet werden, um darauf hinzu-
weisen, welche Schwierigkeiten einer objektiven, von unkontrollierten Trieben
gereinigten Justiz und Rechtsprechung entgegenstehen.

Es bleibt iibrig, noch einiges iiber die Maoglichkeiten zu sagen, die die
Psychoanalyse dem Strafvollzug zu bieten hat. Der Strafvollzug ist ja be-
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kanntlich der Angelpunkt aller modernen Reformexperimente. Die Meu!l:hm

fithlen, daB die primitive Reaktion der Gesellschaft, den Verbrecher einzu-

sperren, den Aufgaben der Sozietit durchaus nicht gerecht werden will
und kann, und es wird, wie ich schon zeigte, immer wieder versucht, der : )
Strafe und ihrer Vollstreckung diejenigen Funktionen aufzuerlegen, in ihren
Rahmen all das hinein zu zwiingen, was die Gesellschaft ihren Mitgliedern
schuldig ist, nimlich den Verbrecher zu bessern und sozial zu machen. j_;{f '
Es wird dunkel gefiihlt, daB die Strafe zuniichst affektive sadistische Tendenzen
befriedigt, und wie aus gemeinschaftlichem Schuldgefiihl bestreben sich die
Reformatoren, den Strafvollzug immer humaner zu gestalten, gleichsam wm

die Folgen des eigenen Sadismus am eingesperrten Individuum wieder m

zu machen. Aus dem Studium der Qualitit der Triebe wissen wir, daB
Aggression und Eros eng miteinander verkniipft sind, was Freud zu der

Formulierung veranlaBte, die Aggression sei gleichsam der Schrittmacher

des Eros. Nachdem die Menschen ihre Aggressionsbediirfnisse durch Leidens-

zufiigungen gegeniiber dem Individuum befriedigt haben, entsteht der
Wunsch, die Aggression nun wieder gut zu machen, entsteht das Bediirfnis
nach humanem Strafvollzug. Sehr Beachtliches hat der moderne Strafvollzug,
insbesondere in der Neuzeit in Preuflen, fiir die Besserung und Resoziali-

sierung der Kriminellen schon getan. Der Strafvollzug in Stufen, wenn er

auch ein wenig primitiv veralteten piidagogischen Schulauffnuungenll&; X
gebildet sein mag, ist besonders fiir den genuinen Verbrecher ein rechr

geeignetes Instrument der Resozialisierung. Gegeniiber dem neurotischen
Kriminellen wird und muB er aber versagen, Hier kann nur die Heilung
helfen, die wiederum auf genauer psychoanalytischer Kenntnis und unter

Verwendung der psychoanalytischen Erfahrungen erfolgen muB. Das un-

gemein lesenswerte Werk von August Aichhorn ,Verwahrloste Jugend®
zeigt uns hier die Probleme, die bei der Resozialisierung Dissozialer zu

losen sind. Sind zwar die Erfahrungen Aichhorns nur an jugendlichem :
Dissozialen gewonnen, so liegen die Verhiiltnisse bei den Erwachsenen
grundsiitzlich nicht anders, wenn auch die Prognose fiir die Heilung nicht

immer die gleich giinstige sein mag.

Zeitmangel verhindert mich, Thnen Niiheres iiber die Problematik eines
modernen Strafvollzuges mitzuteilen, der es sich zur Aufgabe setzen wiirde,
Dissoziale wieder sozial zu machen. Ich begniige mich mit der nicht sehr
erfreulichen Feststellung, daB auch dieses Problem iiberaus schwierig, iiberaus
enttiuschungsreich ist, daB aber andere Wege, als die auf tiefenpsychologischen
Kenntnissen beruhenden Methoden auch hier nicht zam Ziele filhren konnen.
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Zusammenfassend lassen Sie mich, meine Damen und Herren, das Thema
meines heutigen Vortrages dahin beantworten, daB die Psychoanalyse der
Kriminalrechtswissenschaft die Moglichkeiten in die Hand gibt, das Ver-
brechen in allen seinen psychischen Quellen und Ursachen zu erkennen,
die verbrecherische Einzelhandlung eindeutig zu erkliren und die Wege
zur Resozialisierung Dissozialer ebenso zu weisen, wie die Mittel, mit
denen eine generelle Verbrechensverhiitung am zweckmiBigsten zu er-
reichen ist.

Zum SchlufBl, meine Damen und Herren, erlauben Sie mir, einem prakti-
schen Juristen, noch einige Worte zu dem Strafrechtspraktiker.

Ich hoffe, ich habe Ihnen die Uberzeugung vermitteln kinnen, daB die
Psychoanalyse der Strafrechtswissenschaft Neues und entscheidend Neues
zu sagen hat, daB sie den wissenschaftlichen Kriminalisten in die Lage
versetzt, mit exakten Methoden die Probleme der Kriminalitiit, ihrer Be-
kimpfung und Verhiitung zu erforschen. Ich fiirchte aber, daB den prakti-
schen Juristen oft ein Gefiihl der Beklemmung iiberkommen wird, dariiber,
daB hier wieder einmal die Wissenschaft anzuriicken scheint, um Verbrecher
zu exkulpieren und der strafenden Gerechtigkeit in den Arm zu fallen.
Das Geschenk der Psychoanalyse, den kriminellen Menschen zu verstehen,
wird oft als Danaergeschenk empfunden werden, und es wird der storende
Gedanke sich einstellen, alles verstehen hieBe alles verzeihen, und das sei
das Ende jeder Verbrechensbekimpfung. Oft genug haben Richter — und
nicht die schlechtesten — sich mit dhnlichen Gedankengingen von der
objektiven psychologischen Erforschung einer Tat zuriickgezogen, in der
dunklen Ahnung, daB die Erkenntnis ein Feind des Richtens und Be-
strafens sei.

Ich darf Ihnen aber zu Ihrer ersten Beruhigung mitteilen, daB die Psycho-
analyse das gleiche Schicksal auch vielfach bei den Strafverteidigern gefunden
hat. Mancher Verteidiger hoffte, in der Psychoanalyse eine neue Methode
zur Exkulpierung seiner Klienten zu finden und wandte uns enttduscht
den Riicken, als diese Hoffnung sich als triigerisch erwies.

Die psychoanalytische Wissenschaft ist eben keine der modernen humani-
tiren Bestrebungen. Sie hat mit diesen Ideologien nichts zu tun. Wir
strafen nicht, darum brauchen wir nicht zu begnadigen, wir hassen nicht,
darum brauchen wir nicht zu verzeihen, wir klagen nicht an, darum
brauchen wir nicht zu verteidigen, wir verurteilen nicht, das iiberlassen
wir den Moralisten — die wissenschaftliche Erkenntnis beurteilt die Tat
und den Titer, und nur diese Erkenntnis weist uns den Weg zu zweck-
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entsprechender Behandlung des kriminellen Menschen., Ohne HaB und
Liebe, ohne Grausamkeit und ohne Weichheit, in klarer, ruhiger Erl
des soziologisch und psychologisch ZweckmiiBigen kann allein eine
Kriminalpolitik ihren sozialen Zweck bestmbglich erfiillen.
Der EinlaB der Psychologie in den Gerichtssaal — diese enc
filllung der alten Lisztschen Forderung — war wirklich ein folgen
Schritt.
Alles verstehen heiBt zwar lingst nicht alles verzeihen — av
weise irrt hier der Volksmund —, aber die Erkenntnis ist der F
kontrollierter A ffektreaktionen. HaB, Verachtung, Verurteilung und A
— alle diese im Dunkel der Seele gut gedeihenden Triebe —
schlecht im Lichte der Erkenntnis, Sie macht dem Richter wir
Leben sauer, wenn ihm nicht wenigstens die Uberzeugung bleibt,
Leiden, die er {iber die Menschen verhiingt, etwas der Soziett N
zu tun. Und auch diese Illusionen miissen wir ihm zerstoren, so
allgemeine Kenntnis von der Uberlebtheit und UnzweckmiBigkeit
Strafens sie ihm nicht lingst genommen hat.
So ist der Strafrichter unserer Tage — wie iiberhaupt der Kulty
unserer in Umwilzungen und Ubergiingen sich verzehrenden Epoche
keiner beneidenswerten Lage. Wir verstehen, wenn er das Eind
Psychoanalyse in den Gerichtssaal als eine fast zu schwere Belastung
seelischen Gleichgewichts empfindet, und diirfen doppelt erfreut ¢
sein, daB der Erkenntnisdrang doch diese Belastung liberwind;
daB das Interesse der praktischen Juristen an unserer Arbeit so i
rege ist. !
Auch wir sind uns unserer Verantwortung bewuBt, wenn wir
anlegen an eine soziale Einrichtung, die in so hervorragendem N
Schutze und dem Bestand jeder menschlichen Gemeinschaftsform
wie die Kriminalpolitik. Wir wissen, daB es hier mehr als irgendwo
damit getan ist, Bestehendes einzureiBen und sich in negativer Krit
erschopfen, wenn wir nicht gleichzeitig die Wege zu besseren und
miBigeren Reaktionsweisen aufzeigen.
Sie werden, meine Damen und Herren, nicht erwarten, daB ich Th
am Schlusse meines ohnehin schon zu langen Referates den Entwt e
psychoanalytischen Verbrechenbekimpfungsgesetzes vortrage, ob
Problem sich auf eine ungemein einfache Formel bringen liBt. A
Grundsiitze mochte ich Thnen wenigstens andeuten:
AbschlieBung des chronisch gemeinschiidlichen Rechtsbrechers -
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Gemeinschaft, mit Arbeitszwang, zeitlich unbeschriankt, aber ohne diffa-
mierenden Strafcharakter, ohne Riicksicht auch auf Verantwortlichkeit und
Schuld, aber mit der Aussicht auf Behandlung und Resozialisierung nach
erfolgter Heilung oder vollzogener Anpassung, so etwa wie die Gesellschaft
heute mit den geistig Erkrankten verfihrt — das ist schon das Optimum
dessen, was zum Schutze der Gesellschaft vor diesem einen Rechsbrecher
erfolgen kann. Konsequenter Zwang zu moglichst vollkommener Wieder-
gutmachung angerichteten Schadens oder Milderung seiner Folgen, der Aus-
bau des anglikanischen Begriffs der ,indemnity“, die moglichste Lockerung
des Schuldnerschutzes bei dem durch Rechtsbruch angerichteten Schaden
und gegebenenfalls mit dem Zwang zur Arbeit im Interesse des Geschidigten
— das ist das Maximum dessen, was zum Schutze verletzten Rechtsgutes
gegeniiber dem Rechtsbrecher geschehen kann. Es ist durch einen Ausbau
der zivilrechtlichen Bestimmungen unschwer erreichbar. Und ich glaube
auch, daB dieser unerbittliche, affektlose Zwang zur Wiedergutmachung
angerichteten Schadens, zusammen mit der Gefahr eines mdoglichen Ver-
lustes des Selbstbestimmungsrechtes durch die AbschlieBung, dem verniinftigen
Gedanken der Generalprivention weitgehenden Erfolg versprechen diirfte.
Jedenfalls wirkt ein solcher affektloser Zwang, der dem Rechtsbrecher allen
Lustgewinn seines ungesetzlichen Handelns wieder zu entreilen droht,
weit erniichternder und abschreckender als jede affektvolle sadistische Trieb-
reaktion, die dem rechtsbrechenden Individuum ge.stattet, im Leiden seine
masochistischen Tendenzen unterzubringen und durch das Ertragen der
Strafe quitt zu werden mit der Gesellschaft und fihig zu neuem rechts-
brechenden Handeln. Auch die romantische Verklarung, die den aus
der Gesellschaft ausgestoBenen geiichteten Verbrecher heute noch umgibt,
und die den Verbrecher oft genug als einen besonderen, auserwihlten
Menschen sich fithlen liBt, diese ganze Verbrecherromantik, die ein nicht
zu unterschitzendes Stimulans fiir die Verbrecherlaufbahn darstellt, wiirde
in Nichts zerrinnen, wenn man das crimen mit derselben affektlosen Sach-
lichkeit behandeln wiirde wie heute etwa Typhus oder schwarze Pocken.
Die durch diese Art der Justiz ersparten Mittel, die sich noch auBerordentlich
vermehren lieBen durch allgemeine zweckmifBige Beschiftigung der Inter-
nierten im Dienste der Allgemeinheit, konnten zweckmiBigste Verwendung
finden in einem geeigneten Ausbau der Jugendlichen-Fiirsorge, insbesondere
der Erziehung verwahrloster Kinder.

Sie sehen, meine Damen und Herren, das sind alles Gedankeng'ainge,
die sich nicht allzusehr unterscheiden von den Vorschligen der modernen

b e
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Kriminalbiologen und Soziologen. Die Mittel und Wege allerdin
zur Behandlung und Heilung des einzelnen Rechtsbrechers vo
haben, sind grundverschieden von allen den Methoden, mit
Gesellschaft trotz reichlichen Experimentierens bisher allenthall
bruch erlitten hat. £




Einige praktische Schwierigkeiten
der psyc]noanalytisdqen K riminalistik

Von
Hugo Staul)
Berlin
Als wir — Dr. Alexander und ich — vor etwa Jahresfrist im Berliner

Psychoanalytischen Institut unsere kriminalistische Arbeitsgemeinschaft be-
gannen, da waren wir iiber das rege Interesse, das unsere Einrichtung bei
Kriminalisten und Strafrechtspraktikern fand, auf das angenehmste iiber-
rascht. Es war erfrischend, zu sehen, wie alte, angesehene Richter, die ein
Lebensalter in vollig anderen Gedankengingen gelebt, ihr seelisches Gleich-
gewicht in den Ideologien der Vergangenheit gefunden hatten, die Wiirde
ihres Amtes und ihres Alters iiber Bord warfen und wie junge, wissens-
hungrige Studenten, aber mit der klugen Skepsis des Fachmannes, unseren
Darlegungen folgten. DaB sich im Laufe der Zeit bei der Erorterung des
Odipuskomplexes und besonders der Triebgrundlagen des Vater-Tochter-
Inzestes die Widerstinde machtig regten und unser Horsaal sich langsam
leerte, konnte uns ebensowenig enttiuschen, wie das schwindende Inter-
esse manches Strafverteidigers, der vergebens gehofft hatte, in der Psycho-
analyse eine neue, willkommene Bundesgenossin zur Exkulpierung seiner
Klienten zu finden. Der Anwalt muBte erfahren, daB die Psychoanalyse sich
nicht dafiir eignet, einseitig dem Verteidigungsinteresse zu dienen, der Richter
sah, daB das Eindringen der Psychoanalyse in den Gerichtssaal ihm sein
schweres Amt nicht erleichtert, ihn nicht von Verantwortung befreit,
sondern ihn vor neue, oft unlosbar scheinende Aufgaben stellt, seine Ver-
antwortung ungemein mehr belastet, ohne ihm gleichzeitig den Ausweg aus

dem Dilemma zu zeigen.




218 : Hugo Staub

Dem Analytiker gewiihrten diese ersten Versuche dennoch einen r
Frfolg. Die Analyse ist in den Gerichtssaal eingedrungen und wird von
auf die Dauer — nicht mehr verschwinden. Das empirische Mate
uns neu zuginglich wurde, lieB uns die Richtigkeit unserer thec
Annahmen erneut iiberpriiffen und manche neue Einsicht, b
die therapeutischen Aussichten bei Kriminellen gewinnen.

Einer unserer eifrigsten Horer hat seine Eindriicke iiber die E
der Psychoanalyse fiir die Strafrechtspflege in einer jlingst verbifent
Arbeit niedergelegt. (Landgerichtsdirektor Dr. Albert Hellwig: ,
analyse und Strafrechtspflege.) Da dieser Aufsatz eines prominenten d
Strafrechtspraktikers wohl den Ansichten der Mehrzahl unserer I
spricht, verlohnt es sich, bei seinen Einwinden ein wenig zu ve

Die zaghafte Ambivalenz, mit der Hellwig der Analyse gegeniibers
das mangelhafte Evidenzgefiihl, das er gegeniiber unseren Deutungen
findet, die iiberbetonte Furcht vor der Miglichkeit von Irrtiimern des Ana ‘
bei der Deutungsarbeit, all das sind Reaktionsweisen, deren Qu
dem Widerstande uns allzu gut bekannt sind. Immerhin iiberwiegt |
ernsten Juristen — wie offenbar bei der Mehrzahl der prominenten Ric
der Wunsch und Wille zu positiver Einstellung gegeniiber der F
Eine Befreiung von der Ambivalenz kann wohl nur die eigene p:
analytische Aushildung einer neuen Richtergeneration herbeifithren.

Hellwig konzediert der Analyse, daB sie in der Strafrechtswisse
und in einer kiinftigen Kriminalpolitik Neues, vielleicht Entsche
werde zu sagen haben, daB sie aber der Strafrechtspflege der Ge
nur wenig bei der Lisung ihrer Schwierigkeiten helfen konne. 1
glaube, wir werden dem Verfasser hier in weitem Umfange recht
miissen.

Ganz gewiB ist das Streben der modernen Kriminalistik, nicht
sondern den Titer zu beurteilen, seine Motive klar zu erkennen, z
sprechend und richtig. Ganz gewi ist die Psychoanalyse in der
Richter hier zu helfen, ihm eine vollkommene Einsicht in die Me
eines Rechtsbruches zu verschaffen. Aber der Wirkung des Analytikers
recht enge Grenzen gezogen. Wihrend einerseits jede analytische Aw
eines Falles beweist, wie schwierig und zeitraubend es ist, die Motive
2u ermitteln, und eine wie grofe Zahl von Titern dieser Aufklirung
erlauben die Technik des Gerichtsbetriebes, die Uberlastung der Ric
aus finanziellen Griinden gebotene Prozelékonomie, nur eine !
kiirliche Auswahl, Zu wenig, um dem Richter das Gefiihl einer hi




Einige praktische Sdwierigkeiten der psydioanalytischen Kriminalistik 219

Gerechtigkeit, einer besseren Erfiillung seiner sozialen Funktion, Recht zu
sprechen, zu verschaffen, bringt ihm die Analyse die konfliktvolle Einsicht,
daB nur eine geringe, mehr oder weniger willkiirlich ausgewihlte Zahl von
Fillen die griindliche und gerechte Priifung erfahren kann, die nach dem
heutigen Stande wissenschaftlicher Methoden méglich und nétig ist. Diese
Benachteiligung der Mehrzahl der Fille schafft neue Ungerechtigkeit, wird
daher den Widerstand des Richters gegen die Anwendung der Analyse eher
verschirfen.

In der Mehrzahl der Fille, die unserer Begutachtung zugefiihrt werden, sind
wir gendtigt darzutun, daB die Tat unter dem Zwange einer neurotischen
Konfliktsituation entstanden ist, bei der das bewuBte Ich des Taters dynamisch
oft nur eine bescheidene Rolle spielt. Ohne daB diese Kriminellen als geistes-
krank im Sinne des § 51 des Strafgesetzbuches bezeichnet werden kénnen, —
dessen Formulierung die unbewuBten Determinanten einer Tat nicht kennt, —
miissen wir dem Richter sagen, daB ihre Bestrafung oft ebenso unzweck-
miBig ist, wie ihre Freilassung. Die zeitige Bestrafung kann ihnen nichts
niitzen, die Freisprechung die Gemeinschaft nicht vor neuem Schaden be-
wahren. Wir miissen hinzufiigen, daB die heutigen Reaktionsweisen gegen-
iiber den neurotischen Kriminellen — deren Kreis sich durch unsere Erkenntnis
michtig erweitert — simtlich unzweckmiBig sind, daB ihnen gegeniiber eine
andere Haltung am Platze ist, die die heutige Gesetzgebung noch nicht kennt.
Und so sind wir hidufig gendtigt, den Richter, der an die Grenzen und
das System des geltenden Rechts gebunden ist, in seinem Dilemma allein
zu lassen, nachdem wir ihn auf die Briichigkeit und Unbrauchbarkeit der
Einrichtung, in deren Namen er handeln muB, aufmerksam gemacht haben.
Durch Vermittlung der Erkenntnis lihmen wir seine moralische Kraft zu
verurteilen, ohne ihn damit trosten zu konnen, daB eine andere ihm zu-
gingliche und erlaubte Reaktionsweise zweckentsprechender ware.

Wir haben weiter in unserem Buche wie in der praktischen Zusammen-
arbeit dem Richter in Aussicht gestellt, ihm einen Teil seiner Verantwortung
abnehmen zu konnen, indem wir den neurotischen Kriminellen als durch
Psychoanalyse heilbar erklirten. Ich glaube, wir brauchen von dieser
Behauptung grundsitzlich nichts zuriickzunehmen. Aber wir werden wohl
auch hier die Erwartungen fiir die Gegenwart und die nichste Zukunft mit
einer groBen Dosis Skepsis versehen miissen. Die Fille neurotischen kriminellen
Agierens bieten uns diagnostisch keine Schwierigkeiten, ihre Verkniipftheit
mit den unbewuBten Triebkonflikten ist klar und leicht zu durchschauen,
sie scheinen auch der bewuBten Einsicht leichter zuginglich, der Erkenntnis
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von der Bedeutung ihrer Symptome geneigter zu sein, als der Neurotiker,

dessen Symptombildung verhiillter, dem BewuBtsein entfernter ist als manche
kriminelle Triebhandlung. Man kiénnte daher meinen, daB ihre therapeutische
Behandlung relativ einfach sei und dem Analytiker keine besonderen
spezifischen Schwierigkeiten biete. Tatsiichlich berichten auch Alexander
und manche andere von guten Heilerfolgen, besonders bei Kleptomanen
und manchen sexuellen Triebhandlungen. Aber es scheint, als ob diese
Fille allgemeine Riickschliisse auf eine besonders giinstige Indikation nicht
zulassen. Soweit ich unterrichtet bin, handelt es sich in diesen Fallen um
Menschen einer gehobenen sozialen und intellektuellen Schicht, denen ihr
kriminelles Agieren besonders konfliktvolle Versagungssituationen schafft.
Fiir die Heilungsaussichten der neurotischen Kriminalitit des ,kleinen
Mannes“ scheint damit noch nicht allzuviel bewiesen zu sein. Man bekommt
geradezu den Eindruck, als ob die triebhafte Kriminalitit die Neurosenform
des Proletariers — des genuinen wie des in sie herabgeglittenen — wire,
dem die Abfuhr von Triebspannungen, die ja aus konfliktvollen Versagungen
stammen, in kriminelles Agieren vermittels Projektion wegen seiner duBeren
Versagungssituation besonders naheliegt. Hier wird die Aussicht auf Strafe
oder Diffamierung, die lange nicht die gleiche Bedeutung hat wie bei der
sozialen Oberschicht, ebenso schwer die fiir die Heilung nitige konfliktvolle
Spannung, die Krankheitseinsicht schaffen, wie das Uber-Ich, dessen hemmende
Kraft durch die Not der duBeren Versagungen viel an Uberzeugungsmacht
eingebiiBt hat. So sind auch meine — freilich noch bescheidenen —
therapeutischen Erfahrungen an neurotischen Kriminellen nicht sehr er-
mutigend. Soviel MiBerfolge fast wie Fiille. Der erste, ein triebhafter
Charakter, Verbrecher aus SchuldbewuBtsein mit kleptomanen Ziigen, glaubte
sich die angebotene analytische Kur versagen zu miissen, ,weil er nicht
ertragen konne, so tief in meiner Schuld zu stehen“, der von Alexander
begutachtete ,besessene Autofahrer“’ zog es nach der ersten Sitzung vor,
in erneutes kriminelles Agieren zu fliichten, ein jugendlicher Exhibitionist,
Proletarier, blieb bis zur Beendigung seines Strafverfahrens in Behandlung,
hoffend, der Analytiker werde ihn exkulpieren, und nahm dann eine kérperliche
Erkrankung zum AnlaB seiner Flucht aus der Analyse, ein triebhafter Dieb
und ungetreuer Beamter, der, aus der biirgerlichen Schicht in das Proletariat
hinabgeglitten, aus vermeintlichen Versagungen der Jugend sich das Recht
nahm, fremder Menschen Gut sich anzueignen, verstand es, durch duBere

1) Alexander: Ein besessener Autofahrer. Erscheint in diesem Heft. Anm. d. Rﬁ_
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Not die analytische Situation mit dem Appell an die Hilfe des Analytikers
zu durchbrechen. Er, der niemals glauben wollte, daB ein anderer Mensch
ihn nicht egoistisch benachteiligen, sondern ihm helfen wolle, verlor seine
Krankheitseinsicht nach sechsmonatiger Analyse in dem Augenblick, wo er
die praktische Hilfeleistung des Analytikers erzwungen hatte. Die Hoffnung,
er werde kriminelle Wiederholungen unterlassen, ist nicht tibermiBig groB.

Diese therapeutischen Erfahrungen mogen zwar nicht ausreichen, um
allgemeine Schliisse hieraus zu ziehen, mancher MiBerfolg mag auch auf
die noch geringe therapeutische Erfahrung des Analytikers bei Kriminellen
zuriickzufiithren sein. Immerhin scheint mir, daB8 die analytische Behandlung
des Kriminellen haufig andere Methoden, eine andere duBere Situation vor
allem erfordert, als die Behandlung des Neurotikers, ebenso wie wir dies
bei den Kinderanalysen und bei der Behandlung jugendlicher Verwahrloster
erfahren haben. Die heutigen affektvollen Reaktionsweisen — Bestrafung
ebenso wie Freisprechung — sind der analytischen Beeinflussung des neuroti-
schen Kriminellen an sich schon nicht zutriglich. Dazu kommt, daB3 das
kriminelle Agieren — besonders fiir den Proletarier, dessen Behandlung
die soziologisch bei weitem bedeutsamste Aufgabe ist — eine allzu lustvolle
Kompensation fiir das Ertragen &duBerer Versagungen zu sein scheint. Die
analytische Beeinflussung wird daher meistens an dem geringen Wert der
Lustprdmie scheitern, die der Analytiker dem Patienten fir das Aufgeben
des kriminellen Agierens, fiir die Anpassung an die Erfordernisse der Realitit,
zu bieten hat, einer Realitdt, die gerade vom Menschen der unteren Schichten,
denen die meisten Kriminellen angehdren oder in die die kriminelle Handlung
das Individuum heute in der Regel noch erbarmungslos und endgiiltig
hinabwirft, das groBte MaB von Verzicht mit der geringsten Aussicht auf
Lustgewinn verlangt. Und so fiirchte ich, daB wir erst dann werden auf
bessere Heilerfolge beim neurotischen Kriminellen rechnen konnen, wenn
die Gesellschaft Einrichtungen geschaffen haben wird, die eine der Heilung
giinstigere dubere Situation herbeifithren lassen.

Wir sehen also, die Lustprimie, die dem Richter durch den EinlaB
der Psychoanalyse in den Gerichtssaal winkt, ist heute noch recht gering,
wesentlich geringer als die des Arztes, dem mit analytischen Methoden
wenigstens Heilerfolge gelingen, die ihm sonst verschlossen sind. Der Richter
muB die tiefere Kenntnis der Motive einer Straftat mit einer auBBerordentlich
erhohten Einsicht seiner Verantwortlichkeit bezahlen. Ohne die Macht zu
haben, etwas soziologisch ZweckmiBigeres zu tun, wird er durch die Analyse
von der UnzweckmiBigkeit seines Handelns tiiberzeugt, wird ihm vom
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Analytiker erklirt, mit den heutigen Reaktionsweisen der
beim neurotischen Kriminellen — vermutlich der Mehrheit aller
brecher — iiberhaupt nichts Rechtes anzufangen, verlangt die An
ihm, er moge den Ast selbst absigen, auf dem er sitzt. Und der A
kann dem Richter nicht einmal in Aussicht stellen, daB er ihm
heutigen Sachlage durch Heilung neurotischer Krimineller einen Teil
Verantwortung abnehmen kénne. Wenn trotzdem die Aufnahme der
im Strafrecht so ungleich giinstiger und nachhaltiger ist, als sie
medizinischen Wissenschaft war und noch ist, so liegt das wohl nur
Teil an der gewachsenen Einsicht von der Richtigkeit psychoan
Erkenntnisse. Die Medizin kann sich immerhin auf manche |
erfolge — in der Chirurgie, in der chemischen Therapie u. dgl.
riickziehen. Die Erkenntnisse von der Uberlebtheit und Unzwe
heutiger Verbrechensbekimpfung aber sind doch schon so aligex
breitet, daB das Bediirfnis nach ihrer zweckmiBigeren Gestaltung
mehr zum Schweigen kommen wird.

Vielleicht verstehen wir so auch die giinstige Aufnahme, die die
Kriminalbiologie im Strafrecht gefunden hat, Ohne etwas zu eir
deutigen, exakten, wissenschaftlich fundierten, anders als durch |
und Spekulation nachpriifbaren Kriminaldiagnostik beitragen |
entlastet doch die Annahme einer biologisch bedingten,
Kriminalitit die Verantwortung des Richters und der Gesellschaft
MaBe. Gegen biologische Fakten ist man machtlos, niemand, beson
die Gesellschaft, ist fiir sie verantwortlich, Diese bequeme neue Wissen
wird daher auf bereitwilligstes freundliches Gehor selbst auf F 08
intellektuellen Einsicht rechnen kénnen. iz

Ein weiterer Kreis von Schwierigkeiten ergibt sich fiir den A 1
aus dem Umstande, daB das Strafrecht nicht nur, ja nicht einn
wiegend, eine individualpsychologische Wissenschaft ist. Die §
hat eine politische und soziale Zweckbestimmung, sie soll eine Geme
von bestimmter sozialer Struktur gegen verponte, ihrem Bestande
liche Angriffe Einzelner schiitzen, das Individuum zwingen, eine r
Schiidigung dieser Gemeinschaft oder ihrer Mitglieder zu unterlas
bin nicht der Meinung mancher Kritiker, die Psychoanalyse habe
recht nichts zu suchen, denn die heutige Gesellschaftsordnung
schutzwiirdig und die Wissenschaft kein Instrument zur Erhaltung bes
Einrichtungen. Ich meine vielmehr, daB jede Gesellschaftsbildung, 0
munistische ebenso wie die kapitalistische und alle ihre Abstufungen,
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sichtlich der als kriminell gewerteten Angriffe ihrer Mitglieder gegen ihren
Bestand in der gleichen Lage ist, daB unsere psychologischen Erkenntnisse
von den Ursachen des Verbrechens, unsere therapeutischen Einsichten iiber
die Moglichkeit der Anpassung sozial nicht angepaBter Individuen unab-
hingig sind von der aktuellen Struktur einer Gemeinschaft, eine affektive
Stellungnahme des Wissenschaftlers daher nicht erheischen. Ich meine viel-
mehr, daB die Psychoanalyse der Kriminalistik schuldig ist, ihr mit den
Mitteln analytischer Aufkldrung iiber die psychologischen und sozialen Ur-
sachen des Verbrechens, iiber seine zweckmiBige Bekdmpfung und Ver-
hiitung und bei der Resozialisierung Dissozialer behilflich zu sein.

Mit der psychologischen Aufklirung einer Einzeltat ist vieles, aber nicht
alles, nicht einmal das Entscheidende getan. Fiir den angerichteten Schaden
sind die Motive gleichgiiltig, von geringer Bedeutung erscheinen sie auch
fiir die Generalprivention, fir die MaBnahmen, die geeignet sind, andere
von der Begehung von Straftaten abzuhalten. Von entscheidender Bedeutung
sind sie nur fiir den dritten Aufgabenkreis der Kriminalpolitik, fiir die
zweckentsprechende Behandlung dieses einen Rechtsbrechers.

In diesen drei Problemen, der mdoglichsten Wiedergutmachung ange-
richteten Schadens, der maglichsten Verbrechensverhiitung und der Riick-
filhrung des Kriminellen zu sozial angepaBStem Handeln, erschépfen sich die
Aufgaben einer rationalen Kriminalistik. Die geheimen, affektiven, unbewuBten
Besetzungen, die diese Vorginge erfahren, verfilschen die Probleme und er-
schweren ihre Losung. An dem Abbau dieser Besetzungen durch deren psycho-
logische Aufklirung mitzuwirken, ist die erste dankbare Aufgabe der Psycho-
analyse.

Die Wiedergutmachung angerichteten Schadens ist weder ein psycho-
logisches noch ein rein kriminalistisches Problem. Der Schaden bleibt der
gleiche, ob er von einem Kinde, einem Geisteskranken, einem Neurotiker
oder einem genuinen Kriminellen verursacht wird. Seine Wiedergutmachung
gehort zu den Problemen des Zivilrechts, ist durch einen Ausbau der zivil-
rechtlichen Bestimmungen bestmoglich losbar.

In der Frage der Generalprivention wird der Analytiker dem Kriminalisten
bestitigen kinnen, daB die Androhung von Leiden und Unlusterfahrungen
bis auf weiteres die einzige zweckentsprechende MaBnahme zur Verhiitung
kiinftiger crimina ist. Die Kriminalitdt ist eine zu allgemeine menschliche
Erscheinung, die Macht des Uber-Ichs gegeniiber dem Dréngen der Triebe
zu schwach, als daB es auf die Unterstiitzung durch die realen Autoritiiten
verzichten konnte. Ebenso wie der Gerechte das Leiden des Rechtsbrechers
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als Lustprimie fir den eigenen Triebverzicht braucht, braucht das Uber-
Ich die generelle Leidensandrohung zur Stirkung seiner Verdrkngunm
Damit ist aber nicht gesagt, daB die heute iiblichen Leidensreaktionen,
insbesondere die zeitig und nach willkiirlichen, unpsychologischen ﬂm
dosierte diffamierende Einsperrung, die zweckmiiBigste Reaktionsweise m
Der Heilung des neurotischen Kriminellen abtriiglich, wirkt diese in .%.
tiven Momenten wurzelnde Einrichtung auf einen grofien Teil von Rechts .
brechern eher anziehend, fiir die Allgemeinheit ist sie der 'Iummalplut;m

Abfiihrung unkontrollierter sadistischer Impulse, erfihrt wie alle unkontrel-
lierten Abfuhrventile unbewufBter Triebspannungen leicht eine rommggh‘
Verklirung und ist daher denkbar ungeeignet, als Mittel einer kont:mllim
vom Ich beherrschten Verbrechensverhiitung zu dienen. Ich vermute M
daB der affektlose, aber griindliche Zwang zu moglichster Wledarguunnch%
der Zwang also zur Ubernahme der Verantwortung fiir die Folgen eines
Rechtsbruches, auf den Menschen der heutigen ,analen” Zivilisation Wunh
wirken kinnte, Jedenfalls wiire er weniger geeignet, zum mawchm-dm
Lustmechanismus umgewertet zu werden, er bite dem Lustprinzip weniger
Chancen als die auf ihm aufgebaute heutige Form der Strafe. Wenn dazu
noch die AbschlieBung des erheblich gemeinschiidlichen Kriminellen ohne
Riicksicht auf Zurechnungsfihigkeit und Motive und fiir die Dauer seiner
Gemeinschidlichkeit kiime, ohne diffamierenden Strafcharakter und mit der
Aussicht auf Entlassung nach erfolgter Heilung, dann diirften wahrscheinlich
die Voraussetzungen geschaffen sein, die eine giinstige Indikation fiir h
Heilung neurotischer Krimineller ermiglichen. Die Freiheit wire :im
wenigstens eine Lustprimie fiir das Gesundwerden.

Das sind alles Anregungen, erste Vermutungen, nur dazu bestimmt, h
Analytiker darauf hinzuweisen, daB die Aufklirung der Motive einer Tar
nicht das einzige Problem ist, an dem die Analyse in der Kriminalistik lgh; 7
wirken kann. Freilich miissen wir uns dariiber klar sein, daB wir von ﬂm
Ziele einer affektlosen Justiz noch weit entfernt sind. Gerade das kollqhdn
Gemeinschaftsleben der Menschen steht noch so sehr unter der GQWlhﬂgg
Triebe, unter dem Primat des Lustprinzips, daB hier die Aufrichtung der
Herrschaft der Vernunft noch fast als Utopie erscheint. Jede Lustposition,
jedes Abfuhrventil fiir die unbewulte Aggressionsneigung wird mit zihem
Widerstand verteidigt werden, zumal die Entwicklung der Neuzeit an dem
Triebverzicht des Einzelnen ohnehin ungeheure Anforderungen stellt, n.hu
ihm wesentliche Lustprimien hierfiir bieten zu kinnen. So diirfen wir nicht
erwarten, aus dem einen Einfallstor der Kriminalistik allein die Herrschafy
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des Ichs in das Gemeinschaftsleben tragen zu konnen. In den Vereinigten
Staaten von Amerika mogen die Verhiltnisse etwas gunstiger liegen. Un-
beschwert von ererbten Traditionen und alten Ideologien, mit unbegrenzten
materiellen Mitteln, einem jugendfrischen Reformhunger und der Lust am
Experimentieren, kann Amerika leichter mit einer modernen Kriminalistik
den Anfang machen. Die naive Unbeschwertheit, mit der jiingst eine
Amerikanerin angesichts einer der herrlichsten Kathedralen Spaniens bei
der Erorterung des Alters ihrer verschiedensten Teile erleichtert ausrief:
~Well, I'm mighty glad, that we a’int got centuries in America“, hat sicher
auch ihre gute zivilisationsfordernde Seite. Im alten Europa, wo sich , Gesetz
und Rechte wie eine ewige Krankheit forterben“, werden wir uns ver-
mutlich noch lange Zeit damit bescheiden miissen, durch Vertiefung unserer
empirischen Erfahrungen iiber die Ursachen der Kriminalitdt, durch tastende
Versuche bei der Heilung neurotischer Krimineller unter ungiinstigen duBBeren
Umstéinden einer kiinftigen zweckmiBigeren Kriminalpolitik den Boden zu

bereiten.
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Zur Psydhologie des Verbredhers una
strafenden Gesellschaft "

Von

Frich Fromm

Berlin

Franz v. Liszt hat vor iiber dreiBig Jahren folgende Defir
Ursachen des Verbrechens aufgestellt:' ,Jedes Verbrechen ist das
aus der Eigenart des Verbrechers einerseits und der den Verb:
Augenblick der Tat umgebenden gesellschaftlichen Verhiltnisse
Mit dieser allgemeinen Beschreibung der Verbrechensmotive
auch der Psychoanalytiker einverstanden erkliren, wenn er dak
daB fiir ihn die ,Kigenart des Verbrechers“ wesentlich in sein
konstellation und hier wieder vorwiegend in deren unbewuftem
begriindet liegt. Die Schwierigkeiten und Gegensiitze fangen da
sich darum handelt zu bestimmen, welches im einzelnen die Fa :
die die Eigenart als Verbrecher bestimmen und welches das — qua
quantitative — Verhilltnis dieser individuellen Faktoren zu den g
lichen und wirtschaftlichen Faktoren ist. '

Die Kriminalstatistik hat einen Zusammenhang zwischen
Faktoren und Kriminalitit schon seit langer Zeit sehen gelehrt
hiingigkeit der Eigentumsdelikte von der wirtschaftlichen Lage
masse, wie sie sich sowohl in der Abhiingigkeit der Zahl der F
delikte vom Steigen und Fallen der Getreidepreise, als auch vom W
der Jahreszeiten ausdriickt. Der Zusammenhang zwischen Get
und Kriminalitit ist in einer Reihe von Untersuchungen {

1) v. Liszt: Strafrechtliche Aufsiitze und Vortriige. Berlin 1gos. II. Da
brechen als sozial-pathologische Erscheinung. S. 254 :
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wiesen worden.’ Zur Veranschaulichung dieses Zusammenhanges zitieren
wir die von Herz gefundenen Zahlen fiir Osterreich—Ungarn vom Jahre
1905.

Von 100.000 Strafmiindigen wurden bestraft wegen

Lebensmittelpreis Verbrechen Verbrechen Schwerer

B Komb Helktoliters Dicbetahl PUnfl CT ogen die  gogen den  Korper-
1862—65 10,11 60,0 9,4 14,6 9,7 5.3
1866—70 11,83 7402 10,7 22,4 15,9 6,7
1871—75 1%,75 76,5 12,5 26,5 18,3 8,3
1876—80 13,23 8401 16,5 28,2 19,7 8,3
1881—85 11,95 79,3 15,2 28,2 19,8 8.9
1886—go 9,81 62,6 15,9 29,1 20,3 8,7
1891—g5 10,01 58,8 14.5 27,0 18,5 9,7
1896—g9g 11,25 57,2 15,3 29,1 20,0 11,9

Herz bemerkt zu dieser Statistik zusammenfassend:* ,Die Lebensmittel-
preise wirken nicht in gleicher Weise auf die gesamte Vermdgenskrimina-
litit zuriick. Die atavistischen Kriminalititsformen, die sich zumeist in
roher Ausniitzung einer gebotenen Gelegenheit und Gewalttitigkeiten
iuBern: Diebstahl und Raub stehen in einem unmittelbaren Abhédngig-
keitsverhiltnisse von den Lebensmittelpreisen. Die den modernen Verhilt-
nissen besser angepaBten Delikte, ... die an Stelle der GewaltmaBregeln
Liige und Filschung setzen, iiberwinden dieses primitive Abhingigkeits-
verhiltnis . . .“ Zum prinzipiell gleichen Ergebnis der Abhingigkeit der
Vermogensdelikte von den Getreidepreisen — es kommt dabei nur auf das
Steigen und Fallen, nicht auf die absolute Hohe der Preise an — gelangen
auch die fritheren Untersuchungen iiber die deutschen Verhiltnisse. Die
Sittlichkeits- und Aggressionsdelikte hingegen entbehren dieses direkten
Zusammenhanges mit den Lebensmittelpreisen.3

Den gleichen Zusammenhang zwischen Kriminalitit und wirtschaftlicher
Lage zeigt auch die Statistik der Verbrechenshiufigkeit in den verschiedenen

1) Vgl. L. Fuld: Der EinfluB der Lebensmittelpreise auf die Begehung der straf-
baren Handlungen. Mainz 1881. — H. Berg: Getreidepreise und Kriminalitit seit
1882. Berlin 1go2. — H. Miiller: Untersuchungen iiber die Bewegungen der Krimi-
nalitiit in ihrem Zusammenhang mit den wirtschaftlichen Verhiltnissen. Halle 1899. —
H. Herz: Die Verbrechensbewegung in Osterreich in den letzten dreiBig Jahren in
jhrem Zusammenhang mit den wirtschaftlichen Verhiltnissen. Monatsschrift fiir
Kriminalpsychologie und Strafrechtsreform. 1g05.

2) Hersz, a. a. 0. S. 292.

5) Vgl. Aschaffenburg: Das Verbrechen und seine Bekimpfung. Heidelberg
1923. S. 114 ff.
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Die Kriminalitit Deutschlands nach J
(Statistik des

Wenn im Jahre auf 1 Tag 100 strafbare Han

Bezeichnung der Verbrechen und Vergehen Januar Februar
Verbrechen und Vergehen gegen Reichsgesetze iiberhaupt g5 97
Gewalt und Drohung gegen Beamte . . . . . . . . . . 89 94
Hausfriedensbruch . ., . . . . . . . . .. TR 94 99
Unzucht mit Gewalt usw. . . . T, . 66
Argernis durch un:ﬂohtugo Hmdlungm, Vorbroitu.n' un-

silchtiger Schriften . . « « . « + ¢« ¢ ¢« v v v .. G2 74
Beleidigung . . . . . . A «ih b o 83 89
s P S PRI . © - S " 89 197
Einfache Korperverletzung . . . . . « « « « « 0 & + » he:’ R
Gefiihrliche Korperverletzung . . . . . . . . . R 78
Verbrechen gegen das Vermégen ., . . . . . . . . .. 109 108
Einfacher Diebstahl, auch in wiederholtem Riickfall 102 115
Schwerer Diebstahl* auch in wiederholtem Riickfall 100 107

Untmchl.“mllinl‘llllllillllll' g 9’
Bm‘ ‘m,h in wi.d“holt.m nw.u L] - . . . . . . ]

R e R T N 88 92

Jahreszeiten. Ein klares Bild gibt hier die oben wiedergegebene ¢
Kriminalstatistik.' "
»Das Ansteigen der Unzuchtsverbrechen beginnt in Deutsch ,
Mirz und erreicht im schnellen Anstieg seinen Hohepunkt im Jul
dann schnell wieder abzufallen; die Monate Oktober und Mirz lie
heblich unter dem errechneten Durchschnitt. Eine ganz ihnliche
zeigt die Erregung offentlichen Argernisses durch unziichtige Handlu
nur daB bei dieser Verfehlung die griBte Begehenshiiufigkeit bere
den Juni fillt. Die Unterschiede sind ganz ungeheuerliche. Der Ju
trifft die Wintermonate um mehr als das Doppelte.“* r
»Ein vollig anderes Bild zeigt die Jahresverteilung der Eig
brechen. Eine Ausnahme machen nur die Sachbeschidigungen; tehe
psychologisch den Kérperverletzungen weit nither als den Verbrechen ge
das Eigentum, zu denen die Systematik unseres Strafgesetzbuches sie
und zeigen demnach auch ein ganz Ghnliches Verhalten wie jene,
auch die Unterschiede zwischen Sommer und Winter etwas wenig
geprigt sind.

1) Nach Aschaffenburg, a. a O. 8, 16.
2) Aschaffenburg, a. a. O. 8. 16,
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Monat der Begcl:lung in strafbaren Hantllungen
Reidhes, N. F. Bd. 83, 11, S. 52)

entfallen, so kommen an I Tag im Monat

April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember
92 99 103 105 109 105 103 103 98
94 97 104 109 117 112 104, 99 90

100 98 101 105 110 106 102 100 89

105 128 144 149 130 108 90 68 69

101 130 150 141 133 109 84 69 64
93 108 115 120 122 115 99 93 8o

121 118 102 95 8o 91 86 82 87
95 108 116 124 134 121 102 88 74
95 108 115 118 133 124, 106 93 78
LR 95 92 93 93 104 115 117
85 87 88 88 92 92 106 117 121
89 94 98 98 94 96 106 119 ALY
94 98 100 105 101 98 104 105 108
88 92 92 92 93 90 88 102 121

108 109 106 104 104 103 101 99 88

Die Diebstihle und der Betrug dagegen erreichen wihrend der Monate
Mirz bis September nie das Durchschnitts-Tagesmittel von hundert. Von da
ab tritt eine schnelle Zunahme ihrer Haufigkeit ein, die den ganzen Winter
hindurch anhilt.“?

Auch hier bietet also die Statistik ein ganz eindeutiges Bild. Die Ver-
brechen, bei denen libidinose Motive eine entscheidende Rolle spielen
(Sittlichkeits- und Aggressionsdelikte), haben den Héhepunkt ihrer Haufigkeits-
kurve im Frithjahr und Sommer, die Delikte, bei denen die wirtschaftliche
Not einen ausschlaggebenden Faktor darstellt, in der Zeit eben der groBten
wirtschaftlichen Not, im Winter. Besonders instruktiv wird dieser Zusammen-
hang noch durch die von Aschaffenburg? vermerkte Tatsache, daB3 der
Hiohepunkt der Kurve der — ehelichen und unehelichen — Schwingerungen
in Deutschland und ganz Europa im Mai, der der Selbstmorde im Juni und
der der Sittlichkeitsverbrechen ebenfalls im Juni liegt.

Die Statistik zeigt uns einen groben Erfahrungszusammenhang, der uns
— theoretisch gesehen — als Selbstverstindlichkeit erscheint: fiir die Ge-
samtheit der Eigentumsdelikte geben — durchschnittlicherweise — wirtschaft-

1) Aschaffenburg, a. a. 0. 8. 30.
2) Aschaffenburg, a. a. 0. 8,18 ff.
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liche Motive, fiir die Sexual- und Aggressionsdelikte sexuelle Motive d
schlag. Die Statistik 1iBt aber naturgemii nur durchschnittliche Zus
hiinge erkennen und gibt keine Anhaltspunkte fiir die Beurteilung
hiiltnisses rationaler und irrationaler Faktoren beim einzelnen Delikt.
eine der Aufgaben eineranalytischen Kriminalpsychologie, das— qualita
quantitative — Verhiiltnis der rational-egoistischen und der irrational-s
Motive beim einzelnen Verbrechen und besonders den indirekten
sexueller Faktoren auf Eigentumsdelikte ebenso wie den indirekten
wirtschaftlicher Faktoren auf Triebdelikte zu untersuchen. Vor
der zweiten Frage, der mittelbaren Wirkung der sozial-Skonomischen S
auf die zu Delikten fiihrenden sexuellen Impulse sollen sich die
Ausfithrungen beschiiftigen.

Der zweckmiiigste Gesichtspunkt der Ordnung der Verbrechen
Motiven nach diirfte der sein, sie sich als eine Ergiinzungsreihe
stellen, an deren einem Ende die extremen Fille des durch Not k
von den Selbsterhaltungstrieben gespeisten ,Notverbrechens” stehen, an
anderem Ende das reine , Triebverbrechen®, das, unabhiingig von der
und wirtschaftlichen Situation, lediglich aus den sexuellen Imp
Handelnden motiviert, zu finden ist.

Die Anordnung der Verbrechen in einer Erginzungsreihe diirfte
miiBiger sein als die von Alexander und Staub aufgestellte Kri ;
diagnostik, die zwar in ihrer Aufstellung fester Gruppen der Sy K ]
des heutigen Strafgesetzes angepaBt ist und deshalb griBere p '
Verwendungsmiglichkeiten zu versprechen scheint, dafiir aber die
in sich birgt, verschiedene voneinander getrennte Verbrechensgruppen an
nehmen, wo es sich in Wirklichkeit um eine kontinuierliche Reihe h
bei der nicht mehr als das Zu- und Abnehmen bestimmter Ten
innerhalb der Reihe festzustellen ist. )

Dem einen Endpunkt der Erginzungsreihe, dem ,Notverbrechen
nichsten stehen die groBe Zahl banaler Eigentumsdelikte, die nic
Beseitigung tuBerster und elementarster Not dienen, d. h. also nich
nicht ausschlieBlich durch die Selbsterhaltungstriebe motiviert
Motiv dieser Delikte ist vielmehr der Wunsch, sich durch das Del
Mbglichkeit zu einem — mehr oder weniger — erhiihten Leber
zu schaffen, also in der libidindsen Beimengung zu den egoistischen Streb
in den narziBtischen Bediirfnissen. Diesé Bediirfnisse sind an sich
normal, sie sind auch villig bewuBt, das Eigentumsdelikt hat hier
in erster Linie einen symbolischen Charakter, das Motiv des Verbr

e .
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ist durchaus kein pathologisches. Statt zu fragen, warum begehen eine
Reihe von Menschen, deren okonomische Situation ihnen die legale Be-
friedigung an sich normaler Bediirfnisse nicht erlaubt, Delikte, die die
Befriedigung dieser Bediirfnisse erméglichen sollen, wiire richtiger, die Frage
umgekehrt zu stellen: warum begehen die meisten Menschen in eben
dieser okonomischen Situation keine Delikte, um sich die Befriedigung
solcher Bediirfnisse zu verschaffen, die einer Reihe von Mitgliedern der
Gesellschaft auf legalem Wege miglich ist. Die Antwort auf diese Frage
ist sehr einfach. Die Gesellschaft erreicht es durch die Art der Erziehung
und durch eine Reihe von anderen gesellschaftlichen Institutionen, der
besitzlosen Masse Ideale einzupflanzen, die es den meisten moglich machen,
die Armut der Unehrlichkeit vorzuziehen. Die Kriminellen sind diejenigen,
bei denen diese Uber-Ich-Bildung gar nicht oder nur mangelhaft gegliickt
ist. Daneben gibt selbstverstindlich auch die Angst vor den Repressalien der
Gesellschaft einen wesentlichen Grund dafiir ab, verbotene Friichte nicht
zu essen. Dieses Motiv der Angst spielt eine um so gréBere Rolle, je mehr
das Delikt der Befriedigung bewuBter egoistisch-narziBtischer Bediirfnisse
dient, je weniger es der verhiillte, symbolische Ausdruck unbewulBter, rein
sexueller Regungen ist.

Es wire jedoch einseitig, zu verkennen, da auch bei diesen banalen
Eigentumsdelikten, soweit sie iiber die Befriedigung elementarer Selbst-
erhaltungsbediirfnisse hinausgehen, ein Motiv immer noch eine grofe Rolle
spielt, weil es eben bei allen Delikten neben anderen Motiven eine ent-
scheidende Rolle spielt: die feindseligen, vor allem auf das Wegnehmen
und Zerstoren gerichteten Impulse, wie wir sie in der Analyse von Kindern
und Erwachsenen mit groBer RegelmiBigkeit antreffen. Es soll hier nicht
auf das schwierige Problem der Qualitit und Genese dieser Raub- und
Zerstorungsimpulse beim Einzelnen eingegangen werden; wir wollen uns
mit der Feststellung begniigen, daB sie bei allen Delikten ein entscheidendes
und hiufig, der Stirke nach, unbewuBtes Motiv bilden.

VerhiltnismiBig leicht durchschaubar sind auch die Delikte am anderen
Ende der Erginzungsreihe, die reinen Triebverbrechen, bei denen nur die
individuelle Konstitution, beziehungsweise individuell bedingte Kindheits-
erlebnisse fiir die Verbrechensbildung ausschlaggebend sind. Der extremste
Fall am Ende der Reihe sind die Geisteskranken, beziehungsweise die durch
organische Storungen in ihrer Geistes- und Gemiitstitigkeit gestorten Krimi-
nellen. Schwer durchschaubar sind die Delikte in der Mitte der Ergidnzungs-
reihe, d. h. also Eigentumsdelikte, die tber die Befriedigung egoistisch-
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narziBtischer Bediirfnisse hinaus Ausdruck unbewuBter sexueller
sind und solche Sexual- und Aggressionsdelikte, bei deren Entstehen
schaftlich-wirtschaftliche Faktoren eine, wenn auch mittelbare, Rolle

Alle Losungen, die das, was nur fiir die Grenzfille gilt, auf
der Reihe iibertragen wollen, sind offensichtlich falsch. Weder as
alle Delikte allein aus wirtschaftlichen Griinden erkliren — das
die Kriminalstatistik sowohl wie die Tatsache, daB die groBe Mehr
Besitzlosen nicht kriminell wird — noch aber lassen sie sich rein aus
griinden erkliren, denn sonst wiirden sich nicht die, auch relativ,
Kriminellen aus der besitzlosen Masse rekrutieren.

Die psychoanalytische Forschung hat schon eine erste und entsc
Einsicht in die Eigenart der Mischung irrationaler Triebmotive und
naler Ichmotive gegeben. 38

Auch der scheinbar ganz rational, aus egoistischen Motiven I
Verbrecher wird gewihnlich von ihm selbst unbewuBten Trieb:
bestimmt, verbrecherisch zu handeln. Die Wiinsche und Interessen
amalgamieren sich mit denen der primiiren Triebhaftigkeit (des
beweisen so die Stirke der dem seelischen Apparat innewohnenden '
solche Amalgamierungen zu vollziehen und dem Ich auch seine
triebhaft motivierten Handlungen rational verstindlich erscheinen zu

Alles das und speziell die durch das Lebensschicksal des Einzel
dingten unbewuBten sexuellen Motive, sind von analytischer Seite, v
von Alexander und Staub' so ausgezeichnet dargestellt worden,
an dieser Stelle ein weiteres Eingehen darauf eriibrigt.

Notwendig erscheint es uns aber, einer Ansicht zu widersprecl
einen Unterschied zwischen geistesgesunden und neurotischen Ve
in der Hinsicht machen will, daB sie diejenigen als geistesgesunde,
Verbrecher anspricht, bei denen die Lusttendenz weitgehend in den D
der ZweckmiiBigkeit gestellt, d. h. rationalisiert ist, wihrend als neurot
Verbrecher nur diejenigen gelten sollen, die die Lusttendenzen der
heit in einer relativ unmodifizierten Form beibehalten haben?®

Diese Fragestellung erscheint uns wenig zweckmiiBig. Die Tat
weitgehenden Rationalisierung besagt nichts iiber die Stiirke der unbe

1) Alexander und Staub: Der Verbrecher und seine Richter. Wien
Vgl. auch Wittels: Die Welt ohne Zuchthaus, Stuttgart 1938,

a) Vgl. Alexander: Psychische Hygiene und Kriminalitit, (Im Vorab
Verhandlungen des Washingtoner Mental Hygione Kongresses). [Erscheint
Heft. — Anm. d. Red.)
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libidingsen Motive, also auch nichts iiber das mehr oder weniger Zwang-
hafte des kriminellen Agierens. Wir finden ja auch bei sehr vielen neuroti-
schen Symptomen, daB sie in den Dienst der Ichinteressen gestellt werden
(sekundirer Krankheitsgewinn) und halten sie wegen dieser Rationalisierung
eben doch nicht fiir weniger neurotische Symptome, wenn auch, was aber
ein ganz anderes Problem ist, bei sehr gegliickten Rationalisierungen fiir
schwieriger heilbare. Es ist dabei nicht zu vergessen, daB der Begriff eines
ganz in den Dienst der ZweckmiBigkeit gestellten Verbrechens ein Wider-
spruch in sich ist; denn als Verbrechen teilt es die Eigenschaft des neuroti-
schen Symptoms oder des neurotischen Verhaltens mangelnder AngepaBtheit
an die soziale Realitit. Wir kionnen bei der Beurteilung der psychischen
Struktur des Verbrechers ebensowenig wie bei der des Neurotikers von den
Rationalisierungen ausgehen, sondern nur von den hinter den Rationali-
sierungen verborgenen unbewufBten Antrieben, ihrer Stirke und Eigenart.
Es kann ein unbewuBter Impuls weitgehend rationalisiert sein und dennoch
kann jede BeeinfluBbarkeit durch Strafe, jede normale Motivierbarkeit fehlen,
wihrend umgekehrt das Fehlen oder die Unvollkommenheit der Rationali-
sierung nichts tiber Stirke und Eigenart der unbewuBten Triebmotive be-
ziehungsweise iiber die ,Besserungsfihigkeit“, d. h. Heilbarkeit des Krimi-
nellen aussagt.

Ein Beispiel soll das Gesagte illustrieren. Nehmen wir zwei Warenhaus-
diebinnen, eine vermdgende und eine arme. In beiden Fillen kann viel-
leicht die Analyse aufzeigen, daB die Triebfeder ihrer Handlungen im Un-
bewuBten liegt, etwa in bestimmten Fixierungsstellen auf der oralen Stufe
oder im Zusammenhang mit dem Kindeswunsch dieser Frauen. Bei der
vermogenden Diebin fehlt die Rationalisierung. Sie fehlt deshalb, weil die
Rationalisierungsmoglichkeit fehlt. Umgekehrt muB bei der anderen Diebin
der Diebstahl rationalisiert werden. Sie kann kaum anders als ihn in den
Dienst ihrer Ichinteressen stellen. Aber es wire grundfalsch, die reiche
Diebin als neurotische Kleptomanin, die arme aber als normale, psychisch
gesunde Verbrecherin zu bezeichnen. Natiirlich ist es mdglich, daB eine
arme Diebin gar nicht aus libidingsen Motiven stiehlt, sondern aus Not,
aber — und hierauf kommt es in diesem Zusammenhang an — dariiber
kann nicht das Vorhandensein der Rationalisierung etwas aussagen, sondern
nur das Studium des UnbewuBten der kriminellen Personlichkeit AufschluBl
geben.

Diese Frage ist nicht nur theoretisch wichtig, sie ist es auch praktisch,
und zwar deshalb, weil man aus dieser Unterscheidung zwischen ,gesunden
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und neurotischen Kriminellen“ Konsequenzen fiir die Bestrafung ziek
Der Gesunde soll straffihig, d. h. auch durch Strafe besserungsfahig
wiihrend man den neurotischen Kriminellen als krank und Heilung 1
gend ansieht. Zu welch groben Irrtiimern und psychologischen U
keiten es filhren kann, wenn man den Akzent auf das Moment de
nalisierung legt, zeigen die Ausfihrungen eines fiihrenden Krimi
von Heindl. Er schreibt iiber den Berufsverbrecher:'
,Wenn man jene Ungeheuer wie Hering, GroBmann, Haarm
trachtet, findet man bei ihnen das fiir jede berufsmiBige, geschiift
gewerbsmiiBige Titigkeit charakteristische Moment, daB sich Unte
an Unternehmen in rascher zeitlicher Folge reiht — eine Erschein
mit dem Motiv der Verbrechen zusammenhiingt. '
Das Motiv oder zum mindesten das vorherrschende Motiv, ist bei
rufsverbrechen — im Gegensatz zu den Gelegenheitsverbrechen — s
winnsucht.“ »
,Bei vielen Berufsverbrechern stellte sich gelegentlich der Haus
heraus, daB sie iiber ihre Missetaten und deren Ertrag genauest
fiihrten. Man denke z. B. an Hering. Diese Geschiiftsbiicher, die 1l
und Hiufigkeit der Verbrechen keinen Zweifel lassen, geben d
Beweis dafiir, daB die Leute das Verbrechen als eine rein gesch
gelegenheit betrachten.“
»Bichel, Bishop, Dumollard begingen ebenfalls einen Mord nach
andern, weil sie sich so fortlaufend eine Einnahmequelle verschaffen
Und auch alle Massenmirder, die in neuester Zeit Mordserien au
suchten damit ihren Lebensunterhalt zu gewinnen, machten das Tot
Menschen zum erniihrenden Beruf. Haarmann verhandelte die Kleider,
mann das Fleisch seiner Opfer. Geschiift, nichts als Geschiift! Broter
wenn auch scheuBlichster Art, Wiihrend das eine Opfer noch r
war, suchten diese umsatzbeflissenen Geschiiftsleute, wie Williams
mann, schon ein neues Opfer, muBten es sofort suchen, insofern
ertrag des letzten Mordes gering oder gar negativ war,*
Wihrend Heindl als Motiv des Gelegenheitsverbrechens Leider
‘Liebe, HaB und Zorn, sexuellen Impuls, Not ansieht, sucht er
Berufsverbrechern und speziell bei den Berufsmiérdern ,nach solchen I
vergebens. Sie sind aus anderem Holz geschnitzt. Sie gehdren der :
Klasse der geistesgesunden Verbrecher an, die wir Berufsverbrecher

1) R. Heindl: Der Berufsverbrecher. Berlin 1926. S 140 M,
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wollen. Diese delinquieren natiirlich auch nur, wenn sich eine Gelegenheit
dazu bietet, aber — und das ist ihr Charakteristikum — sie suchen diese
Gelegenheit. Suchen sie systematisch, wie ein Geschiftsreisender Kunden
sucht. Sie kimpfen keinen inneren Kampf, bevor sie die Straftat ausfithren.

Les affaires sont les affaires. Sie sehen im Verbrechen eine Titigkeit
wie in jeder anderen Beschiftigung.“*

Es soll nur kurz darauf hingewiesen werden, wie sehr sich Heindl mit
dieser These vom geistesgesunden Berufsverbrecher selbst widerspricht. Er
weist auf die doch gewiB nicht aus rationalen Griinden erfolgende, haufig
verriterische Stereotypie der Delikte des Berufsverbrechers hin, glaubt darin
ein Armutszeugnis, ein Resultat geistiger und korperlicher Minderwertigkeit
zu erblicken. Er hebt damit zwar einen psychologisch wichtigen Tatbestand
hervor, wenn er auch seine Ursache, das zwanghafte Wiederholen eines
gleichen, unbewulten Impulses im Verbrechen nicht kennt, verlaBt aber
bald wieder diesen Ansatzpunkt einer psychologischen Betrachtung:

, Aber vielleicht brauchen wir gar nicht so subtile Psychologie zu treiben.
Vielleicht ist es einfach der jedlem Menschen angeborene Hang zur Trig-
heit, die Neigung zum Trott im alten Geleis, die er mit Viehherden und
Droschkenpferden teilt. Er begeht eben seine Delikte berufsmiBig, wie ein
anderer tagtiglich dieselben Diiten klebt, dieselben Griffe an der Drehbank
ausfiithrt, dieselben Stiche den Kilbern und Schweinen versetzt.“ ?

Eine wesentliche Tatsache, die den psychologischen Unsinn seiner These
vom geistesgesunden Berufsmirder bloBstellt, iibersieht Heindl vollig. Wenn
ein Haarmann eine Reihe von Morden begeht, um die fast wertlosen Lumpen
seiner Opfer zu verkaufen, so ist ohne weiteres klar, daB hier der rationale Zweck
des Verbrechens zu diesem selbst in gar keiner irgendwie passenden Relation
steht. Er hiitte denselben wirtschaftlichen Effekt mit einem auBerordentlich
viel geringeren Risiko fiir seine Person erreichen konnen, wenn er beim
Trodler ein paar alte Kleider gestohlen hitte. Die einfachste psychologische
Erwigung zeigt, daB das entscheidende Motiv seiner Verbrechen in trieb-
haften, wenn auch ihm selbst mehr oder weniger unbewuBten Impulsen
liegt, und daB8 die Benutzung des Verbrechens zur Erreichung gewisser
wirtschaftlicher Zwecke nur eine oberflichliche Rationalisierung der moti-
vierenden Triebregungen darstellt.

Die Auseinandersetzung mit der psychologisch oberflachlichen Position
Heindls scheint uns deshalb wichtig, weil diese zeigt, zu welchen Konse-

: 1) Heindl, a. a. O. 8. 139.
2) Heindl, a. a. O. 8. 155.
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quenzen theoretischer und praktischer Art eine psychologische
fiihren kann, die bei der Beurteilung der psychischen Struktur d
nellen und speziell bei der Unterscheidung zwischen gesund und
den Rationalisierungen ausgeht.
Es wurde bisher erirtert, daB die Mehrzahl der Verbrechen, d.
die zwischen den Endpunkten der Erginzungsreihe stehenden, dur
Mischung von — meistens unbewulBten — irrationalen Triebmotiv
— meistens bewuBten - rationalen Zweckmotiven charakteris
anders ausgedriickt, daB die, durch die individuelle Entwicklung
Trieblage zusammen mit der gesellschaftlich-wirtschaftlichen Situa
Motiv der Verbrechen bildet. Es erhebt sich, iiber die Konstatierun,
Tatsache hinaus, die Frage, warum fiir bestimmte gesellsch
Schichten das Verbrechen eine so groBe Rolle als Befriedigung b
libidinéser Triebregungen bildet.
Welche andere Erledigung kinnten denn solche iiberstarken,
Eigenart der friithkindlichen Entwicklung bedingten Triebregunge
finden? Die einfache Erledigung durch Ablehnung dieser aus d
(dem Es) stammenden Impulse durch das Ich, d. h. also durch Beh
und Verzicht auf die Triebbefriedigung, ist solchen Persénlichkeit
infolge der Stirke dieser Triebregungen bezichungsweise der Ur
des Ichs zu ihrer Bewiiltigung unmiglich. Eine Verdringung (mit b
den im Delikt, beziehungsweise in der Perversion verwirklichten ]
die zu neurotischen Erscheinungen fiihren wiirde, findet ebenf
Kriminellen auf Grund bestimmter individuell bedingter Mome
statt. Es gibt noch eine dritte Mglichkeit der Abfuhr solcher
die Sublimierung. Gewill ist auch diese Miglichkeit bis zu einem |
nicht geringen Grade durch die individuelle psychische Struktur
und die Perversionen zeigen, daB bei vielen Menschen allein auf
ihrer individuellen personlichen Entwicklung die Miglichkeit des e
Verzichts, der Verdringung und auch der Sublimierung nicht ge,
Aber es kann anderseits kein Zweifel sein, daB die Sublimierungsmé
durchaus nicht nur von individuellen Faktoren der Triebentwicklung
sondern auch von gesellschaftlichen, niimlich der wirtschaftlichen S
des Betreffenden. Der Anteil des Einzelnen an dem GenuBl der Kult
also die fiir ihn erreichbare Summe der sublimierten Triebbefried
ist weitgehend abhiingig von seiner wirtschaftlichen Situation. Diese
entscheidendem EinfluB auf die Sublimierungsmiglichkeit zuniichst ¢
daB die Sublimierungsfihigkeit weitgehend von einer entsprecher
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ziehung in der Kindheit abhingig ist und Art und Umfang einer die Ent-
wicklung der Sublimierungsfahigkeit begiinstigenden Erziechung in erster Linie
ein wirtschaftliches Problem ist. Nicht weniger bedeutsam fiir die Subli-
mierungsmoglichkeiten ist der Beruf, und auch hier ist es klar, daB der
fruhzeitig unter viel stirkerem okonomischen Druck, d. h. weniger nach
dem Gesichtspunkt der individuellen Bediirfnisse, auszuwihlende und endlich
auch inhaltlich weniger Sublimierungsmoglichkeiten bietende Beruf des
Proletariers im ganzen viel geringere Sublimierungsméoglichkeiten als ein
biirgerlicher Beruf bietet. Endlich gibt es eine groe Reihe, speziell rezeptiver,
nicht auf schopferischer Leistung beruhender Sublimierungsmoglichkeiten,
die unmittelbar durch Geld erkaufbar sind und also ebenfalls nach Art
und Umfang von der wirtschaftlichen Situation abhingig sind.

Gewil gibt es auch eine ganze Reihe von entsprechenden Befriedigungs-
moglichkeiten, die ganz umsonst oder fiir wenig Geld auch der groBen
Masse zur Verfiigung stehen. Die Circenses, die die romischen Imperatoren
der groBen Masse schenkten und die Ketzerverbrennungen des Mittelalters
gehoren ebenso hieher wie der FuBballwettkampf und das Kino. Aber es
liBt sich nicht leugnen, daB der Besitzende weit mehr solcher Moglich-
keiten hat als der Besitzlose. Zumal der Besitz eine unvergleichliche Freiheit
in der Lebensgestaltung, insbesondere in der Verwendung der Zeit, mit sich
bringt.

Diese Erwigungen zeigen, daB, wenn auch die Sublimierungsmioglich-
keiten einerseits weitgehend von der psychischen Eigenart des Einzelnen
bedingt sind, sie doch auch anderseits von seiner wirtschaftlichen Lage
abhidngen und daB in vielen Fillen Sublimierungen nicht an der mangelnden
individuellen psychischen Féhigkeit, sondern an den wirtschaftlichen Ver-
hiltnissen scheitern.

Es darf dabei auch nicht iibersehen werden, daB bei gilinstigen wirt-
schaftlichen Verhiltnissen eine groBe Reihe anderer Triebbefriedigungen
moglich werden, die dem Besitzlosen versagt sind, und die einen Teil der
Libido von dem uberstark entwickelten Partialtrieb abziehen, d. h. die
‘Dringlichkeit seiner Befriedigung abschwichen.

Was bedeuten diese Erwidgungen fiir das Problem der Verbrechens-
motive? Sie zeigen, daB die wirtschaftliche Lage insofern einen mittel-
baren EinfluB — und nicht nur einen unmittelbaren — auf die Krimi-
nalitdt ausiibt, als in vielen Verbrechen Triebregungen realisiert werden,
die in einer anderen wirtschaftlichen Situation eine sozial erlaubte Abfuhr-
moglichkeit hdtten.
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Die geringere Sublimierungsmoglichkeit ist aber nicht der ein
der einen mittelbaren EinfluB der sozialen Lage auf die Verbrech
bedingt. :

Finen zweiten wesentlichen Faktor bildet die Verstirkung, die
dividuell bedingten feindseligen, aggressiven Impulse beim Ax
der unterdriickten Klasse durch den HaB gegen die herrschende Kl
die von ihr gemachten Gesetze erfahren. Dieser HaB wird gesch
das Gefithl des sozialen Benachteiligtseins, mag dasselbe grell bew
sein Massiv im Ich unterdriickt sein. .

Ein weiteres Motiv, das hiiufig fiir die Verbrechensbildung wic
~ist die Befriedigung narziBtischer Bediirfnisse. Die besondere Stirke
Bediirfnisse liegt wiederum in der individuellen Entwicklung b
Beim Proletarier wird es sich aber hiiufig nicht um eine besonc
dieser Bediirfnisse handeln, sondern um eine narziBitische ,,Untererr
Es ist ohne weiteres klar, daB der Besitzende, ganz abgesehen von
kiiuflichen Befriedigungsmdglichkeiten, wie schine Kleider, gutes
Wohnung usw., weit groBere Moglichkeiten zu narziBtischer Be!
hat als der Besitzlose, GewiB fehlen sie auch diesem nicht villig;
und Parteiwesen, die Bewunderung durch Frau und Kind und
andere bilden solche Befriedigungsmiglichkeiten. Aber sie sind
geringer als die dem Besitzenden zur Verfiigung stehenden.
auch hier wieder an die Klassensituation zu denken. Der Angel
beherrschten Klasse erlebt eben als solcher eine Wiederholung n:
Kriinkungen, die er als Kind empfangen hat, und das Verbrechen
Genanntwerden in der Zeitung, das Erscheinen vor einem Richterk
und einem zuhrenden Publikum, die Inanspruchnahme so vieler
die sich sonst nie um ihn kiimmern wiirden — bietet weitgehen
tische Befriedigungen, wenn auch nur bis zu dem Augenblick,
die Tore des Gefiingnisses hinter ihm schlieBen.

Fin viertes, wesentlich gesellschaftlich bedingtes Motiv bildet
sache, daB es dem Angehirigen der unterdriickten Klasse, der sich a
der Gesellschaft beraubt und miBhandelt erlebt, leicht gelingt, sein
Ich zu ,bestechen“, d. h. seine gesellschaftsfeindliche Handlung
selbst als eine erlaubte und nur das ihm zugefiigte Unrecht ad
geltende hinzustellen.'

Fiir die Vermogensdelikte kommt zu allem Genannten ein weit

1) Vgl. Alexander u. Staub, a. a. O,
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sellschaftlich bedingtes Motiv hinzu. Die Befriedigung der aus dem FEs
stammenden irrationalen Motive kann gleichzeitig in den Dienst an sich
berechtigter und selbstverstindlicher rationaler Ichbediirfnisse gestellt werden.
Wenn hiufig die libidinosen Motive allein nicht ausreichen wiirden, um
das Verbrechen psychisch zu ermiglichen, wird die Amalgamierung mit
Ichmotiven zum zwingenden und uniiberwindlichen Motor des kriminellen
Handelns.

Aus diesen Erwidgungen ergibt sich eine gewisse Kliarung fiir das Problem
des Verhiltnisses der individuellen und sozialen Anteile an den Verbrechens-
motiven. Es zeigt sich, daB der gesellschaftliche Anteil in doppelter Weise
wirksam ist: direkt, indem die wirtschaftliche Lage den fiir die Verbrechens-
bildung — soweit es sich um Vermogensdelikte handelt — so wichtigen
ZuschuB an Ichinteressen liefert. Indirekt aber, und dieser Faktor ist viel-
leicht noch wesentlicher, indem gewisse, ihrer Entstehung nach durch ererbte
Konstitution und individuelle Erlebnisse der Kindheit bedingte libidindse
Motive durch die gesellschaftliche Position eine so geringe legitime Abfuhr-
moglichkeit, beziehungsweise solche Verstirkungen erhalten, daB das Ver-
brechen, indem es die Befriedigung gewisser sexueller Antriebe mit der Be-
friedigung des Hasses gegen den Vater, beziechungsweise gegen die Gesellschaft
und mit narziBtischen Befriedigungen vereinigt, zum naheliegendsten Abfuhr-
weg aller dieser Impulse wird.

Es erweist sich also, daB die Frage, ob das Verbrechen vorwiegend aus
wirtschaftlichen oder aus triebhaften Motiven zu erkldren ist, falsch gestellt
ist. DaB vielmehr zwischen beiden Motivgruppen eine bestimmte Beziehung
besteht, derart, daB die wirtschaftliche Situation selber auf die Entwicklung
der Triebsituation von entscheidender Bedeutung ist. Viele Verbrechen lassen
sich in diesem Sinne definieren als die Befriedigung bestimmter, ihrer Ent-
stehung nach individuell bedingter libidinéser Impulse unter bestimmten
sozialokonomischen Verhiltnissen.

Aus der Einsicht, daB die meisten Kriminellen — und besonders die
Berufs- und Gewohnheitsverbrecher — aus ihnen selbst unbewuBten Trieb-
regungen heraus handeln und handeln miissen, ergeben sich wichtige Kon-
sequenzen fiir die Frage der Verantwortlichkeit, der Straf- und Besserungs-

moglichkeit.
Die Frage der Verantwortlichkeit wurde schon vor der Erkenntnis des

1) Ganz das Gleiche diirfte auch fiir die Prostitution gelten. Auch hier werden
bestimmte Triebbediirfnisse befriedigt, die unter anderen wirtschaftlichen und gesell-
schaftlichen Verhiltnissen andere Abfuhrmoglichkeiten hitten.
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Vorhandenseins unbewuBter Motive des Verbrechers rein auf Gi
Erfahrung in einer auch heute noch befriedigenden Weise von
Fiktion der Willensfreiheit ablehnenden Strafrechtsschule beantworte

v. Liszt sagt:* ,Der Verbrecher ist also fiir uns Menschen unbed
uneingeschrinkt unfrei; sein Verbrechen die notwendige, unverr
Wirkung der gegebenen Bedingungen. Fiir das Strafrecht gibt
andere Grundlage als den Determinismus.”

JIch erblicke ... das Wesen der Zurechnungsfihigkeit, also die
setzung der strafrechtlichen Verantwortlichkeit, in der normalen E
barkeit durch Motive.“ :

,Wer auf Motive in normaler Weise reagiert, ist zurechnur
Zurechnungsfihigkeit entfillt mit jeder Stérung des Seelenlebens, sei
Gebiete des Vorstellens oder des Empfindens oder des Wollens, durch
die Reaktion anormal, atypisch gestaltet wird.”

»Zurechnungsfihigkeit bedeutet demnach die Empfinglichkeit
durch die Strafe bezweckte Motivsetzung.“*

Diese, vom Standpunkt des Determinismus ausgehende Definition
des Geistesgesunden als eines Menschen, der auf Motive in nor
Weise reagiert, also durch Motivsetzung entsprechend beei
bar ist, steht ebensosehr im Gegensatz zu dem (vom Standpunkt der °
der Willensfreiheit ausgehenden) ‘§ 51 des deutschen Strafgesetzbu
sie im Einklang steht mit den Einsichten der Psychoanalyse.3 Der V

1) v. Liszt: Strafrechtliche Aufsiitze und Vortriige. Berlin 1905 —
ministischen Gegner der Zweckstrafe. 8. 5qff.

2) v. Liszt a. a. O.: Die strafrechtliche Zurechnungsfihigkeit. 8. 219 ff.

5) Es soll hier kurz darauf hingewiesen werden, daB wir die Stellungnahme
und Staubs zum Problem der Verantwortlichkeit nicht teilen kinnen. Die
wollen in der Beteiligung des Ichs an der Straftat einen Gradmesser fiir die
wortlichkeit sehen und vergessen, daB ja das Ich in seinem Inhalte ebe
miniert, unfrei und unverantwortlich ist wie irgendeine andere seelische Ir
ist also nicht angiingig, durch Betonung der Ichbeteiligung an einem Delikt
rechtsphilosophisch zu begriinden und so durch eine Hintertiir die Will
wieder in das Strafrecht eingulassen, der von v, Liszt und seiner Schule vor Ji
schon die Vordertiire gewiesen worden war, Der gleichen Tendenz, einer md
Anpassung der psychoanalytischen Einsichten an die herrschende Strafjustiz,
uns eine andere Annahme der Autoren zu entspringen, die der ynormalen v
d. h. des kriminellen mit normalem, aber der Verbrechergemeinschaft an
Uber-Ich. Es scheint uns, daB diese Verbrecherethik mehr das Resultat einer
tischen Vorstellung als eine Tatsache der Wirklichkeit ist und dab che:
der Verbrecherwelt, bei denen das Gemeinschaftsmoment als wesentlich
sekundiire Bildungen sind, die sich aus den realen Lebensnotwendigkeiten der
gemeinschaftsfeindlich eingestellten Kriminellen ergeben. 4
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der unter dem EinfluB ihm unbewuBter Triebregungen so handeln muB
wie er handelt, ist eben gerade deshalb ein nicht in normaler Weise auf
Motive reagierender Mensch, nicht durch Strafe zu bessern und im Sinne
v. Liszts also nicht zurechnungsfahig.

v. Liszt hat das vor allem sehr klar bei den Gewohnheitsverbrechern ge-
sehen. Er sagt: ,Der normale Mensch soll also zurechnungsfihig sein . . .
Aber was ist normale Reaktion? ... Ist nicht jedes Verbrechen eine Ab-
weichung von dem normalen Verhalten des Durchschnittsmenschen ?“

,Dazu tritt die zweite Frage . . . Wenn der unausrottbare Hang zum Ver-
brechen jeder Besserung wie jeder Abschreckung spottet, wenn es sich
lediglich darum handelt, die Gesellschaft gegen den Unverbesserlichen zu
sichern durch Hinrichtung oder Verbannung oder dauernde Einsperrung —
was soll uns hier, wo von Motivsetzung durch die Strafe nicht mehr die
Rede ist, die Motivierbarkeit des Titers als Voraussetzung fiir Verhingung
der Strafe?“

,Hat der vermindert Zurechnungsfihige durch die Begehung eines Ver-
brechens seine Gemeingefihrlichkeit bewiesen, so ist seine Verwahrung in
einer Anstalt zur Sicherung der Gesellschaft notwendig. Aus der Verwahrung
darf der Titer erst entlassen werden, wenn der Zustand der Gemein-
gefihrlichkeit sein Ende gefunden hat ... Der Name der Anstalt tut nichts
zur Sache ... Nur von Strafanstalten diirfen wir nicht sprechen. Denn
was wir wollen ist Heilung des Kranken und, wenn diese nicht mehr er-
hofft werden kann, Verpflegung des Siechen.“

»Aber gerade die Verbindung von Bestrafung und Verwahrung legt uns
die zweite der oben erwihnten Fragen nahe: ist die scharfe Grenzlinie
zwischen Zuchthaus und Irrenanstalt, zwischen Verbrechen und Wahnsinn
{iberhaupt aufrechtzuerhalten, und vermag im besonderen der Begriff
der Zurechnungsfihigkeit die Grenzlinie abzugeben?“

,Der unverbesserliche Verbrecher ist nicht zurechnungsfihig ... Die
normale Bestimmbarkeit durch Motive und mit ihr die Empfinglichkeit
des Titers fiir die durch die Strafe bezweckte Motivsetzung fehlt.“

,Die Unterscheidung zwischen der Sicherungsstrafe gegen unverbesser-
liche Verbrecher und der Verwahrung gemeingefihrlicher Geisteskranken
ist nicht nur praktisch im wesentlichen undurchfiihrbar, sondern auch
grundsitzlich zu verwerfen.®

v. Liszt hat die These, daB der Gewohnheitsverbrecher ein kranker Mensch
sei, der in eine Heilanstalt und nicht in eine Strafanstalt gehort, aus der
Tatsache geschlossen, daB ja eben der Gewohnheitsverbrecher dadurch, daB

Imago XVIL 16
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er trotz wiederholter Bestrafung immer wieder kriminell wird, b
er kein normaler, geistesgesunder Mensch ist, wenn man un
solchen, wie v. Liszt es tut, einen durch Motive in normaler Weise det
baren Menschen versteht. Die Analyse braucht diesen Feststellung
hinzuzufiigen. Sie kann aber erkliren, warum dieser unverk
Kriminelle nicht anders handeln kann als er tut, warum auch
an seinen bewuBten Willen wendenden Straf- und Erziehungsma
versagen miissen., Die Einsicht in die unbewuBten, irrationalen
seines Handelns liefert erst den Schliissel zum Verstindnis der von
véllig zutreffend gesehenen Tatsachen.
Fragen wir uns nun, ob die Strafe, wenn sie nicht als Verge
Rache, d. h. also als Triebbefriedigung der Strafenden, sondern als
rationale Mafnahme der Gesellschaft aufgefaBt werden soll, diese
erfilllt. Auf Grund theoretischer Erwiigungen wird man der Zweck
der Strafe sehr skeptisch gegeniiberstehen.’ Die Erfahrung aber mac
theoretische Skepsis zu einer glatten und vollstindigen Verneinung
Welches ist der Zweck der Strafe? Sie soll der Ab
Besserung und der Sicherung dienen.”
Wie steht es nun mit der Erfilllung dieser drei Ziele der
das geltende Strafrecht? Zuniichst die Besserung. Hiren wir wieder
»Nun zeigt die Reichskriminalstatistik in unwiderleglicher Weise,
Zunahme der Riickfilligen ungleich stirker ist als die Zunahme
urteilten iiberhaupt, der noch nicht Vorbestraften insbesondere .
jeder Verurteilung wiichst der Hang zum Verbrechen. Je sch
Art und MaB die vorangegangene Bestrafung gewesen ist, um
erfolgt der Riickfall. Damit ist nicht nur die Wirkungslosigkeit
heutigen Strafensystems dem gewerbsmiiligen Verbrechen gegen:
getan, sondern es wird sogar ohne Ubertreibung behauptet werden
daB jede Bestrafung als ein die Kriminalitit befordernder Faktor a
werden muB.“ :
Zusammenfassend sagt v. Liszt: ,Unsere Strafen wirken nicht bess
und nicht abschreckend, sie wirken {iberhaupt nicht priiventiv, d.

1) Hier ist vor allem an das unbewulte Schuldgefiihl und das unk
bediirfnis zu denken, dessen Bedeutung besonders von Theodor Reik herve
worden ist. Es braucht deshalb hier nur auf Reik: Gestindniszwang w
bediirfnis, Wien 1925, verwiesen zu werden.

2) Vgl v. Liszt a a. O.: Die psychologischen Grundlagen der Kriminal)

5) Vgl v. Liszt a. a. O.: Der gewerbsmiDige Verbrecher. 8. ga4 fl.
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Verbrechen abhaltend; sie wirken vielmehr geradezu als eine Verstirkung
der Antriebe zum Verbrechen.

Dasselbe Ergebnis bestitigt die Erfahrung.

,Samtliche Zuchthausgefangenen, die wenigstens drei Freiheitsstrafen
(Zuchthaus, Gefingnis oder Korrektionshaus), darunter eine oder mehrere
von sechs Monaten und dariiber verbiit hatten, wurden gezdhlt, und zwar
der Bestand am 1. Oktober 1894 und die Zuginge bis zum 1. Mirz 18g7.
Die Beamtenkonferenz gab iiber diese 15.539 Minner und 2.510 Weiber
ein Urteil ab, was in Zukunft von jedem Einzelnen zu erwarten sei.“?

DaB der Verurteilte nach der Entlassung riickfdallig wird, ist

darunter wegen

s'\:; :111;_ Um‘rerbes'ser- k:g:;;;r' anderer 3 v;l e iff el- u;‘l:::ili:—
lich liclceit Gebrechen Grinde ALt lich
Minner: ... s 14.726 140441 163 122 440 373
Frauen ........ 2.319 2.217 38 64 123 68
zusammen ..... 17.045 16.658 201 186 563 441
1goo bis 1902?
Ménner ....... 8.369 8.357 10 2 225 g2
Frauen .... ... 1.1%32 1.128 4 —_ 30 26
zusammen ... .. 9.501 9.485 14 2 255 118

Wir sehen also, den Zweck der Besserung erreicht die Strafe gerade bei
den fiir die Gesellschaft gefihrlichen Verbrechern ganz und gar nicht. Die-
selben Tatsachen, die das Fiasko des Besserungszweckes beweisen, zeigen
aber auch, daB der zweite Strafzweck, der der Abschreckung gar nicht
oder kaum erreicht wird. Man unterscheidet zwei Arten der Abschreckung:
die Spezial- und Generalprivention. Die Spezialprivention soll den einmal
Bestraften von weiteren Straftaten abschrecken, durch die Generalprévention soll
die Masse der noch nicht Kriminellen an der Begehung einer ersten Straftat
gehindert werden. Aschaffenburg3 sagt iiber die abschreckende Wirkung
der Strafe:

,In normalen Zeiten darf man also doch vielleicht einen EinfluB der
Strafdrohungen erhoffen. In Zahlen allerdings ldBt er sich nicht fassen.
Im Gegenteil, wenn wir die Ergebnisse der Statistik unbefangen priifen,
so dringt sich sogar der Eindruck auf, daB die erhoffte Wirkung nicht

1) Neuhaus: Die riickfilligen Verbrecher Preulens vor 1goo.
2) Aschaffenburg, a. a. O. S. 224.
3) Aschaffenburg, a. a. O. S. 292 ff.

16¥%
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oder nur in sehr geringem Umfang eingetreten ist. Seit langen
nimmt die Zahl der Erstbestraften eher zu als ab, bei den Juge
sogar entscheidend zu ... Daraus geht hervor, daB die Furcht vo
allerdings nicht ausreicht, um dem Verbrechen Einhalt zu tun; wir
aber nicht vergessen, daB die &uBeren Ursachen . . . dieses An
groBtenteils erkliren und verstindlich machen. Wir miissen
Urteil iiber die Generalprivention dahin einschrinken: Die absck
Wirkung der Strafe ist nicht groB genug gegeniiber der wachsenden
Gefihrdung . . . In dem Augenblick, in dem ein Verbrechen b
oder, wie bei Affektverbrechen, plotzlich ausgefiihrt wird, wirkt
stellung der Strafe nur wenig als Gegenmotiv, weil die Erregung t
einen, die Hoffnung, unentdeckt zu bleiben bei dem andern, die
androhung nur wie in weitester Ferne erblicken liBt. Jedes Verk
das ein nicht Vorbestrafter begeht, ist ein Beweis des Versagens der G
privention.
Von der Spezialpriivention sagt Aschaffenburg an der gleich
oFiir die Bedeutung der Spezialpriivention sind die Zahlen der
statistik ungemein lehrreich. Sie beweisen, daB sie im groBen
vollig versagt.“ Zusammenfassend meint Aschaffenburg von der W
keit der Strafe sagen zu kinnen:' ,Unsere Statistiken lassen dariiber
Zweifel, unser Strafvollzug ist unwirksam “
DaB endlich der dritte Zweck der Strafe, die Sicherung gegen ¢
brecher, versagt, zeigt das angefiihrte Material mit aller Deutlich
Sicherung gegen den riickfilligen Verbrecher liBt sich nicht d
auf jede Straftat folgende, fein abgewogene Strafdosis erreichen,
durch die Internierung fiir die ganze Zeit seiner Gemeingefihrlichke
also beim heutigen Stand der Methoden der Einwirkung auf den
nellen und bei den gegebenen gesellschaftlichen Verhiltnissen ges
lebenslinglich, wie das auch immer wieder gerade von solchen I
politikern gefordert worden ist, die den zweckrationalen Charakter d
betonen.?)
Wir sehen also an Hand der Statistik und von fithrenden I
bestiitigt, daB die Strafe als zweckmiiBige MaBnahme zur Besse
schreckung und Sicherung so gut wie vollig versagt®

1) Aschaffenburg, a. a O. 8. 516.

3) Vgl auch Heindl: Der Berufsverbrecher, 1926. g ol

5) Es kann kein Zweifel sein, daf die jetzt populiren Reformen des Str
wie der Strafvollzug in Stufen ebenso wirkungslos bleiben milssen wie der alte Str
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Was kann es also bedeuten, wenn trotzdem Kriminalisten und Straf-
rechtler, die auf dem Standpunkt stehen, die Strafe solle nicht den Rache-
und Vergeltungstrieb befriedigen, sondern eine nur zweckmiBige, rationale
MaBnahme sein, im groBen und ganzen fiir die Beibehaltung der geltenden
Strafjustiz, wenn auch mit diesen oder jenen Modifikationen eintreten ? Was
kann es bedeuten, daB die Gesellschaft an MaBnahmen festhilt, deren Wirkungs-
losigkeit gegeniiber dem gesetzten Zweck klar erwiesen ist? Es muB wohl
so sein, daB die Strafjustiz noch eine andere, gleichsam geheime Funktion
hat, daB sie diese zufriedenstellend erfiillt und gerade wegen dieser Funktion
nicht fallen gelassen wird, obgleich sie sich fiir ihre offiziellen Zwecke offen-
sichtlich als untauglich erweist.

v. Liszt selbst gibt uns einen Hinweis auf diesen weiteren Zweck der
Strafjustiz. Wie begriindet er seine Inkonsequenz, den Gewohnheitsverbrecher
trotz der Einsicht in seine Unzurechnungsfihigkeit ins Zuchthaus statt in die
Heilanstalt zu schicken? Er sagt:' ,Aber das Werturteil des Volkes wird in
erster Linie nicht durch die antisoziale Bedeutung der Tat, sondern durch
die iiberlieferten individual-ethischen Anschauungen bestimmt. Und je mehr
der Gesetzgeber von der Uberzeugung durchdrungen ist, daB Kraft und Tiefe
eines ungetriibt klaren Volks- und RechtshewuBtseins fiir die Erhaltung der
Rechtsordnung von unschitzbarer Bedeutung sind, desto vorsichtiger wird
er sich hiiten, mit roher Hand jene festgewurzelten sittlichen Anschauungen
zu zerstoren, ehe er neue an ihre Stelle setzen kann. Die heute herrschenden
rechtlich-sittlichen Anschauungen des Volkes verlangen aber ganz zweifellos
die Scheidung von Verbrechen und Wahnsinn, von Zuchthaus und Irren-
anstalt. Dieser Tatsache muB der Gesetzgeber Rechnung tragen ... Um
der uiberlieferten rechtlich-sittlichen Anschauungen des Volkes willen fordere
ich mithin von dem Gesetzgeber das Opfer besserer wissenschaftlicher Uber-
zeugung.“

zug. Nicht nur wegen der Ungeeignetheit und mangelnden Vorbildung der mit dem
Strafvollzug betrauten Personen, sondern vor allem deshalb, weil auch der Strafvollzug
in Stufen nichts anderes will, als auf das BewuBtsein der Kriminellen mit den pad-
agogischen MabBnahmen zu wirken, die offensichtlich schon vor dem Aufenthalt in
der Strafanstalt versagt haben. Die theoretisch zu erwartende Unwirksamkeit dieser
ReformmaBnahmen hat Heindl an Hand der bisherigen Erfahrungen in einleuchtender
Weise bestitigt. Auch Begriffe, wie Personlichkeitserforschung, wie sie speziell in der
preuBischen Verordnung zur Strafvollzugsreform gebraucht werden, zeigen zwar den
guten Willen, gehen aber doch nicht iiber den Rahmen einer theoretisch wie praktisch
gleich unfruchtbaren BewuBtseinspsychologie hinaus.
1) v. Liszt, a. a. O.: Die strafrechtliche Zurechnungsfihigkeit. S. 227 und 228.
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Ebenso deutlich kommt der eigentliche, geheime Zweck der S
Aschaffenburg zum Ausdruck:' ‘
,Die kritische Betrachtung der Generalprivention zwingt zu
dauerlichen Schlusse, daB ihre Wirkung durchaus nicht den hoch
Erwartungen entspricht, die man an sie gekniipft hat. Ich glaube,
mehr im stillen ... mehr erziehend als unmittelbar absch
groBer aber und vielleicht auch wichtiger als der Wert der Strafar
im Einzelfalle ist ihr erziehlicher Wert fiir die Gesamtanschauw
Volkes.“
Worin besteht nun dieser ,erzichliche Wert“ der Strafjustiz
Gesamtanschauungen des Volkes“?
Zuniichst einmal ist deutlich, daB das Objekt der Strafjustiz
Hinsicht gar nicht mehr der Verbrecher, auch nicht der potent
einer Straftat abzuschreckende Noch-nicht-Verbrecher ist, sondern
Masse des Volkes, daB also die Strafjustiz eine sozial-psychologische K
hat, die mit dem Verbrechen und seiner Verhiitung an sich gar nic
zu tun hat, Die Strafjustiz ist, wie wir sehen, auch im BewuBtsein
Kriminalpolitiker, eine erzieherische Institution, die auf die groBe
des Volkes wirken soll. Einige analytische Erwigungen konnen au
in welchem Sinne und auf Grund welcher unbewufiten Mechanist
Jede Klassengesellschaft ist charakterisiert durch die Beherrsch
Klasse durch die andere, genauer gesagt, der groBen Masse der E
durch die kleine Schicht der Besitzenden. Die Mittel, mit denen dies
schaft ausgeiibt wird, sind sehr verschiedenartige. Am augenfalligst
die Mittel physischer Gewalt, wie sie durch Militir und Polizei repr
werden. Aber diese Mittel sind keineswegs die wichtigsten. Mit ih
lieBe sich auf die Dauer die Beherrschung der Massen nicht durchfi
viel wichtigeres Mittel kommt ein psychisches hinzu, das die Ve
iuBerer Gewalt nur in Ausnahmefillen notwendig macht. Dieses g
Mittel besteht darin, die Masse in eine Situation der seelischen Bindy
Abhiingigkeit von der herrschenden Klasse, beziehungsweise ihrem Ri
tanten zu bringen, so daB sie sich auch ohne Anwendung von G
und unterordnet. o
Wie geschieht das?
Die Analyse hat gezeigt, wie weitgehend bei allen Menschen,
dem gesunden Erwachsenen, die Moglichkeit vorhanden ist,

1) Aschaffenburg, a. a. O. Seite 294
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stellungen der Kindheit zu wiederholen und speziell die infantile Einstellung
zum Vater auf andere Personen zu ubertragen. Fiir die seelische Einstellung
des kleinen Kindes zum Vater ist charakteristisch der Glaube an seine korper-
liche und geistige Uberlegenheit, beziehungsweise die Angst vor ihm. Daf
diese infantile Einstellung des Kindes zum Vater von der Masse auf die
herrschende Klasse und ihre Reprdsentanten iibertragen wird, ist eines der
wichtigsten Erfordernisse fiir die Aufrechterhaltung der sozialen Stabilitit
in der Klassengesellschaft. Durch die Wiederholung dieser infantilen sehr
intensiven Gefiithlsbindungen wird der einzelne Angehérige der Masse zu dem
Grad freiwilliger Unterwiirfigkeit, ja Verehrung und Liebe gebracht, der
im normalen Ablauf des gesellschaftlichen Lebens GewaltmaBnahmen iiber-
fliissig macht. Die Mittel, durch die die herrschende Klasse sich der Masse als
Vaterfigur psychisch aufoktroyiert, sind sehr verschiedene. Eines dieser Mittel,
und nicht eines der unwesentlichsten, ist die Strafjustiz. Sie demonstriert
eine der wichtigsten Eigenschaften des Vaters, seine Macht zu strafen, und
sie erregt die Angst, die die Haltung liebender Verehrung der der Auf-
lehnung vorziehen ldBt. So wie fiir das Kind eine der wesentlichen und
konstituierenden Qualititen des Vaters seine Strafpotenz ist, so muB} sich auch
der Staat als Vertreter der herrschenden Klasse diese Strafpotenz zusprechen
und sie demonstrieren, weil darin ein wichtiges Mittel liegt, sich dem Un-
bewuliten der Masse als Vaterfigur aufzuzwingen. Die Strafjustiz ist gleich-
sam der Stock an der Wand, der auch dem braven Kinde zeigt, daB der
Vater ein Vater und das Kind ein Kind ist.?

Neben diesem ,erzieherischen Zweck® hat die Strafe noch eine weitere
sozialpsychologische Funktion.? Die Bestrafung des Verbrechers stellt eine
Befriedigung der aggressiven und sadistischen Triebe der Masse dar, die sie
fiir die vielen ihr aufgezwungenen Versagungen entschidigt und die es
speziell ermdglicht, die Aggression, die sich natiirlicherweise gegen die herr-
schende und bedriickende Schicht richtet, auf den Verbrecher zu iibertragen
und ihr so eine Abfuhr zu schaffen.

Das ,,Gerechtigkeitsgefithl“ des Volkes, seine rechtlich-sittlichen Anschau-
ungen, sind zu einem wesentlichen Teil nichts anderes als der Ausdruck
des unbewuBten Rache- und Vergeltungsbediirfnisses. Die ,gerechte“ Strafe
steht deshalb hidufig in einem uniiberbriickbaren Gegensatz zur rational-
zweckmiBigen. Sie ist immer mehr oder weniger dem Talionsprinzip an-

2 1) Vgl. Fromm: Der Staat als Erzieher. Ztschr. fiir psychoanalytische Pidagogik.
1930.
2) Vgl. Alexander und Staub, a. a. O. S. 115 {f.
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gepaBt, und ihre UnzweckmilBigkeit, auf den Verbrecher abschreckend un
einschiichternd zu wirken, liegt gerade in der Angleichung der Strafe -
die das Verbrechen motivierenden Impulse. Die gerechte Strafe kommt dax
nur dem im Kriminellen selbst liegenden unbewuBten Strafbediirfnis e
gegen und wirkt so hiufig nicht als Hinderung, sondern als Ford
der Tat. Die Erfahrung zeigt, daB gegeniiber gewissen, {ibermiichtigen
regungen die Strafe wirkungslos bleibt, Ein Mérder wird durch die Dn
mit der Todesstrafe nicht abgeschreckt. Die Drohung scheitert g
an der Stirke der den Mord bedingenden Triebkrifte. Vom zweckr
Standpunkt aus gesehen, kinnte man sich von einer ,ungerechten
d. h. also einer Strafe, die ein durch weniger starke libidindse
stirker durch egoistische Motive bedingtes Delikt durch eine un
nismiiBig schwere Schidigung des Titers bedroht, eher einen krio
sprechen als von der der ,gerechten®, dem Delikt proportionalen le
Strafe. Den Mord mit der Todesstrafe zu bedrohen wird selten einen
an der Ausfiihrung des Deliktes hindern. Eine Handlung des F
als weniger zwingend tricbhaft bedingt, und soweit sie nicht durc
dringendste Not bedingt ist, wiirde eher durch die Todesandrohun
hindert werden kénnen. In der Praxis werden, abgeschen von
lichen Ausnahmezustinden, solche ungerechte Strafen daran scheit
sich die von ihnen bedrohten Massen einem solchen Strafsystem al
Ausdruck einer ihnen feindseligen Unterdriickungstendenz mit allen
zur Verfiigung stehenden Mitteln widersetzen wiirden. i
Die Geschichte des Strafrechts zeigt vielmehr, daB es eine Entwic
in der Richtung des Verzichts nicht nur auf die drakonischen S
sondern auf die ,gerechten®, dem Talionsprinzip entstammenden Strafen
haupt und auf wachsende Unterordnung der triebbefriedigenden Ten
unter die Zwecktendenzen durchmacht, Es ist ein weiter Weg
Verbrennung, Vierteilung, Kastration des Verbrechers als einem beg
Volksschauspiel bis zur fast heimlichen Hinrichtung oder der Absch
der Todesstrafe. Aber solange die gesellschaftliche Situation die E
der Masse im Sinne der Fixierung der infantilen Bindungen und
Ubertragung auf die Herrschenden, sowie die Notwendigkeit der Triel
entschiidigung fiir iibergrofie Verzichte und der Abfuhr der Aggression ge er
die Herrschenden durch Ubertragung auf den Verbrecher notwendig acht
wird sich das Doppelgesicht der Strafjustiz, eines dem Verbrech
der Masse zugewandt, nicht beseitigen lassen. Sie ist ein unentbel
psychisches Requisit der Klassengesellschaft, und nur von hier aus
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man den Widerspruch, wie er sich zwischen der Einsicht in ihre Unzweck-
miBigkeit und dem Festhalten an ihr bei hervorragenden Strafrechtlern
und Kriminalpolitikern gezeigt hat.!

Kann unter diesen Umstinden die psychoanalytische Einsicht in die
Motive des Verbrechens iiberhaupt von praktischem Wert sein? Besteht die
Chance, daB die Psychoanalyse sich bald den Gerichtssaal erobern und
ihre Einsichten dort durchsetzen wird?

De lege lata halten wir diese Chance fiir recht gering. Die Griinde
dafiir ergeben sich aus dem bisher Gesagten ganz von selbst. Die Chancen
wiren zweifellos auBerordentlich groB, wenn das Strafrecht tatsichlich aus-
schlieBlich das Ziel moglichst zweckmiBiger Verbrechensbekimpfung und
moglichst weitgehender Besserung des Kriminellen hétte. Solange es aber
so wenig das tut, was es offiziell zu tun vorgibt, sondern, wie wir zeigen
konnten, ganz andere Funktionen erfiillen soll, die Erziehung der Masse
im Sinne der Unterordnung und Bindung an die Herrschenden und die
Entschiddigung der Masse fiir ihre Triebverzichte, besteht wenig Aussicht,
daB die Strafjustiz so weitgehend von der Tendenz der ZweckmiBigkeit
bestimmt wird, daB die psychoanalytischen Einsichten Aussicht auf prak-
tische Verwendung haben. Da aber das Strafrecht ein Produkt bestimmter
gesellschaftlicher Verhidltnisse ist, und seine unausgesprochene Funktion
gerade aus den gesellschaftlichen Verhdltnissen erwichst, so wird man mit
bezug auf die. Durchsetzung der analytischen Einsichten innerhalb der be-
stehenden Gesellschaft recht skeptisch sein miissen.

Nicht ganz die gleiche Skepsis wird man aber, auch de lege lata, der
Verwendung der Analyse im Gerichtssaal in den Fillen zu haben brauchen,
in denen es sich nicht um die Frage der inneren Schuld und Verantwort-
lichkeit, der zweckmiBigen Bestrafung oder Besserung eines Kriminellen
handelt, sondern um Fragen der Tatbestandsfeststellung, d. h. um Fille,
wo die Psychologie dazu dienen soll, den Tatbestand zu kliren, wo sie
dazu verhelfen soll festzustellen, ob ein Angeschuldigter der Titer ist oder
nicht. Der Psychologie kommt in diesen Fillen eine dhnliche Rolle zu
wie etwa der Chemie oder der Medizin. Die Zahl der Fille, in denen
psychologische Erwagungen fiir die Feststellung, ob ein Angeschuldigter

1) Das erste ,Strafrecht®, das mit den Begriffen ,,Verbrechen“ und ,Strafe“ theoretisch
und, im Rahmen des augenblicklich Méglichen, auch praktisch aufgeriumt und sie
durch die Begriffe ,sozialgefihrliche Tat“ und ,MaBnahmen des sozialen Schutzes“
ersetzt hat, ist das der Sowjet-Union. Vgl. Pasdeboerski: Strafe und Strafvollzug

in der Sowjet-Union, Berlin 192g.
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der Titer ist oder nicht, wichtig sind, ist recht groB. Es handelt s
allem um solche Fille, in denen ein Gestindnis des Titers nicht
und die Auffindung eines plausiblen Motivs entscheidend ist dafiir
ihm die Tat zutraut oder nicht, und ferner um solche Fille,
nicht die Tat an sich zweifelhaft ist, sondern ihre Einordnung v
bestimmten Paragraphen des Strafgesetzes, insoweit in diesem nlbt;
logische Momente erhalten sind, wie z. B. bei der Unterscheidung 2
Mord und Totschlag, wo psychologische Erwiigungen hiufig zur
des juristischen Tatbestandes notwendig sind.
In allen diesen Fillen kénnte die analytische Psychologie auc
lata Verwendung finden, weil sie hier nicht durch ihre Auff
dem Schuld-, Verantwortungs- und Besserungsproblem in einem
zum System des heutigen Strafrechts steht, sondern innerhalb
dieselbe Funktion ausiibt, wie es etwa die Chemie tut, wenn
klirung dariiber schafft, ob ein Blutfleck von menschlichem oder
Blut stammt, oder die Graphologie, wenn sie die Identitit des :
aweier Handschriften feststellt. Man wird allerdings auch in di .
sicht nicht allzu optimistisch sein diirfen. Die Widerstinde §
Analyse, die zu einem entscheidenden Teil selber gesellschaftlic!
sind,' sind so groB, daB wir uns nicht wundern diirfen, wenn
fach die iiberholtesten psychologischen Anschauungen auch bei
bestandsklirung verwendet und somit eine wissenschaftliche R
lichkeit zeigt, die medizinischen oder chemischen Problemen
undenkbar wiire. )
Ganz anders steht es aber mit den Chancen der Verwendung
fiir das Strafrecht und fiir die Kriminalistik de lege ferenda. So ge
fiir die Gegenwart sind, so groB sind sie fiir die Zukunft. Die analy:
kriminalistische Forschung, die heute noch am Anfang steht un ¥
weitere Entwicklung an die Erforschung vieler einzelner Kriminel
einzelner Verbrechensgruppen gebunden ist, wird zeigen kénnen, ¢
durch welche unbewuBten Motive die Verbrechen bedingt sind
die rationalen Motive nur einen und nicht den entscheidenden
zur Bildung der meisten Verbrechen liefern. Sie kann in Konsequ
Einsichten Entscheidendes zum Problem der Besserung des K
sagen. Sie wird an Stelle eines ,Urteils“ eine die psychischen,
allem unbewuBten, und die wirtschaftlichen Faktoren beriicksit

1) Vgl. Freud: Die Widerstinde gegen die Psychoanalyse. Ges. Schriften.
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Diagnose stellen helfen. Nach Ausschaltung der Fille, in denen die Ver-
besserung der wirtschaftlichen Situation des Kriminellen geniigen wiirde,
um seine Kriminalitit zu beheben (sei es beim reinen Notverbrecher, sei
es in den Fillen, in denen die Mdglichkeit von Sublimierungen oder anderen
Triebbefriedigungen ein nicht kriminelles Verhalten bewirken wiirde) an
der Schaffung von Methoden mitarbeiten, in denen die leicht heilbaren
Kriminellen durch eine zweckentsprechende Form der Nacherziehung ge-
bessert’ wiirden. Fiir die durch eine solche Methode nicht Besserungsfihigen
wiirde die psychoanalytische Therapie, d. h. die Aufdeckung der unbewuBten
Motive ihres Handels, die einzig zweckmiBige Form der Beeinflussung
darstellen. Fiir diejenigen aber, deren Triebkonstellation auch durch die
analytische Therapie keine wirksame Anderung erfahren kann, fir die
Unheilbaren also, konnte auch die Analyse keinen anderen Rat geben, als
Sicherungsverwahrung fiir die Dauer ihrer Gefahrlichkeit, wobei allerdings
nicht vergessen werden darf, daB ,Gefihrlichkeit® ein relativer, vom ge-
sellschaftlichen System und den aus ihm resultierenden Wertungen ab-
hiingiger Begriff ist.

Vorliufig wird also die wesentliche Leistung der Analyse eine theore-
tische bleiben miissen: die weitere Erforschung des Seelenlebens der Kri-
minellen und die Kritik an der bestehenden Strafjustiz. Die analytische
Forschung und Kritik kann dabei an die besten Traditionen der Straf-
rechtswissenschaft ankniipfen und auf den Erkenntnissen und Forderungen
aufbauen, die v. Liszt und die von ihm gefiihrte Schule vor Jahrzehnten
vorgetragen haben. Sie kann deren Standpunkt wissenschaftlich unterbauen
und weiterfithren, wenn sie sich nur hiitet, v. Liszt in dem einen Punkte
zu folgen, ndamlich ,um der iiberlieferten rechtlich-sittlichen Anschauung
des Volkes willen . .. das Opfer besserer wissenschaftlicher Uberzeugung“?

zu bringen.

1) Vgl. Aichhorn: Verwahrloste Jugend. Int. Psychoanalytischer Verlag, Wien
2) Vgl Zitat auf S. 245.
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Die Tantalussituation
Bemerkungen zum . keiminellen Uber-Ich*

Von
Siegfried Bernfeld
Berlin

Die Erforschung der Verwahrlosung und Kriminalitiit ist aus dil‘
erwachsen: liegt Schuld des Verbrechers oder der Gesellschaft vor? U
die Wissenschaft auch gelernt hat, diese Wertungsfrage bis zur Au
der Sachverhalte zuriickzustellen, so macht sich doch auch in den
Erklirungsversuchen der alte theologische oder kulturkritische St
deutlich geltend. Die Theorienbildung ist von ihm nachhaltig &
von der gar nicht zu iiberschitzenden Bedeutung, die er in der
Praxis des Strafvollzugs und der Verwahrlosungsbekimpfung hat, zu
Spricht man zwar heute nicht mehr von Schuld, so wird doch die |
der Verwahrlosung (Kriminalitit) entweder im Einzelnen oder im
gesehen. In der biologischen Theorie der Kriminalithit ist die S
Individuums in eine Schuld der Vorfahren verwandelt; in der p
schen Theorie die Schuld des Einzelnen durch die Haltlosigke
Charakters, durch Triebhaftigkeit oder Erregbarkeit ersetzt; in der
theorie die Schuld der Gesellschaft in die Schuld des engeren
kreises gemildert; in der marxistischen Theorie zur notwendigen
kapitalistischen Produktionsweise erweitert. An Versuchen, diese
Individuum — Gesellschaft zu iiberwinden, fehlt es nicht; aber sie sin
meine Literaturkenntnis reicht, nicht sehr weit gediehen. Der Psy
gesteht dem Milieu fordernde, hemmende, auslésende Kriifte zu; der
theoretiker wird schwer iiberschaubare, individuelle Motive und
Dispositionen nicht ganz leugnen. Es ist kein Geheimnis, daB ¢
Wissensgebiet bisher nur sehr ungeniigend bewiiltigt ist. Diese R
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verursacht wohl, daB die Psychoanalyse, neben der obligaten Ablehnung, doch
unter den Fachleuten und vor allem im Publikum der Kriminalistik und
Verwahrlosungskunde groBes Interesse und starke Hoffnungen erweckt. Man
erwartet von der Psychoanalyse selbstverstindlich Hilfe fiir den psychologi-
schen Standpunkt; ich zweifle auch nicht, daB sie diese bis zu einem ge-
wissen Grade wird bringen konnen, aber merkwiirdigerweise tiiberrascht
sie zundchst, indem gerade sie den psychologischen Gesichtspunkt als nicht
ausreichend erweist. Alle Psychoanalytiker, die sich bisher mit diesem
Problem befal3ten, konstatieren die Bedeutsamkeit sozialer Faktoren wund
gewihren ihnen im Grundsitzlichen reichlich Raum. Wenn etwa Aichhorn,
Alexander-Staub und ich hierin iibereinstimmen, so dringt die psycho-
analytische Erfahrung selbst recht verschiedene kulturpolitische Einstellungen
zur gemeinsamen Auffassung: neurotische und psychotische Mechanismen
fithren zwar zur Kriminalitit und Verwahrlosung, aber sie allein reichen,
mindestens bei manchen Typen, nicht hin; ja, es gibt normale , Persénlich-
keiten“, die nicht nur gelegentlich, sondern habituell kriminell handeln
oder nach ihrer Lebensfilhrung als Verwahrloste zu beurteilen sind. Wie
iiberraschend solche psychoanalytischen Aufstellungen demjenigen sind, der
von der Psychoanalyse nur das Geldufigste weill, erhellt aus der gelegentlich
geduBerten Erwartung, der Psychoanalytiker werde eine fahrlassige Totung
als eine unbewuBt beabsichtigte verurteilen oder die Psychoanalyse wiirde
auch an Notdelikten und politischen Vergehen die sexuelle, also die individuell-
psychologische Atiologie betonen. Tatsichlich ist die Einschitzung des sozialen
Faktors innerhalb der Psychoanalyse umstritten. Vielleicht fordert es die
Diskussion, wenn ich an dem Buch von Alexander-Staub!® seine Bedeutsamkeit
zu erweisen versuche.

Alexander-Staub geben eine Ubersicht aller kriminellen Handlungen.
Neben akzidentell-kriminellen Handlungen (Fehlleistungsdelikte und Situa-
tions-[Affekt]delikte) und neben den ,Folgen toxischer und organisch-
pathologischer Vorginge“ ergeben sich: ,neurotisch-psychotisch bedingte
kriminelle Handlungen und: ,normale Handlungen, die das Uber-Ich,
zwar normal gebildet, dennoch infolge seiner kriminellen Inhalte gestattet.
Die Aufstellung dieses ,normalen Verbrechers® und vor allem seine Ver-
wandtschaft mit dem normalen Menschen ist ein wesentliches und
kriminal-psychologisch bedeutsames Stiick der Ansicht der Autoren. Aber
was erklirt sie? Offenkundig, daB kriminelle Handlungen, wie alle andern

1) Alexander-Staub: Der Verbrecher und seine Richter. Internationaler Psycho-

analytischer Verlag. 1929.
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Handlungen auch, neurotisch, psychotisch, normal, und je
Bau des Uber-Ichs inhaltlich verschieden sein kinnen, daB es.
unter den kriminellen Handlungen, wie bei allen andern, Fehlle
und Affekthandlungen gibt. Es ist den Autoren gern zuzugestehen,
die menschliche Beurteilung des einzelnen Verbrechers, fiir ¢
sprechung, fiir den Strafvollzug, fiir Strafrechtstheorie und Rechtsg
dieser Nachweis von groBer Wichtigkeit sein kann. Er ist aber
gleich der klare Beweis dafiir, daB es eine spezifische Atiologie
brechens nicht gibt — abgesehen von dem Fall des Verbrechers
bediirfnis, den Freud beschreibt, und der eine, freilich seltene,
brechergruppe reprisentiert. Gewi haben die Autoren diese
Atiologie gar nicht erst gesucht. Darin zeigt sich der sehr ©
Unterschied der psychoanalytischen Betrachtung gegeniiber der
psychologischen. Diese forscht eben nach den spezifischen indi
Ursachen des Verbrechens iiberhaupt. Selbstverstindlich finden w
kriminellen Fall — wie eben in jedem personalen Verhalten — die
nierenden Kriifte des Es, des Ichs, des Uber-Ichs; wir finden, je
neurotische oder andere Mechanismen am Werk, kurz, wir s
idealen Falle — in der Lage, die Psychologie eines Verbrechens
Verbrechers zu geben. Damit ist sicher das Verbrechen iiberha
wegs restlos erkliirt. Jedoch gehirt vielleicht ,alles iibrige in die So:
Alexander-Staub verneinen dies. Sie versuchen doch mehr zu
die Psychologie der einzelnen Verbrechen und deren typologische I
»Unsere Aufgabe ist die Erforschung der Bedingungen, die d
wortlich sind, daB bei gewissen Menschen und in gewissen Situat
Zusammenwirken von Realangst und Gewissensangst nicht ausr
die asoziale Tat zu verhindern.“ Ich habe den Eindruck, als °
diesem Satz eine sehr fruchtbare Fragestellung formuliert, di
einigen wichtigen Stellen zu Konsequenzen fiihrt, die die Av
geniigend beriicksichtigen und die aus dem unzuliinglichen Begriff ,
entspringen. Mit wenigen Zeilen iibergehen die Autoren die Af
Situationsdelikte, in denen eine recht komplizierte Problematik
ist. Es handelt sich hiebei um ,die nicht kriminellen Menschen,
gewissen Situationen, besonders im Affekt kriminell handeln®. M
in diese Gruppe eine sehr grofe Anzahl von Delikten zihlen,
dem iiblichen Sprachgebrauch der Affekthandlung nicht zu decke
nimlich z. B.: lang erwogene und vorbereitete, unter
,Uber-Ich“ abgerungene Handlungen (etwa Abtreibungen oder
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verrat); Eigentumsdelikte aller Art, aus mehr oder minder gi'oﬁer Not ent-
standen, wobei durch das subjektive Leiden die Gewissensangst, durch die
Hoffnung unentdeckt zu bleiben die Realangst gemindert ist; Leicht-
fertigkeitshandlungen (so zahllose Meineide) und die gewiB nicht zu ver-
achtende Gruppe von Verbrechen, die — ohne kriminelles Uber-Ich —
doch subjektiv als gerechte oder gefahrlose Handlungen ausgeiibt wurden.
Ganz zu schweigen ist dabei von Vergehen, die kurze Gefingnisstrafen
(wegen Uneinbringlichkeit der Geldstrafe) zur Folge haben und die zwar
keineswegs Verbrechen sind, den Titer aber, besonders den Jugendlichen, in
seinem Familien-, Nachbars- und Berufskreis als Verbrecher diffamieren.
Wohin gehéren schlieBlich diejenigen, deren Real- und Gewissensangst die
asoziale Tat nicht verhindert haben, deren Umsicht, Gliick, Stellung aber
deren Bekanntwerden verhindern? Diese Hinweise modgen geniigen. Sie
zeigen, daB die Gleichsetzung von asozialer Tat mit Kriminalitit = Gesetzes-
iibertretung zu beachtlichen Schwierigkeiten fithrt. Jede bedeutsamere Straf-
rechtsnovelle, ja Zivilrechtsinderung verschiebt die kriminalpsychologische
Typologie empfindlich. Der Begriff der Kriminalitdt ist in Abhingigkeit
von dem der Legalitit. Es scheint mir aussichtslos, anders als kasuistisch,
anders als auf ein einzelnes Verbrechen gerichtet, die Bedingungen an-
zugeben, unter denen Realangst und Gewissensangst nicht ausreichen,
Legalitdt zu sichern. Asozialitit, mindestens wenn sie an der Kriminalitit,
also letzten Endes an der Nicht-Legalitit gemessen wird, ist ein sozialer
Tatbestand, an dem unter gegebenen Umstinden jede psychische Struktur,
jedes Libidoschicksal, jeder psychische Mechanismus teilhaben kann.
,Sozialitit — Asozialitit” ist, wie Alexander-Staub sie auffassen, eine soziale
Beurteilung jedes beliebigen psychischen Verhaltens unter Dominanz juri-
stischer Kriterien. Auch die Neurose ist ein aus sozialen Bedingtheiten be-
urteiltes Verhalten; und auch in der Neurosenlehre gibt es eine psycho-
analytische Betrachtung, die eine Neurose eines Menschen erforscht. Aber
es gibt dariiber hinaus eine psychoanalytische Neurosenlehre, die die Neurose
als Resultat spezifischer psychischer Prozesse erkennen liBt, wenngleich auch
hier soziale Tatbestinde mitwirken. Solche psychoanalytische Verbrechens-
lehre scheint unmoglich zu sein. Alexander-Staub geben sie nicht; ja, ich
gewinne den Eindruck, als bewiesen sie die These, ohne sie zu vollem
BewuBtsein zu erheben, daB es eine solche rein psychoanalytische Ver-
brechenswissenschaft gar nicht geben kann.

Als ,normalen Kriminellen mit kriminellem Uber-Ich“ beschreiben
Alexander-Staub einen Typus, der gewiB existiert. Alexander-Staub zihlen
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hiezu die ,Menschen, die einer besonderen Gemeinschaft mit eig
der herrschenden abweichenden Verbrechermoral angepaBt sind®
wir uns von dem psychologisch unfruchtbaren Legalititsgesicht
gehirt hieher, weit mehr als das Berufsverbrechertum, Vag
Zuhiltertum und Anhang, auf die Alexander-Staub hinweisen.
groBer Teil der sogenannten verwahrlosten Jugend, ein
der jugendlichen Erwerbslosen, ja in gewissem Sinne breite
politisch Organisierten (von den Gegnern jeweils Rowdies,
proletariat usw. genannt) sind in flieBenden Ubergiingen, die
juristische und verwaltungstechnische Grenzen markiert werden (F
Hehler, Verwahrloste, Gefihrdete, Schutzbediirftige . . .) diesem
Verbrechertum in vielen psychologischen Beziehungen verwandt..
Analyse scheint iibrigens zu ergeben, daB anderseits der Typ des
Verbrechers mit kriminellem Uber-Ich® sich keineswegs mit d
Tatsache des Berufsverbrechertums oder ,der wilden Clicken®
stadtjugend® deckt, da unter ihnen auch Neurotiker und Psychotiker
vorkommen. Wenn man die heutige soziale Wirklichkeit betrachtet,
jedenfalls die Besitzer eines ,kriminellen Uber-Ichs“ nach der Al
Staubschen Definition keine kleine Gruppe, die deutlich von der G
des Volkes abgesetzt wiire, sondern eine sehr breite Schicht der
Bevilkerung, in der in bezug auf die ,Inhalte” dieses ,krimins
Ichs“ sehr imponierende Unterschiede bestehen. Die ,he
herrscht in sehr viel geringerem Mafle und sehr viel weniger
als notig wiire, um eine einzelne Gruppe dadurch scharf
zu machen, daB man deren ,eigene“ Moral hervorhebt. Dies
einigermaflen unter der Herrschaft des Legalitiitsgesichtspunktes.
versucht, zu behaupten, auch hier handle es sich neuerlich um
sache, daB alle miglichen psychologischen Mechanismen den
sozialen Effekt bewirken, also auch ,Verbrechermoral® entwick
Anderseits sind doch Typen deutlich, die bestimmte, wenn auch sch
gemeinsame psychologische Ziige besitzen. Ich habe versucht zu zel
diese widerspriichlichen Eindriicke durch Beriicksichtigung des
Ortes* innerhalb der Psychologie vielleicht bewiiltighar werden®
Ehe ich diesen Gedanken weiter entwickle, sei erwogen, was

1) Fournier: Ringverbiinde der Jugend. Welthiihne, 1950. X
2) Bernfeld: Zur Psychologie der ySittenlosigkeit der Jugend“. 2
psychoanalytische Pidagogik. — Bernfeld: Der soziale Ort und seine
Imago XV, 1929. i
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stellung eines ,kriminellen Uber-Ichs“ eigentlich meinen kann. An dieser
Aufstellung ist doch recht auffillig, daB sie ,Inhalte“ zum Uber-Ich zihlt
was nicht ohne weiteres dem in der Psychoanalyse bewihrten Begriff de;
Uber-Ichs entspricht. Alexander-Staub mogen etwa einen Méorder vor Augen
haben, der ganz zu seiner Tat steht, weder Reue noch SchuldbewuBtsein
empfindet; sei sogar angenommen, daBl auch keine unbewuBten Uber-Ich-
Reaktionen bei ihm auftreten, — so werden wir doch kaum sagen kénnen,
daB sein Uber-Ich die Morderlaubnis als Inhalt enthilt, sondern doch wohl
nur, daB sein Uber-Ich mangelhaft oder gar nicht entwickelt oder in bezug
auf diese Triebkomponente wenig michtig ist. In solchem fiktiven Fall hat
aber das ,kriminelle Uber-Ich“ noch einen prizisen Sinn. Im wirklichkeits-
niheren Fall etwa des gewohnheitsmdBigen Taschendiebes, der aber Kamerad-
schaftsdiebstahl verpont, und — nehmen wir an — unterldBt, ist doch gewil
der Taschendiebstahl eine Angelegenheit seines Ichs; und wenn er diese
Titigkeit moglichst realangepaBt vollzieht und keine unbewuBten Selbst-
bestrafungen erfolgen, wihrend ihn Gewissensangst vom Kameradschafts-
diebstahl abhilt, so besagt dies, daBl die Objekte jener Handlungen nicht
mit Inzestlibido besetzt sind, wihrend diese ihr angehéren. Wire es anders,
so wiirde er ,neurotisch erkranken®. Sein Ich ist kriminell, sein Uber-Ich,
das sich auf die Abkémmlinge der Odipussituation bezieht, kénnte vollig
in Ordnung sein. Das Uber-Ich ist eine unscharf abgegrenzte Instanz, die
mit Hilfe bestimmter Mechanismen (Depressionsauslosung, Gewissensangst,
Selbstbestrafung) auf die Abwehr oder Wiedergutmachung bestimmter 6dipaler
Triebregungen gerichtet ist. Die Auslese der bewufBten Inhalte, auf die sich
Uber-Ich-Reaktionen des Erwachsenen beziehen, ergibt sich aus den, zum
Teil zufdlligen, Libidoschicksalen, die sich mit diesen Inhalten verbinden.
Auch ein véllig intaktes Uber-Ich hat keinen AnlaB, Diebstahl zu bestrafen,
wenn und soweit er sich nicht mit 6dipalen Phantasien, Triebimpulsen usw.
vollzieht. Das Uber-Ich allgemein fiir die ichgerechten Leistungen verant-
wortlich zu machen, klart das Problem nicht, das z. B. ein vom Vater zum
Diebstahl erzogener Knabe bote. Er gehort sicher in die von Alexander-Staub
richtig gesehene, aber wie mir scheint weder richtig erklirte noch richtig
benannte Gruppe der ,normalen Kriminellen mit kriminellem Uber-Ich“,

DaB die etwas starre Auffassung, die Alexander vom Uber-Ich hat, jenem
Typus des ,normalen Verbrechers“ nicht gerecht wird, zeigt sich an einem
wirklichen Fall, der fast in alle der Alexander-Staubschen Gruppen gleich
gut hineinpaBt. Ich gebe das Nitige dieses Falles in typisierender Entstellung,
Ein achtzehnjihriger Jugendlicher, A., unterschligt zweihundert Mark, die
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ihm bei gelegentlicher Aushilfstitigkeit nach lingerer Erwerbslosigkei
vertraut worden waren. Er lebt seit mindestens fiinf Jahren in den ‘
lichsten Verhiiltnissen, selbst erwerbslos, in villig proletarisierter, vielke
kleinbiirgerlicher Familie; der Vater hat sehr geringe und iiberdies un
durch lingere Erwerbslosigkeit unterbrochene Einkiinfte. Mit der
schlagenen Summe reist A. in eine benachbarte Grofstadt, ,amiisiert
dort, weder iibermiBig verschwenderisch, noch ziigellos oder ,unverr
mehrere Tage, kehrt dann in seine Heimatstadt zuriick, begibt
einem — ihm von fritheren, harmlosen Schwierigkeiten her be
Jugendpfleger und erbittet von ihm Hilfe. Er war sich der Folgen
Handlungsweise durchaus bewuBt, hatte diese auch vor und bei ¢
vor Augen gehabt, allerdings die Chancen, die ihm der Pfleger zu
schien, daB er ohne Strafe durchkommen wiirde, recht iiberschitzt.
und Entschuldigung war ihm in mehrfachen freundschaftlichsten
mit dem der Analyse nicht unkundigen Pfleger, er habe der Versu
einmal Ferien genieflen zu kinnen wie Tausende andere auch, nicht
stehen kinnen. Der Kampf gegen die Versuchung war freilich
lang noch sehr intensiv gewesen. Zum Verstindnis des Jugendlich
betont, daB er subjektiv mit vollem Recht die sorgenvolle und von
suche und Gelegenheitsverdienst angefiillte Zeit der Erwerbslosigkeit
als ,Ferien“ ansehen mochte. Ich weill iiber diesen, hier stark typ
Fall genug Konkreta, um iiberzeugt zu sein, daB seine Analyse k
sonderen Uberraschungen bringen wiirde. Tat, Ausfithrung, Reak
sie wiirden sich wohl als neurotische verstehen lassen, also als entstellte
friedigung verdringter Odipuswiinsche mit der bekannten Rolle dlt‘
Ichs. Aber auch die Einreihung unter die Situations- und Affe
macht kaum Schwierigkeiten. Sexuelle Sp&tpubenluwhwicﬂgkdtq'
manifest; sie liegen trotz ihrer neurotischen Ziige in der Breite des
gemiB Normalen; zu einer sexuellen Beziehung mit seiner Freundin
noch nicht gelangt. Bei Prostituierten potent, der Onanie abgeneigt, b
der Besitz von Geld die Moglichkeit, den aus Skonomischen Griix
zu seltenen Verkehr sorgenfrei und unter giinstigeren Vorlustbed r
erlangen, Die anvertraute Geldsumme ist demnach einer fiir sein Alter urx
sonstigen Bedingungen sehr starken sexuellen Verfilhrung liquivalent, ¢
verhalt des Affektdelikis leicht konstruierbar, Aber es fehlen 3lic
keineswegs Momente, die wir nach Alexander-Staub dem , kriminellen
Ich® dieses verhiltnismiiBig normalen Jugendlichen zuschreiben miifit
Jherrschende Moral® ist im Uber-Ich von A. deutlich genug dur
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und durch die Ansitze einer , Verbrechermoral® ersetzt. »Gefidngnis ist keine
Schuld, sondern ein Ungliick“, mag man ein Stiick der Weltanschauung
formulieren, die A. beherrscht. Den Vorwurf, daB er seine Zukunft aufs
Spiel setze, hitte er mit einem andern Stiick seiner Weltanschauung beant-
wortet, daB er ndamlich ohnehin keine Chancen habe, je ein verniinftiges
Leben zu fiithren, weil aus der Not der Erwerbslosigkeit kein Ausweg sei
und der giinstige Fall eines sehr kiimmerlichen und immer sehr unsicheren
Erwerbs nicht viel Entbehrungen lohne. Vor allem aber ist ihm das Argument
entscheidend, daB andere es so sehr viel besser und leichter haben.
Sehr weit ist diese Weltanschauung von dem kriminellen Uber-Ich der Berufs-
verbrecher, wie sie nimlich in Wahrheit vermutlich in iiberwiegender Mehr-
zahl sind, kaum entfernt. Trotzdem reagiert dasselbe Uber-Ich sehr deutlich
bei der Spaltung von Zirtlichkeit und Sinnlichkeit des A. Man muB freilich
erwiigen, ob diese Weltanschauung nicht bloB Rationalisierung der uns wohl-
bekannten Art ist. Gehort nicht die Auswegslosigkeit, Hoffnungslosigkeit,
Selbstgerechtigkeit und vor allem der allzu durchsichtige Liebesneid zu
den Symptomen einer zu gering eingeschitzten Neurose von A., die dann
auch das entscheidende étiologische Moment der Tat abgibe? Hat dieser
Einwurf recht, dann gibt es wahrscheinlich jenes kriminelle Uber-Ich iiber-
haupt nicht oder in einer praktisch ganz irrelevant kleinen Gruppe. Nun
ist es zweifellos, daB sich in einer Analyse von A. nachweisen lieBe, daB
seine Weltanschauung entstanden ist aus infantilem, oralem und &dipalem
Neid gegen seine Geschwister, also sein jetziges Verhalten einer Wiederholung
infantilen Verhaltens gleichkommt. Von hier aus gesehen ist die Weltauffassung
eine Rationalisierung. Aber wir miissen A. zugestehen, daB sie fiir seine
reale Situation weitgehend, vielleicht sogar ganz zutrifft; daB er ,richtige
Rationalisierungen hat. Tatsichlich ist seine Situation auswegslos; die
Chance, daB er es in absehbarer Zeit zu einer Beschiftigung bringt, die
auch nur bescheidenen Wiinschen befriedigend erscheint, ist praktisch gleich
Null; ob sie in einer ferneren Zukunft sich erfiillen kann, bleibt vollig
ungewiB. Noch richtiger ist, daB er gegeniiber wohlhabenden Jugendlichen
seines Alters, Wissens, seiner Qualititen ganz enorm benachteiligt ist. Eine
so weitgehend ,richtige“ Rationalisierung heiBen wir eine Einsicht. Ich
iibersehe nicht, daB es den Fall keineswegs erschopfte, und erst recht micht
das Verbrechen iiberhaupt erkldrte, wollten wir nun etwa behaupten, die
Unterschlagung sei auch die richtige Konsequenz einer richtigen Einsicht.

Versetzen wir den Titer in ein wohlhabendes Milieu; betrachten wir den
gleichfalls wirklichen — aber ebenso typisierten — Fall Z. Z., neunzehnjihrig,
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begeht eine ihnliche Handlung; er leiht von seinem Onkel, um einen :
Gesellschaftsanzug zu bezahlen, iiber zweihundert Mark, die er von
Monatswechsel zuriickgeben will. Der Monatswechsel in ausreichend
geht ein; Z. zieht unter allerlei Liigen und Ausflichten den Onkel |}
sich ergibt, daB er weder einen Anzug brauchte, noch bestellte, daB
gelichene Summe und noch viel mehr in Trinkgelagen mit Prostit
ausgegeben hatte, bei denen er sich nicht nur langweilte, sondern
die er seine Freundin, mit der er seit lingerer Zeit regelmiBigen
verkehr pflegte — wenngleich durch gelegentliche Ejaculatio prae
stort — empfindlich kriinkte. Auch Z. weill geltend zu machen, dal
Lage ohnedies hoffnungslos sei, weil er nicht reich genug sei, um ohne
»gut zu leben®, er daher bei iiberaus langweiliger Arbeit in dem Unterr
von Vater und Onkel, ohne Aussicht, eine fiihrende Rolle zu spiel
Leben wiirde verbringen miissen. Auch er fiihlt sich in tausend Di
gegeniiber Gliicklicheren benachteiligt und zieht Rechtfertigung seines
aus diesem Faktum. Ganz offenkundig ist hier — trotz miglicherwei
dhnlicher Neurose — die Tat nicht nur moralisch anders zu b
sondern auch ihre psychische Gesamtstruktur ist infolge der
sozialen Orte in einem wichtigen Moment verschieden,

Von ,Verbrechermoral® scheinen mir A. und Z. beide nicht ukt
entfernt; fiir beide trifft aber nicht zu, was nach Alexander-Staub ein
Kriterium zu sein scheint, daB sie in dieser Moral mit ihrem Milieu ider
sind. Die Eltern von A. verabscheuen die Tat nicht minder als die vonZ., s
eher noch mehr verzweifelt, weil sie den Jungen doch ,,vermhon' unlf
hilflos sind, withrend die Z.s den Sohn schiirfstens und un '
urteilen, aber einen Psychotherapeuten zu Rate ziehen. Der Gui
der Ubereinstimmung des normalen Verbrechers mit seiner Umgebung
in eine Sackgasse zu fiihren. Ich priife daher zuniichst die F’ﬂgo iﬂ
man berechtigt ist, A.s Weltanschauung als ,Einsicht” zu bezeichn
haben zwei Schwierigkeiten, dieses Wort anzuwenden. on eine hat w
beschiiftigt: sie gilt nicht als ,Einsicht“ in A.s Milieu, sie ist also
als vom Milieu iibernommene, ,iiber-ich-gerechte” subjektiv ,richtige
sicht zu beurteilen. Sie gilt natiirlich nicht fiir die von Ale:
sogenannte ,herrschende“ Moral- und Gesellschaftsauffassung. Diese
nimlich mit Recht darauf hinweisen, daB zahllose Leidensgenossen
in vollig gleicher Lage doch die Versuchung iiberwinden, daf also
etwas nicht in Ordnung sei; das Wohl der Gesamtheit fordere von
er ausharre oder sich in erlaubter Weise befriedige, sich nach seiner
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strecke. Die Anderen in A.s Lage beweisen, daB auch fiir ihn ausreichende
Lustmoglichkeiten vorhanden seien.

Diese ,, herrschende“ Auffassung hat zurVoraussetzung eine weitgehend homo-
gene , Gesamtheit“, in der Differenzen bloB als leichte »Milieu“schattierungen
der Familienzustinde, Wohnverhiltnisse, Berufsbedingungen usw. bestehen.
Diese Voraussetzung trifft aber zweifellos fiir die heute bestehende Ordnung
nicht zu. Wollen wir psychoanalytisch in ein Gebiet vordringen, in dem
offenkundig soziale Tatbestinde eine wichtige, im einzelnen noch unbestimmte,
Rolle spielen, so miissen wir uns vor allem eine der sozialen Wirklichkeit
voll entsprechende Vorstellung von der Gesellschaft bilden. Um die Uber-
nahme von Theorien iiber die Gesellschaftsstruktur, fiir deren Beurteilung
wir als Psychoanalytiker nicht kompetent sind, zu vermeiden, halten wir
uns dabei an die kaum bestreitbare Tatsache, daB die heutige Gesellschaft
iiber hochst verschiedenartigen sozialen Orten errichtet ist, zwischen denen zum
Teil michtige Spannungen bestehen. Da sowohl Realangst wie Gewissens-
angst in irgendeiner Weise von dem sozialen Ort beeinfluBit sind, an dem
der Mensch aufwuchs und an dem er lebt, so bedarf es zur befriedigenden
Antwort auf Alexander-Staubs so richtig formulierte Frage nach den Bedin-
gungen, unter denen diese Michte nicht ausreichen, gewisse Taten zu ver-
hindern, der objektiven — wertfreien — Analyse des sozialen Ortes des Titers.
Ich fiige hinzu, daB die Begriffe der Asozialitit — Kriminalitit — Verwahr-
losung in wertfreier, objektiver, aber nur annihernder Formulierung ersetzt
werden miiBten durch die Umschreibung: Taten, die an dem sozialen Ort
der ,herrschenden Moral“ als asozial, kriminell, verwahrlost beurteilt und
geahndet werden.

Die sehr reizvolle Aufgabe, beispielshalber die Analyse auch nur eines
sozialen Ortes zu geben, muB ich mir versagen, sie wiirde den Rahmen
dieser Arbeit sprengen. Ich mochte bloB eine Eigentiimlichkeit hervorheben,
die jenem sozialen Ort zukommt, der den mannigfaltigsten psychischen
Strukturen grioBte Chance gibt, ,asoziale“ Taten zu begehen.

DaB in unseren GroBstidten Luxus und Elend nahe beieinander wohnen,
wird immer wieder beklagt und zum Verstindnis des Verbrechers heran-
gezogen — auch Alexander-Staub rdumen diesem Moment einen gewissen
Platz in den Ursachen der Vertrauenskrise der Justiz ein. Aber die Wirkungen
dieser Tatsache werden doch meines Erachtens zu schematisch in die Theorien
eingesetzt. Das Vorhandensein der sehr groBen Gegensitze zwischen Ent-
behrung und GenuB reicht zwar hin, den Verbrecher menschlich zu ver-
stehen, ist aber gewiB keine einfache ,Ursache“ des Verbrechens. Psycho-
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logisch besagen diese Unterschiede, daB an verschiedenen sozialen C
infolge der Gesamtstruktur der Gesellschaft, eine betriichtliche Differe
Art und GréBe der Aufgabe der Triebbewiiltigung gesetzt ist. Es ist.
an jedem sozialen Ort gleich ,leicht“, Taten zu vermeiden, die die ,
schende Moral“ als gesamtheitsschiidlich verbietet. So hat eine gewisse Sc
der groBstidtischen Bevilkerung buchstiiblich Hunger; und eine noch
breitere Schicht hat, ohne vollen Hunger zu leiden, doch sehr betrich
Einschriinkungen aller physischen Bediirfnisse zu ertragen, soll sie
asozial werden. Wir wissen, daB Bedrohungen der Selbsterhaltung, daB
schrinkungen des Ernihrungstriebes, der vitalen Bediirfnisse, Bewilt
aufgaben stellen, die besonders hart sind und nicht leicht gliicken,
leicht nie ohne gewisse narziBtische Krinkungen mit deren nachha
Konsequenzen. Wenn die Psychoanalyse bisher zur Kenntnis dieser
gruppe nur sehr wenig beigetragen hat, so liegt dies eben an der imp
Natur dieser Bediirfnisse. Doch weil man, daB der Mensch auch sehr
gehende Entbehrungen dieser Triebbefriedigungen zu ertragen vermag;
die Konsequenzen keineswegs starr, eindeutig und einformig sind. Die g
Entbehrung kann je nach den duBeren und inneren Bedingungen seh
schieden hart und psychisch wirksam sein. Besonders schwierig fiir ¢
leben und, wie mir scheint, besonders nachhaltig auf die ganze psyc
Struktur wirkend, ist jene grausamste Erschwerung, die arg beleidigte
dm ungliicklichen Tantalus auferlegt haben: mitten in der erreg
Fiille machtlos entbehren zu miissen. Die Sage vermeldet nichts
Charakterentwicklung, die Tantalus unter der Wirkung dieses Leidens
Sie berichtet bloB die Schuld, deren volles Gegenstiick die Strafe dar
er hatte bekanntlich die Gotter zu kannibalischem GenuB verfiihrt.
Diese Tantalussituation ist keinem Menschen fremd, wenn wir
vager allgemeinster Bedeutung nehmen; denn jedermann hat auf Wi
zu verzichten, die sich andere zu erfiillen gestatten. Die Psychoar
oft AnlaB, diese Situation und ihre Wirkungen zu studieren, soweit
um die Odipuswiinsche handelt, und es wiire weder schwierig noch
unrichtig, die Tantaluslegende in dieser Ebene zu deuten. Ich mocl
wortlich nehmen und mit ihr symbolisch das Schicksal eines sehr g
Teils der heutigen Menschheit bezeichnen, der seine vitalen oralen Bedik
sehr ungeniigend befriedigen kann, wihrend sein Nachbar keinerlei
behrungen zu erleiden hat. Dal breiteste Schichten des Proletariats w
Kleinbiirgertums dieses Schicksal erleiden, ist ein wesentliches Stiick d
Struktur unserer Gesellschaft. Es ist nicht etwa Anzeichen der persinlich
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Unfihigkeit, Faulheit oder Folge zufilligen Ungliicks — obzwar dergleichen
gewill vorkommt — sondern bei der heutigen Produktionsweise notwendiges
Massenschicksal. Dabeil interessiert in unserem Zusammenhang die extremste
Entbehrung, die zum Tode fithrt, am wenigstens, weil in ihr fiir Psychologie
kein Raum mehr ist. Fiir uns ist der soziale Ort bedeutsam, bei dem man
noch ,gerade zu essen hat“, manchmal sogar physiologisch ausreichend.
Auch hier, ja gerade hier, wird die Tantalussituation bedeutsam.

Die GrioBe der Entbehrung bemiBt sich nicht bloB nach der Stirke der
Triebregung, sondern, von den extremsten Entbehrungszustinden abgesehen,
auch nach den erreichbaren Befriedigungsmitteln. Triebeinschrinkungen
sind an jedem sozialen Ort gefordert, und es wire durchaus falsch, dem
iiblichen soziologischen Schema: Proletariat, Kleinbiirgertum (Mittelstand),
Bourgeoisie eine Skala vermehrter oder verminderter Triebeinschrinkungen
zuzuordnen, wie sie etwa populire Formeln von den ,armen Reichen oder
von ,den Reichen, die es gut haben“ nahelegen. Fiir die Psychologie sind
diese soziologischen Einteilungen nicht ganz zuldnglich; Proletariat und
Biirgertum sind in bezug auf die Einschrinkungen, die sie fordern, die
Befriedigungsmittel, die sie bieten und die Libidockonomie, die daraus fiir
den Einzelnen folgt, keineswegs einheitliche Schichten, sondern sie zerfallen
je in eine Reihe psychologisch wohl charakterisierbarer, verschiedener sozialer
Orte, die freilich durch eine groBe Zahl von ﬂberg'alngen miteinander ver-
bunden sind. Immerhin 1daBt sich sagen, daB der Klasse des Biirgertums
eine sehr charakteristische Nuance der Triebeinschrinkung ganz allgemein
fehlt: Entbehrungen vitaler, besonders oraler Bediirfnisse, die angesichts
ausreichender Befriedigungsmittel ertragen werden miissen, angesichts einer
ganzen Bevélkerungsschichte, die von diesen Mitteln fiir sich reichlichen
Gebrauch macht. Die Tantalussituation fehlt jedenfalls den sozialen Orten —
sie mogen iibrigens sehr unterschiedlich sein — die der sogenannten
Bourgeoisie entsprechen. Hingegen wirkt eine ganze Reihe von sozialen Tat-
sachen und Einrichtungen zusammen, die dieser spezifischen Situation im
Proletariat und im Kleinbiirgertum groBte Verbreitung sichern.

Zunichst dringt die Erziehung schon in friihester Kindheit auf eine
Legierung des ,,FreBtriebes“ mit libidindsen Komponenten, indem die Sittigung
an eine Reihe von Formen, Folgsamkeitsgeboten, Bravheitsanforderungen
gebunden wird. Durch die Ubernahme dieser Formen erfihrt das Kind bei
der Sittigung libidingse Befriedigung, und die von Anfang an dem FreBtrieb
zugehorigen Aggressionstendenzen erdulden eine Zahmung.

Es gibt im heutigen GroBstadtproletariat kaum eine Schichte, in der
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nicht mindestens ein Ansatz zu dieser Zihmung an den Kindern er
wiirde, Diese Tatsache des erzogenen Appetits, der gezihmten Aggre
hat eine wichtige Konsequenz: der erzogene Appetit befriedigt sich
nur an einer gewissen Speisenquantitit, sondern auch an ihrer Manni
faltigkeit, Zubereitung, Wahlfreiheit, an den Formen des Essens —
Tischgebet bis zur Sitzordnung: , Tantalusqualen® erleidet auch der quax
befriedigte Appetit, wenn seine Befriedigungsformen ,erniedrigt®
gesichts Prassender und kultiviert Speisender. Dem Erlebnis der
friedigung, des Unbehagens oder des Neides liegt dabei sicher
freigesetzte Aggression zugrunde, die sonst in den Formen und in d
nisen Befriedigung, die sic gewiihren, bewiltigt wiirden,

Der Lebensstandard, die Kultur der herrschenden Schichte, also
friedigungsmittel und Befriedigungsformen ihrer vitalen Bediirfnisse,
ganz allgemein in jeder Gesellschaftsordnung als erstrebenswert. In
Zeit wird durch Schule, Presse, Kino, aber nicht minder durch
und Handel dafiir gesorgt, daB die Kultur der herrschenden
gemein bekannt und anreizend wird. Sie wird zur absolut w
pmoralischen®, Ein sehr groBer Teil der vitalen Einschrinkungen, ¢
Kind und Jugendlichen, aber auch vom FErwachsenen gefordert
geschehen im Namen dieser Kultur und Moral, also dieses Leben
Ihr anzugehdren, ,reich und gliicklich* zu werden, winkt als
Bravsein, als Kompensation fiir Verzichte in Schule, Haus und F

SchlieBlich wirkt der demokratische Charakter, nicht allein der poli
sondern auch vor allem der wirtschaftlichen Institutionen — und |
auch bloB ,Fassadendemokratie ~— dahin, jedem Menschen den §
der Bourgeoisie als auch fiir ihn erreichbaren erscheinen zu lassen,
Faktum scheint mir fiir die Beurteilung der modernen Formen der § |
und Verwahrlosung besonders wichtig. Die Gesetzgebung, vor der
Staatsbiirger gleich ist, die persdnliche Freiheit, die jeder einulm
die Wirtschaftsfreiheit, die fiir die heutige Produktionsweise noch ¢l
ristisch ist, scheinen eine Gesellschaft zu fundieren, in der jeder e
von an sich nicht bedeutsamen legalen Einschrinkungen abgesehen,
und lassen kann, was er will, in der der Tiichtige, Begabte, der ,Br
Gliickliche“ jede beliebige Stufe sozialen Ansehens und kultivierter
befriedigung erreichen kann. Die Lebenserfahrungen, die der
macht, widersprechen zwar weitgehend diesem Bild der Gesellschaft
da durchschnittliche Intelligenz nicht imstande ist, die eigenen
erfahrungen richtig zu verallgemeinern und zu deuten, da zudem die
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der heutigen Gesellschaft iiberaus undurchsichtig und kompliziert ist, so
vermag der Einzelne die Erfahrungen, die er in seinem sozialen Lebens-
kreise macht, nicht zu giiltiger Einsicht zu erheben. Als solche gilt ihm
vielmehr das durch die Schule und die anderen ideologischen Michte ge-
prigte und tradierte liberal-demokratische Bild der Gesellschaft. Gerade weil
die heutige Gesellschaftsordnung keine Herrenschichte besitzt, die ihren
Lebensstandard als von Gott und Natur ihr allein reservierten, den anderen
unerreichbaren hinzustellen vermag, wirken die 6konomisch und sozial be-
dingten Entbehrungen im Proletariat und Kleinbiirgertum als ,ungerecht®
oder selbstverschuldet. Und die Aufrechterhaltung dieser Triebeinschrinkungen
hat die spezifische Note und die Schwierigkeiten der Tantalussituation.
Wenn Alexander-Staub von ,,Verbrechermoral“ sprechen und fiir sie ein
besonders strukturiertes ,kriminelles Uber-Ich“ in Anspruch nehmen, so
scheint mir dies, wenigstens soweit es sich um Delikte handelt, die in der
Tantalussituation geschehen, eine unzulidngliche Vereinfachung des Tat-
bestandes. Was hier als ,Verbrechermoral® imponiert, diirften doch kaum
Struktureigentiimlichkeiten des Uber-Ichs sein, sondern sind nach dem Ge-
sagten durch den sozialen Ort bewirkte, zum Teil richtige Beurteilungen
der Realitit. Unser Fall A.zum Beispiel scheint mir besser verstanden, wenn
wir sein Verhalten, so weit es in seiner , Weltanschauung® zum Ausdruck
kommt, aus geringer Realangst erklaren. Diese geringere Realangst entspricht
aber einer Einsicht in die soziale Wirklichkeit, widerspricht freilich dem von
Schule und sonstigen ideologischen Michten vertretenen Bild der Gesellschaft,
das im Milieu von A. noch vollen Glauben findet. A. hat objektiv recht mit
seiner Hoffnungslosigkeit und dem Gefiihl des Zuriickgesetztseins; wihrend
dies gerade fiir unseren Fall Z. und seinen sozialen Ort nicht zutrifft. Wir
sehen nun ganz allgemein, daB in den letzten Jahrzehnten die ideologischen
Krifte schwicher werden, daB eine wachsend gréBere Zahl von Menschen
an dem sozialen Ort der Tantalussituation das tradierte Bild von der Gesell-
schaft als falsch oder als micht verbindlich behandeln. Vor dem Verlust der
Aufstiegschancen, der durch ein Delikt eintreten kann, vor allen 6konomischen
und sozialen Folgen der Strafe, haben sie daher keine geniigende Angst mehr.
Sie werden weniger abgeschreckt, weil in ihrer Situation rechtschaffen zu
sein real nichtlohnt ; es bringt keine entsprechenden sozialen Kompensationen.
Die Triebeinschrinkungen an diesem Ort werden in wachsendem Masse nur
mehr durch das Uber-Ich, also durch die Gewissensangst und immer weniger
auch durch die Realangst gesichert. Es scheint, dal} ein Uber-Jch von normaler
Stirke allein, ohne die Realangsthemmungen, nicht ausreicht, um das Ver-
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halten des Individuums am sozialen Ort der Tantalussituation in die Gre
zu bannen, die am sozialen Ort des Gesetzgebers und Richters als soz
urteilt werden. Das Verhalten der Kriminellen und Verwahrlosten,
es durch die geringer gewordene Realangst determiniert wird, hat sein (
stiick in den politischen Tendenzen zur radikalen Anderung der Ge
Bis vor kurzem waren diese Gesellschaftskrifte durch den Sodl«limml
Arbeiterbewegung) repriisentiert. Wir sehen in den letzten Jahren die A
erkennung der radikalen Anderungsbediirftigkeit der Gesellschaft weit i
diesen Kreis hinauswachsen, zum Beispiel als Faschismus. Die Verbrech
moral, wie sie unser Fall A. entwickelt hat, kann als ein objektiv
lingliches, subjektiv unbefriedigendes Aquivalent radikaler politisch
sinnung betrachtet werden,
Vermutlich wird man diese Bemerkungen fiir zu oberﬂlch]ieh
halten und finden, daB sie der Wirksamkeit neurotischer Mechanisn
zu geringe Rolle zuschreiben. Wenn es der Rahmen dieses Aufsatzes r
verbieten wiirde, konnte leicht durch Erirterung der Eigentiimlich
der Identifizierung, die durch die Tantalussituation bestimmt wurh{
weniger rationale und wesentlich vertieftere Darstellung gegeben -
Was aber die Einschiitzung der neurotischen Mechanismen angeht, se
Folgenden dem MiBverstindnis vorgebeugt, als handelte es sich darum
Stelle der Wirksamkeit der uns so gut bekannten Mechanismen Einwi
des sozialen Ortes zu setzen. Der Sachverhalt verlangt vielmehr m_‘
Alternativfrage die Beriicksichtigung beider Momente. e
Menschen, die andauernd die Befriedigung ihrer vitalen und -
oralen Bediirfnisse entbehren miissen, ohne diese Entbehrung als dm,
notwendige und allen Menschen gleich auferlegte zu erleben, ent
eine Reihe von Charakterziigen, die der Psychoanalyse als Symptome
Libidostruktur oder auch als neurotische und depressive Mechanism
kannt sind. Wenn im Charakter, Leben und Leiden eines Menschen in:
Begehrlichkeit ohne bestimmtes Ziel der Wiinsche bei verhiiltnis
schwacher Befriedigung am Erreichten, leidvolle Aggressivitit, Nei
Waut die beherrschende Rolle spielen, so werden wir eine orale Libidost
erwarten. Wir werden darin um so mehr bestlirkt sein, wenn in den
fertigenden Gedanken dieses Menschen die Wendung immer w
er wolle bloB auch haben, was allen andern gewlihrt ist, wenn er Gerech
verlangt, der Menschheit Ungerechtigkeit vorwirft, wenn er mit Ger
streben und Begehrlichkeit eine schwer zu beschreibende Hoffnungsle
verbindet, wenn er im engeren Kreise der Kameraden und Freunde I
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wiirdig sozial, allen andern Menschen gegeniiber feindlich und gegebenen-
falls riicksichtslos aggressiv eingestellt ist. Eine geringe Fihigkeit, die Zukunft
richtig einzuschitzen, auf gegenwirtige Befriedigung zugunsten kiinftiger
zu verzichten, Ungeduld und Unfihigkeit, Aufschub zu ertragen, werden zu
diesern Bild gut passen. Die Fille A. und Z. fiigen sich, wenn auch keineswegs
restlos, beide gut in diesen Rahmen. Eine sehr groBe Zahl verwahrloster
krimineller Individuen gehort unzweifelhaft in diese Gruppe.

Soweit wir solche Fille aus der analytischen Behandlung kennen, finden
wir Kindheitserlebnisse, die eine frithe, ungewéhnlich starke und konflikt-
reiche Besetzung der oralen Zone oder der oralen Begehrungen vermuten
lassen. Wo diese friiheste Kindheitsgeschichte zum Verstdndnis der Symptomatik
nicht ausreicht, werden wir eine spezifische Konstitution, konstitutionelle
Verstirkung der oralen Zone voraussetzen. Diese Atiologie reicht aber meines
Erachtens nicht aus fiir diejenigen Menschen, die Kindheit und Jugend an
dem sozialen Ort der Tantalussituation verbracht haben oder die als Er-
wachsene sich dauernd in ihr befinden. Diese uns sonst als Abkdmmlinge
der infantilen oralen Erlebnisse oder besonderer oraler Konstitution bekannten
Symptome entstehen hier als Reaktionen des Ichs auf die durch die reale
soziale Situation gesetzten Erschwerungen und Eigentiimlichkeiten der Trieb-
bewiltigung. Diese Reaktion wird gewiB besonders heftig bei jenen Indi-
viduen ausfallen, die an diesem sozialen Ort auch noch mit jenem konstitutiven
Faktor oder jener Kindheitsgeschichte belastet sind. Aber sie wird auch bei
allen anderen geniigend bemerklich sein konnen, um gegebenenfalls zu Hand-
lungen zu fiihren, die als kriminelle oder asoziale bewertet werden. Konsti-
tution und Kindheitsgeschichte, die an einem andern sozialen Ort nicht zur
Entwicklung von iibermiBigen narziBtischen Reaktionen und Aggressionen
fithren wiirden, sondern sich dort vermutlich normal entwickeln und duBern
wiirden, nehmen an dem der Tantalussituation eine Farbung an, so als ob
konstitutionelle oder historische Verstirkung der oralen Libido stattgefunden
hitte. Freud hat uns gelehrt, die konstitutionellen Faktoren und die Nieder-
schlige der Kindheitsgeschichte in ihrer gegenseitigen Bedeutung als zwei
Faktoren einer Erginzungsreihe anzusehen. Bei gewissen Problemen ist es
notig, die Tatsachen des sozialen Ortes als einen dritten Faktor der dtio-

logischen Erginzungsreihe einzuschitzen.
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Mindien
I) S‘trafc

A) Strafzwedk

Um die Frage beantworten zu kinnen, die als Thema iiber di
steht, ist es nitig, zuvrderst sich ganz allgemein dariiber klar
warum und wozu wir {iberhaupt strafen, deutlicher und genauer
welches der eigentliche Zweck und die entscheidende Rechtfer
den Gebrauch der Strafe ist. Erst wenn dies so eindeutig wie n
festgestellt ist, kann mit Aussicht auf ein zutreffendes und fol
Ergebnis an die Priifung und Erérterung der Frage herangetr
ob und wie der Strafiweck ~— welcher es auch sei — bei |
zu erreichen ist oder ob und warum er etwa bei diesen verfehlt
vielleicht sogar verfehlt werden muf, e

Unter ,Strafe“ sei hier speziell, wenn auch nicht aus
Kriminalstrafe verstanden, die sich zwar nicht wesentlich
anderen Strafe unterscheidet’ (weshalb auch von ihr gar nicht aus

1) Mit dieser Behauptung setze ich mich sachlich in Widerspruch mit
der in seinem Monumentalwerk {iber ,Die Strafe“ mit groBem Nachd:
wieder die Selbstindigkeit und den besonderen Charakter des juristis
begriffs und Strafwesens und die Notwendigkeit seiner Sonderung von jec
Art von Strafe betont, Ich kann diesem Standpunkte Naglers — der ihn un
auch wu der Konsequenz filhrt, die Aktivlegitimation des Psychologen L
Mitbehandlung des Problems der Rechtsstrafe su bestreiten — nicht }
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gehandelt werden kann), deren immerhin auBerordentlicher Charakter und
deren einschneidende Bedeutung fiir das Einzelleben wie fiir das Leben
der Gesellschaft es aber doch unbedingt rechtfertigen, sie zur Grundlage
einer besonderen Betrachtung im Sinne unserer thematischen Fragestellung
zu machen.

Die Strafrechtstheorie kennt und unterscheidet hergebrachtermalen vier
Hauptstrafzwecke,’ die nachstehend im einzelnen einer kurzen kritischen
Wiirdigung unterzogen seien.? Diese Wiirdigung soll die eigene grundsitz-
liche Meinung des Verfassers moglichst klar herausstellen und so dazu ver-
helfen, dessen innere Einstellung zu dem ganzen hier abzuwandelnden
seelischen Problem von vornherein ins Licht der Folgerichtigkeit zu riicken.

1) Die sogenannte ,,klassische“ Strafrechtsschule sieht den Zweck der
Strafe in der ,gerechten Vergeltun g“. Diese Strafrechtstheorie muB als die
herrschende bezeichnet werden. Ihre praktische Geltung ist weit verbreitet,

Die Strafe ist ihrem allgemeinen Sinn und Wesen nach, also auch in jeder Spezies,
in der sie auftritt, ein psychologisches Instrument, stets auf psychische Voraus-
setzungen und Wirkungen natur- und bestimmungsgemiB gemiinzt. Demnach ist der
tiefste Zweck auch der Rechts- (Kriminal-) Strafe nur dann richtig zu erfassen, wenn
man ihn aus dem Sinn der Strafe als solcher heraus, d. h. psychologisch ableitet und
begriindet. Durchaus hiemit iibereinstimmend sagt R eik, daB ,jede Strafrechtstheorie
unvollstindig und unzulinglich ist, die nicht auf psychologischer Grundlage ruht.
Der Strafzweck ist vor allem ein psychologischer .. .%.

1) Diese sind wiederum in zwei Hauptkategorien zu subsumieren, fiir welche
Binding in seinem ,GrundriB“ folgende Definitionen gibt: ,Alle Theorien des Grund-
gedankens, daB die Strafe verhingt wird, quia peccatum est, heiBen absolute Theorien.
Die Theorien, denen das Delikt nur Voraussetzung, nicht Grund der Strafe ist, nach
welchen die Strafe verhingt wird nic:ht quia, sondern postquam peccatum est, Tie peccetur,
heiBen relative Theorien.“

2) Verfasser ist keineswegs der Ansicht, daB damit nur offene Tiiren eingerannt
und bereits abgestumpfte Argumente nochmals iiberfliissigerweise traktiert werden.
Ich teile nimlich nicht die Meinung von Liszts, daB ,der Streit der Strafrechts-
schulen sich iiberlebt hat®, bin vielmehr der Ansicht, daB hier — mit der Frage nach
dem Wesen und Zweck der Strafe — ein Problem vorliegt, das, wie es von alters her
die Gemiiter immer wieder bewegt und zu Zeiten sogar leidenschaftlich entziindet
hat, auch weiterhin die Menschheit beschiftigen und periodisch stets von neuem
beunruhigen, wenn nicht erschiittern wird. Es kann wohl begreiflich erscheinen, daB
in einem Zeitpunkt, wo die in Angriff genommene Reform der
geltenden Strafgesetzgebung zu einem definitiven amtlichen Entwurf gediehen ist,
die an seiner Schopfung oder Vorbereitung hauptsichlich Beteiligten das Bediirfnis
empfinden, von dem durchgefochtenen Kampfe der Meinungen aufatmend auszuruhen,
und im Blick auf das vorliegende Werk ihrer Miihen und aktiven Anteilnahme sich
sagen zu diirfen glauben. mit der Frucht des Kampfes sei auch dieser selbst zum
AbschluB reif geworden. Es gehort aber meines Erachtens nicht viel Prophetie dazu,

diesen Glauben fiir eine Selbsttiuschung zu erkliren.

in der Gegenwart,
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ihr Ansehen nicht in letzter Linie auch historisch begriindet.’ Das ¢
geltende Strafgesetzbuch fiir das Deutsche Reich steht auf ihrem Bod
Ihre Rechtfertigung leitet die Vergeltungslehre ab aus der von ihr
grammatisch herausgestellten Grundtatsache eines in der menschlichen
von Haus aus vorhandenen Ausgleichs- und Vergeltungstriebes. Aus
radikalen Voraussetzung gewinnt sie alle ihre strafrechtlichen E
mente, aus ihr entfaltet sie ihre ins Universale gehenden Folgeru
Die Grundannahme der klassischen Schule wird nun aber nicht
den ihr direkt Zugehbrigen, auch nicht nur von niiheren und entf
Gesinnungsverwandten, sondern sogar von Gegnern dieser wissenscha
Richtung als richtig zugestanden und geteilt. Daraus folgt aber ohne
daB es nur eine Frage subjektiver, gefiihlsmiiBiger Einstellung
und inwieweit man in der Befriedigung des Ausgleichsbediirfnisses |
Strafe rechtfertigenden Zweck erkennen will und kann oder nicht?
daB die klassische Schule zu Unrecht die Vergeltung zu dem durch o
gegebene Naturordnung allein priidestinierten und berufenen
Rechtsstrafe erhebt.
DaB das Vergeltungsprinzip als solches durchaus nicht eo ipso
Notwendigkeit die gerechte (2weckmiiBige) Strafe aus sich gebiert
berg: ,Vergeltung ist nicht gleichbedeutend mit Gerechtigkeit
seine modernen A.nhl!l‘ﬂ' selbst dadurch anerkannt, daB sie die zw:
Absolutheit, mit der dieses Pﬂnlip von seinen idealistischen A
(Kant, Hegel, Fichte, Herbart, Stahl) vertreten worden ist, ihrerseits
den Anforderungen des realen Lebens unvereinbar aufgegeben h

1) An bedeutenden Verkiindern und Trigern der Vergeltungsidee in
schichte, die, mit Ausnahme des an erster Stelle Genannten, auch auf die E:
des Strafrechts von groBem Einflub gewesen sind, seien genannt: der Milesier
mander, einer der ionischen Naturphilosophen (Schiller des Thales), der ¢
geltung zum Alles beherrschenden Weltgesets erhob, Augustinus, Thomas
Benedict Carpzow, Leibniz, Kant, Hegel. '

2) Den hier im Text ausgesprochenen Gedanken, der an sich nur e
verstindlichkeit enthilt, michte ich in allgemeiner Form als da
meinen noch folgenden Auseinandersetsungen voranstellen: Zu welcher §
theorie ein Mensch und durch Vermittlung von Menschen ein Gesetz, ein
Volk sich bekennt, dariiber entscheidet letzten Endes vor aller rationalisierer
der je nach Anlage verschiedene Gefiihlsstandpunkt, mit dem man dem
gegeniibersteht, d. h, alles, was an unbewulten Trieben und Strémungen in
Mischung im Individuum und in der Gemeinschaft mit der Frage des Stre
korrespondiert, Von dieser Grundeinsicht ist such Therings bekannter Au
di::;n. dal ,die Seele eines Volkes sich am deutlichsten spiegelt im E
Strafe®, &
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Die Gegnerschaft gegen die Strafrechtstheorie der Vergeltung hat von
jeher von der Opposition gegen die Befriedigung des ihr zugrunde liegenden
Triebes ihren Ausgang genommen, deren Berechtigung in verschiedener
Weise angefochten wird. Einen regelmiBigen und hauptsichlichen Aus-
gangs- und Zielpunkt der Angriffe auf die Vergeltung als Strafzweck bildet
ihr von Freund wie Feind des Vergeltungsgedankens im allgemeinen iiber-
einstimmend erkannter Ursprung aus der (Blut-) Rache der Primitiven. Diese
Herkunft ermoglicht anders orientierten Strafrechtstheoretikern ohne weiteres
die Bekimpfung der Vergeltung in dem Sinne, daB sie, trotz ihrer im
Laufe der geschichtlichen Entwicklung eingetretenen Objektivierung und
Sublimierung, ihre Herkunft aus der urspriinglichen Rache nicht zu ver-
leugnen vermoge, sondern nach wie vor Geist von deren Geiste sei und im
Grunde mit unseren sonstigen geistigen und sittlichen, insbesondere auch
mit unseren religiosen Anschauungen und Errungenschaften in direktem
Widerspruch stehe.

Von einem anderen Gesichtspunkt aus bekimpfen die Deterministen die
Vergeltungsstrafe: Sie negieren ihre Grundvoraussetzung, die Schuld, und
bezeichnen den Verbrecher als untaugliches Objekt einer sithnenden Ge-
rechtigkeit. Als Kronzeugen dieser Richtung wiren vor allem von Liszt
und Kraepelin zu nennen.

Andere Argumente bekimpfen die ,klassische“ Vergeltungslehre mehr indirekt.
Zum Beispiel erheben die religiés und ethisch orientierten Gegner des Vergeltungs-
prinzips im Strafwesen dagegen den Vorwurf, daB es iiberhaupt iiber menschliches
Vermégen hinausgehe, das mit diesem Prinzip angestrebte MaB und Ziel der Gerech-
tigkeit zu verwirklichen — woraus dann riickldufig auch wiederum geschlossen wird,
daB es auch nicht menschliche Aufgabe sein konne.

Die naturwissenschaftlichen Widersacher der Vergeltungsstrafe schwingen
eine der schirfsten und wirkungsvollsten Waffen gegen sie, wenn sie auf
Grund der Ergebnisse der Statistik auf die erfahrungsgemile Erfolglosig-
keit und das praktische Versagen unserer ganzen auf dem Vergeltungs-
grundsatze aufgebauten Strafgerichtsbarkeit gegeniiber dem Verbrechen und
dem Verbrechertum hinweisen. (Mit diesem Hinweis operiert insbesondere
Aschaffenburg in seinem bekannten Buch ,Das Verbrechen und seine
Bekimpfung®).

Den wesentlichsten Grund fiir die von ihr aufgezeigte Wirkungslosig-
keit der Vergeltungsstrafe sieht die moderne Richtung der Kriminalistik
darin, daB das Objekt der Vergeltungsstrafe nicht ,der Titer“, sondern ,die
Tat“ ist. (Liszt: ,Die herrschende Ansicht bestimmt die Strafe fiir die von
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keinem Tiiter begangene Tat, d. h. ihre Strafen entsprechen d
brechensbegriffe, der Abstraktion, welche Gesetzgebung und Wisse
aus den konkreten Taten gemacht haben.“) DaB dem tatsichlich
hat natiirlich seinen tieferen Grund und ist nicht etwa nur durch
nische oder ZweckmiBigkeits-Erwiigungen motiviert. Die Vergeltur
bezweckt ja die Befriedigung des Vergeltungstriebes der Allgeme
der durch die Tat als solche entziindet wird. Eben darum muB ak
die Gerechtigkeit, welche die Vergeltungsstrafe anstrebt, auf Grund
immanenten Tendenz, notwendig eine einseitig nach dem Ausgleic
esse der Allgemeinheit hin orientierte sein, Diesem und nur di
esse sucht sie begriffs- und bestimmungsgemiil genug zu tun.

Zum Belege des soeben Gesagten sei auf Ausspriiche wie diese ves
feld: ,Die Vergeltungsstrafe ... wird der Allgemeinheit gegeniiber (von
sperrt) stets die ihrem Zweck entsprechende Wirkung erzielen — Nag
Zweck der Strafe ist mit dem Vergeltungserfolg erreicht, und sie ist psy
richtig, wenn sie dem Genugtuungsbediirfnis der Allgemeinheit (von mir
entspricht.* — Sauer: ,Mag die Vergeltungsstrafe auch noch so zwecklos im ki
kreten Falle erscheinen, die Forderung der Gerechtigkeit ist bei Erlad des Gericl
urteils strengstens zu erfiilllen. Mag das Urteil nur auf dem Papier stehen,
in den :Vild gesprochen sein, die Gerechtigkeit hat sich wenigstens ic
wibh ; +

Die im besagten Sinne einseitige Tendenz und Funktion der
tungsstrafe, die durch die eben allegierten Sitze mit aller De
illustriert ist, wird von ihren iiberzeugten Verfechtern allerdings zu ny
versucht, und zwar mit dem Hinweis auf ein angebliches Ausgl
langen des zu Bestrafenden selbst,

Die Annahme eines sozusagen passiven Vergeltungstriebes auf S
Urheber von Verbrechen, der durch die begangene Tat erst ausgeldst
und dem durch die Strafe alsdann Gerechtigkeit und Befriedigung
beruht indessen auf einem psychologischen Trug- und FehlschluB
hat diesen TrugschluB als solchen aufgezeigt durch seine Entdec
sunbewuBten Schuldgefiihls“, die er in folgender frappanten
auswertet: ,Es war eine Uberraschung, zu finden, daB eine S
dieses unbewuBten Schuldgefiihls den Menschen zum Verbrecher
kann. Aber es ist unzweifelhaft so. Es lift sich bei vielen, b
jugendlichen Verbrechern ein miichtiges Schuldgefiihl nachweisen, |
vor der Tat bestand, also nicht deren Folge, sondern deren Motiv
ob es als Erleichterung empfunden wiirde, dies unbewuBte Schy




Strafe fir Psyclmpathen? 273

an etwas Reales und Aktuelles kniipfen zu kénnen.“* Reik sagt in seinem
Buche ,Gestindniszwang und Strafbediirfnis“, in welchem er sich auch
mit den hergebrachten Strafrechtstheorien auseinandersetzt: ,,. .. die bisher
unbeachtete, von Freud entdeckte Tatsache, daB das prédexistente Schuld-
gefihl zur verbotenen Tat dringt, wird in der kiinftigen Diskussion des
Strafzweckes die zentrale Stellung einnehmen miissen . . . Die neue psycho-
logische Fundierung des Strafzweckes wird von der analytischen Erforschung
des priexistenten Schuldgefiihles, die wir Freud verdanken, ausgehen.“

Reik selbst baut hierauf eine neue, psychoanalytische Strafrechtstheorie auf, nach
welcher ,die Strafe der Befriedigung des unbewuBten Strafbediirfnisses dient, das zu
einer verbotenen Tat trieb® (also nicht einem bewuBten Vergeltungsverlangen, das
durch die begangene Tat erst entsteht). Und es ist hochst bedeutsam und beachtlich,
daB er ausdriicklich hinzufiigt, es solle mit dieser Theorie ,nur eine psychologische
Erklirung der Strafe, keine Norm“ gegeben werden und ,nichts iiber ihre dauernde
oder auch nur zeitweilige Notwendigkeit und zu ihrer Rechtfertigung als Institution
gesagt“ sein.

Im Abschnitt IIT vorliegender Abhandlung werde ich auf die hier nur
gestreifte, in der Tat ungemein bedeutsame seelische Entdeckung Freuds
nochmals des niheren zuriickkommen. An dieser Stelle sei nur noch darauf
hingewiesen, daB sie eo ipso auch einen besonderen Schliissel liefert zur
Aufklirung der psychologischen Unwirksamkeit unseres Vergeltungsstraf-
wesens, wie sie namentlich in der Riickfallsstatistik zutage tritt. Verbrecher
aus unbewuBtem Schuldgefiihl, denen die Strafe die Tilgung eines seelischen
Bediirfnisses bietet, werden natiirlich nicht trotz, sondern gerade wegen
der Strafe immer wieder riickfillig werden. ,Das Strafbediirfnis“, sagt Reik,
»dringt zur Tatwiederholung.“

Es liegt im Zuge der ganzen Beweisfilhrung der klassischen Schule fiir die Ver-
geltungsstrafe, wenn ihre Vertreter von ihr sagen, daB sie ,dem RechtsbewuBtsein
des Volkes am besten entspricht®. Indessen auch dieses mehr a posteriori gewonnene
Argument zugunsten der Vergeltungsstrafe begegnet besonderer Anfechtung von Anders-
gesinnten. Kraus bestreitet direkt, daB es iiberhaupt tatsichlich begriindet ist: ,,Man
erlaubt sich eine Fiktion, wenn man von einem Vergeltungsbediirfnis des Volkes
spricht. Aber auch bei Unterstellung seiner tatsichlichen Richtigkeit wird es als
stichhaltiges Kriterium abgelehnt. So fahrt Kraus fort: ,,Dann aber ist dadurch, daB
das Volk Vergeltung verlangt, die Vergeltung noch nicht gerechtfertigt; das Volk
kann auch Unberechtigtes verlangen . . . Das volkische Vergeltungsbediirfnis kann nicht
schlechthin als ein ethisch gerechtfertigtes bezeichnet werden ... Es ist iberhaupt
ganz ausgeschlossen, die Strafe oder sonst irgendeine Tatsache durch die Berechti-

1) Freud: Das Ich und das Es. Ges. Schr. VI, S. zg8.
Imago XVIL 18

P ——
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gung des Verlangens nach ihr wu rechtfertigen, sondern umgekehrt kann
langen nur gerechtfertigt werden durch den Wert des Verlangten — Se
analysiert und kritisiert die Zufriedenheit des Volkes mit der Vergeltungs
haltlich recht herb und abfiillig dahin: ,Die Befriedigung, welche das W
Strafrechtspflege erzeugt, ist bei vielen Menschen nichts anderes, als das Lustg
iiber den Schmerz eines anderen® Und Kraepelin erklirt: ,Wer sich a
Rechtshewultsein des Volkes beruft, der verzichtet damit auf das schine Vo
ein Fiihrer zu sein.“

Besonders angezweifelt und bestritten wird die Anwendbarkeit und
barkeit des Vergeltungsprinzips fiir das Strafvollstreckungswese
Teil auch von solchen Autoren, die im iibrigen durchaus nicht als
dieses Prinzips anzusehen sind.!

Die Angriffe gegen die Talionstheorie, letztlich selbst, wie ihr
stand, triebhaft begriindet und orientiert, traten geschichtlich im Zus
hange und Zuge umfassender geistiger Strdmungen auf und w
mit grofer Leidenschaft gefiihrt,

Zu Ende des achtzehnten Jahrhunderts ist es die naturrechtliche
der sogenannten Aufklirungsphilosophie, hundert Jahre spiiter die
wissenschaft, aus deren Lagern sich vor allem die Streiter gegen
geltungsstrafe erheben und mit deren geistigem Riistzeug der Ha
gegen sie gefithrt wird. Als Vorkimpfer sind zu nennen die Nat
und Aufklirer Grotius, Hobbes, John Locke, Pufendorf, Christian von
Thomasius, spiiter die anthropologische Schule der Italiener (Lombroso
Garofalo) und die soziologische Schule, dor in neuester Zeit insb
die Mitglieder der von Liszt gefiihrten ,Internationalen §
Vereinigung“ zuzurechnen sind,

Die Verteidiger der Vergeltungstrafe vertreten gerne die Meinung, die
schaft gegen die Vergeltungsstrafe (oder positiv ausgedriickt: der strafrechtli
tivismus) sei stets mehr eine Angelegenheit ,weniger Intellektueller® (N agler),
Niitzlichkeits-Theoretiker und Politiker* gewesen, ,die sich auf einige Zeit Ax
zu verschaffen wuBten® (Sauer), denen aber ,eine suggestive Gewalt auf die
vollstindig abgehe* (Nagler). Diese Meinung beruht aber auf einem doppelten
einem tatsichlichen und einem psychologisch-methodischen. Sie verkennt w
schiitzt doch wohl etwas zu geflissentlich die auBerordentlich weit- und t
Resonanz, welche die Angriffe auf das Vergeltungsprinuip in den breitesten

3

1) Von Urteilen ausgesprochener Gegner der Vergeltungsstrafe zitiere
diesem Zusammenhange von Lilienthal: ,Die Strafe entsiithnt nicht, si
markt . .. Von einer Sithne durch die Strafe zu reden, heilt die harte I
des Lebens villig verkennen“; Aschaffenburg: yGerade die Besten unter en
urteilten werden von der Strafe vernichtet, die Verkommensten kaum bert
Landsberg: ,Die Vergeltungsstrafe reist und vernichtet den Verbrecher.
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und Kreisen gefunden und ausgelést haben, und welche beweist, daB es sich hier
keineswegs nur um ,intellektuelle¥, sondern vielmehr um gleich i hi
Vergeltufgsprinzip se,ihst, durchaus affektméBig fundierte geigstig(;hs:f;r‘:::ng:;i{;dizz
und handelt. Psychologisch-methodisch gesehen aber gilt der in Rede stehende kritische
Einwand der Vergeltungstheoretiker gegen die Opposition der Relativisten von jeder
geistigen Bewegung, auch von der durch jene selbst vertretenen: das schopferisch-
aktive Element beschrinkt sich stets auf eine Anzahl fithrender Personlichkeiten; das
»Volk¥, soweit es Anteil nimmt und mitgeht, bildet iiberall, auch im Lager der straf-
rechtlichen Absolutisten, nur die rezeptiv-passive Gefolgschaft und als solche nur
einen Faktor von keineswegs ausschlaggebender, vielmehr durchaus sekundirer (und
unter Umstinden sogar recht zweifelhafter und nicht immer empfehlender) Bedeutung.

Der Verfasser dieser Abhandlung steht auf Seite der Gegner der Ver-
geltungsstrafe. Mit Lipps und Reik erkennt er deren psychologischen
Ursprung und Charakter an, ist aber wie sie der Uberzeugung, daB sie
mit untauglichen Mitteln operiert, sich iiberlebt hat und unserem heutigen
kulturellen Denken und Empfinden nicht mehr gemiB ist. Mit den Sozio-
logen setzt er ihr statistisch festgestelltes (auch in der Begriindung zum
amtlichen Entwurf eines allgemeinen deutschen Strafgesetzbuches vom Jahre
1925 gleich zu Anfang anerkanntes) Versagen auf das Konto des sie beherr-
schenden und darum abzulehnenden Prinzips. Die Justitia mit der Binde
um die Augen und der Waage in der Hand, das Symbol fiir unser noch
geltendes Strafrecht, gilt mir nicht als das Wahrzeichen, in dem wir auf
diesem Felde des Lebens siegen werden.

2) Ein weiterer Zweck, den man fiir die Kriminalstrafe zu deren Recht-
fertigung reklamiert, ist der der ,Sicherung“. Auch er sieht schon auf
ein ehrwiirdiges Alter zuriick.

Theoretisch erscheint der Sicherungsgedanke als Zweck der Rechtfertigung der
Strafe zuerst bei den griechischen Philosophen, insbesondere bei Plato, sodann bei
seinem Geistesjiinger Seneca. Von diesem stammt auch das viel zitierte Wort:

nnemo prudens punit quia peccatum est, sed ne peccetur.“

Der Sicherungsgedanke hat allerdings im Gegensatz zum Vergeltungszweck,
der praktisch von jeher die Gesetzgebungen der Kulturvilker beherrschte, bis
in die neuere und neueste Zeit herein ein in der Hauptsache nur literarisches
Dasein gefithrt. Wirklich aktuelle Bedeutung erlangte er erst in der Auf-
klirungsperiode und dann vor allem hundert Jahre spiter durch die anthropo-
logische und soziologische Schule® (prominentester Vertreter der letzteren

in unserer Zeit: von Liszt 1).

1) Theoretische Vorliufer: Beccarl;a, Bentharﬁ, Comte, welche lehrten, daB
,das Strafrecht seine Rechtfertigung nur in der Selbstverteidigungsbefugnis der Gesell-
schaft findet®.

18*
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Es ist zweifellos berechtigt und geboten, daB die menschliche G
schaft sich gegen Verletzungen von Rechugiitern und Schiidigungen
Art (und schon gegen die Moglichkeit von solchen), so gut wie es
geht, zu sichern strebt. Aber kann, darf lediglich zwecks Sicherung ges
werden? Der Verfasser verneint diese Frage; denn zwischen Sicheru
Strafe besteht eine innere Inkongruenz der Begriffe. GewiB: Interni
und ihnliche MaBnahmen, rein als solche und ohne Strafcharakter, ki
zu Sicherungszwecken immer wieder und vorzugsweise in Frage
und werden dadurch bei entsprechender Sachlage absolut zureich:
rechtfertigt erscheinen. Aber zur Rechtfertigung von Bestrafungen
die Sicherungsidee, sie allein, nicht dienen.

Dem uneingeschrinkten programmatischen Sicherungsgedanken m
Ansicht des Verfassers entgegengehalten werden, daB er einen zu eir
Nachdruck auf das Interesse und den Nutzen der Gesellschaft legt.
Literatur findet der Verfasser diese seine Ansicht und ihre Begriind
fach geteilt und bestiitigt. ‘

Von dem hier vertretenen Standpunkte aus wird iibrigens mit durchaus k
Konsequenz gefolgert und gefordert, dab fiir die ganze hier in Frage stehende ]
der Kriminalistik die Anwendung des Terminus ,Strafe* iiberhaupt fehl am
daher richtiger ganz zu unterlassen sei.

Die damit angeschnittene Frage, ob und inwieweit es sich etwa empf
Strafe durch SicherungsmaBnahmen zu ersetzen oder sie mit solchen
kombinieren, gehirt demnach eigentlich gar nicht mehr in den Zusammenk
Untersuchung iiber die Strafzwecke als solche, sondern steht praktisch schon
anderen Blatte. Fiir die Anhiinger des Sicherungsprinsips handelt es sich ¢
haupt um keine Frage, sondern um eine grundsitzlich zu fordernde Notwe
Die Vergeltungstheoretiker dagegen griinden auf diese der ihrigen diametral en!
gesetite Einstellung zum Strafproblem den Vorwurf, dal sie das Ende des Stral
iiberhaupt bedeute. -

Ganz allgemein und ohne damit ausschlieBlich fiir den Sicherungs

Notwendigkeit unter den derzeitigen Verhiltnissen noch so sehr bejahen, ist als s
doch kein hichstes Gut, dem man unbedingt unbegrentte Dauer wilnschen m
Wenn es gelingen wiirde, an seine Stelle etwas Wirksameres und Positiveres zu
80 wire sein Verlust (oder seine Einschrinkung) gewill nicht als ein Ungliicl
beklagen. Bemithungen, welche auf ein derartiges Ziel bewult oder unbewubt
arbeiten, sind also um dieser ihrer Tendenz und Konsequens allein willen |
nicht xu verurteilen.

Fiir die Gegenwart und die nihere Zukunft hat sich die moderne sotit
Richtung der Kriminalistik immerhin so weit durchzusetzen gewubt, dal der
keit und ZweckmiBigkeit einer Kombinierung von Vergeltungs- und Sicheru
und von Strafe und Sicherungsmabnahme und sogar eines teilweisen Ersatzes e




Strafe fiir Psyd:opathen? ' : ;177

durch letztere sogar von solchen Autoren praktisch das Wort geredet wird, die fiir
die Vergeltungsstrafe grundsitzlich oder doch in erster Linie eintreten und daher
theoretisch Gegner der sogenannten Schutzstrafe sind.!

3) Der Strafzweck der ,,Abschreckung“ ist mehrdeutig, Besteht sein plan-
miBiges Ziel darin, daB durch die Strafe nicht sowohl oder doch nicht nur
derjenige, gegen den sie verhangt wird, sondern vielmehr méglichst unbegrenzt
dariiber hinaus andere von der Begehung (Wiederholung) strafbarer Hand-
lungen abgehalten werden sollen, so spricht man von ,Generalprivention®
im Gegensatz zur ,Spezialprivention“, bei welcher sich die Strafabsicht
auf die Person des die Strafe Empfangenden konzentriert und beschrinkt.
Der Modalitit nach unterscheidet man Abschreckung durch Strafandrohung
und durch Strafvollzug.

Die ,, Abschreckung® wurde als Strafzweck ebenso wie die ,Sicherung® schon
von den griechischen Philosophen (Plato, Aristoteles) gelehrt und hat, anders als
diese, von alters her auch auf die Ausgestaltung der Strafgesetzgebung und
auf die Praxis der Strafrechtspflege immer wieder bestimmenden EinfluB
erlangt und geiibt. Einen besonderen Aufschwung ihrer Geltung erlebte auch
diese Theorie im Aufklarungszeitalter, in welchem sie zu dominierender Be-
deutung gelangte.

Als ,von Hobbes stark beeinfluBt® ist hier zunichst Spinoza zu nennen, der
der Strafe ausschlieBlich Abschreckungsfunktionen beimiBt. Die entscheidende Wirkung
und Bahnbereitung ging aber von den franzgsischen Enzyklopidisten aus.

Der bedeutendste Bekenner der Abschreckungstheorie und zwar via General-
privention wird um die Wende des achtzehnten Jahrhunderts Deutschlands beriihmtester
Kriminalist von Feuerbach mit seiner Lehre vom ,psychologischen Zwang®. Als
grundsitzliche Anhidnger Feuerbachs nenne ich besonders Schleiermacher und
Schopenhauer.

Die Gegenwart hat in besserer Erkenntnis des realen Wirkungsgrades
und -bereiches der Abschreckung ihre Anerkennung wieder wesentlich ein-

geschrinkt.

1) Uber die besonders bemerkenswerte Beriicksichtigung, welche die soziologischen
Ideen in der beabsichtigten strafrechtlichen Neugesetzgebung des Deutschen Reiches
erfahren sollen, finden sich in Aufsétzen Hippels und Belings mehrfache sehr
interessante Belege, Von besonderer Wichtigkeit ist die dem bisherigen Recht ganz
fremde Aufnahme von Bestimmungen in den neuen Entwurf iiber SicherungsmaBregeln,
die sich auf Jugendliche, Gemeingefihrliche, ganz und teilweise Unzure‘chnungsféhige
beziehen; die grundsiitzliche Bedeutung dieser Neuerung ist nicht zu verkennen.
Schultze, ,Psychiatrie und Strafrechtsreform® (1922), charakterisiert sie mit den
Worten: ,Die sichernden MaBnahmen, wie sie der Entwurf in Aussicht nimmt,
stellen den groften Fortschritt dar, den unser deutsches Strafrecht gemacht hat.«
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Nicht alles freilich, was neuerlich Grundsitzliches gegen den Strafiwec
Abschreckung eingewendet wurde, erweist sich bei niherer Priiffung als v
stichhaltig. Mit dem Einwand zum Beispiel, den Schmidt gegen das Absch:
prinzip als solches ins Feld filhrt: daf der Staat damit nohne ersichtlichen
allen seinen Untertanen die Verbrechensneigung als einen Trieb, der bekiimpft
miisse, voraussetzt“, 1iBt es sich nicht abtun. Denn die Richtigkeit dieser
setzung ist psychologisch keineswegs au bestreiten. Reik sieht darin
unbewult bestimmenden Grund, der sur Schaffung der Abscl ingsth
Sinne der Generalpriivention gefiihrt hat. A

Psychologisch unzuléinglich ist auch, was Binding zur Widerlegung
schreckungsaweckes der Strafe geltend machen mochte: wDie Strafe soll
schrecken und kann es nicht, denn die meisten Verbrechen werden in der
der Verheimlichung, also der Straflosigkeit begangen. Reik hilt dem
autreffend entgegen: ,Das Argument ist sicher fiir das bewublte Seelenleben
aber wir werden seine Schlagkraft nicht so hoch einschiitzen, wie es
geschieht, weil das Unbewubte nach unseren Annahmen solche Vo
kennt“ ... ,Die Schwiichen der Abschreckungstheorie . . . kiinnen kaum ¢
Hinweis auf das bewuBte Streben nach Straflosigkeit, das beim Verbrechen
tritt, aufgedeckt werden. Denn wenn unsere Theorie richtig ist, wirkt
Streben das unbewuBte Strafbediirfnis energisch entgegen.”

Der tatsichliche Fehler, den die Abschreckungstheorie macht,
m‘m nde H

Mit der Abschreckung verbindet sich begrifflich — zum Un
von der Sicherung — ein psychologisches Moment, die Absicht eine
lichen EinfluBnahme. Es ist aber sehr die Frage, ob und inwiews
Absicht praktisch erreicht wird. Man kann das Abschreckungsp
mehr als ein zweischneidiges Schwert bezeichnen., Denn es ist
genugsam bekannte Tatsache, daB Strafe (ebenso wie Verbot)
nicht, jedenfalls nicht immer, abschreckend wirkt (weder auf
mittelbar Betroffenen noch allgemein), daB vielmehr gar nicht |
— bis zu einem gewissen Grade darf nicht nur, sondern muB
gesagt werden: immer — (auch) der gegenteilige Effekt (Auflehn
Anreiz) dadurch ausgelist wird,

Die tiefenpsychologische Erklirung dafiir gibt Reik im Zusamm
seiner eigenen Straftheorie: ,Die Strafe, die nach der geltenden Anschauung
samstes Abschreckungsmittel des Verbrechens angesehen wird, wird unter be
Bedingungen, die in unserer Kultur auBerordentlich hinfig sind, sum
und gefihrlichsten Reiz dazu, Die verbotene Tat entlastet ja ein iberstarkes
gefilhl. Wir sehen so, dab die Abschreckungstheorie im Kern unaufrichtig |
Aussicht auf Strafe schreckt den Verbrecher micht ab, sondern treibt ihn un
gerade zur verbotemen Tat :
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Was speziell die Generalprivention anbelangt, so handelt es sich bei ihr
im Grunde iiberhaupt nicht um eine ,Straf*-Theorie. Denn die Strafe
verliert bei ihr ihren eigentlichen Charakter und wird zu einer Priventiv-
maBnahme. Alles, was zur Kritik der ,Sicherungsstrafe gesagt wurde,
gilt daher ohne weiteres auch fiir die Generalprivention — auch in posi-

tiver Hinsicht.

Besonders hervorhebenswert erscheint mir die Bemerkung Reiks, daB gerade auch
die Abschreckungstheorie ,in die Richtung einer Entwicklung® strebt, pdie zur Ab-
schaffung der Strafe iiberhaupt filhrt und an ihre Stelle vorbeugende oder prophy-
laktische MaBregeln setzen will.“

Namentlich der Vorwurf der einseitigen Einstellung auf das Allgemein
wohl trifft die Generalprivention mit dem gleichen Recht wie die Schutzstrafe.
Denn sie legt es ja im allgemeinen Interesse ausgesprochen darauf an, eine
Wirkung, die die Strafe allenfalls im Gefolge haben kann, zu ihrem
direkten und gewollten Zweck zu erheben und der Strafe so eine Funktion
zuzuteilen, die iiber deren naturgemiBe Bestimmung hinausgeht.!

Gegen den Abschreckungsgedanken in jeder Form konnen schlieBlich noch ethi-
sche Bedenken erhoben werden, die teilweise auf schon Gesagtes guriickfithren und

es nochmals von anderer Seite beleuchten.

Es liegt zum Beispiel in der Tendenz des Abschreckungsprinzips, daBl es zu
Strafhaufungen und -schirfungen fiihrt, die mit der naturgemiBen Bestimmung der
Strafe nichts zu tun haben und sie mit Notwendigkeit inkommensurabel machen.
Das ist nicht nur psychologisch verfehlt, sondern auch ethisch zu verurteilen.

4) Es eriibrigt der vierte von der Strafrechtstheorie propagierte Straf-
zweck: der der ,Besserung®. Auch ihn findet man schon in der helle-
nischen Philosophie (bei Protagoras, Epiktet und Plato) und, auf sie zuriick-
greifend, in den Schriften der Humanisten. Es hat ihm auch in der Folge-
zeit an Bekennern nicht gefehlt (Krause). Von der kanonischen Strafe
(insbesondere der kirchlichen Zensur) abgesehen, die nach herrschender
Meinung als Besserungsstrafe anzusprechen ist, kann aber von diesem Straf-
zweck mit noch groBerem Recht als von dem der Sicherung gesagt werden,
daB er die lingste Zeit eigentlich nur auf dem Papiere stand. Nachdem
Kant gegen ihn Stellung genommen hatte, ist man im neunzehnten Jahr-
hundert angelegentlicher wieder auf ihn zuriickgekommen (Roder); ins-
besondere hat ihn auch die moderne soziologische Schule in den Dienst

1) Die naturgemiie Bestimmung der Strafe erschipft sich an dem, dem sie

zuteil wird.
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des von ihr vertretenen Sicherungsgedankens gestellt. Doch vermochte
sich bei uns — anders als in Nordamerika —— nicht entschieden ¢
setzen, brachte es, wie Nagler schreibt, ,in der Doktrin kaum zu
Achtungserfolg” und blieb theoretisch wie praktisch sehr umstritt
Nebenwirkung, eventuell auch als Nebenabsicht der Strafe, insk
des Strafvollzugs, findet die Besserung auch bei der im heutigen St
herrschenden Richtung vielseitige Anerkennung, wird dagegen als
pieller und spezifischer Strafiweck zumeist abgelehnt und als unta
hierfiir erklirt. Hochstens fiir das Jugendlichen-Strafrecht wird
Ausnahme gemacht. Im iibrigen erfolgt die Ablehnung der Besse
grundsiitzlichen Strafzwecks in der Hauptsache mit der auch sonst
Zwecken entgegengehaltenen Begriindung, daB sie die Auflosung des
rechts zur Folge habe, und unter Hinweis auf ihre Verfiihrung zu
tricbener, mit dem Begriff der Strafe unvereinbarer Milde. N
Der Verfasser dieser Arbeit vermag die gegen die : :
gebrachten Bedenken und Einwiinde nicht zu billigen, sondern
wesentlichen fiir unbegriindet, weil er ihren Ausgangspunkt —
herrschende Auffassung von Begriff und Aufgabe der Rechtsstrafe — nicht
Eine Unvertriglichkeit zwischen Besserungszweck und Rechtsstrafe
nur finden, wer von der Strafe erwartet und verlangt. daB sie dem.
finger unbedingt irgendeinen Abbruch tun miisse, weil nur d
durch iio Strafe zu erfiilllende Talionsbediirfnis des Strafenden
wird, Wer Wesen und Funktion der Strafe nicht in der Genugtu
den Vergeltungsanspruch der sie verhingenden Sozietiit erblickt, w
herrschende Lehre es tut, sondern sie ganz unabhiingig hievon d |
leitet, was sie fiir den zu Bestrafenden ist und bedeutet. fiir den
die besagte Unvertriiglichkeit nicht, Die Besserungsstrafe bleibt ih
jeder tiefergehende seelische RegenerationsprozeB, ein ,Leid“ fiir
sie durchzuhalten hat, verliert also durch ihre Zweckbestimmung
von ihrem eigentlichen Begriffsinhalt. (,Strafe ist ihrem Wesen nach I
sagt Sauer mit Recht. Notabene: Leiden, nicht ,Ubel“; die ,
Natur ist der Strafe von Haus aus nicht eigen, sondern wird ihr erst
den Vergeltungszweck andiktiert.) Auch die Befiirchtung einer unve:
miBig groBen ,Milde“ der Besserungsstrafe erweist sich von
prizisierten Standpunkte aus, der als StrafmaBstab das zugrunde
dem zu BiiBenden nottut, als haltlos. Die richtig verstandene B
strafe braucht des notwendigen Ernstes und der Strenge, wo sie am
ist, durchaus nicht zu entbehren.
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Wenn Bar sagt, daB ,Besserung in vielen Fillen noch eher durch andere Mittel
als durch Strafe zu erreichen“ wiire, und wenn Lilienthal u. a. dieser Ansicht ins-
besondere in bezug auf Jugendliche das Wort redet, so kann dem natiirlich durchaus
beigetreten werden. Das bedeutet aber nur, daB die Besserungstendenz auf die An-
wendung der Strafe allein nicht beschrinkt ist, sondern auch andere Mittel verfiighar
hat und bei entsprechender Sachlage zweckmiBig wiahlen kann, und berechtigt noch
lange nicht zu dem SchluB, daB die Besserungstendenz die Aufhebung der Strafe mit
sich bringe. Mit dem Wesen unserer ,Rechtsstrafe®, soweit es Vergeltung ist und
sein will, reimt sie sich freilich nicht zusammen. Sie setzt eine andere, ihr kon-

gruentere Strafe an deren Stelle.

Fiir den Verfasser gewinnt die Strafe ihren Sinn und Zweck allein aus
der Wirkung, die sie auf ihren Destinatir tben kann, und als die best-
mogliche und darum grundsitzlich anzustrebende Wirkung erscheint ihm
eben die bessernde, die erziehliche. Die Strafe soll dem Besten des
Straflings dienen: diese Zweckbestimmung gibt ihr nach meiner Mei-
nung erst die zureichende Sanktion als Einrichtung der menschlichen Ge-
sellschaft iiberhaupt wie im einzelnen praktischen Falle.

Zur Deduktion und Rechtfertigung der hier vertretenen grundsitzlichen
Anschauung vom Zweck der Strafe sei erinnert an das zu Eingang dieser
Abhandlung schon einmal beildufig Gesagte, daB die Kriminalstrafe nur
eine nicht wesensverschiedene Abart und Erscheinungsform der Strafe im
allgemeinen ist, und daB fiir sie daher prinzipiell auch nichts anderes gelten
kann noch soll, als was fiir diese naturgemdB zu gelten hat. Das Prototyp
jeder Strafe ist aber gewiB die MaBregelung, die der Vater seinem Kinde
angedeihen ldBt, wenn es gefehlt hat. Wie es sich nun fiir diese MaBrege-
lung von selbst versteht, daB ihre alleinige Richtschnur und Zielsetzung
das rechtverstandene Wohl des Kindes ist, wie darin ihr natiirliches und
sittliches Recht griindet und die einzige Gewiihr ihres wirklichen Erfolges
beschlossen ist, so sollte auch die Strafe, die der ,Vater Staat“ — das
Epitheton hier durchaus im emphatischen Sinne des Wortes genommen —,
wenn es nottut, iiber seine Biirger verhingt, keinen anderen Zweck im
Auge haben als diesen, wenn anders sie ihre soziale Mission wirklich er-
fiillen will. (Im Grunde genommen ist ja doch auch die ganze Strafgerichts-
barkeit nichts anderes, als — sit venia verbo! — eine ,Kinderstube“ im
GroBen. Ich sehe in diesem Vergleich nichts, was sie in irgendeiner Be-
ziehung herabwiirdigen konnte, glaube vielmehr, daB sie gar nicht menschen-
wiirdiger verstanden werden kann.) Die so orientierte Strafe ist nach meiner
Uberzeugung auch die einzige, die auf ein Erfolg verbiirgendes psychisches
Entgegenkommen auf Seite der zu Strafenden zu rechnen hat, und zwar
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besteht dieses Entgegenkommen in der Existenz der uns allen eingeb
nach Entfaltung und Auswirkung verlangenden sozialen Triebk
welche die Erzichungsstrafe auch beim Verbrecher mit Recht aj
kann; denn auch er besitzt diese Kriifte von Natur, sie sind bei
wegen ungeniigender oder direkt verkehrter Erziehung oder infolge
Schicksale nicht ausreichend entwickelt und irregeleitet.
Durch Verfolgung und Wahrung der Besserungstendenz e
jeder andere, von der Theorie aufgestellte, primiir und fiir sich
Verfasser abgelehnte Strafzweck mittelbar noch am ehesten und
erreichbar. Wenigstens halte ich durchaus dafiir, daB die B
umfassendste Ziel personlicher Einwirkung ist, das mit der Strafe
werden kann, und daB sowohl rechtverstandene seelische Gerechtig
Sicherung und Abschreckung durchaus darin beschlossen liegen und dad
so viel als nur moglich mit garantiert sind. Besonders sei darauf hin
daB mit dem hier allein gebilligten piidagogischen Strafrweck
Gesichtspunkt der Wahrung der Staatsautoritit durch die Strafe,
vorwiegend juristisch eingestellten Kriminalisten besonders am Herzen
mag und jedenfalls im Vordergrunde seines Interesses steht, ke
vernachlissigt wird, sondern meines Erachtens im Gegenteil
praktisch am meisten gefordert und gesichert werden kann, weil i
nur durch duBerlich auferlegte Ropressalien, sondern von innen
durch korrigierende EinfluBnahme auf die Person des Puniénden,
zur Anerkennung bereitet werden soll.' Auch im Gegenseitigkeits
von Staat und Untertan hat das Wort des Apostels Geltung, daB
Furcht, auch nicht der bloBe Gehorsam, sondern die Liebe (d. h.
willige, triebgeborene, aus der richtigen seelischen Einstellung
soziale Verhalten) des Gesetzes Erfiillung ist (und schafft).
Zum AbschluB: Lipps betont ganz mit Recht: ,Die Strafe wird erst perf
den Strafvollzug. Den Zweck, den die Strafe hat, die Korrektur des bsen
muB der Strafvollzug erst verwirklichen. Damit ist die auch von and
theoretikern erkannte grundsitiliche Wichtigkeit des Strafvolliuges fiir ¢
sierung des angestrebten Strafrwecks und die besondere Bedeutung, die ih

Erreichung des Besserungstieles zukommt, ausgesprochen. Der gante hi

schligige Fragenkomplex — also die Untersuchung und Erbrterung, ob und
unser heutiges Strafsystem und seine Anwendung im eintelnen praktisch
lind, d.ic Erreichung eines mhhcrhchn Effekts durch die Strafe M

1) Der Besserungszweck hilt sich also von jeder olnul'd‘n Rilcksiel
und dient der Gnouuhnmordnm nicht minder, wie er denen dienen wm.

sie gefehlt haben
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moglichen und zu fordern' oder wo und wie Reformen angezeigt und anzusetzen
wiiren? — fillt aber aus dem Rahmen dieser Arbeit heraus, deren planmiBige spezi-
fische Aufgabe in der Aufzeigung und Beleuchtung der einschligigen seelischen
Wurzelprobleme beschlossen sein soll. Der Verfasser mdéchte sein Thema im Grunde
anpacken, da, wo der wirkliche Schliissel zur Losung der von ihm aufgeworfenen
Frage liegt. Gelingt ihm das in der Hauptsache, so ist es erschopfend genug behan-
delt. Eines niheren Eingehens auf praktisch mit dem Thema zusammenhingende
Sonder- und Einzelfragen bedarf es alsdann nicht mehr, da diese sich in Konsequenz
der gewonnenen Grundeinsicht von selbst beantworten werden. Das schlieBt indessen
nicht aus, daB ich auf das hier angespielte sehr bedeutsame Kapitel im weiteren
Verlauf meiner Darstellung gelegentlich, wo sich ein besonderer AnlaB dazu ergibt,
noch mit einem beildufigen Wort zuriickkomme.

B) Strafvoraussetzung

Haben wir mit dem Bisherigen den Zweck festgestellt, dem die Strafe
nach Ansicht des Verfassers zu dienen hat, und damit gleichzeitig die
seelischen Voraussetzungen umschrieben, von denen der Strafende (bei
der Kriminalstrafe de lege der Staat und im praktischen Einzelfalle der
den Staat vertretende Richter und Vollzugsbeamte) geleitet sein mul, wenn
er den von uns aufgezeigten Strafzweck sich zu eigen machen und seine
Erfiillung in den Bereich der Moglichkeit riicken will, so gilt es nun noch
mit ein paar Worten dariiber Klarheit zu schaffen, welche Voraussetzungen

1) Statt weiterer Ausfiilhrungen zu diesem Punkte mogen hier etliche Urteile von
berufener Seite stehen, die sich speziell mit unserem derzeitigen Strafvollstreckungs-
wesen befassen. — Aschaffenburg: ,Unsere Statistiken lassen dariiber keinen
Zweifel : unser Strafvollzug ist unwirksam.“ — Allfeld statuiert als Voraussetzung fiir
Besserungsbestrebungen angesichts des Charakters unserer Strafanstalten: ,Dann muB
der Staat Erziehungsheime einrichten, die, abgerechnet einen gewissen unentbehrlichen
Zwang, in keiner Hinsicht an unsere Gefingnisse erinnern diirfen. Ist doch zur Er-
reichung des Erziehungszwecks die Einsperrung in ein Gefiingnis so ungeeignet als
moglich!* — Kraepelin: ,Das Leben in unseren Strafanstalten vermag nichts
weniger, als schwache Menschen zum rechten Gebrauch der Freiheit zu erziehen . .
Dieses Verfahren, das grundsitzlich nur unterwirft, ohne aufzurichten, kriftigt und
entwickelt den Willen nicht, sondern vernichtet ihn und wirkt iiberdies oft ver-
bitternd.¢ — Selbst Nagler bekennt: ,Es liegt im Strafvollzug noch gar vieles im
argen“ und spezialisierter: ,In noch weit hiherem MaBe als die Einschiichterung
des Titers ist seine Besserung nach dem heutigen Stande unserer Mittel und Er-
fahrungen ins Ungewisse gestellt.”

2) Vgl. hieher zum Beispiel die sehr lesenswerten Ausfilhrungen Foersters in
»Schuld und Sithne“, Abschnitt IV, ferner das auf der Tagung der ,Internationalen
Kriminalistischen Vereinigung“ in Karlsruhe 1927 erstattete Gutachten Dr. Karl
Landauers iiber den Geist unseres Strafvollzuges und den Entwurf zum Strafvoll-
zugsgesetz, veroffentlicht in der ,,Zeitschrift fiir psychoanalytische Pddagogik®, II. Jahr-

gang, Heft 2, S. 33 ff.
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auf der Seite des zu Bestrafenden gegeben sein miissen, damit i
Strafe das wirklich sein kann, was sie ihm nach meinem [
sein soll.
Jede Strafe, also auch die Kriminalstrafe, kann nur dann etwas
wenn sie bei dem davon Betroffenen einem objektiven und einem g
jektiven Bediirfnis begegnet, d. h. wenn sein seelischer Gesamtstatus 1
speziell die Handlung, auf welche die Strafe gemiinzt ist, ein tatsiic
Abweichen von der Linie des ihm von Natur miglichen und vorgez
Aufstiegs darstellen, wenn sie gerade Strafe als angezeigte und
Korrektur erfordern, und wenn ihm das auch soweit bewuBt ist
Selbsttiuschung, die hiebei durchaus moglich ist! —, daB er die St
verdient empfindet. (Wenn ich sage: ,verdient”, so meine ich das
nicht im Sinne eines von auBen angelegten ,Vergeltungs“maBst
ich ja weiter oben abgelehnt habe, sondern verstehe es rein i
durch das eigene Selbst und dessen héhere Anforderungen bedingt.
einfacher ausgedriickt: Strafe ist nur da wirklich am Pla
Besserungsnotwendigkeit und -fihigkeit und entsprecher
ungehemmter Besserungswille vorhanden ist.
Birkmeyer vertritt in ,Schutsstrafe und Vergeltungsstrafe® d
tremen und insofern ganz apsychologischen Standpunkt, der (speziell
von seinem Gegner Liszt gemachte) Unterschied zwischen besserur
und unverbesserlichen Verbrechern sei nicht haltbar: es gebe keine
besserlichen Verbrecher, wie es auch eine verbrecherische Eigenart
gebe; der Verbrecher sei, wenn anders er geistig gesund sei — das i
aber eben die groBe Frage! — ein Mensch wie alle anderen Mensc
Kraepelin bemerkt hiezu: ,Es ist schier unbegreiflich, wie eine d
durch die Erfahrung sofort widerlegbare Ansicht heute noch festg
werden kann.“ — Fiir das hier abzuwandelnde Thema von den Str
setzungen ist ein tieferes Eingehen auf die eigentliche ,Psycho
Verbrechers“ nicht veranlaBt. Es sei nur grundsitzlich als
Verfassers ausgesprochen, daB es den sogenannten ,geborenen* Ve
wenn iiberhaupt, nur ganz ausnahmsweise gibt, daB er als Typ
im Sinne der rein anthropologisch orientierten, allgemein abgelehnt
Lombrosos noch in einem anderen (psychologischen) Sinne existiert.
Aichhorn vertritt in seinem ausgezeichneten, im weiteren Verlay
Arbeit noch bGfter zu erwiihnenden Buche ,Verwahrloste Jugend®
aus seiner reichen fiirsorgeerzieherischen Erfahrung heraus dieselbe A
Im iibrigen geniigt an dieser Stelle die Feststellung, daB es in jedem
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zelnen Falle individueller Priifung bedarf, ob bei dem Titer die person-
lichen Bedingungen fiir ein Gelingen des Besserungsstrafzwecks erfiillt sind
oder nicht.!

Wo und insoweit es an diesen Bedingungen fehlt, hat Strafe nach
meiner Uberzeugung gar keinen Sinn und Zweck und infolgedessen auch
keine Berechtigung. Da mogen dann je nach Sachlage polizeiliche, arztliche
oder sonstwie geeignete MaBnahmen mit mehr oder weniger Zwangscharakter
an ihre Stelle treten.

Der Verfasser ist sich wohl bewufBlt, dal er mit seinen letzten Sitzen
ein Kriterium der subjektiven Straffilligkeit aufgerichtet hat, das von dem
des derzeitig noch geltenden Strafgesetzbuches, der ,Zurechnungsfihigkeit®,
wesentlich abweicht.? Das erkldrt sich aber leicht daher und ist eine inner-
lich notwendige, in diesemn Sinne also logische Folge davon, daB ich die
Funktion und Bedeutung der Strafe prinzipiell anders auffasse und werte,

1) Dariiber hinaus beschrinke ich mich hier zur Beleuchtung der psychologischen
Seite des Verbrecherproblems im allgemeinen auf einige kurze Hinweise. Lipps
vertritt als Psychologe durchaus die soziologische Auffassung, wenn er sich folgender-
maBen ausldBt:

»,Man bezeichnet das Verbrechen als eine soziale Krankheit. Auch ich betrachte
es in diesem Licht ... Das Verbrechen ist eine geistige Abnormitit, nicht in dem
iiblichen Sinne der Geisteskrankheit, aber in einem Sinne, der das geistige Wesen
des Individuums in seiner Ganzheit nimmt. Und demgemiB darf und muB die Auf-
gabe des Staates gegeniiber dem Verbrecher in Analogie gestellt werden mit der
Aufgabe der Gesellschaft gegeniiber dem Geisteskranken oder Abnormen.“

Treffende einschligige Bemerkungen auch bei Reik, ,,Gestindniszwang®, sowie in
dem erwihnten Gutachten Landauers iiber ,Das Strafvollzugsgesetz®, aus welchem
ich folgenden besonders bemerkenswerten Passus hiehersetzen mdchte:

»Diese Menschen® (es ist von den Verbrechern die Rede) ,sind allesamt von der
Gesellschaft als Kranke zu werten, wenn sie auch nicht krank sind. Denn ein
Mensch ist als gesund zu bezeichnen, wenn der Ablauf seiner inneren Lebensvorginge
— seelisch gesprochen: seine Triebe — und die Reaktionen auf die Reize aus der
AuBenwelt — psychologisch: seine Affekte — einander nicht behindern und ihm ge-
statten, sich entweder der AuBenwelt anzupassen oder die AuBenwelt sich. Diese
Definition von Gesundheit aber gilt nur fiir den Menschen als Einzelwesen. In der
Tat ist der Mensch jedoch als Gemeinschaftswesen geschaffen und kann nur in Ge-
meinschaft gedeihen. Fiir diese seine Eigenschaft als Gemeinschaftswesen miissen
wir den Begriff der Gesundheit noch einengen: Triebe und Affekte diirfen sich nicht
nur im Einzelwesen nicht behindern, sondern miissen sich auch in ihren End&uBe-
rungen so verhalten, daB sie mit den Trieben und Affekten ihrer Umwelt in Ein-
klang stehen, da sonst die allen lebensnotwendige Gemeinschaft gefihrdet wire. In
diesem Sinne sind Rechtsbrecher aus ihnen selbst unbeherrschbaren Affekten und
Trieben als Kranke (zwar nicht als individuell Erkrankte, aber als Gemeinschafts-
kranke) zu werten.“

2) Dagegen begegnet sich die im Text vertretene Auffassung im Ergebnis mit
dem, was Liszt unter ,,Zurechnungsfihigkeit® praktisch verstanden wissen will,
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als das Gesetz es von seinem meinerseits abgelehnten Ve
punkte aus tut.’

I1 ) Payo’wpatlun

Die Nutzanwendung, die sich aus den bisherigen Darlegungen m
pathen ableitet, welche sich objektiv strafbar gemacht haben, e
ohne viel Schwierigkeit, wenn man zunichst einmal allgemein ¢
Verstindnis dafiir besitzt, was es mit den besonderen seelischen Vi
auf sich hat, die man als ,Psychopathien® zu bezeichnen pflegt,
man von da aus sodann auch im konkreten Einzelfalle ein
treffendes Urteil dariiber sich zu bilden vermag, wie die fraglich
mit dem seelischen Gesamtzustande des Titers ursiichlich zusam
und als Symptom desselben einzuschiitzen ist.

Die Psychiatrie definiert die Psychopathen als pnervise” Chara
unterscheidet mehrere Hauptspielarten, als welche hier nur die |
die Zwangsneurose, die Paranoia und die sexuellen Perversionen |
seien. Allen diesen und ihren fluktuierenden Mischformen liegt als
same Wurzel die ,Nervositit“ zugrunde (vgl. die einschligigen I
Kraepelin, ,Psychiatrie“, Bd. 4). Die Nervositit selbst geht auf
lungshemmungen zuriick und ist eine spezifische Erscheinungsforn
solchen. ‘

Soweit besteht im grofien und ganzen Einigkeit unter den F
Dagegen gehen die Meinungen dariiber, was denn nun die ¢
sache der die Nervositit bedingenden Emwicklunphemmunlﬂl
und tiefgreifend auseinander, Zwei von Grund aus entgegen
punkte werden hier vertreten. Die hergebrachte und bis om
des zwanzigsten Jahrhunderts allein herrschend gewesene Ansc
legt ,die letzten Ursachen der Entwicklungshemmungen in e
artung und in Keimachidigungon. vielleicht luch in plocln‘

1) Auch das kommende neue Stﬂf‘ouuhuuh wird aller \'onmddlt
Plattform des alten, d. h. an der Vergeltungsgrundlage, vielleicht nicht a
aber doch primiir und im wesentlichen festhalten.

Es erschiene dem Autor dieser Abhandlung begrillenswert, wenn Il
bediirfnissen, deren Befriedigung das neue deutsche Strafrecht schaffen will
im breitesten Malle die psychologische Fundierung der Strafe und ihre pi
Funktion gehdirte; in Konsequent der von mir vertretenen Anschauunge
hierin die ausschlaggebende Vorbedingung fiir einen wirklichen Fortschr
rechtspflege erblicken, wie man ihn sich von der im Flub befindlichen

Gesetagebung erhofft und erwartet.
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umschriebene fotale Erkrankungen“ (Kraepelin a. a. O., neueste Auflage,
S. 1978). Dagegen legt die moderne, von Sigmund Freud begriindete Neu-
rosenlehre das Schwergewicht fiir diese die Entwicklung stérend beein-
flussenden Ursachen nicht auf Momente vor, sondern vielmehr auf solche
nach der Geburt’ und findet sie in der Hauptsache in einem ungiinstigen,
die Seele des Heranwachsenden schon frithzeitig affizierenden Ehe- und
Familienleben der Eltern, in verkehrten ErziehungsmaBnahmen und sonstigen
widrigen, die Psyche oft schon im Kindesalter stark irritierenden duferen
und inneren Lebenserfahrungen und Schicksalen. Nach der dlteren Doktrin
ist also die Neurose — dieser neuere Fachausdruck deckt sich praktlsch
durchaus mit dem Terminus Psychopathie — die Auswirkung einer Natur-
anlage, die man mit auf die Welt bringt, nach der jiingeren eine Er-
krankung mit Hemmungscharakter, die den seelischen Organismus erst
frither oder spiiter im Leben befillt und seine mehr oder weniger umfassende
Fixierung auf eine unreife, zumeist ausgesprochen infantile Stufe der

Entwicklung zur Folge hat.

Wie sehr beide Richtungen bei aller Grundverschiedenheit des Erkldrungsstand-
punktes im effektiven Endergebnis iibereinstimmen, das méchte ich mit Absicht, ehe
ich fiir eine derselben im folgenden Partei ergreife, im AnschluB an das eben zuletzt
Gesagte durch einige Belegstellen auschaulich machen, die Kraepelins ,Psychiatrie®
am vorbezeichneten Ort entnommen sind. — Von der Hysterie sagt Kraepelin unter
anderem (S. 1649/50): Die Ahnlichkeit mancher hysterischen KrankheitsiuBerungen
mit entsprechenden Erscheinungen bei Kindern ist wohl eine mehr als duBerliche.”

Ebenda spricht er von ,Eigenschaften der Hysterischen, die ihr Gegenstiick und
vielleicht ihre Wurzel in Eigentiimlichkeiten der Kinderseele besitzen‘i, — 8. 1654
nennt er die Hysterie ,eine Erkrankungsform des unentwickelten Seelenlebens®.

In dem Kapitel iiber Zwangsneurose findet sich folgende, fiir das Vorgesagte be-
sonders bezeichnende Stelle (S. 1891/92): ,Wenn man will, kann man bei der
Zwangsneurose an das Fortbestehen einer Entwicklungsstufe denken, auf der das
KraftbewuBtsein mit dem reifenden Verstindnis fiir den Ernst des Lebens nicht Schritt
gehalten hat. Wir hiitten es demmach auch hier mit einer umschriebenen Entwick-
lungshemmung, mit einem Infantilismus des Charakters zu tun. Mag auch diese Auf-
fassung nur in den grébsten Umrissen zutreffend erscheinen, so habe ich doch in einer
Reihe von Fillen der Zwangsneurose den bestimmten Eindruck kindlich unentwickelter
Personlichkeiten gehabt.“ '

Das Kapitel von den ,,Psychopathischen Personlichkeiten® schlieBlich leitet Kraepelin

mit folgenden bedeutsamen Sitzen ein (8. 1976): ,Fiir das ganze Gebiet der psycho-
pathischen Personlichkeiten scheint mir die Annahme umschriebener Entwicklungs-

1) Nicht als ob Freud den konstitutionellen Faktor ganz iibersihe (er kommt zum
Beispiel in den ,Drei Abhandlungen® wiederholt darauf zu sprechen); er vernach-
ldssigt ihn aber, da er praktisch nicht zu beeinflussen ist.
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hemmungen eine brauchbare Richtschnur weiterer Forschungen m
bei der Darstellung der Hysterie und der Paranoia konnte ich darauf hinw
uns ihre Erscheinungen verstindlicher werden, wenn wir sie mit den Eiger
keiten des kindlichen, unentwickelten Seelenlebens in Beziehung bringen (
ein Infantilismus der gemiitlichen Entladungsformen, hier ein solcher der
Verstandesleistungen zu vermuten). Gan: khnliche Erwligungen haben wir
Schilderung der Nervositit, der Zwangsmeurose und der geschlechtlichen "'
angestellt. Hatten wir es bei den ersteren mit uniulinglicher Willensen
tun, so waren in den letzteren Fillen gewisse Triebe entgleist, weil sie nicht durck
die Ausbildung hiherer Willensrichtungen beherrscht und in die richtigen Bak

geleitet wurden. Man kénnte somit etwa von einem Infantilismus des \
des Trieblebens sprechen.”

A) Die Beobachtungen, die den hier wiedergegebenen Siitzen
zugrunde liegen, werden von jedem Erfahrenen als unbedingt rlchﬁ‘
und bestiitigt werden, Die weiter oben (S, 286 f.) zitierte Allgemeinbe
die von Kraepelin in Ubereinstimmung mit der herkémmlichen
fiir diese von der Norm abweichenden seelischen Zustinde g _
hilt der Autor dieser Abhandlung dagegen fiir verfehlt und unh:
Er erachtet diesen Erklirungsversuch fiir eine rein spekulativ-he
aber ‘durch Tatsachen nicht bewiesene Hypothese (vgl. ﬂbrlgvm
gang des Kraepelinzitates S. 288 f., wo die »Annahme® ur ,
ﬁhc:;mphommunm als ,Bichmhnur weiterer Forschungen®
w

Dem Verfasser sind in seiner beruflichen Titigkeit (als Reck
im Laufe der Jahre vielfache irztliche Gutachten zu Gesicht w
gekommen, in denen die psychopathische Verfassung der darin E
immer wieder auf die stereotype Formel der pdegencrativen Ver
zuriickgefithrt wurde, In keinem dieser Gutachten habe ich einen s
Beweis fiir die Richtigkeit dieser Formel zu finden vermocht. So
oft wurde ein solcher Beweis gar nicht erst versucht. Aber
das im Einzelfalle geschah, machten die einschligigen SchluBfc
stets mehr oder weniger den Eindruck einer petitio principii: diezu e
Primisse wurde der Doktrin gemiiB einfach als richtig unterstellt, 1
dem gegebenen Tatbestand wurde eben auf sie als ursichliche Quelle
geschlossen, Soweit direkte Argumente zu ihrer Stiize angefithrt
wollten, war es fiir den von der Theorie nicht befangenen Le
Horer nicht selten geradezu erstaunlich, wie unzulinglich lh
Namentlich wurde die an sich doch nur zu berechtigte I
unter diesen Argumenten in erster Linie der Hinweis inf
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wirkliche und echte ”Degenerationszeichen“ — seien es korperliche Merk-
male oder seelische Stigmata — eine Rolle spielen wiirde, stets aufs neue
und gerade in komplizierter gelagerten Fillen so gut wie restlos enttiuscht.
Ich habe darum auch vorstehend mit Absicht den Ausdruck , Formel“ der
degenerativen Veranlagung gewihlt: meine Erfahrungen zeitigten mir immer
wieder durchaus den Eindruck, daB praktisch mit diesen Worten gar nichts
Bestimmtes und Greifbares gemeint ist und gesagt werden soll, daB keine
auf induktivem Wege erschlossene und darum sicher zu wumschreibende
Wirklichkeit sich dahinter verbirgt, daB sie inshesondere nicht die positive
Bedeutung beanspruchen wollen noch kénnen, die ihrem Buchstabensinn
entspriche, kurz: daB es sich dabei tatsichlich nur um Worte an Stelle
fehlender Begriffe handelt.

,Degenerative Veranlagung“: soll man das wirklich wortlich verstehen,
so kann es doch nichts anderes heiBen als: ,angeborene Minderwertigkeit®.
Nun gibt es ja — wovon der Verfasser sich wiederholt iiberzeugen konnte —
in der Tat konsequente Vertreter der hier erdrterten Lehrmeinung, denen
jeder Psychopath als solcher mit Notwendigkeit, d. h. von vornherein und
ganz unbesehen, als ein von Haus aus minderwertiger Mensch gilt. Objektive
Beobachtung und Priifung ldBt aber dieses Bausch- und Bogenurteil in seiner
unterschiedslosen Allgemeinheit als recht unbegriindet und ungerecht er-
scheinen.

Aus dem Munde Max Dessoirs in Berlin habe ich einmal das zweifel-
los richtigere und zutreffendere Urteil vernommen: ,Es gibt nicht nur
minderwertige, es gibt auch mehrwertige Psych()pathen.“ Wer diesen eigen-
ahigen Personlichkeitstypen frei und vorurteilslos, nicht beeinfluft durch
eine Klassifizierung rein theoretischen Charakters, gegeniibersteht, wird dem
Ausspruch Dessoirs ohne Frage beipflichten miissen.

Die Tatsache, daB neurotische Seelenverfassung einerseits und hohe, sogar
ausgesprochen geniale psychische und geistige Eigenschaften anderseits sich
durchaus nicht ausschlieBen, sondern im Gegenteil gar nicht so selten mit-
einander verschwistert sind, ist iibrigens zu augenfillig, als daB die An-
hinger der Degenerationstheorie sie hitten iibersehen kinnen. Sie haben
sich vom Standpunkte ihrer Doktrin aus dergestalt mit dieser Tatsache
abzufinden versucht, daB sie den Notbegriff der sogenannten »degénérés
supérieurs“ schufen. Dieser Begriff ist aber schon vom rein logischen Ge-
sichtspunkt aus unhaltbar; denn er ist ein Widerspruch in sich selbst. Und
damit, sollte man meinen, widerlegt sich eigentlich — ganz abgesehen
von allen widerstreitenden objektiven Erfahrungen — die ganze Theorie

Imago XVIL 19
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von vornherein schon per se: daB man, um die Wirklichkeit unter |
Hut bringen zu kinnen, sich in die Notwendigkeit versetzt sah, zu
aufgelegten contradictio in adjecto zu greifen, ist doch ein du
reichender und schliissiger Beweis dafiir, daB die allgemeine Primisse
ist, von der man ausgeht.
B) Der modernen, von Freud geschaffenen Nmmenpoyeholngh
ihrer von Haus aus anderen prinzipiellen Erklirung des ganzen Neur
problems bereitet die Tatsache, daB es hbherwertige Psychopathe:
keinerlei Schwierigkeit; sie erscheint ihr nicht einmal auffallend, h
vielmehr ganz zwanglos mit der von Freud und einigen nlnﬂ'
(besonders Otto Rank in seinen frilheren Schriften) aufgezeigten Ver
schaft zwischen den Quellen und dem seelischen Mechanismus der D
einerseits und der kiinstlerischen und dichterischen Produktion anc
Dem Neurotiker wie dem schipferisch Begabten gemeinsam ist e
sondere Affektivitit des Gefiihls- und Phantasielebens, die gerade
héherwertigen Menschen hiufig in ausgeprigtem MaBe vorhande
ist aber ganz natiirlich und durchaus einleuchtend, daB gerade !
mit starker Gefiihlsanlage und daraus resultierender grofer Eindru
keit neurotischen, d. h. psychogenen Erkrankungen, die auf
Gefiihlslebens als auslésende Ursache zuriickgehen, besonders 1
gesetzt sind, zumal es sich bei den schiidigenden Eindriicken, die zu eix
Neurose ﬁlhnn. zumeist um Erlebnisse handelt, die bis in die
zuriickgehen, also die Seele auf einer Entwicklungsstufe betre
welcher sie noch durchaus ungefestigt und zur Entgegensetzung eines
sprechenden Widerstandes aus eigener Kraft noch nicht fihig
»Degeneration® hat das absolut nichts zu tun (denn sonst wiire ja_
weise der gewil absurde SchluB zu zichen, daB der pbnnn!
Dickhiiuter den vollwertigen Menschen repriisentiert).
Die Ablehnung der ,Degenerations”- Hypothese durch Freud ( &
niheren und entfernteren Lehenstriiger) und ihre Ersetzung d
andere wissenschaftliche Begriindung des Neurosenproblems ist di
erfolgreicher therapeutischer Bemithungen an seelisch Kranken.
jene Hypothese eine Annahme a priori war, als welche sie
schon einmal charakterisiert wurde, hat Freud seine Neurc
a posteriori aus schliissigen Resultaten praktischer Arbeit abst
also durch induktives Verfahren zu ihr vorgeschritten.
Der Hinweis speziell hierauf sollte im Zusammenhang mit
Ausgefiihrten eigentlich als ausreichende Begriindung dafiir
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konnen, daB wir fiir alle im niéchsten Abschnitt folgenden Deduktionen
die moderne psychoanalytische Erklirung des Ursprungs und Wesens der
Psychopathie zugrunde zu legen gedenken. Da diese neue Lehre und
Methode aber noch immer ziemlich umstritten ist, sei ausdriicklich noch
hinzugefiigt, was fiir unsere Stellungnahme letzten Endes den Ausschlag
gibt: daB die praktisch-therapeutische Bewiihrung der neuen Doktrin —
aus der diese ja, wie gesagt, erst nach und nach erwuchs und durch die sie
von Fall zu Fall immer wieder neu erhirtet und gesichert wird — zu-

verldssig und zweifelsfrei verbiirgt ist.

III) Psyc]zopat]zen uml Strafe

Soll man nun Psychopathen strafen oder nicht?

Die Frage ist nicht unbedingt eindeutig zu beantworten.

Nach dem Ergebnis, zu welchem die vorstehende Untersuchung im
zweiten Abschnitt gefithrt hat, besteht die Psychopathie in einem Zuriick-
gebliebensein in der seelischen Entwicklung, das der Korrektur an sich
durchaus zuginglich sein muB, da es entscheidend nicht auf einen ir-
reparablen Defekt der Anlage, sondern auf eine erworbene Stérung des
seelischen Apparates ursichlich zuriickgeht. Die Korrektur hat zur Aufgabe
die Aufhebung dieser funktionellen Stérung und ihrer hemmenden Folgen;
sie muBl also, wenn sie richtig wirken und von Erfolg begleitet sein will,
den der Entwicklung vorgeschobenen Riegel 15sen, deren stehengebliebenen
FluB wieder in Gang bringen und nachholen und der Seele im Endeffekt
die Reifung ermdglichen, deren sie anlagegemiB fihig ist und in welcher
sie bisher nur aufgehalten war.

Das eben Gesagte wird nur anders, priagnanter ausgedriickt, wenn ich
sage: Der Psychopath bedarf zu seiner seelischen Restaurierung und Ge-
sundung einer entsprechenden Nacherziehung. Diese Nacherziehung muB,
wie jede andere Erziehung auch, darauf gerichtet sein, die im Zogling vor-
handenen Miglichkeiten und Triebkrafte zu entfalten. Es obliegt ihr das hier
aber in einem ganz besonderen Grade; denn die Psychopathie — um welche
individuell gefirbte Spielart es sich auch im Einzelfalle handeln mag —
geht meist, wie im Abschnitt II schon beildufig erwiihnt worden ist, mehr
oder weniger ausschlaggebend gerade auch darauf zuriick, daB die vor-
gingige Erziehung und Allgemeinbehandlung insofern fehlerhaft war, als
sie auf die personliche Eigenart des Alumnen nicht die gebotene Riick-
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sicht nahm, sie entweder vernachlissigte (was auch durch iibertriebene
Verzirtelung und Verwihnung geschehen kann) oder sie direkt unterdriickte,
statt in verstindnisvollem Eingehen darauf sie zu lenken und zu bilden.
Neurotiker sind schief gewickelte Menschen, die das Schicksal nicht organisch
wachsen und werden lieB; sie leiden an innerlicher Auszehrung und tragen
zumeist noch obendrein eine seelische Zwangsjacke; die Miglichkeit, nach
dem Rhythmus des eigenen Wesens frei zu atmen und zu leben, ist ihnen
in hohem Grade verkiimmert. Der Nacherziehung, die sie benttigen, ob-
liegt daher in erster Linie, sie aus der Erstickung und Verdrehung ihres
inneren Menschen zu erlésen, sie seelisch wieder einzurenken und auf die
Basis ihres urspriinglichen Selbst zu stellen; erst von da aus kann dann
die Neuorientierung und Hoherentwicklung ihrer Persinlichkeit einsetzen
und ihren Fortgang nehmen, zu der die Nacherzichung ihnen letzten Endes
verhelfen soll.

Kann der eben besagte Effekt, der eine wie der andere, durch Strafe
erzielt werden? Nach Ansicht des Verfassers in der Regel wohl kaum. Wenn
{iberhaupt, dann nur in einfacher gelagerten Fillen, bei nicht allzu diffizilen
Charakteren, und auch da wohl zumeist nicht durch Strafe allein.

Die Strafe ist ihrer ganzen Natur nach ein moralisches Korrektiv. Sie kann
also von vornherein nur da nutzbringend und forderlich sein (vgl. S. 284 £),
wo es tatsichlich eine Verfehlung gegen das dem Inkulpaten eingeborene,
ihn daher bei Vorhandensein zureichender Einsicht und nicht zu sehr ge-
hemmten Willens unbedingt verpflichtende sittliche Gesetz und Vermdgen
zu ahnden gilt. Es wird, wenn es sich um die Straftat eines Psychopathen
handelt, im Einzelfalle stets genau und sorgfiltig zu priifen sein, ob und
inwieweit diese Voraussetzungen auch wirklich erfiillt sind.

In diesem Zusammenhang erhebt sich die Frage einerseits nach den Parallelen,
anderseits nach dem prinzipiellen Unterschied zwischen dem Verbrecher im allge-
meinen und dem neurotischen Rechtsbrecher im besonderen. Hieriiber wiire zu-
sammenfassend etwa Folgendes su sagen: Auch die Dissosialitit ist, wie die Neurose,
das Ergebnis von Konstitution (Disposition) und akzidentellem Erleben. Auch bei
jener ist, wie bei dieser, der Nachdruck und das Hauptgewicht auf das letzstere zu ;

l.‘m1 aus den ‘l.‘ch'n Grﬂnd.n: 1) weil wir iiber die lnll‘llﬂlﬂi‘.ﬂ vﬂlﬁ.— ¢
dingungen fiir die eventuelle spitere Entwicklung sum Verbrecher nach dem Stande

unserer heutigen Einsicht ebensowenig etwas Sicheres und Belangvolles austusagen
vermdgen, wie {iber diejenigen fiir die Psychopathie, 2) weil die gntwhddond’.
ursichliche Bedeutung mum mindesten regelmiDig, wenn nicht ausnahmslos auch hier
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dem Erleben zukommt (vgl. S. 284 u.), weil die Moglichkeit einer korrigierenden
EinfluBnahme nur den erworbenen MiBbildungen der Anlage gegeniiber besteht,
nicht aber mit Bezug auf diese selbst, die ja ein Gegebenes ist. SchlieBlich besteht
auch insofern eine wenigstens formale Analogie zwischen der Psyche des Anti-
sozialen und der des Psychopathen, als bei beiden eine mehr oder weniger um-
fassende Fixierung an kindliche Art zu fithlen und zu leben stattgefunden hat, die
sich in mindestens partieller Unreife des Charakters und der ganzen Personlichkeit
ausprigt.

Der wesentliche Unterschied zwischen dem spezifisch Kriminellen und dem Neu-
rotiker wird darin zu suchen sein, daB bei diesem der Ton auf der Hemmung der
Erostriebe, bei jenem auf der Steigerung der Destruktionstriebe liegt. Den Psycho-
pathen charakterisiert seine Triebintroversion und sein innerer Konflikt mit sich
selbst, den Kriminellen seine Aggression nach auBen. ,Es ist offenbar”, sagt
Alexander in ,Psychoanalyse der Gesamtpersonlichkeit“ 8. 171, ,,daB bei den
Kriminellen die Triebeinschriankungen nicht nur schwicher als bei den Neurotischen,
sondern sogar schwiicher als bei den Normalen sind.“ Im iibrigen bezeichnet es
Alexander, a. a. O., als ,ein noch fast unaufgeklirtes Problem, welche konstitu-
tionellen Faktoren und welche spiiteren, in erster Linie erzieherischen Einwirkungen
die kriminelle Charakterbildung im Gegensatz zu der neurotischen bedingen®, und
nennt Aichhorn als denjenigen, von welchem der erste Kldrungsversuch stamme,
Auf dessen gerade in ihrer Einfachheit klassische Ausfithrungen in seinem Buche
»Verwahrloste Jugend® muB in der Tat speziell fiir die Orientierung iiber das
psychologische Sonderproblem der Dissozialitdt und ihrer Entwicklungsbedin-
gungen in erster Linie hingewiesen werden, namentlich auf den meunten und zehnten
Vortrag, wo von der Herrschaft des Lustprinzips (an Stelle des Realititsprinzips)
und von der mangelnden Aufrichtung oder direkt abwegigen Bildung des Ideal-Ichs
in der Seele des Asozialen sowie von den ausschlaggebenden Griinden dieser Er-
scheinungen in ungemein instruktiver und iberzeugender Weise gehandelt wird.

Sind die zuvor skizzierten Voraussetzungen der Straffihigkeit in der Person
eines Psychopathen nun tatsichlich gegeben, dann mag eine passend ge-
wihlte Besserungsstrafe — namentlich auch eine in Isolierhaft vollzogene
Freiheitsstrafe, welche die Moglichkeit einer tiefen und aufriittelnden Selbst-
einkehr eréffnet — an sich schon geeignet erscheinen, nicht nur prohibitiv,
sondern auch positiv lduternd und steigernd auf den seelischen Gesamt-
habitus des GemaDBregelten zu wirken. Dies freilich nur dann, wenn die
ganze Art des Strafvollzuges in keiner Weise dazu angetan ist, demiitigend
fiir das Selbstgefiihl des ihr Unterworfenen sein zu miissen — ein Ge-
sichtspunkt, der bei der im allgemeinen groBen Empfindlichkeit der Neu-
rotiker gerade in diesem Betracht besonders betont zu werden verdient.

Eine Kombination des eigentlichen Strafvollzuges mit sonstigen geeigneten,
jeweils auf den Einzelfall zugeschnittenen MaBnahmen zur giinstigen Be-
einflussung der neurotischen Psyche wird sich wohl meistens empfehlen,
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wenn nicht als notwendig erweisen. Denn die groBere Wahrscheinlichkeit
wird immer dafiir sprechen, daB der scheue, unreife und in sich selbst
unsichere Nervise, ganz sich allein iiberlassen und ohne weitere Voﬂ:c- ,
reitung und Anleitung, der ihm zugemuteten BuBe durchaus nicht sofort
in der richtigen, aufgeschlossenen Einstellung entgegenkommt, daB er zu-
niichst vielmehr bereit sein wird, dadurch noch gereizter, veriingstigter
oder verbitterter, noch trotziger und verstockter oder noch ratloser und
zerrissener zu werden, als er es an sich schon ist, und daB er von vorn-
herein — je nach dem Grade der Enttiuschungen, die er im Leben schon
zu erfahren hatte — eher dazu neigen wird, die iiber ihn verhiingte Strafe
als einen Akt der Feindseligkeit, des MiBiversiehens und Ubelwollens zu
empfinden, ihr jedenfalls mit voreingenommenem oder doch zweifelndem
und schwankendem Gemiit zu begegnen und sich dadurch ganz um ihre
mégliche Frucht zu bringen, als sie auf sich zu nehmen und als den
wohlmeinenden Appell an das bessere Teil seines inwendigen Menschen zu
erkennen und auszuwerten, der sie sein mochte und soll. Wenn dieser
keineswegs leicht zu nehmenden Gefahr — mit der, wie gesagt, stets zu
rechnen ist — nicht rechizeitig und wirksam vorgebeugt wird, diirfte eine
Erreichung des mit der Erziehungsstrafe angestrebten Ziels ganz auBer
dem Bereiche der Moglichkeit liegen.

Gesetzt aber auch, daB alle diese Vorbedingungen fiir ein Gelingen des
strafpidagogischen Fxperiments sich im Rinzelfalle auf das gliicklichste
ergeben haben, und daB der also Geziichtigte nicht etwa geduckt und er-
niedrigt, sondern gefestigt und erhoben, sich selbst mehr als zavor wieder-
gegeben aus dem Fegefeuer des durchgemachten seelischen Wachstums-
prozesses hervorgeht, so bleibt immer noch jedesmal eine Frage offen, die
in diesem Zusammenhang wenigstens aufgeworfen werden muB: ob die
gewonnene Kriiftigung sich auch stark und nachhaltig genug erweisen wird,
wenn an den dem Leben Wiedergegebenen nun die (mit der Tatsache,
daB er kriminell bestraft wurde, unvermeidlich gewordenen) mancherlei
Beweise des MiBtrauens, der Skepsis und wohl auch nicht zuletat KuBe-
rungen von feinerer oder griberer Minderachtung herantreten werden, die
ihm, wie die Menschen nun einmal sind, mit Notwendigkeit begegnen
miissen und ganz unmoglich erspart bleiben kénnen, und durch welche,
abgesehen von der gefilhlsmiBigen Seite, sein fernerer Lebensweg auch
praktisch bedroht und erschwert werden wird.
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Mag immerhin nach alledem in durchsichtigeren Fillen und bei noch
einigermaBen primitiveren Naturen die Eventualitit eines nacherzieherischen
Erfolges durch Bestrafung wenigstens a priori nicht véllig von der Hand
zu weisen sein: je komplizierter im einzelnen Falle die Sachlage ist, um
so mehr ist nach der Uberzeugung und den Erfahrungen des Verfassers
die Verhingung von Strafe iiber Psychopathen unbedingt fehl am Ort. Je
groBer die anscheinende Diskrepanz zwischen der Tat als solcher und der
Allgemeinpersonlichkeit des Tédters — deren zutreffende Einschitzung aller-
dings mitunter ein besonders hohes MaB von Einfiihlungsfihigkeit und
Witterungsvermogén fiir menschliche Qualitit erfordert —, besonders je
zarter und gewissenhafter besaitet, hoher begabt, reicher und tiefer ver-
anlagt im Grunde der letztere in all seiner tatsichlichen seelischen Pro-
blematik und unter Umstinden sehr starken inneren Zwiespiltigkeit sich
darstellt, je weniger also bei niherem Zusehen und eindringlicherem Ver-
stehen das zu richtende Vergehen auf das Konto einer moralischen Unzu-
linglichkeit und Verirrung zu setzen ist, desto abwegiger, ja desto schdd-
licher die Strafe.

Dem Blick, der hier durch den @uBeren, an der Oberfliche sich bietenden
Anschein hindurch die versteckte, tiefere Wirklichkeit aufzuspiiren vermag,
entschleiert sich das crimen des neurotischen Rechtsbrechers im vorstehend
qualifizierten Sinne als eine von dessen bewuBtem Willen unabhingige
Symptomhandlung, als das zwanghafte, eruptive Zerrprodukt zwar ver-
kriippelter, aber doch nicht getoteter Triebe, die sich damit einen gewalt-
samen Notausgang aus ihrer seelischen Gefangenschaft geschaffen haben
und auf diese Weise, in freilich miBgliickter Form, fiir ihr Anrecht auf
Leben demonstrieren.

Von hier aus leuchtet wohl ohne weiteres ein, warum es doppelt falsch
und zwiefach von Unheil ist, wenn man solch unfreiwilligen, aus innerer
Not und Entbehrung explosiv herausgeborenen Entgleisungen seelisch un-
fertiger, noch reifebediirftiger Menschen mit psychologischem Militarismus,
mit peinlichem Verdikt und dessen Vollzug begegnet. Damit wiederholt
man in krasser, einschneidender Weise den Kardinalfehler, der diese Menschen
zu dem machte, was sie geworden sind: die systematische Verponung und
Niederhaltung von Energien, die einen wesentlichen Teil, vielleicht den
hauptsichlichsten und innersten Kern ihrer personlichen Eigenart bilden.
Statt die Krifte zu erkennen, die da aus Unterdriickung und dunklen Tiefen
nach Licht und Freiheit ringen, und ihnen zum Leben zu verhelfen, zu
dem sie geschaffen sind, knebelt man sie aufs neue und st6B8t sie mit un-
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gleich stirkerer Verurteilung als je zuvor in die Nacht ihres Kerkers zuriick.
Damit wird aber auch, was ganz besonders zu beachten ist, geradezu
zwangsliufig auch einer Wiederholung seelischer Entladungen von gleicher
Art, wie die zuerst geahndeten es waren, funktionell der Weg geebnet;
denn die psychische Situation, aus der sie zuerst hervorgingen, wird durch
die Strafe nur noch verdichtet und verschirft. Die Strafe (auch die von
erzieherischer Absicht diktierte) fithrt also bei der eigentiimlichen inneren
Verfassung des psychopathischen Delinquenten wider besseren Willen mit
Notwendigkeit zu einem circulus vitiosus: sie begiinstigt die Begehung
kiinftiger Delikte, statt sie zu verhiiten; denn sic ist die dem verbildeten
inneren Habitus des Titers adiquate Reaktion der gewohnten Verurteilung,
aus der heraus er entstand und der er seinen ganzen Mechanismus verdankt,

Ist dem aber so, dann ist es natiirlich eo ipso ausgeschlossen, daB durch
die Strafe an dem gegebenen Zwangsstatus des Neurotikers je irgend etwas
in positiver Richtung gelindert und gebessert werden kann. Wie denn
auch? Wo ein moralischer Defekt iiberhaupt nicht vorliegt, da ist von
einer rein moralischen Einwirkung, wie die Strafe sie darstellt, auch ein
Effekt nicht zu erwarten. Sie ist da nur ein untaugliches Mittel am un-
tauglichen Objekt, durch welches bestenfalls — um mich hier zweier Aus-
driicke zu bedienen, die der bekannte Schriftsteller Dr. Johannes Miiller,
Elmau, gern gebraucht — eine gewisse ,BewuBtseinskultur®, niemals aber
» Wesenskultur® erzielt werden kann, Kranke Gemiiter kann man mit der
Zuchtrute nicht heilen.

Eines mubB ausdriicklich noch gesagt werden, weil es von groBer
Bedeutung ist: Es ist gerade bei den mehrwertigen Psychopathen, auf die
sich das zuletzt Ausgefiihrte in der Hauptsache bezieht, sehr hiufig zu er-
leben, dal} sie, wenn sie sich straffiillig gemacht haben, ein ausgesprochenes,
mehr oder weniger stark betontes SchuldbewuBtsein an den Tag legen, sich
auch auf die eventuell an sie gerichtete Frage, ob sie sich selbst strafbar
und fiir ihre gesetzwidrigen Handlungen verantwortlich fiihlen, ohne
weiteres bejahend duBern und als schuldig bekennen, Der erfahrene
Psychologe wird sich hiedurch nicht irremachen und etwa doch zu dem
Fehlschlusse verfithren lassen, daB hier dann auch Bestrafung das Richtige
und Angebrachte sei. Ks ist natiirlich von einem innerlich so verwirrten,
aus der eigenen Bahn geworfenen und seiner selbst darum absolut nicht
habhaften, seelisch in den Kinderschuhen steckengebliebenen Menschen,
wie der schwer Neurotische es ist, {iberhaupt nicht zu erwarten, daB er
selbst iiber die Untergriinde seiner Tat und deren sittliche und rechtliche
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Zurechenbarkeit ein auch nur irgendwie zutreffendes Urteil haben kann.
Ein solches Urteil sollte darum auch gar nicht erst von ihm verlangt
werden, und es ist ein schwer begreiflicher Fehler, daB das doch noch
immer wieder geschieht. Hievon aber ganz abgesehen: auch das Schuld-
gefithl des Psychopathen ist, ebenso wie die Tat, an die es sich kniipft,
nichts anderes, als die zwanghafte Frucht seiner vorgingigen seelischen
Maltritierung. Es ist nichts Spontanes und auf ihn selbst Zuriickgehendes,
vielmehr ein ihm von auBen (durch Schicksal oder falsche Behandlung)
Aufgezwungenes, wider sein eigenes primires Empfinden Angequiltes, so-
mit etwas absolut Krankhaftes. Und es bezieht sich auch im Grunde gar
nicht auf die Tat, mit der er gegen das Geselz verstoBen hat, sondern ist
nur die bewuBte Rationalisierung und Projizierung eines schon vorher,
ganz unabhingig von der Tat, vorhanden gewesenen unbewuften Gefiihls.
Wurzelhaft geht es, ohne daB der Schuldbewulite sich irgendwie dariiber
klar ist, auf die der manifesten Tat zugrunde liegenden verborgenen
seelischen Triebkrifte zuriick, deren AuBerungen ihm vormals so mach-
driicklich zur Schuld angerechnet worden waren, daB er, in Verleugnung
und Verkehrung seines natiirlichen, urspriinglichen Empfindens, das ihm
autoritativ entgegengetretene Urteil akzeptiert und sich ihm nolens volens
unterworfen hatte.® Das neurotische Schuldgefiihl und das mit ihm ver-
gesellschaftete, von ihm erzeugte Strafbediirfnis ist also, richtig verstanden,
in Wahrheit gar nicht indizierend fiir ein schlechtes, sondern vielmehr
nur fir ein verstortes und irregeleitetes Gewissen; es ist ein Symptom
der inneren Unsicherheit, wie sie die Untergrabung des Glaubens an das
eigene Selbst, des tiefsten und unentbehrlichsten Haltes fiir jedes Dasein,
notwendig zur Folge haben muB. Demnach gewiB alles andere als ein
Anzeichen von tatsichlicher Strafwiirdigkeit!

In Fillen der Art, wie ich sie hier besonders im Auge habe, wo von
Natur gut und fein veranlagte Menschen mit reinem (infolge ihrer schweren
seelischen Gehemmtheit allerdings praktisch zu einer Art von Sisyphusarbeit
verurteilten) Streben nach hohen Zielen und nach Selbstvervollkommnung
dahin gebracht wurden, daB ihnen eingeborene, zu begliickender Betitigung
bestimmte Potenzen schlieBlich nur noch in asozialen Ersatzhandlungen sich
ein Notventil fiir den durch ihre kiinstliche Niederhaltung erzeugten seelischen
Uberdruck 6ffnen konnen und miissen, — in solchen Fallen erweist sich die

1) Ich gebe hier nur eine UmriBbegriindung von mehr schematischem Charakter,
die auf vollkommene Priizision und erschopfende Vollstindigkeit keinen Anspruch

erheben will.
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Wahrheit des alten lateinischen Satzes: ,naturam expellas furca, tamen usque
recurret.” Wo aber der innere Trieb so stark und unzerstirbar ist, daB er
trotz aller dulleren ExstirpierungsmaBnahmen doch immer wieder, wenn auch
wechselbalgartig entstellt, sich durchsetzen mul, da kann nur eines helfen,
diese verpfuschten Naturen wieder zurechtzubringen: Man muB ihre Seelen
aus dem Zwange und der Haft ihres bisherigen Daseins erlosen und ihnen
die Moglichkeit eigenwiichsiger Entfaltung zuriickgeben, die ihr voran-
gegangenes Leben ihnen versagt hatte, Diese eigenwiichsige Entfaltung ist
im Endeffekt identisch mit der Sozialisierung ihrer Persinlichkeit, soweit
sie bis dahin unterblieben war. Das folgt ohne weiteres aus der von Freud
nachgewiesenen Grundtatsache der phylogenetisch erworbenen Sublimierungs-
fihigkeit und Kulturtendenz all der mannigfachen seelischen Gefiihlskategorien
und Triebkriifte, deren aufoktroyierte Entwicklungshemmung zur Entstehung
einer Neurose fiihren kann. Auf dieser fundamentalen Tatsache psychischen
Lebens und Werdens beruht ja jede normale Entwicklung zur sozialen Reife
des Erwachsenen und alle Erziehung. Auch die Nacherziehung des Neurotikers
geht davon aus.' .
Mit einigen abschlieBenden Bemerkungen mag noch einem méglich
besonderen Millverstindnis begegnet werden, das die vorstehend entwickelten
Anschauungen iiber adiquate Nacherziehung namentlich der wertvolleren
psychopatischen Persinlichkeiten zu erwecken geeignet sein mochten. Sie
kinnten vielleicht dahin falsch verstanden werden, als wollte damit einer
Humanitiit im Sinne von ausgesprochener Nachgiebigkeit oder gar Schwiiche
das Wort geredet werden. Das wiire aber absolut irrig. :
Wie es ohne Frage psychologisch einfacher und leichter ist, den ob einer
Tat objektiv strafbar gewordenen Psychopathen eben wirklich in Strafe zu
nehmen und es ihm dann zu {iberlassen, wie er damit innerlich fertig wird,
als ihm ein geduldiger Helfer aus der Irrnis und Wirrnis seiner seelischen
Verstrickung und ein Fiihrer zu sich selbst zu werden, so ist es auch fiir den
durch Strafe erzieherisch nicht zu beeinflussenden Nervisen faktisch un-

1) Wer die Kulturfihigkeit — mit diesem Ausdruck bezeichnet Aichhorn die
seelische Potenz zur Wandlung und Sublimierung der primitiven Triebe — bei Psycho-
pathen aus prinzipieller Einstellung heraus vermissen zu sollen glaubt, weil er ihre

seelische Stérung auf einen anlagegemi® vorhandenen (und demnach begrifflich in-

kurablen) Defekt zuriickfiihrt, filr den kann der vom Schreiber dieser Arbeit vertretene,
ganz auf aktive, sweckmillige Beeinflussung des Nerviisen gerichtete Standpunkt natiirlich
nicht in Frage kommen. Fiir den mul konsequenter- und logischerweise aber auch die
Strafe als mégliches Erziehungsmittel fiir Psychopathen von vornherein ganz und
iiberhaupt ausscheiden.
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gleich bequemer und miiheloser, eine ihm zudiktierte kriminelle MaBregelung
zu absolvieren und dabei innerlich durchaus derselbe (ndmlich Kranker) zu
bleiben, als sich den Anforderungen einer so umwilzenden und radikalen Selbst-
erneuerung zu unterwerfen, wie sie die vom Verfasser gemeinte und ihm
als Ziel vorschwebende Nacherziechung an ihn erhebt, die ihn aus dem fest-
gefahrenen Getriebe seines bisherigen, gar nicht von ihm selbst gelebten
Lebens herausreiBen und ihn auf die eigenen FiiBe stellen will. Wihrend
die Hinnahme der Strafe eine rein passive Einstellung auf ein Leiden bedeutet,
das, wie weiter oben dargetan wurde, bei dem qualifizierten Neurotiker auf
eine bereits gewohnheitsmaBig vorgebildete seelische Bereitschaft und somit
geradezu auf ein psychisches Entgegenkommen stoBt, mutet ihm die Auflage
seiner personlichen Novation und Umstellung von Grund aus eine durchaus
aktive Leistung und einen ihm vollkommen neuen Energieaufwand zu, dessen
Postulate um so schwerer zu erfiillen sind, als sie ihn grundsitzlich gegen den
Strom seiner bis dato gewohnten zwanghaften Daseinsrichtung schwimmen
heiBen. Mit dem ganzen Wesen einer derartigen erzieherischen Restitution
vertrigt sich Nachgiebigkeit und irgendwelches Gewiihrenlassen absolut nicht,
da es nur ein Nachlassen der Spannkraft auf Seite des Zoglings und damit
unbedingt dessen Zuriickgleiten in den zum Verlassen bestimmten seelischen
Zwangsduktus zur Folge haben wiirde.

IV) Eolgerungen Je lege ferenJa

Nachdem der Verfasser im vorhergehenden Abschnitte die Kriminalstrafe
vom psychologischen Gesichtspunkte aus als erzieherisches Instrument fiir
Psychopathen in der Hauptsache abgelehnt hat, sei zur Abrundung seiner
Arbeit nach der positiven Seite hin noch in den Grundziigen angedeutet,
wie er sich den konformen Modus fiir die nacherzieherische Behandlung
der ihrer (anstatt der Bestrafung) bediirftigen und fiir sie in Betracht
kommenden seelisch Kranken denkt und denken zu miissen glaubt, wenn
nicht seines Erachtens von vornherein die Gewidhr eines Gelingens in
Frage gestellt sein soll.’ Ein Dreifaches wire hierfiir zu fordern beziehungs-

weise abzuweisen:

1) Uber die von der kommenden neuen Srtrafgesetzgehung beabsichtigten Reformen
auf dem hier behandelten Gebiete unterrichtet gut und iibersichtlich die Schrift von
Ernst Schultze, ,Psychiatrie und Strafrechtsreform®.

Der Standpunkt des Strafgesetzentwurfs ist ein zwiespiltiger, entbehrt eines ein-
heitlichen leitenden Gedankens: auf der einen Seite hilt er den Psychopathen gegen-
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1) Die entscheidendste und notwendigste Voraussetzung fiir den Erfolg

der ganzen Aktion ist die, daB der Kranke sie iiberhaupt haben will, daB

er aus eigener Einsicht und eigenem Willen heraus seine Wiederherstellung

und Gesundung ernstlich wiinscht und bereit ist, von sich aus alles zu :

tun, was er dazu tun kann und was von ihm hierfiir gefordert wird. Aus-

zuschlieBen ist daher der Weg der Zwangserziehung, d. h. die Anwendung

direkten Zwanges gegeniiber einem Nervisen, der fiir die Notwendigkeit

und den Zweck der ihm angesonnenen Korrektion kein hinreichendes Ver-
stindnis aufbringen kann und auch den Anforderungen gegeniiber versagt,

die sie an ihn selbst stellt.' In solchem Falle hiitte ein zwangsweises Vor-
gehen gar keinen Sinn. Bei gewissenhaften Psychopathen, die das Gefiithl :
dafiir, was sie sich selbst schuldig sind, nicht ganz verloren haben, wird
es im allgemeinen nicht allzuschwer halten, wenn man sie nur gleich
richtig anzufassen weiB, mit Erfolg an ihren tieferen Selbsterhaltungs- und
-veredlungstrieb zu appellieren und von da aus ihr aufrichtig und ernst
gemeintes Einverstindnis mit der beabsichtigten MaBnahme ihrer Nach-
erzichung zu gewinnen. Unter der Herrschaft des kommenden Strafgesetzes
wird das um so eher zu erreichen sein, als ja im Weigerungsfalle die (im

Fam

iiber an der Vergeltungsstrafe fest; sie gelten gemil der herrschenden Ans

nach wie vor als durchschnittlich und regelmkfig subjektiv strafrechtlich w .

wortlich fiir ihre objektiv strafbaren Handlungen, wenn auch in herabgesetztem
Grade (der neue Bngriﬂ' der ,verminderten Zurechnungsfihigkeit® und alle sich
daraus ableitenden Gesichtspunkte, in erster Linie eben auch der der grundsitzlichen
Strafwiirdigkeit, finden besonders auf Psychopathen ihre praktische Anwendung). Auf

der anderen Seite sieht der Entwurf Mabregeln der Bosserung und Sicherung (Schutz-

nufnic_’:ht und Verwahrung) gegeniiber den vermindert Zurechnungsfihigen vor. Die
Verhiingung dieser Malregeln ist aber an die Voraussetzung vorglngiger Verurtei-

ilu_ng. fiir die Regel auch an die des vorghngigen Strafvollzugs gekniipft. DaB jch
diese Voraussetzungen von dem fiir mich maBgebenden prychologischen Gesichts-

punkt aus gerade in qualifizierteren Fillen als verfehlt und der Erreichung einer

Besserung nicht nur nicht dienlich, sondern absolut abtriglich erachten mub, bum- ;

ich nicht mehr aunsdriicklich zu betonen,

1) Aichhorn (,Verwahrloste Jugend®, 8, 198) will den Terminus nZwangsertiehung®
ausdriicklich nicht in dem Sinne verstanden haben. in welchem er im Text von mir
verwendet wird, als Erzichungsform, ,die dem wu Erziehenden aufgezwungen wird%,

sondern definiert sie dahin: ,Zwangserzichung betieht sich auf den 1ur Erziehung

Verpflichteten, ist also eine Erzichung gegen den Willen der Eltern.* — In diesem

(Aichhornschen) Sinne will ich die Anwendung eventuellen Zwangs fiir die Erm&g-

lichung der Nacherziehung von Psychopathen durchaus nicht verpinut haben, wenn

der Erfolg derselben wesentlich davon abhiingig erscheint, daB der Kranke dem un-
giinstigen Einflub seiner bisherigen Erzieher entzogen wird beziehungsweise in eine
andere, fiir thn gesiindere und sutriglichere Umgebung kommt, auch wenn die Er-
tichungsberechtigten damit nicht einverstanden sein wollen, ’

e —
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Entwurf vorgesehene und durchaus zu billigende) Alternative der Siche-
rungsverwahrung wegen gegebener Wiederholungsgefahr droht.

2) Unbedingt notwendig ist eine auf die Besonderheiten und speziellen
Nite jedes einzelnen Falles eingestellte psychologische Behandlung.! Nicht
in Frage kommen kann demnach eine ihrem ganzen Wesen nach unver-
meidlich typisierende und uniformierende Anstaltserziehung, welche fiir die
hier ganz unverzichtbare prinzipielle Differenzierung keinen Raum lieBe.

z) Sehr wesentlich scheint mir schlieBlich zu sein, daBB die Nacherzie-
hung grundsitzlich als personliche, privat-interne Angelegenheit dessen be-
handelt wird, den sie angeht, daB sie also — trotz des nach eingetretener
objektiver Straffilligkeit natiirlich gegebenen G&ffentlichen Interesses —
keinen offiziellen und &ffentlichen Charakter erhdlt. Die gegebene Form
fiir sie ist daher eine geeignete besondere Ausgestaltung der Schutz-
aufsicht, deren Einfiilhrung die kommende Strafrechtsreform mit sich
bringen soll. Dagegen scheidet die Anwendung der Fiirsorgeerzichung als
untunlich aus, auch fiir Kranke jugendlicheren Alters. Sie eignet sich
schon rein sachlich, ihrer Methode und ihren spezifischen Zwecken nach,
nicht fiir die Regeneration von seelisch schwer Kranken. Aber auch andere
gewichtige Bedenken sprechen durchaus dagegen, sie fiir Psychopathen in
Betracht zu ziehen. So vor allem die unbestreitbare Tatsache, dafl der Fiir-
sorgeerziechung — ob mit Recht oder nicht, spielt hier keine Rolle, braucht
daher nicht weiter untersucht zu werden® — ein ausgesprochenes Odium
anhaftet. Bei der groBen Verwundbarkeit der Neurotiker in punkto Selbst-

1) Bei der Nacherziehung des Nervisen ist in einem viel hoheren und wesent-
licheren Grade moch als bei jedem sonstigen Erziehungswerk das absolute Vertrauen
des ihr Anbefohlenen zu ihrem Leiter, d. h. das sichere und unbeirrte Gefiihl des
Ziglings, daB er gerade in seiner besonderen Menschlichkeit verstanden und an-
erkannt wird und darin gefordert werden soll, oberste Vorbedingung und zugleich
wirksamste Garantie fiir einen guten Erfolg. Was Aichhorn, a. a. 0. S. 198, von
dem Verwahrlosten sagt, daB er sich dessen Sozialwerden ohne vorherige starke
Bindung an einen Menschen nicht denken konne, gilt mutatis mutandis auch von
dem Neurotiker, bei dem die seelische Hemmung zumeist ebenfalls wie bei jenem
groBtenteils auf eine friihere verkehrte erzieherische Behandlung zuriickgeht, deren
Fehler die Nacherziehuug unter keinen Umstdnden wiederholen darf, sondern radikal
vermeiden muB. Hier, in der Individualisierung und in der daraus resultierenden
Herstellung des die Briicke alles Weiteren bildenden personlichen Verhiltnisses des
Alumnus zum Korrektor liegt dessen wichtigste Aufgabe, Ich verweise auch auf
friilher schon Gesagtes (IIL. Abschnitt, S. 501 f).

2) Nur beildufig sei hier das charakteristische Urteil Aschaffenburgs (aus ,Das
Verbrechen und seine Bekimpfung®) zitiert: ,Es ldBt sich nicht verhehlen, daB
ernste und erfahrene Beobachter bereits offen davon sprechen, daB das Fiirsorge-
erziehungsgesetz die Erwartungen nicht erfiillt, die man darauf gesetzt hatte.“

P
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gefiihl (vgl. S. 293 u.), miiBte es den ihnen anzusinnenden Resurrektions
in ihren Augen a limine diskreditieren und seinen Erfolg zum mir
stark gefihrden, so und so oft aber sicher von vornherein m
machen, wenn dieser ProzeB im Zeichen der Fiirsorgeerziehung
Hiezu kommt noch eine weitere Erwligung, die uns in anderem
sammenhang schon weiter oben einmal begegnet ist: dem gewese
sorgezigling werden ebenso wie dem vormaligen Striifling im
Verlauf seines Lebens immer wieder neue seelische Anfechtungen ber
und Schwierigkeiten gemacht werden. Es empfiehlt sich aber doch |
gewiB nicht, fir die angestrebte Wiedergesundung iuBerst sensibler Mer
einen Modus zu wiihlen, der eo ipso neue, schwere Belastungspro
ihr so labiles inneres Gleichgewicht heraufbeschwirt und nc
Gefolge hat.

Dies wiiren die grundsiitzlich aufzustellenden Gesichtspunkte. Das ¢
dem Gebotene muB sich stets von Fall zu Fall ergeben; dariiber 1if
im allgemeinen nichts weiter sagen, als daB der Nacherzieher, dem
Weitere iiberlassen bleiben muB, das jeweils Richtige muB finden ki
Kaum besonders betont zu werden braucht, daB dieser fiir die Beha
schwierigerer Fillle auch mit dem ganzen tiefenpsychologischen R
gewappnet sein muB, welches die moderne Neurosenforschung
seelische Regenerierung Nerviser an die Hand gibt.

: :

Kann die Nacherziehung den intendierten Erfolg der Wiederherstellu
seelischer Integritiit und demgemiiBer voller sozialer Wirkungsmbglick
des Nervisen aus irgendwelchen Griinden nicht herbeifiihren (weil :
Beispiel die Energie des Kranken nicht ausreicht oder seine A
sklavung schon zu weit vorgeschritten ist) oder kommt sie man
erforderlichen persénlichen Voraussetzungen auf Seite des Kranken
haupt nicht in Frage, und droht von ihm die Gefahr weiterer :
miBiger Straftaten, dann muB dieser Gefahr natiirlich auf andere
wirksam begegnet werden. Da Strafe als Vorbeugungsmittel gegen Zw
delikte von Psychopathen, wie dargelegt wurde, villig untauglich ist, k
in solchen Fillen wohl nur sicherungsweise Internierung als Al
Frage. Der Schutz der Gesellschaft vor ferneren rechtswidrigen Handls
ist unter allen Umstinden wichtiger und vordringlicher, als die Riic
auf das Rechtsgut der Freiheit des Einzelnen.

Eingegangen im September 1928
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Theodor Reik

Gestéin(lniszwang uncl Straﬂ)e(liirfnis

Probleme der Psychoanalyse und der Kriminologje
In Ganzleinen M 10.—

Die hochinteressante Arbeit eines tiefgriindigen Denkers und scharfen Beobachters, deren groBe Bedeutung fiir die
Weiterentwicklung der Psychoanalyse die Zukunft zeigen wird. (Osterreichische Richterzeitung)

Vermittelt iiber die letzten Wurzeln des Gestindnis- und Bestrafungstriebes bei Neurotikern viele iiberraschende und
originelle, sicher auch einst fruchtbar werdende Einsichten. (Zentralblatt f. d. ges. Neurologie u. Psychiatrie)

Reik versteht es in glinzender Weise, seine Hypothesen vorzutragen. Ein bewundernswerter Glaube an die Bedeutung
der Psychoanalyse 10t ibn zur héchsten Héhe einer optimistischen Zukunftshoffnung aufsteigen. (Prof. Friedlinder
in der Umschau)

Marie Bonapa.rte

Der Faﬂ Lef‘el)vre

Psychoanalyse einer Mérderin
In Ganzleinen M 3.80

Der Fall der sechzigjihrigen Madame Lefebvre, einer reichen, iiberaus religidsen Gutsbesitzersfrau, die aus einem
rational nicht begriindbaren Hal ihre schwangere Schwiegertochter wihrend einer Autofahrt erschoB und die wihrend
des Prozesses nicht die geringste Reue bekundete, hat mit Recht groBes Aufsehen verursacht. Die M&rderin wurde
zum Tode verurteilt und dann zu lebenslinglichem Zuchthaus begnadigt. Die Pariser Psychoanalytikerin, Prinzessin
Marie von Griechenland und Dinemark (die ihre wissenschaftlichen Arbeiten unter ihrem Madchennamen Bonaparte
vertffentlicht), hatte dann die Erlaubnis erhalten, die sonderbare Morderin in ihrer Zelle zu besuchen. Das Ergebnis
ist die jetzt erscheinende Studie, die nicht nur fiir Psychiater, Frauenirzte und Kriminalisten von Interesse ist, son-
dern als aufschlulireicher Beitrag zur allgemeinen Tiefenpsychologie zu werten ist. (Archiv fiir Kriminologie)

Franz Alexander und Hugo Staub

Der .\férl)recller unc,l seine Riclqter

Ein Psyclmanalyﬁ;d:cr Einblidk in die Welt der Paragraphen
In Ganzleinen M 9.—

Das Werk von Alexander und Staub ist in jeder Beziehung von besonderem Interesse ... Es orientiert in hervor-
ragender Weise iiber die psychoanalytische Denkweise speziell in ihrer Bedeutung fiir die Kriminalistik. Die Bedeutung
dieser Arbeit kann nicht nachdriicklichst genug betont werden. (Rechtsanwalt Alsberg in der Juristischen Wochenschrift)

Zu meiner Freude sind die Verfasser auch auf die verfangliche Frage eingegangen, warum die Verbrecher und Staats-
anwilte, warum Verbrecher und Polizei so schin zueinander passen und einander so hiibsch erginzen. Es ist lesenswert.
(Hermann Hesse in der Neuen Rundschau)

Ein Arzt und ein Anwalt haben eine Keule gegen die Richter geschwungen, die nur deshalb nicht tsdlich trifft, weil
man die Gummigdtzen verbrennen mub. Das Buch heifit ,Der Verbrecher und seine Richter* — und als ich es gelesen
hatte, kam mir die ganze Schande, die in dem neuen Strafgesetzbuch steckt, noch einmal voll zum BewuBtsein ... Das
Buch verdient von allen gelesen zu werden, denen neben der Rechtsprechung das Recht am Herzen liegt. (Peter Panter
in der Weltbithne)

Wem es darum zu tun ist, einen Einblick in die labyrinthisch krausen Gedankenginge der Psychoanalyse zu gewinnen,
der lese die Schrift: aber jeder Leser, der sich noch gesunden Wirklichkeitssinn bewahrt hat, der wird sie zwar unter-
richtet, aber keineswegs iberzeugt aus der Hand legen, vielleicht erleichtert aufatmend und froh, daB bis auf weiteres
auf deutschen Richterstiihlen keine Freudschen Jiinger sitzen. Der Irrtum der psychoanalytischen Lehre tritt durch
nichts so klar zutage, als durch die Folgerungen, welche sich aus ihr fiir die Rechtspraxis ergeben, und welche von den
Verfassern mit erfreulicher Unerschrockenheit gezogen werden . . . Bankrott der Strafrechtspflege, Preisgabe von Ehre,
Leben, Eigentum. (Deutsche Tageszeitung)
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