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Origimalarbeiten.

L

Uber fausse reconnaissance (,déja raconté“) wihrend der
psychoanalytischen Arbeit.

Von Sigm. Freud.

Es ereignet sich nicht selten wihrend der Arbeit der Analyse, daf}
der Patient die Mitteilung eines von ihm erinnerten Faktums mit der
Bemerkung begleitet: ;,Das habe ichlhnen aber schon erzahlt¥,
withrend man selbst sicher zu sein glaubt, diese Erzéhlung von ihm noch
niemals vernommen zu haben, Aufflert man diesen Widerspruch gegen
den Patienten, so wird er hiufig energisch versichern, er wisse es ganz
gewill, er sei bereit, es zu beschworen, usw.; in demselben Maflfe wird
aber die eigene Uberzeugung von der Neuheit des Gehorten stirker. Es
wiire nun ganz unpsychologisch, einen solchen Streit durch Uberschreien
oder Uberbieten mit Beteuerungen entscheiden zu wollen. Ein solches
Uberzeugungsgefithl von der Treue seines Gedichtnisses hat bekanntlich
keinen objektiven Wert, und da einer von beiden sich notwendigerweise
irren muf}, kann es ebensowohl der Arzt wie der Analysierte sein, welcher
der Paramnesie verfallen ist. Man gesteht dies dem Patienten zu, bricht
den Streit ab und verschiebt dessen Erledigung auf eine spitere Ge-
legenheit.

In einer Minderzahl von Fillen erinnert man sich dann selbst, die
fragliche Mitteilung bereits gehért zu haben, und findet gleichzeitig das
subjektive, oft weit hergeholte, Motiv fiir deren zeitweilige Beseitigung.
In der grofien Mehrzahl aber ist es der Analysierte, der geirrt hat und
auch dazu bewogen werden kann, es einzusehen. Die Erklirung fiir dieses
héufige Vorkommnis scheint zu sein, daB er wirklich bereits die Absicht
gehabt hat, diese Mitteilung zu machen, daff er eine vorbereitende AuBe-
rung wirklich ein oder mehrere Male getan hat, dann aber durch den
Widerstand abgehalten wurde, seine Absicht auszufithren, und nun die
Erinnerung an die Intention mit der an die Ausfithrung derselben ver-
wechselt.

Ich lasse nun alle die Fille bei Seite, in denen der Sachverhalt
irgendwie zweifelhaft bleiben kann, und hebe einige andere hervor, die

Zeitschr. f. &rztl. Psychoanalyse. 1



2 Sigm. Freud.

ein besonderes theoretisches Interesse haben. Es ereignet sich nimlich
bei einzelnen Personen, und zwar wiederholt, da sie die Behauptung,
sie hitten dies oder jemes schon erzihlt, besonders hartnickig bei Mit-
teilungen vertreten, wo die Sachlage es ganz unméglich macht, daB sie
recht haben konnen. Was sie bereits frither einmal erzihlt haben wollen,
und jetzt als etwas Altes, was der Arzt auch wissen miiBte, wieder-
erkennen, sind dann Erinnerungen von hochstem Wert fiir die Analyse,
Bestitigungen, auf welche man lange Zeit gewartet, Losungen, die einem
Teilstiick der Arbeit ein Ende machen, an die der analysierende Arzt
sicherlich eingehende Erérterungen gekniipft hétte. Angesichts dieser
Verhiltnisse gibt der Patient auch bald zu, daf ihn seine Erinnerung
getduscht haben mufl, obwohl er sich die Bestimmtheit derselben nicht
erkliren kann. :

Das Phénomen, welches der Analysierte in solchen Fillen bietet,
hat Anspruch darauf, eine ,fausse reconnaissance“ genannt zu werden,
und ist durchaus analog den anderen Fillen, in denen man spontan die
Empfindung hat: In dieser Situation war ich schon einmal, das habe ich
schon einmal erlebt (das ,Déja vu“), ohne daB man je in die Lage
kiime, diese Uberzeugung durch das Wiederauffinden jenes fritheren Males
im Gedéichtnisse zu bewahrheiten. Es ist bekannt, daf dies Phinomen
eine Fille von Erkldrungsversuchen hervorgerufen hat, die sich im All-
gemeinen in zwei Gruppen bringen lassen.!) In der einen wird der im
Phinomen enthaltenen Empfindung Glauben geschenkt und angenommen,
es handle sich wirklich darum, daf etwas erinnert werde; die Frage
bleibt nur, was. Zu einer bei weitem zahlreicheren Gruppe treten jene
Erklirungen zusammen, die vielmehr behaupten, daf hier eine Téuschung
der Erinnerung vorliege, und die nun die Aufgabe haben, nachzuspiiren, wie
es zu einer paramnestischen Fehlleistung kommen konne. Im iibrigen
umfassen diese Versuche einen weiten Umkreis von Motiven, beginnend
mit der uralten, dem Pythagoras zugeschriebenen Auffassung, daB
das Phiinomen des Déja vu einen Beweis fiir eine frithere individuelle
Existenz enthalte, fortgesetzt iiber die auf die Anatomie gestiitzte Hypo-
these, daf ein zeitliches Auseinanderweichen in der Titigkeit der beiden
Hirnhemisphéren das Phinomen begrinde (Wigan 1860), bis auf die
rein psychologischen Theorien der meisten neueren Autoren, welche im
Déja vu eine AuBerung einer Apperzeptionsschwiche erblicken und Er-
miidung, Erschopfung, Zerstreutheit fiir dasselbe verantwortlich machen.

Grasset?) hat im Jahre 1904 eine Erklérung des Déja vu gegeben,
welche zu den ,Glaubigen® gerechnet werden mufl. Er meinte, das Pha-
nomen weise darauf hin, daf frither einmal eine unbewufite Wahrneh-

) S. eine der letzten Zusammenstellungen der betreffenden Literatur in H.
Ellis ,World of Dreams“, 1911.
?) La sensation du ,déa vu“. Journal de psychologie norm. et. pathol. I, 1904.



Uber fausse reconnaissance (,déja raconté“) wihrend der psychoanalyt. Arbeit. 3

mung gemacht worden sei, welche erst jetzt unter dem Einfluf eines
neuen und #hnlichen Eindruckes das Bewulitsein erreiche. Mehrere andere
Autoren haben sich ihm angeschlossen und die Erinnerung an vergessenes
Getrdumtes zur Grundlage des Phidnomens gemacht. In beiden Fillen
wiirde es sich um die Belebung eines unbewuliten Eindruckes handeln.

Ich habe im Jahre 1907, in der zweiten Auflage meiner ,Psycho-
pathologie des Alltagslebens, eine ganz dhnliche Erklirung der angeb-
lichen Paramnesie vertreten, ohne die Arbeit von Grasset zu kennen
oder zu erwdhnen. Zu meiner Entschuldigung mag dienen, daf ich
meine Theorie als Ergebnis einer psychoanalytischen Untersuchung gewann,
die ich an einem sehr deutlichen, aber etwa 28 Jahre zuriickliegenden Falle
von Déja vu bei einer Patientin vornehmen konnte. Ich will die kleine
Analyse hier nicht wiederholen. Sie ergab, dafl die Situation, in welcher
das Déja vu auftrat, wirklich geeignet war, die Erinnerung an ein frii-
heres Erlebnis der Analysierten zu wecken. In der Familie, welche das
damals 12jahrige Kind besuchte, befand sich ein schwerkranker, dem
Tode verfallener Bruder, und ihr eigener Bruder war einige Monate vor-
her in derselben Gefahr gewesen. An dies Gemeinsame hatte sich aber
im Falle des ersteren Erlebnisses eine bewultseinsunfihige Phantasie
gekniipft — der Wunsch, der Bruder solle sterben — und darum konnte die
Analogie der beiden Fille nicht bewufit werden. Die Empfindung derselben
ersetzte sich durch das Phiinomen des Schon-einmal -erlebt habens, in-
dem sich die Identitit von dem Gemeinsamen auf die Lokalitdt verschob.

Man weill, daB der Name ,déja vu“ fir eine ganze Reihe analoger
Phiénomene steht, fir ein ,déja entendu, ein ,déja éprouvé“, ein ,déja
senti, Der Fall, den ich an Stelle vieler dhnlicher nun berichten werde,
enthélt ein ,déja raconté“, welches also von einem unbewufliten, unaus-
gefiihrt gebliebenen Vorsatz abzuleiten wire,

Ein Patient erzihlt im Laufe seiner Assoziationen: ,Wie ich damals
im Alter von fiinf Jahren im Garten mit einem Messer gespielt und mir da-
bei den kleinen Finger durchgeschnitten habe, — oh, ich habe nur geglaubt,
daf er durchgeschnitten ist — aber das habe ich Thnen ja schon erzihlt.“

Ich versichere, daB ich mich an nichts Ahnliches zu erinnern weif.
Er beteuert immer iitberzeugter, daf er sich darin nicht tduschen kann.
Endlich mache ich dem Streit in der eingangs angegebenen Weise ein
Ende und bitte ihn, die Geschichte auf alle Fille zu wiederholen. Wir
wiirden dann ja sehen.

»Als ich finf Jahre alt war, spielte ich im Garten neben meiner
Kinderfrau und schnitzelte mit meinem Taschenmesser an der Rinde
eines jener Nuflbdume, die auch in meinem Traum ) eine Rolle spielen.?)

1) Vgl. Mirchenstoffe in Traumen. ,Int. Zeitschr. f. rzt. Psychoanalyse*, 1., 2. Heft,
2) Korrektur bei spiterer Erzihlung: Ich glaube, ich schnitt nicht in den Baum.
Das ist eine Verschmelzung mit einer anderen Erinnerung, die auch halluzinatorisch

1*



4 Sigm. Freud.

Plotzlich bemerkte ich mit unaussprechlichem Schrecken, daB ich mir
den kleinen Finger der (rechten oder linken?) Hand so durchgeschnitten
hatte, dafl er nur noch an der Haut hing. Schmerz spiirte ich keinen,
aber eine grofle Angst. Ich getraute mich nicht, der wenige Schritte ent-
fernten Kinderfrau etwas zu sagen, sank auf die nichste Bank und blieb
da sitzen, unfihig, noch einen Blick auf den Finger zu werfen. Endlich
wurde ich ruhig, fafite den Finger ins Auge, und siche da, er war ganz
unverletzt,

Wir einigten uns bald dariiber, daf er mir diese Vision oder Hallu-
zination doch nicht erzahlt haben kénne. Er verstand sehr wohl, dal
ich einen solchen Beweis fiir die Existenz der Kastrationsangst in
seinem fiinften Jahr doch nicht unverwertet gelassen hitte. Sein Wider-
stand gegen die Annahme des Kastrationskomplexes war damit gebrochen,
aber er warf die Frage auf: Warum habe ich so sicher geglaubt, daf
ich diese Erinnerung schon erziéhlt habe?

Dann fiel uns beiden ein, da er wiederholt, bei verschiedenen An-
lassen, aber jedesmal ohne Vorteil, folgende kleine Erinnerung vorge-
tragen hatte:

»Als der Onkel einmal verreiste, fragte er mich und die Schwester,
was er uns mitbringen solle. Die Schwester wiinschte sich ein Buch, ich
ein Taschenmesser. Nun verstanden wir diesen Monate vorher aufge-
tauchten Einfall als Deckerinnerung fiir die verdréingte Erinnerung und
als Ansatz zu der infolge des Widerstandes unterbliebenen Erziahlung
vom vermeintlichen Verlust des kleinen Fingers (eines unverkennbaren
Penisiiquivalents). Das Messer, welches ihm der Onkel auch wirklich
mitgebracht hatte, war nach seiner sicheren Erinnerung das némliche,
welches in der lange unterdriickten Mitteilung vorkam.

Ich glaube es ist iiberfliissig, zur Deutung dieser kleinen Erfahrung,
soweit sie auf das Phinomen der ,fausse reconnaissance“ Licht wirft,
weiteres hinzuzufiigen. Zum Inhalt der Vision des Patienten will ich
bemerken, daB solche halluzinatorische Tiuschungen gerade im Gefiige
des Kastrationskomplexes nicht vereinzelt sind, und dall sie ebensowohl
zur Korrektur unerwiinschter Wahrnehmungen dienen kénnen.

Im Jahre 1911 stellte mir ein akademisch Gebildeter aus einer
deutschen Universititsstadt, den ich nicht kenne, dessen Alter mir unbe-
kannt ist, folgende Mitteilungen aus seiner Kindheit zur freien Ver-
fiigung :

,Bei der Lektire Threr ,Kindheitserinnerung des Leonardo“ haben
mich die Ausfithrungen auf pag. 29 bis 31 zu innerem Widerspruch
gereizt. Ihre Bemerkung, daf das ménnliche Kind von dem Interesse
fiir sein eigenes Genitale beherrscht ist, weckte in mir eine Gegen-

gefilscht sein muf, dafl ich in einen Baum einen Schnitt mit dem Messer machte,
und daf dabei Blut aus dem Baume kam.
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bemerkung von der Art: ,Wenn das ein allgemeines Gesetz ist, so hin
Ich jedenfalls eine Ausnahme.“ Die nun folgenden Zeilen (pag. 81 bis
32 oben) las ich mit dem groften Staunen, jenem Staunen, von dem
man bei Kenntnisnahme einer ganz neuartigen Tatsache erfalit wird.
Mitten in meinem Staunen kommt mir eine Erinnerung, die mich —
zu meiner eigenen Uberraschung lehrt, daB mir jene Tatsache gar nicht
so neu sein diirfte. Ich hatte némlich zur Zeit, da ich mich mitten in
der ,infantilen Sexualforschung® befand, durch einen gliicklichen Zufall
Gelegenheit, ein weibliches Genitale an einer kleinen Altersgenossin zu
betrachten und habe hierbei ganz klar einen Penis von der
Art meines eigenen bemerkt. Bald darauf hat mich aber der An-
blick weiblicher Statuen und Akte in neue Verwirrung gestiirzt und ich
habe, um diesem ,wissenschaftlichen* Zwiespalt zu entrinnen, das folgende
Experiment ersonnen: Ich brachte mein Genitale durch Aneinanderpressen
der Oberschenkel zwischen diesen zum Verschwinden und konstatierte
mit Befriedigung, daf hierdurch jeder Unterschied gegen den weiblichen
Akt beseitigt sei. Offenbar, so dachte ich mir, war auch beim weiblichen
Akt das Genitale auf gleiche Weise zum Verschwinden gebracht.®

yHier nun kommt mir eine andere Erinnerung, die mir insofern
schon von jeher von grofter Wichtigkeit war, als sie die eine von den
drei Erinnerungen ist, aus welchen meine Gesamterinnerung an meine frith
verstorbene Mutter besteht. Meine Mutter steht vor dem Waschtisch und
reinigt die Gliser und Waschbecken, withrend ich im selben Zimmer
spiele und irgend einen Unfug mache. Zur Strafe wird mir die Hand
durchgeklopft: da sehe ich zu meinem grofiten Entsetzen, daf mein
kleiner Finger herabfillt, u. zw. gerade in den Wasserkiibel fillt. Da
ich meine Mutter erziirnt weifl, getraue ich mich nichts zu sagen und
sehe mit noch gesteigertem Entsetzen, wie bald darauf der Wasserkiibel
vom Dienstmédchen hinausgetragen wird. Ich war lange iiberzeugt, daf
ich einen Finger verloren habe, vermutlich bis in die Zeit, wo ich das
Zghlen lernte

,Diese Erinnerung, die mir — wie bereits erwihnt — durch ihre
Beziehung zu meiner Mutter immer von grofter Wichtigkeit war, habe
ich oft zu deuten versucht: keine dieser Deutungen hat mich aber be-
friedigt. Erst jetzt — nach Lektiire Threr Schrift — ahne ich eine sehr
einfache, befriedigende Lisung des Ritsels.“

Eine andere Art der fausse reconnaissance kommt zur Befrledlgung
des Therapeuten nicht selten beim Abschluf einer Behandlung vor. Nach-
dem es gelungen ist, das verdréingte Ereignis realer oder psychischer
Natur gegen alle Widerstinde zur Annahme durchzusetzen, es gewisser-
maflen zu rehabilitieren, sagt der Patient: Jetzt habe ich die Emp-
findung, ichhabeesimmer gewuft. Damit ist die analytische Auf-
gabe gelost.



1I.

Die Stellungnahme des psychoanalytischen Arztes zu den
aktuellen Konflikten."

Prof. Ernest Jones, London.

Die Stellungnahme des psychoanalytischen Arztes der Frage gegen-
itber aktuellen Konflikten und Schwierigkeiten im Leben des Patienten
ist ‘nicht nur eine der wichtigsten Sachen in der Behandlung, sondern
ist auch einer der Punkte, in welchem die psychoanalytische Methode am
schirfsten von anderen psychotherapeutischen Methoden abweicht; aus
diesen Griinden ist es unbedingt nétig, dall man so klar als méglich
itber den Gegenstand sei. In einer neulich erschienenen Monographie iiber
die Behandlung der Neurosen habe ich die verschiedenen Methoden
gemifl dem Grade, in welchem sie die Heilung von der Selbsttitigkeit
des Patienten abhingen lassen, abgestuft. Wie anerkannt wird, steht die
psychoanalytische am #uBersten Ende dieser Reihe, da der wesentliche
Heilungsprozefl in dem inneren Seelenleben des Patienten sich vollzieht,
withrend sich der Arzt mit der Rolle eines Uberwachers bescheidet, statt
wie bei anderen Methoden danach zu trachten, Fiithrer und Lehrer zu
sein, Anstatt den Patienten in eine vorausbestimmte Richtung zu leiten,
begleitet ihn der Arzt in seinem Fortschritt, deren Richtung durch des
Patienten eigene geistige Selbsttétigkeit, hauptsichlich seines Unbewulten,
ginzlich determiniert wird.

In jeder Analyse begegnet man verschiedenen Schwierigkeiten, denen
der Patient im aktuellen Leben entgegen stehen mufl, wie Ent-
tduschungen, Kummer, Unzufriedenheiten, Sorgen, Probleme, Dilemmen
u. dgl. Diese konnen unter den allgemeinen Namen ,aktuelle Konflikte“
aufgenommen werden, der, meiner Ansicht nach, dem Jungschen Terminus
,Aufgabe vorzuziehen ist, dessen Gebrauch vielleicht geneigt ist, ein morali-
sches Urteil mit sich zu bringen, von welchem wir uns natiirlich fernhalten
sollten. Diese Konflikte sind gewohnlich unter den ersten’ Gegenstinden,
von denen man in der Analyse erfihrt, da sie ja in direkter Beziechung
zu den Klagen stehen, weswegen der Patient Hilfe sucht. Die richtige

1) Vortrag, gehalten am vierten Internat. Psychoanalyt. KongreB, Miinchen,
8. September 1913.



Die Stellungnahme des psychoanalyt. Arztes zu den aktuellen Konflikten. 7

Losung dieser ist freilich eine andere Sache, welche oft nur relativ spit
in der Analyse klar wird.

Es gibt zwei entgegengesetzte Stellungen, die man zu einem solchen
Konflikt einnehmen kann, mit allen moglichen Stufen dazwischen. Die
eine ist, dafl der Arzt sich direkt damit befafit, mittels Rat, Suggestion
u. dgl., die andere (welche, wie ich kaum zu erwihnen brauche, die
psychoanalytische ist) besteht darin, daf er seine Bemithungen auf die
Untersuchung der Ursachen des Konfliktes beschrinkt, in der Uber-
zeugung, dafl, wenn diese nur erfolgreich ist, die beste Lésung sich
glatt und spontan als Resultat ergeben werde, Diese kann als die psycho-
analytische, jene als die nichtanalytische Psychotherapie bezeichnet
werden.

Die Vorteile, welche die psychoanalytische Stellungnahme bietet,
brauchen hier nur kurz erdrtert zu werden. 1. Ohne eine Analyse kann
man nie sicher wissen, welches die eigentliche Losung des Konfliktes sein
diirfte. Entweder weill der Patient schon, was er zu tun hat, aber nicht
weshalb er nicht im stande ist, es zu tun; oder er weill tiberhaupt nicht,
wie er der Frage gegeniiber Stellung nehmen soll, d. h. welche die beste
Losung des Konfliktes sei. Der Arzt kann die Antwort ohne Analyse
auch nicht feststellen, hochstens kann er sie erraten. 2. Selbst wenn der
Arzt die korrekte Losung des Konfliktes errit und sie dem Patienten
vorschligt, hat sie eine ganz andere Wirkungskraft, als wenn der Patient
selbst darauf kommt. Ein Vorsatz, von auflen auferlegt und von einer
Person angenommen, ist grundverschieden von einem, der ganz spontan
aus der eigenen Seele aufsteigt. Der Grund dafiir ist: sogar wenn der
Vorsatz die tiefsten Wiinsche der Person genau psychologisch symboli-
siert, so hat er eine starke Wirkungskraft nur wenn die Affekte dieser
Wiinsche auf den Vorsatz iibertragen werden kénnen, also nur dann,
wenn der Affektverlauf zwischen dem Unbewufiten und dem BewufBtsein
so ziemlich frei ist. Dies ist nun unméglich, wenn der Vorsatz blofl von
aullen vorgeschlagen wird, wie es in der nichtanalytischen Psychotherapie
geschieht. Die Wahrheit dieser Behauptung 1afit sich natiirlich auch ganz
aullerhalb der Psychotherapie beweisen: wenn z. B. ein Dichter von
einem seiner Freunde horte: ,Dieses oder jenes wire ein schones Thema
fur Sie und fiur Thr Genie geeignet, und falls die Idee angenommen
wiirde, so fiibte diese eine ganz andere Wirkung aus, als eine rein
innerliche Eingebung. 3. Wenn der Arzt eine bestimmte Losung eines Kon-
fliktes vorschligt, resp. einen Rat gibt, steigert er die Abhangigkeit des
Patienten. Die ganze Frage kann von einem Standpunkt aus als ein
Teil der Ubertragungsfrage tiberhaupt betrachtet werden, auf welche wir
gleich zuriickkommen.

Obzwar diese Uberlegungen klar genug erscheinen, darf wohl nicht
vergessen werden, dafi starke Tendenzen seitens des Patienten wie des
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Arztes bestehen, die einer entgegengesetzten Richtung zustreben, und, um
dieses zu verhindern, mufl man diese Tendenzen genau beachten.

Die Versuchungen seitens des Patienten, Ratschlige iiber einen
aktuellen Konflikt zu verlangen, anstatt die Ursachen davon griindlich
zu erforschen, sind hauptséichlich zwei: entweder sind sie eine AuBerung
des wohlbekannten Widerstandes gegen diese Erforschung oder sie dienen,
um eine n#here Verbindung zwischen Patient und Arzt zu schliefen,
also die Ubertragungseinstellung zu bekriftigen; auf die Beziehungen
zwischen diesen zwei brauchen wir hier nicht niher einzugehen, Der
Patient hat es demzufolge bequem, wenn der Arzt in der Frage der
aktuellen Konflikte immer zu seiner Hilfe bereit steht, er kann auf ihn
alle Verantwortlichkeit schieben und sich auf ihn bei jeder Angelegen-
heit berufen. Auch wenn der Arzt dem Patienten keinen direkten Rat,
sondern nur eine Anregung gibt, kann der Patient spater einmal Ge-
brauch davon machen, indem er darauf in einer Art ,nachtriglichen
Gehorsams“ reagiert. Der Arzt, der diese dauernde Ubertragungseinstel-
lung vermeiden will, muf# nicht nur mit Rat, sondern auch mit Sug-
gestion in dieser Beziehung recht vorsichtig sein.

Die Tendenzen seitens des Arztes sind teilweise von gleicher
Natur. Einfach Rat geben, befreit ihn von der Notwendigkeit eine miih-
same Erforschung zu unternehmen, und die dazugehorige autoritire
Haltung bringt die Gefahr eines unbemerkteren Einschleichens der Gegen-
ibertragung, als es sonst der Fall ist, mit sich. Dafl er dabei in die
Stellung einer michtigen, scheinbar allwissenden Vater-Imago gelangt,
schmeichelt seiner Selbstschitzung und befriedigt seine Allmachtsphantasien.
Man kann dies gelegentlich sehr leicht bei gewissen Hypnotiseuren be-
obachten, die eigentlich dieses Posieren fast absichtlich kultivieren miissen.
Schnitzler hat diese Einstellung des Hypnotiseurs in der Gestalt des
Paracelsus treffend charakterisiert, der wie folgt spricht:

,Mit wilden Soldnerscharen spielt der eine,
Ein andrer spielt mit tollen Abergldubischen,
Vielleicht mit Sonnen, Sternen irgend wer, —
Mit Menschenseelen spiele ich.“

Aber gerade das darf ein Arzt nicht. Wie Browning sehr richtig
gesagt hat:
»Lis a dangerous matter to play with souls,
And trouble enough to save one’s own.“

Ein solch leichtsinniges Verhalten trigt in keiner Weise den kom-
plizierten Vorgingen Rechnung, die sich in der menschlichen Seele er-
eignen, Der Einflul, den der Arzt in bezug auf seine Patienten not-
wendigerweise ausiibt, sollte nur dazu verwendet werden, die inneren
Widerstinde gegen das Blofllegen des Unbewufiten zu iiberwinden, mit
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dem einzigen Ziele, daff der Patient eine vollstindigere Selbstkenntnis,
welche eine bessere Anpassungsfihigkeit und Selbstbeherrschung mit sich
bringt, und eine moglichst vollkommende Selbstindigkeit erlangt. Geht
der Arzt iiber dieses Ziel hinaus, indem er seine eigene, vom subjektiven
Urteil abhiingige Losung eines Konfliktes vorschlégt und sich als Ethiker,
Lehrer oder Fithrer ausgibt, so iberschreitet er damit die Grenzen der
Psychoanalyse, verkennt ihre Wirkungsart und macht ihre Absichten un-
moglich.

Eine solche Handlungsweise von seiten des Arztes wird besonders
dann wahrscheinlich vorkommen, wenn er nicht oder nur teilweise von
den Vordersitzen der Psychoanalyse iiberzeugt ist. In dieser Beziehung
kann ich nicht umhin, eine Gefahr darin zu erblicken, daff Jungs gegen-
wirtiger Begriff der Psychoanalyse in einer Weise — ob irrtiimlich oder
nicht, bleibe dahingestellt — aufgefalit werden konnte, die, wenn durch-
gefithrt, als Resultat ergeben wiirde, daf die durch Freud errungene
Bereicherung unserer psychotherapeutischen Hilfeleistungsfihigkeit wieder
verloren ginge. Meiner Ansicht nach ist es sicher, dal die von Jung
eingeschlagene Richtung zu erheblichen Unterschieden in der Praxis
fithren muf, eine Tatsache, die schon von Jung teilweise zugegeben
wurde, und daf selbe, wenn nur ganz konsequenterweise verfolgt, eine
prinzipielle Aufgebung der Psychoanalyse bedeuten wiirde. Betrachten
wir z. B. die psychoanalytische Behandlung vom Standpunkte einer
Methode, die dem Patienten helfen soll, seinen aktuellen Konflikten in
einer befriedigenderen Weise entgegenzutreten, welche natiirlich nur einen
Gesichtspunkt darstellt, und stellen wir diese Konflikte den unbewufliten
Phantasien gegeniiber, welche die Flucht in die Krankheit bezeichnen
und durch die Analyse aufgedeckt werden. Wie bekannt, miit Freud
diesen Wunschphantasien eine wichtige itiologische Bedeutung bei, und
ihm gemif dient hier die Analyse den Patienten iiber die Griinde, wes-
halb er seinen aktuellen Konflikten nicht gewachsen ist, aufzukliren, zu
dem Zwecke, daffi er dadurch eher im stande sein wird, diese gehoriger-
weise zu losen. Jung, der diesen Phantasien sehr wenig oder tiberhaupt
keine dtiologische Bedeutung beilegt, analysiert sie nichtsdestoweniger,
und weist dadurch den Patienten auf das hin, was er macht, wenn er
dieser Losung (,,Aufgabe“ nach Jun g) ausweicht, eine Aufklirung, die den
Patienten sehr wenig interessieren diirfte, wenn er auch erfihrt, daf seine
Ausweichung, welcher er sich gew¢hnlich bereits nur zu wohl bewuft ist,
die Hauptsache ist, aber nur angeborene Ursachen haben soll (Regres-
sion, Empfindlichkeit, Faulheit usw.). Ich kann wirklich nicht einsehen,
wozu die Analyse noch dient, wenn die aufgedeckten Wunschphantasien
keine ursichliche Wichtigkeit haben und blof Scheinprodukte rein se-
kundérer Natur sein sollen. Eine solche Erforschung miifite ja Neben-
sache in der Behandlung sein, da sie sich um die angeblichen &tiologischen
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Momente nicht kitmmert, und wire in ihrer Tendenz grundverschieden
von jener der eigentlichen Psychoanalyse, welche ihren Erfolg von der Auf-
deckung der unbewulten Determinanten ableitet. Wer eine solche Be-
handlungsmethode betreibt, sollte einen neuen Terminus dafiir prigen;
Psychoanalyse wire es nicht mehr.

Um meine Schliisse zusammenzufassen, behaupte ich, daff bei der
Psychoanalyse aktuelle ebenso wie vergangene Konflikte nur durch
Analyse der unbewufiten Ursachen geldst, und nicht durch irgend welche
Ratschlige oder Aufklirungen iiber Lebensaufgaben beseitigt werden
sollten, Freilich ist dieses ein schwer zu erreichendes Ideal, denn es
kommt oft genug vor, da der Arzt seine Meinung iiber eine bestimmte
Schwierigkeit (oder Dilemma) zu #uffern gezwungen wird, und zwar unter
Umsténden, wenn es ihm die Zeit nicht erlaubt, eine griindliche Ana-
lyse betreffend der Reaktion des Patienten zu unternehmen. Falls eine
solche Schwierigkeit nicht sehr bedeutsam ist, ist es ziemlich belanglos,
was der Arzt dariiber sagt, aber wenn es eine wichtige Frage betrifft,
darf er keine weitreichende Losung vorschlagen, sondern die Sache dem
Patienten iiberlassen, indem er sich beschrinkt, die Aufmerksamkeit des-
selben auf Uberlegungen zu lenken, die dieser aus psychopathologischen
Griinden zu iibersehen geneigt ist. Ich schliefe mit der Bemerkung,
daB die Psychoanalyse bei dieser Frage, wie bei anderen, keine Ver-
quickung mit anderen psychotherapeutischen Methoden vertrigt.
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Fines Tages suchte mich die Schwester eines jungen Kiinstlers
auf und erzahlte mir, daB ihr Bruder A., ein sehr begabter Mann,
sich seit einiger Zeit ganz sonderbar benehme. Er hiitte die Abhandlung
eines Arztes itber die Serumbehandlung der Tuberkulose gelesen?), seitdem
beschiiftige er sich immer nur mit sich selbst, lasse seinen Harn und sein
Spritum auf abnorme Bestandteile untersuchen, und obzwar sich solche
nicht vorfanden, unterzége er sich der Serumbehandlung bei jenem Arzte.
Es zeigte sich bald, dal es sich bei ihm nicht um eine einfache hypo-
chondrische Verstimmung handelte. Nicht nur jener Aufsatz, sondern
auch die Personlichkeit jenes Arztes machte auf ihn einen ungewdhn-
lichen Eindruck. Als dieser den jungen Mann einmal etwas barsch anfuhr,
vertiefte er sich in seinen Aufzeichnungen (die mir die Schwester zu
lesen gab) in endlose Griitbeleien iiber die Frage, wie man dieses Ver-
halten des Arztes mit der Tatsache, dafl jener ein wirklicher Gelehrter ist
(was er nicht zu bezweifeln wagte), in Einklang bringen kann. Es stellte
sich dann heraus, daf} seine hypochondrischen Ideen in ein groferes,
philosophisches System verflochten, gleichsam in dessen Geb#ude hinein-
gebaut waren. Seit lingerer Zeit interessierte sich der junge Mann fir
Naturphilosophie Ostwalds, zu dessen eifrigem Anhiinger er sich
bekannte ; einen besonders tiefen Eindruck machte auf ihn die energetische
Hauptidee und die starke Betonung des okonomischen Prinzips in den
Vorschligen jenes Gelehrten. Die Sentenz, dal man mit méglichst
geringer Energieausgabe moglichst viel zu stande bringen soll, wollte er in
seiner praktischen Lebensfithrung in jeder Hinsicht realisieren, verstieg sich
aber dabei zu Ubertreibungen, die sogar der die Intelligenz des Bruders beson-
ders hochschitzenden Schwester sonderbar vorkamen. Solange er sich
nur ungemein piinktliche schriftliche Tagesordnungen zurechtlegte, in

1) Diese Abhandlung, diefast alle nervisen und psychischen Storungen auf Tuber-

kulose zuriibkfithrt und demgemif zu behandeln rit, hat meinen Psychoneurotikern
viel zu schaffen gegeben.
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denen jeder korperlichen und jeder Art geistiger Titigkeit eine bestimmte
Zeit eingerdumt wurde, mag er noch als besonders folgsamer Schiiler
seines Meisters gegolten haben; er begann aber spiiter die Tendenz
zur Sparsamkeit derart zu iibertreiben, daB er sie — matiirlich unbe-
wullt — foérmlich ad absurdum fithrte. Am auffilligsten wurde dies, als
die Verquickung mit den hypochondrischen Ideen zu stande kam. Er spiirte
in den verschiedensten Organen Pariisthesien, u. a. in den Beinen und
bemerkte, dafl diese schwinden, wenn er das Bein hoch hebt. Um nun
seine Aufmerksamkeit, deren FEnergie er nach seiner Uberzeugung
fiir wertvollere Leistungen als zur Perzeption kérperlicher Zustinde zu
verwenden die Pflicht hatte, von den Empfindungen im Beine abzulenken,
hieff er seine Schwester, ihm dasBein hoch zu halten, damit er sich unge-
stort in seine Gedanken — die wertvollsten Leistungen, deren es fihig
war — versenken kénne. Die Schwester kam diesem Wunsche 6fters getreu-
lich nach, — Allmihlich kam er zur Einsicht, daf er selber eigentlich
tiberhaupt keine andere Arbeit leisten diirfe, als denken; die Ausfithrung
seiner Ideen im Kinzelnen — eine untergeordnetere Arbeit — miisse
Leuten mit geringeren Fihigkeiten iberlassen werden. So kam er da-
zu, sich nur mehr mehr mit Problemstellungen zu beschiftigen und
fullte seinen Stundenplan mit der Aufgabe aus, itber die letzten natur-
wissenschaftlichen, psychologischen und philosophischen Fragen nachzu-
denken. Seiner Umgebung gab er den Auftrag, in der von ihm genau
vorgeschriebenen Weise fiir die absolute Ruhe withrend seiner geistigen
Arbeit zu sorgen. All dies hiitte seiner Familie noch keine ernstlichen
Besorgnisse bereitet, hiitte er — der bisher so fleifiig seinen Agenden
oblag — sich nicht einem vélligen Nichtstun hingegeben. In seiner
Anstrengung, ,mit moglichst giinstigem Koeffizienten“ zu arbeiten,
brachte er es also dazu, die nichstliegenden Aufgaben (da sie mit der
Theorie der energetischen Okonomie nicht wortlich in Einklang zu
bringen waren) zu vernachlissigen; das Gebot des moglichst 6konomischen
Schaffens diente ihm also, und zwar folgerichtig, dazu, das Schaffen tiber-
haupt aufzugeben. Er lag stundenlang untétig in gewissen kiinstlich
hergestellten Positionen. — Diese letztere mufite ich als eine Art kata-
tonische Korperhaltung, die rein psychischen Symptome als Bruchstiicke
von hypochondrischen und Groflenwahn-Ideen auffassen und der Familie
des Patienten zu verstehen gab, dafl ich den Fall fiir eine paranoide
Paraphrenie (dem. praecox) und den jungen Mann einstweilen fiir anstalts-
bediirftig halte. Die Familie lehnte die Diagnose und den &rztlichen
Rat zuniichst ab, obzwar ich die Méglichkeit, dafl es sich um einen leichten
und voriithergehenden Anfall handle, offen lie8.

Bald kam aber die Schwester wieder und erzihlte mir folgendes:
Der Bruder ersuchte sie, sie méchte in seinem Zimmer schlafen, da er
sich so wohler fiithlt, was seiner geistigen Leistungsfihigkeit zu gute
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kommt; die Schwester leistete diesem Ansuchen Folge. Einigemale lief
er sich bei Nacht die Beine hoch heben. Dann fing er an, der Schwester
von erotischen Geliisten und Erektionen zu sprechen, die ihn in der
Arbeit storen. Zwischendurch sprach er von seinem Vater, der ihn zu
streng behandelt habe, und dem gegeniiber er bis jetzt lieblos gewesen
sei; jetzt erst habe er in sich wie im Vater ihre gegenseitige Zuneigung
entdeckt. Plotzlich sagte er: es sei gegen die energetische Okonomie,
wenn er seine erotischen Bediirfnisse bei fremden Frauenspersonen und
fir Geld befriedige; es sei doch einfacher und miiheloser, dabei gefahr- und
kostenlos, mit einem}Worte : 6konomischer, wenn sich die Schwester, im
Interesse seiner psychischen Leistungsfahigkeit und in treuer Befolgung des
yenergetischen Imperativs® dazu hergebe. Nach diesem Zwischenfall (den
iibrigens die Schwester geheimhielt) und nachdem der Patient selbst-
mordverdichtige Auferungen tat, wurde er in eine Heilanstalt interniert.

1I.

Ein sehr intelligenter junger Mann, B., der nebst der piinktlichen Er-
filllung seiner Amtspflichten ganz bemerkenswerte dichterische Leistungen
zu stande brachte und dessen Entwicklungsgang ich seit mehr als vierzehn
Jahren verfolge, war mir stets als einer jener Gréfien- und Verfolgungs-
wahnsinnigen bekannt, die es verstehen, ihre Symptome so weit zu ziigeln,
dal sie in der Gesellschaft noch bestehen konnen. Da mir seine litera-
rischen Arbeiten gefielen und ich einigemale sogar den — allerdings mi63-
lungenen — Versuch machte, das Interesse maligebender Personlichkeiten
auf ihn zu lenken, fafite er eine ausgesprochene Sympathie zu mir. Er
besuchte mich etwa einmal im Monat, erziblte mir wie einem Beicht-
vater seine Leiden und ging stets einigermafien beruhigt von mir. In
seiner Stellung brachten ihn die Kollegen und Vorgesetzten — wie er
mir erzdhlte — in die peinlichsten Situationen. Er tue stets seine Pflicht,
ja meistens noch mehr, als man von ihm fordere, und doch (oder viel-
leicht darum!) seien sie ihm alle feindlich gesinnt, Offenbar beneide man
ihn wegen seiner iiberlegenen Intelligenz und seiner hohen Verbindungen-
Nach den Injurien befragt, die man ihm zufiigte, konnte er nur gering-
fiigige Scherze seiner Amtskollegen und eine das Mal des Gewdhnlichen
nicht iibersteigende Miflachtung seitens der Chefs angeben. Er richte sich,
indem er alle kleineren und grofleren Versehen, Fahrlissigkeiten, Regelwidrig-
keiten, angeblich auch unrechtméfiige Vorteile, die sich die anderen Beamten
zu schulden kommen lieflen, sich sorgsam merkte. Zeitweise, wenn
seine aufgespeicherte Unzufriedenheit in offener Auflehnung ausbrach, rithrte
er all diese meistens lingst veralteten Sachen auf, brachte sie auch dem
jeweiligen Leiter des betreffenden Ressorts zur Kenntnis, wodurch er
sich immer, manchmal aber auch den Kollegen und Vorgesetzten Un-
annehmlichkeiten und Verweise zuzog. Es gelang ihm endlich wirklich,
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sich mit fast jedem zu verfeinden, und er ersparte sich so die Miihe, die
Feindseligkeit seiner Amtshriider aus kleinen Anzeichen zu konstruieren ;
er machte sich griindlich verhalt; jede Sektion freute sich, ihn loszu-
werden, und beniitzte jeden AnlaB, ihn in eine andere Abteilung ver-
setzen zu lassen. Nach solchen Versetzungen gab es auch bei ihm ,Ver-
setzungsbesserungen®. Von jedem neuen Chef erwartete er die endliche
Anerkennung seiner Vorziige, bei jedem glaubte er unzweideutige An-
zeichen besonderer Hochachtung seiner Fihigkeiten und grofie Sympathie
zu ihm zu bemerken; doch recht bald stellte es sich heraus, daB auch
der neue Chef nicht mehr tauge als die fritheren. Allerdings hétten
diese fritheren ihn gewil beim neuen Chef denunziert; die ganze Bande
stecke ja unter einer Decke usw. Ahnlich schlecht erging ihm in seiner
literarischen Titigkeit. Die bereits anerkannten Schriftsteller bilden —
wie er mir sagte — unter sich eine Interessengemeinschaft, ,eine Maffia“,
die junge Talente nicht aufkommen 1i6t. Und doch seien seine Werke
den allerberithmtesten der Weltliteratur an die Seite zu stellen. — In
sexueller Hinsicht war er stets ziemlich bediirfnislos. Er hat einigemale
bemerkt, daB er bei Frauen ein ihm selber unerklirliches Gliick hat, er
gefalle allen, ohne daff er sich viel um sie kiimmerte, er miisse sich vor
ihnen sehr in acht nehmen usw. (d. h. nebst den Verfolgungs- und
Grofenideen produziert er auch erotomanische).

Aus zeitweise gemachten Mitteilungen wurden mir dann auch die tie-
feren Schichten seiner seelischen Existenz bekannt. Er lebte unter &rm-
lichen Verhiltnissen, was eine frithzeitige Entfremdung mit dem anfangs heif3-
geliebten Vater verursachte; er iibertrug dann (in seiner Phantasie) die
Vaterrolle auf einen Onkel, der es an Rang und literarischem Ruhm
ziemlich weit brachte, doch bald muBte er einsehen, daff er von diesem
Egoisten nichts zu erwarten hat, zog also seine Liebe auch von ihm
zuriick und machte — wie wir sahen — einerseits miBlungene Versuche,
in seinen Vorgesetzten die verlorene Vater-Imago wiederzufinden, ander-
seits zog er seine Libido narziBtisch auf sich selbst zuriick und delek-
tierte sich an den eigenen hervorragenden Eigenschaften und Leistungen.

Etwa im zwolften Jahre unserer Bekanntschaft kam es aber zum
Zusammenbruch. In einer allzu heftigen Entriistung @iber die vermeint-
liche schlechte Behandlung attackierte er titlich seinen hdchsten Vor-
gesetzten. Es kam zu einer langwierigen und peinlichen Untersuchung,
die noch verhiltnismafig glimpflich endete, der Patient wurde fiir

 nervenkrank® erklirt und in Pension geschlckt Zu gleicher Zeit etwa
— wohl schon etwas frither, aber besonders seit seiner Entlassung aus
dem Amte — fing er an, sich eingehender fiix die psychoanalytische
Literatur zu interessieren.') Unter anderem las er auch meine Abhand-

1) Da es mir ganz aussichtslos schien, wollte ich ihn der Analyse nicht unter-

ziehen,
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lung iiber den Zusammenhang zwischen Paranoia und Homosexualitiit.
Er stellte direkt die Frage an mich, ob ich auch ihn fiir einen Para-
noiker und Homosexuellen halte, und machte sich mit iiberlegenem
Humor iiber diese Idee lustig. Doch scheint diese Idee in ihm Wurzel
gefalit zu haben und bei seiner sonstigen Untétigkeit tippig aufgeschossen
zu sein, denn eines Tages kam er ganz erregt und enthusiasmiert zu
mir und erzéhlte, dafl er mir nachtriglich recht geben miisse: er war
wirklich ein Verfolgungswahnsinniger; es sei wie eine Erleuchtung iiber
ihn gekommen, daf er eigentlich innerlich ein Homosexueller ist; er er-
innere sich verschiedener Vorkommnisse, die ihm das direkt bestétigten.
Jetzt konne er sich seine merkwiirdigen — halb #ngstlichen, halb libi-
dindsen — Sensationen erkldren, die er in der Gegenwart eines ilteren
Gonners stets verspiirte; auch verstehe er jetzt, warum er die Neigung
hatte, sich mir kérperlich womdglich so weit zu ndhern, da er den
Hauch meines Atems zu spiiren bekommt.!) Nun wisse er auch, warum
er jenen Gonner mit homosexuellen Absichten (ihm gegeniiber) beschul-
digte: es war einfach der eigene Wunsch der Vater dieses Gedankens!

Ich war sehr erfreut iiber diese Wendung, nicht nur mit Riick-
sicht auf den Patienten, sondern auch, weil dieser Fall meine geheime
Hoffnung, dall es um die Therapie der Paranoia im allgemeinen doch
nicht so ganz schlecht bestellt ist, erstarken lief.

Tags darauf kam der Patient wieder; er war noch immer erregt,
aber nicht mehr so euphorisch; er habe grofie Angst, sagte er mir; die
homosexuellen Phantasien kimen immer unertriglicher iiber ihn; er sehe
grofie Phalli vor sich, vor denen er sich ekelt; er phantasiere sich mit
anderen Ménnern (u. a. auch mit mir) in péderastische Situationen
hinein. Ich versuchte — mit Erfolg — ihn zu beruhigen, sagte ihm,
dafl diese Phantasien nur wegen ihrer Ungewohntheit so stark auf ihn
wirken, spiter werde er von diesen Ideen gewill nicht so viel zu leiden haben.

Dann horte ich einige Tage nichts von ihm, bis mich eines seiner
Familienmitglieder aufsuchte, um mir mitzuteilen, daf der Patient,
der seit zwei, drei Tagen unzuginglich ist, halluziniert, vor sich hin-
spricht, am Vortage zuerst zu seinem Onkel, dann ins Palais eines
bekannten Magnaten eindrang und dort Skandal machte. Von dort aus-
gewiesen, kam er nach Hause, legte sich zu Bett und will kein Wort
mehr sprechen; zeitweise sei er aber ganz klar und versichere, es fehle
ihm nichts und man soll ihn ja nicht in eine Irrenanstalt transportieren.

Ich besuchte den Patienten und fand ihn tatsichlich in tief katatonischem
Zustande (starre Korperhaltung, Negativismus, Unzugénglichkeit, Hallu-

1) Diese seine Eigenart ist mir tatséichlich schon frither aufgefallen und von
mir im Sinne des fibertragenen Erotismus gedeutet worden; natiirlich hiitete ich
mich aber seinerzeit, ihn darauf aufmerksam zu machen und ihm das Symptom zu
erkliren.
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zinationen). Im ersten Momente bei meinem Eintreten schien er mich
zu erkennen, reichte mir die Hand, doch sofort verfiel er wieder in den
katatonischen Stupor. — Es dauerte Wochen, bis er sich in der Heil-
anstalt, in die er interniert wurde, allmihlich etwas erholte, und Monate,
bis er von dort — gebessert — entlassen werden konnte. Als ich ihn
wiedersah, hatte er nicht die volle Krankheitseinsicht — er objektivierte
zum Teil seine paraphrenen Beeintrichtigungsgefiihle, ein Teil der alten
paranoischen Wahngebilde war wieder lebendig —, dagegen fliichtete er
sich dngstlich vor homosexuellen Gedankenregungen, leugnete, daB er
an einer Psychose leide und glaubte nicht mehr an dem kau-
salen Zusammenhange zwischen seinen psychischen Er-
lebnissen und der Homosexualitit. Ich drang natiirlich nicht
weiter in ihn und versuchte nicht, ihm seine frithere Uberzeugung wie-
der beizubringen. Der Patient mied mich von nun an auffillig; wie
ich erfuhr, mufite er spiter wegen der Rezidive des Aufregungszustandes
nochmals, diesmal fiir etwas kiirzere Zeit, interniert werden.

Das Gemeinsame an den hier mitgeteilten zwei Fillen [abgesehen
von der in jedem Falle von Paranoia und Paraphrenie nachweisbaren
latenten Homosexualitdt, auf die ich hier nicht ndher eingehen willt)]
ist, dafl uns beide recht interessante Aufklirungen iiber die Rolle der
Wahnsystembildungen bei der Paranoia geben. Der Patient A.
" erkrankt, indem er — statt sich die Miihe zu nehmen, ein eigenes System
zu konstruieren — ein fertiges philosophisches System (die Naturphilo-
sophie Ostwalds) ,en bloc“ adoptiert. Philosophische Systeme, die das
ganze Weltgeschehen rationell zu erklidren suchen und fiir das Irrationelle
(d. h. einstweilen Unerklirliche) keinen Raum tibrig lassen, wurden be-
kanntlich mit den paranoischen Wahnsystemen verglichen. Allenfalls
entsprechen solche Systeme ganz besonders den Bediirfnissen des Para-
noikers, dessen Symptome gerade dem Zwange entspringen, die eigenen
irrationellen inneren Strebungen aus dem #ufleren Weltgeschehen rationell
zu erkldren. Es zeigt sich hier auch recht hiibsch, wie das adoptierte
System allmiihlich immer mehr dazu verwendet wird, die eigenen rein
egozentrischen, verdringten Wiinsche (Nichtstun, Inzestgeliiste der
Schwester gegeniiber) zu rationalisieren.

Der Fall B. zeigt wiederum, wie verhéingnisvoll es fiir einen Para-
noischen sein kann, wenn ihm das System, das er sich mithevoll auf-
baute und auf das gestiitzt er sozial noch tétig sein konnte, plotzlich
entrissen wird. B. gelang es, alle seine ethisch inkompatiblen Geliiste
auf die biirokratische Umgebung zu projizieren; er wurde zum Opfer

1) Ich verweise auf die diesbeziigl. Arbeit von Freud (Ein autobiogr.
beschr. Fall von Paranoia. Jahrb. f. Psychoan., III. Bd.) und von mir (Homo-

sexualitdt und Paranoia, ibidem).
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einer systematischen Verfolgung. Aus dem Amte entlassen, wurde ihm
gleichsam sein System geraubt; zufilligerweise stief er gerade in dieser
Zeit des Systemverlustes auf die psychoanalytische Literatur, die ihm —
obzwar er auch frither einiges davon horte — erst jetzt einleuchten
konnte. Voriibergehend schien er geneigt, sein Verfolgungssystem mit
der (nach unserer Ansicht) richtigen Einsicht in seine wahre Personlich-
keit einzutauschen, sich mit den eigenen verdringten Komplexen zu be-
freunden. Doch bald zeigte es sich, daf ihm diese Einsichten allzu un-
ertraglich waren, von der stiirmisch einsetzenden Angst mufte er sich — da
er kein anderes passendes System zur Verfiigung hatte und da ihm dies
eine zweite neurotische Fixierungsstelle erméglichte — in die Demenz
flichten. Er erholte sich aus dem paraphrenischen Anfall nur und in-
soweit, als es ihm gelang, die psychoanalytische Einsicht wieder aufzuheben
und das Verfolgungssystem zu rekonstruieren. — Solche enge Beziehungen
zwischen Systembildung und Paranoia erkliren vielleicht auch die Tat-
sache, dall neuen wissenschaftlichen, z. B. physikalischen und philo-
sophischen Systemen, Erfindungen und Theorien stets ein ganzer Trofl von
Psychopathen nachfolgt. In therapeutischer Hinsicht mahnt uns der
Fall B., die pessimistische Ansicht Freuds iiber die psychoanalytische
Therapie der Paranoia') aufrechtzuerhalten.

Die eigentiimliche katatonische Haltung des Patienten A. (Liegen mit
hochgehobenem Beine) verdient meiner Ansicht nach eine besondere Hervor-
hebung. Die Deutung dieses motorischen Symptoms machte uns der Patient
leicht, indem er die Aufgabe, das Bein zu halten, der Schwester iibertrug, und
bald darauf mit den inzestutsen Geliisten der Schwester gegeniiber offen
hervortrat. Wenn wir die uns lingst bekannte symbolische Identifizierung
von Bein und Penis, Beinstreckung und Erektion, hinzunehmen, diirfen
wir wohl jene katatonische Haltung als Ausdrucksmittel (und gleich-
zeitiges Abwehrmittel) der verdringten Erektionstendenz ansehen. Es ist
denkbar, daf die Sammlung #hnlicher Beobachtungen die katatonische
Steifheit tiberhaupt in diesem Sinne aufkliren wird. Zur Stitze dieser
Auffassung kann ich einen dritten Fall heranziehen.

III.

Ein Paraphreniker mit ungemein scharfer Fahigkeit zur Selbst-
beobachtung erklirte mir spontan, daf er mit allen seinen absonderlichen
katatonen Haltungen und Bewegungen erotische Empfindungen an den
verschiedenen Korperstellen abzuwehren sucht. Die extreme Rumpfbeuge-
stellung — die er minutenlang einhielt — diene ihm z. B. dazu, ,die
Erektion des Darmes zu knicken®

1) Im Gegensatz zu Bjerre, der eine Paranoia analytisch geheilt haben will
(Jahrb. f. Psychoan., II. Bd. Dieser Fall Bjerresist nach meiner und Freuds Ansicht
keine echte Paranoia gewesen).

Zeitschr. f. #irztl. Psychoanalyse. 2
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Prof. Dr. Ernst Diirr und seine Stellung zur Psychoanalyse.
Von Dr. O. Pfister, Pfarrer in Ziirich.

Der Hinschied Prof. Dr. D iirrs bedeutet einen schweren Verlust nicht
nur fiir die von ihm vertretenen Ficher, die Philosophie, Psychologie
und Pédagogik im allgemeinen,?) sondern auch fiir die psychoanalytische
Forschung im Besonderen. Durch seinen kritischen Scharfsinn, seine
tiefdringende Gabe, verwandte Erscheinungen in ihrer Zusammengehérigkeit
zu durchschauen, seine immense Belesenheit und schopferische Arbeitskraft
hatte er sich einen angesehenen Namen geschaffen. Seine Werke iiber
die Aufmerksamkeit, seine Einfiihrung in die Pddagogik, seine Erkenntnis-
heorie, seine Ethik, seine um einen inhaltsreichen Anhang vermehrte
Bearbeitung des Buches von Busse iiber Leib und Seele, seine Neuausgabe
zweier Lehrbiicher der Psychologie von Ebbinghaus, dessen unvollendetes
grofles Werk Diirr um einen stattlichen Band bereicherte, bilden ein
Lebenswerk, das in solcher Ausdehnung vielleicht kaum jemals von
einem nur 3bjahrigen Manne geleistet worden ist. Dabei hatte er sich
eine erstaunliche Lern- und Entwicklungsfihigkeit gewahrt und besal}
die Kraft, nicht nur zur herrschenden Ansicht, sondern auch zur selbst-
vertretenen Lehre in Gegensatz zu treten, wenn es die Wahrheit gebot.
Daher durfte die pddagogische Psychoanalyse, deren Prinzipien er nach
anfinglichem Widerstand, ja nach schwerem Kampfe als richtig anerkannt
hatte, grofies von ihm erwarten. Er besall reichlich manches, was den
meisten von uns fehlt, und wir hitten uns gerne zu den Fiilen eines so
ausgezeichneten Mannes gesetzt. Mit ihm sind wir um eine grofie und
schéne Hoffnung &rmer geworden.

Anfinglich lehnte er, wie fast jedermann, die Psychoanalyse rund-
weg ab: ,Es ist zu hoffen, daff solche Erklirungen, die mit den Dogmen
der Freudschen Schule und mit noch weniger wahrscheinlichen Hypo-
thesen iiber das Sexualleben arbeiten, moglichst kritisch aufgenommen

1) Diese Disziplinen vertrat Diirr seit seinem 28. Lebensjahr an der Universitit
Bern als auBerordentlicher, seit seinem 29. Jahr als ordentlicher Professor.
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werden.“ So schreibt er in einem am 15. Februar 1911 erschienenen
Artikel.

DaB er sich zuerst in dieser Weise gegen die P#danalyse verhielt,
konnen wir leicht verstehen. Gerade fiir ihn als Experimentalpsychologen
war es etwas ungewohntes, sich in die Zergliederung der einzelnen Psyche
zu versenken und dabei erst noch die von der offiziellen Psychologie
vielfach gefichtete Welt des Unbewufiten als die auch das bewulte
Seelenleben oft beherrschende anzuerkennen.

Wenn ich nicht irre, so sprach sich Diirr zum zweitenmale iiber
die Psychoanalyse aus, als er meine analytischen Untersuchungen iiber
die Psychologie des Hasses und der Verséhnung besprach. (In seinen ,,Grund-
fragen der Psychologie und Pidagogik“, Beilage der Zeitschrift fiir Jugend-
erziehung und Jugendfiirsorge. Trith, Aarau.) Unverhohlen gab er an,
dafl er mit diesen Ausfithrungen nichts anzufangen wisse, was ich auch
leicht begreifen konnte.

Ein freundliches Referat Diirrs iiber meine Studien an Zungen-
rednern veranlafite mich, ihm zu schreiben und gegen seine Annahme
Stellung zu nehmen, daf die Gebilde der ekstatischen Redner aus der
bloBen Dispositionspsychologie erklarlich seien. An einigen Beispielen
suchte ich nachzuweisen, daB jenseits der BewuBitseinsschwelle eine ge-
waltige dichterische Tétigkeit vor sich gehe. Von Professoren ist man
gewohnt, im Tone der Uberlegenheit belehrt zu werden, daf man die
Sache nicht recht verstehe. Diesmal erhielt ich eine Antwort, die dem
Absender als Menschen und Gelehrten zur hochsten Ehre gereicht. Er
schlug mir niamlich zu meiner freudigen Uberraschung vor, mich zu be-
suchen und die von den Psychoanalytikern hehaupteten Tatsachen selbst
in Augenschein zu nehmen. Ein solcher Wahrheitsernst war mir noch
selten begegnet.

Bei der ersten Begegnung (Sept. 1912) zeigte ich ihm an den
Bildern eines geheilten oder doch wenigstens von allen stérenden Sym-
ptomen befreiten Psychopathen die erstaunlich kunstvollen Verrichtungen
des unbewufiten Dichtens.!) Es ist wahr, auch jetzt erschwerte ihm die
Menge mitgebrachter Theorien, sich auf die Erscheinungen einzulassen,
sie iiberhaupt anzusehen. Mit grofem Scharfsinn berief er sich auf diese
und jene Theorie, welche den psychoanalytischen Erkliarungen im Wege
stehe. Als er sich aber iiber die wissenschaftlichen Vorfragen hinweg an
die Beobachtungen gewagt hatte, bemichtigte er sich des Stoffes mit
einer Wirme und Energie, die den echten Forscher verriet. Sofort
wiinschte er, einen psychoanalytischen Versuch an sich selbst zu erleben.
Nur eine Stunde war uns gewdhrt, aber sie gentigte, um ihm wund mir
einen starken Eindruck zu hinterlassen, ihm von der Wichtigkeit der
Analyse, mir von der geistigenBedeutungund Charaktergrofie des Analysanden.

1) Die Arbeit erschien in ,Imago“, 2. Jahrg, (Heft 5), 481—512,
2*
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Von da an standen wir in regem Briefwechsel. Der zweite Band
der Psychologie zeigt deutlich, wie er der Tiefenpsychologie rasch niher
kam, Wihrend er sich anfangs gegen Freud recht ablehnend verhilt (z. B.
2567 ff), redet er in den Schlufipartien des imposanten Werkes mit
grofer Achtung von ihm. Wohl erhebt er allerlei Bedenken, aber er
fihrt fort: ,Das alles kann uns nicht abhalten, in dem von Freud und
seinen Schiilern zusammengebrachten Tatsachenmaterial wertvolle Bau-
steine einer Psychologie des kiinstlerischen Schaffens anzuerkennen®
(660). Auch meiner Arbeiten gedenkt er wohlwollend.

Im Frithling 1913 hatte ich noch einmal die Freude, mit ihm ge-
meinsam analytischen Experimenten obzuliegen. Die Stunden, die ich
bei dieser Gelegenheit in seiner Gesellschaft zubringen durfte, sind mir
unvergeBlich, Er sprach sein Bedauern dariiber aus, daB er sein psycho-
logisches Hauptwerk hatte schreiben miissen, ohne die jetzt gewonnenen
Einsichten verwerten zu konnen. Bald gab er zu, dal manche mitge-
brachten psychologischen Annahmen sich als unrichtig herausstellen. An
der Konstruktion Freuds brachte er nicht wenige Korrekturen an, die
fast alle aus seinen prinzipiellen Erwigungen flossen. Ob er sie fest-
gehalten hitte, weil ich nicht. So viel aber ist gewii: D iirr hitte der
psychoanalytischen Grundlehre eine theoretische Vertiefung und Ab-
klirung gegeben, zu der wohl nicht manche bisherigen Analytiker be-
fahigt gewesen waren. KEines der letzten Worte, die ich aus seinem
Mund horte, lautete: ,Ich bin gewil, dafl eine durchgreifende Umge-
staltung der Psychologie von der Psychoanalyse ausgehen wird.“ Daf
er selbst sie nun nicht mehr erleben kann, erfiilllt uns mit Wehmut.

In den folgenden Monaten befafite er sich angestrengt mit der
theoretischen Bearbeitung des gewonnenen Materials. Erschwert wurde
ihm die Aufgabe dadurch, da er durch seine grofle, vielleicht allzu grofle
Vorsicht von unabhingigen Versuchen, abgesehen von einigen Ober-
flichenbeobachtungen, abgehalten wurde. Daher gelangte er in manchen
wichtigen Fragen noch nicht zu volliger Klarheit, Sein fester Vorsatz
ging dahin, sobald er festen Boden unter den Fiuflen fiihlte, auf eigene
Faust analytische Untersuchungen anzustellen. Im Juni schrieb er mir:
»Von der Freudschen Neurosenlehre, die ich nun nach den verschiedensten
Richtungen hin studiert und durchdacht habe, ist mir vieles zum festesten
geistigen Besitztum geworden. Aber so viel emotionale und theoretische
Forderung ich der Bekanntschaft mit der Psychoanalyse auch zu danken
habe, dem speziellen Verfahren der assoziativen Traumausdeutung stehe
ich, wenigstens sofern Personen von meiner seelischen Konstitution in
Betracht kommen, skeptisch gegeniiber. Daf die Triume geeignet sind,
uns die schwachen Seiten, die Schidden und Mingel unserer Seele zu
enthiillen, bezweifle ich nicht im mindesten. Im Gegenteil: Ich gehore
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zu den itberzeugtesten Anhéngern der Lehre, daf uns der Traum die
tiefsten Abgriinde der Seele erkennen lassen kann.“

Auch vor der Offentlichkeit nahm D1iirr mutig fiir die neue Methode
Partei, wiewohl er sich genau bewufit war, in den Augen voreingenom-
mener und lernunfihiger Gelehrter sein Ansehen aufs Spiel zu setzen.

In der Aprilnummer seiner ,Grundfragen“ schrieb er iiber die Ent-
deckungen und Heilerfolge, die der Psychoanalyse in Bezug auf die ner-
vise Ermiidung beschieden waren. Scharfsinnig erklirt er die durch
Triebverdringung entstehende Ermiidung hauptséchlich, nicht aus-
schlieBlich fiir eine Ablenkungswirkung. Dieser Auffassung schliefe ich
mich an, halte aber auch den Widerwillen gegen die Lebensrealititen
und ihre Anforderungen fiir ein wichtiges unbewufites Motiv der neuro-
tischen Miidigkeit, welche als Automatismus dem Wunsch nach Untatig-
keit entgegenkommt.

Im Juni 1913 erschien ein Aufsatz tiber Gemiitsbildung, in dem zu
lesen stand: ,Die Forschungen Freuds und seiner Schiiler haben die
innere Zusammengehorigkeit von Liebe und Furchtlosigkeit ganz speziell
in tiberraschender Weise nachgewiesen. Von hier aus widmet er der
Religion schone Worte, die beweisen, dafl auch ihn, wie schon so manchen
anderen, die Psychoanalyse diesem Gebiete des Geisteslebens niher
gebracht hatte: ,Die Bedeutung des religiosen Lebens, in dem schon so
viel vereinsamte Menschen Befriedigung ihrer Liebesbediirfnisse finden,
und aus dem ihnen Mut und Vertrauen erwichst, kann nur der wissen-
schaftlich in ganzem Umfang wiirdigen, der den Zusammenhang der Be-
seitigung von Liebeshemmungen mit den Stimmungen der Furchtlosigkeit
und des damit gegebenen Seelenfriedens erkannt hat.“ (Grundfragen,
Juni 1913, Nr. 10.) Wie alle, die sich mit Analyse befassen, wendet er
sich mehr und mehr konkreten Lebensfragen zu: Er bespricht die Liebe
des Kindes zu den Eltern und ihre Storungen, den ,Odipuskomplex*,
die Stauung des Unwillens durch das Gebot: ,Ehre Vater und Mutter,
die Uberkompensation des Hasses gegen den Vater durch doppelte Zart-
lichkeit, die hieraus hervorgehende spitere Bekdmpfung aller Autorititen
in Kirche und Staat, Kunst und Wissenschaft, wie im alltiglichen Leben,
Mit Recht sagt er: ,Gliickliche Menschen sind die Tyrannenhasser und
Autoritidtenverichter gewifl nicht. Aber dal sich die gestauten .Affekte
irgendwie Luft machen, ist schlieflich doch eine Bedingung ihrer
Selbsterhaltung. Wie das Fieber fiir den kranken Organismus zweck-
méfig ist, wihrend es im allgemeinen durchaus nicht den Inhalt der
menschlichen Wiinsche bildet, Fieber zu haben, so ist das neurotische
Verhalten des an verdriangten Komplexen Leidenden eine in ihrer Art
zweckmifige Selbsterhaltungsreaktion einer kranken Seele, obwohl es
nattirlich zweckméfiger ist, eine gesunde Seele zu haben.“  Wer sich
tiber jede Fliege an der Wand &rgert, wer bestéindig Héindel sucht, nicht
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weil ihn andere an der Erreichung wertvoller Ziele hindern, sondern weil
ein verhdngnisvoller Trieb zur Opposition in ihm withlt, . . . der gallige,
norgelnde, sich in Hafl und Rachsucht verzehrende, dabei von bestindiger
Sorge und Angst geplagte, kurz der iiberwiegend und auf unge-
niigende (d. h. fir normale Menschen nicht geniigende) Veranlassungen
hin in negativen Gemiitsstimmungen lebende Mensch leidet an einer
kranken Seele. Er bedarf vor allem der Heilung und kann mit anderen
Arten der erzieherischen Beeinflussung wenig oder nichts anfangen. Be-
sonders Versuche der sittlichen Selbsterziehung pflegen einer solchen
armen Seele kliglich zu mifflingen. Umso erfreulicher sind die Erfolge,
die Seelsorger, Arzte und Erzieher mit Hilfe der psychoanalytischen
Methode der Behandlung der an verdringten Komplexen Leidenden auf-
zuweisen haben. Und es ist begreiflich, dafi Pidagogen, die gerade auf
dem Gebiet der Gemiitsbildung bisher kaum etwas anderes zu lehren
wublten als die billige und oft so unfruchtbare Weisheit der Moral-
padagogik, sich mit groBer Begeisterung der neuen Richtung anschliefien.“

Sehr richtig fiigt er diesem hohen Lobe beieine Warnung, die sich
alle Analytiker gerne aneignen: ,Aber so wichtig die Heilpidagogik und
speziell auch der auf psychoanalytische Forschungen gegriindete Teil der-
selben innerhalb des Ganzen der Erziehungslehre ist, so darf man doch
nicht vergessen, daf Bildung noch etwas anderes ist als Heilung.“ (Grund-
fragen Nr. 10.)

Wer sich in die Analyse einlebte, sieht so viel des Neuen und
Wichtigen, daf sein Denken von ihm nur schwer loskommt. So werden
wir uns nicht wundern, dafl auch die letzte Veroffentlichung Diirrs
liebevoll dieser Erziehungsmethode gedenkt. In der Augustnummer der
,Grundfragen* zeigt er mein Buch ,Die psychanalytische Methode“ mit
Lobesworten an, die nicht mich, sondern nur den von mir behandelten
Gegenstand treffen. Der letzte an mich gerichtete Brief redet von der Geneigt-
heit, ein psychoanalytisches Thema fiir eine Doktordissertation zuzulassen.

Ein grofles Vermiichtnis, dessen sich auch die hier besprochene
Disziplin wird freuen diirfen, steht noch aus: Eine Pddagogik, die,
wenn ich nicht irre, nichstens die Presse verlafit, und in welcher zum
erstenmal der Versuch unternommen wird, die Stellung der psychoana-
lytischen Methode im Ganzen der Erziehungskunst darzustellen.

Sicherlich hitte Diirr sein Bestes uns erst dann gegeben, wenn
er selbst analytisch titig gewesen wire. Es ist erstaunlich, wie tief er
durch Studium und ein an sich selbst vollzogenes Analysenfragment
eingedrungen ist. Viel verdankt er in dieser Hinsicht seiner ihm eben-
biirtigen Gattin, der Ubersetzerin der Psychologie von James und treuen
Weggesellin seiner wissenschaftlichen Forschungsreisen.

Uberblicken wir die Entwicklung Diirrs, so finden wir in ihr eine
Folgerichtigkeit und Zielstrebigkeit, die wahrscheinlich den Werdegang
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der Psychologie iiberhaupt vorwegnimmt. Zuerst absolute Verwerfung
der Analyse als einer auf unwahrscheinliche Hypothesen gegriindeten Dog-
matik, die den erworbenen psychologischen Annahmen an manchen
Punkten zuwiderlduft, dann Beriicksichtigung einzelner psychoanalytischer
Leistungen, die mit Kopfschiitteln aufgenommen werden, aber doch Nach-
denken hervorrufen, dann erneute Priifung dhnlicher Arbeiten, die man
von der traditionellen Auffassungen aus zu deuten versucht, hierauf —
und jetzt steht man vor dem Schritt, zu dem sich nur echte Forscher
entschliefen kénnen — Einsicht, dafl nur der Augenschein dieses wie
jedes andere erfahrungswissenschaftliche Problem zu lésen vermag, und
Entschluff, analytische Versuche selbst anzustellen oder besser an sich
selbst anstellen zu lassen.

Und jetzt losen sich die vielen Schwierigkeiten, die man bisher
nicht zu l6sen vermochte, und die bestenfalls eine zwiespiltige Stellung
zum Gegenstand iibrig liefen: Man sieht, wie wenig ausgerichtet ist,
wenn man den einen und andern psychoanalytischen Begriff als unge-
niigend erwiesen hat — was schadete, was half es der Chemie, dafl man
den Atombegriff als armseligen Invaliden, ja als Monstrum mit guten
Griinden hinstellte? Sie kam mit dem h¢lzernen Bein doch besser vor-
wirts als mit gar keinem, Man sieht ein, warum Freud und andere
ihre Begriffe aufstellen muBten, und entsetzl sich nicht mehr dariiber,
daf sie nicht gleich mit einem unanfechtbaren System aufwarteten. Man
lernt, daf die mit saurem Schweill erkéimpften Begriffe der offiziellen
Psychologie, die iibrigens selbst im hochsten Grad umstritten sind, die
neuen, psychoanalytischen Erfahrungen durchaus beriicksichtigen miissen,
so viel die Aufgabe durch Bewiltigung der umfangreichen Materialien
erschwert wird. Man erschrickt vielleicht vor der geforderten, selbst-
geforderten Leistung, aber man kann der Wahrheitsverpflichtung nicht
mehr entrinnen, und hat man erst das Wagnis begonnen, so fithlt man
sich fiir seine Tat regelmifig belohnt durch die Fiille neuer Einsichten,
durch die Grofe der erschlossenen Welt. Manche natiirliche Begabung, die
beim bisherigen wissenschaftlichen Betrieb der Psychologie grofienteils
nicht zur Geltung kamen, vor allem die natiirliche Menschenkenntnis,
tritt in den Dienst strenger Wissenschaft und erfihrt dabei eine sehr
grofe Bereicherung. Entscheidende Lebensprobleme, die bisher von der
Seelenforschung und den von ihr abhi@ngigen Fichern grob vernachlafiigt
worden waren, nehmen den Focus der wissenschaftlichen Beleuchtung
ein, die Psychologie verliert ihre vielbeklagte Lebensferne und geringe
Brauchbarkeit fiir die Lebensgestaltung.

So wird aus dem von stolzer Hohe herab verwerfenden Ketzerrichter
ein treuer Mitarbeiter, der die Wissenschaft in fruchtbarer Weise mehrt,
grofiziigig an gewaltigen Problemen arbeitet, ohne in der Kleinarbeit an
Sorgfalt einzubiifen oder die bisherigen Methoden zu verachten.
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Die Psychologie wird diesen Weg gehen miissen. Vielleicht wird
noch langere Zeit verstreichen, bis sie so weit gekommen ist. Heute
steht sie noch fast ganz auf der Stufe der hochmiitigen Ablehnung, oder
sie begniigt sich mit respektvoller Erwihnung, ohne jedoch einen Finger
zu rithren, um an der Bewiltigung der titanischen Aufgabe mitzuarbeiten.

Der tapfere Verstorbene gibt uns den Mut, an diesen Fortschritt
der psychologischen Wissenschaft zu glauben. Wir aber wollen ihm nicht
vergessen, mit welchem Wahrheitsmut und heiligem Erkenntnisdrang er
seine Kraft fiir die Psychoanalyse einsetzte.




Mitteilungen.

1
Eine biologische Paraliele zu dem Verdringungsvorgang.
Von Dr. phil. Rudolf Ortvay (Minchen).

Im folgenden mochte ich auf einen Vorgang von biologisch grundlegender
Bedeutung hinweisen, der zu dem in der Psychoanalyse wohlbekannten Ver-
dringungsvorgang eine bemerkenswerte Ahnlichkeit aufweist.

Es ist bekannt!), daB bei Kreuzung von Tieren und Pflanzen, die sich
beziiglich eines Merkmals unterscheiden, in den Nachkommen der Charakter
des einen Elternteils ausschlieBlich zum Vorschein kommen kann?), es ,domi-
niert“ iiber die andere ,rezessive“ Anlage.

DalB die rezessive Anlage auch vorhanden ist, wenn auch in einem
latenten Zustand, beweist, daB in der zweiten Generation auch das rezessive
Merkmal zum Vorschein kommt,

Die Dominanz ist nicht immer vollkommen, der latente Zustand verrit
sich manchmal durch Spuren %), ein andermal kommt es zu ausgesprochenen
Zwischenstufen *), wobei die beiden elterlichen Merkmale bald zu einem homo-
genen neuartigen Charakter zusammenflieBen, bald mosaikartig %) nebeneinander
bestehen.

In diesen Zusammenhang ordnet sich zwanglos die schon friither bekannte
Tatsache der bisexuellen Veranlagung ein; jedes Individuum enthilt latent
auch die Anlagen fiir das andere Geschlecht. 6)

Ich mochte nur noch auf den sogenannten ,Dominanzwechsel ?) hin-
weisen, bei dem wihrend des individuellen Lebens die latente Anlage zum
Vorschein kommt und dominierend wird.

") Aus der sehr reichhaltigen Literatur tiber Vererbung fithre ich nur folgende,
auch zur Einfithrung sehr geeignete Werke an:

Correns. Die neuen Vererbungsgesetze, 1912 (nur zur ersten Orientierung).

?3orrens-Golds chmidt. Die Vererbung und Bestimmung des Geschlech-
tes, 1913.

Haecker V. Allgemeine Vererbungslehre, 1912,

L. Plate. Vererbungslehre, 1913.

(Ausfithrliches Werk, beriicksichtigt die Vererbung beim Menschen eingehend.
In dem Folgenden berufe ich mich hauptséchlich auf Plate.

%) Pisumtypus der Vererbung.

3y Plate L e, S 103

%) Zeatypus der Vererbung. Plate 1. c., S. 97 ff.

%) Z. d. Bastarde von weillem Italiener mit schwarzem Zwerg Cochins sind
gefleckt. Plate 1. c., S. 104.

¢) Siehe bei Correns-Goldschmidt 1. ¢. und Plate L c.

”) Plate 1. c., S. 203, 226.
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Die Erscheinungen der Vererbung werden durch die Annahme der
»Erbeinheiten, | Gene“, erklirt; die Kenntnis der Erbeinheiten erlaubt sogar
die Berechnung der Zahlenverhiltnisse der verschiedenen Nachkommen )
garum ist auch das Ziel jeder Erblichkeitsforschung die Bestimmung der

ene.

Vergleichen wir die psychische Verdriingung mit der Unterdriickung eines
erblichen Merkmals durch einen anderen, so fillt einem zunichst eine Reihe
formaler Analogien auf: in beiden Fillen wird ein Merkmal in einen latenten
Zustand versetzt, indem es sich manchmal gar nicht oder nur in kleinen
charakteristischen Ziigen &uBert. Es kann aber auch in beiden Fillen zu
Kompromifbildungen kommen, indem die beiden konkurrierenden Merkmale
zu einer mehr oder weniger organischen Einheit zusammenflieBen. Es kann
auch die latente Anlage die herrschende iiberwiltigen, ein Vorgang, der in
der Psychoanalyse wohlbekannt ist und dem der Dominanzwechsel im organi-
schen Gebiete entspricht. Es scheint, daB Erbeinheiten in ganz denselben
Verhiiltnis zueinander stehen wie die affektbetonten Komplexe, einer kann
die Wirksamkeit des anderen unterdriicken, ebenso wie ein Komplex verdringt
werden kann,

Diese Ahnlichkeit des Verhaltens weist auf einen tieferen Zusammenhang
hin, der uns sofort klar entgegentritt, wenn wir beachten, daB infolge der
bisexuellen Anlage des Menschen sowohl eine organische Verdringung des
anderen Geschlechtes, als zumeist auch nach der Lehre der Psychoanalyse eine
psychische Verdringung der Homosexualitit vorhanden ist. Es scheint, daB
die infantilen Erlebnisse, die nach Fre ud das sexuelle Verhalten des Menschen
bestimmen, ihre Wirksamkeit nur auf Grundlage der organisch vorhandenen
Anlagen ausiiben konnen, der EinfluB der infantilen Eindriicke wird je nach
den vererbten Anlagen anders ausfallen. 2)

Es erscheint naheliegend, iiberall, wo wir einen tieferen psychischen
Konflikt und Verdringung finden, als tiefste Schicht neben dem eventuellen
rezenten AnlaB und infantilen Eindruck einen Konflikt verschiedener Erbein-
heiten zu vermuten. )

In der Literatur iiber Erblichkeit findet man den Versuch, den Charakter
aus den Charakteren der Ahnen zu erkliren; auch bei zwiespaltigen Naturen
wurde auf diese Erkldrungsmoglichkeit bereits hingewiesen. Leider ist es oft
sehr schwer, besonders bei Vererbung geistiger Eigenschaften, den Einfluf der
Umgebung von dem des direkt Ererbten zu sondern. Gerade hier wiirde die
Mitarbeit der Psychoanalytiker von unschitzbarem Werte sein, es wiirde sehr
dankenswert sein, wenn bei jedem Falle der Psychoanalyse auch die Erblichkeits-
verhiltnisse, der neueren FErblichkeitsforschung entsprechend, beriicksichtigt
wiirden.

Wenn man bedenkt, was fiir minutiose morphologische Einzelheiten durch
Erbeinheiten bestimmt werden, ist nicht anzunehmen, daB einzelne psychische
Charakterziige nicht auch ebenso bestimmt seien. Aber die Kenntnis der Gene,
das Ziel der Erblichkeitsforschung, kann nur durch Znsammenarbeiten aller

beteiligten Kreise erreicht werden.

1) Als Beispiel erwiahne ich nur, daf fiir die Farbenvarietiten der einfarbigen
(nicht gescheckten) Hausmaus acht Paar Gene bekannt sind, die verschiedenen
Kombinationen derselben ergeben 256 homorygote Varietiten, abgesehen von den
heterorygoten! Die Aufklirung dieser sehr verwickelten Verhiltnisse ist eines der
schonsten Ergebnisse der nemen Vererbungsforschung.

%) Es sei bemerkt, daB die Wirksamkeit der ererbten Anlage von der Psycho-
analyse nicht in Zweifel gezogen wird. Im Gegenteil: sie wird immer wieder betont.

(Anm. der Red.)
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2.
Ohrmuschel und Gehorgang als erogene Zone.
Von Dr. Karl Abraham (Berlin).

Auf die Bedeutung der Ohrmuschel und des #ufleren Gehorganges als
erogene Zone wurde ich vor mehreren Jahren durch eine Beobachtung auf-
merksam, die ich hier zunichst mitteilen will.

Ein Neurotiker litt an eigentiimlichen ,Anféillen“, die sich tidglich zehn
bis zwanzigmal und selbst ofter einstellten., Im Laufe der langdauernden
psychoanalytischen Behandlung konnte ich diese Zustinde oftmals beobachten.
Der Patient sprang etwa wihrend eines Gespriches plotzlich auf, wurde bleich,
griff mit beiden Hinden nach seinen Ohren, lief dabei zur Tiir des Zimmers,
steckte dann unter Zeichen der heftigsten Erregung den Zeigefinger der
rechten Hand in das rechte Ohr, um ihn nun heftig darin auf- und abzustofien.
Dabei verzog er sein Gesicht wie zur hochsten Wut, kriimmte sich und
stampfte mit den Fiifen, bis die motorische Entladung unter keuchenden
Atemziigen ihr Ende fand. Der Patient lief sich dann erschopft niedersinken.
Nach wenigen Augenblicken war er wieder im stande, den vorherigen Gedanken-
gang fortzusetzen; nur die unmittelbar vor dem Anfall gesprochenen Worte
muflte ich ihm jeweils in die Erinnerung zuriickrafen. Wihrend des Anfalles
war das BewuBtsein stets getriibt. Der Patient hatte das Gefithl, nach dem
Anfall aus einem verdnderten Zustand in die Wirklichkeit zuriickzukehren.
Er wulite hernach jedesmal, daf auf der Hohe der Erregung ganz bestimmte
Gedanken auftauchten, doch vermochte er sich dieser niemals im Kinzelnen
zu entsinnen, Die Analyse dieser Anfillle, die hier nicht ausfithrlich mit-
geteilt werden soll, ergab unter anderem, daf im Beginn jedes Anfalles ein
intensiv juckendes Gefiihl im Gehorgang auftrat, dessen sich der Patient unter
allen Anzeichen grofer Erregung entledigte. Fiir ihn waren diese Anfille ein
Surrogat gewisser, ihm versagter Arten der Sexualbetéitigung. Von besonderem
Interesse ist die Tatsache, dal die geschilderten Anfille und die meisten
anderen Krankheitserscheinungen einmal fiir Monate verschwanden. Der
Patient hatte damals ein junges Midchen kennen gelernt. Es kam nicht zum
Sexualverkehr zwischen beiden. Sie fanden vielmehr ihre Lust daran, ein-
ander unter grofier Erregung und bis zur Erschlaffung zu kitzeln.

Offensichtlich lag in diesem Falle eine ungewohulich starke Erogeneitit
der Haut im Allgemeinen vor. Der Ohrmuschel und dem Gehorgang kam
diese Eigenschaft aber in einem ganz exzessiven Masse zu. DaB manche
Neurotiker eine auBerordentliche Lust aus kitzelnden Berithrungen der Haut
ziehen, ist bekannt. Sind andere Wege der Sexualbefriedigung versperrt, so
tritt nicht selten das neurotische Symptom auf, welches wir als Pruritus be-
zeichnen. Es notigt den davon Befallenen zu scheuernden oder kratzenden
Manipulationen, deren Ausiibung bisweilen zum Orgasmus fiithrt. So beobach-
tete ich z, B. bei einer Patientin einen Pruritus am linken Oberarm. Das
Kratzen dieser Partie, welches sich zu einer formlichen Wut steigerte, ldste
einen vollstindigen Orgasmus aus. Vor der Masturbation, die frither geiibt
wurde, hatte dieses Verfahren den Vorzug, daB an ihm nicht die Selbstvor-
wiirfe hafteten wie an der ersteren, Dal man sich wegen eines nervisen
Hautjuckens respektive wegen des bhinzugetretenen Ekzems kratzt, erscheint
als eine Notwendigkeit und nicht als moralische Verfehlung.

DaBl das #uBlere Obr im friihen Kindesalter zur autoerotischen Lust-
gewinnung gebraucht wird, ist lingst bekannt. Ich brauche nur auf die
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hianfige Gewohnheit lutschender Kinder hinzuweisen, wihrend des ,Wonne-
saugens“ eine Hand ans Ohr zu fihren und das Ohrlippchen rhythmisch zu
ziehen. Sodann ist daran zu erinnern, daf nicht wenige Personen im Kindes-
alter und spiter im Gehorgang zu bohren, Gegenstinde hineinzufithren und
mit dem Gehorgangssekret sich zu beschiftigen lieben. Speziell erwihne ich
einen Knaben, der eine Fliege fing und sie in sein Ohr setzte. Infolge seiner
Manipulation gelangte der ,Fremdkorper” so tief in den Gehérgang, daB ein
drztlicher Eingriff notig wurde. Kleinere Gegenstinde, wie z. B. Erbsen,
werden von Kindern oft in den Gehorgang gesteckt. 1)

Erst neuerdings wurde es mir jedoch zur Gewifheit, dal dem &uBeren
Obhr eine viel allgemeinere Bedeutung als erogene Zone zukommt. Die folgen-
den, zuverlidssigen Beobachtungen verdanke ich Herrn Kollegen Dr. H. Hempel,
Ohrenarzt in Berlin. Ich gebe sie hier wieder, weil solche Feststellungen
das Interesse des Psychoanalytikers in hohem Masse verdienen und bisher nicht
geniigend gewiirdigt worden sind.

Kinder leiden oft an nissenden Ekzemen der Ohrmuschel und des dufleren
Gehorganges. Dieses Leiden ist mit intensivem Jucken verbunden. Sobald
der Arzt nun einmal an dem Ohr manipuliert hat, verhalten solche Kinder
sich bei seinem jedesmaligen Erscheinen umgekehrt wie sonst bei einem be-
vorstehenden irztlichen Eingriff. Das Kind, welches vorher wegen der Ekzem-
beschwerden schrie, wird auffiilligerweise bei Anndherung des Arztes ruhig und
striubt sich nicht im Geringsten. Solange der Arzt sich mit der juckenden
Partie beschiftigt, ist das Kind ruhig, ja es gibt ein behagliches Schnurren
von sich und schreit erst wieder, wenn der irztliche Eingriff beendigt ist. Ich
bemerke, daR diese Beobachtungen ohne nihere Kenntnis der Freudschen
Auffassung von der kindlichen Sexualitit angestellt worden sind, daf der
Beobachter aber gleichwohl zu dem Resultat gelangt war, das geschilderte
Verhalten sei dem Verhalten des Kindes bei masturbatorischer Reizung durch-
aus gleichzusetzen. Erginzend sei hinzugefiigt, da auch erwachsene Personen
bei Behandlung eines Ohrekzems unverkennbare Zeichen des Wohlbehagens
von sich geben. Mein oben genaunter Gewihrsmann sah iibrigens einen Mann,
der sich beide Ohrmuscheln ganz zerkratzt hatte, dem Arzt aber erklirte,
von einer Behandlung der Affektion nichts wissen zu wollen.

Welch wichtige Rolle das #uflere Ohr in der Sexualitit des Kindes zu
spielen vermag, geht auch aus manchen Phantasieprodukten unzweideutig hervor.

Eine Patientin berichtet mir aus ihrer Kindheit von der Neigung, sich
phantastische Geschichten auszudenken. Mit etwa neun Jahren (doch wahr-
scheinlich auch schon frither) malte sie sich gern aus, wie sie wegen eines
Vergehens bestraft wiirde. Besonders gern stellte sie sich folgenden Her-
gang vor:

Sie ging mit ihrer jiingeren Schwester spazieren. Da kam der Kaiser
im Wagen dahergefahren und lieB sie beide wegen eines unbestimmten Ver-
gehens festnehmen, Dann folgte eine Bestrafung. Sie bestand darin, daf
beiden Kindern — die Ohren gereinigt wurden. Diese Prozedur enthielt fiir
das Kind gleichzeitig Lust und Angst. Die darauf beziiglichen Phantasien
stellten nicht nur eine halb ersehnte, halb gefiirchtete Reizung einer erogenen
Zone dar, sondern iiberdies eine Befriedigung masochistischer Tendenzen.

Ganz #hnliches beobachten wir bei Kindern oder Erwachsenen, die sich
in der Phantasie Szenen ausmalen, in welchen sie an ihren empfindlichsten
Korperstellen gekitzelt werden. Die Verschmelzung sadistisch-masochistischer

1) Bei Geisteskranken wird die Neigung, allerhand Dinge in die Ohren zu
stecken, oft beobachtet.
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Regungen mit der Lust am Kitzeln oder Gekitzeltwerden liefe sich durch
mannigfache Tatsachen belegen. Hier mag der Hinweis geniigen, daB in den
Anfillen eines Neurotikers, die ich eingangs beschrieb, Zeichen eines heftigen
Wutaffektes unverkennbar waren, ebenso auch bei jener Patientin, die sich
den Oberarm zerkratzte.

Es ist nun noch auf einige bisher wenig beriicksichtigte Tatsachen zu
verweisen. Zunichst auf die Rotung der Ohrmuscheln, zu welcher viele neu-
rotische Personen neigen. Auf den Zusammenhang dieses Symptoms mit
sexuellen Erregungsvorgiingen beabsichtige ich spidter einmal genauer ein-
zugehen.

Sodann scheint mir ein Hinweis darauf berechtigt, daB bei manchen
Personen die dem Ohre benachbarten Partien des Halses, speziell der Winkel
zwischen Hals und Unterkiefer, von besonderer erogener Bedeutung sind.

Die erogene Bedeutung des iduBeren Ohres scheint auch fiir die Er-
klirung des neurotischen Ohrensausens und anderer subjektiver Ohrgerdusche
in Betracht zu kommen.

Endlich sei noch auf die dem Psychoanalytiker bekannte Tatsache ver-
wiesen, daR das duBere Ohr von altersher hiufig als Genitalsymbol ver-
wertet wird.

Ich glaube annehmen zu diirfen, daB jeder Psychoanalytiker iiber Er-
fahrungen verfiigt, die den hier mitgeteilten #hneln. Sadger hat eine Reihe
interessanter Beobachtungen mitgeteilt, die sich mit den meinigen vortrefflich
ergiinzen (vgl. Jahrb. f. psychoanal, Forsch., Bd. III). In einer soeben (Heft 5
des I. Jahrgangs dieser Zeitschrift) erschienenen Arbeit von Jekels findet
sich (pag. 442) ein Hinweis auf das Vorkommen mutueller Reizung des Gehor-
ganges bei Invertierten.

3.

Der sogenannte natiirliche Beschiftigungstrieb.
Von Hans Bliher.

Bekanntlich hat die Psychoanalyse in der letzten Zeit besonders starke
Angriffe von der akademischen Psychologie sowohl, als von der breiteren
Tagespresse iiber sich ergehen lassen miissen. Kine besondere Erregung machte
sich bei dem Kapitel der Sexualitit des Kindes bemerkbar. Wenn man nach
der einen Richtung hin die zahlreichen Vorwiirfe zusammenfallt, so kommt
man ungefihr auf folgende Formel: Die Psychoanalyse wittere iiberall Sexualitiit,
und wo es sich bei Kindern um den ganz natiirlichen und allbekannten B e-
schiftigungstrieb handle, lege sie immer sexuelle Motive unter. Das
heifit also, man glaubt an die Existenz eines besonderen, spontanen und nicht
mehr zerlegbaren Spiel- oder Beschiftigungstriebes, der dem Menschen nach
Art der eingebornen Ideen mitgegeben sei, und der es ermogliche, die meisten
psychischen Vorgiinge im Leben des Kindes zu verstehen. Wir dagegen ge-
statten uns zu sagen: das, was man Spiel- oder Beschiiftigungs,trieb® nennt,
ist keineswegs ein Einfaches und Unzerleghares im Sinne eines Atomon, son-
dern ein bereits kompliziertes Gebilde, das der Analyse unterworfen werden
mufl, Ein Beispiel: Vor einigen Jahren kehrte ich in das Haus einer mir ver-
wandten jungen Pastorenfamilie ein. Das Ehepaar hatte einen etwa drei- bis
vierjihrigen Knaben von grofler Intelligenz. Wir safen mit einigen anderen
Bekannten am Tisch, und auch der Kleine hatte dort seinen Platz. Er wurde
hin und her gefragt und hatte auch Interesse an dem Gesprich der Er-
wachsenen. Da auf einmal lenkt etwas anderes seine Aufmerksamkeit ab. Auf
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dem Tisch steht ein Aschenbecher. Dieser besteht aus zwei Teilen, einem
verzierten Untersatz und einem kupfernen Einsatz, der herauszunehmen geht
und etwa die Form eines kleinen Waschkessels hat. Der Knabe nahm nun
die Kinlage heraus, untersuchte sie und fand in ihrem Boden ein kleines
rundes Loch. Nachdem er das alles lange genug besichtigt und in der Hand
herum gedreht hatte, nahm er ein Streichholz und bohrte lange Zeit mit
sichtlichem Interesse in dem Loch. Dies alles wire also in der Sprache der
Akademiker und anderer Naiven der ,ganz natiirliche Beschiftigungstrieb«
des Kindes, an dem gar nichts weiter zu tiifteln und zu deuteln sei. Der
Neigung mancher Akademiker zufolge werden eben bestimmte Vorginge, fiir
die man zunichst keine Erklirung hat oder deren Erklirung unbequem ist,
flugs klassifiziert und damit der weiteren Debatte entzogen. Also wir hiitten
uns auch hier mit dem gut einrubrifizierten ,Spieltrieb“ begniigen miissen,
Aber der intelligente Knabe, der mit glinzenden Augen bei seinem Spiele be-
schiftigt war, gab auf einmal in seinem noch ungehemmten Forschertum zum
Entsetzen der pastoralen Tischgesellschaft (dieses typischen Verdringungsmilieus!)
eine hochst einfache und verbliffende Erkldrung seines Tuns, das auch zu-
gleich allgemeine Bedeutung hatte, Er sagte nimlich plotzlich halblaut vor
sich hin (man verzeihe mir den Kinderstubenjargon, aber ich will so deutlich,
wie moglich sein): ,Das ist ein kleines Popoloch!“ Hierauf grofie Entriistung;
die Mutter gibt dem ungeratenen Jungen eins auf die Finger, nimmt das
verriterische Spielzeug weg und bringt ihn hinaus; der Pastor wendet sich mit
einer wiirdigen Erkundigung nach irgend einem Befinden zu seinem Nachbar.

Was kann man aus diesem Beispiel lernen? Der Knabe hat gerade das
ausgesprochen, was als innerste und eigentlich treibende Komponente des so-
genannten natiirlichen Spieltriebes wirkt: das sexuelle Interesse; und zwar
hier das infantil-sexuelle Interesse an einem Exkretionsorgan, das zugleich ero-
gene Zone ist. Wir miissen uns vorstellen, daB der Knabe, wie das alle
Kinder tun, heimlich im Bett im After gebohrt hat und daB ihm diese Be-
schiiftigung ein Lustgefiihl verschaffte, Dies gehort zu seinen intimsten Freuden.
Nun hat er, wie das gleichfalls jedes Kind tut, das reizspendende Organ
mitsamt dem motorischen Vorgang auf die Gegenstinde seiner Umgebung iiber-
tragen, er hat diese sexualisiert und sie dadurch zu Sexualsymbolen erhoben.
Wir konnen zu behaupter wagen, dall das symbolisierende Schema, das wir
alle in uns tragen, von solchen ersten Versuchen abstammt. Der motorische
Vorgang spielt sich nun an diesen sexualisierten Gegenstinden gleichfalls ab
und wir haben den Spieltrieb vor uns. Dieser ist also keineswegs
etwa urspriinglich, sondern hat eine bestimmte Genese und zu seinen Ele-
menten gehort allerdings, wenn dieses Beispiel typisch ist, der Sexualtrieb im
infantilen Stadium. Es steckt in ihm ein heimliches Sexualobjekt, von dem
gerade, ohne daB dies zum BewuBtsein zu kommen braucht, der eigentliche
Reiz des ,Spielens“ ausgeht. Hiebei muB man bedenken, daf in spiteren
Lebensstadien die motorische Seite sich immer mehr verselbstéindigt, wihrend
etwa in gleichem Rhythmus die Objektseite, das erogene Organ, mit ihrer
Sexualititsfiillung verdringt wird. Dann wird die Wahl der neuen Gegenstinde
immer bunter, das Sexualsymbol immer undeutlicher. Das Spielen der Knaben
mit Steinen, Bohnen, Murmeln (= Hoden) gehort hier noch zu den griberen
und weniger gesiebten Vorgéingen. — Die Psychoanalyse, die eigentliche Chemie
in der Psychologie, wird es, meine ich, wohl stets als eine allzu arge Zu-
mutung auffassen, wenn man ihr verbieten will, iiber irgend einen bestimmten
Punkt, den eine andere Wissenschaft nicht iiberschreiten k a nn, hinauszugehen,
nur weil dadurch gewisse halbwahre Gemiitshediirfnisse Naiver verletzt werden.
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Weitere Mitteilung von Kindheitstriumen mit spezieller
Bedeutung.

(Ein Nachtrag.)
Von Dr. Eduard Hitschmann.

Der Patient, iiber dessen wiederholt getrdumten Kinderangsttraum ich
in Heft 5 dieser Zeitschrift berichtet habe, suchte mich wegen einer bedeu-
tungslosen Krankheit vor kurzem auf, und erziihlte bei dieser Gelegenheit
einen Traum, der unsere seinerzeitige Deutung, ,des feurigen Balles mit
Glutausstrahlungen® in fritheren Triumen — als das Haupt des geliebten
und gefiirchteten Vaters bestétigt, seine unbewuBite Einstellung gegen den lingst
verstorbenen Vater klar macht und den Odipuskomplex wirksam zeigt. Der
Traum wurde kurz nach der Ubersiedlung aus der friiheren Wohnung, in der
sich die Jugend des Patienten abgespielt hatte, getriumt, und kniipft an die
durch den Tod des Vaters und Wegheiraten der Geschwister eingetretene Situation
(Zusammenleben mit der Mutter) an. Er lautet:

,lch liege in unserer neuen Wohnung zu Bette, habe die
Empfindung, daf im Stockwerk unter uns mein Vater auf-
gebahrt ist und ich hinunter miisse, um nachzusehen, weil
etwas nicht in Ordnungist. Ichkomme hinunterindas Speise-
zimmer, welches schwarz ausspaliert ist. In der Mitte steht
eine Bahre mit Vaters Sarg. Ndherkommend seheich, daB der
offen liegenden Leiche der Kopf fehlt. Dann sehe ich einen
Totenschiddel in magischer Beleuchtung in der Zimmerecke
lehnen und erkenne ihn als Kopf meines Vaters. Ich bin iiber
die Unordnung gedrgert, trage den Kopf an seine Stelle im
Sarg und gehe in mein Zimmer zuriick. Einige Minuten spéiter
empfinde ich dieselbe Unruhe, gehe wieder hinunter, finde
den Schidel wieder in der Ecke und lege ihn neuerlich an
seinen Platz. Dies wiederholt sich ein drittesmal, aber ich
stiirze mich nun auf den Schidel (wie wennesein Geist wire),
nehme den Schidel und fiithle ihn in den Hénden, aber er zer-
geht in der Luft. Ich entsetze mich jetzt (frither war keine
Angst!) und laufe ins Schlafzimmer der Mutter, um sie herein-
zurufen. Ich finde sie schlafend in ihrem hellen weiflen Bett
(Gegensatzzudem diisteren Vater); sie hdlt allihren Schmuck
in den Hdnden. Ich wecke sie auf, sie erwacht ruhig, 1dBt
mich aber nicht zu Worte kommen, sondern erzihlt Gleich-
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giilltiges (von einem Konzert?). Ich erwidereihr entsprechend,
ohne den Mut, von der anderen Sachezu reden, und erwache in
gleichgiiltiger Stimmung.“

Wir sehen den Triumer noch immer unter dem Eindruck einer magisch
leuchtenden Kugel, wie im Kindertraum. Es ist aber hier klar, daB es des
Vaters (iibrigens im Leben wenig behaarter) Schidel ist. Er zergeht in der
Luft, wie ein Zauberspuk. Reminiszenzen an den Vater kamen anlifilich des
‘Wohnungswechsels zu Tage. Wie in Loslosung vom Vater eilt der Sohn liebevoll
zur Mutter. Aber, wie im Leben immer, kommt es nicht zur Aussprache. Die
Sexualsymbolik wiirde fiir Schiidel und Schmuck das entsprechende Genitale
setzen und wiirde (in Analogie zur Mythologie) eine Phantasie der Kastrations-
Revanche annehmen lassen.

b5

Zwei Mensestraume.
Mitgeteilt von Dr. S. Spielrein.

Freud macht in seiner ,Traumdeutung® auf die Ahnlichkeit zwischen
Traum und Volksschopfung aufmerksam: sowohl der Tridumer als auch der
Volksdichter erhalten Triebkriifte aus dem UnbewufBiten, welches sich mit in-
fantilen Wiinschen beschiftigt. So begreifen wir auch das Umgekehrte: warum
wir einmal gehorte Volkssagen und Mythen gern in Trédumen verwenden. Eine
bekannte kindliche und Volksphantasie ist es, man sei Sohn oder Tochter vor-
nehmerer Eltern, die man erst spiter zufillig kennen lernt, wihrend man bis
jetzt die einfacheren Pflegeeltern fiir die richtigen Erzeuger gehalten hat. Die
13jdhrige Erna triumt zur Menstruationszeit, sie tanze in einem zerrissenen
roten Kleidchen. Zweifellos hat die Vorstellung des menstruellen Blutes zur
Darstellung des roten Kleidchens im Traume mitgewirkt. Allein es ist noch
nicht alles damit erklirt. Woher hat die Tréumerin das Vorbild des so tan-
zenden Méidchens genommen? Wissen wir das — dann wissen wir auch welche
Phantasien sie bei der Bildung des Traumes beschiftigten. ,Haben Sie schon
jemanden so tanzen gesehen?“ frage ich. Die kindlichen Triume lassen sich
leicht entziffern. Sofort erinnert sich Erna ,,Mignon‘ im Theater so gesehen zu
haben. Mignon ist ein von Zigeunern geraubtes vornehmes Kind. Eines Tages
weigert sie sich dem Befehle des Bettlers zu gehorchen und ihren gewohnten
Tanz zu tanzen. Es konnte ihr schlimm werden, allein der Zufall rettet sie:
sie findet Beschiitzer, von denen der - eine sich spéter als ihr lang vermifiter
Vater entpuppt, der andere ist ein vornehmer junger Mann, welcher dann
die Gerettete heiratet.

Erna wohnt in recht bescheidenen Verhiltnissen mit ihrer Mutter und
einem kleinen Bruder. Sie hort 6fters mit Sehnsucht von ihrem seit langem weit
abwesenden Vater erzihlen. Der Vater soll die Kinder iiber alles lieb haben,
Erna hat ein starkes Liebesbediirfnis, umsomehr, als die Mutter den jiingeren
Bruder viel mehr verzirtelt.

Nun begreifen wir, warum sich das Mé#dchen im Traume mit Mignon
identifiziert. Sie mochte auch lieber nicht das Kind einer wenig bemittelten
Mutter sein, vielmehr mochte sie reichen Leuten gehéren. Sie mochte ihren
Vater, der ihr allein gehoren soll, finden und einen ,Helden“, dem man sich
in Liebe hingeben konnte.

Traum II,

Eine Patientin (Frl. H.) sieht im Traume Heiligenbilder. Unter anderen

ist die Mutter Gottes mit dem Kindlein da. Der Kopf ist ihr gespalten und
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Rauch steigt auf. Patientin erwacht in onanistischer Stellung mit Urindrang und
sieht, daB sie die Menstruation bekommen hat. Fiir den Kenner ist der Traum
ohne weiteres klar. Schon die ,Heiligenbilder“ verraten genug: wir betonen
immer das ,Heilige“, wenn es gilt sich gegen ,unheilige® Wiinsche in un-
serem Innern zu wehren. Ich habe seinerzeit Phantasien einer Dementia praecox
Kranken analysiert, welche behauptete, es werde ihr der Kopf gespalten und
der ,Geist“') des Tieres, welches sie plage, kiime heraus. Es hat sich heraus-
gestellt, dal Patientin hier symbolisch den Geburtsvorgang schilderte. Ebenso
meinte sie den Geburtsvorgang, wenn sie von der Spaltung der Erde und
zu Tage treten der Gewésser redete.

Auch diese Patientin liefert eine analoge Assoziationsreihe. Eines Tages
erzihlt sie unter einigen Widerstéinden, eine Frau habe bei der Geburt einen
Rif bekommen. Jemand sagte, die Gebirmutter habe dabei wie eine Ofen-
rohre ausgesehen. Darauf frage ich die Patientin, ob sie nicht schon mal von
einer Ofenrohre oder vom Rauche getriumt habe. Ich wollte ihr den Traum
von der Mutter Gottes ins Ged#chtnis bringen, allein Patientin erinnert sich
nur ganz allgemein: ,0 ja, ich habe oft Rauchtriume gehabt. Das heillt die
Freude sel nicht rein. Feuer ist reine Freude. Einmal triumte ich, ein Ge-
biude brennt und es kommt Rauch heraus. Ich muf hier bemerken, dal
die erwihnte Dementia praecox Kranke ebenfalls vom reinen Feuer ge-
sprochen hat, auch sie hatte einen Traum, ein Gebiude (das Hiauschen ihrer
Eltern) ginge im Feuer, im Rauche auf. Patientin H. erzéhlt weiter sie sei
nach einem solchen Traume aus dem Bette gefallen; einmal habe sie geiriumt
jemand habe sie gehoben. Das erinnert sie an ein Erdbsben, bei welchem die
Lampe (wiederum Feuerassoziation) wackelte. Durch die Vorstellung des Risses
bei der Geburt konstelliert, produziert Patientin eine Reihe von Bildern, welche
symbolisch den RiB, die Erschiitterung dabei, das weite Klaffen darstellen :
die Ofenrchre, wie eine weit klaffende ,Gebdrmutterwunde“ aussehend, das
Gebdude, aus welchem Rauch kommt, die Erschiitterung beim Heben, die Er-
schiitterung beim Erdbeben. Jung hat in seiner Arbeit ,Konflikte der kind-
lichen Seele“?) einen Fall von Erdbebenangst beschrieben. Auch hier war das
Erdbeben eine Geburtssymbolik.

Patientin H. liefert uns noch weitere Belege. Sie erzihlt, wie sie als
Kind Angst vor dem Teufel, Rauchfangkehrer und Krampus hatte (welche alle
aus dem Ofen kommen). Ich lasse noch etwas weiter assoziieren und frage
dann, ob sie sich nicht auf einen &hnlichen Traum besinnen kann, in welchem
eine Ofenrohre oder Rauch vorgekommen war. Nun erinnert sie sich sofort
an das Bild der Mutter Gottes, welcher aus dem Kopfe Rauch aufstieg, Dazu
fallt ihr die Sage ein, welche wir lingst schon erwartet haben. ,Dem Zeus
kommt die Hera aus dem Kopfe“ meint sie. Bis zu dieser Stelle habe ich
der Patientin die Bedeutung ihres Traumes nicht erklidrt. Es ist aber doch
merkwiirdig, daf Patientin nicht lingst schon durch objektive Zeichen, wie die
onanistische Stellung, Erregung mit Urindrang, Blutung, auf den wahren Inhalt
des Traumes gekommen war. Die Vorstellung einer Geburt, welche sonst bei
einer menstruellen Biutung sehr leicht auftaucht, war der Patientin zu grauen-
haft, um bewuBt geduldet zu werden. Nur symbolisch durfte sie es ausdriicken,

1) Betonung des Geistigen im Gegensatz zum Animalischen. ,Uber den psycho-
log. Inhalt eines Falles von Schizophrenie. Jahrbuch fiir psychoanalyt. Forschungen.
Bd. III.

2) Ebenda. Uber die Bedeutung der Erdspaltung in der Mythologie spricht
Jung mehreres in ,Wandlungen und Symbole der Libido“. Jahrb., Bd. IV.

Zeitschr, f. #rztl. Psychoanalyse. 5
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indem sie das Blut als Rauch darstellte, den Vorgang nach oben (Kopf) ver-
legte und das ganze der ,heiligen“ Marie andichtete.

Das Kind, welches Maria im Traume hilt, zeigt auch, dal Patientin an
das Muttersein (Produkt der Geburt) ebenfalls im Traume gedacht hatte. Das
gleiche verraten uns die Zwischenassoziationen vom Teufel, Rauchfangkehrer,
Krampus, welche (wie das Kind) aus dem ,Ofen“ kommen.?)

6.

Ein Spermatozoentraum im Zusammenhang mit Todeswiinschen.
Von Hedwig Schulze, Charlottenburg-Berlin.

Herbert Silberer schreibt iiber den Zusammenhang der Spermatozoen-
traume mit Todeswiinschen wund will den Zusammenhang durch Priifung dhn-
licher Trdume bestitigt sehen.

Folgender Traum bietet ein Beispiel:

In einer sandigen Fliissigkeit schwammen viele kleine Fischlein den
Berg hinauf. Unter ihnen war ein grofier dicker Fisch, der schlingelte sich
wild hin und her. Er kam aber schwer vorwirts und rutschte oft zuriick,
damit er vorwirts kidme, stie ich ihn oft an, ich glaube, mit dem Stock. Ich
selbst stieg ndmlich auch den Berg hinauf, gebiickt und unter grofier An-
strengung. Ich stiitzte mich, wie ich glaube, auf den Stock. In Schweill ge-
badet, atemlos erreichte ich die Hohe. Nicht frisch und froh konnte ich die
Aussicht genieflen, sondern ich war entkriftet und matt. Nun war ich in
der Heimat.

plch war in der Heimat,“ lautet die Wunscherfiillung des Traumes.
Natiirlich enthdlt er noch mehrere, wie er iiberhaupt voll durchscheinender
Symbolik ist. Die Urheimat ist der Vaterleib. In den Vaterleib zuriickzu-
kehren, tot zu sein, diesen Wunsch enthiillt uns der Traum. Todeswiinsche
sind Lebenswiinsche, Wiinsche ungestillten Liebesdurstes. ,Wiére ich tot“, so
lautete der im Wachen verdringte Wunsch. Dahinter verbirgt sich: ,Konnte
ich noch einmal geboren werden, denn mein jetziges Leben kann mich nie
das ersehnte Liebesziel erreichen lassen.“ Der Tridumer erlebt noch einmal

" die Situation, die er am Tage vorher erlebt hat, Unter ziemlichen Schwierig-
keiten vollzog er den Koitus mit dem Midchen, mit dem er schon oft auf
den Hohen seelischer Gemeinsamkeit gewandelt war. Dieser Tag brachte ihn
auf den Gipfel des Glickes. Dieses Gliick an sich reiffen und festhalten, war
der Wunsch, der sofort verdringt wurde, denn uniiberwindliche Hindernisse
standen seiner Erfilllung im Wege. Der Traum riumt sie aus dem Wege,
indem der Triumer sich selbst unter die Samenkorperchen triumt.

Wir sehen hier also einen Spermatozoentraum mit Todeswunsch, der uns
die Annahme Silberers bestitigt.

1) Vgl. z B. meine Arbeit: ,Beitrige zur Kenntnis der kindlichen Seele“. Zen-
tralblatt fir Ps-A., Bd.III, S.57. Die 4%/,jahrige Valli siecht im Traum, aber auch
in der wachen Phantasie das Neugeborene als ,Hanswurst®, der bald aus einer
Grube, bald aus der Teemaschine, bald aus dem Munde kommt.
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{ir
Das Zimmer als Traumdarstellung des Weibes.
Von Hanns Sachs.

10

Ein Bekannter erzihlte mir vor einiger Zeit folgenden Traum: ,Tch
gehe durch eine lange Reihe von Zimmern. Immer, wenn ich
glaube, zu Ende zu sein, kommen noch einige hinzu. Ich be-
ginne zu fiirchten, daf ich den Ausgang nicht finden werde.
Schlieflich gelange ich doch ins Freie und erwache dann
mit leichter Angst.“ Die Anstellung einer Analyse verbot sich durch
die Umstiinde, unter denen die Erzdhlung stattfand. Immerhin suchte ich eine
Bestitigung fiir die als typisches Element bereits bekannte Deutung des
»Zimmers“ zu erlangen, indem ich die Frage stellte, ob ihm dieser Teil des
Traumes nicht irgend etwas ins Gedichtnis bringe. FEr erwidert lachend, die
Zimmerreihe erinnere ihn nur an die bekannte Anekdote, in welcher die
Gattin eines Parvenii ihren Gisten, die das neue, prichtige Haus bewundern,
die Zimmereinteilung mit den Worten erldutert: ,Hier ist mein Schlafzimmer
— und hier beginnt die Flucht meines Mannes.“ Darauf aufmerksam gemacht,
welchen Sinn der Traum erhalte, wenn man fiir Zimmerreihe das doppelsinnige
. Flucht® einsetzt, liefert er ein neues Traumdetail: ,Die Zimmer waren
a]le fast ganz gleich eingerichtet.“ Das sich stets gleichformig
wiederholende Zimmer ist eine ausgezeichnete Darstellung der Monotonie, die
der Traumer bei dem stindigen Besitz einer und derselben Frau unangenehm
empfindet, Der UberdruB und der Wunsch nach Abwechslung, die daraus ge-
folgert werden miissen, stimmen sehr gut zu den ,Fluchtgedanken“ und der
Besorgnis, ,den Ausgang nicht zu finden“ d. h. sich nicht losmachen zu
konnen. Die Angst, die auch nach der Befreiung und bis in den Wach-
zustand hinein andauert, scheint darauf hinzudeuten, daB die innere Gebunden-
heit an die im Traume Verlassene stark genug ist, um eine Gegenstromung
und dadurch einen Konflikt zu verursachen.

Eine Bestitigung vom Tridumer einzuholen, schien mir weder nétig noch
ritlich; noch weniger konnte auf die Ergriindung der moglicherweise - die tiefste
Schicht bildenden Mutterleibs- und Geburtsphantasie eingegangen werden.

II.

Zwei Freunde sind gemeinsam mit einer Arbeit beschiftigt, die ihre
Denkkraft und Aufmerksamkeit voll in Anspruch nimmt. Der eine kritzelt,
withrend sie sich besprechen, mit der Feder und dem Blau- und Rotstift auf
ein zufillig vor ihm liegendes Blatt, ohne sein Tun selbst zu bemerken, bis
der andere ihn aufmerksam macht, daB eine von ihm in drei Farben sorgfiltig
ausgefithrte Figur das Bild einer Vaginaloffnung zu sein scheine. Xr muB
auch zugeben, eine ganz idhnliche Abbildung in einem kulturhistorischen Werk
als Bestandteil einer Tétowierung gesehen zu haben. Nach Wiederaufnahme
der durch diese Bemerkungen unterbrochenen Arbeit wird des unbedeutenden
Zwischenfalls von keinem der beiden mehr gedacht. In der nichstfolgenden
Nacht trdumt der Zeichner folgendes: ,Er hat in einem Amt etwas zu
tun und geht durch mehrere Bureaus. Diese sind ganz leer
und sehr luxuriés eingerichtet. Auf den Tapeten, den

3%
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Teppichen und allenDekorationsgegenstindenkehrt ein und
dasselbe Dessin wieder, das er sehr deutlich vor sich sieht.”
Beim Erwachen erinnert er sich genau an die Form, kann sich aber nicht
entsinnen, von woher er das Muster habe und neigt fast dazu, es fiir eine
selbstindige Erfindung seiner Traumphantasie zu halten. Bei niherem Eingehen
auf den Trauminhalt fillt ihm die Moglichkeit der Deutung ,Zimmer — Frauen-
zimmer“ ein und gleichzeitig erinnert er sich an die Zeichnung von vor-
gestern. Er sucht sie aus seinen Papieren heraus und findet, dall sie mit
dem Traumornament genau iibereinstimmt. FEine deutlichere Kennzeichnung
des weiblichen Sexualcharakters der ,Zimmer“ ist kaum denkbar. Der Zu-
sammenhang zwischen Traum und ,unbewuBtem Vexierbild* (Pfister) liBt
sich vielleicht noch in mehreren Fillen nachweisen,

8.
Zwei homosexuelle Triume.
Von Dr. Victor Tausk.

I. Der Traum vom Priparat.

Der folgende Traum eignet sich zur Problemstellung fiir symbolische
Traumdeutung und er gibt ein gutes Beispiel fiir den Mechanismus der
Darstellung undeutlicher Rédumlichkeiten im Traume.!) Der Triumer ist ein
Student der Medizin, der Traumtext lautet:

»1ch befinde mich in einem groflen Raume, in dem ich nichts deutlich
wahrnehme als eine Bank. Es konnte eine Schulbank sein. Der Raum konnte
der grofie Horsaal im pathologisch-anatomischen Institut sein. Ich sehe aber
keine anderen Binke, alles verschwimmt im Dunkel und nur die Bank steht
im Lichte. Es wird ein Priparat herumgereicht. Die Person, die es herum-
reicht, sehe ich nicht, es konnte der Assistent sein. Ich bekomme das Pri-
parat auf einer gewohnlichen Tasse, die bei den Vorlesungen zu solchen
Zwecken beniitzt wird. Die Person — der Assistent — sagt: ,von einer
normalen Katze.“ Das Préparat stellt eine abnorm grofle Zunge vor, wie eine
Ochsenzunge oder noch griBer. Sie ist vorn weich, livid verfirbt und in eine
Falte gelegt. Die Zungenwurzel steckt in einem riesigen Schlundstiick, geht
aber nicht vorlaufend in den Schlund iiber, sondern ist an der Beriihrungs-
stelle mit dem Schlund scharf abgesetzt. Ich wundere mich, daB das ven
einer Katze sein soll. Ich greife danach und erwache mit einer Erektion und
heftiger Angst.

Analyse. Der Triaumer legt die Zeichnung vor, die ein Abbild des
Priiparates darstellt, Er erkennt selbst die groBe Ahnlichkeit des Priiparates
mit einem miinnlichen Genitale. Die Analyse setzte an den in sich wiederspruchs-
vollen Stellen des Traumes ein und begann mit der Konstatierung, daB eine
Zunge auf andere Weise mit ihrem Haftapparat verbunden sei, als das Pri-
parat im Traum; daB ferner eine Katzenzunge nicht so groB sei, und am
allerwenigsten die Zunge einer normalen Katze. Der Trdumer fiigt spontan
hinzu, die weiche und livide Zungenspitze erinnere ihn an seine glans penis.
Die Zungenwurzel sitze wie ein penis an der Symphyse und obgleich das
Schlundstiick im Traum blutig rot war, sei seine Form der eines Skrotum
auffallend #hnlich. Die Analyse stellt aus den Widerspriichen des Traum-

1) Tausk: ,Zur Psychologie der Kindersexualitit“. (Intern. Zeitschr. f. arztl.
Ps.-A., Heft V, 1 Jahrg., S. 452.)
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bildes die Behauptung, daB das Priiparat weder eine Zunge vorstelle noch von
einer Katze herriihre, Der Versuch des Analytikers fiir ,Katze“ ,weibliches
Genitale“ einzusetzen, wonach das Pridparat als ein weibliches Genitale mit
einem penis gedeutet werden miiffite, brachte den Traumer auf die Repro-
duktion zweier Triume, eines aus dem 17., eines anderen aus dem 23. Lebens-
jahre, in welchen Triumen er seine Mutter im Bette gehabt hatte, einen
Coitus versuchen wollte und dabei entdeckte, daB die Mutter einen Penis
besal. Auch aus diesen beiden Triumen sei er mit Angst erwacht.

Der SchluB des Analytikers, der Triumer sei homosexuell auf der Basis
der infantilen Vorstellung, dal das Weib einen Penis besitze, wurde vom
Triumer mit dem Gestéindnis quittiert, er habe diese Vorstellung als Kind
wirklich gehabt. Das weibliche Genitale habe ihn immer geekelt und ein
vollkommener GenuB des Coitus mit dem Weibe sei ihm bis zum heutigen
Tage versagt geblieben. Er habe niemals sinnliche Neigung zu Minnern ver-
spiirt und sich daher nicht erkliren kinnen, woher seine Abneigung gegen
das weibliche Genitale stamme.

Ob diese Aufklirung das Sexualleben des Triumers weiterhin beeinflufit
hat, ist dem Analytiker nicht bekannt geworden. Zur Technik der Traum-
darstellung sei noch hinzugefiigt: Die Person, die der Triumer nicht sieht
— der Assistent — ist der Triumer selbst. Das Priparat wird ihm also
nicht gereicht, sondern er beméchtigt sich seiner aus eigenem Antrieb. Der
Angstanfall resultiert aus der Ablehnung der Triebregung, die sich zugleich
auf das gleichgeschlechtliche Genitale und auf die Mutter bezieht.

Der Raum, in dem sich der Traum abspielt, ist in Wirklichkeit nicht
der Horsaal. Dieser wurde hinzugedacht, um fiir das als Priparat dargestellte
Geschlechtsorgan ein passendes Milieu zu schaffen. Er gehort zur Traumfacade
und ist ein Resultat der sekunddren Traumarbeit. Seiner unwesentlichen Be-
deutung fiir den latenten Trauminhalt entspricht die Undeutlichkeit seiner
Darstellung. Diese Traumtechnik widerspricht im iibrigen der benannten
Traumarbeit, die gerade wesentliche Traumstiicke undeutlich bringt. Es handelt
sich hier also um eine spezielle Traumtechnik in Bezug auf Darstellung von
Lokalen. Immerhin konnte es sein, dal in Triumen, in denen die Riumlichkeit
ein wesentliches Stiick der Traumdarstellung ausmacht, die Lokalitit aus dem
schon bekannten Arbeitsprinzip des Traumes, unscharf ausfallen konnte, wie
es auch sonst bei der Darstellung stark verdringter Traumgedanken geschieht.
Ich bemerke indessen, dal Riumlichkeiten, welche symbolisch Genitalien vor-
zustellen haben, nach meinen Erfahrungen regelmiBig plastisch im Traum er-
scheinen.

II. Der Traum vom Schiffchen.

Auch dieser Traum ist ein Beispiel fiir die sekundire Bedeutung der
undeutlichen Ortlichkeit in der Traumdarstellung. Er ist auferdem interessant,
weil ihm im Wachen eine spontane Symbolbildung vorangegangen war, die
dann als Traumbild nicht wieder erkannt wurde. Der Traum lautet:

»Ich ging mit meiner Freundin in die Bank, wo die Freundin Geld be-
heben sollte. Am Schalter — die iibrige Ortlichkeit war nicht deutlich zu
sehen — stand ein Mann, offenbar der Beamte — auch er war nicht deutlich
sichtbar — und gab mir zu meiner Verwunderung ein Schifichen, wie es die
kleinen Kinder zu machen pflegen (aus Papier). Wenn man das gefaltete
Papierschifichen auseinanderfaltete, dann sind es Banknoten. Ich wunderte
mich, dafl das Geld sein sollte.

Analyse. Die Deutung begann mit der Konstatierung, daB die
Trdumerin etwas bekam, was eigentlich ihrer Freundin gehorte. Dieses Etwas
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sah im Traum wie ein Papierschiffchen aus, wie es die kleinen Kinder zu
machen pflegen, aber es war kein Schiffchen, denn es war Geld, und es war
auch kein Geld, weil man Geld in dieser Form in einer Bank nicht bekommt.
Die Substitution, daB die undeutliche Ortlichkeit, die eine Bank sein sollte,
in der Deutung vernachliffigt werden konne, lief das ganze Traumbild auf die
bloBe Tatsache zusammenschrumpfen, daB die Triumerin etwas bekomme, was
ihrer Freundin gehorte. Durch Eintragung des Momentes, daB auch die ge-
bende Person, der Beamte am Schalter, als zum Milieu gehorig, wegen
seiner undeutlichen Darstellung, insoweit ausgeschaltet werden sollte, als
er den Milieucharakter trug, resultierte fiir die Deutungsarbeit nur noch die
Tatsache, wonach eine Person, die nicht deutlich zu sehen ist, der Triumerin
etwas gibt, was der Freundin der Triumerin gehort. Die weitere Analyse
bediente sich der Deutung, die Person, die man nicht sieht, sei der Triumer
selbst. Die Triumerin hitte sich also dieses Ding, das der Freundin gehorte,
selbst gegeben, d. h. genommen. Bei der Determination des merkwiirdigen
Gegenstandes, der zugleich ein Schiffichen und Geld und keines von beiden
sein konnte, versagten die Assoziationen. Die Analyse versuchte an dieser
Stelle die Eintragung des Symbols ,Schiffchen* als eines Gegenstandes mit dem
man schifft. ,Schiffen® heilt bekanntlich im Jargon soviel wie urinieren,
wonach Schiffchen der Urinierapparat, das Genitale, wire. Die Form des
Schiffchens und der Umstand, daB es der Freundin gehorte, fiihrte zu der
endgiiltigen Deutung, die Triumerin habe sich im Traum in den Besitz des
Genitales ihrer Freundin gesetzt. Das Traumbild, als Wunscherfiillung genommen,
entsprach der affektiven Realitit der Triumerin. Zum vollen Verstiéndnis dieser
Tatsache ist aus der therapeutischen Analyse der Triumerin nachzutragen :

Die Triumerin stand mehrere Monate hindurch in analytischer Behand-
lung wegen starker Depressionszustinde, die sich im Anschlu an eine ganze
Serie von Liebesenttiuschungen herausgebildet und schlieBlich nach der Ver-
heiratung der Freundin, von der im Traum die Rede ist, eine bedenk-
liche Intensitit erreicht hatten. Mit dieser Freundin hatte die T rdumerin
mehrere Jahre lang ein homosexuelles Verhiltnis unterhalten. Nachdem sie
auf die Freundin zu Gunsten des Gatten verzichten muBte, wollte sie dem
sexuellen Verkehr vollstindig entsagen. Im Lauf der Analyse verliebte sie
sich in den Arzt und da ihr dieser unzuginglich blieb, entschloB sie sich zu
einem Verhiltnis mit einem anderen Manne, der nach gewissen Richtungen hin
dem Arzt dhnlich sah. Dieser heterosexuelle Versuch war zugleich in der
Absicht unternommnn, sich der Homosexualitit bewuBit zu entledigen. Wihrend
nun die Patientin von homosexuellen Anwandlungen frei blieb, gelang es ihr
dennoch nicht, den GenuB beim Manne zu entbinden. In der letzten Zeit vor
dem Traum meldeten sich die Depressionen wieder und der Traum verriet,
was die Triumerin bestitigen mufite: daB die Sehnsucht nach dem Gliick mit
der Freundin wieder auftauche.

Zwei Momente der Traumdarstellung erfordern noch eine Deutung, die
durch die Gemiitssituation der Triumerin als der Wirklichkeit entsprechend
aufgeklirt wurde. Wenn es auch ein Wagnis war zu deuten, dal die Person,
die der Triumerin das Schifichen gab, die Trdumerin selbst sei, trotzdem diese
Person ein Mann war, so durfte gerade dieser Umstand von der Deutung nicht
vernachlifligt werden. Wird jetzt von der (die Identifikation mit der Triumerin
begriindenden) Undeutlichkeit der Person am Schalter abgesehen, dann sagt uns
die Szene am Schalter: Die Triumerin bekommt das Schiffchen, welches der
Freundin gehort, von einem Mann der offenbar ein Recht auf dieses Schiffchen
hat, da er es sonst nicht an eine unberechtigte Person heraus geben konnte.
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Ein Recht auf das Schifichen, d. h. das Genitale der Freundin, hat aber nur
der Gatte. Die Triumerin bekommt demnach das Genitale der Freundin vom
Gatten, der Gatte tritt es ihr ab. Dal dies nach der Meinung der Tridumerin nur
unter gewissen Bedingungen realisiert werden konnte, verrit die merkwiirdige Kon-
struktion dieses Schiffchens, welches entfaltet Geld bedeutet. Dieses Stiick
der Traumdarstellung wird dem Verstindnis zuginglich, wenn wir uns be-
sinnen, welche Rolle diesem seltsamen Schiffchen im manifesten Trauminhalt
zukommt. Die Freundinnen waren in die Bank gegangen um Geld zu beheben.
Statt Geld erhiilt die Triumerin dieses Schiffchen in Tausch. In Tausch
geben heiBt eines fiir das andere bekommen, Der Traumvorgang liefe sich
demnach iibersetzen: Die Triumerin erhdlt das Genitale der Freundin vom
Gatten fiir Geld. Diese Ubersetzung enthiilt aber das Moment des Kaufes in
sich, denn fiir Geld kauft man. Da nun eine Realitit, die es ermdoglichen
sollte, das Genitale der Freundin vom Manne im Wege des Tausches zu be-
kommen, nicht konstruiert werden kann, muf das Moment des Kaufes fiir
die Deutung verwendet werden. Hier bietet sich eine denkbare Realitit fiir
die Formulierung des Wunsches der Triumerin, wenn kaufen soviel wie los-
kaufen bedeutet. Die Vorstellung vom Gelde wire demnach in das Traumbild
nur zu dem Zwecke eingefiigt, um iiber die Briicke der Vorstellung ,kaufen“
die Vorstellung ,loskaufen“ darzustellen. = Die Trdumerin hat also ihre
Freundin vom Gatten wieder losgekauft und sich wieder in ihren Besitz
gesetzt. Die auBerordentliche Entstellung, der diese Vorstellung im Traumbild
unterlegen ist, ist darauf zuriickzufiihren, dal die Trdumerin es ablehnt, das
Gliick der Freundin zu zerstéren, nur um zu einem selbstischen Genuf zu ge-
langen. Nach AbschluB dieser Deutung, die in allen Punkten das Richtige
getroffen hatte, brachte die Trdumerin, zu ihrer und des Analytikers grofiter
Uberraschung, folgenden Einfall: ,Ich habe vor acht Tagen scherzhafterweise
gesagt, ich wiirde mir, wenn ich reich wiire, statt eines Nachttopfs ein
Schiffchen kaufen oder einen Nachttopf in Form eines Schiffchens. Warum mir
dieser Einfall gekommen war, weil ich nicht. Ich besinne mich auch nicht
die Bedeutung des Wortes ,schiffen fiir urinieren jemals gekannt zu haben.
Die Freundin ging auf den Scherz ein und erklirte lachend, ich miisse nicht
erst warten, bis ich reich wire, sie wolle mir dieses Schiffchen schon jetzt
kaufen. Von nun an fragte ich sie jedesmal, wann sie zu Besuch kam,
ob sie mir das Schiffchen schon gekauft habe.“ Die Tridumerin erfiillt sich
im Traum also auch diesen Wunsch, der ihrem BewubBtsein zur Zeit der Traum-
analyse entfallen war und dessen Durchsetzung im Traum wegen seiner intimen
Beziehungen zur abgelehnten und aus der Unterdriickung zuriickkehrenden
Homosexualitit der Triumerin nur auf dem Wege der geschilderten Entstellung
zuliissig war.

Es sei nur noch hinzugefiigt, daB die Deutung des Satzes: ,wie die
kleinen Kinder es zu machen pflegen,“ eine infantile Reminiszenz brachte, die
jedoch von anderswoher weiter verfolgt wurde und die Deutung des ,Schiffchens®
als , Urinierapparates endgiiltig sicherte.

9.
Ein Zahlentraum.
Von Dr. Viktor Tausk.

Den folgenden Traum hat eine junge Dame in der Silvesternacht des
Jahres 1911 getriumt:

»lch hire oder jemand sagt mir: ich werde im Jahre 1928 heiraten.
Ich bin entsetzt und sage: es ist zu spit. Ich glaube aber dann, ich habe
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mich verhort, es wird 1908 gewesen sein. Dann habe ich die Uberzeugung,
es ist dennoch 28 gesagt worden. Es erscheint mir wieder zu spit, ich wehre
mich wieder und denke, es wird 1918 gewesen sein. Dann aber hore ich,
es ist doch 1928. Ich bin sehr traurig und erwache.“

Assoziationen und Analyse,

o,2Jchhore oder jemand sagt mir.¢

Der Sprecher ist nicht zu sehen. Die Triumerin hort ihre eigenen
Gedanken.

olch werde im Jahre 1928 heiraten.®

Die Tréumerin ist 19 Jahre alt, der Mann, der ihr eben gefillt, 28.
1928 heifit so viel wie: 19 und 28 sind beisammen, das ist die Wunscherfiillung,
daf sie, die 19jihrige, mit dem 28jihrigen Manne verbunden sei.

»1ch bin entsetzt und sage: es ist zu spit.“

Die Tréumerin ist entsetzt, denn dieser Wunsch ist unerfiillbar, der
Mann ist schon verheiratet, fiir sie ist es zu spit.

»lch glaube aber dann, ich habe mich verhort, es wird
1908 gewesen sein.“

Die Triumerin assoziiert: ,Ich bin mit 18 Jahren ein Liebesverhiltnis
eingegangen und habe mir oft vorgeworfen, daB dies fiir mich zu frith gewesen
sei. — Ich habe vor einigen Tagen mit der Frau des (28jihrigen) Mannes
ein Gesprich gefiihrt und gesagt, Frauen sollen mit 19 Jahren heiraten. Die
Dame hat geantwortet: ,ich habe mit 24 Jahren geheiratet, mit 19 Jahren
war ich noch ein Kind, Im Jahre 1908 war ich 16 Jahre alt, da war ich
viel eher noch ein Kind.“

1908 bedeutet also so viel wie ,zu frith“, denn in diesem Jahre war die
Trédumerin noch ein Kind. Zu dem Satz: ,ich glaube aber, ich habe mich
verhort“, trigt die Trdumerin nach: ,ich habe mich immer damit beschwich-
tigen wollen, da man mit 18 Jahren doch schon eine erwachsene Frau ist.“

,Dann habe ich die Uberzeugung, es ist doch 28 gesagt
worden.“

Die Triumerin meint, 28 Jahre sei die duBerste Grenze, um sich noch
zu verheiraten.

»Es erscheint mir wieder zu spédt .. .. es wird 1918 ge-
wesen sein.“

Im Jahre 1918 wird die Trdumerin ihr Studium beendet und ihre

materielle Selbstindigkeit erlangt haben, wodurch ihr die Chancen einer Ehe-
schlieBung niher geriickt erscheinen.
,Dann aber hore ich, es ist doch 1928, Ich bin sehr trau-
g e
28 heiBt also durchwegs so viel wie ,zu spit“. Sie ist traurig, weil der
Mann, der 28 Jahre alt ist, schon verheiratet ist, und weil sie erwigt, sie
selbst miisse etwa bis zum 28. Jahre auf ihre Verheiratung warten.

Die Traumzahlen finden noch eine weitere Determinierung im folgenden:
»Am 8. Juni 1911 habe ich mich dem Manne, mit dem ich das Ver-
héltnis einging, hingegeben. 8 und 11 ist 19%. Endlich fiel das Datum dieser
Begebenheit genau 8 Tage vor den 19. Geburtstag der Triumerin.

Es sei darauf verwiesen, dafl der ganze Text des Traumes, soweit
er in Worten ausgedriickt ist, nur Affektreaktionen der
Trédumerin darstellt. Der ganze Vorstellungsinhalt ist in
den Zahlen gebunden und die Affekte stimmen zu den aus den Zahlen
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gedeuteten latenten Traumgedanken. Die gleiche Erscheinung fand ich bei
einem Traum, der nur aus Farbensehen bestand. Die Farben waren die
Triger der Vorstellungen, der iibrige Trauminhalt beschrinkte sich auf den
Ausdruck der zu diesen Vorstellungen gehorigen Affekte.

10.
Uber Triume Gottfried Kellers.
Von Dr. Eduard Hitschmann (Wien).

Gottfried Keller wandte seinen lebhaften und bilderreichen Triumen
groBe Aufmerksamkeit zu. Er legte sich als junger Mann ein Traumbuch an,
in das er durch einige Zeit seine Triume eintrug. Er hielt etwas auf die
Bedeutung der Triume und verwendete sie bewuBt sowie unbewuflt in seinen
Dichtungen. Wir verfiigen daher iiber Triume Kellers in nicht geringer
Anzahl. 1)

Ich beabsichtige diesmal nur nachzuweisen, dal der — iibrigens Hagestolz
gebliebene — Dichter wiederholt Triume produzierte, die wir, auf Erfahrung
an Patienten fuflend, mit Bestimmtheit als Impotenztrdume (Impotenzangsttriume)
deuten miissen. In diesen Triumen 1iBt sich, symbolisch verkleidet, die Dar-
stellung der Erektion sowie des plotzlichen Abfalles derselben aufzeigen; als
Phallussymbol dient ,ein groBer, wunderschoner Weih“ (Vogel) und ein
,miichtiger, riesiger Adler“; ein andermal reitet der Triumer auf einem
,prichtigen Goldfuchs“, der gefliigelt sich in die Luft schwingt und kreist
wie ein Falke. Die Flieger stiirzen aber ab, meist von einem Schuf getroffen
und nur ein verdchtlicher Rest bleibt iibrig:

Traum vom 3. Dezember 1847 (Tagebuch, 28. Lebensjahr).

,,Heute Nacht triumte mir von einem Weih. Ich schaute in einem
Hause zum Fenster hinaus; im Hofe standen die Nachbarn mit ihren Kindern.
Da flog ein wunderschoner Gabelweih iiber den Dichern her. Er schwebte
eigentlich nur, denn seine Fliigel waren dicht geschloBen, und er schien vor
Hunger krank und matt, indem er immer tiefer sank und sich mit Miihe
wieder erheben konnte, aber mie so hoch, als er vorher gesunken war. Die
Nachbarn mit ihren Kindern schrien und lirmten und warfen ungeduldig die
Miitzen nach ihm, um ihn ganz herabzuwerfen. Er sah mich an und schien,
sich auf- und niederbewegend, mir sich ndhern zu wollen. Da lief ich schnell
weg in die Kiiche, um etwas Speise fir ihn zu holen, Ich fand mit Mihe
etwas und als ich hastig damit wieder am Fenster erschien, lag er schon tot
am Boden in den Hinden eines kleinen, lausigen Jungen, welcher die prich-
tigen Schwungfedern ausrupfte und umherwarf und endlich ermiidet den Vogel
auf einen Misthaufen schleuderte. Die Nachbarn, welche ihn endlich mit
einem Steine herabgeworfen hatten, waren unterdessen auseinander- und an
ihre Geschiifte gegangen.

Dieser Traum machte mich sehr traurig.‘**

Traum vom 10. Januar 1848 (Tagebuch).

,,vergangene Nacht befand ich mich in Glattfelden. Die Glatt flof
glinzend und frohlich am Hause vorbei; aber ich sah sie in eine weit fernere,

1) Vgl. Ottokar Fischer: ,Die Traume des griinen Heinrich“, Prag 1908.
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fast unabsehbare Ferne flieBen, Wir standen am offenen Fenster gegen die
Wiesen hinaus. Da flog ein michtiger Adler durch das Tal hin und wieder.
Als er sich driben an der Buchhalde auf eine verwitterte Fohre setzte,
klopfte mir das Herz auf eine sonderbare Weise. Ich glau'be, ?ch einp.fan'd
eine rithrende Freude dariiber, zum erstenmal einen Adler in seiner I .I‘elhelt
schweben zu sehen. Nun flog er ganz nah an unserem Fenster vorbei. Da
bemerkten wir genau, dab er eine Krone auf dem Haupte trug und seine
Schwingen und Federn waren scharf und wunderlich ausgezackt, wie auf den
Wappen. Wir sprangen, mein Oheim und ich, nach den Gewehren an der
Wand und postierten uns hinter die Tiiren. Richtig kam der riesige Vogel
sum Fenster herein und erfillte fast die Stube mit der Breite seiner Schwin-
gen. Wir schossen — und am Boden lag anstatt des Adlers ein Haufen von
schwarzen Papierschnitzeln, woriiber wir uns:sehr #drgerten.

Teil aus dem Traume ,Der griine Heinrich%, II. Fassung,
I1V. Band, S. 107—128.

,,Es bildeten sich aber noch groBe Fliigel an dem Tiere (Pferde) und es
glich zuletzt einer Riesenbiene und flog wie eine solche iiber die Kopfe des
Volkes weg. Erst jetzt schiitteten wir zusammen einen rechten Goldregen
nieder . . . Ganz geschwollen vom BewuBtsein des Reichtums schwebte ich
endlich aus der Briickenhalle hinaus und schwang mich auf dem goldenen
Bienenpferde hochmiitig in die Luft, wo ich hoch iiber den Miinsterkronen
kreiste wie ein Falke, mich bald wiihlig niederlieB, bald wieder aufstieg und
das kindische Traumvergniigen des Fliegens und Reitens zugleich in vollen
Ziigen genoB . . . Das Pferd sagte: ,Nun wihle, das sind die heiratsfihigen
Migdlein des Landes! Das beste ist eine artige Frau!“ Ich angelte auch
richtig stolz und liistern auf sie hinunter und gedachte, meine Irrfahrten und
erlebten Kiimmernisse mit einer konvenablen Heirat abzuschlieBen, als plotzlich
eine harte Stimme erscholl, die rief: ,Ist denn niemand da, den Landver-
derber aus der Luft herabzuholen?“ ,Tch bin schon da!“ antwortete der
dicke Wilhelm Tell, der in einer Lindenkrone verborgen saB, die Armbrust
auf mich anlegte und mich mit seinem Pfeile herunterschoB. Ein neuer
Ikarus, stiirzte ich samt dem Goldfuchs prasselnd aufs Kirchdach und rutschte
von dort jimmerlich auf die StraBe hinab, woran ich erwachte und mich er-
schiittert fand, wie wenn ich gefallen wire.“

Wir finden bei Keller auBer diesen Fliegetriumen mit pldtzlichem
Herabfallen, von Steinwurf oder Schuf getroffen, auffallend viele Hemmungs-
triume des ,griinen Heinrich“, Trdume vom Nichtzustandebringen einer ein-
fachen Sache und endlich Priifungstriume !

Keller berichtet (,Griner Heinrich¢, I Fassung) vom typischen
»angstlichen Traum aller Autodidakten®, worin die Scham erwachsener Leute
vgrd(llt)em Lehrer schlechter zu bestehen als mutwillige Knaben, dargestellt,:
wird.

. Im AnschluB hieran sei noch ein von Keller aufgezeichneter Traum
hier abgedruckt, den man wohl kaum als Impotenztraum auslegen kann, der

aber Erektion und Erschlaffen des (viterlichen ? ii
e ( ichen?) Phallus iiberaus charakte-

!) Der manifeste Inhalt all dieser Triume gemahnt an Ziige aus dem Leben

KoTloss: : ; h .
digak’fe;i nnfnetc‘.ias lang vergebliche Streben nach einem hohen Ziel, sein Auto-
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Traum vom 15. September 1847,

,,Heute Nacht besuchte ich im Traum meine Mutter und fand eine grofie
Riesenschlange auf dem Tabouret zusammengeringelt liegen, wie frither unsere
rote Katze, welche gestorben ist . . . Da ich erschrak, so versicherte meine
Mutter, es sei ein ordentliches gutes Haustier und sie weckte dasselbe. Wirk-
lich entwickelte sich die Schlange sehr gemiitlich, giihnte und reckte sich nach
allen Seiten, Dann spazierte sie in hohen Wellenbewegungen in der Stube
umher . . ., dann folgte sie der Mutter in die Kiiche und auf den Estrich,
wo sie hinging. Auch ich tat bald vertraut mit dem Tier und rief es ge-
bieterisch beim Namen, den ich vergessen habe. Plotzlich aber hing die
Schlange tot und starr iiber den Ofen herunter und nun fiirchteten wir sie
erst entsetzlich und flohen aus der Stube. Da wurde sie wieder munter,
putzte sich, lachte und sagte: ,So ist es mit euch Leutchen. Man mufl
immer tot scheinen, wenn man von euch respektiert werden soll.“ Wir lachten
auch, spielten mit ihr und streichelten sie. Da stellte sie sich wieder tot;
sogleich wichen wir entsetzt zuriick . . .*¢

Fir die Tatsache einer psychischen Impotenz (welchen Grades immer)
bei Keller spricht vieles in seinem selbstbiographischen Roman ,Der griine
Heinrich“, Nie ergreift er Besitz von den geliebten Wesen, selbst der sich
ihm anbietenden sinnlich bediirftigen Hulda und Judith gegeniiber bleibt er
»standhaft“, Man vergleiche auch den kleinmiitigen Werbebrief an Luise
Rieter (Bédchtolds Biographie, I, 277).

Es liegt nahe, Kellers nachweisbar intensive Inzestfixierung an die
Mutter als Hauptursache seiner Kinstellung gegen andere weibliche Wesen
anzusehen.

1.
Die ,,Geburts-Rettungsphantasie“ in Traum und Dichtung.
Von O. Rank.

Die Traumerin, der ich das interessante Material verdanke, das ich meiner
Abhandlung iiber ,die Symbolschichtung im Wecktraum und ihre Wiederkehr
im mythischen Denken“ (Jahrb. f. psa. Forschg., IV. Bd., S. 51 ff.) zu Grunde
gelegt habe, stellte mir nach der Publikation noch einen Traum zur Ver-
fiigung, der unser besonderes Interesse verdient.

»,lch war auf dem Lande in einer Villa und gehe mit meinem
kleinen Kinde, das ich von K. hatte, an einem schmalen Wasser-
graben spazieren. (Ich war aufs Land gezogen, weil K. mich verlassen
hatte.) Da begegne ich K. mit seinem Freunde W. — Wihrend K.
wegschaute, hat mich W, gefragt, wie es mir geht und ob dies das Kind ist.
Ich sage ja (W. hatte selbst auch ein Kind) und fiige hinzu: ,Schauen Sie
doch, was fiir ein schones Kind es ist“. ,Die herrlichen blaumen
Augen!“ sagte er und es tat ihm leid, daf K. mich verlassen hat. K. ist
vorausgegangen und auch ich habe mich nicht um ibhn gekiimmert, ich hatte
Freude mit dem Kind. W. sagte, ich soll morgen in den Wald hinaufkommen,
da kommen er und K. wieder hin spazieren; ich sagte vielleicht.

,Dann begegnete ich wieder W. mit Herrn B., dem Dichter, der mich
zuerst nicht erkannte. W. fragte, warum ich nicht hinaufgekommen bin, ich
sagte, ich wollte eben nachmittag hinaufgehen. Er sagte, ich sollte bestimmt
kommen, K. wird sich schon aussthnen. Ich habe gesagt, ich wei nicht, wie
ich mit dem Kind da hinaufkommen werde, es ist sehr hoch. Wihrend ich mit
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ihm sprach, ist mir das Kind, das ich eingewickelt auf dem Arme trug, aus dem
Kissen geschlipft und ich suchte es. (Da ein Auto mit Leuten vorbei-
fuhr, dachte ich zuerst, es sei iiberfahren worden.) W. half mir suchen und
dann habe ich es im Wasser gefunden, wo es herumpritschelte. Da habe
ich es herausgezogen uad gekost und freute mich, daB ich es wieder
hatte. Dann ging ich in den Waid, traf W. und K., dem W. zuredete, sich
mit mir zu versohnen, Endlich lieB er sich dazu bewegen und freute sich auch
iiber das Kind. Es begann aber zu schreien, ich muBte mit ihm nach Hause
gehen, ich sah, daB sein Bettel naB war. Ich bin aufgewacht und mubte auf
die kleine Seite gehen.®

Zum Verstindnis des Traumbildes und zur Verifizierung seiner Geburts-
bedeutung sei nur das Notwendigste bemerkt. Die Triumerin hat mit K. ein
Liebesverhiltnis und lebt natiirlich in steter Befiirchtung vor etwaigen I"olgen
desselben. Wenige Wochen vor dem Traume wohnte sie tatsichlich mit K.
(im Tranme ohne ihn) auf dem Lande in einer Villa, wo sie oft am Wasser
und im Walde spazieren gegangen war. Auch ein anderer Freund Ks., mit
Namen M., war dort gewesen. Der Freund W., der im Traume die Vermittler-
rolle spielt, ist durch verschiedene Momente bestimmt. Er tritt an Stelle des
tatsiichlich im Sommer anwesend gewesenen M., weil er erstens, wie der
Triumerin bekannt ist, ein uneheliches Kind hatte (das bereits gestorben ist),
dessen Mutter er verlieB, und weil zweitens K. zur Zeit des Traumes mit ihm
be.reij;s entzweit war (wie er es im Traume mit der Tridumerin selbst ist).
Die im Traume vollzogene Aussohnung mit W. wird als gutes Omen fiir die
angestrebte Versohnung mit K. beniitzt. Die Tagesankniipfung ist der Dichter
B., der sich ihr frither wiederholt zu nihern versuchte und den sie auf der
S.traﬁe gesehen hatte, ohne ihn sicher zu erkennen (im Traum erkennt er sie
nicht gleich).

¥ Der Traum stellt zunichst den Wunsch der Dame dar, mit K. wieder
vereint (verheiratet) zu leben und ein Kind von ihm zu besitzen. Der AnlaBl zur
affektiven Darstellung dieses Wunsches ist der von der Triumerin angegebene
(I}edankengan'g, der sie einerseits ein Kind von K. wiinschen, anderseits sie
dasselbe Ereignis fiirchten 148t. Sie glaube aus verschiedenen Andeutungen
ex?.tnommen zu haben, daB K. sie im Falle einer Niederkunft im Stiche lassen
wiirde, hege aber anderseits die Hoffnung, daB ein Kind vielleicht das Mittel
wire, ibn dauernd zu binden. Tatsichlich zeigt der Traum diese gedankliche
Alternative nebeneinander dargestellt : Erst entzweit sie das Kind, um sie dann
desto inniger zu vereinen. :

In dieser Schichte des Traumes hat die Geburts i iti -
deu.tl.mg, d. h. das Herausziehen (Retten) des Kindest al,)l?san(;:rsxie\??::slgrvesﬁ:-
bolisiert nach der Freudschen Auffassung ganz wie im ,Mythus von der Ge-
bt_lrt des Helden“ den Geburtsakt; das Hineingleiten ( sc”hliipfen“) des Kindes
vllei(literholt einerseits den Zeugungsakt (das sexuelle ,,}”Iaﬁwerden“), anderseits
:e?bst e(sd i:u(gle b?:t )d?iI:r ll)ekaznl:en Wege der ,,Umkﬁhrugg“ das Herausziehen
AR kor;nzlt . er es.hat I'IOCh seine eigene selbstindige Be-
o ey 1;3 neg?,tlve Sellfg der Geburtsphantasie zum Aus-
S e ch den Sinn d(.e.r T'otung, der Vernichtung des Kindes,
s é?.umged_anken nach_ ihr Verhiltnis zu K. gestort hat und das im

ntilen Sinne wieder dorthin gewiinscht wird, woher es gekommen ist (vgl.

1) Vgl. dazu die anderen Ge i
3 I gensatzelemente im manifesten T i : si
war mit K. auf dem Land, im Traum ohne ihm; auf der Straﬂgnhatra;‘il?]]}}ll:::ﬁ Sflf

nicht erkannt, im Traun i s : R oy s
Eoarribey L R b inlller gl;l::nnt er sie nicht; in Wirklichkeit ist K. mit W. ent-
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meine Deutung der Lohengrinsage in Schriften z. angew. Seelenkunde, H. 13).1)
Darum denkt die Triumerin sogleich bei seinem Verschwinden, es sei iiber-
fahren worden und daraus erkldrt sich auch die grofie Rolle, die W., dessen
Kind zur rechten Zeit gestorben ist, zufillt (,W. half mir suchen®).
Nachdem wir den Traum soweit zu verstehen glauben, wollen wir auf die
Ahnlichkeit seines Inhalts mit einer dichterischen Darstellung hinweisen, die
kiirzlich  einer psychoanalytischen Betrachtung unterzogen worden ist.
J. Héarnik hat (,Imago“, I. Jahrg., Heft 5, Dezember 1912) in Goethes
, Wahlverwandtschaften® die unbewufite Motivierung des Mordes an dem
storenden Kinde aufgedeckt, und die Ubereinstimmung des mitgeteilten
Traumes mit der dort dargestellten psychischen Situation ist so weitgehend,
daB eine Hertibernahme der auffilligsten Punkte aus Héarniks Abhandlung
gestattet sein moge. Auch bei Goethe handelt es sich um ein entzweites
Ehepaar und ein nach Verbindung strebendes Liebespaar und der Dichter
weill den allgemein-menschlichen Konflikt, der auch unsere Triumerin beherrscht,
dhnlich wie diese darzustellen: daR ndmlich das Kind, das die gelockerte eheliche
Gemeinschaft zundchst innerlich fester zu kniipfen scheint, durch den (unbewult
gelenkten) Versuch seiner Beseitigung, die allen Wiinschen die Bahn ebnen
soll, schlieflich nur zum Zwang des ehelichen Beisammenseins fiihrt, Neben
weiteren verbliftenden Ubereinstimmungen in Details, auf die wir nicht niher
eingehen wollen?), ist aber die sonderbarste, daB der Dichter zur Darstellung
desselben Konfliktes und der darauf beziiglichen Gedanken sich auch der-
selben doppelseitigen symbolischen Darstellung bedient wie unsere Triume,
oderen Mechanismus* — wie Hdrnik in dem Zusammenhang besonders
betont — ,mit dem der Dichtungen eine kaum mehr anzweifelbare Ver-
wandtschaft aufweist“. Ottilie ld8t néimlich das Kind durch eine, von un-
bewuBten Motiven gelenkte, ungeschickte Bewegung aus dem Kahn ins Wasser
fallen, wobei es umkommt. Héarnik weil nun aus dem Zusammenhang der
Erzéhlung dieser Symptomhandlung in plausibler Weise zwei unbewufite Re-
gungen zu Grunde zu legen, die sich mit den von unserer Triumerin an-
gegebenen Gedankengéingen vollauf decken. Erstens ,wird Ottilie — in der
nun die verdréingte Hoffnung der Vereinigung mit dem Geliebten wieder ge-
weckt wurde — bei dieser ihrer Ungeschicklichkeit von der heftig auflodernden
Wunschregung geleitet, das Kind, das sie jetzt als das grofte Hindernis ihres
Gliickes empfinden muB, auf irgend eine Weise aus dem Wege zu riumen®,
ganz wie unsere Triumerin und zweitens konnte der symbolische Sinn von
Ottiliens Handlung ,,zugleich ihren Wunsch zum Ausdruck bringen, sich selbst
ein Kind vom geliebten Mann zu verschaffen, ebenfalls wie eingestandener-
maflen unsere Triumerin, deren Phantasie sich von der der Goetheschen
Heldin vornehmlich dadurch unterscheidet, dafl sie — entsprechend dem
Wunscherfiilllungscharakter des Traumes — alles gut ausgehen lift.

1) Es ist bemerkenswert, daB die so héufigen Morde an auBerehelichen Kindern
nicht selten in der Totungsart (ins Wasser werfen, in den Abortschlauch stopfen usw.)
eine dhnliche symbolische Uberdeterminierung verraten.

?) Wie in unserem Traum spielt der Freund Eduards, der Hauptmann, die
Rolle des Vermittlers, wie unsere Triumerin geht Ottilie mit dem Kind, das sie gern
ihr eigen genannt hitte, lings des Wassers spazieren (1. ¢. S. 512) und hat mit dem
Freunde eine versohnende Zusammenkunft im Walde (L c. S.513); wie in den ,Wahl-
verwandtschaften® spielen auch in unserem Traume die Augen des Kindes eine be-
deutsame Rolle; ja, wie bei Goethe die Augen des Kindes denen Ottiliens #hneln
(L c. S. 517), so hat das Kind unseres Traumes die auffallenden Augen der Triaumerin
selbst.

Es sei iibrigens ausdriicklich bemerkt, da die Triumerin Goethes Roman
nicht zu kennen und auch vom Inhalt desselben zur Zeit des Tranmes nichts zu
wissen behauptet.
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Es ist iibrigens beachtenswert, daB Goethe eine ﬁhplich eingekleidete
,Rettungsphantasie“, in der uns gleichfalls bekannten er.weltgrten Bedeutl}ng,
in einer anderen Erzihlung andeutet und daB ihr auch hier eine ”Upgeschlck-
lichkeit¢ folgt. In den ,Erzihlungen deutscher Ausgewanderter® schildert de?r
damals ins Alter eintretende Dichter die Neigung eines ,Mannes von fiinfzn.g
Jahren® zu seiner jugendlichen Nichte, die schlieBlich seinem Sohne zu teil
wird, Dieser liebt zuerst eine schone, aber dltere Witwe, so daB das junge
miteinander entfernt verwandte Paar erst nach Uberwindung verwickelter,
vom Dichter fein bloBgelegter Herzerswirren, den Weg zueinander findet. Eine
Episode im Stadium der eigentlichen Anndherung schildert nun, wie die in-
folge einer Uberschwemmung iber die Landbevilkerung hereingebrochene
Not durch die Beteiligten gehindert wird. Der Sohn des alternden Majors,
Flavio, versorgt mit einem wohlbeladenen Kahn eine Gemeinde, und ent-
ledigt sich weiterfahrend eines besonderen Auftrages, den ihm das von Vater
und Sohn umworbene Midchen, Hilarie, gegeben hatte: ,,Gerade in den Zeit-
punkt dieser Ungliickstage war die Niederkunft einer Frau gefallen,
fir die sich das schone XKind besonders interessierte. Flavio fand die
Wochnerin und brachte allgemeinen und diesen besonderen Dank mit nach
Hause. Dabei konnte es nun an mancherlei Erzihlungen nicht fehlen. War auch
niemand umgekommen, so hatte man von wunderbaren Rettungen, von
seltsamen, scherzhaften, ja lidcherlichen Ereignissen viel zu sprechen; . . .
Hilarie empfand aufeinmal einunwiderstehliches Verlangen,
gleichfalls eine Fahrt zu unternehmen, die Wochnerin zu begriiien, zu be-
schenken , . .“ Bereits hier stellt sich eine auffilllige Beziehung der um die-
selbe Zeit (1807/08) wie die ,Wahlverwandtschaften® entstandenen und ,als
Ausgeburt der Liebe eines alternden Mannes wurzelgleichen Novelle®
(Erich Schmidt im TII. Band der sechsbindigen Inselausgabe, S. 509) zu
dem Roman her: sowohl in der ganzen iiuBeren Szenerie (Wasser, Kahn usw.)
wie besonders in der psychischen Situation des liebebediirftigen jungen Miidchens,
das sich des fremden neugeborenen Kindes — ganz wie Ottilie — in miitter-
licher Weise annimmt. Der weitere Verlauf der Erzihlung fiigt diesen Be-
ziehungen bestitigende Ubereinstimmungen hinzu.

»Nach einigem Widerstand der guten Mutter siegte endlich der freudige
Wille Hilariens, dieses Abenteuer zu bestehen und wir wollen gern bekennen,
in dem Laufe, wie diese Begebenheiten uns bekannt geworden, einiger-
mafien besorgt gewesen zu sein, es moge hier einige Gefahr
obschweben, ein Stranden, ein Umschlagen des Kahns, Lebens-
gefahr der Schénen, kiithne Rettung vonseiten des Jinglings,
um da_s lose gekniipfte Band noch fester zu ziehen. Aber von
allem diesen war nicht die Rede, die Fahrt lief gliicklich ab, die Wochnerin
ward besucht und beschenkt. *

Hier Wirq die vom minnlichen Standpunkt der Geliebten geltenden
Rettungsphantasie (= ihr ein Kind schenken)?) direkt als Produkt der dichteri-
schen Einbildungskraft aus dem Rahmen der Begebenheit herausgestellt, bleibt
aber als I'merfiillte Wunschphantasie weiter bestehen.

Bt gglsie;)iz Ii)u:s}:esonder?i reizvoll, zu verfolgen, wi? diese prisch_e Phantasie,
e Ef?iihliunrfr a&ls " e.rl Gefahr err.eFten zZu lfon.nen, im weiteren Ver-
mittels derselben nur o Lo doppoleeigt Befriedigung findet, und zwar

etwas umgeformten symbolischen Elemente und — wie

) Vgl. Freud: Uber einen besonderen T der Objektwahl bei
Jahrb. £ psa. Forschg, Bd. II, 1910 e e T s
der Wochnerin wurdg ’bereits hMge\;iieI?? 4 it s arg T e, M g e
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in den ,Wahlverwandtschaften — durch eine ,Ungeschicklichkeit* des be-
teiligten Midchens. Der Dichter schildert nimlich wie die Schiden der Uber-
schwemmung durch den Frost wettgemacht werden, der nun eine leichte Kom-
munikation zwischen den bediirftigen Ortschaften gestattet und dabei noch den
GenuB des Eissports gewidhrt. Eines abends ,nun konnte sich unser junges
Paar von dem glatten Boden nicht loslosen . . . man mochte sich nicht von-
einander entfernen, aus Furcht, sich zu verlieren, man faBte sich bei der
Hand, um der Gegenwart ganz gewil zu sein. Am allersiifesten aber schien
die Bewegung, wenn iiber die Schultern die Arme verschrinkt ruhten und die
zierlichen Finger unbewufit in beiderseitigen Locken ruhten . . . Da blickten
sie auf und sahen im Flimmer des (Mond-)Widerscheins die Gestalt eines
Mannes hin und her schweben, der seinen Schatten zu verfolgen schien und,
selbst dunkel, vom Lichtglanz umgeben, auf sie zuschritt; unwillkiirlich wen-
deten sie sich ab; jemanden zu begegnen, wire widerwirtig gewesen. Sie
vermieden die immerfort sich herbewegende Gestalt, die Gestalt schien sie
nicht bemerkt zu haben und verfolgte ihren geraden Weg nach dem Schlosse.
Doch verlief sie auf einmal diese Richtung und umkreiste mehrmals das fast
bedngstigte Paar. Mit einiger Besonnenheit suchten sie fiir sich die Schatten-
seite zu gewinnen, im vollen Mondglanz fuhr jener auf sie zu, er stand nah
vor ihnen: es war unmdoglich, den Vater zu verkennen.?) Hilarie, den Schritt
anhaltend, verlor in Uberraschung das Gleichgewicht und stiirzte zu Boden,
Flavio lag zu gleicher Zeit auf einem Knie und faBte ihr Haupt in
seinen SchoB auf; sie verbarg ihr Angesicht, sie wuBte nicht, wie ikr
geworden war. — Ich hole einen Schlitten, dort unten fihrt noch einer
voriiber; ich hoffe, sie hat sich nicht beschidigt. Hier bei diesen drei hohen
Erlen find’ ich euch wieder! So sprach der Vater und war schon weit hin-
weg. Hilarie raffte sich an dem Jiingling empor. — Laf uns fliehen, rief
sie, das ertrag’ ich nicht. — Sie bewegte sich nach der Gegenseite des
Schlosses, heftig, daB Flavio sie nur mit einiger Anstrengung erreichte; er gab
ihr die freundlichsten Worte.

Auszumalen ist nicht die innere Gestalt der drei nunmehr nichtlich auf
der glatten Fliche im Mondschein Verirrten, Verwirrten. Genug, sie gelangten
spdt nach dem Schlosse, das junge Paar einzeln, sich nicht zu beriihren,
sich nicht zu ndhern wagend, der Vater mit dem leeren Schlitten, den er ver-
gebens ins Weite und Breite hilfreich herumgefithrt hatte. Musik und Tanz
waren schon im Gange. Hilarie, nnter dem Vorwand schmerzlicher Folgen
eines schlimmen Falles, verbarg sich in ihr Zimmer; Flavio iiber-
liel Vortanz und Anordnung sehr gern einigen jungen Gesellen . .. Der Major
kam nicht zum Vorschein,“

Hier sehen wir nun den vorhin blof in der Phantasie ausgemalten Un-
fall mit der sich anschlieBenden Rettung wirklich vorgefiihrt: wie vorhin auf
dem Wasser ereignet sich hier der Unfall auf dem Eise, in beiden Episoden
,fallt“ das Méddchen und wird beidemale vom Geliebten ,gerettet*, wodurch
sich das Band ihrer Neigung enger kniipft. Aber wie in den , Wahlverwandt-
schaften® scheint auch dieser Unfall durch unbewufite Regungen motiviert.
Denn Hilarie ,fillt* beim Anblick des ihr bestimmt gewesenen Mannes in die
Arme dessen, dem sie nun angehoren will und demonstriert damit dem Vater
den Wandel ihrer Gesinnung, fiir den sie sich durch den ungeschickten Fall
auch strafen wollte. Zugleich fiihlt sie aber ihre neue Neigung als ,Fehltritt,
was auch ihre Scham erklirt.

1) Es ist Flavios Vater, der Major, der nach lingerer Abwesenheit wieder kommt,
aber davon nicht unterrichtet ist, da8 er inzwischen Hilariens Liebe an den Sohn ver-
oren hat.
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Nun wollen wir aber zu unserem Traum zuriickkf'ahre_n und uns daran
erinnern, daB wir noch ein wesentliches Detail unberiicksichtigt g_elassen haben.
Wie nicht selten in derartigen Geburtstriumen spielt auch hier der Harn-

drang hinein. Wie der Endeffekt zeigt, gehort der Tx.‘a-um zur Grgppe de}r
sogenannten Harnreiz-Wecktriume, d. h. an seiner Bildung ist ein stetig

wachsender Harndrang beteiligt, der schlieflich ot nach vergeblichen Ver-
suchen symbolischer Befriedigung (Wasser, kleines Kind, naBmachen) — zum
Wie ich nun in der

Erwachen und zur realen Abstellung des Reizes fiihrt.
eingangs erwihnten Arbeit zeigen konnte, deckt si(_zh diese aus 'dem frii.h-
infantilen Leben (Enuresis) stammende Harnsymbolik voll.auf mit der im
spiteren Leben hinzugekommenen Sexualsymbolik, welche dieselben Elemepte,
nur in anderem Sinne, verwendet!) (Urinwasser wird zu Geburtswasser, kleines
Kind, das sich naB macht, wird zu kleinem Kind, das geboren wird, das enu-
retische NaBwerden wird zum sexuellen Naswerden, zur Befruchtung.)

Die nicht immer leichte, aber doch bis zu einem hohen Grad von
Sicherheit differenzierbare Bedeutung einzelner solcher Triume, die entweder
vorwiegend den einen oder den anderen Sinn haben, sei schlieBlich noch an
der Gegeniiberstellung zweier von derselben Triumerin zur Verfiigung gestellten
Beispiele illustriert, Der erste Traum stammt aus derselben Zeit des engen
Beisammenseins mit K. und der oben dargelegten Befiirchtungen und Wiinsche
beziiglich eines Kindes; er lautet: ,Ich sollte einem Kind, das von den Zihnen
blutete, den Mund reinigen. Dabei setzt sich der Kinderwagen von selbst in
Bewegung und rollt einen Abhang hinunter ins Wasser. Ich bin erschrocken,
eile ihm nach, ein Stiick weit ins Wasser hinein, und hole das Kind heraus.
Ich nehme es auf den Arm, um es abzutrocknen, wache dabei auf und muB
auf die Seite gehen.*

Dieser Traum, bei dem die Geburtsbedeutung noch unverkennbar ist
(Bluten aus dem Mund — Verlegung nach oben), scheint doch mehr als das
zuerst mitgeteilte vom Harnreiz beeinflufit und bestimmt, was auch aus seiner
Kiirze hervorgeht, Wéhrend im ersten Falle die mit dem Thema verbundene
Sexualerregung einen relativ schwachen Harnreiz gesteigert haben diirfte,
scheint in diesem Traume ein ziemlich heftiger Harnreiz auf die sexuelle
Sphiire zuriickgewirkt und jene (aktuellen) Gedanken geweckt zu baben,
welche durch die Wassersymbolik leicht darstellbar sind. Auch hier stellt das
Kind einerseits die infantile Person der sich beniissenden Triumerin sowie
anderseits ihr eigenes ersehntes und gefiirchtetes Kind vor.2)

Im letzten aus einer fritheren Zeit stammenden Beispiel, mit dem diese
Mitteilung abgeschlossen sei, scheint der Harndrang und die Urinsymbolik
vorzuherrschen; das Kind hat hier nur die Bedeutung der sich im infantilen
Sinne beniissenden Triumerin (es ist daher ein Miderl). ,Ich hitte als Kinder-
friulein die Kinder zur Schule fihren sollen und die Frau sagt, ich soll mich
d%_wu schon frisieren. Ich gehe dazn in einen kleinen Raum mit einem Spiegel,
wie ein Klosett. Es hat geregnet und ich rufe den Buben, um ihn anzuziehen,
aber es hat jhn die Mama schon angezogen. Das kleine M#derl aber
hat siFh am Boden gewiilzt und war ganz naB, wie vom Regen, obwohl es
d(_)ch im Zimmer nicht geregnet hat. Da kommt der Herr und sagt: Schauen
Sie doch Friulein, das Kind ist ja ganz naB. Ich sagte: Natiirlich, wenn es

!) Auch beim Dichter geht der phantasierten Rett ituati alli i
der Hinweis auf eine Ubersch?;vemmung vorau;. s i

9 B . o A 2
Krad hgtsilher :lz tlxlglzn?.laenes Kind erscheint auch als Thema des ersten Traumes (das
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im Regen ist. Und da hat es auch im Zimmer geregnet. Ich will meinen
Schirm nehmen, erwache aber und muB auf die kleine Seite gehen,“?)

1) Seither hat Havelock Ellis in einer interessanten Arbeit die Beziehung der
erotischen Triume zu den vesikalen Triumen behandelt (The Journal of abn. Psychology,
August-September 1913) und glaubt ein sicheres Kriterium zur Bestimmung des ver-
ursachenden Reizes in dem Organempfinden des Triumers beim Erwachen gefunden
zu haben. Er 148t leider ginzlich unbeachtet, daf simtliche von ihm mitgeteilten
vesikalen Triume aus der Zeit der Graviditét seiner Versuchsperson stammen.

Zeitschr. f. rztl. Psychoanalyse. 4



Zur Symbolik.

Beitrige zur Symbolik in der Dichtung.

In dem wissenschaftlichen Streit, der seit der psychoanalytischen Auf-
deckung der Traumsymbolik um die Existenz und den Geltungsbereich sym-
bolischen Denkens in unserem eigenen Seelenleben gefiihrt wird, erscheint es
uns zweckmiBig und wertvoll, neben den uralten mythologischen Uberlieferungen,
die manchem das Vorkommen symbolischer Ausdrucksmittel nur fiir die lingst
vergangenen Zeiten zu bestitigen scheinen, auch das Zeugnis der uns niher
stehenden oder gar in unserer Mitte lebenden Dichter sprechen zu lassen, die
sich ja auchin der Grundauffassung des Traumes als unsere Bundesgenossen
erwiesen haben. Die Sammlung solchen Materials soll es im allgemeinen
vermeiden, auf die Genese und die tieferen Zusammenhiinge der Symbolbildung
und Symbolbedeutung einzugehen, ja vielmehr diese hochst wichtigen zum
groBten Teile noch ausstehenden Arbeiten vorbereiten und ermoglichen helfen.
Es eignen sich daher nur solche Beispiele, die ohne Heranziehung einer
Deutung oder besonderer Zusammenhiinge an sich schon verstiindlich und beweis-
kriftig scheinen. Zur Fortfilhrung dieser Sammlung sind auch kleinere
Beitriige, ja selbst einzelne Beispiele willkommen, die in einen gréBeren
Zusammenhang eingereiht vollen Wert und Beweiskraft erhalten.

I. ,,Um Stidte werben*.

»Die Stidte, die der Koénig eingenommen.*
Kassander (zu einer Frau):
Es kannauch einen andern Sturm bedeuten
Und eine andere Ergebung auch !
Die Frau:
O man kann alles deuten wie man will!
Karl Federn, Philipps Frauen.

In einer fleifigen und wertvollen Arbeit hat Reinhold Kéhler (Kl
Schr, III. 8. 371 u. ff) unter obigem Titel das typische Bild einer als
Braut aufgefaBten Stadt, welche ein Eroberer einzunehmen hofft, durch die
»deutsche volkstimliche Poesie besonders des 17. Jahrhunderts® verfolgt.

Er weist zuniichst daraufhin, daB schon dem Orient und den spanischen
Arabern dieses Bild hochst geliufig war. KEine altspanische Volksromanze
(fms der Sammlung von 1550) fiihrt den Konig Juan vor, wie er ange-
smh'ts von Granala sagt, er mochte die Stadt zum Ehegemahl nehmen, Sie
erwidert, sie sei schon vermiihlt und ihr Gemahl, der Mohr, verteidige sie gut.?)

1865, I‘3)(1‘72,8 g.hfl% k Poesie und Kunst der Araber in Spanien und Sizilien, Berlin
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Diese Vorstellung taucht dann, nach Kéhlers chronologischer Dar-
stellung, der wir zundchst folgen, plétzlich im 17. Jahrhundert zur Zeit des
dreifigjahrigcen Krieges in Deutschland allgemein auf. Das ilteste hierher
gehorige Gedicht bezieht sich auf die Belagerung Magdeburgs durch Wallen-
stein im Jahre 1629. Die bereits in der spanischen Romanze vorgebildete
Dialogform ist hier voll durchgefithrt. In dem Zwiegesprich spielt die Stadt Magde-
burg auf die vergebliche Belagerung von Metz durch Karl V. im Jahre 1553
an. Damals entstand nach Soltau (die deutschen historischen Volkslieder)
der Reim:

Die Metze und die Magd
haben Kaiser Karl den Tanz versagt.

Dann folgt ein Lied, das die Werbung des Prinzen Heinrich von
Oranien um die Stadt Hertzogenpusch schildert; es heift da z. B. (Str. 5):

So will ich gar lieblich tanzen

vor der schonen Liebsten Tir,
und du sollst alsbald die Schanzen
deiner Treu ergeben mir.

Sie ist aber besorgt, was ihr Vater, Ko¢nig Philipp von Spanien, dazu
sagen wiirde,

Es reiht sich an ein gereimtes Gesprich iiber die ,Capitulatio Stetini“
am 14. Dezember 1677, dessen 15 Strophen nach der Melodie des Liebes-
liedes : Amarillis sage mir, warum willst du dich nicht geben ? gedichtet sind:

Kurfiirst: Sage mir nur mein Stettin,
warum willst du dich nicht geben?
Stehet doch nach dir mein Sinn,
daB ich nicht ohn’ dich kann leben.

Stettin: Sei doch nur davon ganz still!
Ich bin eine Jungfrau reine,
die sich nicht so geben will,
weil ich’s treu mit Carol meine.

Unter den durch die Ubergabe StraBburgs an Frankreich (1681) ver-
anlaBten Dichtungen befindet sich auch ein #hnlicher Dialog zwischen Montclas
und StraBburg in 14 Strophen. Dort sagt Strafburg unter anderm zu dem
Feldherrn (Ditfurth: Histor. Volkslieder 1648—1756) :

Ach ja, ich mu8 bekennen,

Mein Krianzlein ist dahin;

man wird mich fort nicht nennen
eine zarte Jungfrau rein.

Mein lieber Herr Monteclas

du hast zur Beut’ gewonnen

die Jungfrau von Elsa8.

Am beliebtesten scheint wohl das Lied auf die Belagerung von Lille?
(1708) durch den Prinzen Eugen gewesen zu sein, da es nicht nur in drei
verschiedenen Redalktionen vorliegt, von denen eine in ,des Knaben Wunder-

4*
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horn“ aufgenommen ist, sondern bekanntlich schon einige Jahre spéfuter (1717)
auf die Eroberung Belgrads durch Eugen umgedichtet wur.de, wo‘pex der Sullzan
als Gemahl Belgrads erscheint, In dem erstgenannten Gedicht spricht Eugenius

die Stadt Lille so an:

Lilge, du allerschonste Stadt,
die du bist so fein und glatt,
schaue meine Liebesflammen,
ich liebe dich vor allen Damen,
mein herzallerschonster Schatz.

Sie wehrt ab: Dennoch
laBt euch schrecken meine Waffen
nimmer will ich bei Euch schlafen
ihr mocht sagen, was ihr wollt.

Endlich ergibt sie sich darein, ihren bisherigen Herrn Ludwig zu ver-
lassen und Karl anzugehoren:

Ei wolan so laB es sein
Carolus sei der Liebste mein
denn der Ludewig veraltet
und im Lieben ganz erkaltet
Carolus ist ein junger Held.

Zu erwiihnen ist hier ein Lied auf die Belagerung Danzigs durch die
Kursachsen und Russen (1734), worin der Befehlshaber Graf Miinnich um die
Gunst der Madam Megunda wirbt; dann ein Lustspiel (1747) ,der verlohrne
Cranz der gewesenen Jungfer Berg op Zoom“!); endlich ein Gedicht auf die
Einnahme Belgrads durch Laudon am 9. Oktober 1789, wo Laudon fiir Kaiser
Joseph um die Stadt freit, die schlieBlich einwilligt.

Von groflerem Interesse ist wieder ein Lied auf die Belagerung Breisachs
durch Herzog Bernhard d. GroBen von Weimar (1683), welches kein bloBes
Zwiegesprich, sondern zugleich erzihlender Form ist und den Titel fiihrt
,Breisacher Buhlschaft2)“; es heift dort:

»50 werfet eure Liebesgunst

auf meine blanken Waffen

mein Herz bei seiner grofen Brunst
sich keine Ruh kann schaffen;

von euch will ich nicht ziehen hin
so wahr als ich ein Ritter bin,

ich kann allein nicht schlafen.

- !) Hier sei an einen Schwank von 8. Guitry ,La prise de Berg op Zoom*“
erinnert, der im vergangenen Winter die Runde iiber unsere Lustspielbithnen machte
(unter dem Titel ,Der Kampf um die Festung“) und Einnahme und Fall einer nur
schwach verschanzten unverstandenen jungen Frau schildert.

2 i # 1 3 - . %
e 3 l‘?nyl'mleléag?mhohen Titel fithren zwei Lieder auf die Belagerung von Rapper-
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Dann mischen sich andere Bewerber ein:

Er tats den Buhlern zum VerdruB
lieB seine Pfeifen krachen,

er gab der Braut den Liebesschuf

die Spielleut muBten machen

den angenehmen Liebestanz,

der Braut'gam zog sich in die Schanz’
und lief die Braut bewachen.?)

Die Stadt Luzern als umworbene und eroberte Dame stellt die ,Alle-
gorie einer unwerthen Buhlschaft eines wohlbewehrten und in der Kunst wohl-

erfahrenen jungen Miillers [Werthmiiller] gegen eine hochgeborene Jungfrau
im Schwitzerland“ dar,?) wo es u. a. heibt:

Eine reine Magd ihren Kranz noch tragt
und prangl tratz allen Damen

sie hat das prae am Ziircher See

und gar einen grofien Namen.

Ein Miiller kam, buhlt um die Dam,

als d’ Fastnacht angegangen,

erweist ihr Ehr und was noch mehr

hat sie gar nmgefangen.

Vielbesungen ist die Belagerung Magdeburgs durch Tilly, die mit einer
gewaltsamen Erstirmung und Zerstorung der Stadt endete, der gegeniiber die
Belagerung in den Hintergrund tritt, In den zahlreichen zeitgenossischen Dich-
tungen auf dieses Ereignis, in welchen die Stadt als Jungfrau erscheint, wird
daher auch viel weniger der Brautwerbung als vielmehr der blutigen Hoch-
zeit oder der gewaltsamen Schindung oder Raubung des Jungfernkranzes
gedacht.?) Interessant ist in diesem Zusammenhange, daB man an Tilly
dreierlei gerithmt hatte: dal er nie ein Weib beriihrt, nie sich berauscht und
nie eine Schlacht verloren habe; nun aber habe er die Magdeburgische Jung-
frau geschindet, sich in Blut berauscht und sei geschlagen.

In einem Spottlied auf den bei Leipzig geschlagenen Tilly*) heifit es,

Tilly habe sich in Sachsen eine Braut auserlesen wollen, die sich aber lange
gewehrt habe :

Bis er sie endlich mit Feuer zwang
und auszog ganz nacked und blo8.
Da saB sie zwar in seim Scho8,
doch nichts als Unwillen war bei ihr,
weil sie verloren all ihr Zier;

worauf er sie trostet:

Wir wollen uns wohl wider schmiicken
mit unserm Heer in Meilen riicken,
umb Leipzig wollen wir uns kleiden
und versehen mit vielen Geschmeiden.

1) Curiosititen der Vor- und Mitwelt, Weimar 1816, Bd. V, p. 493 ff.

?) Dithfurth: Histor. polit. Volkslieder d. 80jiahrigen Krieges (Heidelberg 1882).

%) In einem Schauspiel (1632) tritt Tilly als Freier Magdeburgs auf. — Auch
diinische undschwedische Dichtungen verwerten dasselbe Motiv. — Die 1718 von Karl XII
belagerte Festung Friedrichshall erscheint als Jungfran, von Konig Friedrich geliebt.

%) Waller: Die Lieder des 30jahrigen Krieges, S. 193 ff.
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Im Anschlub an die Frage, ob das die Belagerung Magdeburgs durch
Wallenstein betreffende Lied das erste Beispiel dieser Gattung in Deutschland
gewesen sei, weist Ko hler zutreffend darauf hin, daB dieser Gedanke ge.radt} da,
wegen des Namens und Wappens der Stadt, das eine Jungfrau. m}t einem
Kranz in der Rechten darstellt, besonders nahe lag, ebenso weil die Stadt
noch niemals erobert, also gleich einer Jungfrau noch unberiihrt war. Er
fiigt jedoch hinzu, daB andere Stédte, ganz ohne Riicksicht darauf, ob sie
schon erobert worden waren, fir den einzelnen vorliegenden Belagerungfall als
Jungfrau gedacht werden.

Aus dem 18. Jahrhundert erwihnt Kohler noch die Unterredung
zwischen dem Konig und der Stadt Breslau und den Osterreichern, ,so bey
der letzten Ubergabe den 19. Dezember 1758 (vielmehr 1757) geschehen®;
Aus dem XIX. Jahrhundert Riickerts ,Brauttanz der Stadt Paris“ (Poet.
Werke 1868, 1, 208). In einer an Kohlers Materialsammlung sich an-
schlieBenden Arbeit!) hat L. Frankel mit dem Hinweis darauf, daB das
ganze Vaterland?) die Stelle der einzelnen Stadt vertreten konne, die Zeit
des deutsch-franzosischen Krieges als reichen Born fiir diese dichterische Auf-
fassung erwiesen. Er erwihnt eine Stelle aus Uhlands ,Konradin®
(A. v. Keller: Uhland als Dramatiker, 1877, S. 325) und vermerkt, dal
Scheffel die Stadt Heidelberg als Braut bezeichne. Ja selbst bis in unsere
Tage sei diese Vorstellung lebendig geblieben, wie ein Willkomm an Kaiser
Wilhelm zeige®) (Neues Miinchn. Tageb. 30. September 1868).

Es sei ergiinzend bemerkt, daB auch die sogenannten Freiheitsdichter
im Anfang des XIX. Jahrhunderts mit Vorliebe fir das Kriegshandwerk Bilder
aus dem Liebesleben gebrauchen. So nennt Arndt die Belagerung direkt
eine Werbung und spricht, wie auch Th. Kérner, von Brauttanz, Waffen-
spiel usw.

In seiner Arbeit hat L. Frankel auch darauf hingewiesen, daB die
Hymnenliteratur und kirchliche Liederdichtung der nachreformatorischen Jahr-
hunderte eine ganze Reihe von Stellen enthilt, welche Christus als Briutigam
der Stadt Jerusalem bezeichnen, und zwar als friedlichen Eroberer im Sinne
der religiosen Legende oder als schlachtgewaltigen kriftigen Fiirsten im alt-
germanischen Stile des Heliand. (Auch fiihrt er das alte Gleichnis von Christus
als dem Verlobten der Kirche an).

In seiner letzten Arbeit hat Jung%) reichlich biblische Beispiele mit-
geteilt, aus denen die Auffassung der Stadt als Weib, das die Bewohner wie

) »Um Stiadte werben und Verwandtes“ (Zeitschr. f. deutsche Philol. Bd. 22
(1890), S. 336—3b4.

d ) DaB auch die Erde als Weib aufgefaBt wird, ist bekannt. Zwei Beispiele
seien hier als Ubergang genannt. Die Bewiltigung des schwierigen Zugangs zu ihrem
Innern und die Besitzergreifung der dort verborgenen Schitze wird mit der Eroberung
des Weibes verglichen. Die ErschlieBung eines Bergwerks mittels Bohrer, Axt und
Sprengstoff schildert Ludwig Brinkmann in einem kiirzlich erschienenen Roman:
nDie Erweckung der Maria Carmen.“ Wir verstehen in diesem Zusammenhang die
vorwiegende Bezeichnung von Bergwerkschiichten mit weiblichen Eigennamen und
ihre Rolle im Traume.

Ein anderes Beispiel fiir diese Auffassung bietet der Berg Ossa im Béhmer-
wald, durch den die bohmisch-bayrische Gren%e geht ; seiner geigen.':l,rtigen beiden
Spli:zena)W}«;_gelll1 nenn}elm ihn %}e Bohmen ,die Briiste der Mutter Gottes.®

. ..) Hierher gehériges Material findet sich auch bei K. Janicke ,D
Kaiserlied.“  Eine lit.-hist. Studie“ (Berlin 1871). Vgl. R. F. Arn old agrgie I%rt;;gg
Zeslgl’l(x)slgonschen Volksliedes der Deutschen“. (Monatsblatt d. wissensch. Klubs in Wien,

S g

4) Wandl e i
1919, § 981 0 g5 und Symbole der Libido, I Teil (Jahih. £. Psychoa, Bd. IV,
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Kinder in sich hegt, deutlich hervorgeht. Interessant, aber fiir den Psycho-
analytiker nicht iiberraschend, ist es, daB neben der jungfriulichen Bedeutung
besonders die miitterliche und beiden gegeniiber die Stadt als Hure betont
wird. ,Das alte Testament behandelt die Stidte Jerusalem, Babel usw. wie
Weiber . . . Feste, nie bezwungene Stidte sind Jungfrauen; Kolonien sind
Sohne und Tochter einer Mutter. Stidte sind auch Huren: Jesaja sagt von
Tyros (23, 16): Wie geht das zu, daB die fromme Stadt zur Hure worden
ist? . . . Jesaja (47, 1 ff.) ruft aus: ,Herunter Jungfrau, du Tochter Babel,
setze dich in den Staub . ... flicht deine Zopfe aus, hebe die Schleppe, ent-
bloBe den Schenkel, wate durchs Wasser, daB deine BloBe aufgedeckt und
deine Schande gesehen werde (1. ¢. 251). An einer Stelle des Galaterbriefes
heifit es: ,Das obere Jerusalem aber ist frei (eine Freie, keine Sklavin), das
ist unsere Mutter“ . . . ,Die Symbolik der Stadt finden wir wohl entwickelt
in der Apokalypse des Johannes, wo zwei Stéidte eine groBe Rolle spielen, die
eine von ihm beschimpft und verflucht, die andere ersehnt. Wir lesen
Apokalypse 17, 1 ff.: Komm, ich zeige dir das Gericht iiber die groBe Buh-
lerin, die an den grofien Wassern saf (Babylon), mit der die Konige der Erde
Unzucht getrieben . . . (1. c. 257). Und Apokalypse 21, 2 f. heifit es: Und
die heilige Stadt, das neue Jerusalem, sah ich herabkommen aus dem Himmel
von Gott, bereitet wie eine fiir ihren Mann geschmiickte Braut“ (1. ¢. 260).

Fir die reale Gefiihlsgrundlage dieser urspriinglich ganz sinnlichen,
durchaus nicht allegorischen Sexualisierung spricht neben den unten anzufiihrenden
Beziehungen deutlich auch die Tatsache, daB sie als Gleichnis gewissermaBen
real dargestellt wurde. Der #lteste Fall dieser Darstellung, den unsere Ge-
wihrsménner erwihnen, ist der beim Einzug Ludwigs XI. von Frankreich in
Tournay (1463). Damals ging ihm die schonste Jungfrau der Stadt entgegen,
entblofite ihr Gewand am Busen, so daB ein kiinstlicher Kranz sichtbar wurde,
welchen sie iiberreichte mit den Worten: Sir, so wie ich eine Jungfrau bin,
s0o auch diese Stadt; denn noch nie ist sie erobert worden. Diese An-
schauung soll der Reprisentation nackter Jungfrauen beim Einzug Ludwig XI.
in Paris 1461 zu Grunde liegen, von welcher F. Liebrecht (Germania 33, 249)
spricht.

Es liegt nahe anzunehmen, dal diese ,,symbolische‘* Darstellung der Stadt-
einnahme an einer Jungfrau urspriinglich direkt durch Besitzergreifung derselben
erfolgte, wie wir ja aus dem Altertum Beispiele genug dafiir haben, daB die
gewaltsame Besitzergreifung der koniglichen Macht durch den Geschlechts-
verkehr mit den Frauen des Vorgingers gewissermafien sanktioniert wurde.!)
Wissen wir doch aus der Geschichte und sehen es leider auch noch bei den
modernen Kulturvolkern, daf der Krieg nicht nur alle grausamen Regungen
entfesselt, sondern auch die ausgesprochen sadistischen, und dal er vornehmlich
die zwei Urleidenschaften primitiver Menschheit, Vergewaltigungs- und Kastrations-
lust (Angst), in den Vordergrund treten laft.

1) DaB dies nicht selten inzestudse Liebesobjekte betraf, wiirde auch gut zu
der von Jung hervorgehobenen miitterlichen Bedeutung der Stadt stimmen.
Vgl. Rank: Das Inzestmotiv in Dichtung und Sage. F. Deuticke 1912, S. 307,
Anmerkg. 3). Die antike Auffassung von der miitterlichen Bedeutung der Stadt
verrdt unzweifelhaft der Traum, den Herodot (6, 107) den Hippias vor der
Schlacht bei Marathon triumen l48t: ,Es deuchte dem Hippias, er schliefe bei
seiner eigenen Mutter. Aus diesem Traum schlo8 er nun, er wiirde heim-
kommen nach Athen und seine Herrschaft wieder erhalten und im Vaterlande
sterben.“ DaB Hippias unmittelbar darauf einen Zahn aus dem Munde verliert und
dies symbolisch mit der Nichteroberung des Landes in Beziehung bringt, wird jedem
Psychoanalytiker verstindlich sein.
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Auf Grund der angedeuteten Beziehungen verstehen wir aber auch den
umgekehrten Vorgang der eigentlichen Symbolisierung, der als Gegenstii(:‘k zur
angefiihrten Sexualisierung gewissermafien die Probe auf das Exempel 1'1efert,
nimlich die Identifizierung der sexuellen Uberwiiltigung des Weibes mit der
Besitzergreifung einer Stadt und die Symbolisierung einzelner weiblicher Korperteile
durch Vorstellungen aus diesem Komplex. Belege fiir diese Auffassung finden sich
reichlich in der italienischen Novellenliteratur des 14. und 15. Jahrhunderts; wir
entnehmen die wesentlichen gleichfalls einer Arbeit Kohlers (KL Schr. II,
594 f), in der er Parallelen zu einzelnen Erzihlungen der Ausgabe von
G. Sercambi’s ,Novelle inedite* durch d’Ancona (Firenze 1886) beibringt.

In der 5. dieser Novellen belauscht der junge Lamberto einen Monch
Bellasta, wie er mit Madonna Merendina ,den Einzug des Sultans in
Babylon darstellt, und spielt dazu die Orgel, so daB das Liebespaar
erschreckt entflieht und Kleider wie Speisen im Stiche ldfit., Die Redensart
,mettere il Soldano in Babilonia“!) bei Sercambi entspricht der in der ersten
Erzéihlung vom Liebhaber zur Geliebten gebrauchten, sie sollte Pest und Ofen
sein, so wollte er der Tirk sein und Pest und Ofen stiirmen;?) der in Nr. 2
,Nous mettrons le Grand Turc dans Constantinople ;“ der in Nr. 3 ,Madame,
il vous faut mettre le Grand Turc en Constantinople“; der in Nr. 5 ,Wenns
Ew. Gnaden gefillt, wollen wir Konstantinopel stirmen® ; der in Nr, 6 ,nun
wollen wir Konstantinopel stirmen und endlich der in Nr. 7 von der Dame
an den Kadi gerichteten Worte: ,que les prince rouge marche a l'assaut de
la forteresse blanche, suive so droit chemin en force la porte et y pénétre en
vainqueur.* — So beliebt auch das gestiirmte und eingenommene Konstanti-
nopel aus mancherlei Griinden geworden sein mag, so ist doch, scheinbar auch
aus dem Grunde, weil Geistlichen so h#ufig das Kriegsgliick bei Weibern zuge-
schrieben wird, auch Rom?®) mit Vorliebe genannt. In der 5. Novelle des
Masuccio di Salerno schickt der Priester sich an: ,ponere lo Papa a Roma“
als der Schneider eben die Flote zu spielen beginnt. ,Dieser Einzug darf
nicht ohne Musik vor sich gehen.* Ahnlich fragt in der 66. Erz. des
Morlini ein Geistlicher die Frau eines Anderen: . Volumusne pontificem in
urbem intromittere ?“ und der Mann blast die Flote. Prohle erzihlt (Kinder-
und Volksmirchen, Leipzig 1853, n 63, 1) von einem Tambour, der Sturm
blist, als er einen Ménch und eine Wirterin ,Sturm laufen“ sieht.t) Als
interessante Parallele zu den zuletzt angefiihrten Beispielen, wo der ,Einzug“
immer unter Musikbegleitung erfolgt, sei darauf hingewiesen, daB dieselbe
Vorstellung auch in den historischen Volksliedern sich findet, z. B.:

er gab der Braut den Liebesschuf
die Spielleut muBten machen
den angenehmen Liebestanz.

In. e_inem‘ .gewissen Gegensatz dazu stehen allerdings die erstangefithrten
B.elsple]e., die dadurch charakterisiert sind, daB in ihnen das Liebespaar durch
die Musik (meist des Gatten) in die Flucht geschlagen wird.,

%) Vgl. dazu Kryptadia 1, 158, 2, 128, 185, 191. 4, 222, 308. — B i
Decam. 3, 10 heiBt es ,den Teufel in die Holle schicken®, hei Bandello 9, 44 .den
Sunderg)n}xa die élollg“,hbex Fortini ,den Aal in den Teich.“ ; i

ine Geschichte erzihlt auch wi
Pnita s uch wie Clawert zu Sturm bleset als Pest und Ofen

%) Vgl. dazu auch die Redensart: Nach Rom fahren — entbinden

¢) Hier schlieBt sich der obszose Witz von dem Vater an, der seinem unerfah-
ren:ﬁ Sohn den Rhythmus des Koitierens durch Trommelschlige beibringen will, die
erV mihlich rascher aufeinander folgen laBt, bis ihn der Junge durch den Ausruf
»vater, schlag nen Wirbel!* vom Erfolg seiner Methode tiberzeugt.
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Die Schilderung der wirklichen Liebeswerbung als Belagerung findet sich
in drastischer Form in einem von Kohler (I c. S. 599) mitgeteilten ano-
nymen Meisterlied aus der Dresdener Handschrift (M. 5, S. 739), das — ,in
der Hagelweis Hiiltzings“ abgefalt — schildert, wie ein Miihlknecht
schweigend das Pferd des buhlenden Domherrn stiehlt und von diesem zur
Rede gestellt sagt, er habe diese Beute erhalten, als Herzog Ernst Rauheneck
erstiirmte. Die zweite Strophe erkldrt diese Rechtfertigung und ihren iiber-
raschenden Erfolg :

Und als er sich nacket zog aus,
Do sah er iren rauchen straus,
Thet sie in schwenken fragen,

Wie der strauch wer genandt.

Sie sprach: ,Darmit ich euch nicht schreck,
Er ist genennet Rauheneck’.
Auch thet sie zu ihm sagen,
Wie sein ding hief zu hand.

Er sprach: ,Hertzog Ernst. Diser held
Det nie vor keinem fliechen !”
Sie sprach: ,Last den held auserweld
Hin fiir Rauhen eck ziehen,

DaB er gantz ploB
Vor disem schlof ein sturme thu!¢
Mit seinem Zeug ruckt er hin zu
Und det den sturm gewinnen;
Het weder schwert noch gschof.“

Auch aus dem 16. Jahrhundert filhrt Frankel ein Lied an, das die
Liebeswerbung als Belagerung schildert und die Briiste als zwei miichtige
Basteien ; er meint, dal diese Vorstellung vielleicht durch falsche Deutung
von ,Brustwehr“ entstanden sein kénnte, Doch wiirde dem widersprechen,
daBl dieser Vergleich sich auch in anderen Sprachen findet. So heift es im
Hohenlied Salomonis (8, 10): ,Ich bin wie eine Mauer und meine Briiste
sind wie Tiirme,“ Ebenso wird beispielsweise in Balzac’s ,Contes drolatiques*
dieses Gleichnis mit Vorliebe verwendet: ,Die beiden Vorposten im Wonne-
kampf, die hart waren wie Bastionen und manchen Sturm gut bestanden
hatten, denn sie waren trotz aller kriftigen Angriffe noch nicht gefallen.“?)
Und bei der Liebeswerbung um die Maitresse des Konigs heiBt es: ,Er be-
stiirmte von neuem den koniglichen Grenzwall. “ 1) Wiederholt spricht Balzac vom
Liebesspiel als von ,Einnahme und Fall der Festung“ (1. ¢. S. 105), einem
,Lanzenstechen® und schildert die Stadt Tour, ,die von der Loire bespiilt
wird, einem hiibschen Midchen gleich, das im Wasser badet“ (S. 94).

Eine dhnliche und wie der Dichter behauptet, wvon literarischen Vor-
bildern unbeeinflubte Parallelisierung von Frau und Stadt?) deutet Max Mell
in der Novelle ,Lady Godiva“ (Die drei Grazien des Traumes, Leipzig
1906) an:

1) Ubersetzt von Ph. Frey (Wiener Verlag, 1905, S. 238).

%) Beziehungen der (toten) Frau zur (toten) Stadt hat der feinsinnige Dichter
George Rodenbach meisterhaft geschildert (,Das tote Briigge®).
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,Der Morgen des Vorfrithlings war wundervoll aufgegangen. Und z.wei
Zerbrochene sahen einander in die tieftraurigen Augen. Das war Lady Godiva,
die frostelnd in der Morgenluft am Fenster des hohen Schlafgemachgs s_aﬁ
und sich einhiillte mit zitternden Bewegungen, und das war die Stadt, die sich
um die steinernen Fiife des Schlosses schmiegte, um Erbarmen ﬂehex_nd e
und die ihre Augen nicht geschlossen hatte diese Nacht.“ Denn ,in einer
Nacht hatte der Graf Leofric zwei Schicksale in seine rauhe Hand bekommen.
Er hatte der aufrithrerischen Stadt Coventry, die ihm untertan war, die
Tore erstirmt und war siegreich eingezogen; und er hatte
seine Braut zur Frau gemacht.“ '

Ubrigens findet sich die Auffassung des jungfriulichen Weibes. als einer
unbezwungenen Festung nach Frankel auch in Schiller.s ,,M_ana .Stuart“
(I, 1), wo die keusche Festung der Schonheit durch 12 Ritter siegreich ver-
teidigt wird.?)

Auf Grund des angefiihrten Materials, das sich, insbesondere aus der
individuellen Dichtung, leicht vermehren lieBe, geht zumindest mit Sicherheit
sweierlei hervor: 1. daB der Liebesakt, offenbar aus dem sadistischen Be-
wiltigungstrieb heraus, als Eroberung einer standhaften Festung aufgefaBt und
symbolisch dargestellt wurde. Die in unserer heutigen Sprache erhaltenen
Wendungen: eine Frau bestirmen (mit Liebesantrigen), sie erobern, zu Fall
bringen (sie ergibt sich), einnehmen und besitzen (wie eine Festung), sind Nach-
klinge jener urspriinglich ganz real gefiihlten und sinnfillig gefafiten Symbolik.2)
Das ergibt sich ohneweiters aus der angefilhrten Sexualisierung der belagerten
und zu erobernden Stadt als Frau, eine Vorstellung, die zeigt, daf 2. die an
die geschlechtliche Bewiltigungssituation gemahnende Belagerung einer Stadt
oder Festung nicht nur in der Phantasie sexualisiert, sondern auch realerweise
mit Unterstiitzung libidinoser Energie ausgefiihrt wird. So wird es begreifiich,
daB die Zielvorstellung der Belagerer, die weiblichen Einwohner der eroberten
Stadt zu vergewaltigen,®) einerseits anspornend wirkt, anderseits zur realen
Befriedigung des sexuellen Bewiltigungstriebes fithrt. In die Genese dieser
Symbolik fithrt es bereits, wenn wir schlieBlich noch darauf hinweisen, dafl
uns die aus der italienischen Novellenliteratur angefiihrten Beispiele (sowie
der verwandte Sturm auf Rauheneck) direkt verraten, daB es sich urspriinglich
um eine reine Genitalsymbolik handelte, wobei der mit Uberwiltigungslust ein-
dringende Penis dem siegreichen Konig (Feldherrn), Sultan, Papst, Gott, also
dem Vatersymbol, gleichgesetzt wird, wihrend die bewdiltigte Stadt, worauf
auch Jung hinweist, als Muttersymbol zu gelten scheint. Daraus, wie auch
aus dem Belauschungs-Motiv in den zuletzt angefiibrten Beispielen, ergibe sich
ein bedeutsamer Hinweis auf die zu Grunde liegende ,sadistische Auffassung¥,
die das Kind nach Freuds Beobachtung vom unverstandenen Geschlechts-
verkehr der Eltern in der Regel hat. DaB auch andere seelische Regungen
und Triebkomponenten an der Bildung und Verwertung dieser Symbolik
Anteil haben, braucht wohl nur erwihnt zu werden. D

r. Otto Rank.

. 1) Allerdings ist Diintzers Comm. (2. Aufl. 1878, S. 130 ff.) zu entnehmen, da8
enghsclzl)e IHxsg:'onkeerem Dichter hierzu die Vorlage lieferten.
n diesen Zusammenhang gehort es auch i ispi i
| Gartalt bl Sde arethon gg es auch, wenn wir heute beispielsweise vom
%) Wie enge die Vorstellung der Stadteroberung mit der sexuellen Vergewaltigung
verkniipft ist, lehrt nicht nur in offenkundigster Weise jeder Krieg aufs neue, sondern
i)al;t sich auch im Phantasieleben als typisch nachweisen. So beispielsweise in den
S:ld isKtz:ffse.rEbm gﬁ (_P'sy;lchopagl. S%X.f 9.dAu.ﬂ., S. 72) mitgeteilten Phantasien eines
zur Erreichung der Befriedigung i
el iy g ledigung der Vorstellung einer gewaltsamen
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II. Die Stadt als Mutter

wird in Charles de Costers ,Uilenspiegel* (Kapitel XXVIII) folgender-
maflen dargestellt :

»In dieser Zeit weigerte sich Gent, die edle Stadt, ihren Anteil an den
Hilfsgeldern zu zahlen, die ihr Sohn Karl, der Kaiser, forderte. Sie konnte
es nicht, weil sie, durch Karl selbst, vom Gelde entbloft war, Das war ein
schweres Verbrechen; er beschloB, sie in hochsteigener Person zu ziichtigen.
Denn der Stock des Sohnes ist dem Riicken der Mutter schmerzlicher als der
Stock jedes andern...

Trotzdem hitte noch Gent seinen Sohn samt seinen viertausend Pferden
zu Brei schlagen honnen; aber es liebte ihn ... Auch Karl liebte die Stadt,
aber wegen des Geldes, das sie hatte in ihren Kisten und wovon er noch
haben wollte . .. ..

Gent wurde schuldig erkldrt der kostspieligsten Verbrechen, die da
sind: Treulosigkeit, Bruch der Vertrige, Ungehorsam, Aufruhr, Empérung und
Majestitsbeleidigung. Der Kaiser erklirte fiir aufgehoben alle Privilegien . . . .

Er lieB die Abtei von St. Baafs niederreiflen, um dort eine Zitadelle
zu errichten, die es ihm gestattete, die Brust seiner Mutter mit Kugeln zu
durchbohren. Als guter Sohn auf eine rasche Erbschaft erpicht, beschlagnahmte
er alles Vermdgen von Gent .. ... Da er die Stadt zu gut befestigt fand,
lie% er ... viele Tore, wie Kleinode aus Stein gemeillelt und geschnitzt, ab-
brechen.

Wenn nun Fremde nach Gent kamen, sprachen sie untereinander : Diese
tote und trostlose Stadt soll Gent sein, von der man uns Wunder gesagt
hat? Und die von Gent antworteten: Kaiser Karl hat der Stadt ihren kost-
lichen Giirtel genommen. Und dies sagten sie voll Scham und Zorn. . ..

Die Stadt hatte ihm bei mancherlei Anldssen ihre Liebe bewiesen und
ihm geholfen; er aber durchbohrte ihre Brust mit dem Dolche, um nach Blut
zu suchen, wo er zu wenig Milch gefunden hatte.

Dann besah er sich Roelandt, die schone Glocke, und lieB an ihren
Kloppel den Mann héngen, der Alarm geschlagen hatte, um die Stadt zur
Verteidigung ibres Rechtes zu rufen. FEr hatte kein Erbarmen mit Roelandt,
der Zunge seiner Mutter, der Zunge, mit der sie zu Flandern sprach.

Da er fand, daB seine Mutter zu laut sprach, nahm er ihr die Glocke.
Und die vom flachen Lande sagten, die Stadt Gent sei tot, weil ihr der Sohn
mit eiserner Zange die Zunge ausgerissen habe.“

Mitgeteilt von Dr. B. Dattner.

III. Symbolisierungen des Frauenleibes.

In den Tridumen Gesunder und Neurotiker hat die Psychoanalyse eine
eigenartige Symbolik aufgedeckt. Dieselbe Symbolbildung war auch in Mythos
und Mirchen zu erweisen. Gelegentlich wurde auch bei Dichtern darauf hin-
gewiesen. Es wird nun an der Zeit sein, die einzelnen Symbole des Traumes
mit den in der Dichtung vorkommenden systematisch zu vergleichen. FEinen
kleinen Beitrag zu dieser Arbeit, die weit iiber die Kraft des Einzelnen hinaus-
geht, soll das Folgende liefern. Es handelt sich um die Symbolisierung des
Frauenleibes. Schon Rudolf Kleinpaul hat in seinen sprachphilosophischen
Schriften auf diese Phantasiegebilde hingewiesen, welche verschiedene Gegen-
stinde mit dem Frauenleib in Beziehung setzen, Auch Scherner hat in
seinem Buche iiber den Traum (Berlin 1861) manche feine Bemerkung dar-
iiber gemacht. Erst die Psychoanalyse aber konnte die Symbolik des Frauen-
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leibes unzweideutig feststellen. Sie wies nach, dal sich hinter Tisch, Zimmer,
Stadt diese Beziehung im Traume verbirgt.

Ein Vergleich des Hohen Liedes sagt: ,Ich bin eine Mauer und
meine Briiste sind wie Tirme.“ An einer anderen Stelle heiit es (4, 4): ,Dein
Hals ist wie der Turm Davids“ und (7, 4) : ,Deine Nase ist wie der Turm
auf Libanon, der gen Damaskus sieht“. Teile des Frauenleibes werden also
hier mit Festungsteilen verglichen, Auch Shakespeare vergleicht die
Jungfrau mit einer Festung, die obgleich tapfer, in der Verteidigung einem
Sturme nicht widerstehen konne. Shakespeare gebraucht iibrigens den-
selben Vergleich oft in seiner Lyrik. Kine Stelle aus ,An Lukretia“ sei als
Beispiel gebracht :

»Die Hand, die er auf ihre Brast noch halt

(Als Sturmbock auf den Wall von Elfenbein)

Fiihlt, wie ihr wundes Herz bald steigt, bald fallt . . ..
Dies mehrt nur seine Glut, la8t Mitleid schweigen,
Die holde Burg im Sturme zu ersteigen.“

Falstaff pennt Frau Hurtig pistolenfest gegen Pistol. Sterne sagt von einer
Frau, daB sie sich ,rundum mit Circumvalationslinien und Brustwerken be-
festigt wie sein Onkel eine Zitadelle.“ Hippel: ihre ,stoische Tugend hiilt
ebensowenig wie heutzutage irgend eine Festung stand. Jean Paul sprichit
davon, daBl bei den Midchen »,wie in Wien die Vorstidte modern, die innere
Stadt selber aber mit allen ihren Vierteln verdammt altviiterlich® seien. KEs
mull hier ferner das Lied herangezogen werden, welches die Soldaten beim
Osterspaziergang im ,Faust“ singen:

»Burgen mit hohen
Mauvern und Zinnen
Midchen mit stolzen
Hohnenden Sinnen
Méocht’ ich gewinnen
Das ist ein Stiirmen!
Das ist ein Leben !
Médchen und Burgen
Miissen sich geben.“

In Brentanos ,BlumenstrauB“ wird der Frauenleib folgendermafien
besungen :
»Tempel, auf zwei Siulen michtig,
Aller Liebesgdtter voll,
O Asyl, bin liebesfliichtig,
WeiB, wohin ich flichen soll.“

tAuch- bei Borne ein ihnlicher Vergleich (I, 340): ,In einem Frauen-
hut mit seinen Héhen und Tiefen, mit seinen Boschungen und ausgezacktem
Rar}de kann jeder Ingenieur simtliche Teile einer Festung, Griiben, Wiille
I’al}ssaden und Schiefischarten wahrnehmen . . . . Jedes Herz i,st ein w:aibliches;
Jericho, dessen Mauern vom Schalle einstiirzen. Bei Heine (3, 20 nach der
Ausgabe von Elster): ,Die eine Dame war die Frau Gemahlin . . ein hoch-
a!?fgest.apelter Busen, der mit steifen Spitzen und vielzackig festo.nie'rtzen Kriigen
wie mit Tiirmchen und Bastionen umbaut war und einer Festung glich t:iie
gewil ebenso wenig wie Jene anderen Festungen, von denen Philipp von M’ake-
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donien spricht, einem goldbeladenen Esel widerstehen kann . ... Die zwei
Haupttiirme nur héingende Ruinen und das Herz, die Zitadelle, war gebrochen. ¢
Auch Minka vergleicht der Dichter (4, 404) mit einem Gebiude: sie ist
»wie der Tempel Salomons, als ihn Nebukadnezar zerstort hat.

Es sei noch an einem Beispiel gezeigt, daB auch in der modernen Dich-
tung dasselbe Symbol herangezogen wird. Tantris beschreibt in Hardts
Schauspiel den Leib Isoldens folgendermafen :

»Ein wilder Garten ist dein Leib,

Wo Purpurfriichte gluten und betiuben,

Dein Leib ist eine Kirche von Basalt,

Ein Elfenberg, in dem die Harfen klingen,

Ein jungfrauliches Schneegefild. Und deine Briiste
Sind heiligstes Geknosp des Strahlengartens.“

Hier wechseln zwei typische Symbole: Garten und Gebéude. In
der folgenden Schilderung ist das letztere allein:

»Auf Marmorfiilen — kithl und wonniglich
Gegliedert — makellos und hochgewdlbt

In Kraft und Siile — wachsen schwellend S#ulen
Hinauf zum Strahlendome ihres Leibes.“

Natiirlich macht diese Aufzihlung keinen Anspruch auf Vollstindigkeit,
sie will nur zeigen, daB die Symbolik des Traumes und der Dichtung starke
Ahnlichkeiten aufweist. Ein namentlich in der Komodie beliebter Vergleich
ist der des Frauenleibes mit einem Lande. Kinige Beispiele: Man erinnert
sich der komischen Beschreibung einer Bordellwirtin in der ,Komodie der
Irrungen* von Shakespeare. Ihre Hand ist Schottland, die Stirne Frankreich,
das Kinn KEngland wegen der salzigen Fliissigkeit, die zwischen Frankreich
und ihm flieBt; ihre Nase Indien wegen der vielen Rubine, Saphire usw. Ahn-
lich vergleicht Heine in der Harzreise die Brust einer Frau mit der Liine-
burger Heide wegen der Ode (3, 18). Wie Shakespeare findet auch er
bei Signora Lititia Arabien, Syrien, Mesopotamien (3, 316). Ihr Busen ist
wie das Rote Meer (3, 308): ,Es flattern darauf allerlei Binder, wie Flaggen
der Schiffe, die in diesen Meerbusen einlaufen“. Er schlieft witzig ab: Man
wird seekrank durch den bloBen Anblick“.?)

Anhangsweise seien fiir den Frauenleib noch zwei Symbole erwihnt ?) : das
Fal und das Schiff.?) Schon Kleinpaul hat darauf aufmerksam gemacht,
daB die Schiffe gewdhnlich weibliche Namen tragen und Griinde fiir diese
Sexualisierung anzugeben gesucht,

Heines Vater pflegte, von vielen Leuten um Rat in verschiedenen
Angelegenheiten gefragt, zu sagen: ,Da muB man ein neues Fifichen an-
stechen. Der Dichter, welcher diese Redensart in seinen Memoiren erzihlt,
berichtet an anderer Stelle von einer galanten Situation und setzt den Aus-
spruch seines lebenslustigen Vaters hinzu.

Dr. Theodor Reik.

1) Es sei noch an die Jugendlyrik Schillers erinnert, in welcher die Frauen-
briiste ,Halbkugeln einer besseren Welt* genannt werden.

%) Weitere Beispiele vergl. meine Arbeit Imago II. 1913. S. 586.

%) In Baudelaires Gedicht ,Das schone Sechiff* (Fleurs du mal) wird das
Weib mit dem Schiff verglichen.
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Prof. E. Bleuler (Burgholzlij. Kritik der Freudschen Theorien.
Referat in der Sitzung des deutschen Vereines fiir Psychiatrie in Breslau,
13. Mai 1913. (Sonderabdruck aus der ,Allgemeinen Zeitschrift fir

Psychiatrie, Bd. 70.)

In diesem kritischen Referate — dessen Leitsétze wir bereits auf Seite 411
des vorigen Jahrgangs dieser Zeitschrift abgedruckt haben — iiberrascht uns Prof.
Bleuler mit einer Auffassung der wichtigsten Ergebnisse der Psychoanalyse,
die mit seinen fritheren kritischen AuBerungen iiber dasselbe Thema nicht in
Einklang zu bringen sind. Der Autor scheint das selbst zu fithlen, da er
der eigentlichen Besprechung folgende Bemerkung vorausschickt: ,Meine
frithere Besprechung (Die Psychoanalyse Freuds, Verteidigung und kritische
Besprechung, Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische For-
schungen, II. Bd.) hat mehr das Positive herausgehoben. Diese Arbeit bildet
eine Erginzung dazu, muB also naturgemiB das Negative stirker betonen. Zu
der letzteren Taktik veranlaBt mich auch der Umstand, daf in der Zwischen-
zeit keine einzige der Anschauungen, die mir damals als moglich, aber unbe-
wiesen erschienen sind, besser fundiert worden ist, wobei ich aber ausdriicklich
hervorheben mufl, daB ich keinen Grund gefunden habe, von dem, was ich
damals angenommen, auch nur Kleinigkeiten zu modifizieren; die weiteren
Erfahrungen haben mir keine Widerspriiche, sondern nur Bestitigungen ge-
bracht; neue Einwendungen von anderen habe ich nicht gehort.“

Diese Argumente sprechen meiner Ansicht nach nicht fiir, sondern gegen
die ,Taktik“ des Autors. Hat er nimlich seit dem Erscheinen der ersten,
verteidigenden Schrift nichts von der Psychoanalyse gelernt, was seine Ansicht
iiber diese Methode in gutem oder im schlechten Sinne hitte éndern kénnen,
so wire logischerweise seine Pflicht gewesen, die frithere Kritik auch in
quslau einfach zu wiederholen. Da er es nicht tat, sondern nach der pro-
_teglel_'enden nun mit einer abweisenden Besprechung hervortritt, und da wir
in seinen einzelnen Argumenten keine Erklirung fiir dieses Vorgehen finden,
so sind wir gezwungen, selbst nach dessen Erklirung zu fahnden.

: Eine dieser Erklirungen wire, daB Prof. Bleuler seine frithere Vertei-
dlgu}lg nicht auf Grund wirklicher Uberzeugung, sondern in der Hoffnung
schrieb, da'I.'» die noch unbewiesenen Behauptungen Freud s spiter besser fundiert
werden, Eln solches Vorgehen konnen wir aber gerade Prof. Bleuler, einem
der ge.WISsenhaftesten und ehrlichsten Gelehrten, nicht zumuten. FEs kann
a_uch nicht @n seiner Absicht gelegen sein, den Lesern des ersten Aufsatzes
eme unverdient giinstige, denen des zweiten eine ungerecht abfillige Meinung
von der Psychoanalyse beizubringen. Es bleibt also nichts anderes iibrig, als
anzunehmen, daf der Begriinder des »Ambivalenz“-Begriffes in bezug auf die
Psychoanalyse selber ambivalent eingestellt ist, gleichsam zwei antagonistische
Uberzeugungen hat, die anstatt in einer einzigen, in zwei aufeinanderfolgenden
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Arbeiten — einer positiven und einer negativen — dargestellt werden
mulfiten.

Natiirlich durfte uns der iiberraschende und unausgeglichene Gegensatz
zwischen beiden Kritiken nicht davon abhalten, auch das nun in den Vorder-
grund geschobene Negative objektiv zu priifen, wir hofften sogar, aus diesen,
wenn auch einseitig gruppierten Aufstellungen manches zu lernen. Sind wir
in dieser Hoffnung arg enttduscht worden, so liegt das zum Teil an der ge-
dringten Kiirze des Referates, die den Referenten dazu zwang, Probleme von
einschneidender Bedeutung mit einer einfachen kategorischen Erkldrung ab-
zutun. ,Der Begriff des Vorbewuliten ist mir unnotig“. ,DaB die Strebungen
aus der Kinderzeit wesentliche Triebkraft zur Entstehung der Hysterie bilden,
ist noch nicht nachgewiesen“, ,Auf einer argen Ignorierung von Tatsachen
beruht Ferenczis Auffassung von Alkoholismus und Sexualitit®, Die Kritik
Bleulers wimmelt von diesen und dhnlichen Ausspriichen.

Wir kionnen uns hier nicht auf die detaillierte Wiedergabe des Inhaltes
dieser Schrift einlassen, es hiefle die ganze bisherige Literatur der Psycho-
analytik resumieren; wollten wir gar mit den Behauptungen Prof. Bleulers
im einzelnen polemisieren, so wiichse unser Referat vielfach iiber die Dimen-
sionen der Arbeit selbst hinaus. Der sich eingehender Interessierende mufl
also auf das Original verwiesen werden, wir aber miissen uns auf einige Bei-
spiele und deren Wiirdigung beschrinken.

In der Kritik der allgemein psychologischen Aufstellungen
Freuds wendet sich Bleuler gegen ein Schema, das ,den Ablauf der
Erregung von der Wahrnehmung . . , zum BewuBten mit dem psychischen
Reflexvorgang identifiziert“. Von einer ,Identifizierung® ist aber bei
Freud nirgends die Rede, er spricht nur von einer sehr weitgehenden
Analogie, die diese komplizierten Vorginge unserem Verstindnis n#her
bringen soll. — ,Da die Wahrnehmung ebenso bewullt sein kann wie das
Handeln, hitten wir ferner bewufite Qualitit am Anfang und am Ende des
Systems. Es ist also kein Fortschreiten zum BewuBten.“ — Dieser Satz beweist,
daf Bleuler die nur vorliufige (aber sehr brauchbare) Konstruktion Freuds
iiber den Bau des psychischen Apparats griindlich milverstanden hat. Die
Progression zum Bewufiten meinte ja Freud nicht so, daf die Erregung
unbedingt zu einer bewuBiten Handlung fortschreiten muf; im Gegenteil, er
sagte uns ganz klar, daB die bewulite Wahrnehmung eine Hemmung der
Aktion bedeute, wihrend die Ausfiihrung der Handlung (nach der Deli-
beration) wieder ein unbewulit arbeitender Apparat (der neuro-muskuldse)
leistet. — ,Wenn im Traume der psychische Vorgang sich umkehrt (regrediert)
— heiBt es weiter — und vom Filter der Zensur zuriickgestoBen zur Wahr-
nehmung geht, so muB er dann wieder in der normalen Richtung zuriick durch
das UnbewuBte und VorbewuBte, unter Passieren des Filters, das ihn eben
zuriickgewiesen, was recht sonderbar wire“. — Sonderbar nur fiir den, der die
Psychologie des UnbewuBten nicht kennt oder sie nicht anerkennen will und
daher nicht beriicksichtigt, daB bei der Regression die von der Zensur zuriick-
geworfener Inhalte eine dem Lustprinzip entsprechende Entstellung erfahren
und nicht mehr in ihrer urspriinglichen, sondern in einer ertriiglicheren und
die Schlafruhe weniger storenden Form im Bewufitsein auftauchen.

,Das zweite (psychische) System kann (nach Freud) erfahrungsgemil
eine Vorstellung nur dann besetzen, wenn es im stande ist, die von ihr aus-
gehende Unlust zu hemmen. — Zu letzterem Satz kann ich mir keine klare
Vorstellung machen. Auch daran ist der Kritiker und nicht Prof. Freud
schuld, dessen Ausfiihrungen Unklarheit gewiB nicht vorgeworfen werden
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kann. Dieser Satz Freuds z. B. ist gar nicht schwer zu verstehen ; reifit
man ihn aus dem Zusammenhange, in den er gehort, nicht heraus, 50 muf
dessen Sinn jedem einleuchten. Freu d meint damit offenbar, daB Assoziations-
verbindungen mit den Erinnerungsspuren (dem ,E-System“) die Affek'tentladung, 7u
der eine unlustvolle Vorstellung AnlaB bote, hemmen, indem sie auch Mog-
lichkeiten vergegenwirtigen, in denen selbst das Unangenehmste ertriglich
erscheint. Die Vorstellung des Todes z. B. wird durch Uberlegungen iiber
dessen Notwendigkeit, Unausweichlichkeit und Allgemeingiiltigkeit sowie durch
den Trost, daB man vor dem Tod noch lange und gliicklich leben kann, ertrig-
licher und daher realisierbar. Das Denken bietet Trostphantasien, schwicht
dadurch die Unlust und macht das Unangenehme vorstellbar. So tritt an
Stelle der Verdringung der Todesidee die Fihigkeit zu deren Vorstellung und
zur Urteilsfillung iiber sie.

,Eine andere Gegeniiberstellung (Freuds) ist die von Lustmecha-
nismen und Ichtrieben“. ,Ich kenne aber keine Griinde ,Ichtriebe¢
den Lustmechanismen entgegenzustellen“. ,Das etwas, was man als ,das Ich“
bezeichnen konnte die Sexumalwiinsche ablehne und mit Angst darauf reagiere,
glaube ich nicht. Sexuelle und andere Wiinsche gehoren doch wohl den
niimlichen Ich an“. Nun ist es Freud nie eingefallen, einen Trieb und
einen Mechanismus, also zweiinadaequate Dinge, einander entgegenzustellen,
Er spricht immer nur von dem Konflikt zwischen zwei Trieben: dem Ich-
und dem Sexualtrieb. Jeder dieser Triebe erfihrt eine Entwicklung von der
primitiven Lustphase zum Realitdtsstadium.

Der Irrtum Bleulers (dem auch Jung erlegen ist) ist hier wohl der,
daB er meint, Freud halte jede Art Lust (z. B. auch die egoistische) fiir
eine sexuelle (obzwar Freud sich gegen diese Auslegung stets ausdriicklich
verwahrt hat).. Die MiBachtung dieser Unterscheidung fithrte Bleuler zur
Aufstellung des Begriffes ,Autismus“, der die mit groBer Mihe gewonnene
Abgrenzung der zweierlei TriebduRerungen aufhebt. und dadurch nur Ver-
wirrung stiftet. Wir aber miissen die Lustiuflerungen der Sexualitit (den
Erotismus) und die der egoistischen Lust scharf auseinanderhalten
und nur bei den letzteren konnen wir eventuell den Terminus ,Autismus®
verwenden.

Unrichtig ist auch, wenn Bleuler meint, da nach Freud im unbe-
wuBiten Denken nur das Lustprinzip, im bewuften nur das Realititsprinzip
herrsche. Freud wei ebensogut wie sein Kritiker, daB ,die Abweichungen, die
Freud dem UnbewuBten und damit auch dem Traumdenken zuschreibt, auch
im autistischen bewubten Denken“ zu finden sind. Er weiB auch ganz gut
von den der Realitit angepaBten psychischen Vorgingen in einer Schichte des
Unbe.wuBten (dem VorbewuBten nimlich) Freud sagt nur, daB das
Lustprinzip im UnbewuBten, das Realititsprinzip im Bewuten vorherrscht,
dgﬁ aber auch Vermengungen oder KompromiBbildungen beider Mechanismen
hier wie do%rt zu stande kommen. Freud lie sich allerdings durch das
Atyl?lsche mc.ht dazu verleiten, auf die scharfe Distinktion des Typischen zu
verzwhten_, wie das Bleuler in seinem Autismusbegriff leider tat.

,_,Dxe Zen_s ur, die zwischen dem VorbewuBten und dem BewuBten liegen
soll, w1£d bei mir (Bleuler) von der allgemeinen Titigkeit der Affektivitit
:te;(;;gt ]')iﬁul?th ‘l"eud hat es nie anders aufgefa[&t.; die Zensur war ihm nie
i §vste;gn:;1 ess‘cil SOtl)lde'rlll nur der Aus@ruck fiir einen zwischen zwei psychi-
FRe 1€ g:lplfil enfien“Dynaml'smus.. Aller@mgs erklart Ereuds
i e wei , Ortlic keiten (Arbextswelsen), zwischen denen sich der

pielt, viel mehr als der vage Ausdruck Bleulers » Affektivitat®,
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Es spricht noch die alte- BewuBtseinspsychologie aus Bleulers sonst
doch das Primat der Affektvorgéinge immer betonenden Gedankengingen, wenn
er die Auffassung Freuds, das Bewuitsein sei ,ein Organ fir psychische
Qualititen, aus erkenntnistheoretischen Griinden ablehnen zu miissen glaubt,
Es ist noch immer eine Uberschitzung der BewuBtheitsqualitit, wenn man
sich nicht entschlieffen kann, das BewuBtsein als einfachen Maschinenteil der
korperlich-seelischen Organisation vorzustellen und ihr eine besondere, mystisch-
unerklidrliche Rolle zuweisen will. Die Psychologie muf iibrigens auch die
von Bleuler iiberflissigerweise nochmals aufgerollte metaphysische Frage, ob
die unbewuBten Erinnerungen ,physisch“ oder ,psychisch® seien, als unlosbar
abweisen und sie hat das Recht zu versuchen, ob sie im stande ist, diese von
der ,physischen Seite ganz unzuginglichen Vorginge mit ihren Hilfsmitteln
zu erkléren.

Die Behauptung, daf die Erinnerungsbilder nur dann etwas Psychisches
seien, ,wenn sie ekphoriert werden®, und daB die Annahme eines inaktiven
Unbewubten undenkbar sei, wird niemandem einleuchten, der sich mit dem
Dispositionsbegriff in der Biologie vertraut gemacht hat; dispositionelle Mecha-
nismen konnen ganz gut zeitweilig oder dauernd unbesetzt gedacht werden.
In den diesbeziiglichen Bemerkungen Bleulers wirkt iibrigens die Einmengung
der Semonschen ,Mnemen“-Terminologie (richtiger : Phraseologie) besonders
storend.

Zur ,Psychopathologie des Alltagslebens“ bringt der Autor
die iberfliissige, weil von niemandem je in Zweifel gezogene Korrektur, daf
nicht alles ,Zufillige“ psychologisch zu erkliren ist. Die Witztheorie
nimmt er als Ganzes nicht an, weil er sich in deren Einzelheiten nicht hinein-
denken kann.

In der Kritik der Sexualtheorie Freuds bekimpft Bleuler vor
allem die Ansicht Freuds von der Genese der Kindheitsamnesie; er sagt,
daB die Erinnerungen an die ersten Lebensjahre nicht (wie Fre ud sagt), mit
den inkompatiblen sexuellen Eindriicken ,mitverdringt werden, sondern ein-
fach deshalb aus dem BewuBtsein verschwinden, weil die ,Psychismen“ der
Erwachsenen mit denen der ersten Kindheit nicht verwandt (nicht einmal
verwandt!) sind. Natiirlich verzichtet damit der Kritiker auf all die Vorteile,
die diese Erklirung Freuds fiir das Verstindnis der Deckerinnerungen, der
Perversititen Erwachsener usw. bietet; auch das Wiederaufleben des Infantilen
im Traum, im Witz mufl ihm — da er das Verdréngt-Kindliche nicht supponieren
kann zu der unerkldrlichen DBizarrerie werden, als welche sie uns vor
Freud erschien. i

Nie hat Freud behauptet, dall es ,nicht Kulturbestrebungen geben
sollte, die eine von der Sexualitit unabhéngige besondere Wurzel haben¥,
im Gegenteil, er sieht die Ursache jeden ,Fortschrittes® in der #uBeren Not,
also in der Storung egoistischer und libidindser Interessen, wobei allerdings die
verdriingte Libido in den Dienst sozialer Strebungen gestellt, sublimiert
werden kann ; natiirlich liegen aber auch nach Freud der Sozietit in erster
Linie egoistische Interessen zu Grunde. Gegen den Sublimierungsvorgang spriiche
nach Bleuler, daB es auch perverse Menschen gibt, ,die nichtsdestoweniger
lebhaften Anteil an den Kulturbestrebungen nehmen“; mit demselben Rechte
konnte man behaupten, es sei unmoglich, dafl die Kraft einer Dampfmaschine,
aus der etwas Dampf frei abstromt, gleichzeitig auch zu Arbeitsleistungen ver-
wendet werden konne.

Das Betriibendste an der Bleulerschen Kritik fiir den Psycho-
analytiker ist seine Ansicht iiber die Traumpsychologie. Er findet Freuds

Zeitschr, f. #rztl. Psychoanalyse. b
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Theorien ,unbegriindet und unwahrscheinlich“. ,Es fehlt uns bis jetzt jeder
Anhaltspunkt zu der Annahme, daB der Traum eine wichtige Funktion zu er-
filllen habe“. ,Fehlt aber dem Traum ein Zweck, eine bewuBte oder unbe-
wubte Absicht, so gibt es auch keine Riicksicht auf Darstellbarkeit. Der
Traum zeige nichts von der Psychologie des Unbewuften, sondern nur das
Schlafdenken usw.

Das Richtige an dieser letzteren Behauptung stammt gerade von Freud;
er war es, der die Charaktere des Traumes aus dem Schlafzustand abgeleitet
hat, er fand, daB die einzige Funktion des Traumes die Sicherung der
Schlafruhe vor inneren und #uBeren Storungen ist. Prof. Bleuler mul aber
gut wissen, daB Freud aus dem ,Schlafdenken® allein niemals die Gesetze
der unbewuBten Denkvorginge abgeleitet hiitte, wiren ihm nicht analoge
GesetzmiiBigkeiten auch beim Witzdenken, beim neurotischenDenken,
beim Irredenken, beim kiinstlerischen und phantastischen
Denken, beim kindlichen und primitiven Denken immer und
immer wieder entgegengetreten. Der Traum zeigte ihm nur am deutlichsten,
was auch sonst an zahlreichen anderen psychischen Gebilden zum Vorschein
kam : die Psychologie des UnbewuBten. Das hieriiber zusammengetragene Wissen
einfach mit dem Worte ,Schlafdenken“ abzutun heilt : die Psychoanalyse iiber-
haupt abzuschiitteln. Die freundlich wohlwollende Anerkennung einzelner kleinerer
Details kann uns dariiber weder hinwegtiuschen, noch dafiir entschidigen ;
soviel Anerkennung haben ja der Psychoanalyse auch ihre Gegner nie versagt.

Nach dem was wir von Bleuler iiber die allgemein-psychologische
Bedeutung der Psychoanalyse gehort haben, brauchen wir uns nicht lange bei
seinen Ansichten iiber deren pathologische Verwertbarkeit aufzuhalten. Auf-
fallig ist es aber und es muf doch hervorgehoben werden, daB wihrend er
Beweise fir Freuds Hysterietheorien, fiir die doch eine Unzahl tatsichlicher
psychologischer Erfahrungen ins Feld gefithrt wurde, mit der Goldwage abwiigt,
um sie meist zu leicht zu finden, erklirt er die Schizophrenie (bei der bis
jetzt nur psychische Storungen mit Sicherheit nachgewiesen wurden) unter
schroffer Ablenkung der Psychogeneitit fiir eine ,anatomische oder chemische
Anomalie“, fiir eine ,Gehirnvergiftung oder Gehirnverinderung“. Die grofie
Unsicherheit, die sich in dieser Alternative verrit, miifte den Kritiker
Freuds den psychologischen Theorien und ihren Beweisen gegeniiber nach-
sichtiger stimmen. Wir wissen iibrigens, daB in Freuds Neurosenlehre bio-
logische und psychologische Erklirungen sich nicht ausschliefen, sondern ergiinzen.

Es ist denkbar, daB Prof. Bleuler trotz allen Wohlwollens sich
von der Richtigkeit der Freudschen Hauptsitze nur darum nicht iber-
zeugen konnte, weil er als Psychiater sich mit Neurosenanalysen wenig
beschiiftigt ; sagt er doch selber an einer Stelle seiner Kritik, dab er »iaber
die Zwangsneurosen zu wenig eigene Erfahrung habe“. TUnd doch ist es
gerade die Neurosenpsychologie, deren Studium einem die Richtigkeit der
Anschauungen Freuds verschaffen kann. Es ist uns also die Hoffnung nicht
genommen, daB mehr Erfahrung auf diesem Gebiete auch Bleuler endgiiltig
iiberzeugen wird, beginnt er doch auch an dem Zusammenhang der Analerotik
mit gewissen Charaktereigenschaften zu glauben, seitdem er dies »in drei
Fillen beobachtete“.

15 Es entsprach wohl der direkt angekiindigten negativen Richtung der
Kritik Bleulers, wenn auch wir in deren Besprechung die negativen Momente
hervorhoben. er schii_tzen hle_durch Prof. Bleuler auch vor der Wieder-
holung dgs Unbills, der seiner SchMOphrenietheorien widerfahrenist, die die Kritik
(nach seinem Auspruche) ,viel zu viel als Freudsche angesehen hat®.

Dr. 8. Ferenczi (Budapest).
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Prof. E. Bleuler: Der Sexualwiderstand. (Jahrbuch fir psychoanaly-
tische und psychopathologische Forschungen. V. Band, 1. Hilfte 1913.)

,Der Sexualtrieb nimmt gegeniiber allen anderen Trieben insofern eine
besondere Stellung ein, als ihm ganz unverhiltnismifig starke Hemmungen
gegeniiberstehen.

Dieser Satz gilt nach Bleuler sowohl fiir Menschen, als auch fiir Tiere,
bei denen ,oft dem sexuellen Akt Spiele vorausgehen, die manchmal ziemlich
kompliziert sind und in denen von einem Partner, meist dem Weibchen, ernst
gemeinter oder fingierter Widerstand geleistet wird“. Und auch fiir den
Menschen sind ,der Widerstand auf der einen und die Uberwindung desselben
auf der anderen Seite integrierende Bestandteile des Sexualtriebes und der
Sexualbetitigung selbst; von der Seite des Minnchens aus gesehen, ist der
Widerstand zur Sexualreizung notig oder ihr doch forderlich®.

In so generalisierter Form kann diese Behauptung denn doch nicht gut
geheiflen werden ; sie trifft ja nur fiir jene Fille zu, bei denen der minnliche
Teil so weit iiber das normale Mal sadistisch veranlagt ist, daf er das Weib
in einem Raufakte besiegen will.

Wenn aber der Mann nicht auf Uberwiltigung des Weibes Wert legt,
sondern vielmehr auf ein verstindnis- und liebevolles Sichhingeben, oder wenn
er im extremen Gegensatze zu dem Sadisten am Ende gar selbst erobert werden
will, dann wird der Widerstand des Weibes sicher nicht auf die Sexualreizung
des Mannes ,forderlich® einwirken ; es kann unter Umstéinden sogar eine psy-
chische Impotenz die Folge sein. Aber auch aus jenen Fillen, fiir die des
Autors Behauptung zutrifft, kann man beziiglich des psychischen Phinomenes
des Sexualwiderstandes keine tieferreichenden Schliisse ziehen, denn sie, das
Weib, hat den Widerstand, und er, der Mann, wird dadurch gereizt, falls er
nimlich dazu disponiert ist, ebenso wie er eventuell auch beim Anblicke von
blauen Augen sexuell erregt werden konnte. Der Verfasser will vorliufig auch
wirklich nur die Tatsache dieser Beziehung konstatieren, ohne daraus weitere
Konsequenzen fiir die Entstehung des Sexualwiderstandes zu ziehen.

Das geschieht aber dann doch an einer spiteren Stelle (pag. 447), in der die
mannigfachen Griinde der Geschlechtstrieb-Einschrinkungen behandelt werden und
hier wird allerdings der Spief umgekehrt und die Entstehung des Widerstandes
— zwar nur zum Teil und mit gewissen Einschrinkungen — aus der auf den
Partner ausgeiibten Reizwirkung erklédrt. Es heit hier: ,Eine in ibrem
Grade der Situation angepafite Mischung von Entgegenkommen und Widerstand
ist das beste Anlockungsmittel. Dadurch wird eine gewisse Zuriickhaltung, ein
integrierender Bestandteil der Sexualstrebung und damit ein, wenn auch viel-
leicht nicht sehr hoch anzuschlagender Bestandteil der ganzen Hemmungssumme. “

Man wird sich schwerlich des Eindruckes erwehren, daB jener Teil der
sexuellen Abwehr, der aus der Tendenz der ,Anlockung“ entstanden ist nicht
zu den ernst und ehrlich gefiihlten Affekten des Widerstandes, sondern viel-
mehr zu den AuBerungen einer wahrscheinlich ziemlich klar bewuBten Ko-
ketterie geziihlt werden mufl. Die ganze Untersuchung fillt somit gar nicht in
das Arbeitsgebiet der Psychoanalyse und sie kann um so leichter bei Seite ge-
lassen werden, als die von Bleuler im weiteren Verlaufe besprochenen Formen
des nicht geheuchelten sondern wirklich vorhandenen Sexualwiderstandes auf
unser volles psychoanalytisches Interesse Anspruch erheben diirfen.

,Fast alles was wir Sitte nennen“, sagt der Autor, ,besitzt als inte-
grierendsten Bestandteil die Sexualhemmung. So etwas wire nicht moglich,
wenn es nicht in der Natur des Sexualtriebes selbst lige; denn die Sitten

H¥*
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bilden sich aus unseren Trieben und nicht umgekehrt, so sehr das autistische
* Denken sie auch etwa auf Abwege filhren mag.“

Diese Ausfuhrungen erfordern eine kurze Besprechung. B

DaB die ,Sitte“ beinahe immer ein Stiick Sexualhemmung .enthalt, ist
sicher richtig. DaB aber diese Hemmung in der Natur des Sexualtriebes §elbst
liegen miisse, diese Behauptung erscheint recht unversténdlich u.nd unbeweisbar.
Die Sitte ist ja doch eine KompromiBbildung, um die verschiedenen Fc)rmen
der Sexualbetiitigungen mit den sozialen Anforderungen in Einklang zu bringen.
Das Hemmende, das in der Sitte steckt, geht sicher nicht vom Sexugltrigb
des Individuums aus, sondern von einer Gegenstromung, von der Notwendigkeit,
sich im Sinne des Selbsterhaltungstriebes der Allgemeinheit anzupassen. Man
muB sich nur klar machen, daB die beiden Urtriebe in ihren Beziehungen
zu dem, was ,sozial® und ,antisozial® genannt wird, im Laufe der Entwicklung
ihre Rollen HuBerlich wenigstens teilweise vertauscht haben. Von den beiden
ist der Sexualtrieb selbstverstindlich der soziale, denn nicht nur, daf zum nor-
malen Geschlechtsverkehre ein Partner notig ist, auch das Resultat der Trieb-
betitigung, die Erhaltung und Vermehrung der Art dient sozialen Zwecken.
-Der Selbsterhaltungstrieb hingegen repriisentierte urspriinglich die direkt anti-
soziale Tendenz, die im brutalen Daseinskampfe des Individuums gegen die
Gesamtheit sich durchzusetzen suchte, aber an der Realitit doch bald scheitern
mulite. Denn der einzelne war gezwungen, einzusehen, dafl statt des zu un-
gleichen Kampfes gegen die iiberlegene Mehrheit der soziale Zusammenschluf
die einzige Moglichkeit der Selbsterhaltung biete. Und so wurde schliefilich
durch intellektuelle Erwidgung aus dem Ichtriebe ein Teil der aggressiven Kom-
ponente verdringt, durch ein zweckmifiges Suchen nach Schutz ersetzt und
damit ein Stiick des Gefiihles sozialer Zusammengehorigkeit geschaffen.

Eine gegenteilige Wandlung mufite der Sexualtrieb durchmachen; denn
ihm, dem urspriinglich sozialen Triebe kat exochen wurden Einschrinkungen
auferlegt, die durchwegs dem antisozialen Selbsterhaltungstrieb entstammen.

Hierher gehort z, B, die Entstehung des Schamgefiihles. Bleuler
sagt: ,Ich weill, daB die Scham sehr viel Anerzogenes enthilt und daB es
auch Wilde gibt, die sich genieren, allein!) zu essen; aber unser exzessiver
Schambegrift wire nichit moglich, ohne eine angeborene Anlage dazu. Und diese
bricht dann auch durch im Gegensatze zu der Erziehung. Wir sehen schon
bei zwei- bis dreijéhrigen Kindern die Neigung, sexuelle Vorginge nach oben
zu verlegen, auch wenn sie so vorurteilslos als moglich erzogen werden und
von der Herkunft des Menschen schaffen sie sich eigene, den gewdhnlichen
Sagen analoge, die Sexualitiit verhiillende oder verneinende Vorstellungen, auch
wenn sie den wirklichen Sachverhalt kennen.“

Der Autor hebt also den EinfluB der Erziehung unserer Kinder zur
Schamhaftigkeit hervor, betont aber auch die Annahme einer angeborenen An-
lage-, die selbst bei ,so vorurteilslos als moglich“ erzogenen Kindern die Scham-
haftigkeit doch zum Durchbruche bringt. Ich glaube nicht, daB je irgend ein
m'odernes Kind so ,vorurteilslos“ erzogen wurde, daf man ihm nicht die Ge-
nital- und Ana‘lzoue als etwas gesellschaftlich zu Verhiillendes bezeichnet hiitte.
Ip unseren Ze;ten diirfte dje Schamhaftigkeit beinahe ausschlieflich auf Tradi-
tion beruhen, aber vor Jahrtausenden muB sie denn doch einmal irgendwie
entstanden seiq und zu einem ganz bestimmten Zwecke gedient haben.

Wenn wir nun Vermutungen iiber diesen Zweck nachgehen wollen, so
muB vor allem die These Bleulers génzlich Dbeiseite geschoben werden,

1) pallein® diirfte ein Irrtum sein; statt dessen soll es wohl »in Gesellschaft“ heifen.
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dafl die mannigfachen sittlichen Hemmungen des Sexualtriebes, also auch die
Scham, ,in der Natur des Sexualtriebes selbst* ligen.

Das ist ganz unmoglich, und zwar in dem speziellen Falle wie auch im
gesamten Triebleben, g

Lin Trieb ist das, ,was treibt®, sagt Mcbius, und schon auf Grund dieser
hichst bescheidenen Definition kann man doch wirklich nicht zugeben, daB ein
Trieb statt zu treiben, Hemmungen aus sich selbst erzeugt, welche gegen diese
seine eigene Funktion gerichtet sind und sie eventuell ganz lihmen, so daB
im extremsten Falle schlieflich der Trieb Gefahr laufen konnte, sich selbst
umzubringen. Ein solcher selbstmorderischer Trieb existiert nicht und die
Hemmungen, die sich seinen AuBerungen in den Weg stellen, kénnen nur von
aullen, von einem Gegentriebe kommen, Dds muf auch fir die Schamhaf-
tigkeit gelten, die, weil sie eine Hemmung gegen die Exhibitions- und Voyeur-
Lust bildet, keinesfalls aus dem sexuellen Triebleben entstanden sein kann.
Es bleibt demnach nur die Annahme iibrig, dal nicht der Geschlechts-, sondern
der Selbsterhaltungtrieb, die im Laufe der Jahrtausende fiir die heutigen Kultur-
menschen lingst iberwundene Quelle des Schamhaftigkeitsgefiithles bildete. Bei
Tieren und primitiven Volkern ist dieser Zusammenhang noch heute vielfach
zu erkennen, s gibt nimlich Tiere, die sich nach menschlicher Nomenklatur
»Sschémen“ und solche, die das nicht tun. Zu den letzteren gehoéren z. B. die
Hunde, die nach unseren Begriffen ganz ,schamlos® auf der Strafle koitieren
und ebenso benehmen sich auch andere Haustiere. Die Katze hingegen wiirde
niemals bei Tage auf der Strafle oder im Zimmer ihre Liebespiele ausfiihren
und auch die meisten wildlebenden Tiere fliichten sich zu Sexualzwecken nach
unzugénglichen Orten und bevorzugen die Nacht, als ob sie sich schimten.
Natiirlich tun sie das nicht, aber sie fiirchten fiir ihr Leben. Denn
in keiner Situation ist das Tier und auch der primitive Mensch gegen feind-
liche Uberfille so wehrlos, als withrend des Sexualaktes, in minderem MaBe
auch beim Stuhl- und Urinablassen,

Das was einst im Sinne des Selbsterhaltungstriebes aus Furcht geschah :
das Sichverbergen und gegen Uberraschungen schiitzen, eben dasselbe Tun
wird heute, nachdem das Furchtmotiv entschwunden, aus anderen der modernen
Kultur entspringenden Griinden beibehalten und statt der Furcht nunmehr der
Scham zugeschrieben. Dall #uBerlich sich gleichbleibende Reaktionen ihren
psychischen Inhalt zum Teil wechseln konnen, ist dem Psychoanalytiker von
den neurotischen Symptomen her wohlbekannt. Es wird nach einem Ausspruche
Freuds ,neuer Wein in den alten Schlauch gegossen®.

Dasselbe gilt auch vom Keuschheitsbegriff, von dem Bleuler sagt,
daff die sexuelle Abstinenz keine Tugend zu werden brauchte, ,wenn nicht in
der sexuellen Betiitigung selbst ein negativer Faktor stike. Und diesen nega-
tiven Faktor finden wir denn auch in der Identifikation von Sexualgenufi und
Siinde, die eine weitverbreitete ist. Die Verachtung des Weibes ist keine
bloBe Frucht religivser Tiiftelei. Wir finden sie als nahezu normale Erschei-
nung in der Pubertétszeit des Mannes, und sie findet in dhnlichen, wenn auch
etwas selteneren und schwicheren Regungen des Midchens ihr Gegenstiick®.
Auch hier liBt also der Autor die Hemmung aus demselben Trieb entstehen,
gegen den sich der Widerstand richtet — eine Unmoglichkeit. DaB die Ver-
achtung des Weibes als eine ,nahezu normale Erscheinung in der Pubertéits-
zeit des Mannes“ gefunden wird, entspricht keineswegs meiner und anderer
Erfahrung, Hier steht eben Beobachtung gegen Beobachtung. Ich konnte bisher
in normalen Entwicklungsfillen immer nur Kkonstatieren, dal die narzistisch-
homosexuelle Einstellung des noch unreifen Jungen gerade in der Pubertiits-
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zeit sich den Midchen zukehrt, Mir ist ein Fall bekannt, bei dem diese Wand-
lung scheinbar ganz plotzlich vor sich gegangen ist. Ein Junge hatte wihrend
seiner Volksschulzeit nur mit Kameraden verkehrt und die Médels als minder-
wertige Geschopfe verachtet. Eines Morgens — es war beildufig zu Beginn
seiner Pubertit — erziihlte er seinem Vater einen ,ihn beschimenden“ Traum.
Er sei wie gewohnlich im Stadtparke spazieren gegangen, aber nicht mit seinen
Schulgenossen, sondern — ,schrecklich !¢ — mit einer Schwester eines Kame-
raden. Er sei eingehiingt gegangen und habe sogar mit ibr ,scharmuziert“,
ohne sich vor den anderen iiber diese Entwiirdigung seiner Minnlichkeit zu
schimen. DaB dieser Traum den Durchbruch der normalen Libido auf das
Weib bedeutete, war klar. Und wirklich hat der Junge von diesem Tage
an auch in der Realitit mit Méidels ,scharmuziert®, und zwar reichlich, ohne
sich zu schimen.

Das ist die gesunde Entwicklung. Wenn hingegen gerade zur Zeit der
Reifung der Geschlechtsorgane, die sich nunmehr heterosexuell betétigen sollen,
wenn gerade in diesem entscheidenden Wendepunkte eine ,Verachtung des
Weibes“ beobachtet wird, dann wiirde ich mich nicht entschlieBen, dies, wie
es der Autor tut, ,eine normale Erscheinung in der minulichen Pubertits-
zeit“ zu nennen.

Bleuler bespricht nun die verschiedenen, durch Religion, Sitte und
Ethik bedingten Formen der Sexualwiderstinde, die angefangen von den kirch-
lichen Geboten der Keuschheit alle denkbaren Variationen der Askese bis
zur Veriibung der Selbstkastration zeigen. Besonderes Gewicht wird immer
wieder auf die Tatsache gelegt, daB der Widerstand gegen die Sexualitit un-
verhéltnismiBig intensiver ist, als die gegen die anderen Triebe gerichteten
Hemmungen.

Die Existenz alles Lebens beruht nach Bleuler auf dem Gleichgewichte
entgegengesetzter Krifte. ,Je mehr wir in die physiologische Chemie Einsicht
bekommen, um so deutlicher zeigt sich dieses Prinzip. Das némliche ist der Fall
bei der Regulierung der Motilitit und schlieBlich auch bei unserer Psyche.
Es muB also Hemmungen des Sexualtriebes geben, sehen wir aber genauer zu,
so gehen diese weit iiber das hinaus, was man nach diesem Prinzip von
Hemmungen zu erwarten hat.“

Die nun folgende Besprechung der Wirkung des weiblichen Sexual-
widerstandes als Anlockungsmittel wurde schon friiher der Kritik unterzogen
und zwar mnicht als Tatsache, sondern als nicht in den Bereich einer psycho-,
analytischen Untersuchung gehérend, abgelehnt.  Ahnliches gilt von der
Keuschheitsschrax.lke, die der Autor hauptsiichlich aus dem Eigentumsbestreben
des Mannes ableitet.

,,.Der Trieb nach alleinigem Besitze des Sexualobjektes bedingt den Begriff
und die Wertschitzung der Keuschheit im Sinne der Beschrinkung der
Sz};ueellen Verke:hres auf eine Person. % Von.higr bis zur hohen Einschétzung

3 rsten Besitzes, d. h._ der Unberiihrtheit in der Vergangenheit ist ein
qumer unfl selbstverstiindlicher Schritt. Ob dabei die Idee der Jugend, des
lF;ls‘lss;cll:i, die aus begreiflichen Griinden anlocken muB, mitspielt, muf ich’ offen

? Also auch hier handelt es sich um keinen ehrlich gefiihlt o
widerstand, sondern bloB um Verzichtleistungen auf sexuelleg Betfiteilglunsge Xiild
d}es nur aus dem Grunde, weil nicht sie, sondern weil er es so will. Von
;Islteser Fo.rmswt?i})tlicherdKeuschheit bis zum mittelalterlichen Keuschheit.sgiirtel
nur ein Schritt, und auch dre fiir di - ;
Seukisseh ‘Bt der wire fiir die Psychoanalyse von keiner be-
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Der folgende Abschnitt behandelt die Inzestschranke, die vom Autor
auf biologischer Grundlage aufgebaut wird. Referent mochte zwar nicht annehmen,
daB die Urmenschen, deshalb, weil sie mit der im Inzest erzeugten Nach-
kommenschaft schlechte Erfahrungen gemacht hatten, die Inzestschranke auf-
richteten und somit die Rolle prihistorischer Fugeniker erfolgreich durchfiihrten,

Aber die von Bleuler hervorgehobene Tatsache, dafl die ganze orga-
nische Natur auf Vermischung aufgebaut ist, darf doch nicht iibersehen werden.
Fiir die Pflanzen und niederen Tiere scheint hier wirklich der Kampf der
ganzen Art ums Dasein eine entscheidende Rolle zu spielen, Fiir den Menschen
aber kann das keine Geltung haben, denn der Mensch nimmt eine Ausnahm-
stellung beziiglich des Sexualtriebes ein. Wihrend némlich bei anderen Lebe-
wesen eine periodische Brunstzeit die Sexualbetiitigung reguliert, hat der
Mensch, wie Bleuler sich ausdriickt, ,keine Brunstzeit“. Ich glaube, es
wire richtiger zu sagen, dal der Mensch immer, wihrend seines
ganzen geschlechtreifen Lebens, Brunstzeit hat.

Er allein kann diesen Zustand ertragen, dank seiner Gehirnentwicklung,
jede andere Tierart wiirde durch Vernachlidssigung der Gebote des Selbst-
erhaltungstriebes zu Grunde gehen miissen. Nach einem Worte Professor
Freuds begann in jenem Moment, als der Urmensch die Periodizitit der
Brunstzeit verlor die Entwicklung der Kultur, deren wichtigste Aufgabe es
gewesen sein mullte, die jederzeit mogliche Sexualbetiitigung zu Gunsten des
Selbsterhaltungstriebes zu ziigeln. Wie die Urmenschen bei dieser bestéindigen
Intellektarbeit an den sexuellen Vorschriften unter anderem auch auf das
Inzestverbot kommen muBlten, hat Freud in seiner Arbeit iiber Abhandlungen
Liiber einige Ubereinstimmungen im Seelenleben der Wilden und der Neurotiker®
(,dmago“, Zeitschrift fir Anwendung der Psychoanalyse auf die Geistes-
wissenschaften)!) mit einer beinahe iiberzeugenden Wahrscheinlichkeit dargelegt,
allerdings nur fiir jene Leser, die beziiglich prihistorischer Ereignisse nicht
auch genaue Angabe von Ort und Jahr verlangen.

Professor Bleuler bespricht in den nachfolgenden Absitzen die asso-
ziativen und affektiven Verbindungen zwischen den Ideen des Todes und
der Fortpflanzung und deren Verwendung in den Individualphantasien
sowie in Mythologie und in Mirchenbildungen.

Die Identifikation des Sexualgenusses mit Siinde ist nach der wohl
berechtigten Ansicht des Autors um so wichtiger, als sehr hiufig die Onanie
die Siinde par exellence ist. Der Kampf gegen die Onanie wird auf den
Geschlechtstrieb iiberhaupt ausgedehnt, und darin sieht Bleuler das Wesentliche
an der allgemeinen Sexualhemmung.

DaB ,dieser erste Versuch zur Erklirung des Sexualwiderstandes unvoll-
stindig® sein diirfte, gibt der Autor selbst zu, Aber man konnte eine Ver-
tiefung des Problems wagen.

Es scheint nimlich auf Grund psychoanalytischer Erfahrung mit immer
groBerer Wahrscheinlichkeit die Vermutung berechtigt, daB hinter den phan-
tasierten Liebesobjekten des Onanieaktes und der Pollutionen Personen verhiillt
sind, die in den Bereich der Inzestschranke fallen. Wenn also Onanie zugleich
ein Inzestverbrechen bedeutet, dann wird zu dem Schuldgefilhle der Siinde
auch noch vom Odipuskomplex her ein michtiger Beitrag geleistet, der die
Verallgemeinerung des Sexualwiderstandes von der Onanie aus auf alle anderen
Geschlechtsbetitigungen unserem Verstdndnisse niher riicken konnte.

Dr. R. Reitler (Wien).

) Als Sonderabdruck unter dem Titel ,Totem und Tabu“ im Verlage von
Hugo Heller, Wien, in Buchform erschienen.
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C. G. Jung, Versuch einer Darstellung der psychoanalytischen
Theorie. Neun Vorlesungen, gehalten in New-York im September 1912.
Jahrb, f. psychoanalyt. Forsch., Bd. V. Buchausgabe: Wien, F. Deu-

ticke 1913.

Der Titel dieser neuesten Arbeit Jungs und die Vorrede der Buch-
ausgabe erregen in dem Leser die Erwartung, eine Darstellung der Theorien
Freuds und seiner Schule zu finden. Der Autor will — wie er uns sagt —
zu den bisherigen Anschauungen auf Grund seiner eigenen Erfahrungen Stel-
lung nehmen, will durch eine ,bescheidene und mabBvolle Kritik“ die psycho-
analytische Bewegung fordern und den Formulierungen Freuds seine eigenen
gegeniiberstellen, soweit sie ihm den beobachteten Tatsachen besser gerecht
zu werden scheinen,

Wiirde die ‘Schrift inhaltlich diesem Programm entsprechen, so wire sie
als eine Bereicherung unserer Literatur zu begriiBen. Eine kurze und klare
Einfihrung in das Studiengebiet der Psychoanalyse wire uns erwiinscht; nicht
minder aber sind wir dankbar fiir jede sachliche Kritik. DaB es geteilte
Meinungen in der psychoanalytischen Schule gibt, brauchen wir nicht zu ver-
hehlen; haben doch die ,Diskussionen des Wiener psychoanalytischen Vereins®
den Streit der Meinungen in unserem Lager dem Forum der Offentlichkeit
unterbreitet.

Allein die Dinge liegen anders. Der Kritiker kann sich in diesem Falle
nicht damit begniigen, des Autors Ansichten wiederzugeben und zu beurteilen;
es erwichst ihm auBerdem die ungewohnte und nicht eben erfreuliche Auf-
gabe, nachzuweisen, dal Jung den Lehren Freuds eine in tatsiichlicher
Hinsicht ginzlich unrichtige Darstellung zu teil werden laft.

Bevor ich mich dem Detail dieser beiden Aufgaben zuwende, mull ich
einige allgemeine Eigenschaften der Jungschen Arbeit hervorheben, die mit
den Vorziigen seiner fritheren Schriften auffillic kontrastieren. Wie schon die
» Wandlungen und Symbole der Libido“, enthilt sie eine ganze Anzahl innercr
‘Widerspriiche, so daB der Leser iiber das gleiche Thema ap zwei Stellen
in entgegengesetzter Weise unterrichtet wird. Mancherorts ist die Darstellung
so unklar, daf man dem Gedankengange kaum zu folgen vermag. Bestimmte
Lehrsitze werden vom Autor lediglich dekretiert, ohne dal ein hinorei-
chender Beweis hinzugefiigt wird. Auffillig ist ferner, wie Jung mehrfach
seine Grundsitze wissenschaftlicher Forschung und Kritik verkiindet, um selber
in der gleichen Arbeit gegen sie in der krassesten Weise zu verstoBen. Diese
allgemeinen Miingel der Schrift miissen dem kritischen Leser zum AnlaB
werden, den speziellen Ausfithrungen des Autors mit grofler Skepsis gegen-
iiber zu treten.

Ich wende mich zunichst zu den Ausfihrungen Jungs iiber Sexual-
theorie und infantile Sexualitit.

: Jung verteidigt die Erweiterung des Sexualbegriffs, zu welcher Freud
sml.x gen{itigt sah, in einer anfechtbaren Weise: die psychoanalytische Schule
meine mit Sexualitit den Trieb der Arterhaltung (Seite 16).!) Nur im
Vorul.)ergehen sel hier bemerkt, daf der ,Trieb der Arterhaltung® nichts ist
als eine teleologische Fiktion. Die Triebe des Individuums, und keineswegs
nur de-r ngualtrieb, dienen indirekt auch der Arterhaltung; mehr von
ihnen in dieser Hinsicht auszusagen, sind wir nicht berechtigt. Ferner liegt
es auf der Hand, dgﬂ gewisse Manifestationen des Sexualtriebes keinerlei art-
erhaltende Tendenz in sich tragen; man denke nur an die Homosexualitiit.

?) Die Seitenzahlen bei den Zitaten beziehen sich auf die Buchausgabe.
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Faktisch aber hat Freud den Sexualbegriff gerade nach der entgegen-
gesetzten Richtung erweitert: die infantile Sexualitit in seinem Sinne
strebt lediglich nach Lustgewinnung; die Sublimierungen des Sexualtriebes
und die neurotischen Symptome sind nach Freud Derivate des Geschlechts-
triebes, die mit der Arterhaltung entweder nur indirekt oder
gar nichts zu schaffen haben.

Jung gesteht dann Freud ausdriicklich das Recht zu, die ,andeuten-
den und vorbereitenden Phiinomene* der Kinderzeit als sexuell zu bezeichnen;
nur ,gewissen Konklusionen“ mochte er sich nicht anschlieBen (Seite 16).
sFreud ist geneigt, auch im Akte des Saugens an der miitterlichen Brust
eine Art sexuellen Aktes zu erblicken. Diese Ansicht hat Freud schwere
Vorwiirfe eingetragen, sie ist aber, wie wir gestehen miissen, sehr sinnreich,
wenn wir mit Freud annehmen, daf der Trieb zur Arterhaltung, d. h. also
die Sexualitiit gewissermaBen abgetrennt vom Selbsterhaltungstrieb, d. h. der
Ernihrungsfunktion existiere und so auch eine besondere Entwicklung ab ovo
durchlaufe. Diese Denkweise scheint mir aber biologisch nicht zuldssig zu
sein.“ (Seite 16—17.)

Die zitierten Sitze wiirden uns nicht in Erstaunen setzen, finden wir
sie in der Kritik eines Gegners, der sich mit Freuds Schriften nicht ge-
niigend vertraut gemacht hat, Denn sie enthalten eine nach zwei Richtungen
hin filschliche Darstellung, wie man sie von Jung nicht erwarten sollte.
Erstens: Freud sieht im Saugeakt selbstverstindlich einen Ernidhrungsakt,
welcher jedoch gleichzeitig zur lustvollen Reizung des Mundes (als erogene
Zone) AnlaB gibt. Was Jung zitiert, deckt sich mit Freuds Ansicht von
der Bedeutung des Lutschens des Kindes, Zweitens: Freud nimmt selbst
eine urspriingliche Vergesellschaftung und eine erst sekundire Trennung bei-
der Triebe an.?)

Nachdem Jung den ersten Schlag gegen die infantile Sexualitit mit
sehr fragwiirdigen Argumenten gefiihrt hat, holt er zu einem zweiten aus.
Auf Seite 17 erscheint in Sperrdruck die Proklamation: ,Diese Zeit*,
d. h. die fritheste Kindheit, ist durch das Fehlen sexueller Funk-
tionen gekennzeichnet. So steht es plotzlich da, nur wenige Zeilen
entfernt von dem Zugestindnis, das man der Sexualterminologie Freuds
nichts vorwerfen kénne, ,indem sie konsequent alle Vorstufen der
Sexualitdt mit Recht als sexuell bezeichnet.?) Jung begnigt

1) Ich zitiere wortlich (Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie, Seite 37):

»Es ist ferner deutlich, daf die Handlung des lutschenden Kindes durch das
Suchen nach einer — bereits erlebten und nun erinnerten Lust bestimmt wird . . .
Es ist auch leicht zu erraten, bei welchen Anlissen das Kind die ersten Erfahrungen
dieser Lust gemacht hat, die es nun zu erneuern strebt. Die erste und lebenswich-
tigste Tatigkeit des Kindes, das Saugen an der Mutterbrust . . . . mufl es bereits
mit dieser Lust vertraut gemacht haben. Wir wiirden sagen, die Lippen des Kindes
haben sich benommen wie eine erogene Zone, und die Reizung durch den warmen
Milchstrom war wohl die Ursache der Lustempfindung. Anfangs war wohl die Be-
friedigung der erogenen Zone mit der Befriedigung des Nahrungsbediirfnisses ver-
gesellschaftet. Wer ein Kind gesittigt von der Brust zuriicksinken sieht, mit gerdteten
Wangen und seeligem Liichein in Schlaf verfallen, der wird sich sagen miissen, daf
dieses Bild auch fir den Ausdruck der sexuellen Befriedigung im spiteren Leben
mafgebend bleibt.

Nun wird das Bediirfnis nach Wiederholung der sexuellen Befriedigung von
dem Bediirfnis nach Nahrungsaufnahme getrennt.* i

Jung behauptet iibrigens weiter, Freud leite von der Ahnlichkeit, die zwischen
der Erregung und Befriedignng beim Saugakt und den analogen Erscheinungen beim
Sexualakt bestehe, die sexuelle Qualitit des Saugaktes her! Ich iiberlasse es dem
Leser, die Richtigkeit dieser Darstellung an der Hand vorstehenden Zitates zu priifen.

%) Vom Ref. in Sperrdruck gesetzt.



74 Kritiken und Referate.

sich mit einigen allgemeinen biologischen Belegen fiir seine Ansicht; iiber
eine eigentliche Beweisfihrung setzt er sich hinweg.

Mit neuem Erstaunen vernimmt man aber auf Seite 18, dab dem
Lutschen des Siuglings ,schon viel eher“ sexuelle Qualitit zugesprochen
werden diirfe, als dem Saugakt. Nichts anderes war ja von Freud be-
hauptet worden! Jungs unbestimmte Ausdrucksweise, hiingt innig mit‘ der
Schwiiche seiner Beweisfiihrung zusammen ; sie wird uns noch ofter wieder
begegnen. Aus der schwierigen Lage, in die er sich gebracht hat, zieht er
sich mit sehr schwachen Argumenten heraus und entscheidet (,beweist® wiire
zu viel gesagt), daf das Lutschen nicht Sexuallust, sondern » Erndhrungs-
lust“ sei.

Doch es kommt noch besser! Jung erkennt plotzlich, indem er von
der Masturbation ausgehend, die Entwicklung zu den friihkindlichen ,Un-
arten“ (Nigelkauen etc.) und endlich zum Lutschen riickwirts verfolgt, alle
diese Erscheinungen als Vorstufen der Masturbation und damit als sexuell
an (Seite 18); nur beziiglich des Lutschens driickt er sich in einem spiteren
Satz wieder reservierter aus.

Was heifit das anderes, als in den klaren und vorsichtigen Aufstel-
lungen Freuds eine heillose Verwirrung anrichten? Keinem Leser ist es
moglich, aus dem widerspruchsvollen Ausfiihrungen die eigentliche Meinung
des Autors zu entnehmen. Jung aber, der es auf Seite 8 fiir ungerecht er-
klirt hat, ,,einem Geiste, wie Freud, plumpe Lehrlingsfehler zuzumuten,
wirft — génzlich blind fiir die Méngel seiner eigenen Beweisfihrung — auf
Seite 18 seinem ,verehrten Lehrer“ den groben logischen Fehler der petitio
principii vor.- Oder er argumentiert mit Sitzen wie: ,Lustgewinnung ist
keineswegs identisch mit Sexualitdat. Bisher hatten wir derartige
Einwinde nur von Ge gnern gehort, die damit etwas zu widerlegen meinten,
was Freud behauptet haben sollte.

Einige weitere Willkiirlichkeiten Jungs in seinen Ausfithrungen iiber
die friihesten SexualduBerungen iibergehe ich und komme zu seiner Kritik
der ,,polymorph perversen‘* Anlage des Kindes. ;

Die einschligigen Anschauungen Freuds (Erogene Zonen, Partial-
triebe) finden eine hichst mangelhafte Wiedergabe, aus der sich niemand
eine wirkliche Orientierung zu holen vermag. Jung gibt dann folgendes
Resumé :

»Nach dieser Betrachtungsweise setzte sich also die spitere normale
und monomorphe Sexualitit aus verschiedenen Komponenten zusammen., Zu-
erst zerfillt sie in eine homo- und eine heterosexuelle Komponente, dann ge-
sellt sich dazu eine autoerotische Komponente, dann die verschiedenen ero-
genen Zonen usw.‘*

So viele Worte, so viele Unrichtigkeiten! Jung vernachliissigt in seiner
Darstellung vollkommen, daB es sich um Entwicklungsstadien handelt. Freud
hat die frithesten AuBerungen der Libido autoerotisch (objektlos) genannt,
und hat ausgefiihrt, wie die Libido sich mehr und mehr, aber nie absolut,
von den erogenen Zonen, an die sie zuerst gebunden ist, frei macht, wie die
urspriinglich autonomen erogenen Zonen sich dem Primat der Genitalzone
unterordnen, und wie auf diesem Wege die ,normale® Sexualitit des FEr-
wachseneq entsteht; vor allem hat Freud auch den ProzeB der Objekt-
findung elngghend gewiirdigt. Unter Weglassung alles Wesentlichen gibt
Jux‘l‘g nur (.he Yerkehrte Darstellung, daB nach Freud die Sexualitit 55 Z0-
erst* (sic!) in eine 'homosexuelle und heterosexuelle Komponente , zerfalle‘‘,
Freud spricht iibrigens iiberhaupt nicht von einer autoerotischen Kompo-
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nente; noch weniger sagt er aus, daB sie sich friilheren Formen der Sexu-
alitit , hinzugeselle’*. Jung stellt hier die Ansichten Freuds geradezu auf
den Kopf.

Jung gibt seinen Lesern ein durchaus unrichtiges Bild, wenn er be-
hauptet, Freud habe die Sexualitit kiinstlich zerspalten. Das gerade Gegen-
teil ist der Fall. Freud hat eine grofe Zahl von Erscheinungen, die frither
vollig unverstanden waren, unter dem Gesichtspunkt der Sexualitit ver-
einigt. Er hat durch die Erforschung der infantilen Sexualitéit zwischen
dem Triebleben des Kindes und dem des Erwachsenen eine Kontinuitdt her-
gestellt, die vorher fehlte. Er hat nachgewiesen, daB vielerlei Triebregungen,
die in unvereinbarem Gegensatz zu einander zu stehen schienen, tatséichlich
einander erginzen und sich zur Einheit zusammenschlieBen. Kurz, er hat die
grofien, vereinigenden Gesichtspunkte in die Sexualtheorie und Neurosenlehre
erst eingefiihrt.

Ferner hat niemand die Transformationsfihigkeit der Libido je in dem
Male gewiirdigt wie Freud. Man denke nur an seine Theorie von der
Entstehung neurotischer Symptome, an seine Lehre von der Sublimierung und
Reaktionsbildung, an seine Termini: Objektbesetzung und Zuriickziehung der
Libido vom Objekt usw. Doch er muB es sich gefallen lassen, da Jung
ihm vorwirft, die Libido in feste, starre Komponenten zerlegt zu haben,
Jungs Priitentionen gehen an dieser Stelle derart iiber das berechtigte Maf3
hinaus, daB ein entschiedener Protest am Platze ist. Nicht nur, daB er die
Einfiihrung einigender Gesichtspunkte in die Psychologie sich selbst zuschreibt;
er vergleicht dieses sein Werk sogar mit der Einfiithrung des Energie-Begriffes
in die Physik -— als ob die energetische Auffassung der Psychoanalyse bisher
vollig fremd gewesen wire. Neu ist in Wirklichkeit nur ein bedenklicher
Fehler: die Vermengung psychologischer, biologischer und physikalischer
Gesichtspunkte.!) Jung aber fordert : Sowie in der Physik die Optik, Me-
chanik etc. ihre Selbststindigkeit eingebiiffit hitten, so miisse es auch mit den
»festen‘* Sexualkomponenten geschehen. Freuds ,,Partialtriebe* seien den
,,Seelenvermogen‘* der dlteren Philosophie an die Seite zu stellen.

Was setzt nun Jung an Stelle dessen, was er beseitigt? Seinen ginzlich
vagen Libidobegriff und die , Anwendungsmoglichkeiten der Libido.

Auf eine Kritik des Jungschen Libido-Begriffs brauche ich hier nicht
einzugehen, sondern verweise nur auf Ferenczis treffende Ausfiihrungen in
Nr. 4 des I. Jahrgangs dieser Zeitschrift, denen ich nur gewisse Erginzungen
hinzufiigen werde.

Was aber die ,Anwendungsmoglichkeiten® der Libido betrifft — die ja
iibrigens lingst Gemeingut der Psychoanalyse waren — so entbindet deren Fest-
stellung nicht von der Aufgabe, die ,Moglichkeiten zu erklédren. Freud
hat sich hier auf Beobachtungen, auf biologische Tatsachen gestiitzt, unter
denen ich nur die Bisexualitit als Beispiel erwiéhnen will. Die Verdréingung
erklirt dann weiter die Herrschaft einer Gattung von Triebregungen im Be-
wuBtsein, wihrend die entgegengesetzten ins Unbewufite verdringt sind. Jung
begniigt sich dagegen mit Worten, die uns nichts bedeuten konnen. Aus einem
von ihm kurz wiedergegebenen Krankheitsfall zitiere ich: ,Die Enttiuschung
trieb seine (des Patienten) Libido von der heterosexuellen Anwendungsweise
weg, so daBl sie wieder in die homosexuelle Form geriet. Jungs Aus-
drucksweise ist hier wieder duflerst unklar. Was soll man sich unter der

1) Wie vorsichtig Freud im Gegensatz zu Jung nach dieser Richtung verfihrt,
zeigt neuestens sein Artikel fiber ,,das Interesse an der Psychoanalyse. (In ,Scien-
tia®, 1913).
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,homosexuellen Form“ vorstellen? Vor allem aber sollte der Autor, der mit

solchen Worten umspringt, eine Erklirung geben, woher denn die Libido die
Fihigkeit hat, andere ,Formen® zu wihlen. Es ist zu betonen, daB Freud
in seinen ,Drei Abhandlungen“ gerade zuerst das biologische Fundament
herstellt, um seine Sexualtheorie darauf aufzubauen. Jung dagegen fiihrt
seinen Libido-Begriff, d. h. eine philosophische Konstruktion ein und legt die
Tatsachen im Sinne dieser Theorie aus.

Wie vage Jungs Begriff von der Libido und deren , Anwendungsmoglich-
keiten® ist, illustriert eine spitere Stelle der Schrift (Seite 79). In einem Bei-
spiel fihrt Jung dort aus: Ein Bergsteiger, der eine ersehnte Bergspitze nicht
zu erklimmen vermochte, werde fortan ,seine Libido zu niitzlicher Selbstkritik
verwenden. Wie der Alpinist das macht, fiigt Jung leider nicht hinzu. Wenn
er es aber weiB, so mochte man wiinschen, daf er selbst in Zukunft von dieser
Anwendungsmdoglichkeit der Libido ausgiebigen Gebrauch mache,

Die ,polymorph-perverse Anlage“ des Kindes kann Jung nicht weg-
leugnen. Er driickt sich aber zu diesem Thema sehr gewunden und schwankend
aus (Seite 25 f). Einmal fallen jene AuBerungen im Kindesalter sehr in die Augen,
sind sogar reichhaltiger als beim Erwachsenen, dann wieder handelt es sich
nur um ,Andeutungen“. Von diesen Andeutungen aber sagt Jung, daB sie
,noch ganz den Charakter der kindlichen, unschuldigen und
harmlosen Naivitdt tragen.?)

Diese ,Harmlosigkeit des Kindes betont Jung immer von neuem; ja
er setzt spiter hinzu, das Kind sei planmiiBiger Absichten nicht fihig! (Seite 63).

Jung sctzt sich damit nicht bloB iiber seine frither geduBerten An-
sichten hinweg (was ja selbstverstindlich jedem freisteht), sondern er mif-
achtet Tatsachen, die er frither selbst publiziert hat. Was aber will er mit
dem bestindigen Hervorheben der kindlichen ,Harmlosigkeit* sagen?

Es ist eines der groBen Verdienste Freuds, die ethische Bewertung der
kindlichen Triebregungen aus der Psychologie beseitigt zu haben. Diese
Regungen sind fir den Psychoanalytiker Naturerscheinungen, die er beobachtet,
und die er zu verstehen sucht. Sie sind ebenso wenig harmlos wie etwa bose
zu nennen. Konsequent hat T'reud auch die Amoralitit des Unbewulten
angenommen. Denn den Grundstock des UnbewuBten bilden ja nach unserer An-
schauung die verdringten kindlichen (primitiven) Triebregungen. Jung bahnt
einen bedenklichen wissenschaftlichen Riickschritt an, indem er seinen Lesern
immer wieder die Harmlosigkeit der kindlichen Triebe versichert. Schlimmer
freilich ist es, daR er hernach dem UnbewuBten sogar moralische Tendenzen
zuschreibt.

Die von J un g aufgestellten drei Stadien der Libido-Entwicklung sind von
Ferenczibereits kritisiert worden. Ich gehe, unter Bezugnahme auf Ferenczis
Ausfithrungen, sogleich zu weiteren Behauptungen Jungs iiber, die in den
» Wandluugen“ noch nicht in gleicher Weise enthalten waren, und die doch
Jungs Vorgehen gegen die Freudsche Lehre vortrefflich charakterisieren.

Ganz unrichtig ist Jungs Behauptung, Freud erklire den Unterschied
zwischen ‘kindl‘icher und reifer Sexualitit ,aus dem Diminutiv des Infantilen®.

WeItE‘}Ithln sucht Jung (Seite 38—39) den urspriinglichen Polymorphismus
der Sexualitiit daraus zu erkliren, daB Ernihrungslibido vom Munde aus in
andere Bahnen iiberwandere. Er meint, ein betriichtlicher Teil der Hungerlibido
setze sich in Sexuallibido um.

De..r Versuch, .d.en Mund allein zum Ausgangspunkt dieser — voliig
hypothetischen — Libido-Wanderung zu machen, zeigt die ganze Einseitigkeit

) Sperrdruck vom Ref.
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der Jungschen Ideen. Jung vernachlissigt die iibrigen erogenen Zonen (mit
Ausnahme des Mundes) vollstindig, und dies ist sicher einer der grofiten
wissenschaftlichen Riickschritte. Aber handelt es sich denn nur um korperliche
Erscheinungen der Libido? Wie will Jung denn z. B. die sexuelle Neugierde
und die Exhibitionslust des Kindes erkliren ?

Eine der angreifbarsten Partien der Jungschen Arbeit ist die den
, Odipus-Komplex“ behandelnde. Die Ausfiihrungen (Seite 62 f) leiden an grofer
Unklarheit. Vergebens sucht man aus den vagen Ausdriicken etwas Bestimmtes
zu entnehmen. Der Grund dieser Unklarheit ist leicht genug zu erkennen.
Er liegt in der Vernachldssigung der Verdringung und des UnbewuBten. Das
Wort ,Verdringung® kommt zwar hin und wieder in Jungs Schrift vor,
aber stets wird es in einer ganz unbestimmten Weise angewandt; es hat eben
seinen Inhalt verloren. Das Unbewulite gibt in dieser ,Darstellung® der Psycho-
analyse ebenfalls nur gelegentliche Gastrollen. Nirgends finden wir eine klare
Stellungnahme zu den fundamentalen Problemen des Unbewuliten. Jung stellt
unvermittelt gewisse Behauptungen auf, wie etwa: ,Im UnbewuBlten des Kindes
vereinfachen sich die Phantasien betriichtlich“, oder: ,Im Unbewufiten gewinnen
diese Wiinsche und Absichten eine konkretere und drastischere Form®. Aber
er bleibt jede Erklirung des Unbewufiten und der unbewuliten Phéinomene schuldig,

DaB Jung in der Odipus-Einstellung nur ein Symbol erblickt, und den
inzestudsen Regungen jede reale Bedeutung abspricht, ist schon aus dem II. Teil
seiner , Wandlungen und Symbole der Libido“ bekannt; ich beziehe mich hier
wieder auf Ferenczis Kritik. Nirgends wird es so klar wie an dieser Stelle
des Buches, daB Jung sich auf dem Riickweg von der Psychoanalyse zur Ober-
fisichen-Psychologie befindet. Dafiir nur ein Beispiel. Wir finden auf Seite 63
die Behauptung, im frithen Alter habe die Mutter fir das Kind ,natiirlich
keinerlei irgendwie nennenswerte Sexualbedeutung“. KEs ist noch nicht gar
lange — ich verweise auf den ersten Teil seiner , Wandlungen® — daB Jung
das Gegenteil des nunmehr Ausgesagten ebenso natiirlich fand. Zum Be-
weise seines jetzigen Lehrsatzes beruft sich der Psychoanalytiker Jung aber auf
eine amerikanische Arztin, die von Kindern durch eine Umfrage erfuhr, daB die
Mutter gern als diejenige definiert wird, die das Essen gibt! Also nachdem
Jung — wie er in der Einleitung des Buches bemerkt — zehn Jahre lang
Psychoanalyse betrieben hat, geniigen ihm plotzlich Angaben der Kinder, die
nichts anderes enthalten konnen, als nur das Bewulite und Konventionelle !
‘Wozu dann noch die mithsamen Psychoanalysen? Jung bemerkt es nicht im
geringsten, dafl er auf diese Weise in die niichste Nachbarschaft der psycho-
logischen Sammelforscher (wie W. Stern u. a.) geriit,

Jung benutzt diese Gelegenheit, um nochmals auf die Bedeutung der
Ernihrungslust hinzuweisen. Dabei versteigt er sich zu folgenden Sitzen: ,Die
groflen Schmausereien des dekadenten Rom beruhten meinetwegen auf allem
anderen, nur nicht auf verdriingter Sexualitdt, denn diese konnte man den
damaligen Rémern am wenigsten vorwerfen. Dafl auch diese Exzesse ein Ersatz
waren, ist nicht zu bezweifeln, aber nicht fiir die Sexualitit, sondern fiir die
vernachldssigten moralischen Funktionen . .. .

Bei dem unkundigen Leser muB hier der Eindruck entstehen, als habe
Freud — dem man freilich keine logischen Lehrlingsfehler zuschreiben wollte ! —
einmal solch handgreiflichen Unsinn behauptet. Wer aber jemals in Freuds
Schriften irgend eine Stelle las, die sich mit kulturhistorischen Fragen be-
schiftigte, der wird sich erinnern, daB dort ein anderer Geist weht. Jungs
oben zitierte Bemerkung fillt somit in ihrer ganzen Plattheit ohne weiteres
auf ihren Urheber zuriick.
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Fiir das Ausbleiben des Inzestes in der Kulturmenschheit gibt_J ung die
hochst unzulingliche Begriindung, daB das Alltégliche seinen Relz' fiir de.n
Menschen verliere. Alle kulturhistorischen Tatsachen und nicht minder die
individual-psychologischen geben dieser Anschauung Unrgcht. . ;

Die ,Odipus-Phantasie bildet sich nach Jung ,mit wachsender Reifung

aus und tritt in der ,Nachpubertitszeit® ,mit der nunmehr erfolgten Ab-

trennung von den Eltern in ein neues Stadium®, dessen Symbol das in den
Nach Jung erscheint in

, Wandlungen®“ ausfithrlich behandelte »Opfer¢ ist.
dieser Zeit die unbewuBte Phantasie des Opfers, d. h. der Vorsatz zum ,Auf-
geben der Infantilwiinsche®.

Vergeblich suchen wir nach einer Erklirung dieses Phénomens. Das Un-
bewuBte hat moralische Tendenzen erhalten, es opfert. Alle bisherigen KEr-
fahrungen, von denen Jung keine widerlegt, zeigten uns die Amoralitit des
UnbewuBten, das riicksichtslos-egoistische Dringen der ins Unbewufite ver-
sunkenen Triebe. Freuds Lehre schuf neben der Verdringung den wert-
vollen Begriff der Sublimierung. Durch diesen letzteren ProzeB wird es den
verdriingten, vorher unsozialen Triebregungen ermoglicht, in verwandelter, d. h,
sozial verwertbarer Form ins BewuBtsein zuriickzukehren. Jungs ,Dar-
stellung® wiirdigt diesen Vorgang iiberhaupt keiner Erwihnung. In Jungs
Ausfithrungen ist das UnbewuBte, wie schon oben gesagt, etwas vollig Unbe-
stimmtes ; aber nicht nur das. Indem es in einem bestimmten Lebensalter
plotzlich eine Phantasie produziert, der Jung mit dem Namen ,Opfer“ eine
ausgesprochen religiose Firbung gibt, wird dieses UnbewuBte zu einer Art von
mystischem Urgrund. An dieser Stelle hort Jung faktisch auf, Psychoanaly-
tiker zu sein, und wird Theologe.

Einen weiteren Riickfall in die Oberflichenpsychologie muB ich darin er-
blicken, daB Jung zwischen den seelischen Konflikten des Kindes und denen
des Erwachsenen eine scharfe Grenze zu ziehen sucht (Seite 67—68). Ich
zitiere : ,Jene Fille, die schon seit Kindheit an einer chronischen Neurose
leiden, leiden nicht mehr am selben Konflikt wie in der Kindheit. Die Neurose
brach vielleicht aus, als das Kind zur Schule mufite. Damals war es der
Konflikt zwischen verwohnter Zirtlichkeit und Lebenspflicht, d. h. zwischen der
Liebe zu den Eltern und dem Zwang zur Schule. Heute ist es der Konflikt
zwischen den Freuden einer bequemen biirgerlichen Existenz und den rigorosen
Anforderungen des Berufslebens. Es scheint nur, als ob es noch derselbe
frithere Konflikt wire“. Leider vergifit Jung hier, den Unterschied wirklich zu
priizisieren. DalB der erwachsene Neurotiker, der der Schule entwachsen ist,
durch eine Neurose sich nicht mehr der Schule entzieht, ist eine banale
Selbstverstiindlichkeit. Der Konflikt hat also hochstens sein #uBeres Gewand
gewechselt. Freuds Verdienst ist es gerade, in den verschiedensten Meta-
morphosen die gleichen Konflikte wiedererkannt zu haben. Jungs Auf-
fassung ist hier so reaktiondr wie die der ,oppositionellen“ Kritiker, iiber die
er sich in der Einleitung der Schrift so erhaben diinkte.

Die Einwinde Jungs gegen die Bedeutung der Inzestwiinsche als Kern-
komplex der Neurose waren teilweise lingst zuriickgewiesen, ehe Jung sie
erhob. Im Ubrigen hat Ferenczi bereits zu dieser Frage Stellung genom-
men. Ich gehe daher auf Jungs Ansicht betreffend die rein regressive Be-
dgutung dieses Phéinomens nicht ein, Nur einer von Jungs Einwinden mag
h%er herausgegriffen werden. Die Odipusphantasie konne, so meint J ung,
nicht pathogen sein, weil sie allgemein menschlich sei; sie bediirfe, um
pathogen zu werden, erst ,einer besonderen Aktivierung®. Die tatsichliche
Stellungnahme der Psychoanalyse zu dieser Frage ist zu bekannt, als daB es
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sich lohnte, sie hier auseinander zu setzen! Ich habe diesen Einwand Jungs
auch nicht hierher gesetzt, um ihn zu widerlegen, sondern nur darum, weil er
geeignet ist, die innere Haltlosigkeit der Beweisfilhrung Jungs klar zu stellen.
Jung erklirt (Seite 116), der Inzestkomplex werde ,wiederbelebt“ durch die
Bequemlichkeit des Menschen, die ihn vor Anpassungsleistungen zuriick-
schrecken lasse. Er muB aber an gleicher Stelle die ,Bequemlichkeit® als
allgemein menschlich bezeichnen! Damit fiithrt Jung sich selbst
ad absurdum. Er versprach, an Stelle der zu allgemeinen Ursache der
inzestugsen Einstellung eine spezifische zu geben, und dann verfillt er auf die
» Iriigheit®, bekanntlich die allgemeinste Eigenschaft der Materie iiberhaupt!

Besonders scharf wendet sich Jung gegen den Begriff der , Latenzzeit®;
nirgends sind in Wirklichkeit seine Angriffe weniger berechtigt als hier.
Freud hat (Seite 35 der ,Drei Abhandlungen) die ,hypothetische Natur und
die mangelhafte Klarheit unserer Einsichten in die Vorginge der kindlichen
Latenz- oder Aufschubsperiode“ ausdriicklich zugestanden., Jung, der auf
Seite 19 erklirt, Theorien seien nur Vorschlige, wie man Dinge be-
trachten konne, verliert diesen seinen Grundsatz gegeniiber dieser Theorie
Freuds ganz aus den Augen. Freud sah sich, iibrigens in Anlehnung an
FlieB, genotigt, eine Latenzperiode anzunehmen und hat ihr — was Jung
ganz verschweigt — die wichtige Aufgabe zugewiesen, Hemmungen gegen die
primitiven Triebe auszubilden. Freud hat ferner betont, daf Auferungen der
Libido in der Latenzzeit keineswegs fehlen, und sie als ,Durchbriiche be-
zeichnet. Danach ist also auch Jungs Vergleich mit der Blume, die sich in
eine Knospe zuriickverwandelt, hinfillig Die inneren Widerspriiche sind iibri-
gens gerade in diesem Teil der Jungschen Arbeit besonders in die Augen
springend.

Jung erhebt Widerspruch gegen Freuds Auffassung der infantilen und
neurotischen Amnesie, welch letztere nach Freud dem Vorbild der kindlichen
Amnesie folgt. Jung findet hier einen schroffen Gegensatz und erklirt den
Ausdruck ,Amnesie“ fir die frithe Kindheit fiir ,absolut unrichtig“. Die von
Jung gegebene Unterscheidung beider Phénomene (ich verweise auf Seite 73)
entspricht aber den Beobachtungen an Kindern und Neurotikern nicht im ge-
ringsten; er stellt hier wieder einmal eine Behauptung aus eigener Machtvoll-
kommenheit auf. Ich brauche zur Widerlegung Jungs nur auf diejenigen
Neurosen zu verweisen, in denen die Erinnerungslosigkeit fiir die erste Kind-
heit sich nicht wie gewohnlich bhis ins fiinfte oder sechste Jahr erstreckt,
sondern bis ins elfte Jahr oder noch dariiber hinaus. Hier geht die infantile
Amnesie in die neurotische unmittelbar iiber; von einem absoluten Gegensatz
zu sprechen, ist darum ganz unstatthaft.

Ich bin hier bei den Fragen der Neurosenlehre angelangt. Hier
kann ich mich kiirzer fassen, da sich im Grunde nur das gleiche Spiel wieder-
holt. Freuds Theorie der Hysterie wird in einer ganz mangelhaften Weise
dargestellt. Jung verweilt mit grofter Ausfiihrlichkeit bei der alten ,Trauma-
Theorie“ (die er iibrigens fiilschlich als eine ,Dispositionstheorie“ bezeichnet!).
Sodann stellt er dar, wie Freud dazu gelangte, den neurotischen Phanta-
sien eine groBere Bedeutung beizulegen. Uber die Lehre von der besonderen
psychosexuellen Konstitution der Neurotiker, von den verdriingten Wiinschen
als treibenden Kriiften der Neurose, von der Ambivalenz der Gefiihlsregungen
bei den Neurotikern usw. erfihrt der Leser aber kein Sterbenswortchen. In
der Darstellung eines Hysteriefalles fiilhrt Jung (Seite 41 f) aus, wie die
yalte Theorie“ es sich dachte. Er stellt es hier, und spiiter noch zu wieder-
holten Malen (vgl. Seite 46, Seite 76 und 77) so dar, als beharre Freud.
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noch in der Traumalehre und suche die Ursachen der Neurose lediglich in
der Vergangenheit, Dieses Verfahren Jungs ist um so anfechtbarer, als er
es vorher den ,oppositionellen® Kritiken ausdriicklich verwiesen hatte.

Die mangelhafte Anpassung des Neurotikers an die Realitit, auf die
Jung mit Recht so grofen Wert legt, ist von Freud (vor allem. in dem
Aufsatz iiber die ,zwei Prinzipien des psychischen Geschehens®) eingehend
gewiirdigt worden. Um Spezielleres zu nennen, SO hat Freud (cf. ,Bruch-
stiick einer Hysterieanalyse) besonders betont, daB der Neurotiker vor den
realen Anforderungen, die an seine Sexualitit herantreten, zuriickscheut. In
der Arbeit iiber die Zwangsneurose (1909) behandelt er speziell das Aus-
weichen des Kranken vor jeder Entscheidung. Ganz besonders aber zeigt der
Artikel ,Neurotische Erkrankungstypen® (1912), daB Freud den aktuellen
Konflikt im Neurotiker in vollem MaBe beriicksichtigt. Aber er erkannte, daf
dieser nur eine Neuauflage fritherer Konflikte sei und betonte darum die Be-
deutung der letzteren. Wenn Jung nun den Aktualkonflikt als allein weseut-
lich fiir das Verstindnis der Neurose bezeichnet, so ist das nicht etwa eine
originelle Idee seinerseits, sondern er schligt nur den Irrweg der nichtanaly-
tischen Neurologie wieder ein, den Freud uns vermeiden gelehrt hatte.

Nachdem Jung die Methode Freuds als rein historisch verworfen hat,
kann er nicht umhin zu gestehen, daB Freud ,die finale Orientierung der
Neurosen in gewissem MaBe anerkennt® (Seite 77). Vielleicht ist dieses das
stirkste Stiick, das Jung sich in seiner ,Darstellung® der Psychoanalyse ge-
leistet hat. Ist es denn notig, auf das zu verweisen, was Freud in Wirk-
lichkeit iber die Tendenzen der Neurose, iber die Symptome als Dar-
stellungsmittel unbewuBter Wiinsche gelehrt hat? Allerdings hat Freud
sich nicht dazu verstiegen, diese Tendenzen der Neurose mit einer meta-
physisch zu verstehenden Finalitét zu verquicken. Es widersteht mir, in dieser
Sache weitere Worte zu verlieren. Alles wirklich Geleistete ist hier Freuds
ausschlieBliches Figentum, wihrend Jung nichts anderes als die iiberfliissige
Vokabel ,finale Orientierung® hinzugetan hat.!)

Nach Jung ist der Neurotiker von den ,,Pflichten* zuriickgewichen,
die er im Leben zu erfilllen hat., Den Tatsachen wird diese Auffassung aber
keineswegs gerecht. Statt vieler Gegengriinde nenne ich nur einen. Wir
finden unter den Neurotikern eine grofie Zahl der ausgesprochensten ,,Pflicht-
menschen'*, die in ihrer Arbeit oder in sonstigen Aufgaben véllig aufgehen.
Geht man auf solche Neurotiker genauer ein, so stellt sich regelmiBig heraus,
daf bestimmte Hemmungen der Libido (ich meine natiirlich den sexuellen
Sinn dieses Wortes) ihnen die Befriedigung versagen, und daRl die Arbeit
ihnen als Ersatzbefriedigung dient. Jungs Auffassung ist nicht etwa ein ori-
ginelles Produkt, sondern lediglich die alte Freudsche Auffassung vom Zu-
riickweichen vor der realen Sexualforderung; Jung hat sie nur ,,desexuali-
siert, um ein von ihm geschaffenes Wort zu gebrauchen.

Die Bedeutung des Unbewufiten in der Neurose sinkt bei Jung fast
auf Null herab. So lesen wir: ,Sie, (d. h. die neuarotischen Phantasien),
sind ofter nur als gefiihlsmiBige Erwartungen, Hoffnungen, Vorurteile usw.
vorhanden. Man nennt die Phantasien in diesem Falle unbewuBt‘. Es be-
darf kaum des Hinweises, daB es sich hier um eine vollige Verwisserung des
s, Unbewuliten‘* handelt. Kine Begriindung fiir diese Anderung der psychoana-
lytischen Auffassung des UnbewuBten gibt Jung nicht.

) Auf die ,férdernde und voritbende“ Tendenz der i i
.werde ich an anderer Stelle eingehen. e e
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Jung scheint den Terminus ,,Verdringung® geflissentlich zu vermeiden.
Wir finden statt seiner allerhand unklare Wendungen, wie: ,,Die Libido wurde
nicht anerkannt'* (Seite 72) u. a. m.

Von der ,,Ubertragung ist ausfihrlich die Rede, ohne daf Jung
Wesentliches zu dem Bekannten hinzufiigte. Dagegen findet das Phinomen
des ,,Widerstandes‘‘ fast gar keine Beriicksichtigung.

Ein wichtiger Gesichtspunkt Freud s, den Jung der ,,Regression®
vollkommen zum Opfer bringt, ist das Haftenbleiben des Neurotikers
im Infantilen.

Gegen den Schluf der Schrift gibt Jung eine Psychoanalyse wieder,
die an einem 11jihrigen Midchen angestellt wurde. Die Vernachlissigung
des UnbewuBten triigt auch hier zur Verwirrung Erhebliches bei. Ubrigens
ist es bemerkenswert, dal dieses Kind sich den Jungschen Anschauungen
in wesentlichen Beziehungen widersetzt. Ich erwihne nur, daB es im 5. Le-
bensjahre eine grofie sexuelle Neugierde entfaltete und im gleichen Alter ge-
wisse Strampelbewegungen ausfiihrte, denen nach Jung ,eine sexuelle Unter-
stromung zuerkannt werden muR‘. Der letztere Ausdruck leistet wieder das
Moglichste an Unklarheit.

Die letzte Grundlage der Neurose sieht Jung in der ,,angeborenen
Empfindsamkeit** (Seite 92). Da er selbst darin ,,nur ein Wort* sieht, so
eriibrigt sich jede Diskussion. Ich meine, auch hier hat Freud uns Greif-
bareres geboten.

Ganz kurz fasse ich mich beziiglich der Ausfiihrungen Jung’s zur
Frage der Dementia praecox; ich kann mich auch hier wieder nur dem Ur-
teil Ferenczis anschlieBen. Bei der Frage des ,,Realitiitsverlustes* nimmt
Jung die gleiche Stelle aus Freuds Paranoia-Analyse zum Ausgangspunkt
wie schon in seiner fritheren Arbeit. Jung hatte dort von den zwei Moglich-
keiten, die Freud zur Aufklirong des ,,Weltunterganges'‘ vorschlug, gerade
diejenige unberiicksichtigt gelassen, welcher Freud sich zuneigte. Er ver-
sucht sich nunmehr auch mit dieser zweiten KErklirung des Verlustes der
,fonction du réel* auseinanderzusetzen. Eine Widerlegung Freuds gelingt
ihm dabei jedoch meines Erachtens in keiner Weise,

Jung’s Ausfilhrungen iber den Traum miissen unsern Widerspruch
in mehrfacher Hinsicht erregen. Auch hier gibt Jung Freuds Theorie
mangelhaft wieder, wenn er sagt, die Deutungstechnik bestehe darin, daB ,,man
sich zu erinnern suche, woher die Traumstiicke stammen‘ (Seite 55).

Jung ist ferner im Irrtum, wenn er Freud’s Traumdeutung als eine
,;absolut historische Methode‘* kennzeichnet, Freud sucht ja gerade nach
den Wiinschen, die sich in mancherlei Verkleidung im Traume verbergen,
Diese Verkleidung ist aber nur aus historischer Forschung zu verstehen.
Die Tendenz des Traumes ist etwas in die Zukunft Weisendes; nur kommt
hinzu, daB der Triumer sich die Zukunft in seinen unbewufiten Phantasien
nach dem Bilde der frithesten Vergangenheit gestaltet.

Jung verlangt eine weitergehende Beriicksichtigung der ,,teleologischen‘
Funktion der Triume gegeniiber der blofen Beriicksichtigung der historischen
Determinierung durch Freud, Dieses ,,prospektive’‘ Element im Traum ist
uns nun aber lingst bekannt. Jeder Psychoanalytiker begegnet ihm tadglich
bei seinen Traumanalysen. Freud bat schon in seiner ,,Traumdeutung
(1900), darauf hingewiesen, dal Vorsitze und dergl. im Traum nur eine
Oberschicht darstellen; die Psychoanalyse hat gerade die Aufgabe, die tiefere
Schicht blofzulegen. In einer spéteren Schrift (,,Bruchstiick einer Hysterie-
analyse*‘, Kleine Schriften zur Neurosenlehre II, Seite 76f.) hat Freud

Zeitschr, f, 4rztl, Psychoanalyse. 6
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seine Ansicht iiber diesen Punkt noch genauer auseinandergesetzt. Die ,pro-
spektive Tendenz“ ist also gleichfalls keine originelle Entdeckgng Jungs
oder Maeders, sondern lediglich ein neuer Strallenname fiir einen Irrweg,
den Freud von vornherein vermieden hat. Das Gleiche gilt fiir die analoge
Funktion, welche Jung der Neurose zuschreibt.

Ich habe im Obigen eine ganze Reihe von anfechtbaren Positionen Jungs
unberiicksichtigt gelassen, besonders da, wo Ferenczi mir bereits vorgearbeitet
hat. Ich erwihne noch speziell, daB ich aus diesem Grunde ein Kingehen auf
Jungs psychotherapeutische Technik unterlassen habe.

Ich glaube aber, den Nachweis erbracht zu haben, dal Jung nicht —
wie er es behauptet — eine organische Weiterentwicklung (Seite 135) der
Freudschen Gedanken gibt. Um einen Ausdruck von ihm selbst (Seite 135)
zu gebrauchen, stellt er sich faktisch nur ,mit moglichst verinderter Nomen-
klatur auf einen moglichst gegensitzlichen Standpunkt. Und wenn Jung im
Vorwort erklirt, er sei ,weit entfernt, in einer bescheidenen und maBvollen
Kritik einen ,,Abfall“ oder ein ,,Schisma‘‘ zu erblicken“, so will ich gern
glauben, daB er sich dieser Selbsttiuschung hingibt. Ich jedoch sehe keinen
Grund, die genannten Ausdriicke zu vermeiden. Ich gehe sogar dariiber hinaus
und behaupte, daB Jung kein Recht mehr hat, die von ihm vertretenen An-
sichten mit dem Namen ,Psychoanalyse“ zu belegen.

Die Griinde, die mich hierzu veranlassen, liegen darin, das Jung alle
wesentlichen Bestandteile der Freudschen Lehre wieder
beiseite geschoben hat

Die infantile Sexualitit, das UnbewuBte, die Verdringung, der Begriff
des Psychosexuellen, die Wunschtheorie des Traumes und der Neurose — alle
diese unmerliflichen Bestandteile der Psychoanalyse sind teils verschwunden,
teils zur Bedeutungslosigkeit herabgedriickt. Von wichtigen Einzelheiten der
Lehre, die von dem gleichen Schicksal betroffen wurden, nenne ich nur Auto-
erotisums und NarziBmus, die Ambivalenz der Gefiihle, die Sublimierung und
Reaktionsbildung. Ich kann aber auch nicht unerwihnt lassen, daB wichtige
Bestandteile der psychoanalytischen Theorie in Jungs Arbeit iiberhaupt
keiner Erwihnung gewiirdigt werden. Ich nenne beispielweise die Theorie der
Zwangsneurose, der Angst und der Depressionszustinde.

Unter diesen Umstéinden wird niemand in meiner radikalen Ablehnung
der Jungschen Ideen das starre Festhalten eines engherzigen Parteistand-
punktes erblicken. Vielmehr glaube ich den Nachweis gefiihrt zu haben, daB
Jungs ,Darstellung“ im Effekt auf eine vollige Entstellung der
psychoanalytischen Theorie hinauslduft. Ich sehe in Jungs Arbeit im Wesent-
lichen destruktive und riickschrittliche Tendenzen am Werke ; irgendeine posi-
tive, aufbauende Leistung vermag ich in ihr nicht zu erblicken.

Ich muB endlich noch betonen, daB Jung gegen seinen Grundsatz (cf.
Seite 13), nur die Wahrheit und nicht das moralische Sentiment zur Richt-
schnqr zu ne}}men, arg verstoBt, indem er mit ethisch-theologischen Wertungen
an die infantile Sexualitéit und das UnbewuBte herantritt. Gerade nach dieser
Seite mochte ich zum SchluB noch die Abwehr richten. Hier gilt es die
zssy gil;o ; 11: ?11 yse gegen Einfliissse zu schii’gzen, die aus %hr machen méchten,

% osophie in vergangenen Zeiten war: ancilla theologiae.

Abraham.
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C.G.Jung: Psycho-Analysis {(Transactions of the Psycho-Medical Society.
Vol, 1V, Part S1E-Ppisi9).

Dieser Aufsatz ist der Abdruck eines Vortrages, den Jung am 9. Au-
gust 1913 in London gehalten hat. Der erste und lingere Teil besteht in
einer klaren Darlegung der Grundsitze der Psychoanalyse und Jung weist
die beiden Einwendungen zuriick, dal die Methode nichts anderes als eine
sorgtiltige Anamnese sei und die Behandlung nur auf Suggestion beruhe. Er
verteidigt iiberzeugend die Stichhiltigkeit der Deutungen des angesammelten
psychischen Materials und vergleicht damit das geordnete Arrangement und
die Gruppierung nach gemeinsamen Ziigen, die jeder wissenschaftlich Arbei-
tende durchfiihrt, nachdem er sein Beobachtungsmaterial zusammengestellt hat,
Er betont die Wichtigkeit der Traumdeutung, wendet sich aber gegen ,ge-
wisse einseitige sexuelle Zuriickfihrungen der Wiener Schule“.

Er setzt nirgends seine eigenen Anschauungen jenen der psychoanaly-
tischen Schule entgegen, aber dem Ende seiner Arbeit zu filhrt er Argumente
ins Treffen, welche diese stillschweigend voraussetzen. Der folgende Traum
eines jungen Mannes wird berichtet: ,Ich ging mit meiner Mutter und
Schwester eine Treppe hinauf. Als wir oben angelangt waren, wurde mir er-
zihlt, dal meine Schwester bald ein Kind bekommen werde.” Jungs Aus-
einandersetzung iiber diesen Traum zeigt sehr deutlich den Abstand zwischen
seinen Ansichten iiber Psychoanalyse und jemen der Wiener Schule. Er be-
ginnt mit der Inzestdeutung des Traumes und fiigt dann hinzu: ,Wenn ich
sage, dafl die Treppe ein Symbol des Sexualaktes ist, woher nehme ich dann
das Recht, die Mutter, die Schwester und das Kind als konkret zu betrach-
ten? Wenn ich, auf der Apnahme fullend, daf Traumbilder symbolisch sind,
einzelnen dieser Bilder symbolischen Wert zuspreche, welches Recht habe ich,
andere Teile des Traumes von dieser Art des Vorgehens auszunehmen? Wenn
ich also dem Stiegensteigen symbolischen Wert zuspreche, so mull ich auch
den Bildern, welche die Mutter, die Schwester und das Kind darstellen, einen
symbolischen Wert zusprechen. Deshalb habe ich den Traum nicht
iibersetzt, sondern wirklich analysiert. Das Resultat war
iiberraschend.*) Zur Vorstellung Mutter brachte der Patient die Asso-
ziation, daB er sie seit lingerer Zeit vernachlissigt habe. ,Mutter® steht also
hier fiir etwas, was in unentschuldbarer Weise vernachlissigt wurde. Ich fragte
den Patienten: ,Was ist das?“ und er antwortete mit merklicher Bedriickt-
heit: ,Meine Arbeit“. (Es muB hiezu bemerkt werden, dal der Patient seine
Arbeit infolge seiner Neurose aufgegeben hatte. Ref.) Zu seiner Schwester
assoziierte er wie folgt: ,Es ist Jahre her seit ich sie gesehen habe, ich
sehne mich danach, sie wiederzusehen. So oft ich an sie denke, rufe ich mir
den Augenblick zuriick, wo ich von ihr Abschied nahm. Ich kiifite sie mit
wirklicher Zuneigung und in diesem Augenblick verstand ich zum erstenmal,
was Frauenliebe bedeuten kann.“ Es ist dem Patienten sofort klar, daf seine

Schwester die ,Frauenliebe“ darstellt, — Zu der Treppe hat er folgende
Assoziationen : ,Aufwiirtsklettern; in die Hohe kommen; im Leben Erfolg
haben ; erwachsen sein ; grof sein.“ — Das Kind bringt ihm die Einfille : ,Neu-

geboren; ein Wiederaufleben; Wiedergeburt; ein neuer Mensch werden.“
Man braucht dieses Material nur geordnet zu iiberblicken, um sogleich zu
verstehen, daB der Traum des Patienten nicht so sehr eine Erfiillung infan-
tiler Wiinsche ist als der Ausdruck seiner biologischen Pflichten, welche er
bisher wegen seines Infantilismus vernachlissigt hat . . . . . Wiren wir bei

*) Alle Sperrungen stammen vom Referenten,

6*
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der einseitigen sexuellen Deutung stehen geblieben, so wire uns der wirk-
liche Sinn des Traumes entgangen.“ :

Wir haben hier zwei Deutungen, die wir der Bequemlichkeit wegen Q1e
sexuelle und die soziale nennen wollen, und ohne in eine Irdrterung der Ein-
zelheiten einzugehen, mag angenommen werden, dal sowohl .die 'Mitg.lieder der
Wiener wie jene der Ziiricher Schule hinsichtlich der Richtigkeit belder_ iiber-
einstimmen wiirden. Es erhebt sich die Frage, welche von beiden die tiefere,
welche die wichtigere ist und in welchem Kausalititsverhiltnis die beiden zu-
einander stehen? Bei der Beantwortung dieser Frage tritt der Unterschied
zwischen den beiden Schulen scharf hervor. Jung nimmt an, daB die ersten
Assoziationen die tiefere und wichtigere Deutung geben miissen und daB die
zweite, wenn iiberhaupt richtig, nur sekundiren Wert habe, da sie nur eine
mehr infantile und archaiische Ausdrucksweise fir dasselbe Ding sei. Freud
hingegen wiirde meinen, daB die ersten Assoziationen notwendigerweise nur
den oberflichlicheren Sinn des Traumes enthalten konnen, wenn dieser auch
zweifellos so weit erreicht richtig ist, und daB nur die spiteren Assoziationen
den eigentlich zu Grunde liegenden Sinn ergeben konnen.

Die Vorstellung der Mutter zeigt sich hier unmittelbar mit jener der
Arbeit assoziiert und Jung nimmt ohne weiteres an, nicht wie ein vorsich-
tiger Psychoanalytiker es tun wiirde, daB dies eine der Bedeutungen dieses
Traumelements ist, sondern daB dies die ausschliefiliche Bedeutung sei. Aber
welches Recht hat er, die Moglichkeit zu vernachlidssigen, daBl die spiteren
Einfille die Assoziation der Mutter mit anderen Vorstellungen, die gewill
dlter sind als die der Arbeit, wie Liebe, Schutzgewihrung usw. zeigen wiirden ?
Die Tatsache ist offenbar von praktischer Wichtigkeit, da sie zu zwei ein-
ander entgegengesetzen Auffassungen iiber die Bedeutung einer Assoziation
fiihrt. Im Falle solcher Assoziationen, wie den hier mitgeteilten, konnte die
eine Schule folgern, dal die Arbeitshemmung auf die Vorstellung der Mutter
iibergegriffen habe, so daR diese auch vernachlissigt wurde, wihrend die
anderen schliefen konnten, daR die Hemmung hinsichtlich der Mutter auf das
Werk ubergegriffen habe und zur Ursache seiner Vernachlissigung wurde. Mit
anderen Worten, die eine Schule betrachtete die treibenden Seelenkrifte als
nach riickwérts arbeitend, den abgestorbenen Phantasien der Kindheit zu,
wihrend die andere der Ansieht ist, da sie ihre Quellen aus den in jener
Zeit der Kindheit lebendigen Interessen schopfe und sich immer mehr und
mehr nach vorwérts iber die vielfiltigen Interessen des spiteren Lebens
erstrecke, welche sie unabldssig mit ihrer Energie absuchen.

Bei diesem Beispiel fillt einiges Licht auf die hiufigen MiBverstind-
nisse, welche aus Jungs eigentiimlicher Darstellung seiner Haltung zur Technik
entstanden sind. Wir haben gesehen, daB er hier zwischen der Ubersetzung
und der Analyse eines Traumes unterscheidet, wobei er die sexuelle Deutung
mit dem ersten Terminus und die soziale mit dem zweiten benennt, eine
Unterscheidung, welche im Gegensatz zur Wiener Schule steht, die selbst-
verstindlich den Terminus Analyse fir beide Arten gelten lift. Wie man
an diesem Beispiel sieht, erreicht er die soziale Deutung durch die Erforschung
der freien Assoziationen des Patienten und es erhebt sich unmittelbar die Frage,
welch(? I\'Iethm.ie er zur Erlangung der sexuellen Deutung beniitzt? Wir wissen,
das die mfaqtﬂe und.sexq'elle Deutung gewohnlich fir den Analytiker leicht
zu erlangen ist, da sie stirker stereotyp und weniger individuell ist als die
Mothots e Bortom s EAlon gomonnen vorden kem durch oin
isaiind g iy O“SI‘ er Intuition, mit Zuhll_fenahme einer allgemeinen

¥ €. WIr wissen aber auch, daB dies Erraten des Arztes dem
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Patienten nicht im mindesten hilft, aufler indirekt, und daB die therapeutische
Analyse keinen Fortschritt gemacht hat, solange sie nicht durch freie Asso-
ziationen erlangt wird, welche direkt auf diese infantil sexuellen Zusammen-
hénge hinweisen. Erst eine auf diesem Wege erreichte Deutung ist das, was
die Wiener Schule eine Analyse nennt, wihrend Jung deutlich zu verstehen
gibt, daf} die Wiener Traumdeutungen etwa nach der Manier von Stekel zu
stande kommen. Jung muB wissen, dafl diese Darstellung der Wahrheit wider-
spricht und mufl daher die Verantwortung oder die Anerkennung dafiir auf
sich nehmen, wenn er einen falschen Eindruck bei seinen Horern erweckt hat.

Weiterhin sei der folgende interessante Ausspruch Jungs zitiert:
,Wenn die Traumdeutung zu Beginn der Behandlung zeigt, daB der Traum
einen unzweifelhaft sexuellen Sinn hat, so muB dieser Sinn tatséichlich genommen
werden ; d. h. es wird dadurch bewiesen, dafl das sexuelle Problem selbst
einer sorgfiltigen Revision unterworfen werden mufl. . . . . . ‘Wenn aber ein
Traum, der in einem spiteren Stadium der Behandlung vorkommt z. B, eine
Inzestphantasie zum wesentlichen Inhalt hat, eine Phantasie, von der wir Grund
haben anzunehmen, daf sie bereits entwertet und erledigt, so muf ihr nicht
unter allen Umstiinden konkreter Wert beigemessen werden; sie muf (!) als
symbolisch betrachtet werden, Wiirden wir in diesem Falle nicht iiber ihren
konkreten Sinn hinausgehen, so wiirden wir den Patienten in seiner Sexualitét
festhalten und dies wiirde seinen Fortschritt in der Entwicklung seiner Per-
sonlichkeit behindern. Aber die Rettung des Patienten ist nicht darin zu
finden, daB man ihn in die primitive Sexualitiit zuriickwirft; dies wiirde ihn
auf einem niedrigen Zivilisationsniveau belassen, wo er niemals Freiheit und
vollkommene Wiederherstellung seiner Gesundheit erlangen konnte. Die Er-
klirung der ersten Behauptung, daB der sexuelle Inhalt der Triume und
Phantasien im ersten Teile der Behandlung real sein kann, aber spiiter symbolisch
wird, kann nur darin liegen, daB Jung es fiir eine viel leichtere Leistung hilt
,sie zu erledigen® (dispose of) als es die Anhiénger der Wicner Schule tun.
Die Erliduterung des zweiten, auf das Ethische beziiglichen Punktes ist heikler,
da offenbar angedeutet wird, daB die soziale und nicht sexuelle Seite des
kranken Seelenlebens in den Wiener Analysen vernachlissigt werde. Hier
wird der oben erwihnte Verdacht hinsichtlich der Technik wieder in uns
wachgerufen, Jung verweist immer darauf, daB er etwas zur Freudschen
Analyse hinzugefiigt habe, niimlich die Wertung der sozialen und ethischen
Seite im Leben des Patienten. — Wenn seine frithere Technik darin bestanden
hiitte, den sexuellen Inhalt der Triume zu ,iibersetzen“ und er jetzt durch
spitere Arbeit entdeckt hiitte, dal die Analyse der freien Assoziationen zu
diesen anderen Seiten fithrt, dann konnten wir seine Position verstehen, so
sonderbar sie auch dann noch bliebe. Aber sie ist sehr schwierig zu verstehen,
wenn wir wissen, daB er Jahre hindurch mit der Wiener Technik voll-
kommen vertraut war, denn bei dieser werden die oberflichlicheren Deutungen,
die soziale, ethische etc. in der oberen Schichte des Assoziationsmaterials ins
Auge gefaBt und behandelt und die infantilen darauf in der tieferen. Was
fiir Jung eine neue und spidte Entdeckung bedeutet, eine Ver-
mehrung seines Wissens, ist also eineinleitendes Stadium fiir
die Arbeit der Wiener Schule.

Es ist sehr zu bedauern, daB Jung sich mit der Analyse seines Traum-
beispiels nicht eingehender beschiftigt und es verabsiumt hat, uns in die
Beziehung dieses Traumes zum sonstigen Inhalt der Neurose des Tridumers
Einblick zu geben. Unsere Kritik wire dann positiver und inhaltsreicher
geworden. Vergessen wir aber nicht hinzuzufiigen, daB auch das bisher mit-
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geteilte Material uns den geringen Erfolg seiner Umdeutungsmethode (?rweist.
Denn die Mutter hat er etwa symbolisch zur ,Lebensaufgabe“ verfliichtigt, die
Schwester bleibt aber als Vertreterin des geliebten Weibes in greller Deutlich-
keit bestehen. Bemerken wir noch, daB es keine Traumdeutungsregel gibt,
alle Elemente miifiten gleichzeitic entweder konkret oder symbolisch genommen
werden,
Prof. Freud hat dem Referenten vor kurzer Zeit von einem Patienten
erzéhlt, den er in Wien durch einen seiner Schiiler behandeln lief. Dieser Mann war
ein hochsublimierter Musiker und Philosoph, der sexuell vollig anspruchslos lebte
und frither einer einzigen lidcherlichen Perversion nachgegeben hatte. Kr klagte
gleichfalls iiber Leistungsunfihigkeit, da er sich durch den Wettstreit seiner
beiden Lieblingsbeschéftigungen geldhmt fiihlte, so daf er weder spekulieren noch
komponieren konnte. Der analysierende Arzt berichtete bdld, daB aus den Ein-
fillen des Patienten hervorgehe, er identifiziere die Philosophie mit seiner
Mutter, die Musik mit seiner Schwester, mit welchen beiden Frauen er die
Wohnung teilte. Man erblickte darin keine grofe Kntdeckung, da es in der
Kunst allgemein gebrduchlich ist, Wissenschaften und Kiinste durch Frauen-
gestalten zu personifizieren. Er besuchte den Patienten in seinem Heim und
war erstaunt zu horen, dal der so feingebildete Mann Mutter und Schwester
— besonders die erstere — mit grobsexuellen Scherzreden zu necken pflegte.
Er legte so Zeugnis dafiir ab, daB die infantile libidinose Richtung auf diese
beiden Personen noch lebendig war, obwohl er sie durch die Sublimierung auf
Kunst und Wissenschaft eine Zeit lang bewiltigt hatte. Ein umfangreiches
musikphilosophisches Werk beweist heute, dab es der Analyse gelungen war,
diese Storung der Sublimierung durch allzustarken Libidozufiuf riickgingig zu
machen. Ernst Jones.

Dr. C. G. Jung. Contribution & I'étude des types psycho-
logiques. Communication présentée au Congres Psychoanalytique de
Munich, 1913. (Archives de Psychologie, T, XIII, Nr. 52. Déc. 19 13.)

Dr. Jung will die Hysterie als Ubertragungsneurose von der
Paraphrenie als Introversionspsychose prinzipiell unterscheiden und
meint, dal die Abwendung von der Realitit nur die Demenz, nicht aber die
Hysterie charakterisiere. Wir sind dieser Auffassung bei anderer Gelegenheit
entgegengetreten, und halten dafiir, daB auch die gerdiuschvolle Interessever-
geudung des Hysterischen einer Verschiebung, einer Realitiitsflucht ihr Knt-
stehen verdankt und als phantastischer Ersatz der unlustvollen Wirklichkeit
aufzufassen ist. Dieser prinzipielle Gegensatz hindert uns aber nicht, die
Richtigkeit der (eigentlich von Freud und Abraham aufgestellten, von
Jung seinerzeit geleugneten) Tatsache anzuerkennen, daf die Hysterischen,
die ihre Libido auf andere Objekte der AuBenwelt verschieben, bedeutend
weniger weltfremd sind, als die Paraphreniker, da ja diese ihre Liebe ganz
auf ihr ,Ich* zuriickzichen und den Dingen der Welt affektlos gegeniiber-
stehen. Die Symptomatik der Hysterie und der Paraphrenie versucht nun
Jung in dieser Arbeit charakterologisch zu verwerten. Er glaubt die
Menschen iiberhaupt_.in zwei Gruppen einteilen zu konnen in die Uber-
tragenden (statt Ubertragung [Freud] will Jung den Terminus Extra-
version einfilhren) und die Introvertierenden. Zu den Ubertragungs-
typen rechnet Jung die Positivisten (die ,tough-minded“ nach dZm
Ausd.rucke von W. James) die ,den materiellen Dingen und den objektiven
Realititen vertrauen®, sich nur auf reine Empirie stiitzen, »auf der ewig
wechselnden Oberfliche der phéinomenalen Welt* verweilen, sensualistisch,



Kritiken und Referate. 87

pessimistisch, materialistisch, irreligios sind, sich nicht zur Systembildung auf-
schwingen konnen. Zu den Introvertierenden zihlt Jung die Ideologen
(tender-minded [James]), die sich nur fiirs ,innere Leben, fiir geistige Sachen®
interessieren, rationalistisch sind, alles systemisieren wollen, zur Abstraktion,
Idealisierung, Religiositiit neigen. Zu den Ubertragungstypen gehoren weiter nach
Jung der Romantiker, der ,Kinfiihlende“, der Naive, der ,dionysische“ Geist,
der Mensch mit oberflichlichem, aber ausgedehnten geistigen Blickfeld; zu den
Introvertierten : die ,Klassiker“, die Abstrakten, die Sentimentalen, die ,apollini-
schen“ Geister und die tief, aber beschrinkt Denkenden. — Diese Klassi-
fikation enthilt gewil manches Interessante; bedenklich klingt nur der letzte
Passus des Artikels, in dem Jung seine — wie wir anfangs sagten im Prin-
zip unrichtige — KEinteilung auch auf die Psychologie selbst ausdehnen
mochte. Er stellt hier die Psychoanalyse Freuds als rein ,zuriickfithrende¥,
pluralistische (?), causale und sensualistische Denkweise der Adlerschen —
von Grund aus intellektualistischen und finalistischen — Theorie gegeniiber
(und hilt die erstere fir Ubertragungs-, letztere fiir introvertierende Psycho-
logie. ,Die schwierige Aufgabe der Zukunft ist“, nach Jung, ,eine Psycho-
logie auszuarbeiten, die beiden Typen der Mentalitit in gleicher Weise Rech-
nung trigt.“

Wir glauben, dal Jung hier im Bestreben, seiner Klassifizierung mog-
lichst ausgedehnte Geltung zu verschaffen, sich zu einer allzu komplizierten
psychologisierenden Erklirung verleiten lief. Die Sachen liegen viel einfacher.
Freuds Arbeiten bauen sich auf die Psychologie des Unbewufiten
auf und beschiftigen sich vorwiegend mit dieser, bis jetzt ganz unbekann-
ten, dem Triebleben niheren Seite des Seelenlebens. Freud tut das, nicht,
weil er ein ,tough-minded® ist, sondern weil dieses Werk vor ihm und statt
seiner niemand leisten konnte. Und auch Adler muf — nach seinen Werken
zu urteilen — nicht unbedingt ein ,feingearteter Denker“ sein; er hat nur
ein Stick BewuBtseinspsychologie, unter Verwendung und moglichster
Unterschlagung seines psychoanalytischen Wissens, nean und zum Teil scharf-
sinnig bearbeitet. Freud weil nur zu gut, daB die Psychologie des BewuBten
(und all seiner logischen, ethischen und #sthetischen Kategorien) noch zu
schaffen ist, er 14t sich nur nicht voreilig dazu dringen, bevor die Grundlage
des psychologischen Baues festgelegt ist.

Beide Aufgaben sind gewif sehr schwer, viel schwerer als die, die sich
Jung stellt: die ,tough —“ und die ,tender-minded“ arbeiten zu lassen und

dann das Produkt ihrer Arbeit zusammenzufassen. T 8. B ar et

Dr. Maxim. Steiner, Spezialarzt fir Urologie in Wien. Die psychischen Sto-
rungen der ménnlichen Potenz, ihre Tragweite und ihre Behandlung.

(Mit einem Vorwort von Prof. Sigm. Freud.)

,Man wird gewiB eher vom Organspezialisten verlangen diirfen, dafl er die
nervosen Storungen seines Gebictes verstehe und behandeln konne, als vom
Nervenarzt, da er sich zum Universalspezialisten fiir alle Organe ausbilde, an
denen die Nerven Symptome machen. Diese Worte Freuds, die die Arbeit
Steiners einleiten, enthalten zugleich die Rechtfertigung dieses ersten Ver-
suches, die iiber die psychosexuelle Impotenz des Mannes gesammelten psycho-
analytischén Erfahrungen auch einem nichtneurologischen Leserkreise — Uro-
logen und praktischen Arzten — zugiinglich zu machen. — In seinen einfiihrenden
Aufklirungen beschiiftigt sich der Autor mit der nosologischen Stellung der
psychisch bedingten Impotenz und mit deren Bedeutsamkeit fir die ganze in-
dividuelle und soziale Existenz zufolge der ,Vorbildlichkeit als Sexualitit®.
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Der Abschnitt : ,Anamnese und Symptomatologie“ beschreibt die variablext Er-
scheinungsformen dieses Leidens, und zwar sowohl die (immer nur seandaren)
organischen Begleiterscheinungen, als auch die psychischen Charakterzuge.. So-
dann werden die dtiologischen Momente (neurotische Disposition und psychls.che
Einfliisse) in einer auch fiir den Nichtneurologen verstindlichen Weise geschickt
zusammengefaBt. Am ausfiibrlichsten behandelt Steiner die Proglloge und
Therapie dieses Leidens. Bemerkenswert ist seine pessimistische Auffassung
iiber die Heilbarkeit der psychischen Impotenz bei angeborenerweise stark zu
Neurosen disponierten ; um so erfreulicher sind die giinstigen Erfolge, die er bei
den iibrigen Kategorien des I.eidens mit der psychoanalitischen Behandlung er-
erzielte. Den SchluB der Arbeit bildet eine reiche Kasuistik (20 Fille), die
aber leider allzu gedriingt dargestellt ist, so daBl der Leser von der Schwierigkeit der
psychologischen Probleme, mit denen der Analytiker in jedem einzelnen Falle
zu kdmpfen hat, nicht den richtigen Eindruck bekommen wird. Sicher wird
er aber aus der Lektiire des Steinerschen Buches die Einschiitzung psy-
chischer Momente beim Entstehen und bei der Heilung dieses Leidens erlernen
und daraus ersehen, wie viel ein psychoanalytisch geschulter Urologe bei diesem
sonst so hartniickigen Leiden leisten kann. Dr. S. Ferenczi.

Dr. Eduard Hitsechmann (Wien). Freuds psychoanalytische Behand-
lungsmethode. (Jahreskurse fiir firztl. Fortbildung. Miinchen 191 3.)

Es war keine leichte Aufgabe, das schon so weitverzweigte und iiberall
zum Verweilen einladende literarische Material der psychoanalytischen Methodik
so gedriingt darzustellen, wie es Hitschmann in dieser Arbeit zu tun ge-
zwungen war. Und doch gelang es ihm hier nicht nur die psychologischen
Voraussetzungen dieser Behandlungsweise, sondern auch die wichtigsten prak-
tischen Ratschlige zur Anwendung der Methode in wenigen aber gut gewidhlten
Sitzen zusammenzufassen. Hitschmanns didaktische Meisterschaft bewihrte

sich in dieser Arbeit von neuem. Dr. S. Ferenczi.

Hans Blither. Die drei Grundformen der sexuellen Inversion
(Homosexualitit). (Leipzig, Max Spohr, 1913, Sep.-Abdr. aus Jahr-
buch fiir sex. Zwischenstufen.)

Der um das Thema der minnlichen Homosexualitit bereits verdiente
Autor zeigt hier die wertvolle Bereicherung seines Verstindnisses der Inversion
durch Freud. Insbesondere die unbewuBte Homosexualitéit, auch ihr Anteil
an den sozialen Trieben kommen in dieser Darstellung zu ihrem Rechte.
Bliher unterscheidet drei Typen: 1. Den M dnnerhelden, der die
Minnlichkeit in Charakter und Habitus voll aufweist und die homosexuelle Be-
friedigung als die natiirliche empfindet. Der Autor hilt diesen Typus fiir nor-
mal, wihrend Freud fiir die Inversion eine Entwicklungshemmung voraussetzt.
%. Den invertierten Weibling: eine Vergesellschaftung von Homosexua-
hjcz'it mit starkem Einschlag ins andere Geschlecht, 3. Die latente Inver-
sion, und zwar den Sittlichkeitsfanatiker (und den Paranoiker nach
Freud). Unter Sittlichkeitsfanatikern versteht Bliher solche homosexuell
Heranwachsende, die eines Tages iiber ihre Abnormalitiit erschreckend, sie unter-
driickgn wollen, den Weg zum Weibe mehr oder weniger zu ﬁnd’en suchen
und eine fanatische Verfolgungswut gegen alles Invertierte (z. B. in der Wan-
dervogelbewegung) aufweisen, wozu sie die Angst treibt, die unterdriickten

Triebregungen entspricht. Dr. Eduard Hitschm e
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E. Waldstein und R. Ekler. Der Nachweis resorbierten Spermas
im weiblichen Organismus.

Die Forschungsergebnisse von Abderhalden, welche zeigen, daf der tie-
rische Organismus das Eindringen korperfremder Stoffe mit Mobilisierung spe-
zifischer, im Blut nachweisbarer Fermente beantwortet, gestatteten den Autoren
beim Kaninchen den Nachweis zu erbringen, da das Weibchen post cohabita-
tionem ein spezifisch auf Hodensubstanz eingestelltes Ferment bildet. Durch
den Begattungsakt findet also eine materielle Beeinflussung des weiblichen
Individuums statt, indem eine dem femininen Organismus sonst fehlende Sub-
stanzen resorbiert wird. Vorausgesetzt, da die am Tier gewonnenen Beobach-
tungen auch auf das Weib iibertragen werden diirfen, gibt die substanzielle
Anderung des weiblichen Organismus durch den ihm Sperma einverleibenden
Koitus, Anhaltspunkte zum Verstindnis vieler Erscheinungen im Leben des
Weibes, welche bisher nur mit Zuhilfenahme psychischer Vorginge — wie die
Autoren meinen: ,notdiirftig“ — gedeutet wurden. Dr. E. Hitschmann.

Preserved Smith: Luthers Early Development in the Light of
Psychoanalysis. (The American Journal of Psychology, July 1913.)

Der Verfasser dieser auf griindliche Quellenkenntnis gestiitzten Unter-
suchung verteidigt sich gegen den Vorwurf, daB die Bedeutung einer Person-
lichkeit durch den Versuch, ihre ins Dunkel hinabreichenden Wurzeln aufzu-
finden, entwertet und ihrer Sonderart beraubt werde. Seine Arbeit liefert den
besten Gegenbeweis; man kann die Seelenstirke und die im Tiefsten gesunde
Natur Luthers erst richtig einschétzen, wenn man einen Blick in den Abgrund
getan hat, an dessen Rand sein von Kindheit an iiberreiztes Gemiit stand.
Erst wer instand gesetzt wurde, aus den Teufelsvisionen und Angstanfillen,
den Ekstasen und BuBiiibungen des Monches, die auch den spiteren Reformator
nicht ganz verlieBen, auf die gefihrlichen Michte zu schliefen, die in seinem
unbewuBten Seelenleben Ilauerten, wird es nach Gebiilhr bewundern konnen,
dafl er den Weg ins Leben zuriick gefunden hat, Nicht innerlich verzehrt
purch seine Kimpfe, ist Luther aus diesem Fegefeuer in die Welt zuriick-
getreten, sondern stark genug, um seinen Leidensgenossen den Weg zu weisen
und — was fiir seine Personlichkeit noch besser Zeugnis ablegt — mit un-
gebrochener Sinnenfreude wund einer nicht auf Abwege geratenen Geschlecht-
lichkeit, In diesem Punkte unterscheidet sich auch seine ethische Anschauung
vorteilhaft nicht bloff von der von ihm befehdeten der romischen Kirche,
sondern auch von jener seiner eigenen Amtsnachfolger.

GewiB war es eine Vorbedingung seiner inneren Befreiung, daB er einen
Feind in der AuBenwelt zu finden im stande war, an dem er jene Angriffs-
und HaBimpulse, die er bisher gegen sich selbst verbraucht hatte, loslassen
konnte. So erklirt sich die fast ziigellose Wildheit, mit der er iiber seine
Gegner herfuhr, vor allem aber die unglaubliche Fiille der gemeinsten Schimpf-
und Schmihworte, die er oft anzuwenden liebte. Smith gibt zur Erklirung
dieser, des groflen Mannes kaum wiirdigen Eigenschaft den feinen Wink, daf
Luther auf dieselbe Weise gegen den Teufel, der fast allndchtlich an sein Lager
kam, verfuhr und solche Worte als das beste Mittel zu seiner Vertreibung
empfahl. Durch Ankniipfung an die Auffassung Jones’ von dem psycho-
logischen Inhalt der mittelalterlichen Teufelsgestalt wird dieses Benehmen ver-
stindlich, um so mehr, als man erfihrt, da Luther nach seiner eigenen Aus-
sage als Knabe seinen iiberstrengen Vater halite und vor ihm einmal aus dem
Hause floh. Eine schone Erginzung findet diese Annahme in dem Umstand, daf
der spitere Reformator, als er noch hinter Klostermauern mit sich rang, sich
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auch von Gott gehaBt und verfolgt glaubte und selbst in der Gestalt Christi
den Teufel zu erblicken wihnte.

Diese kurzen Anfihrungen beweisen wohl zur Geniige, daB der Ver-
fasser die Moglichkeiten, die durch die Anwendung der Psychoanalyse ;.mf
historisches Material gegeben werden, wohl erkannt und mit grofiem Geschick
zu verwirklichen gewult hat. Dr. Hanns Sachs.

Albert R. Chandier: Tragic Effect in Sophocles. Analysedaccor-
ding to the Freudian Method.

Dieses Bindchen von 31 Seiten ist der Wiederabdruck eines Aufsatzes,
der im Mai 1911, von der Harvard Universitit mit einem Preise ausgezeichnet
wurde. Der Inhalt ist in Kiirze der folgende:

Zwei Vorstellungen iibten besonderen EinfluB zur Zeit, wo der Sagen-
inhalt der griechischen Tragdodie Gestalt annahm, nimlich 1, der Glaubenssatz
vom Neid der Gotter; es schien natiirlich, da sie den Michtigen und vom
Geschick Begiinstigten mit Unheil iiberhéuften, zum Zeichen, daB sie den
Menschen Macht und Glick nicht in einem mit den ihrigen vergleichbaren
AusmaBe goonen wollten. (Einen Bewes dafiir, wie diese Vorstellung fort-
dauert, lieferten die religiosen Kreise durch ihre Haltung anldflich der
, Titanic“-Katastrophe, als das schonste und sicherste Schiff auf so tragische
Weise verloren ging; man fiihlte, dies sei eine Bestrafung fiir die Anmafung
des Menschen und eine Mahnung an seine Hinfdlligkeit vor Gottes Antlitz.
Ref.) 2. Die Annahme eines Fluches, der auf einer ganzen Familie ruht, sich
vom Vater auf den Sobn vererbt und in jeder Generation neue Greuel und
Bluttaten erzeugt.

Die Ausschreitung des Helden muf grof sein, um den Untergang, der
daraus folgt, zu begriinden, und klein, um die Sympathie der Zuschauer zu
erhalten. Die einzige Losung fiir dieses Dilemma bestand darin, die verponte
Tat objektiv groB, aber subjektiv geringfiigig zu machen (weil sie ohne Absicht
begangen wurde), wie beim Verbrechen des Odipus, Eine andere Art der Be-
handlung ist die Gegeniiberstellung zweier sich bekampfender Anspriiche oder
Regungen, wie etwa Mitleid und Trewe. Chandler erzihlt dann kurz den
Inhalt der Tragddie des Sophokles und wendet sich dem Problem zu, warum
die Tragodie iiberhaupt auf uns wirke. Er gibt zunichst eine allgemeine Dar-
stellung der Psychologie Freuds, doch so, dab sie von einer sehr beildufigen
Kenntnis des Gegenstandes herrithren konnte, Er spricht von Unterdriickung
statt von Verdringung, vom UnterbewuBtem statt vom UnbewuBten, erortert
die alte, kathartische Behandiung der Hysterie — ohne je die Psychoanalyse
zu erwihnen — und beniitzt den Ausdruck ,Komplex“ zur Bezeichnung einer
beliebigen Vorstellungsgruppe — wobei er als Beispiele nur bewufite und un-
verdriingte anfiihrt; seine Darstellung des innerpsychischen Konflikts und der
Sublimierung wird jedoch dem Gegenstand weit besser gerecht.

Zum Thema der Tragddie zuriickkehrend gibt Chandler die Odipus-
Analyse Freuds wieder, von der er meint, sie klire uns dariiber auf, warum
uns die Tragodie Furcht erregen konne, aber nicht, wieso sie imstande sei,
Lust zu spenden (!!). Er schligt dann vor, ,einen Schritt iiber Freud
h}naus zu gehen“ und formuliert die folgende Grundtheorie : ,Die Tragodie
zieht uns an, weil sie Situationen schildert, nach denen unsere ,unterdrﬁckten
éi(;lxppl)llsxe verlangen“. Die Tragbdifz wendet sich zunichst an die untersten
Sghizhtgggig gZi (S}eeltexiieb?ix_ls u.nd ihre Method? besteht t.ia,rin, dies'e tiefsten
v s estalt, xe‘ sie durcp s.ekun'd‘a?e Bearbeitung gewinnen, zu
e ; mit anderen Worten, wir identifizieren uns unbewuBt mit dem
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Helden. Die Tragodie des Sophokles befriedigt hauptsichlich die folgenden
Komplexe : Kampflust, Stolz, erotische Leidenschaft und die Neigung zum Be-
jammern. Auf die infantilen, inzestudsen Quellen des Odipus und der Elektra,
die einander als Gegenstiicke ergiinzen, wird aufmerksam gemacht. Die An-
spriiche der Zensur werden durch verschiedene Faktoren gemildert, welche
mit der Absicht, den Frevel verzeihlicher erscheinen zu lassen, aufgenommen
wurden, z. B. die Unwissenheit (Odipus), teilweise Rechtfertigung der Tat
durch erlittenes Unrecht (Elektra), Vorhandensein anderer bewunderungswiir-
diger Eigenschaften (Ajax) usw.

Die Wirkung der Tragiodie auf die Zuhorer besteht darin, daB sie einen
Weg der Affektabfuhr fiir unsere unterdriickten Triebe bietet, doch macht sie
die denselben angehorige Energie nicht nur frei, sondern lenkt sie auch auf
niitzlichere Bahnen; eine schidliche Wirkung besteht in der Krweckung und
Stérkung dieser begrabenen Komplexe, so daB sie infolge dieser Gewohnung
mit groflerer Anspannung die freie Betiitigung anstreben, als hiitten sie gelernt,
diese als ihr gutes Recht aufzufassen. Praktisch ist es keineswegs leicht, zu
entscheiden, inwieweit die seelische Aufnahme von Tragtdien fiir eine bestimmte
Person von Vorteil ist; es kann damit zu wenig, aber auch zu viel er-
reicht werden.

Es ist klar, daB der Autor wenig oder nichts Neues zu dem Thema
beitrigt, da seine Argumente, sowohl die richtigen wie die falschen, den
Psychoanalytikern lingst bekannt sind, Immerhin ist der Aufsatz, dessen ge-
fillige und klare Art der Darstellung Lob verdient, ein wertvolles Anzeichen
fiir das zunehmende Interesse an dem Werke Freuds und seiner Anwend-
barkeit auf allgemeine, kulturelle Probleme. Ernest Jones.

Gaston Chérau: Le Monstre (Paris, P. V, Stock & Cie., 1913, Preis:
30 Fr.).

Als eine Erginzung von Otto Ranks Buch, das die allgemein mensch-
liche Seite des Inzests betont, sei hier der neue Roman des ausgezeichneten
Kenners und Schilderers der franzosischen Bauernseele dargestellt, Wie sehr
das kaum 90 Seiten starke Buch den Psychoanalytiker interessieren mufl, mag
aus einer Inhaltsangabe hervorgehen, deren Bemiihen ist, den Ton des Werkes
moglichst treu wiederzugeben und wohl auch einige Proben des Dialekts zu zitieren.

Seit zwanzig Jahren sind sie dem Bauer Massé alle verfallen, die
braunen und blonden Migde, die kleinen und grofien, die magern und dicken,
und nur wenn er die hdflichen nahm, zankte er: ,Das kost’ Mut! .. .¢ Er
tat es doch in fiinf Minuten — und nach ein paar Monaten schickte man die
Magd fort, weil sie bei Nacht den Hiihnerstall offen gelassen hatte . . .

Dann holt er in einer kleinen Kutsche die ,Neue“; Mutter Masgé zerrt
mit ihr, Vater Massé ist freundlich und blickt ihr bei der Arbeit auf die ge-
spannten Muskeln, lernt ihren Korper auswendig, der ihm dann irgendwo, zu
irgend einer Nacht- oder Tageszeit, auch wohl inmitten aufhorchender anderer
Weiber verfillt, die das gleiche erlebt haben,

Doch immer schwieriger findet sich die Neue. Ein ganzer Monat ver-
streicht ohne Magd, die Tochter Hortense muB im Haushalt helfen, und
fir sie geht die Alte zur Ernte. Dem Bauern ist Hortense die Neue: ,Heb’
meine Pfeife auf!“ Sie biickt sich und sieht nicht des Vaters glinzende Augen
und sein Wolfslicheln, das breit die Zihne bloBlegt. Draufien laden sie Heu
auf, in der Scheune giefit Massé den Apfelwein durch die vertrocknete Gurgel
und 148t die Sechzehnjihrige mittrinken. Dann reicht sie die Biindel hinauf
und unter grobem Hemd spannen sich junge Sehnen. Und heide lachen, sich
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trunken zu sehen. Das Gewitter zieht sich zusammen, betiubend duftet das
Heu, und bei dem ersten Donnerschlag sinken sie hin: ,es war zu lange, daB
die Begierde ihn quilte.“ Das junge Weib weif nicht, bricht ihr der Donner
die Knochen oder prickelt auf ihrer Haut der Hagel. Heimkehr der Ernte-
leute. Der erdriickende Block gibt ihren Leib frei, doch schon schligt ihr die
Mutter ins Gesicht und iiber den Betrunkenen fallen die Knechte her. Sie
schlagen ihn tot; doch der Wolkenbruch lifit keine Zeit zur Besinnung: noch
ist Heu drauflen .. ..

Man braucht keine neue Magd; Hortense gilt als die ,permanente®.
Doch nach vier Monaten gesteht sie der Alten: ,J' cré ben que j'suis
grousse.* Sie ist schwanger. Beim Pfarrer sucht die Alte Rat, und er hat
sie entlassen (das hat man gehort) mit den Worten: ,Der Herrgott wird es
nicht wollen!“ Da schleicht die ,Bourgeoise“ bei Nacht zum Bader Gentil:

»C’est Hortense qu’'a été emblavée.“

»J’ sais par qui?®

,Oui. Charche pas.“

,Sacré bon Dieu! C’est-y permis! ... Ca fait combien?¢

,C’était aux foins!“

Er neigt sich und flistert sein Geheimnis. Und rit: ,Sie soll sich
plagen, sie soll sich schinden, bis ihr die D#rme raushiingen .. .¢

,Du sagst nichts, Ich sag’ nichts.“ Sie geben sich die Hand und spucken
auf den Boden.

Hortense ,hebt die Arme“, bis sie hinsinkt. Da jagt man sie auf, das
Blut schieBt ihr in die Augen, sie zittert und frostelt. Der #lteste Bruder
protestiert, doch als die Mutter hohnisch haucht: ,, Mochtest halt einen Neffen, der
dein Bruder ist?“ ruft er mit den andern: ,Munter, Hortense, frisch, Hor-
tense ! “

Schon meidet man sie, und einsam klagt sie und stoBt in Ungeduld und
Wut den armen Leib, wo sich das kleine Wesen riihrt, das hartnickig darauf
besteht zu leben.

Und nun ist es im Dorfe schnell herum : der Sohn ist da!

Aber keiner mag ihn anrithren, sie rafft sich auf und trigt ihn selbst
zur Taufe, und hier bekommt dieses Kind ,unbekannten Vaters® den Namen
Auguste-Francois Massé . . .

Francois wichst auf; sein Freund ist nPst¢, ein Hund. Als der ihm
eines Tages fehlt, will er mit den Buben spielen. Sie weichen zuriick ; doch
er ist stark, er befiehlt:

»Man spielt mitnander !¢

Sie tun mit. Bald gibt er’s auf.

»Man spielt nimmer !“

Und er muB sehen, nun ohne ihn freut es sie erst.

Als er elf Jahre alt ist, sagt einer: ,Du bist der Sohn deines GroB-
vatex:s.“ Als er das recht. erfalit, schligt er jenem die Faust ins Gesicht, daB
er l}!1111}'011t. In dfer A.rbe'1t "sucht er Trost und er ist tiichtig; aber er mag
g;(;l uttszlxln;lme;j, e;‘{ 1.§tt ein Triaumer. An feuchten {&benden Ipeidet. sein Holzschuh
wloder hinau? inzol\'e;t aﬁ dfe?_m \Vegg, und hegt da ein Voglein, trigt er’s
e i i .‘uf e. urschtt?n 1}.1n, aucl’l dle. Groﬁxputter, der er einmal
Vel e GroB%ei, end. 4 chheﬁghch war’s dem. Seliger, der mein Vater
Sblh et o w’ena er azu, was? Alsoz‘ .da.nn 1s.t’s" schon gut .. .“ Und
Bruder, was? A,lso ;aniin?:t’: e;zﬁl(;n,,Ontk'e“l Ilhm“bm'lﬁfal]t: ”B‘iSt iy
allen lastet dieser bedrohliche Hilnentr%ltlz.. i ol iy o .
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Da wird er krank, und alle hoffen, er wird sterben. Kriiuter suchen sie
ihm zur Bouillon ; wie gliihende Kohlen brennt sie ihm den Rachen und er
ersiuft den Magen in Wasser. Und wird nachdenklich, schweigt, schiittet alles
weg und gesundet zusehends.

Und er sieht ,die Tiere sich paaren, die Nattern sich suchen zur Be-
fruchtung und die grofien lissigen, lilienfarbenen Falter, deren Weibchen sich
dem Minnchen darbieten und die Fliigel so tief senken, daB sie ausschauen,
als erschlosse sich ein wundervolles Liebesbett“. Auch in ihm stromen Friih-
lingssifte ; er reckt die Arme und prefit mit sanfter Gewalt ein . .. einge-
bildetes Wesen an seine Brust.

Er kann nicht tanzen, aber er geht hin. Hortense ist gliicklich und ver-
schafft ihm zwei Taler. Nachts hort sie ihn seufzen, und fragt ihn aus iiber
Marguérite, mit der er ,getanzt® hat und die er heiraten wird. Und wiihrend
die andern zur Hochzeit des Altesten fahren, sieht Hortense ihren Jungen
seinem Glick entgegengehen. Und wieder hort sie ihn nachts; aber er, der
nichts wuBte von der Trinen Schleier, er weint! Er beichtet seinen Kummer,
»Sie hat gesagt, ich wire der Sohn meines Grofivaters ... TUnd nie wiirde
ein Médchen mich mogen, und nie dich ein Mann !¢

Und wie er sich an sie schmiegt, umfingt sie ihn: ob auch ihr Herz
erfrieren will, stolze Freude verjagt ihren Schauder und keusch und ohne Lust
148t sie sich nehmen. Mit schlafenden Sinnen, als sei ihre Mission, ihren Jungen
zu entschiidigen, opfert sie sich jede Nacht auf, und keine Reue kennt
ihr Herz.

Nun ist des Altesten Frau auf dem Hofe; sie hilt sich ruhig, erwartet
den Stammhalter. Aber auch Hortense fiihlt in sich neues Leben. Da strahlt
eine plotzliche Klarheit auf, in diesem beschrinkten Hirn ein Wissen des
Weibes : sie blickt zuriick, sieht ihren Vater sterben, gedenkt des im Kuhstall
Geborenen und der Qual des Taufganges. Nun soll das neu beginnen? Oder
solls wieder heiflen: ,Frisch, Hortense!“* Und zu ibr und Francois soll ein
neues Wesen kommen und verflucht sein? So ist diese Erkenntnis: hier muf
ein Ende gesetzt werden, — Thre Schritte richten sich nach der Grube;
da ist kein Wasser, darin sich Sterne spiegeln, diese verschlammte Grube be-
herbergt nicht mal Kroten, sie enthiilt nur . .. das Nichts. Da graust ihr. Sie
hat sich ihm hingegeben, wie sie ihm einst die Brust gereicht; soll sie nicht
die Kraft finden, nahendes Leid mit sich selbst auszuloschen? Die Kloake
wartet ; Hortense findet den Mut nicht. Sie zittert, springt auf, flieht ins Ge-
holz und weiter: ins Unbekannte. Nur fort von allen, die sie kennen.

Man sucht sie. Francois, der im Wald getrdumt, kommt heim. Man
durchwiihlt die Grube mit Haken. ¥r springt hinein, taucht unter, alles ver-
geblich. Da entweicht er und noch eine Stunde lang dngstigt die Hofbewohner
sein verhallendes ,Mama¥“,

Hortense ist andern Tags in einem fernen Dorf gesehen worden. Die
FuBspuren ihres Sohnes, der sie sucht, verloren sich in entgegengesetzter

Richtung. Werner Klette.

Ernst Jentsch. Das Pathologische bei Otto Ludwig (Grenzfragen
des Nerven- und Seelenlebens, herausgegeben von Lowen feld, Heft 90,
Wiesbaden 1913).

Der Autor bespricht in drei Abschnitten, denen eine kurze ,biogra-
phische Skizze“ vorangeht, ,die Krankheitszustinde“, ,die Veranlagung® und
»die Werke“ des Dichters mit besonderer Beriicksichtigung des Pathologischen.
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Wir erfahren, daB Ludwig nicht nur an schweren organischen Krank-
heiten (Gallensteine, Rheumatismus, Herzbeutelentziindung us.w.) gelitt_en hat,
sondern auch ein ,neuropathisches Kind“ gewesenist und Konvulswnserschemung:en
psychogener Natur, Verstimmungszustinde und andere nervise Symptome zeit-
lebens gezeigt habe, die seine organischen Leiden oft iiberlagerten unfi vom
Autor mit Sadger (1894) als Ausflub einer ererbten nervosen Konstitution
(Hereditarier) angesehen werden. ; :

"Ludwig selbst datiert den Beginn seiner — schon in der Kindheit
nachweisbaren — nervosen Erkrankung mit dem Ende des zweiten Lebens-
jahrzehnts (1830) und bringt sie mit der Uberarbeitung in Zusammenhar.lg,
der er damals als Handlungsgehilfe im Geschifte seines Oheims,dem Ludwigs
verwitwete Mutter den Haushalt fiithrte, ausgesetzt war.

Der Autor empfindet zwar das Unzutreffende dieser Motivierung, iiber-
sieht ater in seinem Eifer, eine ihnlich unbefriedigende an ihre Stelle zu
setzen, die bedeutsamen Fingerzeige, die sich in seiner Darstellung dieser
Krise finden. ,Er war damals [1830] nach dem Erkranken der Mutter von
dem Gymnasium in Hildburghausen . . . . nach Eisfeld zuriickgekehrt . . . .
Als dann die Mutter gestorben war und er nach Saalfeld auf Schule
ging, ist die ,Nervenschwiche“ das erste Mal mit groBerer Intensitit auf-
getreten . . “. (S. 9). Derartige neurotische Erkrankungen beim Tode eines
Elternteiles sind dem Psychoanalytiker aus unzihligen Erfahrungen verstind-
lich geworden. Ein dem vorliegenden auffillig dhnliches Beispiel bietet die
Kinderneurose Fouqué’s beim Tode der geliebten Mutter, wie sie der Dichter
in seiner Selbstbiographie (Halle, 1840) beschrieben hat.

Zur Charakterisierung der eigenartigeu dichterischen Personlichkeit Lud wigs
und der besonderen Art seines Schaffens werden die bekannten Selbstbekennt-
nisse des Dichters iiber die visiondre Art seiner dramatischen Gestaltung, iiber
die damit verbundene farbig-musikalische Stimmung zitiert und darauf hin-
gewiesen, dal Ludwig ofter an Visionen gelitten habe, die ihn in seinem
Realitédtsurteil mindestens unsicher werden lieBen. ,Beziiglich der inneren
Entstehungsbedingungen solcher inspirativen Momente“ wird mit wenig Erfolg
auf Lombroso und Hinrichsen rekurriert; der Verfasser neigt der Auf-
fassung zu, daB sich ,bestéindig Vorstellungsfundamente im UnterbewufBten
vorbereiten.“ Dall die Psychoanalyse gerade iiber das UnterbewuBtsein, die
darin enthaltenen Vorstellungsfundamente und die Art ihrer bestindigen Vor-
bereitung einigermafien AufschluB zu geben vermag, scheint dem sonst wohl
informierten Verfasser entgangen zu sein. Hiitte nicht der Dichter selbst den
seinem Bearbeiter mangelnden psychologischen Scharfblick besessen, in seiner
Neurose eine wichtige Quelle seiner poetischen Produktion zu erkennen (Zitat
S. 44), so bliebe diese SchluBfolgerung unserer psychoanalytischen Einsicht
iiberlassen.

Aber auch von diesem wertvollen Ergebnis dichterischer Introspektion
macht der"Autor keinen anderen Gebrauch, als daB er es fiir richtig aner-
keEnt. H:ftte er nur die nidchste notwendige Konsequenz daraus gezogen,
;leab end(ir Dichter in seinen Phantas%gprodukten. sein eigenes unbewufites Seelen-

ur Darstenllung bringe, so konnte er nicht bei Betrachtung der Werke
g%jeﬁgrsei’?el;erg;d;z hI;SYEhiattgsche; Diagnostilc haften bleiben. Wi das
i, Gestaltengalg Psct'ent orsc. ung, so behandelt er auch dessen dich-
B et et St adlen enj1 ei denen ihm '(.he }(llplsche Exaktheit ibrer
6 i gL udWia: 'a(sl p;ygl_ol?gxsche V'erstandrm.s ihrer Sym.pfcon.le. Der
Ebpoti- deteen. Din g wird dabei in ko]leglale.r Weise als Consiliarius zuge-

, des gnosen der Autor im allgemeinen bestitigen kann. Beson-



Kritiken und Referate. 95

ders eingehend wird in dieser Weise des Dichters letztes Werk, der Roman
»Zwischen Himmel und Erde“ behandelt, dessen Held, der Schieferdecker-
meister ,Apollonius Nettenmair vom Autor in sein Sprechzimmer eingeladen®
wird. Der Arzt konstatiert auf Grund der Auskiinfte des Dichters ,Zwangs-
erscheinungen“ und eine Neurose; ,seine Beschwerden bestehen darin, daf} er
. - . . bei jedem Glockenton zusammenschrickt, dall er beim Besteigen der
Turmleiter Schwindelgefiihl empfindet, dafl er sich matt fithlt, blaB aussieht,
von triitben und d#ngstlichen Gedanken und Selbstvorwiirfen geplagt wird.“
Anstatt nun die dichterische Darlegung der Genese dieser Neurose, deren
Inhalt den Roman bildet, auf die einzige migliche Quelle, das eigene unbe-
wufite Seelenleben des Dichters selbst zuriickzuverfolgen, verliert sich der Autor in
klinischen und diagnostischen Erdrterungen, von denen es wenig trostlich heifit :
,Von allen diesem war zur Zeit, als Otto Ludwig seine Dichtung abfalte,
niemandem etwas bekannt.“ (S. 65). Wieso hat aber dann der Dichter ,diese
hinsichtlich der Naturtreue und Lebenswahrheit gewil ausgezeichnete Leistung®
vollbringen konnen, fragt der Autor mit Recht und kommt zu dem Schlufi:
»50 hat auch Otto Ludwig die Figur des Apollonius in der Hauptsache aus
seinem kiinstlerischen Drange geschaffen, er hat sie aber aus der von der Er-
fahrung geleiteten kiinstlerischen Phantasie mit Hilfe einer tiefen Seelen-
kenntnis so folgerichtig auszugestalten gewuBt, daf sie die Probe auch in rein
kausaler psychologischer Denkweise gut vertrigt. (S. 67). Dabei hat der
Autor nur vergessen, dal Ludwig selbst seinen kiinstlerischen Drang mit
seiner Neurose in Beziehung brachte. Wire etwa der Dichter selbst, anstatt
seinen Roman zu schreiben, mit den genannten Beschwerden beim Arzte er-
schienen, er hitte ,die Untersuchung des Nervensystems zur Grundlage seines
Urteils“ gemacht ,und erst in zweiter Linie die Angaben des Patienten.“ Da
aber als Patient der fiktive Schieferdeckermeister Apollonius Nettenmair und
nicht der neurotische Dichter Otto Ludwig auftritt, ,kénnen wir wohl ohne
grofe Bedenken dem KErziihler den Gefallen tun, einmal anzunehmen, daB der
Befund am Korpernervensystem mit unserer Vermutung im Einklang stiénde.¢

Wir wollen aber doch zunichst die Angaben des Patienten horen, die
uns sein Phantasieleben zur Erklirung der Neurose zur Verfiigung stellt.
Apollonius ist auf Anstiften seines Bruders Fritz vom Vater in die Fremde
geschickt worden ; Fritz fihrt inzwischen die Braut des Bruders heim, indem
er — wie sein Vorbild Franz Moor — die Verlobten gegenseitiz abspenstig
macht, Nach Verlauf mehrerer Jahre kehrt Apollonius zuriick, findet das
viterliche Geschiift durch den Bruder vernachliissigt und die Geliebte als dessen
Gattin vor. Fritzens Handlungsweise wird offenbar, er entfremdet sich immer
mehr den Seinigen und beschlieft endlich auf Anstiften eines entlassenen Ge-
sellen, das Seil am fliegenden Fahrzeug des Bruders heimlich auszustechen.
Der alte blinde Vater erfihrt den Anschlag und als die Kunde von einem
abgestiirzten Dachdecker an sein Ohr dringt, begibt er sich auf den Turm
zu dem iibelgeratenen Sohn und will ihn zum Sprung in die Tiefe zwingen.
Doch ein Bote meldet, dall der arglistige Geselle abgestiirzt sei und Apollo-
nius sich wohl befinde. Fritz soll auf Gehei des Vaters am folgenden Tage
nach Amerika reisen. Bei Apollonius regt sich zum erstenmale Groll gegen
den Bruder und in der folgenden Nacht triumt er, er stofie ihn im Kampf um
Christiane von der Briistung des Turmes. Vor der Abreise sucht der trunkene
Fritz den Bruder noch einmal bei der Arbeit auf, um ihn vom Turme in die
Tiefe zu reifen. Apollonius rettet sich durch einen raschen Seitensprung,
Fritz liegt zerschmettert in der Tiefe. In Apollonius aber regen sich Gewissens-
bisse iiber seine Schuld am Tode des Bruders, ,Er erkrankt, er kann den
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Turm nicht mehr besteigen, Schwindel erfaft ihn. Zwei Uhr hat es geschlagen,
als der Bruder herabstiirzte, Der Schlag der Turmuhr macht ihm schaudern.
. . Sein Aussehien leidet. Der Arzt wird befragt, er kann ihm keine Kr-
leichterung bringen.“ (8. 61). Der Vater dringt zur EheschlieBung des Sohnes
mit der Witwe des Bruders. Apollonius aber schwankt und zweifelt. In der
Nacht vor dem Verlobungstag wird er zur Rettung des brennenden Kirch-
turmes geholt. Als ihm daheim die ihm zugedachte Verlobte entgegentritt,
kiiBt er sie nur leise auf die Stirn und nennt sie Schwester. Der Alte ist
iiber die Entsagung des Sohnes erziirnt, stirbt aber bald darauf. Apollonius
gesundet vollig und lebt weiter als Bruder neben Christiane, die ihm das Haus-
wesen betreut.

Die Schilderung dieser neurotischen Erkrankung durch den Dichter deckt
sich vollkommen mit den Ergebnissen der Psychoanalyse #hnlicher Fille. Was
der Dichter hier als wirklich schildert, das vermag die Analyse im UnbewuB-
ten des Patienten als psychische Realitit aufzuzeigen. Aber auch der Dichter
kann die Kenntnis dieser Zusammenhinge nur aus seinem eigenen Seelenleben
geschopft haben und, wenn er eine Neurose so treffend darzustellen vermochte,
so ist es nur darum, weil er die seiner eigenen Neurose zugrunde liegenden
Phantasien in unbewullter Selbstprojektion dichterisch verkorperte. Wir wissen,
dafl die Rivalitit mit dem Bruder um ein gemeinsames, meist als ,,Schwester
gewertetes inzestuoses Liebesobjekt (die Mutter) zu den Grundkonflikten der
menschlichen Psyche gehort und ein breites Stiick der dichterischen Phantasie-
bildung beherrscht.!) Wenn gefragt wird, woher wir dies fiir Otto Ludwig
wissen, so ist darauf zu erwidern, eben aus seiner Dichtung, die notwendiger
Weise Grundtendenzen und wesentliche Konflikte scines Seelenlebens darza-
stellen bestimmt ist. Die Familienverhiiltnisse des Dichters sind geeignet,
diesen Schluf zu stiitzen. Otto besaB auler zwei frith verstorbenen Ge-
schwistern einen jiingeren Bruder Reinhold, der allerdings auch mit 11 oder
12 Jahren starb (1827). Aber die erwihnten infantilen Konflikte fallen in
der Regel viel frilher vor, meist in die Zeit, nach der Ankunft des neuen
Briiderchens, Allerdings ist anzunehmen, da® wéhrend der zwei Jahre nach
dem Tode des Vaters (1825) die Rivalitit der Briider um die Liebe der ver-
witweten Mutter einen besonderen Hohepunkt erreicht habe. DuB gerade damals
der Tod des Bruders erfolgte, ist fir die Gestaltung der Neurose im Sinne
der Erzihlung beweisend, denn dieser Tod wird — wie der Fritzens im Roman
— die den unbewuliten Todeswiinschen entspringenden Schuldgefiihle geweckt
haben. Vertritt Fritz den durch den Tod beseitigten briiderlichen Neben-
buhler Reinhold, so ist in mehr als einem Punkte deutlich, daB in Apollo-
nigs der Dichter vornehmlich sich selbst abgespiegelt habe, wofiir neben den
rein neurotischen, einige sonst auffillige Ziige sprechen. So der schaurige
lIlﬂmdruck d?s St'undens"chlags, den ger Dichter selbst als Kind tief empfunden
atte (S. 45), wie er iberhaupt spiter sagte, ,die Eindriicke seiner Jugend-
ze1t'm der_ Thjirmggr Heimat seien ihm eine Fundgrube von dichterischen
gle(;tlj:néllgﬁuzwéxu nl}(lzht-aussch.ﬁpfen las‘se.“ Andex.'.seits i_dentiﬁziert der Dichter
e selbpst o flcr e{nel.R'elhe gemeinsamer Zuge_ mit dem Vater, wie er
B it :n r§V:1 15131]'§ndeq Knabenphantasie getan haben wird. In
o DiC]]tSI:S i gs cllsl 1e:l 11ch eine bedegtsame Ubereinstimmung im Leben
S et s a:ff{? e 1(llesis Apollonius herv'orzuhel'Jen. Wie der Held
B e kit s as hei umﬂworbene Liebesobjekt verzichtet und

gerin den Haushalt fiihren 14Bt, so bhat ja auch der Bruder

x T e
) Vgl. Rank: ,Das Inzestmotiv in Dichtung und Sage.“ Wien und Leipzig 1912,
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von Otto Ludwigs friihverstorbenen Vater (gleich den friihverstorbenen
Bruder) sich von seiner Schwigerin (Otto Ludwigs Mutter) den Haushalt
fithren lassen,

Doch genug mit diesen Hinweisen, die zu einer selbstéindigen psychoana-
lytischen Bearbeitung des Themas anzuwachsen drohen, welche uns der Ver-
fasser ebenso schuldig bleiben muBte wie jeder andere, der an derartige Unter-
suchungen mit den Gesichtspunkten und Methoden der alten lingst iiberholten
Pathographik herantritt. Dr. Rank.

Dr. Wilhelm Stekel: Die Triume der Dichter. Eine vergleichende
Untersuchung der unbewuBten Triebkrifte bei Dichtern, Neurotikern und
Verbrechern (Wiesbaden 1912, J. F. Bergmann).

Eine Rundfrage, die der Verfasser bei den Dichtern angestellt
hat, lieferte ihm das Material und er hat es nicht versiumt, auch die
Triume der grofen Toten (Flaubert, Ibsen, Hebbel, Maupassant, Heine, Keller,
Grillparzer, Goethe usw.) heranzuziehen. Die Triume verraten uns das Ge-
heimste im Menschen und so war anzunehmen, daB die Triume der Dichter
durch das Mikroskop der Psychoanalyse gesehen, uns Auskunft iiber alles
geben, was das kiinstlerische Schaffen an verborgenen Triebkriften birgt und
verbirgt.

Fragen wir, wie der Autor seiner Aufgabe gerecht geworden ist, so
miissen wir sagen, daf uns seine Methode und Ergebnisse bedenklich erscheinen.
Schon der Titel, der eine vergleichende Untersuchnng der unbewulten Trieb-
krifte bei Dichtern, Neurotikern und Verbrechern verheifit, reizt auf den
ersten Blick durch diese seltsame Zusammenstellung zum Widerspruch. DaB
der Dichter in dem psychischen Mechanismus seines Schaffens dem Neurotiker,
der durch die Energie seines Unbewufiten sich eine eigene Welt ,in seinem
Busen“ baut, nahesteht, hat Freud uns gezeigt. Inwiefern der Seelenzustand
des Dichters dem des Verbrechers #hnlich ist, miite erst untersucht und
nachgewiesen werden,

In Stekels Buch finden wir nur, daB der Verfasser den ,kriminellen®
Regungen in der Psyche des Dichters einen ungew¢hnlich groflen Raum zu-
weist. Es ist nicht von vornherein einzusehen, warum das seelische Erleben der
Kiinstler stirkere kriminelle Regungen aufweisen sollte, als das anderer
Menschen, Die Grundlagen des Traumes bleiben ja bei allen Menschen die-
selben und nur die psychische Verarbeitung weist verschiedene Formen auf.
Vor allem fragt man sich also, ob der Verfasser nicht ein Vorurteil von der
starken Kriminalitit der Kiinstler gehabt habe und dadurch schon in der
Fragesteslung beeinfluBt worden ist. Doch schon der Ausdruck ,kriminell
scheint eine gefihrliche Vieldeutigkeit in sich zu schlieBen und Dr. Stekel
muBl das wohl bemerkt haben, denn er sagt in einer Fufinote: ,Wenn ich
hier immer wieder von kriminellen Regungen spreche, so meine ich darunter
nicht eine absolute GroBe, sondern einen relativen Wert, denn das Kriminelle
wechselt mit Zeit und Raum .. .. Wir werden uns am besten verstiindigen,
wenn wir unter dem Kriminellen durchwegs das Asoziale verstehen. Hier
driingt sich die Frage auf: warum die neue Nomenklatur? Liegt eine prinzi-
pielle Verschiedenheit mit der Ansicht vom Selbsterhaltungstrieb als einem
natiirlich asozialen, in seinen Hemmungen oft antisozial gewordenen Triebe nicht
vor, dann ist der neue Name von einer irrefiihrenden Uberflissigkeit. Wir
sprechen dann von den egoistischen und asozialen Triebkriften eines primitiven
Seelenlebens, wie wir es beim Kinde, beim Wilden, beim Paranoiden beobachten,
In #hnlicher Weise scheint mir Dr. Stekel die Bedeutung des religitsen

Zeitschr. f. #irztl, Psychoanalyse. 7
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Komplexes zu iiberschiitzen. Es ist auch sehr fraglich, ob man von einem
Schaffens- und Zerstorungstrieb in wissenschaftlicher Ausdrucksweise reden
darf. Wir verstehen unter Trieb eine letzte, nicht mehr zuriickfithrbare
Einheit unseres Seelenlebens. Die Wiinsche, welche auf Schaffen und Zer-
storen hinzielen, erscheinen in dieser Beleuchtung nicht als primédre seelische
Prozesse, sondern stellen sich als sehr komplizierte Stadien des psychischen
Lebens dar. Die Definition der Neurose, welche der Verfasser gibt, ist sicher
keine allgemeingiiltige ; sie trifft nur auf einen Teil zu. (Zwangsneurose.)
Nach Dr. Stekel ist Neurose nidmlich ,die endopsychische Wahrnehmung des
Hasses durch die Brille des SchuldbewuBtseins®.

Dazu kemmt eine metaphorische und vieldeutige Ausdrucksweise, welche dem
Charakter eines wissenschaftlichen Werkes nicht gem#8 ist ; z. B. ein so schiefes Bild
wie ,Die Neurose ist nur das Klagelied eines zusammengebrochenen Ehrgeizes, dem
nur der gelbe Mond des Neides leuchtet“. Dieser pseudo-poetische Charakter des
Buches zeigt sich auch in der zarten Verschleierung, welche der sonst nicht
gerade priide Verfasser iiber die sexuellen Bedingtheiten der Triume zieht.
Charakteristisch genug sagt er bei einem schénen Traum Gottfried Kellers:
»Is wire eine arge Siinde, diesen herrlichen Dichtertraum in seine Elemente
aufzulosen. Wir wollen dem Dichter nicht nachstehen und die bunten Schmetter-
linge nicht mit der Tabakslauge der Analyse zerstoren“ (175). Doch gerade
die Analyse hat uns zu den iiberraschendsten und fruchtbarsten Erkenntnissen
des Seelenlebens gefithrt und die Wissenschaft muB hier einen Mangel an
verecundia, an Ehrfurcht haben, der tausendfach Friichte trigt. Aus dieser
sonderbaren Einstellung des Verfassers erklirt es sich, daB er Deutungen
zuriickhélt, welche uns tiefere Aufklirung iiber die Motive der mitgeteilten
Tréume geben wiirden. So bleibt er groBtenteils am manifesten Trauminhalt
haften, auf den er seine erst zu beweisende Auffassung einfach appliziert.

Dr. Theodor Reik.
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Uber das Ubw. bei Jung und seine Wendung ins Ethische.’)
Von Dr. M. Eitingon.

Man darf den Begriff des UnbewuBten zweifellos fiir den wichtigsten
Eckstein des Baues der psychoanalytischen Neurosenlehre erkliren. Wohl
darum hat Freud, ein guter Baumeister, diesen Begriff so sorgfiltig zu
sichern gesucht. Und er steht bestimmter vor uns als die andern wichtigen
Momente, als sein Korrelatshegriff der Verdringung, als die Sexualtheorie,
die Trieblehre u. a. m.

Die Freudsche Konzeption des Unbewuliten ist bekanntlich enger als
der Begriff des UnbewuBiten iiberhaupt, der eine lange Geschichte hat und
in der zeitgenossischen Psychologie von verschiedenen Autoren in sehr ver-
schiedener Weise definiert wird, worauf einzugehen wir hier keinen Anlafl
haben. Freuds Unbewufites sind nicht psychische Inhalte, von denen das
Subjekt nichts weill, sondern ein Psychisches, das durch den kontradiktorischen
Gegensatz zum Bewulliten ausgezeichnet, eine Reihe ihm allein eigentiimlicher
Zige hat: Seine [eigene psychische Realitit, seine Unusurierbarkeit (was
einmal gut als seine ,Zeitlosigkeit“ bezeichnet worden ist), seine Freiheit
vom Satze des Widerspruches (die Gleichwertigkeit von Position und Ne-
gation bei seinen Inhalten), die iiberwiegende Symbolhaftigkeit seines Aus-
druckes etc. Nur ein solches UnbewuBtes vermag den allgemeinen psycho-
analytischen Formeln fiir die neurotischen Symptome Inhalt zu geben, nur
auf seiner scharfumrissenen Plattform wird uns das ,Negativ der Perversion“
zu einem wirksamen hinfilhrenden Gesichtspunkt. Wihrend das UnbewubBte
von dem wir nur aussagen konnen, daB es von uns nicht gewuflt ist, uns
auch kein Wissen iiber jene Phinomengruppe vermitteln kann.

Freud k#mpft fir das Recht der Psychologie, ihre Tatsachen durch
ihre eigenen, adiquaten Hilfsmittel zu erkliren, ohne sich von einer physio-
logisch orientierten Gedédchtnislehre beirren zu lassen.

Wenn ein der Psychoanalyse Nahestender, wie z. B. Bleuler, das
Freudsche Unbewulite vom Unbewufiten iiberhaupt nicht zu trennen vermag,
so ist das durchaus nicht nebensiichlich, wie er meint, sondern damit sinkt
sein Satz?): Dem Begriff des Unbewuliten gebe Freud mit Recht eine so
grofe Bedeutung, weil obne ibn ein Verstindnis der Neurosen, mancher
Psychosen und auch der Normalpsychologie nicht maoglich sei, zu einer
vagen Phrase herab.

Jung hat nun auch, aber weniger konsequent und offen als Bleuler,
und in groBem Widerspruche zu seiner eigenen, so anspruchsvollen theoretischen

1) Aus der Diskussion der ,Berliner Psychoanalyt. Vereinigung®, a. 17. L. 14.

2) Bleuler: Kritik der Freudschen Theorien 1913. Allgemeine Zeitschrift fir
Pgychiatrie 70. V. p. 670.

7*
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Attitiide, den psychoanalytischen Begriff des UnbewuBten von seinem spezi-
fischen Inhalt leer gemacht uud durch fortwihrende Verwechslungen und
Ubersetzungen ins Vulgirpsychologische verschiedener Observanz entstellt.
Eine Reihe von Zitaten aus Jungs ,Versuch einer Darstellung der
psychoanalytischen Theorie“ sollen dies niher erldutern:
pag. 5. ,Freuds geniale Empirie fand in jenen Studien bereits Momente,
die iiber die damalige Traumatheorie hinausfilhrten: die Verdréingung, den
Mechanismus einer Hinausverlegung eines BewuBtseinsinhaltes in die auler-
bewuBte Sphiire. Wir nennen diese Sphiire das Unbewufite und definieren
dieses als das uns nicht bewufite Psychische.”
pag. 24—25. ,Aufgabe der Psychoanalyse ist es, den versteckten
Ort aufzufinden, an dem die Libido sich befindet und wo sie selbst dem
Patienten unzuginglich ist. Dieser Ort ist das ,NichtbewuBte*, das man
auch als das ,Unbewufite“ bezeichnet, ohne damit einen mysteriosen Sion
zu verbinden, Wir wollen damit nicht mebr sagen, als daB die An-
nahme von psychischen Entititen auBerhalb des BewuBtseins ein notwendiges
Postulat ist. Denn die Erfahrung lebrt uns sozusagen tagtiiglich, daf es
nichtbewuBte psychische Prozesse geben muf}, die den Libidohaushalt in
wirklicher Weise beeinflussen. —— Das ist sehr vag! Ein derartiges Unbe-
wubBte erkennen viele AuBenstehende an, die z. B. von ,unbewufBiten Bedin-
gungen des BewuBtseins“ sprechen.
pag. 42. ,,Die Kranke lebt in einer Phantasiewelt, welche man nicht
anders als infantil bezeichnen kann. Alle Nervenirzte und Psychiater haben
gewil téglich Gelegenheit, von jenen kindischen Vorurteilen, Illusionen und
affektiven Anspriichen, denen sich die Neurotiker hingeben, zu vernehmen.
Die friihesten Phantasien bestehen aus allerhand vagen und halbverstandenen
Eindriicken, die sie von ihren Eltern empfangen hatten, um den Vater grup-
pierten sich allerhand sonderbare Gefiihle, schwankend zwischen Angstlichkeit,
Grauen, Abneigung, Ekel, Liebe und Begeisterung.“ — Also alle Psychiater
kennen den Inhalt des ,UnbewuBiten® !
pag. 48. ,Man bemerkte bald, daf die Kranken partiell oder total
noch in ihrer kindlichen Welt leben, nicht daB ihnen dies ohneweiters be-
wubBt wire! Im Gegenteil ist es die schwierige Aufgabe der Psychoanalyse,
die psychologische Anpassungsweise des Kranken so genau zu studieren, daB
man den Finger auf die infantilen MiBverstindnisse legen kann.“
pag. 50. ,Das Gebiet der unbewuBten Infantilphantasien ist zum
eigentlichen Forschungsobjekt der Psychoanalyse geworden, denn dieses Ge-
biet scheint den Schliissel zur Atiologie der Neurosen zu enthalten.®
»Diejenigen Phantasiesysteme, die sich schon auf blofie Befragung der
Patienten priisentieren, sind meist komponierter Natur, romanhaft und dra-
matisch ausgearbeitet. Sie sind trotz ihrer elaborierten Beschaffenheit von
relativ geringem Wert fiir die Erforschung des UnbewuBten. Sie sind dazu
schon zu selfr den Anforderungen der Etikette und der gesellschaftlichen Moral
aqsgesetzt, indem sie eben bewuBt sind, — und nun nicht mehr viel verraten.
}))le vl;ertyolleren und.die ans.cheinend einfluBreicheren Phantasien sind nicht
dz:vu :'cl}:loai:int'v?hm Tdef;m.ekrten Smng. st sind also nur guf dem Wege
let'/teIl"eil Phantis;(;l elﬁ h Bohisl P i e
Z : : cht bewubt? Was macht sie unbewuBt? Doch nicht
etwa Deutlichkeitsdradunterschiede nur?
! pag. ?1. ,,Ingofern diese Phantasien unbewuBt sind, weil der Kranke
g;glgtsk;’gg ;lll)gir i?n}:rllitrenzz unfi direkte Befrggung-darﬁber wire ganz sinnlos.
wieder horen, daB die Patienten, und nicht nur diese,
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sondern auch die sogenannten Normalen sagen: ,Wenn ich solche Phantasien
hitte, so miite ich es doch irgendwie wissen. ,Was unbewuBt ist, ist aber
tatsichlich etwas, was man nicht weil.“ — Wie hilflos und tautologisch
klingt dies alles! Dieses Unbewufite ist nicht nur etwas, was man nicht weif,
sondern vor allem auch etwas, was man unicht wissen kann. Dies ist sein
Hauptunterschied von den andern Auffassungen des UnbewuBiten und auch
von Freuds VorbewnBtem. Die BewuBtseinsunfihigkeit des Unbewufiten erklirt
sich eben nur durch ein Moment, das Jung gern vermeiden mochte, — durch
die Verdringung.

pag. 62. ,Im UnbewuBten gewinnen die Wiinsche und Absichten eine
konkretere und drastischere Form.“

pag. 65. , . . . . vorher unbewunflte und relativ unwirksame Komplexe¢
— — ,UnbewuBt und doch wirksam“ ist das Hauptcharakteristikum des
Freudschen Unbewufiten.

pag. 75. (Uber ins UnbewuBte verdringte Partialtriebe :)

»S0bald wir die Annahme vom Nebeneinanderexistieren zweier oder
mehrerer Triebe machen, so miissen wir selbstverstindlich auch denken, dal,
wenn ein Trieb sich noch nicht manifestiert, er doch in nuce vorhanden sei
nach dem Bilde der Einschachtelungstheorie. Physikalisch klinge das etwa
so, wie wenn wir sagten, daB wenn ein Stiick Eisen vom heiflen in den
leuchtend-glithenden Zustand iibergeht, das Licht in nuce schon in der Warme
gewesen sei. Solche Annahmen sind gewalttiitize Projektionen menschlicher
Vorstellungen ins Transzendentale, welche den Forderungen der Erkenntnis-
theorie zuwiderlaufen. — Nein, nicht in nuce gegeben, sondern ins Unbe-
wulite verdringt, wihnen wir in der von Jung angenommenen Situation den
zwar nicht manifesten aber wirksamen Trieb. Die eben angefithrten tiberladen
gelehrten Sidtze Jungs kliren gar nichts, enthalten lauter urnpassende Ana-
logien! Embryologie, Physik, das Transzendentale und die Erkenntnistheorie
werden aufgeboten, um eine einfache, klare Arbeitshypothese der Psychologie
zu begraben. Sie vermdgen sie aber gar nicht zu treffen. Jung zitiert auf-
fallend oft die Regel, dal ,Prinzipien nicht zu vermehren seien ohne Not*,
noch weniger aber sind sie zu vermengen, — dies erlaubt gar keine Not.

pag. 75. ,Es ist uns daher nicht gegeben, von einem in nuce exi-
stierenden Sexualtrieb zu reden, sonst begehen wir gewaltsame Deutungen an
Phinomenen, die passender anders erklirt werden konnen. Wir konnen nur
von Manifestationen der Ernihrungsfunktion, der Sexualfunktion etc. sprechen,
und zwar jedesmal erst dann, wenn die entsprechende Funktion in unmif-
verstindlicher Deutlichkeit die Oberfliche erreicht hat.* — Uns kommt es
vor, als ob hier der Tiefenpsychologe Jung auf einem langen Umwege iiber
die Mythologie unmifiverstindlich deutlich bei der Oberflaichenpsychologie an-
gelangt ist.

pag. 84. ,Je weiter wir die Entwicklung dieser Phantasien nach
ihrem Ursprung verfolgten, um so groBer wurden die Schwierigkeiten der
Analyse, d. h. desto grofer wurden die Widerstinde, wie wir es nannten.

Wir haben wohl jene Schwierigkeiten, die wir Widerstiinde nannten,
wenigstens an jener Stelle der Analyse, nicht als Verteidigungsmafinahmen
gegen das BewuBtwerden einer peinlichen Erinnerung, sondern als ein Wider-
streben gegen die Konstruktion dieser Phantasie aufzufassen.“ — Wie ein
Psychoanalytiker, und sei es auch ein ,sich fortentwickelnder“, diesen wich-
tigen analytischen Begriff in solcher Verdrehung gebrauchen kann, ist uns
psychologisch unverstindlich, logisch dagegen ist dies einfach die Folge des
Aufgebens der psychoanalytischen Prinzipien der Verdringung und des Un-
bewuBten.
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pag. 93. ,Eine Phantasie im Zustand des Unbewufiten existiert“
wirklich nur dann, wenn sie irgend eine nachweisbare Wirkung auf das
BewuBtsein hat, z. B. in Form eines Traumes. Sonst ist sie mit gutem Ge-
wissen als unwirklich zu bezeichnen.“ — Jung mull frither kein so , gutes
Gewissen® oder eine feinere Empfindlichkeit fiir die ,Phantasien im Zustand
des UnbewuBten® gehabt haben, da er selbst eine Reihe von Komplexmerk-
malen zu eruieren gesucht hat, die die Wirklichkeit des scheinbar unwirk-
lichen Unbewuften demonstrieren sollten, — allen Leuten mit , gutem Gewissen®

pag. 132. (hiibsch ist auch die Redewendung:) . . . . ,die nicht an-
gewendete, sogenannte ,verdréngte“ Libido.* o

(,Erlaubt nimlich das Individuum bewuBt oder unbewulit, daB die Li-
bido vor einer notwendigen Aufgabe ausweicht, dann verursacht die nicht
angewendete, sogenannte ,verdringte“ Libido allerhand &ufiere und innere
Zufille, Symptome jeglicher Art, welche sich dem Individuum in peinlicher
Art aufdringen.“)

Jung nimmt nun, wie wir gesehen haben, dem Freudschen Unbewufiten
alles Spezifische, ihm nur die Symbolhaftigkeit lassend, wobei Jung auch den
Begriff des Symbols verindert. Fir Freud ist das Symbol ein wohldeter-
miniertes seelisches Phinomen, das mit der Verdringungslehre steht und fallt;
stellt doch das Symbol nur einen der Wege der Umgehung der Verdringung
oder der Wiederkehr des Verdringten dar. Die Auffassung Jungs dagegen
vom Symbol ist ein Kompromil aus der nichtanalytischen intellektualistischen
Definition des Symbols als unklares Denken und der Silbererschen ,funktio-
nalen Symbolik*‘.

Aber einerseits das Unbewufite alles bestimmten Inhaltes und aller be-
sonderen Eigenschaften beraubend, verleihen ihm anderseits Jung und die
Seinen eine neue Funktion, seine ,,prospektive Tendenz*, die, von den Zii-
richern in den symbolischen Aufierungen des Unbewufiten entdeckt, der Zii-
richer drztliches Handeln und dann auch ihr Denken iiber die Neurose ganz
veridndert hat.

Wenn die Ziiricher sich wundern, daB wir das, von dem das analytische
Patientenmaterial angeblich so deutlich rede, nicht auch entdeckt haben, so
konnen wir unsrerseits nur durch das Staunen antworten, iiber die bei aller
Versuchung durch den Pragmatismus so groBe methodologische Naivitit, die
nicht merkt, daf sie nur das wiederfindet, was sie vorher hineingelegt hat.

Was aber soll eigentlich diese prospektive Tendenz? An der Konsti-
tuierung der eigentlichen Symptome ist sie nicht beteiligt, diese ,inszenieren*
Aktualkonflikt, Regression und Disposition, wie angeborene Empfindlichkeit etc.
(Man sieht, dieser neue Dispositionsbegriff sieht weniger einer Verfeinerung
unserer Ansichten #hnlich, als einem Riickfall in i#ltere, banale medizinische
Gesichtspunkte.)

Eher hat das prospektive, auch teleologisches UnbewubBte genannt, die
entgegengesetzte Funktion, es stehe im Dienste der Heilungstendenzen. (Hei-
lung gleich Anpassung.) Es rede deutlich aus manchen Perversionen und be-
sondgrs aus den Triumen. Riklin sagt!): ,Den sadistischen Tendenzen in
uns ist nun eine neue B'edeutun.g und verschiedene kulturelle Bewertung ver-
liehen, 51623 enthalt.en eine Neigung zur Umwandlung, zum aktiven Opfer. “
Jung sagt?): _Wir konnen aber wohl mit Recht vermuten, dafl unter den
Leben.l)].R vlvk l‘; 1131.: Betrachtungen zur christlichen Passionsgeschichte. Wissen und

?) Jung: Versuch einer Darstellung ete. p. 111.
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subliminalen Materialien des Traumes auch jene Zukunftskombinationen auf-
zufinden wiren, die darum subliminal sind, weil sie noch nicht den bewuBt-
seinstfihigen Deutlichkeitsgrad erreicht haben.“ Nur infolge unserer bisherigen
einseitig historischen Untersuchungsweise handeln die Triume von Vergangen-
heitswiinschen, wihrend sie den Zirichern von symbolischen Intentionen der
vorausschauenden Sehnsucht erzihlen (wobei auf irgend eine Weise aus dem
Vorausschauen sogleich ein Hinaufschauen wird !)

Wie aber diese Symbolsprache verstehen? All dieses Intendieren und
Vorausschauen bliebe ganz vag und leer, wenn es nicht gelinge, das Inten-
dierte, Vorausgewollte irgendwo als teilweise realisiert oder wenigstens klarer
ausgezeichnet anzutreffen,

In individuellen Seelenabliufen ist dies nicht anzutreffen, man mufte
deshalb vom Individuum weit weggehen; und in der Geschichte der Moral
und der Religion, besonders in der Mythologie, fanden sie die Realisierungen,
in denen sie die angeblichen Intentionen des individuellen Unbewufiten deutend
spiegeln, Die typischen Symbole des neuen, d. h. prospektiven Unbewufiten
lernt man also nicht bei der Psyche der Kranken, sondern bei der Mythologie.

Riklin!) sagt in seinem apologetischen Votum: ,Das mythologische
Material ist und muB auch analytisch so wahr sein wie das rezente Denk-
material unserer Patienten. “

Was heilt das ,,analytisch so wahr*‘? Wenn das heiflen soll: fiir die
Analyse wahr, so ist der Riklinsche Satz falsch und beleuchtet grell den me-
thodischen Irrtum der Ziiricher. Mythologische Wahrheiten sind eben mytho-
logische Wahrheiten, fiir die Psychologie sind sie keine Wahrheiten, keine
Irrtimer, sind sie gar nicht vorhanden. (Hilfen fiir die analytischen Ge-
dankenginge konnen mythologische und andere, &hnlich komplexe Tatbestands-
gruppen per analogiam erst dann werden, wenn vorher unter psychoanalyti-
schen Gesichtspunkten Erkenntnisse unter ihnen zu stande kommen. Sehr fein
hat Ferenczi darauf hingewiesen, dal Jung nur darum mit einigem schein-
baren Erfolg die Mythologie auf die Psychoanalyse anwenden kann, weil das
schon psychoanalytisch bearbeitete Mythologie ist.)

Also ist mythologisches Material fiir die Psychoanalyse nicht so ,wahr¥,
wie das rezente Assoziationsmaterial unserer Patienten, und lassen sich aus
mythologischem Material keine psychologischen Wahrheiten gewinnen, we-
nigstens nicht fiir eine psychologische Psychoanalyse.

Also aus iiberindividuellen, kulturentwickelungsgeschichtlichen Zusammen-
hiingen holte man die Typik der Symbole des prospektiven UnbewuBiten. Religions-
geschichtliche und mythologische Einfliisse wandelten den heidnischen Odipus-
komplex in christliche Wiedergeburtssymbolik um. Aus den Kastrationskomplex-
und den sadomasochistischen Komplexzeichen wurde die Opfersymbolik. (Aus
dem Umstand, daB in der Geschichte asketische Ideale sich zu ihren AuBe-
rungen der Partialtriebe bedienten, schlieBt man nun leicht, dal die Partial-
triebe Sadismus und Masochismus, wo sie in den Phantasien der Kranken
auftreten, jene Ideale bedeuten sollen.)

Bringt man nun obige Symbolik in der Analyse an das konkrete Einzel-
individuum heran, so miissen sie ihm als Mahnungen, ideale Forderungen,
als ein Sollen klingen, womit die Psychoanalyse unrettbar in ihrem Wesen
und ihren Zielen in eine ethisierende Psychagogik umgebogen wird. Hier be-
kommt das angeblich Neue der ,finalen Orientierung“ seinen Sinn. Final ist
nattirlich auch das ,Lustsuchen® des UnbewuBiten der ilteren Anschauung ;

1) Riklin: Internat. Zeitschrift f. &rztl. Psychoanalyse. L. p. 622 ff,
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hier aber handelt es sich um die Zweckhaftigkeit des , Wertsuchens“. Dar-
iiber hilft nicht hinweg, daB die Ziricher sich selbst, die Patienten unfl uns
glauben machen wollen, sie hirten diese neuen Weisen aus dem analytischen
Material heraus. :

Ebenso wenig helfen da alle optimistischen Litaneien iiber das ,,radikal
Gute* der menschlichen Natur. Predigen sie dem Patienten: Werde, der Du
bist, so ist das kein Erziehen zum Mut zu sich selbst durch Erkenntnis,
sondern ein Hinaufzwingenwollien zum Wert, wenn man dazu fortwiihrepd
hinzufiigt : Der Mensch ist etwas, das tiberwunden werden so'll.' Die P{‘edlgt
des Opfers liuft auf die Forderung, das Dringen zur Sublimierung hinaus.
Also ein Postulat statt eines Weges, — das ist der Gewinn!

Und wenn Jung und die Seinen gerade in dem Augenblick, wo sie dem
psychoanalytischen Instrumente seine so fruchtbar schneidende Schﬁrfg, zu
nehmen im Begriff sind, dekretieren: ,Die Psychoanalyse soll eine biologische
(warum biologische? Ref.) Methode sein, welche das hochste subjektive
Wohlbefinden mit der wertvollsten biologischen (warum wieder biologisch?

er meint hier doch kulturell . . Ref.) Leistung zu vereinigen sucht“, so ist
auch das nur fromme Predigt unbesonnenen Schopferdranges, der zuviel
verspricht.

Wie heroisch schlicht und erschiitternd ernst dagegen lautete die Formel
Freuds: ,Es ist schon viel damit gewonnen, wenn es gelingt, der Patienten
hysterisches Elend in gemeines Ungliick zu verwandeln. “

Zum SchluB ist noch ein Doppelanspruch Jungs zuriickzuweisen, seine
Behauptung, zwei neue Momente in den Entwicklungsgang der psychoanaly-
tischen Theorie hineingebracht zu haben: die genetische Auffassung der Li-
bidound die finale Orientierung des Psychischen. Dafl sich letztere auch schon
bei Freud findet, muB Jung selbst zugeben (p. 71), und als dynamisch-gene-
tischel), oder bhesser noch ontogenetische, haben auch wir von jeher unsere
Libidoauffassung genannt, die so vieles Psychische sich aus der Libido heraus
entwickeln 1iB8t. Bei Freud handelt es sich aber um Genese und Finalitét
innerhalb des Rahmens des menschlichen Individuums als des Substrates aller
Psychologie. Der Psychologe Jung dagegen hat die Grenzen des Reiches der
Psychologie zweimal iiberschritten: einmal nach unten in die Biologie hinein,
und dann nach oben in die Ethik. An Stelle einer Psychologie ist da nun
eine biologisch-ethische Kulturphilosophic getreten; das Doppelsubjekt dieser
ist die Art Mensch und das Kulturphinomen Menschheit. Und dementspre-
chend ist das Objekt der neuen psychoanalytischen Behandlung nicht eigentlich
mehr der einzelne Kranke, der von seinen Hemmungen befreit, sich nach
bestem Konnen und Vermigen den Aktualforderungen anzupassen hat. sondern
es ist quasi die Kultur selbst, die in diesem ihrem kranken Gliede eingerenkt,
gefordert, gesteigert werden soll. Sagt doch Riklin am Schlusse seines Votums,
er betrachte es als ein groBes Verdienst Jungs, durch seine neuen Arbeiten die
Psychoanalyse vor allem in den Dienst der Kulturentwicklung gestellt zu
hapen. Wir hielten es fiir unsere Aufgabe, kranke menschliche Individuen zu
hfnl'en, nun erfahren wir, da# alle Individualformulierung des UnbewuBten zu-
fillige Alltggsgestaltu}ag sei und das Individuum selbst ein Epiph&nomen. (Riklin.)

Wohin fithrt diese Psychagogik ?

D) Vgl. unter auBenstehenden Kritik N i i i
Sympathiegcefﬁhle, ey en Kritikern M. Scheler: Zur Phinomenologie der
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fihrung in das Wesen und die Ubung der Psychoanalyse zu geben, den
Vorgeschrittenen Gelegenheit zum Austausch ihrer Erfahrungen zu bieten
und sie durch Kritiken und Referate fortlaufend von der Entwicklung
dieser jungen Wissenschaft zu unterrichten.

Die Zeitschrift bringt Originalarbeiten zum Abdruck von
denen eine Erweiterung unserer psychoanalytischen Erkenntnisse zu er-
warten ist, und Mitteilungen, durch welche die bekannten Lehren
erldutert und bestitigt werden sollen.

Es erscheinen jihrlich sechs Hefte der Zeitschrift, jeden zwelten
Monat abwechselnd mit ,Imago¥, Zeitschrift fir Anwendung der Psycho-.
analyse- auf die Geisteswissenschaften, im Gesamtumfang von ca. 36
bis 40 Druckbogen zum Jahrespreis von M 18.— = K 21.60.

Auch wird ein gemeinsames Abonnement auf die beiden psycho-
analytischen Zeitschriften zum ermiiBigten Gesamtjahrespreis von M 30.—
= K 36.— eréifnet.

- Geschmackvolle Original-Einbanddecken mit Lederriicken S
zum Preise von M 3.— = K 3.60 durch jede gute Buchhandlung sowie
direkt yom Verlage zu heziehen.

@& Infolge des Setzerstreiks erscheint dieses Heft verspiitet
und um einige stindige Rubriken verkiirzt, aber doch im gewdohn-
lichen Umfang. “<Pg

Ftr die Redaktion bestimmte Zuschriften_und Sendungen an:
Dr. S. Ferenczi, Budapest, VII. Elisabethring 54.

‘All American and English eomniunications and contributions should be
sent (typewritten) to Dr. Ernest Jone’s, 69 Portland Court, London W.

Alle Maﬁuskripfe sind vollkommen drﬁckfertig einzusenden.

~ Sumtliche Beitrige werden mit dem einheitlichen Satz von K 50.—
pro Druckbogen honoriert.

. Von den ,Originalarbeiten“ und , Mitteilungen® erhalten die Mitarbeiter
]e 50 Separatabzﬁge gratis geliefert.

‘Copyright 1914, Hugo Heller & Cie,, Wien, L. Bauernm. 3.



