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Tomó, pues, Jehová Dios al hombre, y lo puso en el huerto de Edén, para que lo la-
brara y lo guardase” (Génesis 2:15). 

 
OBJETIVOS 
 
1. Saber. Describir el fundamento bíblico para la importancia de cuidar del medio ambien-

te. 
 

2. Sentir el valor del medio ambiente y cuidar de él como mayordomo de la propiedad de 

Dios. 
 

3. Hacer. Vivir una vida sencilla, respetando nuestros recursos naturales como un don de 

Dios, y minimizando nuestro impacto negativo sobre el ambiente, por causa del consu-
mo innecesario o inadecuado y el derroche. 

 

INTRODUCCIÓN 

 
 Como sabemos los adventistas, la tierra está corrompida y seguirá corrompiéndose. 

 También la biblia dice “señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en las 
bestias, en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra” (Génesis 
1:26). 

 ¿Cómo relacionarnos los adventistas con los problemas de deterioro ambiental? 

 Como mayordomos de los dones de Dios, ¿no tenemos la obligación de cuidar de la 
Tierra? 

 Como pueblo, con un mensaje de Dios como creador (Apocalipsis 14:6,7), ¿no deber-
íamos decir algo acerca de cómo tratamos la creación de Dios? 

 

PREGUNTAS PARA TRABAJAR EN CLASE 
 
 

1. ¿Cuál es el destino final de la tierra que nos revela la biblia? Entonces ¿tiene sen-
tido preocuparnos por el cuidado del medio ambiente?, ¿Cuál debiera ser la acti-
tud de un adventista al respecto? 2 Pedro 3:10 al 14, Isaías 51:6, Isaías 65:1 y 
Apocalipsis 21:1. 

 



Recursos Escuela Sabática © 
 

 
a. No nos queda bien andar robando langostas y lanzándolas al mar para promover el 

cuidado del medio ambiente. 

b. La tierra finalmente será destruida. 

c. Sin embargo, la destrucción de la tierra no debe ser excusa para abusar del medio 
ambiente. 

d. No debemos ser extremistas. 

e. La   iglesia tiene una declaración oficial que debiéramos practicar los adventistas. 

f. Si creemos que la vida en el planeta es un don de Dios debemos cuidar ese don. 
 
 

1. ¿Qué versículos de la Biblia pueden orientarnos respecto al cuidado del planeta? 
¿Qué relación encontramos entre la observancia del sábado y el cuidado del me-
dio ambiente? ¿Cuáles serían los efectos sobre el ambiente si todos en el planeta 
guardáramos el sábado? ¿Qué relación hay entre el egoísmo humano y el sába-
do? Mateo 22:37 al 40, Génesis 2:15, Proverbios 27:20, Éxodo 20:8 al 11, Nehemías 
13:16 al 19. 

 

 
a. Una actitud protectora del planeta solo puede nacer de un ser humano que ama a Dios 

con todo su ser y a su prójimo como a sí mismo. 

b. Dios dio a Adán la indicación de que “guardara” la tierra. No era el plan que lo destruye-
ra por su ambición y egoísmo. 

c. El gran problema es el egoísmo humano que cuanto más tiene más quiere. 

d. El sábado obliga a poner un freno a esa carrera loca por obtener bienes y agotar los recur-
sos naturales. 

 
 

2. ¿Qué encontramos al re-analizar la mayordomía sobre la creación que Dios confió 
al hombre? ¿Hasta dónde debe ir la potestad del hombre sobre la creación? 
¿Cómo el hombre debía o debe sojuzgar la tierra y llenarla? Génesis 1:26 al 28. 

 

 
a. Génesis presenta las primeras referencias bíblicas acerca de cómo debía tratar la 

humanidad el mundo creado. 

b. La  humanidad  debía  gobernar  la  Tierra  bajo el  poder  y   la  dirección  de Dios. 

c. Dominar la tierra nunca significó explotación violenta ni saqueo. 

d. Los   castigos   divinos   sobre   el   planeta   no   justifican   la   destrucción   del pla-
neta por nuestra parte. 

 
 

3. ¿Cómo este estudio sobre el cuidado de la creación divina nos enseña acerca de 
Dios?, ¿Este estudio nos revela algo nuevo acerca de la forma en que Dios dispo-
ne las cosas y las circunstancias? 

 

 
a. Una vez más comprendemos que Dios no es caprichoso, improvisado, ni arbitrario. 

b. Dios creó y dispuso recursos naturales para el bienestar y felicidad del hombre. 

c. Dios diseñó al hombre de manera que puede vivir bien prácticamente con limitados 
recursos naturales. 
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d. Dios dio al hombre libertad para administrar toda la tierra. 

 
¿QUÉ VAMOS A HACER? 

 
1. Tomar por lo menos una medida para disminuir nuestros desechos. 

2. Hacer un análisis de cuáles recursos estamos utilizando de manera exagerada. 

3. Fomentar la conciencia sobre el cuidado de la creación divina. 
 

CONCLUSIONES 
 
1. Los adventistas, al menos doctrinalmente estamos muy comprometidos con el cuidado 

del planeta. 

2. Comprendemos que la causa original de tanta destrucción es el egoísmo humano. 

3. Confirmamos que la observancia del sábado es además de un ejercicio de adoración al 
creador, una buena medida de protección a favor del medio ambiente. 

 
Extraído del blog eSabatica 
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