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  روزہ کے آداب اور روزہ توڑنے والے کام
   

  واجبی آداب
  : با جماعت نماز )1                                 ٓ         ،           

ُ                                                          ،   
                   ،                         یتقو           

     fi                   ،             :          ،      فخََلفََ مِنْ بَعْدِهِمْ    
هَوَاتِ فسََوْفَ يَلقَْوْنَ غَيًّا  تَّبَعُوا الشَّ لاَةَ وَا  ’’ "خَلفٌْ أضََاعُوا الصَّ                              

    ٓ   ٓ            ،        ) ٥٩ :مريم ة ( سور ‘‘ 
    ٓ                                                          :  " 

ْ وَإذَِ  لاَةَ فلَتَْقُمْ طَائفَِةٌ مِمحُْ  ’’ " ۔۔۔۔۔۔ا كُنْتَ فِلهِْ فأَقََمْتَ لهَُمُ الصَّ                                
               ،             ..........  ٓ       ) ١٠٢ :( النساء  ‘‘      

  ِ                (       )                           ٴ         
،                  :             ّ                              ، 

  ٓ  )                  ٓ   ّ        ً               ٓ              (       
 :  سمع النداء    ؟" ،هل      ٓ          " ٓ    ،      ٓ       ،                         : 

 "   " فأجب"   (           )     )٦٥٤ :( صحيح مسلم    " 
   ٓ                                     "                         "

  ) ٦٥٠ : مسلم ، ٦٤٥ : بخاری صحيح   (
  ٓ                       منافقین   ٓ      ،                       " 

                         ) ٦٥١ : مسلم ،  ٦٥٧ : بخاری  (  "  
   ز :) جھوٹ سے پرہی2                                           ٓ      

                     (                   )           ،             
 ّ       ُ         :         ،                َتُلجُمُ الْلجَذِبَ هَـذَا  "  وَلاَ تَقُولوُاْ لمَِا تَصِفُ ألَسِْ

َ الّلهِ الْلجَذِبَ إنَِّ الذَِّينَ  واْ عَ َ الّلهِ الْلجَذِبَ لاَ يفُْلِحُونَ حَلالٌَ وَهَـذَا حَرَامٌ لتَِّفْترَُ ونَ عَ  "  " يَفْترَُ                  
         ،                                                    :النحل  (   "   

١١٦ (   
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    ) غیبت سے پرہیز :3 ٓ  ،                             ،                  
      :    "                                                            ،   

       رمذی  ( "         ) ١٥٧٨ : ال
4 

ُ
   : سے پرہیز غل خوری) چ               ۔                             

             ،                              :      "   " لا يدخل الجنة نمام "  
               ) ١٠٥ :، مسلم  ٦٠٥٦ :( بخاری "    

   ) دھوکہ دہی سے پرہیز :5                                ،             
               ،             ،                                  ء 

 :      ٓ         "   " من غشنا فليس منا"                     "           من  ’’    
  " ‘‘ غش فليس م                 ) ١٠٢ :( صحيح مسلم   " 

 ،    ) گانا بجانا :6        ،    ،          ٓ          ،        ٓ                   
                  ، ُ                              ٓ        ،     

:  لئَِ ) ’’    يَتَّخِذَهَا هُزُوًا أوُ ِ بغَِيرِْ علِمٍْ وَ يلِ الّلهَ ِ  ‘‘  كَ لهَُمْ عَذَابٌ مُهِينٌ وَمِنَ النَّاسِ مَنْ يَشْترَِي لهَْوَ الحَْدِيثِ ليُِضِلَّ عَنْ سَ
"                                               ،                        ، 

          )٦ :( لقمان  "  
  مستحب آداب

ٓ ُ سحری کھانا :                (           )      ٓ      ،              سحری  
       ،                                   ،                             

 :  ي السحور بركة ’’   ’’  ‘‘  سحروا فن              ٓ  ) ١٠٩٥ :، مسلم  ١٩٢٣ :( صحيح بخاری ‘‘          
               ،                              ،   π              

   ۔     ء         ) ٣٦٨٣ :، صحيح الجامع  ١٢ :، ص ٣ :( أحمد ،ج       
ّ
  تنی ،                

           ۔   
ٓ   اِفطاری میں جلدی:          ،                     ،                 

         (               )                                   
            ّ        :    ر ما عجلوا الف ’’     ’’  ‘‘لا يزال الناس بخ                    

      ، ) ١٩٠٢ :، مسلم  ١٩٥٧ :( صحيح بخاری   ‘‘                              ،                  
رمذی        ) ٥٦٠ :( صحيح ال

رآن:
ُ
ِ    تلاوتِ ق     ٓ                    ،                  ء ،     ،  ٓ

                           ّ                            ٓ        
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         ،              ٓ           ٓ       ٓ       ّ                      
     ۔ ) ٢٣٠٨ :، مسلم  ٢٦٠ :( صحيح بخاری 
    : حمد و ثناء                 ٓ                                       

                                          ٓ                             
ٓ               (           )                             ،               

   (   )                 fi                      ،          ،           
 ۔     ء        

  روزہ کو فاسد کرنے والے کام
         !!!:  

ْ  أحُِلَّ للجَُمْ  ’’  ُ أنََّلجُمْ كُ فثَُ إلىَِ نسَِبحئكُِمْ هُنَّ لبَِاسٌ للجَُمْ وَأنَْتُمْ لبَِاسٌ لهَُنَّ علَِمَ الّلهَ يَامِ الرَّ تَخْتَانُونَ  تُمْ ليَْلةََ الصِّ
ُ للجَُمْ وَکلُوُا وَاشْ  بْتَغُوا مَا كَتَبَ الّلهَ َ للجَُمُ أنَْفُسَكُمْ فتََابَ علَيَْلجُمْ وَعَفَا عَنْلجُمْ فاَلآْنََ بَاشِرُوهُنَّ وَا رَبُوا حَتىَّ يَتَبَينَّ

كِفُونَ فيِ المَْسَبحجِدِ الخَْيْطُ الأْبَْيَضُ مِنَ الخَْيْطِ الأْسَْوَدِ مِنَ الفَْجْرِ ثُمَّ أتَِمُّوا الصِّ  يَامَ إلىَِ الليَّْلِ وَلاَ تُبَاشِرُوهُنَّ وَأنَْتُمْ عَا
ُ آَيَاتهِِ للِنَّاسِ لعََلهَُّمْ يَتَّقُونَ  ُ الّلهَ ِ فلاََ تَقْرَبُوهَا كَذَلكَِ يُبَينِّ    ‘‘ تلِكَْ حُدُودُ الّلهَ

  "            ،                    ،                      
                     ،               ٰ                  ،        

                ۔                                  ،      
                          ٰ     ۔         ۔               ،  

۔                     ٓ    ٰ   ،)187 :ہ( الب " 
                                    ٓ                        

   ،              ،         :  سات 
  ) جماع١(                ،   (   )            ،                      

،                          
ُ
 م

ّ
 ، ظہغل    ،          ٓ              ،            ، 

                     ، ،  ٓ            ٓ     ،     ،         ،         
  )١١١١ :( صحيح مسلم       ۔ 

 ،    : ترکِ شہوت رانی)٢(                  ،                             
  ،       ...               ،                                    :( بخاری    ، 

١٨٩٤ (   
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   : پینا اور کھانا   )٣(    ،                 ،                                    
َ للجَُمُ الخَْيْطُ الأْبَْيَضُ مِنَ الخَْيْطِ الأْسَْوَدِ مِنَ الفَْجْرِ ثُمَّ أتَِمُّو’’   :   " ‘‘يَامَ إلىَِ الليَّْلِ ا الصِّ وَکلُوُا وَاشْرَبُوا حَتىَّ يَتَبَينَّ

           ،           (     )       (   )             ،     ة "         ) ١٨٧ :( الب
 ،   ) جو کھانے پینے کے حکم میں ہو :٤(        
ً   أول :   ،           ،                         ،                       

 ۔                        
   دوم:                                                       ،     

   ،                                                   ،            ،     
 ۔                   ،           

   ) : حجامت(  نکالنا خون ، سینگی   )٥(    ّ           ،     ’’  اف الحاجم والمحجوم         
          ء   ۔ ) ١١٣٦ :، ديكهئ صحيح الجامع  ٢٣٦٧ :، ابو داؤد ٢٧٦ :، ص٥ :( أحمد ، ج‘‘                       

          ِ ّ                    ،                                 
           )         ۔                  (   

   کرنا قئے عمداً    )٦(
  ) حیض ونفاس کا خون آنا  ٧(

  روزہ دار کیلئے مستحب کام
'                                                             

                        ،        ۔                       
                      :     ـ 
    قرآن کریم کی تلاوت : )1(    ّ                                     ٓ          

       '                 "   "   '               '     ۔           رمذی )    ن ال      ( س
   :   کثرت سے دعاء مانگنا) 2(                أجُِيبُ دَعْوَةَ  وَإذِاَ سَبملَكََ عِبَادِي عَنيِّ فإَِنيِّ قَرِيبٌ  ’’  

اعِ إذَِا دَعاَنِ    ‘‘ "ٓ  ....الدَّ          '                  ٓ           ٓ            
             ہ"      )186 :( الب

 افطار کے وقت دعاء کرنا : )3(                                           
     أحمد ) مسند( ۔
رمذی  ؛(أبوداؤد   بسم الل توکلت ع ولا حول ولا قوة لا بالل ۔  :  گھر سے نکلنے کی دعاء )4( اللهم نى أعوذبک أن   ) ال

رمذی؛  أبوداؤد(   ۔ اضل أو ازل أو ازل أو أظلم أو أظلم أو أجهل أو يجهل ع  ء :     ) ال         بسم ولجنا وبسم الل   ـ 
ن أبوداؤد )    ۔ خرجنا وع ربنا توکلنا    ( س
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   ( بخاری ومسلم وابوداؤد )  ۔ والخباÒث الخبث من أعوذب ي أللهم  ....بسم االله    :داخل ہونے کی دعاء میں الخلاء بیت )5(
ء :        ان  ـء  رمذی   ؛( أبوداؤد    ۔۔   غ    ) ال

 )  (    وأحيا أموت اللهم سم  با سونے کی دعاء : )6( رمذی ؛  ابوداؤد  (    عبادک تبعث يوم عذاب ق أللهم      ) ال    
   ( صحيح بخاری ومسلم )     ۔ الحمدلل الذی أحيانا بعد ما أماتنا ولي النشور  :ء

لنا الذی سبحان  ؛ الحمدالله  ؛بسم االله   :سواری پر بیٹھنے کی دعاء  )7( ن ل وماكنا هذا س ن     . لمنقلبون ربنا ي ونا م
   : وخیرات صدقہ )8(                    ۔                        
    : کرنا عمرہ) 9(                  ۔                      ( بخاری )   
   زبان کی حفاظت : )10(                          '             :     " 

                               ۔            ( صحيح بخاری )           
                             " ۔( الطبراي ) "                           

                                     ۔( متفق علي )  " 
 ۔   : کرنا اہتمام کا رحمی صلہ )11(                            
           کا حکم دینا اور برائی سے روکنا بھلائی  )12(
     دینا زکاة   ) 13(
   کرنا سلوک حسن ساتھ کے والدین   ) 14(

 
   

 /  مقصود الحسن فیضی    
    ،  
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