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Vikingatiden

Batliv for 1000 ar sedan

Vikingatiden varade 1 ungefir tre hundra ar och
omfattar 800-talet, 900-talet och 1000-talet. Tiden
praglades av att smakungar 1 Skandinavien fick
allt stérre ambitioner. De borjade utrota varandra
mera effektivt dn forr och samla thop stora om-
raden till kungariken. I bérjan av 800-talet finner
vi kung Bjérn pa Adelso, som eventuellt var kung
6ver alla svear. Omkring ar 1000 sitter kung Olof
1 Sigtuna — Olof Skétkonung —som valts till kung
av bade svear och gétar och latit dopa sig.

Skrifthistorien ger bara en suddig bild av den
hir tiden. Den ar mest arkeologins bord. Men
den som list Jan Guillous historiska romaner vet
att 1100-talet var en blodig tid nér Sverkrar och
Erikar slogs om kungamakten. Férmodligen var
det dnnu virre under vikingatiden. Och dnda var
det under den perioden som den nominellt frid-
samma kristendomen segrade 1 vara trakter.

Vikingatiden férknippas med skepp, fjarrhan-
del och plundringstag. Men de historiskt vil-
belagda vikingarna som reste séderut och visterut
var mest danskar och norrmin. Folk 1 Milardalen
reste hellre 6sterut. De verkar bland annat ha varit
inblandade 1 grundandet av den foérsta ryska
staten. Ordet Ryssland betyder ur sprakhistorisk
synvinkel landet dar det bor folk fran Roslagen,
och finnarna kallar oss Ruotsi. Svearnas stfarder
innebar en valdig trafik genom Stockholms
skirgard.

Vikingar kallades bara de min som reste utom-
lands. Under vikingatiden — liksom langt f6re och
efter den — var nistan alla skandinaver 1 sjilva
verket bonder och bodde pa bondgardar. Staden
pa Bjorko inne 1 Milaren var den férsta nagonsin
tlandet. Nir folk pa kontinenten skrev om Bjorko
pa latin blev det ”Birca”, och det 4r namnet som
staden dr kind under for eftervirlden. Den var
en frimmande fagel, ensam pa sin tid, och sikert
grundad som kontaktyta mot den internationella
fjarrhandeln av kungen som satt pa Adelso precis
intill.

Birka var den stora centralplatsen 1 omradet,
tyngdpunkten 1 hela Milaromradets ekonomiska
liv. Men det fanns ocksa lokala mindre centrum
hir och var. For Saltsjobadstraktens del lag nir-
maste lokalcentrum férmodligen vid Boo gard
och trakten kring Virmdo kyrka, dir Virmdo
skeppslags tingsplats senare lag under medeltiden.

Hur var det da att réra sig med bat genom vara
vatten for 1000 ar sedan? Det forsta man skall
veta dr att strandlinjen lag fem meter hogre in
idag. Det betyder att alla sund var bredare och
djupare, att manga holmar var abborrgrund,
manga insjoar var delar av havsvikar och sund,
och manga kullar pa land var 6ar.

Den hir strandlinjetérskjutningen beror pa
inlandsisens tyngd. Fér 10 000 ar sedan smilte
isen bort fran Stockholmstrakten. Den hade legat
hir 1 60 000 ar och var som mest ndstan 3 km
tjock. Resultatet tor jordklotets del var som om
man trycker pa en mjuk boll. Det blev en stor
buckla 1 jordskorpan. Sedan dess har den dir
bucklan langsamt ritat ut sig, vilket innebir att
landet stiger ur havet. Just nu sker det med en
takt av ungetir en halvmeter pa hundra ar enbart
tlodrit riktning, Pa en flack strand motsvarar det
langt mera 1 vagrit riktning, Féljden blir att om
en stockholmare bygger en brygga nir han dr 20
sa dr den med stor sannolikhet uppgrundad och
obrukbar nir han ér 80.

Nu far vi se de nirmaste decennierna om
vaxthuseffekten kommer att fa havsytan att stiga
snabbare dn sa genom att polarisarna smilter. I
sa fall kommer vi snart att aterfa vikingatidens
tarleder. Det kan vara bra for traktens batfolk att
ortentera sig lite 1 forvig: kanske képa lingre
bojkitting redan nu?

Den mest dramatiska skillnaden mot idag 1 vara
vatten dr att Milaren fram till medeltidens mitt
var en havsvik som kallades Logen. Folket 1 Birka
kunde alltsa pimpla stromming 1 Bjorkfjarden, for
vattnet var brickt dir med. Stockholms strom
var dnnu ingen strom utan bara ett av flera sund
dar man kunde ta sig in till Logen.

Skirgarden var mindre dn idag eftersom de
yttersta 6arna pa dagens sjokort lag under vatten.
Nackatrakten hade dirfér inte lika tydlig karaktir
av innerskirgard pa den tiden som nu. Och tvirs
genom kommunen gick en farled som bara delvis
tinns kvar 1dag;

Milaromradet dr ett sprickdalslandskap. Fran
Drottningholm gar det en forkastningsspricka
nistan rakt 6sterut, synlig pa sjokorten ut 1 Hors-
stensfjirden dir den férsvinner under vattnet.
Idag ir sprickan bara delvis vattentylld, men vi
kan fortfarande aka bat fran Duvnisviken rakt ut



Lidingo

Farleder i Nacka under vikingatiden

genom Kolstrém och Stromma kanal till Hors-
stensfjarden. Under senare arhundraden gick det
en vintervig lings de tillfrusna sjéarna och ver
nisen 1 vastra Nacka, in till Vintertullen pa
Sodermalm. Det ar férklaringen till tullens namn:
sommartid kunde man inte ta den vigen. Men
tor 1000 ar sedan var sprickan vattenfylld hela
vigen. Och lings denna farled lag det ansprakslosa
bondgardar.

Av sjilva bondgardarna ser man inte mycket
ovan mark idag. For att se stolphalen efter
byggnaderna maste man schakta bort ytjorden
med grivmaskin. Men varje gard hade minst en
privat hednisk begravningsplats, och de ar
fortfarande synliga pa flera hall. Det ror sig mest
om gravhogar och runda stensittningar som
doljer resterna av likbal, pa platser som Drevinge
och Linnersta.

Gardsgravtiltet vid Jirla gard lag 1 nuvarande
bostadsomradet Ekudden. Arkeologer grivde ut
delar av det pa 1890- och 1960-talen och gjorde
enklare vikingatida fynd. Sommaren 2005
undersékte Per Widerstrém ytterligare tre gravar
med liknande resultat: han fann ett halvt kilo
brinda ben av minniska, hund och fagel, ett par
krukor, en benkam och en liten bronsring;
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Ut genom Hargstiket

Lat oss sdga att det 4r en sommardag ar 900, att
vi dr fiskare fran Virmdoé som varit pa Bjorko
och salt fisk till stadsborna. Nu skall vi ro hem
till oss igen. Nir vi passerat Hammarby sj6 sa
har vi férst Hammarby gard om styrbord, sa
Sickla och Jirla om babord, Drevinge om styr-
bord och Linnersta om babord. Hittills dr det
ganska blygsamma stillen vi har passerat, fiskar-
bénder som vi. Men nu kommer vi in 1 Baggens-
stiket, och hir méter vi nagot speciellt.

Under vikingatiden dr Stiket en aning bredare
an nu for tiden, men det 4r redan en flaskhals i
farleden. Liget dr strategiskt: ett smalt sund med
branta strinder omedelbart innantér en fjird.
Och just hir finns det en samling fornlimningar
och orthamn som visar att det maste ha varit ett
spectellt stille under vikingatiden. Jag menar att
Adelsékungen hade en trupp krigare stationerad
hir for att kontrollera trafiken lings farleden.

Pa 6mse sidor om farledens smalaste stille,
Knapens hal, finns en rad vikingatida begrav-
ningsplatser med idag 6ver 70 synliga hednagravar
1 form av sma gravhogar och runda stensittning-
ar. Det dr den storsta ansamlingen av forngravar
1 hela kommunen. Ingen av dem har blivit ut-
gravd av arkeologer. Gravarna dr placerade for
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Krénborg?

att synas fran sjon, bade nir likbalen brann och
sedan man upptort gravoverbyggnad-erna. Nag-
ra ligger till och med pa en kulle som pa den
tiden var en holme.

Ordet stik skvallrar om att det inte var fri
passage hir: stik betyder palspirr. Pa berget
ovanfér Gammeludden ligger ocksa en sentida
skans med rester av nagot som kan ha varit en
dldre krénbefistning, Spirren 1 Baggensstiket bor
torstas som en del av Birkas perifera forsvar. Sta-
den pa 6n 1 Logen lockade plundrare lika myc-
ket som den lockade handelsfartyg. For att fun-
gera maste spirren ha varit militirt bemannad,
och sannolikt ar det krigsfolk ur denna garnison
och deras familjer som vilar 1 gravarna. Att
gravarna ir sa manga fastin de tillkommit under
en period av hégst 200 ar visar att det fanns
mycket folk hir.

Var garnisonen var inkvarterad skvallrar ort-
namnen om. Boo gards namn tyder pa att den
var forvaltningscentrum 1 ett jordagods dgt av

Gravfalt

Gravfilt

Baggensstiket omkring ar 1000.
Strandlinjen ligger 5 meter hogre dn ar 2000.

kungen eller nagon storman under 1100/1200-
talen. Sadana bo-namn ersatte 1 regel dldre namn,
som 1 detta fall kan ha varit Harg, Garden lag
nimligen da fér tiden pa en 6 som hette Hargson.
Och harg betyder hedniskt offeraltare av sten.
Alltsammans tyder pa att Boo gard var ett
herresite med en kultplats under vikingatiden.
Vi1 far tinka oss en samling laga trihus med allt
som behovs 1 jordbruket men ocksa en stor
testhall. Att det fanns en gard pa platsen under
1000-talet visar en trasig runsten som hittats intill
herrgarden. Tyvirr dr ordet “och” allt som kan
lisas pa den bevarade biten.

Vad vi méter nir vi kommer roende ér alltsa
tormodligen en palspirr i farleden, vaktad av folk
med vapen. Uppe pa klippan om babord har vi
torst en liten fastning med en vall av stenar, och
lingre ut pa samma sida ser vi en stormansgard
med en pampig gistabudshall. Hir och var pa
6mse sidor ligger det mingder av gravhogar, vilket
visar att folk har hallit till hir linge. Gravfilten
pa 6mse sidor om Knapens hal dr symboliska



grindstolpar vid mynningen till den langa smala
farleden in till Birka. Tillsammans med palspérren
talar de ett tydligt sprak: "Hir borjar sveakungens
omrade. Vi dr manga och vi har suttit hir linge.
Hir kommer ni inte férbi annat dn 1 fredliga
syften.”

Vikinner férstas dem som vaktar spirren, vi
aker hir jamt med var fisk in till stan, sa de slipper
igenom oss utan att braka. Men om man kommer
utifran med storre skepp och f6r manga bevip-
nade man ombord sa dr det stopp hir. Da tinder
folket pa Hargsoé vardkasen for att kalla pa
torstirkningar inifran Milaren.

Historisk tid

Aven efter att farleden grundats upp mellan
Hammarby och Duvnis fortsatte Linnerstasund-
et och Skurusundet att vara viktiga sjévigar. Det
finns en dansk sjévigsbeskrivning fran 1200-talet
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som anger hur man tar sig fran Blekinge upp lings
svenska kusten, 6ver Alands hav och bort till
Tallinn. Dir beskrivs hur man kan géra en
avstickare efter Dalar6é in till Stockholm, via
Hargstiket och Sveriges holme. Alla skepp som
kom upp lings svenska kusten till Stockholm tog
vigen genom Baggensstiket och Skurusundet.

Och pa samma vis har det fortsatt intill idag,
Omkring ar 1700 passade tullaren Olot Knaap
en tullbom pa smalaste stillet 1 Baggensstiket som
nu heter Knapens hal efter honom. Bommen var
nedsinkt under vattnet. Om ens bat gick djupare
in bommen sa fick man betala tull till Knaap f6r
att han skulle sinka den och sldppa térbien. 1719
forsokte enheter ur den ryska skirgardstlottan ta
sig in genom Baggensstiket men stotte pa
motstand och fick vinda. Vedskutor och angbatar
har hallit tit trafik genom Linnerstasundet. Och
idag tinns det 6ver 20 batklubbar 1 Nacka kom-
mun som haller batlivet igang,



