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Untersuchungen iiber die psychophysiologische
Erkenntnistheorie Th. Ziehens.

L
Der psychologische Begriff der Empfindung.

Yon
Johannes Paulsen (Hamburg).

1.

Die »psychophysiologische Erkenntnistheorie« unternimmt den
Versuch, eine Theorie der Erkenntnis durch psychophysiologische
Erfahrung abzuleiten!). Inhalt und Methode einer begrifflichen
Spekulation tiber die Erkenntnis — sofern es solche gibt —, sollen
ersetzt werden durch psychologische Erfahrung. Dabei erfihrt der
Begriff der Erkenntnis eine grundsitzliche Korrektur. Die philo-
sophische Betrachtung des Erkenntnisproblems nahm die Erkennt-
nis allgemein in objektiver Bedeutung, indem sie entweder in der
Frage nach der Gewillheit der Erkenntnis oder, noch bestimmter,
nach der Gegenstindlichkeit der Erkenntnis, die Formel fir die
Verfassung des ‘Bestandes an Siitzen, Urteilen und Prinzipien der
Erkenntnis festzustellen suchte. Diese Erkenntnistheorie bezieht
sich also auf die Erfahrung als ein objektives Faktum. Ftir die
psychophysiologische Erkenntnistheorie aber soll die Theorie erst
Ergebnis einer Erfahrung sein. Diese Erfahrung kann nur die
psychologische sein. Sofern also alles auf die psychologische Er-
fabrung ankommt, geht auch der Begriff einer objektiven Erkennt-
nis in diese Erfahrung ein. Thre Ergebnisse werden in Frage
gestellt und zum Problem — der psychologischen Erfahrung und
ibrer Theorie. Nicht von Gegenstinden der Erkenntnis ist ferner-
‘hin die Rede, sondern von Vorstellungen und Empfindungen, und
dle Erkenntnistheorie, welche diesen Stoff unmittelbar bearbeitet,

1) Th. Ziehen, Psychophysiologische Erkenntuistheorie. 1907.
Archiv far Psychologie. XXII. 1
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D Johannes Paulsen,

' ontachei-let: ibor  diese Vorstellungen hinsichtlich ihres Wertes
und ihrer Bedeutung. Die psychophysiologische Erkenntnistheorie
ibernimmt die Kontrolle — wenn nicht die Aufgabe — der sonst
selbstindigen und objektiven Wissenschaften. »Die Reduktions-
vorstellungen der Erkenntnistheorie sind die allgemeinsten Vor-
stellungen der Empfindungen und Empfindungsbeziehungenc 1).
Dabei ist zu bedenken, daB diese » Reduktionsvorstellungen« etwa
dem entsprechen, was man sonst einen objektiven Erkenntnis-
inhalt genannt hat, und fir diesen ist es von Bedeutung, daB die
Erkenntnistheorie ihn >mit Hilfe der Naturwissenschaft einschlieB-
lich der Psychologie vorzustellen sucht«2).

Die Durchfthrung des psychologischen Erkenntnisbegriffs, die
wir hier entstehen sehen, bedingt eine Umwandlung in der Frage-
stellung und Zielsetzung der Erkenntnistheorie selbst. »>Es kann
sich gar nicht darum handeln, Kriterien des wahren Urteils, der
GewiBheit oder wie man es sonst genannt hat, zu finden, sondern
nur darum, unsere Empfindungen nnd Vorstellungen mitzuempfinden
und mitvorzustellen und neue zusammengesetzte allgemeine und
Beziehungsvorstellungen und unter diesen Vorstellungen nament-
lich Reduktionsvorstellungen zu bilden, welche mit den Empfin-
dungen tibereinstimmen« 3). —

Bereits aus diesem Umril mag es klar werden, mit welcher
Konsequenz die psychophysiologische Erkenntnistheorie die Ge-
biete der Psychologie, der Erkenntnistheorie und — der Erkennt-
nis selbst unter ihrem Gesichtspunkt der psychophysiologischen
Erfahrung vereinigt. Das Wesen dieser Theorie berubt in dem
Hinweis auf die psychologische Erfahrung; physiologische Momente
sind zunichst von sekundirer Bedeutung. Die psychologische Er-
fahrang ist es, welche die Theorie der Erkenntnis schaffen und
in ihren weitspannenden Konsequenzen erhalten soll. In dem an-
genommenen Umfang eine Lehre von besonderer Eigenart, wird
der zugrunde gelegte psychologische Erfahrungsbegriff eine Unter-
suchang hinsichtlich seiner Moglichkeit fordern.

Es scheint einfach zu sein, zu behaupten, daB die psycho-
logische Erfahrung sich an die Einzelfille der Erkenntnis wendet,
um sie zu beobachten und mittels Beobachtung und Vergleich zu

1) Psychophysiologische Erkenntnistheorie. S. 106.

2) a. a. 0. S.104.
3) a. a 0. 8. 90
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Untersuchungen tiber die psychophysiolog. Erkenntnisthcorie Th. Zichens. 3

allgemeinen Vorstellungen und Gesetzen aufzustcigen. — Allein es
ist doch zunichst die Frage, wo sich solche Einzelfille der Er-
kenntnis finden und wie das Problemgebiet zu bestimmen ist, in
dem die Erscheinungen der Erkenntnis Gegenstand einer empiri-
schen Forschung werden kinnen.

Hier ist es nun nicht schwierig, dies Problemgebiet durch
einen Terminus vorldufig za bezeichnen. Dieser Terminus ist der
des BewuBtseins; durch ihn gelangt die Erkenntnis zu einem
problematischen Ausdruck. Kann also das Bewulitsein Objeckt
einer empirischen Erforschung werden? .

Auf diese Frage antwortet die psychophysiologische Erkenntnis-
theorie mit einer Erklirung tiber die Natur des Bewulitseins: »Ein
;tot ord werden wir niemals finden. Wir jagen auf unseren Vor-
stellungen und Empfindungen dahin. Weder kinnen wir ihnen in
die Ztigel fallen, noch aus dem Wagen, in dem wir vorwirts
fliegen, herausspringen, um den Zuschauer zu spielen. Jeder Ge-
danke tiber unsere Vorstellungen ist eine neue Vorstellung. Indem
wir den Augenblick a erhascht zu haben glauben, sind wir eine
Beute des Augenblicks b .. .«<1).

Nach diesen Siitzen ist das BewuBtsein stets in sich selbst be-
schlossen. Daraus folgt zuniichst, daB das BewuBtsein eine Grenze
fiir die Erfahrung bedeutet. Denn die Erfahrung ist selbst nur
— BewuBtsein (vgl. S.1). Also entfillt fir die Erfahrung jede
Beziehung auBerhalb ihrer selbst, z. B. auf einen Inhalt. Dieser
Inhalt wiire vom Bewufltsein zu unterscheiden und darum ist er
zu verwerfen?). Sofern also die Erfahrung tiberhaupt ein Objekt
oder einen Inhalt nicht behaupten, noch setzen kann, so kann
auch das BewuBtsein nicht Gegenstand psychologischer Erfah-
rang sein.

Welches Verhiiltnis kinnte auller diesem zwischen BewuBtsein
und Erfahrung bestehen? Was sollen wir uns unter einer Lrfah-
rung denken, welche nicht Objckte bestimmt und setzt?

Diese zweite Frage ist zuniichst einzuschriinken. Es kann
sich nicht darum handeln, eine neue Art von Erfahrung zu ent-
decken. Vielmehr gibt es nur eine Erfahrung, deren latente
Voraussetzung gerade die psychophysiologische Erkenntnistheorie

1 a. 2 0. S. 4.
2 a2 0 S.4f u a m
1‘
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4 Johannes Paulsen,

bestimmt, ndmlich die Erfahrung einer AuBenwelt. Aber hier ist
es von wesentlicher Bedeutung, daB die Psychophysiologie den
objektiven Charakter dieser Erfahrung nicht anerkennt. Dinge
und Gegenstinde sind als Erscheinungen von objektiver Bedeu-
tung, als mogliche Bestimmungen der Erfahrung in sich wider-
spruchsvolle Begriffe!). Denn als Objekte der Erfahrung wtirden
sie vom Bewulltsein unterschieden sein und damit den Begriff des
BewuBtseins durchbrechen.

Sofern also das BewuBtsein selbst den Kreis des Bestimm-
baren umschreibt, gibt es nichts, dem eine selbstindige Bedeutung
zukime — auBler der Bestimmung selbst. Diese aber be-
greifen wir unter dem Terminus der Erfahrung. Die Erfahrung
ist also als ein Inbegriff von Bestimmungen zu denken, deren In-
halt aufler Betracht bleibt, deren Wesen vielmehr darin besteht,
peychischer Natur zu sein2).

Somit geht der Begriff der Erfahrung in den des BewuBtseins
ein, und damit beantwortet sich auch die erste der beiden Fragen,
die wir soeben gestellt haben. Welches Verhiltnis sollte wohl be-
stehen zwischen einem BewuBtsein, das die Erfahrung umschreibt,
und einer Erfahrung, die inhaltlich nur in BewuBtseinsvorgingen
bestehen kann? Es ist das Verhiiltnis der Identitit. Das BewuBt-
sein, von dem die Rede ist, ist das SelbstbewufBitsein der Erfah-
rung, und das Problemgebiet der Erkenntnis, deren Theorie ab-
zuleiten und zu begriinden ist, tritt uns als das Gebiet von Be-
wuBltseinsvorgingen entgegen, deren Einheitlichkeit darin besteht,
daB sie Erfahrung ausmachen.

Kann eine Erfahrung Gegenstand und Methode der Unter-
suchung zugleich sein? — Wie gelange ich zur Kenntnis dieser
Vorginge des BewuBtseins? Wie kann das BewuBtsein zu sich
selbst in eine Beziehung treten, die Erfahrung heiBen soll?

"~ "Diese Fragen erledigt die psychophysiologische Erkenntnis-
theorie durch die Einftihrung eines Terminus, der zunichst eine
Liosung zu sein scheint. Dieser Begriff ist die Gegebenheit.
Die Erfahrung ist in dem ganzen Umfange ihrer einzelnen Be-
stimmungen und ihrer Entwicklung gegeben3). Diese Gegebenheit

ist zugleich Ausdruck einer Bestimmbarkeit, den der strenge Be-
.4, 6u a m
.70 a m

. 4—6.
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Untersuehungen fiber die psychophysiolog. Erkenntnistheorie Th. Ziehens. 5

griff des SelbstbewuBtseins (vgl. S. 3) im Grunde verbietet. Aber
ist es nicht einlenchtend, dall die Erfahrung eben als BewuBtsein
unmittelbar gegeben und demnach unmittelbar bestimmbar ist?
An dem letzteren mag man zweifeln; was aber die Gegebenheit
psychologischer Vorgiinge anlangt, so ist sie auf diejenigen zu
heschrinken, die selbst empirischen Charakter besitzen.

Es fragt sich also, welche Art und welche Qualitiit der Er-
fabhrung diesen Anspruch der Gegebenheit auf sich nehmen kann.
Da es sich um den empirischen Charakter der Erfahrung handelt,
ist tiher diese Art der Erfahrung kein Zweifel: es ist die Emp-
findung. Die Empfindung mull von grundlegender Bedeutung
sein, denn sie vertritt die Gegebenheit fiir die Erfahrung und
diese bestimmt die psychologische Erfahrung tberhaupt. Sie be-
zeichnet also die Grundlage flr die ganze psychophysiologische
Erkenntnistheorie. So beginnt dicse mit dem feierlichen Auftakt:
>Alles, was ist oder gegeben ist, ist entweder Empfindung oder
Yorstellung. Zunichst sind uns die Empfindungen gegeben, von
ihnen bleiben die Erinnerungsbilder oder Vorstellungen zurtick«1).
Der Ausdruck der Vorstellung kann nicht irrefihren. Zundchst
kommt es auf die Empfindung an; in der Bedeutung der Gegeben-
heit ist die Empfindung die einzige empirische Grundlage, und in
dieser Bedeutung beherrscht sie das Ganze der psychologischen
Yorginge, die sich an die Empfindang anschlicBen sollten. —

Somit haben wir uns zuniichst der Empfindung zuzuwenden. —
Kann sie den Anspruch empirischer Grundlage flir die Psycho-
logie erflillen? Kann die Psychologie sich an der Empfindung als
Erfahrungswissenschaft methodisch orientieren und von hier aus
die Erkenntnistheorie empirisch entwickeln?

2.

Ein Zweifel an der empirischen Phinomenalitiit dieser Emp-
findung scheint so wenig moglich zu sein, daB dieser Zweifel
vielmehr die Gegenfrage aushalten muBl, ob er als sinngemiBer
Zweifel tiberhaupt zulissig ist. KEr ist offenbar von theoretischen
Gesichtspunkten aus konstruiert. Wiihrend in der geordneten Er-
kenntnis Begriff und Urteil erst auf die empirische Erscheinung
folgen, wird hier ein Einspruch wider die Erscheinung erhoben.

1)a. 2.0 S 4
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6 Johannes Paulsen,

Ist es nicht ein Riickfall in die Scholastik, ttber die Natur und
den Begriff der Empfindung zu philosophieren, anstatt mit der
empirischen Psychologie ihre Erscheinung zu bestimmen ?

Gibt es nun solche Erscheinung? — Es ist zweifellos richtig,
daB wir die mannigfaltigsten Empfindungen haben. Farben, For-
men und Tone fiillen unser Bewulitsein aus, — das ist eine pri-
mitive Einsicht, die hervorzuheben sich kaum verlohnen mdochte.

Allein —, indem wir uns an das Wort Erscheinung erinnern,
mag der Gedanke entstehen, daB diese Empfindungen nicht eigent-
lich von psychologischer Bedentung sind. Vielmehr wird man so-
fort darauf hinweisen, daB in diesen Empfindungen eine objektive
Welt sich anmelde und daB nicht der BewubBtseinsvorgang selbst
Gegenstand einer Wahrnehmung sei. Jedenfalls scheint es sich
fir die unmittelbare Empfindung so zu verhalten: man spricht von
Dingen und Vorgingen in der Welt, aber zunichst nicht von
Empfindungen.

Die psychophysiologische Erkenntnistheorie freilich bemtiht
sich, anch diesen Schein uns auszureden. Es heiBit dort: >Was
bedeutet nun fir diese gemeine Auffassung dieses » AnBerhalb von
Empfindungen Existiercn<? Wie gelangt der naive Mensch in
allen Jahrhunderten zu dieser in sich sinnlosen zusammengesetzten
Vorstellung? Alle Philosophen, welche selbst den Begriff eines
Dinges in ihr System aufnahmen oder fur ibr System brauchten,
haben stets angenommen, daBl der naive Mensch, wenn er von
>Dingen drauflen« spreche, wirklich ibhr philosophisches Objekt
meine. Wenn die empirische Psychologie jedoch, wie es ihre
Pflicht ist, gerade bei dem naiven Menschen im Volk den Sinn
seiner »Dinge drauBen« feststellt, so gelangt sie zu einem ganz
anderen Resultat. Der naive Mensch bezeichnet direkt seine
Empfindungen selbst als die Dinge .. .<1).

Allerdings, -- gerade darauf kam es an. DaB die populire
Erkenntnis den Begriff des Gegenstandes nicht philosophisch defi-
niert, ist hier von sekundirer Bedeutung. Aber selbst die primi-
tive Erkenntnis, welche bei Erscheinungen stchen bleibt, spricht
von »Dingen drauBlen<. Soll also der psychologische Befund hier
maBgebend sein, so entscheidet er gegen die ausschlieSlich psycho-
logische Bedeutung der Erscheinungen.

1)a. 5. 0. S8
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Aber es wire moglich, daB die populire Ansicht sich in einem
Irrtum befinde und daB der Schein von #uBeren Dingen, der
mit der Empfindung verbunden ist, ein bloBer Schein tatsichlich
wire. Entspricht doch die Empfindung in dem Wechsel ihres
Ausdrucks nicht der Bestimmtheit, die wir mit dem Begriffe des
Gegenstandes verbinden. So mtfite man einriumen, daB die
Empfindung bei niherer Priifung die Gegenstindlichkeit nicht be-
haupten kann.

Dieser Einwand ist zweifellos berechtigt. Aber folgt daraus,
daB die Empfindung eine #uBere Tatsache nicht gewiibr-
leisten kann, daBl sie nun eine innere Tatsache sei? Die Emp-
findung ist wechselnd und unbestimmt. In dieser Unbestimmtheit
aber bildet sie ein Problem der Bestimmung, und somit entsteht
die Frage, in welchem Sinne das Problem der Empfindung auf-
zufassen ist. Hier setzt die Psychophysiologie von newem ein,
indem sie darauf hinweist, dall eine solche Auffassung der Emp-
findung tberhaupt nicht zulissig sei!). Die Empfindungen sind
uns gegeben, und sofern die Erkenntnis von hier aus ihren Anfang
nimmt, kann sie — der Sache nach — tiher Empfindungen nicht
hinansgelangen. Ftir eine besondere Vorstellung tiber die Emp-
findung selbst, fur eine Auffassung der Empfindung ist kein Raum,
geschweige fur eine solche, welche der Empfindung eine objektive
Bedeutung zuschreibt. »Gegeben sind uns Empfindungen und Vor-
stellungen. Beide fassen wir mit dem Wort der psychischen Vor-
ginge oder des Psychischen zusammen. Nichtpsychisches ist ein
inhaltloses Wort«2). — »Ein Hinausgehen tiber die Vorstellungen
zu einem neuen psychischen Etwas ist uns ebenso versperrt wie
ein Hinansgehen tiber die Empfindungen zu einem extrapsychischen
Etwas« 3).

Allein die Gegebenheit ist ein Terminus, der fur sich keine
Bedeutung hat. Gegeben — kann nur heiflen fir die Erkenntnis
gegeben. In dieser Bedeutung wird das Wort auch hier im Grunde
gebraucht, sofern es sich doch um den Vorrang der psychologi-
schen Erkenntnis bandelt. Was bedeutet also die Gegebenheit flir
die Erkenntnis?

Offenbar bedeutet die Gegebenheit die Beziehung der Erkenntnis

1) 2. a. 0. S.81.
2 a. 8. 0. S.104.
3) a a 0. S.81.



8 Johannes Paulsen,

auf einen noch unbestimmten, aber bestimmbaren Inhalt. Es fragt
gich also, ob die Empfindung in dieser Bedeutung fiir die psycho-
logische Erfahrung gegeben sein kann.

Ist die Erkenntnis nicht selbst ein Komplex psychischer Vor-
ginge? Kann sie also zu einem Teil ihrer selbst jenes proble-
matische Verhiltnis der inhaltlichen Unbestimmtheit haben? Wtrde
die Erkenntnis nicht ganz unmboglich, indem sie ihr eigenes Fun-
dament in Frage stellt und durch Befragen zerstort?

Sofern die Empfindung fur die Erkenntnis als Problem empi-
rischer Bestimmbarkeit gegeben ist, ist sie als Inhalt gegeben,
dessen Bestimmbarkeit sich von vornherein von der Erkenntnis
selbst unterscheidet.

Tatsichlich vollzieht sich die empirische Bestimmung der Emp-
findung in einer ganz anderen Richtung als derjenigen, welche
zum BewuBtsein fihrt. Wo auch immer die Erkenntnis zur
Entwicklung gelangt ist und die Erfahrung einen methodisch ge-
sicherten Bestand aufzuweisen hat, da ist sie eine »#ullere< Er-
fahrung. Das lehrt uns die Naturwissenschaft, welche mit Emp-
findungen anfingt und mit Gegenstinden und objektiven Verhilt-
nissen endigt. Auch die Psychologie zeigt in ihrer Geschichte
die Tendenz, sich in den #uBleren Verhiltnissen des Leibes ein
Fundament ihrer Untersuchungen zu verschaffen, und die Mannig-
faltigkeit ihrer experimentellen Zuriistung spricht durchaus gegen
die unmittelbare Gegebenheit einer sogenannten psychischen Tat-
sache der Empfindung. -

Sofern also die Empfindung in dem unmittelbaren Anspruch
ihres SelbstbewuBtseins bereits auf einen ZuBleren und objektiven
Inbalt hinweist, so ist dieser Anspruch nunmehr als berech-
tigt anzuerkennen. Denn Erfahrung tiberhaupt vollendet sich
als Wissenschaft in der Ausfithrung dieses Anspruchs der Emp-
findung.

Die Erkenntnis bezieht sich auf Gegenstinde und objektive
Verhiiltnisse. Keine Erkenntnistheorie hat die Kompetenz, diese
Eigentiimlichkeit, vielmehr dieses tiefste Wesen der Erkenntnis zu
korrigieren. Scheint es von einem bestimmten Erkenntnisbegriff
aus notig, diese Korrektur zu vollziehen, so war dieser Erkenntnis-
begriff falsch. Die Erkenntnistheorie vermag allein durch die
Einschrinkung zu bestehen, daB sie fragt, wie sich Erkenntnis
auf Gegenstinde bezieht.

Google




Untersuchuungen iiber die psychophysiolog. Erkenntnistheorie Th. Zichens. 9

Auch die Empfindung bezeichnet ein Verhiiltnis der Erfahrung
zu Dingen. Die Gegenstinde werden in den Empfindungen zu
Objekten der systematischen und methodischen Erkenntnis der
Naturwissenschaft. Da diese Erkenntnis objektiv ist, so folgt,
daB die Empfindung als Gegebenheit objektive Bedcutung hat.
Der Erfahrungsbegriff bestimmt den Empfindungsbegriff, der ein
Teil von ihm ist, aber nicht umgekehrt.

Je mehr man die Gegebenheit der Empfindung zum Ausdruck
bringt, um so mehr niihert man sich der Welt der Objckte und
um 80 mehr entfernt man sich von dem eigentlichen Thema der
psychophysiologischen Erkenntnistheorie, niimlich dem Problem
des BewuBtseins. Als Gegebenheit ist die Empfindung nur be-
stimmbar in der Richtung auf objektive Verhiiltnisse, auf Gegen-
stinde, die sich vom Bewulltsein ihrem Begritte nach unterscheiden.
In dieser Bestimmung der Empfindungen, welche nicht Schein,
sondern Erscheinung von Dingen sind, besteht der empirische
Charakter der Empfindung, bewiihrt sich im ticferen Sinne die
Moglichkeit einer Erfahrung, welche Objekte setat.

3.

Es hat sich gezeigt, daBl die Empfindung, sofern sie empirisch
bestimmbar ist, das Problem objektiver und #ufBlerer Erfahrung
ist. Es fragt sich aber, ob die Psychologie die Empfindung als
BewuBtseinsvorgang auch ihrerseits empirisch zu bestimmen ver-
mag. Es wire ja miglich, die Eigenart des psychologischen
~ Problems zu erhalten und dabei die Empfindung in Ricksicht auf
das BewufBtsein zum Objekt ciner besonderen empirischen Be-
stimmung zu machen.

Die Geschichte der Philosophie ist reich an solchen Versuchen,
neben dem #uBeren Universum eine psychische Welt zu etablieren.
Auch die vorliegende Erkenntnisthcorie bemiiht sich nur rein
theoretisch, diesem Dualismus dadurch zu entgehen, dall sie die
Ewmpfindung mit dem iuBeren Objekt identifiziert. — In der Aus-
fuhrung kommt es doch darauf an, die Empfindung als psychi-
sches Faktum von besonderer Eigenart zu bestimmen. Welches
Verhiltnis hat nun die Psychologie zu ihrem Faktum der Emp-
findung? Kann sie die Empfindung als Einzelerscheinung durch
empirische Wahrnehmung nachweisen und beschreiben? Kann ich
die psychische Empfindung wahrnehmen und bezeichnen, wie ich

Google



10 Johaunes Paulsen,

einen Stein und eine Pflanze, Blitz und Donner wahrnehmen und
bezeichnen, beschreiben und untersuchen kann? Auf diese Frage
gibt uns die Psychophysiologie eine bemerkenswerte Antwort:
»Dieses scheinbar vertrauteste, alltiglichste Element, das Aus-
gangselement der Psychologie, ist uns isoliert gar nicht be-
kannt, . . .<1). Hier darf man nur das Wortchen »isoliert« nicht
durchlassen, denn darauf kommt zuniichst alles an. Soll die
Empfindung psychologisch als Faktum gegeben sein, so mufl sie
psychisch als Einzelerscheinung nachweisbar sein. Denn eben
dies ist die Art empirischer Erkenntnis, das Faktum zu isolieren
und von anderen zu unterscheiden. Anders denn als Einzel-
erscheinung ist kein Faktum als solches anerkannt; man erinnert
gich der Bemiithungen der Naturwissenschaft, dasjenige zu isolieren,
dessen empirische Existenz behauptet wird.

In unserem Falle aber wird keine noch so gliickliche Erwei-
terung der Erkenntnis jemals die psychologische Erfahrung be-
fihigen, die Empfindung direkt wahrzunehmen. Denn diese Un-
moglichkeit beruht auf der Natur der Erfahrung tiberhaupt.

Empirische Wahrnehmung ist ndmlich wesentlich Empfindung,
und die Empfindung mtBte also zu sich selbst in ein Verhiltnis
des Objekts treten. Bei diesem Versuch aber drehen wir uns be-
stindig im Kreise, da wir, abgetrennt von der Erfahrung, von
der Empfindung tiberhaupt keinen Begriff haben, mit der Er-
fahrung aber gerade die Empfindung selbst gebrauchen miBten,
um Hber die Empfindung empirisch zu urteilen.

Die Erfahrung ist eben selbst Bewulitsein, und darum war ja
die psychophysiologische Erkenntnistheorie von Anfang an darauf
ausgegangen, das Bewultsein auf das SelbstbewuBtsein der Er-
fahrung einzuschrinken. Auf diese Weise gelangt man allerdings
zu einem besonderen und methodischen Ausdruck des psycho-
logischen Problems. Sofern aber das SelbstbewuBtsein jede Ent-
gegensetzung zu sich selbst, sei es als Inhalt oder Objekt, ver-
bietet, kann da die psychologische Empfindung Gegenstand einer
empirischen Wahrnehmung sein?

Es liegt nahe, vermittels der Empfindung den Ubergang von
der Welt der Dinge zu der Erforschung des BewuBtseins za voll-
ziehen. Denn unzweifelbaft hat die Empfindung eine doppelte

1) a. 2. 0. S.83.
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Untersuchungen iiber die psychophysiolog. Erkenntnistheorie Th. Ziehens. 11

Beziehung zum Objekt und zum Bewulitsein der Erfahrung. Ich
bin mir der Empfindung als einer empirisch bestimmenden Funk-
tion der Erfahrung unmittelbar bewufit. Aber, — wenngleich man
aus AnlaB der empirischen Erfahrung tiber Empfindung und Be-
wulltsein etwas aussagen kaun, so ist das keine empirische Be-
grindung dieser Aussage. Das Bewulltsein empirischer Erkenut-
nis ist noch kein empirisches BewuBtsein dieser Erkenntnis.

DaB alle unsere Erfahrung mit der Empfindung anfiingt, daran
ist gar kein Zweifel. Aber gerade weil die Empfindung selbst
eine Art der Erfahrung ist, ist sie nicht als ein Faktum aufzu-
fassen, sondern als ein Verfahren, eine methodische Handlung des
BewuBtseins. Diese aber ist als eine Einheit nicht in dem Sinne
cines vorgefundenen Faktums zu bestimmen, sondern aus dem
Ganzen der Erfahrung gedanklich zu rekonstruieren.

So ergibt sich von vielseitigen Erwignngen aus, dall die psy-
chische Faktizitit der Empfindung, welche die Psychophysiologie
fordern muf}, sich nicht nachweisen lilt. Nun kinnte man aber
der Ansicht sein und diese Ansicht als einen Einwurf hier aus-
sprechen, daB die Psychologie zwar nicht die Empfindung direkt
und empirisch aufzeigen kann, wohl aber die Vorstellung, und
awar in Verbindung mit der Empfindung. So wiirde doch die
Phinomenalitit der psychischen Empfindung nachgewiesen, wenn-
gleich sic mit der Vorsteliung sozusagen verunreinigt ist. So er-
kldart die psychophysiologische Erkenntnistheorie: »Da die Beob-
achtung unter einem Zenithlicht uns somit nicht moglich ist, kon-
nen wir die Empfindung von ihrem Schatten, der Vorstellung, nur
auf Umwegen befreiecn. Wir kennen niimlich die reine, d. h. von
Empfindung freie Vorstellung<!). — Aus der reinen Vorstellung
missen wir also die Empfindung durch Bestimmung des Unter-
schiedes erhalten, der die reine Vorstellung von der Empfindungs-
vorstellung scheidet. Es fragt sich also, worin dieser Unterschied
besteht und wie er psychologisch zu bestimmen ist.

Hiertiber heilit es: »Der Unterschied der Vorstellungen von den
Empfindungen wird als sinnliche Lebhaftigkeit bezeichnet<?). —
Im einzelnen ist das Verhiltnis von Empfindung und Vorstellung
folgendermaBen zu denken: »Die Vorginge, welche sich an meiner

1)a. a. 0. 8.8
2)a a. 0. 8106
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Empfindung abspielen, sind folgende. Erstens folgt auf die Emp-
findung ein Erinnerungsbild oder eine Vorstellung derselben. Die
Bedeutung dieses Genitivs ,derselben‘ ist zunichst nicht miBzuver-
stehen. Er bedeutet nicht etwa eine geheimnisvolle Beziehung der
Vorstellung auf die Empfindung, sondern zundichst nur die tat-
siichliche Ahnlichkeit der ersteren mit der letzteren bei sonstiger
qualitativer Verschiedenheit und eine hiiufige zeitliche Aufeinander-
folge<1). Sehen wir von einer genaneren Bestimmung der »Er-
innerung« ab, welche dazu filhren wiirde, das psychologisch Ein-
fachere, die Vorstellung, durch eine weit kompliziertere Funktion
des BewuBtseins zu erkliren, so haben wir uns also die Vorstellung
als eine Art Abdruck der Empfindung zu denken. Der Unter-
schied aber besteht in der sinnlichen Lebhaftigkeit der Empfindung,
deren Mangel die Vorstellung aumszeichnet.

Hier konnte man zunichst an einen Unterschied des Grades
denken. Aber die Psychophysiologie hat mit Recht eingesehen,
daB dieser Intensititsunterschied Empfindung und Vorstellung nicht
streng scheidet und im tibrigen nicht immer bemerkbar ist. So
erfabren wir aus der Psychologie die genanere Bestimmung: »Es
besteht nicht ein Intensitiitsunterschied zwischen Vorstellung und
Empfindung, sondern vor allem ein qualitativer Unterschied. Die
sinnliche Lebhaftickeit, das unterscheidende Merkmal jeder Emp-
findung, kommt der Vorstellung nicht etwa in geringerer Intensitit,
sondern Uberhaupt nicht zu«2).

Es ist zunichst Uberaus schwierig, sich diesen Sachverhalt
klar zn machen. Wenn die Vorstellung die Kopie oder das Er-
innerungsbild der Empfindung sein soll, so kann sie nicht der
sinnlichen Lebhaftigkeit iiberhaupt enthehren. Wenn dieser Mangel
vollkommen sein soll, so wiirde die Helligkeit der Bilder, die in
der Vorstellung vorhanden sein soll, zu Null werden, d. h. die
Vorstellungen wiirden tiberhaupt verschwinden. —

Es lige dieses Ergebnis sehr wohl in der Konsequenz der
vorangegangenen Bestimmungen. Denn nach diesen hat die
Empfindung als Gegebenheit bereits die Aufgabe, den Inhalt des
Bewulltseins auch psychologisch zu reprisentieren.

Wenn nun der bloBe Wechsel des Inhalts von der Empfindung

1) a. a. 0. S.4f.
3) Leitfaden der Physiol. Psychologie. S. 136.
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zur Vorstellung zugleich psychologisch einen fundamentalen Unter-
schied ergeben soll, so bleibt in der Tat nichts tbrig, als an
diesem Inhalt eine Verinderung vorzunehmen, die seinem Ver-
schwinden gleichkommt. Um einen Teil des Inhalts kann es sich
nicht handeln, sofern die Vorstellung eben die Kopie der Emp-
findung ist; fur das Ganze des Inhalts aber gibt es psychologisch
nur ein Sein oder Nicht-Sein.

Diese Konsequenz wird die psychophysiologische Erkenntnis-
theorie zwar nicht zugeben, aber Erwiigungen dieser Art geben
uns eine Andeutung, daB es mit der Bestimmung des Unterschiedes
zwischen Empfindung und Vorstellung lediglich durch Wahr-
nehmung doch seine Schwierigkeiten hat. Ist es vielleicht iber-
hanpt nicht moglich, Empfindung und Vorstellung durch empirische
Bestimmung zu unterscheiden? »Eine Definition dieses psycho-
logischen Unterschiedes (sc. zwischecn Empfindung und Vorstellung)
rein psychologisch zu geben, ist schlechterdings unmoglich, ebenso
wie es unmoglich ist, Rot und Blan psychologisch zu definieren«!).

Rot und Blau sind Probleme objektiver Bestimmung und im
tibrigen psychologisch als Empfindung zu definieren. — Die
Psychophysiologie aber hatte ihre Empfindung und Vorstellung
als Erscheinungen unmittelbarer Wahrnehmungen behauptet. Nun
es sich zeigt, dal man weder die Empfindung, noch die Vor-
stellung durch direkte Unterscheidung erreichen kann, was bleibt
von der unmittelbaren Gegehenheit psychischer Erscheinungen
tibrig ?

Wir stehen hier in der Erirterung der Frage, wie wir zu
einem empirischen Nachweis der psychischen Empfindung ge-
langen konnen. Es hatte sich gezeigt, daB die reine psychische
Empfindung nicht aunfgezeigt werden kann. Die Empfindung hat
keinen Bestand im BewufBltsein, nachdriingende Vorstellungen ver-
hindern ihre Beobachtung, und so gelangen wir zu der Einsicht,
daB »die Entwirrung von Empfindung und Vorstellung nicht aus-
fiuhrbar iste2).

Diese Unmoglichkeit richtet sich auf die empirische Wahr-
nehmung der psychischen Empfindung. Da wir aber ein Fak-
tum des BewuBtseins suchen, so wurde auf die Vorstellung

1) Leitfaden. 8. 136.
2) Psychophysiolog. Erkemntnistheorie. S. 84.
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14 Johannes Paulsen,

hingewiesen. Die Vorstellung aber ist inhaltlich durch die Empfin-
dung bedingt —, das Merkmal der sinnlichen Lebhaftigkeit ist
fir die Vorstellung nur negativ. Es hat seine positive Ergidnzung
— an der Empfindung.

So gelangen wir zur Empfindung zurtick, aber jetzt mit der
Forderung, die sinnliche Lebhaftigkeit an der Empfindung un-
mittelbar zu entdecken. Kann die Psychophysiologie diese be-
stimmende Qualitit ihres Faktums der Empfindung empirisch und
direkt nachweisen und aufzeigen?

Ehe wir uns dieser Erneuerung des Problems zuwenden, ver-
gegenwirtigen wir uns, dal sich auch in dem zuletzt betrachteten
Zusammenhang gezeigt hat, dall die Psychophysiologie doch zu
ihrem Problem des BewuBtseins ein anderes Verhiiltnis hat als
die naive Erfahrung der Naturwissenschaft. So sehr sie sich auch
bemitht, von Anfang an die Haltung der Naturwissenschaft nach-
zuahmen, so wird sie doch durch die dialektische Natur ihres
Problems von Abstraktion zu Abstraktion getrieben, und sie ent-
fernt sich um so weiter von der reinen Empirie, je genauer und
bestimmter sie ihr Problem zu begrenzen sucht.

4.

Empfindung und Vorstellung sind als psychische Fakta mit
dem Werte direkt bestimmbarer Erscheinungen nicht nachzuweisen
noch zu unterscheiden. Wie gelangen wir also zu ihrer Definition?
> Wir definieren die Empfindung als denjenigen psychischen ProzeB,
welcher durch den gegenwirtigen Reiz verursacht wird, die
Vorstellung als denjenigen psychischen ProzeB, welcher mit dem
Schwinden des Reizes an Stelle der Empfindung tritt« 1).

Hier schen wir also, wie zur Definition der Empfindung ein
ganz neuer Begriff eingefuhrt wird, ndmlich der des Reizes. Es
ist ohne Erorterung klar, daB der Reiz nichts anderes als ein
objektiver und #uflerer Vorgang ist und in dieser Bedeutung an-
genommen werden miiite. —

Welche Beziehung hat nun der Reiz zur Empfindung? Man
konnte zunichst an ein mechanisches Verhiiltnis denken, nach
dem der Reiz auf der physischen Seite die Empfindung auf der
psychischen Seite bewirkt. Aber dieser Annahme eines materiellen

1) Leitfaden der pbys. Psych. 8. 136.
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Verhdltnisses zwischen Reiz und Empfindung widerspricht ein
Grundgedanke der psychophysiologischen Erkenntnistheorie, nach
dem es #uBere Gegenstinde in einem Kaunsalverhiiltnis zum Be-
wuBtsein nicht geben kann. Es wiirde auch diese Ansicht die
selbstindige psychische Faktizitit der Empfindung gerade voraus-
setzen, wihrend sie hier erst definiert werden soll.

Es fragt sich also, welcher Art die Bezichung zwischen Reiz
und Empfindung sonst sein konnte. — Die Empfindung wurde
durch das Merkmal der sinnlichen Lebhaftigkeit charakterisiert.
Diese sinnliche Lebhaftigkeit konnte aber an der Empfindung
selbst nicht rekognosziert werden. Jetzt hat also der Reiz diese
Qualitiit der psychischen Empfindung zu verantworten. Welche Be-
ziechung hat der Reiz zur sinnlichen Lebhaftigkeit der Empfindung?

Betrachten wir zunichst die Definition der Vorstellung. Die
Vorstellung ist derjenige »psychische ProzeB, der mit dem Schwin-
den des Reizes an Stelle der Empfindung tritt«. Diese Bestimmung
deckt sich mit der fritheren, daB die Vorstellung an der sinnlichen
Lebhaftigkeit nicht teil hat. Aber auch hier miissen wir bedenken,
dal die Vorstellung tberhaupt verschwinden wiirde, wenn die
sinnliche Lebhaftigkeit die einzige Beziehung zum Reize wiire.

Dennoch aber soll die Vorstellung nicht im Nicht-Sein be-
stehen. Die Vorstellung soll vielmehr als Faktum behauptet wer-
den, das in allen Stiicken der Empfindung gleich ist, auller der
sinnlichen Lebhaftickeit. Also muB mit dem Reize fir die Emp-
findung noch mehr gegeben sein als sinnliche Lebhaftigkeit, und
zwar alles, was an der Vorstellung bleibt, wenn die Empfindung
vergangen ist. Die Vorstellung bezeichnet in der psychophysio-
logischen Erkenntnistheorie das » Erinnerungsbild«t). Das urspriing-
liche Bild ist die Empfindung. Dieser bildbafte Charakter, ge-
nauer: dieser inhaltliche Charakter ist also dasjenige, was
Empfindung und Vorstellung gemeinsam ist. Diese inhaltliche
Bedeutung muB also die Empfindung charakterisieren, und zwar
auch in ihrer Beziehung zum Reiz. Der Reiz ist aber anderer-
seits — Inhalt des BewuBtseins. Somit iilbernimmt die Empfindung
den inhaltlichen Wert des Reizes; der Reiz wird in dem ganzen Um-
fang seiner objektiven Erscheinung zur psychischen Empfindung 2).

1) Psychophys. Erkenntnistheorie. S. 4.
2) Vgl. a. 8. 0. 8.4, 6, 121
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Hier erneuert sich der Grundgedanke der psychophysiologischen
Erkenntnistheorie: »Ursprtinglich sind nur die Empfindungen und
notwendig mit ihnen die Vorstellungen gegeben, sonst nichts?).
Nicht gegeben sind uns die Objekte, welche wir empfinden. —
Die komplexen Vorstellungen ,Ich‘ und ,Ding‘ konnen keine
Realitiit, nicht einmal einen Sinn haben auBler ibrer Existenz als
Vorstellungen« 2). — '

Wenn irgendwo die Realitit duBerer Objekte anerkannt werden
muB, so ist es an dieser Stelle, wo die Psychologie die Empfin-
dung durch den Reiz zu definieren sucht. Denn dieser Versuch
lduft im tiefsten Grunde darauf hinaus, die Wirklichkeit der Er-
fahrung (z. B. der Empfindung als Bestandteil der Erfahrung)
durch die Erfahrung einer Wirklichkeit zu beweisen. — Wir
konnen aber hier tiefergehende Ertrterungen aussetzen, um zu-
niichst darauf hinzuweisen, dafl die psychophysiologische Erkenntnis-
theorie von ihrer Grundlage aus nicht zu einem #ufBleren Objekt
gelangen kann, welches doch jetzt unter dem Terminus des Reizes
seine Anerkennung fordert. Der Begriff der Erkenntnis war zu
eng gefaBt, er umfalte nicht das Objekt, und so wurde die Welt
des Seins anf Empfindung und Vorstellung eingeschrinkt. Hier
zeigt sich der Fehler: der dullere Reiz kann, streng genommen,
als methodischer Begriff nicht zugelassen werden. Er kann also
auch die Empfindung nicht definieren, da er nur als Empfindung
bestehen kann.

So gelangen wir auf diesem Wege nicht zmn einer Definition
der psychologischen Empfindung, ja nicht einmal zu einem Aus-
druck ihres psychologischen Problems. Wir bewegen uns in einem
Kreislauf der Terminologie, welche mit der inhaltlichen Gegeben-
heit der Empfindung anfingt und mit ihr endigt, ohne dal unsere
Einsicht in das Getriebe der menschlichen Erkenntnis sonderlich
vermehrt wire.

Dennoch ist es moglich, an dieser Stelle in der Einschriinkung
der inhaltlichen Gegebenheit der Empfindung und in der An-
erkennung des objektiven Erkenntniswertes des Reizes eine Kor-
rektar an den Ausfiihrongen der psychophysiologischen Erkenntnis-
theorie zu vollziehen, welche wenigstens die psychologischen Fragen

1) a. 2. 0. 8.5

2) a. a 0. S.6.
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einer methodischen Betrachtung niher bringt. — Auf diese Mog-
lichkeit kann uns der Terminus der Erinnerung aufs neue ver-
weisen. Bei aller inhaltlichen Ubereinstimmung sollte die Vor-
stellung doch von der Empfindung durch die Bezichung zum Reize
unterschieden werden. Die Vorstellung bezieht sich aber auf den
Reiz, nachdem er verschwunden ist. Gibt es einc Eigenschaft des
Reizes, welche diesem Nicht-Sein des Reizes gegeniibersteht und
nur flir die Empfindung in Bezichung tritt? Dicse Beziehung am
Reize ist vorhanden: es ist die Gegenwart des Recizes. Die
Empfindung ist »derjenige psychische Prozel}, welcher durch den
gegenwirtigen Reiz verursacht wird«1).

Vom Reize selbst haben wir also die Gegenwart, man wilrde
besser sagen: das Dasein des Reizes, zu unterscheiden. Welche
Beziehung hat nun das Dasein eines Reizes zur Empfindung?
Soll vielleicht doch ein mechanisches Verhiiltnis der Ursache and
Wirkung zwischen Empfindung und Reiz eingefiihrt werden, und
zwar in der verstirkten Form des »gegenwirtizen Reizese. Wir
wissen, daB ein derartiges Kausalverhiiltnis zwischen Reiz und
psychischer Empfindung nicht moglich ist, und auch die Psycho-
physiologie lehnt diese Ansicht grundsiitzlich ab. Der Reiz ist
selbst als Faktum nur ein Faktum des Bewulltseins, also kann
der Reiz nicht Realgrund des Psychischen, der Empfindung
gein.

Es fragt sich also, wie wir auf der Grundlage dieser Voraus-
setzung des BewuBtseins die Unterscheidung von Reiz und Da-
sein des Reizes aufzufassen haben.

Wir wiirden sagen: der Reiz ist Gegenstand des Bewultseins,
er ist also objektiver Inhalt der Erkenntnis. Was bedeutet aber
das Dasein des Reizes? Fiigt die Bestimmung des Daseins dem
Inhalt der Erkenntnis etwas hinzu?

Offenbar nicht; — es ist fiir die objektive Bestimmtheit des
Reizes einerlei, ob er gegenwiirtig ist oder nicht. Der Gegenstand
verharrt in seinem objektiv bestimmten Sein, ob er da ist oder
nicht.

Dennoch aber ist die Bestimmung des Daseins eine Bestimmung
der Erkenntnis. Sofern sich nun diese Bestimmung nicht auf den
objektiven Inhalt der Erkenntnis bezieht, so fragt es sich, ob die

1) Leitfaden. S. 136.

Archiv fur Psychelogie. XXII. 2
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Erkenntnis noch eine andere Beziehungsmoglichkeit hat auBer der-
jenigen auf das Objekt.

Um dieser Frage niher zu treten, missen wir wiederum von
der Erkenntnis ausgehen. Zeigt sich ein Unterschied an der Er-
kenntnis selbst? Ist die Erkenntnis des Reizes selbst von anderer
Art als die des Daseins eines Reizes? — Das ist offenbar der
Fall: ich kann von dem Dasein eines Gegenstandes nicht in dem-
selben objektiv bestimmten Sinn reden wie von seinem Sein,
z. B. ist das Dasein einer Farbe nicht so objektiv bestimmt wie die
Anzahl der Atherschwingungen, welche ihr reales Sein begriinden.

Ein Unterschied der Erkenntnis ist also vorhanden. Bietet
dieser Unterschied aber die Moglichkeit dar, eine ganz andere
Beziehung der Erkenntnis anzubahnen? Der Unterschied scheint
doch rein logisch zu sein und nur die Deutlichkeit und Undeut-
lichkeit der Erkenntnis zm betreffen. — Allein in Wahrheit ist
der Unterschied viel tiefer, er betrifft den Ursprung und Quell
der Erkenntnisse selbst: es ist der Unterschied empirischer Er-
kenntnis von reiner Denkbestimmung. Die Erkenntnis hat also,
da sie wirklich andersartig ist, dem Dasein des Gegenstandes
gegentiber ein ganz anderes Verhiltnis als dem Sein, dem Gegen-
stande selbst, gegentiber. Dieser ist ihr Objekt, ihr Inhalt; —
die inhaltliche Bestimmung ist eine Bestimmtheit geworden und
damit unabhingig von der einzelnen Bestimmung selbst. Das Da- .
sein eines Reizes aber ist noch keine Bestimmtheit. Sofern das
Dasein des Reizes auf empirischer Erkenntnis beruht, ist sie
aktuelle Bestimmung selbst. Demnach enthilt das Dasein
eines Reizes, welches auf empirischer Erkenntnis beruht, in sich
eine Beziehung, welche nicht den objektiven Inhalt angeht, son-
dern die Erkenntnis selbst betrifft. Es kommt darauf an, daB die
Erkenntnis als Wahrnehmung vollzogen wird, soll anders das Da-
sein eines Objektes als solches bestimmt werden. Die Erkenntnis
wird sich dieses Vollzuges bewuBt, sie tritt in ein Verhiltnis zu
sich selbst, und dieses Verhiltnis bezeichnet eben der Ausdruck
des BewufBitseins. Vom Objekte der Erkenntnis wenden
wir uns dem BewuBtsein der Erkenntnis zu.

Mit der Grundlegung des Begriffes vom Dasein des Reizes be-
ginnt also ein eigenartiges Problem zu entstehen, dessen Gebiet
in dem weiten Umfang der Erfahrung im aktuellen — und damit
auch individuellen — Sinne zu beschreiben ist.
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So 14aBt sich der Begriff einer Psychologie auf das bestimmteste
an der Relation von Empfindung und Reiz ableiten. — Aber frei-
lich finden wir diese Ausfibrungen nicht in der psychophysio-
logischen Erkenntnistheorie, noch in der Psychologie, welche jene
bewihren und begriinden soll. Die Psychophysiologie wiirde als-
dann die inhaltliche Phinomenalitit der psychischen Empfindung
nicht ldnger als methodische Grundlage bebaupten. Denn aus der
dargelegten Ableitung folgt, daBl die Eigenart des psychologischen
Problems eine Einschrinkung fordert: die Psychologie bewegt sich
nicht zwischen bestimmbaren Erscheinungen und Inhalten der Er-
fahrung, sondern sie ist gehalten durch den Vollzug der Bestim-
mungen selbst. Ihre Untersuchung bezieht sich nicht auf empirisch
erkennbare Objekte, sondern auf die empirische Erkenntnis selbst,
deren Formen Gegenstand der Bestimmung sind.

So wird auch die Empfindung definiert — als eine Form des
erkennenden Bewuftseins, ndmlich als das Zeichen fiir das Dasein
eines Objektes. Welche mannigfaltigen Bestimmungen sich auch
immer hieran anschlieBen migen, es sind nicht wahrnehmbare
Eigenschaften, sondern formale Definitionen, es sind nicht empi-
rische Bestimmungen, sondern Bestimmungen des empirischen Be-
wuBtseins. —

Somit haben wir gesehen, wie die Erorterung tiber Reiz und
Empfindung, wenn man der Logik der Begrifle folgt, keineswegs
eine Bestitigung der erkenntnistheoretischen Siitze der Psycho-
physiologie ergeben. Die Psychologie selbst widerstrebt dem Ver-
such, durch empirische Erfahrung die Theorie der Erkenntnis zu
begrinden. Vielmehr zeigt es sich, daB sie zu ihrer eigenen Be-
grindung die Logik der Erkenntnis voraussetzt. Von hier aus
haben wir den Anfang psychologischer Bestimmung der Empfin-
dung gezeigt: es ist notwendig, auch im Fortgange den metho-
dischen Wert dieser Grundlage nachzuweisen und dabei zu be-
trachten, wie die Psychophysiologie im Grunde genommen in
Einzelausfihrungen auf eine Grundlage Bezug nimmt, die nicht
ihrem erkenntnistheoretischen System entspricht.

5.

Der Zusammenhang mit dem Reiz bietet der Psychologie die
Miglichkeit, die Empfindung indirekt zu definieren. Der Reiz ist
Erfahrungsinhalt, — darum aber zugleich mit dem BewuBtsein

¥
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verbunden. Und diejenige Form des BewuBtseins, welche das
Dasein eines Reizes bestimmt, ist Empfindung.

So wird die Empfindung an dem Leitbegriffe der Erfahrung
als eine elementare und erste Form der Bestimmung tberhaupt
definiert. Denn mit dem Dasein der Dinge beginnt die Erfahrung.

Hiernach ist es zu verstehen, daB die Empfindung psycho-
logisch als das »>erste Element«!) bezeichnet wird. Die Empfin-
dung ist tatsiichlich fur den Aufbau des BewuBtseins von elemen-
tarer Natur, denn in der Empfindung beginnt der Inhalt zu ent-
stehen. — Aber zugleich erkennen wir, daBl diese psychologische
Bestimmung nicht der empirischen Wahrnehmung entstammt, denn
dieser scheint die Empfindung als fertiger Inhalt gegeben zu sein.

Von diesem Inhalt ist die Empfindung unabhingig. Die Emp-
findung ist als elementare Funktion der Erkenntnis einfach, —
auch wenn der Reiz zusammengesetzt ist: >Der physikalische Reiz
der Weil-Empfindung ist zusammengesetzt, die Weill- Empfindung
selbst ist einfach« 2. — Zugleich erhiilt die Empfindung den Be-
griff des Daseins als Erkenntnisfunktion in aller Deutlichkeit,
gofern die Empfindung bestehen bleibt, auch fiir das Nicht-Sein
des Reizes: »Physikalisch gesprochen ist in der Tat Schwarz die
Negation aller Atherschwingungen, psychologisch aber ist Schwarz
eine Empfindung wie die ibrigen Gesichtsempfindungen auch.< —
Allerdings, — denn die Empfindung bleibt auch in diesem Falle
Bestimmung und Unterscheidung. Zugleich aber ergibt sich, daB
es ganz unzulidssig ist, Bestimmungen, welche den Reiz betreffen,
auf die Empfindung zu -tibertragen. Konnte man hiernach noch
behaupten, daB das #uBere Objekt nur Empfindung sei?

Die Empfindung ist psychologisch nur zu definieren in Ab-
straktion von dem objektiven Inhalt der Erfahrung. In der Hin-
wendung zum BewuBtsein der Erfahrung ist die Empfindung als
eine Form des Bewultseins zu verstehen, in dem die Erfahrung
ihren definierbaren Anfang hat. Dieses BewuBtsein ist eine Be-
stimmung, ist Erfahrung selbst, die zwar empirisch ist, aber als
Funktion der Erfahrung nicht selbst empirisch erkannt wird. Viel-
mehr ist die psychologische Bestimmung die Einheit eines Be-
griffes; — die Bestimmtheit der psychologischen Empfindung be-

1) Leitfaden der phys. Psych. 8. 15.
2) Ebenda. 8. 89.

Google



Untersuchungen iiber die psychophysiolog. Erkenntnistheorie Th. Ziehens. 21

stebt nicht in einem wahrnehmbaren Inhalt, sondern in der Ein-
heit einer Funktion. So gelangt die Psychologie in der Emp-
findung zu einer Definition, welche die Einheit des Bewulltseins
festzuhalten vermag, und man begreift ibr Bestreben, die Empfin-
dung als eine elementare AuBerung des Bewuftseins zu definieren
und experimentell zu beglaubigen.

Dies Bestreben ist um so mehr von methodischer Bedeutung,
als das unmittelbare BewubBtsein, welches die Erfahrung begleitet,
die Empfindung als Inhalt wahrzunchmen glaubt. Allein es ist
nunmehr nicht schwierig, diese Tiuschung in ibrer Unvermeidlich-
keit zu erkliren. — Das BewuBtsein ist als Erkenntnis ein In-
balt, — auch die Psychologie geht von diesem Inhalt aus. So
kann auch die Reflexion nur am Inbalte versuchen, die Empfin-
dung wahrzunehmen, — ohne daB es ihr gelingt. Denn die Er-
kenntnis kann sich nicht selbst an ihren Anfang zurlickversetzen:
>Man kann sich jedoch durch den Versuch leicht tiberzeugen, daB
anch die gedankenloseste, reinste Betrachtung nicht vollstindig
von Vorstellungen befreit. Man erlebt an diesem Versuch sogar
oft genug, daB bei dem Zurtickdringen der an die Empfindung
geknlipften Vorstellungen solche auftreten, die zur Empfindung in
keiner Beziehung stehen und damit die Empfindung erst recht ver-
flogen iste« 1).

Allerdings muB dies eintreten. Die Bestimmungen, welche
Erkenntnis und Erfabrung auch in der Reflexion ausfubren, gehen
rastlos vorwirts. Sie enthalten aber als Inhalt niemals die psy-
chische Empfindung, sofern diese als Form der Bestimmung mit
diesen selbst verbunden ist. Auf diese Form aber kann der
Psychologe sich nicht besinnen, deun die Erkenntnis ist tiber
ihren ersten Anfang hinausgeschritten, wenn die Reflexion eintritt.
So ergibt sich die Notwendigkeit, erst indirekt auf die Empfindung
wurtickzuschlieBen, — und zugleich die Unmiglichkeit, zurtick-
wempfinden.

So ergibt sich fur die psychophysiologische Erkenntnistheorie,
daB man von der empirischen Bestimmung der Empfindung durch
Wahrnehmung ihrer selbst absehen muB. Gegen Ende ihrer Aus-
fibrungen heiBt es: »Die reine Empfindung ist mithin gleichfalls
¢ine reduzierte Empfindung, d. h. eine Reduktionsvorstellung, welche

1! Psychophysiol. Erkenntnistheorie. 8. 83.
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wir nur als solche, nicht als Empfindung erleben« !). — Kann man
nach dieser Erklirung die empirische Gegebenheit der Empfindung,
mit der wir angefangen sind, aufrecht halten? — Kann dieselbe
Empfindung, sofern sie einzig und allein durch das psychische
Erlebnis bestimmt ist, zugleich empirische Gegebenheit und be-
griffliche Abstraktion sein, d. h. psychisch erlebt werden?

Nur das eine von beiden ist moglich. Da nun die Psychologie
selbst sich fur die abstrakte und begriffliche Natar der Empfin-
dung entscheidet, so konnen wir die empirische Begrindung der
Erkenntnistheorie auf die Empfindung nicht linger behaupten.
Die Empfindung ist psychologisch kein Faktum empirischen In-
halts, und demnach ist auch die Psychologie der Empfindung nicht
als die erfahrungsmiBige Grundlage der Erkenntnistheorie nach-
gewiesen und begrtindet. — Die Reduktionsvorstellung der Emp-
findung mogen wir immerhin »>erleben«; die Existenz der Empfin-
dung tiberhaupt steht nicht in Frage, sondern ihre empirische
Existenz als Inhalt einer die Erkenntnis bestimmenden Erfahrung.

Somit mag zugleich die empirische Begriindung der Psycho-
logie, wie sie die psychophysiologische Erkenntnistheorie fordert,
an dieser Stelle fraglich werden. — Da die Empfindung es nicht
ist, — wo ist das Faktum des BewuBtseins, auf welches die
Psychologie sich beziehen kann, um Erfahrung als Theorie zu be-
grinden? Ist dies Faktum etwa die Vorstellung?

Es lige nahe, sich an dieser Stelle auf die Vorstellung zu be-
zichen, und man hat in der Psychologie diesen Ausweg oft zu
beschreiten versucht. Man hat gesagt, daB zwar die Empfindung
nicht unmittelbar gegeben sei, wohl aber die Vorstellung, mit der
die Empfindung verbunden und verflochten wire. — Aus diesem
Ganzen der Vorstellung mit Empfindungsteilen sei dann die Emp-
findung durch Analyse und Abstraktion zu isolieren.

Halten wir uns streng und genau an das psychologische Pro-
blem, so ist von vornherein ersichtlich, daB Empfindung und Vor-
stellung nicht in dieser Weise im BewuBtsein vereinigt sein
konnen. Denn sie definieren zwei verschiedene Zustinde des Be-
wultseins, die eben darum — nicht ein Zustand sind. Gerade
vom Standpunkt der empirischen Psychologie aus muB man diese
Anschauung ablehnen, die nur eine falsche, bildhaft gedachte An-

1) Psychophysiol. Erkenntnistheorie. S. 84.
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sicht tiber den ErfahrungsprozeB zum Ausdruck bringt. Tatsiich-
lich trennt die Psychophysiologie Empfindung und Vorstellung:
»Zunichst sind uns die Empfindungen gegeben, von ihnen blei-
ben die Erinnerungsbilder oder Vorstellungen zurlicke<!). Wenn
wir uns also fliir die empirische Begriindung der Psychologie an
das Faktum der Vorstellung wenden wollen, 8o miifite es diese
Vorstellung sein, welche von der Empfindung »zurtickbleibte. Es
entsteht also die Frage, ob die Psychologie zu dieser Vorstellung
ein anschauliches und empirisches Verhiiltnis hat, das als Erfahrung
bezeichnet werden kann. Kanm das BewuBtsein auf der Stufe
der Vorstellung zu sich selbst in eine inhaltliche Beziehung treten ?
»Indem wir von unseren Vorstellungen sprechen, glauben wir
unsere Vorstellungen von einer hioheren Warte aus zu betrachten:
Vorstellungen der Vorstellungen zu bilden. In Wirklichkeit han-
delt es sich jedoch nur um rein-motorische Assoziationen, die
an dem psychischen Inhalt nichts iindern. — Wir konnen uns nur
Vorstellungen von unseren Empfindungen bilden . .., ein Hinaus-
gehen tiber die Vorstellungen zu einem neuen psychischen Etwas
ist uns ebenso versperrt wie ein Hinausgehen tiber die Empfin-
dungen zu einem extrapsychischen Etwas«?2).

Hiernach ist es also ausgeschlossen, daB die Psychologie zu
der Welt der Vorstellungen ein anschauliches und erfahrungs-
miBiges Verhiltnis gewinnt, und demnach bleibt auch hier die
Unmiglichkeit bestehen, die Psychologie empirisch zu begrtinden.
Entgegen der verbreiteten Ansicht, welche gerade in den Vor-
stellungen den Reichtum psychologischen Materials glaubt be-
schreiben zu konnen, hilt sogar die psychophysiologische Er-
kenntnistheorie daran fest, daB es doch keine anschauliche
Erkenntnis von den Vorstellungen selbst gibe, daB also jene
anschaunliche Erkenntnis, die wir — zweifellos — in den Vor-
stellungen besitzen, nicht psychologischer Natur sein dirfte. In
der Tat ist ein Baum in der Vorstellung so gut von inbaltlicher
Bedeutung wie in der Wahrnehmung, und dieser Inhalt wird beim
Ubergang von der Wahrnehmung in die Vorstellung niemals von
einem Problem objektiver Bestimmung zu einem psychologischen
Problem werden.

1) Psychophysiol. Erkenntnistheorie. S. 4.
2) Ebenda. 8. 81.
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Vielmehr wird es an dieser Stelle klar und durchsichtig, wie
sehr es in der Psychologie daranf ankommt, von der inhaltlichen
und objektiven Bedeutung der gegebenen Erfahrung zu abstrahieren
und allein auf das BewuBtsein sich zu beziehen. Dieses BewuBt-
sein ist freilich nicht Objekt in dem Verhiltnis anschaulicher Be-
stimmbarkeit, — schon darum nicht, weil es an die Anschanung
selbst gebunden ist. Das BewubBtsein ist nur formal bestimmt:
gerade fir die psychophysiologische Erkenntnistheorie, welche nur
psychische Inhalte anerkennen will, ist es wertvoll, da auch hier
der Gedanke sich durchsetzt, da es sich in der Psychologie um for-
male Bestimmungen handelt. In der positiven Ergiinzung jener oben
genannten Erkldrung heiBit es: »Unsere Vorstellungen selbst kénnen
wir nur mit Namen bezeichnen, klassifizieren, nach ihrer Entstehung
aus den Empfindungen zu Allgemeinvorstellungen, Beziehungs-
vorstellungen und- Phantasievorstellungen zusammenfassen«!).

Bereits die Terminologie zeigt uns, dafl es sich nicht um die
Beschreibung eines psychologischen Tatbestandes handelt, sondern
um eine Ordnung und Bestimmung von Formen der Vorstellungs-
bildung, welche nach Gesichtspunkten erfolgt, die auBerhalb des
psychologischen Tatbestandes liegen. Das unmittelbare BewuBt-
sein, welches die Vorstellungsbildung begleitet, weiB nichts von
dem Begriffe der Allgemeinheit und der Beziehung; diese Angaben
entstammen einem Zusammenhang, der das Ganze der Erkenntnis
in einer besonderen Art voraussetzt und demnach nicht auf psycho-
logischer Erfahrung beruhen kann, sondern diese erst ermioglicht.

Somit bestitigt sich unsere Erwartung, daB die psychophysio-
logische Erkenntnistheorie auch an der Vorstellung eine empirische
Grundlage nicht zu finden vermag, und auch hier wiederholt sich
das Ergebnis, daB die Psychologie nicht empirisch begrtindet wird,
sondern von begrifflichen Grundlagen ausgeht, um sie allerhoch-
stens empirisch anzawenden. — Die so oft wiederholte Analogie
mit der Naturwissenschaft zeigt auch hier ihre Unzulidssigkeit:
das Problem der Psychologie liegt in einer anderen Richtung
als in der erfahrungsmifligen Erkenntnis psychischer Tatsachen.
Durch diese Erfahrung wilrden psychologische Bestimmungen wie
Objekte der Erfahrung behandelt, das Problem der Psychologie
richtet sich aber auf das BewuBtsein, — und es ist der erste Satz

1) a. a. 0. S.81.
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auf diesem Gebiet, daB ich das BewuBtscin von Objckten und
Vorgingen unterscheide. Die Erfahrung bhat zum BewuBtsein
ein grundsitzlich anderes Verhiiltnis als zun ihrem Objekt. Das
Objekt bestimme ich durch Erfahrung als Inhalt der Erfahrung;
das Bewulltsein aber, welches diese Bestimmung begleitet, ist
nicht mit diesem Objekt identisch noch etwa als ein zweites
Objekt zu bestimmen, sondern es ist nur formal zu definieren in
der Mannigfaltigkeit der Arten, welche das BewuBtsein hat, um
sich auf einen Gegenstand zu beziehen. —

Somit fordert es die Eigenart des psychologischen Problems,
auf anschauliche Gegebenheit der psychischen Vorginge zu ver-
zichten, und nur durch diese Abstraktion gelangt die Psychologie
zu ihrem Problem und zu sicheren Ergebnissen. Wie sollte man
anders Empfindung und Vorstellung unterscheiden? Wenn die
Psychologie sich auf eine sogenannte innere Anschauung bezieht,
8o werden Empfindung und Vorstellung alsbald undefinierbar: >Es
gentigt die Einsicht, daB die Entwirrung von Empfindung und
Vorstellung nicht ausfihrbar ist< 1) — so bekennt auch die psycho-
physiologische Erkenntnistheorie. In der Tat ist diese innere An-
schauung nichts anderes als das unbestimmte Bewulltsein von Er-
kenntnis tiberhaupt.

In der Psychologie aber soll das Bewulltsein gerade bestimmt
werden, Empfindung und Vorstellung fordern eine Definition in
der Ausitbung ihrer Funktion. Um diese Definition bemtiht sich
das psychologische Experiment, welches den ProzeB der Erfahrung
im einzelnen wiederholt und durch Einschrinkung seiner Be-
dingungen die einzelnen Stufen des BewuBtwerdens von Erfahrung
zu isolieren sucht. Auf diesem Wege gelangt die Psychologie zu
einer Charakteristik der Empfindung: »Das unklare BewuBtsein
dieser sich schnell wiederholenden Anderungen der eigenen Titig-
keit der Seele ist es vielleicht, was wir Empfindung nennen«2) —
so hat der Entdecker des Schwellengesetzes die Empfindung ihrem
Wesen nach als Anderung und Unterscheidung zu bestimmen ver-
sucht.

Die Psychophysiologie aber begniigt sich mit dem Pridikate
der Gegebenheit fur die Empfindung. Sofern ein anschauliches

1) Psychophysiol. Erkenntnistheorie. S. 84.
2) Weber, Tastsinn und Gemeingefiihl. S. 35.
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Verhiltnis zu einer moglichen Erfahrung durch diese Angabe der
Gegebenheit nicht bezeichnet wird, so kdnnen wir in dieser Be-
stimmung keine Erweiterung der erkenntnistheoretischen Einsicht
sehen. — Man hat sonst in der Theorie der Erkenntnis die Er-
scheinungen als gegeben bezeichnet und durch diesen Begriff zum
Ausdruck gebracht, daB die Erscheinungen Gegenstinde mdglicher
Erfahrung sind. So gelangt durch den Begriff der Erscheinung
der #uBere Gegenstand in Beziehung zur Erkenntnis. Die Er-
kenntnis ist BewuBtsein, und das BewuBtsein dieser Beziehung,
welche die Erscheinung zur Erkenntnis hat, die Art dieser Er-
kenntnis nennen wir Empfindung.

Psychologisch ist also die Empfindung nur ein Ausdruck fir
die Gegebenheit selbst. Wenn anders mit dem Terminus der Ge-
gebenheit tiberhaupt etwas gesagt werden soll, so wire es nur
die Angabe des Problems: es ist die Art des BewuBtseins zu be-
schreiben, in der das BewuBtsein seinen Inhalt als gegeben
auffaBt. — In der Form aber, in der die psychophysiologische
Erkenntnistheorie die Gegebenheit der Empfindung zur Grundlage
einer Theorie zu erheben sucht, ist sie nichts als bloe Tautologie.

Es ist freilich nicht zu bestreiten, dall die Empfindung gegeben
ist, aber dieser Satz enthilt eine nur analytische Wahrheit, sofern
es sich um Psychologie handelt. Die Psychologie bezieht sich auf
Erfahrung selbst und nicht auf den Inhalt der Erfahrung. Indem
sie nun die Empfindung als gegeben zugrunde legt, ohne sie doch
psychisch als Inhalt einer besonderen Wahrnehmung nachweisen
zu konnen, so verwechselt sie das Urteil des Empirischen mit
einem empirischen Urteil. In transzendentaler und logischer Ruck-
gicht bezeichnet die Empfindung das Urteil des Empirischen, und
hier ist das Pridikat der Gegebenheit von Bedeutung. In der
Psychologie aber wird dies Pridikat bedeutungslos: es ist tauto-
logisch gewiBl, daB die Empfindung gegeben ist, denn sie bringt
psychologisch diese Gegebenheit zum Ausdruck. Soll aber mit
dem Terminus der Gegebenheit der Ursprung einer besonderen
psychologischen Erfahrung bezeichnet werden, so wird hier filsch-
lich eine logische Bestimmung des Empirischen fur eine empirische
Bestimmung der logischen Fanktion tiberhaupt gehalten.

Nur aus dieser Verwechslung, welche ein analytisches Urteil
ergibt, erklirt sich der Anspruch allgemeiner Giiltigkeit, welche
die Psychophysiologie fur ihre Siitze erhebt: »Alles was ist oder
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gegeben ist, ist entweder Empfindung oder Vorstellung.« — Wenn
in diesem Urteil eine empirische Anschauung ihren Ausdruck fiinde,
so wire es nicht so allgemein auszusprechen: denn die Erfahrung
ergibt nur Siitze von begrenzter Giltigkeit und bloB komparativer
Allgemeinheit. Hiitte nicht rein empirisch- psychologisch auch das
Denken seinen Anteil am Sein?

In Wabrheit aber spricht die Psychophysiologie niclit von
empirischen Ergebnissen der psychologischen Erfahrung, sondern
sie nimmt eine allgemeine und notwendige Form der Erkenntnis,
namlich ihren Anfang, flir eine empirische Bestimmung am Sub-
jekte der Erkenntnis, dem Bewulltsein.

Sofern der Satz >Ich empfinde« die Formn eines jeden empi-
rischen Urteils tberhaupt in sich schlicBt und die Empfindung sie
alle als Bewufitsein beglcitet, so kann die Psychophysiologie dicse
mit einem Schein des Rechtes in dem Umfarg zugrunde legen, wie
sie es tut. Es handelt sich aber hierbei nicht um empirische Er-
kenntnis, sondern um einen bloB analytischen Gebrauch der Idece
einer empirischen Erkenntnis.

Aus dieser Verwechslung entspringen nun auch die Bestim-
mungen, welche der Empfindung beigelegt werden, um Erfahrung
aus ihr abzuleiten, und welche doch der Empfindung auch in un-
mittelbarster Charakteristik widersprechen.

So fordert z. B. das Interesse des Systems, daB die Empfindung
in ihrer riumlichen Ordnung urspriinglich gegeben sei!), und doch
widerspricht diese Annahme nicht allein der Logik der Erkenntnis,
sondern vor allem dem Interesse der Psychologie. In dieser
Voraussetzung riumlicher Eigenschaften flir die Empfindung ist
psychologisch der Kreis tiberschritten, den die Empfindung als
Erkenntnisfunktion inne hat. Riumliche Ordnung entstammt nicht
der Empfindung selbst. Sie setzt zunichst die Mehrheit von Emp-
findungen voraus und diese ist psychologisch der Empfindung nicht
gleichzusetzen. Es besteht ein Unterschied der Art zwischen dem
BewufBltsein der Empfindung und dem ihrer Mehrheit. Die Emp-
findung ist Unterscheidung, sie ist ein Zeichen fiir das Dasein
eines noch unbestimmten Inhaltes; ein anderes ist das Verhalten
des BewuBtseins, wenn es die Reihe der Unterscheidungen ver-
einigt und zusammenfaBt.

1) a. 2. 0. S.91
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Einerlei, wie diese Einheit des BewuBtseins zu bestimmen ist,
jedenfalls ist sie nicht Empfindung. Wohl aber begreift man, daB
die Psychophysiologie Raum und Zeit an der Empfindung voraus-
setzen muBl, denn sie kennt zur Bestimmung des Erkenntnisbegriffs
nur die Ableitung aus der Empfindung, d. h. den Hinweis auf ein
Gegebenes. Mit diesem Hinweis wird nicht das geringste erreicht:
von der Empfindung gelangen wir zur Vorstellung und von der
Vorstellung an die Empfindung. — Das Nebeneinander und das
Nacheinander, primitive Formen des riumlichen und zeitlichen
BewuBtseins, bediirfen einer eigenen psychologischen Bestimmung,
und zwar der Vorstellung. In diesen Formen der Vorstellung
prigt sich die immanente GesetzmiBigkeit des BewuBtseins aus,
die durchaus selbstindig und urspriinglich ist.

Somit ist der Hinweis auf die riumliche Gegebenheit der Emp-
findung nicht allein psychologisch falsch; er verhindert auch das
Entstehen des psychologischen Problems. — Nicht anders verhilt
es sich mit den anderen Pridikaten der Gleichheit, der Ahnlich-
keit usf., welche der Empfindung zugeschrieben werden!). Gleich-
heit und Ahnlichkeit, Beharrung und Wechsel sind keine Bestim-
mungen, welche die Empfindung treffen kann, sie konnen also
auch nicht zur Charakteristik der Empfindung angenommen wer-
den. Gerade hier ist eine scharfe begriffliche Abgrenzung notig.
Wir mtissen die Empfindung von unserer Auslegung der Empfin-
dung unterscheiden und anch dann unterscheiden, wenn sich diese
Beurteilung so sehr mit den Empfindungen verbindet, daB sie fir
einen Teil jener gehalten wird. »>Jedenfalls ist jede Schitzung
und Vergleichung von Empfindung schon assoziative Titigkeit.
Streng genommen diirfen wir daher anch nicht von einer Empfin-
dung des ,GroBer’ und ,Kleiner‘, sondern nur von einer Vor-
stellung des ,GroBer’ und ,Kleiner’ sprechen<2). — Was vom
»GroBer« und »Kleiner« gilt, mag auch von der Gleichheit gelten.
Psychologisch sind diese Leistungen der Erkenntnis auf die as-
soziative Titigkeit der Vorstellung zu beziehen. Sie bezeichnen
also eine eigene urspriingliche Leistung der Erkenntnis und sind
darum nicht als Gegebenheiten der Empfindung anzunehmen. Wie
kann man die Vorstellung der Gleichheit aus dem »>Tatbestande

1) Psychophysiol. Erkenntunistheorie. S. 9ff.
2) Leitfaden. 8. 44.
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gleicher Empfindungen« ableiten, — ohne hierdurch durch den
Terminus der Ableitung das Gesuchte als gegeben anzunehmen
and das Problem zu verdecken? — Wie kionnte wohl die Gleich-
heit, die auf Assoziation beruht, der Empfindung entstammen, die
von Gleichheit nichts weiB und nichts wissen kann? -- Wie
kinnte das psychologische Spiitere Ursache des Fritheren sein?

Die Vorstellung ist in allen Arten ihrer formalen Einheit nicht
von der Empfindung abstrahiert, sondern sie macht die Mehrheit
von Empfindungen allererst miglich. Sei es in riiumlicher oder
zeitlicher Ordnung, sei es auch in der Anniiherung an begriffliche
Schemata der Gleichheit und Ahnlichkeit: das BewuBtsein ist in
diesen Funktionen urspriinglich und artbildend. Der Grund flir
diese Bildung und Funktion des erkennenden Bewultseins kann
nicht in der gegebenen Mehrheit riumlich-zeitlich geordneter
Empfindungen liegen, denn diese Ordnung wird durch die Vor-
stellung allererst hergestellt. Darum liegt der Grund fir diese
Funktionen der Erkenntnis in einer urspriinglichen GesetzmiBig-
keit des BewuBtseins, welche als solche zu bestimmen und nicht
anschauungsmiillig gegeben ist.

In dieser Erforschung und Bestimmung entwickelt die Psycho-
logie einen Begriff des Bewulltseins, der als die Einheit funktio-
neller Leistungen zu nmschreiben ist. In der psychophysiologischen
Erkenntnistheorie dagegen ist das BewuBtsein ein Schauplatz, auf
dem willkiirlich und zufillig Empfindungen auftreten, sich ver-
einigen und nach ihrem Verschwinden Vorstellungen zuriicklassen.
Es ist kein Zweifel, daB diese Auffassung des BewuBtseins ganz
mythologisch ist und zu keiner objektiven und methodischen Be-
handlung der Psyche fithren kann.

(Eingegangen am 20. April 1911.)
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Theorie der Phantasie"),

Von
Theodor Elsenhans (Dresden).

Es gibt wohl kaum ein Gebiet menschlicher Geistestitigkeit,
das sich so sebr jeder zuverldssigen Forschung zu entziehen
scheint, als dasjenige der Phantasie. Die geheimnisvolle schipfe-
rische Kraft, aus der die unverginglichen Werke der Kunst, der
Wissenschaft, der Technik hervorgehen, scheint der Entritselungs-
versuche der Forschung zu spotten, und die Triiger der schaffenden
Phantasie selbst, wenigstens soweit es sich um ihre prignanteste
Form, die kiinstlerische Phantasie handelt, verstirken diesen Ein-
druck, indem sie der Unfruchtbarkeit der Theorie ihr lebendiges
Schaffen entgegenhalten.

Und doch theoretisiert gelegentlich auch der Ktinstler, nim-
lich tberall, wo er versucht, tiber irgendeinen Punkt seines
Schaffens sich oder anderen mit Worten und Griinden Rechen-
schaft zu geben. Dem denkenden Kiinstler wird es daher nur
willkommen sein, wenn das, was er nur flir den Privatgebrauch
und ohne wissenschaftliche Kontrolle tut, auf allgemeiner wissen-
schaftlicher Grundlage und in bewuft methodischer Form unter-
nommen wird.

Ein solcher Versuch hat aber schon zu Beginn mit dem MiB-
trauen derjenigen Psychologen zu kimpfen, welche geneigt sind,
darin eine Erneuerung der alten Vermogenslehre zu sehen. Soll
hier in der alten oberflichlichen Weise eine Ltcke unseres

1) Die folgenden Ausfiihrungen sind der Text eines auf dem IV. inter-
nationalen Kongref8 fiir Philosophie zu Bologna am 7. April 1911 gehaltenen
Vortrages und in ibhrer Form durch diesen Zweck bestimmt. Daraus erklirt
sich auch die nur gelegentliche Beriicksichtigung der reichen Literatur.
Da die in Aussicht genommene Verarbeitung des gesamten Materials sich
verzégern wird, habe ich mich doch zu einer vorliufigen Veritffentlichung
in dieser Form entachlossen.
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psychologischen Erkennens durch den Namen cines Seelenver-
mogens ausgefillt werden? In der Tat: ganz ohne Fihlung mit
diesem Begriff wird es nicht abgehen. Wir migen jener alten
Lehre noch so energisch den geringen Erkliirangswert solcher An-
nahmen, die Pflicht einer miglichsten Verringerung derselben und
etwa einer phylogenetischen Erklirung des zuniichst beim Indi-
viduum Vorgefundenen entgegenhalten — es bleibt dabei, daBl die
Zusammenfassung einer Gruppe psychischer Vorginge unter dem
Namen »Phantasiec etwas anderes ist als etwa die Bezeichnung
einer bestimmten Art von Edelsteinen mit dem Worte »Diamant«.
Mit der ersteren verbindet sich unvermeidlich der Versuch, die
Vorgiénge als Reaktionen des psychophysischen Organismus, an
dem sie vorkommen, auf bestimmte Reize zu erkliren. Damit ist
aber ohne weiteres eine Fihigkeit dieses Organismus — soweit
es sich um psychische Vorginge handelt —, eine psychische
Fahigkeit als Erkldirungsfaktor vorausgesetzt, und die Forderung
einer moglichsten Reduktion der Erklirungsprinzipien kann sich
jetzt nur noch darauf beziehen, daBl diese Fihigkeit etwa auf
andere Fihigkeiten zurtickgefubrt wiirde. Wir folgen jedoch einer
ziemlich allgemein anerkannten Annahme, deren Begriindung uns
hier zu weit filhren wlirde, wenn wir die Phantasie als urspriing-
liche menschliche Fihigkeit voraussetzen.

Die Begriffshestimmung ist zum Teil Benennungsfrage und von
ZweckmiBigkeitsgriinden abhiingig. Gehen wir etwa von Kants
Definition der Einbildungskraft aus als »einem Vermdgen der An-
schauungen auch ohne Gegenwart des Gegenstandese¢, so kinnen
wir unterscheiden zwischen reproduktiver und produktiver Ein-
bildungskraft. Die erstere wiire die Fiihigkeit, vorher gehabte
anschaunliche Vorstellungen wieder zu erneuern?), die letztere die
Fihigkeit, neue anschauliche Vorstellungen hervorzu-
bringen; und eben dies und nichts anderes ist ja die Leistung
der Phantasie. Indem wir aber Phantasie und produktive Ein-
bildungskraft identifizieren, entsteht sofort die Frage: Ist der
Unterschied gegentiber der reproduktiven Einbildungskraft nicht
vielmehr ein flieBender? Wird irgendwo und irgendwann in

1) Von dem Verhiltnis der reproduktiven Einbildungskraft zum Ge-
dicbtnis, von Kants abweichendem Begriff der Phantasie, sowie von der
interessanten Rolle, welche die »produktive Einbildungskraft< in der Philo-
sophie nach Kant spielte, wird hier villig abgesehen.
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unserem BewuBtsein eine Vorstellung genau so reproduziert, wie
sie urspriinglich erlebt warde? Und ist der erste Umbildungs-
prozeB, den wir schon hier beobachten, nicht der Anfang dessen,
was in den Leistungen der Phantasie sich vollendet? In einer
geistvollen Abhandlung iiber »Goethe und die dichterische Phan-
tasie« hat Wilhelm Dilthey diese Ansicht vertreten. »Wieder-
erinnerang«, sagt er, ist »Metamorphose«, und die Umformung
der Bilder und bildlichen Zusammenhinge, wie sie in dem Er-
innern stattfindet, ist ihm nur >der einfachste und darum am
meisten unterrichtende Fall der Bildungsprozesse, welche die
Phantasie charakterisieren«<1). Damit scheint mir aber doch der
trotz allem dnrchgreifende Unterschied nicht hinreichend bertick-
sichtigt zu werden, der zwischen der wenn auch unvollkommenen
Reproduktionstiitigkeit und der Neues schaffenden Phantasie be-
steht. Im Leben wie in der Wissenschaft konnen wir, bei aller
Anerkennung miglicher Abweichungen der Reproduktion im ein-
zelnen, die Voraussetzung nicht entbehren, dal es uns moglich
ist, frithere Vorstellungen als dieselben wieder zu erneuern, um
sie zu anderen in Beziehung zu setzen, und mit Recht unter-
scheiden wir dieses Schalten und Walten mit dem sicheren Be-
stand unserer Vorstellungen scharf von der Titigkeit der Phan-
tasie, filr welche diese Vorstellungswelt nur das Material ist, aus
dem sie ihre Gestalten formt, ohne Rticksicht darauf, bis zu wel-
chem Grade das Neugeschaffcne mit dem Friher-Dagewesenen
ibereinstimmt.

Lassen wir es also dabei bewenden, dall auch die Vorstellungs-
reproduktion im wesentlichen Reproduktion ist und nicht ein ge-
ringer Grad der Produktion, so erhebt sich doch auf der anderen
Seite die Frage: Gibt es tiberhaupt eine Hervorbringung neuer
anschaulicher Vorstellungen in dem strengen Sinne, wie man es
der Phantasie als produktiver Einbildungskraft zuschreiben machte?
Die Mehrzahl der Theoretiker ist darin einig, daB die Phantasie
nicht eigentlich schopferisch sei, daB sie nie selbst einzelne an-
schauliche Vorstellungen neu schaffe, sondern nur bereits vor-
handene in neue Verbindungen bringe. Aber gibt es hiervon
wirklich keine Ausnahmen? Selbst David Hume, dem besonders

1) Wilhelm Dilthey, Das Erlebnis und die Dichtung. II. Aufiage.
S. 162 ff.  Leipzig, B. G. Teubner, 1907.
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daran liegen muBl, die Moglichkeit von Vorstellungen auszu-
schlieBen, die sich nicht auf einfache Eindrticke, auf »Impres-
sionen« zurtickfiihren lassen, meint in einem besonderen Fall
golche Ausnahmen zugestehen zn mlissen. »Angenommenc, sagt
Hume, »ein Mensch habe sich dreillig Jahre lang seines Augen-
lichts erfreut, sei mit Farben aller Art vollkommen vertraut ge-
worden, ausgenommen mit einer bestimmten Schattierung, z. B.
von Blau, die ihm zafillig nie begegnet ist«<. >Ich frage num, ob
es ihm moglich wiire, aus seiner eigenen Einbildungskraft das
hier Fehlende zu ergiinzen und die Vorstellung dieser besonderen
Schattierung in sich aufsteigen zu lassen, obgleich seine Sinne
gie ihm niemals zugefihrt hatten.« Selbst Hume glaubt, nar
wenige werden meinen, daB er es nicht kionne, der Fall seci indes
8o vereinzelt, da er kaum unserer Beachtung wert sei und nicht
verdiene, daB wir allein seinetwegen unseren allgemeinen Grund-
satz abindern!). Aber die Beispiele lieBen sich vermehren. Auch
die einzelnen Tone einer Melodie wiirde man sich in einer Ton-
lage vorstellen kinnen, deren Tone man tiberhaupt noch nie ge-
hirt hat, wenn etwa die Anfangstone dazu angeschlagen wiirden 2),
und streng genommen ist auch der turmhohe Riese, von welchem
das Mirchen uns erziihlt, nicht etwa eine Verbindung uns bereits
bekannter Teilvorstellungen zu einem Ganzen, sondern in keinem
seiner Teile von uns jemals wahrgenommen, in diesem Sinne eine
freie Schipfung der Phantasie. Aber allerdings: keine Phantasie-
schopfung obne jede Anlehnung an vorhandenes Anschauungs-
material — eine solche gibt es berhaupt nicht —; haben wir
doch auch in jenem Falle des Riesen nur die uns bekannte Vor-
stellung des Menschen ins Ungecheure erweitert. Was uns dabei
leitet, ist nicht die Kombination, sondern die Analogie des be-
reits Gesehenen. Nicht anders verhiilt es sich auch mit den tib-
rigen Beispielen, auch mit dem Beispiel Humes. Vermigen wir
eine nie gesehene Schattierung von Blau, jene nie gehirten Tone
uns vorzustellen, 8o ist dies nur moglich, weil sie in der Skala
unserer Empfindungen ihre bestimmte Stelle haben, weil wir
ihnen #hnliche Vorstellungen bereits besitzen. Weniger erfiillbar

1) Hume, An Enquiry Concerning Human Understanding Section II.
Zitiert nach der Ubersetzung von R. Richter (Philos. Bibliothek. 35.
S.211.).

2) Hifler, Peychologie. 1897. 8. 200.

Archiv far Psychologie. XXII. 3
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whrde uns schon die Forderung erscheinen, die Farbenqualitit
Blau tiberhaupt, die einer von allen Farben allein nicht gesehen
hiitte, sich vorzustellen, und unerfillbar die Zumutung an den
Blindgeborenen, Farben tiberhaupt sich vorzustellen. Die Mbg-
lichkeit, einzelne neue anschauliche Vorstellungen hervorzubringen,
nimmt also in demselben MaBle ab, als die Analogie des bereits
vorhandenen Anschauungsmaterials versagt.

Unser vorldufiges Ergebnis also ist, daB auch die schépferische
Kraft der Phantasie an vorhandenes Anschanungsmaterial ge-
bunden ist, sei es, daB sie das vorhandene neu kombiniert
oder daB sie nach Analogie des Vorhandenen Neues schafft. Der
Ktnstler, der Maler, der Bildhauer, der Architekt, sie mtissen
Formen geschaut haben, um Formen zu bilden; der Musiker, der
Dichter, sie mtissen etwas erlebt haben, am den Horer in den
Bann ihrer Worte oder Ttne zu zwingen. Ja, wir knnen sagen,
die Feinheit und Schirfe des Schauens, die Tiefe des Erlebens
ist der eine wesentliche Faktor fir die Leistungen der Phantasie.
Das Verhiltnis der Phantasie zu diesem Anschanungsmaterial
kann ein sehr verschiedenes sein, von der unmittelbaren Anlehnung
an Farben und Formen der Wirklichkeit bis zur freiesten Ge-
staltung, die kaum noch den Zusammenhang mit geschauten
Dingen und wirklichen Erlebnissen erkennen liBt. Immer aber
trigt das Phantasieerzeugnis, wo es ein echtes ist, den Stempel
der Eigentitigkeit des Schaffenden an sich. Auf #sthetischem Ge-
biete kann man darin geradezu das Kriterium dessen finden, was
asthetisch zm werten ist. In einer Zeit der auBerordentlich ver-
vollkommneten Reproduktionstechnik, die im Kinematographen
selbst der Schinheit der Bewegung sich bemichtigt hat, ist es
nicht immer leicht, die Grenze zwischen dem zu ziehen, was noch
bloBe Technik und was bereits Kunst ist. Ist z. B. diese oder
jene ausgezeichnete Reproduktion eines bertthmten Gemildes noch
als rein technische vollkommene Wiedergabe dessen, was ist, wo-
bei jedem Punkte des Originals ein Punkt in der Reproduktion
entspricht, oder zugleich als ktiinstlerische Leistung zu werten?
Den Mafllstab dafir wird die Frage bilden, ob das Kunstwerk von
dem es Reproduzierenden erlebt und aus diesem Erlebnis heraus
wieder gegeben, mit anderen Worten durch seine Phantasie
hindurchgegangen ist.

Dies fihrt uns aber bereits einen Schritt weiter. Die Phan-
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tasie bedarf des Anschanungsmaterials, aber sie schaltet and waltet
mit ihm nach ihren eigenen Gesetzen, sie mull gesittigzt sein mit
Bildern der Wirklichkeit, aber sie gestaltet sie in ihrer Weise
nen. In welchen Formen vollzieht sich diese Umgestal-
tung? Wir beginnen mit dem, was die geringste Verinderung
mit sich fuhrt. Schon die Auswahl dessen, was zum Gegenstand
der gestaltenden Titigkeit gemacht wird, ist durch die Phantasie
bedingt. Die italienischen und franzdsischen, deutschen und hol-
lindischen Maler, sie wihlen aus dem ganzen Reiche der Wirk-
lichkeit eben das, was ihre gestaltende Tiitigkeit rcizt, aber diese
Wahl ist zugleich charakteristisch fiir die Richtung ihrer Phan-
tasie. Der gewiihlte Ausschnitt der Wirklichkeit, sei es nun ein
Stick der AuBenwelt, sei es ein Teil des eigenen inneren Erlebens,
erfihrt dann mehrfache Umgestaltung, die wir zuniichst nach dem
Grade des Abstandes von der Wirklichkeit kurz aufziihlen konnen:
neue Kombination der einzelnen anschaulichen Vorstellungen (Pe-
gasus), Umformung des Einzelnen (kunstlerisches Portriitl, Neu-
schaffang einzelner anschaulicher Vorstellungen nach Analogie (nie
gesehene Farben, nie gehirte Tone). Die Phantasietitigkeit kann
sich mit jeder einzelnen dieser Arten der Umgestaltung begniigen
oder aber mehrere derselben vereinigen. Stets aber wird, wo es
sich um ein echtes Phantasieerzeugnis handelt, noch ein Weiteres
hinzukommen. Der Ausschnitt wirklichen Seins oder Geschehens,
den die Phantasie zum Gegenstand ihrer schaffenden Tiitigkeit
erwihlt hat, oder die neuen Gestalten, die sie auf Grund des ihr
uflieBenden Anschauungsmaterials schafft, sie erscheinen in ihrer
von der Phantasie erzeugten Form nicht etwa als ein regelloses
Zusammen einzelner Bestandteile, sondern in irgendeinem Sinne
als einheitliches Ganzes. Dies gilt bis zu einem gewissen
Grade selbst von der oft scheinbar villig regellosen Trawmphan-
tasie, wenn wir nimlich dabei eine Gruppe von ununterbrochen
aufeinander folgenden Traumvorstellungen flir sich betrachten. In-
wiefern dies der Fall ist und wie dieser fiir die Phantasievor-
stellang des wachen Lebens wesentliche ProzeB der Vercinleit-
lichung vor sich geht, das wird uns erst deutlich werden, wenn
wir jetzt die psychologischen Bedingungen der Phantasie-
titigkeit niher untersuchen.

Wir stehen unmittelbar vor dem Grundproblem der I.ehre von
der Phantasie, wenn wir die Frage stellen: Was ist die letzte

3*
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Wurzel jener geheimnisvollen gestaltenden Kraft, welche die
hochsten Schopfungen der Kunst, die gewaltigsten Werke der
Technik, die griBten Entdeckungen der Wissenschaft mdglich
macht? Hier haben wir nun zunichst die merkwiirdige Tatsache
zu verzeichnen, dal, je grofler die Leistungen der Phantasie sind,
um so geringer der Anteil ist, den der bewuflite Wille daran
hat. Es gibt zweifellos Phantasietiitigkeit »auf Bestellung¢, und
man wird nicht leugnen kénnen, daBl z. B. an der Herstellung
eines plastischen Kunstwerkes, das der Kiinstler auf Bestellang
liefert, der Wille, es hervorzubringen, einen wesentlichen Anteil
hat. Es wird auch zuzugeben sein, daB bei allen groBen Werken
der Phantasie in der Ausfithrung des Phantasieentwurfes der
Wille eine groBle Rolle spielt!). Aber diejenigen BewuBtseins-
zustinde, aus denen die Entwtirfe groBer Phantasiewerke geboren
werden, die Momente der Konzeption lassen sich nicht willkiirlich
erzeugen. Der Kiinstler kann zwar diesen Prozel bis zu einem
gewissen Grade beeinflussen, aber er schafft dabei nicht mit sei-
nem Willen die Kraft der Produktion, sondern nur giinstige Be-
dingungen, unter denen sie sich zu HuBern vermag, ohne aber
sicher zu sein, daB die Produktion in einem von ihm gewollten
Augenblick sich einstellt. Wir stehen vor der eigenttimlichen
Tatsache, daB gerade die hochsten Erzeugnisse menschheitlicher
Kultar nicht bewuBltem menschlichen Wollen entspringen. Der
Sprachgebrauch bringt dies dadurch zum Ausdruck, daB er bei
den genialen Schipfern solcher Werke mit einer von der reli-
giosen Ergriffenheit durch tbermenschliche Gewalten hergenom-
menen Bezeichnung von Inspiration redet. Am anschaulichsten
hat vielleicht Friedrich Nietzsche diesen Zustand geschildert,
wenn er mit Beziehung auf die Entstehung seines Zarathustra
unter anderem sagt: Der Begriff Offenbarung in dem Sinne, daB
plotzlich mit unsiglicher Sicherheit und Feinheit etwas sichtbar
horbar wird, das einen im Tiefsten erschiittert und umwirft, be-

1) Diese Momente hat wohl W. Wundt wesentlich im Auge, wenn er
{Volkerpsychologie. II1.2 >Dic Kunst.c 1908. S.19) >nicht die in der Regel
von den Psychologen bevorzugte kiinstlerische Phantasie, die eine unter
miglichst verwickelten Bedingungen stchende Form der aktiven Phantasie
istc, als geeignetes Substrat fiir die psychologische Analyse der Phantasie-
titigkeit gelten lassen will, sondern nur die >passive Phantasie«. Ich suche
im folgenden zu zeigen, daB die charakteristischen Hishepunkte der Phantasie-
leistung auch beim Kiinstler nicht unter der Aktivitit des Willens stehen.
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schreibt einfach den Tatbestand »>Man hort, man sucht nicht;
man nimmt — man fragt nicht, wer da gibt<. »Alles geschieht
im hochsten Grade unfreiwillig, aber wie in einem Sturm von
Freiheitsgefiihl, von Unbedingtsein, von Macht, von Gittlichkeit.«

Versuchen wir nun aber eine nihere Vorstellung von den Be-
dingnngen zu gewinnen, von denen dieser Zustand produktiver
Kraft der Phantasie abhiingig ist, so gehen wir am besten von
den »negativen Instanzen< aus. Was ist es, das fehlt, wenn die
Phantasie trotz des Willens der Produktion zu bedeutenderen Lei-
stingen aufler stande ist? Fragen wir den, der am meisten Er-
fabrung dartiber besitzt, den Kiinstler, so erhalten wir die Ant-
wort: »Ich war nicht in Stimmung.« Verweilen wir einen
Angenblick bei diesem Begriff. Wir verstehen darunter die Ge-
samtgefiihlslage in einem bestimmten Augenblick des individuellen
Seelenlebens, die als Resultante der in sie eingehenden Sonder-
gefible, von denen in der Regel eines durch Irradiation dem
Ganzen die Firbung gibt, ein mebr oder weniger einheitliches
Totalgefithl hochster Ordnung darstellt. Aber schafit denn die
Stimmung Bilder? In der Tat, die psychologische Beobachtung
gibt uns hier ganz gewdihnliche Beispiele. Selbst die »Kater-
stimmang« z. B., die alles »grau in graue< sieht, ruft die ihr ad-
dquaten Vorstellungen ttber die Schwelle des Bewultseins, die
sehr hiinfig unter sich nur eben die Unlustbetonung gemeinsam
haben. Ihre Reproduktion ist nicht vorwiegend durch Vorstellungs-
assoziationen, sondern durch die Stimmung herbeigeflihrt, und die
Entstehung von Phantasievorstellungen z. B. tritber Zukunftsbilder
wird ebenfalls durch die Stimmung reguliert. Noch deutlicher ist
diese Sprache der Stimmung im Traum, wo die mit den so-
genannten Sinnreiztriumen oder mit Organempfindungen verbun-
denen Gefithle eine Fiille adiquater Bilder erzeugen, z. B. nie
gesehene ungeheuerliche Fratzen als Schopfungen eines »Alp-
drickens«<. Die Anwendung auch auf hohere Leistungen der
Phantasie ist nicht allza schwer. Da wir wissen, daB die Stim-
mung in adiquaten Bildern sich entlidt, und da wir annehmen
missen, daB mit der Intensitit der Stimmung ihre Phantasie-
witkung wiichst, so bleibt nur noch die Frage, worauf die be-
sondere Qualitit der Leistungen beruht, die uns in den Werken
der Kunst, der Technik, der Wissenschaft entgegentreten. Die
Erhjhung der Stimmung in dem von uns gekennzeichneten Sinne
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die sie voraussetzen, kann durch verschiedene Ursachen herbei-
gefihrt sein, sie kann zun#chst rein korperlich durch eine Steige-
rung des gesamten Lebensgefiihls bedingt sein. Aber einmal vor-
handen, weckt sie die spezifische Leistungsfihigkeit des Phantasie-
begabten, des Musikers, des Malers, des Dichters. Physiologisch
gesprochen: die der gesteigerten Gefiihlslage entsprechende Er-
regungswelle #berflutet weite Gebiete des Gehirns und setzt die
Stelle der griBiten potentiellen Energie in wirkliche Leistung um.

Psychologisch 148t sich von hier aus wenigstens einigermaBen
eine Vorstellung geben von dem geistigen Proze, der in der
Phantasietitigkeit sich vollzieht. Findet die erhdhte Stimmung
die ihr adiquaten Vorstellungen nicht in der Wirklichkeit vor, so
leitet sie das Werden derselben ein, indem sie zunichst das Ma-
terial zur Auswahl zur Verfigung stellt, d. h. sie bewirkt, daB die
verwandten Vorstellungen, wenn auch nicht bewuBt, so doch niher
der Schwelle des BewulBtseins, »in Bereitschafte« sind. Am
deutlichsten 148t sich vielleicht dieser ProzeB bei der dichterischen
Phantasie verfolgen, die in der Wahl der entsprechenden Worte,
in dem bestindigen Mitklingen des Rhythmus, in der Verftigung
iber die moglichen #hnlich klingenden Reimworter durchaus auf
diese unterbewulite Mitarbeit angewiesen ist. Unter den mog-
lichen Vorstellungen gewinnen die dem Stimmungsgehalt adiquaten
ohne weiteres das Interesse und damit die Aufmerksamkeit?):
Es folgt dann der BildungsprozeB der Phantasievorstellungen, der
in einer Kombination, Umformung, Neuschaffung anschaulicher
Vorstellungen bestehen kann, zugleich aber stets unter der Herr-
schaft eines vereinheitlichenden Faktors vor sich geht.
Dieser Faktor kann entweder wie beim Traum nur in der Stim-
mung liegen, -welche die Produktion von Vorstellungen #hnlicher
Gefiihlsqualitit begiinstigt, oder aber in htheren Momenten, deren
wir zwei unterscheiden wollen. Diese hihere Einheit der Phan-
tasieschopfungen kann eine Einheit der alle einzelnen Formen
durchwaltenden Gesetze sein, der Hsthetischen, der logischen,
der mathematisch-naturwissenschaftlichen Gesetze — an diesem
Punkte vor allem scheidet sich die Phantasie von der Phantastik —,

1) Diesen Faktor der Phantasie hebt Th. Ribot in seinem reichhaltigen
Buche: >Die Schipferkraft der Phantasie« (deutsch von Mecklenburg
Bons, 1902, 8.59f) mit Recht besonders hervor, hat ihn aber doch wohl
etwas iiberschiitzt.

Google



Theorie der Phantasie. 39

oder eine Einheit des Inhalts, in der Regel aber eine Verbindung
dieser beiden Einheitsmomente. Der Inhalt kann sich verdichten
zur Idee, und wo dem Geiste des Kiinstlers oder Denkers ein
jenen Gesetzen und der Idee entsprechendes Werk als Ziel vor-
schwebt, da leitet ihn als hiochste Einheitsform der Phantasie das
Ideal. Ich muB mir hier versagen, auf diese interessanten Pro-
bleme, die ich an anderer Stelle ausfiihrlicher zu behandeln hoffe,
niher einzugehen. Ich weise nur noch auf die wichtigen Wir-
kungen hin, welche die Phantasietiitigkeit aus dem Wechselspiel
zwischen dem rastlos sich fortsetzenden BildungsprozeB adiquater
Vorstellungen und dem immer nur anniherungsweise erreichbaren
Ideal empfingt. Unermtidlich erzeugt die Phantasie immer neue
Bilder, um dem Ideal zu geniligen, an den Bildern selbst aber
steigert sich die Stimmung und berauscht sich damit wiederum
die Phantasie durch das Medium des wachsenden Kraftgefuhls
hindurch zn immer hoheren Leistungen, ohne daB freilich die Aus-
fuhrung je dem Ideal villig entspricht. Aber eben daB diese in
der Richtung des Ideals fortwirkende Phantasietiitigkeit sich immer
nur in der Anniberung an dasselbe und pie in seiner vollen Ver-
wirklichung vollzieht, ist im Leben des Einzelnen wie der Gat-
tang der Sporn zu immer neuen Werken, in denen die schaffende
Phantasie ihren Beitrag zum Kulturfortschritt der Menschheit liefert.

(Eingegangen am 27. Mai 1911))
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Ein Beitrag zur Kenntnis der psychometrischen
Funktionen im Gebiete der Gewichtsempfindungen.

Yon
C. A. Willis und F. M. Urban (Philadelphia, Pa., U.S. A.).

Mit dem in der Abhandlung »>Die psychophysischen MaB-
methoden als Grundlagen empirischer Messungen«, Archiv fir die
ges. Psychologie, Bd. XV (1909), S.264—267 beschriebenen Arrange-
ment wurden einige weitere Versuchsreihen hergestellt, deren Er-
gebnis hier mitgeteilt werden soll. Es standen flir diese Versuche
die Vp. II und VII zur Verfigung, was insofern ein glicklicher
Umstand ist, als diese Vp. im Mittel die kleinsten Divergenz-
koeffizienten hatten (vgl. a. a. 0. S. 282), was also auf die groBte
Stabilitit der das Urteil entscheidenden Bedingungen schlieBen
l148t. In den vorliegenden Experimenten 148t sich der Divergenz-
koeffizient nicht bestimmen, allein man wird annehmen dtirfen,
daB bei diesen getibten Vp. der UrteilsmaBstab sich nicht sehr
veriinderte. Die Versuche wurden genau so wie die in der er-
wihnten Abhandlung beschriebenen ausgefiihrt, und nur die ver-
wendeten Normalreize — und dementsprechend auch die Vergleichs-
reize — waren verschieden. Die verwendeten Hauptgewichte und Ver-
gleichsgewichte sind aus der folgenden Zusammenstellnng ersichtlich.

Hauptgewicht Vergleichsgewichte
125 g 107 1115 116, 12156 125 12956 134
150 g 132 1366 141 1466 150 1546 158
175 g 157 161,56 16656 17,6 176 17956 183
200 g 176 182 188 194 200 206 212
225 g 201 207 213 219 225 231 237

Mit der Vp. I wurden alle Hauptreize verwendet, wihrend
die Vp. VII nur die Versuchsreihen mit den Hauptreizen 125,
200 und 225 g machte. Die zugelassenen Urteile waren »>griBerc,
»kleiner< und »gleich<. Als UrteilsmaBstab fir die Gleichheits-
urteile wurde festgesctzt, daB ein solches Urteil gegeben werden
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solle, wenn die Daten der Empfindung nicht zur Abgabe eines
Urteiles tiber die Wahrnehmung eines Unterschiedes hinreichen.
Es war dies der fur die beiden Vp. nattirliche UrteilsmaBstab.
Mit Vp. I wurden mit jedem Vergleichsgewichte 200 Versuche,
uond mit Vp. VII mit jedem Vergleichsgewichte 100 Versuche ge-
macht. Die relativen Hiiufigkeiten, mit denen sich die einzelnen
Urteile einstellten, sind in den folgenden Tabellen gegeben.

Tabelle 1. — Hauptgewxcht 125g Vp IL.

|
Verglelchsgemcht I »kleinerc :glelchc L sgrifer«
107 " 0,900 008 . 0015
11,5 } 0,760 0200 | 0040
116 I 0455 0,415 0,130
1215 ff 0355 0,410 0,235
125 i 0,260 0280 | 0460
1295 0100 | 017 \ 0,726
134 ' 003 ! 0110 | 0860

Verglexchsgewwht | »kleiner« l »glelchc »gr(iBer«
132 i 0920 | 0030 0,030
136,5 o010 | 022 0,040
141 0610 | 029 0,095
146,56 . 0420 0,335 0,245
150 0,230 ) 0,320 0,450
154,56 L0130 ' 019 |, 067
158 0035 0080 | 088

Tabelle 3. — Hauptgewicht 175g Vp. IL

Vergleichsgewicht || »kleiner« »gleich« | »gréBer«
167 0,895 0,096 0,010
161,6 0,765 0,185 0,050
166,5 0,695 i 0,250 0,155
11,6 0,375 0,370 0,265
176 . 0,295 0,250 0,456
179,b ! 0,145 0,175 0,680
183 | 0,086 0,120 0,796
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Tabelle 8. — Hauptgewicht 225 g. Vp. VIL

T - - pp— ),—,"“_.‘“".:; — — e LT T
Vergleichsgewicht “ >kleinere« sgleiche »grélere

201 \l 0.84 0.06 010

207 L 0,7 0.28 . 0.15

213 l 0,46 0.19 | 035

219 0,37 0.20 ' 043

225 I 0.13 0.06 0.81

231 i 003 0.05 042

237 I 0,03 0,02 0,95

Der Gang dieser Resultate ist ziemlich regelmiillig, besonders
fir die Vp. I. Nicht ganz so regelmiillig ist der Verlauf der
Resultate fir Vp. VII, was sich vielleicht auf die geringere Ver-
suchszahl zurickfubren liBt. Im allgemeinen aber ist der Verlauf
der psychometrischen Funktionen aus diesen Daten gut zu er-
kennen, und sie wurden deshalb zum Gegenstand einer Ausgleichung
nach der @ (y)-Hypothese gemacht. Die resultierenden Normal-
gleichungen wurden mit den folgenden Koeffizienten angesetzt.

Tabelle 9. — Koeffizienten der Normalgleichungen zur Bestimmung
der Konstanten der psychom. Funktionen der »kleiner«-Urteile. Vp.II.

Hauptgewicht
125 70831,36 — 591,691 — 97,366 4,961 0.635
150 104 810,29 — 723,160 — 74,667 5,003 0,365
175 156697,18 — 912983 — 99749 5,365 0,449
200 190186,74 — 981,836 — 124 841 5,083 0,490
225 230089,28 —1061,490 — 116,664 4,908 0,402

Tabelle 10. — Koeffizienten der Normalgleichungen zur Bestimmung
der Konstanten der psychom. Funktionen der »grifler<-Urteile. Vp.II.

Hauptgewicht
126 6787848 — 546,641 — 69,661 4,417 0,726
150 9740694 — 655,160 — 112,669 4,417 0,899
175 14217127 — 816270 —120807 4,694 0,802
200 187564728 — 945,790 — 122533 4,781 0,750
225 22664800 —1020,756 — 144,110 4608 0,797

Tabelle 11. — Koeffizienten der Normalgleichungen zur Bestimmung
der Konstanten der psychom. Funkt. der »kleiner<-Urteile. Vp. VIL

Hauptgewicht
125 56 509,08 — 476,637 —105076 4,032 0,743
200 167 459,27 — 820,646 — 50,748 4,286 0,127
225 22035713 — 1022862 — 207,065 4,758 0,844
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Tabelle12. — Koeffizienten der Normalgleichungen zur Bestimmung
der Konstanten der psychom. Funkt. der »gréBer«-Urteile. - Vp. VIL

Hauptgewicht
125 5966894 — 490,153 51,912 4037 - 0,300
200 166652,73 — 843224 —74447 4,276 0,512

225 223870,32 — 1026,786 28,768 4,720 0,015

Die Auflosung der mit diesen Koeffizienten angesetzten Normal-
gleichungen gibt die wahrscheinlichsten Werte der Konstanten der
psychometrischen Funktionen. Es sollen, wie in den fritheren
Veroffentlichungen, die auf die psychometrischen Funktionen der
»kleiner«-Urteile beztiglichen Konstanten mit 2, und ¢, bezeichnet
werden, wihrend ¢, und %, sich auf die psychometrischen Funk-
tionen der »groBer«-Urteile beziehen. Die Grollen %2 und ¢ stehen

zueinander in der Beziehung, daB ihr Verhiltnis % = S die
Grenzen des Intervalles der UngewiBlheit bestimmt. Die erhaltenen
Werte sind in der folgenden Tabelle zusammengestellt, in die
auch die aus den friiheren Untersuchungen bekannten Werte fiir

das Hauptgewicht 100 g aufgenommen sind.

Tabelle 13. — Konstanten der psychometrischen Funktionen
und Grenzen des Intervalles der UngewiBheit. Vp. IL

Vergleichs-

reiz Illi Cy Sl }12 Cy Sz 5‘2 —_ Aql

100 01052 | 10,007 | 9334 | 01109 | 11,014 | 9968 | 419
125 i 00760 | 8935 | 117,57 | 00893 | 11216 | 12560 | 803
150 00780 | 11,202 | 14361 | 00891 | 13419 | 150,61 | 7,00
175 00705 | 11,914 | 16899 | 00830 | 14,604 | 17590 | 6,91
200 0,0565 | 10,817 | 193,23 | 00576 | 11,551 | 20055 | 17.32
225 || 00579 | 12441 | 214,86 | 0,0609 | 13663 | 22436 | 9,50

Tabelle 14. — Konstanten der psychometrischen Funktionen
und Grenzen des Intervalles der UngewiBheit. Vp. VIL

Vergleichs- |
S h, o0 S h, ¢, S, |S,—S8,
100 01144 | 10965 = 9580 | 01155 | 11,682 | 101,17 | 537
125 0,0919 10,677 | 116,18 0,0987 | 11,909 | 120,66 448
200 00719 | 13,735 | 19104 | 00718 | 14.269 | 19887 | 17,83
225 0,0551 11,668 | 211,76 0,0636 | 13,832 | 21749 5,73
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In diesen Tabellen sind zunichst die Werte von ¢ interessant.
Es scheint, daB die GroBen ¢ konstant bleiben, oder wenigstens
sich nur sehr langsam verindern. Falls eine solche Verinderung
stattfindet, so ist es jedenfalls eine Zunahme, wie aus dem Ver-
gleiche der ersten und letzten Werte in den Tabellen hervorgeht. Die
Mittelwerte der ¢, sind 10,886 und 11,761 fir Vp. II und VII bzw.,
und die der ¢, sind 12,578 und 12,923. Um diese Mittel sind die
einzelnen Werte der ¢ ziemlich dicht verteilt, jedoch finden sich
in den Reihen der Beobachtungswerte 11 Zunahmen und nur
5 Abnahmen. [Eine Aussage liber eine Zunahme der ¢ mit
wachsender Intensitiit des Hauptreizes wird durch dieses Material
wahrscheinlicher gemacht als die Annahme, duB es sich hier um
konstante GroBen handelt.

Deutlicher kommt es zum Ausdruck, daB die GroBen A mit
wachsender Intensitit des Hauptreizes abnehmen. Die Werte fiir
den Hauptreiz 100 g sind fast doppelt so groll wie die fir den
Hauptreiz 225 g. An den Stellen, an denen sich eine Unter-
brechung des regelmifligen Verlaufes der Abnahme findet, ist die
Zunahme nur sehr gering, so daB man sie als durch zufiillige
Storungen verursacht ansehen kann. Dieses Ergebnis ist in Uber-
einstimmung mit dem Befunde, der sich bei Auswertung der Daten
von Kellers akumetrischen Versuchen vorfand!). Die Annahme,
daB die 2 bei Wachsen des Hauptreizes abnehmen, gewinnt also
durch diese Ubereinstimmung wesentlich an Wahrscheinlichkeit.

Ein Unterschied zwischen den Ergebnissen bei akumetrischen
Versuchen und den Befunden in den vorliegenden Gewichts-
versuchen besteht darin, daB im allgemeinen die A, grifler sind als
die h,, wihrend bei den akumetrischen Versuchen das Umgekehrte
stattfindet. Die einzige Ausnahme dieser RegelmiiBigkeit in den
Tabellen 13 und 14 findet sich bei der Vp. VII fiur den Haupt-
reiz 200 g, und der Unterschied ist so klein, daB er innerhalb
der Grenzen des wahrscheinlichen Fehlers in der Bestimmung der
beiden Griflen liegt.

Eine fernere Ubereinstimmung mit den Ergebnissen der Aus-
wertung des Materiales der akumetrischen Versuche besteht darin,

1) Vgl. hiermit die Tabellen in der Arbeit >Ein Beitrag zur Kenntnis
der psychometrischen Funktionen im Gebiete der Schallempfindungenc.
Archiv ftir die ges. Psychologie. Bd. XVIIL. 1910. S.402f. und die daranf
beziiglichen Ausfilhrungen S. 404—406.
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daB die Linge des Intervalles der UngewiBheit in keinem erkenn-
baren Zusammenhange mit der Intensitiit des Hauptreizes zu steben
scheint. Man findet also auch in den Gewichtsversuchen keine
dem Weberschen Gesetze entsprechende RegelmiiBigkeit. Es
scheint, daB die Linge des Intervalles der UngewiBheit bei Wachsen
des Hauptreizes im allgemeinen zunimmt, jedoch ist diese Zu-
nahme, gewil nicht einfach. ]

Behufs Bestimmung des Zeitfehlers ist die Abszisse des Durch-
schnittspunktes der psychometrischen Funktionen der extremen
Urteilsarten zu bestimmen, die durch

e + Cs

h, + hy
gegeben ist. Dieser Wert ist bei der @ (y)-Hypothese anch da-
durch ausgezeichnet, daB er die Lage des Maximums der psycho-
metrischen Funktion der Gleichheitsurteile gibt. Wir stellen hier
die bei Berechnung dieser Grille gefundenen Werte zusammen.

Hauptreiz Vp. I Vp. VII

100 97,23 98,50
125 121,90 118,50
150 147,34
175 172,76
200 196,04 194.80
225 21973 214,82

Der Schitzungswert ist also stets kleiner als der objektive Wert
des Hauptreizes, und es findet demnach stets eine Uberschitzung
des an zweiter Stelle gegebenen Gewichtes statt. Der Betrag dieser
Uberschitzung ist aus der folgenden Zusammenstellung zu ersehen.

Hauptreiz Vp. II Vp. VII

100 2,77 1,50
125 3,10 6,50
150 2,66
176 214
200 3,96 5,10
225 5,27 9,18

Es scheint also, als ob der Schitzungsfehler von 100 g an stets
negativ bleibt und mit Wachsen des Hauptreizes sehr rasch zunimmt.

(Eingegangen am 30. Mirz 1911.)
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Vorschlige
zu Versuchen im Anschluf an meinen Aufsatz

> Experimentelle Analyse psychischer Vorgénge
beim Schiefen mit der Handfeuerwaffe«.

Yon
Hauptmann Meyer (Leipzig).

Mit 1 Figur im Text.

Es kam nach S. 409 ff. meiner Ausfihrungen!) darauf an, zu-
nichst den Komplex von Empfindungen im Finger, der beim Ab-
ziehen entsteht, in zwei deutlich voneinander zu unterscheidende
Empfindungen zu zerlegen. Hierzu sollten zwei Warzen am Abzug
angebracht werden, die weiter voneinander abstehen, als die Raum-
schwelle des Tastsinnes an dieser Stelle betriigt. Es ist also nitig:

1) Feststellen der Raumschwelle des Tastsinnes an der Innen-
seite des ersten Zeigefingergelenkes, sowie an der Innenseite
des vordersten und mittelsten Fingergliedes; sodann dasselbe
an den entsprechenden Teilen des Mittelfingers, denn es ist nicht
ausgeschlossen, dafl sich dieser (mit entsprechend konstruierten
Waffen) zum Abziehen besser geeignet erweist, als der Zeigefinger.

2) Es muB nun — um zuniichst bei den wiihrend des Abziehens
auftretenden Druckempfindungen zu bleiben — festgestellt
werden, wieviel Druck tiberhaupt zu leisten ist, um den Schu
zu l6sen. Dazu bedarf es erst der Ermittelung des Druckes, der
nitig ist, am Druckpunkt zu bekommen. Diese Ermittelung kann
geschehen, wie in Figur 6 (S. 406 meiner Arbeit) angedeuntet, oder
mit einer Vorrichtung, wie sie etwa die nachstehende Zeichnung
(Figur 1) veranschaulicht. In dieser legt sich ein der Gestalt des
Fingers moglichst gleichendes Gummistick G an den Abzug 4.

1) Bd. XX, Heft 4 dieser Zeitachrift.
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48 Meyer,

G liuft in eine Rshre R aus, in der eine Spiralfeder Sp liegt,
deren Druckverhiiltnisse genau ausprobiert sind. Vermittels der
Schraube Sc, die in der vorderen Schweifung des Abzugs eingelagert
ist und mit einem Zeiger Z an einer Skala Sc! l#uft, kann man den
Druck gegen den Abzug regulieren und an der Skala ablesen.

[l oa s annnn i LY
—

Diese Einrichtung dtirfte genauer arbeiten, als die auf S. 408
meiner Arbeit dargestellte, und somit vorzuziehen sein.

Ist mit diesem Apparat Druckpunkt genommen und der hierzu
geleistete Druck abgelesen, so kann durch Weiterschrauben bis
zum Lisen des Schusses und Ablesen des hierfur ndtigen Druckes
in einfacher Weise die vom Finger zu leistende Arbeit festgestellt
werden.

3) Wenn man nun die gefundenen Druckwerte durch einen
Apparat, der in seiner Anordnung dem eben beschriebenen etwa
entgegengesetzt ist, auf den festgelegten Finger wirken 14Bt, so
wird die Vp. durch Selbstbeobachtung angeben kbnnen, wie viele
Unterschiedsschwellen wihrend des Durchlanfens der verschiedenen
Druckstirken zum BewufBtsein kommen. Es wire vielleicht mtg-
lich, das Ansteigen des Druckes zu regulieren, so daB es lang-
samer oder schneller erfolgen kann (Ubrwerk?); denn es ist be-
kannt, daB gleich gut schieBende Schiitzen teils langsam, teils
schnell durchziehen. Der hierftir zu bauende Apparat miiBte dort,
wo in obiger Figur G liegt, ein Lager fir den Finger haben,
A mtiBte beweglich sein und die Schraube mit Skala bei N liegen
und auf A wirken.

4) Wenn man jetzt dasselbe mit aktivem Finger durchfubrt
— also selbst abzieht —, so muB die Zahl der zum BewuBtsein
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kommenden Unterschiedsschwellen die gleiche sein, wie unter 3,
gefunden, wenn nicht etwa, was allerdings muglich ist, die
in Finger, Hand und Arm auftretenden inneren Tastempfin-
dungen die Zahl vergriBert. Aber auch, wenn dies der Fall ist,
wird doch ein Verhiiltnis gefunden zwischen den mit passivem
und den mit aktivem Finger angestellten Beobachtungen.

5) Die bisher unter 2, 3 und 4 beschriebenen Versuche wiiren
nun mit Abziigen vorzunchmen, an denen die beiden Warzen an-
gebracht sind, von denen S. 409—411 meines Aufsatzes die Rede
ist. Hieraus muBl es sich ergeben, ob der Zweck, die bessere
JMechanisierung des Willensvorganges beim Abzichen, auf diesem
Wege erreichbar ist, oder ob wenigstens diese Vorrichtung nutz-
bringend dazu beitriigt. Es ist ja, wie S. 412,13 meines Auf-
satzes gezeigt ist, flir spiiter wiinschenswert, durch psychologisch
fundierte Untersuchungen und MaBnahmen Abziehen und Zielen
gemeinsam zu behandeln. Dazu bedarf es aber erst einiger
Arbeit tiber das Zielen allein, woriiber ich spiiter etwas zu bringen
hoffe.

6) Bisher erstreckten sich die Untersuchungen nur auf die
beim Abziehen vorkommenden Druckempfindungen; sie missen
nun auch auf die vorkommenden Lageempfindungen und
Raumvorstellungen (S. 408 meines Aufsatzes) bezogen werden.

Es ist zu messen, welche Strecke der Teil des Abzugs, an
dem der Finger beim Abziehen liegt, zurlicklegt, und zwar a) bis
zam Erreichen des Druckpunktes und b) bis zum Losen des
Schusses. Durch ein entsprechend gebautes Kinematometer wiire
festzustellen, wie viele Schwelleniiberschreitungen bei der passiven
Bewegung des abziehenden Fingers durch die gleichen Strecken
znm BewuBtsein kommen und dies dann mit dem aktiven Finger
zu wiederholen. Vielleicht lillt sich auch eine Vorrichtung her-
stellen, die gleichzeitiz die Druckveriinderungen und die Lage-
verinderungen zum Ausdruck bringt.

Ich glaube, dafl die Anbringung der beiden Warzen am Abzug
auf Lageempfindungen und Raumvorstellungen mehr Einfluf hat
als auf die Druckempfindungen.

(Eingegangen am 29. Mai 1911.;

Archiv far Psychologie. X\II 4
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(Aus dem Institat fir experimentelle Psychologie [Fondation E. E.
Pellegrini] der Universitit Turin.)

Uber die Versuche von E, H. Weber und M. Szabadfoldi,

nach welchen einer Hautstelle aufliegende Gegen-

stinde von gleicher Grofe nicht gleich schwer

empfunden werden, wenn ihre Temperaturen gewisse
Unterschiede aufweisen.

Nach einer zum Teil von Dr. Leopold Chinaglia"
ausgefiihrten Untersuchung.

Yon
F. Kiesow (Turin).

Die ersten Beobachtungen iiber die Tatsache, daB die Grifle
des empfundenen Drucks, welchen ein #HuBlerer Gegenstand auf
die Korperhaut ausiibt, nicht nur von seinem mechanischen Reiz-
wert, sondern zugleich von der ihm eigenen Temperatur abhiingt,
rihren von E. H. Weber her. Ein auf der Haut ruhendes abge-
kithltes Gewicht wird, wie er entdeckte, schwerer empfunden als
ein gleichgroBes erwiirmtes. Weber benutzte fiir seine Ver-
suche neue Talerstiicke, diec er auf —4 bis — 7° C abkithlte
oder auf + 37 bis 38° C erwiirmte. Als Versuchsstelle empfiehlt
er die in Horizontallage gebrachte Stirnhaut?2).

Auller dem Interesse, das dieser Versuch an sich darbietet,
wurde derselbe fir Weber entscheidend fiir die Losung einer
anderen Frage, die sich ihm bei seinen Untersuchungen tiber die
Temperaturempfindungen aufdringte und die er nicht unheantwortet
hinterlassen konnte. Es ist dies die Frage, ob die fiir unser

1) L. Chinaglia, Dell' influcnza esercitata dalla temperatura sull’
apprezzamento di oggetti posti sopra la nostra pelle. Atti della R. Ace.
delle Scienze di Torino. XLV (1910;.. 8. 336.

2) E. H Weber, Die Lehre vom Tastsinne und Gemeingefiihle.
Wagners Handworterbnch der Physiologie. TIL 2 1846). S. 481. Separat-
abdruck. Braunschweig 1851. 8. 44. Ich zitiere iiberall nach dieser Angabe.
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Uber die Versuche von E. H. Weber und M. Szabadfoldi usw. 5]

Leben so bedeutungsvollen Empfindungen der Wirme und der
Kilte als AunBerungen ecines selbstindigen Sinnes aufzufassen
geien, oder ob die Kirperhaut nur iiber einen einzigen Sinn, den
sogenannten Tastsinn, verflige, durch den aunch jene vermittelt
wiirden. Auf Grund des erwiibhnten Versuchs entschied sich
Weber flir die letztere Auffassung.

Verstindlich wird dies, wenn man in Betracht zieht, was
Wehber nach Abtrennung der sogenannten Gemeingefiililsempfin-
dungen, denen er auch den Schmerz zugeziihlt hatte, fiir den
eigentlichen Sinnesbegriff noch als charakteristisch tibrig blieb.
Es sind dies zwei Momente: die Empfindungen miissen auf dullere
Objekte bezogen werden, und es mull aullerdem ein hesonderes,
der AuBenwelt zugekehrtes Reizaufnahmeorgan nachweishar sein.
Wie er sich hiernach nicht entschlieBen konnte, die Muskelempfin-
dungen als eine selbstiindige SinnesiiuBerung aufzufassen, sondern
sie der Klasse der Gemeingefithle zuwies, obwohl er seclber ein-
riinmen mullte, daB sie uns eigentlich Dienste leisteten wie ein
Sinn, so konnte er es auch nicht iiber sich gewinnen, die Tem-
peraturempfindungen als eine eigene Sinnesfunktion anzuerkennen:
denn auch fiir sic war ein besonderes Endorgan nicht nachweis-
bar. Wohin aber konnten diese Emptindungen verlegt werden?
Den Gedanken, sie gleichfails als Gemeingeflihle aufzufassen,
wohin z. B. noch Waitz1 tendierte, scheint er kaum bei sich
erwogen zu haben, und in der Tat tragen jene Empfindungen auch
zu sehr das Gepriige der sonst als >echte Sinnesempfindungen«
bezeichneten BewuBtseinsinhalte an sich, als daB sie von diesen
kinnten ausgeschlossen werden. So blieb denn kein anderer Aus-
weg, als dem alten Herkommen zu folgen und sie dem Tastsinne
einzuverleiben, als deasen peripherische Organe Weber neben
den Haarbiilgen die Papillen der C'utis ansxah, welche er auf ihre
Form, Anordnung und Blutverteilung hin schr genau untersucht
hatte und die er deswegen auch geradezu als - Gefiihlswiirzehene
bezeichnete2). Demnach sind Druck-, Wiirme- und Kiilteempfin-
dungen fiir Weber die dem Tastsinne und nur diesem eigentiim-
lichen Empfindungen; sie sind nach ihm allesamt nur Modifikationen
einer und derselben Empfindung, Ort-, Druck- und Temperatur-
sinn die drei Vermogen des Tastsinnes.

1 Th. Waitz. Lehrb. d. Psychologie. 1849. §.73.

2 E. H. Weber. a. a. 0. S.93.
4‘
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52 F. Kiesow,

Zu dem Vorstehenden muBl noch bemerkt werden, da Weber
die dargelegte Auffassung durch seine Beobachtungen nicht fiir
bewiesen hielt. Er hebt mit Nachdruck hervor, daB die endgtiltige
Entscheidung dieser Frage eben davon abhingen werde, ob sich
fir Druck- und Temperaturempfindungen tatsiichlich voneinander
verschiedene nervise Einrichtungen in der Korperhaut wiirden
nachweisen lassen. In diesem Falle handle es sich, wie er weiter
ausfiuhrt, hier ebenso um zwei verschiedene Sinne wie bei der
Zungenschleimhaut, die gleichfalls der Sitz zweier Sinne, des Tast-
und Geschmackssinnes seil). Stellen wie diese erwecken beim
Lesen der Weberschen Schrift fast den Eindruck, als ob ihm
selber zuweilen ernste Zweifel dariiber aufgestiegen seien, ob
seine Anschauung aufrecht erhalten werden konne, trotzdem aber
sucht er sie doch immer wieder als diejenige hinzustellen, welche
die groBte Wahrscheinlichkeit fiir sich habe.

Man kann die Frage aufwerfen, waram wohl ein so selb-
stindiger Forscher wie Weber diesen Weg ging und seine An-
schauupgen nicht vielmehr in einer anderen, immerhin nahe-
liegenden Richtung zm entwickeln suchte. Aber bei solchen Be-
trachtungen darf nicht vergessen werden, dal Wehbher mit seiner
ganzen Zeit noch stark unter dem EinfluB einer tiberlieferten und
selbst heute noch nicht tiberwundenen Lehre stand, einer Lehre,
welche den Menschen mit flinf Sinnen begabt hatte, ja mnach
welcher es, und dies ist wohl noch bedeutsamer, tiberhaupt nicht
mehr als flinf Sinne geben konnte. Von dieser von Aristoteles
iberkommenen und trotz vereinzelter Abweichungen im allgemeinen
herrschend gebliebenen Doktrin hat sich Weber nicht zu be-
freien vermocht. Seine Anschanungen wurzeln tief in jener
Lehre, und wenn sich auch Erwiigungen dieser Art in seiner
Schrift nicht finden, so ist deren Einflul bei ihm doch deutlich
genug zu verfolgen. Deswegen freilich soll ihn in keiner Weise
ein Vorwurf treffen, und dies um so weniger, als gerade durch
ihn, der die Empfindungsorgane auf ihre Leistungsfihigkeit priifen
wollte, wie beispielsweise der Physiker die Zuverliissigkeit seiner
Instrumente priift, eine exakte Untersuchung der Hautempfindungen
tiberhaupt erst ins Leben gerufen wurde, um 8o weniger, als alle
spiteren Forscher, die sich mit dicsem Gegenstand beschiftigten,

1) E. H. Weber, a. 5. 0. S .43, 93,
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Cber die Versuche von E. H. Weber und M. Szabadfildi usw. 53

auf seine Arbeiten zuriickgehen muBten und gerade die durch
ihn angeregten Studien in hohem MaBe zu der stetig wachsenden
Erkenntnis beitrugen, dall jene Lehre eine Irrlehre ist?).

Wie bereits erwiihnt wurde, liel sich Weber bei der dar-
gelegten Auffassung durch Uberlegungen leiten, zu denen ihn der
eingangs beschricbene Versuch gefiithrt hatte. Er hebt dies selber
hervor?. Wie die Druckempfindungen nach ihm durch irgend-
welche auf die Tastorgane ausgeiibte Wirkung von Druck and
Zug hervorgerufen werden?), so stellte er sich vor, daBl auch die
Temperaturempfindungen infolge jener Druck- oder Zugwirkung
zustande kimen, die zwischen den Gefithlswirzchen und ihren
durch die Oberhaut gebildeten Scheiden bei jedem Temperatur-
wechsel entstehen miiliten. Er ging hierbei von der Erfahrung
aus, daB die Wiarme die Korper ausdehnt, die Kiilte aber ihr
Volumen verringert, und betont, dall diese Veriinderungen nach
physikalischen Gesetzen in hoherem Grade eintreten miillten, wo
es sich, wie im vorliegenden Fall, nicht um feste Kirper handle,
sondern um tropfbare Fliissigkeiten, mit denen die weichen und
ausdehnbaren Zellen der Gefiihlswiirzchen reichlich angeflillt seien 4).
Die Wiirme- und Kiilteempfindungen bezeichnet Weber auch als
positive und negative Grilen, zwischen denen ein Nullpunkt liege,
der durch die Wiirmequelle bestimmt werde, die wir in uns haben.
Wir empfinden nicht die Temperatur unserer Glieder, sondern den
Akt des Steigens und Siukens derselben®. Die Frage, wieso in
einem Falle durch Druck oder Zug bzw. durch Ausdehnung, Zu-
sammenziehung oder Spannung eine Druckempfindung, im anderen
cine Temperaturempfindung entstchen und durch dieselben peri-
pherischen Organe vermittelt werden kionne, beantwortet Weber
fulgendermaBen: »>Man diirfte vielleicht vermuten, daBl ein in
einer bestimmten Richtung auf die Teile der Haut wirkender
Druck und Zug die Empfindung von Druck und Zug, daB da-
gegen eine in gewissen Teilen der Haut nach vielen Richtungen

1) Nach weiner Auffassung ist der ganze Sinnesbegriff in der wissen-
schaftlichen Psychologie micht mehr gut haltbar. Ich behalte wir vor,
hierauf in einer besonderen Abhandlung zuriickzukommen.

2) E. H. Weber, a. a. 0. 5. 44.

3) 8. 42.

4 S. 93.

5 8. 42 92,

Google



H4 F. Kiesow,

stattfindende Zusammendrtickung und Ausdehnung die Empfindung
von Kilte und Wirme verursachtenc ).

Hinsichtlich des Zustandekommens der in Rede stehenden Er-
scheinung nimmt Weber weiter an, daB in dem Falle, in
dem das abgekiihlte Gewicht als das schwerere empfunden wird,
die Kilteempfindung sich mit der Druckempfindung summiere,
wihrend im entgegengesetzten die Wirme im Sinne eines nega-
tiven Druckes den des Gewichts vermindere2. Man erkennt un-
schwer, wie bei der mangelhaften Kenntnis des Nervensystems
jener Zeit, bzw. der Unvollkommenheit der Untersuchungsmethoden
einerseits und der unverkennbaren Tendenz Webers, die Lehre
von der Finfzahl der Sinne zu wahren, andererseits, die durch
jene Entdeckung aufgezeigten Tatsachen zu einer Hauptstlitze fur
seine Anschauung werden konnten. Die in der Tat auffillende
scheinbare Zunahme des abgekiihlten Gegenstandes wie die gleich-
falls sich aufdringende scheinbare Vermindernng des erwiirmten
muBten zu der Vermutung fiihren, daB die Kiilte wie ein Druck
wirke. In dieser Vermutung konnte er durch Erwigungen tber
die Natur der physikalischen Vorginge, die sich im Innern der
Haut abspielen, nur bestiirkt werden. Ein besonderes Organ fir
die Aufnahme der Temperaturreize hatte er nach redlichem Suchen
nicht finden konnen, — so schien nichts der Annahme entgegen-
zustehen, dall dasselbe Endorgan beide Empfindungsarten auslise
und die Fortleitung zum Gehirn durch dieselbe Nervenfaser ge-
schehe, daB es somit nur von der Art der im Prinzip gleichen
Reizwirkung abhiingig sei, ob aus derselben flir das Bewulitsein
eine Temperatur- oder eine Druckempfindung resultieren werde.
Die fundamentale Bedeutung, welche Weber dem in Rede stehen-
den Versuche zuschrieb, macht es auch begreiflich, daB er den-
selben der Forschung zu weiterem Studium so angelegentlichst
empfahl. Er hebt hierbei besonders hervor, daB sich »auf die
Eigenschaft der tropfbar fliissigen Korper, vermige der sie durch
Temperaturinderungen eine groBere Anderung des Volumens er-
leiden, als die festen Korper, noch manche Hypothesen griinden
lassen, wie durch Druck oder Spannung Eindriicke auf die Ner-
ven hervorgebracht werden kinnen« 3).

1' E. H Weber, a. a. 0. 8. 43.
2) S. 44.
3 8. 93.
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Wie sich aus dem Vorstehenden bereits ergibt, stand Weber
dem ganzen Problem haunptsiichlich als Physiologe gegentiber.
Eine psychologische Analyse der in Frage stehenden Erscheinung
diirfte er daher kaum angestrebt hahen. Was ihn in erster Linie
interessierte, war die physikalisch-physiologische Scite derselben.
Dieser wandte er seine ganze Aufmerksamkeit zu, und auf sie
kommt er schlieBlich immer wieder zuriick. Welcher Art sind dic
Vorgiinge, die sich bei Einwirkung entgegengesetzter Temperaturen
innerhalb des Hautgewebes abspiclen? Das ist im Grunde die
Frage, um die sich bei ihm alles drcht. Hilt man sich dies
gegenwirtig, so wird auch verstiindlich, wie er tiber die psycho-
logischen Schwierigkeiten, die seine FErkliirungsweise in sich
schlieBt, verhiltnismiilig leicht hinweggehen konnte, und Wen-
dungen gebraucht, die vom psychologischen Standpunkt aus den
Tatsachen schwer gerecht werden. Dies gilt vor allem schon von
der Fassung, in welche er scinen Erkliirungsversuch hauptsiichlich
gekleidet hat. Wenn er hicr von ciner Summierung der Kiilte-
empfindung mit der Druckempfindung spricht, so darf dieser Aus-
druck wohl kaum so verstanden werden, als habe er dabei in
erster Linie an cinen Verschmelzungsvorgang gedacht, derart, dal
aus demselben als psychische Resultante einzig die vermehrte
Druckempfindung hervorgchen miisse. Wiire dies der Fall, so
wiirde unter anderem nicht begreiflich werden, wie er bei der
Beurteilung eine Tatsache tibersehen konnte, die einer solchen
Auffassung entgegensteht. Wie sich niimlich durech Wicderholung
des Versuchs leicht nachweisen liiBt, werden beide Empfindungen
als solche deutlich vouecinander unterschieden. Man empfindet
den reizenden Gegenstand als einen schwereren, aber daneben
als einen kalten. Das dlirfte wohl nicht sein, wenn hier eine
vollige Verschmelzung psychischer Elemente in Frage kiime oder
wenn Weber einen solchen Vorgung hauptsiichlich im Auge ge-
habt hitte. Hieran diirfte auch wenig geiindert werden, wenn
man etwa an eine teilweise Verschmelzung denken wollte, im
Gegenteil diirfte man sich mit eincr solchen Annahme nur in
noch grioBere Widerspriiche verwickeln. Die Sache scheint mir
vielmehr 8o zu liegen, dal Weber im Grunde an eine Summa-
tion der inneren Reizvorgiinge dachte und daB er auf die Form
seiner Ausdrucksweise in diesem Falle weniger Gewicht legte,
wenigstens deren Kounsequenzen nicht erwog, zumal die psycho-
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logische Terminologie zu jener Zeit noch wenig prazisiert war.
So diirfte es gekommen sein, da er von Empfindungen redet,
wo er von Reizen und deren Wirkung reden sollte. DaB dem so
ist, scheint mir auch daraus hervorzugehen, wie er die ver-
minderte Druckempfindung bei gleichzeitiger Einwirkung des
Wiirmereizes zu erkliren sucht. Er hebt hierbei auf das be-
stimmteste hervor, daB die Wirme die Korper ausdehne und daB
daher der Druck im Innern der Haut verringert bzw. ein nega-
tiver werden misse. Man empfindet auch in diesem Falle das
als Reiz wirkende Gewicht leichter und zugleich warm, aber von
einem gegenteiligen Einflu, den die Wirmeempfindung als solche
auf die Tastempfindung ausilben mochte, ist hier bei Weber
nicht mehr die Rede.

Dasselbe scheint mir von der Behauptung zu gelten, daB
Druck- und Temperaturempfindungen nur Modifikationen einer
und derselben Empfindung seien. Wollte man diesen Ausdruck
rein psychologisch erfassen, so wilrde sich die Frage erheben,
die spiiter auch tatsiichlich aufgeworfen wurde: welches denn die
eigentliche Grundempfindung sei, die solchen Modifikationen unter-
liege. Auf diese Frage aber gibt Weber kcine Antwort. Ich
glaube daher, daB wir nicht fehlgehen, wenn wir annehmen,
daB er, auch als er diesen Ausdruck niederschrieb, mehr die
im Hautgewebe ablaufenden Vorgiinge im Sinne hatte. Bei der
Annahme eines einzigen Nervenapparates fir die Auslosung
beider Empfindungsarten und bei der weiteren Annahme -einer
im Prinzip gleichen Reizwirkung lag es nahe, vorauszusetzen,
dal diese nach der einen oder der anderen Seite hin in der
mannigfachsten Weise variieren werde, und er sah keine
Schwierigkeit darin, aus einer solchen Modifikation des inneren
Reizvorganges das Auftreten der hier in Frage kommenden
Empfindungen zu erkliren. Freilich fithrt in Wirklichkeit amch
eine solche Auffassung zu unlosbaren Schwierigkeiten, und dies
besonders, soweit der vorliegende Versuch in Frage kommt.
Der letztere kann durch eine solche Auffassung weder erklirt
werden, noch kann er derselben als Stiitze dienen. Wie schon
Funke!) hervorgehoben hat, kann auns diesem auf die Existenz

1) 0. Funke, Physiologie der Hautempfindungen und der Gemein-
gofiihle. Hermanns Handbuch der Physiologie. IlI, 2. (1880.) 8. 320.
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eines einheitlichen Nervenapparates flir Tast- und Temperatur-
empfindungen nicht geschlossen werden, aber es handelt sich
hier nur darum, Webers Gedankengang zu verstchen, und
ich glaube, daB er auf diese Weise in das rechte Licht gertickt
wird.

Auf einer anderen Stelle gibt Webher unter Hinweis auf den-
selben Versuch noch an, dal »bei der gleichzeitigen Empfindung«
von Kilte und Druck die erstere mit dem letzteren verwechselt
werde. Weber fihrt diesen Satz nicht weiter aus, aber
aus seiner ganzen Stellungnahme zu dem vorliegenden Problem
scheint mir durchaus hervorzugehen, dall er auch hier weniger
an die Empfindungen als solche, als vielmehr an die Reize und
deren Wirkungen dachte. Hinzugefigt finden sich an dieser
Stelle die Worte: »Die Erfabrung ist daher der Annahme glinstig,
daB auch die Empfindungen der Wirme und der Kiilte auf einem
auf die Nerven ausgetibten Drucke oder Zuge beruhen<!). Das ist
es eben, was er zeigen mochte. Hierauf ist all sein Bemiihen
gerichtet, und hierbei kam ihm der in Rede stehende Versuch zu
Hilfe. Siebt man von der nicht immer glicklichen Fassung ab,
die Weber seinem Erklirungsversuche gegeben hat, so diirfte,
soweit eben die vorliegende Erscheinung in Frage kommt, in
seiner Auffassung eine gewisse Wahrheit enthalten sein, deren
Erkennung um so bewunderungswiirdiger bleibt, als wir uns bei
Weber im Beginn einer neuen Forschungsperiode befinden und
die Untersuchungsmittel, welche ihm zur Verfiigung standen, nur
geringfligiger Art waren. Man darf, wie mir scheint, Webers
Ausdriicke nicht zu sehr pressen, wenn man ihn recht verstehen
will, und nicht hineinlegen, was er vielleicht doch nicht gemeint
hat. Sein Interesse blieb vorzugsweise ein physiologisches, er ge-
brauchte die vorgefundenen Ausdriicke, ohne im einzelnen Fall zu
priifen, ob ihre Anwendung einer psychologischen Kritik stand-
halten werde. So ist es im letzten Grunde mit dem ganzen Sinnes-
begriff, den er von der Finfzahl nicht zu trennen vermochte, und
dasselbe gilt, wenn er behauptet, daB Druck-, Temperatur- und
Ortssinn die drei Vermigen des Tastsinnes seien. Auch diesen
letzteren Ausdruck fand er vor, und da er ihm bequem lag, so
suchte er ihn zu benutzen, um die Eigenheiten seines funften

1) E. H. Weber, a. 2. 0. S.9%4.
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Sinnes zusammenzuhalten, ohne weiter zn untersuchen, ob damit
fir das psychologische Verstindnis der behandelten Fragen in
der Tat etwas gewonnen sei.

Weiter auf Webers Untersuchungen itber die Temperatur-
empfindungen einzugehen, ist hier nicht der Ort. Es sei nur
noch daran erinnert, dal er die Wirme mit seinen Zeitgenossen
zu den Imponderabilien zihlte. Ebenso aber mag an dicser Stelle
auch noch darauf hingewiesen werden, wie sebr in diesem un-
ermtidlichen Forscher der Wunsch rege war, die nervisen Ein-
richtungen der Haut zu erkennen. Es erfiillt die Seele mit Weh-
mut, wenn man heute die Worte liest, mit denen er die Beschrei-
bung der von ihm untersuchten Cutispapillen beschlieBt. Sie
lanten: »Es wire nun noch tibrig, ebenso genau ‘die Nerven in
den Hautwirzchen zu beschreiben. Ich hoffe, daB es mir in Zu-
kunft gelingen wird, dieselben sichtbar zu machen, ich bin aber
bis jetzt nicht dahin gelangt<!). Einer viel spiiteren Zeit sollte
es, und erst nach vielen vergeblichen Bemiihungen, vorbehalten
bleiben, den Nervenreichtum sichtbar zu machen, der der Papillar-
schicht der Korperhaut eigen ist.

Wie ein Anhiinger der Lehre von den ftinf Sinnen, so blieb
Weber bekanntlich withrend seines ganzen Lebens ein Gegner
der Lehre von der spezifischen Energie der Nerven. Aus diesen
seinen Anschanungen muBte sich innerhalb der Wissenschaft eine
Richtung entwickeln, die auch heute noch hervorragende Forscher
zu ihren Vertretern ziihlt. Ebenso aber muBte auch das hier in
Rede stehende Problem, das mit seinen Grundanschauungen auf
das engste zusammenhiingt und dem er eine so grofle Bedeutung bei-
gelegt hotte, zu weiteren Studien AnlaB geben. Die Konsequenzen,
welche sich aus Webers Darstellung ergaben, konnten nicht
ohne weiteres tibergangen werden und muflten zu weiterem Nach-
dcnken anregen. In diesem Sinne ist die Frage von Adolf Fick?
weiter verfolgt worden.

Fick vertrat die Lehre von der spezifischen Energie der
Nerven und mufite demnach in der Weberschen Auffassung zu-
nichst gewisse Widerspriiche sehen. Er ging aus von der Er-
wigung, daB, wenn Temperatur- und Beriihrungsempfindungen

1) E. H  Weber, a. a. 0. S.59.
2) A. Fick, Moleschotts Untersuchungen usw. VII. 1860. S. 393.
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wirklich in dem Grade voneinander verschieden seien, wie sie
dem gemeinen Bewulltsein erscheinen, man nach jener Lehre er-
warten miisse, daBl sic auch an besondere Nervenbahnen gekniipft
seien. In den inzwischen vermehrten Ergebnissen der histologi-
schen Untersuchung des peripherischen Nervensystems aber, die
freilich weit hinter dem heutigen Stand der Dinge zurtick waren,
sicht Fick diese Forderungen nicht erfiillt; denn zweierlei Endi-
gungsweisen von spezifischer Verschiedenheit dicht nebeneinander,
wie sie jene Theorie fordere, habe man nirgends aufgefunden.
Damit blieb dann freilich die Schwierigkeit bestehen, zu erkliren,
wieso von einem und demselben Nervenapparat so giinzlich ver-
schiedene Empfindungsqualitiiten, wie es die Tast- und Temperatur-
empfindungen sind, vermittelt werden konnen. Das war aber
gerade die Annahme gewesen, welche Weber durch seinen Ver-
such zu stlitzen suchte. Die Schwierigkeiten einer solchen An-
nahme flihrten nun Fick zu Zweifeln tber die wirkliche Ver-
schiedenheit der Empfindungen. Er schreibt: »>Versuchen, dachte
ich, kann man es immer einmal, ob nicht miglicherweise Be-
rithrungseindriicke und Temperatureindriicke einander zum Ver-
wechseln dhnlich gemacht werden konnen. Und in der Tat, das
YVersuchen war nicht vergeblich. So befremdend es klingen mag:
Man kann Temperaturreize und Berithrungsreize verwechseln.
Temperaturempfindung und Berithrungsempfindung sind also nicht
im Element und Wesen verschieden«!). Diese Behauptung stlitzte
Fick auf Beobachtungen, die er gemeinsam mit seinem Schiiler
Wanderli?) anstellte. Verschicdene Stellen der Kirperoberfliche
wurden mit einem Stlick Papier als einem schlechten Wirmeleiter
bedeckt, das fur die Aufnahme des Reizes mit einer nach der
Empfindlichkeit der untersuchten Hautstelle an Grifle variierenden
f)t't'nung versehen war. Bei abgewandten Augen der Vp. wurde
die freigelassene Stelle dann abwechselnd mit einem Pinsel, einer
Baumwollenflocke oder mit einem zugespitzten Holzstiibchen leise
berithrt und durch strahlende Wiirme mittels eines nicht bis zur
Schmerzgrenze erwidrmten Metallstiickchens thermisch gereizt. Die
Versuche ergaben das folgende Resultat: Am Gesicht, der Hohl-
band, dem ganzen Unterarm und der Beugeseite des Oberarms

1) A. Fick, a. a. 0. 8. 3%4.
2. A. Wanderli, Experimentelle Beitrige zur Physiologie des Tast-

sinnes. Disgert. Ziirich 1860.
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kamen absolut keine Verwechslungen vor, am Handrticken und
an der Streckseite des Oberarms wenige (4 bei 60 und 2 bei
45 Reizungen am Handriicken, 3 bei 48 und 1 bei 31 Prtifungen
am Oberarm), dagegen hiuften sie sich auf der Rtickenhaut. Hier
traten seitwirts von der Brustwirbelsiule 8 Tiuschungen bei 11
und 4 bei 19 Reizungen auf, tiber dem Lendenwirbelfortsatz
6 bei 29 und 4 bei 7 Versuchen.

Interessant ist die Hypothese, welche Fick aufstellte, um das
Zustandekommen der einzelnen hier in Betracht kommenden Quali-
titen begreiflich zu machen. Da aber Fick spiiter seine An-
sichten geiindert hat!), so sei hier nur das Wesentliche hervor-
gehoben, da es von geschichtlichem Werte sein diirfte, indem es
einen neuen Beweis dafiir bietet, wie sich die Forschung auch
auf einzelnen Gebieten durch Irrttimer langsam zur Wahrheit
durchringen mufl. Im ganzen suchte Fick das Problem mehr
von der psychischen Seite zu erfassen und auf experimentellem
Wege zu Tatsachen zu gelangen, die er dann auf Grund
anatomisch-physiologischer Erwigungen mit den Forderungen der
Theorie von der spezifischen Energie glaubte in Einklang bringen
zu konnen. Insbesondere fehlte ihm jenes Grundelement, aus
dem die anderen Empﬁndungsdualitﬁten durch Modifikation her-
vorgehen mochten, und er suchte dieses aufzufinden. Alle >Ge-
fihlsfasern< waren nach Fick damals mit gleicher Energie be-
gabt, die Erregung irgendeiner solchen Faser ergab ihm fiir das
BewuBtsein ein »Gefiithlselement« schlechthin, d. b. eine elementare
Empfindung ohne qualitativen Unterschied. Damit glaubte er die
Grundempfiydung gefunden zu haben. Die qualitativen Unter-
schiede, die er aber nur als scheinbare anerkannte, sollten aus
den quantitativen Abstufungen der Erregungsstirken, sowie aus
der Anordnung der nervisen Einrichtungen in der Korperhaut
hervorgehen. Diese Theorie fand Fick in Ubereinstimmung mit
seinen und Wunderlis Befunden: die Tiuschungen nahmen
hiernach an Zahl zu, wie der Nervenreichtum der untersuchten
Korperstellen abnahm. Wie bemerkt, hat Fick seine Ansicht
spiter gedndert, insbesondere hat er seine Anschamungen den
neuen Tatsachen angepalt, die auf diesem Gebiete errungen

1) A. Fiek, Kompendium der Physiologie des Menschen. 4. umgearb.
Aufl. 1891. 8. 142f
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wurden. Trotzdem diirften Ankldinge an die dargelegte Theorie
auch in den spiteren Ausfilrungen geblieben sein, ebenso wie
der verdienstvolle Forscher die Lehre von der Finfzahl der Sinne
weiter vertreten hat. Nach Ficks spiterer Darstellung gibt es
drei Modifikationen der spezifischen Energie des Tastsinnes, von
denen er annimmt, dall sie an drei verschicdene Nervenenden ge-
kniipft seien. Diese letzteren werden nach ihm durch Wiirme,
Kiilte oder Druck am leichtesten gercizt. Aber die »Empfin-
dungen im Bereich des Tastsinnes< haben auch nach Ficks ver-
inderter Auffassung >nicht einen so hervorstechend besonderen
Charakter wie die Licht-, Schall-, Geruchs- und Geschmacks-
empfindungen«< 1), er michte sie als >Emptindungen tberhaupt«
bezeichnen, d. h. »als das BewulBitscin des Erleidens einer Ein-
wirkung<. Mich diinkt, man erkennt in diesen Anschauungen
Anklinge an die frithere Hypothese. Was diese letztere betrifit,
so ist es interessant, zu verfolgen, wie zuweilen ein Ausdruck,
der in der Sprache Bedeutung gewonnen hat, zur Aufstellung
einer Theorie AnlaBl geben kann, mit der man dann Erfahrungs-
tatsachen erkliren zu kinnen glaubt. Mit dem Namen glaubt
man leicht auch das Wesen der Sache getroffen zu haben, was
doch nicht immer der Fall ist. So diirfte es auch im vorliegenden
Falle kaum zweifelhaft sein, dal} der sprachliche Ausdruck jene
Auffassung mit verschuldet hat. In der heutigen Psychologie sind
die urspriinglich verschiedenen Dialekten angehiorigen?Ausdriicke
Empfindung und Gefithl durch Wundts groBle Verdienste begriff-
lich scharf und eindeutig bestimmt worden2), aher als Fick jene
Arbeit schrieb, war dies nicht so. Wie man nach der Umgangs-
sprache auch heute noch Kiilte, Wiirme, Schmerz, Druck und Be-
rihrung »fiihlen« kann, so war das Wort »Geftihl« zu jener Zcit
auch in der wissenschaftlichen Sprache ein Ausdruck flir alle
miglichen Hautempfindungen. Alle miteinander waren Empfin-
dungen des sogenannten Geftihlssinnes. Es scheint mir daher
wohl miglich, daB eben der Ausdruck »Gefiithle, der begrifflich
keine Qualitit in sich schlieBt, die Aufstellung jenmer Hypothese
mit veranlaBt hat. Etwas dhnliches diirfte tibrigens auch in den

1, A. Fick, a. a. 0. 8. 142.
2. W. Wundt, Grundziize der physiol. Psychologie. 6. Aufl. 1. 190R
R 409f.
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neueren Ausfihrungen vorliegen, wenn Fick hier von den drei
Modifikationen der spezifischen Energie des Tastsinnes spricht,
es wiirde aber zu weit fuhren, hierauf niher einzugehen.

Bemerkt sei ferner noch, daB Fick in der frtheren Dar-
stellung noch zwischen Druck- und Beriihrungsempfindang unter-
scheidet, soweit ich sehe, im Aubertschen Sinne!), wihrend er
gpiter einen eigentlichen Unterschied zwischen diesen Empfin-
dungen nicht mehr zu machen scheint.

Was schlieBlich die von Fick und Wunderli behaupteten
Tatsachen betrifft, so enthalten diese eine Wahrheit, die durchaus
anerkannt werden muB. Ich habe sie unter den von ihnen an-
gegebenen Bedingungen nachgepriift und kann sie als solche
nur bestitigen; aber sie konnten unter keinen Umstinden be-
weisen, was sie beweisen sollten: die Wesensgleichheit der hier
in Betracht kommenden Empfindungen. Auf die Unhaltbarkeit
solcher Annahmen hat seinerzeit auch schon Funk e 2) hingewiesen,
der meines Wissens als einer der ersten mit aller Entschiedenheit
fir eine vollstindige Sonderung der nervisen Werkzeuge fir beide
Empfindungsarten eingetreten ist oder wenigstens eine grole Wahr-
scheinlichkeit fur deren Nichtidentitiit in Anspruch nahm, und der
nicht miide ward, zu betonen, daB sich aus den anatomischen
Tatsachen keine Schlufifolgerungen fir eine gegenteilige Ansicht
ziehen lieBen. Ficks und Wunderlis Ergebnisse beweisen fur
Funke nur, »>daB es fiir Druckempfindung sowohl als fir
Temperaturempfindung einen unteren Grenzwert der Intensitit,
eine Schwelle gibt, unterhalb welcher eine deutliche Auspriigung
der Modalitit im BewuBtsein wegfiillt<3). Das diirfte in der Tat

1) Aubert hatte in Gemeinschaft mit Kammler die Frage nach der
von MeiBner infolge einer Polemik mit Funke zwar modifizierten, aber
als solcher doch weiter behaupteten Existenz einer von den Tastkiirpern
auslisbaren und von der: Druckempfindung giinzlich verschiedenen Be-
riihrungsempfindung (>reine Tastemphndunge, »Berithrung ohne Druck«) da-
hin beantwortet, daB die Beriihrungsempfindung wohl von der Druck- und
Temperaturempfindung verschieden sei, dal sie aber gleichwohl auf allen
Korperstellen ohne Unterschied durch einen physikalischen Druck hervor-
zurufen eei, der nur an GriBe variiecre, und daB durch Beriihrang ohne
Druck, wenn dies iiberhaupt moglich sei, auch keine Empfindung erzeugt
werden kinne. H. Aubert und O. Kammler, Moleschotts Unters. V.
1868. 8. 145 und 153.

2) 0. Funke, Hermanns Handbuch der Physiologie. 111, 2. 1880. S.289.

3' 0. Funke, Ebenda. 8. 332.
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die Wahrheit sein, die in jenem Beobachtungen enthalten ist.
Durch eine solche Annahme dirfte auch begreiflich werden,
warum die Verwechslungen lediglich auf Korperstellen von ge-
ringer Empfindlichkeit auftreten. Derartize Erscheinungen lassen
sich aber auch auf anderen Empfindungsgebicten leicht herbei-
fihren. Bei schwachen Geschmacks- und Gerachsempfindungen
z. B. muB man die eigentliche Reizschwelle von der Erkennungs-
schwelle unterscheiden, und dasselbe kapn sich bei disparaten
Eindriicken ergeben. Es wird wohl kaum jemand einen Licht-
eindruck mit einer Kilteempfindung verwechseln, aber zwischen
sehr schwachen, noch unterbalb der Erkennungsschwelle liegenden
Geschmacks- und Geruchsempfindungen einerseits und einer schr
schwachen Tastempfindung andererseits sind solche Tiuschungen
nicht ausgeschlossen, und ebenso ist es auch fiir getibte Beob-
achter oft schwer, wenn nicht unmiglich, zwischen schwachen
Muskel-, Schmerz- und Tastempfindungen, die gleichfalls als
Modalititen aufzufassen sind, zu unterscheiden. Auch in diesen
Fillen verlaufen die Tiuschungen derart, daB man die betreflenden
Eindrticke fiur schwache Tastempfindungen hiilt, aber nicht im
umgekehrten Sinne. Alles dies ist aber doch etwas anderes, als
was Fick mit seinem qualititslosen Gefiihlselement im Sinne
hatte.

Gegeniiber der Weberschen Auffassung bedeutete Ficks
Theorie kaum einen Fortschritt, zur Erklirung der Weberschen
Entdeckung hat sie daher auch nichts beigetragen. Gewill ist,
daB die Forschung aus dieser Lehre kecinen Vorteil zu ziehen
wullte, obwohl Szabadfildi!), suf dessen Befunde wir sogleich
zurtickkommen, wenige Jahre nach der Veriffentlichung jener
Arbeiten im Fick-Wunderlischen Sinne und unter Hinweis
auf die von ihnen gefundenen Tatsachen hervorhebt, es kinne
als ausgemacht betrachtet werden, daB Druck- und Temperatur-
empfindungen durch dieselbe Nervenfaser vermittelt wiirden.

Der Gang der weiteren Studien ist bekannt, es genligt daher,
ihn im allgemeinen anzudeuten. Nachdem zuniichst Forscher
wie Vierordt?) der Weberschen Theorie entgegengetreten
waren und auch andere Bedenken gegen sie geiuBert hatten,

1) M. Szabadfisldi, Moleschotts Unters. IX. 1865. 8. 625 und 630.
2] Vierordt, Grundri8 d. Physiol. d. Menschen. 5. Aufl. 1877, 8. 3b4.
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warde im Jahre 1877 von Ewald Hering!) eine Theorie
der Temperaturempfindungen entwickelt, die zn seiner Lehre von
den Licht- und Farbenempfindungen in enger Beziehung steht
und nach welcher das Bestimmende fiir das Auftreten einer
Temperaturempfindung in der Eigentemperatur des thermischen
Apparates zu sehen ist. Diese Theorie bedeutet insofern einen
groBen Fortschritt, als Hering flir seine Lehre eine Sonderung
des Temperaturapparates vom Tastapparat voraussetzt und so auf
Grund einer experimentellen Bearbeitung des Gegenstandes mit
sicherem Griff iber Weber hinausfihrt. Im tibrigen muBte auch
das Schicksal dieser Theorie wie das jeder anderen von den
Resultaten der weiteren Forschung abhdngig sein. Wie sie von
Hering formuliert ist, steht und fillt sie mit der Bestitigung
oder Widerlegung der Annahme eines einheitlichen thermischen
Nervenapparates, welch letzterer fir sie tatsiéichlich eine conditio
sine qua non ist. Eine solche Annahme findet aber in den Forschungs-
ergebnissen der letzten Jabrzehnte keine Stiitze. Diese fordern
vielmehr die Anerkennung einer villigen Sonderung der nervisen
Werkzeuge fiir Kalt- und Warmempfindungen, ebenso wie flir
Druck- und Schmerzempfindungen. Weiter sei noch bemerkt, daB
auch diese Theorie flir die Erklirung des Weberschen Versuchs,
nach welchem abgekiihlte Gegenstinde schwerer empfunden wer-
den als gleichgroBe erwiirmte, keine Hilfe bietet.

Kehren wir zu der oben zitierten Arbeit Szabadfoldis
zurick. Szabadfoldi beschiftigte sich mit dem Weberschen
Versuch. Er arbeitete mit aus Hartholz gefertigten Scheiben von
verschiedenem Durchmesser, die er auf 50 und mehr Grad er-
hitzte und mit solchen verglich, die von indifferenter Temperatur
waren. Hierbei fand er, daB auch stark erwiirmte Gegenstinde
durch die Haut schwerer empfunden werden kinnen als gleich-
grole und etwas grolere nicht erwirmte, fligt aber hinzu,
daB die Erscheinung zahlreichen Variationen unterliege und daBl
der Erfolg seines eigenen wie der des Weberschen Versuchs
ebensowohl von der Breite und Dicke der verwandten Scheiben
als auch von deren absolutem Gewicht abhiingig sei. Die Ver-
suche gelingen auch nach Szabadf6ldi am besten auf der

1} E. Hering. Sitzungsberichte der Wiener Akademie, 3. Abt. LXXYV.
1877. 8§.101. — Hermanns landbuch der Physiologie. III, 2. S.415.
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Stirn und ebenfalls gut auf der Wangenhaut, weniger am Arm
und am Schenkel. Eine Erklirung dieser Erscheinungen ist von
Szabadfoldi nicht versucht worden.

Die Versuche von Weber, Fick-Wunderli und Szabad-
foldi sind spiter wieder von Magnus Blix bei der Bespre-
chung der von ihm behaupteten spezifischen Hautnerven in Be-
tracht gezogen worden. Blix verwirft sowohl die Annahme
Webers, sowie die SchluBfolgerungen, zu denen Fick wund
Wunderli gelangten, wiihrend er andererseits Szabadfoldis
Versuch bestitigt und hervorhebt, daBl, wenn Webers Annahme
richtig wire, aus seinem Befunde folgen wirde, daB auch Kalt-
md Warmempfindungen auf irgendeinem Stadium von gleicher
Qualitit sein miiBten, was offenbar zu Absurditiiten filhren wirde 1).
So verdienstvoll die Untersuchungen von Blix sind und so schr
ich diesem Forscher im Prinzip zustimme, kann ich nicht unter-
lassen, hier einige Punkte hervorzuheben, die ihm entgangen zu
sein scheinen. Es wurde oben bereits daranf hingewiesen, dal}
in Webers Interpretation der von ihm entdeckten Erscheinung
ein Kern von Wahrheit steckt. Diesen scheint Blix nicht zu sehen.
Wir kommen hierauf weiter unten zurlick. Aber daneben ist es
nicht richtig, dall Weber die Szabadfoldische Beobachtung,
wie Blix meint, schlechtweg geleugnet habe. Die Wahrheit ist
vielmehr die, daB Weber durch seinen Versuch tiberhaupt nicht
zur Weiterverfolgung des Problems angeregt ward und so die von
Szabadfoldi berichtete Tatsache gar nicht beobachtet hat. Es
ist aber ebenso gewill, daB Szabadfoldi die letztere nicht ge-
funden hiitte, wenn ihm Weber durch seine Beobachtungen nicht
vorangegangen wire. Die Versuche von Weber und Szabad-
foldi sind zudem auch nicht ohne weiteres miteinander ver-
gleichbar. Wéhrend Weber das Gewicht abgekuhlter Gegen-
stinde mit dem leicht erwirmter verglich, stellte Szabadfoldi
seine Versuche mit solchen an, die erhitzt und von indifferenter
Temperatur waren. Gerade die Tatsache, daBl die Gegen-
stinde erhitzt werden milssen, ist nach Szabadfioldi fir das
Gelingen seines Versuches entscheidend. Diese Bedingungen
sind aber von denen, unter welchen Weber arbeitete, ver-
schieden. Wie Blix die Sache darstellt, kinnte es scheinen,

1) M. Blix, Zeitschrift fiir Biologie. XX. 1884. 8. 144.

-
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als ob Szabadfoldi durch seinen Befund Webers Anschauung
von der Einerleiheit des thermischen und taktilen Hautapparates
habe widerlegen wollen, eine Anschaunng, die dann zu der von
Blix zuriickgewiesenen Konsequenz flihren wiirde, deren Richtig-
keit Fick und Wunderli experimentell erwiesen zu haben
glaubten. Aber das ist durchaus nicht der Fall. Vielmehr hilt
Szabadféldi jene Webersche Auffassung, wie oben hervor-
gehoben wurde, nach den Versuchen von Fick und Wunderli
fir eine amsgemachte Sache. Es wirde somit gerade Szabad-
foldis Auffassung zu den Absurdititen fihren, die Blix mit
Recht energisch zuriickweist. Im tibrigen sind die Angaben
Szabadfoldis dtrftig, sie umfassen kaum eine halbe Druck-
geite, und es sind die sonstigen Behauptungen auBerdem auch
nicht alle zutreffend. Dies gilt z. B. von der, daB die Lokali-
sation einer durch einen Nadelstich in die Haumt verursachten
Schmerzempfindung genan erfolgen soll, wenn die Nadel er-
hitzt werde. Nach Untersuchungen, die in dem mir unterstellten
Laboratorium ausgefithrt wurden!), ist dies ahsolut nicht] der
Fall.

In seiner Abhandlung »Die spezifische Energie der Temperatar-
nerven< vom Jahre 1884 ist auch Alfred Goldscheider?
dem Weberschen Versuche kurz niher getreten. Goldscheider
arbeitete damals mit feinen Pinseln, die in Schwefelither getaucht
waren, sowie mit abgekiihlten und erwirmten hohlen Messing-
zylindern. Die betreffende Stelle lautet bei Goldscheider?):
»Es kann eine Hautstelle viele Kiltepunkte haben und doch nur
wenige solche, welche intensiv kalt fithlen. An manchen Haut-
stellen ist die Anzahl der ganz schwachen thermischen Punkte
eine ttberwiegend grofle, an anderen sind wieder die meisten in-
tensiv, z. B. die Kiltepunkte der Stirn. Die sehr schwachen Kiilte-
punkte geben nicht selten ein Geflihl, welches Zweifel erwecken
kann, ob man es itberhaupt noch der Temperaturempfindung zu-
ziihlen soll; man kann z. B. ein #ufBlerst schwaches Kiltegeftihl
bei mangelnder Ubung fir ein bloBes Druckgefihl halten; es

1) M. Ponzo, Studio della localizzazione delle sensazioni cutanee di
dolore. Estr. dalle Memorie della R. Acec. delle Scienze di Torino. Serie II.
Tom. LXI. 1910. 8. 15.

2) A. Goldscheider, Gesammelte Abhandlangen. 1. 1898. 8.53f.
3! Ebenda. S. 55.
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michte dieser Umstand vielleicht zur Erklirung des Weberschen
Phénomens herangezogen werden konnen, daB ein kalter Gegen-
stand schwerer erscheint als ein warmer von gleichem Gewicht,
es kinnte sein, daB die hierbei erweckten schwiichsten Kiilte-
empfindungen dem Druckgefihl zugerechnet werden.< Ich glaube
nicht, daB das Phiinomen auf diese Weise erklirt werden kann.
Zwar habe ich selber Goldscheiders Bchauptung, dal die
Kiltepunkte einer Hautstelle von ungleicher Empfindlichkeit sind,
bestitigen kinnen!), aber ich habe spiiter dann auch zeigen kin-
nen, daB die Anzabl der Kiiltepunkte, welche Goldscheider
angibt, durchweg zu groB ist, und dafl die Blixschen Angaben
mehr der Wirklichkeit entsprechen, wenn man in Rechnung zieht,
daB die von letzterem dargestellten Kiilteflecke bei Anwendung
feinster Reizspitzen noch wieder in einzelne Punktgruppen auf-
gelost werden konnen?). Wenn daber Goldscheider die Exi-
stenz von Kiltepunkten behauptet, die, adiiquat gereizt, so schwache
Temperaturempfindungen ausltsen, daB diese mit schwachen Tast-
empfindungen verwechselt werden konnen, so dtirfte man vielleicht
doch nicht immer sicher sein, ob die gegebenen Hautpunkte wirk-
lich Kilteorganen entsprechen. Diese ganze Beobachtung Gold-
scheiders fillt gewill zum groBen Teil unter das Prinzip, das
oben flir die Erklirung der Fick-Wunderlischen Befunde in
Anspruch genommen wurde. Merkwiirdig ist wieder, daB die Ver-
wechslung auch hier in dem Sinne geschehen soll, dal man
schwache Tastempfindungen zu haben glaubt. Das Vorherrschen
der letzteren bei allen Hautempfindungen und deren grole Be-
deutung fiir unser Seelenleben durften diese Tatsache verstiindlich
machen. Aber selbst wenn Goldscheiders Behauptung voll und
ganz aunfrecht erhalten werden konnte, so wiirde der Webersche
Versuch damit doch noch nicht erkliirbar sein. Es wiirde sich
hier dann tatsichlich um eine Summierung von Empfindungen
handeln, aber dieser Vorgang miite doch so verlaufen, dal aus
den schwachen Temperaturempfindungen eine intensivere oder
wenigstens deutlich erkennbare Kiilteempfindung resultieren wiirde,
dagegen ist es nicht recht begreiflich, wie aus einer Summe von
schwachen Kilteempfindungen eine Druckempfindung und noch

1) F. Kiesow, Philos. Studien. XI. 1895. 8. 135.
2! F. Kiesow, Arch. ital. de Biologie. XXXVI. 1901. S.95. — Philos.
Stadien. XIX. 1902. S. 285, 309. Tafel L
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dazu von solcher Stirke hervorgehen sollte, wie sie der Weber-
sche Versuch fordert. Goldscheider steht hier, wie mir scheint,
in einem gewissen Widerspruch mit der von ihm selbst vertretenen
Lehre. Er scheint mir aber weiter anch in Widerspruch mit seiner
eigenen Vermutung zu stehen, insofern nimlich, als das Phinomen
am besten gerade auf einer Hautstelle hervortritt, wo, wie Gold-
scheider selbst angibt, die meisten Kiltepunkte von groBer
Empfindlichkeit sind. Diese Hautstelle ist, wie schon erwihnt,
die Stirn. Nach Goldscheiders Annahme miilte es sich hier
am schwiichsten zeigen. Dazu kommt weiter, daB eine intensive
Kilteempfindung, welche bei flichenhafter adiquater Reizung einer
Hautstelle auftritt, die schwichere Tastempfindung unterdriicken
wilrde, wihrend man im Gegenteil bei dem Weberschen Versuch
beobachtet, daB das Gewicht des driickenden Gegenstandes schein-
bar um ein Betrichtliches vermehrt wird. Aus dem Dargelegten
dirfte sich zur Gentige ergeben, daB die uns hier interessierende
Erscheinung aus Goldscheiders Beobachtungen und Annahmen
nicht erklirt werden kann, selbst wenn man das Moment der
Ubung, das Goldscheider auBerdem noch betont, gar nicht
weiter in Rechnung ziehen will.

Im Jahre 1892 hat sich dann auch Max Dessoir!) tiber den
Weberschen wie tiber den Szabadftldischen Versuch ge-
duBert. Was die Beobachtung des letzteren betrifft, nach wel-
cher auch erhitzte Gegenstinde schwerer erscheinen als solche
von indifferenter Temperatur, so hiilt Dessoir diese fir frag-
wiirdig, fiugt aber hinzu, dal er dariiber keine Erfahrung habe.
Dagegen wird die Webersche Beobachtung von ihm bestitigt,
obwohl er bei MaBbestimmungen zu Werten gelangte, die hinter
den von Weber mitgeteilten zurtickbleiben. Dessoir gibt weiter
an, daB das Phinomen bei sehr niederen Temperaturen sowie bei
solchen von tther 50° C verschwinde. Was den ersteren Punkt
betrifft, so fehlt in Dessoirs Besprechung die genauere Angabe
der verwandten Temperaturgrade, es mochte nicht ausgeschlossen
sein, daB der Kiltereiz aniisthetisierend wirkte; hinsichtlich des
letzteren ist zu bemerken, daBl, wenn der der Haut aufgelegte Gegen-
stand schr weit #tber 50° C erhitzt wird, wegen der auftretenden

1) M. Dossoir, Archiv fiir Anatomie und Physiologie. Physiol. Abteil.
1892. 8. 304.
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Schmerzempfindung eine Beobachtung nicht mehr miglich ist, der
Reiz eventuell auch zerstirend auf das Gewebe wirken kann, dafl
aber, wenn die Temperatur des erwirmten Gewichts 50° C nicht be-
trachtlich tiberschritt, Dessoirs Angabe zugunsten der Szabad-
foldischen Beobachtung gedcutet werden kaun. Die letztere ist
leicht zu konstatieren, wie sie auch bereits von Blix bestiitigt
ward, und es ist nicht recht verstiindlich, warum Dessoir
hierliber nicht Erfahrungen sammelte. Von Interesse ist die Be-
merkung Dessoirs, »daB bei mittleren Temperaturen, zu deren
Apperzeption eine liingere Zeit gebraucht wird, die Wahrnehmung
der scheinbaren Gewichtsverminderung der Wahrnehmung der
Wirme vorangeht<1). »>Des Riitsels Lisunge« sicht Dessoir bei
dem WeBerschen Versuch in dem Umstande, daB sich die Haut
bei jeder Abkithlung etwas zusammenzieche, wodurch bewirkt
werde, daB eine griBere Anzahl von Nervenendigungen unter die
lastende Fliche und somit zur Erregung gebracht werde?). Was
diese Annahme betrifft, so muB zugegeben werden, daB sie inso-
fern eine Wahrscheinlichkeit fiir sich hat, als ein solcher Vor-
gang beim Zustandekommen der Erscheinung sckundir mitwirken
mag, aber es ist nach meinen Erfahrungen ebenso gewifl, daB
hierin weder die alleinige noch die hauptsiichlichste und eigentlichste
Bedingung fiir die Entstehung derselben gesehen werden darf.

Da mich diese Fragen interessierten, so habe ich sie zum
Gegenstand einer neuen Untersuchung gemacht, wobei mir zu-
nichst daran lag, iiber die Angaben Webers und Szabadfoldis
und deren Beziehung zueinander besseren Aufschlufl zu erhalten,
als aus dem bisher Vorliegenden moglich ist, zumal dieselben,
rein dullerlich betrachtet, in einem gewissen Widerspruch zuein-
ander zu stehen scheinen. Zugleich gab ich mich der Hoffnung
hin, fur diese merkwiirdigen Erscheinungen womdiglich eine Er-
klirung zu finden, die einigermaBen mit dem tbereinstimmen
michte, was auf dem Gebiet der Hautempfindungen in letzter Zeit
bekannt geworden ist. Diese Untersuchung habe ich zum Teil
Herrn Dr. Chinaglia tibertragen, der in der eingangs zitierten
Mitteilung tber die von ihm gefundenen Resultate bereits
kurz berichtet hat, zum Teil habe ich sie allein weiter geflihrt.

1. M. Dessoir, a. a. 0. 8. 305
2 8. 306.
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Durch die angestellten Priifungen konnten nicht nur die erwihnten
Befunde von Weber und Szabadfoldi bestitigt werden, son-
dern die Untersuchung hat zugleich zu weiteren Tatsachen ge-
ftihrt, tiber die im folgenden gleichfalls berichtet werden soll.

Da Weber die Stirn fir eine Nachpriifung seines Versuchs
empfiehlt und ebenso Szabadfioldi hier die sichersten Resultate
erzielte, so haben auch wir die Priifungen, an denen aufler ums
noch verschiedene andere Institutsmitglieder teilnahmen, auf dieser
Korperstelle begonnen. Hier sind aullerdem auch die meisten Ver-
suche angestellt worden. Um fir dieselbe eine vollig horizontale
und immer konstante Lage zu gewinnen, wurden die einzelnen
Vp. gebeten, sich der Linge nach riicklings auf einen Tisch zu
legen, der nach Art eines Fahrbettes mit einer Matratze belegt
und so hergerichtet war, daB der Kopf bequem durch ein Kissen
unterstiitzt ward. Die Vp. muBten wihrend der Priifungen die
Aungen schlieBen und waren aullerdem angewiesen, von den be-
gleitenden Temperatureindricken, soweit sie konnten, zu abstra-
hieren und ihre Aufmerksamkeit in miglichst hohem Grade der
Druckempfindung zuzuwenden. Ein volliges Abstrahieren kann
nattirlich, und namentlich, wenn die betretffenden Empfindungen
intensiv sind, kaum gelingen, aber soweit die Moglichkéit es zu-
lieB, ist diese Regel befolgt worden. Der Moment, in welchem
ein Versuch begann, wurde der Vp. vom Experimentator durch
ein »Attento!« angezeigt. Zwischen einem Versuch und dem an-
deren wurde regelmillig eine Pause eingeschoben, die so lange
wihrte, bis die Wirkung der Reize giinzlich wieder verschwunden
war. Als Reize haben wir Scheiben benutzt, die aus den ver-
schiedenartigsten Substanzen hergestellt waren, die meisten Ver-
suche wurden aber mittels neuer italienischer Miinzen, sowie mit
aus Buchenholz gefertigten Scheiben von durchschnittlich 3 mm
Dicke und verschiedener Breite angestellt. Von den ersteren
wurde die griBte, der sogenannte Scudo, ausgeschlossen, weil die
Stirn infolge ihrer Wilbung nicht hinreichend von dieser Miinze
bedeckt werden kann. Desgleichen wurde bei den Versuchen auf
den Gebrauch von Goldmiinzen verzichtet. Die tibrigen Mtinzen
sind aber alle benutzt worden, d. h. die Silbersticke von 1 und
2 Lire, die Kupfermiinzen von 1, 2, 5 und 10 Centesimi und ge-
legentlich auch die Nickelmiinze von 20 Centesimi.

Erwiirmt wurden diese Gegenstinde in einem mit einem
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Thermometer versehenen Thermostaten, abgektihlt in einer kleinen
Blechbiichse, durch deren VerschluB gleichfalls ein Thermometer
gefihrt war und die wir in verschieden tempcriertes Wasser, in
Schnee oder in eine Kiltemischung stellten. Im letzteren Fall
betrug die niedrigste Temperatur, welche wir benutzten, — 5° C.

Um fir die Reizungen auf der Stirn eine konstante und ver-
gleichbare Stelle zu gewinnen, wurden die Versuche bei allen
Teilnehmern auf der Mittellinie und zu beiden Seiten derselben
unmittelbar tiber der Glabella ausgefiibrt. Wie wir durch Aus-
probieren feststellen konnten, bietet diese Stelle der Stirnhaut fiir
das Gelingen des Versnchs dic glnstigsten Bedingungen dar.
Hiermit soll durchaus nicht gesagt werden, daB die Tduschung
nicht auch auf anderen Stellen dieser Hautregion sehr gut hervor-
triite, sondern es soll nur darauf hingewiesen werden, dall die
einzelnen Teile einer Hautfliche in dieser Hinsicht selbst noch
wieder geringe Verschiedenheiten aufweisen.

Was die Art der Reizung betrifft, so sei gleich hier bemerkt,
daB die zu beurteilenden Gegenstinde der Haut sowohl gleich-
zeitig als auch nacheinander aufgelegt wurden. Nach der letz-
teren Methode hatte Weber seine Versuche angestellt. Soweit
unsere Erfahrungen gehen, ist der Erfolg in beiden Fillen ziem-
lich derselbe. Da wir aber beobachten konnten, daB die Versuche
beim simnltanen Vergleichen in gewissem Sinne erleichtert sind
und namentlich insofern gewisse Vorteile darbieten, als die Ein-
drticke unmittelbarer abgeschiitzt werden kionnen, so haben wir
dieser Reizung spiiter den Vorzug gegeben.

Wie oben erwihnt wurde, hatte Weber aus seinen Versuchen
einen allgemeinen Schlull gezogen. Wenn dann spiiter Szabad-
foldi sich dahin aussprach, daBB Webers Behauptung nur inner-
halb gewisser Grenzen Geltung habe, so sind wir im Gegenteil
zu dem Resultat gelangt, daB derselben im weitesten Umfange
Gtltigkeit zukommt und daB dem Szabadfildischen Einwand nur
eine relative Bedeutung zugeschrieben werden kann, durch welche
der Webersche Satz als solcher keinerlei Einschriinkung erfahren
darf. Setzt man der Stirnhaut nach Webers Angabe zwei
gleichgroBe Gewichtssticke auf, von welcher Breite und Dicke
sie auch (nattirlich innerhalb der durch die Natur des Versuchs
gebotenen Grenzen) sein mogen, so wird das erwirmte immer
leichter empfunden als das abgekiihlte. Und dies gilt nicht nur
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von Metallsticken und Holzscheiben, sondern auch von Gegen-
stinden, die aus anderem Material gefertigt sind. Scheiben von
Kork, Gips, Karton, Papier usw. gaben alle dasselbe Resultat.
Ja, schlieBlich braucht man gar keine festen Gegenstinde zu
nehmen, sondern kann einfach mit Flussigkeiten, z. B. mit ge-
wohnlichem Wasser arbeiten, um zu demselben allgemeinen Er-
gebnis zu gelangen. Wenn man in einem Becherglischen ein
wenig Wasser leicht erwéirmt und in einem anderen solches durch
Hinzatun von Eis oder Schnee auf die Nulltemperatur bringt und
dann von jeder Wassermenge einen Tropfen vorsichtig auf die
Stirn tréufelt, so wird man den ersteren kaum oder nur im Mo-
ment der Applikation als einen geringen Druck empfinden, wihrend
der letztere eine ziemlich intensive Druckempfindung hervorraft.

DaB der Kiltereiz als solcher in der Tat eine Druckempfindung
zu erzeugen vermag, laBt sich in einleuchtender Weise dartun,
wenn man das Gewicht der zu vergleichenden Gegenstinde so
weit verringert, daB sie an sich nicht mebr oder nur im Moment
des Aufsetzens empfunden werden und dem einen derselben die
Temperatur der Haunt gibt. Man wird auch dann den abgektihlten
Gegenstand immer noch bestimmt als driickend empfinden.
Hierbei ist es gar nicht ndtig, daB die Abkihlung sebhr weit ge-
trieben wird, aber mit zunehmendem Kiiltereiz vermehrt sich
scheinbar auch dessen Gewicht. Leicht lassen sich derartige Ver-
suche mittels Korkscheibchen anstellen, die man mit einem Rasier-
messer von einem kleinen neuen Flaschenkork abschneiden und
dann auf feinem Schmirgelpapier weiter abschleifen kann. Klebt
man der Mitte der oberen Fliche ein kurzes und schmales Papier-
stickchen auf, so lassen sie sich mittels einer Pinzette auch leicht
handhaben. Da Kork, und namentlich in so diinnen Scheiben,
keine Temperaturempfindung hervorruft, so ist der Versuch auch
dadurch erleichtert, daB man nur fiir die Temperatur des einen
der beiden Scheibchen Sorge zu tragen hat. Instruktiv ist in
dieser Hinsicht das Experiment mit den Wassertropfen, wenn der
eine derselben genau die Temperatur der Haut besitzt. Dieser
Versuch erfordert einige Vorsicht, doch gelingt es durch Aus-
probieren leicht, die Eigentemperatur der Haut festzustellen und
den Reiz dieser anzupassen. In besonders auffallendem MaBe
tritt die Erscheinung hervor, wenn man ein Scheibchen von
Filtrierpapier mit Ather oder Chloroform trinkt und es neben
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einem gleichgroBen, aber trockenen der Stirnhaut vorsichtig auf-
legt. Wihrend das letztere dann gar nicht bemerkt wird, emp-
findet man das erstere infolge des Evaporierens der Flissigkeit
kalt und zugleich als einen ziemlich starken Druck. Im selben
Sinne wirkt ein Ather- oder Chloroformtropfen, den man vorsichtig
auf die Stirn fallen ld8t. Zugleich beobachtet man hierbei, wie
mit zunehmender Verfliichtigung des Stoffes der Druck allmiihlich
geringer wird und schlieBlich ganz verschwindet. Man hat
den Eindruck, als ob ein der Haut aufliegendes Gewicht allmiih-
lich immer leichter und zuletzt abgehoben werde. Dasselbe be-
obachtet man bei einem kalten Wassertropfen, den man auf der
Haut ruhen 1iBt, bis er deren Temperatur angenommen hat. In
allen diesen Fillen kann keine Rede davon secin, dall die Ursache
in einer etwaigen Summierung oder Verschmelzung der Empfin-
dungen zu suchen sei; denn der mechanische Reiz ist eben so
schwach, daB er keine oder kaum eine Druckempfindung auslost,
sondern es kann nur der Kiiltereiz sein, der flr sich allein die
Druckempfindung wachruft. Dies geht auch noch daraus hervor,
daB die letztere eine Zeitlang fortdauern kann, nachdem man den
iuBeren Kiiltereiz entfernt hat. Der Eindruck ist dann ibnlich
dem des sogenannten Druckbildes, das man auf manchen Korper-
stellen durch einen intensiven mechanischen Reiz hervorrufen kann,
wenn man diesen ohne Wissen der Vp. vorsichtig von der Haut
abhebt. Die Vp. glaubt dann, daBl er noch fortwirke. Es ist dies
iibrigens eine Erfahrung, die wohl jeder an sich selbst gemacht
hat, der einmal einen zu engen Hut getragen. Wenn man einen
solchen Hut abgenommen hat, kann man dies vergessen und der
Meinung sein, ihn noch auf dem Kopfe zu haben. In ganz ihn-
lichem Sinne wirkt der Kiltereiz. Die Druckempfindung tber-
dauert den letzteren und kann dadurch zum Verschwinden ge-
bracht werden, daB man die betreffende Hautstelle etwa durch
Auflegen der wirmeren Handfliiche wieder auf ihre normale Tem-
peratur bringt. Allen diesen Versuchen diirfte flir die Frage pach
den Entstehungsbedingungen der ganzen Erscheinung ein beson-
deres Interesse zukommen. Von diesen Ergebnissen aus durfte es
wohl moglich sein, fur sie ein dem heutigen Stand der Dinge
entsprechendes Verstindnis zu gewinnen. Sie sind aullerdem ge-
eignet, den Teil der Wahrheit erkennen zu lassen, der in Webers
Argumentation tatsichlich enthalten ist.
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AuBer auf der Stirn haben wir noch an verschiedenen anderen
Hautregionen Versuche angestellt. Es sei gleich hier bemerkt,
daB die Erscheinung vielleicht auf keiner anderen in so frappanter
Weise hervortritt wie auf jener. Auch in diesem Punkte konnen
wir Webers Befund, den tibrigens auch Szabadféldi zugibt,
durchaus bestitigen. In der Stirnhaut mussen sich demnach wohl
die glinstigsten Bedingungen fir das Zustandekommen der Er-
scheinung finden. Trotzdem aber kann man sie mehr oder we-
niger bestimmt auch auf anderen Hautstellen hervorrufen. Recht
gut eignen sich fir den Versuch nach unseren Erfahrungen die
folgenden Stellen: die Schlifengegend, das Augenlid, die Haut der
Backenknochen, die Wange, das Kinn, die Nasenspitze, das Ohr-
lippchen, die Nackenhaut, der Handriicken bei geschlossener
Hand. Man erhidlt die Tiuschung ferner noch ziemlich gut
auf der mittleren und etwas weiter nach unten gelegenen
Partie der Beugeseite des Unterarms, weniger gut aber auf dem
Sternum, der Kniescheibe, der ganzen Bauchhaut, der Handfliche,
den Fingerspitzen usf. Hier miissen daher die anatomisch-physio-
logischen Bedingungen flr ihr Hervortreten weniger glinstige sein.
DaB es aber wiederum der Kiltereiz ist, der hauptsichlich den
scheinbaren Druck oder dessen Zunahme bewirkt, geht auch
daraus hervor, daB die Erscheinung an Hautstellen auftritt, die,
wie z. B. das Kinn, bei gut entwickelter Tastempfindlichkeit von
geringerer Kilteempfindlichkeit sind.

Im folgenden sei zunichst das Ergebnis einer Nachprtfung
des Weberschen Versuchs mitgeteilt. Eine bis auf — 5° C ab-
gektihlte neue Silbermilnze von 2 Lire wurde von einer Vp. beim
sukzessiven Vergleichen auf der Stirn so schwer empfunden wie
zwei gleiche Mtinzen, der noch ein Fiinfcentesimistiick und ein
Zweicentesimistlick auflagen und die alle bis auf 39° C erwirmt
waren, d. h. daBB der Druck, den ein abgekiihlter Gegenstand von
10 g Gewicht austibte, dem eines erwiirmten von 27 g bei sonst
gleicher Fliche gleichgeschitzt wurde. Das Gewicht des letzteren
betrug demnach objektiv ungefihr das dreifache von dem des
ersteren. — Von einem anderen Beobachter wurde unter den glei-
chen Bedingungen und bei Verwendung derselben Miinzen der
Druck von 10 g in einem Falle so schwer empfunden als der
von 30 g im anderen. Das Gewicht des erwirmten Reizes be-
trug bei dierem Versuche genan das dreifache von dem des
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abgekithlten. Darch diese Ergebnisse wird Webers Angabe
in vollem MafBle bestitigt. Webaer lieB zwei aufeinandergelegte
erwirmte Taler mit einem abgekiihlten vergleichen. Indem er
diesen Versuch nachzupriifen empfiehlt, schreibt er weiter: »Der
Beobachter wird behaupten, dall beide Gewichte gleich schwer
wiren, oder sogar, dal das, welches aus zwei erwiirmten Talern
bestand, das leichtere sei<!). Zieht man in Betracht, daB die
Reizfliche in Webers Versuch griBler war als in unserem Falle,
so diirfte die Ubereinstimmung in den Resultaten kaum etwas zu
wiinschen tibrig lassen.

Was den Szabadfoldischen Versuch betrifft, so konnen wir
denselben, wie bereits angegeben wurde, gleichfalls bestitigen.
Es sei hinzugefligt, daB flir ibn im allgemeinen dieselben laut-
stellen in Betracht kommen, die fiir den Weberschen Versuch
genannt wurden. Aber dies gilt nur, wenn der bis auf 50°C
erhitzte Gegenstand mit einem leicht erwiirmten oder mit einem
solchen von indifferenter Temperatur verglichen wird. Sobald
man den ersteren mit einem mehr abgekihlten vergleicht, wird
der letztere wiederum schwerer empfunden. Dennoch bt der
hithere Wirmegrad auf den empfundenen Unterschied zwischen
den verglichenen Gewichten einen gewissen Einflul aus. Sehr
bestimmt tritt dies hervor, wenn man eine Versuchsreihe in der
Weise anstellt, dal man zwei Gegenstiinde miteinander vergleichen
1i8t, von denen der eine etwa bis auf 0° abgeklihlt bleibt, wih-
rend der andere vom Indifferenzpunkt an allméhlich mehr und
mehr erwirmt wird. Man beobachtet dann, daB der empfundene
Unterschied mit der Zunahme des Temperaturunterschieds zu-
ndchst wichst, bis man sich mit der Erwiirmung des Gegenstandes
der Schmerzgrenze nihert. Von da an wird jener Unterschied
wieder geringer, bis man bei fortschreitender Erwiirmung an einen
Punkt gelangt, wo der Versuch wegen der Unertriiglichkeit des
Schmerzes abgebrochen werden muBl. Auch diese Versuche lassen
gich leicht mit Wassertropfen oder mit den in der oben an-
gegebenen Weise hergerichteten Korkscheiben, die man noch ein
wenig anfeuchten kann, anstellen.

Zu dem Vorstehenden mag noch bemerkt werden, daBl von
der angegebenen Regel eine einzige Vp. in gewissem Sinne eine

1) E. H. Weber, a. a. 0. 8. 44.
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Ausnahme darbot. Dieselbe gab an, daB sie beim simultanen
Vergleichen im ersten Moment wohl das abgektihlte Gewicht als
das schwerere empfinde, daBl aber dann der Eindruck zuweilen
wechsle, indem mit der infolge der Fortdauer des Reizes zuneh-
menden Schmerzempfindung auch das erhitzte Gewicht wieder
schwerer erscheine. Da das Urteil dieses Beobachters von dem
der anderen abwich, so miissen es wohl individuelle Bedingungen
sein, die zu demselben ftihrten. In der Tat ist gerade diese Vp.
auBerordentlich empfindlich fir Schmerzreize, die sie schwer er-
trigt, und es ist wohl anzunehmen, daB in den Fillen, in denen
der erhitzte Gegenstand als der schwerere erschien, die Aufmerk-
samkeit ginzlich von der Schmerzempfindung angezogen ward
und die Vp. nur darauf bedacht blieb, sich sobald als miglich
von diesem Reize zu befreien. DaB diese Vermutung eine groBe
Wabhrscheinlichkeit flir sich hat, ergibt sich aus Erfahrungen, die
man auch bei abgekiihlten Gegenstiinden machen kann. Ist man
beim Beobachten durch Variieren des Vergleichsreizes an den
Punkt gelangt, wo die beiden Gewichte gleich erscheinen, und ist
der Kiltereiz ein intensiver, so braucht man nur die Aufmerk-
samkeit auf ihn zu richten oder sich ihm passiv hinzugeben, um
den betreffenden Gegenstand sofort wieder etwas schwerer zu
empfinden. Man kann bei diesen Versuchen ferner die Erschei-
nungen beobachten, die als Schwankungen der Aufmerksamkeit
bezeichnet werden, und es muBl auf diese Tatsachen bei Mall-
bestimmungen Riicksicht genommen werden.

Oben ist hervorgehoben worden, daB der von Szabadfsldi
erhobene Einwand, wonach das Auftreten der Téuschung sowohl
von der Breite als auch von dem absoluten Gewicht der ver-
wandten Gegenstiinde abhingig sein goll, eine Einschrinkung er-
fahren muB, und daB ihm auch mit dieser Einschrinkung nur
eine relative, keine absolute Giiltigkeit zugestanden werden kann.
Dies ist so zu verstehen, dafl von den beiden genannten Faktoren,
soweit ich habe ermitteln konnen, nur die Breite die Schitzung
beeinflult, wihrend durch das absolute Gewicht der empfundene
Unterschied relativ nicht oder wenigstens nicht wesentlich ver-
indert wird, und dal auch im ersten Falle, wenn die verglichenen
Gewichte sonst gleich bleiben, der EinfluB nicht so weit geht, da8
die Tauschung als solche unter den gegebenen Bedingungen etwa
ganz zum Verschwinden gebracht werden kinnte.
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Es ist weiter darauf hingewiesen worden, dall Szabadfoldis
Angaben mangelhaft sind. Vor allem fehlen bei ihm Mitteilungen
iiber die Breite der verwandten Holzscheiben. Aber auch sonst
bleibt die kurze Darstellung vielfach unklar. Auf die Webersche
Behauptung Bezug nehmend, sagt Szabadfoldi zu Anfang der
Beschreibung: »Ich kam zu der Uberzeugung, daB dicse Weber-
sche Behauptung nur bis zu einem gewissen Grad richtig ist, in-
dem die Breite des Gegenstandes, scin absolutes Gewicht einen
unverkennbaren EinfluB ausiibt<!). Einige Zeilen weiter, wo er
von seinem eigenen Befund spricht, heillt es: »Iis unterliegt aber
diese Erscheinung zahlreichen Variationen; ist die heille Scheibe
sehr breit oder sehr schmal, fillt die Urteilstiiuschung verschieden
bedeutend aus, auch ist die Dicke der Scheilien von grofem Ein-
flusse. So wird z. B. eine 3 mm dicke, schr stark erhitzte
Scheibe nie schwerer erscheinen als eine 3,4 mm dicke von mitt-
lerer Temperatur, — wohl aber dann, wenn ihr Krimmungs-
halbmesser auch nur um etwas griBer ist; — dasselbe gilt
auch von niederen Temperaturgraden«<2). AuBer etwa sieben
weiteren Zeilen ist hiermit die ganze Darstellung dieses Teils der
Szabadfoldischen Arbeit erschipft. Von bestimmten Angaben
findet sich bei ihm nur dic Bemerkung, daB die benutzten
Holzscheiben 2—5 mm dick waren und bis auf 50 und mehr
Grad erhitzt wurden; aber wie breit und von welchem objektiven
Gewicht sie waren, erfibrt man nicht. Gerade der Breite der
Scheiben sind aber, wie bereits hervorgehoben, wegen der ge-
wilbten Form der Hautfliichen Grenzen gesetzt. Auch bei dem
Versuch, den Szabadfildi etwas ausfihrlicher mitteilt, versteht
man durchaus nicht, wie hoch die »mittlere Temperatur«< der
Scheibe war, deren Gewicht er mit dem der »schre (d. h. wohl
weit tiber 50°) »erhitzten< verglich, usf. Wie dem nun auch sein
mag, so sei nochmals betont, daB der Webersche Satz an sich
nach meinen Erfabrungen durch Szabadf¢ldis Einwiinde nicht
widerlegt werden kann. Die folgenden Beispiele werden dies er-
Kennen lassen. In den hier beschriehenen Versuchsreihen blieben die
Reizflichen konstant, wiihrend die Gewichte variiert wurden. Diese

1) M. Szabadfsldi, a. a. 0. S.625.

2" Ebenda. 8.626. Da Szabadfildi immer bestimmt von Scheiben
gpricht, 8o kann unter dem Ausdruck Kriimmungshalbmesser nur der Radim
der Reizflichen verstanden werden.

Google



78 F. Kiesow,

Versuche wurden mittels der genannten Miinzen und Holzscheiben
angestellt. Die Malle dieser Reizgegenstinde waren die folgenden:

1) Miingen: 1 Centesimo: Durchmesser 16 mm, Gewicht 1 g,
2 Centesimi: > 20 » » 2 g,
b > > 26 » > g,
10 > > 30 » » 10 g,
1 Lira: > 23 » > 5g,
2 Lire: > 27 > » 10 g,
2) Holzscheiben: Erste Scheibe: > 1 » » 025 g,
Zweite > > 18 » > 0,5 g,
Dritte > > 21 » » 1 g,
Vierte » > 29 » » 18 g.

Durch Aufeinanderlegen dieser Gegenstinde konnte deren Ge-
wicht leicht verindert werden, wiihrend die Fliche konstant blieb.
Um die Applikation etwas bequemer zu gestalten, wurden die
einzelnen Reizobjekte zum Teil mit ein wenig Heftmasse anein-
ander geklebt; zum Teil konnte die Reizung auch noch dadurch
erleichtert werden, daB den Gegenstinden die kleineren Gewichte
einer Wage aufgesetzt wurden. Zu den in der vorstehenden
Tabelle angegebenen Gewichten der Holzscheiben sei noch be-
merkt, dall diese Durchschnittswerte darstellen. Da die Gewichte
dieser Scheiben von Fall zu Fall ein wenig variieren, so ist fiir
die genaue Bestimmung ihrer Verhiltnisse unmittelbar nach Be-
endigung eines Versuchs jedesmal eine nene Wigung vorgenommen
worden. Die Versuche sind ferner in der Weise angestellt wor-
den, daB der Kiiltereiz als Normalreiz diente und somit konstant
blieb. Seine Temperatur betrug 0°, wihrend der Vergleichsreiz,
dessen Gewicht allmihlich veriindert ward, von einer Temperatur
war, die den Indifferenzpunkt eben um ein weniges tiberschritt.
Ich gab diesen Temperaturen den Vorzug, weil mir die Versuchs-
bedingungen dadurch vereinfacht erschienen. Einmal war der
Kiiltereiz in diesem Falle nicht allzu stark, und dann brachte die
Erwirmung auf diese Weise keine Stérung hervor, so dall
die Vp. ihre Aufmerksamkeit besser den empfundenen Drticken
zuwenden konnte. Bringt man den Vergleichsreiz bei diesen Ver-
suchen genau auf die vorher bestimmte Hauttemperatur, was an-
fangs meine Absicht war, so liegt die Gefalir nahe, daB derselbe,
bevor er der Haut aufgelegt wird, ein wenig abkihlt und dem-
nach nicht mehr als vollig indifferent empfunden wird. Hieraus
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muB fir den Beobachter natiirlich sofort eine Stirung erwachsen.
AuBlerdem variiert auch die Temperatur der Hant infolge der
Reizung selbst leicht ein wenig. Es sind dies Erfalirungen, die
mir die einzelnen Beobachter wiihrend der Versuche mitgeteilt
haben. Bei diesen Versuchen wurde immer gleichzeitig gereizt,
wobei die Raumlage von Fall zu Fall veriindert ward, d. h. wih-
rend der Kiltereiz in einem Fall rechts appliziert ward, befand
er sich im niichsten auf der linken Seite. Die Versuchsstelle war
die erwiihnte Region der Stirnhaut. Im tibrigen gelten die Regeln,
die schon oben angegeben wurden.

Unter diesen Bedingungen erhielt ich von einer Vp., die seit
langer Zeit auf diese Versuche eingelibt war, die in der nach-
folgenden Tabelle zusammengestellten Resultate. Dieselben stellen
Minimal-, nicht Mittelwerte dar. Bei den angegebenen Verhiilt-
nissen sind die Werte bis auf eine Dezimalstelle abgerundet worden.

Normalreiz Vergleichsreiz

0° Nahezu Haunttemp.
1><1 Cent. Durchm. 15 mm. Gew. 1 g) empf. =125 g ... Verhiiltnis 1: 125
2><1 » > 15 » » 2g) » =2G0g... » 1:13
1><2 » ( » 20 » » 2g) » =170g ... > 1:85
2><2 » » 20 » > 4g) » =350g... » 1:88
1<5 » | > 25 » > bg » = 3b5g... » 1:7
2><b » | > 25 » » 10g) » = N2g ... > 1:72
3><b » | » 25 »  »156g) » =105g ... > 1:7
4><5 » » 20 »  »20g » =10g ... > 1:7
1><10 » ¢ > 30 » » 10g) » = 31g ... > 1:31
25<10 » » 30 » » 20g) » = 60g ... » 1:3
3><10 » ¢ > 30 » > 30g) > = 92g‘ » 1:32
4><10 » > 30 » > 40g » =110g... > 1:28
h><10 » ( > 30 » > g » =140g ... » 1:28
6><10 » | » 30 » »60g » =164g ... > 1:27
1><1 Lira | » 23 » > Hgt » = 35g ... > 1:7
2><1 » ! » 23 » > 10g) » = Tbg ... > 1:75
I><1 » | > 23 »15g) » = 9g ... N 1:63
1><2 Lire ( » 27 » > 10g » = 32g ... > 1:32

2Lire +1 Lira | » 27 > > 15g) > - B2g ... > 1:35
2><2 Lire ( > 27 »  »20g) > = 80g ... > 1:4

Uberblickt man diese Tabelle, so fillt sofort in die Augen,
daB das absolute Gewicht sowie die Dicke der Gegenstinde kaum
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einen EinfluB auf die Schitzung austiben; denn wenn die Reiz-
fliche konstant bleibt, so bleibt bei Zunahme des ersteren, wie
die in der letzten Kolumne rechts angegebenen Verhiltnisse zeigen,
auch der relative Unterschied annihernd derselbe. Eine auf 0°
abgektihlte Miinze von 1 Centesimo, die 1 g wiegt, wird ungefihr
12,5 mal so schwer empfanden als eine gleichgroBe Miinze, welche
nahezn die Temperatur der Haut besitzt, und dieses Verhiltnis
bleibt annihernd dasselbe, wenn das Gewicht verdoppelt wird.
Ebenso empfindet man beispielsweise weiter auf die gleiche
Temperatar abgekiihlte Kupferstticke von der Grundfliche eines
Zehncentesimistticks etwa 3 mal so schwer als solche von nahezu
indifferenter Temperatur, wie groB auch das absolute Gewicht
derselben sein mag. Dieselbe Tatsache beobachtet man in
allen anderen Fillen. Die Abweichungen, welche die Tabelle
aufweist, sind hauptsiichlich auf die Schwierigkeiten zurick-
zufithren, welche der Beobachter bei der Beurteilung zu tiber-
winden hat. Daneben aber lifit sie weiter deutlich erkennen,
daB sich der relative Unterschied mit der Variation der Reiz-
fliche #ndert, und zwar geht diese Anderung in dem Sinne
vor sich, daB sich der Unterschied mit der Zunahme der Reiz-
fliche verringert. Wihrend z. B. zwei einzelne Centesimi bei einem
Gewicht von 2 g im abgekiihlten Zustande ungefihr 13mal so
schwer empfunden werden als im indifferenten, wird ein Zwei-
centesimistiick, welches objektiv von gleichem Gewicht ist, ab-
gektihlt nur 8,5 mal so schwer empfunden als die gleiche Munze
bei nahezu indifferenter Temperatur. Der Durchmesser betriigt im
ersten Falle 15, im zweiten 20 mm. Ebenso werden 2 >< 5 Cente-
simi bei einem Gewicht von 10 g und ciner Reizfliche von 25 mm
Durchmesser abgekiithlt etwa 7mal so schwer empfunden, als wenn
sie nicht abgekiihlt sind, wihrend ein gleichschweres Zehncente-
simistlick bei einer Reizfliche von 30 mm Durchmesser unter den-
selben Bedingungen nur um das Dreifache vermehrt erscheint.
Dasselbe Verhiltnis zeigen die Silbermtiinzen von 1 Lira und von
2 Lire. Wiihrend zwei der ersteren im Durchschnitt das Verhilt-
nis von 1:7 zeigen, ist dasselbe bei 2 Lire ungefibr gleich 1:3
oder 1:3,5. Die subjcktive Gewichtszunahme ist in den beiden
letzteren Fillen annihernd dieselbe wie bei den gleichschweren
und in der GriBe der Reizfliche wenig abweichenden Kupfer-
miinzen von 5 und 10 Centesimi.
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Zu ganz dhnlichen Resultaten gelangte ich mittels der gleichen
Mtinzen urd der oben angegebenen Holzscheiben bei einer an-
deren Vp. Dieselben sind in den nachfolgenden Tabellen zu-

sammengestellt.

1) Versuche mit Mtinzen.

>

... Verhiiltn.

9] R 03 0%

Normalreiz Vergleichsreiz
0° Nahezu Hauttemp.
1><1Cent. (Durchm. 15 mm, Gew. 1g) empf. —=13g
2><1 » | > 15 » 2g) > =24g ...
I1><2 > ( > 20 » 2g) » =16g ...
2><2 > ( » 20 > 4g) » =36g ...
3><2 » | > 20 » Gg) > =54g
1><5 > ( » 25 » bg) » =3dbg...
2><5 » ( > 25 » 10y > =70g...
1><10 » > 30 > 100 > =35g...
2><10 > { » 30 » 20g) » =60g .
1><1 Lira ( » 23 » S5g) > =33g ...
2><1 » ( > 23 > 10g) » =63g..
1><2 Lire ( > 27 » 10g) » =30g...
2><2 > » 27 > 20g » =65g...
2) Versuche mit Holzscheiben.
Normalreiz Vergleichsreiz
0° Nahezu Hauttemp.
1 ><1.8cheibe (Durchm.11 mm, Gew.0,27 g) empf. = 525 g
2><1. > ( > 11 » > 035g) » =108 g ...
1><2. » ( » 11 » » 05 g » =15
2><2. » ( » 11 » » 095g) » =150
1><3 » ( > 21 » » 09 g » =15
2>3. > (> 21 » » 1%g) » =140
1><4. » ( » 29 » » 18 gy » = 752g ...
2><4. > ( > 29 » » 407g) » =155 g ...

... Verhiiltnis

»

>

>

>

>

-

N

b ek bt kel

T = =

Auch diese Vp. war in solchen Beobachtungen
sehr getibt, als die Reihen aufgenommen wurden.

0195
:19,3

115
1158
18,3
:8,0
:42
:3.8

Auch diese Zusammenstellungen diirften keinen Zweifel dartiber
lassen, daB der Empfindungsunterschied durch die Zunahme des abso-
laten Gewichtes relativ keine nennenswerte Veriinderung erfihrt und
daB derselbe mit der VergroBerung der Reizfliche wohl verkleinert er-
scheint, aber unter den obwaltenden Bedingungen nicht verschwindet.

Archiv far Psychologie. XXII,
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Geringer sind die empfundenen Unterschiede bei dem
Szabadftldischen Versuch. Aber das Urteil ist in diesem
Falle wegen der auftretenden Schmerzempfindung so sehr er-
schwert, daB sich die Vp. eigentlich immer unsicher fihlen und
nicht anzugeben wagen, ob fir sie wirklich eine Gleichheit besteht
oder nicht. Nur in dem Ausspruch »>ein wenig schwerer« filhlen
gie sich ziemlich sicher. Nachdem ich ftir die Stirnhaut an ver-
schiedenen Personen die Schwelle des Wirmeschmerzes bestimmt
hatte, habe ich den empfundenen Gewichtsunterschied analog wie
bei dem Kiltereiz zu bestimmen versucht, indem ich den einen
Reiz eben tiber die Hauttemperatur brachte und den anderen im
Rheostaten allmihlich mehr und mehr erwirmte. Die Schmerz-
grenze liegt nach meinen Bestimmungen auf der Stirn wm 49°C
herum. Wenn die Erscheinung aber sehr bestimmt hervortreten
soll, 80 muB man die Temperatur des Wirmereizes, wie auch
Szabadfoldi hervorhebt, noch mehr erhthen. Dadurch wird
aber die Bestimmung des Punktes, an welchem die beiden Reize
gleich erscheinen, undurchfuhrbar. Ich habe versucht, nur die
ersten Momente der Reizung beurteilen zu lassen, wage aber aus
den angegebenen Griinden nicht, bestimmte Wertangaben zu
machen. Bei den Reizen grofiter Fliche, d. h. bei der Miinze
von 10 Centesimi und der groBten Scheibe, schien die subjektive
Gleichheit bei etwa 60° C einzutreten, wenn das Gewicht des Ver-
gleichsreizes ungefiihr um die Hilfte vergriflert ward. Aber auch
diese Angabe kann keine Genauigkeit beanspruchen.

SchlieBlich habe ich auch noch die Szabadftldische
Angabe nachgepriift, nach welcher eine stark abgekithlte Scheibe
von 3 mm Dicke niemals schwerer empfunden werden soll
als eine 3,4 mm dicke von »mittlerer« Temperatar. Hierbei
kamen Scheiben in Anwendung wie die, welche oben beschrieben
wurden, und deren Dicke mittels des genannten Schmirgelpapiers
leicht variiert werden konnte. Ich habe mich hierbei zunichst an
Szabadfoldis MaBangaben gehalten, dann aber auch Scheiben
verwandt, deren Dicke von 2 bis zu 5 mm variierte. Aber
goweit die Webersche Anordnung in Betracht kommt, habe
ich diese Behauptung, wie zu erwarten war, nicht bestitigen
kénnen.

Eine weitere Tatsache, die sich ans unseren Versuchen ergab
und auf welche Herr Dr. Ponzo zuerst aufmerksam wurde, ist
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die, daB der Haut aufgelegte abgeklihlte Gegenstinde nicht nur
schwerer, sondern auch von groBerer Ausdehnung zu sein scheinen
als gleichgroBe erwirmte. Auch fiir solche Priifungen eignet sich
am besten die Stirnhant. Man kann diese Tduschungen gut her-
vorrufen, wenn man der Vp., welche die Augen geschlossen hiilt,
gleichzeitig eine Anzahl Miinzen oder Holzscheiben von indiffe-
renter Temperatur in die Hand gibt und dureh Betasten mit den
Fingern den Gegenstand bestimmen lilt, der nach ibhrer Meinung
die Haut bertthrt. Fiihrt man den Versuch 80 aus, daB auch der
der Stirn aufliegende Gegenstand von indifferenter Temperatur
ist, so tritt freilich gleichfalls eine Tendenz hervor, die GriBle des-
selben zu tiberschiitzen, aber der begangene Fchler ist im ganzen
nicht sehr groB; dagegen wird die Ubcrschitzung bedeutend,
wenn der betreffende Gegenstand abgeklihlt ist, wie andererseits
eine Unterschiitzung eintritt, wenn derselbe erwiirmt wird. Mit
steigender Abkilhlung oder Erwirmung des Reizes nimmt die
Tduschung auBerdem im einen wie im anderen Siune bis zu einem
gewissen Grade stetig zu. So kann ein gut abgekiihltes Zchn-
centesimistlick von 30 mm Durchmesser die Vorstellung erwecken,
als liege der Haut ein italienischer Scudo auf, dessen Durchmesser
37 mm betrigt, wihrend es erwiirmt einem Fiinf- oder Zwei-
centesimistick von 25 bzw. 20 mm Durchmesser gleichgeschiitzt
werden kann. Alle diese Beobachtungen milssen natiirlich nach
dem unwissentlichen Verfahren angestellt werden, wenn die Er-
scheinungen bestimmt hervortreten sollen; sobald die Vp. die
Gegenstinde gesehen hat und auf Grund dieser Vorstellungen zu
tiherlegen anfiingt, wirkt das Gesichtsbild der durch die Haut ver-
mittelten Vorstellung entgegen.

Eine letzte Beobachtung, welche mir mitzuteilen wert erscheint,
betrifft die Hohenlage, in welcher der Haut aufliegende Gegen-
stinde von entgegengesetzten Temperaturen empfunden werden.
Abgekithlte Gegenstiinde scheinen tiefer zu liegen als erwirmte.
Diese Tatsache haben die Herren Ponzo und Botti unabhingig
voneinander zuerst bemerkt. Man kann sie sowohl bei den er-
wihnten Miinzen als auch mittels der genannten Holzscheiben und
ehenso sowohl beim sukzessiven als auch beim simultanen Ver-
gleichen beobachten. Will man die Erscheinung aber in recht
frappanter Weise hervorrufen, so ist der gleichzeitigen Reizung
der Vorsug zu geben, und es diirfte auBerdem geraten sein, mit

o*
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leichteren Gegenstiinden zu arbeiten. Auch fr das Gelingen eines
solchen Versuches bietet die Stirnhaut sehr gtinstige Bedingungen
dar. Legt man dieser z. B. zwei gleichgroBe und gleichschwere
Holzscheiben auf, von denen die eine gut abgekthlt und die an-
dere gut erwirmt wurde, so scheint die letztere nicht nur leichter
und von geringerer Ausdehnung zu sein als die erstere, sondern
sie scheint auch bedeutend hther zu liegen. Wihrend die abge-
ktihlte Scheibe sich gleichsam in die Haut hineinzusenken scheint,
erweckt die erwirmte den Eindruck, als ob sie dieselbe eben be-
riithre. Mit der Verminderung des Temperaturunterschiedes und
der allmihlichen Anniherung des Kiilte- und Wirmegrades an den
Indifferenzpunkt wird auch diese Erscheinung in ihrer Intensitit
gradweise abgemindert, bis sie schlieBlich ganz verschwindet.

Wie erkliren sich die dargelegten Tatsachen? Was zunichst
die von Weber selbst entdeckte Erscheinung betrifft, so ist schon
darauf hingewiesen worden, daB eine Auffassung, nach welcher
es sich hierbei um eine Summierung von Empfindungen handeln
mochte, unhaltbar ist. Von den gegen eine solche Auffassung vor-
zubringenden Tatsachen diirfte wohl keine tiberzeugender sein als
die, daBl gleichzeitig mit der Kilteempfindung eine intensive Druck-
empfindung auftreten kann, selbst wenn der #uBlere Druckreiz so
schwach gewihlt wird, daB er an sich gar nicht oder nur im
Moment des Aufsetzens empfunden wird. Man erinnere sich der
oben beschriebenen Versuche mit den Kork- und Papierscheibchen,
gsowie der mit den Fliissigkeitstropfen angestellten. Ganz #hn-
liches erfiihrt man aber auch schon, wenn man kleinere Miinzen
und Holzscheiben verwendet. Auch in diesen Fillen wird der
duflere Reiz, wenn er von indifferenter Temperatur ist, nur
fur kurze Zeit als ein leiser Druck empfunden, dann ver-
schwindet die Empfindung wieder, wiihrend sie, wenn derselbe
Reiz der Haut abgekiihlt anfgesetzt wird, wie die obigen Tabellen
zeigen, von betriichtlicher Intensitiit ist und denselben auBerdem
geraume Zeit tiberdauern kann. Gerade diese Versuche dtirften
darauf hinweisen, daB der Kiiltereiz als solcher in der Haut Ver-
inderungen hervorbringen muB, die auf die Tastorgane einwirken,
und daB, wenn man von einer Summation sprechen will, hiermit
nur an eine solche der inneren Reizwirkungen gedacht werden
kann. Das diirfte die Wahrheit sein, die in Webers Auffassang
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enthalten ist und die bestehen bleibt, auch nachdem die Annahme
eines einheitlichen Nervenapparates fiir Tast- und Temperatur-
empfindungen, welche Weber durch seinen Versuch zu stiitzen
suchte, aufgegeben werden muBte. Fur eine solche Annahme
kann die Beobachtung in keiner Weise Anhalt bicten, vielmehr
diirfte gerade die gegenteilige Behauptung in derselben eine Stiitze
finden. Da nun eine direkte Erregung der Tastorgane durch ther-
mische Reize bisher nicht nachgewicsen werden kounte, so bleibt
fur die Erklirung der merkwlrdigen Erscheinung nur die An-
nahme ubrig, daB die Erregung jener Organe durch den Kiilte-
reiz auf indirektem Wege zustande kommen muB.

Nachdem nun weiter festgestellt werden konnte, daB der
dullere mechanische Reiz entgegen der bis dahin herrschenden
Anschauung nicht die unmittelbare Ursache der Nervenerregung
in der Korperhaut abgibt, sondern vielmehr nur auslisend wirkt,
iudem er hier eine Deformation erzeugt, durch welche der nattir-
liche Gewebsdruck eine Veriinderung erleidet, kann als sicher
gelten, daB die Erregung der Tastorgane eine Funktion des an
ihrem Orte herrschenden Druckgefiilles ist, und es kann weiter
als wahrscheinlich angenommen werden, daB hierbei Konzentra-
tionsiinderungen der Zellfliissigkeit auftreten, die direkte KEr-
regung der Tastorgane durch Anderungen des osmotischen Drucks
verursacht wird, im letzten Grunde also eine chemische ist!).
Dies vorausgesetzt, und nach der weiteren Feststellung, dal die
MeiBnerschen Tastkorperchen und die Nervenkrinze der Haar-
hilge in dieser Hinsicht funktionell gleichwertige Gebilde sind,
diirfte die Annahme berechtigt sein, daBl auch der Kiiltereiz im
Tnpern der Haut Veriinderungen hervorruft, die den durch mecha-
nische Einwirkungen erzeugten Dcformationen analog sind. Durch
diese wiirde unter den genannten Voraussctzungen dann ebenfalls
eine Storung des chemischen Gleichgewichts herbeigefithrt werden,
die ibrerseits wiederum auf die Enden der Tastnerven einwirken
muBl. Wenn, wie der Meillnersche Versuch des Eintauchens der
Hand unter Quecksilber?) nahelegt, ohne Deformation des Haut-
gewebes keine Druck- eder Tastempfindung zustande kommen

1) M. v. Frey, Abhandl. der math.-phys. Klasse der Kgl. Siichs. Ges.
der Wissensch. Leipzig. XXIII. 1896. 8.259. — M. v. Frey und F. Kiesow,
Zeitschrift fiir Psychologie usw. XX. 1899. S.126f., 161.

2) G. MeiBner, Zeitschrift fiir rat. Med., IIL. R. VII. S.99.
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kann, so diirfte die vorgetragene Ansicht wohl kaum zurlickzu-
weisen sein. DaB bei Einwirkung von Kiltereizen Kontraktionen
der einzelnen Gewebsteile auftreten miissen, ist eine Tatsache,
die auBler allem Zweifel steht. Es ist die, von der Weber bei
seinen Erwigungen ausging. DaB solche Kontraktionsvorginge
weiter Verschiebungen der Gewebsfliissigkeit und demzufolge auch
wohd Konzentrationsiinderungen der Zellflissigkeit nach sich ziehen
missen, durfte somit nur eine berechtigte Folgerung sein. In
hohem MaBe spricht ferner fir die dargelegte Hypothese der Um-
stand, daB die durch den Kiiltereiz erzeugte Druckempfindung den
duBeren Reiz Uiberdauert und sich #hnlich verhidlt wie das durch
mechanische Reizung erzeugte Druckbild. Die Nachdauer der
Druckempfindung bei mechanischen Einwirkungen auf die Haut
148t auf eine Fortdauer der Deformation innerhalb des Gewebes
schlieBen und hat flir die Aufstellung des Satzes, daB die Erregung
der Tastnerven eine Funktion des an ihrem Ort herrschenden
Druckgefilles ist, eine wertvolle Stiitze geboten. Die Erschei-
nungen, welche man bei lokaler Einwirkung von Kiltereizen und
namentlich auch bei solchen beobachtet, deren Druckwert minimal
oder unterschwellig ist, lassen sich wohl kaum anders deuten.
Man bemerkt hierbei auBerdem, wie die durch solche Kiltereize
erzeugte Druckempfindung nicht sogleich mit der vollen Intensitit
einsetzt, sondern allmiihlich ansteigt und sich so bis zu einem
Maximum entwickelt. Zugleich kann man aber weiter beobachten,
wie sich die Empfindung innerhalb des Gewebes allseitiz mehr
und mehr auszudehnen scheint, was auf eine stetig mehr um sich
greifende Deformation im Innern der Haut schlieBen liBt. Das
mechanisch ausgeliste Druckgefiille, bei dem der Druck nach der
Tiefe zu abnimmt, wird als negatives bezeichnet!). Von diesem
ist das positive zu unterscheiden, auf das wir weiter unten zurtick-
kommen.

Sollte sich die aufgestellte Hypothese als richtig erweisen, so
diirften sowohl der eigentliche Versuch Webers, sowie auch die
an ihn sich anlehnenden Beobachtungen, welche oben beschrieben
wurden, hinsichtlich ihrer Entstehungsbedingungen in befriedi-
gender Weise durch sie erklirt werden konnen. In dem Falle
Webers, in dem es sich um einen abgeklihlten Gegenstand von

1: M. v. Frey und F. Kiesow, a. a. 0. S.133, 161.
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tiberschwelligem mechanischen Reizwert handelt, wiirde man so
tatsichlich von einer Summationswirkung reden kinnen, insofern
nimlich, als die beiden #uBeren, an sich inadiiquaten Reize inner-
halb des Gewebes auf die Tastorgane in verstirktem MaBe die-
selbe chemische Wirkung ausitben, die dann auch in der Emp-
findung in gesteigertem Malle zum Ausdruck kommen mufl. Fillt
einer der beiden Reize fort, was geschehen mull, wenn der mecha-
nische von indifferenter Temperatur oder der Kaltereiz mechanisch
unwirksam ist, so muBl die Druckempfindung natlirlich gleichfalls
hervortreten, aber sie muB in ihrer Intensitiit ahgeschwicht sein,
was auch tatsidchlich der Fall ist.

Durch die beschriebenen Beobachtungen wird dann aach wohl
die Uberschitzung der Reizflichen begreiflich, die man konstant
an Gegenstinden beobachtet, welche in abgekiihltem Zustande der
Haut aufliegen; denn der Kiltereiz kann sich unter den gegebenen
Bedingungen innerhalb des Gewebes ungehindert ausbreiten, und
die infolge des Zusammenwirkens der beiden Reize erzeugte De-
formation mull wohl eine grioBere Ausdehnung annehmen, als wenn
der mechanische Reiz fiir sich allein wirksam ist. Soweit speziell
die Stirn in Betracht kommt, ist dem Vorstehenden noch hinzu-
zufligen, daBl die Dichte der. Tastorgane, als welche fiir diese
Korperstelle so gut wie ausschlieBlich die Nervenkriinze der
Haarbilge in Betracht kommen, hier eine aullerordentlich
grolle ist. Die Stirnhaut ist mit kleinen Hiirchen tatsiichlich wie
besat.

Die Tatsache, dal abgekiihlte Gegenstiinde nicht nur schwerer
und ausgedehnter, sondern auch tiefer liegend empfunden werden
als gleichgroBe nicht abgekiihlte oder erwiirmte, hiingt, wie mir
scheint, mit den Beobachtungen zusammen, die v. Frey tiber die
Erkennbarkeit der Deformationsrichtung machen konnte!). v.Frey
fand, daB bei Reizung einzelner oder weniger Tastpunkte nur die
Deformation als solche empfunden wird, dal aber, wenn zugleich
ihre Richtung wahrgenommen werden soll, die Reize nicht nur
eine groBere Ausdehnung, sondern auch eine gewisse Stirke und
Dauer besitzen mtissen. Besonders iiber diesen letzteren Punkt
hat v. Frey mittels einer sinnreichen Vorrichtung umfangreiche

1) M. v. Frey, Beitrige zur Sinnesphysiologie der Haut. Vierte Mit-
teilung. Leipziger Berichte. 1897.
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Versuchsreihen angestellt. Bei Momentanreizen z. B. von 10 und
50 mm? Fliche, die eine starke Empfindung hervorriefen, wurde
die Richtung, in der die Deformation erfolgte, noch nicht er-
kannt; dies geschah erst, als die Erregung von lidngerer Dauer
war. Da alle diese Bedingungen in unserem Falle erfullt sind
(es handelt sich tiberall um groBere Flichen und am Dauerreize
von betrichtlicher Intensitit) und da das auftretende Druck-
gefille ein negatives ist, so kann auch die empfundene Rich-
tung nur in dem Sinne gedeutet werden, dall das Gewicht nach
der Tiefe sinkt. Zu bemerken ist ferner, dall infolge der Kon-
traktion der einzelnen Gewebsteile die Epidermis in gewissen
Fillen tatsichlich niher an die Papillenschicht heranriicken
mag. Aber auch hierdurch wiirde nur die Empfindung verstirkt
und die Erkennbarkeit der Deformationsrichtung erleichtert
werden.

Was schlieBlich die Beobachtung betrifft, nach welcher der
empfundene Gewichtsunterschied sich mit der VergriBerung der
Reizfliche verkleinert, so sei an dieser Stelle nur erwiihnt, daB
dieselbe vielleicht mit der Tatsache in Zusammenbang steht, daB
die Werte von Druckschwellen bei Anwendung mechanischer Reize
von groBerer Fliche nicht proportional der Zunahme der defor-
mierten Fliche wachsen, sondern daB mit der VergroBerung der
Reizfliche der Wert des Druckgefilles im Innern der Haut und
somit auch die auftretende Empfindung gemindert wird ?).

Sollte es somit gelungen sein, den Teil der Wahrheit auf-
zudecken, der in Ernst Heinrich Webers Vorstellung von
den im Hautgewebe stattfindenden Druckwirkungen verborgen
liegt, so darf doch andererseits nicht als ausgeschlossen be-
trachtet werden, daB neben dem Vorgang, der als die eigent-
liche Entstehungsbedingung der besprochenen Erscheinung in An-
spruch genommen wurde, unter Umstinden auch noch andere
Faktoren wirksam secin konnen, durch welche die aus jenem
resultierende Druckempfindung eine gewisse Verstirkung er-
fahren mag. Dies diirfte besonders fiir solche Fille gelten, in
denen der Kiiltereiz bei tiberschwelligen Druckreizen ein inten-
siver ist. In erster Linie dirfte hier die oben zitierte Annahme

1) M. v. Frey und F. Kiesow, Zeitschrift fiir Psychologie usw. XX.
1899. 8.126f -— Acch. ital. de Biologie. XXXIII. 1900. S. 227.
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Dessoirs in Frage kommen. Als ziemlich sicher dirfen wir
weiter annehmen, daB die Kontraktionen der einzelnen Gewebs-
teile selbst zum Teil von schwachen Empfindungen begleitet sind.
Ohne Zweifel gilt dies von dem als Giinsehaut bekannten Dhii-
nomen, das man sowohl bei allgemeiner als auch bei lokaler Ein-
wirkung von Kiilte auf die Haut regelmiilig beobachten kann.
Es ist ferner wohl nicht ausgeschlossen, dall durch einen
intensiven Kiltereiz auch schwache Schmerzempfindungen hervor-
gerufen werden konnen, die nicht die eigentliche Schmerz-
schwelle erreichen, sondern auf den ersten Stadien ihrer Ent-
wicklung stehen bleiben. Da sich Empfindungen dieser Art
mit den eigentlichen Tast- oder Druckempfindungen leicht asso-
ziieren, so scheint mir die Annahme nicht abweisbar, dall ein
solcher Vorgang im gegebenen Fall den Hauptvorgang hegleiten
mag.

SchlieBlich lieBe sich noch die Frage aufwerfen, ob nicht die
Kilteempfindung als solche, auch wenn von einer Summation der
Empfindungen ginzlich abgesehen wird, doch bis zu einem ge-
wissen Grade verstirkend auf die Druckempfindung wirken kinne,
iihnlich wie z. B. Geschmacksempfindungen, die schon normaler-
weise von Tasteindrticken begleitct und mit diesen in feste asso-
ziative Verbindungen getreten sind, unter Umstiinden dadurch noch
intensiver erscheinen kénnen, da man ihnen weitere Empfindungen
von taktilem Charakter beigesellt. In diesem Fall kann die Be-
urteilang ihres Intensititsgrades durch die letzteren beeinfluBt
werden. Ahnliches konnte bei Tasteindriicken der Fall sein, dic
mit von derselben Hautstelle ausgelosten Kiilteempfindungen zu-
sammen ins Bewultsein treten, nur da in diesem Falle die
ersteren von den letzteren beeinflult wiirden. Da die intensive
Kilteempfindung, die zudem immer stark unlustbetont ist, sich der
Aufmerksamkeit leicht aufdringt und mehr als die Tastempfindung,
8o konnte auf solche Weise die Vorstellung des vermehrten Drucks
beglnstigt werden. Es sei noch darauf hingewiesen, dal auch
Weber, freilich ohne den Vorgang weiter zu verfolgen oder
sich nidher Uber seine Meinung auszusprechen, gelegentlich von
einer solchen Verstirkung spricht!); es diirfte somit zu erwiigen
sein, ob nicht auch in diesem scinen Ausspruch ein Kern von

1) E. H. Weber, a. a. 0. 8. 44.
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Wahrheit stecke.  Aber welcher Art aunch der Anteil sein
mag, der den vorgenannten Prozessen beim Zustandekommen
der Tiuschung im einzelnen zufillt, so dtrfte die Unter-
suchung doch ergeben haben, daB allen diesen Vorgingen
dabei nur eine durchaus sekundire Bedeutung zukommen
kann, durch welche dieselbe wohl bis zu einem gewissen
Grade verstirkt werden mag, welche aber niemals ihre pri-
mire und eigentliche Entstehungsbedingung abgeben konnen.
Dies folgt, um es nochmals hervorzuheben, unabweisbar aus
der Tatsache, daB sie auf das bestimmteste wachgerufen werden
kann, auch wenn der HuBlere Tastreiz giénzlich unwirksam ge-
macht wird.

Was die scheinbare Verminderung eines Gewichts bei Er-
wirmung desselben betrifft, so wurde oben bereits gleichfalls auf
Webers Ansicht hingewiesen, und es wurde hervorgehoben, daBl
Weber den Einflu der Wirme im Sinne eines negativen Druckes
deutete, der dem durch den mechanischen Reiz erzeugten entgegen-
wirke. Auch in diesem Ausspruch dtrfte eine Wahrheit liegen,
die nicht genugsam anerkannt werden kann. Wie weiter an-
gegeben wurde, ging Weber bei seinem ganzen Erklirungsver-
such von der Tatsache aus, dall die Wirme die Korper ausdehnt,
wihrend die Kilte ihr Volumen verringert. In der Tat diirfte
sich schon aus rein physikalischen Uberlegungen ergeben, daB
der Wirmereiz im Innern der Haut einen ProzeB hervorrufen
muBl, der dem durch die Kiilte erzeugten entgegengesetzt ist.
Wenn demnach die Hypothese richtig ist, daB infolge des durch
den #uBeren mechanischen Reiz im Innern der Hamt bewirkten
negativen Druckgefilles Konzentrationsiinderungen der die Tast-
nerven umgebenden Fliissigkeit entstehen, wodurch die letzteren
in Erregung versetzt werden, und wenn die weitere Annahme zu-
ligsig ist, daB der Kiltereiz hier eine analoge Wirkung hervor-
ruft, wodurch die vorgenannte verstiirkt wird, so dtirfte auch die
Folgerung berechtigt erscheinen, daB die Wirkung des mecha-
nischen Reizes durch gleichzeitig auf die Haut einwirkende Wirme
abgeschwiicht wird, woraus dann fiir das BewuBitsein ein ver-
minderter Stirkegrad der Empfindung resultieren mu. In jedem
Fall mull es sich bei allen diesen Vorgingen um eine Steigerung
oder Verminderung des natiirlichen Gewebsdruckes handeln. Nun
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ist durch v. Frey') gezeigt worden, daB simtliche Deformationen,
die in der Korperhaut auftreten kounen, sich als »Druck- oder
Zugwirkungen<« auffassen lassen. Wo die letzteren in Frage
kommen, nimmt der Druck im Innern der Haut nach der Tiefe
hin zm, das hier erzeugte Druckgefiille ist in diesem Falle somit
ein positives. Bei der Bestimmung von Schwellenwerten ergab
v. Freys Untersuchung fiir Zugreize genau die gleiche Abhiingig-
keit von der Deformatiousgeschwindigkeit und von der Grile der
deformierten Fliche, die bei Anwendung von Druckrcizen ge-
funden wurden, woraus folgt, daB die Organe, welche durch beide
Reizarten in Funktion gesetzt werden, dicsclben sind. Steht dem-
nach fest, dall die jeweils wachgerufene Tast- oder Druckempfin-
dung immer dieselbe bleibt, gleichviel, ob die Spannung einer ge-
reizten Hautstelle gesteigert oder vermindert wird, d. h. ob der
Druck nach dem Innern der Haut hin ab- oder zunimmt, das
Druckgefille ein negatives oder ein positives ist, und wenden wir
diese Erfahrungen auf unseren Fall an, so dirfte sich die Tat-
sache, dall erwirmte Korper leichter empfunden werden als gleich-
groBe von indifferenter oder niedercr Temperatur, ungezwungen
erkliren lassen. Nehmen wir an, daB der Wiirmereiz im Sinne
eines Zuges wirke und somit im Innern der Haut einen Prozel
hervorbringt, der dem durch einen Druckreiz erzeugten entgegen-
gesetzt ist, so kann der durch einen gleichzeitig, aber intensiver
einwirkenden mechanischen Reiz erzeugte natlirlich nicht zu voller
Entwicklung kommen, sondern mull durch jene Gegenwirkung eine
Abschwichung erfahren. Mithin kann auch die Konzentrations-
inderung der Gewebsfliissigkeit, durch welche die Tastnerven
nach unserer Annahme erregt werden, nicht den Grad der Stiirke
erreichen, den sie erreichen witrde, wenn derselbe mechanische
Reiz fiir sich allein wirksam wiire. Folglich mufl die Druckemp-
findung vermindert sein und ein unter diesen Bedingungen auf die
Haut einwirkendes Gewicht leichter erscheinen als ein gleichgrolies
von indifferenter Temperatur. Der empfundene Druckunterschied
muB aber ebenso ein viel bedeutenderer werden, sobald eins der
verglichenen Gewichte abgektihlt und das andere erwirmt wird,
da in diesem Falle das erstere, wie gezeigt wurde, cine Summation

1) M. v. Frey, Beitriige zur Sinnesphysiologie der Haut. Vierte Mit-
teilung. Leipziger Berichte. 1897
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gleicher innerer Reizvorginge bewirkt, wihrend das letztere in
der Haut zwei Prozesse hervorruft, von denen der eine den an-
deren abschwiicht.

Der beschriebene Vorgang dirfte aullerdem noch durch ein
anderes Moment unterstitzt werden. Da der Wiarmereiz die ein-
zelnen Gewebsteile der Korperhaut amsdehnt, so mfissen infolge-
dessen wohl die Angriffspunkte der Reizfliiche von den Tastorganen
um ein Gewisses tiber die Norm hinaus entfernt werden. Auf
diese Weise muBl aber die Wirkung des mechanischen Reizes eine
bestimmte Abschwiichung erfahren und demzufolge die resultierende
Empfindung gleichfalls in etwas vermindertem Stirkegrad hervor-
treten. Beide Vorgiinge werden in unserem Falle wohl mehr oder
weniger immer zusammenwirken, aber die Hauptbedingung fur
das Zustandekommen der in Rede stehenden KErscheinung liegt
nach meinem Dafiirhalten in dem vorgenannten ProzeB.

Nach der dargelegten Auffassung darf man nun erwarten, daB
bei stetig zunehmender Erwirmung eines der Haut aufliegenden
Gegenstandes von gegebenem Gewicht schlieflich ein Punkt er-
reicht werde, an dem infolge der Aufhebung beider Prozesse die
durch den mechanischen Reiz ausgeliste Druckempfindung ver-
schwin.den und nur noch die durch die spezifischen Temperatur-
organe vermittelte Wirmeempfindung allein im BewuBtsein
vorhanden sein miisse. Dies ist, soweit ich sehe, anch tatsichlich der
Fall. Am besten gelangen mir solche Versuche bei Anwendung
von Mtinzen und Holzscheiben mittlerer GriBle, welche letzteren,
um den mechanisch ausgelosten Druck etwas intensiver zu ge-
stalten, noch durch kleinere Gewichte beschwert warden. Die
meisten dieser Versuche habe ich mittels der neuen italienischen
Nickelmiinze von 20 Centesimi angestellt, welche der Stirnhaut
aufgelegt wurde. Als etwas stirend erweist sich hierbei die als
Schwankungen der Aufmerksamkeit bekannte Erscheinung. Man
gelangt bei stetiger Erwirmung des Reizobjektes an einen Punkt,
an dem man abwechselnd bald nur noch die Wirme und daraunf
wiederum leise den Druck empfindet, so dal es oft schwer hilt,
den Punkt genan zu bestimmen, an dem die Druckempfindung tat-
giichlich nicht mehr auftritt. Aber wenn schon diese Schwankungen
selbst, die eine Tatsache sind, durchaus fir die Richtigkeit der
genannten Vermutung sprechen, so glaube ich mich andererseits
nicht getduscht zu haben, wenn ich oftmals ausschlieBlich nur
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noch die Wirme und nichts mehr von Druck empfand. Ein weiterer
Ubelstand erwichst bei diesen Versuchen leicht daraus, daB die Tem-
peratur des duBeren Reizes unter den gegebenen Bedingungen nicht
lange konstant bleibt, da der letztere sich ziemlich schnell abkiihlt.
Sobald dies geschieht, empfindet man sofort wieder einen leisen
Druck. Doch diirfte auch dieses Faktum als solches durchaus
zugunsten der anfgestellten Hypothese zu deuten sein. Verwendet
man bei solchen Versuchen Gegenstiinde von griBerer Fliiche, so
entsteht leicht die Gefahr, daB die Haut wegen ihrer gewilbten
Form doch nicht in gentigendem MaBe uberall gleichm:iBig gereizt
wird, woraus sich ein neues Hindernis fiir das Hervortreten der
Erscheinung ergeben mulBl. Stellt man den Versuch an anderen
Personen an, so ist darauf zu achten, dal} die Stirn absolut ruhig
gehalten wird und dall besonders alle Reflexe durchaus unter-
drtickt werden. DaB durch spontane Bewegungen Anderungen
des Gewebsdrackes und somit auch die begleitenden Empfindungen
leicht hervorgerufen werden kinnen, ist auch durch v. Frey be-
reits betont worden?).

Erwirmt man den Gegenstand weiter, so mull nach unserer
Hypothese nattirlich der durch die Wirme im Innern der Haut
erzeugte ProzeBl die Oberhand gewinnen und das durch den mecha-
nischen Druckreiz bewirkte negative Druckgefille tiberwinden.
Dies ist tatsichlich der Fall, und damit wiire der Szabadfoldi-
sche Versuch auf seine eigentliche Entstehungsbedingung zurtick-
gefiihrt. In diesem Falle ist die Druckempfindung der durch eine
gewisse Zugwirkung ausgelosten dquivalent. Zugleich wird aus
dieser Annahme verstindlich, warum der subjektive Druckunter-
schied beim Szabadfildischen Versuch geringer ausfillt als
beim Weberschen. In hohem Malle wahrscheinlich ist aber
weiter, daB die so entstehende Druckempfindung durch eine Ver-
schmelzung mit verschiedengradigen Schmerzemptindungen und
vielleicht auch noch anderen schwachen Empfindungen verstirkt
wird. Man kann ferner fragen, ob nicht auch bei diesem
Szabadfoldischen Befund intensive Hitzeempfindungen 2), welch
letztere gleichfalls immer unlustbetont sind, ihnlich wie intensive

1) M. v. Frey, a. a. 0. 8. 463.

2) Unter Hitzeempfindung verstehe ich in Ubereinstimmung mit dem
Sprachgebrauch und entgegen der von Alrutz vertretenen Anschauung eine
intensive Wirmeempfindung, die mit schmerzbetonten oder ausgesprochen
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Kilteempfindungen beim Weberschen Versuch, insofern die
Schitzung beeinflussen kionnen, als sie sich, wie namentlich bei
Hitzeempfindungen leicht zu konstatieren ist, der Aufmerksamkeit
stark aufdringen und so die Vorstellung des schwereren Gewichts
begtinstigen. Auch diese Frage darf nicht ohne weiteres negiert
werden. Trotzdem ist es meine Uberzeugung, daB dieser Vor-
gang, wie die letztgenannten Verschmelzungen, wo und wie sie
bestehen, fiir den Ausfall der Erscheinung immer nur von sekun-
direr Bedeutung sein und nicht als ihre priméire Entstehungs-
bedingung angesehen werden konnen.

Dall die vorgetragene Anschauung zum mindesten eine grofle
Wahrscheinlichkeit fur sich beanspruchen darf, erhellt ferner aus
Ergebnissen, die man durch Versuche gewinnt, bei denen der
inflere mechanische Reiz eliminiert oder wenigstens so gut wie
eliminiert ist. Benuntzt man als Reizobjekte diinne Scheiben von
Metall, Holz, Kork, oder auch Karton- und Papierscheiben, welch
letztere man noch in geeigneter Weise leicht anfeuchten kann, so
ist der duBere Druckreiz entweder ganz ausgeschaltet oder es tritt
eine schwache Druckempfindung hochstens im Moment des Auf-
setzens auf. Wenn man dann diese Gegenstinde vom Indifferenz-
punkt an stetig mebhr und mehr erwirmt, so beobachtet man, ge-
nau wie nach dem Vorstehenden zu erwarten ist, daBl die Druck-
empfindung viel frither auftritt als heim Szabadfoldischen
Versuch. Es ist unter diesen Bedingungen nicht nétig, den Wirme-
reiz bis zur Schmerzgrenze zu steigern, sondern die Empfindung
tritt bereits auf das bestimmteste hervor, wenn der Reiz auch nur
miBig erwirmt wird, wie sie andererseits mit wachsender Inten-
gitit des letzteren stetig an Stirke zunimmt. In diesem Falle
kann natirlich nur der Wirmereiz allein wirksam sein, und diese
Wirkung mull sich im Sinne eines Zuges vollziehen, der die Tast-
organe gleichfalls indirekt in Erregung versetzt. Wie demnach ein-
mal dieselbe Empfindung wachgerufen werden muBl, so muB sie
andererseits, da kein Hindernis zu iiberwinden ist, ein GegenprozeB
sich nicht entwickeln kann, ungeschwicht hervortreten, sobald die
in dieser Richtung auftretende Deformation eine gewisse GriBe
erreicht hat. Auch diese Versuche gelingen vorziiglich auf der

schmerzhaften Empfindungen verschmolzen ist, in welchen Prozel3 dann wohl
auBerdem paradoxe Kilteempfindungen eingehen kbnmen, aber nicht not-
wendig eingehen miissen.
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Stirnhaut. In vorteilhafter Weise kann man auch in diesem Falle
Wassertropfen verwenden, die, stetig mehr und mehr erwirmt, der
Stirn behutsam aufgetriufelt werden. Unablissige Bedingung flr
das Gelingen aller Versuche, die mit Fliissigkeiten angestellt wer-
den, ist, daB die Stirn absolut wagerecht gehalten wird.

Aus der Tatsache, daB die Wiirme die einzelnen Hautteile
tiber die Norm allseitig ausdehnt, und der daraus folgenden An-
nahme, daB sie im Sinne eines Zuges wirke, das durch sie im
Innern der Haut erzeugte Druckgefiille ein positives sei, dirfte
ferner begreiflich werden, warumm man einen erwiirmten Gegen-
stand hoher liegend empfindet als einen gleichgroBen von indiffe-
renter oder niederer Temperatur. Der empfundene Unterschied
der Hohenlage ist in der Tat ein ganz bedcutender, wenn man
gleichgroBe abgekilhlte und erwirmte Gegenstinde miteinander
vergleicht, in welchem Falle die in der Haut sich bildenden Vor-
ginge entzegengesetzter Art sein mtissen. Wie oben angegeben
wurde, scheint der erwirmte Gegenstand die Zullere Haut nur
noch eben zu bertthren. Da nach v. Freys Untersuchungen die
Deformationsrichtung bestimmt erkannt wird, wenn die Reize eine
groBere Fliche sowie eine gewisse Dauer und Stirke besitzen und
alle diese Bedingungen im vorliegenden Falle durchaus erflillt
sind, so scheint mir die Annahme berechtigt, daB diese Tatsache
auch beim Hervortreten unserer Erscheinung ihren Einflu geltend
machen wird. Dazu kommt aber weiter, daB infolge der Aus-
dehnung der einzelnen Gewebsteile und namentlich wohl auch der
Erweiterung der Blutgefille der erwirmte Gegenstand tatsiichlich
um ein gewisses in die Hohe getrieben wird, woraus zugleich, wie
schon hervorgehoben wurde, eine Abschwiichung der Empfindung
resultieren muBl. Auch dieses Faktum diirfte bei der Beurteilung
der vorliegenden Frage in Rechnung zu ziehen sein. Durch
das Zusammenwirken dieser beiden Momente diirfte die Erschei-
nung eine befriedigende Erklirung finden. AuBer den genannten
Faktoren migen hierbei anch noch assoziative Vorgiinge mitwirken,
insofern die Vorstellung eines leichteren Gewichts auch die einer
hoheren Lage erwecken mag, und ebenso mag der Unterschied
der Hohenlage durch Kontrast zuweilen gesteigert werden. DalB
solche Vorgiinge am Zustandekommen der in der Tat auffallenden
Erscheinung einen gewissen Anteil haben und sie unter Um-
stinden verstirken mogen, soll nicht geleugnet werden, aber es
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scheint mir ausgeschlossen, daB in ihnen die Hauptursache der-
selben gesucht werden darf.

Schwieriger durfte es sein, fiir die empfundene Verkleinerung
der erwirmten Reizfliche eine ausreichende Erklirung zu finden,
da man bei der Leichtigkeit, mit der sich die Wirme sonst aus-
breitet, eigentlich das Gegenteil erwarten sollte. Nun hat v. Frey?)
weiter gefunden, daB eine volle Bertthrung der Reizfliche mit der
Haut bei Druckreizen viel leichter herbeizuftthren ist als bei Zug-
reizen. Die einzelnen Reizkirper waren bei v. Freys Versuchen
der Haut aufgeklebt. Es muBlte Sorge getragen werden, daB der
betreffende Korper beim Ziehen nicht mit dem einen oder dem
anderen Bruchteil seiner Fliche sich abloste, und es konnte be-
obachtet werden, daB eine solche teilweise Abhebung wie eine
Verkleinerung der Reizfliche wirkte. Obwohl v. Freys Versuche
mit den vorliegenden nicht ohne weiteres verglichen werden kon-
nen, so scheint mir doch, daB in unserem Falle tatsichlich etwas
dhnliches vorliegt. Wenn der Gegenstand, welcher der Haut auf-
liegt, wie kaum zu bezweifeln steht, durch die Wirkung, welche
die Wirme im Innern derselben erzeugt, etwas hther gehoben
wird, so kann er infolge der durch die Ausdehnung der Gewebs-
teile noch mehr gesteigerten Wolbung der gereizten Hautstelle
dieselbe noch weniger allseitig bertihren, als unter normalen Be-
dingungen geschehen kann, und dies muB zur Folge haben, daf
auch eine geringere Anzahl von Nervenenden gereizt wird, wie
ferner, daB nicht alle gereizten nervisen Organe gleichmiBig stark
erregt werden; denn es ist durchaus wahrscheinlich, daB die am
meisten getroffene Hautpartie sich unter diesen Bedingungen im
Zentrum der Reizfliiche befinden mufl. Aus all diesem mull dann
die Vorstellung einer verkleinerten Reizfliiche sich von selber er-
geben, wie die letztere andererseits um so griBer empfunden
werden muB, je grofer die Anzahl der Hautpunkte ist, die mit
ihr in Kontakt gebracht wird. Auch beim Zustandekommen dieser
Erscheinungen mogen dann weiter noch assoziative Prozesse in-
sofern unterstlitzend eingreifen, als sich mit der Vorstellung des
erleichterten Gewichts die eines verkleinerten verbinden kann.
Aber sicher kénnen solche Vorgiinge, wenn ihnen hier tiberhaupt

1) M. v. Frey, Beitrige zur Sinnesphysiologie der Haut. Vierte Mit-
teilung. 1897,
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cin Anteil zufillt, nur von sekundiirer Bedeutung sein. Die haupt-
sichlichsten Entstehungsbedingungen durften immer in den vor-
genannten Faktoren zu suchen sein.

Nachdem im vorstehenden versucht worden ist, die Bedingungen
fir das Zustandekommen der beschriebenen Phiinomene nachzu-
weisen, bleibt schlieBlich noch zu erkliiren, warum dieselben nicht
auf allen Teilen der Hautoberfliche in gleich bestimmter Weise
hervortreten, sondern die Versuche an einigen besser gelingen als
an anderen, und warum gerade die Stirnhaut sich hierflir am
besten eignet. Es ist schon darauf hingewiesen worden, daB die
Bedingungen, welche hierflir verantwortlich zu machen sind, in
der Haut selbst gesucht werden mtussen. Da es aber zurzeit
schwer sein mochte, diese Bedingungen nach allen Seiten hin in
erschopfender Weise klarzulegen, so sei mir gestattet, hier wenig-
stens einige Punkte hervorzuheben, die mir fir die Losung der
vorliegenden Frage von Bedeutung zu sein scheinen.

Zunichst muB wohl die Tatsache in Betracht gezogen werden,
daB die einzelnen Hautteile nicht von gleicher Tastempfindlichkeit
sind. Ich habe schon frither!) zu zeigen versucht, daB die Tast-
empfindlichkeit einer Hautstelle von zwei Faktoren abhiingt, die
sich zum Teil, aber nicht durchweg ergiinzen. Diese sind die
Empfindlichkeit der einzelnen Tastpunkte, wofiir wir hinsichtlich
der einzelnen Korperteile ein Mall in dem gewinnen konnen, was
ich als die mittlere Schwelle des Tastpunktes bezeichnet
habe, und sodann die Dichte der Tastpunkte, d. h. die Anzahl
der empfindlichen Punkte in der Fliicheneinheit. Von diesen
beiden Faktoren sei zuniichst der zweite einer Priifung unter-
worfen. Wie man aus der obigen Angabe (S. 74) ersicht, sind die
Korperstellen, auf denen das Phinomen am besten hervortritt, vor-
zugsweise Teile der Gesichtshant. Gerade auf diesen Stellen ist
aber die Dichte der Tastpunkte eine ganz auBerordentlich groBe.
Man betrachte nur die Stirn, das Ohrliippchen, die Augenlider und
andere Teile der Gesichtshaut bei passender Beleuchtung mit einer
Linse und stelle in dieser Hinsicht Vergleiche mit anderen Korper-
stellen an. Man wird dann erkeunen, dall die Anzahl der feinen

1: F. Kiesow, Philos. Studien. XIX. 1902. S.260f. und Zeitschrift
fiir Psychologie usw. XXXV. 1404 8. 2341

-1

Archiv far Psycholugie. XXIf.
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Hiirchen, mit denen jene Stellen bedeckt sind, die der Haare, die
sich auf anderen Korperteilen vorfinden, weit tiberschreitet.
Die Dichte der feinen Hirchen ist auf der Gesichtshaut in der
Tat so groB, daBl ich derzeit von einer Bestimmung derselben
wegen der unvermeidlichen Fehlerquellen, die dabei unterlaufen
miissen, Abstand genommen habe. Ebenso finden sich mnoch
auf dem Handrticken wie auf der Volarseite des Vorderarmes
ziemlich viele Tastpunkte im Quadratzentimenter. Hier sind die
Organe zu einem guten Teil Nervenkrinze der Haarbilge, danchen
aber finden sich auch MeiBBnersche Kérperchen. — Daza kommt
aber weiter, daB auch die Tastpunkte der einzelnen Korperregionen
nicht von gleicher Empfindlichkeit sind und dall die Teile des
Gesichts, wie namentlich die Stirn, sich auch in dieser Hinsicht
durch groBe Tastempfindlichkeit auszeichnen. Wenn auch zu-
gegeben werden muB, daB die Schwellenwerte der einzelnen Tast-
punkte auf den verschiedenen Hautregionen nicht in dem Male
schwanken wie die Werte ihrer Dichte, so diirfte doch auch dieses
Moment hier wohl in Rucksicht zu ziehen sein. Nun mufl es auf-
fallen, daB das Phiinomen gerade auf den eigentlichen Tastflichen,
den Fingerbeeren und der ganzen Handfliche, Stellen, die be-
kanntlich reich an empfindlichen Tastpunkten sind, weniger gut
hervorzurufen ist. Diese Tatsache liBlt darauf schlieBen, daB in
der tiber den Papillen der Cutis gelegenen Oberhaut Bedingungen
gegeben sein milssen, durch welche das Auftreten der Erscheinung
begtinstigt oder erschwert wird, und es liegt nahe, die jeweilige
Dicke derselben hierfiir verantwortlich zu machen. In der Tat
geben nun schon iltere Autoren wie Krause, Kolliker und
Henle tibereinstimmend an, dal die Epidermis der genannten
Teile, wenn auch bei individuellen Verschiedenheiten, sehr viel
dicker ist als die der iibrigen Stellen der Korperoberfliche. So
fand Krause fiir die Epidermis der Hohlhand eine Dicke von
0,6 bis 1,2 mm, wiihrend beispielsweise die der Palpebra nach
seinen Messungen nur 0,03 bis 0,05 mm betrug!). Hiermit stim-
men die Ergebnisse tiberein, zu denen spiiter Drosdoff2) durch
viel exaktere Messungen gelangte, die er an drei menschlichen
Leichen vornahm, um zu erfahren, ob und bis zu welchem Grade
die ungleiche Empfindlichkeit, welche die einzelnen lautteile fiir

1; Zitiert nach V. Drosdotf, Arch. de Physiologie. XVI. 1879. 8. 119.
2: Ebenda. 8. 117f,
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den induzierten Strom zeigen, von der Dicke dieser Hautschicht
abhiingig sei. Drosdoff kam hinsichtlich der von ihm behan-
delten Frage und entgegen der von Leyden ausgesprochenen
Ansicht zu einem negativen Resultat, aber was uns hier an seiner
Abhandlung interessiert, sind die ausfuhrlichen Mitteilungen tiber
die Dicke, welche die Oberhaut an den verschiedensten Teilen
des menschlichen Korpers aufweist. Drosdoffs Resultate sind
in besonderen Tabellen tibersichtlich zusammengestellt. Seine
Messungen betreffen die Horn- wie die Keimschicht der Epidermis,
wobei ferner nicht nur auf den tiber den Papillen gelegenen, son-
dern auch auf den zwischen ihnen befindlichen Raum Rticksicht
genommen ‘ist. In der umstehenden Tabelle habe ich aus den
Drosdoffschen Angaben diejenigen Werte zusammengetragen,
welche flir uns von Interesse sein konnen!).

Wie diese Tabelle erkennen lifit, bestehen hinsichtlich der
Dicke der Epidermis wohl individuelle Unterschiede, dic sich zum
Teil schon aus der verschiedenartigen Beschiftigung der einzelnen
Personen erkliren migen, aber sie zeigt auBlerdem aunf das deut-
lichste, dall gerade diejenigen Hautteile, auf welchen das Phi-
nomen weniger gut zu erhalten ist, auch mit einer besonders

- dicken Oberhaut ausgestattet sind. Stirn, Wange, Vorderarm und
Handrticken sind in dieser Beziehung weniger ausgezeichnet, und
zwar ist wiederum die Stirn derjenige Korperteil, dessen Epi-
dermis die geringste Dicke besitzt. Drosdoff gibt nicht weiter
an, welche Gegend der Stirnhaut er untersuchte, wir dirfen aber
wohl annehmen, daB auch hier an den einzelnen Stellen noch
wieder geringe Verschiedenheiten vorliegen. Eine Ausnahme von
der aufgestellten Annahme macht, wie man weiter aus der Tabelle
ersieht, die Nabelgegend, deren Epidermisdicke nach Drosdoffs
Untersuchungen der des Vorderarms und des Handriickens ziem-
lich gleichkommt, obwohl unsere Erscheinung, wie oben ange-
geben wurde, auf der ganzen Bauchhaut wenig gut hervortritt.
Aber flir dicse Hautpartie ist in Erwiigung zu ziehen, daB sie von
geringer Tastempfindlichkeit ist. DBei meinen fritheren Bestim-
mungen fand ich gerade auf der Grenze zwischen R. umbilicalis
und Hypogastrium fiir die einzelnen Tastpunkte sehr hohe Schwellen-
werte.  Bei einem hiiufigsten Wert von 4 g/mm und einem

1, V. Drosdoff, a. a. 0. S.124f.
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Schwanken der einzelnen Werte zwischen 2,5 und 6,5 g/mm he-
trug die mittlere Schwelle des Tastpunktes hier 4,07 g'mm, wiih-
rend die letztere beispielsweise auf der Mitte der Beugescite des
Vorderarms nur 1,13 g/mm betrug. Ich konnte jenen Bestim-
munger damals die Bemerkung hinzufiigen: >Die Empfindung hat
hier eine eigenartige, fast mochte man sagen diffuse Fiirbung,
wenigstens ist sie hier noch viel weniger distinkt als auf anderen
Korperstellen von hoher mittlerer Schwelle«!). Durch diese Be-
funde durfte jene Tatsache in befriedigender Weise erklirt sein.

Oben ist weiter angegeben worden, dall die Versuche auch auf
der Haut der Kniescheibe und des Sternums weniger gut ge-
lingen. Was zuniichst die der Kniescheibe betrifft, so finden sich
hieritber bei Drosdoff keine Angaben, aber es ist bekannt, dal}
ihre Epidermis von betriichtlicher Dicke ist. Dazan kommt aber
weiter, daBl auch die Tastempfindlichkeit dieser Hautstelle keine
groBe ist. Bei einer mittleren Schwelle des Tastpunktes von
1,93 g mm bzw. 2 g/mm und einem hiufigsten Wert von 1,5 g, mm
bzw. 2 g/mm betrug die Dichte der Tastpunkte hier nach meinen
estimmungen nur 8 pro Quadratzentimeter, bei einer Schwankung
von 5—10 Tastpunkten im Quadratzentimeter?). Wenn man auch
diec Empfindlichkeit der einzelnen Tastpunkte als noch nicht so
unbedeutend anerkennen wollte, so diirfte doch der andere Faktor
hier schwer ins Gewicht fallen. Zu bemerken ist hierzu noch,
daB die Kniescheibe in dieser Bezichung individuell differiert und
gicherlich in manchen Fiillen von noch geringerer Empfindlichkeit
ist. — Hinsichtlich des Sternums stofit die vorgetragene Ansicht
scheinbar auf eine Schwierigkeit. Auf der ganzen Mittellinie der
Brust fand ich die Dichte der Tastpunkte nicht gerade sehr ge-
ring, sie betrug 19,25 bis 24,75 im Quadratzentimeter, wobei die
einzelnen Werte zwischen 16 und 28 im Quadratzentimeter
schwankten. Die Dichte ubertrifft hier sogar die der Deugefliiche
des Vorderarms, obwohl sie weit geringer ist als die der Finger-
beeren und der Handfliiche, sicherlich auch sehr viel geringer als
die der Stirn- und der sonstigen Gesichtshaut. Aber wenn man
von dem obersten Brustteil ahsehen will, wo auch noch andere
Hindernisse vorliegen migen, so ist die Empfindlichkeit der

1; F. Kiesow, Zeitschrift fiir Paychologie usw. XXXV. 1904 8. 237
und 245.
2 Ebenda. 8. 243 und 245.
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einzelnen Tastpunkte auf dieser Korperstelle nicht bedeutend. Ich
fand auf der Hohe des 4. Interkostalraums eine mittlere Schwelle
des Tastpunktes von 2,7 g/mm und einen hiufigsten Wert von
3 g/mm, wihrend die einzelnen Werte zwischen 1 und 4 g/mm
schwankten, wie entsprechend der Hohe des 5. Interkostalraums
eine mittlere Schwelle des Tastpunktes von 3,47 g/mm und einen
hiiufigsten Wert von 3 g/mm, wobei der Minimalwert 2 und der
Maximalwert 5,5 g/mm betrugen!). Diese geringe Empfindlichkeit
durfte hier sehr in Betracht zu ziehen sein. Uber die Dicke der
Epidermis dieser Hautpartie stehen mir leider keine Angaben zur
Verfugung, wir diirfen aber wohl bestimmt annehmen, daB sie stiirker
ist als die des Gesichts und des Arms, wenn auch geringer als die
der Fingerbeeren und der Handfliche. Fassen wir alles zusammen,
8o dirfen wir wohl sagen, daBl eine groBle Tastempfindlichkeit,
insonderheit eine groBe Dichte der Tastorgane, das Auftreten der
Erscheinung begiinstigt, wibrend andererseits einc mehr oder we-
niger dicke Epidermis dasselbe erschwert. Liflt man sich von
diesem Prinzip leiten, so wird man ohne weiteres dahin geflihrt,
dal} das Phiinomen auf der Stirnhaut am besten hervortreten mul3:
denn die Dichte und die Empfindlichkeit der Tastpunkte sind hier
in der Tat sehr groBl, wiihrend andererseits die Epidermis dieser
Korperstelle sehr diinn ist. Ebenso aber dirfte auf diese Weise
verstiindlich werden, da der Versuch nicht auf allen Hautteilen
gleichgut gelingen kann. Von den Schichten der Epidermis diirfte
namentlich eine stark entwickelte Hornhaut das Auftreten der Er-
scheinung insofern erschweren, als eine solche thermischen Reizen
ihrer schlechten Leitfiihigkeit wegen einen groflen Widerstand ent-
gegensetzt. Je leichter dieselben in die Haut eindringen kionnen,
um so leichter miissen nattirlich im Innern derselben auch die-
jenigen Vorgiinge zustande kommen, welche als innere Reiz-
wirkungen nach der dargelegten Anschauung die T#duschungen
veranlassen. Wo sich diese Prozesse nicht entwickeln konnen,
kann sie demnach auch nicht hervortreten. Wie sehr die Dicke
der Epidermis und namentlich die ibhrer Hornschicht das Ein-
dringen iiuBerer thermischer Reize erschwert, geht schon zur Ge-
niige aus einer Tatsache hervor, die ich frither selbst gefunden
habe. Bei der Bestimmung von Killtepunkten auf der Haut des

1. F. Kiesow, a. a. 0. S. 245,
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Armes und der Hand fand ich, daB punktuclle Kiiltereize auf der
Fingerbeere unwirksam sind!). Ich arbeitete mit Goldscheider-
schen Reizzylindern?), deren Spitzen abgerundet waren, mullte
aber die Reizfliiche erheblich vergroBern, um den Kiiltereiz tiber-
haupt empfinden zu konnen. Sieht man sich hierauf hin die in
der vorstehenden Tabelle zusammengestellten Drosd o ffschen Er-
gebnisse an, so erkennt man, dall die Hornschicht auf der Finger-
kuppe den weitaus griBiten Teil der ganzen Oberhaut ausmacht,
withrend sie auf der Stirn kaum den dritten oder vierten Teil
derselben einnimmt. In dem ersten der Drosdoffschen Fille
betriigt der aus den Minimal- und Maximalwerten berechnete
Mittelwert fiir die gesamte Oberhaut iiber den Papillen abgerundet
(.8188 mm und zwischen den Papillen 0,8583 mm. Hiervon kom-
men allein auf die Hornscehicht tiber den Papillen 0,7063 mm und
zwischen denselben 0,7208 mm. Noch bedeutender sind diese
Unterschiede auf der Hohlhand, wiihrend auf der Stirn bei
eleichen Mittelwerten von 0,0732 bzw. 0,0808 mm die Dicke der
Hornschicht im Mittel nur 0,0223 bzw. 0,0278 mm betriigt.  Wiih-
rend somit die Dicke der gesamten Oberhaut der Fingerbeere in
diesem Falle etwa das Zehunfache von dem der Stirn betrug, wurde
ihre Hornschicht itber 30mal so dick gefunden als dic der letz-
teren Hautstelle. Dementsprechend stellen sich die Verhiiltnisse
mit Riicksicht auf das Hervortreten der Tiiuschung flir die ibrigen
Kirperteile dar, fiir welche die Tabelle die nitigen Angaben er-
hiilt. Eine Ausnahme macht hiervon die Nabelgegend. Es wurde
aber oben ebenso auf die geringe Tastempfindlichkeit hingewiesen,
welche der ganzen Bauchhaut eigen ist. Bekannt ist weiter, dual}
Personen mit schwieliger Hand stark erhitzte Gegenstiinde er-
greifen kionnen, ohne hierbei Schmerz zu empfinden.

Mit den hervorgehobenen Momenten, der Tastempfindlichkeit
der einzelnen Hautregionen bzw. der Dichte ihrer Tastorgane und
der Dicke der Oberhaut bzw. ihrer Hornschicht sind aber die
Bedingungen, welche das Auftreten der Tiuschung beglinstigen
oder erschweren, vielleicht noch nicht erschiipft, vielmehr diirfte
hier noch ein anderes Faktum vorlicgen, das fiir den Ausfall des
Versuchs von Bedeutung sein kann. s mufl niimlich zu

1) Mitgeteilt von M. v. Frey, Mitteilungen der Leipziger Akademic der

Wissensch. Zweite Mitteil. 18Y6.
2" A. Goldscheider. Gesammelte Abhandiungen. 1893 8,108,
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denken geben, dafl bei denjenigen Korperstellen, auf denen das
Phinomen am besten gelingt, griBlere Massen von Weichteilen
fehlen, die Hant hier im Gegenteil mehr oder weniger festen Ge-
bilden wie Knochen, Knorpeln usw. aufliegt, und es ist ersichtlich,
daB infolgedessen der durch den dulleren thermischen Reiz jeweils
erzeugte innere Vorgang nicht sehr nach der Tiefe dringen kann,
sondern in seiner Ausbreitung nach unten hin aufgehalten wird und
sich so auf die mit Flussigkeit durchsetzten Teile der nichsten
Umgebung der Tastorgane selbst beschrinken muBl. Dies kann
aber meines Erachtens nur zur Folge haben, dafl derselbe in sei-

" ner Wirksamkeit verstirkt wird, was dann natiirlich auch fir die
Empfindung eine Steigerung ergeben muB. Es ist wohl anzu-
nehmen, daBl auch nach dieser Seite hin die Stirn gegentiber an-
deren Korperteilen den Versachen besonders glinstige Bedingungen
darbietet. Wenn man einwenden wollte, dal} sich dieses Moment
fir die Hant der Brust und der Kniescheibe, auf denen die Ver-
suche weniger erfolgreich sind, gleichfalls bewiihren miBite, so ist
daran zu erinnern, daB dasselbe nicht als die alleinige Entstehungs-
bedingung fiir die Tiiuschung aufgefalt werden darf, sondern viel-
mehr erst wirksam werden kann, wenn auch die vorgenannten
Bedingungen erfillt sind.

Wie weit den aufgestcllten Hypothesen im einzelnen absolute
Giiltigkeit zukommt, kann natiirlich erst durch weitere Prifungen
entschieden werden. Doch halte ich dafir, dall sie mit keiner
der bis jetzt bekannten Tatsachen in Widerspruch stehen und die
beschrichenen Erscheinungen in einer Weise erkliren, die der
heutigen Vorstellung von den im Hautgewebe ablaufenden Pro-
zessen angemessen ist.

{Fingegangen am 27. Mai 1911.
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Aus dem Institut fir experimentelle Psychologie [Foundation E. E.
Pellegrini) der Universitiit Turin.)

Uber einen Apparat zur Bestimmung der beim
Lokalisieren von Hautempfindungen begangenen
Fehler und deren Richtungen (Dermolokalimeter).

Yo
Privatdozent Dr. M. Ponzo Turin'.

Mit 1 Figur im Text.

Die Fehler, welche man beim Lokalisieren von IHautempfin-
dungen konstant beobachtet, und deren Durchschnittswerte auf
den einzelnen Korperteilen eine mehr oder weniger bestimmte
GriBe annehmen, sind mit Ricksicht auf das psychologische Ver-
stiindnis des ganzen Vorgangs nicht nur nach der letzteren zu
beurteilen, sondern es ist daneben auch auf die Richtung Gewicht
zu legen, in welcher sie im allgemeinen begangen werden. In
den tiber diesen Gegenstand verdffentlichten Arbeiten!) habe ich
daher beide Faktoren in Betracht gezogen und die sich auf die
Richtungen beziehenden Werte den beigegebenen Tabellen gleich-
falls eingeftigt. Das Verfahren aber, nach welchem diese Mes-
sungen ausgeftihrt wurden, war ziemlich umstiindlich und fiir die
Versuchsperson aullerdem wenig bequem. Namentlich gilt dies
fiir die Feststellung der Richtungen, in welchen die Fehler lagen.
Nach der damals verwandten Methode mullite ich die zum Teil
noch durch verschiedene Farben markierten Punkte nebst ihren
Hilfslinien zuvor durchpausen und dann mit Hilfe cines Zirkels
die Grofle der einzelnen Fehler und mittels eines Transporteurs
ihre Richtungen bestimmen. Ungleich schneller, und ohne die
Versuchsperson weiter zu beliistigzen, gelangt man zum Ziel, wenn
man sich des in der beigegeben Figur dargestellten Apparates

1' Memorie della R. Accademia delle Scienze di Torino, serie 1I,
tom. LX 1909, p.41 tom. LXI 1910, p. 15.
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Cber einen Apparat zur Best. der beim Lokalis. v. Hautempf. beg. Fehler usw. 107

Bei den Messungen verfilirt man auf folgende Weise: Nach-
dem die Punkte bezeichnet sind, wohin die durch Reizung eines
gegebenen Hautpunktes ausgelosten Empfindungen verlegt wurden,
setzt man die Spitze des Apparates auf den letzteren und fliihrt
den Malistab zu einem der ersteren. Der begangene Fehler kann
dann an dem Malstab ohne weiteres abgelesen werden. Um nun
auch die Richtung zu bestimmen, in welcher der Feller begangen
wurde, dreht man die Scheibe mittels des Handgriffes so weit, bis
der Nullpunkt ihrer Gradteilung mit der vorher auf der Haut
durch einen Strich bezeichneten Normalrichtung zusammenfiillt.
Die Abweichung von der letzteren kann dann von der Kreisteilung
ebenso leicht in Graden abgelesen werden.  Als Normalrichtung
benutzt man am besten immer die Richtung der Hauptachse des
zu untersuchenden Korperteils.  Sind  diese Bestimmungen ge-
trotfen, so fiilhrt man den MaBstab zu einem zweiten der von der
Vp. angegebenen Punkte, vollzieht dieselben Messungen, und so
fort, bis flir einen gereizten Empfindungspunkt alle Fehlanguben
bestimmt sind.  Ebenso verfiithrt man bei anderen Hautpunkten,
fir welche die Lokalisationsfehler ermittelt werden sollen, und
Kaun so, ohne die Vp. zu ermiiden, in kurzer Zeit dic Messungen
fiir eine gegebene Korpergegend in exakter Weise vollenden.

Der Apparat wird von den Ierren E. Zimmermann in
Leipzig  Emilienstralle 21) und L. Corino in Tarin (Corso Raf-
tacllo 30; geliefert.

(Eingegangen am 6. Juni 1911,
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Uber Charakterkunde,

Eine Erwiderung.
Von

Dr. Ludwig Klages (Milnchen).

Eine in Bd. XX, Heft 3 dieses »Archivs« enthaltene Be-
sprechung unserer »Prinzipien der Charakterologie« besitzt, wie
es scheint, nicht ganz die MaBstibe, die zur Beurteilung unserer
Lehren erforderlich sind, und miflversteht in wesentlichen Stlicken.
Angesichts der Tatsache, dall die Personlichkeitsforschung in der
Psychologie Heimatrecht zu gewinnen sich erst anschickt, sei es
uns vergoont, ankniipfend an die anffilligsten Irrttimer des Ref.,
auf die Prinzipien selbst einiges Licht zu werfen.

Bei der Wiedergabe unseres Begriffes der Qualitit des Cha-
rakters oder des Triebsystems bemerkt Ref. (S. 102): >Fir Trieb-
federn ist auch zm sagen: Geflihlsanlagen (S. 40). Der Verf. er-
kennt also das Gefiihl nicht als besonderen psychischen Grund-
faktor an.« Das widerspriche zuniichst einmal der vom Ref.
wiederholt geiiuBlerten Behauptung einer Abhiingigkeit unserer An-
schauungen von Lipps, der bekanntlich wie kein zweiter Empfin-
dung und Gefuhl anseinanderhiilt, und es widerspricht erst recht
unserer Begriffsbestimmung, die das genaue Gegenteil sagt. Zum
Belege zwei Zitate. Der Begriff der Triebfeder wird S. 37 und 38
am Beispiel des Erwerbssinnes folgendermallen erlintert: »Wer
unfithig materiellen Genusses oder gleich den Anachoreten um
cines andersartizen Gltickes willen die ihn gewiihrenden Giiter
verschmiiht, wird auch niemals nach ihnen streben kinnen. Mit
der Empfiinglichkeit des Gefithls dafiir nimmt zu und ab die In-
tensitiit des Wunsches, sei es nach Besitz, sei es nach Ehre, Macht,
Vergeltung usw., kurz jeglichen Triebes iiberhaupt. Wir be-
zeichnen als Tricbfedern Einzelzlige der personlichen Geflihls-
beschatfenheit ...«  Und weiter S. 33 unten: »Genau erwogen,
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tibertriigt unsere Scheidung von ,Materie’ und ,Qualitit’ des
Charakters auf die Betrachtung des psychischen Organismus, was
man fur die psychischen Vorgiinge lingst als so unwiderleglich
wie unvermeidlich anerkannte mit deren Teilung in ,Vorstellung
und ,Gefiihl‘«, — Die Frage, warum das mifldeutet werden konnte,
macht eine prinzipielle Erwidgung notig.

Wollten wir die unbestimmte Wendung vom >besonderen
psychischen Grundfaktor« wdrtlich nehmen, so wiire zu sagen,
daB es dergleichen im Sinne des Ref. tberhaupt nicht gibt
Das Wort Gefithl ndmlich, worauf sie angewandt wird, meint im
gewiohnlichen und auch wissenschaftlich mallgebenden Sprach-
gebrauch eine Erlebnistatsache, und sofern Erlebuisse etwas De-
wulltes sind, eine Eigenschaft des Bewulltseins, das, wofern es
vorhanden, immer gegenwiirtig ist mit allen seinen Eigenschaften.
Es gibt kein bald nur ewpfindendes, bald vorstellendes, bald
fiihlendes BewuBtsein, sondern stets nur das Bewulltsein tiber-
haupt, an dem die denkende Betrachtung nun freilich verschiedene
Zige entdeckt: z. B. Empfindung und Geflihl, von denen dieses so
wenig aus jenem herzuleiten ist wie die Farbe aus der Fliche,
iiber die sie sich notgedrungen verbreitet. Ihr zu vergleichen
bildet das Gefuhl eine auf keine andere zurlickflihrbare Seite
des Innenlebens: von ihm nicht abtrennbar, dagegen allerdings
die Annahme selbstiindiger Dispositionen zu ihrer Erklirung
erfordernd. — Indem Ref.,, wie es schon hiernach den Anschein
hat, das Gefuhl und die Bedingungen seiner Entstehung
durcheinandermengt, millversteht er notwendig beide und glaubt
die Eigenart des ersteren verkannt, wenn man letztere »Trieb-
federn«< nennt.

Wir haben an anderer Stelle unseres Buches (S. 59—60) dar-
getan, inwiefern Gefithlsdispositionen als Triebfedern oder auch
Triebe erscheinen und deauten nur an, um was es sich handelt.
Die Unreduzierbarkeit des Geftihls schlielit selbstverstiindlich nicht
dessen weitere Analyse aus, und solche findet in ihm neben der
durchweg schwer beschreiblichen Qualitiit einen jeweils bestimmt
gearteten Drang, scharf akzentuiert zumal in den Affektgefiihlen,
z. B. der Furcht, der Verachtung, des Neides usw., welche die
deutsche Sprache charakteristisch »Gemlitshewegungen < nennt.
In bezug auf ihn ist das Gefihl eine innere Titigkeits- oder Be-
wegungsrichtung, ein psvchischer Imperativ, dessen Macht sich
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offenbart im Walten der »Leidenschaften<, und seine Disposition
ein Trieb. Den wiederum erschlieBt die Vergleichung der Ge-
filhlsbewegung mit der Tiitigkeit jenes ganz besonderen Geflhls,
das die Sprache nicht ohne Grand als »>Wollen« abtrennt. Von
unserer Theorie dartiber, die aus dem Referat nur verworren ent-
nehmbar den springenden Punkt unserer Charakterologie hedeutet,
sei wenigstens der Grundgedanke angefihrt, jedoch im AwnschluB
an ein noch stirkeres Miflverstiindnis des Berichterstatters.

Die Personlichkeit, sagt er auf S. 102, werde von uns als
»individuelles Selbst« bestimmt und fihrt dann fort, es rede
gleichwohl der Autor »spiiter (S. 84, 86, 87, 89) auch von einem
Charakter im Sinne eines generellen Ichs oder einer allgemeinen
Verniinftigkeit, einer Form des BewuBtseins, der doch nur zu-
folge bestimmter spekulativer Voraussetzungen das Merkmal der
Persionlichkeit beigemessen werden« konne. Nirgends ist uns das
eingefallen, und es wird denn [besonders in Riicksicht auf die
zitierten Seiten!)] unzweifelhaft, dafl Ref. unseren Ausfithrungen
nicht zu folgen vermochte. Nicht nur niimlich weisen wir durchaus
die Vermengung der Begriffe » Vernunft« und »Personlichkeit< ab,
sondern vertreten sogar im #uBlersten Gegensatz zum heute
herrschenden »>Monismus< des Denkens die These einer bis ins
Metaphysische hinabreichenden Dualitit der Grundlagen des Be-
wulltseins.

Zum »>individuellen Selbst< gehirt unserer Darlegung zufolge
auller dem Geist das Substrat des BewubBtseinsinhalts: von uns
mit Wiederaufnahme eines sehr alten und zu unrecht verloren ge-
gangenen Sprachgebrauchs, die »Seele« genannt (vgl. S. 19,
S. 76—80). Weder »rot<, noch »sifl«, noch »kalt<, um bei den
Empfindungsinhalten zu bleiben, erzeugt der Geist, sondern er
findet sie vor, um sie im Akt des Erfassens allerdings aach schon
gesetzmiiBig einzuordnen in die ihm komplementire Wirklichkeit
des objektiv Gegenstiindlichen.  Ohne Inhalte wire er ein

1. Auft S.84, auf die sich Ref. unter anderem beruft, heiit es z. B.
geradezu: »Da wird es denn Zeit, sich zu erinnern, daB3 stets vom Ich als
solchem die Rede war, d. h. einem Faktum, welches fiir sich genommen
nirzendwo vorkommt. So gewil8 das Ichgefiihl cin fraglos identisches Teil-
erlebnis aller tagbewuliten Wesen bildet, so gewiB doch spielt es sich ab
pur in Kombination mit etwas anderem oder als nicht zu trennendes
Indizium des jeweils besonderen Ichgefiihls, d. h. des persinlichen.«
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unrealisierbares »Vermigen«, wie umgekehrt jene durch ihn erst
die Signatur wirkungstihiger >Tatsachen< annehmen. Man er-
innere sich des berlthmten Satzes von Kant, der mit anderen
Worten immerhin iihnliches meint: »Gedanken ohne Inhalt sind
leer, Anschauungen ohne Begritte sind blind<!. Im bestindigen
Fluktuieren der seelischen Inhalte, auf dic es bezogen, verharrt
das Ich .in absoluter Einerleiheit als GuBform des »Daseinse und
Bedingung der Miglichkeit der »>Erfahrunge, des unerlililichen
Attributs der »Persinlichkeit<. Gewill also nicht hat das Ich,
wie Ref. aus unserem Buche herausgelesen, dic Gestalt der Per-
sinlichkeit, wohl aber hat die Persionlichkeit notwendig die Ge-
stalt des Ichs, woraus der Charakterkunde die zentrale Aufgabe
erwiichst: im System der Triebe abzugrenzen die ichbedingten
gegen diejenigen Strebungen, in denen mittels der Inhalte die
Seele ihre Anspriiche stellt.

Die oben aufgeworfene Frage nun nach dem Wexen des Unter-
gchiedes der Willenstiitigkeit von den Gemiitsbewegungen beant-
worten wir an der Hand der entwickelten Begriffezweiheit durch
vornehmlich folgende Erwiigung. Nach dem Ausweis der Selbst-
besinnung charakterisiert den Zustand des Wollens einmal das
eigentimliche Geflhl jener »Freiheit<, die seit Jahrhunderten die
Philosophen beschiiftigt, zum anderen gerade die Gebundenheit
an den Mechanismus der Vorstellungsbeziehung von Zweck und
Mittel. Der Wollende will, sei es durch die Tat, sei es nur inner-
lich, etwas sbewirken« und fithlt sich darin als Ursache und an-
stoBgebende >Kraft<: sehr im Gegensatz zu dem von einem Affekt
sErgriffenen<.  »Nach ausnahmslos giiltigem Sprachgebrauche,
heiBt es auf S. 70 unseres Buches, »haben wir den Willen und
werden gehabt vom Gefithl. Niemand wird sagen, dal ihn sein
Wille treibe, z. B. die Rose zu brechen, sondern er wolle es, weil
sein Verlangen ihn treibe. Die Begierde ,zwingt!, ... der HaB

1 Leider nur hat Kant, was er den >Sinn< nennt oder die »Anschan-
unge {z. T. wohl aus Opposition gegen den englischen Sensualiswmus) nie-
mals recht ernst genommen, genauer gesagt nur das gewiirdigt, was er daran
als »Form« zu deuten und als sogenannt apriorischen Besitz dem »transzen-
dentalen BewuBtseine (in Wirklichkeit dem Geisti beizulegen vermag, wo-
hingegen der »Stoffs, der das Schema solcher Formen mit der Bilderpracht
der Welt durchwirkt, und seine nicht minder metaphysische Voraussetzung
sozusagen in Vergessenheit geriit.
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,verblendet!, die Wut ,packt’, kunrz der Affekt — ein unbe-
kanntes ,Es‘ und ,Aullermir* — bewegt mich, der ich meiner-
seits wieder der Beweger meines Willens bin.« Zum Bewirken
aber gehtrt (S. 61) »das Innehaben der Ursachen oder Bedingungen«.
>Und da ferner die Bedingungen fir das Insdaseintreten einer
Tatsache etwas ein fur allemal erfahrungsgemil Feststehendes
sind, so erscheint das wollende Streben zum Unterschiede vom
nur wiinschenden (das uns als Prototyp des fihlenden gilt]
gebunden an den auBerpersinlichen Zusammenhang der
Erfahrungswelt.« Die Antithese in dieser Doppeltatsache lost
sich und sie 16st sich, soviel wir sehen, allein durch die Annahme,
daB im Wollen zum Erlebnis werde dasselbe Prinzip, dessen
unbewullte Wirksamkeit den Inhalten »>Dasein< gab, d. h. das Ich
(. 710—71); und zwar wird es zum Erlebnis gem#B dem ibhm
einzig innewohnenden Identititscharakter durch den Akt der Be-
hauptung gegen sie. In den Geflihlsbewegungen umgekehrt
macht sich fur das BewuBltsein die Wirkung eben dieser und damit
gegen den Geist die Seele geltend: daher sie bald als be-
glickende Losung der Fesseln des Vernunftgesetzes (»Pathos«),
bald als Anheimfall sogar an gefihrliche Miichte (»Passione,
»Leidenschaft<), immer aber als verminderte Selbstbestimmung
und Form des Uberganges zu demjenigen Zustande erlebt werden,
dessen ungeistige Natur die Sprache mit so tiberzeugenden Wen-
dungen schildert wie des »AuBersichgeratens«, des »AuBersich-
seins«, des »Sichvergessens«. Wir zeigen — das sei noch bei-
liufig angefithrt —-, dall die vollendete Brechung der Ich-Form
die negative Vorbedingung der »Ekstase« und des ekstatischen
»Schauens« ist, welches den Keimpunkt so vieler Systeme der
»Mystik«, vor allem aber ein dem zivilisierten Menschen kaum
noch verstindliches Lebenselement der »Naturviolker« und z. T.
der Antike bildet (S. 712—74).

So viel zur Kennzeichnung des Qualitiitsunterschitdes beider
Titigkeitsarten, aus dem wir durch hier in extenso nicht mehr
wiederholbare Uberlegungen den Selbsterhaltungs- oder Daseins-
trich und den Selbsthingebungstrieb entwickeln und bis in die
feinsten Veriistelungen sowohl ihrer objektivistischen als ihrer
persinlichen Formen verfolgen. Die dabei unvermeidlichen Teil-
betrachtungen bald des Vernunftprinzips, bald seines Gegen-
satzes haben den Referenten wahrscheinlich veranlaBt, uns jene
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Verwechslung des Perstnlichen mit dem Rationalen zu unter-
stellen.

Der fragliche Gegensatz hat aber auch eine strukturelle Be-
deutung. Wenn jedoch hinsichtlich ihrer Ref. die Affektivitiit
(S. 104) damit umschreibt, daB sie die Neigung habe, »unmittelbar
in Handlungen #iberzugehene, so ist das eine zwar verbreitete und
vermutlich auch seine eigene, keineswegs aber die von uns vor-
getragene Ansicht. Zahllose Affekte gehen tiberhaupt nicht in
Handlungen ttber und werden fiir den, der sie nicht hat, nur am
Ausdruck des Nebenmenschen kenntlich. Nach unserer soeben
rekapitulierten These charakterisiert den Gefuhlsvorgang nicht
die besonders geartete Beziehung zur Handlung, sondern das
innere Moment der Losgelostheit von den Gesetzen des Geistes
und der Wirklichkeit der »Tatsachen«, ohne die der Willens-
entscheid, der EntschluB nicht gedacht werden kann. Es sind in
der Beziehung der affektive und der willensmiilige Charakter
sozusagen aus verschiedenem Holz geschnitzt oder, wie wir es
ausdrticken, von unterschiedlicher psychischer »Strukture<, der-
zufolge die inneren Titigkeiten im einen entweder flieBender oder
>ungebundener«, jedenfalls aber ungeregelter sich vollziehen
als im anderen. Vollig evident machen das Ausdruckstatsachen,
die wir in einem anderen Buche behandeln; es belegt aber auch
durch Gebrauchsverwandtschaft gewisser Worterpaare wiederum
die Sprache. Am Leitfaden des Sinnes gleitet vom »Gefiihls-
menschen< — um aus der Vielzahl der Beispiele nur eines zu
nennen — der Gedanke fort zur >Weichheit<, vom »Willens-
menschen« zur »>Festigkeit« oder zur »Hirte<. Verbindungen wie
>harter Gefithlsmensch«< oder »weicher Willensmensche wiirden
uns dagegen wie Witze anmuten.

Wir haben bisher nur berichtigt und an der Hand der Be-
richtigungen einen wenn auch kargen Einblick zu geben versucht
in ein Gedankensystem, das, abseits von schulmiilliger Forschung
gewachsen, in manchen Punkten zuniichst befremden mufl. Wir
michten aber wenigstens einmal an der Kritik des Ref. deutlich
machen, wie sehr die Voreingenommenheit durch Schulbegriffe
das Eindringen in unser Buch erschwert, wenn nicht unmiglich
macht. Ref. hidlt den von uns aufgestellten Strukturbegriff fur
ttberflissig und #uBert z. B. vom Charaktertypus der Affektivitit
(S. 105), daB nicht die Ablaufsform seines Strebens, sondern, »wie

Archiv for Psychologie. XXII. 8
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der Name anzeige«, vielmehr das ihn bezeichne, »unmittelbar von
Affekten bestimmt« zn werden. — Nicht sonderlich anders wiire
es, wenn man einem Physiker, der soeben die Brechung des
Lichtstrahls im Prisma aus Schwingungen des Athers deduziert
hat, erwidern wollte, er habe vergessen, daB es sich nicht um
Schwingungen, sondern um — Brechung handle. Der Affekt, der,
wie freilich der Name sagt, im affektiven Typus herracht, ist der
Tatbestand, den wir zu erkliren unternahmen. Man mag
unsere Erklirung als unstichhaltiz erweisen: Ref. hingegen hat
tiberhaupt nicht bemerkt, daB hier »erklirt« wurde. — Womiog-
lich noch tberraschender ist der folgende Satz: >Der Willens-
typus«, so fihrt er fort, »kennzeichnet sich hingegen dadurch,
daB zwischen Affekt, soweit ein solcher vorhanden ist, und Hand-
lung sich die Reflexion einschiebt, wodurch der Affekt in seiner
unmittelbaren determinierenden Wirksamkeit abgeschwiicht und
infolgedessen das handelnde Subjekt in die Lage versetzt wird,
sich von verschiedenen Motiven bestimmen zu lassen.« Ebendiese
sReflexion« nimlich, die sich da »einschiebte«, genauer das Be-
zogensein der Zielvorstellung auf die Vorstellung des Mittels, kurz
der Intellektunalcharakter des Wollens bildet den einen und
zwar den wichtigsten Stitzpunkt unserer Theorie seiner Abhingig-
keit vom Zentram der » Apperzeption¢, vom Ich! Reflektieren und
Motive gegeneinander abwigen kann nur ein bewuBter Geist, da-
her, wie es scheint, unserer Erklirung aufs kriftigste beipflichtet,
wer darin das unterschiedlich Eigentimliche des Wollens erblickt!

Der kritische Sinn des Absatzes bliebe uns unverstindlich,
wenn ihn nicht der niichste einigermaBen vermuten liefe. Ref.
huldigt seinerseits der Ansicht der Wundtschen Schule, daB
Affekt und Wille zwei »Entwicklungsstufen< des gleichen Vor-
ganges seien. Da er zudem das Gefuhl und die Bedingungen
seiner Entstehung nicht auseinanderhilt, so fliecBen ihm Gefuhls-
bewegung und Willenstiitigkeit zusammen, mag aunch diese etwas
mehr »>reflektieren< wie jene und darum seiner Ansicht nach nicht
8o bald in Handlung tibergehen. Von unserem Standpunkt be-
ruht die Wundtsche Psychologie hier nattrlich auf einem funda-
mentalen, weil zugleich erkenntnistheoretischen Irrtum, der sich
— trotz Schopenhauers Nachglanz! — wohl kaum so lange ge-
halten hiitte, wenn man statt der Ubung sehr kinstlichen Experi-
mentierens gewohnt wire, das Leben selbst und die Zeugnisse
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der Sprache zu befragen. Dort sihe man die stirkste Affekt-
fahigkeit durchaus nicht notwendig Festigkeit des Willens gewiihr-
leisten und stinde hier vor der unbegreiflichen Tatsache einer
vollkommenen Gegensiitzlichkeit der Attribute des Willens und
des Geftthls. Wie nennt man doch extrem affektive Gemtiter?
»Ungebunden«<, »fessellos«, »sichgehenlassend«, »zligellose, »>mall-
los<; wohingegen der Wille, je mehr er herrscht, um so mehr auch
ztigelt, bindet, fesselt. Man »>spannt< ihn an, »>konzentriert< ihn,
bew#hrt ihn als >unerschiitterlichc. Die Leidenschaft gleicht dem
Sturm, der das Schiff treibt, der Wille dem Steuermann: woraus
man ermesse, wie weit von den Tatsachen abirrt, wer den Willen
aus dem Gefihl >hervorgehen« lit. — Indessen dartiber Einigung
erzielen zu wollen, wire beim heutigen Stande der Psychologie
aussichtslos, und es bleibt vorerst das gute Recht eines jeden,
sich derjenigen Schule anzuschliefen, die seinem Geschmack ent-
spricht. Nur sollte es ihm nicht die Fihigkeit der Auffassung
fir gegenteilige Anschauungen mindern. Ganz befangen in der
seinen hat Ref. tibersehen, daB er nicht Gegengriinde bietet, son-
dern Umschreibungen eines Tatbestandes, den unsere Theorie,
jedoch als Problem, voraussetzt.

Gingen wir in #hnlicher Weise die tibrigen Ausstellungen des
Referenten durch, so liefe es auf eine vollige Gegenkritik hinaus,
die nicht in unserer Absicht liegt!). Nur ein Punkt sei zum Schlul
noch gestreift, der uns Gelegenheit gibt zu einem Wort tiber die
Tendenz unseres Forschens. Ref. vermillt in unserem Buche
tiberhaupt, besonders aber in unserer Ich-Theorie phylogenetische
Erwigungen (S. 106). Es wird nicht ganz deutlich, ob er dabei
das Ich als solches, d. h. den Geist im Auge hat, fur den es eine
Phylogenese selbstverstindlich nicht gibt, oder das personliche Ich,
den Charakter. Letzteres angenommen, so wire darauf zweierlei
zu erwidern. Noch hat die Wissenschaft nicht einmal einwand-
freie Formeln fir die Verschiedenheit des Bewulitseinszustandes

1) Wir halten es, beiliufig bemerkt, nicht fiir richtig, Sitze in Anfiihrungs-
strichen und doch nicht wirtlich zu zitieren. Der Anfiihrung des Ref. auf
8. 103 gemiiB hiitten wir den stilistisch schiilerhaften Satz produziert: »Alle
die Fihigkeiten oder Anlagen betreffen den Intellekte, wiihrend unser Satz
wirklich lautet: »Man halte nur einige recht verschiedene Fihigkeiten neben-
einander, wie etwa Gedichtnis, UrteilsvermiGgen, Auffassungsgabe, Kritik,
Geschmack, um sogleich zu bemerken, daB sie simtlich den Intellekt be-
treffen. «

8*
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im Tier und im Menschen, im Kinde und im Erwachsenen, im
sogenannten Naturmenschen und im Zivilisierten. Und da solite
man bereits Charakterztige phylogenetisch zu entwickeln wagen?
Allein, gesetzt, es lieBe sich mit Aussicht auf Erfolg versuchen,
so konnte es doch nur auf der Grundlage einer vollstindigen
Kenntnis des Charakters geschehen. Davon sind wir ja aber
himmelweit entfernt! Die moderne Psychologie hat sich, wie
jedermann weiB, vorwiegend bisher mit ganz anderen Problemen
befalt, mit den Merkmalen der Geistestiitigkeit, vor allem der
Empfindung und Auffassung, und wiederum zmmal in Rtcksicht
auf die Funktionen der Sinnesorgane, und sie spricht der Be-
trachtung des individuellen Seelenlebens den Charakter der Wissen-
schaftlichkeit vielfach noch ab. Unsere Charakterologie stellt tat-
gichlich den ersten Versuch einer Anwendung allgemein-psycho-
logischer Ergebnisse auf die Probleme der Perstnlichkeitsforschung
dar. Wie dtirfte man bei solcher Sachlage schon mit phylogene-
tischen Spekulationen kommen! Vielmehr mull es vorerst die Auf-
gabe jedes Charakterologen sein, alle erreichbaren Vorkommnisse
der Charaktergestaltung im weitesten Umfange darzulegen, ihre
Bedingungen zu erforschen und Einteilungsgriinde zu gewinnen,
die auch nicht beobachtete Moglichkeiten abzuleiten gestatten.
Dabei sttitzt sich die psychologische Selbstbesinnung auf den
jahrtausendealten Erfahrungsschatz, der tiber charakteristische Ver-
haltungsweisen aufgespeichert liegt in unzéhligen Wortern und
Wendungen der Sprache. Nicht den kleinsten ihrer Fingerzeige
unbeachtet zu lassen, ist das Hauptprinzip unserer Forschungs-
methode, die schon darum eine physiognomische zu heiBen ver-
dient: denn die Urteile der Sprache sind wesentlich unmittelbare
Objektivationen des Innenlebens und deshalb dem Scharfsinn kaum
minder tiberlegen wie die unbewuBlte Weisheit des lebendigen
Leibes der einformigen Prizision eines bloBen Mechanismus.

‘Eingegangen am 27. Mai 1911,)
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Husserls Phénomenologie
in ihrem Verhéltnis zur Psychologie.

YVon
A. Messer (GieBen).

Edmund Husserl hat in seinem Aufsatz » Philosophie als
strenge Wissenschaft« (»Logos<. Bd. I. Heft 3) an der experi-
mentellen Psychologie eine scharfe Kritik getibt. Er bat es dabei
unterlassen, seine Anklagen gegen die »experimentellen Fanatiker«
durch literarische Belege zu begrtinden. Bei der gewaltigen Aus-
dehnung der experimentell-psychologischen Literatur und der aus-
geprigten Eigenart zahlreicher Forscher kann es von vornherein
zweifelhaft erscheinen, ob seine kritischen Ausstellungen in ihrer
allgemeinen Fassung berechtigt sind!). Andererseits aber darf
man auch voraussetzen, dall ein so grindlicher Forscher wie
Husserl nicht ohne gewichtige Griinde so scharfe Urteile fiilit.
Und da es fiir eine vorwirtsstrebende wissenschaftliche Disziplin
ebenso wie fiir einen sittlich strebenden Menschen wertvoll ist,
wenn sachliche Kritik ohne Empfindlichkeit aufgenommen und
ehrlich gewtirdigt wird, so soll hier geprtift werden, was flir den
experimentellen Psychologen aus dieser Kritik zu lernen ist, und
insbesondere welche Bedeutung die von Husserl vertretene »Phii-
nomenologie« fiir ihn hat.

Zunichst setzt sich Husserl mit der Ansicht auseinander, die
experimentelle Psychologie sei das >wissenschaftliche Fundamente«
der Logik und Erkenntnistheorie, der Asthetik, Ethik und Pida-
gogik, ja die Grundlage aller Geisteswissenschaften und — neben
der physischen Naturwissenschaft — auch die der Metaphysik als
allgemeinster Wirklichkeitslehre (S. 297f.).

1) DaB dies nicht der Fall ist, lieL}_e sich z. B. an der Hand des lehr-
reichen Aufsatzes von G. Anschiitz, »Uber die Methoden der Psychologie«
‘Archiv fiir die ges. Paychol. XX. Bd. 4. Heft) leicht zeigen.

Archiv for Psychologie. XXII. 9
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In der Tat durfte die empirische Psychologie (als deren wissen-
schaftlich entwickeltste Form uns die experimentelle gilt) diesen
Anspruch hinsichtlich der philologischen und historischen Diszi-
plinen wie hinsichtlich der Metaphysik erheben dtirfen. Ich finde
auch nicht, daB ihn Husserl in bezug auf diese Wissenschaften
als unbegrtindet erwiesen hiitte. Anders steht es mit der Behanp-
tung, die Psychologie sei auch das Fundament der Normwissen-
schaften: Logik (mit Erkenntnistheorie), Asthetik, Ethik, Padagogik.
Zahlreiche Vertreter wird diese Ansicht unter den ernst zu neh-
menden Psychologen schwerlich haben. Jedenfalls ist sie unrichtig,
wie auch Husserl in schlagender Weise dartut!). Die Psycho-
logie als Tatsachenwissenschaft kann nicht die Galtigkeit
von Normen begrtinden; aus der umfassendsten und genaumesten
Kenntnis dessen, was ist und geschieht, folgt nicht mit innerer
Notwendigkeit, was sein und geschehen soll.

Was insbesondere das Verhiltnis der Psychologen zur Erkenntnis-
theorie betrifft, 8o argumentiert Husserl folgendermaBen (S. 2981.):
Die Aufgabe der Psychologie ist es, das Psychische im psycho-
physischen Naturzusammenhang (in dem er fiir uns »selbstverstind-
lich da ist<) »wissenschaftlich zu erforschen, es objektiv gliltig zu
bestimmen, die Gesetzmiifligkeiten seines sich Bildens und sich
Umbildens, seines Kommens und Gehens zu entdecken. Stets sind
die psychischen Vorgiinge als solche der Natur gedacht, d.i. als
zugehtrig zu menschlichen oder tierischen BewuBtseinen, die ihrer-
geits eine selbstverstindliche und mitaufgefalite Ankntpfung an
Menschen- und Tierleiber haben<. »>Jedes psychologische Urteil
schlieBt die existentiale Setzung der Natur in sich, ob nun aus-
drticklich oder nicht.« Da nun diese Setzung der Natur in der
Natarwissenschaft »>naive erfolgt, so unterscheidet sich die
wissenschaftliche Einstellung des Naturwissenschaftlers wie des
Psychologen prinzipiell von der des Erkenntnistheoretikers. Denn
wiihrend jene »naiv« eine psychophysische Wirklichkeit als gegeben
und erkennbar voraussetzen, werden in der Erkenntnistheorie die
Fragen aufgeworfen, wie denn Erfahrungserkenntnis als BewunBt-
sein einen Gegenstand treffen konne; wie BewuBtseinsvorginge

1) Es sei hier auch an die eingehende Kritik erinnert, die Husserl im
1. Band seiner >Logischen Untersuchungen< an dem »Psychologismus« ge-
iibt hat.
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objektiv Gtiltiges fir an sich existierende Wirklichkeiten haben
kinnen usw.

An dieser Beweisfihrung scheint uns der Satz, daB jedes psy-
chologische Urteil die Setzung der Natur in sich schlieBe, also
eigentlich psychophysisch sei, anfechtbar zu sein. Damit wiire
eine >reine« Psychologie, die sich auf Bestimmung der Bewuft-
seinserlebnisse selbst beschriinkt, fir prinzipiell unmdglich erklirt.
Wir werden aber spiiter sehen, daB Husserls >Phiinomenologie«
eine solche reine Psychologie in sich enthillt und daB diese sehr
wohl fir sich durchfuhrbar ist; was nattirlich nicht ausschlieft,
daB nachher die BewuBtseinsvorginge dem Zusammenhang der
physischen Geschehnisse zugeordnet werden. Jedenfalls ist diese
Bestreitung der Moglichkeit einer reinen Psychologie gar nicht
nitig, wenn es gilt darzutun, daBl die Psychologie nicht die Grund-
lage der Erkenntnistheorie sein kionne. Dazn genligt es, darauf
hinzuweisen, daB der Psychologe so gut wie der Vertreter irgend-
einer anderen Einzeldisziplin die Existenz seines Gegenstandes wie
seine Erkennbarkeit einfach voraussetzt. Das Recht dieser
Voraussetzung priift die Erkenntnistheorie. Flr sie werden also
die Einzelwissenschaften nach ihrem ganzen Umfang selbst Problem;
und dies Problem kann natiirlich nicht durch irgendeine Einzel-
wissenschaft geldst werden. —

Es ist sicher im wahren Interesse der Psychologie, wenn sie
sich von allem Psychologismus und damit von einer sachlich un-
begrtindeten Ausdebhnung ihrer Betrachtungsweise auf ganz anders-
artige Probleme fernhiilt. Aber der Psychologismus verwirrt nur
die Grenzen zwischen Psychologie und anderen Disziplinen, er
muB nicht die psychologische Forschung selbst schiidigen. Hus-
serl glaubt aber auch in dieser selbst einen prinzipiellen Fehler
zu entdecken. Seit ihren Anfingen im 18. Jahrhundert wird, wie
er meint, die empirische Psychologie verwirrt durch »das Trugbild
einer naturwissenschaftlichen Methode nach dem Vorbild der
physikalisch-chemischen Methode« (S.309). Das fithrt aber dazu,
»das BewuBtsein zu verdinglichen« (S. 310).

GewiB ist die Versuchung dazu eine ernste Gefahr fir den
Psychologen. Aber sie ist nicht unbemerkt geblicben. Man denke
etwa daran, mit welcher Energie Wundt gegen die Verdinglichung
der Vorstellungen, wie sie in der Psychologie Herbarts vorliegt,

ankimpft. Es wird darum allgemeine Zustimmung unter den
g*
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Psychologen finden, wenn Husserl ausfihrt, die psychischen
Phinomene!) seien nicht Erscheinungen von Dingen und auch nicht
selbst substantielle Einheiten, die in kausalem Zusammenhang
stehen. Vielmehr sei das Psychische »Erlebnis und in der Re-
flexion erschautes Erlebnis . .. in einem absoluten Fluf, als Jetzt
und schon abklingend, in schaubarer Weise stetig zurticksinkend
in eine Gewesenheit« (S. 312f). Die >monadische« Einheit des
Bewulltseins aber, in die sich alles Psychische einordnet, hat in
gich gar nichts »mit Natur, mit Raum und Zeit, Substantialitit und
Kausalitit zu tunc<. Freilich lassen sich die unmittelbar geschauten
psychischen Phéinomene mit den erfahrbaren Dingen, deren Inbegriff
die »Natur« bildet, in Beziehung setzen. —

Einen weiteren »durchgehenden Grundzug« der modern exakten
Psychologie findet Husserl darin, daB sie »jede direkte und
reine BewubBtseinsanalyse . .. zugunsten all der indirekten Fixie-
rungen psychologischer oder psychologisch relevanter Tatsachen
beiseite schiebt<; daB sie sich »gegen die Methode der Selbst-
beobachtung ereifert« und alle Energie daran setzt, durch die ex-
perimentelle Methode deren Mingel zu tiberwinden.

Aber auch in diesem Punkte dirfte der Gegensatz zwischen
den modernen Psychologen und Husserl lange nicht so scharf
sein, als er meint. So konstatiert z. B. Anschtitz2?), daB die
innere Wahrnehmung oder Selbstbeobachtung trotz der mannig-
fachen Angriffe von seiten der naturwissenschaftlich Denkenden,
doch »ihre Stellung als die eines prinzipiellen Mittels zur Erfor-
schung der Tatsachen des Seelenlebens bis in die Neuzeit herein
behauptet hat«. Und er kommt nach einer grtindlichen Erdrterung
der Selbstbeobachtung zu dem Ergebnis, daB sie »als unmittelbare,
primire, fundamentale oder prinzipielle Methode den anderen als
mittelbaren, sekunddren und gleichsam akzidentiellen gegentiber-
steht«, und daB diese letzteren lediglich imstande sind, »sie zu
ergiinzen, nicht aber sie zu ersetzen<. Der Versuch, sie »>beiseite
zn schieben«, wiirde in der Tat bedeuten, dal der Psychologe
auf die Hauptquelle seiner Erkenntnis verzichte. Aber freilich,
iiber die Frage, in welchem MaBe sie der Erginzung und

1) Also sind sie streng genommen keine >Phinomene«< im Sinne vom
»Erscheinungen« eines Erscheinenden.

2)a. 2 0. 8.426f Vgl auch G. E. Miiller, »Zur Analyse der Ge-
diichtnistiitigkeit«. 1. 8.72ff. (Leipzig 1911,
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Korrektur durch die anderen bedarf, bestehen Meinungsverschieden-
heiten unter den Psychologen!). Indessen eine allzu weitgehende
kritische Vorsicht gegeniitber der Selbstbeobachtung wtirde noch
nicht einen prinzipiellen methodischen Fehler bedeuten. Man
kann dabei doch mit Husserl dartiber einig sein, dal} die Aus-
sagen der Versuchspersonen von dem Psychologen auf Grund
seiner eigenen fritheren Selbstwahrnehmuongen interpretiert
werden missen, und daB ebenso alle die durch Experimente fest-
gestellten psychophysischen Tatsachen und RegelmiBigkeiten eine
Analyse des BewuBltseins selbst voraussetzen und nur von
hier aus zu verstehen und zu wiirdigen sind.

Diese BewuBtseinsanalyse selbst wird nun freilich, wie Hus-
serl meint, von den Vertretern der experimentellen Psychologie
in ganz unzulinglicher Weise vorgenommen. Sie bemilhen sich
nicht am eine »systematische Analyse und Deskription der in den
verschiedenen Richtungen immanenten Schauens sich darbietenden
Gegebenheiten<; wo aber der Zwang der Sachen sie doch zu sol-
chen BewuBtseinsanalysen treibt, da werden sie nur »zwischen-
durche¢, nur mit groBer »Naivitit< vollzogen. Die Folge aber ist,
daB bei den Fragestellungen wie bei der Formulierung der ex-
perimentellen Ergebnisse mit »rohen Klassenbegriffene, wie Wahr-
nehmung, Phantasieanschanung, Aussage, Rechnen und Verrechnen,
GroBenschitzungen, Wiedererkennen, Erwarten, Behalten, Ver-
gessen usw.< operiert wird (S. 303).

Auch hier diirfte Husserl etwas allzu pessimistisch urteilen;
er dtrfte inshesondere #ibersehen, daB gerade durch die experi-
mentellen Untersuchungen diese »rohen Klassenbegriffe« mannig-
fache Klirung und Bereicherung erfahren. Aber unbestreitbar ist
allerdings, daB Husserl hier auf eine hochbedeutsame, ja grund-
legende Aufgabe der Psychologie hinweist, deren Lisung noch
sehr viel ermste Arbeit fordert. Er selbst hat diese Aufgabe in
erfolgreicher Weise in Angriff genommen, und zwar in seiner
>phinomenologischen«< Betrachtungsweise. Es kann m. E.
der Psychologie nur reichen Gewinn bringen, wenn diese in dem
von Husserl gewollten Sinne erfait und in Anwendung gebracht

1) Es sei hier an die Kontroverse zwischen Wundt und Biihler iiber
die Methoden der psychologischen Untersuchung des Denkens erinnert;
vgl. Peychol. Stud. III und Archiv fiir die ges. Psych. IX.
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wird. Mannigfache MiBverstindnisse hindern das vorliufig noch,
und es gilt, vor allem diese hinwegzuriumen. Was will also
die von Husserl vertretene >Phinomenologie«?
Husserl bezeichnet sie als eine »systematische, das Psychische
immanent erforschende BewuBtseinswissenschaft«, auch als syste-
matische Analyse der im immanenten Schauen sich darbietenden
Gegebenheiten1). Aber er will sie nicht ohne weiteres mit »de-
skriptiver Psychologie« identifizieren. Denn ihre Deskriptionen
betreffen nicht Erlebnisse oder Erlebnisklassen von empirischen
Personen?). Die Psychologie ist nach ihm als N aturwissenschaft
des BewuBltseins von der Phinomenologie zm scheiden. Beide
beschiiftigen sich mit dem BewuBltsein, aber in verschiedener
»Einstellung«. Die Psychologie hat es mit dem >empirischenc
BewuBltsein zu tun, also mit Erlebnissen, die mir oder anderen
Personen angehioren und die als »daseiend im Zusammenhang der
Natur« gefallt werden3). Die phinomenologische Deskription hat
zum Gegenstand das »reine BewubBtsein«<; »>sie blickt anf das im
strengsten Sinne Gegebene hin, auf das Erlebnis, so wie es in
gich selbst ist< ). So analysiert sie z. B. »die Erkenntniserlebnisse,
in welchen der Ursprung der logischen Ideen liegt, unter Fern-
haltung aller tiber ihren reellen Inhalt hinausgehenden Deutung
und bringt die -eigentliche« Meinung der logischen Ideen zur
Evidenz«. Wenn der Phiinomenologe objektivierende Ausdrticke
gebraucht wie: »Wir finden im Erlebnis dies und jenes«, so hat
das nicht den Sinn einer naturwissenschaftlichen oder metaphy-
sischen Objektivation. Vielmehr will er (so dirfen wir wohl zur
Erliuterung dieser Worte Husserls hinzufiigen) klar machen,
was denn mit psychologischen Ausdricken wie Wahrnehmung,
Erinnerung, Erwartung, Vermutung usw. eigentlich gemeint ist.
Und diese Klirung erfolgt, indem derartige Erlebnisse herbei-
gefihrt oder in der Erinnerung rekonstruiert und innerlich ange-
schant werden; wobei dann auch das Gegenstiindliche, auf das alle
diese Erlebnisarten zielen, charakterisiert werden muf8 nach den

1) a. a. 0. S. 303.

2) Bericht iiber die deutschen Schriften zur Logik in den Jahren 1876—79
Archiv flir Philos. Abt. 2. N.F. 9 (1903). S.399. [Im folgenden zitiert:
»Berichte.)

3) »Logose¢, a. a. 0. S.302.

4) »Bericht¢, S. 399.
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verschiedenen Weisen, in denen es gemeint ist — »>bald klar,
bald unklar, bald gegenwirtig oder vergegenwirtigend, bald sig-
nitiv oder bildlich, bald schlicht, bald denkmiiBig vermittelt nsw.!).

Es scheint mir nun allerdings nicht sachlich notwendig zu sein,
daB Husserl seine Phéinomenologie des BewuBtseins so sorglich
von der Psychologie trennt. GewiB ist es dem Phinomeno-
logen nicht darum zu tun, irgendein bestimmtes Erlebnis eines
bestimmten Individunms als wirkliches Geschehnis im Naturzu-
sammenhang zu fixieren, zu analysieren und etwa noch zu er-
kliren. Der Psychologe kann sich eine solche Aufgabe stellen,
aber — 8o fragen wir — mul er dies? Entspricht nur dies den
Aufgaben seiner Wissenschaft? Er strebt doch allgemeine Er-
kenntnisse an, er will RegelmiiBigkeiten in dem Bestand und Ver-
lauf der psychischen Erlebnisse feststellen. Das einzelne wirkliche
Erlebnis im eigenen BewuBtsein oder im BewuBtsein von Versuchs-
personen interessiert ihn doch zunichst nur als Beispiel, als ein-
zelner Fall, um Allgemeines daran zu erkennen. Es kommt ihm
gar nicht darauf an, diese Erlebnisse, die er analysiert, als wirk -
liche Geschehnisse wirklicher Personen in den einen groBen
Zusammenhang des Naturprozesses an bestimmter Stelle einzu-
ordnen?). Diese Tendenz waltet erst bei demjenigen vor, der
psychologische Kenntnisse anwendet, um etwa als Historiker
oder Jurist bestimmte seelische Vorginge in bestimmten Personen
festzustellen. DaB der Psychologe bei seinem Streben nach all-
gemeinen Erkenntnissen ganz anders eingestellt ist, geht schon
daraus hervor, daB er unter Umstinden auch vom — Romanschrift-
steller lernen kann. Nattirlich will er RegelmiBigkeiten im see-
lischen Geschehen wirklicher Menschen erfassen, er will nichts
erfinden, nichts erdichten, sondern Wirklichkeit erkennen; aber
ist das bei den »>Phénomenologen< wesentlich anders? Die Be-
griffe, deren Klirung dieser unternimmt, sollen doch auf wirkliche
Erlebnisse anwendbar sein; und eben darum zieht er auch zum
Zwecke ihrer Erklirung wirkliche Erlebnisse heran. Dabei kann
er freilich fur seinen Zweck von manchen Fragen, die den Psy-
chologen auch noch interessieren, absehen, z. B. von der Erklirung
des Zustandekommens der Erlebnisse, von individuellen Verschie-

1) »Logose, 8. 301.

2) Ubrigens liegt auch dem Naturforscher, der irgendwelche chemische
oder physikalische Vorgiinge untersucht, dieses Interesse ganz fern.
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denheiten an ihnen, von der Korrelation solcher Verschieden-
heiten in mehreren Erlebnisklassen derselben Individuen usw.;
vor allem aber wird er jeglicher Untersachung des Zusammenhangs
der psychischen Vorgiinge mit den physischen fernbleiben. Also
nicht sowohl von der Psychologie schlechthin, als viel-
mehr von der physiologischen Psychologie wire Hus-
serls Phinomenologie zu sondern. Und diese Sonderung
hat den Zweck, eine naturalistische Verdinglichung des Psychischen
abzuwehren. Dieses ist nicht in demselben Sinne > Natur< wie
das, was als Triiger der Erscheinungen der sinnlichen Wabrneh-
mung herausgearbeitet wird; es ist nicht in »objektiver« Identitit
bestimmbar als die substantielle Einheit von realen Eigenschaften,
die wir immer wieder in der Erfahrung erfassen und bestimmen
ktnnen. »>Die Physik schaltet eben prinzipiell das Phéinomenale
ans, um die in ihm sich darstellende Natur zu sanchen; die Psy-
chologie will Wissenschaft von den Phinomenen sein<1).

Eben in diesem Satze aber spricht Husserl das aus, was wir
zu zeigen suchen, daB die Phinomenologie, soweit sie die psycho-
logischen Begriffe mit Hilfe immanenten Schauens zu kliren sucht,
selbst — Psychologie, ja deren grundlegender Teil ist.
Die Phiinomene haben eben ein im unmittelbaren Schaunen faB-
bares »Wesen«, und die Begriffe, vermittels deren wir sie be-
schreiben, mtissen sich »in Wesensanschauung einlosen lassen?),
d. h. sie mtssen sich in dieser Anschaunung als giiltig erweisen,
ingofern diese als unmittelbar gegeben enthilt, was sie blo8
»meinen«. Dabei wird hier »das Psychische in der reinen statt
in der psychophysischen Einstellang zom Gegenstande der schau-
enden Forschung gemacht«3), d. h. wir treiben »reine< (Deskrip-
tion) — und nicht erklirende und physiologische — Psychologie,
und indem wir unsere (vorwissenschaftlichen) psychologischen Be-
griffe kliren, vertiefen und bereichern wir zugleich unser Wissen
vom Psychischen.

Freilich kann man die Frage aufwerfen, ob wirklich das imma-
nente Schauen das »absolut!) Gegebene< »adiquat< erfaBt, wie

1) sLogos«, 8. 309; zum Vorhergehenden vgl. S. 314.

2) »Logos«, 8. 314.

3) a. a. 0. 8.315.

4) Es ist dies doch wohl im Sinne von »unmittelbar« gegeben za ver-
stehen.
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Husserl betont!). Sein Begriff der »Wesensschauung«< scheint
mir das nicht notwendig zu fordern. Er fubrt z. B. aus: >Wenn
wir von Wahrnehmung zu Wahrnehmung blickend, zur Gegeben-
heit bringen, was » Wahrnehmung«, Wahrnehmung an sich selbst —
dieses Identische beliebiger flieBender Wahrnebmungssingulari-
titen — ist, so haben wir das Wesen Wahrnehmung schauend
gefalit<?). Indem wir aber s0o mit dem Begriff entsprechende
Anschauungen verbinden, konnemn wir uns sehr wohl »zm voller
Klarheit, zu voller Gegebenheit< bringen, was in dem Begriff
gemeint ist, ohne daB doch die innere Anschauung das im BewuBt-
sein Gegebene stets »adiquat« erfassen miifite. Erschwert wird
dies durch den — auch von Husserl scharf betonten — flieBen-
den Charakter der psychischen Phinomene und durch den Um-
stand, daB die innere Wahrnehmung meist rtickschauender Art
ist3). Aber wenn wir auch den adiquaten Charakter der inneren
Anschauung bezweifeln, 8o konnen wir doch dem Satze Husserls
beistimmen: >Der Herrschaftsbereich der reinen Intuition umspannt
auch die gesamte Sphire, die sich der Psychologe als die der
,psychischen Phinomene‘ zurechnet, wofern er sie nur rein flr
sich, in reiner Immanenz nimmt.«

Eben dieser Satz bestirkt uns aber anch wieder in unserer
Auffassung, daB die Phinomenologie Husserls nicht von der
Psychologie zu sondern, vielmehr als ihr grundlegender Teil an-
zuerkennen sei. Zur weiteren Bestiitigung dafur kann die Schrift
von Husserls Schtiler, Wilhelm Schapp, »Beitrige zur Phiino-
menologie der Wahrnehmung<*), dienen, die im wesentlichen der
psychologischen Deskription der Wahrnehmung dient und darin
recht Beachtenswertes leistet.

Wenn Carl Stumpf gelegentlich den Vorschlag gemacht hat,
eine Disziplin, die er als »Phinomenologie« bezeichnet, von den
Natur- und Geisteswissenschaften und also auch von der Psycho-
logie zu scheiden, so darf dies nicht zugunsten der von Husserl
vertretenen Scheidung von Phinomenologie und Psychologie an-
gefibrt werden; denn der Begriff der »Phiinomenologie« ist bei
Stumpf und Husserl ein ganz verschiedener. Stumpf versteht

1) sLogose¢, 8. 315.

2) a. a. 0.

3) Vgl. zu dieser Frage Anschiitz, a.a.0. S.431ff. und Miiller, a. 2. 0.
4) Gottinger Dissertation von 1910.

Google



126 A. Messer,

nimlich unter »Erscheinungen« oder »Phinomenen« lediglich die
Inhalte der Sinnesempfindungen und die gleichnamigenr Gedicht-
nisbilder (einschlieBlich der, beiden Klassen zukommenden, rium-
lichen Eigenschaften und riumlichen und sonstigen Verh#ltnisse)!).
Die Phinomenologie im Sinne Husserls dagegen umfalit alles
unmittelbar Gegebene?), d. h. »alles, was als Tatsache unmittel-
bar einleuchtet« (um mit Stumpf zu reden). Dieses unmittelbar
Gegebene aber enthilt neben den (anschaulichen) »Erscheinungens,
auch die (unanschaulichen) >Funktionen« oder »Akte«, und die
Verhiltnisse zwischen den Elementen jeder dieser Gattungen und
zwischen den Elementen der einen und anderen Gattung. Der
Begriff der Ph#nomenologie bei Hussserl ist also viel weiter als
der bei Stumpf, er erstreckt sich auf den Gesamtumfang der
BewufBltseinserlebnisse mit ihren korrelaten » Gegenstinden<. Eben
darum mochte Husserls Phénomenologie auch nicht ganz zu-
treffend als »Spezialwissenschaft im Gesamtgebiet der Psychologie«
von G. Anschtitz bezeichnet sein3). Eher dlirfte noch ihre Cha-
rakterisierung als »Spezialbetrachtungsweise« passend sein, nur
wird diese ihrem grundlegenden Charakter nicht gerecht4).
Ihre Bezeichnung aber als »eine Art propideutischer Disziplin fur
speziellere psychologische Forschung« verweist sie in die Vorhalle
der Psychologie, wihrend sie doch ihr unterstes Stockwerk bildet.
Ubrigens schreibt auch Anschtitz der von Husserl vertretenen
Phinomenologie »eine wesentliche Bedeutung« zu.
Beildufiz sei bemerkt, dall diese Wiirdigung sich vorteilhaft
unterscheidet von Urteilen, die von anderen Psychologen tber
Husserls phinomenologische Untersuchungen gefillt worden sind.
Diese sind wirklich nicht >bloB verbalistische<, »bloB gramma-
tische« und »scholastische« Analysen. Mit Schlagworten wie
»>Schreibtischpsychologie< sollte man in der Tat so bedeutsame
und grilndliche Forschungen nicht abtun wollen. Solche Zeugnisse
mangelnden Verstindnisses und oberflichlichen Absprechens mégen

1) Vgl. >Erscheinungen und psychische Funktionene. Abh. der preuB.
Akad. der Wissensch. vom Jahre 1906, S. 4, und »>Zur Einteilung der Wissen-
schaften<. Ebendsa. 8. 26.

2) »Logos«, 8.303. Schapp, S.1.

3) a. a. 0. S.442f

4) Der sie (wie wir sehen werden) auch auBerhalb der Psychologie an-
wendbar macht.
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z. T. die scharfen Urteile, die Husser]l tiber die experimentelle
Psychologie fillt, hervorgerufen haben. Im wahren Interesse der
psychologischen Forschung aber wire es, wenn statt des Streites
bald Verstindigung zwischen den beiden Richtungen eintriite, die
berufen sind, sich gegenseitig zu ergiinzen und zu fordern. —
Wir haben bisher uns darauf beschrinkt, das Verhiltnis von
Husserls Phinomenologie zur Psychologie zu betrachten.
Husserl schreibt seiner Phinomenologie jedoch noch eine viel
weitergehende Bedeutung zu, die wir noch kurz erwigen miissen.
Er nennt sie -eine groBle, beispiellos folgenreiche Wissenschaft,
die einerseits die Grundbedingung fir eine wollwissenschaftliche
Psychologie und andererseits das Feld der echten Vernunftkritik
ist<1). Die Aufgabe der letzteren besteht aber nach ihm darin:
-die Mboglichkeit der Erkenntnis, welche. von den rein logischen
Begriffen und Gesetzen umgrenzt wird, durch Riickgang auf ihren
:Ursprung« verstindlich zu machen und auf diese Weise die
Schwierigkeiten zu lésen, welche den Gegensatz zwischen der
Subjektivitit des Erkenntnisaktes — und der Objektivitiit des
Erkenntnisinhaltes und Gegenstandes (Wahrheit und Sein) an-
hiingen<2). Die Phiinomenologie hat so die Erkenntnis — von
allen metaphysischen Tendenzen absehend — aufzukliiren, indem
sie die eigentliche Meinung der logischen Ideen zur Evidenz bringt.
Nie geht dabei von dem Grundsatz aus, daB alle Begriffe (d. i.
Wortbedeutungen) »sich in Wesensanschauung miissen einlosen
lassen<3) daB sie ihre Gultigkeit im unmittelbar Gegebenen irgend-
wie dartun!) miissen. Das gilt fur die Begriffe Dingheit, Sub-
stantialitit so gut wie fur sinnliche und nichtsinnliche Anschau-
ungen, Denken und Anschauung, Physisches und Psychisches usw.3).
Das phiinomenologische Verfahren besteht also darin, dal von den
" »sprachiiblichen Bezeichnungen< ausgegangen und dann, im Ein-
leben in ihre Bedeutungen, nach den Phinomenen gefragt wird,
auf die sich solche Bezeichnungen zuniichst vage und #“quivok
beziehen. Dabei hat man nicht die Absicht, nene Erkenntnis von
Tatsachen durch Analyse von Wortbhedeutungen zu gewinnen —

1, »Logos«, 8. 316.
2) »Berichte, 8. 400.
3) »Logoss¢, S. 314.
4) Schapp, 8. 1.
5 a a 0. 8.3
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das war der Irrtum des scholastischen Ontologismus —, sondern
>man will in die Phiéinomene hineinschauen, welche die Sprache
durch die betreffenden Worte anregt oder in die Phinomene sich
vertiefen, welche das vollanschauliche Realisieren von Erfabhrungs-
begriffen, mathematischen Begriffen usw. ausmachen«. Dabei
kommt es vor allem auch darauf an, Aquivokationen klarzulegen
und damit die Vieldeutigkeit der in der Wissenschaft verwendeten
Worte in steigendem MaBe zu beseitigen. Das ferne Ziel ist eine
»endgtiltige Fixierung der wissenschaftlichen Sprache«, die nur
auf Grund einer vollendeten Analyse der Phinomene geschehen
kann 1). .

Durch alle diese Untersuchungen wird erst ein von konse-
quenten Empiristen wie Hume aufgestellter Grundsatz von einer
zu engen Fassung befreit und in seiner wahren Bedeutung erkannt
und durchgefihrt. Es ist der Grundsatz, daB man fur alle Be-
griffe in »Impressionen<, d. h. in anschaulichen Eindrticken, ihren
>Ursprung< und damit ihren wahren Sinn und ibhre Giltigkeit
dartun mtisse. Jedoch der Begriff der »Impression< ist nicht weit
genug, um alles unmittelbar Gegebene zu bezeichnen, was zur
Verifikation von Begriffen dienen kann. Aber berechtigt ist in
der Tat die Forderung, daB man fur alle Begriffe einen #hnlich
festen Halt zu gewinnen suche, wie ihn die Impression fir Be-
griffe von sinnlich wahrnehmbaren Dingen bietet?). —

Mit solcher Klirung und Verifikation von Begriffen durch Auf-
weisung ihres »Ursprungs« im Gegebenen wird der Phiéinomeno-
loge auch die Aufklirung von Beziehungen der Begriffe unter-
einander verbinden. Schon die Aufgabe, die verschiedenen Be-
deutungen bestimmter Worte reinlich zu scheiden, notigt ihn auf
solche Begriffsheziehungen einzugehen. Damit aber gelangt er
zur Feststellung a priori geltender Sidtze. Denn nicht um
Tatsachen handelt es sich dabei — tiber solche ktnnen nur
a posteriori geltende Erkenntnisse gewonnen werden —, sondern
um Wesens-, d. h. Begriffszusammenhinge. Da die Fixierung der
Begriffsinhalte Sache des wissenschaftlichen Denkens ist, 8o konnen
die Beziehungen, die zwischen den fixierten Begriffen bestehen,
auch a priori erkannt werden; wir sind dafiir nicht auf > Erfahrung:

1) >Logose, S. 304 f.
2) Schapp, S. 2
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angewiesen. Ganz zutreffend bemerkt Schapp: »A priori ist eine
Beziehung, die im ,Wesen* (d. i. im Begriff) der bezogenen Gegen-
stiinde begriindet liegt, bei der man von Wirklichkeit und Nicht-
wirklichkeit vollkommen absieht«?).

Durch diese Untersuchungen apriorischer Begriffsheziehungen
greift die Phinomenologie aber in das Gebiet ein, auf dem die
Hauptleistung des »kritischen< oder rmethodischen< Idea-
lismus liegt, wie er gegenwiirtig vor allem durch Cohen, Na-
torp und die Anhiinger der »Marburger Schule« vertreten
wird. Es wiire wiinschenswert, wenn die »Phiinomenologen« auch
mit dieser Richtung innere Fithlung suchten. Sie kinnten ihr
einen festeren Unterbau schaffen durch Ausfubhrung des ihnen
eigenen Grandgedankens, Sinn und Geltung der Begriffe am
anschaulich Gegebenen darzutun. Sie konnten ihrerseits
reichen Gewinn entnchmen aus der griindlichen Arbeit, die in jener
Schule tiber die apriorischen Beziehungen zwischen Begriffen
geleistet worden ist und weiter geleistet werden wird.

Nach dem Gesagten erscheint es aber begreiflich und berech-
tict, daB Husserl der Phinomenologie — oder (wie man zutrei-
fender sagen wiirde) der phinomenologischen Methode — nicht
nur fur die Psychologie, sondern auch ftir die Erkenntnistheorie
und andere Disziplinen eine grundlegende Bedeutung beimilt.
Doch sollte darauf hier nur kurz hingewiesen werden; unsere
eigentliche Aufgabe sahen wir darin, das Verhiiltnis der Phiino-
menologie zur Psychologie klarzustellen und den grcllen Wert des
phinomenologischen Verfahrens fiir die deskriptive Aufgabe der
Psychologie und die Kliirung der psychologischen Begritfe und
ihrer Beziehungen darzutun.

1 a. a 0. 8. 12

(Eingegangen am 12. August 1911,
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»Was Ihr der Fruchtbarkeit meiner Erfindung
zuechreibt, sagte Philo, liegt vielmehr durchaus
in der Natur der Sache. In Sachen, die dem
engen Bereich menschlicher Yernunft angehoren,
ist gewohnlich bloB eine Entscheidung, welche
Wahrscheinlichkeit oder Cberzengung mit sich
bringt, und alle anderen Annahmen erscheinvn
einein Minne von gesundem Urteil durchans un-
moglich und widersprechend. Aber in Fragen, wie
die vorliegenden, mogen hundert widersprechende
Ansichten eine Art von unvollkommener Apalugis
far sich habten, und Erfindung hat hier offenes
Feld der Ausfahrung. Ohne grulle Anstrengunyg
des Denkens konnte ich, wie ich glaube, in sinem
Augoublick  andere Systeme ... .. vorlegen,
welche einigen schwachen Schimmer von Wahrheit
hutten.« — >Nein, erwiderte Cleanthes, nein!
Divsa willkirlichen Anvabwen . . . , . darfen nicht
zugelassen werden , ., .. Eine Hypotheso auf die
andere bauen, heillt in die Luft bauen, und das
hichste, was wir dorch solche Vermutungen und
Fittionan jemals erreichen, ist die Sicherung der
bloBen Moglichkeit unserer Meinung, abernie konuen
wir auf solche Weise ihre Realitit feststellen.«

David Hume. Aus dan sDialogen fiber
natirliche Religione, 1779,

Erster Teil:
Bericht.

I. Einleitung.

Dasjenige Moment, durch welches es den Forschungen von
Freud, Breuer, Bleuler und Jung gelungen ist, nach einer
kurzen Zeit geringerer Beachtung weit tber die Grenzen des Fach-
gebietes hinaus das allgemeine Interesse zu fesseln, und eine
groBe Gemeinde von Anhiingern zu gewinnen, liegt nicht so sehr
in ihren positiven Inhalten und Lehren, die noch viel diskutiert
werden, als vielmehr in einer sie vor allen anderen psychologischen
Methoden auszeichnenden Grundtendenz. Zum ersten Male wird
mit wissenschaftlichen Mitteln versucht, jeden einzelnen’individuell-
psychischen Ablauf durch Aufzeigung seiner Voraussetzungen nach
moglichst seinem ganzen Gehalt kausal zu bestimmen. Die Theorie-
gibt die Regeln dieser Determinierung, und diese Regeln lassen
sich, unter Verwischung aller prinzipiellen Unterschiede, auf ge-
sundes und krankes Seelenleben erschdpfend anwenden: mit dem
Erfolge, daB in den ritselhaftesten Abliufen nichts mehr unklar,
nichts irrational, alles gefordert und nach Gesetzen geordnet er-
scheint.

Freilich ist das Auffinden der GesetzmiiBligkeit in den seelischen
Abldufen einerseits, das Begreifen des einzelnen seelischen Ge-
schehens andererseits von Anfang an das Ziel aller Psychologie.
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Hierin hat die Forschungsrichtung Freuds nichts vor der Ab-
sicht irgendeiner anderen psychologischen Arbeitsmethode voraus.
Das Unterscheidende liegt aber in folgendem: allen bisherigen
psychologischen Forschungen — von psychopathologischen Einzel-
disziplinen abgesehen — war es bisher mehr um das Auffinden
allgemeiner formaler Ordnungsprinzipien psychischer Ver-
kntipftheit zu tun als um das Begreifen des Besonderen und
Einzelnen. Die Psychologie abstrahierte zu diesen ihren Zwecken
von einzelnen individuellen Inhalten; sie behielt die Formen der
psychologischen Zusammenhinge im Auge und gliederte und syste-
matisierte diese in ihrer gegenseitigen Bedingtheit. Einige Bei-
spiele mogen zeigen, was gemeint ist. Die Assoziationsgesetze
sind der Psychologie wichtiger als die jeweils assoziierten Inhalte.
Die Grundlagen des GiltigkeitshewunBtseins sind ihr wichtiger als
die Inhalte des psychischen Ablaufs, dessen Gegenstand Geltung
erlangt. Gerade auf das entgegengesetzte Ziel ist die Freud-
sche Forschung eingestellt; sie meint immer das Einzelne,
Individuelle, und zwar seinem ganzen Inhalte nach, setzt es in
kausale Beziehung zu Anderem, Einzelnem und Individuellem an
der Hand weniger heuristischer Regeln. Diese Regeln selber, die
sogenannten Freudschen Mechanismen, konnten bis heute teil-
weise von den Forschern noch nicht in abstracto einwandfrei
formuliert werden. Es wird mit vielfach sebr glicklichen, bild-
lichen und topischen Analogien gearbeitet: »Verdringunge, »Ver-
dichtung«, »Verschiebunge, »>Erstarrung¢, »Einklemmunge, »Spal-
tung< usw. Die exakte Formulierung dessen, was sie damit
meinen, ist den Forschern der Freudschen Schule auch einiger-
maBen gleichgtiltig, da ihr Ziel ja ein ganz anderes ist und sie
in den theoretischen Regeln nur Hilfen zur Erlangung ihres Zieles
*sehen, die sie tiber diesen Zweck hinaus nicht auszubilden brauchen.
Unbekiimmert um methodische Bedenken bezeichnen sie die synthe-
tischen Urteile ihrer genetischen Induktionen als Analyse!).
Ebenso liBit ihre Selbstsicherheit sie jene normalpsychologischen
Mechanismen auch auf pathologisches Geschehen anwenden: in
den AuBerungen von Neurotikern und annihernd allen Gruppen
der Psychosen — mit Ausnahme der groborganischen — inhalt-

1) Bleuler nennt (Jahrbuch fiir psychoanal. Forschung. Bd. IL S. 641)
einen assoziativen Zusammenhang durch Koexistenz ein »direktes logisches
Bande.
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liche Individualzusammenhiinge in Masse aufdecken und Neurose so-
wie Psychose auf diese Weise in allen Einzelheiten »verstehen« und
»hegreifenc. Die neue Psychopathologie — die alte tat es in kithnen
Konjekturen normalpsychologischer Art den Freudianern anniihernd
gleich, man lese nur Idelers Biographien Geisteskranker — hat, voll
Einsicht in die Unanwendbarkeit der exakten Methodik wissenschaft-
licher Normalpsychologie auf das kranke Seelenleben, lange schon
gegentiber den individuellen pathologischen Inhalten resigniert; sie
hat ihre verschiedenen Erscheinungsweisen genau beschrieben und
deren Typik herausgestellt: aber betont, all dieses sei nur Aus-
drucksphinomen flir ein Etwas, dus seiner Natur nach unzugiing-
lich sei, das als Riitsel, als unanalysierbarer und genetisch nicht
weiter verfolgbarer psychotischer Rest bestehen bleibe. Einfithlungs-
erlebnisse, die an dieser Stelle nicht weiter zergliedert werden
sollen, mogen den einzelnen Fall auch tiber diese Grenze hinaus
dem Begreifen nahe bringen: die Wissenschaft, wie sie bisher aus-
gebildet worden war, hatte damit nichts mehr zu tun. Freuds
Arbeitsweise reiflit auch hier alle Schranken nieder.

Wie das moglich sei und was davon zu halten ist, das zu
zeigen ist die Absicht der folgenden Ausfuhrungen. Hier ist zu-
niichst mit Nachdruck hervorzuheben, welche GriBle in einer so
eingestellten Forschungsrichtung liegt. Es ist, unabhiingig von
dem Ausfall einer auf die Sache selbst gerichteten Kritik, die
bloBe Bestrebung dieses tieferen Eindringens in die Verwicklungen
des einzelnen Seelenlebens als ein bedeutsamer Fortschritt und
ein bleibendes Verdienst Freuds zu bezeichnen. Und die hin-
gebende Versenkung dieses Forschers in das innere Leben seiner
Kranken sowie die kiihne kombinatorische Intuition, die ihn hier-
bei leitet, sollten Beispiele drztlicher Meisterschaft bleiben, auch
wenn die wissenschaftliche Kritik ihm das Recht auf Verall-
gemeinerung seiner Aufstellungen streitig machen muf.

Diese Bedentsamkeit ist von seiten der Kritik, die Freud und
seine Schule bisher erfahren hat, fast niemals anerkaunt worden.
Selbst Isserlint), der in zwei ausgezeichneten Arbeiten eine Reihe
methodischer und sachlicher Einwinde gegen Freud und Jung
erhoben hat, wtrdigt diesen Wert der neuen Forschungsrichtung

1) Centralblatt fiir Nervenheilk. 1907. S. 329 ff. — Zeitschr. fiir die ges.
Neurol. und Psychiatrie. Bd. I. 1910. Heft 1.

Archiv for Psychologie. XXII. 10
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manchmal nicht gentigend. Wir unsererseits glauben, dieser
Wiirdignng dadurch wahrhaften Ausdruck geben zu kdnnen, daB
wir die einzelnen Lehren und Aufstellungen Freuds und seiner
Weiterbildner einer sachlichen und nicht voreingenommenen Kritik
unterziehen. Wir werden die Bleulersche Apostrophe nicht ver-
dienen: »>Die Freudschen Ideen werden ungepriift verworfen;
Verteidigungen werden nicht angehirt; was niitzt da eine Dis-
kussion?!)« Unser Urteil ist, wie wir versichern und im folgen-
den auch zu beweisen hoffen, das Ergebnis, nicht die Voraussetzung
unserer Priifung; und es liegt nicht an unserem Willen, wenn es
in vielen Punkten negativ ausgefallen ist. Auch maBen wir uns
keineswegs an, in dieser immerhin wichtigen Frage gegenwiirtiger
Psychopathologie das letzte Wort gesprochen zn haben. Wohl
aber dtirfen wir nunmehr sachliche Widerlegung, Korrekturen auf-
gewiesener Irrtlimer und exaktere Beweisfithrungen des Konvoluts
von Lehren und Behaunptungen erwarten, welches die von Freud
angebahnte Bewegung in die Wissenschaft hineingetragen hat.

Und noch eines sei vorab bemerkt. Man kann eine sachliche
und unbefangene Kritik. an Freud nur tiben, wofern man die
Arbeiten mehrerer seiner Schiiler mit Stillschweigen tibergeht. Wir
haben keinen Grund zu verschweigen wen wir meinen: wir
nennen die Namen Sadger, Stekel, Abraham, und denken an
noch andere, die aufzuzihlen nicht verlohnt. Der Grund unserer
Stellungnahme liegt darin begriindet, daB diese Autoren ihrem
Meister nur seine Irrtimer, welche wir im folzenden zu beleuchten
haben werden, abgelernt und dicse in kritikloser Weise ttber-
trieben haben: wodurch die der Lehre Freuds anhaftenden Werte
in ihren Hinden ganz verloren zu gehen drohten. Neues aber
trugen sie nicht znm Lehrgebiiude Freuds hinzu. Uns werden
daher im folgenden nur die Arbeiten Freuds, Breuers, Bleu-
lers und Jungs zu beschiiftigen haben.

Weder Freud noch seine Schiller haben eine systematische
Darstellung ihrer Theorien bisher gegeben. Denn selbst Freuds
grundlegenden Ausfiihrungen in der »Traumdeutung< und Bleulers
theoretischen Erorterungen in den diagnostischen Assoziations-
studien und im Jahrbuch fir psychoanalytische Forschung tragen
bei aller Bedeutsamkeit doch den Stempel des Unsystematischen,

1" Johrbuch fiir psychoanal. Forschung. Bd. II. 8. 629,
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des Apercus. Sie kommen fast nie tiber ein etwas willkiirliches
Exemplifizieren hinaus. Ihre Kritiker haben sich meistens an den
Entwicklungsgang der Lehre, d. h. an die Reihenfolge der Ver-
offentlichungen, welche von der Schule ausgingen, gehalten. So
ergab sich dann zwar ein getreues Bild des Wachstums der Lehre
an Inhalten, aber fiur die Benrteilung nach prinzipicllen und
methodizchen Gesichtspunkten bestanden nur disparate und unver-
einheitlichte Tatsachen, Behauptungen, Meinungen. Es war nicht
deutlich, was an der Lehre bloBe Beobachtung und empirische
Quelle, was Voraussetzung, was Maxime der Ordnung war und
welches jeweils in abstracto das Gesetz war, nach dem sich die psy-
chischen Abliufe kausal bestimmten. Jede Kritik erfordert aher
zu ihrer Ermiglichung eine solche Sonderung und systematische
Gliederung der zu kritisierenden Materie.

Denn eine kritische Wiirdigung von nem behauptcten Gesetzen
ist unter einem doppelten Gesichtspunkt nitig: sie hat sich ein-
mal zu erstrecken auf das empirische Material, an dem jene neuen
Gesetze gewonnen werden und sich bewihren sollen, und zweitens
auf die Gewinnung dieser Gesetze selber, also auf die Methode
der Induktionsbildung, auf die Gtltickeit der fir den Obersatz der
Induktion vorausgesetzten Grundlagen, auf die Maxime der Induk-
tion, wofern letztere rationell ist, und auf die Zulinglichkeit der
SchluBweisen. Um eine solche doppelte Kritik durchfiihren zun
konnen, muB ein weitgehender AbstraktionsprozeB die zu be-
urteilende Materie durchsetzt und die Theorie daran von Beispiel
und Beobachtung gesondert haben. So wie die Dinge jetzt in be-
zug auf die Freudsche Lehre stehen, reden ihre Freunde und Gegner
dauernd aneinander vorbei. Es ist absolut kein Einwand gegen
Freud, wenn namhafte Forscher versichern, ihre eigene Erfahrung
auf dem Neurosengebiet stimme mit der Freuds nicht tiberein:
denn es fehlt das Kriterium dafiir, daf} ihre Erfahrungen vor denen
Freuds den Vorzug verdienen, daB ihr Material an Beobachtungen
reicher, ihre Schliisse methodisch besser gebildet seien als die
dieses Forschers. Andererseits ist der Hinweis auf das Fehlen
jeder Kritik an den »>Tatsachen< und »Beobachtungen« der
Freudianer, wie das besonders Bleuler zu betonen liebt, kein
Argument fir die Richtigkeit Freudscher Lebren. Denn dal jene
»Tatsachen« nicht »widerlegt< sind, kiénnte am Ende nicht den
Geguern, sondern den >Tatsachen« zur Last fallen. Es ist nattrlich

10*
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trivial, daB Gegebenheiten der Wahrnehmung unbezweifelbar und
daher wunwiderleghar sind. Zweifel und Widerlegung konnten
gich aber darauf richten, ob und wie weit den als tatsichlich be-
haupteten Abliufen wirklich Wahrnehmungen zugrunde liegen.
Und es konnte dann jedes Kriterium fehlen, um das zu entscheiden.
Wir werden diese Frage flir die Tatsachen und Beobachtungen
Freuds und seiner Anhiinger zu untersuchen haben, wenn wir
tber die logische Stellung der Freudschen Methoden und seinen
Begrifft von Beobachtung unter allgemeinen Gesichtspunkten
sprechen. Wir werden hierbei zu erdrtern haben, wie weit tiber-
haupt eine Verifizierung oder Kritik der Tatsachen Freuds mog-
lich ist; und soweit uns diese Moglichkeit vorhanden scheint,
werden wir sie auch zu verwirklichen suchen.

Hier soll zunichst nur gesagt werden: Ein Verzicht auf Tat-
sachenpriiffung schlieBt noch keine Anerkennung ibrer Richtigkeit
ein. Eine Kritik an dem systematischen Aufbau eines Lehr-
gebiiudes andererseits vermag nur zu priifen, ob die Formulierung
und der Zusammenhang seiner einzelnen Inhalte den Bedingungen
der Logik und der Theorie des Erkennens Gentige tut oder nicht.
Die tatsiichlichen Ausgangspunkte konnten trotz aller Fehler in
den daraus gewonnenen Gesetzen ganz richtig sein.

Wir werden unsere Kritik also mit einer Priifung der Tat-
sachen — soweit dicse sich als miglich erweist — und der
Methoden beginnen, und dann die Voraussetzungen, die Maximen
und die Induktionsergebnisse der Lehre systematisch sichten.

In unserer Darstellung der Lehre Freuds, die wir der
Kritik voraufschicken, werden wir freilich einen etwas anderen
Weg einschlagen. Hier beabsichtigen wir das Lehrgebiude gleich-
sam als ein fertizes Ganzes darzustellen, vom Allgemeinsten, von
den Prinzipien an beginnend und zum Besonderen und Einzelnen
hinabsteizend. Durch ausfiihrliche Belege mit Quellenzitaten der
Werke Freuds und seiner Schiiler glauben wir uns vor Inkongru-
enzen mit seiner eigentlichen Meinung gesichert zu haben.

II. Allgemeinpsychologische Grundlagen.

1) Die Rolle der Assoziation.

Die Lehre Freuds ceht aus von der Gultigkeit der Assoziations-
psychologie, sie subswniert alles psychische Gescheben unter beide

Google



Uber die psycholog. Theorien Freuds und verwandte Anachauungen. 137

Gruppen der Assoziationen: dic Kontiguitits- und Abunlichkeits-
agsoziation. Dabei ist bemerkenswert, dall Freud frither die
Kontiguititsassoziation ausschlicBlich bevorzugt hat. Lediglich -
die Koexistenz zweier Abliiufe wiire es, welche zu deren Ver-
bindung fithrte und als solche spiitere Folgeerseheinungen zeitigre.
Nichts anderes liegt dem beriihmten »Leiden an Reminiszenzen-
zugrunde : das psychische Tranma bewirkt cine stete Reproduktions-
bereitschaft der mit dem Inhalte des traumatischen Momentes
koexistenten zufiilligen Innervationen oder dergleichen. Breuer
war noch weiter gegangen und hatte eine besondere Form der
Bewultseinsdisposition, das >Hypnoid«, angenommen, um die be-
sondere Reproduktionsbereitschatt gerade dieser koexistenten Er-
lebnisse vor 8o vielen anderen zu begriinden (8. sp."; Freud bat
aher diese bypnoide Disposition aus Mangel an wirklicher ofterer
Beobachtung fallen gelassen.

Die Assoziation durch Koexistenz spielt aber in der neueren
Theorie der Schule nicht mehr die alte Rolle. 18 waren vor allem
die diagnostischen Assoziationsstudien, welche der Ahulichkeits-
und der Klangassoziation eine vorherrschende Rolle gerade bei
den nach Freund zu erkliirenden Abliiuten zuwiesen. »Komplex-

merkmal«< im Sinne Jungs bildet ja - - neben der verlingerten
Reaktionszeit usw. — gerade die »Verflachung« des Assoziations-

typus. Auch die »Symbolik«, di¢ »Symptomhandlunge usw. weisen
den flachen Assoziationstypus auf.

Wie die Assoziation zum Urteilsprozesse steht und wel¢he Rolle
dem letzteren im Zusammenhang der psychischen Abliute zu-
kommt, dariiber sind die Freudianer noch nicht ins kiare ge-
kommen. Bleuler sagt hieriither nur »die Denkgesetze sind nur
Regeln des Assoziationsverlaufes«<, und »Denkgesctz und Asso-
ziationsgesetz sind nahezu ideutisch«?. Das Zustandekommen von
Urteilen wird, analog wie bei Ziehen, durch konstellutiv bedingte
Assoziation erklirt (Jung). Der Komplexkonstellation fillt eine
besondere Rolle in der Bestimmung pathologischer Urteilsinhalte
bzw. Zwangs- und Walnbildungen zu.  Auch Freud trennt
>Denken«, »Gedanken< und »Assoziation< nicht prinzipiell, aber
er hat von der Assoziation eine etwas andere Vorstellung als die

1) »Staudien iiber Hysterie«. 1895. 8.154, 182ff. — >Traumdeutunge.

II. Anfl. 8. 332, 333.
2: Journ. fiir Psych. und Neur. III. 1904 Heft 1/2.
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gewthnliche Assoziationstheorie. Er sagt!): >Es ist nachweisbar
unrichtig, daBl wir uns einem ziellosen Vorstellungsablaunf hingeben,
wenn wir . . ... unser Nachdenken fallen und die ungewollten
Vorstellungen auftauchen lassen. Es liBit sich zeigen, daB wir
immer nur anf die uns bekannten Zielvorstellungen verzichten
konnen und daB mit dem Aufhoren dieser sofort unbewuBte Ziel-
vorstellungen zur Macht kommen, die jetzt den Ablauf der unge-
wollten Vorstellungen determiniert halten.« Man darf aber nicht
glauben, der Unterschied zwischen Denken und Assoziation nach
Freud wire nun der, daB beim Denken dasjenige, was er (offen-
bar nach Liepmann?) Zielvorstellung neont, bewuBlt, bei der
Assoziation unbewufBit wire. Er erbringt seiner Meinung nach
vielmehr »>den Beweis, daB die kompliziertesten Denkleistungen
ohne Mittun des BewuBtseins moglich sind<3). Also fur Freud
vereinigt sich Assoziation und Denken ohne prinzipiellen Unter-
schied: »>Sagen wir frei heraus, in welcher Weise wir uns den
Vorstellangsablauf veranschaulichen. Wir glauben, daB von einer
Zielvorstellnng aus eine gewisse ErregungsgriBe, die wir ,Be-
setzungsenergie' heiflen, lings der durch diese Zielvorstellung aus-
gewiihiten Assoziationswege verschoben wird. Der zielbesetzte
Gedankengang wird unter gewissen Bedingungen fihig, die Auf-
merksamkeit des BewuBtseins auf sich zu ziehen.« Ahnlich un-
genau sind die Vorstellungen, welche sich die Freudianer tiber
das Verhiltnis der Assoziation zum Willen gemacht haben.
Bleuler sagt in seiner theoretischen Auseinandersetzung: Wille
sei eine bloBe Abstraktion aus den »zentrifugalen Tendenzenc,
deren »>Resultante< scine Richtung bestimmt. Diese Tendenzen
beeinflussen sich gegenseitiz assoziativ. »Also LiBt sich der Wille
chenfalls aus der Assoziationstiitigkeit erkliren.« Andere Phino-
mene, z. B. die Aufmerksamkeitsphiinomene, mogen zwar eine be-
sondere, von der Assoziationstheorie unabhingige Erklirung fordern,
»allein auch da sind sie nirgends zwingend-.

2) Die Affekte.

Einer besonderen Klirung bedurfte nun das Verhiltnis des
Assoziationsablaufes zu den Gefilhlen und Affekten. Hier hat

1) Traumdeutung. S. 325.
2) Uber Ideenflucht. Altsche Sammlang. Bd. IV.
3 Traumndeutung. $. 367.
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die Freudsche Lehre und die Arbeit der Ztiricher Schule zu einer
Reihe neuer Konzeptionen geflihrt.

Bereits in der ersten Abbandlung vom Dezember 1892 fiibrten
Brauner und Freud die Vorstellung einer »LErregung, welche ab-
stromt oder abreagiert werden mull« ein, Breuer stellte 1895 die
Hypothese des »intrazerebralen Tonus«<! auf, und Freud nahm die
>»Tendenz znr Konstanterhaltung der intrazerebralen Erregunge als
»Tatsache« an?. Breuer fihrt fort, »eine Stirung des dyna-
mischen Gleichgewichts im Nervensystem, die ungleichmiiBige Ver-
teilang der gesteigerten Erregung macht eben die psychische
Seite der Alickte aus<3), Freud kaun es gleichzeitig »nicht Linger
abweisen, Quantitiiten (wenn auch niebt meBbare) in Betracht zu
ziehen<4), er spricht von einer »an dus Nervensystem heran-
tretenden Summe von Erregung«, die zur »Aktion nach aullenc
verwendet wird.

Als >Quantitit« ist diese »LErregungssumme« der VergriBerung
und Verringerung, der Verschiebung und der Abfubr fihig.
Freud bezeichnet diese LErregung einmal ausdricklich als psy-
chische3). Breuners Stellung zu der Frage, ob eine physische
oder psychische Energie gemeint sei, bleibt unklar, wahrscheinlich
meint er eine physische Energie®. DBeide sprechen aber von der
Unwandelbarkeit dieser Erregung in motorische, also physische.
Bleuler?) ist sich »ganz klar, dall die Energievorstellung der
Affekte sich noch nichit ganz widerspruchslos durchfiihren lilit«
und schwankt stiindig zwischen der Annahme einer -psycho-
logischen Dynamik« und der Aufrollung des Problems, »auf
welche Weise wohl die Affektenergic in dem gesamten Energie-
verbrauche des Gehirns (Stoftwechsel und Tiitigkeit) . . ... unter-
gehen konnee, also einer pliysiologischen Frugestellung. Bleuler
tibersieht es nicht, das, was Freud die Energie, die Erregungs-
summe nennt (was wir als den Intensitiitsgrad des Affekts Dle-
zeichnen wiirden), von der Qualitiit derselben, dem Affektton, zu
sondern. Er sieht in dem letzteren aber nur eine Resultante der

1; Studien iiber Hysterie. 3. 168.
2; Ebenda. S.171.

3) Ebenda. 8. 175.

4; Ebenda. S.73.

5) Ebenda. 8. 73.

6) Ebenda. 8. 168—-170fT.

7. Jahrbuech. 1. S. 694
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Inhalte einer zusammenhingenden Vorstellungsmasse. Bei den
spiter zu besprechenden Mechanismen, der Ablosung des Affekts
von seinen Vorstellungen, der Konversion usw. bleibt es infolge-
dessen nicht immer klar, was dann eigentlich abgelost und kon-
vertiert wird usw. Bald ist es die Energie, die motorische Ent-
ladung auBerhalb des psychologischen Ablaufs erzwingt, bald ist
es der gesamte Affekt, mit seiner TOnung, der als solcher auf
andere psychische Inhalte ausstrahlt!). Bleuler selber spricht
bald von den »eingeklemmten Affekten, welche sich zu allerlei
Symptomen konvertieren<, bald davon, der Affekt wiire »oft gar
nicht als solcher itbertragen, sondern nur die Quantitit Energie,
die er vertritt<2). Er ist gegen diese letztere Ubertragungsweise
zwar »>recht miBtrauisch<, aber »sie wird der dynamischen Vor-
stellung der Affekte leichter gerecht<. Er schlieBt: »Hier enthilt
unser Wissen noch groBe Lucken, deren Ausfillung wohl an
Nebensachen, und namentlich an Worten der Freudschen Theo-
rien, nicht aber an Wesentlichem indern kinnte3).«

Von fundamentaler Wichtigkeit ist nun eine Eigenschaft der
Affekte, die bereits bertihrt worden ist: nimlich die »Abfuhr-
fihigkeit und Verschieblichkeit« derselben von dem psychischen
Inhalt, dem sie anhaften, auf irgendeinen anderen. Dies ist
durchaus nem, und Schulz bemerkt sehr richtig: »In dieser
Eigenartigkeit liegt der psychologische Angelpunkt der Freud-
schen Lehred).« Breuer setzt seiner Hypothese vom »intra-
zerebralenTonus« die weitere hinzu: daB jede akuteTonussteigerung,
d. h. eben jeder Affekt, einen Ausgleich verlangt gemiB der
Tendenz des Gehirns zur Konstanterhaltung des Tonus. Die Ab-
fuhrfihigkeit des Affekts ist also die Konsequenz seiner energe-
tischen Gesamtauffassung. Die Abfuhr kann plotzlich erfolgen:
motorische Entladungen in priformierte Bahnen der Psychoreflexe
oder, wenn das zufillig konstellativ nicht geht, in neue Nerven-
wege groBiter »Babnung<; sie kann auch allmiihlich erfolgen durch
den Vorstellungsablauf sclber: sie kann endlich tberbaupt be-

1) Jahrbuch. II. 8. 697.

2) Beispiel fiir die bloBe Energietransformation: hysterische Motilitiits-
anomalien als Konversionsprodukte eines Ekels. Beispiel fiir Transformation
des gesamten Affektes: ein Zorn, der an anderen Personen als dem eigent-
lich Schuldigen »ausgelassen« wird.

3\ Jahrbuch. II. 8. 695.

4) Zeitschrift fir angew. Psych. II. 3. 441.
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hindert sein: »die intrazerebrale Erregung ist gewaltig gesteigert,
aber sie wird weder in assoziativer noch in motorischer Titigkeit
verbraucht.« Dies ist dann die Ursache flir die Bildung des
»anomalen Ausdrucks der Gemiitshewegungen«<, der abnormen
psychischen und psycho-motorischen Reaktionen.

Freud hat dic Tatsache der Verschieblichkeit und Loslisbar-
keit des Affekts vom psychischen Inhalt ebenfalls keineswegs
durch Induktion gewonnen. Sie war vielmehr bereits eine Voraus-
setzung fur die Bildung vicler seiner Induktionen, wenn er sie
auch nicht explicite ausspricht. Er bezeichnete sie als »>Hilfs-
vorstellung«, und diese -Hilfsvorstellung« entflieft ihm aus dem
allgemeinen Schema, das cr sich von der Gesamtheit psychischer
Abliufe bildete. In diesem psychischen »Reflexapparate stromt
eine stindige Erregung vom Wahrnehmungspole durch eine Reihe
von >y-Systemen<!) zu dem motorischen Pol wie ein Fluidum;
sich iiber die Gediichtnisspuren der Vorstellung verbreitend, etwa
wie eine elektrische Ladung iiber die Oberfliche der Kirper. Er
sagt z. B., dafl »seine Energie nach allen Assoziationsrichtungen
diffundiert< 2), er weill sebr woll, daB dies nur eine ungefihre
Analogie ist. Eine weitere Begriindung als dicse Analogie gibt
er seiner »Hilfsvorstellung« aber nicht. Wenn er sie durch seine
Erfahrung immer wieder bestiitigt findet, so tibersicht er, dafl sie
ja die Voraussetzung war, unter der er seine Erfahrung erst
konzipiert hat.

Bei dieser Sachlage war es ein Fortschritt von seitcn Bleunlers
und Jungs, daB sie die Vorstellung von der psychologischen
Stellung der Geflihle und Affekte auf dem Boden einer allgemeinen
Annahme zu sichern versuchen. Als Affektivitiit im allgemeinen
bezeichnet Bleulers$) alle Ablidufe, die bisher als Gefiihl, Gemtit,
Affekt, Emotion nur unscharf gesondert wurden, und sieht in ihr
:die Grundlage der Personlichkeit«<. Die psychischen Elemente
irgendeines belichigen Augenblicks (Empfindung, Vorstellung, Er-
innerung — ohne weitere Gliederung) verbinden sich zu funk-
tionellen Einheiten. Die Einheitlichkeit dieser Verbindung ist ge-
geben durch den Geflihlston, von dem alle dicse »psychischen

1) Traumdeutung. S. 330 ff.
2} Ebenda. 8. 367.
3. Affektiv., Suggest.. Paranoia. 1906. §. 6.
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Molektle« !) im Augenblick ihrer Verbindung beherrscht wurden.
Dieser Gefiiblston ist, da ja Affektivitit die Dominante der
Perstnlichkeit ist, das Band, das die Masse psychischer Elemente,
welche assoziativ verbunden sind, zu einer Einheit zusammen-
faBt. Jeder einzelne der assoziierten Bestandteile nimmt am Ge-
fiihlston teil. Eine so gleichmiBig gefihlsbetonte affektive Einheit
psychischer Inhalte nennt Bleuler bzw. Jung Komplex. Die
GrioBe eines jeden Komplexes scheint bestimmt zu werden durch
die Zahl der Elemente, die, als er aktnell wurde, also beim Er-
lebnisakt, in ihn eingingen. Jeder psychische Ablauf gehort dem
einen oder anderen Komplex zu?). Der stirkste Komplex ist der
»Ichkomplex<«: psychologischer Ausdruck »des fest assoziierten
Verbandes aller kirperlichen Empfindungen<. Er behauptet sich
»durch alle psychischen Sttirme hindurch<. Bleuler meint ném-
lich3): »die Aufmerksamkeit ist eine Seite der Affektivitiit,
die . .... gewisse Assoziationen bahnt, andere hemmt«; sie ist
algo »nichts als ein Spezialfall von Affektwirkung<. Und Jung
schreibt: die Aufmerksamkeit sei »ein an Assoziationskomplexen
auftretender und in letzter Linie durch muskulire Spannungen
charakterisierter Zustand, der zum betonten Komplex den psycho-
physischen Untergrund liefert4).« Durch den somatischen Zu-
sammenhang wird wabrscheinlich die betonte Vorstellang im
FluB aller anderen auf der Klarheitshthe gehalten bzw. unter
anderen Umstéinden die stellvertretenden Gefiihle dieser Vor-
stellung.

Je linger ein Affektzustand dauert, um so stirker schwillt er
an Assoziationen an. Es ist nun klar, daB immer innerhalb eines
affektiven Verbandes die einzelnen psychischen Inhalte assoziativ
leicht disponibel sind. Jedoch sind die Inhalte des einen Kom-
plexes fiir die Inhalte eines anderen schwer oder gar nicht asso-
ziationsfihig. Andererseits kann der einzelne psychische Inhalt
mehrfach affektiv besetzt sein, und je nach der Verbindung, in
der er gerade vorkommt, zu den Inhalten des einen oder anderen
Komplexes bzw. zu dessen Aftektzustinden leiten. Oder auch
umgekehrt: je nach der Aktualitit und Intensitit des einzclnen

1) Jung, Psych. der Dem. praec. S. 43
2) Ebenda. 8. 45.

3) Affektiv., Suggest., Paranoia. S. 30/31.
4 Diagn., Assoz., Stud. 1V. Heft 1/2.
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Komplexes kann der betreffende Inhalt mehr oder weniger repro-
duktionsfibig sein. Ob damit dasselbe erreicht wird, wie mit der
eigentlichen Freudschen Ansicht, das l:iBt sich nicht ohne weiteres
sagen. Es ist jedenfalls klar, daB zu mindest die Irradiation der
Gefithlstone so sehr ungezwungen erklirt wird, daB der Begriff
der Affektverschiebung schr eingeengt wird — niimlich nur fur
die simtlichen assoziativ verbundenen Glieder gleichen Gefiihls-
tones Geltung behalten darf, weon er dem Begriff des Kom-
plexes nicht widersprechen soll. Zugleich erhilt die Verschiebung
in diesem eingeengten Sinne ihre Direktion dnrch die Assoziations-
richtung. Endlich vermag die (als empirisch hinzunehmende) Mehr-
fach-Besetzung von einzelnen Inbalten mit Komplexen, durch ein-
fache assoziative Anderung des Komplexumfanges bei der Re-
produktion, eine weitgehende Affektwirkung unter Entfernung
vom ursprtinglichen Affektinbalt herzustellen, also das, was
Jung einen >Einbruch« eines Komplexes in die Inhalte eines
anderen nennt!).

3) Bewullitsein und Unbewulitsein.

Die dritte allgemeine psychologische Voraussetzung der Freud-
schen Lehre ist die Hypothese vom UnbewuBtsein. Auch hier
herrschen mehrere widerspruchsvolle Formulierungen nebeneinander
vor. Breuer ist von den Autoren noch derjenige, der am meisten
an bekannte psychologische Meinungen ankntipft und am klarsten
bleibt. Ihm sind BewufBtsein und UnbewulBtsein nur quantitativ
verschiedene Stufen der »Intensitit« von Vorstellung. Wobei er
nicht sagt, ob er unter Intensitit die Deutlichkeit, Lebhaftigkeit,
Gefiihlsbetonung, assoziative Dispositionsfihigkeit des betrefienden
psychischen Inhaltes meint. Aber jedenfalls zieht er keine essentielle
Grenze zwischen »>Bewulitem« und »Unbewulliteme<: swenn sonst
die Intensitit unbewulBter Vorstellungen anwiichst, so treten sie
eo ipso ins BewuBtsein. Sie bleiben unbewullt nur bei geringer
Intensitit?).¢ Das Bewultsein ist so ein Grad der Deutlichkeit,
es ist eine Schwelle der Intensitit psychischer Abliufe. Diese
Intensitit ist vom Gefiihlston abhiingig; weun dieser sich von der
Vorstellung ablést, um einen anderen Ausgleich zu finden, so bleibt

1. Psych. der Dem. praec. N.d4.
2 Studien iiber Hysterie. S. 196,
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die Vorstellung trotz jemer (>abgefiihrten«<) Intensitit unbewult.
Die (»pathologische<) Abfuhr der Intensitit erzielt also jeweils
>BewuBtseinsunfihigkeit« intensiv wirksamer Vorstellungen!).
Anders sind die Ansichten Freuds. Sie sind wahrscheinlich das
Geistreichste, was zu dem Freudschen Problemkonvolut bisher
iberhaupt gesagt worden ist. Es war schon die Rede von dem
allgemeinen Schema der psychischen Titigkeit, das
Freud aufgestellt hatte. Er erblickt es in dem stindigen Trans-
port dessen, was er Erregung nennt, also einem kontinuierlichen
Energiestrom von dem Wahrnehmungssystem zum System moto-
rischer Auswirkung. Bei diesem Transport vom sensiblen zum
motorischen Ende des »>psychischen Apparates.2) durchliuft die
Erregung nun eine Reihe psychischer Instanzen oder »y-Systeme«
in zeitlicher Folge. Der erste Systemzug ist der der Erinnerungs-
spuren.

»Bei ndherem Eingehen ergibt sich die Notwendigkeit, nicht
eins, sondern mehrere solcher Er.-Systeme anzunehmen, in denen
dieselbe durch die W.-Elemente fortgepflanzte Erregung eine ver-
schiedene Fixierung erfiihrt. Das erste dieser Er.-Systeme wird
jedenfalls die Fixierung der Assoziation durch Gleichzeitigkeit ent-
halten, in den weiter entfernt liegenden wird das Erinnernngs-
material nach anderen Arten des Zusammentreffens angeordnet
sein, so daB etwa Beziehungen der Ahnlichkeit u. a. darch diese
spiteren Systeme dargestellt wiirden. Es ist nattirlich mtBig, die
psychische Bedeutung eines solchen Systemes in Worten angeben
zu wollen. Das Charakteristische desselben lige in der Innigkeit
seiner Beziehungen zu Elementen des Erinnerungsmaterials, d. h.
wenn wir auf eine tiefer greifende Theorie hinweisen wollen, in
den Abstufungen des Leitungswiderstandes nach diesen Elementen
hin. Das W.-System, welches keine Fihigkeit hat, Verinderungen
zu bewirken, also kein Gediichtnis, ergibt fiir unser BewuBtsein
die ganze Mannigfaltigkeit der sinnlichen Qualititen. Umgekehrt
sind unsere Erinnerungen, die am tiefsten uns eingeprigten nicht
ausgenommen, an sich unbewufBit. Sie konnen bewufit gemacht
werden, aber es ist kein Zweifel, daB sie in unbewuBtem Zustande
alle ihre Wirkungen entfalten. Werden aber Erinnerungen wieder

1: Studien iiber Hysterie. S.197.
2) Traumdeutung. S. 331.
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bewuBt, so zeigen sie keine sinnliche Qualitit oder eine sehr
geringfligige im Verhiltnis zun den Wahrnehmungen. LieBe sich
nun bestitigen, daB Gedichtnis und Qualitit fur das BewuBtsein
an den ,y-Systemen‘ einander ausschlieBen, so erivffnete sich in
die Bedingung der Neuronerregung ein vielversprechender Ein-
blick 1).« AuBer diesem aber wird zur Notwendigkeit die Annahme
zweier weiteren y-Systeme. Der ganze » Apparat« bliebe in seiner
Funktion unerkldrlich, >wenn wir nicht die Annahme zweier
psychischen Instanzen wagen wollten, von denen die eine die
Titigkeit der anderen einer Kritik unterzieht, als deren Folge
sich die AusschlieBung vom BewuBtsein ergibt. Die kritisierende
Instanz . .... unterhiilt nihere Beziehungen zum BewuBtsein als die
kritisierte. Sie steht zwischen dieser und dem BewuBtsein wie
ein Schirm. Wir haben ferner Anhaltspunkte gefunden, die
kritisierende Instanz mit dem zu identifizieren, was unser waches
Leben lenkt und tiber unser willkiirliches bewulltes Handeln ent-
scheidet. Ersetzen wir nun diese Instanzen im Sinne unserer An-
nabme durch Systeme, so wird durch die letzterwiihnte Erkenntnis
das kritisierende System ans motorische Ende gertickt. Das letzte
der Systeme am motorischen Ende heilen wir das ,VorbewuBte,
um anzudeuten, daB die Erregungsvorgiinge in demselben ohne
weitere Aufhaltung zum Bewultscin gelangen«, falls noch gewisse
Bedingungen erfillt sind, z. B. die Erreichung einer gewissen
Intensitit, eine gewisse Verteilung jener Funktion, die man Auf-
merksamkeit zu nennen hat u. dgl. Es ist gleichzeitig das System,
welches den Schltissel zur willkiirlichen Motilitiit inne hat. »Das
System dahinter heiBen wir das ,Unbewullte’, weil es keinen Zu-
gang zum BewuBltsein hat, auler durch das VorbewuBte, bei
welchem Durchgang sein Erregungsvorgang sich Abiinderung ge-
fallen lassen muB?).«

Was ist nun die Aufgabe dieser beiden Systeme hinsichtlich
ihrer Mitarbeit am psychischen Ablauf? »Das 'BewuBtsein, das
uns ein Sinnesorgan fiur die Auffassung psychischer Qualititen
bedeutet, ist im Wachen von zwei Stellen her erregbar. Von der
Peripherie des ganzen Apparates, dem Wahrnehmungssystem, in
erster Linie; auBerdem von den Lust- und Unlusterregungen, die

1) Traumdeutung. S. 333.
2' Ebenda. S. 334.
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sich als einzige psychische Qualitit bei den Energieumsetzungen im
Innern des Apparates ergeben. Alle Vorginge in den y-Systemen
sonst, auch die im VorbewuBten, entbebren jeder psychischen
Qualitit und sind wiedernm keine Objekte des BewuBtseins, so-
fern sie ihm nicht Lust oder Unlust zur Wahrnehmung liefern.
Wir werden uns zu der Annahme entschlieBen missen, daB diese
Lust- und Unlustentbindungen automatisch den Ablauf der Be-
setzungsvorghinge regulieren. Es hat sich aber spiter die Not-
wendigkeit herausgestellt, zur Ermoglichung feinerer Leistungen
den Vorstellungsablanf unabhingig von den Unlustzeichen zu ge-
stalten. Zu diesem Zweck bedurfte das Vbw.-System eigener
Qualitiiten, die das BewuBtsein anziehen k&nnten, und erhielt sie
htchstwahrscheinlich durch die Verkniipfung der VorbewuBtseins-
vorginge mit dem nicht qualititslosen Erinnerungssystem der
Sprachzeichen. Durch die Qualititen dieses Systems wird jetzt
das BewuBtsein, das vorher nur ein Sinnesorgan fiur die Wahr-
pnehmung war, auch zum Sinnesorgan fiir einen Teil unserer Denk-
vorginge. Es gibt jetzt gleichsam zwei Sinnesoberflichen, die
eine dem Wahrnehmen, die andere den vorbewuBten Denkvor-
gingen zugewendet!).« '

Abstrahieren wir von dem, was tiber den Regulationsmechanis-
mus der Besetzungsvorgiinge gesagt wird, wovon spiter noch die
Rede sein soll, so folgt etwas sehr Wichtiges aus dieser Darlegung
tther das Verhéltnis des BewuBltseins zum UnbewuBtsein. Freud
selber spricht diese Konsequenz dahin aus, >dall der BewuBt-
seinseffekt nur eine entfernte Wirkung des unbewuflten
Vorganges ist und daB letzterer nicht als solcher be-
wullt geworden ist, auch dall er bestanden und gewirkt
hat, ohne sich dem Bewulltsein irgendwie zu verraten.
Das UnbewuBte ist der groBe Kreis, der den kleineren des Be-
wullten in sich einschlieBt; alles BewuBte hat eine unbewuBte
Vorstufe. Das UnbewulBite ist das eigentlich reale Psychische,
uns nach seiner inneren Natur so unbekannt, wie
das Reale der Umwelt, und uns durch die Daten des
BewuBtseins ebenso unvollstindig gegeben, wie die
AuBenwelt durch die Angaben unserer Sinnesorgane?-«.

1, Traumdeutung. 8. 354.
2) Ebenda. 8. 380/81.
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Dies wird weiter ausgefiihrt. »Es gibt zweierlei UnbewubBtes, was
wir von den Psychologen noch nicht gesondert finden. Beides
ist UnbewuBites im Sinne der Psychologie; aber in unserem ist
das eine, das wir Ubw. heiBlen, auch bewuBtseinsunfihig,
wiihrend das andere Vbw. von uns darum genannt wird, weil
dessen Erregung, zwar auch nach Einhaltung gewisser Regeln,
vielleicht erst unter Uberstehung einer gewissen Zensar, aber doch
ohne Riicksicht auf das Ubw.-System znm BewuBtsein gelangen
konne. Die Tatsache, dal die Erregung, um zum BewuBtsein zu
gelangen, eine unabiinderliche Reihenfolge, cinen Instanzenzug
durchzumachen hat, die uns durch ihre Zensurverinderung ver-
raten wurde, dringte uns zur Aufstellung eines Gleichnisses aus
der Riumlichkeit. Wir beschrieben die Beziehungen der beiden
Systeme zueinander und zom BewuBtsein, indem wir sagten, das
System Vbw. stehe wie ein Schirm zwischen dem System Ubw.
und dem BewufBitsein. Das System Vbw. sperre nicht nur den
Zugang zum BewulBltsein, es beherrsche auch den Zugang zur
willktirlichen Motilitiit und verfiige tiber dic Aussendung einer
mobilen Besetzungsenergie, von der uns ein Anteil als Aufmerk-
samkeit vertraut ist. ... .. Welche Rolle verbleibt nun in unserer
Darstellung dem ..... Bewultsein? Keine andere als die
eines Sinnesorgans zur Wahrnehmung psychischer Qua-
lititen. Nach dem Grundgedanken unseres schematischen Ver-
suchs konnen wir die BewuBltseinswahrnebmungen nur als die
eigene Leistung eines besonderen Systems auffassen. Das System
Denken wird uns in seinen mechanischen Charakteren #hnlich
wie das Wahrnehmungssystem, also erregbar durch Qualitiiten
und unfihig, die Spur von Veriinderungen zu bewahren, also ohne
Gedédchtnis. Der psychische Apparat, der mit dem Sinnesorgan
des W.-Systems der AuBenwelt zugekebrt ist, ist selbst Auflen-
welt fir das Sinnesorgan des Bewulitseins, dessen teleologische
Rechtfertigung in diesem Verhiltnisse ruht. Das Prinzip des In-
stanzenzuges, welches den Bau des Apparates zu beherrschen
scheint, tritt uns hier nochmals entgegen. Das Material an Er-
regung flieBt dem Bw.-Sinnesorgan von zwei Seiten her zu, von
dem W.-System her, dessen durch Qualititen bedingte Erregung
wahrscheinlich eine neue Verarbeitung durchmacht, bis sie zn be-
wuBten Empfindungen wird, und von dem Iunern des Apparates
selhst, dessen quantitative Vorgiinge als Qualititenreihe der Lust
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und Unlust empfunden werden, wenn sie bei gewissen Verin-
deraungen angelangt sind?).<
Soviel zuniichst tiher Freuds Auffassung. Zua wesentlich
anderer Auffassung kommt Bleuler auf Grund seiner Komplex-
theorie. Auch ihm ist der Unterschied zwischen bewufit und
"unbewuBt »kein dynamischer<2?), d. h. er hingt nicht von dem
Intensititsgrade des psychischen -Ablaufs ab. Bleuler fragt3):
»Unter welchen Bedingungen sind psychische Vorginge bewufBt?
Sie werden es durch die Assoziation mit unserem Ich, also mit
denjenigen Vorstellungen, Empfindungen, Strebungen, die im ge-
gebenen Momente unsere Personlichkeit ansmachen.« Die Bewuft-
seinsqualitit ist hier also an die Zugehorigkeit zu einem bestimm-
ten Komplex, dem Ichkomplex, gekntipft. Es ist nur konsequent,
wenn Bleuler sagt: »Genau die gleichen funktionellen Gebilde
und Mechanismen, die wir im BewuBtsein finden, sind auch auBer-
halb desselben nachzuweisen und beeinflussen von da aus unsere
Psyche ebensowohl wie die analogen bewuBten Vorgiinge«<; und
»die bewuBte Qualitit, das Bewultwerden eines psychischen Vor-
ganges ist also fir die Betrachtung unserer Psyche etwas durch-
aus Nebensichliches«{). Was daran faBbar ist, »ist einzig die Erleich-
terung bestimmter Assoziationen und die Hemmung aller anderen-.
Das Verhiltnis der Komplexzugehirigkeit zur BewuBtheit wird
von Bleuler noch weiter verdeutlicht. Bleuler hatte tiber den
»Komplex« gerade ausgeflihrt, dieser sei nie eine Summe, sondern
stets eine Einheit. »Jeder Begriff im Sinne der gewdhnlichen
psychologischen Abstraktion hat eine ganz andere Wertigkeit, je
nach seinen momentanen Verbindungen, mit denen er jeweils ein
Ganzes bildet. Dieses Ganze hat auch als Einheit seine beson-
deren assoziativen Verbindungen. So mtissen sich alle Komplexe
verhalten, so auch der Ichkomplex. Eine Vorstellung kann sich
ebensogut an einen ganzen Ichkomplex assoziieren, wie an eine
seiner Komponenten. Nur im ersten Falle ist sie bewuBt; hat
sie nur Verbindung mit einer einzigen Teilvorstellung, so bleibt
sie unbewulits).« Bei den mittelbaren Assoziationen tiber einen

1) Traumdeutung. 8. 382/83.

2) Diagn., Assoz., Stud. V. — Journal fiir Psych. u. Nearol. V1. Heft3/4.
3) Ebenda. 8. 141.

4) Ebendsa. S. 140.

b6 Ebenda. S. 146.
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Briickenbegriff bleibt dieser unbewuBt, weil er nur mit den End-
gliedern, nicht mit dem Ichkomplex in dauernder assoziativer
Verbindung steht. Aber, setzt Bleuler hinzu: »etwas« verbunden
ist er damit natiirlich auch. Daraus erkliirt sich, nimlich aus
dem Stirkegrade dieses -etwas<, das gradweise Abnehmen des
BewuBtseins. Ahnlich ist jedes unbewuBte Motiv doch in einer
-gewissen Verbindung« mit dem Ichkomplex; daher kann es auf
die Entscheidung mit einwirken.

Und ebenso kommt das Umgekehrte vor: »>Eigentlich sind
nirgends ganze Funktionskomplexe voll bewullt.« — Ferner: >wenn
ein unbewuliter Komplex sich immer mehr Elemente des gewohn-
lichen Ich angliedert, ohne sich mit dem Ich als Ganzem zu ver-
binden, so wird er schlieBlich zur zweiten Perstnlichkeit«<!). »>Es
besteht kein prinzipieller Unterschied zwischen unbewufBiten Kom-
plexen und jenen mit BewuBtsein aunsgestatteten zweiten Perstn-
lichkeiten.« Auch die BewuBtseinslage im Diimmerzustande, Traum
und Hypnose wird so erklirt.

III. Die Freudschen Mechanismen.

Die drei allgemein psychischen Grundfunktionen, die wir bis-
her in den verschiedenen Formulierungen, in welchen die Schule
sie darstellt, referiert haben: 1) Assoziation, 2) »Erregungsbetrag«
bzw. »Besetzungsenergie«, bzw. Gefiihlston als Komplexeinheit,
3) BewuBtseinslage — werden nun durch die Freudschen Mecha-
nismen in gesetzmiiBige Beziehung zueinander gebracht. Und zwar
wiirde die allgemeinste Formulierung dieser Beziehungen die sein:
daB die Affektenenergie, welche in den Assoziations-
bahnen sich von einem psychischen Inhalte auf den
anderen tbertrigt, die Bewufltseinslage der jeweiligen
psychischen Inhalte kausal bestimmt. Dies muBl natur-
gemiBl zu der weiteren Fragestellung flihren: nach welchem Gesetz
wird die Erregung »verschoben<? Bestimmt die Erregungsver-
schiebung die Assoziationsrichtung, oder bestimmt die Assoziations-
richtung die Erregungsverschiebung oder gehorcht beides einem
gemeinsamen Prinzip? Die Antwort auf diese Frage ist weder
Freud noch die Ztiricher Schule schuldig geblieben. Freilich

1) Diagn.,Assoz., Stud. V. — Journ. f. Psych.u. Neurol. VI. Heft 3/4. S.149.

Archiv fur Psychologie. XXII 11
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fallen die Antworten gelegentlich widersprechend und ungenau
aus. Immerhin wird allgemein die letzte Seite dieser dreifachen
Fragestellung bejaht. Das eine wenigstens primir regulierende
Prinzip der Beziehungen zwischen den drei psychischen Funktionen
ist dasjenige, welches wir als >Zensur< bezeichnen. Dieses
bewirkt mittelbar sowohl — in der Mehrzahl der Fille — durch
Erregungsverschiebung dic Richtung der Assoziation und damit
die BewuBtseinslage der assoziierten Inhalte, als auch — in der
Minderzahl der Fille — mittels Richtung der Assoziation die
Erregungsverschiebung und damit das BewuBtsein derjenigen In-
halte, die so als Erregungstriiger eingestellt werden. Diesen
Begriff des Widerstandes oder der Zensur miissen wir nunmehr
zunichst soweit zergliedern, als das in der Literatur der Freudi-
aner erfolgt ist.

1) Die Zensur.

Dasjenige, was Freud und Breuer 1895 als Grund des
»Widerstandes« annahmen, waren die Exnerschen Begriffe der
Hemmung und Bahnung von Entladungswegen der Nervenerregung.
Einmal gibt es nach Breuer die priformierten Wege zum Er-
regungsausgleich; sodann dispositionell vorkommende Erschwe-
rungen in der Gangbarkeit typischer, Erleichterungen in der
Bahnung atypischer neuwer Abfuhrwege. Bis hierher war der
dynamische Gedanke der Abfuhr noch ganz physisch-motorisch.
Hierza kamen aber als ganz koordiniert und wesensgleich gedacht
die Fiille der spezifischen durch den Vorstellungsinhalt
gegebenen Hemmung. Die >Unvereinbarkeit« zweier Vorstellangs-
gruppen macht die eine davon bewulltseinsunfihig, indem ein
Bahnungswiderstand ihre assoziative Einstellung hemmt und die
infolgedessen auf dieser Assoziationshahn unabfiihrbare » Erregung-«
sich staut und sich einen andersartigen Ausweg bahnt. Es besteht
also ein Zusammenspiel von Hemmung und Bahnung im Ausgleich
der Erregungssumme nach dem Prinzip der Vereinbarkeit des
energicbesetzten Inhaltes mit irgendeinem anderen. Das ist das
Prinzip der Zensur. Sie tritt immer ein, wenn ein Konflikt be-
steht »zwischen dem festen anerzogenen Komplex der moralischen
Vorstellungen und der Erinnerung an eigene Handlungen oder
auch nur Gedanken, welche damit unvereinbar sind. Das Willens-
interesse. Freude an der eigenen Personlichkeit zu haben, mit ihr
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zufrieden zu sein, tritt dabei in Aktion und steigert die Erregung
der Assoziationshemmungen anfs hichste<!'). Auf das spezielle
Wesen der Zensur gehen wir erst spiiter ein. Ilier sollte nur
gezeigt werden, wie sie durch Erregungsverschiehung hextimmte
Assoziationswege bahnt und bestimmte Inhalte hewult macht,
andere vom BewuBtsein ausschlielt.

Freud hat nun den »Widerstand< viel genancr beschrieben
und hat ihn vor allem rein psychologisch und aus dem Schema
seines psychischen Instruments heraus entwickelt. Die Arbeit
seines »primitiven psychischen Apparates< wird durch das »Be-
streben geregelt<, »Anhiiufungen von Erregung zu vermeiden und
sich moglichst errcgungslos zu erhalten<. Dieser Apparat war
»nach dem Schema eines Reflexapparates gebaut; die Motilitiit,
zunidchst der Weg zur inneren Veriinderung des Kirpers, war die
ihm zu Gebote stechende Abfuhrbahn. Die »Anhiiufung der Er-
regung« wird »als Unlust empfunden< und »>versetzt den Apparat
in Titigkeit<, am das Befriedigungserlebnis, bei dem die Verrin-
cerung der Erregung als Lust versptirt wird, wieder herbeizuftthren.
»Eine solche von der Unlust ausgehende, auf die Lust zielende
Stromung im Apparat heilen wir einen Wunsch; wir haben ge-
sazt, nichts anderes als ein Wunsch sei imstande, den
Apparat in Bewegung zu bringen, und der Ablauf der Er-
regung in ihm wird automatisch durch die Wahrnehmung von
Lust und Unlust geregelt. Das erste Wiinschen diirfte ein hallu-
zinatorisches Besetzen der Befriedigungserinnerung gewesen sein.
Diese Halluzination erwies sich aber, wenn sie nicht bis zur Er-
schopfung festgehalten werden sollte, als unttichtig, das Aufhoren
des Bediirfnisses, also die mit der Befriedigung verbundene Lust
herbeizufithren. Es wiirde so eine zweite Tiitigkeit — in unserer
Ausdrucksweise die Titigkeit eines zweiten Systems — notwendig,
welche nicht gestattete, dall die Erinnerungsbesetzung zur Wabhr-
nehmung vordringe und von dort aus die psychischen Krifte binde,
gondern die vom Bedlirfnisreiz ausgehende Erregung auf einen
Umweg leite, die endlich tiber die willkirliche Motilitit die Aullen-
welt so veriindert, dall die reale Wahrnehmung des Befriedigungs-
objektes eintreten kann. . . . .. Die beiden Systeme sind die Keime
za dem, was wir als Ubw. und Vbw. in den voll ausgebildeten

1) Breuer, Studien iiber Hysterie. 8. 183 ff
11*
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Apparat einsetzen. Um die AuBenwelt zweckmidBig durch die
Motilitiit veriindern zu konnen, bedarf es der Anhiufung einer
grofen Summe von Erfahrungen in den Erinnerungssystemen und
einer mehrfachen Fixierung der Beziehungen, die durch verschie-
dene Zielvorstellungen in diesem Erinnerungsmaterial hervorgernfen
werden. Wir gehen nun in unserer Annahme weiter. Die viel-
fach tastende Besetzungen aussendende und wieder anziehende
Titigkeit des zweiten Systems bedarf einerseits der freien Ver-
fiigung tiber alles Erinnerungsmaterial; andererseits wire es tiber-
flissiger Aufwand, wenn sie hieraus Besetzungsquantititen auf die
einzelnen Denkwege schickte, die dann unzweckmiBlig abstromen
und die fiir die Veriinderung der AuBenwelt notwendige Quantitit
verringern wiirden. Der Zweckmilligkeit zuliebe postuliere ich
also, daBl es dem zweiten System gelingt, die Energiebesetzung
zum groferen Anteil in Ruhe zu erhalten und nur einen kleineren
Teil zur Verschiebung zn verwenden. Die Mechanik dieser
Vorginge ist mir ganz unbekannt; wer mit diesen Vorstel-
lungen Ernst machen wollte, miiite die physikalischen Analogien
heraussuchen und sich einen Weg zur Veranschaulichung des
Bewegungsvorganges bei der Neuronerregung bahnen. Ich halte
nur an der Vorstellung fest, daB die Titigkeit des ersten y-Systems
auf freies Abstromen der Erregungsquantitiiten gerichtet ist, und
daB das zweite System durch die von ihm ausgehende Besetzang
eine Hemmung dieses Abstromens, eine Verwandlung in ruhende
Besetzung wohl unter Niveauerhohung herbeifibrt.

Ich nehme also an, dal der Ablauf der Erregung unter der
Herrschaft des zweiten Systems an ganz andere mechanische Ver-
haltnisse gekntlipft wird, als unter der Herrschaft des ersten. Hat
das zweite System seine probende Denkarbeit beendigt, so hebt
es auch die Hemmungen und Staunungen der Erregungen auf und
l:iiBt dieselben zur Motilitiit abflieBent).c Freud bezeichnet es
geradezu als den Schliissel seiner Lehre, »daBl das zweite System
nur dann eine Vorstellung besctzen kann, wenn es imstande ist,
die von ihr ausgehende Unlustentwicklung zu hemmene. . . . .. »Ich
kann noch an einem anderen Punkte zeigen, zu welchem Zwecke
das zweite System den Primiirvorgang korrigieren muB. Der
Primiirvorgang strebt nach Abfuhr der Erregung, um mit der so

1' Traumdeutunyg. 8372
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gesammelten Erregungsgrifle eine Wahrnchmungsidentitiit herzu-
stellen; der Sekundirvorgang hat diese Absicht verlassen und an
ihrer Statt die andere aufgenommen, eine Devkidentitiit zu erzielen.
Das ganze Denken ist nur ein Umweg von der als Zielvorstellung
genommenen Befriedigungserinnerung bis zur identischen Besetzung
derselben Erinnerung, die auf dem Wege der motorischen Erfah-
rung wieder erreicht werden soll. Das Denken muBl sich fiir die
Verbindungswege zwischen den Vorstellungen interessieren, ohne
sich durch die Identitit derselben beirren zu lassen. ... .. « »Die
Tendenz des Denkens muBl also dahin gehen, sich von der aus-
schlieBlichen Regulierung durch das Unlustprinzip immer mehr zu
befreien und die Affektentwicklung durch die Denkarbeit auf ein
Mindestes, das noch als Signal verwertbar ist, einzuschriinkent).«

Etwas anders stehen Bleuler und Jung zum Widerstands-
mechanismus. Ihnen entflieBt er aus ihrem Komplexbegritf; er ist
rein psychisch zu verstchen und hat deutliche Analogien zur
Herbartschen assoziativen Hemmung. Unterscheiden wir nitm-
lich neben einem aktuellen Komplex (z. B. dem Ichkomplex) noch
einen dominanten, aber nicht aktuellen Komplex (oder mehrere),
der gar nicht selber bewullt zu sein braucht, als in gleichzeitiger
Wirksamkeit begriffen, so setzt dieser infolge seines Affektwertes
die konstellierende Kraft des aktucllen Komplexes herab, hemmt
dessen Assoziationen und sucht die eigenen Komplexglieder —
iber die Assoziationsbriicken, welche sie mit Gliedern des aktu-
ellen Komplexes etwa verbinden — iuns Blickfeld des Bewultscins
zu schieben. Jeder Komplex hat als solcher -hemmende oder
fordernde Krifte<2. »Eine eigentliche Zensur (im Sinne Freuds)
brauchen wir nicht anzunehmen3).« »>Wenn der Komplex erregt
wird (gemeint ist immer ,der‘ neben dem Ichkomplex stehende
dominante), 8o wird die bewuBte Assoziation gestirt und ober-
flichlich durch AbfluB der Aufmerksamkeit (bzw. Hemmung der
Aufmerksamkeit) auf den a parte stehenden Komplex. .. ... Bei
der normalen Titigkeit des Ichkomplexes miissen andere Komplexe
gehemmt sein, sonst ist die bewullite Funktion des gerichteten
Assoziierens (gemeint ist offenbar das bewulBite Denken) unmiglich4). <

1) Traumdeutung. 8. 381ff, S.373/74.
2) Psych. der Dem. praec. S. 46.

3) Ebenda. 8. 76.

4) Ebenda. 8.74.
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Die vom Komplex ausgehenden Wirkungen mtiissen in der
Norm schwach und undeutlich sein, weil ihnen die volle Aufmerk-
samkeitsbesetzung fehlt, die ja durch den Ichkomplex in Anspruch
genommen ist!).. »Der starke Getiihlston schatft Bahnungen, womit
wir wieder dasselbe ausdriicken, was wir vom Komplex gesagt
haben: jeder Komplex hat Tendenz zur Autonomie und zum selb-
stindigen Sichausleben; er hat eine grofere Beharrungs- und
Reproduktionstendenz als indifferente Gedanken?).« Jung vermag
aber auch das Gegenteil aus seinem Komplexbegriff zu deduzieren.
»Wenn nun der Kowplex die ihm zugeteilte gewalttitige Rolle
spielt, so ist auch zu erwarten, daB er sehr hiufiz und viele
Gedanken absorbiert und dadarch die ,fonction du réel‘ stort;
er schafft auf den von ihm abgewandten Gebieten Assoziations-
leere. «

Es soll jetzt nicht untersucht werden, welche dieser Auffas-
sungen eines regulierenden Automatismus den Vorzug vor den
anderen hat, noch wie weit sie itberbaupt baltbar sind. Es soll
vielmehr dieser »Widerstand« als Tatsache hingenommen werden.
Daun ergibt sich die Frage, wie er den Vorstellungsablauf erhilt,
durch welche Mechanismen er ibn bestimmt. Damit kommen wir
zu den populirsten Aufstellungen Freuds, denjenigen, die das
groBte Aufsehen erregt haben und die von den weitgehendsten
Folgen begleitet waren. In der Formulierung dieser Aufstellungen
haben sich Bleuler und Jung ohne weiteres an Freud ange-
schlossen, ohne das Problem aufzuwerfen, ob diese bei ihrem
Komplexbegriffe ebenso moglich sei, wie sie fiir Freud auf Grund
seiner Zensurlehre angingig war.

2) Die Verdringung.

Unter Verdringung wird derjenige psychische Mechanismus
verstanden, durch welchen ein psychischer Inhalt bewubBtseinsun-
fihig wird, d. h. nicht bloB etwa unbewuflt, sondern in seinem
eigentlichen Gehalt iberhaupt nicht mehr reproduzibel,
selbst dann, wenn er den stirksten Geftihlston hat. Diejenige
Instanz, welche ihn von der BewuBtwerdung ausschaltet, ist die
Zensur, der Widerstand. Der betretfende psychische Inbalt mtite

1! Psych. der Dem. prasc. S. 74.
2; Ebenda. 5. 108.
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also als ein bewullter Unlust entbinden (nach Freud) oder auch:
er miiBte mit aktuellen Vorstellungen atfektiv unvereinbar sein
(nach Breuer), oder auch: er miilite einen Gefithlston haben, der
bei Aufmerksamkeitsbesetzung den Ichkomplex storen oder gar
ausschalten wiirde (nach Jung). Die Verdriingung nun vollzieht
sich co, dal} der Affektbetrag des in Frage kommenden psychischen
Inhalts {der also durch BewuBtwerden und Mittcilung usw. seine
Erledigung nicht finden »darf:) sich so lange -anstaut<, bis er
eine »gewaltsume andersartige Abfubre erzwingt.

Neben dem sozusagen mit dem Betriebe des psychischen Gan-
zen gesetzten Widerstand, welcher psychische Inhalte zur Ver-
dringung brachte, hatte Breuer noch zwei weitere Mechanismen
aufgestellt, die aber spiiter fallen gelassen wurden: a' einen durch
juBeren Zwang der Situation bestimmten Mechanismus der Re-
tention von Affekten, die ihrerscits zur Entladung dringten;
b} eine bestimmte, die Assoziationsfibigkeit hemmende oder
beschrinkende dispositionelle Dewulltseinseinengung, das
»Hypnoid«. Hieranf braucht, da es diesen Mechanismen nach der
Meinung der Schule an erfahrungsmiiliger Geltung mangelt, nicht
eingegangen zu werden.

3) Die Konversion.

Aus der Verdringung cntspringt sogleich ein weiterer Mecha-
nismus, der der Konversion. An Stelle der unlustbetonten
Erregung treten kirperliche Vorgiinge auf, dadurch, dall die Be-
setzungsenergie sich eine Abfubrbahn nicht mebr im psychischen
Ablaunf, sondern in der motorischen Reaktion sucht und, wie in
einem abnormen Reflex, in periphere Innervationswege abstromt
und sich ausgleicht. Die Auswahl der motorischen Ablaufwege
erfolgt nach dem Prinzip des geringsten Widerstandes (Breuer);
der groBten Bahnung. Von dieser wird ein Teil durch solche
Innervationswege betroffen, die gerade gleichzeitig mit der erst-
maligen Aktualitit des psychischen Ablaufs innerviert wurden;
die also nach Assoziation durch Koexistenz gebahnt sind.

4) Die Determination.

Es ist aber auch miglich, dall die Abfulr nicht ins Somatische
binein erfolgt, sondern sich irgendwo im Psychischen durchftibrt.
Auch hierflir hat Freud einige Mechanismen aufgestellt. Man
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kann sie zusammenfassen unter dem Titel der Determination
durch Symbole. Es handelt sich kurz darum, daBl statt des
bewuBtseinsunfihigen Inhaltes andere psychische Inhalte mit dem
Affektbetrag besetzt werden. Das Kriterium hierfiir ist, daB keine
Unlust hierbei entbunden werden darf; anfinglich bestand ferner
das spiter in praxi verlassene Kriterium, daBl die einander ver-
tretenden Inhalte in irgendeiner bestimmten assoziativen Beziehung
stehen mtifiten. Ftir die Ermiglichung dieses Mechanismus braucht
Freud die zensurierende Instanz des Vbw.-Systems. Es ist ndm-
lich klar, im UnbewuBten liegt der Erregungsbetrag der ver-
dringten psychischen Inhalte, der auf Abfubr ins Motilititsende
dringt. In diesem Ende des Apparates liegt zugleich das Bewulit-
seinsfeld. Um also den bewuBtseinsunfihigen Inhalt durch andere
Inhalte zu ersetzen, muB ein System an sich nicht bewuBter, aber
jederzeit bewuBtseinsfihiger Abliufe eingeschaltet werden, die mit
dem nichtbewuBtseinsfihigen Material die Eigenschaft teilen, anBer-
halb des BewuBtseinsfeldes zu verlaufen. Freud kennt hier zwei
Haupttypen der Determinierung:

a) die Verdichtung. Die Intensititen der einzelnen Vor-
stellungen werden nach ihrem ganzen Betrage abfluBfihig und
gehen von einer Vorstellung auf die andere tiber, so daB einzelne
mit grbBerer Intensitit versehene Vorstellungen gebildet werden.
Indem sich dieser Vorgang mehrmals wiederholt, kann die Inten-
sitit eines ganzen Gedankenzuges schlieflich in einem einzigen
Vorstellungselement gesammelt sein. Dies ist die Tatsache der
Kompression oder Verdichtung. »In dem Verdichtungsvorgang
setzt sich aller psychische Zusammenhang in die Intensitit des
Vorstellungsvorgangs um!).« Der Verdichtungsmechanismus findet
sich nur fir Traumvorginge und psychotische Phinomene, nicht
fir solche des normalen Wachlebens.

b) Die Verschiebung. Hierbei liegt die Assoziationsarbeit
komplizierter. Man muB davon ausgehen, daB der zu modifizie-
rende Inhalt nicht etwas einzelnes, sondern eine Vorstellungsmasse
ist, deren Elemente in verschiedenem Grade an der Intensitiit des
Geflihlstones teilnehmen konnen. Und der Verschiebungsakt be-
steht darin, daB er »gerade die intensiv betonten und vollstindiger
besetzten Elemente ablehnen und andere Elemente, denen nur die

1) Traumdeutung. S. 368.
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Ictztere Eigenschaft zukommt, in scinen Inhalt aufnehmen kanne!).
Das Resultat der Verschiebung ist also »gleichsam anders zentriert,
gein Inhalt um andere Elemente als Mittelpunkt geordnete, als die
fortgeschobene Vorstellungsmasse. Es wiire dann also so, dall bei
der Verschiebungsarbeit »eine psychische Macht« sich dullert, die
einerseits die psychisch hochwertigen Elemente ihrer Intensitiit
entkleidet und andererseits auf dem Wege der Uberdeterminierung
»aus minderwertigen neue Wertigkeiten schafft<, die dann in das
Resultat dieser Arbeit gelangen. Diese psychische Macht ist na-
tiirlich wiederum die Zensur, die »endopsychische Abwehr«. Und
zwar 80, daB sich durch Intensitiitsibertragung » Mittelvorstellungen«
bilden, »>Kompromisse gleichsame«3) einerseits (wie ich annchme,
denn Freud sagt es nirgends) zwischen den aktucllen Abliufen
der Dominante und den verdriingten Inhalten des Unbewuliten,
andererseits anscheinend sebr hiufiz zwischen vorbewuliten Ge-
danken und dem sprachlichen Ausdruck aktueller Rede. Freud
selber hat eigentlich nie deutlich ausgesprochen, wozwischen sich
eigentlich seine »Kompromisse« bilden sollen.

Hierzu noch kurz zwei Bemerkungen. Man sollte meinen, daBl
die verschobene und vikariierende Vorstellung einen engen Zu-
sammenhang haben miiiten. Dies wurde von Breuer ausdriick-
lich bejaht. Er sah den Zusammenhang in der Assoziation durch
Koexistenz, aber nicht in einer einfachen, sondern in einer im
Hypnoid, also in einer ganz bestimmten Bewultseinslage erfolgten
Assoziation. Und diese BewuBtseinslage war ihrerseits so be-
schaffen, daB sie alle weiteren Assoziationen lihmte3). Freud
seinerseits verneint dieses Band ausdricklich. Nur zum Teil ist
die Ubertragungsarbeit >durch die korrekten vorbewuBten Relati-
onen vorgeschrieben<. ' Daneben sagt er ausdriicklich: »die Vor-
stellungen, die einander ihre Intensititen #bertragen, stehen in den
lockersten Beziehungen zueinander«. Die zweite Bemerkung ist
diese. Freud legt Wert darauf, daB in dem Resultat der Ver-
dringungs- und Verschiebungsarbeit nicht nur eine Determination,
sondern sogar eine Uberdetermination stattfindet, dergestalt, daB
jedes Symbol mehrere verdringte Inhalte deckt, andererseits jeder

1) Traumdeutung. S. 223.

2) Ebenda. 8. 369.

3) Vgl Studien iiber Hysterie, S. 189, wo auch die psychologische Be-
grindung fiir die Aufstellung geliefert wird.
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Inhalt mehrere Symbole besetzt. Bei der Verdichtung sei diese
Uberdeterminierung das primiire, sozusagen das immanente Ziel
der psychischen Arbeit; bei der Verschiebung wird sie oft sekundiir
herbeigeftihrt durch Besetzung von psychischen Inhalten, die mit
dem Verschobenen an sich gar nichts zu tun haben, aber Briicken-
vorstellungen zwischen den Determinanten bilden; als solche
Mittelbildungen ermoglichen sie einmal die Uberdeterminierung
durch die assoziative Herbeiftihrung determinierenden Materials,
zweitens werden sie, die doch dem Kern des Verdréingten ganz
inhaltsfremd sind, zu »Knotenpunkten« des Ersatzresultats und
tragen zur Entstellung dessen, was sie ersetzen, des verdringten
Inhalts, das meiste bei!). Auch dies soll die Abwehr leisten.

Viel weniger durchgearbeitet ist die Theorie der Mechanismen,
welche an den Komplexbegriff ankntipft. Zwar ist auch hier von
»akuter< und >chronischer«< Komplexwirkung die Rede, und deren
Effekte im Assoziationsexperiment werden dargestellt: auffillige
Fassung der Reaktion, Reaktionsverflachung, Perseveration, Ver-
lingerung der Reaktionszeit, Reaktionsausfall, Vergessen der
Komplexreaktion bei der Wiederholung. — Auch werden von Jung
die einzelnen Symptome der Katatonie als Komplexeffekte gedeu-
tet und ihr Komplexgelalt nachzuweisen versucht. Aber die
Mechanismen, durch die der Komplex diese Liiekte erzielt,
werden nirgends in abstracto herausgehoben. Ganz allgemein
wird behauptet, auch Komplexe selber, besonders solche peinlicher
Natur, wiirden verdringt, konvertiert, verschoben, symbolisiert,
fuhrten zu Symptombandlungen usw. Kurz, es werden alle Me-
chanismen Freuds tibernommen, ohne daB die Frage auch nur
gestreift wirde, ob sich diese Mechanismen der Freudschen
Affekttheorie denn auch auf den ganz anders begrenzten Komplex-
begriff anwenden lassen.

Wir werden diese Voraussetzungen im kritischen Teile noch
besonders zu priifen haben. An Stelle einer Beschreibung findet
gich bei Bleuler und Jung nur eine allgemeine Vorstellung von
der konstellierenden Kraft der Komplexe, welche die Reproduktions-
bereitschaft erhihe, ohne daBl aber gesagt wird, wessen: des Gefuhls-
tones, der Inhalte, des Gesamtkomplexes als solchen oder assoziativ
angekntipfter, aber nicht zum Komplex gehoriger Vorstellungen.

1) Vgl. die ausfiihrliche Darstellung in Traumdeutang. 8. 224.
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IV. Freuds Induktionen.

Wir verlassen damit die Mechanismen, und es erhebt sich cine
doppelte Frage:

1) Auf welche Gegenstinde lassen sich diese Mechanismen
anwenden, was wird durch sie bearbeitet?

2) Was ist das Resultat dieser Arbeit, was flir psychische
Effekte bringen sie hervor?

Und damit kommen wir nunmehr zu dem eigentlichen Neu-
lande Freudscher Induktionsergebnisse.

A) Die Gegenstinde der Mechanismen.

Wir konnen uns hier kurz und allgemein fassen. Einzelheiten
miissen doch bei der Darstellung der I .ckte der Mechanisnien
wiedergegeben werden. Das allgemeine Kriterium derjenigen
Gegenstinde, welcher die Mechanismen sich hemiichtigen, wird das
sein: daB diese Gegenstinde der Mechanismen solche
psychische Inhalte sind, die in ihrer originiiren Gestalt
nicht hewuBtseinsfihig sind.

Nicht bewuBtseinsfihig kounen psychische Inhalte sein:

a) weil sie im Moment ihrer Aktualitit mit den damals
herrschenden psychischen Abliinfen nicht vereinbar waren;

b) weil sie im Moment ibrer Reproduktion mit den herr-
schenden psychischen Abliiufen nicht vercinbar sein wiirden.

Diese Disjunktion findet sich zwar bei Freud in abstracto
nicht.  Sie liegt aber tatsiichlich der ganzen Entwicklung, die
scine Lehre von den verdriiugten Inhalten nabm, zugrunde. Zu-
nichst sei erortert, was diese Formulierung besagt.

a) meint immer einen einzelnen psychischen Ablauf, der zu den
iibrigen irgendwie — im Sinne der Lustentbindungs- und Unlust-
hemmungstendenz — nicht palit; b; hingegen meint immer etwas
dartiber Hinausgehendes.

Ein ganzes Sttick vergangenen Scelenlebens, das selber domi-
nant war und zur Zeit seiver Aktualitiit durchaus die I’ersonlich-
keit beherrschte, kann auf einer spiiteren Entwicklungsstufe mit
den alsdann dominierenden Abliufen unvereinbar sein. Es wird
bierdurch reproduktionsunfiihig, d. b. es wird durch die Tatsache
der Entwicklang der psychischen Persionlichkeit mit der Zeit co
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ipso bewuBtseinsunfibig. Mithin: kein einzelues aus dem Rahmen
der Perstnlichkeit herausfallendes psychisches Faktum, sondern
eben diese psychische Personlichkeit selber, auf einer bestimmten
Stufe konstitutioneller Ausbildung, wird fur eine andere Stufe
konstitutioneller Ausbildung irreproduzibel. Wir meinen also mit
den Gegenstinden, welche dem Kriterium a gentigen, die atypi-
schen, pathogenen, sogenannten traumatischen Momente; mit den
Gegenstinden, welche dem Kriterium & gentigen, meinen wir ein
konstitutionelles, typisches, normales Moment. Wir werden sehen,
daB dies die infantile Sexualitit ist.

Ein wie folgenschwerer Unterschied zwischen a und b besteht,
darauf hat besonders Isserlin hingewiesen. Mit der Lehre von
der Transformation des traumatischen Erlebnisses gibt Breuer
und Freud »die weiter ausgebildete Lehre von der Bedeutung
des akzidentellen Moments«. »>Dem Akzidentellen, dem Erlebten
gegentiber tritt die Bedeutung der Disposition fir die Entstehung
anomaler Erscheinungen in den Hintergrund!).« Nach der zweiten
Formulierung jedoch »fillt die Betonung des traumatischen Mo-
ments fort<. >Nunmehr sind fir Freud Konstitution und Here-
ditit die allein ausschlaggebenden Faktoren, allein nicht einfach
gleichgesetzt mit der #blichen neuropathischen Belastung, sondern
in der besonders bestimmten Bedeutung der sexuellen Konstitution. «

1) Das sexuelle Trauma.

Unter den traumatischen Momenten wurden sehr bald aus-
schlieBlich die als sexuelle Traumata aufzufassenden Erlebnisse
besonders des ersten bis vierten Lebensjahres die Gegenstinde
der Abwehrmechanismen. Scham und Ekel, direkte sexuelle
Schidigungen, Selbstvorwtirfe, endlich Wtnsche und Neugier in
bezug auf sexuelle Erlebnisse wurden das Affektmaterial, aus dem
gich abnorme psychische Bildungen durch Freuds Mechanismen
formten. Scham und Ekel als Ausdruck moralischer Sexualkonflikte
wurdender Erregungsbetrag hysterischer Symptome. Masturbatorische
Sexualschidigungen und solche durch Coitus interruptus wurden
die dynamische Unterlage der angstneurotischen Zustinde. Selbst-
vorwtirfe geben den Affekt der Zwangssymptome, Sexualwtinsche
und Neugier den Grund von Traum, Witz, Wahnbildungen sowie

1) Zeitschrift fiir die ges. Neurol. und Psych. I S.61.
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Symptomhandlungen (versprechen, vergreifen usw.). Freud scheint
jedoch aunf diesem Standpunkt, auf dem die Ziiricher Schule heute
noch steht, zwei Unzulidnglichkeiten empfunden zu haben, an deren
Beseitigung er ganz konsequent heranging. Einmal nidmlich er-
klirte jeder dieser psychischen Inhalte stets nur die Genese eines
Symptoms bzw. Symptomtypus, nicht aber die Erkrankung als
dahinterstehende Einheit. Sodann wiiren in dieser Zusammen-
stellung die Wurzeln der genannten psychischen und psychoneuro-
tischen Symptomreihe immerhin diskrete, ohne organischen Zu-
sammenhang. Thm erschien noch notwendig, aus irgendeinem
systematischen Gesichtspunkt heraus zu begriinden, warum gerade
auf sie und nur auf sie seine Mechanismen sich anwendeten. Er
wtinschte also eine systematische Beziehung der neurotischen Zu-
stinde nicht nur durch die Genese auf Grund analoger Mechanis-
men, sondern auf Grund eines psychologischen einheitlichen Ur-
sprungs. War es nach der ersten Formulierung exogen und
zufillig, ob Traumata eintraten, welche die Mechanismen in An-
wendung brachten, so wollte die zweite Formulierung eine prin-
zipielle, durch die Natur der psychischen Funktion bestimmte
Notwendigkeit schaffen, welche die Mechanismen sozusagen orga-
nisch in die psychischen Abliufe hineinzuarbeiten zwang. So ging
Freud den Schritt vom akzidentellen zum konstitutionellen
Gegenstand psychischer Transformation. »Diese Fortbildung der
Lehre Freudse, sagt Isserlin, »ist konsequent genug und man
kann sich ibr kaum entziehen, wenn man die Methode kennt.«

2) Die sexuelle Konstitution.

Zur eigentlichen Grundlage des Anwendungsgebietes wird da-
mit nicht nur das sexuell-tranmatische Moment, sondern das sexu-
elle Moment als konstitutiver Faktor der psychischen Gesamt-
organisation. Und zwar mullte Freud auf die infantilen
Waurzeln der Sexualitiit folgerichtig zurlickgreifen, um das Endo-
gene, Dispositionelle des Sexunalcharakters fassen und in seinen
spiteren Auswirkungen determinieren zu konnen. Freud bat
hierzu eine besondere Sexualtheorie aufgestellt. Das Kind zeigt
schon von den ersten Lebensregungen ab Formen sexualer Betiti-
gung. Diese bestehen in mechanischer Erregung der Genitalien,
Reizung des Afters durch Kotretention, in dem Lutschen der Siug-
linge usw., also in mechanischen Akten, aus denen Freud auf
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die »polymorph-perverse Anlage< des Kindes schlieit. Die Ent-
wicklung schaltet die einzelnen Arten der Sexualbetiticung all-
miihlich aus und richtet deren Gesamtenergie auf den normalen
Geschlechtsakt. Diese Richtung und Ausschaltung wird von zwei
Mechanismen besorgt, welche Spezialisierungen der allgemeinen
Freudschen Mechanismen sind. Das einzelne dieses Vorgangs
kann man etwa folgendermaBien wiedergeben: Bereits der Siugling
zeigt nach Freud Keime von Sexualbetiitigung. Der Erregungs-
betrag hierftr entflieBt ihm aus mancherlei Quellen: die Nahraongs-
aufnahme, die sensible Reizung erogener Zonen, »als welche
wahrscheinlich jede Hautstelle und jedes Sinnesorgan fangieren
kbounene, ferner alle stirkeren Gemiitshewegungen, auch solche
peinlicher Art, haben sexuelle Lustbefriedigungswirkung. Indes
die diesen Quellen entstammenden Erregungen setzen sich noch
nicht zu komplexeren Lusterlebnissen zusammen, sind insbesondere
noch nicht an fixierte Objekte gebunden, sondern wirken vollig
disparat und objektlos. Das Kind sei »autoeretische, meint
Freud. In dieser Vielfiltigkeit und Disparation der Lustgewin-
nungsarten liegt gerade das Moment der Polymorphie und Perver-
gion in der infantilen Sexualitiit.

Von diesem Sexualzustande der ersten Kindhcit ab setzt nun
ein EntwicklungsprozeB ein, in dessen Verlauf, bis zum Ende der
Reifung, der endglltige zielgerichtcte Sexualtrieb sich ausbildet.
Wihrend dieser Entwicklung besteht das »>Latenzstadium< der
Sexualitit beim wachsenden Kinde.

Es sind zwei richtende Entwicklungstendenzen, denen gemiB
jene Ausbildung der infantilen Sexualitiit zur reifen und endgtl-
tigen Stufe stattfindet. Die erste bezeichnet Freud als den
»Primat der Genitalzonen«, die zweite als den »ProzeB der Ob-
jektfindung«. FEs ist ein endogenes, in der somatischen Reifung
gelegenes Moment, welches den Primat der Genitalfunktion erwirkt:
die Erregung vereinigt unter sich alle jene disparaten Erregungs-
quoten gereizter erogener Zonen, vermutlich durch Assoziation nach
Koexistenz, zur »Vorluste, »zun vorbereitenden Akten fir das ncue
Sexualziel«, die Entleerung der Geschlechtsprodukte. Die Objekt-
wahl ihrerseits ist exogen, durch infantile Milieueinfliissc bestimmt
und gerichtet. Freud deutet hierbei an »die infantilen, zur Pu-
bertit aufgefrischten Andeutungen sexueller Neigung des Kindes
zu scinen Eltern und Pflegepersoncn«, die durch einen »echran-
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kenbildenden« Mechanismus dann von diesem fort und auf »ihn-
lichee« Personen abgelenkt wird. Beide Funktionen verlaufen
gesondert und assoziicren sich durch Koexistenz unter iutensiver
Attektentladung in der »Einheit der Liebesfunktione.

Alle nicht in dieser zwecklichen Weise verwandten FEnergie-
quellen werden durch jene s»schrankenbildenden Mechanismen< zu
anderen Zwecken als sexuellen »sublimierte; »niimlich einerseits
zur Abgabe der sexuellen Komponente fiir soziale Geflihle, anderer-
seits (vermittels Verdringung und Reaktionsbildung) zum Aufbau
der spiiteren Sexualschrankene<: Scham, Ekel, Mitleid und »den
sozialen Konstruktionen der Moral und Autoritiite. Hierin, in diesen
Bildungen, erschipfen sich die Quellenvieler infantiler Perversionen.
Und nun fibrt Freud fort: »Jeder Schritt auf diesem langen
Entwicklungswege kann zur Fixierungsstelle, jede Fuge dieser
verwickelten Zusammensetzung zum Anlal der Dissoziation des
Geschlechtstriebes werden, wie wir bereits an verschiedcnen Bei-
spielen erortert haben. Fs ertibrigt uns noch eine Ubersicht der
verschiedenen, die Entwicklung stérenden inneren und HuBeren
Momente zu geben und beizufiigen, an welcher Stelle des Mecha-
nismus die von ihnen ausgehende Storung angreift.

An erster Stelle ist hier die angeborene Verschiedenheit
der sexuellen Konstitution zu nennen, auf die wahrscheinlich
das Hauptgewicht entfillt, die aber, wie begreiflich, nur aus ihren
apiiteren AuBerungen und dann nicht immer mit groBer Sicherheit
zu erschlieBen ist. Wir stellen uns unter ihr ein Uberwiegen
dieser oder jener der mannigfachen Quellen der Sexualerregung
vor und glauben, daB solche Verschiedenheit der Anlagen in dem
Endergebnis jedenfalls zum Ausdruck kommen mufl, auch wenn
dies sich innerhalb der Grenzen des Normalen zu halten vermag.
GewiB sind auch solche Variationen der urspringlichen Anlage
denkbar, welche notwendigerweise und ohne weitere Mithilfe zur
Ausbildung eines abnormen Sexuallebens flihren mtissen. Man
kann dieselben dann ,degenerative’ heilen und als Ausdruck
ererbter Verschlechterung betrachten.

Man kann indes den Standpunkt nicht vertreten, als ob mit
dem Ansatz der verschiedenen Komponenten in der sexuellen
Konstitution die Entscheidung tiber die Gestaltung des Sexual-
lebens eindeutig bestimmt wiire. Die Bedingtheit setzt sich viel-
mehr fort, und weitere Moglichkeiten ergehen sich je nach dem

Google



164 Arthur Kronfeld, .

Schicksal, welches die aus den einzelnen Quellen stammenden
Sexualititszuflisse erfabren. Diese weitere Verarbeitung ist
offenbar das endgiiltiz Entscheidende, wihrend die der Beschrei-
bung nach gleiche Konstitution zu drei verschiedenen Endausgingen
fihren kann. Wenn sich alle die Anlagen in ihrem als abnorm
angenommenen relativen Verbiiltnis erhalten und mit der Reifung
verstirken, 8o kann nur ein perverses Sexualleben das Endergeb-
nis sein. «

»Diese in der Pubertit geforderte Zusammenfassung mufl dann
miBlingen, und die stirkste der anderen Sexualitlitskomponenten
wird ihre Betiitigung als Perversion durchsetzen.

Ein anderer Ausgang ergibt sich, wenn im Laufe der Entwick-
lung einzelne der tiberstark angelegten Komponenten den ProzeB
der Verdringung erfahren, von dem man festhalten mufl, daB
er einer Aufhebung nicht gleichkommt. Die betreffenden Erre-
gungen werden dabei wie sonst erzeugt, aber durch psychische
Verhinderung von der Erreichung ihres Zieles abgehalten und auf
mannigfache andere Wege gedringt, bis sie sich als Symptome
zum Ausdruck gebracht haben. Das Ergebnis kann ein annihernd
normales Sexualleben sein — meist ein eingeschrinktes —, aber
erginzt durch psychoneurotische Krankheit. Gerade diese Fille
sind uns durch die psychoanalytische Erforschung Neurotischer
gut bekannt geworden. Das Sexualleben solcher Personen hat
wie das der Perversen begonnen, ein ganzes Stlick ihrer Kindheit
ist mit perverser Sexualtitigkeit ausgefllt, die sich gelegentlich
weit tiber die Reifezeit erstreckt; daon erfolgt aus inneren Ur-
sachen — meist noch vor der Pubertit, aber hie und da sogar
spiat nachher — ein Verdringungsumschlag, und von nun an tritt,
ohne daBl die alten Regungen erlgschen, Neurose an die Stelle
der Perversion.

Ein dritter Ausgang bei abnormer konstitutioneller Anlage wird
durch den Proze der ,Sublimierung‘ ermdglicht, bei welchem
den iiberstarken Erregungen aus einzelnen Sexualititsquellen Ab-
fluB uwnd Verwendung auf andere Gebiete eriffnet wird, so daB
eine nicht unerhebliche Steigerung der psychischen Leistungs-
fihigkeit aus der an sich gefihrlichen Veranlagung resultiert.
Eine der Quellen der Kunstbetitigung ist hier zun finden und, je
nachdem solche Sublimierang eine vollstindige oder unvollstindige
ist, wird die Charakteranalyse hochbegabter, insbesonders ktinst-
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lerisch veranlagter Personen jedes Mengungsverhiltnis zwischen
Leistungsfihigkeit, Perversion und Neurose ergeben. Eine Unter-
art der Sublimierung ist wohl die Unterdriickung durch Reak-
tionsbildung, die, wie wir gefunden haben, bereits in der
Latenzzeit des Kindes beginnt, um sich im giinstigen Falle durchs
ganze Leben fortzusetzen. Was wir den ,Charakter’ eines Men-
schen heilen, ist zum guten Teil mit dem Material sexueller
Erregungen aufgebaut und setzt sich aus seit der Kindheit fixierten
Trieben, aus durch Sublimierung gewonnenen und aus solchen Kon-
struktionen zusammen, die zur wirksamen Niederhaltung perverser,
als unverwendbar erkannter Regungen bestimmt sind. Somit kann
die allgemein perverse Sexualanlage der Kindheit als die Quelle
einer Reihe unserer Tugenden geschiitzt werden, insofern sie durch
Reaktionsbildung zur Schaffung derselben AnstoB gibt!).«

B) Die Effekte der Mechanismen.

Auf diesem Wege gelangt Freud zu dem Satze: »Die Neurose
ist sozusagen das Negativ der Perversion.c Darin haben wir be-
reits einen Schritt in das Kapitel von der Wirkung der Mecha-
nismen getan. Diese systematisch darzustellen, ist nun aber aunf
Grund des derzeitigen Standes sowohl der Freudschen Theorie
als auch der Affektlehre im allgemeinen unmiglich. Denn das syste-
matische Prinzip einer solchen Darstellung miifite sein: die Ver-
inderung des einzelnen verdriingten Affektes durch die einzelnen
Freudschen Mechanismen. Nun liegt die Sache aber so, daBl die
Affektinhalte ganz individuelle und durchaus mannigfaltige sind
und daB hinsichtlich dieser Affekttinungen, Komplexinhalte oder
wie man sonst will, nur eine ganz unsichere und ungenau begrenz-
bare Typik aufgestellt werden kann; vor allem aber, dal es hier
keinen Unterschied von Einfachem und Zusammengesetztem gibt.
Ferner ist die Einteilung nach dem Intensitiitsgrade der Affekte
zum Zwecke dieser Systematik unbrauchbar; denn die lIhe des
verbrauchten Energiebetrages bestimmt nur die Stirke, nicht die
Art der Verwandlung, und ein formales Einteilungsprinzip der
Affekte gibt es nicht. Man mull auch die methodisch bedeutsame
Tatsache bedenken, dal wir anliBllich der Beschreibung der

1) Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie. S.77—83. Wir zitierten ab-

sichtlich viel, um den Kern der Lehre nicht zu entstellen.
Archiv far Psychologie. XXII. 12
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Wirkungen der Freudschen Mechanismen zum ersten Male zu den
unmittelbaren Tatbestinden herabsteigen, welche erst zur Auf-
findung der Freudschen Theorien gefibrt haben. Wir haben ja
den umgekehrten Weg eingeschlagen und die Theorien syste-
matisch aus Grundbegriffen entwickelt. Diese Tatbestinde stellt
man zweckmilBligerweise in der begrenzten Mannigfaltigkeit, in
der sie folgen, nebeneinander. Wir nehmen es dabei als richtig
vorweg, dall sie Effekte der Freudschen Mechanismen seien und
suchen zu zeigen, wie sie es — nach Frend — wurden.

1) Einfache neurotische Phinomene.

a) Kbérperliche Symptome. Hysterische Motilitits-, Sensi-
bilitits- und Koordinationsstérungen sind zam Teil die Resultate
einer direkten Konversion. Der Affektbetrag verdringter psy-
chischer Ereignisse wird unmittelbar in korperliche Innervations-
vorginge entladen. Welche Bahn hierbei bentitzt wird, bestimmt
sich hierbei nach dem Prinzip des geringsten Widerstandes, nach
der grofiten Bahnung, welche etwa assoziativ durch Koexistenz
eines Affekts mit einer Innervation geschaffen wurde, oder der-
gleichen. »>Die Konversion kann eine totale oder partielle sein
und erfolgt auf jene motorische oder sensorische Intervention hin,
die in einem innigen oder mehr lockeren Zusammenhang mit dem
traumatischen Erlebnis steht. Das Ich hat damit erreicht, daB es
widerspruchsfrei geworden ist, es hat sich aber dafiir mit einem
Erinnerungssymbol belastet, welches als unlosbare motorische
Innervation nach Art eines Parasiten im BewuBtsein haust. Die
Gediichtnisspur der verdriingten Vorstellung ist darum doch nicht
untergegangen, sondern bildet von nun an den Kern einer zweiten
psychischen Gruppe!).« Wenn einmal ein solcher Kern ftir eine
hysterische Abspaltung in einem tranmatischen Moment gebildet
worden ist, so erfolgt dessen VergriBlerung in anderen Momenten
die man »>auxilidgr traumatisch« nennen konnte, sobald es einem
nun naheliegenden Eindruck gleicher Art gelingt, die vom Willen
hergestellte Schranke zn durchbrechen, der geschwiichten Vor-
stellung neuen Affekt zuzufithren und fiir eine Weile die assoziative
Verkntipfung beider psychischen Gruppen zu erzwingen, bis eine
neuerliche Konversion Abwehr schafft. Diese von Fall zu Fall

1) Kleine Schriften zur Neurosenlehre. S. 49.
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reproduktiv entstehende Neuverdriingung und Neukonversion soll
das Anfallssyndrom erkliren. »>Der bei der Hysterie erzielte Zu-
stand in der Verteilung der Errcgung stellt sich zumeist als ein
labiler heraus; die auf einen falschen Weg (in die Korperinner-
vation) gedringte Erregung gelangt mitunter zur Vorstellung zurtick,
von der sie abgelist wurde, und niitigt dann die Person zur asso-
ziativen Verarbeitung oder zur Erledigung in hysterischen An-
fallen.« Es zeigt sich also schon hier, daB die Konversion
allein auch nur zur Erklirung somatischer Symptome
nicht ausreicht, assoziative Verarbeitung ist nebenbei erforder-
lich. Und diese vollzieht sich durch symbolisierende Determination.
In der Tat wire schwer einzusehen, wie Lihmungen, Sensibilitites-
storungen, Koordinationsanomalien durch Konversion erklirbar sein
sollten. Diese kionnte hochstens fir eine kleine Gruppe plotz-
licher, kurz dauernder abnormer Bewegungen eine Rolle spielen.
Gibt es nun bei der Determinierung durch Symbole generelle
Typen? Diese Frage scheint mit nein beantwortet werden zu
miissen. Die Freudiancr lassen sich dartiber nicht aus. Das ist
immerhin merkwiirdig. Die somatischen Symptome der Hysterie
gind in ein Schema zu bringen: Zonen, Stigmen, vasomotorische
und innervatorische Uberfunktionen und Funktionshemmungen,
auch »>Parafunktionen« im Sinne Wernickes; endlich abnorme
korperliche Dauerzustinde. Aber die Art, wie diese sehr wohl
tvpisierten Symptome im Einzelnen zustande kommen, vollzieht
gich nach keinemm Typus. Die einzigen bestimmenden Momente
sind die speziellen affektiven Zustiinde, welche transformiert werden,
und die individuelle Besonderheit des Transformationsweges, der
dem Erkrankten adiiquat ist. Jedes dieser somatischen Symptome,
so typgemilB es ist, beansprucht eine individuelle Deutung.
Ebenso wichtig ist noch folgender Gesichtspunkt: In fritheren
Anschanungen Freuds, z. B. in der eben zitierten, beseitigte die
Konversion ein tranmatisches Moment, Verdringung war gehemmte
Unlust und Konversion brachte sie zur Entladung. Nach den
neuen Ansichten Freuds, die von der Wichtigkeit des Konstitu-
tionell-Sexuellen ausgehen, ist Verdriingung ein zensurierter Wunsch,
und Transformation maskierte Lustentbindung. Der hysterische
Anfall war frither der Ausdruck ungewollten sexuellen Ekels, eine
Form der Abwehr; neuerdings ist er ein Symbol maskierter sexu-
eller Wtinsche, ein Ersatz des Geschlechtsaktes. Das ist keine
12*
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unbetrichtliche Wandlung. Auch fiur die Bewertung der Mecha-
nismen nicht, denn dies letztere liBt sich nattirlich durch Kon-
version nicht mehr erkliren.

Wir wollen noch den Weg verfolgen, auf welchem Freud zun
dieser Wandlung gelangte; er selbst hat ihn ausgezeichnet dar-
gestellt: »Wir wollen uns klar machen, dall die Zurtickfihrung
eines hysterischen Symptoms auf eine traumatische Szene nur
dann einen Gewinn fir unser Verstindnis mit sich bringt, wenn
diese Szene zweien Bedingungen gentigt, wenn sie die betreffende
determinierende Eignung besitst, und wenn ihr die notige
traumatische Kraft zuerkannt werden muf. Ein Beispiel statt
jeder Worterklirung! Es handle sich um das Symptom des
hysterischen Erbrechens; dann glauben wir dessen Verarsachung
(bis auf einen gewissen Rest) durchschauen zu konnen, wenn die
Analyse das Symptom auf ein Erlebnis zurtickfuhrt, welches be-
rechtigterweise ein hohes Mal von Ekel erzeugt hat, wie
etwa der Anblick eines verwesenden menschlichen Leichnams.
Ergibt die Analyse anstatt dessen, daB das Erbrechen von einem
groBen Schreck, z. B. bei einem Eisenbahnunfall, herrtihrt, so wird
man sich unbefriedigt fragen milssen, wieso denn der Schreck ge-
rade zum Erbrechen gefihrt hat. Es fehlt dieser Ableitung an
der Eignung zur Determinierung. Ein anderer Fall von un-
genilgender Aufklirung liegt vor, wenn das Erbrechen etwa von
dem GenuB einer Frucht herrithren soll, die eine faule Stelle
zeigt. Dann ist zwar das Erbrechen durch den Ekel determiniert,
aber man versteht nicht, wie der Ekel in diesem Falle so michtig
werden konnte, sich durch ein hysterisches Symptom zu verewigen;
es mangelt diesem Erlebnis an traumatischer Kraft!).«

AuBerdem fehlt einer Analyse, die nur diese traumatischen
Momente aufdeckt, nach seinen Erfahrungen die therapeutische
Kraft; die Kranken behalten ihre Symptome trotz aller Mtihe.
Freud fragt sich nun: »Wenn nun die aufgefundene Erinnerung
unseren Erwartungen nicht entspricht, vielleicht ist derselbe Weg
ein Stick weiter zu verfolgen, vielleicht verbirgt sich hinter der
ersten traumatischen Szene die Erinnerung an eine zweite, die
unseren Anspriichen besser genligt, und deren Reproduktion mehr
therapeutische Wirkung entfaltet, so daBl die erstgefundene Szene

1) Kleine Schriften zur Neurosenlehre. S. 150.
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nur die Bedeutung eines Bindegliedes in der Assoziationsverkettung
hat? Und vielleicht wiederholt sich dieses Verhiiltnis, die Ein-
schiebung unwirksamer Szenen als notwendiger Ubergiinge bei der
Reproduktion mehrmals, bis man vom hysterischen Symptom aus
endlich zur eigentlich traumatisch wirksamen, in jeder Hinsicht,
therapeutisch wie analytisch, befriedigenden Szene gelangt? )«

Er lebrt also, »daB kein hysterisches Symptom aus
einem realen Erlebnis allein hervorgehen kann, sondern
daB allemal die assoziativ geweckte Erinnerung an
frihere Erlebnisse zur Verursachung des Symptoms
mitwirkt«2). Und er fihrt fort:

>Wenn wir die Ausdauer haben, mit der Analyse bis in die
fritheste Kindheit vorzudringen, soweit zurtick nur das Erinnerungs-
vermigen eines Menschen reichen kann, so veranlassen wir in
allen Fillen den Kranken zur Reproduktion von Erlebnisgen, die
infolge ihrer Besonderheiten sowie ihrer Beziehungen zu den
spiteren Krankheitssymptomen als die gesuchte Atiolcgie der
Neurose betrachtet werden miissen. Diese infantilen Erlebnisse
sind wiederum sexuellen Inhaltes, aber weit gleichférmigerer Art
als die letztgefundenen Pubertétsszenen; es handelt sich bei ihnen
nicht mehr um die Erweckung des sexuellen Themas durch einen
beliebigen Sinneseindruck, sondern um sexuelle Erfahrungen am
eigenen Ich, um geschlechtlichen Verkehr (im weiteren Sinne).
Ich stelle also die Behauptung auf, zugrunde jeden Falles von
Hysterie befinden sich — durch die analytische Arbeit reproduzier-
bar, trotz des Dezennien umfassenden Zeitintervalles — ein oder
mehrere Erlebnisse von vorzeitiger sexueller Erfahrung,
die der frithesten Jugend angehoren. Ich halte dies fur eine
wichtige Enthtllung, fiir die Auffindung eines caput Nili der
Neuropathologie3).« Es ist notwendig, Freud hier noch im
einzelnen zu horen:

>»Nimmt man auf die historische Entwicklung der Lehre Ruck-
sicht, verlegt den Hauptinbalt derselben in den Satz, die Hysterie
sei der Ausdruck eines besonderen Verhaltens der Sexualfunktion
des Individuums, und dieses Verhalten werde bereits durch die

1) Kleine Schriften zur Neurosenlehre. S. 152,
2) Ebenda. 8. 153.
3) Ebenda. 8. 159/60.
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ersten in der Kindheit einwirkenden Einflisse und Erlebnisse maB-
gebend bestimmt, so sind wir zwar um ein Paradoxon #&rmer, aber
um ein Motiv bereichert worden, den bisher arg vernachlissigten,
htchst bedeutsamen Nachwirkungen der Kindheitseindrticke tiber-
haupt unsere Aufmerksamkeit zu schenken.

Ein Zufall des damals noch spirlichen Materials hatte mir eine
unverhiltnisméBig groBe Anzahl von Fillen zugefihrt, in deren
Kindergeschichte die sexuelle Verfiihrung durch Erwachsene oder
andere iltere Kinder die Hauptrolle spielte. Ich tiberschiitzte die
Hiufigkeit dieser (somst nicht anzuzweifelnden) Vorkommnisse,
iberdies da ich zu jener Zeit nicht imstande war, die Erinnerungs-
tiuschungen der Hysterischen tiber ihre Kindheit von den Spuren
der wirklichen Vorgiinge sicher zu unterscheiden, wihrend ich
seitdem gelernt habe, so manche Verfliihrungsphantasie als Abwehr-
versuch gegen die Erinnerung der eigenen sexuellen Betitigung
(Kindermasturbation) aufzulosen. Mit dieser Aufklirung entfiel die
Betonung des ,traumatischen‘ Elementes an den sexuellen Kinder-
erlebnissen, und es blieb die Einsicht tibrig, daB die infantile
Sexnalbetéitigung (ob spontan oder provoziert) dem spiteren Sexual-
leben nach der Reife die Richtung vorschreibt. Dieselbe Auf-
klirang, die ja den bedeutsamsten meiner anfinglichen Irrtimer
korrigierte, mullite aunch die Auffassung vom Mechanismus der
hysterischen Symptome verindern. Dieselben erscheinen nun nicht
mehr als direkte Abkdmmlinge der verdringten Erinnerungen an
sexuelle Kindheitslebnisse, sondern zwischen die Symptome und
die infantilen Eindrticke schoben sich nan die (meist in den
Pubertitsjahren produzierten) Phantasien (Erinnerungsdichtungen)
der Kranken ein, die auf der einen Seite sich aus und tiber den
Kindheitserinnerungen aufbauten, auf der anderen sich unmittel-
bar in die Symptome umsetzten. Erst mit der Einfuhrung des
Elementes der hysterischen Phantasien wurde das Geflige der
Neurose und deren Beziehung zum Leben der Kranken durch-
sichtig; auch ergab sich eine wirklich tiberraschende Analogie
zwischen diesen unbewuflten Phantasien der Hysteriker und den
als Wahn bewuf}t gewordenen Dichtungen bei der Paranoia.

Nach dieser Korrektur waren die ,infantilen Sexualtraumen'
in gewissem Sinne durch den ,Infantilismus der Sexualitiit’, ersetzt.
Eine zweite Abinderung der urspriinglichen Theorie lag nicht
ferne. Mit der angenommenen Hiufigkeit der Verfuhrung in der
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Kindheit entfiel auch die ubergroBe Betonung der akzidentellen
Beeinflussung der Sexualitit, welcher ich bei der Verursachung
des Krankseins die Hauptrolle zuschieben wollte, ohne darum
konstitutionelle und hereditire Momente zu leugnen. Ich bhatte
sogar gehofft, das Problem der Neurosenwahl, die Entscheidung
dartiber, welcher Form von Psychoneurose der Kranke verfallen
solle, durch die Einzelheiten der sexuellen Kindererlebnisse zu
losen, und damals — wenn auch mit Zurtickhaltung — gemeint,
daB passives Verhalten bei diesen Szenen die spezifische Dispo-
sition zu Hysterie, aktives dagegen die fiir die Zwangsneurose
ergebe. Auf diese Auffassung muBte ich spiiter vollig Verzicht
leisten, wenngleich manches Tatsiichliche den geahnten Zusammen-
hang zwischen Passivitit und Hysterie, Aktivitiit und Zwangs-
neurose in irgendeiner Weise aufrecht zu halten gebietet. Mit dem
Riicktritt der akzidentellen Einfliisse des Erlebens mufiten die
Momente der Konstitution und Hereditit wieder die Oberhand be-
haupten, aber mit dem Unterschiede, gegen die sonst herrschende
Anschanung, daB bei mir die ,sexuelle Kounstitution‘ an die Stelle
der allgemein neumropathischen Disposition trat.«

»Es kam also nicht darauf an, was ein Individuum in seiner
Kindheit an sexuellen Erregungen erfahren hatte, sondern vor
allem auf seine Reaktion gegen dicse Erlebnisse, ob es diese Ein-
drticke mit der ,Verdringung‘ beantwortet habe oder nicht. Bei
spontaner infantiler Sexualbetiitigung lieB sich zeigen, daBl die-
selbe hiufig im Laufe der Entwicklung durch einen Akt der Ver-
dringung abgebrochen wurde. Das geschlechtsreife neurotische
Individuum brachte so ein Stiick ,Sexualverdringung’ regelmiBig
aus seiner Kindheit mit, das bei den Anforderungen des realen
Lebens zur AuBerung kam, und die Psychoanalysen Hysterischer
zeigten, dall ihre Erkrankung ein Erfolg des Konfliktes zwischen
der Libido und der Sexualverdriingung sei, und daB ihre Sym-
ptome den Wert von Kompromissen zwischen beiden seclischen
Stromungen haben?'.<

Aber das ist alles. Mehr tiber die Regeln des Zusammenhanges
einzelner Symptome der Hysterie mit einzelnen Partialfunktionen
der infantilen Sexualitit erfiibrt man nicht. Hicr scheint es keine
Gesetze, nur Individuen zu geben.

1) Kleine Schriften zur Neurosenlehre. 8. 223—226 f1.
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b) Zwang. Auch hier kénnen wir Freuyd wortlich zitieren:

»Wenn bei einer disponierten Person die Eignung zur Kon-
version nicht vorhanden ist und doch zur Abwehr einer unertrig-
lichen Vorstellung die Trennung derselben von ihrem Affekt vor-
genommen wird, dann muB dieser Affekt auf psychischem
Gebiet verbleiben. Die nun geschwiichte Vorstellung bleibt
abseits von aller Assoziation im Bewulltsein tbrig, ibr frei ge-
wordener Affekt aber hingt sich an andere, an sich nicht
unvertrigliche Vorstellungen an, die durch diese ,falsche
Verkntipfung® zu Zwangsvorstellungen werden. Dies ist
in wenigen Worten die psychologische Theorie der Zwangs-
vorstellungen und Phobien, von der ich eingangs gesprochen babe. <

»Die Trennung der sexuellen Vorstellung von ihrem Affekt und
die Verkntipfung des letzteren mit einer anderen, passenden, aber
nicht unvertriglichen Vorstellung — dies sind Vorgiénge, die
ohne Bewulltsein geschehen, die man nur supponieren, aber
durch keine klinisch-psychologische Analyse erweisen
kann. Vielleicht wire es richtiger zu sagen: dies sind tiberhaupt
nicht Vorgiinge psychischer Natur, physische Vorginge vielmehr,
deren psychische Folge sich so darstellt, als wire das durch die
Redensarten: Trennung der Vorstellung von ibrem Affekt und
falsche Verkntipfung des letzteren, Ausgedrtickte wirklich ge-
schehen.

Zur sekundiren Verknlpfung des frei gewordenen Affektes
kann jede Vorstellung benutzt werden, die entweder ihrer Natur
nach mit einem Affekt von solcher Qualitit vereinbar ist, oder
die gewisse Beziehungen zur unvertriglichen hat, denen zufolge
gie als Surrogat derselben brauchbar erscheint. So zum Beispiel
wirft sich frei gewordene Angst, deren sexuelle Herkunft nicht
erinnert werden soll, auf die gemeinen primiren Phobien des
Menschen vor Tieren, Gewitter, Dunkelheit u. dgl. oder auf Dinge,
die unverkennbar mit dem Sexuellen in irgendeiner Art assoziiert
sind, auf das Urinieren, die Defikation, auf Beschmutzung und
Ansteckung tiberhaupt.«

»Der Vorteil, den das Ich erreicht, indem es zur Abwehr den
Weg der Transposition des Affektes einschligt, ist ein weit ge-
ringerer als bei der hysterischen Konversion psychischer Er-
regung in somatische Innervation. Der Affekt, unter dem das
Ich gelitten hat, bleibt unveriindert und unverringert nach wie vor,

Google



Uber die psycholog. Theorien Freuds und verwandte Anschanungen. 173

nur dall die unvertriigliche Vorstellung niedergehalten, vom Er-
innern ausgeschlossen ist. Die verdriingten Vorstellungen bilden
wiederum den Kern einer zweiten psychischen Gruppe, die, wie
mir scheint, auch ohne Zuhiltenahme der Hypnose zugiinglich ist.«

»In der Atiologie der Zwangsneurose haben sexuelle Erlebnisse
der frihen Kindheit dieselbe Bedeutung wie bei Hysterie, doch
handelt es sich hier nicht mehr um sexuelle Passivitit, sondern
um mit Lust ausgefiihrte Aggressionen und mit Lust empfundene
Teilnahme an sexuellen Akten, also um sexuelle Aktivitit. Mit
dieser Differenz der itiologischen Verhiiltnisse hiingt es zusammen,
dall bei der Zwangsneurose das minnliche Geschlecht bevorzugt
erscheint.

Das Wesen der Zwangsncurose lilt sich in einer einfachen
Formel aussprechen: Zwangsvorstellungen sind jedesmal
verwandelte,aus der Verdringung wiederkehrende Vor-
wiirfe, die sich immer auf eine sexuelle, mit Lust aus-
geftihrte Aktion der Kinderzeit beziehen. Zur Erlédute-
rung dieses Satzes ist es notwendig, den typischen Verlauf einer
Zwangsneurose zu beschreiben.

In einer ersten Periode — Periode der kindlichen Immoralitit —
fallen die Ereignisse vor, welche den Keim der spiiteren Neurose
enthalten. Zuerst in friihester Kindheit die Erlebnisse sexueller
Verfuhrung, welche spiiter die Verdriingung ermiglichen, sodann
die Aktionen sexueller Aggression gegen das andere Geschlecht,
welche spiter als Vorwurfshandlungen erscheinen.

Dieser Periode wird ein Ende bereitet durch den — oft selbst
verfrihten — Eintritt der sexuellen ,Reifung‘. Nun kntipft sich
an die Erinnerung jener Lustaktionen ein Vorwurf, und der
Zusammenhang mit den initialen Erlebnissen von Passivitiit ermog-
licht es — oft erst nach bewuBter und erinnerter Anstrengung —,
diesen zu verdringen und durch primires Abwehrsymptom
zu ersetzen. Gewissenhaftigkeit, Scham, Sclbstmiltrauen sind
solche Symptome mit denen die dritte Periode, die der scheinbaren
Gesundheit eigentlich der gelungenen Abwehr, beginnt.

Die nichste Periode, die der Krankheit, ist ausgezeichnet durch
die Wiederkehr der verdringten Erinnerungen, also durch
das MiBglicken der Abwehr, wobei es unentschieden bleibt, ob
die Erweckung derselben hiiufiger zufillig und spontan oder in-
folge aktueller sexueller Storungen gleichsam als Nebenwirkung
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derselben erfolgt. Die wiederbelebten Erinnerungen und die aus
ihnen gebildeten Vorwlrfe treten aber niemals ins BewuBtsein
unverindert ein, sondern was als Zwangsvorstellung und als
Zwangsaffekt bewult wird, die pathogene Erinnerung fir das be-
wuBte Leben substituiert, sind KompromiBbildungen zwischen
den verdringten und den verdringenden Vorstellungen. Um die
Vorgiinge der Verdringung, der Wiederkehr des Verdringten und
der Bildung der pathologischen KompromiBvorstellungen anschau-
lich und wahrscheinlich zutreffend zu bezeichnen, mtiBte man sich
zu ganz bestimmten Annahmen tiber das Substrat des psychischen
Geschehens und des BewuBtseins entschlieBen. Solange man dies
vermeiden will, muB man sich mit folgenden, eher bildlich ver-
standenen Bemerkungen bescheiden: Es gibt zwei Formen der
Zwangsneurose, je nachdem allein der Erinnerungsinhalt der Vor-
wurfshandlung sich den Eingang ins BewuBtsein erzwingt oder
auch der an sie geknfipfte Vorwurfsaffekt. Der erstere Fall ist
der der typischen Zwangsvorstellungen, bei denen der Inhalt die
Aufmerksamkeit des Kranken auf sich zieht, als Affekt nur eine
unbestimmte Unlust empfunden wird, wibrend zum Inhalt der
Zwangsvorstellung nur der Affekt des Vorwurfes passen wiirde.
Der Inhalt der Zwangsvorstellung ist gegen den der Zwangs-
handlung im Kindesalter in zweifacher Weise entstellt: erstens,
indem etwas Aktuelles an die Stelle des Vergangenen gesetzt ist,
zweitens indem das Sexuelle durch Analoges, nicht Sexuelles
substituiert wird.

Diese beiden Abidnderungen sind die Wirkung der immer noch
in Kraft stehenden Verdringungsneigung, die wir dem ,Ich‘ zu-
schreiben wollen.  Der EinfluB der wieder belebten pathogenen
rinnerung zeigt sich darin, daB der Inhalt der Zwangsvorstellung
noch stickweise mit dem Verdriingten identisch ist oder sich durch
korrekte Gedankenfolge von ihm ableitet. Rekonstruiert man mit
Hilfe der psychoanalytischen Methode die Entstehung einer einzelnen
Zwangsvorstellung, so findet man, daB von einem aktuellen Ein-
drucke aus zwei verschiedene Gedankenginge angeregt worden
sind; der eine davon, der tber die verdringte Erinnerung ge-
gangen ist, erweist sich als ebenso korrekt und logisch gebildet
wie der andere, obwohl er bewuBtseinsunfihig und unkorrigierbar
ist. Stimmen die Resultate der beiden psychischen Operationen
nicht zusammen, so kommt es nicht etwa zur logischen Aus-
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gleichung des Widerspruchs zwischen beiden, sondern neben dem
normalen Denkergebnis tritt als Kompromifl zwischen dem Wider-
stande und dem pathologischen Denkresultate eine absurd er-
scheinende Zwangsvorstellung ins BewuBtsein. Wenn die beiden
Gedankengiinge den gleichen SchluBl ergeben, verstiirken sie ein-
ander, so daB ein normal gewonnenes Denkresultat sich nun
psychisch wie eine Zwangsvorstellung verhiilt. Wo immer neu-
rotischer Zwang im Psychischen auftritt, rithrt er von
Verdréngung her. Die Zwangsvorstellungen haben sozusagen
psychischen Zwangskurs nicht wegen ihrer eigenen Geltung,
sondern wegen der Quelle, aus der sie stammen, oder die zu ihrer
Geltung einen Beitrag geliefert hat.

Eine zweite Gestaltung der Zwangsneurose ergibt sich, wenn
nicht der verdringte Erinnerungsinhalt, sondern der gleichfalls
verdringte Vorwurf eine Vertretung im bewuBten psychischen
Leben erzwingt. Der Vorwurfsaffekt kann sich durch einen psy-
chischen Zusatz in einen belicbigen anderen Unlustaffekt ver-
wandeln; ist dies geschehen, so steht dem BewuBtwerden des
substituierenden Affektes nichts mehr im Wege. So verwandelt
sich Vorwurf (die sexuelle Aktion im Kindesalter vollfilrt zu
haben) mit Leichtigkeit in Scham (wenn ein anderer davon er-
ftihre), in hypochondrische Angst (vor den kirperlich schii-
digenden Folgen jener Vorwurfshandlung), in soziale Angst (vor
der gesellschaftlichen Ahndung jenes Vergehens), in religivse
Angst, in Beachtungswahn (Furcht, daB man jene Handlung
anderen verrate), in Versuchungsangst (berechtigtes Militrauen
in die eigene moralische Widerstandskraft u. dgl. Dabei kann der
Erinnerungsinhalt der Vorwurfshandlung im BewuBtsein mitvertreten
sein oder ginzlich zurlickstehen, was die diagnostische Erkennung
sebr erschwert. Viele Fiillle, die man bei oberflichlicher Unter-
suchung fir gemeine (nearasthenische) Hypochondrie hiilt, gehdren
zu dieser Gruppe, der Zwangsaffekte, insbesondere die so-
genannte ,periodische Neurasthenie‘ oder ,periodische Melancholie*
scheint in ungeahnter Hiufigkeit sich in Zwangsaffekte und Zwangs-
vorstellungen aufzulésen, eine Erkennung, die therapeutisch nicht
gleichgtiltig ist. '

Neben diesen Kompromifsymptomen, welche die Wiederkehr
des Verdringten und somit ein Scheitern der urspriinglich er-
zielten Abwehr bedeuten, bildet die Zwangsneurose eine Reihe
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weiterer Symptome von ganz anderer Herkunft. Das Ich sucht
sich ndmlich jener Abkmmlinge, der initial verdriingten Erinnerung
zu wehren und schafft in diesem Kampfe Symptome, die man als
,8ekundire Abwehr‘ zusammenfassen |[konnte. Es sind dies
durchweg ,SchutzmaBregeln’, die bei der Bekdimpfung der Zwangs-
vorstellungen und Zwangsaffekte gute Dienste geleistet haben.
Gelingt es diesen Hilfen im Abwehrkampfe wirklich die dem
Ich aufgedringten Symptome der Wiederkehr neuerdings zu ver-
dringen, so libertriigt sich der Zwang auf die SchutzmaBregeln
selbst und schafft eine dritte Gestaltung der ,Zwangsneurose‘, die
Zwangshandlungen. Niemals sind diese primiir, niemals ent-
halten sie etwas anderes als eine Abwehr, nie eine Aggression;
die psychische Analyse weist von ihnen nach, daB sie — trotz
ibhrer Sonderbarkeit — durch Zurtickfiihrung auf die Zwangs-
erinnerung, die sie bekdmpfen, jedesmal voll aufzukliren sind.
Die sekundire Abwehr der Zwangsvorstellungen kann erfolgen
durch gewaltsame Ablenkung auf andere Gedanken, moglichst
kontriren Inbalts; daher im Falle des Gelingens der Griibel-
zwang regelmilliz tber abstrakte, ibersinnliche Dinge, weil
die verdringten Vorstellungen immer sich mit der Sinnlichkeit
beschiftigen. Oder der Kranke versucht, jeder einzelnen Zwangs-
idee durch logische Arbeit und Berufung auf seine bewuBten
Erinnerungen Herr zu werden; dies filhrt zum Denk- und
Prifungszwange und zur Zweifeélsucht. Der Vorzug der
Wahrnehmung vor der Erinnerung bei diesen Prtifungen veranlaBt
den Kranken zuerst und zwingt ihn spiter, alle Objekte, mit denen
er in Bertihrung getreten ist, zu sammeln und aufzubewahren.
Die sekundire Abwehr gegen die Zwangsaffekte ergibt eine noch
groBere Reihe von SchutzmaBiregeln, die der Verwandlung in
Zwangshandlungen fihig sind. Man kann dieselben nach ihrer
Tendenz gruppieren: MaBregeln der BuBe (listiges Zeremoniell,
Zahlenbeobachtung), der Vorbeugung (allerlei Phobien, Aber-
glauben, Pedanterie, Steigerung des Primiirsymptoms der Gewissen-
haftigkeit), der Furcht vor Verrat (Papiersammeln, Menschen-
scheu), der Betiubung. Unter diesen Zwangshandlungen und
-impulsen spielen die Phobien als Existenzbeschrinkungen des
Kranken die griolite Rolle. Es gibt Fille, in welchen man beob-
achten kann, wie sich der Zwang von der Vorstellung oder vom
Affekt auf die MaBregel tibertragen lillt; andere, in denen der Zwang
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periodisch zwischen dem Wiederkehrssymptome und dem Symptom
der sekundiren Abwehr oszilliert; aber daneben noch Fille, in
denen tiberhaupt keine Zwangsvorstellungen gebildet, sondern die
verdringte Lrinnerung sogleich durch die scheinbar primiire Ab-
wehrmalregel vertreten wird. Hier wird mit einem Sprunge jenes
Stadium erreicht, welches sonst erst nach dem Abwehrkampf den
Verlauf der Zwangsneurose abschlieBt. Schwere Fille dieser
Affektion enden mit der Fixierung von Zermoniellhandlungen, all-
gemeiner Zweifelsucht oder einer dureh Phobien bedingten Sonder-
lingsexistenz.

Dal} die Zwangsvorstellung und alles von ihr Abgeleitcte keinen
Glauben findet, riihrt wohl daher, daB bei der ersten Verdringung
das Abwehrsympton der Gewissenhaftigkeit gebildet worden
ist, das gleichfalls Zwangsgeltung gewounen hat. Die Sicherheit,
in der ganzen Periode der gelungenen Abwechr moralisch gelebt
zu haben, macht es unmiglich, dem Vorwurfe, welchen ja die
Zwangsvorstellung involviert, Glauben zu schenken. Nur vortiber-
gehend, beim Auftreten einer neuen Zwangsvorstellung und hier und
da bei melancholischen Erschopfungszustiinden des Ichs, erzwingen
die krankhaften Symptome der Wiederkehr auch den Glauben.
Der ,Zwang‘ der hier beschriebenen psychischen Bildungen hat
ganz allgemein mit der Anerkennung durch den Glauben nichts
za tun, und ist auch mit jenem Moment, das man als ,Stiirke’
oder ,Intensitit‘ einer Vorstellung bezeichnet, nicht zu verwechseln.
Sein wesentlicher Charakter ist vielmehr die Unauflosharkeit durch
die bewuBtseinsfithize psychische Titigkeit, und diese Titigkeit,
und dieser Charakter erfiihrt keine Veriinderung, ob nun die Vor-
stellung, an der der Zwang haftet, stiirker oder schwiicher, inten-
siter oder geringer ,beleuchtet’, mit ,Energie’ besetzt u. dgl. wird.

Ursache dieser Unangreifbarkeit der Zwangsvorstellung oder
ihrer Derivate ist aber nur ihr Zusammenhang mit der verdriingten
Erinnerung aus friither Kindheit; denn wenn es gelungen ist, diesen
bewuBt zu machen, wofiir die psychotherapeutischen Methoden be-
reits auszureichen scheinen, dann ist auch der Zwang gelost!).«

c) Die Angst. »>Das Verhiiltnis dieser Phobien zu den Phobien
der Zwangsneurose, deren Mechanismen ich in einem friitheren

1) Kleinere Schriften zur Neurosenlehre. S.51—54, 116, 117—122,
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Aufsatze in diesem Blatte aufgedeckt habe, ist folgender Art: Die
Ubereinstimmung liegt darin, daB hier wie dort eine Vorstellung
zwangsartig wird durch die Verkntipfung mit einem disponiblen
Affekt. Der Mechanismus der Affektversetzung gilt also fir
beide Arten von Pobien. Bei den Phobien der Angstneurose ist
aber 1) dieser Affekt ein monotoner, stets der der Angst; 2) stammt
er nicht von einer verdringten Vorstellung her, sondern erweist
gich bei psychologischer Analyse als nicht weiter reduzierbar,
wie er auch durch Psychotherapie nicht anfechtbar ist.
Der Mechanismus der Substitation gilt also fir die Phobien der
Angstneurose nicht.«

»In manchen Fillen von Angstneurose 1#Bt sich eine Atiologie
tiberbaupt nicht erkennen. Es ist bemerkenswert, daB in solchen
Fillen der Nachweis einer schweren hereditiren Belastung selten
auf Schwierigkeiten stofit.

Wo man aber Grund hat, die Neurose fir eine erworbene
zu halten, da findet man bei sorgfiltigem, dahin zielenden Examen
als idtiologisch wirksame Momente eine Reihe von Schidlichkeiten
und Einflissen aus dem Sexualleben. Dieselben erscheinen zu-
nichst mannigfaltiger Natur, lassen aber leicht den gemeinsamen
Charakter herausfinden, der ihre gleichartige Wirkung aunf das
Nervensystem erklirt; sie finden sich ferner entweder allein oder
neben anderen banalen Schidlichkeiten?).«

In diesem Sinne behandelt Freud die Angst als Folge des
ersten Zusammentreffens mit dem sexuellen Problem, als Folge
mangelnder Befriedigung beim Geschlechtsverkehr, sei es infolge
von geschlechtlicher Geflihlslosigkeit oder als Folge abnormer
Praktiken; ferner die Angst auf der Grundlage sexueller Abstmenz
sowie frustraner Sexualerregung..

»In dem bisher iiber die Angstneurose Vorgebrachten sind be-
reits einige Anhaltspunkte fir einen Einblick in den Mechanismus
dieser Neurose enthalten. Zunichst die Vermutung, es dtirfte sich
um eine Anhiufung von Erregung handeln, sodann die tiberaus
wichtige Tatsache, daBl die Angst, die den Erscheinungen der
Neurose zugrunde liegen, keine psychische Ableitung zu-
liiBt.(

»Einen weiteren Anhaltspunkt bietet die noch nicht erwihnte

1) Kleinere Schriften zur Neurosenlehre. S. 69.
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Beobachtung, daB in ganzen Reihen von Fillen die Angstneurose
mit der deutlichsten Verminderung der sexuellen Libido, der
psychischen Lust, einhergeht« . .. >Alle diese Andeutungen,
sage ich, beglinstigen die Erwartung, der Mechanismus der
Angstneurose sei in der Ablenkung der somatischen
Sexualerregung vom Psychischen und einer dadurch ver-
ursachten abnormen Verwendung dieser Erregung zu
guchen.« »Neurasthenie entsteht jedesmal, wenn die adiquate
(Aktion) Entlastung durch eine minder adiquate ersetzt wird, der
normale Koitus unter den glnstigen Bedingungen also durch eine
Mastarbation oder spontane Pollution; zur Angstneurose fithren alle
Momente, welche die psychische Verarbeitung der somatischen
Sexualerregung verhindern. Die Erscheinungen der Angstneurose
kommen zustande, indem die von der Psyche abgelenkte somatische
Sexualerregung sich subkortikal, in ganz und gar nicht adiquaten
Reaktionen ausgibt.« ‘

»Es konnte noch gefragt werden: Warum geriit das Nerven-
system unter solchen Umstiinden, bei psychischer Unzulinglichkeit
zur Bewiiltigung der Sexualerregung, in den eigentiimlichen Zu-
stand der Angst? Darauf ist andentungsweise zu erwidern: Die
Psyche gerit in den Affekt der Angst, wenn sie sich unfibig fihlt,
eine von aullen nahende Aufgabe (Gefahr) durch entsprechende
Reaktion zu erledigen; sie geriit in die Neurose der Angst, wenn
sie sich unfihig merkt, die endogen entstandene (Sexual)-Erregung
auszugleichen. Sie benimmt sich also, als projizierte sie
diese Erregung nach auflen.

Der Affekt und die ihm entsprechende Neurose stehen in fester
Beziehung zueinander, der erstere ist die Reaktion auf eine
exogene, die letztere die Reaktion auf die analoge endogene Er-
regung. Der Affekt ist ein rasch vorlibergehender Zustand, die
Neurose ein chronischer, weil die exogene Erregung wie ein ein-
maliger Stofl, die endogene wie eine konstante Kraft wirkt. Das
Nervensystem reagiert in der Neurose gegen eineinnere
Erregungsquelle wieindementsprechenden Affekt gegen
die analoge duBeretl).c

Man wird zugeben, dall es einigermalen unklar ist, warum
die angespeicherte somatische Sexualerregung sich »subkortikale

1) Kleinere Schriften der Neurosentheorie. S. 76, 77, 78, 81.
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gerade in Angst umsetzt. DaB sich eine besondere Angsthysterie
hiervon noch klinisch abzuheben scheint, sei als belanglos nur er-
withnt 1).

2) Normal-psychische Phdinomene.

In dieser Gruppe ist wenigstens die Form und der Inhalt des
transformierten Affektes allgemein begrenzbar. Es ist der Sexual-
wunsch. Die Transformation des Sexuellen und allgemeiner der
Wiinsche tiberhaupt, sind Traum, Witz und Symptomhandlungen.
Symptomhandlungen (Versprechen, Vergessen, Verschreiben, das
Vergessen von Namen, die Unmiglichkeit einer momentanen Re-
produktion usw.) sind ihrem Mechanismus nach genaue Analogien
des Traummechanismus.

a) Der Traummechanismus 1#Bt sich ganz kurz folgender-
malen beschreiben: Der »manifeste« Trauminhalt, dessen wir uns
erinnern (der nicht mit dem eigentlichen Traum identisch zu sein
braucht, sondern schon durch die ungenaue Reproduktion modifi-
ziert werden kann, ohne deshalb hinsichtlich seiner Erklirbarkeit
schwieriger zu werden), besteht aus einem Geflige von Sinnesein-
drucken, Denkvorgiingen und Affektiulerungen, welche, er mag
inkohdrent oder vollstindig geordnet sein, unserem Wachleben
als etwas Fremdes gegentiberstehen. Er bedeute tdie verstimmelte
und abgeinderte Transformierung vollig korrekter, unserem Wach-
leben adiquater psychischer Bildungen und kann als solche auf-
geklirt werden. Die ihm zugrunde liegenden Bildungen nennt
Freud latente Traumgedanken. Er findet sie, indem er den mani-
festen Trauminbalt in seine einzelnen Komponenten zerlegt, ohne
Ricksicht auf ihren im Trauminhalt ausgesprochenen Zusammen-
hang, und nun an jedes einzelne dieser Elemente assoziativ an-
kntipft. Dieses Verfahren entspricht im wesentlichen seiner Psycho-
analyse. Er kommt auch hierbei zu den latenten Traumgedanken,
wie sonst bei seiner Psychoanalyse zu den Erklirungsgrtinden
der psychischen Bildungen, die er analysieren will. Auch hierbei
spielen, wie sonst beim psychoanalytischen Verfahren, kritische
Einwinde, Liicken, Fehlen des Erinnerungsgeflihls nur die Rolle
des Signals dafiir, daBl er auf dem richtigen Wege ist, daB »Wider-
stinde« vorliegen.

1) Jahrbuch fiir psychoanal. Forschung. Bd.I1. S.87ff.
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Sein Verfahren legt also den umgekehrten Weg zurtick, den
die Traumarbeit ging. Diese Traumarbeit besteht in der Verar-
beitung des Gedanken- und Vorstellungsmaterials sowie der Ge-
fuhlstone, welche wihrend des Tages bestanden, ohne abreagiert
zu werden. Dieser »Tagesrest< hiilt auch noch im Schlafe das
Interesse, d. h. den ibm eigenttimlichen Energiebetrag, fest. Die
Traumarbeit bringt diesen Energiebetrag zur Abfuhr nach dem
Mechanismus der symbolischen Determinierung. Um Material der
Traumarbeit werden zu konnen, mufl der Tagesrest wunschbil-
dungsfihig sein, d. h. der Wunsch, der sich aus dem Tagesrest
ableiten lilBt, bildet den Kern der Traumgedanken. Aus dem
Tagesrest werden, was bei Freud selbstverstiindlich ist, infantile
Sexunalwilnsche zur assoziativen Reproduktion gebracht, d. b.
solche Wilnsche, die dem wachen Leben fremd bleiben mtissen,
weil sie verdringt sind. Das liegt daran, daB im Schlaf der
Widerstand der zensurierenden Instanz des Vorbewuliten auf den
Nullpunkt herabgesetzt ist. Die Einwirkung des verdriingten, aus
dem UnbewuBten stammenden Wunsches auf den Tagesrest ergibt
den Traum.

Dadurch, daB der Wunschcharakter verwandelt wird, in eine
>halluzinatorische Besetzung« der Gegenstinde des Wunsches,
riickt der Traum aus dem »>Optative ins »Prisens<, d. h. die
Gegenstinde des manifesten Trauminhaltes haben die Charaktere
eines wirklichen Erlebnisses. Um diese sinnliche Darstellung zu
erreichen, mfissen also »>Gedanken«< in Sinnesbilder umgesetzt
werden. Diesen ProzeB bezeichnet Freud als Regression der
Traumarbeit: ein AbflieBen des Affektbetrages in umgekehrtem
Sinn wie sonst in seinem »>psychischen Instrument<. AuBer dieser
Regression wirkt vor allen Dingen der Mechanismus, den wir
schon kennen, die Verdichtung im Traume mit. Er bringt die
darstellangsfihig gewordenen Wiinsche in ihren Beziehungen zum
Ausdruck, welche selbst nicht wahrnehmungsfibig sind. Und
endlich bewirkt der Mechanismus durch Verschiebung die Ent-
stellung der latenten Traumgedanken in dem Malle, dall der mani-
feste Trauminhalt als dem Sinnesleben nicht mehr zugehbrig er-
scheint. Es sind also bei der Tranwbildung drei Prozesse zu
unterscheiden. Erstens die Versetzung des vorbewufiten Tages-
restes ins UnbewuBte, ein Akt, der an den Schlafzustand gekntipft
zu sein scheint; ferner die verdichtende und verschiebende Arbeit

Archiv for Psychologie, XXIL 13
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der Mechanismen innerhalb des UnbewufBten, endlich die Regres-
sion des so bearbeiteten Traummaterials auf die Wahrnehmung,
durch die der Traum darstellungsfihig wird.

b) Die Symptomhandlungen werden genau auf das gleiche
Schema gebracht: Konflikt, meist ein solcher des kindlichen Affekt-
lebens, Verdringung und KompromiBbildung durch Verschiebung.
Genauer zu werden hat hier wenig Wert, da jeder individuclle

Symptomakt besonders abgeleitet werden muBl. Generelle Regeln
gibt es hier nicht.

¢) Der Witz. Andere Autoren haben bereits in Freuds Buch
»Der Witz und seine Beziehung zum UnbewuBlten« sein Meisterwerk
erkannt. Und in der Tat erweist hier wie kaum in einem anderen
Werke Freud die ihm so besonders eigene Gabe psychologischer
Divination. Sein Buch gleicht in dem Geistreichtum der Einfille,
den Feinheiten der Detailanalyse, der »GroBle im Kleinen«, aber
geradeso auch in der reizvollen Architektonik seiner Gedanken-
ztige und der klaren Einheitlichkeit seines Fundaments einem
vollendeten Kunstwerk. Und man nimmt ihm eigentlich den groBe-
ren Teil seines Wertes, wenn man von allem dem abstrahiert
und den nackten Gehalt festzustellen versucht, wie es hier ge-
schehen muf.

Freud weist zwei Quellen der Lust am Witz nach: seine
Technik und seine Tendenz. An die erstere ankntipfend, findet
er den Gesichtspunkt, daBl das Wesen ihrer Lustkomponente berubt
in erspartem psychischen Aufwand an Hemmungs- und Unter-
dritckungsenergie. Er zeigt hier mannigfache Einzelfaktoren auf:
die Freude an unvermutetem Finden von Bekanntem (bei Klang-
witzen und »Unifizierungshildungen«), an der Aktualitit; die Wort-
lust und Lust am Unsinn, welche Tendenzen des spielenden Kindes
entspricht, die im Leben des Erwachsenen der Zensur des kri-
tischen Urteils verfallen. An die Tendenz ankntipfend, gelingt ihm
der Nachweis, daB jene Tendenz, die der Witz entduBert, nicht
in direktem Urteil entladen werden darf, ohne mit wichtigen
dominanten Faktoren unvereinbar zu werden. Der Witz ist also
die Aggression auf einem Umweg, er steht im Dienst unterdrtickter
Tendenzen. Damit dieser Umweg tiber die Witzbildung einge-
schlagen wird, muB diese selbst ein Lustmoment enthalten. Freud
nennt es die Vorlust. Zu ihr addiert sich dann die auf diesem
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Umwege ausgeloste Lustentbindung der freigewordenen Tendenz.
Freud faBt dies sebr klar zusammen: »Der Witz stellt sich in
den Dienst von Tendenzen, um vermittels der Witzlust als der
Vorlust durch die Aufhebung von Unterdrtickungen und Verdriin-
gungen neue Lust zu erzeugen. Er beginnt als ein Spiel, um Lust
aus der freien Verwendung von Worten und Gedanken zu ziehen.
Sowie das Erstarken der Vernunft ihm dieses Spiel mit Worten
als unsinnig verwehrt, wandelt er sich zum Scherz, um diese
Lustquellen festzunhalten und aus der Befreiung des Unsinns neue
Lust gewinnen zu konnen. Als eigentlicher, noch tendenzloser
Witz leiht er dann Gedanken seine Hilfe und stiirkt sie gegen
die Anfechtung des kritischen Urteils, wobei ihm das Prinzip der
Verwechslung der Lustquellen dienlich ist, und endlich tritt er
groBen, mit der Unterdriickung kimpfenden Tendenzen bei, um
nach dem Prinzip der Vorlust innere Hemmungen aufzuheben.
Die Vernunft, das kritische Urteil, die Unterdriickung, dies sind
die Mdchte, die er der Reihe nach bekimpft, die urspriinglichen
Vorlustquellen hilt er fest und eriffnet sich von der Stufe des
Scherzes an neue Lustquellen durch die Aufhebung von Hem-
mungen. Die Lust, die er erzeugt, sei sie nun Spiellust oder Auf-
hebungslust, kdnnen wir allemal von Ersparung an psychischem
Aufwand ableiten?). . . .«

Und zwar stammt im speziellen die Lust des Witzes aus er-
spartem Hemmungsaufwand, die der Komik aus erspartem Be-
setzungsaufwand, die des Humors aus erspartem Geflihlsaufwand 2}.

Dann erortert Freud die soziale Rolle des Witzes, besonders
das ihm anhaftende psychische Merkmal des Mitteilungsbedtrf-
nisses, das sich aus der Art der befreiten Tendenzen erklirt. Das
Lachen ferner, welches der Witz auslost, ist nattirlich ein Kon-
versionseffekt. Freud greift hier in geistvoller Weise die allge-
meine Beobachtung auf, daB derjenige, der den Witz macht, selbst
nicht lacht: denn die auf den unterdritckten Tendenzen lastende
Energie ist zur Witzbildung selber verwendet worden, sie ist ge-
bunden; »es ist kein dulerungsfihiger Energiebetrag freigeworden<3).
Der Horer des Witzes aber lacht. Er hat ja jene Energiebesetzung

1) »Witz.« 8. 116.
2) Ebenda. S. 204,205.
3) Ebenda. 8. 127.
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der unterdrtickten Tendenz nicht im Psychischen zu verarbeiten
brauchen, er hat sie nicht aktiv auf die Witzbildung verwenden
mtssen; ihre Losung wird ihm »sozusagen geschenkt«1); die
Energie ist daher sogleich abfubr- und entladungsfihig.

In weiterer Ankntipfung an die Technik gewinnt Freud die
Moglichkeit, den Witz analog dem Traum zu verarbeiten und dem
allgemeinen Schema seines psychischen Apparates zu unterstellen.
Der Witz ist eine »KompromiBlbildung« zwischen dem Gehalt der
unterdrtickten Aggression und den Abliufen aktuellen Lebens.
Die Technik seiner Bearbeitung ist Verschiebung und Verdichtung.
Indem die »Unterdrickung« der Tendenz, die dem Witz sein Ziel
weist, gleichgesetzt wird mit der Verdringung, muBl das Prinzip
dieser Verdringung wiederum im VorbewuBten gelegen sein; und
es erscheint ihre Verarbeitung als eine im Unbewulliten analog
den Traumvorgingen erfolgte, wenn auch ohne Regression bis
zum Wahrnehmungsfelde. So entsteht Freuds »Formel«: »Ein
vorbewullter Gedanke wird fir einen Moment der unbewuBten
Bearbeitung tiberlassen, und deren Ergebnis alsbald von der be-
wubBten Wahrnehmung erfaBt<2?). Das ist der psychologische
Mechanismus aller Witzbildung.

3) Psychotische Phdnomene.

Freud selber hat hier relativ zurtickhaltend geurteilt. Er
warf zwar ab und zu dipsomanische Zustinde oder die Inhalte
periodischer Depression, die man sonst als endogen betrachtet, in
sein Erkldrungsmaterial hinein. Ferner hat er fir einige Formen
der ausgelosten akuten Psychosen heilbarer Art mit Verwirrtheit
und Halluzinationen eine besondere Erklirung. »In beiden bisher
betrachteten Fillen war die Abwehr der unvertriglichen Vorstel-
lang durch Trennung derselben von ihrem Affekt geschehen; die
Vorstellung war, wenngleich geschwicht und isoliert, dem BewuBt-
sein verblieben. Es gibt nun eine weit energischere und erfolg-
reichere Art der Abwehr, die darin besteht, daB das Ich die un-
ertrigliche Vorstellung mitsamt ihrem Affekt verwirft und sich so
benimmt, als ob die Vorstellung nie an das Ich herangetreten
wire. Allein in dem Moment, in dem dies gelungen ist,

1) >Witz.« 8. 126.
2) Ebenda. 8. 141.

Google



Uber die psycholog. Theorien Freuds und verwandte Anschauungen. 185

befindet sich die Person in einer Psychose, die man
wohl nur als »halluzinatorische Verworrenheit« klassi-
fizieren kann.

Die Tatsache, auf die ich anfmerksam mache, ist die, daB der
Inhalt einer solchen halluzinatorischen Psychose gerade in der
Hervorhebung jener Vorstellung besteht, die durch den
AnlaB der Erkrankung bedroht war. Man ist also berechtigt zu
sagen, daB das Ich durch die Flucht in die Psychose die uner-
trigliche Vorstellung abgewebrt hat; der Vorgang, durch den dies
erreicht worden ist, entzieht sich wiederum der Selbstwahr-
nehmung, wie der psychologisch-klinischen Analyse. Er ist als
der Ausdruck einer pathologischen Disposition hiheren Grades
anzusehen und liBt sich etwa wie folgt beschreiben: Das Ich
reillt sich von der unertriiglichen Vorstellung los, diese hiingt aber
untrennbar mit einem Stick der Realitiit zusammen, und indem
das Ich diese Leistung vollbringt, hat es sich auch von der Rea-
litit ganz oder teilweise losgelist. Letzteres ist nach meiner
Meinung die Bedingung, unter der eigenen Vorstellungen halluzina-
torische Lebhaftigkeit zuerkannt wird, und somit befindet sich die
Person nach gliicklich gelungener Abwehr in halluzinatorischer
Verworrenheit ).

Spéter nahm Freud #hnliches zamindest bei einzelnen Gruppen
der chronischen Paranoia an, womit er paranoide Formen der
Dementia praecox zu meinen scheint.

»Seit lingerer Zeit schon hege ich die Vermutung, daB auch
die Paranoia — oder Gruppen von Fiillen, die zur Paranoia ge-
horen — eine Abwehrpsychose ist, d. h. daB sie wie Hysterie und
Zwangsvorstellungen hervorgeht aus der Verdringung peinlicher
Erinnerungen, und dafl ihre Symptome durch den Inhalt des Ver-
dringten in ibrer Form determiniert werden. Eigenttimlich misse
der Paranoia ein besonderer Weg oder Mechanismus der Ver-
driingung sein, ‘etwa wie die Hysterie die Verdringung auf dem
Wege der Konversion in die Korperinnervation, die Zwangs-
neurose durch Substitution (Verschiebung lings gewisser asso-
ziativer Kategorien) bewerkstelligt?).«

Von den akustischen Halluzinationen sagt er: »Die Stimmen

1) »Witz.« 8. 56, 57, 58.
2) Ebenda. S.123.
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verdanken also ihre Entstehung der Verdringung von Gedanken,
die in letzter Aufldsung eigentlich Vorwiirfe anliiBlich eines dem
Kindertrauma analogen Erlebnisses bedeuteten; sie waren demnach
Symptome der Wiederkehr des Verdringten, aber gleichzeitig
Folgen eines Kompromisses zwischen Widerstand des Ich wund
Macht des Wiederkehrenden, der in diesem Falle eine Entstellung
bis zur Unkenntlichkeit herbeigefuhrt hatte. Die kriinkende An-
spielung war meist tief versteckt, der Zusammenhang der einzelnen
Sitze durch fremdartigen Ausdrack, ungewohnliche Sprachformen
u. dgl. verkleidet: Charaktere, die den Gehorshalluzinationen der
Paranoiker allgemein eigen sind und in denen ich die. Spur der
KompromiBentstellung erblicke.

Ein Teil der Symptome entspringt wieder der prim#ren Ab-
wehr, ndmlich alle Wahnideen des MiBtrauens, Argwohnes, der
Verfolgung durch andere. Bei der Zwangsneurose ist der initiale
Vorwurf als berechtigt anerkannt worden, und zur Ausgleichung
schiitzt nun die Geltung, welche sich die Gewissenbaftigkeit im
gesunden Intervall erworben hat, davor, dem als Zwangsvorstel-
lang wiederkehrenden Vorwurfe Glauben zu schenken. Bei Para-
noia wird der Vorwurf auf einem Wege, den man als Projek-
tion bezeichnen kann, verdringt, indem das Abwehrsymptom des
MiBtrauens gegen andere errichtet wird; dabei wird dem
Vorwurfe die Anerkennung entzogen, und wie zur Vergeltung fehlt
es dann an einem Schutze gegen die in den Wahnideen wieder-
kehrenden Vorwiirfe.

Ganz der Paranoia eigentimlich und in dieser Vergleichung
weiter nicht zu beleuchten ist der Umstand, daB die verdringten
Vorwtirfe als lautgewordene Gedanken wiederkehren, wobei sie
sich eine zweifache Entstellung gefallen lassen mfissen, eine
Zensur, die zur Ersetzung durch andere assoziierte Gedanken
oder zur Verhtillung durch unbestimmte Ausdrucksweise fiihrt,
und die Beziehung auf moderne, den alten bloB analoge Erleb-
nisse.

Die durch das Kompromifi ins BewuBtsein gelangten Wahn-
ideen (Symptome der Wiederkehr) stellen Anforderungen an die
Denkarbeit des Ich, bis daB sie widerspruchsfrei angenommen
werden konnen. Da sie selbst unbeeinflulbar sind, muB das Ich
sich ihnen anpassen, und somit entspricht den Symptomen der
sekundiren Abwehr bei der Zwangsneurose hier die kombinato-
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rische Wahnbildung, der Deutungswahn, der in die Ichver-
dnderung auslduft!).«

Ferner hat Freud zum Mechanismus der halluzinatorischen
Symptome Stellung genommen. Er erklirt sie vermittels des be-
sonderen, zu diesem Zwecke geschaffenen Begrities der Regression,
von dem die Rede war2. Natlirlich sind auch die halluzinato-
rischen Symptome meist infantiler Art?).

Auf diesem Gebiete sind die Ziiricher Forscher viel weiter
gegangen als Freud. KEs sei hier nachgeholt, dafl sie alle bisher
besprochenen psychischen Funktionen ohne weiteres von Freud
tibernahmen. Sie sprechen in allen Fillen von Komplexwirkung.
Keiner von ihnen hat aber das Problem auch nur gesehen, ob
denn der Komplexmechanismus dieselben Effekte haben kann, wie
die Freudschen Mechanismen, die ja auf ganz anderen Voraus-
setzungen fuflen. Lediglich auf dem Gebiet einer Gruppe von
Psychosen, der Dementia praecox, haben sie detaillierte eigenc
Konstruktionen gemacht. Diese sind zuniichst symptomatologischer
Art, aber sie berticksichtizen nur diejenigen Symptome, welche
bei der klinisch abgegrenzten Dementia praecox vorkommen. Auf
Grund dieser durchsichtigen und psychologisch nicht zu rechtfer-
tigzenden Auswahl miissen sie nattirlich am Ende zu einer einheit-
lichen psychologischen Auffassung dieser Krankheit selber zu
kommen glauben. Die Rolle des Komplexes ist hierbei die fol-
gende: Wir sprachen schon von den Komplexreaktionen; diese
erkliren sich durch den Mechanismus innerer Ablenkung. Sobald
die Aufmerksamkeit gehemmt oder gespalten ist, macht sich der
Komplex durch Symbole, Verkleidung, Symptomreaktion bemerk-
bar. Die Symbole entstehen durch Undeutlichwerden der Vorstel-
lung bei Aufmerksamkeitsspaltung. Im normalen Leben kann der
Komplex entweder als solcher allmihlich seinen Geflihlston ver-
lieren, oder durch Kompromifbildung tiberwanden werden (Hysteric),
oder aber er kann ganz unverindert bestehen bleiben als »Neben-
seele« neben dem Ichkowplex. Dann haben wir die Sejunktions-
psychose, die Dementia praecox. »Lassen wir einen Triiumenden
wie einen Wachenden herumgehen und handeln, so haben wir das
klinische Bild der Dementia praecox.« Und nun werden von

1) »Witz.« 8. 130, 131, 132.

2) Traumdeutung. 3. 334—3t.
3; Ebenda. 8. 339.
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Jung alle Symptome der Dementia praecox als Wirkungen dieses
bestebenbleibenden Komplexes bedeutet. Negativismus und kata-
tonische Symptome sind Folgen allgemeiner Verdichtung, die
Halluzinationen sind Komplexbruchstticke in symbolischer Form,
Stereotypien sind eine Art von Konversion, die Interessenlosigkeit
und der Mangel an Initiative sind Folgen der Hemmung, die der
Komplex anf die assoziativen Funktionen des Ichkomplexes ans-
ibt. Und so geht es weiter. Von detaillierter psychologischer
Auflosung ist in Jungs Buch eigentlich keine Rede. Einige vage
Analogien zu den normalen Reaktionen von Menschen mit abge-
lenkter Aufmerksamkeit, wie sie Stransky erhielt, zar Sympto-
matologie der Hysterie, sowie einige Krankengeschichten sind sein
ganzes Beweismaterial. Nach seiner Lehre liegt das einzige Pro-
blem der Dementia praecox nur noch darin, wie es moglich ist,
dall ein Komplex so dauernd fixiert wird. Jung meint, diese
Fixierung geschihe vielleicht durch ein Toxin, also physisch und
organisch.

Zweiter Teil:
Kritische Erdrterung.

Es ist an der Zeit, das dargestellte Lehrgebiiude in seinen -
Bestinden daraufhin zu prtifen, was an ihm brauchbar, was ver-
besserungsfihig, was unhaltbar ist. Diese Kritik wird eine syste-
matische sein, wie es die Darstellung war, und sie wird eine
immanente sein, d. h. auller der Geltung der formalen Logik sowie
der materialen Grundlagen unserer wissenschaftlichen Erkenntnis
tiberhaupt wird sie nichts voraussetzen, was es ihr versagte, sich
den Primissen und dem SchluBiverfahren der jeweils zn beurtei-
lenden Materie anzupassen.

I. Die logische Stellung der Freudschen Methoden.
Die »Tatsachenc.

Wir beginnen mit einer Untersuchung der Methoden, welche
zur Bildung der Theorie angewendet wurden. Es handelt sich
um eine Reihe hypothetischer Induktionen?).

Im Obersatz der induktiven Schlufireihen stehen die Annahmen

1) Vgl. Apelt, Theorie der Indukt. 8. 17, 37.
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tiber die assoziative Natur der psychischen Abliufe, tiber die
dynamischen Funktionen des Affekts, tiber die Stellung des Un-
bewuten zum BewuBlten. Im Untersatz stehen die Beobachtungen
der zun ordnenden neurotischen, normalen und psychotischen Phi-
nomene. Die leitende Maxime der Induktionen ist die 1 nterstel-
lung, daBl zwischen den betrachteten Phinomenen und den Gegen-
stinden des Obersatzes eine gesetzmiillige Beziehung besteht,
deren nihere Bestimmung sich aus dem Wesen der drei Funk-
tionen des Obersatzes ergibt. Aus dem Verfolg dieser Bestimmungen
entstehen die Freudschen Mechanismen. Diese sind also keine
Induktionsergebnisse, sie haben nur die Form einer disjunktiven
Spezialisierung des Pridikatsbegrifis der allgzemeinen Maxime.

Die Maxime hat die Form: Affekt, Vorstellungs- und BewuBt-
seinslage stehen in einem gesetzmiilligen Verhiltnis zueinander.
Fiir den Terminus Vorstellung setze man den des nach Freud zu
erklirenden Phénomens.

Nun folgt aus dem nach Freud zu definierenden Wesen des
Affekts, daB8 er dynamischen Charakter hat. Aus dem Wesen der
assoziativen Erklirung psychischer Abliufe folgt, dall der Affekt
assoziativ von Inhalt zu Inhalt transponibel ist. Aus dem Wesen
des Bewulltseins folgt, dafl durch diese Transposition psychische
Inbalte von der Reproduktion ausgeschlossen werden konnen.
So kann man diese Bestimmungen in den Pridikatsbegriff der
Maxime einsetzen. Die Maxime lautet also mit ihrer disjunktiven
Spezialisierung dann: Affekt, Vorstellung (gleich Freuds Phino-
mene i. w. Sinne) und BewuBtseinslage sind gesetzmiillig zuein-
ander bestimmt, und zwar durch Verdriingung oder Konversion
oder Verdichtung oder Verschiebung usw. Die Vollstindigkeit
dieser Disjunktion ist nur eine heuristische. Obwohl nimlich
jeder dieser Mechanismen aus den Voraussetzungen des Obersatzes
und der allgemeinen Maxime logisch folgt, so ist nicht gesagt,
daB nicht noch mehr Mechanismen denkbar wiiren. Und zwar ist
dies letztere deshalb miglich, weil die Bestimmungen von Asso-
ziation, BewuBtsein und Affekt in den Obersiitzen keine allseitigen
und vollstindigen zu sein brauchen. Freud betont dies Lticken-
hafte seiner Konzeptionen biertiber immer wiedert). Gerade diese
heuristische Unvollstindigkeit ist aber ein Hinweis dafiir, daB die

1) Traumdeutung. 8. 3151, 331, 359 usw.
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Mechanismen Teile einer echten leitenden Maxime sind; dadurch
gentigen sie der Apeltschen Forderung: eine Anweisung zu sein
zur Bildung der Induktion, keine Regel, aus der geschlossen wird,
keine Primisse des Schlusses selbst. Es handelt sich also nicht
darum, Beobachtungen unter Gesetze, die etwa den Inhalt der
leitenden Maxime hitten, zu subsumieren, sondern es gilt die
Apeltsche Feststellung: »Die Subsumtion der Tatsachen unter
das Gesetz setzt voraus, daB Regel und Fall so gegeben sind, wie
sie zusammengehdren und bestimmt dann den Fall durch die Regel.
Das wird aber nicht immer zutreffen. Es wird héiufig vorkommen,
dal wir auf der einen Seite wohl Regeln haben, deren Giiltigkeit
im allgemeinen wir kennen, auf der anderen Seite Fille, deren
Abbingigkeit von Regeln gewill ist, aber das nihere Verhiltnis,
in dem sie zusammengehtren, ist noch unbekannt und wird erst
gesucht. Hier konnen wir jene Regeln nicht als ein konstitutives
Prinzip, d. i. als einen Erklirungsgrund brauchen, sondern nur als
ein Regulativ, als cine Maxime, um die Art der Abhingigkeit
des Falles von der Regel erst zn bestimmen!)«. Die Freudschen
Mechanismen sind also nicht Ergebnisse, sondern leitende Maximen
der Induktionen. Das Ergebnis der Induktionen ist viel-
mehr die Bestimmung des Gesetzes, gemiBl dem die ein-
zelne Freudsche Beobachtungsklasse aus den Voraus-
setzungen der Theorie vermittels einer oder mehrerer
Mechanismen der Maxime kausal bedingt ist: also des
psychologischen Gesetzes der Hysterie, der Angstneurose, der
Traumbildung, der Halluzination usw.

Somit ergibt die logische Durchpriifung anscheinend zuniichst,
dafl die Lehrsiitze Freuds vollkommen korrekte, rationelle In-
duktionen sind.

Allein bei niiherem Zusehen erweist sich die Vorstellung,
welche die Freudianer, insbesondere Bleuler, mit dem Wort
»Beobachtang« verbinden, als so bedenklich, daBl uns bereits
hier das stp@ror Weidog der ganzen Forschungsrichtung zu liegen
scheint.

Die Beobachtungen, welche in dem Untersatz der Induktionen
angeflihrt werden, sind nimlich nicht einfach Selbstwahrnehmungen
oder Aussagen anderer itber ihre Selbstwahrnehmungen, sondern

1) Theorie der Indukt. S. 51.

Google



Uber die psycholog. Theorien Freuds und verwandte Anschauungen. 191

sind schon recht methodisch verarbeitet. Und die Art dieser
Verarbeitung setzt bereits die Gtiltigkeit der ganzen
Theorie, die sich doch auf jene Beobachtungen erst
stlitzen sollte, als bestehend voraus. Diese Beobachtungen
werden durch das >psychoanalytische« Verfahren gewonnen: d. h.
durch »zwangloses Assoziieren« bei moglichst geringer Aufmerk-
samkeitsablenkung und im Anschlul an die einzelnen Worte, mit
denen die zu erkliirenden psychischen Symptome bezeichnet wurden.
Isserlin hat tiber die Unzulinglichkeit dieses Verfahrens schon
manches Vorziigliche gesagt. In der Tat niimlich ist dieses Asso-
ziieren keineswegs ein unbeeinflulites, ohne iiullere Richtung er-
folgendes. Treten Pausen, Lilcken, Verlangsamungen usw. ein,
so sind dies fiir Freud Anzeichen dafiir, daB hier etwas Ver-
driingtes, BewuBtsecinsunfiihiges aukntipft. Die Liicken sind das
Signal eines Widerstandes. An die ihm folgenden Assoziations-
glieder wird mit besonderer Eindringlichkeit angekntipft, hicr
werden weitere Assoziationen mit allen Mitteln erstrebt. Unter
diesen werden nun passende ausgewihlt — Ubrigens meist erst
nach beliebig langem Weiterassoziieren an die Lilckenassoziationen
und unter stindiger Wiederholung der Ltickenbenutzung — und
diese ausgewihlten Inhalte unterliegen ihrerseits wieder Deutungs-
verfahren. Erst dasjenige, was diesem Deutungsverfahren unter-
legt wird, sind die »>Tatsachen«, die »Beobachtunge. Ubrigens
wird fters, besonders bei Triumen, auch gar nicht erst assoziiert,
sondern gleich »>gedeutetc, wenn die Traumglieder als solche
schon deutungsfiihig erscheinen!). Es findet also eine Auswahl
der »Tatsachen< und der »Beobachtungene« statt nach zwei Kri-
terien: dem des Widerstandes bei der assoziativen Kindung und
dem der Deutbarkeit. Dieses letztere lassen wir zunichst aufler
acht und erortern es erst bei der Besprechung der Symbolik. Zu
dem ersten aber haben wir mehreres zu bemerken. Einmal nim-
lich mochten wir vorweg nehmen: Wie begriindet Freud seine
Behauptung »was immer die Fortsctzung stirt, ist ein Widerstand ? <
Man darf sagen, gar nicht. Aus seiner Theorie vom Widerstand
braucht sie durchaus nicht zu folgen; in dieser ist kein einziges
Moment daftir enthalten, daB die Tatsache der Verdriingung eine

1) Dies wird nicht sowohl in der Theorie ausgesprochen, als vielmehr,
wie die Literatur (z. B. die Gradivadeutung) beweist, praktisch betiitigt.
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Assoziationspause oder Liuicke schaffen miBte; im Gegenteil: Ver-
dringtes ist selbst »tiberdeterminiert«; hier sind mehr Assoziations-
briicken als sonst sogar. Aber angenommen, die Ltickenbildung
gsei eine Konsequenz der Widerstandslehre: wie ist diese begrindet?

Noch alle, die theoretische Einwendungen erhoben, wurden an
die »Tatsachen« verwiesen, an diese »Beobachtungen<, die zu ge-
winnen man eben nicht die notige Technik habe. Zuletzt hat
gich Bleuler energisch fiir diese Verweisung auf die »Beobach-
tungen« ins Zeug gelegt. Ein deutlicherer Zirkel scheint mir nicht
moglich zu sein. Was Bleuler hier Beobachtungen nennt, sind
gar keine, es sind, wie bereits gesagt, nur Deutungen, und zwar
nur Deutungen im Sinne einer Theorie, deren Berechtigung gerade
bestritten ist. Wenn Einwinde gegen den Begriff des Widerstandes
erhoben werden, und man wird auf die »Tatsache« der »Lticken«
verwiesen, 8o mufl doch betont werden, nicht die Existenz der
Lticken wird bezweifelt, sondern ihre Erklirbarkeit durch den
Widerstand. Und zwar nicht deshalb, weil der Widerstand nicht
imstande sei, die Lticken zu erkliren, sondern deshalb, weil er
einerseits zwar die Liickenbildung erkliren kann, die Liicke aber
nicht durch ihn erklirt zu werden braucht, und weil er anderer-
seits unabhingig davon aus theoretischen Griinden fir falsch ge-
halten wird. Die petitio principii besteht darin, daB die Wider-
standshypothese ausdrticklich und ausschlieBlich als auf der
Luckenfindung beruhend angesehen wird; die Lticken ihrerseits
werden aber durch den Widerstand erklirt. Dies ist ein Schul-
beispiel der Diallele. Wir haben dagegen einmal den Einwand
der Logik, dall eine Beobachtung, die schon im Sinne der Theorie
gedeutet ist, keine Beobachtung mehr ist, daB also auf sie nicht
verwiesen werden kann, um die Theorie zu rechtfertigen. Ferner
den faktischen Einwand, daB diese Deutung im Sinne der Theorie
doch durch gar nichts begriindet ist; sie ist eine bloBe Behaup-
tung, auch wenn die Freundschen Theorien ganz richtig wiren.
Endlich den faktischen Einwand, daB, selbst wenn einwandfrei
bewiesen wiire, dall das nach einer »Luicke« produzierte Glied der
Assoziationskette einem Widerstand unterlegen sei, noch absolut
irgendeine Begrtindung dafir fehlt, daB dieses verdringte Glied
etwas mit dem gerade zu erkliirenden Symptom kausal Zusammen-
hingendes ist. Auf die beiden faktischen Einwinde werden wir
noch zurickkommen. Der logische gentigt bereits, um zu zeigen,

Google



Uber die psycholog. Theorien Freuds und verwandte Anschauungen. 193

daB mit der Vorstellung, welche die Freudsche Schule von
»Beobachtung« hat, bereits ein logischer Zirkel in der Methodik
der Lebre sich einschleicbt!). Wire Freuds Lehre von der
Determination im UnbewuBten schon anderweitig begrtindet,
so konnte man diese methodischen Einwinde gegen seine Eut-
stellung des Begriffs »Tatsache«< und »Beobachtung« unterdrticken;
denn dann wtrde eine schon bewiesene Theorie die Tatsachen
noch wihrend ihrer Beobachtung ordnen und verarbeiten. Aber
die Theorie wird bei Freud durch gar nichts anderes be-
wiesen, als eben durch die Assoziationsmethoden und Deutungs-
ergebnisse, deren Richtigkeit ihrerseits wieder die der ganzen
Theorie schon voraussetzt. Der »>therapeutische Effekt«, dessen
Eintreten friher noch ein besonderes Kriterinm der Richtigkeit
neben dem psychoanalytischen Verfahren selber war, kommt als
Beweismittel fiir alle normal-psychischen und fiir alle psychotischen
Phinomene nicht in Frage; er tritt nur bei Neurosen ein. Hier
kann er aber auch anders bedingt sein. Woraaf er beruht, braucht
an dieser Stelle nicht erortert zu werden. Hier gentigt es, zu
betonen, daB er kein ausreichendes Kriterium der Richtigkeit der
Freudschen Lehre sein kann: weil Freuds Mechanismen zur
psychoanalytischen Erkenntnis kommen ktnnen, auch ohne dafl
er dabei eintritt, und weil er eintreten kann, auch ohne daB da-
bei Freudsche Mechanismen zur Erkenntnis kommen.

1) Diesem Einwande darf Bleuler nicht, wie iiblich, den Vorwurf
mangelnder Tatsachenkenntnis machen, so wenig wie er ihn Isserlin
machen durfte, dessen Gedankengang er gar nicht gefolgt ist. Jede natur-
wissenschaftliche Theorie muB gepriift werden: 1) hinsichtlich des Tatsachen-
bestandes, 2} hinsichtlich der prinzipiellen Grundlagen der Gesetzbildung.
Jeder einzelue Teil dieser doppelten Kritik reicht hin, um, falls er negativ
ausfiillt, die Theorie zu stiirzen. Beide zusammen miissen bejabend aus-
fallen, am sie anzuerkennen. Man kann jemanden, der Grundlagen angreift,
nicht darauf hinweisen, daB er doch die Tatsachen beobachten mige.
Logische und wissenschaftskritische Betrachtungen geniigen allein schon,
um eine behauptete Erklirung von Tatsachen unter neugefundenen Gesetzen
zu priifen. Wir werden den Sternenhimmel nicht mit dem Mikroskop unter-
suchen, auch wenn haufenweise Befangene mit dieser Untersnchungsmethode
die wunderbarsten Tatsachen entdecken. In dem vorliegenden Falle der
Freudschen »>Beobachtung« sind die »Tatsachen¢, deren Unkenntnis dem
Gegner, der die Grundlagen der Gesetzesbildung angreift, als Vorwurf und
Widerlegung entgegengehalten werden, gar keine »Tatsachene, sondern un-
verhlilite petitiones principii. Mehr hat Isserlin mit seinem nicht ganz
geschickten Beispiel vom Cystoskopieren nicht sagen wollen.
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Auch die ermittelte Selbstwahrnehmung der Betreffenden ist
kein Kriterium der Richtigkeit der Freudschen Annahme. Im
Gegenteil, man htre nur, wie er das Verhalten von Neurotikern
bei der Aufdeckung infantiler Sexualszenen beschreibt: »>Die
Kranken wissen vor Anwendung der Analyse nichts tiber diese
Szenen, sie pflegen sich zu emptren, wenn man ihnen etwa das
Auftauchen derselben anktindigt. Sie konnen nur durch den
stirksten Zwang der Behandlung bewogen werden, sich in deren
Reproduktion einzulassen, sie leiden unter den heftigsten Sensa-
tionen, deren sie sich schimen und die sie zu verbergen trachten,
wihrend sie sich infantile Erlebnisse ins Gedichtnis rufen, und
noch, nachdem sie dieselben in so iiberzeugender Weise (!!) wieder
durchgemacht haben, versuchen sie es, ihnen den Glauben zu ver-
sagen, indem sie betonen, daB sich hierfiir nicht, wie bei anderen
vergessenen, ein Erinnerungsgeflihl eingestellt hat (!). Letzteres
Verhalten scheint nun absolut beweiskriftig zu sein (!). Wozu
sollten die Kranken mich so entschieden ihres Unglaubens ver-
gichern, wenn sie aus irgendeinem Motiv die Dinge so entwerten
wollen, die sie selbst erfunden haben %)<.

Wir haben hier dieselbe petitio principii wie tiberall bei den
Freudschen Methoden. Er benutzt etwas als Beweismittel, das
die Richtigkeit des zu Beweisenden schon voraussetzt. Das Fehlen
des Erinnerungsgefiuhls ist absolut nicht »beweiskriftig« fiir
seine Behauptung (u. E. stellt es diese vielmehr sehr in Zweifel).
Logisch ist Freud vielmehr nur zu sagen berechtigt: wenn seine
Behanptungen als anderweitig bewiesen gelten dtirften, so wiirde
auch das Fehlen des Erinnerungsgefiihls kein Einwand gegen die-
selben sein, sondern sich mit ihnen vereinigen lassen. Hier kommt
es uns aber nicht darauf an, sondern wir beabsichtigten nur den
Beleg zm erbringen, dal jene Wahrnehmungen nicht als Kriterium
der Richtigkeit der Lehre Freuds benutzt werden diirfen.

Es gibt also kein anderes Kriterium der Richtigkeit von Freuds
Lehre, als das Ergebnis der psychoanalytischen Methoden (Asso-
ziation und Deutung). Die Ergebnisse der psychoanalytischen
Methoden aber sind nur richtiz unter der Voraussetzung der Rich-
tigkeit bzw. Giltigkeit der Freudschen Theorien.

Es ist also zu der Induktionsbildung Freuds folgendes all-

1) Kleine Schriften zur Neurosenlehre. S. 161.
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gemein festzustellen: Formell ist dieselbe korrekt vollzogen; aber
bei der Bildung des Untersatzes wird so verfahren, als gelte das
erst zu erschlieBende Induktionsergebnis schon; d. h. der Unter-
satz wird so gebildet, als werde zu einem Schluf}, dessen eine
Primisse und dessen Konsequenz bekannt und giltig ist, die
zweite Primisse gesucht. Dal dieses Verfahren unhemerkt blieb,
ermdglichte sich durch die doppeldeutige Bestimmung des Begrifls
»Beobachtunge.

Es ist hierzu noch folgendes zu bemerken. Man kinnte den
Einwand machen, bei allen naturwissenschaftlichen Induktionen
hypothetischer Art wiirden die Tatsachen, die sie stiitzen sollen,
in einer zur Induktion passenden Weise »ausgewiihlt<. So werden
bei physikalischen Experimenten alle die Beobachtungen und
Nebenphinomene, die nicht wnmittelbar zu der GesetzmiiBigkeit
in Beziehung zu sein scheinen, die es zu stlitzen gilt, auBer acht
gelassen. Die Berechtigung hierzu liegt darin, daBl angesichts der
Mannigfaltigckeit und Zusammensetzung der Gesamtabliiufe in jedem
Augenblick — die keine endliche Grenze hat — dasjenige Wahr-
nehmungsmaterial, welches Gegenstand einer Induktion werden
soll, von den Zufilligkeiten der Umstinde, unter denen es im
einzelnen Falle auftritt, jedesmal erst gleichsam ktinstlich befreit
werden muB. Der Astronom beispielshalber, welcher aus der
direkten Beobachtung der Stellungsinderung eines Weltkorpers in
bestimmten Zeitintervallen irgendeine Induktion auf dessen GroBe,
Masse oder Bewegungsgesetz machen will, mull zu diesem Zwecke
aus der Fille seiner Wahrnehmungsdaten weitaus die meisten
ausschalten; und auBerdem muB er die Beobachtung selber,
wie sie sich in unmittelbarer tatsiichlicher Wahrnehmung ergibt,
zum Zweck einer Induktion in bestimmter Weise modifizieren.
Er muBl die personliche Gleichung seiner Beobachtungsgeschwindig-
keit in Abzug bringen; es mull bestimmte, durch die Aberration,
durch die zufilligen Luftverhiltnisse usw. gegebene Momente u. a. m.
in Rechnung stellen, um seine Beobachtung in einer induktorisch
verwertbaren Form zu erhalten.

Aber zwischen dieser Methode der Auswahl und Modifikation
der Beobachtung, um sie der Induktion kongruent zu gestalten,
und der der Freudianer besteht ein sehr tiefgreifender Unterschied.
Astronom und Physiker geben die Kriterien, nach denen sie ihre
Beobachtungen sondern und modifizieren, sebhr genau und mit
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starken Griinden an. Sie haben eine besondere Theorie ihrer
Fehlerquellen, eine besondere Methodik ihrer Korrektur. Das
alles fehlt bei Freud vollstindig. Der Zweck der Tatsachen-
inderung der exakten Wissenschaften ist die Herausschilung des
fir die Induktion wesentlichen Bestandteils aus der zufilligen
Zusammengesetztheit des Beobachtungsmoments und seiner Begleit-
umstinde. Die Korrektur geschieht methodisch und nach festen
Kriterien; ihr Resultat wird vom Inhalt des induktiven Gesetzes
gar nicht beeinflult; es kidnnte ebensogut widerspruchsvoll dazu
ausfallen. Ganz anders bei Freud. Das Kriterinm seiner
Deutungen, seiner Auswahl des Deutbaren und eo ipso Brauch-
baren ist seine an keine Regel gebundene Willktir; sein Zweck
ist, seine Induktionen unter allen Umstinden zm retten. Das
Resultat seiner Modifikationen an den Tatsachen entspricht daher
in seinen Darstellangen regelmi#Big dem Inhalt des induktiven
Gesetzes. Das ist aber dann kein Wunder mehr.

Die Berechtigung der Modifikationen und Korrekturen, wie die
exakten Wissenschaften sie vornehmen, ist jederzeit nachprifbar.
Denn — und hiermit kommen wir zum tiefsten Grunde des Unter-
schieds zwischen ihnen und dieser Art psychologischer Induktion —
die Tatsachen, die Gegenstand exakter Wissenschaft sind, sind
jederzeit wiederholbar; und sie sind in eine rational konstruier-
bare Theorie zu bringen. Die Tatsachen der Freudschen Fille
aber sind ganz individuell, unwiederholbar, einmalig, und sie sind
als psychisches. unriumliches Geschehen in keine rational konstru-
ierbare Theorie zu bringen!). Da Freud tiberdies kein Kriterium
daftir angibt, wie er seine »Tatsachen« bereits modifiziert hat, so
ist ihre Nachprtifung iberhaupt unmdglich. Wir haben
angegeben, aus welchen methodologischen Griinden wir die Tat-
sdchlichkeit jener »Tatsachen« anzweifeln, im Wege von Freuds
und Bleulers Verfahren vermag man sie weder zu besti-

1) Vgl. Hume, Dialoge: »DaB ein Stein fillt, daB Feuer brennt, da8
die Erde Soliditit hat, haben wir tausendmal wahrgenommen; und wenn
irgendein neuer Fall dieser Art vorliegt, ziehen wir ohne Zdgern den ge-
wohnten SchluB. Die genaue Gleichartigkeit der Fiille gibt uns eine voll-
kommene GewiBheit eines gleichen Erfolges, und ein stirkerer Beweis wird
nie erwartet oder gesucht. Aber wo man im Geringsten von dieser Gleich-
artigkeit abgeht, vermindert man entsprechend die Evidenz und kommt zu-
letzt auf eine sehr schwache Analogie, die eingestandenermaBen dem Irrtum
und der UngewilBheit unterliegt.«
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tigen, noch zu widerlegen. Eine andere als diese formale
Tatsachenkritik ist Freud gegentiber nicht miglich;: und wenn
Bleuler nun noch nach wie vor auf ihr besteht, 8o liegt ihm
die Last ob, unsere methodologischen Einwendungen zu wider-
legen und die geforderten Kriterien nachzuliefern.

Von allen kritischen Nachpriifern Freuds ist dies eigentlich
stets dunkel gefihlt worden. Deshalb gab es bislang keinen nam-
haften Forscher, der sich auf Grund dieses unzuliinglichen metho-
dischen Apparats an die Tatsachenprifung herangewagt hiitte.
Der Grund hierfiir liegt also nicht in der Unzuliinglichkeit der
gegenwirtigen Psychiatrie, sondern an der Unzulidnglichkeit der
Ausbildung von Freuds Lehre und Methode. Diese aber ist in-
sofern von Vorteil fiir ihn gewesen, als die Nachpriifer seine
Krankengeschichten nunmehr einfach hinnehmen missen. Nach-
prifen konnen sie da nichts; und in ihrer bestechenden Form, in
der Meisterschaft ihrer Detailkunst, sind sie um so verfithrerischer,
als die kachierte Willkiir des getadelten Verfahrens sie aufs beste
zu ihrem Zweck zugeschnitten hat.

Aus den »>Tatsachen< also kionnen wir Einsichten beztiglich
Freuds nicht gewinnen. Wir mtissen uns, wohl oder iibel, an
die Theorie selber halten. —

II. Kritik der allgemeinpsychologischen Voraussetzungen
Freuds.

1) Im Beginn der materialen Kritik an Freud wird man sich
zunichst zu wenden haben gegen die Omnipotenz, die von Freud
und seiner Schule der Assoziation zugeschrieben wird. Asso-
ziation soll nach ihm alle psychischen Abliiufe mit Ausnahme des
elementaren Wahrnehmungsaktes nicht nur genetisch erkliren,
sondern anch analytisch fundieren; in sie sollen die Aufmerksam-
keits-, Willens-, Auffassungs- und Denkphiinomene restlos einzu-
ordnen sein.

Es braucht kein Wort dariiber verloren zu werden, dal diese
Ansicht auf falschen Grundlagen beruht; und wir werden es uns
versagen, die Argumente gegen die von den Freudianern tiber-
nommene, in der Wissenschaft lingst tiberwundene Assoziations-
psychologie im allgemeinen nochmals zu wiederholen. Wir kiénnen
deshalb so rasch tiber diesen Punkt hinweggehen, weil die Beur-

Archiv fir Psychologie. XXIL 14
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teilung desselben fur dasjenige, was den Kern der Freudschen
Lehre ausmacht, kaum in Frage kommt. Denn daB eine groBe
Anzahl von psychischen Vorgingen, nimlich alle ohne Willktr,
ohne gegenstindliche Richtung, ohne Intention oder dgl. verlau-
fenden, alle nicht aktmiBigen Abliufe assoziativ erklirt werden
milssen, steht anch fiir den Gegner der Assoziationspsychologen
fest. Es wtirde dann also auch nach dieser Korrektur, nach der
Abtrennang der psychischen »Akte<, insbesondere der objektivie-
renden und Urteilsakte, noch ein grofles Gebiet psychischer Vor-
ginge tbrig bleiben, das analytisch zu erkliiren Freuds Lehre
beanspruchen konnte und auf deren Erklirung sie zngeschnitten
wire. Allerdings wiren damit doch bereits Gruppen Freudscher
Untersuchungsobjekte verloren; so alle Urteile des Wahns.
Denn da dieser kein »assoziativer Zwange (Friedmann) ist,
sondern, wie Meyerhof nachgewiesen hat, einen Urteilsakt im-
pliziert, kann er durch eine Assoziationstheorie anch nicht erklirt
werden. Indes sind das nur Ausfille an Erklirungsmaterial, und
obendrein nur geringflgige.

Wichtiger sind folgende Fragen: Was kann die Assoziation
als Arbeitsmethode tiberhaupt leisten? Und zwar missen wir
sie da unter einen doppelten Gesichtspunkt stellen: erstens nim-
lich, die Giltigkeit der Freudschen Konzeptionen vorausgesetzt,
kann alsdann eine Abfolge zusammenhiingender Abliufe, z. B. ein
Trauminhalt, durch assoziative Verarbeitung allein sich auf-
bauen? Und zweitens, angenommen, er knnte das, uand die be-
kannten Phinomene hitten alle ihren Aufbam durch assoziative
Arbeit erhalten, kann dann eine von diesen Phinomenen, etwa
dem manifesten Trauminhalt, ausgehende rtickgerichtete Asso-
ziationsmethode wirklich die Bahnen der assoziativen Aufbau-
arbeit wieder aufdecken und den verborgenen Kern des Phinomens
finden? Mit anderen Worten: wir untersuchen, ob die Funktion
der Assoziation als solche geeignet ist, erstens Freudsche Phii-
nomene zu konstitnieren, und zweitens die Konstitution Freud-
scher Phiinomene aufzudecken.

Beide Fragen miissen mit nein beantwortet werden. Die Asso-
ziation ist ihrer Natur nach zu beiden Leistungen insuffizient.
Diese Behauptung haben wir zu begriinden aus der Natur des
assoziativen Prozesses. Wir wenden uns zum ersten Teil der
angegebenen Problemstellung. Dasjenige Material, dessen bloB
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assoziative Konstruktion wir bestreiten, sind Zwangssymptome,
Trauminhalt, Witz, Halluzination, und nattirlich anch Wahnbil-
dungen. Wir greifen zum Paradigma den Trauminhalt als das von
Freud am besten durchgearbeitete psychische Material heraus;
ganz das gleiche, was wir von ihm sagen werden, gilt auch von
den genannten anderen Freudschen Phdanomenen. Der Traum-
inhalt ist die Darstellung einer Abfolge von gegenwiirtig erlebten
Begebnissen, die im Moment des Erlebens fiir das erlebende Sub-
jekt Wirklichkeit haben. Das heillit, sein Gegenstand ist ein
Sachverhalt, der zu einer bestimmten Art von Wahrnehmung ge-
langt; man erlebt im Moment dieser Wahrnehmung die Gegen-
stindlichkeit und Giltigkeit des Wahrgenommenen. Sowohl die
Sachverhalte als auch die Beziehungen zwischen ihnen im Traume
sind also objektiviert und treten mit dem Anspruch auf Geltung
auf. DaB dieser falsch und alles nur ein Traum ist, erkennt erst
die korrigierende Erfahrung des Wachlebens, mit der der Traum-
inhalt unvereinbar wird. Ich behaupte nun, daf ein solches Er-
leben einer Gegenstindlichkeit mit dem Anspruch objektiver
Geltung assoziativ nicht erklirt werden kann. Assoziation vermag
blo8, unwillktirlich und nach auBler ihr gelegenen richtenden Mo-
menten, psychische Inhalte zu verbinden; die Assertion fehlt dieser
Verbindung von Vorstellungen, sie kann auch nicht hinzuassoziiert
werden, da sie unmittelbar beim Gegenstande ist, der hier fehlt.
Psychologisch besteht zugleich auch kein BewuBtsein von Giiltig-
keit dieser subjektiven Verbindung. Was wir aber oben dar-
stellten, war nicht eine subjektive Verbindung von Vorstellungen
ohne das BewuBtsein gegenstiindlicher Giiltigkeit dieser Verbin-
dung, sondern es war eine (allerdings spiter als falsch erkenn-
bare) Vorstellung objektiver Verbindung von Gegenstiinden, mit
dem oft intensiven Anspruch objektiver Geltung im Moment des
Erlebens. Die objektive Wahrnehmungsgegenstindlichkeit, die
riumliche Ordnung, Leibhaftigkeit usw. impliziert das, was Kant
mathematische Synthesis nennt, einen Vorgang, der sich psycho-
logisch als intentionaler Akt (Husserl) charakterisiert. Der
objektive Geltungsanspruch der Beziehungen zwischen den Wahr-
nehmungen des Traums erfordert das, was Kant dynamische
Synthesis nennt, einen Vorgang, der sich psychologisch als ge-
danklicher Akt charakterisiert. Die Assoziation kann ihrer Natur
nach keinen dieser beiden Akte leisten.
14*
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Die Assoziation allein ist also ihrer Natur nach in-
suffizient, den von uns bezeichneten Teil der sogenannten
Freudschen Phinomene, némlich alle mit objektiver Be-
ziehung ihrer Inhalte aufeinander, mit »innerem Zusammen-
hange, psychologisch zu erkléren.

Sehen wir uns daraufhin noch die Abénderung an, die Freud
an der Struktur der Assoziation vorgenommen hat. Er spricht
von Assoziation als einer nach unbewuBten Zielvorstellungen er-
folgenden Vorstellungsverkntipfung. Soll man hierunter etwas
logisch FaBlbares verstehen, so kann er sagen wollen: die An-
kntipfung an eine Vorstellung ist nicht, auch assoziativ nicht,
jedem beliebigen psychischen Inhalt moglich, sondern erfolgt nach
einer bestimmten Auswahl; das Kriterium dieser Auswahl ist ein
psychisches, und zwar eine unbewuBte Vorstellung. Das kime
also auf eine etwas engere Fassung der Lehre von der konstella-
tiven Assoziation hinaus; und damit kommen wir keinen Schritt
weiter und ftiber die unzulénglichen Assoziationsmechanismen
heraus. Indes erlanbt das Wort »Ziel<vorstellungen anscheinend
noch eine weitere Spezialisierung: diese Vorstellung ndmlich
konnte die einer Sphire, eines Inbegriffs von Gegenstinden sein,
unter deren psychischen Reprisentanten die Verkntipfung ihre
Wahl treffen muB. Man sei sich dariiber klar, wie haarscharf
wir uns hier auf der Grenze von Assoziation und Urteilsakt be-
wegen; ist es n#mlich tatsichlich nur eben das Bestehen dieser
»Zielvorstellunge, welches die Verkntipfung erzwingt, so mag
die Zielvorstellung zum Inhalt haben, was sie will, es wird stets
eine einfache konstellative Assoziation herauskommen und weiter
nichts, und zur Erklirung objektivierter Relationen wird nichts
getan sein. Liegt jedoch das Kriterium der Wahl in den Gegen-
stinden der Zielvorstellung und deren Beziechung zau dem
Gegenstand der Vorstellung, an die angekntipft werden soll, so
haben wir einen UrteilsprozeB8 mit objektivem Geltungscharakter
vor uns. Dann ist aber die »Zielvorstellung« nur notig, damit
tiberhaupt ein Urteil gefillt wird: der Inhalt desselben ist von dem
Inhalt der »Zielvorstellung« ganz unabhiingig, er hat es nur mit
ihrem Gegenstand zu tun. Tatsichlich aber gehirt zu diesem
Gerichtetsein des Urteilenden auf den Gegenstand gar kein vor-
stellendes Element irgendwie notwendig dazu: die Rede von der
»Zielvorstellung« wird also hinfillig. — Wir schlieBen: Von der
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Freudschen Konstruktion des nach Zielvorstellungen gerichteten
Assoziierens geht kein weiterer Erklirungswert aus. Meint er
eine konstellative Assoziation damit, so hat er keinen Grund von
»Ziel«vorstellungen zm sprechen; meint er einen — nur falsch
gefaBten — Urteilsakt, 8o ist das zielwirkende Moment keine
Vorstellung.

Wir kommen damit zum zweiten Teil unserer Problemstellung.
Angenommen nidmlich, die Bildung der Freudschen Phinomene
sei tatsdachlich durch bloBe Assoziation erfolgt — wir wissen be-
reits, daB das fur alle innerlich zusammenhiingenden Abliiufe nicht
der Fall sein kann —, 8o fragt sich nunmchr: ist ein von den
Freudschen Phinomenen ausgehendes >zwangloses Assoziicren«
imstande, auf die »iitiologischen< Waurzeln zurtickzugelangen ?
(Wobeiwir ebenfalls als gegeben voraussetzen, daBl diese » Wurzelne«
wirklich »itiologisch« seien.) Freud hat einen Teil dieser
Fragestellung bereits sehr gut selber formuliert: »Dall man von
einem einzelnen Element irgendwohin gelangt, ist nichts Wunder-
bares. An jede Vorstellung lilt sich assoziativ etwas knipfen,
es ist nur merkwirdig, daB man bei diesem ziellosen und will-
kiirlichen Gedankenablauf gerade zu den Traumgedanken geraten
soll. Wahrscheinlich ist das eine Selbsttiiuschung; man folgt der
Assoziationskette von dem einen Element aus, bis man sie aus
irgendeinem Grunde abreilen merkt; wenn man dann ein zweites
Element aufnimmt, so ist es nur nattirlich, dall die urspriingliche
Unbeschriinktheit der Assoziation jetzt eine Einengung erfihrt.
Man hat die frithere Gedankenkette noch in Erinnerung und wird
dann bei der Analyse der zweiten Traumvorstellung leichter auf
einzelne Einfille stoBen, die auch mit den Einfiillen der ersten
Kette irgend etwas gemein haben. Dann bildet man sich ein,
einen Gedanken gefunden zu haben, der einen Knotenpunkt
zwischen zwei Traumelementen darstellt. Da man sich sonst jede
Freiheit der Gedankenverbindung gestattet .. ... , 80 wird es
schlieBlich nicht schwer, aus einer Reihe von »Zwischengedanken«
etwas zusammenzubrauen, was man die Traumgedanken benennt
und ohne jede Gewiihr, da diese sonst nicht bekannt sind, fur
den psychischen Ersatz des Traumes ausgibt. Es ist aber alles
 Willktir und witzig erscheinende Ausniitzung des Zufalls dabei,
und jeder, der sich dieser unniitzen Miibe unterzicht, kann zu
einem beliebigen Traume auf dicsem Wege eine ihm beliebige
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Deutung herausgrtibeln<1). Was hat nun Freud ftir Gegenargu-
mente gegen diesen vortrefflichen Einwand? Er beruft sich auf
den >Eindruck« seiner Traumdeutungen und auf die »>Unwahr-
scheinlichkeit, daB etwas, was den Traum so erschopfend deckt
und aufklirt wie eine unserer Traumdeutungen, anders gewonnen
werden konne, als indem man vorher hergestellten psychischen
Verbindungen nachfihrt«. Das ist aber keine Widerlegung, son-
dern eine petitio principii: denn der zu widerlegende Einwand
besagt doch gerade, daB jede beliebige »Deckung< und »Auf-
klirunge assoziativ vorgetiuscht werden konnte. Er beruft sich
ferner darauf, daBl der therapeutische Eftekt dieses »psychoana-
lytischen« Verfahrens bei der Hysterie seine psychologische Rich-
tigkeit gewihrleiste. Allein ein solcher therapeutischer Effekt
kann auch ganz andere Ursachen haben, als die ihm von Freud
hierbei vindizierten.

Endlich aber kommt er mit dem schon erirterten Satze heraus,
daB jede Assoziation nach richtenden Zielvorstellungen erfolge,
und daB diese anbewuBlten Zielvorstellungen hier eben die »>Zen-
sur«< seien?). Den ersten Teil dieses Satzes haben wir bereits
erortert; der letztere enthilt nur eine neue, durch nichts bewie-
sene Hypothese, die im Falle der psychoanalytischen Rtickasso-
ziation tbrigens gar nichts erklirt, hochstens beim Aufbau der
Traumbildungen usw. wichtig wire. Man wird nicht behaupten
konnen, daB diese »Widerlegungen« des von Freud selbst erho-
benen Einwands wirkliche »Widerlegungen« seien. Um das be-
deutsame Moment dieses Einwands klarer herauszuheben, stelle
man sich folgendes einfache Schema vor: ein psychischer Inbalt a 1
sei verdringt. Assoziative Arbeit supraponiert ihm unbewuft
iber a2, a3, a4 etwa den psychischen Inhalt a 5. Dieser ist,
wie alle psychischen Inhalte, mehr oder minder mit einer groBen
Zahl anderer psychischen Inhalte auflerdem verbunden; also ab-
gesehen von a4 noch mit b5, ¢H, dH, ed ..... sagen wir mit
25 anderen. Nun wird also a5 durch Affektbesetzung bewuBt.
Die »psychoanalytische«, ganz zwanglose Assoziation knipft an
ab an. Die Wahrscheinlichkeit, daB unter allen 25 mit ab asso-
ziativ verbundenen psychischen Inhalten gerade a4 assoziativ

1} Traumdeutung. S. 324/25.
2 Ebenda. . 326.
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reproduziert wird, ist gleic —213 a4 ist seinerseits auller mit a3
und a5 noch mit b4, ¢4, d4 usw. verbunden. Nehmen wir auch
wieder 25 solcher Verbindungen insgesamt an, so ist also die

Wahrscheinlichkeit, daB die Assoziation a4 —a 3 eintritt, auch

gleich —2%; die Wahrscheinlichkeit der Assoziation a®—a3 ist

also gleich (?15; verfolgt man diesen Faden analog weiter, so ist

die Wahrscheinlichkeit der Reproduktion ab—al, d. h. des
psychoanalytischen Kegresses vom Symptom zu einer Wurzel

1=t 4
25° ~ 9766625’
praktisch gleich Null. Tritt also — nach Freuds Meinung —
die Auffindung der latenten Wurzel vom produzierten Symptom
aus dennoch regelmiflig ein, so kann diese Auffindung nicht das

Werk der Assoziation sein.

durch bloBe Assoziation in diesem Falle =

Zwei Einwinde hiergegen, die gemacht werden konnten, sind
leicht zu entkriften. Der eine wire nimlich der, daB ja von
ad zu al eine Bahnung bestehe, die gerade diesen Weg erleich-
tere. Hierzu ist zu sagen: diese »Bahnunge, als gesicherten psy-
chologischen Mechanismus einmal zugegeben, branchte zwischen
ab und al nicht stirker zu sein als zwischen ab und koexistenten
Wahrnehmungsdaten. ~ Gegen die Bahnung dieses Weges tiber-
baupt spricht aber im stirksten Malle die Tatsache des Wider-
standsphinomens, der Liickenbildung in der Ruckassoziation. Und
vor allem: »gebahnt< kionnte doch hichstens der Weg al auf ab
sein, nicht der umgekehrte. Ein Beispiel: wenn ich niesen mul,
greife ich automatisch — auf gebahntem Assoziationsweg — zum
Taschentuch; aber wenn ich zum Taschentuch greife, so muBl ich
deshalb doch nicht assoziativ niesen. Die Rtckliunfigkeit der
Bahnung ist eine unberechtigte Voraussetzung. — Der zweite
Einwand wire etwa der, daB die rlickliufige Assoziation von dem
intensiven Affektton des latenten, gesuchten psychischen Inhalts
aus konstellativ gerichtet wiirde. Das wiire natlirlich dann ein
darchaus zureichender Grund der regelmiBligen Auffindung dieses
Kerns. Und wir stehen nicht an, der Ziricher Forschung zuzu-
geben, daBl, wenn es verdringte Komplexe gibe'), man sie auf
diese Weise finden konnte. Aber Freud kionnen wir das nicht

1) Davon spiiter. Der Begriff der Verdringung und die Erklirung ihres
Mechanismus widerspricht niimlich dem Wesen des Komplexes.
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zugeben. Denn der »latente Gedanke« des zu erklirenden Phi-
nomens ist doch gerade dadurch »>verdringt< und in seiner eigent-
lichen Gestalt >bewuBtseinsunfihige, dall der Affekt sich von ihm
losgelost hat, verschoben wurde und gerade das Phinomen, das
erklirt werden soll, an das die »psychoanalytische« Assoziations-
reihe ankniipfte, besetzt hilt. Er ist dadurch ja gar nicht mehr
bei dem #tiologischen Kern. Die Transponibilitit des Affekts
schlieBt in diesem Falle konstellative Bahnung aus.

Die Freudianer wenden immer wieder ein, sie kdmen aber
doch mit dieser Assoziationsmethode zu bestimmten und deutbaren
Resultaten, verlangen »experimentelle Nachprifung<. Wodurch
die »Resultate< »bestimmt« und nach welchen Gesichtspunkten sie
»deutbar« werden, davon spiter. DaB man mit blofem Immer-
weiterassoziieren alles Beliebige schlieBlich verbinden kann, daran
ist kein Zweifel. Ob die so gewonnenen Verbindungen flirein-
ander itiologisch irgendwie belangvoll sind, muB nach anderen,
noch zu besprechenden Kriterien untersucht werden; im Wesen
der Assoziation liegt, wie wir zeigten, jedenfalls keine Gewihr
dafiir, sondern eine #beraus hohe, an GewiBheit grenzende Wahr-
scheinlichkeit dagegen. Ergo sind die »Resultate« der Freudianer
entweder falsch oder nicht durch ein reines Assoziationsverfahren
gewonnen. Unsere spiteren Erwigungen werden beides als tat-
siichlich erweisen?).

Wir stellen nochmals zusammen: was haben wir bestritten, was
bewiesen? Nicht bestritten haben wir, daB ein Teil der sog.
Freudschen Phinomene durch Assoziation zustande gekommen
sein kann. Nicht bestritten haben wir ferner, daBl jeder, auch
der seiner Struktur nach nicht assoziativ analysierbare Teil der
Freudschen Phinomene assoziativ wenigstens eingeleitet sein
muB und assoziativ umrankt sein kann. Bestritten haben wir, daB
die Assoziation alle Ausdriicke und Erlebnisse objektivierter Zu-
sammenhinge leisten konne, bewiesen wurde, daB das unmdglich

1) Bleuler hat sich die Miilhe gemacht, einen »>Beweis< daflir zu er-
bringen, daB die Assoziationsmethode in einem bestimmten Beispiel die Er-
kennung des iitiologischen Moments mit einer Wahrscheinlichkeit von
10000000 : 1 ergeben habe (Jahrb. I S.650. Ich mbchte die Diskussion
nicht dadurch »>mit Affekt besetzene, daB ich das Verfehlte dieses »Beweises«
hier in extenso zur Darstellung bringe. Wenn es richtig ist, daB nur ein
guter Mathematiker zum Philosophen taugt, so ist Bleulers oft ausge-
sprochene Abneigung gegen die Philosophie psychologisch nicht verwunderlich.
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gei, aus dem Wesen der Assoziation. Fiir den — nach diesem
Beweis irreal gewordenen — Fall, daB diese Phinomene doch
assoziativ konstruiert worden wiren, sowie fir diejenigen Phino-
mene, deren assoziativen Bau wir zugeben (ohme die speziellen
Formen Freudscher Mechanismen damit schon zu konzedieren),
bewiesen wir, daB keine assoziative Methode imstande sei, vom
Symbol zum latenten Kern zurtickzuleiten.

Die Verwertbarkeit der Assoziation als Fundament der Freud-
schen Lehren ist daher, sowohl was ihre aufbauende, symptom-
schaffende, als auch was ihre psychoanalytische, symptomerklirende
Funktion anbelangt, abzulehnen.

2) Die zweite Grundvoraussetzung Freuds und der Schule war
die besondere Affekttheorie, die sie ausgebildet hatten. Bei einer
Kritik dieser Lehre mull schirfer als bei allen anderen Lehren
der Schule unterschieden werden zwischen den Konzeptionen
Freunds einerseits, der Komplextheorie Bleulers und Jungs
andererseits. Wie wir die erstere ablehnen, so erblicken wir in
der zweiten eine neue und bedeutsame Errungenschaft der Ztricher
Forscher, ziehen aber aus ihr ganz andere Konsequenzen, als diese
taten. DaB zwischen beiden Aufstellungen ein Unterschied besteht,
ist offen am Tage. Ein wesentliches Merkmal des Affektbegrifts,
das tiber sein Verhiiltnis zum Vorstellungsinhalt entscheidet, wird
bei beiden Gruppen der Freudianer in kontrirer Weise ausge-
sprochen. Freud hilt die Verbindung des Affekttones mit einer
Vorstellungsgruppe fur lislich; bei den Ztrichern ist die Vorstel-
lungsgruppe eine verbundene Einheit gerade nur durch den Aftekt-
ton. Wir kommen zuerst auf die Freudschen Formulierungen
zu sprechen. Die beiden neuen Eigenschaften, welche Freud
dem Affekt vindizierte, waren die dynamische Valenz und die
Abfubrfihigkeit. Der dynamische Charakter des Affekts substi-
tuiert der allgemein akzeptierten Lehre von der nach Graden ab-
stufbaren Intensitit des Geflihlstons eine ganz bestimmte energe-
tische Auslegung. Es wird die Lehre aufgestellt von einer
besonderen Energieform, die in motorische transponibel ist und
von der selber zam mindestens zweifelhaft gelassen wird, ob sie
puysischer oder nichtphysischer Art sei. Wir mochten hier sagen,
daBl die Forderung besteht — wofern man solche Gesetze wie das
von der Erhaltang des intrazerebralen Tonus aufstellt —, die
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Energie, die sich in gleicher Weise als physisch-somatische und
als Affektenergie duBert, selber als physisch aufzufassen, wie es
Breuer tut; also als eine der Formen, in welchen die Energie
tiberhaupt sich manifestiert, und aus der sie in andere physische
Energieformen transponibel ist. Nur 8o bleibt man innerhalb der
Grenzen einer erkenntniskritisch zuldssigen Energetik. Wirde
man die Energie als spezifisch psychische, als sui generis auf-
fassen, und doch von ihrer Transformierbarkeit in physische
sprechen, so wirde man mit dem einen Satze eine verletzende
Antastung des psychophysischen Problems und des Gesetzes der
Erhaltung der Energie begehen, und eine solche ktnnten die ver-
achteten Philosophen doch richen. Man wtirde dieselben Fehler
begehen, welche die energetische Welterklirung tiberhaupt zum
Scheitern bringen. Worin diese Antastungen bestinden, das zu
erdrtern implizierte die Aufrollung des psychophysischen Problems
und des Energieprinzips, der transzendentalen Dynamik im all-
gemeinen. Zur Widerlegung dieser Konzeption dienen die gleichen
Grtinde, welche Ostwalds Grundanschauungen widerlegt haben.
Wir dtirfen es uns wohl ersparen, sie an dieser Stelle anfzufubren;
um 80 eher, als die Freudsche Schule sich fiur die hier bekimpfte
Formulierung des Begriffs einer in physische transformierbaren
psychischen Energie noch nicht entschieden hat. Von einer vor-
sichtigeren Formulierung der psychischen »Energie« wird weiter
unten gesprochen werden.

Zunichst bleibt nur die physische Interpretation der »Erregung,
die abstromte, »gich entlid« und Vorstellungen besetzt hilt, tibrig.
Es wird dann also ein bestimmter energetischer Tonus des Gehirns
angenommen, dessen Quelle anus peripheren zentripetalen Bahnen
flieBt, dessen AbfluB in motorische Innervationen geht; dieser
Tonus ist ein konstanter bzw. der Organismus ist auf seine Kon-
stanterhaltung eingestellt; Regulationsstorungen machen sich auch
an psychischen Indices bemerklich; diese nennen wir Affekt. Die
Regulation geht dann in den nervisen Abfuhrbabnen vor sich und
wird psychisch von Lustzustinden begleitet. Diese Energieum-
setzung im Gehirn wire dann eine nicht niher bestimmbare Form
der allgemeinen Energieverwandlung im Stoffwechsel des Organis-
mus, wie Bleuler richtig annimmt. Dies wiire eine Lehre, gegen
welche erkenntniskritisch nichts einzuwenden wire; dhnliche Be-
sirebungen existicren bereits lange in physiologischen Konzeptionen;
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man denke an Bains, Spencers und Exners Lehren, an Ber-
gers neue Versuche und Berechnungen usw. Aber es erstellen
sich zwei einfache Fragen, deren Beantwortung uns im folgenden
den Wert solcher Aufstellungen doch recht problematisch macht.
Némlich erstens: woher wissen wir denn etwas tiber diese Gehirn-
energie, und was wissen wir da? Zweitens: was folgt aus der
Annahme dieser Lehre fiir die Theorie der Affekte?

Die erste Frage ist leicht zu beantworten. Wir wissen ném-
lich gar nichts dariber. Wir nehmen nur an, dall das Gehirn sich
in bezug auf seinen Stoff- und Energiewechsel nicht prinzipiell
anders verhilt als irgendein anderes Korperorgan. Und da wir aus
mancherlei klinischen und physiologischen Erfahrungen schlieBen
diirfen, daB es auf die Energieumsetzungen in anderen Korper-
organen einen bestimmten Einflul regulatorischer Art hat, so darf
schlieBlich auch der AnalogieschluB zulissig sein, daB es solche
regulatorische Fihigkeiten auch in bezug auf seine eigenen Ener-
gieumsetzungen besitze. Aber welcher Art eine solche Fihigkeit
wire, dariiber wissen wir gar nichts. Hypothesen aufzustellen ist hier
leicht, von keiner kann bewiesen werden, dal sie falsch, von keiner,
daB sie richtig sei. Sie sind Angelegenheiten des Gutdiinkens
und der persinlichen Auffassung. Hober also dtirfen »Gesetzec,
wie das vom intrazerebralen Tonus und der Tendenz zur Konstant-
erhaltung desselben, wissenschaftlich nicht bewertet werden. Man
kann sich, mit dieser Reserve, immerhin auf den Boden solcher
Dogmen stellen, wenn durch sie eine Reihe von Prozessen —
nicht erklirt, aber wenigstens plausibel umschrieben wird. Ist
das nun von seiten der gehirndynamischen Aufstellungen Freuds
und in bezug auf die Affektlehre der Fall? Man mul} sich immer
wieder vor Augen halten, daf} die Beziehungen zwischen physischem
ProzeB und psychischem Erlebnisablauf prinzipiell unter keine
theoretische Bestimmung zu bringen sind. Woran das liegt, braucht
hier nicht erdrtert zu werden; ich verweise auf Meyerhofs?)
Arbeit. Lediglich zeitliche Zuordnungen beider lassen sich em-
pirisch registrieren. Man darf wohl sagen: der Affekt ist der
psychische Index einer physischen Energiestauung im Gehirn;
man muBl sich danu aber dariiber klar sein, dall man damit etwas
nicht Belangvolleres gesagt hat, als wenn man etwa gesagt hiitte:

1) Psychol. Theor. der Geistesstirungen. Gittingen 1909,
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der manisch-depressive Symptomenkomplex beruht »in Lockerung
und Losung des festen Verbandes« der nicht spezifischen Rinden-
zellen mit kurzem Achsenzylinder?), oder die Hysterie beruht auf
der verminderten Reibung der Gehirnmolekille. —

Diese Zuordnung von Energie und Affekt hat aber noch eine
weitere Konsequenz. Der Affekt ndmlich stellt sich der inneren
Selbstbeobachtung zweifellos als ein psychisches Phénomen dar,
an dem sich Grad und Qualitit sondern lassen. Der Grad mag,
das darf man hypothetisch auf Grund gehirnenergetischer Dogmen
behaupten, eine direkte Abhingigkeit von dem Grade der Energie-
stauung, deren Index der Aiekt ist, anfzuweisen. Was aber die
Qualitit damit zu tun haben ktnnte, geht aus den energetischen
Grundlagen nicht hervor. Nun betrachte man die Lehre von der
Transposition der Energie, zun deren Zweck die ganze Konstruk-
tion ja gemacht wurde. Dann folgt mehrererlei. Erstens nim-
lich: die Ursache der Transposition kann nicht in dem Affekt,
speziell in seinem Unlustmoment liegen, das ein Teil seiner Qua-
litat ist; sie muB in dem Gesetz zur Konstanterhaltung des Tonus
liegen, also mit irgendwelcher »Peinlichkeit« oder »Unlustentbin-
dung« hiingt die Transposition #tiologisch nicht zusammen. Zwei-
tens: Daraus, daB jeder Energiestanung ein Affekt als Index
zugeordnet ist, folgt noch nicht, daB jedem Affekt auch eine
Energiestanung entspricht. Es lieBe sich wohl denken, daB dies
nur fir die hohen Intensitiitsgrade sthenischer Affekte gilt. Denn
genau genommen ist ja nicht »der« Affekt, sondern der Inten-
sititsgrad des Gefiblsmoments am psychischen Ablauf, der
Index der Energiestauung. Drittens und daran ankntipfend: die
Transpositionen der Energie vermogen den ihr zugeordneten In-
tensititsgrad des Affekts abzuindern; nicht die Gefibhlsqualitit
an psychischen Inhalten, die mit ihr gar nichts zu tun haben.
Viertens: die Transpositions>wege<« der Energie, um diese neue
und durch nichts geforderte Vorstellung spezifischer »Energie-
bahnen« einmal hinzunehmen, sind physische; somit bleibt zwar
die Vorstellung der Energie»entladung« in motorische Innervations-
bahnen eine durchaus sinngemiile Konstruktion; aber was die

1) Bresler, Psych.-neurol. Wochenschr. 1906. Nr.43. Ein besonders
warnendes Beispiel solcher psychophysischer Deuterei ist auch Niessl
v. Mayendorfs Arbeit: »>Die Mechanik der Wahnbildungen«, Zeitschrift
fir die ges. Neurol. und Psych., Ref. Bd. LII, S. 426 ff.
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psychischen Verkntipfangen mit irgendwelchen »Energiebabnenc«
zu tun haben kinnten, und warum die »Energie« in Assozia-
tions>bahnen« verschoben werden muB, ist unklar. Das setzt
voraus, die Verkntipfang irgendwelcher psychischer Inhalte sich
als etwas Rinmliches vorzustellen, oder die Repriisentation dieser
psychischen Inhalte und ihrer psychischen Beziehung zuneinander
im Gehirn als riumlich getrennte Stellen anzunebhmen und diese
Stellen und Wege mit den Energiebahnen zu identifizieren: einen
Hypothesenkomplex im Sinne von Wernicke and Exner, dessen
Annahme von niemandem logisch oder psychologisch erzwungen
werden kann, der sich der Tragweite solcher psychophysischer
Aufstellung vollig bewulit ist. Wir kommen daranf noch bei Be-
sprechung des Widerstandsphinomens zuriick. Riumen wir aber
vorliufig die Erlanbtheit solcher Annahmen ein, so ergibt sich:
die durch physische Ursachen entstehenden energetischen Stau-
ungen im Gehirn haben als Begleiterscheinung eine entsprechende
Erhhung der Intensitit im Gefihlston des psychischen Ablaufs,
dessen zerebralen Repriisentationsort sie besetzt halten. Wird eine
solche Stamung durch Transposition in zerebralen Bahnen nach
energetischen Gesetzen zum Ausgleich gebracht, so wird die In-
tensitit der Geflihlstone derjenigen psychischen Abliufe, deren
zerebrale Repriisentationsorte vom Energieabflull durchlaufen wer-
den, entsprechend erhoht, um gleich nach dem Weiterstromen
dieser Energiemenge wieder zn sinken. Das heilt, es ergibt sich
die momentane Verstirkung einer Reihe von Gefliblen im Verlauf
des Energieausgleichs. Aber weder diese, noch gar die ihnen
zugehorigen Inhalte brauchen dadurch »>bewufit<, reproduziert,
neuverkntipft zueinander determiniert zu werden. Dieses ganze
Hypothesengebiude ist unfihig mehr zu erreichen, als
hier aus ihm gefolgert wurde. Wozu es also erst auf-
stellen?

Wir haben also gesehen: die von Freud miglicherweise
gewollte psychische Interpretation der »>Energie< scheitert an
erkenntniskritischen Bedenken. Die von Breuer und Bleuler
wahrscheinlich, von Freud moglicherweise gewollte physische
Interpretation der »Energie« fiihrt zu einem Gebéiude zu-
lassiger Hypothesen, das aber zur Bestimmung der psychischen
Mechanismen insuffizient ist und seiner Natur nach bleiben
muB.
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Es gibt allerdings eine Muglichkeit, die »Energie< in einer
erkenntniskritisch zuldssigen Weise psychisch zu interpretieren.
Diese wird Freud allerdings ablehnen, denn die Tonusgesetze,
die Verschiebungs- und Widerstandslehre und der Konversions-
mechanismus geraten bei ihr in Fortfall. Es sei dies ganz kurz
angedeutet. Man kinnte ndmlich etwa eine psychologische Kon-
struktion machen derart, daB der Intensitiitsgrad jedes Gefithls-
tones eine Resultante sei aus mehreren Komponenten. Diese
bestinden aus der allgemeinen Stirke psychischer Erregbarkeit,
welche dispositionell fur das Individuum und den jeweiligen Ge-
samtzustand bestimmt ist; aus dem Grade des primiren Gefhls-
tones der Wahrnehmung und aus der durch Beziehung dieser
Wahrnehmung zum Gesamterleben und Interessenkreise des Indi-
viduums assoziativ geweckten Reproduktion der Gefthlsténe fri-
herer psychischer Abliufe in ihrer jeweiligen Stiirke. Jeder Affekt
ruft, anf der anderen Seite, bewuBte oder unbewuBte Willensakte
hervor, deren Richtung durch den Erlebnisinhalt, deren Stirke
zum Teil durch den Stirkegrad des Affekts bedingt ist. Die
motorische Reaktion ist die korperliche Parallelerscheinung des
Willensaktes, und man darf die Hypothese machen, daB sie ihrer
motorischen Energie nach, also extensiv, proportional ist dem
Intensititsgrad der psychischen Parallelvorginge. Diese ganzen
Konstruktionen ergiben dann tatsiichlich eine wenigstens halbwegs
geschlossene Bedingtheit des Intensitéitsgrades der aufeinanderfol-
genden Teile psychischer Akte durch die ihnen unmittelbar vor-
hergehenden. Aber es wird hierbei eben kein Affekt »verschobenc,
sondern der Energiebetrag jeder psychischen Ablaufstufe hat ledig-
lich EinfluB auf die ErregungsgriBe der Gefiihlskomponente der
folgenden Stufe. Die extensiven EnergiegroBen mdgen dann den
intensiven der letzten Stufe entsprechen — dartiber weiB man
nichts —, sie sind aber kein Konversionsprodukt. Diese psycho-
logische Hypothese — wenngleich genau so dogmatisch wie die
physiologische — lieBe dann die wesentlichen der Freudschen
Mechanismen, wenngleich nach ganz anderer theoretischer Formu-
lierung des bisherigen Transpositionsphiinomens usw., unter neuen
Formen bis zu einem gewissen Grade zu.

Wir wenden uns nunmehr zu dem Komplexbegriff der Ztiricher
Forscher. Wir mochten, im Gegensatz zu Isserlin, sagen, daB
wir in seiner Aufstellung den wesentlichsten Fortschritt der Schule
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und einen bleibenden Gewinn fur die Psychiatrie sehen. DaB
geine Formulierung eine intellektnalistische ist, wie Isserlin
gegen ibn einwendet, ist m. E. kein Fehler, sondern etwas ganz
Nattirliches; denn alle psychischen Phiinomene konnen nur fir
die Stufe der Reflexion, also intellektualistisch gefaBt, in Begriffe
gebracht werden. Isserlin scheint an dem Terminus »Vorstel-
lung«< AnstoB zu nehmen, gewiB mit Recht, sofern dieser Terminus
etwas Einengendes tiber die Art der Komplexbestandteile aussagen
soll; faBt man ihn aber, soweit als es geht, im Sinne jedes ge-
schlossenen psychischen Inhalts, so verliert er seine Anfechtbarkeit.
DaB die Komplextheorie, wie Isserlin meint, die Einheit des
BewuBtseins store, liegt nicht am Komplexbegriff, sondern an der
ganz falschen Stellung, die Jung dem Verhiltnis des Komplexes
zur Aufmerksamkeit und zum Bewuflltsein anweist; davon weiter
unten. Es scheint uns dem einfachen Tatbestand zu entsprechen,
daB Geftthlsbetonungen nicht nur an Elementen, sondern an Ele-
mentarverbinden haften, und nicht nur an solchen; daB die Ge-
schlossenheit psychischer Inhalte nicht nur durch den Zusammen-
hang ihrer Gegenstinde, sondern sehr oft durch deren gemein-
same Relation zam Subjekt, also durch gemeinsamen und einen
Gefihlston, erzielt wird; daB endlich auch innerhalb der psy-
chischen Inhalte Verbandsgruppen nach gemeinsamem Gefiihlston
sich bilden. Affektivitit bildet zwar gliicklicherweise nicht die
»Grandlage<, aber doch einen nicht unwesentlichen Teil der Per-
sonlichkeit und innerhalb der Sphire, wo sie dominant ist, also
auBerhalb der eigentlichen Akte, werden sich wohl die psychischen
Erscheinungen nach affektiven Momenten sondern und verbinden.
Diesen Gesichtspunkt der affektiven Einheitlichkeit vieler Erleb-
nisgruppen herausgestellt zu haben, ist wertvoll. Ob die Jung-
schen »Komplexzeichen« beim Assoziationsversuch richtig sind, ist
eine andere Frage; Isserlin und Watt, zwei erfahrene Kenner
des Experiments, haben schwerwiegende Bedenken gegen die Ver-
allgemeinerung der experimentellen Ergebnisse Jungs; was Jung
von »akuter« und »chronischer« Komplexwirkung schreibt, ist
leider nicht sebr tiefgreifend oder gar exakt. Allgemein wird man
sagen dtirfen, daB die Verwandtschaft durch gleichen Gefiihlston
die assoziative Auslosbarkeit eines Komplexbestandteils durch einen
anderen erleichtert; daB ferner die Intensitit des Komplexes die
Dispositionsbereitschaft seines Gesamtinhalts sowie einzelner Teile
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desselben fur die Reproduktion verstirkt. Lipmann!) hat erst
kiirzlich in einer recht besonnenen Arbeit die Komplexwirkang
genau nachgeprtift. Er stellte fest: Die Spuren interessebetonter
Erlebnisse haben eine besonders hohe Bereitschaft; sie werden
leichter aktualisiert als andere. Dies #uBert sich so: Empfindun-
gen werden besonders unter Benutzung der Erlebnisspuren zu
Wahrnehmungen verarbeitet. Die Spuren des Erlebnisses ktnnen
leicht anch assoziativ aktualisiert und als Teilvorstellungen von
Erlebnisspuren zur leproduktion gebracht werden. Eine weitere
Eigenschaft der Erlebnisspuren ist die, daB mit ihrer Aktualisie-
rung eine Erinnerung an das Erlebnis selbst verbunden ist. In-
folgedessen werden die aktualisierten Spuren ebenso interessebetont,
wie ihr Gegenstand es war. Interessebetonte Wabrnehmungen
haben besonders zahlreiche Reproduktionstendenzen; verschieden
gerichtete Reproduktionstendenzen hemmen einander; also erfolgt
auf Reize, welche solche Erlebnisspuren aktualisieren, eine relativ
langsame Reaktion; und die Reaktion wird vielleicht auch
relativ leicht vergessen (Isserlin bestreitet dies). Komplexreize
ziehen ferner die Aufmerksamkeit stirker auf sich, lenken sie von
anderem Erleben ab; die physiologischen Begleiterscheinungen des
Affekts treten anf. Derartige Erlebnisse haften endlich fester im
Gtedichtnis als uninteressante. Ihre Partialinhalte sind besonders
fest assoziiert.
Dieser Aufstellung wire kaum noch etwas hinzuzufiigen. Und
so weit gehen wir mit den Komplextheorien der Ziricher Forscher
" und Lipmanns durchaus mit. In einigen Punkten dagegen ver-
meinen wir Grund zu haben, uns von den Aufstellungen besonders
Jungs trennen zu sollen. Zund#chst eine Bemerkung zu der
Verwertung der Ergebnisse von Jungschen Assoziationsexperi-
menten. Gewil haben Komplexe assoziative Merkmale. Daraus
darf man aber nicht schlieBen, daB nun etwa umgekehrt die
Assoziation mit lingerer Reaktionszeit oder mit »flachem« Typus
immer einen Komplex als Ursache haben mtifite. Bekanntlich ist
die Umkehrung eines allgemeinen Urteils nicht wieder ein allge-
meines, sondern ein singuliires Urteil. Die Umkehrung des Satzes:
alle Komplexe weisen Assoziationsanomalien auf, lautet also: einige
Assoziationsanomalien weisen auf Komplexe hin. Praktisch wichtig

1. Zeitschrift fiir angew. Psychol. 1911. Beiheft 1. S.17/18.
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wird dieses Bedenken durch die Art der in Frage kommenden
Assoziationsanomalien: verlingerte Reaktionszeit und besondere
Assoziationsart ktnnen bei der untibersehbaren Zahl der Be-
dingungen, unter denen die Assoziationen zustande kommen,
eine Menge anderer Ursachen haben, als gerade »den< »Kom-
plex«1).

Die zweite Bemerkung betrifft die Aufstellung des Ichkomplexes
und den >Einbruch« anderer Komplexe in den Ichkomplex. Der
Ichkomplex ist nattirlich nur eine ganz unzuliingliche Vorstellung
von der psychischen Repriisentation des Ich. Ein »festassoziierter
Verband von Organgeflihlen und Gemeingefithlen«< wiirde nur ein
zusammengesetztes Geflihl ergeben, nicht aber das Bewulitsein,
daB dieses Gefihl mein Geflihl ist; geschweige denn die diesem
»meine zugrunde liegende Vorstellung >Iche«. Diese Vorstellung
Ich ist, nach Kant, eine der Bedingungen miglicher Erfahrung

1) Hier scheint oft wenig kritisch verfahren zu werden; gedringt und
gedeutet; Widerstand des Untersuchten ist keine Warnung, sondern viel-
mehbr ein Signal. Natiirlich kommt zuletzt immer etwas heraus. Bleuler
berichtet ein Paradebeispiel (Jahrbuch. II. S.655): »Jung hat einmal einem
Kollegen einer anderen Fakultiit, der sich fiir die Sache interessierte, nach
16 Einzelassoziationen die 5 Sorgen nennen kinnen, die ihn beschiiftigten.
Der Kollege war .. ... iiberrascht von der Treffsicherheit.c ..... Hier hort fiir
den Unvoreingenommenen das Verstindnis fiir diese Art »wissenschaftlichere
Arbeit auf. Jung hat diese »b Sorgen« natlirlich erraten. Wenn niimlich
die »15 Einzelassoziationen« schon eine einwandfreie Anwendung einer
wissenschaftlichen Methode wiren, 8o wiire ja der ganze Ausbau dieser Me-
thode, die Hunderte von Assoziationsreaktionen, Reproduktion und Deutung
in jedem Einzelfalle erfordert, so wiire die jahrelange Psychoanalyse hochst
iiberfliissig. Da Jung selber an dieser durchaus systematischen Arbeits-
weise festhilt, so ist es also ein Zufall, daB er in diesem Falle nach jenen
»15 Einzelassoziationen« die 5 Komplexe bereits fand; d. h. eben, daB er
sie erriet. Wahrscheinlich lagen besondere Umstiinde vor, welche dieses
Erraten beglinstigten: die Reizworte waren — vielleicht ohne Absicht —
bestimmt ausgewihlt, der zu Untersuchende dem Experimentator schon
irgendwie bekannt, eine bestimmte Einstellung auf das zu Erwartende schon
vorhanden; auBerdem tat das Wesentliche vermutlich wieder die Deutung.
Aber gleichviel: Bleuler bringt es hier iiber sich, dieses Erraten in einem
einzelnen Falle als Beweis einer wissenschaftlichen Methode zu beniitzen,
wo es8 doch giinstigstenfalles die psychologische Intuition eines Menschen
beweist. An solchen Zufallserfolgen niihrt sich die Unbeirrbarkeit der
Freudianer, das was sie trieben sei wissenschaftlich fundiert. Bedauerlich
ist bloB, daB es scheint, als wenn derartige »Beweise« — nicht fiir die Giiltig-
keit der Lehre, sondern fiir die Befangenheit ihrer Anhiinger — nicht auf
die Leistungen der Herren Sadger und Stekel beschrinkt bleiben sollen.

Archiv far Psychologie. XXIL 16
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tberhaupt. Welche psychologische Stellung sie hierbei inne hat!),
mdgen die Forscher in der Kritik der reinen Vernunft, 1. Ausgabe,
S. 405ff., 2751, 1951f. nachlesen. Es wiire erfreulich, wenn sie
gich mit den Begriffen von Einheit der Synthesis, transzendentaler
urspriinglicher und formaler Apperzeption bekannt machten und
die dreifache Gehaltsbestimmung der transzendentalen Apperzep-
tion2?) kennen lernten: vermutlich wiirden sie dann, schon anf
Grund dieser ungeheuren Gedankenarbeit und aller dabei expli-
zierten Schwierigkeiten, die »Losung« des Ichproblems sich nicht
so bequem machen. Es erscheint uns aber wenig angebracht,
zum Behuf der Diskussion dieses einen Punktes die gesamten
Grundlagen der Erkenntniskritik hier zu wiederholen. Denn im
Grunde ist dieser Punkt, in Absicht der zu priifenden Behaunptung,
kein sehr wichtiger. Formulieren wir die Jungschen Behaup-
tungen dahin um, da Komplexe von hohem Intensitiitsgrad die
iibrigen psychischen Abliufe hemmen, durch schon erdrterte Wir-
kungen, daB sie infolgedessen zur BewuBltseinsleere fithren kdnnen,
indem der Komplexgehalt das ganze BewuBtseinsfeld besetzt hilt,
daB endlich die Aufmerksamkeit durch das neben den sonstigen
Interessen sich geltend machende Interesse am Komplexinhalt
gespalten werden kann, und daB diese Spaltung zu dem zu fihren
vermag, was man Bewulltseinsspaltung nennt3), so gehen wir mit
Jung und Bleuler in der Bewertung mancher psychischen Folge-
zustinde von Komplexen villig Hand in Hand; unsere Kritik hat
nur eine unzulissige Generalisierung zurtickgewiesen und dadurch
den berechtigten Einwand einer Seelenatomistik und Komplex-
mythologie abgewehrt, wie ihn Isserlin erhebt.

1) Wir wissen wohl, dafl Kant die psychologische Natur seiner transzen-
dentalen Untersuchungen verkannt hat; begniigen uns aber mit den Nach-
weigen Fries’, daB die Kritik der Vernunft eine psychologische Disziplin sei.

2) Welche Fries und Apelt die formale Apperzeption nennen. Eine
sehr gute nnd konzise Darstellung dieser Verhiiltnisse gibt Apelt, Meta-
physik. 1857, S. 194 ff.. besonders S. 198, 199. Es ist besser, philosophische
Grundforderungen nicht mit einem s>tant pis« (Bleuler) abzuweisen.

3) Es handelt sich nicht eizentlich um Bewu{tseinsspaltung, sondern um
zwei Reihen psychischer Phiinomene von zwei verschiedenen Bewultseins-
graden — den znm Komplex gehorigen einerseits, den nicht dazu gehdrigen
andererseits —, die nehen- und durcheinander bestehen. Dabei unterliegt das
Verhiiltnis des BewuGtseinsgrades zwischen den Phiinomenen beider Reihen
steter Schwankung. »>Bewulltseine fassen wir hierbei nicht im Sinne
Freuds, sondern unserem eigenen, spiiter erirterten.
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Wir fassen zusammen: In der Aufstellang der Komplexlehre
und der Auffindung der psychischen Folgezustinde von Komplexen
sehen wir — trotz aller falschen Formulicrungen und unzulissizen
Verallgemeinerungen — eine Bereicherung unserer psychologizchen
Kenntnisse, die sich widerspruchsfrei in den systematischen Rah-
men unseres gesicherten psychologischen Theorienbestandes ein-
ordnen 1iBt.

3) BewuBtsein und UnbewuBtsein. Uber diesen schwie-
rigsten Punkt der ganzen Lehre wollen wir in moglichster Selbst-
beschriinkung sprechen. Die vieltache und komplizierte Aquivo-
kation des Terminus BewuBtsein, die Husserl!) in meisterhafter
Weise herausgestellt hat, legt uns hinsichtlich der Beurteilung
dessen, was die Forscher um Freud mit ihrem Terminus gemeint
haben konnten, eine gewisse Reserve auf. Die Bedeutung dieses
Wortes als zusammenfassenden Ausdruck flir alle zum Ich gehi-
rigen Erlebnisse oder Inhalte diirfen wir ohne weiteres verwerfen.
Ist es doch gerade ein groBes Verdienst Freuds, betont zu haben,
daB es solche zum Ich gehorigen Inhalte auch auBlerhalb des BewulBt-
seins gibt. Bei Jung andererseits konnen Komplexe bewult werden,
welche vom Ichkomplex vollig sejunkt sind. Letzteres ist freilich,
wie wir im ersten Teile nachwiesen, psychologisch sehr anfechtbar.

Bewulitsein ist mithin ein besonderes Merkmal der Abliufe,
das einem Teil derselben zukommt, einem anderen nicht. Fragen
wir uns, auf welchen Charakter der psychischen Inhalte diese
spezifische Differenz geht, so ist, ohne weitere psychologische
Theorienbildung, klar, daB sie auf die Deutlichkeit der psychischen
Reprisentation geht. Womit wir nur scheinbar etwas Tautolo-
gisches gesagt haben. Sehen wir uns niimlich die psychischen
Inhalte an, so sind auBler ihren Qualitiiten und Relationen noch
intensive Momente an ihnen unterscheidbar, die wir als Deutlich-
keit bezeichnen. Diese Deutlichkeit hat, als intensives Moment,
Grade nach dem Grundsatz der Stetigkeit; und wir dirfen die
Konjektur wagen, daB von diesen gradweisen Deutlichkeitsab-
stufungen als bewulBt diejenigen oberhalb einer Schwelle be-
zeichnet werden. Diese Schwelle stellt nun denjenigen Grad der
Deatlichkeit an psychischen Inhalten dar, welcher erforderlich ist,

1 Log. Untersuchung. 1I. S 324.
16*
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damit die psychischen Inhalte zur Selbstwahrnehmung, ibhre Gegen-
stinde zur mathematischen und dynamischen Synthese gelangen.
Seien wir uns nur dartiber klar, dall mit dieser Feststellung, so
hypothetisch sie ist, noch nicht das mindeste tiber den psychi-
schen Mechanismus dieses BewuBtseinscharakters an psychischen
Inhalten aunsgesagt ist. Das beabsichtigen wir an dieser Stelle
auch gar nicht.

Eine weitere Konsequenz ist noch zu ziehen. BewuBtsein nach
dieser Auffassung ist ein Merkmal an psychischen Inhalten. Be-
zeichnet man den Inbegriff aller Deutlichkeitsgrade fiiber der
Schwelle, deren Kriterien wir fixierten, als BewubBtsein, d. h.
wendet man den Terminus auf diesen neugebildeten und vermut-
lich unpsychologischen Begriff an, so hat man ungefihr das Ge-
bilde, welches Breuer und Bleuler, nicht Freud, unter Be-
wuBtsein verstehen. Mit diesem Begriff werden wir im folgenden
ausschlieflich arbeiten. Dieses BewuBtsein ist Merkmal an psy-
chischen Inhalten. Die psychischen Inhalte werden dadurch, daB
ihnen dies Merkmal zukommt, zu Gegenstinden einer bestimmten
psychischen Funktion, die wir als innere Wahrnehmung bezeich-
nen. BewuBtsein und innere Wahrnehmung ist also nicht iden-
tisch, wohl aber ist BewuBtsein das Kriterium der Gegenstiinde
innerer Wahrnehmung!). Das Bewulltsein hat selbst keine Inhalte; .
es ist ein Gradcharakter an psychischen Inhalten; d. h. es ist ein
Merkmal von Gegenstinden innerer Wahrnehmung.

Soweit die psychischen Inhalte Wahrnehmungscharakter haben,
entsprechen ihnen Gegenstinde teils duflerer, teils innerer Natur.
Sind die psychischen Inhalte bewuBite, so sind auch ihre Gegen-
stinde bewuflt. Gegenstand des BewuBtseins sind also nicht nur
die psychischen Inhalte, sondern in diesem Sinne auch die Gegen-
stinde solcher psychischen Inhalte, welche sich auf Gegenstinde
beziehen.

Endlich besteht im Gebiete iuBerer Wahrnehmung eine Tat-
sache, welche unter eine gesetzmiilige Erklirung von der gesamten
hisherigen Psychologie noch nicht zu bringen war, welche aber
als empirischer Tatbestand hinzunehmen ist: daB die #uBere

1) An der inneren Wahrnehmung ist noch eine unmittelbar anschauliche
von einer reflexiv-intentionalen Komponente zu sondern. Darauf, wie tiber-
haupt auf die Schwierigkeiten dieser Funktion, kann hier nur hingewiesen
werden.
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Wahrnehmung als psychisches Phiinomen gar nicht bewufit zu sein
braucht, wihrend ibr Gegenstand es ist. Lediglich die Verwechs-
lang der Begriffe Inhalt und Gegenstand bat diese Schwierigkeit
lange tbersehen lassen, bis Stumpf, Lipps, Husserl und
Nelson bei verschiedenen Gelegenheiten hier deutliche Begrifts-
trennungen durchfihrten. Was bedeutet »bewuBt< in diesem
Sinne? Jenen Deutlichkeitsgrad, daB eine anschauliche und re-
flexionelle (kategoriale) Einordnung, also ein Akt, sich anschlieBen
kann. Deatlich ist hierbei aber nicht der Wahrnehmungsprozel3
oder sein Inhalt, sondern sein Gegenstand!); und somit ist dies
der dritte Sinn, den der Terminus »Gegenstand des Bewulitseins«
haben kann2).

Alle diese Uberlegungen enthalten noch keinerlei psychologische
Aufstellung tiber Wesen und Natur des BewuBtseins; sie gelten
vielmehr als Anforderungen, denen jede Theorie des Bewulitseins
zu gentigen hat und denen unter den modernen Theorien die
meistend) auch tatsichlich gentigen. Sie sind nur negative Be-
stimmungen; und wir wollen nun priifen, ob die Aufstellungen der
Freudianer ihnen gentigen. Mit Breuers Konzeption stimmen
wir, wie wohl ersichtlich, ohne weiteres tiberein. Bleulers zi-
tierte Ausflihrungen tiber das BewuBtsein ergeben, daB es psycho-
logisch eine Folge der Assoziation des betreffenden Inhalts mit
dem Ichkomplex ist. Setzt man an die Stelle dieses »Ichkomplexes«
den Begriff der Einheit der Apperzeption und liBt das Wort
»Assoziation« fallen, so kommt ungefiihr die psychologische Theorie
dabei heraus, die wir selber teilen, wenn wir auch vermieden
haben, sie hier zu entwickeln. Wodurch bei Bleuler die » Asso-
ziation mit dem Ichkomplex« erreicht wird, gehort bereits nicht
mehr in die Diskussion des Bewuflltseinsbegriffs hinein. Zu be-
streiten bleibt aber die Behauptung Bleulers, dall der Grad des
Bewuftseins irgend etwas zu tun haben misse mit der Zahl der
assoziativen Beziehungen des betreffenden psychischen Inhalts mit

1) Wie dies miglich sei, dariiber wissen wir psychologisch noch gar
nichts.

2) Wir weichen also von den Husserlschen, Meinongschen und
Messerschen Ausfiihrangen ilber das »GegenstandsbewuBtsein« aus Griinden
der Vereinfachung ab, ohne jene Aufstellungen damit im mindesten an-
greifen zu wollen.

3) Die Wundtache Identifikation von sbewuft« und »>psychische ist
eine Umgehung, keine Lisung des Problems.
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dem Ichkomplex, oder mit der Festigkeit oder Intensitit des
assoziativen Verbandes. Auch im Rahmen der Bleulerschen
Voraussetzungen vermbchte dies stets nur die Bewulitseinsbereit-
schaft, BewuBtseinsfihigkeit, nicht aber den Grad der Bewulit-
heit zu determinieren. Bleulers Irrtum liegt begrtindet in einer
Aquivokation des Terminus Assoziation. Dieser bezeichnet nim-
lich einmal das Bestehen, das andere Mal den Vollzug einer Ver-
kntipfung. Dadurch, daB die Verkniipfung des fraglichen psy-
chischen Inhalts mit dem Ichkomplex vollzogen wird, wird der
Inhalt bewullt (nach Bleuler). Das Bestehen einer Verbundenheit
ist die Voraussetzung zum Vollzug der Verkniipfung, also die
Voraussetzung eines Eintritts ins BewuBtsein. Je Gfter und in je
intensiverer Weise diese Voraussetzung erflillt ist, um so leichter
wird der Eintritt ins BewuBtsein sich vollziehen.

Aber mit dem Grad des BewuBtseins nach Vollzug dieses Ein-
tritts haben diese Bedingungen des Eintritts nichts zu tun. Es ist
dies derselbe Unterschied wie der, den die Psychologie lingst
zwischen der Reproduktionsbereitschaft und der Lebbaftigkeit von
psychischen Inhalten gemacht hat; das eine ist ein dispositionelles,
das andere ein aktuelles Moment des betreffenden Inhalts. — Ganz
unzulinglich ist Bleulers Lehre vom Bewulitseinsgrad der ein-
zelnen Partialinhalte des Ichkomplexes. Auch dieser schwankt,
und zwar nach Bleulers Erklirung, auf Grund desselben Krite-
riums, das wir eben zurtickwiesen. Die empirische Tatsache, daB
die zu unserem Ich gehirigen Partialzustinde verschiedene Be-
wuBtseinsgrade haben, spricht nur fiir den Mangel in der Kon-
zeption seines Ichkomplexes, dessen Aufstellung das Gegenteil
dieser Tatsache fordert. —

Mit den Aufstellungen dieser beiden Forscher kann man sich,
die Unzuliinglichkeit der Bleulerschen Formeln beiseite, wohl
einverstanden erkliren. Anders ist unsere Stellung zu Freuds
Lehre, die wir verwerfen miissen, so hohen #sthetischen Reiz es
gewihrt, seinen Ausfilhrungen zu folgen.

DaB der psychische Ablauf nicht snach dem Schema des Re-
flexmechanismus< sich vollzieht, ist eine Tatsache, die schon
Wernickes Lehre ihrer theoretischen Bedeutung beraubte. Aber
sehen wir darin auch nur eine Analogie zum Behuf der Bildung
praktisch verwertbarer Vorstellungen, so bleibt noch genug ein-
zelnes zn fragen. Zuniichst: was versteht Freud unter der Qua-
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litit eines psychischen Inhalts? Die Inhalte der Er.-Systeme sind
qualititslos; Gedichtuis und Qualitiit fiir das BewuBtscin schlieBlen
gich ams; Qualitiiten entstehen an Inhalten durch Lust oder Un-
lusttonung; im Unbewuliten haben sie diese Qualititen e¢o ipso
nicht; das Vbw.-System setzt sie ihnen zu: das BewubBtsein ist
ein Sinnesorgan zur Auffassung psychischer Qualititen; das Un-
bewuBte (mit den qualitiitsloxen Inhalten) ist zugleich das Bewult-
seinsunfihige; Unbewulltes ist qualitiitslor, Qualitiitsloses unbewulit.
Diese Ausfiibrungen Freuds scheinen darauf hinweisen zu sollen,
daB der Terminus Qualitiit besagen soll: Qualitiit fiir das Be-
wuBtsein, irgendeine Eigenschaft, wodurch die Inhalte bewult
werden'). Dann ist damit, dall von nichtbewuBten Inhalten gesagt
wird, sie hitten diese Qualitiit nicht, wohl keine allzu groe Ent-
deckung verbunden. Und die allerdings sehr vorsichtig aufgestellte
Behanptung, Gedichtnis und Qualitiit fiir das BewuBtsein schlissen
sich aus, entbehrt dann jeder Grundlage. Meint Freud die Ge-
dichtnisinhalte, 80 beweist deren Reproduzierbarkeit, daB seine
Behauptung nicht richtig sein kann. Drei Momente in dieser Lehre
Freuds flihren uns offenbar weiter: einmal daBl Qualitit fiir das
Bewuflitsein durch eine affektive Tonung erworben werden kiune;
ferner die Rolle des VorbewuBten; endlich der Satz, das Bewullt-
sein sei das Organ zur Wahrnehmung psychischer Qualitiiten.
Den ersten dieser drei Siitze uaterschreiben wir, als eine bekannte
psychologische Erfahrung, ohne weitcres; der zweite scheint mit ihm
hinfallig zu werden; im iibrigen kommen wir spiiter noch auf ihn zu-
rlick. Der dritte enthiilt den neuen groBen Gesichtspunkt der Lehre
Freuds vom Unbewufiten. Dies sei das »eigentliche« Psychische,
das vom BewuBtsein wie durch ein Sinnesorgan beobachtet werde.

Hierzu ist zu bemerken: dicse ganze Konzeption hinge, auch
wenn sie logisch und psychologisch villig geschlossen wiire, in
der Luft; sie wiire ein Dogma, wie es in der P’sychologie viele
gab und gibt. Aber sie ist nicht einmal logisch geschlossen.

1) Von irgendeinem Erfahrungsobjekt Qualitiitslosigkeit im allgemeinen
zu pradizieren, ist natiirlich sinnlos; jeder psychische Inhalt hat Qualitiiten;
die reinen Qualititen sind ja die elementaren Residuen ganz analysierter
Wabrnehmung. Qualitiit ist ein konstitutives Merkmal an Objekten; Objekt
und Qualitit stehem in der kategorialen Beziehung von Wesen und Eigen-
schaft; das Priidikat der Qualitiitslosizkeit iiberhaupt bei einem Objekt
widerspricht der Moglichkeit von Erkenntnis desselben. Dies hat Freud
auch zweifellos nicht gemeint.
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Wenn das UnbewuBte das eigentliche Psychische ist, was ist dann
das BewuBte? Es hat doch Inhalte, n#mlich diejenigen, welche
bei der »Beobachtung« des UnbewuBten sich bilden. Diese Inhalte
wiiren also nichts »eigentlich« Psychisches mehr; das »eigentlich«
Psychische ist ja Gegenstand, nicht Inhalt des BewuBtseins.
Wahrnehmung hat ferner anschaulichen Charakter; dieser kiime
nun zwar den unmittelbaren Inhalten des W.-Systems zun (die merk-
wilrdigerweise bewuBt sind, ohne notwendige Qualitit dafir — im
Sinne der Lust- oder Unlustentbindung — zu gebrauchen); er fehlt
aber tatsichlich einem groBen Teil der BewuBtseinsinhalte ginz-
lich, n#mlich allen denjenigen, deren Inhalt eine aktm#Bige Funk-
tion ist. Man mtlite also Wahrnehmung anders definieren, um
den Wahrnehmungscharakter der BewuBtheit aufrecht zu erbalten.
Wir sprechen hier von Bewultseinsinhalten im Gegensatz zu un-
geren Einfuhrungsbemerkungen in dies Kapitel; wir mtissen das
aber, denn Freud hat einen anderen BewuBtseinsbegriff als wir;
Freuds BewuBtsein deckt sich ungefihr, nicht genau, mit der
Funktion, die wir innere Wahrnehmung nannten. Wir sagten
hierbei schon, dall die BewuBtheit ein Kriterium der Gegenstinde
dieser inneren Wahrnehmung sei. Bei Freud fehlt den Gegen-
stinden seines BewuBtseins, den Inhalten des UnbewuBten, die
Qualitit, also gerade dasjenige, wodurch sie Gegenstiinde des
BewuBltseins werden konnten. Sehr geschickt schaltet er hier das
Vbw.-System ein. Dies verteilt die Qualitit fir das BewubBtsein,
und zwar nach einem ihm immanenten Gesetz, auf die Inhalte
des UnbewuBten. (Das Gesetz dieser Verteilung, der »>Zensure,
anscheinend die mdglichst groBe Lustentbindung und Unlusthem-
mung, soll in dem Abschnitt #ber das Zensurprinzip besprochen
werden.) Die Inhalte des Vbw.-Systems sind unbewuBt, aber nicht
mehr bewuBtseinsunfihig; ihnen fehlt also nicht mehr die Quali-
tit, durch die sie Gegenstinde des BewuBtseins werden kdnnen.
Die Inhalte des VorbewuBiten sind unbewuBt, aber haben Qualitit.
UnbewuBtheit war aber, nach Freuds Definition, identisch mit
Qualitidtslosigkeit. Das Kriterium der Inhalte des VorbewuBten,
der Gegenstinde des BewuBtseins in engerer Fassung, besteht also
in zwei einander ausschlieBenden Merkmalen; es enthdlt einen
inneren Widerspruch.

. Aber das ist noch immer nicht alles. Durch die »Qualitiit<
nidmlich, durch die Zensurwirkung werden die Inhalte des Unbe-
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wuBten bei Freud gar nicht Gegenstinde des BewuBtseins (als
einer Wahrnehmungsart): sie werden vielmehr selber zu Inhalten
oder Vorgingen des Bewufltseins. Wenn wir von ihnen als
Gegenstinde des BewuBtseins sprachen, so haben wir eine Kor-
rektur vorgenommen, za der wir gar nicht berechtigt waren. Freuds
Worte an vielen Stellen lassen dartiber gar keinen Zweifel 1). Aber
auch de facto ist klar, daB Triume, Halluzinationen, Wahnvor-
stellungen usw. nicht Gegenstinde, sondern Inhalte des BewuBt-
seins sind, wofern darunter der Inbegriff bewuBter psychischer
Vorginge verstanden wird. In diesem Falle ist es eine psycho-
logische Tatsache, daB Traum und Wahn, Halluzination und
Zwangsvorstellang nicht Gegenstiinde, sondern Inhalte bewuBten
Erlebens sind. An dieser Tatsache gemessen, erweist sich die
Behauptung, das BewuBtsein sei eine Wahrnehmungsart, als falsch;
denn wire es eine solche, so miiliten jene Phinomene seine
— durch den WahrnehmungsprozeB in ihrem An-sich-sein modifi-
zierten — Gegenstinde sein. Die Lehre vom Wahrnehmungs-
charakter des BewulBtseins beruht also auf der Verwechslung von
Inhalt und Gegenstand des BewubBtseins.

Man ist, wenn Logik einer kiihnen Konzeption unrecht gibt,
gern geneigt, von Spitzfindigkeit zu reden und zu fragen, welches
der Zweck solcher Gegenargumentation sei. Das Werturteil
»Spitzfindigkeit« ist aber kein Einwand gegen das sachlich Vor-
gebrachte. Wir sind nur deshalb mit formalen Bedenken hervor-
getreten, weil im empirischen Material keine Kriterien fir die
Richtigkeit oder Unrichtigkeit solcher in die Luft gebauten Theo-
rienbildung gelegen sein kionnen, soll dieses empirische Material
doch durch jene Hypothesen erst seine Erklirung finden. Logik
gibt hier den einzigen Entscheid der Richtigkeit von Aufstellungen.
Mehr noch: sie ist die wahrhaft immanente Kritik, sie bedient
sich keiner anderen Regeln und Gesichtspunkte, als diejenigen
waren, mit welchen der Hypothesenbau erst errichtet wurde. Um

1) Geht doch seine ganze Fragestellung darauf hinaus, festzustellen, wie
die Freudschen Phbiinomene in ibrer speziellen Bestimmtheit ins BewuBtsein
gelangen, wie verwandelt sie bewuB3t werden; sie werden mit Wahrnehmungs-
inhalten identifiziert. Traumdeutung. 8. 334, 335, 338, 349, 360, 363,
355, 356, 367, 376, 380 usw. Vorlesungen iiber Psychoanalyse. S. 20,
24, 56 usw. Und an vielen anderen Stellen. Nur selten kommt die umge-
kebrte Fassung: Traumdeutung. S. 354, 364.
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die Anerkennung der sachlichen Berechtigung formaler Einwinde
leitet also der Gestus »>Spitzfindigkeit« nicht herum. Und iiber
den Zweck unserer Nachpriifung stehen wir gern Rechenschaft.
Es war zu priifen, was an Freuds schoner Konzeption tiber das
BewuBtsein haltbar war, was nicht. Wir haben gefunden, da8
nichts davon haltbar ist. Ergo wird Freud, um seine Theorie
in diesem Punkte fester zu fundieren, ncue Konstruktionen machen
miissen, die logischen Anforderungen besser gentigen, oder er wird
sich mit den bereits filr zulissig erkldrten Aufstellungen Breuers
begntigen miissen. Tut er das oder bringt er neue, logisch halt-
bare Konzeptionen, so sind seine Lehren logisch geschlossen, d. h.
real moglich; bewiesen sind sie damit noch lange nicht. Taut
er es nicht, so sind alle seine Folgerungen auf empirische Ver-
hiltnisse sicher falsch; mogen sie geistreich und interessant sein,
8o darf doch niemand, wie Kant sagt, »in Dingen des sorgfil-
tigsten Vernunftgebrauchs wie ein Genie sprechen und entscheiden«.

III. Kritik an den Freudschen Mechanismen.

1) Kritik der Lehren von Zensur und Widerstand.
Man tut gut, auch hier eine Trennungslinie zu ziehen zwischen
den Lehren Freuds einerseits, den vollig anders gearteten Auf-
stellungen Breuers und der Ziiricher andererseits. Die letzteren
kntipfen an bekannte wissenschaftliche Uberzeugungen an, denen
gie ein neues Bereich von Gegenstinden zur Erklirung unter-
werfen; Freud will ganz neue eigene Gesetzbildungen wirksam
wissen.

Da die Lehre vom Widerstand und von der Zensur der Schltissel
zum Verstindnis der gesamten Theorien, die wir besprechen, ist,
und da es sich hierbei um ein fundamentales Problem der Asso-
ziationspsychologie handelt, so sei es gestattet, ihm einige aus-
filhrlichere Bemerkungen zu widmen und dabei von allgemeinen
Erwigungen iiber die Ursachen und regulierenden Momente asso-
ziativer Verkntipfung auszugehen.

Die Klassenbildung der Assoziationen ging bisher aus von den
Bezichungen ihrer Inhalte zueinander. In diesem Sinne entstand
die Einteilung nach Koexistenz und Kontiguitit usw. Es ist ein
Zeichen der echten psychologischen Intuition der von uns kriti-
sicrten Forscher, dall sie keine Gentige daran fanden, in diesen
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Inhaltsrelationen den alleinigen Grund fiir das tatsiichliche Ein-
treten bestimmnter Verkntipfungen im Einzelfalle zu erblickea. Die
Widerstands- und Zensurlehre ist ein imponierender Versuch, an
Stelle der walrlich insuffizienten Klassenbegriffe nunmehr Gesetze
iber die realen Ursachen des Eintritts bestimmter assoziativer
Verkntipfungen zu setzen. Breuer, Bleuler und Jung bedien-
ten sich zn diesem Unternehmen des Erkenntnismaterials, das dic
psychophysiologische Lehre der Hemmung und Bahnung von
Assoziationswegen ibnen darbot. Auf sie missen wir in erster
Linie zu sprechen kommen, um daraus Gesichtspunkte fur die
Aunwendung dieser Lehre auf die speziellen Absichten der drei
Forscher zu gewinnen.

Wir begeben uns allerdings damit auf einen schwankenden
Boden. Die Lehre von llemmung und Bahnung der Assoziations-
wege nimlich schafft eine Dynamik der Assoziationen auf physio-
logischem Grunde. Nun haben wir schon ausgefiihrt, bei Be-
sprechung der Affektdynamik der Freudianer im allgemeinen,
daB man irgendeine psychophysische Theorie auf Grund rationaler
Prinzipien nicht konstruieren kann; daB sogar unsere psycho-
physischen Induktionen der rationalen Maxime, als gebe es hier
ein Gesetz, entbehren miissen. Wir wissen auch den Grund,
warum das so ist. Insofern ist es, vom erkenntniskritischen
Standpunkt aus, naheliegend, die grundsiitzliche Unwiglichkeit
einer physischen Bestimmung des einzelnen Psychischen zu be-
haupten. Und damit wiirde denn auch die Hemmungs- und
Bahnungslehre, als ein psychophysiches Dogma mehr, abgetan sein.
Indes erhebt sich hier doch ein bedeutsamer Einwand, den Mlinster-
berg sehr treffend formuliert!): »Ist damit das Problem, wie Ge-
hirn und Bewulltsein zusammenhingen, irgendwie aus der Welt
geschaftt? Hat die Fragestellung ihre Berechtigung verloren, weil
wir erkennen, dafB sie metaphysisch bedeutungslos ist?« Miinster-
berg fihrt fort: »Aber gerade deshalb, weil erkenntnistheoretische
Wirdigung uns zu der Uberzeugung fibrt, daB ... .. es sich also
nur darum handelt, eine Hilfsvorstellung von relativer Richtigkeit
zu schaffen und dadurch das Bediirfnis nach einheitlicher Erkennt-
nis zu befriedigen, eben deshalb gewinnt die Aufgabe selbst einen
ganz anderen Charakter. Es handelt sich bei ibr nicht so sebr

1" Beitrige zur experim. Psychol. 1889. Heft 1. S.7ff
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um theoretisches Erkennen, als um ein praktisches Hilfsmittel.«
..... »Jede einzige hypothetische Vorstellung erfillt hier somit
ihre Aufgabe, wofern sie nur das eine leistet, um dessen willen
sie tiberhaupt gesucht wird, n#imlich den gesamten Tatsachenkreis,
den die Naturwissenschaft filr die kdrperlichen Vorginge und die
Geisteswissenschaft fir die psychischen festgestellt hat, in eine ein-
heitliche in sich widerspruchslose Gesamttheorie zu vereinigen.«
Physiologische Vorstellungen tiber die Wegsamkeit der Nervenbahnen
kdnnen also, um eine bekannte Disjunktion der Logik zu bentitzen,
zwar nicht Erkenntnisgrinde, wohl aber Erklirungsgriinde fir psy-
chische Verkntipfungen liefern. Exner!) hat sie als erster und in
groBziigigerWeise zu diesem Behufe bentitzt. Und nicht nur posthume
Materialisten, sondern sehr klare und hochverdiente Forscher folgen
ihm hierin: Ziehen, Flechsig, Verworn, Semon u. a. Kein
Geringerer als Mach schrieb?): »Triebe, welche der introspektiven,
auf sich selbst beschrinkten Psychologie als ..... Assoziationen
erscheinen, . . . .. fuhrt der Biologe auf . . ... organische Ver-
bindungen, inshesondere Nervenverbindungen zurtick. Es empfieblt
sich daher, zu versuchen, ob nicht alle Assoziationen, auch die
individuell erworbenen, auf angeborenen beziehungsweise durch
den Gebrauch verstirkten Empfindungen bernhen.« Und Riehl3)
dullert, gerade in der Absicht, die Reflexion von der Eventualitiit
ihrer physischen Reprisentation zu befreien: >Wihrend wir ohne
Schwierigkeiten fir die duflere Assoziation der psychischen Er-
scheinungen in allgemeinen Eigenschaften des Mechanismus der
nervisen Substanz die entsprechenden objektiven Tatsachen nach-
weisen konnen ..... ist fur die Assoziation durch innere Ver-
wandtschaft an eine mechanische Interpretation nicht zu denken.«
Auf den Akt spekulativer Willkir, der in dieser Trennung liegt,
gehen wir nicht ein; jedenfalls betrachtet auch Riehl einen Teil
der Assoziationen als rein physisch gefordert. Mtnsterberg)
behauptet: »>Wenn zwei Empfiidungen gleichzeitig im BewuBtsein
sind, so bedeutet das physiologisch, daB zwei brtlich getrennte
Ganglienkomplexe gleichzeitig im Gehirn sich in Erregung befinden,

1) Entwurf einer physiolog. Erklirang der psych. Erschein. Bd. 1. 1896.
S. 7 usw.

2) Analyse der Empfindungen. S. 196.

3) Philos. Kritizism. 2. Aufl. Bd. II. 8. 214.

4) a. a. a3 S.120f
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und es steht villig im Einklang mit unseren sonstigen nerven-
physiologischen und anatomischen Kenntnissen, anzunehmen, da
bei solcher gleichzeitigen Erregung an zwei Stellen der ProzeB
auf diejenige Leitungsbahn tbergeht, welche beide Punkte ver-
bindet. Die Bahn, deren beide Endstationen alteriert sind, dient
gewissermalen dem Ausgleich der beiden Erregungen, und, gleich-
viel wie man sich den Molekularvorgang der Nervenarbeit vor-
stellt, fir jegliche Auffassung liegt die Annahme nahe, daB zwei
gleichzeitig erregte Gebiete ihre Verbindungswege in Miterregung
bringen. Zurtick bleibt dann aber mit jener funktionellen Dispo-
sition der Ganglien, einem erneuten ErregungsanstoB leichter zu
folgen, nunmehr auch eine funktionelle Disposition des Leitungs-
weges, die Erregung der einen Endstation leichter als allen anderen
von derselben ausgehenden Bahnen weiterzutragen zu jener
zweiten Endstation, die frtther mit ihr gleichzeitig alteriert war;
kurz, wenn einer der beiden Ganglienkomplexe funktioniert, so
wird der Proze8 sich auf jenem Verbindungswege fortpflanzen zu
dem anderen Gehirngebiet.« Mtunsterberg gedenkt so die simul-
tane Verkntipfung, nicht aber die sukzessive zu fundamentieren.
Wir konnen hier noch von der Erorterung der Frage absehen, ob
zwei separate Vorstellungen simultan vor dem BewubBtsein moglich
sind — eine Frage, die wir auf Grund des fehlenden extensiven
Nebeneinander im Psychischen verneinen — und seine Erklirung
so verstehen, als wenn sie die simultane Vereinigung von elemen-
taren zu einer komplexeren psychischen Einheit begriinden solle.
Aber dann fragt es sich: steht diese Erklidrung wirklich »vollig
im Einklang mit unseren sonstigen nervenphysiologischen und
anatomischen Kenntnissen?« Gewill sind fir die muskuliren
Koordinationen und einige andere Automatismen, welche ohne
psychisches Korrelat ablaufen, aber von Psychischem — dem
Willensimpuls — unterdrtickbar oder abiinderbar oder ersetzbar
sind — Bahnen und Lokalisationen gefunden worden. Aber darf
diese Analogie hier angezogen werden?

Allen solchen »Erklirungs<versuchen assoziativer Prozesse ist,
lediglich auf Grund der physischen Tatsachen, von einer Stelle Ein-
halt geboten worden, deren Autoritiit im Physiologischen tiber allem
Zweifel steht: v. Kries hat in einer hichst bedeutsamen Abhandlung ?)

1) Uber die materiellen Grundlagen der Bewuftseinserscheinungen. 1901.
5.5, 14,
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den Nachweis erbracht, »>daB die physiologischen (irund-
begriffe jedenfalls nicht als ausreichend betrachtet werden
konnen«, um irgendwelche Assoziation zu begrlinden. »>Zunichst,
wenn die Benennung eines gesehenen Gegenstandes erlernt wird,
so geschieht das ja dadurch, daB gleichzeitig oder unmittelbar
nacheinander die optische Wahrnehmung des Gegenstandes und
die akustische des Namens stattfindet. Die optische bernht daranf,
daB die Erregungsvorginge vom Nervus opticus in die Hirnrinde
des Okzipitallappens (vielleicht weiter) vordringen, die akustische
auf einer durch den Acusticus zunichst im Schlifenlappen be-
wirkten Verinderung. Wo ist denn nun jene »Bahne¢, anf
deren zunehmender Wegsamkeit die Ausbildung unserer asso-
ziativen Verknlipfung beruhen soll? Kein Zweifel: das Prinzip er-
lintert wohl die Verstirkung und Befestigung einer bereits be-
stehenden Verkniipfung; ist es erst so weit, dab bei dem optischen
Eindruck der Name uns einfillt (wenn auch vielleicht noch
schwierig und unsicher), so ist die Grundlage gegeben, auf der
unser Prinzip sich als bedeutungsvoll erweist. Aber fiir den eigent-
lichen Anfang, wo jeder der zu assoziierenden Sinneseindriicke durch
gseine Pforte ins Gehirn eindringt, ist es unzulidnglich. Man wird
auch kaum darauf verweisen wollen, dall beide Erregungen bis in
dasselbe neutrale Terrain vordringen und durch ihre Begegnung
nun die der Assoziation zugrunde liegende Verbindungsbahn ge-
schaffen werde; denn wie soll es verstanden werden, dafl die in
einem Augenblick einstrahlenden optischen und akustischen Er-
regungen sich so begegnen, wie es fiir die Ausbildung einer Ver-
bindung erforderlich wiire, daB nicht die akustische auf irgend-
welche andere optische Elemente aufliuft? Eben dasjenige, dessen
Entstehung wir zu erkliren wiinschen ... .. es miiite im Grunde
von vornherein schon immer priformiert sein.« In ganz #hn-
licher Weise wird die assoziative Bedingtheit von Komplexen, von
simultanen sowohl als von sukzessiven (Rhythmus, Melodie), durch
physische Faktoren abgewiesen, wird die Unmoglichkeit einer
physiologischen Begriindung der Ahnlichkeitsassoziation dargetan,
wird der ProzeB der Abstraktion und Generalisation als physisch
wie assoziativ unbegrtindbare psychologische Entitiit nachgewiesen,
wird eine Physiologie des GiiltigkeitshewuBtseins von Urteilen,
wie sie tatsichlich versucht worden ist, abgelehnt. Wir brauchen
dicsen Ausfihrungen im einzelnen nicht zu folgen. KEs gentigt,
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[

da v. Kries sich Erdmanns! Wort zu eigen machte, es
werde »>ganz zu Unrecht und ohne Beriicksichtigung wichtiger
psychologischer Probleme, kurzerhand vorausgesetzt, dal die
physiologischen Annahmen tiber die Faserverkniipfungen der GroB-
hirnzentren ausreichten, um die psychophysische Assoziationslehre
. mit Einschlufl des Denkens im Prinzip zu sichern.« »Schon
aus diesem Grunde« fihrt v. Kries fort, »erschien es mir nicht
tiberfliissig, einmal mit Entschiedenheit darauf hinzuweisen, dall
eine solche allerdings wohl vielfach, teils ausdriicklich, teils still-
schweigend gemachte Annahme weder als ein Produkt physio-
logischer Vorstellungen gelten darf, noch durch die Erfolge ihrer
Durchftihrung wahrscheinlich gemacht ist.<
Wir ziehen aus alledem den Schlufl, daB die physiclogischen
Tatsachen nicht einmal eine empirische Induktion auf die soma-
tischen Begleitprozesse assoziativer Abliiufe, geschweige denn
theoretische Abgrenzungen der Bedingungen, unter denen Pay-
chisches verbunden wird, gestatten.

Was folgt daraus? Dafl es weder zum Erkenntnisgrund noch
zum Erklirungsgrund fiir das Eintreten bestimmter psychischer
Verbindungen taugt, von »Entladungswegen der Nervenerregunge
zu sprechen und die Begriffe »Balnung« und »Hemmunge< zu be-
niitzen. Wir konnen hiermit das gesamte Widerstandtstheorem
Breuers ohne weiteres fallen lassen. Schen wir uns nun die
Modifikation desselben nach Jung und Bleuler an. Auch hier
bestimmen Hemmung und Bahnung den Assoziationsmechanismus.
Sie sind aber trotz vieler zweideutiger Stellen in den Arbeiten
dieser Forscher, wohl rein psychisch gemeint, im Sinne von kon-
stellierenden Kriften, die aus dem Verhiiltnis des dominanten zum
>lchkomplex« resultieren. Hierzu ist nun zu sagen, dall solche
metaphorischen Bezeichnungen natiirlich angiingig sind, daB man
aber nicht vergessen soll: »Wege« von verbundenen Inbalten im
Psychischen gibt es nicht. Assoziation ist nur das zeitliche Nach-
einander von Reproduktionsinhalten; alles tibrige ist riumliche Ana-
logie zur Verdeutlichung. Assoziationsleere auf einem vom Komplex
»abgewandten« »Gebiete«: derartige Ausdriicke sind nur Analogien

1) Die psychologischen Grundlagen der Beziehungen zwischen Sprechen
und Denken. Archiv fiir Philosophie, Abt. fiir system. Phil. II. 1896.
8. 371.
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der Riumlichkeit, die, an sich sinnlos, lediglich besagen, daB
solche Inhalte, die nicht zum Komplex gehtrig sind, nicht bewuBt
werden. Was besagt nun also diese analogische Verdeutlichung
in ihrem eigentlichen Gebalt? Hemmung wiirde besagen, daB ge-
wisse Inhalte nicht oder nur schwer reproduziert werden, die sonst
vielleicht reproduziert werden wtrden; »Bahnunge, daB gewisse
Inhalte reproduziert werdemn, die vielleicht sonst nicht oder nur
schwer reproduziert werden wiirden. Hemmung und Babnung sind
also nur deskriptive Bezeichnungen eines tatsichlichen oder wahr-
scheinlichen Sachverhalts, eines Reproduktionsphéinomens, das sie
umschreiben, aber nicht erkliren. Als gesetzbildende
Mechanismen sind sie ganz unbrauchbar, weil sie tiber das
Gesetz der Reproduktion gar nichts besagen. So wenig, wie
etwa die Lehre von der Hemmung der Depressiven etwas Gesetz-
miiBiges iber den Mechanismus der Depression sagt, so sehr wie
gie vielmehr ganz im Beschreibenden bleibt, genau so sagen die
Worte sHemmung« und »Bahnung« nur, daB eine Assoziation er-
leichtert oder erschwert wird, nicht warum es wird.

Es ist andererseits eine lingst akzeptierte Tatsache, daB
interessebetonte Vorstellungen bewuBtseinsbereiter als andere,
also konstelliert sind, und ebenso, daB ein intensiver Affekt die
Aufmerksamkeit spaltet. Die Absicht und Aufgabe der Ztiricher
war es, diese Tatsache zu erkléren, aus irgendeiner dynamischen
Hypothese heraus, sei es tiber das Wesen des Affektes, sei es tiber
das Wesen der Aufmerksamkeit. Diese Absicht ist aber miB-
lungen. Sie haben nur eine analogische Bezeichnang fir diesen
Sachverhalt gefunden und als Erklirung ausgegeben. — Wir be-
streiten also die Tatsache, daB Affekttbnung oftmals assoziative
Bereitschaft bei sich hat, gar nicht. Aber solange sie nicht erklirt
ist, werden wir billig bezweifeln dtirfen, daB dem ein Gesetz
dynamischen Charakters zugrunde liegt, werden ihre Verbindlich-
keit fir die Erklirung assoziativer Phinomene eben nur rein
statistisch anerkennen, und werden unsere psychologische Erkennt-
nis in nichts gefordert sehen.

Freud ist hier wiederum der Neuerer gewesen, der scharf-
blickend erkannt hat, worauf es eigentlich ankommt: daB ein ganz
im Psychischen wirkendes Gesetz tiber die Bestimmung des Eintritts
von Assoziationen geschaffen werden mtisse. Er ersetzt den Be-
griff des dynamischen Widerstands durch den Begriff der psychischen
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Zensur, und macht den Widerstand, wo er ihn als psychologisches
Faktum aufzunweisen vermeint, nur zum Kriterinm dafir, dal diese
Zensur hier obgewaltet hat. Freilich rechnet auch er immer mit
Transpositionen des Affektbetrags in die Motilitit, und siebht in
Lust- und Unlustentbindung nur Indices fur die objektive Tonus-
hthe seiner Energie. Aber man kann diese Vorstellung, deren Kern
schon bei den Affekten diskutiert wurde, gut fallen lassen, ohne
das Wesentliche seiner Zensurlehre zu gefihrden.

Diese wiirde alsdann darin bestehen: Alle psychische Aktivit:it
geht aus von Tendenzen zur Lustentbindung. Diese Tendenzen
entstehen durch das Vorhandensein einer Unlust und beabsichtigen
zuniéichst deren Ausgleich. Diese Tendenzen sind identisch mit
dem psychologischen Faktum des Wunsches. Die fir die Aus-
gleichung dieser Tendenzen erforderliche Aktivitit ist die affektive
Energie. Sie #uBert sich zunichst in einer Reproduktion friheren
Erlebens, bei welchem #hnliche Lust faktisch entbunden wurde.
Diese Reproduktion schafft aber bloB die Erinnerung, nicht den
Gegenstand, nicht die Verwirklichung der Lustbefriedigung. Ist
diese auf realem Wege unerreichbar, also der Gegenstand der
Lust durch Willensakte nicht realisierbar — eine Einschrinkung,
die Freud nicht ausdricklich macht, die aber im Wesen seiner
Theorie licgt —, so verindert eine besondere psychische Funktion
die jeweilice Lust und Unlustbetonung der unbewuBten Inhalte
derartiz, daB diese in einer derartigen Weise bewuBt werden,
als sei der Wunsch erflllt, daB also eine reale Lustentbindung
erwirkt wird. Diese Instanz ist das Ubw.-System.

Hierzu ist folgendes zu bemerken: Der erste wunde Punkt
dieser Hypothese ist die Voraussetzung der Moglichkeit einer
Affekttransposition nach der Willkiir irgendeiner psychischen
Instanz. Wir haben diese Hypothese schon widerlegt. Aber
nehmen wir sie einmal an, so fragt sich zuniichst doch: auf welche
Weise, nach welchen Prinzipien erwirkt die zensurierende Instanz
diese Anderung der Affektverteilung? Welcher Mechanismus liegt
hier vor? Freud gibt eine recht kitmmerliche Antwort: so, daB
eben die Lustentbindung, die Unlusthemmung de facto eintritt.
Das ist ein teleologisches Regulativ. Wir fragen aber ja eben:
wie geschieht das? Und hierauf erbalten wir nur diese Ant-
wort: »die Mechanik dieser Vorgiinge ist mir ganz unbekannt, wer
mit diesen Vorstellungen Ernst machen wollte, mtiite . . . .. gich

Archiv for Psychologie. XXII. 16
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einen Weg zur Veranschaulichung des Bewegungsvorganges bei
der Neuronerregung bahnen.< Also erstens das Eingestindnis
volliger Unklarheit tiber den Punkt, wo gerade das eigentliche
Problem liegt, und zweitens der Hinweis auf die Notigung zu
physiologischen Hypothesen dartiber, die wir oben ganz prinzipiell
und faktisch in ibrer Unzulinglichkeit zm irgendwelchen Er-
klirungen dieser Art schon beleuchtet haben. Alles tibrige,
was Freud tiber das Vbw.-System ausfibrt, bezeichnet nur —
in sebhr schoner und treffender Weise — was es leisten muB,
um sein »Ziel« zu erreichen, es sagt aber kein einziges Wort
mehr dartiber, wie es das fertig bekomme, und auf Grund
welcher Funktionsmechanik, welcher kausaler Faktoren,
es8 die von ihm behauptete Leistung vollbringe, als eben
das offene Bekenntnis: er wisse es selber nicht. Immer
wieder finden wir Sitze wie den, daB das zweite System »>nur
dann eine Vorstellung besitzen kann, wenn . . . . . <, daB es
»den Primirvorgang regulieren muB . . . .. ¢, daB es >diese Ab-
sicht verlassen< hat, daB es einen Effekt »herbeifiihrt« oder »er-
zielt« und anderes im Bericht schon zitierte. Und immer driingt
sich hierbei die Frage auf: ja wie macht es denn das eigentlich;
wie ist 8o etwas psychologisch moglich? Und nie findet diese
Frage eine bestimmte Antwort. Mit Grund: denn diese Antwort
kann gar nicht gegeben werden.

Um zu sehen, welche unmiglich komplizierte Leistung hier von
einer psychischen Funktion erfordert wird, muB man sich nur
einmal klar die Sachlage vor Augen halten. Es besteht eine
Tendenz zur Lustentbindung. Diese ist unbewuflt. Man begeht
einen psychologischen Irrtum, wenn man sie mit einem Wunsch
identifiziert. Der Wunsch hat immer einen mehr oder weniger
bestimmten Gegenstand!), der bewuBt und vorgestellt ist; selbst im
Falle man die — bestreitbare — Konzession macht, daB der auf
die Verwirklichung dieses Gegenstandes tendierende psychische

1) Ich kann mir wohl ersparen darauf hinzuweisen, da unter Gegen-
stand kein physisches Ding gemeint ist, sondern das, was dem logischen
Objekt des Wunschurteils, wenn es formuliert wiirde, entspriiche. In diesem
Sinne definiert auch Kant die Begierde als die »Vorstellung eines Gegen-
standes, sofern sie Ursache der Wirklichkeit dieses Gegenstandes istc.
Diese Definition gibt den logischen Gehalt des Wunschbegriffes durchauns

richtig wieder, obne iiber seine psychologischen Merkmale etwas bestimmen
zu wollen. :

Google



Uber die psycholog. Theorien Freuds und verwandte Anschauungen. 231

Ablanf unbewuBt sein mag. >Tendenz zur Lustentbindunge« ist
hingegen etwas viel Allgemeineres; Lust ist ein Gefuhlszustand,
eine »Dimension« (Wundt) der Gefiihlstbne, und kann ganz
objektlos sein. Freud meint aber, unter irrtimlicher Identi-
fikation dieser verschiedenen Dinge, eine Tendenz zur Entbindung
solcher Lust, deren Gegenstand ein Ablauf in der AuBenwelt ist.
Trotzdem ist der Gegenstand dieser Lust nicht bewuBt. Er darf
sich ja deshalb nicht sua specie realisieren, weil er verdriingt,
bewuBtseinsunfihig ist. Der Regulationsmechanismus liuft also
darauf hinaus, die Aulenwelt 8o zu verindern, als wenn der
Gegenstand der Lust realisiert wire, ohne das BewuBtsein von
diesem Gegenstande tiberbaupt aufkommen zu lassen, und das soll
geschehen durch >geeignete« Verteilung der Qualitit fir das Be-
wuBtsein. Das Vbw.-System wird hiernach ein besonderer Intellekt,
der nicht auf derselben Stufe steht wie der Intellekt des Menschen,
dem es angehort, sondern auf einer viel htheren: denn es be-
urteilt, unter Kenntnisnahme und Inventur des Erfahrungsbestandes
seiner ihm untergegebenen Gesamtpsyche, welche von deren
Reproduktionsmaterialien jeweils »geeignete sind, >heilsam« sind
im wortlichsten Sinne. Die gesamte reflektierende Urteilskraft,
die sonst der Arzt etwa in einem schwierigen Falle anwendet, um
Symptome zu sammeln, die Diagnose zu stellen und komplizierte
Verordnungen unter dem Zweck ihrer >Eignung« zur Heilung zu
treffen — diese gesamte Urteilsleistung tut in jedem Aungenblick
das VorbewuBltsein: bloB ist dessen Leistung noch viel kompli-
zierter und untibersehbarer. Und nachdem es sie vollzogen, nimmt
es die ihm zur Verfigung stehenden Geftihlsténe und »>besetzt<
mit ihnen die Inhalte, die es gerade braucht, um sie ins Bewult-
sein zu schieben. Gegen eine solche Aufstellung gehalten er-
scheint Heinroths Dimonomanie geradezn als niichterne wissen-
schaftliche Lehre. Bleuler aber erziirnt sich dartiber, daB die
»Gegner« nicht die »Tatsachen< der »Beobachtung« respektieren.

Es ist das unerreichbare Endziel wissenschaftlicher Psychologie,
den individuellen psychischen Ablauf kausal ganz zu bestimmen.
Unerreichbar ist es deshalb, weil die Summe séimtlicher Be-
dingungen eines psychischen Ablaufs uns niemals ganz gegeben
ist; weil wir die Zaufilligkeit des Beobachtungsmoments nicht
eliminieren konnen. Es mul uns gentigen, gewisse einfachste,

heraus analysierte Abliufe ihrer allgemeinen Form nach zu
16*
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bestimmen. Mit der Aufstellung des Vbw.-Systems hat Freud die
in toto unlosbare Gesamtaufgabe der Psychologie auf eine einzige
Funktion der Psyche eingeengt. Was an der Ganzheit der Psyche
bisher riitselhaft, tiberempirisch war: das organische Zusammen-
wirken aller ihrer Funktionen zur Einheit der Zwecke setzenden
Perstnlichkeit, das schiebt Freud alles auf diese eine Funktion
des Vbw.-Systems. Die tibrige Psyche ist dann mechanisiert, jeder
individuelle Ablauf ist »begreiflich« geworden: er ist ein Produkt
der Zensur. Glaubt Freud wirklich, diese Umgehung, Verschiebung
des Problems sei irgendeine Losung? Und wenn sie dies micht
ist; wozu diese ganze Annahme, welche verdunkelt, anstatt zu er-
kliren; welche zu Konsequenzen fiihrt, die sich von den Lehren
der démonologischen Mystik nur durch das dynamische Mintelchen
unterscheiden, das ihnen umgehingt wurde? —

Wir kommen zu einem letzten Punkt dieser Lehrmeinung, den
wir kurz streifen wollen, weil Isserlin ihn bereits ausfihrlich er-
ortert hat; zum »Widerstand« als Kennzeichen der Zensurwirkung.
Diese Begriffsbildung leidet an der gleichen Mehrdeutigkeit wie
alle Begriffe der Freudianer. »Widerstand« ist nimlich einmal
jede verlingerte Assoziationszeit, jede Ltickenbildung; sodann ist
es Widerstand, wenn der Untersuchte nicht mebr will, wenn er
die erhaltenen »>Resultate« fur Unsinn erklirt. »Widerstand« ist
es auch, wenn jemand Gegner der Theorie Freuds ist; seine
Argumente sind alsdann nur symbolische Verkleidungen eines
Unlustgeftthls, das aus verdringten Sexualwiinschen stammt?).
Gemeint kann natirlich mit »Widerstand« nur sein, daB die Ver-
kntipfung eines Decksymptoms mit dem es erzeugenden verdringten
Inbalt nicht oder nur schwer vollziehbar ist. Wir zitierten schon
Freuds Behauptung, was immer den Fortgang der Arbeit stire
gei ein Widerstand. Es fehlt nun jeglicher Beweis daftr,
daB ein Willenswiderstand bewuBter und motivierter Art bei dem
Untersuchten irgend etwas zu tun haben miisse mit der durch die
>Zensur« bewirkten Assoziationserschwerung; geschweige denn,
daB diese beiden »>Widerstinde« identisch seien. Identisch ist
hier nur die hochst willkiirliche Bezeichnung. Es ist ferner aus
der Hypothese, daB die Zensur Assoziationserschwerungen be-

1) Diese Behauptung ist kein Scherz, sondern findet sich als Argument
in der Literatur der Freudianer, allerdings bei den »dis minorum gentiume,
Ferenczi u. a.
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wirke, durchaus nicht zu folgern, daB Assoziationserschwerungen
immer auf Zensurwirkung zurtickgefihrt werden muBten. Ferner
ist nicht einzusehen, daB Lucken und Pausen immer Kennzeichen
eines Assoziationswiderstandes seien. Und es ist nicht gesagt,
daB der hinter dem Widerstand verschanzte psychische Inhalt das
Symptom, dessen Erklirung angestrebt wird, bestimmt, &tiologisch
geschaffen hat. Endlich ist durchaus zu bezweifeln, daB die nach
einer Lucke auftretenden Assoziationen mit der verdriingten Vor-
stellungsmasse identisch oder assoziiert sind. Soviel Annahmen,
soviel Dogmen. >Hier stitzt ein Gutdinken das andere,« sagt
Isserlin. Alle diese Konzeptionen sind nicht Erkenntnisse von
Seiendem, sondern Behauptungen von Denkbarem, oder vielmehr,
wie wir zeigten, von nicht einmal Denkbarem.

2) Die VYerdringung. Von den Aufstellungen Freuds haben
wir abgelehnt die Transponierbarkeit der Affekte, die zentrale
Rolle der Assoziation und die dem BewuBltsein zugeschriebene
Wahrpehmungsfunktion. Wir haben ferner das Zensurprinzip
Freunds verwerfen mlissen. Ohne die Annahme aller dieser Fak-
toren, genau 80 wie Freud sie formuliert hat, ist aber auch die
Freudsche Vorstellung von Verdringung haltlos und hinfillig.
Diese Verdringung setzt ja zu ihrer psychologischen Ermdglichung
die Vorstellung einer »BewuBtseinsunfihigkeit« darch Abfuhr des
Affekttones, ein zensurierendes System sozusagen zur Verhingung
dieser Bewufitseinsunfihigkeit und zur zweckmiBigen Richtungs-
gebung und Verteilung der Affektabfuhr vorams. Mithin mtissen
wir auf Grund unserer bisherigen Beweise den Begriff der Ver-
dringung ohne weiteres ablehnen.

Es kommt nattirlich vor, daB bestimmte Inhalte unter die Be-
wuBtseinsschwelle gesunken sind, und dall deren Reproduktion be-
sonders schwierig erfolgt, sogar unmiglich sein kann. Dieses
tatsichliche Vorkommnis kann die verschiedensten Ursachen haben,
tiber die man wohl Hypothesen machen kann, welche aber un-
beweisbar sind. Es kioonte z. B. der Mangel an Intensitit der
Geflihlsbetonung diese Inhalte ihre Reproduktionsbereitschaft ganz
einbtilen lassen; auch konnten besondere Assoziationsverhiltnisse
im einzelnen Falle vorliegen. Was wir bestreiten, ist nicht diese
Tatsache, ist ebensowenig die weitere Tatsache, daB immer er-
neutes assoziatives Einsetzen an diesen Punkten nicht zuletzt doch
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noch die Reproduktion ermdglicht. Wir bestreiten lediglich das
Erklirungsprinzip Freuds: Die Mbglichkeit, daB der eigentliche
Verdringungsmechanismus hierbei eine Rolle zn spielen vermag.
Unsere Grinde hierfur haben wir aufgezeigt. Wir konzedieren
nattirlich: bestiinde dieser Verdringungsmechanismus, wire er
logisch und psychologisch moglich, so wiire gegen die Ableitung
der Effekte seiner Wirksamkeit, gegen die Erzielung von »>Be-
wuBtseinsunfihigkeit« auf diesem Wege nichts einzawenden.

Nun gibe es aber vielleicht die Mbglichkeit den Verdringungs-
mechanismus herzuleiten aus den Komplexlehren von Jung und
Bleuler, welche wir bereits als sehr annehmbare und férdernde
Konzeptionen anerkannt haben.

Hierzu ist zu sagen: diese Herleitung ist ganz unmoglich.
Der Komplexbegriff und der Verdringungsbegriff enthalten zwei
kontradiktorische Merkmale. Wer den einen akzeptiert, muBl den
anderen fallen lassen. Im Begriff des Komplexes liegt ex definitione
die Tatsache, daB die Masse psychischer Inhalte, die ihn reprisen-
tiert, die Form ihrer Einheit und einheitlichen Wirksamkeit einzig
erhiilt durch das affektive Band, das sie durchwirkt. Ein Komplex
ohne Affekt ist kein Komplex. Mehr noch: ein Komplex ohne
Affekt ist ein Inhalt ohne Form, ein logisches Unding. Gerade
das ist ja das Neue und Charakteristische der Ziricher Hypothese,
daB der Komplex eine Wechselwirkung seiner Teile unter der
Form der Einheit darstellt; die Ganzheit erwirkt ibm aber die
Identitit des Affekttons all seiner Partialinhalte. Ein Komplex
hat, wie wir hiorten, Wirkungen nur in dieser Ganzheit: Hemmung
der Reproduktionsbereitschaft anderer Komplexe, Forderung dieser
Bereitschaft hinsichtlich seines eigenen Gehalts. Und nun Ver-
dringung: sie setzt gerade die Loslosbarkeit des Affekts vom
Inhalt voraus, sie involviert gerade dadurch die Aufhebung der
logischen und psychologischen Moglichkeit des Komplexes und der
Komplexbildung; sie zerstort die Denkbarkeit einer Komplex-
wirkung. Ein verdringter Komplex, der noch Wirkungen hat, ist
wie ein Gewehr ohne Lauf und Kolben, mit dem jemand er-
schossen wird: die gleiche logisch unmdbgliche Bildung.

3) Der Begriff der Konversion ins Somatische kommt ohne

weiteres mit unseren Ausfihrungen tiber die Unmoglichkeit einer
psychophysischen Affektdynamik in Fortfall. Wir mdchten jedoch
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ausdrticklich MiBverstindnissen vorbeugen: weder bestreiten wir
das Auftreten noch die psychogene Bedingtheit hysterisch-
somatischer Phiinomene. Wir bestreiten lediglich die Priitention
der Konversionslehre, deren Mechanismus zu erkliren. Wir halten
an der Suggestibilititslehre als durchaus gentigender, wenngleich
infolge der psychophysischen Natur der zu erklirenden Phiinomene
eo ipso unzuliinglicher, Erklirung derartiger Phéinomene fest!);
denn diese ist psychologisch wenigstens moglich und gebraucht
keine psychophysischen Dogmen?).

4) Die Determinationdurch Symboleund das Deutungs-
verfahren. Dieser Teil der Lehre Freuds war — zum groBlen
Teil infolge der Outrancen gewisser Schiller von ihm — dem An-
griff der Gegner am heftigsten ausgesetzt. Er ist auch woh der
anfechtbarste und willktirlichste Abschnitt des ganzen Gebiudes
Freudscher Theorien. Dies beweist genugsam die Deutungs-
industrie einiger Freudianer, die unentwegt Jahr fiir Jahr einige
Hunderte schlecht erfundener Wortspiele, mit der Priitention einer
wissenschaftlichen Entdeckung, an die Offentlichkeit bringt.

Diese Dinge werden uns hier nicht beschiftigen. Uns werden
die methodischen und psychologischen Vorfragen dieser Deter-
minationslehre und des Deutungsverfahrens allein interessieren.
Wir werden versuchen darzutun, was unter einem Symbol zu ver-
stehen ist; welche psychologischen und logischen Beziehungen
zwischen Anzeichen, Bedeutung und Bedeutungsobjekt bestehen
und wie also eine symbolische Vertretung psychologisch moglich
wird. Dann werden wir priifen: wie weit Freuds Lehre den so
gewonnenen psychologischen Bedingungen der Symbolik methodisch

1) Niemand hat den Suggestionsbegriff besser verdeutlicht und seiner
Schwierigkeiten beraubt als gerade Freud: Bernheim, Die Suggestion.
1888. Vorrede.

2) Mit der Friesschen Identitiitslehre: H#uBere Tatkraft gleich innerer
Tatkraft (Psych. Anthropologie. Bd. I. 1811), scheinen uns beide Annahmen
vereinbar. Sie erscheint uns nur als eine apercuhafte Einengung des psycho-
physischen Identititsstandpunktes, die man akzeptieren oder verwerfen kann,
ohne an einer wesentlichen Lehre Fries' etwas zu #ndern. Wir halten
perstnlich an dem Standpunkt der villigen Unmiglichkeit jeder psycho-
physischen Theorie, auch der Identitiitshypothese, fest. Aber auch wer
Fries’ Lehre hier hinnimmt, darf deshalb noch keine falschen Vorstellungen
tiber die psychologische Natur des Affektes bilden.
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und formal gentigt. Dann wird material zu priifen sein, in
welchen psychologischen Relationen der Grund dazu gegeben ist,
daB bei Freud der einzelne und bestimmte Ablauf Symbol eines
ebenso einzelnen und bestimmten Phinomens wird. Endlich haben
wir dann festzustellen: woran erkennt Freud den Symbolcharakter
gewisser Abliufe, und wie begriindet er Kriterium und Methode
dieses Erkennens. Aus alledem werden sich die praktischen
SchluBfolgerungen tiber den Wert dieser Aufstellung Freuds er-
geben.

Husserls Meisterschaft hat den Boden fir die Beantwortung
der ersten Fragen vorbereitet, 8o daB uns nur obliegt, seine Dar-
legungen !) ftir unsere Spezialfrage fruchtbar zu machen. Fassen
wir seine Ergebnisse, soweit hierher gehtrig, kurz zusammen.
Jedes Zeichen (Symbol im weitesten Sinne) ist Zeichen flir Etwas;
aber nicht jedes hat eine Bedeutung, die in ihm amsgedrtickt ist.
Das Bedeuten ist aber nicht eine besondere Art des Zeichenseins
im Sinne der Anzeige: die Ausdriicke ‘haben Bedeutungsfunktion
auch im einsamen Seelenleben, wo sie nicht mehr als Anzeichen
fungieren2). Beide Begriffe stehen zueinander in keinem Ver-
hiltnis. Ferner: der Begriff des Anzeichens ist weiter als der des
Merkmals. Gegenstinde oder Sachverhalte, von deren Bestand
jemand aktuelle Kenntnis hat, zeigen ihm den Bestand gewisser
Gegenstinde oder Sachverhalte an, in dem Sinne, daB die Uber-
zeugung vom Sein der einen von ihm als nicht einsichtiges
Motiv empfunden wird fiir das Sein oder die Vermutung vom
Sein der anderen3). Diese Motivierung impliziert fur alle Symbolik
Aktcharakter und objektives, gegenstindliches Korrelat: die einen
Sachen diirfen oder milssen bestehen, weil ihre Anzeichen gegeben
sind. Hingegen ist der Zusammenhang zwischen Anzeigendem und
Angezeigtem nicht objektiv-einsichtig. — Die Anzeige entsteht
nach Husserl aus der Assoziation. Assoziation ndimlich ruft
psychische Inhalte nicht blo8 ins Bewufitsein zurtick und tiberliBt
es dabei ihnen, sich mit dessen aktuellen Inhalten za verbinden;

1) Log. Unters. Zweiter Teil. Unters. zur Phinomenol. und Theorie der
Erkenntnis. 1901. S.1—88.

2) Verstehen wir Husserls Meinung recht, so ist damit nicht umge-
kehrt behauptet, da Anzeichen nur kommunikativ sind.

3) Diese Motivierung als konstitatives Merkmal aller Symbolik bildet
fiir Freuds Lehre, wie gezeigt werden wird, eine kardinale Schwierigkeit.
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sondern sie schafft hierbei phénomenologisch neue Einheiten, die
ihren Grund nicht bloB in den Inhalten haben. Ruft a b ins Be-
wuBtsein, so sind beide nicht nur simultan oder sukzessiv bewuBt,
sondern zugleich als zusammengehtrig fiihlbar. Assoziation er-
wirkt hier also aus lediglich zusammen bestehenden Sachverhalten
intentionale, als zusammengehtrig erscheinende Einheiten!). Er-
fahrung verleiht diesen Inhalten durch eine dergestaltige Hin- und
Riickweisung einen neuen psychischen Charakter, indem sie nicht
mehr fir sich gelten, sondern einen von ihnen verschiedenen
Gegenstand vorstellig machen. Man bat an Anzeichen, die zu-
gleich Ausdrticke sind, zu unterscheiden: das sinnliche Darstellungs-
mittel; das was es kundgibt (psychisches Erlebnis der kund-
gebenden Funktion); das was es bedeutet (Sinn, Inhalt), und das
was es nennt (Gegenstand). Die kundgebende Funktion macht
hierbei gewisse Schwierigkeiten. In der Kundgabe eines Wunsches
z. B. liegt einmal ein Urteil tiber die psychologische Tatsache
seines Bestehens, auBerdem aber der Wunsch selber. — Im ein-
samen Seelenleben fillt die Bedeutung des Ausdruckes nicht mit
seiner kundgebenden Funktion zusammen. Worte sind im einsamen
Seelenleben nicht, wie in der mitteilenden Rede, Anzeichen eigener
psychischer Erlebnisse, doch bleiben sie Ausdrticke von Be-
deutungen. Hiermit kiimen wir zu dem Verhiiltnis von Ausdruck
und Bedeutung, einem wesentlich komplizierteren Tatbestande,
dessen Zergliederung wir uns aber ersparen konnen, weil die
Symbole Freuds niemals als Ausdriicke einer Bedeutung, nur
als Anzeichen eines Sachverhaltes fungieren: in den Symbolen
Freuds ist niemals eine Gegenstindlichkeit intentional »gemeinte;
vielmehr ist das Bestehen dieser Symbole nur ein Motiv fur die
Uberzengung vom Sein anderer Tatbestinde. Freud braucht auch
Symbol gleichsinnig mit Symptom.

Entspricht nun der Begriff des Symbols bei Freud dem des
Anzeichens? Sicherlich insoweit, als hierbei assoziativ ein Tat-
bestand mit dem anderen derartig verbunden ist, daB sein Eintritt
als Motiv der Uberzengung von dem Bestehen des anderen fungiert.
Indes sind die Ausdriicke »>Eintritt« und »>Motive in diesem Falle
iquivok. Nimlich das Symbol »tritt« sowohl in die Erkenntnis

1) Bestreitbar wiire hier wiederum der rein assoziative Charakter der-
artiger intentionaler Einheitsbildungen. Indes ist das dieserorts belangarm.
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des erlebenden Subjektes »ein< als auch in die Erkenntnis des
deutenden Arztes. Das erlebende Subjekt aber hat kein BewuBt-
gein davon, daB der erlebte Tatbestand nur das Symbol eines
anderen Tatbestandes ist: dieser andere Tatbestand ist ja be-
wuBtseinsunfihig. Nur fur den Arzt besteht das BewuBtsein (wenn
er Freudianer ist), daB der ihm vom Patienten mitgeteilte Tat-
bestand das Anzeichen eines anderen Tatbestandes ist. Nicht der
Erlebende, sondern der Untersucher empfindet also den KEintritt
dieses Tatbestandes als — einsichtiges oder nichteinsichtiges —
Motiv fir die Uberzeugung vom Sein eines anderen Tatbestandes.

Das ist so weit ganz in der Ordnung; bei keinem Symptom
irgendeiner Erkrankung ist es anders. Der Eintritt von Erblindung

z. B. ist ein — einsichtiges — Motiv fur die Uberzeugung vom
Bestehen einer Ablosung der Netzhaut, er kann auch ein — nicht
einsichtiges — Motiv fir die Uberzeugung vom Bestehen - einer

Hysterie sein. Natlirlich immer nur fir den Arzt, nicht fir den
Kranken. Diesen Symptomen wiiren hiernach die Freudschen
Symbole logisch gleichgeartet. Aber Freuds Meinung von dem
. Symbolcharakter gewisser Tatbestinde ist viel spezieller als diese
Einordnung in den Symptomenbegriff. Sie sind nicht nur An-
zeichen fir das Bestehen von bestimmten psychischen Sachhalten,
sondern der Tatsache ihres Zeichenseins haften gegentiber dem
Symptom noch mehrere Besonderheiten an. Die Darstellungsmittel
dieser Symbole haben nimlich eine doppelte kundgebende Funktion.
Nehmen wir z. B. den Traum als Symbol eines bewuBtseins-
unfdhigen Wunsches. Die Darstellungsmittel des Traumes stellen
Etwas dar; Freud nennt dies den manifesten Tramminhalt; es ist
der mit den Darstellungsmitteln gemeinte Gegenstand des Tranmes.
Dieser Gegenstand wird im Traume intendiert; der Trauminhalt
sind dann die psychischen Erlebnisse, durch welche die Dar-
stellungsmittel diesen Gegenstand intendieren, sind also die Be-
gleiterlebnisse der intentionalen Akte. Dieses ganze Bedeutungs-
erlebnis, dreifach ungleichartig, aber eine psychologische Einheit
bildend, wie wir dies von allen Akterlebnissen durch Husserl
wissen, hat nun als Ganzes noch eine weitere Beziehung, die
seinen Symbolcharakter ausmacht. Es ist seinerseits Anzeichen
von Etwas. (Wir lassen absichtlich die verschwommenen Termini
»es«< und >Anzeichen< ohne Bestimmung.) Nimlich der Gegenstand
des Symbolerlebnisses hat bestimmte Beziehungen zu einem anderen
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psychischen Tatbestand, und diese Beziehungen sind durch das
empirische Erleben des Subjekts gegebene, subjektiv gtitige,
assoziative. Durch diese assoziative Beziehung im Subjekt wird
das Symbolerlebnis Symbol des verdeckten Erkenntnisses. Ein
Beispiel aus der Freudliteratur: das Erlebnis »Stiege«. Der
Gegenstand, der zur Darstellung gelangt, die Stiege, hat nach
Freud subjektive und assoziativ vorliegende Beziehungen zum
Geschlechtsaktwunsch. Dadurch wird das Erlebnis dieses Gegen-
stands (im Traum) zam Symbol dieses Wunsches.

Es ist jetzt deutlich, wodurch sich diese Art Symbole von den
Anzeichen weiteren Sinnes sondern. Das gegenstindliche Korrelat
des Motivierungsaktes, durch den ein Sachverhalt Anzeichen eines
anderen Sachverhaltes wird, ist hier ein individualpsychisches.
Nicht der Untersucher oder irgend jemand sonst bildet in dem Er-
lebnis »Stiege« das Anzeichen eines Wunsches, sondern einzig und
allein der Erlebende selber. Denn der Grund der Miglichkeit,
daB das Erlebnis »Stiege< Anzeichen eines anderen Tatbestandes
ist, liegt nur in seinem subjektiven, individuellen Erleben. Es
braucht niemanden zu geben, dem dieses verdeckte Erlebnis an-
gezeigt werden sollte: vor dem BewuBltsein des Erlebenden wiirde
es nach Freud doch diese anzeigende, symbolische Repriisentations-
form finden!). Es vermag also fiir den Arzt nur dann gleich
einem Symptom zu sein, wenn er die Tatsache dieser sub-
jektiven Beziehung weill, diese Beziehung also empirisch ob-
jektiviert.

Und nun kommt der ungeheuerliche Sprung bei Freud: das
erlebende Subjekt nimlich weiBl diese inihm vorhandene
Beziehung selber nicht. Der Gegenstand des Symbols ist ja
gerade durch die Symbolbildung verdringt, unbewufit und be-
wuBtseinsunfihig geworden. Das Symbol bringt ihm nicht zum
BewuBtsein, sondern schaltet ihn davon aus; es zeigt ihm nicht
an, sondern verdunkelt ihn. Fir das symbolbildende Subjekt ist
das Symbol also gar kein Symbol in dem Sinne der psycho-
logischen Grundforderung, daB sein Dasein das Motiv fir die Uber-
zeugung vom Dasein des symbolisierten Tatbestands bildet. Und

1) Dennoch steht es im einsamen Seelenleben zu dem verdringten In-
balt nicht wie der Ausdruck zu seiner Bedeutung. Dieser Inhalt wird ja
gar nicht intendiert, obwohl er symbolisch repriisentiert sein soll.
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fiur irgendein anderes Subjekt vermag das Symbol dieses Motiv
ebenfalls nicht zu liefern, denn die Beziehung des Symbols zum
Symbolisierten ist einmalig und individuell und gerade von dem
Individuum, dem sie zugehort, eo ipso nicht kommunikationsfihig.
Der Sachverhalt ist ganz genau gleich dem folgenden: ich spreche
eine sinnlose Silbe aus. Ich weil nicht was sie bedeutet. Kein
Mensch auBler mir kann das aber wissen. Es ist ja moglich, dal
sie Symbol eines subjektiven Erlebens ist. Wenn ich das aber
nicht weiBl, so kann sie amch flir keinen Dritten ein kommuni-
katives Anzeichen oder ein Symptom dieses Erlebens sein. Nattir-
lich kann sie trotzdem ein Symptom sein, z. B. von Sprach-
verwirrtheit. Aber dieses Anzeichen ginge dann nicht auf einen
subjektiven Erlebnisinhalt, sondern auf eine objektiv-
empirische Beziehung des sprachlichen Zustandes zu einem
Krankheitsproze8. Wenn jemand also behauptet, irgendeine
solche sinnlose Silbe sei das Symbol dieses oder jenes bestimmten
'Erlebnisses, so behauptet er etwas, was er gar nicht wissen kann.

Das ist ja gerade das Moment, das alle psychologischen Kon-
jekturen tber psychotische Symptome immer wieder vereitelte,
daB man nur wissen kann: halluzinatorische Erlebnisse z. B. gehen
auf den in ihnen intendierten Gegenstand, und sie sind Anzeichen
fur diese oder jene Psychose; nicht aber: sie sind Anzeichen fir
dieses oder jenes Erleben. So muBl Freuds Konjektur an eben
diesem Punkte den Charakter wissenschaftlicher Erkenntnis ein-
btiBen, wenn er nicht darzutun vermag, woher er denn sonst
Kenntnis von dem Symbolcharakter gewisser Erlebnisse fir ge-
wisse andere, verdringte, gewinnt, wenn doch der Akt der
Symbolbildung individuell, der Grund der Symbolbildung subjektiv
unbewult, das Kriterinm der Symbolbildung (das Geftthl der
Zusammengehbrigkeit) gerade durch die Symbolbildung extin-
giert ist.

Kann Freud das nicht dartun, so ist seine Symbollehre dem
Begriff des Symbols zuwiderlaufend, gerade weil alle diese kon-
stitutiven Kriterien desselben fehlen, und methodisch unmdglich,
weil sie eine Psychologie implizieren, die den oben getroffenen for-
malen Bestimmungen der Symbolbildung nicht zu gentigen vermag.

Und Freud kann das tatsichlich nicht dartun. Was er gibt,
sind Konstruktionen tiber die Art der assoziativen Beziehung,
welche zwischen Symbol und symbolisiertem Erlebnis bestehen.
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