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A BRIEF DESCRIPTION OF THE WORK CONDUCTED

IN POLAND BY THE AMERICAN RELIEF ADMINISTRATION

IN COOPERATION WITH THE POLISH GOVERNMENT.

Immediately after the armistice in 1918 the President of the United

States sent Mr. Hoover to Europe to establish the American Relief Adminis-

tration. This organization with its central at Paris was to rush food and

relief supplies to the various countries of Eastern Europe to meet the great

emergency need which followed tlie withdrawal of the German armies from

these war-ridden and exhausted countries.

The credits set aside by the United States government for this pur-

pose, while large, had to be extended in the form of food to so many mil-

lions of persons that the action of general relief of the American Relief Ad-

ministration (known as the A. R. A.) could be only a temporary one to tide

over the most elemental needs of the population during the spring and early

summer of 1919. Millions of children in Poland and throughout Fasten Eu-

rope, starved during the last years of the war, were in such condition that

Mr. Hoover and his associates felt that the American people could not with'

draw and leave these helpless children to their fate. They of all were suf-

ering the most from the privations of war; the maintenance of life and

iiealth in these children required for some period a system of sustained feeding

until such time as the local crops and their parents were able to assume the

burden of their full care.

As a result of Mr. Hoover's initiative, in March 1919 a special

branch was created in the American Relief Administration which was to oc-

cupy itself in Poland and in the other countries of Eastern Europe with the

task of providing one meal a day to the most needy children coming with-

in the scope of the A. R. A.

The American Relief Administration, in agreement with the Polish

Government, established for the purpose of distributing their relief supplies

in Poland, the Polish organization, now known as the „Polsko-Amerykaski

Komitet Pomocy Dzieciom" (P. A. K. P. D.) or, in English, Polish-American



KRÓTKI ZARYS DZIAALNOCI AMERYKASKIEGO
WYDZIAU RATUNKOWEGO, PROWADZONEJ PRZY
WSPÓUDZIALE RZDU POLSKIEGO NA TERENIE

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ.

Natychmiast po ogoszeniu zawieszenia broni w 1918 r. Prezydent

Stanów Zjednoczonych wydelegowa p. Hoover'a do Europy, celem utworze-

nia Amerykaskiego Wydziau Ratunkowego. Zadaniem tej organizacji, któ-

rej Biura Centralne miay siedzib sw w Paryu, byo wysyanie ywnoci
i materjaów ratunkowych do rónych krajów Wschodniej Europy w celu

ulenia tej wyjtkowej ndzy, jaka powstaa po wycofaniu si armji nie-

mieckiej z krajów zrujnowanych przez wojn.

Chocia kredyty udzielone na ten cel przez Rzd Stanów Zjedno-

czonych byy due, jednak miay by rozdane w postaci ywnoci tylu mil-

jonom osób, e ogólna akcja ratunkowa Amerykaskiego Wydziau Ratunko-

wego A. W. R. moga by tylko czasow i zaspokoi najpilniejsze potrzeby

ludnoci w cigu wiosny i wczesnego lata 1919 roku. Poniewa jednak stan

zdrowotny miljonów dzieci wygodzonych w cigu ostatnich lat wojny, w Polsce

i w innych krajach Wschodniej Europy, by opakany, — p. Hoover i jego

wspópracownicy zdecydowali, i naród amerykaski nie moe wycofa swej

pomocy i pozostawi te bezradne stworzenia na asce losu. Dzieci odczuy

skutki wojny w najwikszym stopniu; podtrzymanie ich ycia i zdrowia wy-

magao intensywnego odywiania a do czasu zbiorów miejscowych i do chwili,

gdy rodzice bd mogli zapewni im odpowiednie warunki egzystencji.

Z inicjatywy p. Hoover'a w marcu 1919 r. zosta utworzony specjalny

oddzia Amerykaskiego Wydziau Ratunkowego dla Polski i innych krajów

Wschodniej Europy, a zadaniem jego byo dostarczanie jednego posiku dziennie

najbiedniejszym dzieciom, dla których bya przeznaczona pomoc A. W. R.,

Amerykaski Wydzia Ratunkowy, w porozumieniu z Rzdem Polskim,

utworzy dla celu rozdawnictwa swych materjaów ratunkowych w Polsce,

polsk, organizacj, pod nazw „Polsko-Amerykaski Komitet Pomocy Dzie-

ciom" (P. A. K. P. D,). P. A. K. P. D. zacz swoj dziaalno w poowie

kwietnia 1919, a w kocu tego miesica wydano ju dzieciom ywno ame-

rykask w pierwszej kuchni, zorganizowanej w Brzeciu Litewskim. Odtd
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Children's Relief Commitee. The P. A. K. P. D. began to function in the

middle of April, 1919, and by the end of the same month the American

foodstuffs were being delivered to the children from the first kitchen orga-

nised in Poland at Brest Litewski. Since that time the action has constantly

developed, reaching at its two high points, in May 1920 and again in May
1921, approximately 1,300,000 children daily.

Figures will best show the scale of the accomplished work:

The total amount of food distributed to children of Poland up to

January 1st, 1922 amounts to 107.218,4 tons (670.000.000 meals). This equals

approximately 10.721 freight cars (Polish), forming a train of 43 English

miles (72 km.) long. Total value of this food amounts to 130.000.000.

From the beginning of the action up to January 1st, 1922, the A. R. A.

delivered to the children in Poland through the P. A. K. P. D. over 3.000.000

pieces of clothing. This consists of 665.579 overcoats, 691.739 pairs of shoes

and 672.841 pairs of stockings, delivered in 1920; and 202.306 outfits of

underwear, 280.000 overcoats, 350.000 pairs of shoes and 350.000 pairs of

stockings given in 1921. During 1921 the P. A, K. P. D. also delivered

for the A. R. C. 75.000 boys' suits and 75.000 girls' dresses. The total value

the of the clothing delivered amounts to about $5.000.000.

Approximately two birds of the foodstuffs furnished to the children

of Poland are the gift of the A. R. A. One third is supplied by the Polish

Government in the form of flour and certain other products turned over to

the A. R. A. as the Polish contribution to the relief action and purchased

partially on the American market with the American credits for general

approvisation, and partly locally with the special Polish Government grants.

The Polish Government has given its support to the children's relief

work not only through its cooperation in furnishing products, but also by
covering all expenses connected with transportation and storage.

The following are the fundamental rules on which the children's

relief action is based:

1. Food must be delivered only to the neediest children of Poland re-

gardless of their creed, nationality, or any other factor except the criterion of need.

2. Every child and every nursing mother is entitled to receive one

meal daily.

3. Rations must be delivered in cooked form only and should be

consumed by the child or by the nursing mother on the premises where the

tood is prepared.
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akcja stale si rozszerza, dochodzc w dwóch okresach do swego najwy-

szego rozwoju — w maju 1920 roku i w maju 1921 r. - kiedy liczba doy-
wianych dzieci dochodzia do 1.300.000.

—

Cyfry najlepiej scharakteryzuj rozmiary dokonanej pracy.

Ogólna suma yv/noci rozdanej dzieciom Polski do dnia I-go

stycznia 1922 r. wynosi 107.2184 tonn (670.000.000 posików). Równa si

to w przyblieniu 10.721 towarowym wagonom (polskim), które poczone
razem, utworzyyby pocig dugoci 43 mil angielskich (72 km.). Ogólna

warto tej ywnoci wynosi 30.000.000 dolarów.

Od pocztku akcji do I-go stycznia 1922 r. A. W. R. wyda za po-
rednictwem P. A. K. P. D. zgór 3.000.000 odziey. Ilo ta skada si

z 665.579 paszczyków, 691.739 par butów, 672.841 par poczoch, wydanych

w 1922 r. i 202.306 kompletów bielizny, 280.000 paszczyków, 350.000

par butów i 350.000 par poczoch wydanych w 1921 r. W cigu 1921 r.

P. A. K. P. D. rozda 75.000 ubranek dla chopców, 75.000 sukienek dla

dziewczt, dostarczonych przez A. C. K. Ogólna warto rozdanej odziey

wynosi 5.000.000 dolarów.

Z ogólnej sumy produktów ywnociowych, jakie otrzymay dotych-

czas dzieci Polski, w przyblieniu 2/3 pochodz z darów A. W. R., za Vs

stanowi subwencje Rzdu Polskiego, czciowo w formie mki, czciowo

za w formie innych produktów, dostarczonych przez Rzd Polski Amer.

Wydz. Rat. Produkty te byy zakupione na rynku amerykaskim z kredytów

amerykaskich na ogóln aprowizacj, oraz nabyte na miejscu z funduszów

udzielonych przez Rzd Polski specjalnie na akcj ratunkow.

Rzd Polski udzieli poparcia akcji pomocy dzieciom nietylko przez

swój wspóudzia w dostarczaniu czci produktów, lecz równie przez po-

krycie wszelkich kosztów, zwizanych z magazynowaniem i transportem.

Gówne zasady, na których opiera si akcja pomocy dzieciom s
nastpujce:

1. ywno powinna by rozdawana tylko najbiedniejszym dzie-

ciom Polski bez rónicy wyznania i narodowoci; jedynym warunkiem otrzy-

mania posiku jest rzeczywista potrzeba.

2. Kade dziecko lub matka karmica maj prawo tylko do jed-

nego posiku dziennie.

3. Porcje mog by wydawane tylko w formie gotowanej i musz
by spoywane czy to przez dziecko, czy matk karmic, tylko w lokalu

kuchni, gdzie ywno ta zostaa ugotowana.



The daily ration furnished by the A. R. A. -P. A. K. P. D. consists of:

Christian ration for children

(3 — 15 yrs.) and nursing

mothers.

62 gr. flour

22 .. milk

Jewish ration for children

(3 — 15 yrs.) and nursing

mothers.

62 gr. flour

35

10

15

3

20

beans

fat

sugar

cocoa

rice

167 gr.

22

35

10

15

3

20

167 gr.

milk

beans

vegetable oil.

sugar

cocoa

rice

Ration for all infants (0—3

yrs).

80 gr. cond. milk

40 „ evap. milk

20 „ rice

20 „ flour

160 gr.

The cost of the above ration for older children, according to the

present market prices, amounts to about 2 American cents or 70 marks,

its nutritive value amounts to 623 calories, or approximately one third of

the food required by a normal child up to 15 years of age. It is supposed,

however, that for two thirds of the children fed by the A. R.A.—P.A.K-P-D,

this daily ration comprises one half of their daily food. For the rem.aining

one third, and particularly for the children of the Eastern Border districts,

the A. R. A. — P. A. K- P. D. ration is practically the only meal received.

The shipment of food is organised as follows: Food from Dan-

zig goes directly to the 3 regional depots at Warsaw, Brest and Lwow.

From there the food is shipped once a month to the district warehouses

in batches of 1 to 15 freight car loads, according to the number of villages

and towns and the number of children supplied by the given district com-

mittee. Every town or village sends a delegate to the district center once

a month to bring the food allocated by the commitee to the given locality.

In this way regional depots deliver to district committee warehouses, and

the latter in turn to feeding points, as high as 600 freight car loads of food

per month.

The Central Administrative force of the American Relief Administra-

tion European Children's Fund, Mission to Poland, consists of 7 Ameri-

cans with headquarters in Warsaw. There are also 6 American general

inspectors whose duty is to oversee the work in the field and be able to report

that the provincial distribution is carried out along the lines of the de-

sires and broad fundamental principles established by the American donors.



Jedna porcja posiku dziennego wydawanego przez P. A. K. P. D
skada si^:

Porcja dla dzieci chrze-

cijaskich od 3— 15 lat

i matek karmicych.

62 gr.
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Under the American inspectors in the field are working 10 young women

known as .Grey Samaritans", who come from Polish families in the United

States and who have been recruited specially for the work in view of their

knowledge of the language and local conditions.

The P. A. K. P. D, administration system consists of the Central

Office in Warsaw, regional offices corresponding to the regions into which

the whole territory of Poland is divided, and district offices which have the

feeding points under their direct administration. At the peak of the P. A.

K. P. D. action, the administration system was composed of 14 regional

offices, and 198 committees and district offices. The action was conducted

in 3222 localities and the total number of institutions and kitchens receiving

food and clothing for the children amounted to 7290. The paid personnel

of the P. A. K. P. D. totaling 620 persons, is composed of the employes

of the Central, of the regional offices and the managers of the district

committees. The total number of people cooperating in the children's relief

action, including small assistant personnel in the kitchens, amounts to 20,000.

Over 2,000 volunteer members of the district committees and a number

of people directly or indirectly connected with the children's relief action,

are generously giving their time and energy to the work.

The children's relief action throughout the country is strictly and

constantly controlled by the general and regional inspectors and by district

managers and controllers, who have carefully defined localities under their

supervision. Each kitchen manager prepares for the district office a monthly

report together with a specification of foodstuffs and accounts; the district

office submits its report to the regional office, and the regional office to

the Central. In view of this system of accountability and control, a strict

supervision is kept over every kilo of food, from its arrival at Danzig to

its ultimate consumption by the children in the kitchen.

Owing to the fact that the approvisation of the country has greatly

improved, the action of the A. R. A. — P. A. K. P. D., beginning September,

1921, is limited to 500,000 children. At present aid is being furnished partic-

ularly to the Border districts, where the population is still suffering from

the results of the war, to the industrial centers and to the refugee children

who are returning to Poland in a deplorable condition. On this limited

scale, the A. R. A.—P. A. K. P. D. feeding action will be conducted until

June 1st, 1922, at which time the 3 years period of its activity will be

brought to a close.
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ustalonych przez ofiarodawców amerykaskich. Pod kierownictwem inspekto-

rów amerykaskich pracuje na prowincji 10 polek- amerykanek, zwanych
„Szarymi Samarytankami", które zaangaowano do tej pracy specjalnie ze

wzgldu na ich znajomo jzyka i miejscowych warunków.

System administracyjny P. A. K. P. D. opiera si na Centralnem Biurze

w Warszawie, biurach rejonowych, odpowiadajcych rejonom, na które podzie-

lone jest cae terytorjum Rrzeczypospolitej i na biurach powiatowych, pod
których bezporednim zarzdem znajduj si punkty odywcze. W chwili

najwikszego rozwoju akcji P. A. K. P. D. administracja skadaa si z 14-tu

biur rejonowych, 198 komitetów i biur powiatowych. Akcja bya prowadzona

w 3222 miejscowociach, przyczem ogólna ilo instytucji i kuchen otrzymu-

jcych ywno i odzie dla dzieci dochodzia do liczby 7290. Personel

patny P. A. K. P. D., w skad którego wchodz urzdnicy Centrali, biur

rejonowych i kierownicy komitetów powiatowych, dochodzi do 620 osób.

Ogólna liczba osób, biorcych udzia w akcji niesienia pomocy dzieciom

(wliczajc drobne siy pomocnicze w kuchniach) dochodzi do 20.000 osób.

Przeszo 2.000 czonków honorowych w komitetach powiatowych oraz cay
szereg osób, zwizanych z akcj porednio lub bezporednio, powica swój

czas i prac wielkiemu dzieu niesienia pomocy dzieciom.

Akcja doywiania dzieci w caym kraju jest cile i bezustannie

kontrolowana przez inspektorów jeneralnych, rejonowych, kierowników powia-

towych, oraz kontrolerów, z których kady ma za zadanie dogldanie akcji

w odcinkach bezporednio mu podlegych. Kady kierownik kuchni przy-

gotowuje co miesic sprawozdanie dla biura powiatowego z wykazem pro-

duktów i rachunków; biuro powiatowe posya swoje sprawozdanie do biura

rejonowego, a biuro rejonowe — do Centrali. Ten system rachunków

i kontroli pozwala na to, e kade kilo ywnoci jest pod cis obserwacj

od chwili przybycia do Gdaska, a do chwili, gdy zostaje spoyte przez

dziecko w kuchni.

Wobec znacznej poprawy stanu aprowizacyjnego kraju, akcja AWR—
PAKPD jest od wrzenia ograniczona do 500.000 dokarmianych dziennie

dzieci. Obecnie pomoc obejmuje gównie: Kresy Wschdnie, gdzie ludno
nie podwigna si jeszcze z ndzy wywoanej przez wojn, orodki prze-

mysowe i dzieci uchodców, powracajcych do kraju, a bdcych najcz-

ciej w rozpaczliwem pooeniu. W tym zmniejszonym zakresie A. W. R.—
P. A. K. P. D. bd prowadziy akcj doywiania do I-go czerwca 1922 roku,

zamykajc (t dat) 3 letni okres swej dziaalnoci- ' ^ ' f:



SUBSIDIARY RELIEF ACTIVITIES OF THE AMERICAN

RELIEF ADMINISTRATION. EUROPEAN CHILDREN'S

FUND, MISSION TO POLAND.

Besides the regular children's relief as outlined in the preceding report

the A. R. A. has brought a considerable amount of adult relief to Poland.

This relief lias been made possible by special contributions in the States to

meet particular relief problems which have arisen in Poland from time

to time.

Thus, it was early ascertained that the „Intelligencja" (Intelligent)

class had especially suffered as a result of the war. In order to meet this

need the A. R. A. imported into Poland food to the value of approximately

1300,000 and distributed some 5800 clothing outfits, consisting of shoes,

two pairs of stockings, two suits of underwear, and sufficient material to make

a dress or a suit of clothes, all to the value of 160,000 bringing the totel

of contributions for "Intelligencja" relief to $360,000.

In distributing food to the „Intelligencja" two methods were used:

1. Food was distributed in raw form in packages to individ-

ual needy cases throughout the country as these were noted

by the American inspectors.

2. Regular kitchens were organised in the principal centers

where certain designated „Intelligencja* could receive one

cooked meal per day.

Another urgent need that the A. R. A. endeavored to meet, was that

of poor university students in the main educational centers at Lwow, Lublin,

Krakow, Posen, Vilna and Warsaw. One A. R. A. meal per day was served

in the university kitchens to some 11,000 students from March 15 th to the

close of the school year on July 15th, 1921, and on the opening of the

fall term this feeding was continued for 6000 odd students. The total value

of the student operation is $110,000.

Besides the relief outlined above, the A. R. A. distributed food to refu-

gees at the time of the Bolshevik invasion a year ago to the value of $ 302,000.



DODATKOWA AKCJA RATUNKOWA AMERYKASKIEGO
WYDZIAU RATUNKOWEGO FUNDACJI DLA DZIECI

EUROPY, MISJI DLA POLSKI.

Prócz stae] akcji ratunkowej dla dzieci, z której sprawozdanie znaj-

duje si powyej, A. W. R. okaza znaczn pomoc w Polsce równie osobom

dorosym. Pomoc t naley zawdzicza specjalnym darom., ofiarowanym

przez Stany Zjednoczone w celach zorganizowania doranego ratunku

w poszczególnych wypadkach.

Takiej doranej pomocy wymagao naprz. opakane pooenie inteli-

gencji, która ze wszystkich klas spoecznych najbardziej podczas wojny

wiatowej ucierpiaa. W celu zaspokojenia jej potrzeb A. W. R. wprowa-

dzi do Polski ywno za sum 300.000 dolarów i rozda okoo 5800 kom-

pletów odziey, skadajcych si z pary obuwia, 2 par poczoch, 2 zmian

ciepej bielizny, i materjau odpowiedniego na damsk sukni lub mski
garnitur. Odzie ta przedstawiaa warto 60,000 dolarów. Ogóem dar ra-

tunkowy dla Inteligencji stanowi warto 360,000 dolarów.

Przy rozdawnictwie ywnoci stosowano dwie metody:

1) Rozdawano ywno w stanie surowym, w paczkach, w wy-

padkach specjalnych, notowanych przez inspektorów ame-

rykaskich.

2) Zorganizowano w gównych centrach stae kuchnie, w których

pewna liczba inteligentów moga otrzymywa jeden posiek

dziennie.

A. W. R. okaza równie pomoc niezamonym studentom uniwersy-

tetów w gównych orodkach naukowych: we Lwowie, Krakowie, Lublinie,

Poznaniu i Warszawie. 11,000 studentów dziennie korzystao z jednorazo-

wego posiku, wydawanego od dnia 15 marca do 15 lipca, t. j. do koca

roku szkolnego 1921 i od rozpoczcia roku szkolnego w jesieni. Pomoc ta

obejmowaa 6000 studentów (bez rónicy wyznania i narodowoci). Ogóem
koszt akcji ratunkowej dla studentów wyniós 110,000 doi.

Prócz powyej wspomnianej akcji, A. W. R. rozda uchodcom w czasie^

bolszewickiej inwazji ywno na sum 302,000 doi.
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Moreover 190,000 worth of food in raw form was distributed to

individual needy cases by our inspectors in the field.

The total value of the supplementary relief of the A. R. A., in Poland

therefore, amounts to approximately ^862,000.

In addition to the regular relief work, the A. R. A. operated in Pol-

and a subsidiary organization known as the American Relief Administration,

Warehouses. The purpose of this organization was to facilitate people in

the United States to ship food stuffs to their relatives and friends in Poland

as, in view of the disorganised condition of the transportation between

America and Poland and the dislocation of business generally in this country,

it was almost impossible for individuals to send food remttances with any

assurance of their reaching their destination. The American Relief Adminis-

tration agreed to undertake such food shipments on a wholesale basis

through their regular shipping channels. Drafts were sold in America

against this food in multiples of ten dollars to any individuals or organiza-

tions desiring to avail themselves of this facility. These drafts were sent

directly to the beneficiaries who were able to draw food in Poland against

the same. The American Relief Administration Warehouses operated one

year, from March 1920 to April 1921, During this period a total of 49.000

drafts were sold to the value of 1671,380.
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Pozatera inspektorzy objazdowi rozdali poszczególnym jednoslkom

ywno na sum 90,000 dolarów,

Ogólna warto dodatkowej akcji ratunkowej A. W. R dosiga
w przyblieniu sumy 862,000 dolarów.

Prócz swej staej akcji ratunkowej A. W. R. prowadzi organizacj

dodatkow, znan pod nazw Amerykaskiej Skadnicy Ratunkowej. Celem
tej organizacji byo uatwienie osobom zamieszkaym w Stanach Zjedno-

czonych przesyania ywnoci krewnym i przyjacioom w Polsce. Z powodu
trudnych warunków komunikacyjnych pomidzy Ameryk a Polsk oraz

zastoju, jaki wówczas panowa w handlu, przesyanie ywnoci do Polski

przez poszczególne jednostki nie dawao adnej gwarancji, e przesyka

taka dojdzie do miejsca swego przeznaczenia. Amerykaski Wydzia Ratun-

kowy podj si przesyania tej ywnoci hurtem swoj zwyk drog
transportow. Dziesicio dolarowe przekazy ywnociowe byy sprzedawane

w Ameryce w dowolnej iloci kadej osobie zgaszajcej si, a take caym
organizacjom, pragncym korzysta z tego udogodnienia. Przekazy posy-

ano natychmiast do Polski, a adresaci na mocy przekazu odbierali paczki

z ywnoci. Amerykaska Skadnica Ratunkowa funkcjonowaa przez rok

od marca 1920 r. do kwietnia 1921 r. W przecigu tego czasu sprzedano

ogóem 49,000 przekazów na sum 671,380 dolarów.
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