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/Gä gab ja 3^ten — unb eS tft nod) gar nid;t fo arg lange

^*
l)er — , ba toufcten rotr in Seutfdjlanb oom Seben in bcn

„Jropen", in bem ßrbgürtel, bcr um ben Äquator steiften ben

äöenbefretfen liegt, eigentlich nicfyt üiel mefyr, als toaS man in ben

„^agben unb abenteuern" t>on Sbeobor $)teli| barüber gelefen

tyatte als Duintaner ober Quartaner. SaB btefe £anbftrid;e für

unfer SBolf jemals praftifd&e unb ntd&t bloß intereffante .^ebeutung

erlangen tonnten, ber ©ebanfe tag uns fo fern, tote bie ßrbe oom

ÜJtonb. §in unb fyer burd) bie SSelt jerftreut lebte ja allerbingS

eine nia)t geringe ftcfyl oon beutfajen Äaufleuten, bie „braunen"

ftcfy um ben -iötommon müßten, unb in bie $etmat jutrüdfeljrten,

toenn }k enttoeber genug Ratten ober aua) einfallen, baB eS mit

bem „Scfyätjefammeln" bod; nid)t fo eilig unb fidjer ging, toie fie

tool)l gemeint Ratten; ju £>aufe — freilia) mit 2tuSnal;me ber

großen ©eeftäbte — angeftaunt als eine 9ltt neuer Strgonauten.

Slber baS toaren prioate, id mottete fagen felbftfüdjtige Unter*

nelmtungen, an bie t)ier beutfdje tfraft unb beutfdjeS ©elb getoanbt

tourbe in ber fonnigen gerne beS ©übenS, unb nirgenbS raufdjten

bie Halmen fyeimatlid) über beutfa)en Scannern, bie gremblinge

toaren unb blieben, too immer fie in ber 9lä^e frembartig bemalter

gtaggenftangen it>r 3 e ^t auffdjtugen.

£>aS tft anberS getoorben tote bur$ 3auberfd;lag. ©S gibt

je£t t^atfäa)litt) ©ebiete brausen, bie unfer eigen finb, unb über

benen bie flagge beS 9teidjS raufet, in benen toir ein 9ied;t

fyaben §u tfyun, toaS uns, unb nicfyt nur toaS anberen gefällt,

ober toaS anbere uns erlauben. @ie liegen alle innerhalb ber

l*
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Tropen, biefe neuen (Gebietsteile; aber für manage liegen fie tfyat*

fäa)lia) boa; nodj im 9ftonb.

Qt& ift oon Seuten, bie ben „gortfdjritt" prebigen, ben Slormal*

bürgern — um nia)t ju fagen: ©urd)fdmittSpl)itifiern —
, fooiel

Sd)redtid?e<c, iQaarfträubenbeS öon biefen Sropenlänbem erjäfylt;

fie (inb fo einbringlid) tnarnenb oor bem SBagnte aufgetreten,

©elb, Äraft unb Ätugfyeit auf bie Setoaljrung ober ©rtoeiterung

unferer „Äolonieen" §u üertoenben, ba£ fie e» inirflia) bei einem

nid)t geringen 23rudj)teit ifjrcr 3ul)örer bafyin gebracht J)aben, ba§

itjnen bei bem tarnen „Kamerun" etoa ein Säbeln be§ (Spottet

um ben ü)hmb ober eine gehörige ©änfebaut über ben Etüden

jiefyt, unb bafj je^t mit einemmal oon einer Seite l;er, ber man

e£ früher nie jugetraut bätte, bie „alte gute 3eü" f)od)gepriefen

toirb, in ber man fid) bamtt begnügen fonntc, innerhalb ber Pier

$fäf)le unb fe^r gemäßigten 3one be3 engeren ^Baterlanbeä ju

nörgeln, unb ber Regierung im ipinblicf auf ^ofemudel ober

Xreuenbrie|$en ba£ 2)afein mögtidjft fauer ju mad)en.

Wlit tt>eld?er SacfyfenntnisS bei biefer 23efämpfung ber folont*

fatorifdjen Seftrebungen meiftenS vorgegangen loirb, baoon gibt

eine flehte ©jene einen red)t fct)Iagenben S3etoei§, bie fid; gelegentlich

be§ 53efua)e3 ©tautet;^ in Berlin abfpielte.

söei bem 3Jcal)t, ba<§ ü;m -ju @l)ren gegeben toarb, fafj er

smifdjen ^tr-ei 3^eroen ber äSiffenfdjaft — Hainen tlnm tyier

nia)t<o jur Sad)e — , bie fid) eifrigft unb tüdento3 mit bem ßnt*

beder beS Songo unterhielten; ba§ fyeitft: er Ijörte gu; big enblia)

ber Pflichtige Xrinffprud) auf ilm aufgebracht lourbe, auf ben er

ungefähr folgenbe-S antwortete:

„(rr fyabe ja geahnt, baß man feiner fyier liebenStoürbig ge*

beuten werbe, unb batjer aud) §u £>aufe fid) auf eine ©rtoiberung

vorbereitet. Gr f;abe aber, feit er §unfd?en feinen beiben gelehrten

9]ad)barn, ^rofeffor X. unb 3)., )i§t, fo toiele intereffante unb ifjm

bisher gänslia) neue unb unbekannte 2luffa)lüffe über ben (£ongo

unb bie Slntfyropotogie, Gtlmologie, baä Klima unb bie plwfifalifdje

23efdiaffenfyeit ber (iongolänber gehört, bafi fid; ifym barüber i>a$

Äonjept etwas oerfdjoben Ijabe." — SaS ift gerabeju bejeidmenb: ein
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beutid)er Stubengelehrter madn beni ©ntbetfer eines" Sanbes, bas

nod) fein anberer betreten, ben Stanbpunft ftar!

©er eine jener Ferren, ^rofeffor £., tft nod) immer einer ber

tjefticjften ^einbc unterer Dieufiebelungen, ioirobl im 2Beften, als

im Often t>on Slfrifa, — oom ,,roiffenjd)aftlid)en ctanbpunfte" unb

üon feiner Stubierftube aus.

S)ic Summe aller biefer Singriffe läßt iiä) in brei 3$eien ju*

fammenfaffen

:

1. 3)as Älima ift für Europäer unerträglich

2. üffias ber Europäer brauet, toädjft in jenem Ältma nidn.

3. 2Sas bort roäd)ft, fann er aus Mangel an 2trbeitsfräften

nid)t jur ^erroertung ausgiebig genug bauen.

I. galten nur uns sunäcfcft an bas Ätima unb geben ir-ir

un§ ÜKü^e, möglid)ft fadjtid) bas gut unb 3Biber abjutr-ägen. ^d?

barf nur beiläufig bemerfen, bafj id) felbft in ben Tropen aus 6r*

far;rung jicmlid) 53efd)eib roeiß, unb befonbers im Sommer 1883,

nicbt fo ganj furjc 3e^ nörblid) unb fübtid) ton Kamerun, bem

bamals nod) unbefannten, in ben oerrufenften -Jiebergegenben bes

franjöfifdjen ©abun unb ber engüi'd)en ©flauen* unb ©otbfüfte,

(Gelegenheit fyatte im 9Serfet)r mit beuten, bie feit langen, langen

Qafyren bort roofmten, einige Erfahrungen über bie bortigen

3uftänbe ju fammeln ; aud) bau id) nid)t bie 2lbftd)t r;abe, irgenbipie

(Schönfärberei ober 2lbfd)recfungstt)eorie §u treiben.

Sem erroälmten ©abun — franjöfifd): le Gabon — , Va ©rab

nörblid) t>om Äquator gelegen, näherten nur uns nid)t olme ge*

fyeimes Unbehagen: roar bod; in Singapore ein junger beutfcber

Kaufmann an 53orb gefommen unb chatte uns ein Scbauergemälbe

oon ben bortigen ^uftdnben entworfen: 3?ad)bem iämtlidje — id)

glaube, es roaren fea)s — junge ßeutc in bem ©eföäft, ju bem

aud) er gebort, in furjer 3eit am gieber eingegangen, f;abe er als

letzter, beinahe auf allen gieren fried)enb, )ia) an 23orb eines

glücflid)eriiteife gerabe bort anlegenben Sampfers gerettet, unb n>as

au§ bem ©efdiäft geworben, fei ü)m gän^lid) fcr)letert)aft. Sie

£>ifee bewegte iia) nad) feiner Sd)ilberung im öodjfommer beftänbig

fo um bie 40 @rab ükaumur berum u. f. ro.



— —

2Bit Ratten bie angenehme iluofidjt, gerabe um btefe 3eit bort

anfern }u muffen, unb bie SBaljl jnrifdjen ©efnrnfdjlag ober Riebet

irar toeber leid;t, nod? angenehm. 2tber: — „— unbeföabet öftrer

©laubuuirbigfeit
—

"

3u ber streiten jQälfte be<§ Suli tarn bie gefürd;tete Äüjie

enbli<$ in ©id)t. 23i3 babin Ratten mir prächtige $at)rt gehabt;

io wenig fyeijs, t>a$ mir fogar be3 SßinbfacfS entraten fonnten, ber

fonft füfyle Suft in bie unteren «Sdupräume gu fc£;affen fyat. @£

mar mic im fcfmnften, lieben£mürbigften $affat. „9ia, an Sanb

merben ttnYS fajon friegen!" badeten unb fagten mir. Sanbfdjaftlia)

fdjön unb freunblidj breitete fidt) ba<§ llfergelänbe oor un<§ au3.

£en .vuntergrunb fd;Ioffen blaue, im Nebel ber ^eme üerfajmimmenbe

33crge matbbeftanben ab, unb Jahnen unb pfang in bid)ter gfütte,

überragt t»on mächtigen SBaummotlbaumriefen, gaben bem $orber*

grunbe reichen ©djmud. Um es furj sufammenjjufäffen: e<§ mar

t>a gar nidjt fo übet. 23eim beften SSillen fonnten mir e3 nidjt

über 21 ©rab tfteaumur in ben klagen unfcreS S)ortfein3 bringen,

unb bei 18 ©rab froren nur fogar, auf ber offenen, luftigen

Q3eranba unfere<§ £onful3 fifeenb, ber fctbft, feit manchem Qa^re

bort anfäffig unb btöfyer fieberfrei, nie mefyr als 27 ©rab erlebt

fyaben motlte.

Safe e<o angenehmere Orte auf ßrben gibt, als biefen, roo ber

frattjöjifdje ©tabSarjt oor bem SBefudj ber Kälber roarnte, in

benen man fid? baS gieber of)ne öiet 3Jtür)e tjolen fönne, unb roo

man bringenb gebeten mürbe, im freien — audj im Schatten unb

bei beroölftem ^immel — ja ben igut nid)t abjunefymen, um bem

Sotmenftidj ju entgegen, unb rool)tn gefetjtid; fein Dffijier ober

Beamter auf länger aU anbertfyalb $afyz fommanbiert merben

barf, baS läßt fict) ni$t beftreiten. SlnbererfeitS aber aud; nidjt,

baß man alfo boa? fo lange, unb mie ha§> 23eifpiel jenes be.utfajen

.'öerrn geigt, aua) länger bort leben fann, roenn man bie ©elegen*

t>ett
f
angefiedt 3U merben, meibet unb iia) oor fdjäbtidjen ßinflüffen

mögüttjft t)ütet. 2lber baS allein genügt freitid) nod) nidjt ©er

txß bortige Älima ertragen tritt, mufs forgfältig auf Nahrung,

tfleibung, Körperpflege unb Nachtquartier ad)ten.
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1. SEBaä bie üftafyrung angebt, ift an unfinnigen 9tatfd)lägen

fein Mangel gewefen, bereu geiftige SSäter toieber an ber geliebten

grauen Sfyeorie if)re «Seele genährt tjaben. 2)iefe £l;eorie lautet

in bem einen gälte: „9Ud;te bid) mögltd;ft genau nad) berSebenS*

weife ber Gingeborenen." S)aS Hingt fefyr Perftanbig, ift aber

ebenfo unüerftänbig. 3Benn einer in gentralafrifa t>on Bananen,

Grbnüffen unb 3Jianiof leben unb jwifd)enburd) einmal ein <Btüä

©asellenfleifd) ober einen Glefantenrüffel als piece de resistance

fidc) am $euer t;alb gar baden unb fo «erfreu wollte, bann

würbe if)m baS watjrfdjeinttd) übermäßig fd)led)t befommen. 2öir

finb eben feine Sieger, unb unfer Organismus oerlangt Rammen*
gefeitere Mittel ju feiner ©rgänjung, abgefeljen baoon, baJ3 jeber

fd)roffe 2Bect;fel in ber Grnafyrung gerabe in ben Sropen gefäfyrlid)

ift. 33 ei uns ja aud) fd)on.

2)ie §ir>eite £t;eorie tautet: „Slnie gerabe fo, als wenn bu §u

§aufe bift!" klingt wieber nid)t übel. GS würbe einem aber

balb übel babei werben. 2Bet in tropifd)er ©egenb fid) an einem

Öeridjt btder Grbfen mit fettem @d)weinefletfd) ober an einer 2lal*

paftete nid)t ben ÜDiagen oerbirbt, ber t;at {ebenfalls einen fet)r

guten Ziagen. @S fragt fid) nur, wie lange er fid) feiner noa)

erfreut. Stile fd)werüerbaulid)en
,

fetten, bldtjenben opeifen finb

gerabeju oom Übel; unb waS bei uns als leiste f. g. „^nbigeftion"

wenig $ead)tung ftnbet, fann in ben Tropen ber Slnlafe §u fdjwerem

©aUenfteber ober ju töbüd)er Dysenterie werben. £>ie befte Siegel

wirb immer bie fein : Sebe fo fort, fo weit als mögtid), wie bu eS

gewohnt bift, aber unter &ermeibung beffen, waS fid) oon fetbft

oerbietet nad) bem oben öefagten : ifc leid)te, gut zubereitete, nid)t

überfette gtetfdjfp eifen, gute ©emüfe, frifd) ober fonferoiert

(bie Äonferoen finb in ben Tropen für ben Europäer gerabeju

unentbehrlich; wo fein 53rot 5U l;aben, ijs „£>artbrot" ftatt

beffen, unb oon ben grüd)ten beS SanbeS mit 3)ia§ unb $er*

ftanb. 2)aS Reiben beS ObfteS ift ein Unüerftanb. @S ift eine

Grquidung unb Ermunterung fonbergleid)en für ben Organismus,

einige Scheiben SlnanaS, ober mären eS aua) nur ein paar 23a*

nanen, als Uladjtijd) ju oerjeljren; nur foll man nia)t, wie jener
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Äaffube, 24 (Stüd auf einem <Si§ t)inunterfuttern unb fid) bann

munbern, menn man totfranf wirb, ßbenfo roofyltfyätig toirft ein

3ufag fa)ärferen ©etoürje^ ju ben (Speifen, um babttrd; bie balb

3ur Srägfyeit neigenben Munitionen be<3 Organismus! neu anzuregen.

S)a§> tägliche 3^Utt;engerid;t oon 9tei§ mit Surrt;, ba§ einem in

ben tjeiBen Säubern toorgefefct ftirb, ift roeber überflüfftg, nod)

fdjäblid), fonbern notoenbig unb erfprieJBÜd) , unb e<3 bürfte fein

3ufaQ fein, bafc gerabe bie £ropenfonne biefe<§ ©erottrj seitigt.

£n (Summa: ein mäßiges, üerftänbigeS Seben, ba<§ ni<$t un*

vermittelt bricht mit Stttgercolmtem unb nid)t eigenfinnig ausliefet,

toeß bie neue Umgebung bietet, mirb bem ©uropäer mit ber

jiemtid) fidleren ©emäfyr §u empfehlen fein, bah er fta) babei rcof)I

füllen ttürb.

2Bte ftel;t e<§ aber mit bem ©etränf?

„deinen tropfen ©pirituofen!" eifern bie teetotallers, bie

Gnt&altjamfeitäöeremler ber ßngldnber. — „Sen Ziagen einen

3oII unter 2fLfot)ol galten!" rufen bie anbern. deiner üon beiben

l)at red)t. ßin guter, letzter 0tot* ober SSeifetr-ein ift in ben

Tropen, tr-enn noa; ba§u, too man t§> fyaben fann, mäfcig gefüllt,

ein (Segen ; unfer Ieid)te<o, fd)öne<3 beutfdjeiS ©rportbier ift ein roofyt

befömmlid)e§ Sabfal, menn ber brennenbe Surft 53efriebigung t>er*

langt, unb 5U 3e ^ten
r
jumal in $iebergegenben, mag ein Äognaf

ober 9tum ^ur Anregung aua) burdjauS angebradjt fein, nur fyatte

man gmeiertet babei in ©ebanfen: SBieüiel unb mann man
trinft! SBtetoiel? Äeinen tropfen, h>a8 man fo nennt, über

ben Surft! ßin fogenannter „£ater" mirb in ben Tropen leidet

jum reifeenben £ier, ba§> ben Sftann tötet; -^ufe^en t>at ber

Äörper bort aufjerorbentlid) menig, ioo er unter normalen Um*

ftänben feine 3*n ien an Gräften völlig oerbraudjt; maso barüber

tnnausSgefyt , ift angreifen be<§ 3?apital<§, ber Seben^fraft. Qebe

Steigerung ber Temperatur ift in tropifdjen iUimaten an fid) 00m

Übel. — 2ßa<ö bie englifa)en Offiziere in Oft* unb äßeftinbien

tötet, ift bas brandy and soda al<§ ©eföolmfyeitSgetränf; unb bie

franjöfifttjen in ©abun unb am Senegal bringt ber 2lbft;ntt) um,

üon bem )k in feiner SSerbünnung mit Gaffer ba§> brei* ober oier*
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fad)e ber Sftenge trinfen, bie fte unnermifdjt reürben §u fid) nebmen

formen. Unb jule^t fagen bie beftänbtg geregten unb fdjliefjlicf)

überreijten Heroen : „3$ mag md)t mefyr!" unb ber gefdrtnäcfyte

Äörper fällt bem Riebet §ur leisten SBeute. ©benfo tt)öria)t roäre

i§>, roenn jemanb, ber an ein geimffe§, r>etnünftige3 9)ia|3 geiftiger

©etränfe geroöbnt ift, plö^lxd) fyier, roo ein getinbeg IRetgmtttel bie

Sfyätigfeit be3 ganzen ©9 ftem<o erfyöljt, bamit aufhören tuaüte ; nur

in einem $atte ift ber ©enufr rocnigftenä öon gebranntem SBaffer

aller 2Irt, gerabeju unb ftrengftenso verboten, ganj unferen 2In*

fdjauungen entgegen: nad) bem Gffen oon Dbft aller 2trt. $u

2öaffermelonen barf man fogar feinen 2£ein trinfen, roeil er ba§

faftige grud)tf(eifd) fteinfyart unb unt>erbautid; mad)t. 9Jcan fann

bie ^robe mit einem ©tüdd)en bavon in einem ©lafe SSein macfjen.

SBann man trinfen foll? 2)ie $rage ftingt fonberbar, ift eS

aber nidjt. S)ie Slntmort lautet ntd)t etwa: „äöenn man burftig

ift", fonbern: „$ßenn bie SageSarbeit getl;an ift!" groifdjenburd),

in ben äöanber*, Kontor* unb 2Irbeit§paufen
,

5. SB. beim feiten

grütiftüd: nid)t£! t)a allenfalls mouffierenben (Sauerbrunnen, roo

er 511 fyaben ift. ^ebe Slrt ticn ©pirituofen roürbe fyier nur er=

fajlaffen unb an fid; unnötige Slnftrengungen ^ur ilberrotnbung

foldjer 93iattigfeit üerurfadjen, alfo Äräftcüergeubung unb Dierüen*

anfpannung.

$)e<§ 2Ibettb<3, roenn bie Arbeit getfyan ift unb bie 9iufye roinft,

bann mag ber 2)eutfd)e aud) brausen, fern üon ber Heimat, ben

pumpen fyeben, aber babei nid)t etroa fingen: „3u üiel fann man

rool;l trinfen, bod) trinft man nie genug!" $m ©egenteil.

2. ä£a<3 bie Äleibung in tropifdjen Säubern angebt, fo.fann

man al§> erfte Siegel roof;l bie aufftetten, hak, je märmer Suft unb

®onnenfd)ein, befto leidster bie Sefleibung be3 Körpers fein mu£,

unb ba<3 9ftatürlta)fte ift jebenfallS bie 23efd)ränfung berfelben auf

ba§> unumgängltd) 9?otoenbigfte , ba§ für ben roeifscn Statt %u*

nädjft auf ben ©a)u|3 ber £>aut üor ber ©inroirfung ber

©onnenft ragten fid) roirb rieten muffen. 2öie biefe auf einen

nadten bilden roirfen, ba§> iuetfs jeber, ber einmal in ber Sropen*

fonne gebabet unb ben ^erfua) gemadjt r)at r feinen au<oVr>enbigen
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üRenfdjen ron tyt trocfnen ju (äffen; ober febet Sktrofe, ber am

Straube ober in ber SBrattbung ofyne- fyinreia^enben Sdm§ ror tfyr

gearbeitet fyat: fte jie^t einfacr) söranbblafcn.

5>a fdjcint ja ba3 $erftänbigfte, bajs einer fta) bort in „weifceso

3eug" i)üüt, welajeä, ofme bie SBärme be<S ßörperS jurüdsufyalten,

bie Sonnenftrafylen möglicbft jurütfwirft. 2lber ha fommt trieber

ein 23ebenfcn. Sobatb bie Lufttemperatur ü6er 27 ©rab Getfiuio

fteigt, fdjwigt man überhaupt beftänbig, in ober ofme Bewegung;

unb wer gar $u förperlidjen Stnftrengungen genötigt ift, oon beut

rinnen Ströme, bie in fu^er 3wt ba$ bißcfyen Seinwanb buraV

näffen, al§ Wäre fie burd?<§ SBaffer gebogen. Unb trenn bie fiel) fo

red)t naßfalt im 3ugwinb an bie fyetfje £>aut fdnniegt, baß" bie

weit geöffneten ^oren jidj fd)leunigft fct)Uefeen, bann befommt ber

2)ur$fd)nitt!cmenfd) ba<3 ©efüfyt: „3e§t t)aft bu bir etwa<§ geholt!"

unb meiften» wirb er red)t fyaben.

Sagegen gibt t§> aber ein rorsüglidje» Mittel: bie Spotte —
benglaneU! „2tl)a!" benft ber geneigte Sefer, „alfo aua)$ägerianer!"

— Um ^er^eilmng! — feine3weg§. S)er beriU;mtberüd)tigte $ro*

feffor t)at im ©runbe gar nidjt fo etwa<3 unerhört
v
Jteue§ an3 Sidjt

gebraut. Sänge, efye er anfing, in ,,^iormaU2(rtifeln" &u machen,

trugen unfere Sftatrofen unb Schiffsjungen bü Zaq unb %laa)t,

bafyeim unb in ben Tropen, ftarfeS, wollene^ Unterjeug, unb fie

mürben unb werben beftraft, wenn fie htn Serfua) machen, bäum*

wollene«? unterblieben, unb in ben englifdjen ilotonieen trugen

unb tragen bie Ferren, bie jum „Sawn- Dennis" ausspielten, glanell*

anfüge ron gufc bi§> ju Äopf. ©er gtancli t>at bie angenehme

Gigeufdjaft, in ber feinen Ütöfyre be3 tierifd;en SÖMfyaareiS i>m

Sdiwetß aufjufaugen unb allmäfylicb wieber oerbunften ju laffen,

wäfyrenb Seinwanb unb Öaummolle mit ifyrer maffigen gftfer

t;ierju ntajt imftanbe finb unb, wäfjrcnb fie ben Sonnenftrafylen

wehren, ben Schweiß ber £>aut unmittelbar 5U trocfnen, bod) bem

Luftjuge feinen SSiberftanb entgegen3ufct3en vermögen, ber unter

tntt^iefyung übermäßiger Wärmemengen biefeä 2(mt übernimmt.

2£er in Sropengegenben fiel) angemeffen fleiben Witt, wirb

alfo auf bloßem Leibe Sßolle tragen muffen unb barüber Weißet
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leinenes 3eu3r °ber er tann
/

llienn er *n ^er äßttbniS mariniert

ober arbeitet, le§tereS and) auSlaffen ober bis jur ©peifeftunbe

unb Abenbraft aufgeben, um nad^er „tr-ie neu" auftreten gu fönnen,

nadjbem er 'Qit burajgefajiintrten Unterfleiber gtetc^faöS getuedjfelt,

unb bann tr-irb er ft<$ auBerotbentlia) tr>oI;l unb crfrifd;t fügten.

vKir pflegen l)ier bei uns, wenn nur uns feud)cnb unb fdnmtsenb

auf einen fyofyen 93erg hinaufgearbeitet Ijaben, broben ben (Sommer*

patetot um bie ©dmltern ju plagen, um uns in ber freien 3ug*

luft oor allju fdmeller 31bfül;lung ju fä)üt$en.

2öer in ben Tropen tr-anbert, flettert ober fdjafft, wirb uofyl

tlmn, wenn er 9taft mad)t, tro§ aller 2ßoHe §u äfmtidjem <S$u§ ju

greifen, toenn er etwa am füfylfeudjten glufcufer ober auf ragenber

23ergeSfpi§e ben Stab in bie ßrbe jtöfjt; nur ba£ fyier bie wollene

£ede etina ben Überjiefyer erfe^en nürb, big bie bura)feud)tete unb

erbtfete §aut allmäl)Ud) abgefüllt unb abgetrodnet tft.

2Ufo aua} fyier toieber ir-irb bie ©runbreget gelten: „Äeine ju

id)roffen Übergänge!" unb „nia)t su tüel unb nid)t ju ir-enig!"

9Ber mit bidem Iüo denen Überzeug fid; lleiben trollte 3tt)ifa;en ben

•i^enbefreifen , nüe ein 23udSfin tragenber ©ermane gemäßigter

3one
r
ber oerbrädje genau benfelben Unfinn, nüe einer, ber jtdfj

negerartig mit einem Senbenfdjurs bebelfen motlte.

3. 2öaS bie fd)roffen Übergänge, bie plö£li$en Abfüllungen,

angebt, fte&t feiner brausen in fo fajlimmem Sftuf, toie ber bura)

nieberftrömenben Siegen auf bie t>etB auSbünftenbe £>aut beioirfte.

GS gilt 5. 23. in SSeftinbien als Siegel, baB, wer fd)untienb üom

Hegen überrafd^t tnirb, baS lieber befommt ; eine Siegel, bie felbft*

t-erfiänbtid), nüe alle ifyre Sdnreftern, je naä) ber Siatur beS 23e*

troffenen, it)re Ausnahmen l)aben fann. SBenigftenS entfinne iä)

midj), ba$ nur eines £agS auf einer giemlid) muffeligen £5erg*

manberung t>on unenblia) ftrömenbem ©u£ überrafdjt mürben unb

gtr»ei ©tunben lang tr-ie bie naffen $a§en fyeimmärtS 3ogcn, nidjt

bis auf bie öaut, aber fo äiemlid) bis auf bie £nod)en nafc, oljne

ba$ eS uns ettr-aS gefajabet l;ätte , obgleid) roir nadjfyer frierenb

am zugigen Straube nod; lange auf baS S3oot »arten mußten;

aber abgefe^en oon folgen ^arforceleiftungen, über bie man fid>
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freut, ipentt ftc gut ablaufen, tft e§ ein eigentümlich überjeugenber

Slnblid, mie bei einem einfaüenben 9tegenguJ3 SJcänniglid) unb

Sßetbtidj in Iietter 2tngft -«Sdjufc r>or ben ftrömenben 9tteberfdj»läa,en

fudjt, unb e£ fielet faft fpafjfyaft au<§, ttne fdmetl bie «Strafen üet«*

oben unb bie fdjirmbietenbcn 3$ore, Säben u. f. id. aufgefuajt

ioetben. 2Iud) an ber afrifanifdjen ©otbfüfte ift Siegen fyoajgefürdjtet

;

unb id) fann mid; nod) ber SeforgniS nidjt entfcfylagen, bafc ein

junger Kaufmann, ber gelegentlich einer 2luSfat)rt mit uns arg

burdmaßt uuirbe, fid) bei biefer Gelegenheit ben £ob geholt fyat,

ber itjn tüenige Sßoa)en nad;f)er ereilte. £>a§ erfte ©rforberniS ber

Körperpflege ift bann jebenfattS, nüe fid) brausen aud) jeber ge*

gebenenfaHS beffen beftrebt, möglidjft balb naa) §aufe §u eilen unb

fta; Don gufj bi§ gu Kopf umjujtefyen, unb Dorfyer burd) SBafdjen be§

ganjen Körper«! mit „toeifeettt 9tum" unb nadjfolgenbem Wo*

reiben ber £>aut ben böfen folgen Dorjubeugen.

Oft, ir>enn man fo red)t burdjfdjhntjt unb bürdet nad) £>aufe,

bejlü. an 23orb fam, ging ba£ gange Seinen faft inftinftiü auf

einen ©imer falten 2Baffer<S unb einen ScfytDamm, tüie beibe am

frühen 3Jtorgcn treffliche ©ienfte ju leiften pflegten. 2Iber nur

fotdjem SBunfd) nia)t nachgeben unb erft redjt nid)t in<§ tüarme 33ab

fteigen naa) bebeutenben 2lnftrengungen! 5)a<§ einzige SJcal, Jüo id}

einen $ieberanfatl befam, aber einen gehörigen, mar, nüe ia) nad)

fed)3efynftünbigem 9titt Dergnüglid; in bie toarme SBanne ftieg, um

mir ben ©taub Dom Seibe ju fpüten. — $n ber ^-rüfye legt fia)

brausen in ben Sropen, mer i§> nur irgenblüie fann, auf bie ^-liefen

ber 53abeftube unb läßt bie ©tröme föftlid; füfylenben SBafferS über

fidj fyin riefeln, raufdjen unb braufen, unb plätfdjert umfyer in

ber l)öt)er unb t)öf)er fteigenben ^lut, bis er, ungern, f)inau<3 mufr,

aber naa) ber (M;i|ung ber Slrbeit ober be£ ©efyenS, fo lange bie

Temperatur be<3 Körpers eine ert;öl)te unb bie £>aut feua)t ift,

werben nur jene aua) fo unenblid) erquidtid)en Sßafdnmgen mit

9tum in 2lnir-enbung gebracht. —
£aglia)er Sßed)fel, fogar sir-eimaliger, ber gesamten Kleibung

mad)t ba§> ßeben tuofyl ganj angenehm reinlid;, bod; aud; angenehm

teuer; aber es tuäre ein $erftot3, gteia; grofj gegen ba§> eigene
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2öof>lbefinben, wie gegen bie Oiüdüdit auf bie >gausgenoffen, trollte

einer anbers als neu non guB bis $u Äopf beim £auptmat;[ er*

fa)einen, bas in bie 2lbenbftunbe fallen muB, in ber Äötper unb

©eift bebingungslofer
v
iHul)e fiel) Eingeben fönnen. £a mag benn

ber fülflenbe 3ugtmnb bura) bie genfter trieben, baB bie ireißen,

luftigen 23orfjänge £}oa) aufbaufcfjenb tjinaustDef)en, — nun fdjabet

er nichts unb bringt nur belebenbe griffe , unb tto er • nicfjt §u

Ijaben ift ober nia^t ausreißt, ba betnegt ftet) in ber ganjen Sänge

bes £ifd?es üon ber £ede fyer beftänbig ber tHtefenfädjer, bie

„^unfa", üon einem Siener unauffyörlia) gebogen, unb fäajett ben

~tifct)genoffen tinbe Äül;lung 3U.

4. 3tur trenn es fia) ums Dl ad; t quartier t;ant>elt, bann fort

mit allem, toas „3ug" f>etBt, tr-enn er ettr-a ben Sdjtäfer treffen

fönnte. Gine Sropennadu in cee ober an paffatgefüfylter Äüfte

ift gar nidjt 10 arg; ba fyat man nur barauf 311 ad)ten, bais man

nidjt unbebedt' liegt ; eine gan, praftifd)e, ungefährliche Slrt ift bie,

einfad) fid) fetbft in ben bünnen Sedenbejug ju fteden, aus bem

man auf feine 3öeife ein 5öein tjerausfteden, unb ben man aud)

rtid)t Don fid) abftreifen fann im Sdjlaf. 2£er bann noa) fo glüdlid)

ift, ein $iosquitone§ um fta) ju fyaben, baB if?m bie fleinen gräßlichen

^lagegeifter ben odjlaf nid)t ftören ober rauben mögen — übrigens

unb fie fogar aud) über .Hanarienücgetbauer gefpannt, bamit bie

abid)eulid)e 33rur ben fleinen gelben Sängern nid)t bie Slugen 5er*5

ftert — , unb feine poröfe £t)onflafd)e mit SEßaffer fo Rängen tjat,

baB ber üiaclutjaud), ber ilm nid)t trifft, fie beftänbig ftreift, unb

baB er bei gelegentlichem Surftettoadjen beljaglia; nad) iljr greifen

fann }u einem oertjältntsmäBig füllen Jrunf —
, ber ift gan^

gut 'raus.

Sditimm toirb bie ®ad)e erft, n?o man Xfyür unb genfter bid)t

fließen muß, um bie untjolben ©einer fern ju galten, bie Draußen

^ur -Jcacfjtjeit fd)tr-eben unb morbluftig (ringang fudjen: wo ber

5Jtaa)ttau fdjon mit finfenber Sonne einfefct unb alles, tras in

feinen 23ereid) fommt, bura)feud)tet, fo baB bie nid)t fergfam gefd)ü^te

Q3etttoäfd)e fid) flamm unb naß anfüllt, unb bie Diadjnräfdje ben

ßinbrud mattet, eben aus bem tforb gefommen ju fein, in ben fie
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begimtenben 9tegen3 fyalber getoorfett, — ba gilt e£ 3>orftd)t einer*

unb ©ebulb anbcrerfeitso. ®a mag n)ol)t im forglid) gefd)loffenen

Sftautn oon feiner S)ecfe metjr bie Ütebe fein, unb bod) malst fid)

ber ©d)laffud)enbe fdnoeifttriefenb unb nad) Suft fdjmadjtenb auf

bem beiden Sager. $n ©abun finb bie Käufer fo gebaut, bafj

bie ©d;eibemänbe ber 3^tmer nur bi§> jur begimtenben ©djrägung

be§ fyofyen, palmblattgebedten SDadjejo reiben, unb bafj unter Unn,

mie bei un§ in großen ©djeunen, bie Suft über ben 3hnmem
möglidjft frei bat)injiet)t. — £)cr anbere, gefährliche $einb, bem

ber erfte nur Sßorfpann leiftet, ift bie 9Maria, bie gtebertuft,

roo fie, tuic in 2£eftafrtta, ifyre ©tätte tyat. fraglos ift roofyl bie

9cad;tjeit bie eigentliche Slnftedung^eit, wenn ber burd; bie Sonnen*

ftrafylen niajt mefyr erroärmte unb bafyer nidjt mefyr auffteigenbe

Suftftrom bie 3)?illiarben in u)m fdnuimmenber, au§> bem ©umpf

be<§ $oben<o auffteigenber Sajitten nidjt mefyr in bie £ö§e ber

Sltmofpfydre mitteilt unb bort »erteilt, bejra. auiotrodnet unb tötet,

fonbern biefelben in biden ©d)id;ten über ber @rbe lagern. S)a

gilt t§> eben audj, ifynen fo üiel al<3 möglid) ben 3uttitt gu et*

fdnreren butd; 2lu<ofd;luf3 bet 9tad)tluft, bie bet ©djlafenbe aufcer*

bem roeit met>r burd) ben Sftunb einzuatmen pflegt, mäfyrenb bet

äöadjenbe mebt burd; bie 9lafe atmet. Stuf ba<3 23eftreben, bie

Sßotmräume fo biel al<3 tfyunlid) öor ber ©inmirfung ber

33obenau3bünftungen ju bewahren, ift bie Bauart ber

Käufer in Sßeftafrifa unb fonft in 9)catariagegenben jurüdjufü^ren,

infolge meldjer alle 2£oI)ngebäube auf @tü|$en frei über bem

S3oben errietet finb, um fo ft>enigften<§ eine unmittelbare 23e*

rüfyrung mit bem ©runbe ju ttermeiben unb unter ilmen einen frei

f'reifenben Suftftrom 51t betuirf'en.

Sllfo mirb e3 in allen foldjen ©elänben, tr-ie ©abun, Kamerun

u. f. m., barauf anf'ommen, nid)t im freien ober in offenen 9täumen

fein 9cad)tquartier aufjufd&tagen unb fid) oor ben Gsinmirfungen

be3 9iad)ttaue§ unb ber Siaajtluft naa) Gräften gu pten. — ^er*

gleidüofoeife möchte id) anführen, bajg mir mit ©. 9JI. ©. „9ct;mpfye"

fed)§ 2Öod;en lang in ber $rin§«»9hipert8*33ai auf ©ominica lagen,

metd;erberunerfreulia;e3uname:Eiig'lishiiien'sDeath(„@nglänber§*
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tob") etnft gegeben würbe. STort geborene SBetfje freuten fid; in

ben erften ©tunben nad) Sonnenaufgang, ober oon Sonnenunter*

gang an, burd) bie guderfelber ju gefyen. S)anf bem ftreng ein*

gehaltenen Sefefyl bes Kommanbos, i)a$ r\a<§ fedjs Itfyr abenbs

leine (Seele ber 23efaf$ung ftdj> an Sanb aufhatten bürfe, blieben

Wir üon ^überfallen , trotj ber fefyr feuchten 2öitterung jener

äßodjen, fo gut wie gang oerfdwnt.

©ine unheimliche Gigentümlid)feit biefes, im wefentlicfyen ftd;

überall gleiten Sötolaria* ober ©umoffiebers ift bte Unmöglich
fett ber Slfflimatijation au basfelbe, ber ©ewötmung an

bie Wtrfenben ßinftüffe. — 2luf bie fraget „2Ser befommt bas

lieber?" fann bie SIntinort eigentlich nur el)rlid)erweife lauten:

„2llle!" Scatürltd) gibt es aud) fyier Ausnahmen. SSirb bie $rage

fo geftellt: „SBanrt fyat einer am meiften 2Iusfid)t, es §u befommen?"

würbe fic fyeifjen: „(Sr ift nie fieser!" Unb auf bie brüte: „2öie

ftettt fid) bie $af)l bit ©eftorbenen §u ber ber ©rfranften?" —
„®at nid)t ju beftimmen!" — Sie Angestellten unb 2Jttffionare ber

Sßafeler 3ftiffton an ber ©olbtufte öerloren oom April 1882 bis

Sinti $uli 1883 oon 54 Seelen 13. @in ungeheurer Seilfafc. Sa*

gegen t)atte ein englifajes Kanonenboot, bas lange in ber öliger*

münbung gelegen, oon einer SJefafeung oon 96 Mann nidjt weniger

als 82 gieberfrant'e jur ^üt, a^ e§ m^ We angenommener

9ieger anlerauf gelten mufcte nad) Ascenfion, einer mitten im At*

lantic gelegenen gelfeninfel, wo bie Kraulen fämtlid), olme eine

Ausnahme, gefunb würben, lieber Malaria in Kamerun gibt

Dr. Robert Müller, ber oon 1885 bis 1887 als Marinear§t in

Kamerun lebte, in ber „berliner flinifö. 2Bod?enfd)rift" 9lad)rid;t.

Dr. Müller ^>at in Kamerun insgefamt 296 $erfonen in £>infid;t

auf Malaria*@rfranfung beobad)tet; bie meiften baüort, 231, ge*

hörten ber beutfd^en Marine an, 53 anbere bitten bauernb iljren

2öolmfi§ to Kamerun, unb bie übrigen 12 famen auf einer Steife

§u lurjem Aufenthalte nad) Kamerun. SSon ber 23eja|ung ber

Kriegsfdnffe ftarben an ber Malaria auf taufenb im ^afyre ge-

rechnet 8, oon htn anberen Europäern, bie auf bem Sßaffer lebten,

fd)on 32 unb oon ben Sanbbewolmern fogar 77. 2)ie Sterblidtfeit
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ber ßanbbetootyner ift nabeju jebmnal fo grofj lote bie ber ©<$tff$*

befafcung. Safe ber Sanbaufentbalt leid;t $ur ÜMaria*@rfranfrmg

füf;rt, beweift aud) bie 2Babrnebmung, bafj oon ber <Sd)iffs3befa|nmg

anfangt nur Dimere, bie pmetft an Sanb lernten, erfrantten,

fobann bie 3Jtannf$aften, weldje auf bem Sanbe 2öad)tbienft l;atten,

unb erft ganj jule^t £anbwerfer, weldje gar nid&t ans Sanb ge*

fommen waren. 23efonber3 leidet §iebt man fid) Malaria su burd)

ben 2lufentf)alt an ben fdjlammigen glufjarmen, ben ÄreefS; aud)

ber 2lufcntbalt in ber prallen ©onne oermetjrt bie ©efabr. 2Jm

gefäf;rtid;ften aber erweifen fid) $efyler in ber ©Währung.

Um auf bie $rage ber ©ewölmung jurüdjufommen
, fo finb

gälte t-orgefommen, i>a\$ Europäer, bie ^abrjebnte fo gut Wie üer*

fdjont geblieben unb fid) üoliftänbig ftd;er glaubten, plöfcltdj unb

unerwartet t»on bem fd)letd;enben äftörber gepadt unb umgebradjt

würben; wäfyrenb fdjeinbar biejenigen, wetdje gleid; oon Slnfang

an unter mäßigen SfafäHen ju leiben Ratten, am beften bura>

famen, fo bafj eS faft ben 2lnfd}ein bat, als lönne man fid) an ba§>

lieber als Äranf&eitääufeerung , nidjt aber an ben £ran^eitS«*

erreger fetbft gewönnen. Slber e£ ereignet fid) aud>, baf? einer bem

erften Slnfturm unterliegt. 2llfo eine böfe, beimtüdifaje ©ad;e bleibt

eS immer um bieg „lieber". S)er SRiffionSüorfteber in GS^riftianS*

borg er§äblte mir, Wenn er am borgen einen ber jungen Sefyrer

fo rea)t fa;allenb in feiner Sebaufung fingen bore, unb wenn einer

überhaupt aufjergewöbnlia) lebhaft unb angeregt fei, bajg er bann

meift mit 9tedj>t üorber fagen fönne: „S)er liegt um jefyn Ut)r
!

"

liefenbafte ^iebergtut, balb nad;fotgenbe Q3etäubung, @a;üttetfroft

jwifa^enbura; unb Verfall ber Äräfte, fdjmeller ober langfamer, ift

ber gewöfmlidje Verlauf.

Unb wie ftet)t e£ um bie 2Jt i 1 1 e l bagegen ? ©djwad;. 6 b tn i n

foll meiftenS ^ier an afrifanifd)er Üüfte feine ÜSirfung oerfagen.

Statt beffen greift man jum 2lrf enif, bis %u fea)£ tropfen ftarler

Söfung. 2luf biefe ipeitf'raft be3 furajtbaren ©ifteS will man

neuerbingS eine 2lrt 3SorbeugungSbebanbtung grünben: ^it Seute

wäbrenb ber jfteife fdwn burd) ©arreidjung immer fteigenber ©aben

2lrfenif, bie erfal)rung<omäJ3tg — man ocrgteidje bie 2lrfenifeffer in



— 17 —

Sirol unb «Steiermark — unfd)äblid), ja günftig iuirfen, t»on t>orn*

herein fieberfeft 311 madjen. Süßte bieg erreichbar fein , tr-äre es

ein. unenblia)er ©etr-inn! — ©in £ranfer tag icoctjenlang im

falten 33abe unb ftarb bod;.

2öie [teilen fid) nun biejenigen Regierungen, bie bort, in 2Seft*

afrifa, fdjon feit Dunbert Sauren unb länger ^Befreiungen fyaben,

praltifd) §u att biefen fragen? 3)ie 2lnttt>ort ift flar unb einfad)

genug: @ie fd;ränfen bie ©ienftjeit bort fo tnel ttrie möglid) ein

unb erreichen babei gute ©rgebniffe. Sei h^n granjofen in ©abun

barf fein $ommanbo borten über adjtjeljm Sftonate ausgebest

toerben, unb bie reiben ©nglänber getuäfyren gar itjren Beamten

unb Dffigieren an ber ©olb* unb @!lat>enfüfte auf gtüölf 3Jtonate

S)ienft fe$s 9Jionate Urlaub mit bollem ©efyalt. 2Ber in biefer

grtft berftänbig lebt, fann es, mit Slusnatjmen nneber, ganj gut

aushalten. @s fommt alfo t>or allen Singen barauf an, bie

Gräfte ju fronen unb nid)t allju rücffid)tslos auszubeuten. £>ie

auftergetr-ötmlid) grofje @terbtia)feit ber Safeler 3)ttffionare erflärt

fid; aus ber garten, aber notgebrungenen $|3raj:is ber ©efetlfdjafi,

erft naa; fieben ^af>ren ein Urtaubsgefuaj ju bereinigen , loenn

nia)t gan§ bringenbe gälte üortiegen. ÜDlit fürforglidjem §anbeln

üon oben unb bei üernünftigem £t)un ber borten ^ommanbierten

ober gefdjäftlid) £inausgefanbten ift unter ben oben ausgeführten

Sebingungen bie @yiften§ bort feinestüegs unmöglid) unb fogar

eine ganj erträglid) angenehme, greitid) — „zur Heimat imrb

es nie!"

II. 2Sie ftefyt es nun aber mit ber 3Jiögtia}feit , innerhalb

ber £ropenlänber bas anzubauen, ir-oüon ber ©uro*
päer au leben pflegt? Gs ift ja ganz fd;ön, bafj toir Ijeut*

Zutage in ber angenehmen Sage finb, fämttidje ©emüfe in 23ted>

bofen fo einzufügen, bafj fie jahrelang aufbeioafyrt tr-erben tonnen

unb äöofylgefcbmacf unb 9täl)rfraft 3U 2ßaffer unb §u Sanb, in

£t£e unb Äälte betüafyren; eines Übelftanbes tr-erben bie „$rä*

ferüen" aber boa; nimmer lebig : bafj fie redjt bebeutenb teuer finb.

Unb ba nid^t anzunehmen ift, ba£ bie Stnfiebter in unferen neuen

JMonieen fta) fämtlia; aus ben Steigen ber fefyr 2Bot)tt)abenben er*

§eim§, 3in ben Stopen. 9
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gänjett toerben, bie ja aud) bei utdS ju £>aufe meiften<S redit an"

genelmt leben tonnen, fo oerlieren biefe auf fünftticfyem SSege I;er*

aufteilten
s
}cäfyrmittel für ben praftifajen ©ebraud) auf bie Sauer

bod) ein gut Seil if)re3 2Berte& ©afc bie SfaStoanberet nad) ben

Sropengegenben anbeterfeits ber gewohnten 9iaf)rung nidjt lange

orme Schaben entraten lönnen, baüon ift fdjon bie 9tebe geroefen.

2öenn alfo bie Sefyauptung rict-tig ift, ba$ innerhalb ber Reiften

3one unfere ©emüfe nid)t angebaut werben tonnen, bann bjlft un§

auf bie Sänge ber geü ^almfofyl unb pfangfrud)t unb Slffenbrot*

bäum aua) nia)t, unb ber 23eftaub ber iMouieen, fofern fie

trirflia) einmal §ur bleibenben Sotmftätte für Seute unfereS

Stammet bienen füllen, bie fid) mit ifyrer £änbe Slrbeit nähren

möchten, ift entfdjueben burd; biefen Mangel gefäfyrbet.

^n 2ßirflia}feit ift biefem SRangel aber abhelfen, toaso and)

immer bon gefliffentlid) gegnerifd>er Seite behauptet toerben mag.

Slua; fyier gel)t probieren über ftubieren. S)a fyaben einen falben

©rab nörblid) oom Äquator, in bem fran§öjifd)en ©abun, bie

„SSäter oom ^eiligen ©eift unb oom ^eiligen £erjen 9Jtariä" fid)

feit gut breifeig 3<*^n angefiebett unb au<o ber üppigen Tropen*

unlonüS t)erau<o ein fleine<3 Rittergut gearbeitet, ba§ in prächtiger

^ülte §unäd)ft in tr»ot)lgeorbnetem Slnbau aUe3 ba§ bringt, toa§

eben htn Sropen eigentümlich ift: Äaffeepflanjungen toed^fetn mit

Äafaogebüfa) unb 23aumiootlenfeibern ab; bie StofoSnufepalmen

bilben t>errlict>e Saumgänge; mäd;tig ftredt ftd; bie großblätterige

£rone be;3 2lffenbrotbaume<c über bie freien pätje; am ©itter

rauft fid) bie Vanille mit buftiger SSlüte unb fofttid;er ®d)ote

empor, tag, man tuanbett burd; einen großen, f;errlid;en, bo*

tanifcfyen ©arten, ber, liebeoott unb mit. oerftäubniSootter 2lrbett<§-*

traft angelegt unb gepflegt, fefyr bieten gtoeden bient unb bienen

foll: ber Grfyaltung ber bebeutenben 3Jiiffton)§ftation, bie über brei*

fyunbert ^cegerjungen Unterhalt §u geben t>at, bie t)ier unterrid;tet,

erlogen unb in allerlei gutem <Qanbtoer! au<§gebilbet roerben. 2)a3

ift nun rea)t fd)ön unb erfreulid) anjufefyen, aber ba<o fommt

anbersotoo roofyl aud; cor. 2ßa§ toir aber nirgenb^ fonft gefd;aut,

unb für unmöglia) gehalten Ratten, »eil i§> un<3 eben überall fo
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oorgerebet morben toax: t>a§> mar ein auSgebelmter , trotjl ein*

gehegter, mit au£;erfter Sorgfalt gepflegter £üd; eng arten eure*

päifd;er 2lrt, in meinem auf fdmurgerabe ausgerichteten, bunfel*

erbigen, unfrautfreien Beeten alles ©emüfe oom Rabies bis jum

grünen ©alat unb Äofylrabt mud)S unb luftig gebiel); in Dem bie

Sofyne fid) um ü)re Stange manb unb grüßte trug bidjt neben

bem 23eet, auS bem eine moljlgeartete gelbe S^urjel uns angeboten

mürbe. Unb ber $orb, Den ber Sötfdjof uns am nädjften Sage als

©aft* unb 2lbfd)iebSgeid)enf an 23orb fd)idte, fat) aus, als ob fein

^nfyatt auf einem fyeimifdjen sJJiarft freunbmilltg märe sufammen*

gefteHt morben.

Wlit einem äöorte: eS gel)t alfo, unb fogar unmittelbar unter

bem Äquator; eS gebort nur oiel guter äi>itle, oiel 2luSbauer unb

oiel Arbeit ba§u. Samit ftimmen bie 23erid)te über bie ^erfucfye,

bie ber ©raf ^feil in Ufagara gemacht, auSgeseidmet, unb ebenfo

bie ber englifa)en 2)iiffionare , bie beim £önig 9)ctefa am Dbanja

mirften, gleichfalls unter bem 3'lquator. — !©aS außer ben er*

mahnten brei Singen baju gehört, ift, in ber trodenen ^^reSjeit

menigftenS: äöaffer. 2>ie fdjrtoarjen aJäfftonS^öglinge gingen benn

aud) unoerbroffen mit ber ©ießfanne oon 33eet ju 23eet, um naefou*

Reifen, mo ber ©onnenbranb ©puren feiner SSirffamfeit in ©eftatt

oon matt Ijdngenben Slättern fyinterlaffen fyatte.

III. S)amit mären mir ;$u ber anberen, nod) öiel mistigeren

grage gelommen : SSofyer aber bie 2lrbeit§fräfte nehmen,
fotr»ot)l gum Setrieb ber anjutegenben i^anbelspflanjungen, als

aud) ber jum Unterhalt ber 2tnfiebler notroenbigen V

3um nia)t fleinften Seil ift fie in Übereinftimmung mit hm ßr=

fafyrungen ber öerftanbigen meinen Seute, mo immer fie in ben Sropen

molmen mögen, burefy eine nculidje 2luBerung beS 2lfrifa*9teifenben

Seutnant SBiftmann gelöft morben: Daß nämiia) aua) ber meifje

ÜDlann felbft, unbefd>abet feines iBoblbefmbenS, in ben Sropen g an j

gut einige Stunben am Sage förperlia) arbeiten

fann. 2SaS tfyut ber ßntbedung^reifenbe anberS, ber £mnberte

oon Sagen lang öunberte non Steilen ju gufj bura) bie Kälber

§iel)t, mo er fid> mit bem öanbbeU hin 2£eg freil)auen muß, ober
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burd) oa% mannäfyofye ©ra3 ber ©teppe, qo£ feinen $fab becft

unb Innbert, unb ber nadjtS nic^t einmal ein fefteS Dbbaa) t?at,

fonbern in feine £>ede gefüllt auf ber @rbe biiuaftert? 2öa3 anbersS

tfyut ber 2Jtifftonar, ber broben in ben bergen, jtotfäen ben öl*

palmen, feine glitte mit eigenen £>änben baut unb bauen muft,

unb ber ben Negern fyödjftfelbft jeben ©riff jeglidjer gertigfeit oor*

machen mufj, bie er itmen beibringen tüttt? 2öa3 fyaben jene Ferren

getljan, bie eben jene erften ©arten angelegt unb gepflegt t;aben

unb nod) pflegen? 3lm grünen %i\§ fifcen unb Slntr-eifungen für

bie brauen -Jteger aufarbeiten, genügt ba nidjt: ba Reifst e<3, felbft

jugreifen.

2lber ba§> alleg jugegeben, liegt e3 bod) auf ber <ganb, ba&

biefe Slrbeit ber treiben Seute U)re ©renken t)at unb nicfyt au<§*

reicht für ben SBebarf einer Kolonie. @§ werben aufjerbem stoeifet*

loa immer grofje Abgänge burd) Äranf^eit, Stob unb 9tüdtoanberung

ju t>er§eia}nen fein. 3un, ba lernen bie -tteger eben arbeiten!"

fdjeint bie einfache Söfung ber ganzen ©djtüierigEeit ju fein.

Dber — ba fängt fie erft an!

©oir-eit mein eigene«! (Stauen unb £>ören reicht, gibt esS aller*

bingso einen Ort auf @rben, wo ber Sieger, ber freie, ir-a<o man

fagt : arbeitet, unb ton felbft ; nämtid) auf ber toeftinbifdjen Qnfel

23arbabo3. £n ©übamerifa 6ummelt er; in ben ©übftaaten oon

3iorbameril'a ift er jur überfaulen Sanbptage geworben; in Slfrila

tfyut er fo wenig, tüte möglich. SSananen unb Äoloänüffe tr-adjfen

ja überaß, unb baso genügt. @ttua§ ^almöl läfet fid) ofme 2Jlüfye

preffen unb üerfyanbeln; ^ßlax§> tüäd^ft oon felbft, trenn er in bie

feuchte (Srbe gefäet ift, bie oberflächlich mit ber £>ade gelodert

loarb; ein ©djtoein füttert fict) aua; felbft bura); ba<3 bifcdjen

Senbenfa;urj ift balb befdjafft, ir>o'<3 überall oerlangt tr-irb: ein

äfteter Kattun foftet aua; brüben nidjt Diel; bie Äinbererjiebung

maajt ioeber Soften nod; 2Ml)e; Neuerung braud;t er nicfyt, ober

er fammelt teere 9Kai3t)ülfen gum ^oa)en — mag fott er ba ax*

beiten? @r ift stueifettois oon Statur faul, fo bafj er nur feine

Äräfte gebraust, ir-enn er foü ober mu§, burd) junger ober burd)

©eiualt gelungen; unb bis §ur ©tunbe t)at alle „©rstefyung" be3
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freien 9tegerg
r
Weber in 23rafilien, noa) in Serag, nod) in ber be=

rühmten 9tepublif Siberia, in ber Sßeifse feinen ©runbbefiij er*

»erben bürfen, nid^t^ gefrudjtet; im ©egenteil fyat man überall,

wo bie Sieger freigegeben würben, an anberweitigen @rfa| ber

ptö£tid) unb bauernb au<§fallenben 2irbeit<3fraft benfen muffen.

s£>ir werben feine befferen Erfahrungen mad)en. 2tud) mir

werben bie SJtaffe ber @d)war§en nid)t jur Slrbeit beeren in ben

erften fyunbert $afyren, fte jur @d)ä§ung ber Arbeit nid)t bringen,

efye ütel 2öaffer oon ben bergen gelaufen ift, unb nur mit 3ftül)e

unb aUmäblicr; fie au§ bem ^atu.r^uftanbe berauäfyeben , in bem

ber 3ftenfä) bie Arbeit nur al§ eine unangenehme Unterbred)ung

be3 9ßt<$t3t$un8 anfielt, wenn ber 2Jtagen §u fnurren anfängt,

^fynen ben Segriff be3 @egen<§, ber greube, ber Efyre ber Arbeit

beizubringen: ba§> aud) wirb eine ber Hauptaufgaben ber 2Jttffton

in ben neuen Sanbgebieten fein, aber aud) eine ber fd)werften, unb

bis fte gelungen, mödjte fid) al§ einfad)ftes§ @rfa§mittel für bie an

Drt unb 6telle gwar gegebene, aber au<§ ben angeführten ©rünben

fd)led)t au-Sjunu^enbe 2lrbeit3fraft ber Eingeborenen ba^felbe nötig

erweifen, \oa§> anber<§wo mit ©lud üerfud)t ift: bie Einführung

grember. Unb ba bieten fid) ganj oon felbft 5unäd)ft bie fleißigen,

nüchternen, fparfamen Efyinefen an, bie, Wenn aud) nid)t burd>

gängig ber fd)werften Arbeit mäd)tig, bod) an gäfytgfeit unb 2Iu<§*

bauer in fyetjsen Sagen jebenfaUS bie Europäer übertreffen. Siegen

bie fübtid)en ^roüinjen Et)ina§, be3 überalterten, bod) felbft in

ben Sropen. Unb ifmen mad)en in ben englifd)en Äolonieen @üb=

amertfa<§ bie $nbier ben 9tang metjr at<3 ftreitig: mager, fetmig,

friebtid}, anfteEig, unermüblid), auf SSerbienft bebad)t, arbeiten fie

ta je fünf Safyre lang in. ben guderfiebereien, auf b en gudtx*

felbern, gleid) geräufd)lo<o unb brauchbar in ber tjeifeen Suft ber

9)lafd)inen^äufer Wie im glüfyenben ©onnenbranbe beim @d)neiben

unb Einbringen be<§ 9lot)r^. Unb bie 5Reger flehen babei, bie

£>änbe auf bem 9tüden, unb grinfen mit weitem, pradjtüoUem

(Sebifc über bie bummen Kerle, bie über3 2Baffer fahren, um ju

arbeiten unb ju oerbienen! 2Bo feine ,ßui\§>" eingeführt finb

Wegen Kapitalmangeln ber 53efi|er, Wie auf Sominifa, ba ift ba§
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^anb mit Ruinen einftmaiiger grofter Stnla^en überfäet ; unb tr>o

fyier unb ba nod) eine notbürftig it?r %tbtn friftet, mu§ fie fid)

mit ftimmerli<$em §anbbetrieb bereifen.

Summa : @<§ läßt fiel) leben in unferen SCropenfolonieen, tuenn

bie gebratenen Sauben ba aud? nia)t serfdmitten in ber ßuft

umherfliegen. 2öer behaupten sollte, in S)eutfd)lanb märe Raubet

unb SBanbel unmöglich lueil ungefähr ber toierte SJtenfct) an ber

©djiuinbfudjt ober fonftigen ©rfranfungen ber 2Itmung3organe

ftirbt, ber loürbe ebenfo fehlgreifen, ttrie ber anbere, ber be<o

$ieber<3 mcgcn bie ilotonieen für unbewohnbar erllären möchte.

Jgongfong, $>a§< üor oier-jig ^afyren f° toiel galt aU fixerer

£ob, ift beute einer ber gefunbeften $lä£e in Dftafien, unb Querto

©abetto, ba§> einft berüchtigte ©uroüäergrab, ift feit Srocfenlegung

ber Sümpfe ein 2lufentfyalts§ort
,

gegen ben fid; eigentltd) toenig

einftenben läfst. Qeneä: „3)laa)t fie eud) untertfyan 1" ift eine gute

JMonialtofung.

©3 gilt nur, in allen ©tücfen mit ben tt>ir!lid)en Sßerfyältniffen

unb Sfyatfadjen §u redmen: ofyne SBoreingenommenbeit, ofyne lln*

oerftanb, ofme knabenhafte @<$mätmerei ; bann toirb t>on S)eutf<$*

lanb, tote in unferer gemäßigten $one, fo aud; in ben £ro»en

gelten, toaä SiSmarcf einft fagte: „Safet e<§ nur in ben Sattel

fommen, reiten tüirb e3 fajon tonnen!"

SJJieter'icfje ,§ofbucöbrucfcret. ©tebljan föeibel & (jo. in SUtenburg.
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tum äudjumlb, (Guftitu tt*tfr £ttit, £tulturhtftonfd}e (£t=

ühlungen. I. 2er öeljäger uon 2Balb6ab. 8. 2 33be. XII u. 532 S.

©efj. 7 ^.

Geerz, Franz, weil. Generalmajor, Ehrendoctor der Philosophie,

Historische Karte der Schleswig- Holsteinischen Westküste. Redigirt

für die Zeit von 1643 bis 1648, mit besonderer Berücksichtigung der

vor dem Jahre 1643 untergegangenen Köge, Kirchen, Ortschaften etc.

Erstes, südliches Blatt, 1886, enth. : Dithmarschen, Eiderstedt, Helgo-

land, Stapelholm, die Wüster Marsch, die Aemter Hanerow und Ritze-

büttel, sowie den nördlichen Theil der Lande Kehdingen, Hadeln u.

Wursten. Maasstab: 1:120,000. Grossem der Bildfläche: 75 cm breitund

65 cm hoch. Preis: politisch colorirt §.M, physisch-topographisch colorirt

7 Jb 20 /$. Zweites, nördliches Blatt, 1888, enth. : die Nordfriesischen

Inseln Nordstrand, Pellworm, Amrum, Föhr, Sylt etc., die continentale

Marsch zwischen Hever und Königsau, sowie die Friesische Vorgeest.

Maasstab 1:200,000. Grösse in der Bildfläche : 55 cm breitund 77 cm

hoch. Preis wie beim südlichen Blatt: 6 Jb resp. 7 Ji 20 /&.

Haupt, Richard, Dr. Professor, Die Bau- nnd Kunstdenk-

inäler der Provinz Schleswig-Holstein. Mit Ausnahme des Kreises

Herzogthum Lauenburg. Im Auftrage der Provinzialständischen Ver-

waltung bearbeitet. Lexikon-8. 1. Band, enth. die Kreise Altona,

Apenrade, Norder- und Süder-Dithmarsehen , Eiderstedt, Flensburg,

Hadersleben, Husum, Kiel. 1887. XI u. 575 S. Mit 30 Abbildungen

in Lichtdruck und 829 Abbildungen in Autotypie. Geh. 14 Jb, eleg.

geb. 16 Ji. 2. Band, enth. die Kreise Oldenburg, Pinneberg, Ploen,

Rendsburg, Schleswig, Segeberg, Sonderburg, Steinburg, Stormarn,

Tondern. 1888. IV u. 685 S. Mit 72 Blatt Abbildungen in Licht-

druck, 3 Abbildungen in Farbendruck und 853 Abbildungen in Auto-

typie. Geh. 16 Jb, eleg. geb. 18 Jl. (Der dritte Band, mehrere Re-

gister enthaltend, wird noch im Jahre 1888 erscheinen.)

ItattfVtt, ^M Dr. Sßrofeffor, £te J/tänntzuu%tn öes Ijerjogs

<£tnft II. Bon (Coburg = <5otba aus Srf)lcsttiig = ^olftdn 1848—1851" auf

©runblage tfjeile befannter, tfjeils bisöer nicöt ueröffentlicöter geugnifje

geprüft. ÜRit 18 Seilagen. 0r. 8. 97 ©. Öefi. 2 Jb.
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