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Prefacio

Meu caro Jodo:

Tens merecimento e desprendimento bastante para dis-
pensares a grandeza d'um nome illustre, que te prefacie a
bella obra, em que crystallisaste o trabalho penoso dos me-
lhores annos da tua vida, passados em climas tropicaes. —
. Preferiste, porque, sempre generoso, attendeste principal-
mente ao coragdio, agsociar o teu nome, que vae ser grande,
ao do amigo, que, se é humilde para te dever tdo immerecida
honra, terd mil motivos d’orgulho em ser o primeiro a as-
signar o preito d’admiragfio, que 4s tuas-peregrinas qualida-
des d’escriptor e d’homem sgo justissimo tributo.

Agradec¢o a tua delicada intengdio, e tanto mais reconhe-
cido, quanto é certo, que o teu livro para mim foi mais do
que um prazer litterario, foi uma profunda consola¢@io. N&o
te sei dizer realmente, como me foi suave sentir entre as va-
cillagdes moraes d’este seculo, que duvida e se transforma,
quando o astro melancholico do positivismo, (que na vida
commum d’hoje se substitue ao egoismo), se ergue soberano
illuminando frouxamente as asperezas da consciencia hu-
mana, como me foi bom, digo, sentir, nas melodias d'um es-
tylo vibrante, a rectiddo d’'um juizo que nfio esmorece, a
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Estamos a bordo d'um dos paquetes da Empreza Nacional Por-
tugueza e é a segunda vez que viajamos ao abrigo da nossa bandeira;
precisamos declarar desde j4, que o nosso orgulho patriotico n#o tem
muito de que se lisongear.

Entretanto pertence o vapor a esta empreza de navegacglo tdo
decantada pelas trombetas da famna, a qual toda a gente, inclusivé o
nosso parlamento e a nossa imprensa, n¥o se cangam de proclamar
como a mais digna de protecglio e de subsidios e a mais conducente
a levantar e desenvolver o nosso poderio colonial; mas é que na rea-
lidade, ella pouco mais tem de portugueza que a bandeira que tre-
mula nos seus navios e os privilegios excepcionaes de que goza. O
mais, quasi tudo é estrangeiro ; e triste é dizel-o, com limitadas exce-
pgdes, tem de bom aquillo que ndo é nosso, tem de nosso aquillo que
nfo ¢ bom. Assim o agente da companhia, esse bloco d’oculos azues,
intelligente, dominativo ¢ sério, que tudo faz, que tudo dirige ¢ tudo
divisa, atravez a myopia tradicional da sua raga — é allem#o. E’ o in-
dispensavel sr. George. Homem que uma vez visto nunca mais es-
quece, um mixto do judeu com o anglo-saxonio, homem que sé pensa
no lucro, e por tanto habilissimo na maneira de o adquirir.

O vapor em que navegamos ¢ inglez; o carvdo, a louga, o ve-
lame, o cordame, o magame, tudo n’elle & inglez. Inglez é o enge-
nheiro que o conduz; inglezes s%o os mappas, os instrumentos nauti-
cos, o8 livros e a propria laxodromia por onde se afferem os rumos e
se orientam os nossos destinos por sobre as aguas do mar!

Portuguez na realidade, sé ha a bordo a guarni¢Zo, gente mo-
desta, de physionomia serena e olhar franco, de pelle tostada e barba
hirsuta, marinheiros a toda a prova, e a officialidade, esses homens
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vigilantes ¢ de cara neutra, obsequiosamente rudes e sinceros, mas
eivados d’esses il defeitos das e-ducagdes vulgares, que levam a maior
parte a sacrificar na pyra de preoccupag¢des ridiculas, a altivez e a
verticalidade de quem commanda, esta linha caracteristicamente ac-
centuada ¢ distineta, que faz do official inglez o mais imponente dos
typos.

Os costumes de bordo, siio precisamente os mesmos de todos os
. navios de passageiros: come-se¢, ¢ prepara-s¢ para COIMeT.

Os criados s30 ordinarios e inconvenicntissimos ; a meza ¢ lauta,
farta ¢ mesmo demasiadamente atulhada d’iguarias, mas exhibe a des-
ordem, o desconforto e a indisciplina mais nauseosa e mais pertur-
bativa quc se pode imaginar.

Entretanto estamos a bordo, pertencemos a uma caravana que se
dirige para Africa, achamo-nos rodeados de nacionalidades, costu-
mes e typos os mais diversos, e portanto, podendo estudar de perto
os mil excmplares d'csta fauna exotica, que as correntes da politica
da miseria e da especulag@o, arrastam da velha Europa e espalham
confusamente por sobre esse continente, hoje tdo requestado e ape-
tecido.

Espessas volutas de fumo turvelinham pela larga chaminé da ma-
china ; pelo tubo de descarga sahe com silvo rouquenho um jacto pro-
longado de vapor que se condensa ¢ vem cahir em chuva sobre o con-
vez; um official toma o registo 4 barca-patente, ¢ como jé passa do
meio dia, regressam para a tolda, toda atulhada de cadeiras de vime,
hamacs, chaiscs-iongues, tripés ¢ mil outros phantasiosos empecilhos
ao transito, uma multidio de mulheres (quasi todas feias), criangas
de todas as cores, grupos alegres de homens fallando diversas lin-
guas... e por fim, 4 formiga, com ar gauche ¢ abandalhado, sabo-
reando aos cstalidos os ultimos bolos apanhados 4s m¥os cheias de
sobre a mesa, creaturas pallidas e macilentas, sem elegancia e sem
garbo, muitas vezes em chinellas, que passam aos repelldes pelas se-
nhoras e dizem obscenidades entre si... sdo os portuguezes, s%0 nos-
8os compatriotas, sdo os civilisadores que mandamos para Africa!!

Temos de tudo a bordo: officiacs e medicos francezes, que se
dirigem 4s possessdes ¢ aos seus navios, sempre enfeitados de bonnets
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a fios de ouro e de bournous semelhantes a tangas, ¢ que n'uma lin:
guagem despreoccupadamente amavel ¢ generosa, conversam com-
nosco sobre os nossos direitos historicos, sobre o clima, a pathologia
e a organisagfo das nossas colonias, que elles conhecem melhor que
muitos dos nossos, e cujo valor cxaltam com sua delicadeza catechi-
sante e proverbial.

Americanos dos .Estados-Unidos que se destinam 4s missdes
d’Africa central, sempre de livros religiosos na mdo e binoculo a tira-
collo, elles de calgas curtas ¢ retezadas, ellas de boinas claras e ves-
tidos justos, vermclhos todos, odiando os inglezes como verdadeiros
yankees, fallando scinpre pelo nariz como meio rapido d’assoar ideias,
orgulhosos da sua raga, mostrando uma mediana consideragdo pela
vida e um supremo respeito pela civilisag3o.

Inglezes de toda a proveniencia ¢ de todas as cathegorias, en-
voltos em flanella e cobertos de bonnets originaes, cercados sempre
por garrafas, pelo Times e pelo Punch, despreoccupadamente estira-
dos como se cstivessem sds, na franqueza abandonada de quem estd
em sua casa, espreguicando-se muitas vezes como quem quer abarcar
o mundo e fazendo ouvir como echo do seu tradicional spleen, o my
God do aborrecimento britannico, o qual, nem a febre das apostas
nem a excitagio do alcool nem toda a anesthesia do God Save the
Queen, sBo capazes jamais de apagar.

Temos de tudo e tudo podemos bem avaliar, se apreciarmos in-
dependente mesmo do criterio das leis e da orientagdo administrativa
de cada povo, assim de perto e separado dos motivos sordidos que
pullulam em toda a Africa, csses differentes clementos ¢ essas diffe-
rentcs energias, que vdo representar ali os campedes das diversas na-
cionalidades n’csse struggle for life, accentuadamente estabelecido
hoje pela diplomacia moderna.

A bordo, mais que em qualquer outra parte, as differentes pha-
ses do dia apresentam, pela collocagdio das cousas, pelo conjuncto das
disposi¢des individuacs, pelo movimento geral de todos e de tudo, uma
modalidade de transigdes periodicamente repetidas ¢ uniformemente
regularisadas, que constituem uma physionomia typica, t&o original e
tdo exclusiva, que justifica plenamente esta saudade nostalgica que o
marinheiro soffre pela vida maritima quando descmbarcado, e as im-
pressdes persistentes que nos ficam a todos pelas viagens que fizemos.

De manhd, a baldeagio e a limpeza do navio com todo esse mo-
vimento de mangueiras, de lambazes, de arrumagdes ¢ desarrumagdes
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procedendo bem em harmonia com a sua natureza, ainda procede melhor
em obediencia aos seus principios. Avaliamol-o bem, porque n’essa de-
finigio como que se desenha o perfil moral do consul inglez de S. Vi-
cente, um dos rapazes mais distinctos que ainda conhecemos e com
quem tivemos o prazer de entabolar rela¢des n’esta viagem.

Mas apreciamos tambem o que ¢ a maioria dos biffes que andam
por este mundo a largos passos do seu cosmopolitismo, especulando
tudo com o seu interesse sordido, perturbando a ordem com as suas
excentricidades brutaes ¢ envenenandov os costumes com os seus ha-
bitos alcoolicos, com a mesma impudencia com que a Inglaterra en-
venena a India com as suas traficancias de opio. Conhecemos esta
nova seita de leopoldinos belgas destinados ao novo districto do Congo.
Avaliimos finalmente um dos factores maiusculos da nossa decaden-
cia colonial, apreciando de perto a ignorancia e a baixeza da quasi
totalidade dos nossos compatriotas destinados 4 Africa.

Existem excepgdes, é verdade; como se evidencia mesmo por
alguns companheiros de viagem, cujos brios, illustrag8o e intelligencia,
h¥o de certo irradiar em toda a parte, como fina susceptibilidade dos
elevados sentimentos portuguczes; mas sdo poucos, ¢ a sua influencia
ndo sc faz infelizmente sentir, porque a nossa administrago colonial
é t%o asphixiantc e despotica, alimenta-se por tal forma de pequenas
miserias, esforga-se por tal modo em suffocar tudo o que péde abalar
o edificio das suas vaidades, illuminar as podriddes das suas intrigas
ou escavar o pantano das suas mercancias, que o merito mais brilhante
como a luz mais intensa, ndo pide sequer constituir um fico de irra-
diagdo, cercado como vive, por cssas barreiras espessas, das insidias
e da baixeza ultramarina.

Comnosco vem a bordo, até faz vergonha dizel-o, um empregado
de gerarchia superior no ultramar, cujo nome tem uma aurcola lendaria
nos fastos da rapinagem lisbonense; um delegado technico d'uma mis-
s¥o official, com ordenado fabuloso ¢ garantias excepcionaes, que de-
monstrava ainda hontem, com o maior desplante, n3o saber sequer
que o sab3o commum n#o é soluvel na agua salgada!

Os de torna viagem, citam os factos mais escandalosos de latro-
nagem e patronatos; ndo ha para elles nome nem titulo algum em
Africa que possa deixar de ser arrastado como lixo, pela vassoura dos
acontecimentos locaes ; nfo ha confianga no direito nem respeito pela
lei; as pegas officiaes sdo boletins de mentiras, os governadores s3o os
Jelizardos; espera-sc tudo da protecgdo e nada da justiga, e até a pro-
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brizas tepidas do mar, bafejam ora as faces lividas de moribundos,
ora esbeltas figuras de mulheres, recostadas na languidez de serralhos,
d4 ao viajante desde a sua chegada, uma nota alegre accentuadamente
oriental, que corta a monotonia do rhythmico inglez t¥o caracteristi-
camente impresso nos costumes ¢ na physionomia da Madeira.

Fomos como dissemos, a Nossa Senhora do Monte, subindo em
valentes cavallos, durante tres quartos d’hora os cinco kilometros, que
a distanciam do ponto de desembarque e descendo a mesma distancia
festivamente em seis minutos, em uma especie de trené a que guisg
postados atraz dfo o impulso e a direcgdo, refreiando-lhe facilmente
a velocidade vertiginosa atravez a tortuosa e pittoresca calgada em
zig-zags que para ali conduz.

O aluguer tanto do cavallo como do trend, é relativamente ba-
rato, mas as libagdes continuas que fazem os cicerones 4 subida em
as mil vendas dos celebrados vinhos locaes, avolumam em muito a
verba que o passageiro gasta sempre que desembarca n'um paiz t¥o
cheio de motivos de dispendios.

O melhor porém em viagem & a gente deixar-se simplesmente
roubar; e isto, pela simples raz#o, de n%o ser complicadamente rou-
bado. Em toda a parte é a mesma cousa.

A egreja do Monte estd postada 4 altura de 650 metros n’uma
attitude vigilante, ladeada por duas torres agudissimas, despida de
todas as preten¢les d’arte, circuindada apenas d’'uma vegetagHo ri-
dente e luxuriante, destacando-se no ceu n'um feliz encravamento de
perspectiva com a nitidez austera de uma simplicidade rustica e sug-
gestiva.

NBo visitamos o interior do templo, que dizem ornamentado de
innumeras preciosidades de grande valor material e artistico, mas res-
piramos a pleno pulmlo o ar oxigenado e vivificante da montanha,
abragamos em toda a plenitude a extens#o grandiosa do seu panorama
esplendido e descortinando aqui e ali, atravez dos rasgdes do pinhei-
ral e dos platanos, mil grupos alegres que labutavam a terra cantando,
enxergamos os seus vestuarios garridos trepidando 4 luz como borbo-
letas inquietas ¢ os seus canticos plangentes que diluindo-se a uma
enorme distancia, chegavam até nés, com a expressdo poetica de uma
tristeza infinita.

E’ verdadeiramente deslumbrante e consolador o panorama do
Monte. Menos formidavel e grandioso do que o do Bussaco, mais elo-
quente talvez, do que elle.

2
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servir & localidade ¢ ao archipelago dos Agores que lhe fica proximo,
mas a Cabo Verde e a todas as demais possessdcs ultramarinas, cujos
filhos definham e succumbemn & ac¢do dos climas frios da Europa,
conciliando-se alids tambem as condicg¢des benignas da Madeira?

Naturalmente, porque ¢ preciso conscrvar como attestado a pedra
e cal da nossa inepcia administrativa, esta fabrica de medicos espu-
rios o este inutil ¢ absurdo lazareto, justamente condemnado pela opi-
nido publica, que ji mais de uma vez tentou volatilisar 4 chamma
do incendio, os ridiculos da sua inutilidade ¢ as ameagas da sua per-
manencia ociosa.

Jantamos no hotel Reid, hospedaria britannica, justiticadamente re-
commendavel pclo muito que tem de bom ¢ tornado celebre nas
chronicas locaes por tudo o que tem de exagerado, inconsequente ¢
injusto, a nossa cegueira admirativa pelos inglezes e pelas coisas in-
glezas.

Fomos levados na torrente dos companheiros, comn que andava-
mos, e n¥o temos de que nos arrepender, apesar d’este cheiro fade do
mennge inglez, mixto indecifravel de carvdo de pedra plum-pul-
ding e exhalagdes do Whisky, por isso que essa preferencia dada ao
sr. Reid n3c 86 nos proporcionou um excellente jantar, mas ensejo dc
travar relagdes com pessoas distinctas, o que é sempre bom, passar al-
gumas horas na melhor companhia, o que é sempre agradavel, ¢ obser-
var de perto n'um acto tfo solemne como ¢ um jantar britannico, a
loura juventude de formosissimas Misses, atravez a coloragfo irisada
de vinhos deliciosos, cujos aromas inebriantes arrastando-nos a todos
nas espiras das suas volutas subtis, davam expressdo e davam vida
até a csses olhares nublados de uma banalidade grave. .. tdo caracte-
risticamente inglezes.

Mas, se d’'um lado tinhamos esses motivos praticos, confortaveis
¢ sympathicos a compensar-nos das fadigas do dia ¢ a apertar como
que n'um lago ultimo as gratas recorda¢des da Madeira, recebiamos
de mil outros modos, ji pelas janellas que se abrem sobre o parque,
onde grupos d’espectros se movem, ji das conversagdes pallidamente
coloridas pelos tons das tristezas mais profundas, j4 dos esqueletos
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A tysica é uma doenga curavel, eis uma asseveragdo de que hasje
ndo ¢ permittido duvidar-se ¢ que ¢ preciso dizer sc muitas vezes
em voz alta ¢ por toda a parte, como um supremo argumento de con-
forto e de bondade. '

A tysica ¢ uma doenga curavel. — Affirmam-o as observagdes
clinicas mais rigorosas, asseveram-o os dados estatisticos mais eloquen-
tes, comprovam-o as cunstatagdes necroscopicas mais auctorisadas.

Lacnnec, ensinando a interpretar a vida pela auscultagdo, Aven-
brugger e Piorry, medindo e pesando pelas vibragdes a consistencia,
a massa ¢ o volume dos orgos, forneceram 4 sciencia a chave d’'ave-
riguagdes positivas que n%o é dado contestar-se, por isso que se con-
jugam 4 linguagem eloquente dos symptomas que s¥o fuctos, interpre-
tados pelo criterio da raz8o scientifica que n3o erra.

A tysica, produzida por um agente cspecifico como ¢std assente,
capaz portanto de ser combatido ou impedido de propagar-se por
um outro agente antagonista, como tentam conseguil-o Grancher e
Koch, resulta sempre da alteragdo profunda do organismo, alteragio
originaria ou adquirida e que as condigdes geraes dos grandes modi-
ficadores da nutrigio e da hematose, podem facilitar ou contrariar,
conforme favorecerem ou deprimirem essas mesmas funcgdes. — D'ahi
csse facto t%o unanimemente reconhecido, de que o mal levéda ao ar
ruminado das accumulagdes e de que ¢ necessario cercar dos cuida-
dos mais extremos as funcgdes digestivas e respiratorias dos tuber-
culosos. —D’aqui a importancia capital do clima, da altitude, da gy-
mnastica, das condi¢des moraes e da pureza do ar no tratamento da
tysica... d’aqui finalmente, a suprema importancia da Scrra da Es-
trella como da Madeira, para quasi todos os tysicos.

Desde Hypocrates até aos primeiros auctores que trataram da
anatomia pathologica da tysica, considerando-a sempre wma doenga
local do apparelho respiratorio; desde Bayle e Laennec, estabelecendo
a doutrina da diathese e subordinando todas as especies dc tysica 4
tysica-tuberculosa; desde a escola anatomo-pathologica, dirigida por
Virchow, contestando pelo microscopio as ideias francezas e distinguindo
uma tysica tuberculosa originaria do tuberculo, e uma tysica caseosa,
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sabe-se hoje a sua linguagem ; conhece-se bem as condi¢les em que
se¢ pode conseguir este fim.

O tuberculo ou scu microbio, como todo o egoista, precisa ser ex-
pulso de vez ou lisongeado nos seus interesses; como todo o bom tra-
balhador, emquantp come ndo trabalha.

Assim, sempre que a gymnastica pulmonar o atormenta, sempre
que as funcgdes nutritivas se exercem d’um modo normal, sempre que
elle pode saciar a sua fome, o processo fibroso peri-tuberculoso dé-se,
deixando de haver novas formagdes de granulia, como se perturbado
no seu intento, sc lisongeado no scu appetite clle perdesse o caracter
irritante e deixasse de ser um aculio para os parenchymas.

E que de tentativas e esforgos se n3o fazem e se nfo tem feito
n’este sentido ?

Quando no futuro a historia inventariar todo esse immenso tra-
balho do nosso tempo, terd que registrar a par dos medicamentos mais
phantasiosos as medicagdes mais extraordinarias, ao lado das inicia-
¢Ses mais audaciosas as especulagdes mais torpes e como resultante
d’esse indizivel esforgo do espirito humano, uma sede de verdade, como
talvez nunca o homem softresse. '

Jaccoud, este apaixonado propagandista da curabilidade, esse pro-
fessor distincto ¢ sabio consciencioso que visitou uma a wma as mais
afamadas esta¢des invernaes, que esteve na Madeira e fez a apologia
do seu clima, divide as condigdes da curabilidade da tysica em tres
cathegorias distinctas, baseadas na etiologia—na férma anatomica—
¢ nos symptomas do doente.

Sob o ponto de vista etiologico distingue elle a tysica hereditaria,
a tysica innata ¢ a tysica adquirida.

A tysica hercditaria ¢ mais rara de curar-se, é menus acces-
sivel 4 therapeutica e depende principalmente d'um tratamento pro-
phylatico. E assim devia ser, porque ao contrario do que muita gente
pensa, os filhos de paes tysicos, ndo nascem tysicos, nascem ape-
nas com a predisposic®o ou diathese que péde ou n3o desenvolver-se
dando a tysica mais tarde. Isto clinicamente fallando, visto a auto-
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psia nem o microscopio attestarem vestigios sequer do microbio ou do
tnberculo no sangue ou tecidos de muitos exemplares examinados, ain-
da que os trabalhos esperimentaes mais recentes e as interpretagdes
rigoristas de Tyndall, paregam levar a admittir hoje, de que se o guid
da tysica ndlo ¢ visivel ¢ palpavel nos descendentes, existe alli com-
tudo como agente de propagacdo incontestavel.

A tysica innata ¢ aquella que resulta da aptiddo manifesta dos
descendentes de pacs ndo tysicos, mas debilitados por qualquer causa
de enfraquecimento organico. A sua sorte depende egualmente como
era de prever da prophylaxia ¢ do tratamento hygienico.

As tysicas adquiridas, inicialmente derivadas de uma debilidade
geral ou da evolugfo da escrofulose, syphilis, ou qualquer outra dia-
these, isto €, secundaria ou nfo, so todas evidentéemente curaveis, dis
toda a gente, ¢ que depende principalmente do tratamento hygienico
provamn-o as estatisticas ¢ demonstra-o a clinica.

Sob o ponto de vista dos phenomenos symptomaticos que acom-
panham a doenga, todos nis, medicos e doentes, sabemos de sobejo™
que sdo os accidentes gastro-intestinaes, as lesSes pharyngeas e o syn-
droma febril o que constitue as verdeiras columnas d’Hercules no tra-
tamento da doenga. ‘

Assim Peter, esse incomparavel estylista, subordina o criterio da
curabilidade exclusivamente & febre, catalogando clinicamente todas
as formas da tuberculose em férma apyretica— pyretica intermitente
— pyretica sem remissdo —forma grave, que elle considera mesmo im-
possivel de curar-se.

As theorias medicas relativas 4 tuberculose tem softrido embates,
hesitaghes ¢ reviramentos incessantes; as proprias palavras mudam de
sentido a cada hora, e assim tuberculo que exprime a granulaglio, fu-
bereulose ou desvio physiologico que determina as condigSes para o tu-
berculo, e finalmente fysica que congloba todas as lesdes que produ-
zem o desabamento ¢ a uleeragio do pulmio, tem sido empregadas por
tdo diversos modos, que ¢ ditfieil interpretal-as sequer, sem haver pré-
viamente ponderado o crédo medico dos differentes auctores que as
elpregam.
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fluencias mais perniciosas; que em todos os pontos da terra se encon-
tram immunidades mas que apparece em todas as latitudes e em to-
dos os climas; que sé ainda n&o visitou os limites do circulo polar na
Islandia e o archipelago Fero& ao norte da Escocia, que n#o respeita
profissdes, que ameaga despovoar a Polinesia, que ataca principal-
mente dos 15 aos 50 annos, que as altitudes desempenham um papel
manifestamente antagonista ao seu incremento, que nas latitudes frias
a sua marcha ¢ lenta comparada 4 rapidez com que fulmina nos pai-
zes quentes, ¢ que finalmente, herdada ou adquirida, reina por toda a
parte como um agente de destruigdo e de tristezas, devastando a
Groenlandia onde o frio ¢ extremo como devasta o Brazil onde o ca-
lor ¢ abrazador!

Para evitar a tysica, para contrariar o seu desenvolvimento, para
combater os seus symptomas, tem-se usado ¢ abusado d’'um sem nu-
mero de medicamentos e de preceitos, que considerados em globo se
podem classificar em medicagdes prophylaticas, medicagdes therapeu-
ticas ¢ medicagdes hygienicas.

Das medicagdes propriamente therapeuticas, umas, como a do hen-
zoato de soda, do creosota, dos revulsivos, dos hypophosfitos em geral,
visam a atacar directamente o tuberculo, a regencral o, a dominal-o pela
schemia, a petritical-o pela cal; csses medicamentos chamados especiti-
cos, heroicos em certos casos, como por exemplo quando se trata de
combater as congesties ou a minorar a expectoragio, nio realisam po-
rém de modo algum as veleidades doutrinarias da sua prescripgo.

Outros visam, n3o o producto, mas o terrcno; nio o tuberculo,
mas o campo onde se implanta. — S30 os medicamentos pulmonares :
sdo o3 balsamicos t&0 vantajosamente cmpregados contra o esgoto da
expectoragdo, s8o as inhalagdes de alcatrdo, de iodo, de chloro ¢ de
acido fluoridrico, ultimamente apregoado; sdo finalmente as pulverisa-
¢ies que tdo bons resultados teem dado nas doengas pharyngeas, mas
cuja penetragdo sequer na trachea ¢ no pulmao ¢ to vivamente con-
testada ainda hoje, pela maior parte dos physiologistas.

Mas o tratamento por exeellencia, hoje que se considera geralmente
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a tuberculose como o trabalho de destruigio de seres vivos — bacil-
los — sobre as cellulas e as fibras de tecidos vivos, devia nem podia
deixar de consistir, em fulminar ou enfraquecer esses parasitas mi-
croscopicos ¢ commodistas, em robustecer ¢ auxiliar o3 tecidos que
elles pretendem anniquilar, ou mais proficuamente decerto, em influen-
ciar concomitantemente cssas duas operagdes combinadas.

Isso seria indiscutivelmente o desideratum, no campo racional da
questio.

Sendo, porém, até hoje inefficazes, como estd provado, todos os
medicamentos cnsaiados a anniquilar o seu guid pathologico, sendo
mesmo escasso o numero d’aquelles com que se péde contar para per-
turbar ainda que de modo temporario os seus designios, resalta como
theoria mais logica ¢ mais applaudida pela pratica, aquella que se
dirige a levantar as cnergias organicas, a regularisar a circulagio e
a favorcecer por todos os modos as funcgdes nutritivas do doente,
aquella que, ndo podendo atacar directamente a causa, se occupa em
levantar as forgas dos clementos que clla visa a destruir, tornando-os
tdo valentes quanto possivel, ¢ qudo possivel rebeldes ds suas impo-
si¢gdes e vexames.

Parece hoje perfeitamente afirmada a existencia de umn miero-
bio para a tysica, mas scja o tuberculo o producto ou n3o d'esse
parasita, scjam as lesdes pulmonares uma manifestagdo ou con-
digdes apenas da sua presenga, tenha ou ndo tenha clle as pre-
rogativas que lhe sdo outhorgadas, o facto é que para debellar con-
jurar on combater a docnga, o tratamento por excellencia ¢ o trata-
mento hygienico na ampla ¢ plena acceepgio da palavra.

As boas condigdes digestivas constituem o sine-qua-non da cura-
bilidade da tysica; representam como que a porta unica por onde
pdde entrar a saude.

E essas condigdcs teem principalmente por esteio as circums-
tancias hygienicas que actuam sobre o doente, e, como factores valio-
sos na equagdo nutritiva, certos medicamentos, como o arsenico, os
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tentes todos os opios, os bysmouths, as epécas ¢ 0 sem numero de
absorventes ensaiados até hoje; mas nos easos extremos em que a
debilidade do doente impde-se tanto ou mais do que o proprio Huxo
intestinal, ¢ recorrer sem delongas ds preseripgdes alimentares, ¢
submetter o docnte ao regimen da carne crua ¢ do leite, ¢ ganhar
tempo protegendo as forgas, porque mais d'uma vez se tem visto
modificar-se repentinamente o estado, ¢ o organismo tornar-se sensivel
e docil até aos tratamentos antecedentemente encetados sem o menor
benetficio.

A febre do tuberculoso ¢ d’wma natureza variavel segundo os
periodos da tuberculisagfio.

Ha febres claramente inflammatorias subordinadas ao trabalho
congestivo do pulm3o e ha as febres francamente suppurativas de-
pendentes dos processos da suppuragdo pulmonar.

Umas e outras fustigam essa dyspnea oftegante que tdio crucl-
mente tortura o doente, denunciando o tuberculoso logo 4 primeira
vista.

Quando simples, sisudas ¢ de caracter intermittente, obedecem
quasi sempre 4 acglo combinada dos revulsivos com os saes de qui-
nina ; mas quando insidiosas, renitentes, acompanhadas de calafrios,
fazendo cxplosdes como os paroxismnos, entfo encontram como anti-
thermicos os desinfectantes, porque sdo verdadeiras febres infecciosas,
verdadeiros episodios septicemicos que se tratam pelos salieylicos,
pelos phenicados ¢ pelos antisepticos em geral.

Para a dyspnea usa-se¢ a morphina; a tysica, essa cura-se es-
pontancamente, affirmam-o as autopsias, a clinica, e as eloquentes es-
tatisticas de Vibert e Brouardel ji citadas, ¢ cura-se por tratamentos
diversos conforme o seu grau, a sua férma ¢ a sua extensgo.

Rapida ¢ seguramente na montanha, no seu inicio ¢ sempre que
as lesdes pulmonares n3o forem muito extersas; pela acgdo combina-
da da hygicne e da influencia dos climas amenos, em todos os perio-
dos, sempre que a gymnastica pulmonar se exer¢a methodicamente
em uma atmosphera expurga, rica de oxygenio e pouco variavel, como
acontece na Madeira.

Na montanha desdobra-se, arcja-se ¢ ventilisa-se o pulmio, sac-
cudindo-lhe o quid da tysica, que ou morre ¢ despega-se cadaver ou
¢ arrastado ¢ diluido no ar.

Nos climas como a Madeira subjuga-se o inimigo por uma espe-
cie de mystiticagio politica, dé-se-lhe de comer 4 farta abrindo as

.
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portas ao appetite, 4 for¢ga dos condimentos naturaes; embriaga-se
até an annullamento 4 custa d’'um oxygenio que o asphyxia; e mesmo
nos casos de dominio prolongado, quando ¢ impossivel j& apagar as
suas tradigdes sem que sc destruam os archivos das suas proezas,
mesmo n’esses €asos, nos casos cxtremos, nos casos desesperados em
que o clima de altitude, scientiticamente fallando, mata despedagando
4 forga de dilatar o pulmdo, serve ella a suavisar os soffrimentos e a
prolongar a vida do docnte, affagando com mio picdosa ¢ parlamen-
tando com tactica de mdc, as melindrosas susceptibilidades das suas
lesdcs.

Sim, 4 altitude, 4 prophylaxia e 4 acg3o dos agentes hygienicos,
methodica ¢ meticulosamente dirigidos pelo criterio scientifico, per-
tence sem a menor duvila ¢ sem a menor contestagdo o papel predo-
minante na curabilidade da tysica.

A altitude, porque d4 combatc ao microbio, esmagando-o em massa
ou expulsando-o por lavagens de ar secco, frio ¢ rarefeito.

A prophylaxia, porque tem em vista o facto do contagio ¢ da
hereditaricdade, porque providenccia contra as mil causas banaes pre-
disponentes e adjuvantes, como os arrcfecimentos, os excessos debi-
litativos, as constipagdes e tantos outros factores que frequentemente
determinam a revelagdio do contagio e da hercditariedade, em casos
mesmo em que nunca talvez s¢ manifestassem.

A hygicne, porque lhe aconselha a montanha onde o ar ¢ leve,
onde a atmosphera ¢ pura ¢ a gymastica pulmonar é facil; a hy-
giene, porque lhe aponta os climas moderados, os climas maritimos
¢ sobretudo os climas a poucas variantes, pouco populosos e pouco
cxcitantes, como meio d’ella poder respirar ao ar livre um maior nu-
mero de horas do nychtemero, como meio d’ella poder evitar as con-
gestdes pelo frio, com o fim de poupar-lhe as hemoptyses e affastal-a
para longe do ar ruminado das agglomerag3es.

A hygiene ¢ sempre a hygicne, porque é clla que lhe escolhe
os alimentos, que lhe faz dar a preferencia ao leite, aos ovos, a0 ku-
mys e 4 carna crua, por serem nutritivos em extremo, aos agrides,
pela sua adstringencia, ao milho pela sua riqueza azotada e aos legu-
mes ¢ aos cereacs pelos phosphatos e pelo ferro que alguns d’elles
contém.

A hygicne, finalmente, porque é clla que lhe outhorga cssas
estaghes invernaes onde o soffrimento se acalma, ¢ onde, se n%o reflo-
resce sempre a saude, a0 menos se prolonga a vida,
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Entre cssas estagdes hoje tdo apregoadas e t3o em moda por
toda a parte, figuram com uma reputagio de certo inferior & reali-
dade das suas vantagens, a Madeira, essa flor perfumada do oceano,
¢ o sanatorio da serra da Estrella, essa concepgdo andaciosa d'um
dos mais notaveis medicos portuguezes, o nossv aprumado e distincto
mestre Jos¢é Thomaz de Sousa Martins.

O sanatorio da serra da Estrella, comparavel ¢ preferivel sob
muitos pontos de vista a Davos, nfo tem ainda uma procura europeia
apesar da eloquencia dos factos, porque as circumstancias peculiares
do nosso paiz, as condigdes resumidas da sua instalago e o limitado
tempo da sua existencia, sdo apertados ¢ talvez mesmo contra indi-
cativos por emquanto, 4 concorrencia a que figura ter dircito. Entre-
tanto a justica das suas vantagens estd de antemdo garantida; porque
quando homens como Sousa Martins chegam a intentar qualquer em-
prehendimento, como que se antevéem desde logo os resultados mais
brilhantes, escudados no prestigio irresistivel do seu talento e da sua
reputagdo.

Com os recursos enormes do scu vastissimo saber, com a sua
auctoridade medica incontestavel, com a rigidez da sua vontade a
que nada resiste, saberd arrancar & cexperiencia ¢ aos factos o que
elles tiverem de proveitoso ¢ de bom, ¢ langal-os 4 publicilade envoltos
no deslumbramento da sua palavra ¢ do seu estylo, abalando ¢ fa-
zendo vibrar até mesmo esse indifferentismo, essa desconfianga e essa
mé vontade, com (ue no nosso paiz se encaram as tentativas d’esta
ordem, principalmente quando se referem a cousas nossas.

E aqui, abrimos um parenthesis no nosso manuscripto ¢ intercala-
mos algumas consideragdes mais sobre o clima e as vantagens da serra
da Estrella, por isso que s6 agora, ¢m novembro de 1890, depois de
findada a arrumagdo dos nossos confusos apontamentos, é que rece-
bemos, conjunctamente com grande numero de outras obras, o precioso
folheto do dr. Sousa Martins sobre a Tuberculose pulmonar e o clima
d’altitude da serra du Estrellu, ultimamente publicado, e o interessante
volume do sr. Emygdio Navarro referente 4 exeursfo 4 mesma serra

em 15%4.
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.

¢des com relagfo av clima de altitudes expostas no folheto do dr. Souza
Martius, bem como as que se referem a bactercologia, t8o espirituosa,
tio nitida e tdo convincentemente explanada na carta-prefacio ao livro
do sr. Navarro, levar-nos-hiam de bom grado a ampliar toda esta secgio
do nosso trabalho, introduzindo-lhe como factor as valiosissimas affir-
mativas de Grancher, Cabade, Tyndall ¢ tantos outros, se ndo fosse
incompativel com o tempo de que dispomos o refundir n’esta parte,
como ¢m muitas outras d’este livro, capitulos inteiros, que, devidos a
defficiencias proprias e mais ainda 4 impossibilidade em que nos acha-
mos na Africa de appellar para estatisticas, textos ou consultores quaes-
quer, sahirdo de certo incompletos, mostrando mesmo, como por pouco
ia succedendo n’este caso, & ignorancia em que viviamos dos mais re-
centes trabalhos sobre os assumptos a que nos referimos.

Mas cada um tem o dever de dar o que pode, segundo as con-
digdes em que vive. Por isso, pezaroso de ndo scrmos tio completo
quanto descjavamos sobre problemas de tdo alta significaglo scienti-
fica e humanitaria, n3o podemos escusar-nos a transcrever aqui os da-
dos comparativos de thermometria da montanha helvetica com a nossa
Serra Herminia, dados esses que evidenceiam a grande superioridade
climatologica da Serra.

1882 —Variagdes thermometricas diurnas

Serra da Estrella Davos Platz
Mezes e e, - -
Média 'Maxima Minima Média 'Maxima Minima

Fevereiro...«eovoveeeneeneenennnns 3,2 70 0,5

11 15 4

MAPCO. . et et et ciiiiencineneanns 3,9 11 16 4
Abril...... e ter e e 3.5 8 14 1
Maio.eoveioninannnn [ 3.4 8 12 2
Junho..ooven i, e 45 - 14 1
Julhoeveveerennnnn, e e 4,3 7 17 1
Agosto .........uun o eereeanaae N X)) 7 13 1
Setembro...........ciiiiiin, .34 60 6 11 2
Outubro. .... R e 32 70 7 12 0
Novembro........... cereriaans .. 28 60 8 14 3
Dezembro .....oovvviiiiiinaiia, 2,8 0 6 14 1
Somma ........ ..... 396  80,) 1 100 86 152 20
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1883 —Variag6es thermometricas diurnas

Mezes

Janeiro.. . . .......... . ...

Feverciro............ . . . . . .
Margo.... -« woiein e e
Abril....ooo oo ..
MEIO et e e ee e
Junho eovvevn o v Ll L
Julho.evveee oo o L
Agosto ... ... Lol e
Setembro....... ... ... ... ..
Outubro............. e e
Novembro......... e e
Dezembro .. .... ......... ..... .

Sommwa . ... .. ...

Mcdias do anno. ... ..

Serra da Estrella . Davos Platz
.\‘lédra Maxima Mmima Média Maxima rMu]iml
2,7 6.5 8 14 2
3.6 6,0 9 15 3
3360 10 19 3
3,5 6.5 8 11 4
2,8 6.5 8 14 2
3,9 (1] 8 14 1
49 7.0 25 7 15 2
48 9,9 1,0 Y 13 4
45 8.5 2,0 8 16 3
3,2 75 0.5 9 15 2
2,7 55 0,0 9 16 3
3,6 7,9 0,5 8 14 2
£35 830 105 101 176 31
3,6 6.9 0,8 ‘84 146 2,5

1884 --Varia¢gdes thermometricas diurnas

>erra Jda Esirella Davos Platz
Mezes —— A —— -~ —
Média |Maxima|Mimma | Média |Maxima| Minima
Janeiro.......ooi i, . 40| 90 1,0 7 11 1
Fevereiro. . ...oooovv cvvveen vunn 23| 45| 00 10 17 3
MAPCO. -« ceeeie o e e e e 34| 60 05 10 15 4
Abril...oooo ool L 2,5 45 0.5 N 12 0
MEIO . o e ee e e e 4,2 05 1,5 9 15 3
Junho....... .. . ... Ll 47| 120 1,0 6 13 2
Julho. oo 46| 85 1,5 8 13 3
AGOSLO + woveen e o 1 431 75| 10 9| 13 3
Setembro. .. ... . oo .. 3.2 (D 0.5 9 16 3
Outubro..... .. ... .. ... ... 3.7 6.5 1.5 7 15 2
Novembro. ..... ... voeivinnn-.. 291 70| 0, 11 17 3
Dezembro ... ... .......... ... .. 3 8O | 05 8 13 2
Somma .....coooennnn 428 | 89,5 100} 101 | 170 30
Medias do anno.......| 35| 74| 08| 84| 141| 25




DE LISBOA X MADEIRA 27
1888 — Variagdes thermometricas diurnas
Serra da Estrella Davos Platz
Mezes . ———— —capg—— -
Média Minima Média |Maxima|Minima
Juneiro. .. ........ . ... L. 27 60 05 8 14 2
Fevereiro........ ... . cooouu. . 26 85 00 10 15 4
Marco............ ... ... 25 60 00 11 18 4
Abril......... ... .00 33 80 05 8| 13| 3
Maio........ ... ... ... .. ... 35 100 05 8 14 4
Junho 34 05 5 11 1
Julho. .. ... Lol 5,0 2,5 8 14 4
Agosto ... .. ..... ..... ... 5,0 3,0 7 11 2
Setembro. .. .......... ... cee. 37 1,0 9 14 2
Quubro...... ..... ... ..... .. 2,9 0,0 10 16 3
Novembro... . . ....... ...... 3,1 1,0 7 13 3
Somma ...t ceinn .. 3,7 95 95 ol 153 32
Medins dos onze m 3.4 w208 8,2 ]3‘) ' 2,9

Resumo das variagdes thermicas diurnas dos quatro annos
quarenta e seis mezes)

Serra da Estrella

Davos Platz

Annos T ——— — — - ——

Mcédia |Maxima|Minima § Média |Mnxima: Minma

1882 (fevereiro a dezembro) . ... 36| 7,21 09 78] 1381 18
T, 36| 69| 08| 84| 146| 25
1884 ............................. 35| 74| O8] 841 141 | 25
1886 (jnneiro a novembro)......... 341 7,2 O8] 821 139 29
SOMINM .. cveie i 141 287 3,3 328 564 | 97
Mecdias dos quarenta e seis mezes] 3,5 | 7,1 | 0,821 82 ‘ 141 | 24

Estes algarismos, todos elles, proclamam que as oscillagdes ther-
mometricas s%o muitissimo mais regulares ¢ moderadas na Serra da

Estrella do que em Davos-Platz.

Relembrando apenas as ultimas médias apuradas, relativas a qua-
renta e seis mezes, vé-sc que na NOSsa Serva a media das medias da
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variagio diurna é apenas 3°,5 em tanto que em Davos é de 8°,2; —
mais do dobro. Na serra a media das oscillagdes maximas é de 7°,1;
— metade do que é em Davos (14°,1). Na serra a media das oscilla-
¢Bes minimas é 0,82, ou scja, approximadamente, um tergo do que é
em Davos (2°4).

E n#o podendo apresentar, por n¥o se acharem ainda formulados,
os mappas nosologicos do embryonario sanatorio estabelecido na Serra
Herminia, onde ji o anno passado se trataram 32 doentes, servimos de
echo 4 voz auctorisada do dr. Souza Martins, affirmando que a Serra da
Estrella n'um 86 elemento — o vento — se mostra segundo os registros
do observatorio, menos propicia do que Davos para o tratamento dos
tysicos; accrescentando, porém, com o sr. Navarro, que esse facto mesmo
que destda das cxcellentes condigdes thermicas ¢ hygroscopicas attes-
tadas, traduz apenas uma imprevidencia na collocag®o do dito obser-
vatorio, exposto ¢ indefezo aos ventos do N. W. alli predominantes.
E substituimos as astatisticas da Scrra, que nos faltam, pelas de Spen-
gler, Williams e de Wcber, com relago aos tuberculosos de Davos-
Platz.

Em Davos mesmo, nunca foi publicada estatistica complecta ¢ por
assim dizer official. Conhecem-s¢ porém os resultados da clinica de
Spengler, de Th. Williams e de Weber, que transcrevemos :

A estatistica do dr. Spengler, o mais antigo medico em Davos-
Platz, vae até 1879,
Vejamos o que ella diz:

Tuberculosos tratados :

Doenga no 1.° grau:

S6 do lado direito....o.o...... ceee.. 43
S do lado esquerdo .. ..., .. P 1Y)
De ambos os lados. .. ...... ceeeeee. 19
- 131
No 2. grau:
Sé do lado direito.. ... ... eee.. 106
S do lado esquerdo ... ... e .. b2
De ambos os lados. ...l Lt e 46
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No 3.° grau:
S6 do lado direito............. 00000 24
So do lado esquerdo . ... ...l 21
De ambos os lados. ................. D

- 50
Numero a descontar, de doentes, que figuram
acima duplicadamente por terem lesdes
do 1.° grau n'um lado ¢ do 2.° ou 3.° no
outro. ....... 88
Individuos apenas predispostos. ... 19
Casos de asthma nervosa............. 7
- 26

N’estes 323 exemplares houve 73 curas ¢ 190 casos de melhora.
Esquecendo estes ultimos ¢ descontando do numero das curas os 26
individuos que n3o eram pulmo-tubereulosos, teremos:

13 —26=47

A percentagem d'este numero sobre o dos tuberculosos tratados
por Spengler é pois :

47 < 1()0= 15,8
297

Mais de 15 curados em 100 pulmo-tuberculosos de todos os graus.
A estatistica de Theodoro Williams comprehende tubereulosos tra-
tados em Davos-Platz ¢ em climas de altitude na America ¢ sul de

Africa.

Quanto ao grau da doenga:

Tubereulosos no 1.° periodo (dos quaes sémente
te 17 por cento ¢ que tinham a doenga
apenas incipiente). . ... .ooeieoa. 91
Tuberenlosos no 2.° ¢ 3.° grdus........... D3

T 144
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Quanto d extensdo da doenga :

Tuberculosos de um sé pulm3o............ 88

Tuberculosos d¢ ambos os pulmdes ........ 50 3
— 138

D’estes 138 casos curaram-se, por cento, 41,13; melhoraram mui-
to, por cento, 29,78.

A cstatistica do dr. Webcr, refere-se a 106 casos de tuberculose,
dos quaes apenas 70 estavam no 1.° periodo.

As curas foram na propor¢®o de 40 por cento e as melhoras em
proporgdo igual.

Nio se péde, rasoavelmente, pedir mais ao tratamento de moles-
tia to damninha.

Vémos que pela estatistica de Spengler o numero de tuberculo-
sos pulmonares curados no clima d’altitude é 15,8 por cento; que na
de Williams de 41,13 ¢ na de Weber 40,00. A media d’essas esta-
tisticas d4 nas altitudes, 32,36 de curas em 100 casos de pulmo-tuber-
culose, isto €, quasi um tergo !»

Essas estatisticas provam evidentemente que de 570 tuberculo-
sos tratados pela acg¢do do clima de altitude, 158 se curaram, obten-
do um grande numero melhoras consideraveis. Isto é, representam um
quadro onde se apalpa e sc verifica esse facto considerado ainda hoje
mystificag®o illusoria, n#o s6 pelos profanos, mas mesmo para alguns -
medicos d’Africa, de que a tysica é curavel, n¥0 por uma méra exce-
ps3o com attributos de milagre, mas n'uma percentagem que attinge
e excede a 30 por cento dos atacados, como se reconhece dos factos
apontados.

A Serra da Estrella, pois, tem os seus destinos garantidos; 4
Madeira, porém, ndo succede a mesma cousa. Ella tem merccido, é
verdade, elogivs os mais exaltados e apreciagdes as mais lisongeiras,
porque o que deslumbra impde-se.

Nao ha poeta, n3o ha medico notavel, ndo ha touriste que a vi-
sitassc, que ndo tenha langado 4 publicidade e aos ventos as gratas
impressdes que clla sabe despertar em todas que a conhecem.

Assim, na revista Le tour du monde, o marquez Degli Albizzi
descreve sob a cpigraphe Sie moix @ Madere o que ha de mais flo-
rido, mais catechisante e mais original nas combinagdes da natureza.
E elle visitou e percorreu a ilha com a preoccupaglo e a febre de um
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O alamou, o castanheiro e o platano vivendo ao lado do loureiro
e da palmeira !

A cada instante deslumbrados por plantas novas d’'um aspecto
grandioso ¢ d'um descnvolvimento colossal. Algumas, cobertas de flo-
res vivas, cujo vigo e vigor excitavam o nosso .enthusiasmo, outras
carregadas de fructos succulentos, que serviam de pasto 4s nossas de-
licias.

. Uma tepida atmosphera impregnada pelos suaves perfumes d’es-
sas flores ¢ docemente refrescada pelas brisas do oceano, como que
nos embalava n’um sonho ideal.

A Madeira é, em resumo, um verdadeiro Eden, que deixdmos com
grande pezar ¢ de que conservarcmos sempre as mais gratas recor-
dagQes.»

Jacoud, o eminente professor de Paris, affirma no seu explendido
estylo de artista ! «...nada direi dos encantos indescriptiveis d’essa
regifo montanhosa, verdadeira Suissa do oceano, nem do deslumbra-
mento produzido pela sua vegetagdio luxuriante, exhibindo n’'uma asso-
ciagdo unica, as riquezas da flora tropical confurdidas com os produ-
ctos mais variados das nossas regidcs temperadas.

Nada direi de tudo isso, porque me limito ao util sem querer tra-
tar do agradavel, ainda que, para os doentes, o agradavel seja muitas
vezes um dos clementos de maior utilidade.»

Esta ilha, pois, que possue, como tdo comprovadamente assevera
o dr. Mour3o Pitta, todas as vantagens dos climas suaves, onde os fo-
cos de irritag¥o se apagam 4 mingua de influencias exteriores ; todos
os privilegios dos climas eguaes e constantes, onde o organismo se acha
a0 abrigo das oscillagdes violentas ; todas as beneficas influencias dos
climas quentes para as exacerbagdes tantas vezes motivadas pelo frio;
que gosa dos beneficios dos climas maritimos na sua qualidade de ilha,
sem partilhar comtudo dos inconvenientes merematicos e das oscilla-
¢Oes tumultuosas ; a Madeira que tem merecido os elogios mais levan-
tados, que ¢ possunidora dos clementos mais apropriados ao tratamento
da tysica ¢ enfcitada por todos us encantos capazes de alegrarem a vista
¢ o corag¥o dos que padecem ; como que fundada por um designio pro-
videncial para a remissfo dos tysicos; a Madeira, apesar dos distin-
ctissimos filhos que possue, apesar das svas tradigdes que fallam alto,

! Jacoud—Curabilidade e tratamento da tysica pulmonar.
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E apesar de toda esta falta de iniciativa, de toda esta apathia
particular do Estado na utilisag3o das suas preciosissimas condigdes,
o clima da Madeira ¢ a qualidade dos seus vinhos gosam d’uma fama
tdo extraordinaria, que tem resistido a todos os cstratagemas dos ré-
clames e da concorrencia estrangeira.

Os vinhos porém v&o dia a dia perdendo a sua importancia pelo oi-
dium, pelo phylloxera e pela falsificagdo ; e o clima, indefeso n’essa lu-
cta exterminadora de intcresses que se chocam, vai sendo calumniado
e desconsiderado na opini%o publica, sem que ninguem sc levante a
defender a verdade, sem que a ninguem lhe dda o corag®o.

Os hespanhoes, fazendo a apologia de Orotava (Tcnerife), affir-
mam que as aguas do consumo na sua rival s¥o impuras e causas de
doengas variadas do apparelho digestivo, o que é manifestamente falso
como se reconhece das analyses da seguinte tabella:

Resultado das analyses das principaes aguas da Madeira,
seguado Phipson, doutor em pharmacia e professor d’analyse chimica,
feitas em Londres em setembro de 1887

RESULTADO DAS ANALYSES POR GALAO IMPERIAL (4k%80) LiQuipo

Agua da origem (Leste) da fonte
odo Diniz

Limpida, bem arejada, gosto sahno
insignificante. !
Residuo total da evaporagdo 0,560 gr.
Materia mineral ..... .... 448
Materia organica . ........ 0 112 »
Agua da origem do meio,
fonte Joao Diniz

Limpida, insipida, inodora, bem are-
*jada.

Residuo total...... ...... 0,320 gr
Materia mineral .......... 0,22% »
Materia organica......... 0,095 »

Agua da fonte Santa Lusia (Norte)

Limpida, insipida, inodora, bem are-
jada.

Agua da nascente (Oeste) da fonte
Jodo Diniz

Limpida, bem arejada, gosto salino
tinsignificante.

Residuo total da evaporagdo 0 512 g
Materia mineral 38’} »
Materia organica 0 128 »

Agua da fonte do Campo da Barca

Limpida, insipida, inodora, bem are-
jada.

.|Residuo total ............ 0,3234 gr.
Malteria mineral......... 0,2432 »
Materia organica........ 0,0832 »

Agua Ha Jfonte Santa Lusia (Sul)

dLimpida, insipida, inodora, bem are-
liada.

Residuo total............. 0,179 gr.|Residuo total............. 0,192 gr.
Materia mineral .......... ,137 » |Materia animal........... 0,161 »
Materia organica......... 0,031 » {Materia organica ......... 0,025 »
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A Madeira esti pedindo uma protecgdo intelligente e desassom-
brada da parte do estado; uma attengdo especialissima da parte dos
medicos portuguezes.

E’ preciso que n3o deixemos ao cuidado 86 dos estranhos a apo-
logia e apreciagio d’aquillo que é nosso, e que nos preoccupemos mais
em dar relevo e dar credito :dis nossas cousas, do que a interessar a
gente de espirito pelo lado dos seus ridiculos, e os patriotas ignoran-
tes pelo lado do seu maravilhoso..

A Madeira é uma preciosissima ilha para os doentes, mas é cgual-
mente uma encantadora terra para os que o nio s3o.

Vista de fora, como a vi, tem a apparencia d’'um grande céne
envolto em nuvens brancas e transparentes, com o aspecto magestoso
e meigo de uma noiva em dia de esponsaes. De dentro, exhibe ao co-
raglio e 4 vista, o que ha de mais encantador de belleza, de simplici-
dade e aceio.

A sua configurago topographica, di-lhe o aspecto ondulante de
enormes vagalh3es que se petrificassem, apresentando 4 borda-mar
penhascos ora escabrosos, crigados e calvos, com esse caracter typico
das pencdias maritimas, ora massas estralificadas d'uma estructura fos-
sil como apertados feixes de stallactites gigantes.

A sua paisagem ¢ quente de vida e colorido; salpicada toda ella
por centenas de casas pequenas, alegres e frescas, que parecem ma-
rinhar pelas encostas e pelas elevagiies mais invias, como pigmeus
teimosos n'uma grande febre de tonriste. Apresenta em alguns pontos
tratos accidentados, asperos ¢ pittorescos, que fazem lembrar os de-
cantados panoramas da Suissa, mas no seu conjuncto, como synthese
de impress#o, tem o que quer que seja do vago e confortavel das gra-
ciosas tellas de Wateau, parecendo exhalar de si com o halito das
flores que a revestem, um aroma tdo saudavel e t%o incbriante, que
sacode o torpor dos desanimos mais profundos, dando vida e relevo
aos relevos da vida.

Ha trez cousas por excellencia boas e deliciosas na Madeira: é
o clima, s¥o as mulheres e s#o os vinhos; umas como outras, como
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diversos ingredientes, entre os quaes o péro desempenha um papel im-
portante, como clemento barato da fraude.

O vidinm tuckeri & um epiphyta que comegando por atacar a baga
acaba por tornar doente a cépa; mas combate-se gloriosamente pelo
enxofre ¢ pelo fogo,

O phyllvsera-vastatrir, que assola a vinha, é um insecto mi-
croscopico enja engenhosa evolugdo, tdo cabal e pacientemente estu-
dada hoje, revela o segredo do seu modo de gerag3o, indicando,como
processo seguro de o combater a destruigdo d’csses ovos d’inverno,
que servindo de easulo ds gerages das raizes, romperiam o cyclo bio-
logico que garante a perpetuidade da especie.

A propria pratica, depois de cnsaiar o sulfureto de carbone, o
sulpho-carbonato de potassiam, a transplantag¥o para areia e tantos
outros processos, cstabelece detinitivamente como tactica segura de
defeza, & reconstituig®o chimiea da terra por adubos systematicos e a
americanisa¢do das cépas.

Oy parasitas, pois, que atacam a planta, os males que vexam e
deprimem a vinha, estdo estudados e estdo combatidos; o que nin-
guem estuda porém, o que ninguem combate infelizmente é aquelle
que corrompe os vinhos, ¢ aquelle que desmoralisa o mercado e en-
venena a saude. I por isso dentro de poucos annos, se ndo se effectuar
um reviramento radical na orientacio do seu commercio, se continua-
rem a ser preparados t¥o outros do que devem ser e do que foram
quando firmaram os creditos de que gozam, os vinhos da Madeira
deixardo por certo de aleangar os pregos que lhes garantem ainda hoje
as tradigtes, deixardo de ser glorificn.dos pela opinido dos entendidos,
¢ como tudo aquillo que se conta mas que a nossa observagiio contesta,
como esses heroes fabulosos das velhas chronicas d’outr’ora, ficarlio
tendo apenas o nome. .. mas nome desprestigiado como todo o sym-
bolo dos cultos extinctos.

As mulheres da Madeira nfto pertencem a nenhum dos typos con-
sagrados da formosura ¢ celebridos pela arte; n3o se podem com-
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parar 4s creagdes de Rubens, nem despertam confrontos com as ma-
donas de Raphael; n¥o se assemelham nada ds Ophelias de Shaks-
peare, e quando muito, fazem lembrar as musculosas hespanholas do
sul; esplendidas encarnagdes n'um grande esforgo atormentado de tom
e de vida, mulheres de cabellos ncgros, olhar quente ¢ d’uma plastica
exuberante, a quem di relevo e uma graga cncantadora a alegria
saudavel d'uma sinceridade-franca.

Deslumbram ao physiologista como moldes de maternidade, ao
poeta como typo de inspirac&o e ao homem do mundo como entidades
uteis, de uma encrgia digna de perpetuar-se.

Os costumes inglezes teem imprimido na Madeira o muito que clles
tecm de monotono, regulamentado ¢ excentrico, mas teem exercido a
mais salutar influencia na educagfo da mulher ¢ na organisagio da
familia.

A’s senhoras madeircnses falta talvez um pouco do luxo, dos
ademanes, das pinturas e dos mil postigos das civilisagdes apuradas;
faltam decerto os requebros, as poses ¢ o tic romantico d'um sentimen-
talismo estudado, mas sobeja-lhes naturalidade ¢ dd-lhes um valor
imponente a educagfo csmeradamente pratica ¢ util que possuem.

Sabem fallar as linguas, sabem dedilhar ao piano como qualquer
das nossas burguezas da bwiwa; mas aprenderam a fazer flores d’'uma
perfeigdo irreprehensivel, fabricam rendas d’uma architectura des-
lumbrante, sabem governar uma casa como a melhor menagére, sabem
tratar de doentes como uma irmi da caridade, nfio soffrem dos nervos,
nem se ruborisam ridiculamente 4 banalidade barata de qualquer idiota
de pastinhas.

A familia parecce ter alli o prestigio d'uma instituigdo sagrada; é
um objecto de respeito ¢ de considera¢do para toda a gente. Sofiren-
do as influencias do meio, como que reecbe nas suas tradigdes de
amor a lig&o moralisadora da tragica lenda do Machico.

Conta-se que Anna d’Arfet, mulher nobre ¢ riquissima se apai-
xonara por um certo Roberto Machim, joven inglez pobre ¢ plebeu,
que para evitar o odio da familia fugiu com ella da Inglaterra em 1344,
tentando procurar em Franga a legalisagio dos seus votos pelo casa-
mento. Ventos e correntes contrarias os levariam ao porto hoje d'este
nome (Machiceo), onde desembarcaram todos, ¢ onde morreram ambos,
accrescenta a lenda, Anna Arfet de dor por nflo encontrar um padre
que lhe abengoasse o amor, elle poucos dias depois de remorsos, como
inconsolavel amante.
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Ambos ahi foram pois enterrados no mesmo tumulo ! pelos com-
panheiros que ficaram, e ahi dormem ainda hoje, juntos, no eterno
conchego d’uma dedicago sem mécula, ligados na morte pela fideli-
dade quc os havia ligado na vida, envoltos nos nimbus das virtudes
ideaes. .. lembrando-sc talvez com tristeza, das delicias com que so-
nharam vivendo.

Assim, oh pacs de familia, n3o vos canceis em repetir muitas ve-
zes 4s vossas filhas a triste legenda do Machico, e lembrai-vos sempre
da ballada:

Os mortos esquecem depressa.

! Affirmam-nos existir em Machico uma lapide commemorativa d’esse
facto.
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DADOS ESTATISTICOS SOBRE A MADEIRA

Média das temperaluras annuaes

Angos Média da temperatura annual
. I o e oo -

1874 182,22 ¢

1875 18 ,67

1876 18 ,61

1877 18 ,96

1878 19,45

. 1879 18,7

1880 18 ,36

1881 18,39

1882 18 ,08

1883 18,17

1884 18,61

Média das temperaturas mensaes (oblidas no posto meteorologico do Funchal)

Janeiro............. 160,07 Julho.............. I 21°,60
Fevereiro........... 15,63 Agosto ... i 22 44
Marco. ............ 15,7 Setembro.......... } 22,03
Abril ..ooiein. . 16 98 Outubro ... ....... . 20,30
Maio.oooovnnenn.n. 18 ,28 Novembro ......... ; 18 ,69
Junho.............. 19,83 Dezembro ......... i 17 ,42
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Média das temperaturas maxima ¢ minima em cada anno

Annos d'observagdes Maxima Minima Differenga
1874 24,45 12,06 12,39
1875 25,51 12,15 13,36
1876 25,99 11,95 14,04
1877 25,89 12,38 13,51
1878 26,16 13,12 13,04
1879 24,91 11,65 13,26
1880 25,67 12,72 12,95
1881 24,74 11,79 12,96
1882 24,39 12,02 12,37
1883 24,45 11,17 | 13,28
1884 24,79 12,13 12,66

Observacdes sobre o Ozone feitas no Funchal por meio do ozonometro
de Jame (de Sedan)

Annos Janeir(J Fever.|Mar¢o| Abril | Maio |Junho | Julho [Agosto| Set. | Out. | Nov. | Dez.
1874 | 51| 49| 46|46 48| 46| 41|42|42|46|52]52
1875 |52 (52|50 |49|45|45|42|40|44|42|43]|51
1876 |54 53151 |48|51|49|43|42|43(55|64]|6.7
1877 |54 (52|53 |52 | 45| 44(39| 4145|4543/ 48
1878 | 47 | 49| 46 | 52| 45( 39| 4.1 (38| 407 44|52/ 6.4
1879 | 49| 4.0 46| 46|45 44|36|36|37|44|60]|59
1880 | 5.6 | 5.24 4.82 4.72 5.27 4.30| 4.18] 4.19| 4.03| 4.93 4.57| 4.79
1881 | 5.0 | 4.80 6.31 6.33i 484 4.1 | 4.05 3.84 4.27 4.3J 4.89 4.92
1882 | 5.9 | 6.5 | 4.98| 4.87 5.6 | 4.76 4.08 4.14' 4.26) 4.5 | 4.77] 5.4
1883 5.2| 479 571 7.51) 6.7 | 3.7 | 4.09) 4.13) 4.29| 4.9 | 4.69 6.7
1884 6.3& 5.21| 5.13 6.2il 4.79I 5.2 | 4.21 3.9 | 479 4.11] 5.71) 5.99
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Resultado de 4.095 observagdes em cada anno sobre o estado

atmospherico do Funchal

Annos .m‘;’:gg‘ Poucas nuvens| Céo coberto i Chuva durante as observagbes
1874 375 449 178 93
1875 380 420 205 N
1876 392 . 3 183 129
1877 385 399 206 105
1878 397 405 188 105
1879 322 483 182 108
1880 360 427 197 111
1881 392 400 194 109
1882 335 477 208 )
1883 359 497 103 136
1884 367 489 193 106

Tabella do numero de dias de chuva durante o anno e a sua quantidade
expressa em millimetros

Annos Inas de chuva Chuva em millimetros (total)
- —_ |
1874 3 I 518.3
1875 ' 66 ! 50.4
1876 | ™ ' 1029.0
1877 72 l 400.0
1878 | 72 803.2
1879 104 0923.7
1880 04 4171
1881 89 605.9
1882 '3 384.1
1883 69 461.7
1884 77 421.9
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Direcgio média dos ventos no Funchal durante o anno

3 (0 - 16
Nordeste . ....co.vvvvieiennenrnnineenns. . 23
Noroeste ....ccovvivienneiieiierienannn. 46
8 - Y e 21
[0 Y17 T PO 68
0e8SUAOESLE « v vveiinerreiiininiiiiians 140
SudOeSte «..iieiiiiiiiiie i 471
SUESLE +ovvviriarinienintaiiiiieneenaes 36
Vento calmo. ..o vvviviviiieiinnenninnes 274

Temperaturas médias de diversas cidades segundo os mezes

Cidades iro| Fever.| Margo| Abril | Maio [Junho { Julho |Agosto] Set. ’()ut INov. Dez.

Funchal .[17°9 [17°3 [17°9 [18°0 |18°2 |20°4 |22°0 |23°05|23°9 (217 [18°13/17°7
Argel....[15.10[15.0 |15.58/17.61(20.97|23.96/26.89|27.71)26.3 |23.25(19.11/16.01

SL(.i‘ Cruz
e Te-

nerife..[17.68[17.93|18.98(19.62)22.98|23.27]25.12(24.93|25.23/23.7 ({21.39/19.12
Pau..... 514 6.3 9.33111.0 [16.3 [20.1 :20.3 |23.0 {20.2 |14.7 | 8.3 | 6.0

Nice.... | 6.92] 8.63{10.36/12.68/16.79/20.31,23.6 [23.28(15.6916.21112.1 ' 8.31

Napoles..| 7.91| 8.66/10.6314.82(18.29/21.53/24.9 |24.58 20.85}16.6211.72 9.51

Roma .. | 7.23| 8.52(10.93|14.33/18.47|21.72/24.3 [24.22 21.121 18.22/11.97| 8.77
Palermo.|10.8 [10.73{12.22/14.63|18.11/21.70.24.28|24.63/22.57/19.35/15.07,12.62

Cairo. ...[14.5 [13.4 |18.8 |25.5 (25.7 28.13‘29.9 29.9 (26.2 (22.4 16.97|16.3
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Escrever sobre a terra onde nascemos tem alguma cousa de impo-
sitivo e grave, que nos impelle a compulsar o passado inteiro, a relem-
brar com tristeza aquelles que partiram, a invocar com saudade os
amigos que nos restam, a recompdr a vida com todes os seus deta-
lhes, a antevér a morte com todos os seus mysterios, como que a en-
carar a existencia na emmolduraglo do proprio destino — quadro so-
lemne de uma perspectiva immensa, onde se alliam 4 vis&o placida das
cousas as scintillagSes irisadas dos sentimentos d’outr’ora, que relem-
brando os divinos haustos da vida, impellem aos sonhos das illusdes
consoladoras.

Escrever sobre a terra onde nascemos, é lembrar-nos da nossa
infancia, é revér pela imaginag#o os sitios onde brincdmos, a arvore
amiga que nos estendeu seus bragos, a ama carinhosa que nos prote-
geu os sonhos, os irm#os, os companheiros das luctas, o olhar compas-
sivo e bom do nosso pae, a sollicitude serena ¢ meiga de nossa m¥e,
0 nosso lar, a nossa gente, a nossa familia emfim.

E compulsar o passado, é folhear pagina a pagina um hvro de
doutrinas santas, que nos consola e nos compunge. E’ sentir reviver
o lucto das tristezas intimas; é remecher com as proprias mios nas
ruinas das proprias illus3es, é comparar sonhos que a imaginag3o creou,
com a realidade que nos deixou o tempo. E’ galvanisar a alma ao so-
pro de recordagles saudosas: é dar-lhe uma vida apparente e ephe-
mera como aquella que se d4 a um morto pela acgfo de uma cor-
rente electrica. E’ querer sonhar. .. e soffrer; ¢ dilatar o coraglio 4
custa das torturas de uma cicatriz que n3o cede; é lembrar-nos do
nosso primeiro amor, do altruismo dos sentimentos d’outr’ora, da leal-
dade das nossas inteng3es, da fé e da crenga que depunhamos nos ou-

7
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De longe apparenta um enorme crystal na reverberagfo luminosa
de um esplendor soberbo. De dentro exhibe nos estreitos limites das
suas 70 milhas quadradas, a cratera enorme da «Pedra de Lume», com
todo o pittoresco grandioso dos seus contornos, as salinas do «Porto»
com toda a originalidade dos seus delineamentos, as enseadas capri-
chosas que rendilham as suas costas, os moinhos febris que animam o
scu panorama. . . as grandes dunas de sal ¢ as immensas dunas d’arcia,
luzentes ao sol, na apotheose irisada de um resplendor deslumbrante !

E’ plana, esteril, tendo por culminag¢o o monte Martins, erguido
a 400 metros subre o mar; n3o tem agua potavel, ndo tem combusti-
vel, n3o tem producgdes agricolas, ndo tem bibliothecas, ndo tem pha-
rées, ndo tem estradas, mas tem caminhos de ferro como ndo ha em
toda a provincia, tem pontes engenhosas e corajosamente construidas,
tem mcios de viag¥o como os mais aperfeigoados da Europa, tem sal
e muito sal, exhibe os vestigios de uma actividade commercial que se
apagou, patenteia em ruinas mil indicios de uma civilisag8o adiantada
que se extinguiu e guarda como um despojo sagrado do que sc¢ enu-
mera de mais patriotico, mais emprehendedor e mais altruistico nos
annaes do archipelago inteiro, o tumulo onde repousam os restos mor-
taes de Manoel Antonio Martins, um dos vultos mais imponentes da
historia da colonisaglio Cabo Verdeana, cujos relevantes servigos so
attestados pelos melhoramentos materiaes profusamente dispersos por
todas as ilhas e cuja prestigiosa influencia encontra justiga, n¥o 86 em
todos os que teem escripto sobre Cabo Verde, mas nas narrativas ¢
nas tradi¢des populares, onde o seu nome, ainda hoje, perpassa com
a sonancia lendaria das admiragdes profundas, que 86 sabem ¢ pidem
tecer o respeito e a veneragdo dos povos.

Escrevendo pois sobre Cabo Verde; passando em revista a sua
historia, folhcando os seus documentos ¢ deparando a cada passo com
esse nome, alids t3o grato aos nossos sentimentos de familia, vémo-
nos lisongeiramente obrigados a cvidencial-o mais uma vez pela pu-
blicidade, prestando assim homenagem reverente 4 memoria do pae
do nosso pae ¢ o humilde preito da nossa admira¢8o a um caracter
digno ¢ levantado do nosso paiz.

Obedecemos apenas aos dictames d’um dever sagrado, satisfa-
zendo uma verdadeira imposi¢go da consciencia.

Ha homens que teem um legitimo direito ao culto das homena-
gens publicas, por isso que pertencem & legido privilegiada dos bem-
feitores da humanidade.












Governadores e governagio

Nada ha mais digno de estudo, mais curioso pelo ridiculo e mais
improducente como resultados, do que essa actividade desordenada e
sem planos, do que essa multido de medidas em projecto, do que
essas affirmagOes de reformas que nunca se realisam, devidas 4 exci-
tag¥o climatologica sobre os novos governadores que chegam.

Esses governadores forgosamente militares, ¢ militares da metro-
pole, individuos que na generalidade n%o conhecem o Ultramar, nem
mesmo pensaram em governar coisa alguma, todos entregues ao bri-
lhantismno das suas glorias de dandys e aos piaflés dos seus corceis
esbeltos. Que nunca se preoccuparam com a Africa, que nunca provaram
por factos, por manifestagdes de estudo ou por revelagdes de talento,
ter a menor competencia para dirigir ou orientar coisa alguma; suas
ex.*, cujo nome geralmente ninguem conhece, nem nas altas regides
onde brilham as constellagdes do merito, nem sequer nos curtos hori-
sontes onde emergem populagdes a cujos destinos vem presidir ; suas
ex.®, aliaz pessoas muito pacificas, muito obsequiosas e cheias de qua-
lidades apreciaveis, sempre escoltados de personalidades graves de
uma significag®o nulla, que entram ¢ sahem, na maioria, sem terem
contribuido para um unico melhoramento de vulto ou para uma unica
reforma de folego, a quem ninguem pede contas e que nfo as d3o de
facto & ningtem, teem comtudo, mesmo nas provincias pobres como a
de Cabo-Verde, mesmo nas localidades sddias e por tantos modos be-
neficiadas hoje pelos melhoramentos da civilisag®o, como Cabo-Verde,
proventos, regalias e privilegios, que contrastam e destoam n#o 86
com o que aufere o demais funccionalismo, mas que em muitos casos,
chegam mesmo a apparentar um verdadeiro e legitimo motivo de re-
volta.

8-
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Os governadores de Cabo-Verde, desde que s#0 nomeddos, teem
a promogdo de posto, ficam tendo o ordenado de 4:0005000 réis a que
se somma GUOFOVU réis para despezas de ostentagdo (de que no pres-
tam contas), teem um palacio na Praia e outro em S. Vicente, mobi-
lados ¢ equipados, onde cada um a seu talante faz ¢ desfaz as modifi-
cagdes que cntende e onde se tem gasto nos ultimos annos quantias
valiosas e algumas mesmo a descoberto das prescripgdes legaes. —
I'eem uma canhoneira quasi exclusivamente empregada como yacht de
recreio para os seus passcios e para o transporte dos seus amigos pre-
dilectos, tendo finalmente as passagens pagas para Lisboa e a facul-
dade largamente utilisada de se esquivarem todos os annos 4s vicissitu-
des dos calores e dos miasmas da capital, e isto, com a gratificaglo de
mais 45000 réis diarios, sempre que essas ausencias n3o excedam a
noventa dias annuaes!

A provincia de Cabo-Verde, bem feitas as contas, n¥o dispende
menos com os seus governadores de dexz a onze contos de réis, verba
approximadamente egual 4 que clla dispende com a sua instrucgfo
publica !!

E sobre a emigra¢do dos governad res na epocha pluvial, preci-
samos accrescentar como sombra propria do quadro, e que dd um
relévo extranho, a falta de equidade que acompanha este facto:

‘nesta mesma provincia onde suas ex.* s3o gratificados por se es-
quivarem as influencias do empaludismo, se qualquer outro servi-
dor do Estado, scja qual for a sua gerarchia, a sua classe, ou a sua
graduagio, por motivo de doenca, attestada pelas corporagdes com-
petentes e reconhecida pelo proprio governador, tiver que fazer o
mesmo que praticou o chefe da provincia, e isto como recurso unico
de se restabelecer; a esse desgragado, seja elle um amanuense sem
recursos, scja um pobre official moribundo, a esses, a quem o Es-
tado ndo faculta nem casa nem hospitaes nas ilhas salubres, cerceia a
lei a gratificagdo ou os emolumentos, castigando-us nos seus interes-
ses, como se fosse para uns um crime, o adoecer no seu posto ser-
vindo, ¢ uma virtude para os srx. governadores o procurarem as re-
galias da sua saude, emigrando !

(onhecemos poucas das nossas provineias ultramarinas ;| mas do
que temos lido e do pouco que conhecemos, julgamo-nos sobejamente
auctorisados a considerar como um dos motivos mais poderosos da
nossa desorganisag®o ¢ atroplhiamento colonial, os governos militares
¢ esse factv monstruoso e inacreditavel de vermos sempre a contas
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com a direcgo superior das colonias, ministros, deputados e gover-
nadores, que nem sequer as conhecem.

A incuria nacional, o habito dc considerar as c¢olonias como um
braz3o historico, e as apregoadas riquezas d’além-mar como titulos
de vaidades e improductivas ostentagdes, fizeram-nos esperdigar du-
rante longo periodo de paz ¢ de incontestados fastigios, um precioso
tempo que n3o se recuperara jamais, arrastando-nos i imminencia em
que nos achamos hoje, de as perder talvez totalmente e de soffrer uma
crisc financeira do mais terrivel prognostico nas desesperadas convul-
¢des da reacgdo com que agora tentamos luctar, ja tarde, e quem
sabe sc inutilmente.

Hoje, pois, que n3o ha tempo para demoras ¢ que se torna pre-
ciso proceder ¢ deliberar acertadamente e sem hesitagdes; hoje mais
do que nunca,se torna urgente um esforgo unanime e patriotico, es-
cudado em serios estudos e procedido das mais encrgicas reformas;
hoje mais do que nunca, compenetrando-nos bem dos nossos recursos,
da forga de que dispnmos, da significagdo ethnica do preto e do expi-
rito utilitario da nossa civilisagdo, hoje mais do que nunca se torna
indicado ¢ urgente o dar uma organisagdo civil aos governos do ul-
tramar, facilitando assim a gerencia d’esses territorios, que deve cons-
tituir d’ora avante um premio ao patriotismo, e ao merito provado, &
maioria dos portuguezes até hoje excluidos d’essa possibilidade por
condemnaveis motivos de privilegios de classe.

Tanto mais, que a experiencia j& estd feita entre nds e constitue
um eloquente e comprovativo argumento das vantagens d’essa forma
de governos.

A administrago do sr. Sarmento e do sr. Vicente Pinheiro (Pin-
della) em S. Thomé, fallam mais alto de que todas as objecgdes fabri-
cadas pela rotina e pela parcialidade.

O livro que o sr. Pindella publicou sobre essa provincia, além do
scu valor litterario, revela um estudo e uma competencia que n3o co-
nhecemos em nenhum trabalho dos illustres gencracs que teem com-
mandado e presidido aos destinos das demais provincias.

Quanto 4 objecglo da disciplina ¢ da coragem, toda a gente hoje
sabe, que ndo é a farda que da energia ao homem ¢ que ndo ¢ com
a espada que sc aplainam os costumes dos povos.

As administragdes militares nfo satisfazem ao ideal utilitario ¢
pratico para que tendem as aspirag¢des coloniacs, falsecando profunda
¢ radicalmente o espirito fundamental da nossa influencia colonisado-
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ra, que tem que se basear nos processos de persuasfo e de ordem e
nunca nas irritabilidades do heroismo militar, que t8o fataes nos tem
sido, e muito menos nos argumentos da forga... que n¥o temos.

Até nos interesses dos proprios chefes se encontra, dil-o o dr.
Bentes Castello Branco, e com ras3o, uma differenga fundamental para
a prosperidade da colonia, entre os governos militares e as administra-
¢ies civis: «quando rebenta uma revolta (em regra provocada pclos
abusos dos dominantes) onde o segundo encontra o descredito da sua
administra¢dio e a ruina do seu futuro, o chefe militar pelo contrario
acha o meio de se engrandecer ¢ de conquistar o titulo de heroe.

«Nes pontos insalubres, o governo civil mantem-se 4 custa dos
interesses do proprio indigena, o militar 4 custa de despezas impro-
ductivas e de numerosas victimas que pelo menos o clima vae cei-
fando. '

«Finalmente, um pequeno estudo sobre a forma da colonisagio
das differentes nag¢des basta para evidenciar que em toda a parte o
regimen civil se tem mostrado incomparavelmente superior ao mili-
tar, se n#o tomarmos em considerago mais do que a prosperidade
da propria colonia.»

Aos governantes, pois, que teem por obrigag¥o estudar este as-
sumpto, compete encetar uma gloriosissima campanha transformando os
commandos militares em governos civis — as ordens disciplinares em
simples estimulos orientados pela opinio ¢ pelas verdadeiras necessi-
dades publicas —os grilhdes em liberdade — os castigos em protecg¥o
—os cxercitos expedicionarios em phalanges de negociantes, missio-
narios, medicos, agricultores, engenheiros e industriaes.

Estamos certos de que esta transformaglo é applicavel a todo o
ultramar, porque na propria (Ruiné, onde os habitos guerreiros das tri-
bus e a influencia secular do militarismo teem criado raizes difficeis de
destruir; na propria Guiné, bastaria coexistir um commando militar
obedicnte ¢ disciplinado para que o governo civil alli produzisse os
mais beneficos ¢ ox mais cconomicos resultados.

Com relagio a (fabu Verde nada ha de mais necessario, de mais
reahisavel ¢ de mais indieado hoje. .

O militarismo, mesmo este que por ahi temos, fazendo sempre
lembrar a graciosa ironia das companhias de seguro de vida em In-
glaterra com relagio aos voluntarios inglezes, mesmo este, destoa por
tal forma no sew ar marcial e correcto, com a expressio bandoleira
da sociedade que o cerea ¢ da humildade ingenua dv povo que o ad-
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mira, que a0 vermos o8 governadores abotoados nos seus dolmans de ge-
neraes, cercados de medicos accentuadamente burguezes arvorados em
capities de guerra e tendo por sequito um estado-maior resumido, de
tenentes-coroneis e coroneis fabricados pacificamente pelo tempo, sem
terem outro tirocinio nem outra educag¥o militar do que aquella que
pode dar a convivencia clinica com populagies miseraveis e os exer-
cicios pedestres das construcgdes a mac-adam; s ‘ntimos esta impress3o
indefinivel d’onde resulta o riso ¢ como que a necessidade de pergun-
tar a toda a gente qual ¢ a vantagem d’cste apparato burlesco, des-
empenhado alids impertigadamente por pessoas sérias.

N3o sc¢ péde imaginar nada de mais curioso e de mais inutil,
na generalidade, do que as visitas officiaes com que os governadores
costumam honrar o seu povo, quasi sempre nas proximidades das elei-
¢des.

E’ um quadro de sensaglo, vestido de paramentos exclusivos, il-
luminado pela luz mais viva do charlatanismo burocratico e povoado
de episodios burlescos t¥o extraordinarios e tdo originaes, que ora dis-
pertam a reminiscencia do popular enterro do bacalhau, ora nos fazem
lembrar .com desgosto a decantada corto dos milagres, t3o nitidamente
desenhada por Victor Hugo na Notre Dame.

Suas Excellencias revestem-se de uma importancia verdadeiramen-
te Offenbachica; preparam uma expedigdo em regra fazendo-se acom-
panhar dos fantoches mais influentes na publica administragdo, trans-
portando no seu sequito n¥o 86 os ajudantes, cssas entidades indispen-
saveis 4 sua pouse, mas alguns amigos mesmo, d’esses que pela fama
nos expedientes eleitoraes, se tornam recommendados como instrumen-
tos indispensaveis, para as differentes hypotheses que as circumstan-
cias do momento podem suggerir.

D’antes era costume tambem, addicionar a esse grupo de ledes,
alguma ou muitas personagens da egreja, com o intuito de certo de
abengoar desde logo as conquistas da diplomacia politica sobre a di-
gnidade das consciencias e as prerogativas da vontade. Esse clemento
porém, hoje, faz-se rarear n’essas como em todas as apparatosas mani-
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ao governador a quem abragam, collocando-se impertigadamente ao
seu lado direito, como um menino Deus 4 mio direita de Deus Padre.

Os camaristas, indignados com as botas que os atormentam, in-
vergam suandv suas primorosas calgas eor d’alecrim e scus casacos a
grandes gollas dircctorio; as senhoras assomam ds janellas; o povo
agglomera-se pelas ruas, e sua ex.* passa, seguido pelo grande se-
quito, brilhante ¢ esbelto nos scus bordados e nos scus frizos de ou-
ro,... como um lindo papagaio chinez, arrastando ante a admirag&o
publica a sua immensa cauda de papelotes amarrotados.

Em cada ilha visita-se a Egreja, a camara municipal, a admi-
nistrago de concelho ¢ as habitagdes dos grandes influentes. O encar-
regado das obras publicas chama a attengdo sobre tudo que péde li-
songear a sua gerencia; o medico toma um ar douctoral de quem
pensa em problemas de origem ; o administrador preoccupa-se em por
bem em relevo a sua grande importancia local; a camara lamenta-se
cm phrases commoventes da sua falta de recursos; o mestre eschola
esfomeado pede augmento de¢ salario; os negociantes queixam-se da
alfandega, os agricultores pedem suppress&o de impostos — todos que-
rem subsidios para melhoramentos — todos imploram protecgdio para
algum afilhado. . . promette-se tudo, fazem-se divagagdes rethoricas so-
bre a maneira de remediar tantos males, ¢ depois de ter em varios
jantarcs de gala, affirmado ¢ apertado bem os lagos de sympathia en-
tre o Senhor Governador, que tudo péde, e os sectarios que tudo es-
peram, distribuem-se abragos em profusfo, d3o-se shake-hands enterne-
cedores, ¢ sua ex.?, tendo adquirido a solida convicg®o de que serd
eleito o deputado do governo, regressa ufano para seus palacios a re-
ver-se nas suas glorias, sem se lembrar mais do servilismo manhoso
de que foi alvo, rindo-se da ingenua credulidade de alguns papalvos
e do conjuncto comico d’essas recepgdes carnavalescas, mas sem co-
nhecer da provincia e das localidades que visitou senfo aquillo que
ha de mais ridiculy, de mais vulgar e menos conveniente talvez que
elle conhecesse.

E assim, ignorando completamente as verdadeiras necessidades e
o valor real dos elementos e da importancia de cada ilha, sua ex.?
passa o primeiro anno a orientar-se no caminho a seguir; o segundo a
recriminar o ministerio da marinha ¢ os deputados que n¥o o auxi-
liam ¢ o terceiro finalmente a preparar as malas para a sua retirada
triumphal que se effectua com a grande pompa das commemoragdes
saudosas, a0 som rouquenho d'uma artilheria envelhecida, tendo por



64 CABO VERDE

docel o cco azul dos tropicos e por sequito na despedida, esses inte-
gerrimos empregados, csses amigos leaes, companheiros e testemunhas
das suas glorias, os quaes lhe acenam com os chapeus até 4 ultima
hora, abanando assim... os bragos, como é costume, aos governado-
res que partem.



Fazenda, estiagens e obras publicas

Na provincia de Cabo-Verde, como em todas as demais provincias
ultramarinas, a quest¥o de fazenda representa um papel predomi-
nante no seu desenvolvimento, por isso que o vil metal é, ¢ serd sem-
pre, a alavanca poderosa e indispensavel ao progresso e aos melhora-
mentos materiaes d’onde resulta indiscutivelmente, a mér parte das
condigdes necessarias 4 felicidade dos povos.

A reforma fazendaria promovida e executada t3o habilmente pelo
sr. Marianno de Carvalho, esse notavel vulto da politica portugueza
contemporanea, aggravou em muito os dispendios d’essa secglo de
servigo, é verdade, mas péde e deve ainda assim contribuir sensivel-
mente para a sua regularisagfo e para o avultamento das receitas pu-
blicas, desde que o pessoal tenha hombridade bastante para arcar
com as reluctancias fatalmente inherentes 4s suas attribuig3es, dando
cumprimento em toda a plenitude 4s leis e regulamentos, que regem
hoje esse importante ramo de servigo. )

Os resultados, pois, d’essa colossal reforma, ainda em muito diffi-
cultada pelos attrictos proprios a tudo o que se inicia, dependem, como
geralmente succede em tudo, da competencia, do zélo ¢ da dignidade
do pessoal, a quem for distribuida t¥o ardua como espinhosa incum-
bencia.

Por isso, ndo tendo a menor intengXo de hostilisar quem quer
que seja, ¢ compenetrando-nos mesmo da conveniencia e da necessi-
dade que ha muitas vezes em certas transigencias, a que a apreciaglo
mais justa, péde, por deficiencia de detalhes, alcunhar de transgres-
sdes culpaveis ou de symptomas manifestos de tibieza ou de mercan-
cia, deixamos tempo ao tempo, fazendo votos sinceros para que os
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inspectores de Cabo-Verde ¢ em geral de todas as provincias ultra-
marinas, se compenctrem bem de que os interesses que estfo confia-
dos 4 sua gercncia cnvolvem os mais santos e os mais respeitaveis
preceitos da equidacle e do direito, e que os dinheiros que atulham os
cofres publicos, representando a synthese de mil sacrificios e mil hu-
milhagdes do povo, n#o podem ser distribuidos a maos largas e sob
pretextos infundados, scjam quaes forem os motivos. .. por maior
mesmo que se apresentem as nccessidades.

A organisagllo das matrizes em Cabo Verde, na maior parte de
uma antiguidade de bric-a-brac, é anachronica, deficiente, incorrecta
e incompleta.

Ha propriedades que n3o estando inscriptas nos registos officiaes,
nZo s¥o tributadas; como ha em toda a provincia magnates que teem
gosado de immunidade para os relaxcs e para as execugdes, com que
alids tanto se tem vexado 0s pequenos e os mais desprotegidos con-
tribuinteas.

As fraudes com relaglo 4 contribuig¥o de rogisto sdo incalcula-
veis; os sophismas e as complacencias em materia de imposto indus-
trial chegam a ser escandalosos.

As pautas aduaneiras, absurdas e inconsequentes como sdo, es-
timulam e d3o azo ao contrabando que se assoberba de mais e mais
em todas as ilhas, desfalcando os cofres publicos e dando logar a mil
conflictos ¢ delongas, que se complicam pelas susceptibilidades ridi-
culas de um pegsoal, 4s vezes desauctorisado, e que se n¥o poupa,
ainda assim, a discussdes estercis d’uma impertinencia irritante.

O servigo dos correios, t3o distinctamente dirigido hoje por dois
dos mais habeis e mais probos filhos da provincia, ¢ ludibriado e re-
sumido sensivelmente nas suas receitas pelo habito inveterado das
cartas em mdo propria e pela deficiencia de uma rigorosa fiscalisa¢fo.

O abuso ¢ a facilidade com que os administradores patronatica-
mente facilitam attestados de indigentes a quem realmente o nfo é,
(contra todas as estipulagdes da lei), é causa d’'um desfalque enorme
nos redditos publicos e um motivo soberanamente estimulante & cor-
rupglo e ao relaxamento dos costumes.

Estabelega-se puis a ordem ¢ a moralidade em todos os ramos
das attribuigles fazendarias; promova-se a remodelag®o immediata das
leis que pequem por iniquas ou incompativeis com os recursos e as
condigdes do meio, mas ponha-sc um dique 4s especulagdes e estabe-
lega-se uma delimitagio aos abusos.
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Nao ha progresso possivel sem a effectividade e o respeito pe-
las leis.

A questdo de fazenda prende-se directamente & das obras publi-
cas como a esta sc entrelaga formoscando-a a0 mesmo tempo que a
asphixia, a das celebres estiagens, a que a rhetorica official, a banali-
dade dos chronistas locaes e as locugdes apologeticas de deputados
amaveis, teem sabido exaggerar os contornos, desfigurando completa-
mente a sua physionomia contristada ¢ caracteristica, de uma victima
da espcculagdo.

A estiagem, ¢é csta fada a roupagens negras, perfumada pelo ly-
rismo dos coragdes scnsiveis. E’ a filha herculea da aridez e da lati-
tude, tutelada mais ou menos criminosamente pela incpeia governativa.

A cstiagem € este pretexto real das commentadas fomes de Cabo
Verde, com que se cmbala desde muito, a avidez do commercio, a
irritabilidade da politica ¢ as necessidades dos afilhados. )

E’ csta deusa adorada por toda a gente, porque aos patricios
aquece as vaidades 4 mystica luz das condecoragies flammejantes, ao
clero acaricia os redditos enlevando a sua imaginag3o nas azas das
solemnidades e das preces, e ao povo finalmente, a quem de facto
beija estouvada e louca, concede as migalhas esparzidas pela voraci-
dade dos scus festeiros, migalhas abengoadas, com que as pegas offi-
ciaes no alto mister do seu sacerdocio, sabem dourar e polvilhar de
alto, o rasto indelevel da sua passagem devastadora.

" A cstiagem 6 o resultado logico da posigio geographica... ¢ a
consequencia lastimosa de nfo ter havido quem saiba ou quem queira
remediar o mal combatendo as causas.

Mas o que é facto, é que tem sido uma fatalidade para Cabo
Verde; ¢ o que é incontestavel, é que tem servido de base ao mais
depauperante, ao mais desmoralisador, ¢ ao mais condemnavel dos
processos administrativos.

A partir de 1864, anno terrivel e de luctuosa memoria nos fas-
tos verdadeiros das fomes de Cabo Verde, até cste que vae correndo !,

I Setembro de 1890. .
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em que j& se dispenderam para mais de £0:50005000 réis em despe-
zas extraordinarias de obras publicas; affirmam os dados officiaes. que
s¢ tem auctorisado n'essa secglo como verbas destinadas a conjurar
as crises, a cifra maiuscula ¢ despropositada de 600:U00HIV0 rés I

Se tomarmos pois em considerag@o o desfalque que resulta para
a Fazenda da isengdo de vireitos sobre os cereaes. da suppressio de
impostos sobre a agricultura. factos concumitantes ¢ que ladeiam m-
variavelmente os trabalhes publicos. esce especitico alti-sonante das
decantadas crises. vemos, que sem exaggero. se pode affirmar, que
de 1864 a 1890, isto ¢, no curto espago de vinte e seis annos. ¢m que
a5 crises s¢ enumeram por doze a0 twdo, a provincia tem sido des-
apiedosamente sangrada com o fim de as combater, n’'uma verba que
attinge. s¢ ndo cxcede, a mil contos de réis!!

E com que resultado? ¢ de que modo?

Respondem cathegoricamente 4 primeira interrogagio formula-la de
certo por todos os espiritos que se interessam por Cabo-Verde. as re-
centes affirmativas do consciencioso relatorio do sr. Faro, inspector
das obras publicas do ultramar, com relagdo ao assumpto; affirmati-
vas essas que ndo podemos deixar de transcrever, por tal modo acha-
mos rigorosa ¢ concludente a sua severa ainda que engenhosa li-
¢lo: «A crise apresentou-se estc anno vestindo a mesma armadura
de combate que trouxera nas suas anteriores visitas, ¢ com a qual pa-
rece que cste povo devéra estar j4 bastante familiarisado... E com-
tudo a sua appari¢do ainda d’esta vez produziu na provincia o mesmo
abalo ¢ terror que nas outras.

«Manifeston-se desde logo um estadv geral de tristeza e desani-
mo, aggravado com a febre dos boatos atterradores e alarmantes. Vie-
ram as costumadas exigencias do commercio, lastimando-se, n’um c¢oro
d’angusting, da absoluta carencia de transacgdes lucrativas, e dos hor-
rores da fome que pairava imminente sobre a populag#o incauta e in-
defezn, Seguiram-se identicas reclamagdes do proprietario e do agri-
eultor, deserevendo com as cires mais tetricas da sua palheta de
muioren interessndos na extinegdo da erise, o martyrio por que esta-
vam pussando  on miseros habitantes do interior da ilha, obrigados a
uhundonnr ne wunn habitagdes para sollicitarem trabalho, e estendendo
msm supplicen & enridude official. E para o quadro ser completo com
tadoe o cnbinuten de luz, ndo faltaram affirmagdes em contrario de
slgnne optinizine que enearavam a situagdo por um prisuta diverso,
U T do werror, nem ainda o da piedade e compaixao, por
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ventura exageradas. E estas notas discordantes n3o podiam deixar de
suscitar duvidas e hesitagdes na opinido imparcial, pela impossibili-
dade em que se estava de destringar pelo claro a verdade, separan-
do-a da paix3o e do intercsse sob as diversas formas por que estes
sentimentos s¢ podem revelar, e de precisar bem onde acaba a ver-
dadeira necessidade e penuria, ¢ onde comega a especulagdo menos
licita, a malicia e o ardil.

«Como immediata consequencia d'este estado de cousas, e no
Jjusto proposito de attenuar quanto possivel os effeitos da crise, as
medidas da occasido n3o podiam deixar de ser as que sempre se teem
adoptado em circumstancias analogas, taes como : — isengfo de direi-
tos aduaneiros na importagdo de cercaes, suspensdo de todas as exe-
cugdes administrativas pelo nfo pagamento das decimas, e abertura
de trabalhos em larga escala por todas as ilhas, ¢ por quasi todas as
freguezias de cada ilha, afim de que os soccorridos tivessem a csmola
pelo trabalho offerecido & porta das suas habitagdes.

«Como se v&, é principalmente pelo maior desenvolvimento de
trabalhos publicos que teem sido conjuradas as crises alimenticias.

«A seguinte nota, extrahida dos mappas de inspeegho a que es-
tou procedendo, relativo ao periodo decorrido de 1881 a 1890, mos-
tra as enormes sommas dispendidas nos quatro annos de crisc mais
ou menos accentuada que corresponde 4dquelle periodo, a saber:

Anno de 1883......... 40:5235261
» o» 1884, ........  DT:2485855
» » 188D.........  10:3735748
» » IBR6......... 105:0224057

Somma..... 213:1675921

Vé-se pelas contas dos annos anteriores que passou incolume
n'esta provincia o periodo decorrido de 1876 a 1XX2, sentindo ndo
poder apurar a despeza feita com as crises anteriores 4 de 187D por
falta de documentos elucidativos. Creio, porém, que nao estarci muito
longe da verdade, calculando n'uma somma approximadamente egual
toda a despeza anterior a principiar da maior crise, que foi a de 1864,
anno terrivel, de luctuosa memoria para esta provincia. A despeza do
corrente anno, desde que entraram a manifestar-sc 08 primeiros sym-
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verbas relativamente insignificantes, destinadas a apressar a ¢xecuglio
ou a conclusio de trabalhos que, por terem uma dotagfo orgamental
insufficiente, continuariam vagarosamente, ou nunca chegariam a com-
pletar-se sem aquelle auxilio providencial. E’ caso para sc dizer: @
quelque chose malheur est bon.

Em vista d’este enorme dispendio de forgas e dinhciro que cstd
reclamando uma applicagio mais util, racional e sensata, resalta a
necessidade impreterivel de conhecer as origens do mal, encarando-o
sob us seus diversos aspectos ¢ sobre as bases que s6 um estudo cons-
ciencioso e pem dirigido poderi fornecer, organisar um plano de pro-
videncias, moldado de forma que a responsabilidade acompanhe a sua
execugdo, ¢ uma salutar e activa vigilancia que no deixe impunes
nem a transgressdo dos scus preceitos, nem a indifferenga, a incuria
e o desleixo tradicionaes.»

A’ primeira pergunta, pois, responde o mais cabalmente possivel
a pessoa Inais insuspeita.

A’ segunda respondem-no os factos de que nos arvoramos honro-
samente cm interpretes, declarando bem alto para que todos nos oi-
cam, de que a maior parte das verbas destinadas a esses trabalhos de
obras publicas, tem sido consumida saudavelmente pelos encarregados
superiores, pelos olheiros, pelos pagadores, pelo pessoal da escriptu-
ragdo, pelas mil gratificagde« extraordinarias e finalmente pelos forne
cimentos a pregos exorbitantes com que se negoceia em geral com o
governo.

Assim pois, esse redemptor expediente, adoptado como norma
para conjurar as crises, tem custado milhdes, ¢ nlo 86 ndo tem pro-
duzido cousa alguma util (como aftirma o sr. Faro) mas tem contri-
buido podervsamente para desmoralisar o povo, diluindo o que ha de
mais ponderativo no progresso das sociedades, isto ¢, o sentimento da
sua independencia, o valor. .. e a dignidade do seu trabalho.

Nas obras publicas encetadas sob o criterio da caridade official,
o trabalho produzido ndio representa o direito fundamental do salario;
ndo se pesa 0 tempo, nem ninguem se preoccupa com o aperfeigoa-
mento do operario. :

O indigena indolente por indole, torna-se madrago ¢ especulador
pelo habito; as mulheres ¢ as creangas, entregues a pegureiros que
as arrebanham promiscuamente com os homens na intimidade bestial
dos apriscos, prostituem-se, acanalhando-se muitas desde a infancia,
-como flores espesinhadas pelo vicio e salpicadas pela lama dos destinos.
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perdicios, mas como instrumento levianamente utilisado pelos gover-
nos; somos obrigados por espirito de justiga e sem delongas, a conside-
rar agora a significago sympathica e util da sua influencia nos tem-
Pos normaes, 0 que fazemos com tanto mais prazer, que encontramos
uma occasido azada de prestar homenagens 4 verdade ¢ a pessoas a
quem nos prendem desde sempre as mais intimas ¢ cordeaes relagdes,

Basta percorrer o archipclago como simples touriste, para se no-
tar ¢m pontes, pharoes, boias ¢ mil outros trabalhos, cuja physiono-
mia ndo illudem, o quanto essa seeglio tem produzido d'util, de pro-
veitoso ¢ de bom. E mesmo no que se antolha por toda a parte de
absurdo ¢ inacreditavel até, ¢ ligado a cste ramo de scrvigo, mesmo
n'isso, encarregam-se as circumstancias em que foram feitas, de justi-
ficar as suas responsabilidades, langando-as a contas dos reiterados
mandados do commando. Que culpa tem o director das obras publi-
cas, por exemplo, que o ministerio da marinha mandasse dispender
00 ou 6U contos com a construcgio de um lazarcto que n¥o serviu,
ndo serve ¢ n¥o pode servir, ¢ isto contra a sua declarada opinido ?

Que culpa tem s. ex.?, que o governo tutelasse e mandasse exe-
cutar o monstruoso hospital monumento de S. Vicente?

Que responsabilidade lhe cabe, em que o mesmo governo pre-
senteasse a4 camara da mesma ilha com os terrenos onde se devia
assentar certas repartigles publicas, para ter em seguida de conquistar
por aterramentos sobre o mar, o espago necessario para as mesmas
construcgdes ? Nenhuma. Entretanto, seria de descjar que 5. Ex., a
quem apreciamos ¢ respeitamos tanto pelo seu zelo como pelos servigos,
pozesse de parte a sua qualidade de coronel; que ndio passa de uma
antonomasia na quest3o das obras publicas, ¢ ecmpregasse toda a sua
auctoridade tcechnica contra as desconchavadas determinagdes supe-
riores, e isto em nome da moralidade e dos interesses do scu paiz.

Assim, applaudindo como merece o magnifico trabalho do con-
tra-almirante Sampaio sobre a pharolagem de Cabo Verde; louvando
o enthusiasmo com que o digno director das obras publicas tenta
levar a cabo as suas sabias ¢ praticas indicagdes, nfo podemos deixar
de considerar a necessidade de certos caminhos, de certas obras de
drenagem e explorago de nascentes, como mais urgentes ¢ indicadas
do que egrejas ¢ pagos municipaes, que vemos em construcgfo e em
projecto, e achar extremamente estranho e injustificavel, que se désse
a primasia a esses trabalhos de uma significag®o secundaria, quando
a riqueza, a salubridade e as necessidades mais impositivas da vida
publica, reclamam de ha muito inutilmente os primeiros apontados.

10












Agricultura, politica e industria

A provincia ¢ cssencialmente agricola, com elementos a servir
de¢ base a industrias limitadas e pobres talvez, mas de uma alta si-
gnificagdo no viver de um povo, cuja pusigdo geographica e defi-
ciente arborisagdo, impde como maior das calamidades a estiagem, esse
flagello tao frequentemente repetido ahi, qudo apregoado pelos rela-
torios officiacs, manancial .uberrimo de flores de rhetorica ¢ de bandos
de elogios dispersos.

Entre cssas industrias, a pesca, que deveria figurar como uma
das mais importantes, como alids foi dito por um dos distinctos go-
vernadores que pizaram ainda esse solo, o conselheiro Calheiros de
Menezcs, a pesca continua sem organisagdo e sem aperfeigoamento,
entregue & torrente da rotina ¢ do empirismo, langando a0 consumo
productos nocivos i saude publica, ¢ n3o dando vantagens aprecia-
veis a0 commercio, nem resultados proficuos ao Estado.

A pesca do coral, de tdo excellente gqualidade, segundo o relato-
rin do sr. Januario Corréa d’Alneida (hoje conde de S. Januario), é
feita por italianos a quem os impostos successivamente crescentes e
os attrictos das quarentenas desanimam e affastam.

O fabrico de utensilios de barro, da cal, do sab3o, etc., etc., que
outr'ora tanto contribuiram para o desenvolvimento e riqueza da ilha
da Boa-Vista, tendo adormecido nas bases primitivas do seu inicio,
degencram ¢ definham ante a facilidade das communicagies e da
concorrencia, arrastando na sua queda, essa ilha t&o sympathica pela
indole do seu povo e t¥o imponente pelo prestigio das suas tradigdes,
a uma agonia de miserias, caracterisada pela emigrag#o dos scus fi-
lhos, pelo abandono da sua agricultura, pelo desabamento e pelas
ruinas dos seus povoados.
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A Brava, fabrica chapeus e objectos de palha; a do Fogo, ren-
das, colchas e roupas femeninas; muitas das ilhas teem aguas medi-
cinaes, alcalinas, ferreas, sulfureas, etc., de uma grande cfficacia the-
rapeutica, segundo a affirmagdo dos praticos, ¢ comtudo nada d'isso
se¢ explora, nada d'isso se conhece, nada d'isso sc estuda, se aperfei-
¢oa e sec aproveita.

Ora, o que tolhe tudo é a miseria; o que falta sdo os recursos
para o inicio de qualquer tentativa, e a dirccgdo technica para o seu
aperfeigoamento. () governo, que, em vez de organisar bazares de
beneficencia, incite e anime o trabalho; que se submetta a indole, ao
estado de civilisagBo e aos costumes que lhe impde a necessidade de
tutelar, e veremos se em um futuro proximo, animado por um auxilio
methodico e intelligente, progridem ou n#o essas artes e cssas in-
dustrias, e se transformam ou n%o em fonte de riqueza, o que hoje,
desconhecido e limitado, tem apenas a significagio de uma curiosida-
de exotica. _

Em Cabo-Verde, effectivamente, a miseria é visivel, apesar da
sua resignagdo, e as crises s3o repetidas vezes generalisadas a uma
ou mais ilhas, apesar da incredulidade, talvez justificada, com que :
metropole considera as informagdes recebidas a tal respeito.

A estiagem é habitual, e as crises s3o frequentes; ¢ comtudo,
pergunta-se debalde, sem encontrar resposta em um unico facto serio
de eloquencia convincente, quaes s#o as medidas, quaes as providen-
cias que se teem adoptado para conjurar de vez essas crises terriveis
de consequencias tio funestas !

E desconsolador e irritante dizel-o, mas a verdade é salutar,
mesmo quando amarga, e a resposta, unica, sincera e leal, é esta:
Nenhumas !

Nenhuma, que tenha tido uma significagdo persistentc e redem-
ptora — nenhuma que alcance além do dia de hoje — nenhuma quc
se imponha 4 hypothese de d4manhi.

Vem a estiagem, vem a crise; abrem-se as obras publicas tumul-
tuosamente, organisam-se bazares de beneficencia, fazem-sc preces
pelas egrejas, e addia-se a cobranga dos impostos; isto &, faz-se a
medicagdo topica, banal, tratam-se os symptomas tentando sophismar a
dor, mas a diathese, a causa potente, o mal que consome, esse, por
falta de sciencia, por falta de raciocinio, quem sabe se por criminosa
especulaglo, :ihi fica latente, moderado, apagado talvez, aos olhos dos
visionarios ¢ dos ingenuos, mas cada vez mais arrogante e mais terri-
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vel, ante essc organismo debilitado ¢ consumido. E assim, dia a dia,
anno a anno, esta provincia de condigdes geologicas to favoraveis, de
uma posigo geographica tdo vantajosa entre o commercio do mundo,
essa provincia, na realidade, apesar de alguns caminhos e de alguns
cdificios a mais, definha-se ¢ esterilisa-se, ¢ o que ¢ symptomatica-
mente grave para a civilisa¢iio d'um povo: resigna-se sem reagir.

E a metropole sabe tudo isso; sabe que algumas vezes ji rala-
ram de fome os povos de Cabo-Verde, ¢ invariavelmente, continua
quando muito, a fazer remessas de dinheiros, que vem aggravar a ci-
fra dos scus compromissos futuros, ¢ a concessdo de commendas (ue
vem irritar as suas vaidades de¢ sempre; mas o que ndo pensa ¢ em
pir dique a essc flagello; o que ninguem se importa, como ndo in-
quieta ninguem, ¢ que¢ no anno seguinte possam mMorrer wm ou muitos -
pretos a mais.

E infelizmente pensa-se assim, porque para a maior parte da
gente que se chama civilisada, a morte de um preto ¢ ainda alguma
coisa mais que a morte de um c¢do, mas muito menos que a morte de
um homem.

E comtudo essa morte, essa miseria, constitue o grande obstaculo
& prosperidade agricola de wma provincia inteira, como a decadencia
da navegagdo constitue o grande embarago da sua vida de relagdes.

Conjurar uma, garantir a outra. seria resolver o seu problema;
mas esta resolugo, dependente alids como todos os grandes resulta-
dos sociaes, do estudo e da persistencia dos meios, ndo se tem feito e
n#o se fari nunca, emquanto ndo houver nma dedicagdo séria e con-
tinuada na applicagdo dos dictimes de que a sciencia ¢ o bom senso
s¢ serviram sempre, quer para exercer suggestdo sobre a meteorolo-
gia, quer para exercer catechese na orienta¢do do commercio.

Nio somos competentes para precisar o methodo de arborisagiio,
nem o genero de cultura mais sobria, mais resistente e mais adequada
aos terrenos ¢ ds condigies peculiares da provincia, mas existem traba-
lhos valiosissimos, como os do distineto professor Julio A. Henriques
sobre as culturas coloniaes, que elucidam o assumpto, ¢ a provincia
paga a um agronomo, que tem obrigagio de estudar e resolver cssas
questdes, por isso que lhe paga para a servir ¢ ndo para fazer sequito
a governadores e relatorios pomposos, eshogados a phrases exoticas de
uma significa¢dio abstracta.

E’ preciso que as ilhas sejam arborisadas, comn meio de suavisar
o seu clima e conjurar as estiagens t&o nocivas & moralidade da sua
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administragdo, ¢ 4s energias do seu viver; é preciso finalmente que os
funccionarios todos, desde os governadores a redditos fabulosos até os
medicos a quem nunca beijour o sentimentalismo hysterico das refor-
mas ultramarinas. ¢ preciso que todos cumpram o scu dever, servindo
dedicadamente o seu paiz e fazendo alguma cousa que se veja de po-
sitivo e pratico, por isso que se torna uma verdadeira vergonha este
dolce far niente, 10 chronico ¢ tdo degradante nos habitos das nossas
colonias,

O povo de Cabo-Verde, n3o tendo a ventura de saber focinhar
nas pegas officiaes, ¢ n3o achando quem o esclarega, quem o faga ver
¢ apalpar as vantagens dos novos processos de preparo ¢ de cultura,
contintia ininterrompidamente nos crros da sua tradig®o rotineira, exe-
cutando uma agricultura barbara, sem arte e sem cconomia, em que o
terreno ainda o mais gencroso, difficilmente paga os dispendios e os
erros de tao multiplos esbanjamentos N&o sabe dar ao terreno as la-
vras proprias preseriptas pela sciencia, n3o lhe da adubos apesar de
exigir d’clles uma cultura intensiva, nfo usa de afolhamento, nem se
preoceupa de que a terra sen lo uma verdadeira machina transforma-
dora, sé poderd produzir fructos apropriados quando a materia prima
¢ os meios de producgdo forem apropriados tambem. Descura a hy-
giene do gado ¢ pratica uma longa série de desperdicios, que esgotam
os rendimentos dos annos felizes e o pde na imminencia da miseria em
todas as epochas de estiagem, alids t&o frequentes n’essas latitudes. . .
E assim, apesar de¢ em algumas ilhas, como a Brava ¢ S. Nicolay,
tanto os homens como as mulheres trabalharem incangavel ¢ apai-
xonadamente de manhd até 4 noite, apesar de exercerem todos os
misteres domesticos, fazer rendas, cozer, lavar, fabricar chapeus, tin-
gir pannos, amanhar a terra, accommodar os filhos ¢ a familia, ape-
sar d'es-a extraordinaria azafama de dedicagies ¢ de lucta, apesar da
fertilidade do solo ¢ da benignidade do clima, o desequilibrio é tal en-
tre a producgdo ¢ o consumo, que sdo inquestionavelmente ilhas infe-
lizes, ¢ mais ainda o seriam, se ndo tivessem a beneficial-as mensal-
mente, 8. Nicolau, o consumo de 8. Vieente, e a Brava, os valiosos
capitaes enviados ¢ trazidos da \merica pelo correio ¢ pelos baleeiros
que regressani.

O gado, esse ramo de industria rural de tdo alta significaglo no
modo de ser ¢ vitalidade dos poves, essa fabrica barata de t3o multi-
plos beneficios, d'onde provém a energia 4 cidale, o estrume aos cam-
pos, o alimento mais completo ao homem ¢ d'onde deriva a industria
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dos lacticinios, tdo simples, tdo facil ¢ tdo auxiliar da lavoura, quasi
que ndo figura na sua equa¢do economica, n3o s pela deficiencia de
logradouros publicos, retalhados despreoccupadamente por meras vel-
leidades concessionarias, mas pela deficiencia ¢ md distribui¢o das
fontes, das pastagens e das leis agrarias, a que estd subordinada a pro-
vincia inteira. '

E’ verdadeiramente contristador ¢ extraordinario que um archi-
pelago que tem 111.000 habitantes, que offerece a exploragio agri-
cola para mais de 4.000 lectares de terrenos pingues, ¢ que possue
tantas fontes de receita supplementar, como o peixe, a baleia, o co-
ral; que produz em abundancia café da melhor qualidade, cereaes,
purgueira, mandioca, canna de assucar, cte., além de muitas fructas,
tabaco, plantas medicinaes ¢ de tinturaria, ¢ que tem a irrigar-lhe
a sua vitalidade nma nascente t3o rica ¢ tio abundante como & o com-
mercio de S. Vicente, ¢ inacreditavel que wma provineia que rende
a0 Estado duzentos ¢ tantos contos de réis annuaes, postada entre o
velho ¢ 0 novo mundo, possuidora das incalculaveis vantagens da sua
collocagio geographica, da excepeional amplitude ¢ seguranga de al-
guns dos seus portos, do extraordinario movimento da navegagdo (ue
a procura, arcjada de toda a banda pelo bafo das civilisagdes mais
longiquas, arrastado dia a dia pelo telegrapho, pela navegagdo e pela
imprensa, ¢ inacreditavel que uma provincia n’essas condigdes, viva
¢ continue a viver no cstagnamento da ignorancia, da miseria ¢ das
rotinas.

E’ inacreditavel, mas tudo se comprehende, se attendermos bem
4 mechanica, & formula, ¢ 43 praxes da nossa administra¢do colonial.

O governo da metropole completamente embebido nas artimanhas
da politica portugueza, abandalhada e corrupta como estd, cuida ex-
clusivamente em fazer deputados que o sustentem pelo numero, em
collocar afilhados que o favorecam pelo apoio, em facilitar syndicatos
que The prestem auxilio valioso com os proprios lueros extorquidos ao
thesouro. Abandoua por isso completamente as altas questdes e as re-
formas coloniaex, de que pouco ¢ mal =¢ cuida mesmo no ministerio da
marinha; n3o cstuda nem delinéa wm plano pratico de administragio
baseada sobre dados positivos ¢ subordinado a um criterio preseverante.
Limita-se a apparentar ostentagies rhetoricas de patriotismo, simula-
cros de apprehensdes terroristas ¢ promessas irrisorias de reformas,
sempre que se trata d’esta porgdo tdo consideravel do globo, que con-
stitue a maior parte do territorio portugucz. Confia com a maxima
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misa-se na inacgdo ¢ na immoralidade, familiarisando-se de niais em
mais a ver, sem protesto, espezinhar os preceitos mais inviolaveis da
justica e do direito.

Assim, se Cab) Verde tivesse sempre governadores como Albu-
querque, Calhciros, ¢ Lacerda, se tivesse deputados mais energicos,
mas tlo conhecedores e dedicados como Sousa Machado, figurando com
um valor scientifico e real no problema colonisarlor, teria de ha muito
simplificadas as gr:ndes complicagdes da sua engrenagem administra-
tiva, possuindo, ndo diremos ji, lyceus de 1. classe nem organisagdes
pomposas, para o que lhe falta a materia prima e receitas correspon-
dentes, mas teria, como sensatamente formulou o nosso distincto amigo
o sr. Augusto Fructuoso de Barros, o ensinamento pratico de todas
as artes e dc todos us officios capazes de aproveitarem e produzirem
dentro do seu modo de ser; um lyceu, onde, sc n¥o todos, pelo menos
o8 primeiros cxames, fossem vilidos no reino; a instrucgdo primaria
derramada sabiamente por todos os seus filhos, n3o vivendo, como
hoje, engergitada nas doutrinas falsas dos compendios mysticos, ensi-
nados pelos methodos mais absurdos.

Teria estudado os seus climas e suas aguas mineraes ; teria a si-
gnificagdio scientitica que merece, pela fundagdio de sanatorios ; teria
regulado o seu scrvigo de sanidade-maritima; S. Vicente teria docas
¢ estaleiros, como 6 politica e commercialmente indicado pela concor-
rencia das ilhas hespanholas e pela grande atluencia de navios que
a clla aportam ; o Sal, em vez de estradas irrisorias, teria companhias
de pesca bem organisadas e a Provincia inteira a sua questlo agraria
regulada por leis de uma significagdo positiva; n¥o veria a séde a
fustigar o Fogo, nem o escandalo, os abusos ¢ o patronato a sugarem-
lhe os rendimentos... emquanto a desmoralisagio e o sentimenta-
lismo lhe vio obstruindo o futuro.



Navegagdo ¢ influencia ingleza

A navegag#o, que constituiu outr’ora um dos mais proficuos ¢ im-
portantes recursos da provincia, atravessa hoje uma crise, que so-
bresalta ¢ aterrori<a todos os espiritos com relaglo ao seu futuro; o
imposto monstro de 400 réis por alqueire de sal, votado pelo parla-
mento brazileiro em 1887, deu golpe de morte ds ilhas, Maio, Sal
e Boa Vista, nas quaes csse gencro constituia no sé o unico ramo
de commercio, mas a producgdo, por assim dizer exclusiva do seu solo.

Repentinamente pois, sem graduag3o nem nuncios que podessem
servir a despertar medidas preventivas, acharam-se milhares de fami-
lias reduzidas 4 mais extrema miseria ¢ o orgamento da Provincia di-
zimado em contos de réis na sua receita ordinaria, por isso que este
facto veio acabar sem remedio uma navegagdo cstabelecida de ha muito
e que ora foge de Cabo Verde, por isso que as condi¢les do scu com-
mercio n3o permittindo fretes de ida e torna viagem, fariam rccahir
a mais, sobre um genero pobre e facil de obter em toda a parte, as
despezas cnormes do tempo perdido no intuito de ir procural-o ao
Archipelago. ,

A industria do sal morreu sem que se tentasse um unico esforgo
junto do governo brazilciro, sem que se déssc um unico passo para
acudir ao mal e para precaver os resultados.

A industria do sal morreu, sem que os deputados nem os gover-
nos da provincia se lembrassem de tentar uma medicagfo heroica, ou
pelo menovs de applicar um sedativo qualquer, com que se suavisasse
a agonia d'esse moribundo, que tanto havia contribuido para as suas
digestdes. .. ¢ para os seus csbanjamentos.

Emquanto os povos de Cabo Verde continuarem n’essa apathia
condemnavel de hurmlhagdes, emquanto n3o comprehenderem que a









86 . CABO VERDE

perdiam, fornecendo habitagBes confortaveis a familias que definhavam
na promiscuidade e na crapula ¢ conferindo a toda a populagio ndo
80 os confortos physicos que acalmam os instinctos, mas mil vantagens
hygicnicas que prolongam a vida, dimmuindo os soffrimentos.

A influencia ingleza em S. Vicente, em opposiglio talvez ao que
succede em todas as nossas colonias, tem sido até hoje respeitadora,
sympathica e sobre modo digna de meng#o.

Os edificios mais importantes, as construcgdes mais apparatosas,
as personalidades mais distinctas, pela sua educag®o, pela sua respei-
tabilidade ¢ pela sua fortuna, sfo estrangeiros. E a propria cidade do
Mindello, cujo asseio, arejamento e arborisagdo, tanto contrasta com
o genero enxovalhado e typico das povoagdes em Africa, a propria ci-
dade, deve as suas vantagens hygienicas e estheticas 4 influencia do
municipio e de Custodio Duarte, é verdade, mas materialmente, todas
ellas, as fabulosas quantias cobradas pela camara municipal como im-
posto de lastro, aos milhares de navios que vinham aos inglezes tra-
zer-lhes o carvdo do seu commercio.

E isto tudo assim succede, porque S. Vicente, apesar de postada
4 latitude N. 16° 59', como uma sentinella entre o velho e o novo
mundo, apesar das vantagens que lhe d%o a sua posigdo geographica,
a amplitude e as garantias excepcionaes do seu porto, o extraordina-
rio movimento da sua navegag#o, a importancia do seu commercio e a
immensidade de estrangeiros que a visitam annualmente, circums-
tancias estas, que parece, deveriam chamar sobre ella as attengdes
do governo e destinar-lhe uma importancia capital nos planos da ad-
ministragdo publica, n¥o tem merecido até hoje, a cste estado que a
explora, sen¥o um respeito commovente ¢.ingenuo para com as ar-
bitrariedades, conflictos e desregramentos das pcrsonalidades exoti-
cas e elementos heterogeneos que o constituem, dispendios fabulosos
com lazaretos inuteis, onde acabard por acorrentar-se 4 irrisfo, pon-
tes vistosas de mera significagdo monumental, escaleres a vapor que
soffrem empaludismo, palacios brasonadus, cujas mobilias implicam
escandalos de favoritismo e illegalidades, ¢ uin projecto de hospital
monumento, cujas parcdes j4 estafaram os recursos camararios, e cuja
arrogancia a pedra e cal, faz entristecer a propria medicina. Isto tudo
¢ o pharol, unico ponto luminoso e util nas negruras d’estes csban-
jamentos !

Esse indifferentismo, porém, tem por motivo duas rasdes que se
combinam e se completam,
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rigor, para differengal-o, como merece, da levantada aspiragdo humana
com que em nossos dias o patriotismo e as crengas democraticas im-
pellem todas as intelligencias e todas as actividades generosas, em
_busca d’esse ideal de uma perfei¢io sempre imperfeita a que chama
porgresso das nagdes e felicidade dos povos.

Em resumo, pois: S. Vicente apesar da sua importancia e da sua
significag¥o tem sido descurada dos poderes publicos, por n&o ter re-
quintes que agradem e por nZo ser tutelada, pelos que intrigam, pelos
que arranjam tudo e de tudo se aproveitam.

O criterio administrativo mais rudimentar aconselha proteger
o commercio a enraizar-se pelos seus capitaes 4s pequenas localida-
des. Mas a boa politica e as ligdes do tempo, tém-nos mostrado 4 evi-
dencia, a confianga que nos devem merecer os nossos fieis alliados
quando se trata de assumptos que se prendem aos seus interesses.

E’ nunca esquecermos a anecdota to insinuante de Max O’rell:
— «Um medico na Normandia offerecen o usofructo da metade de um
vasto campo que lhe pertenciu, a uma clientela ingleza para estabelece-
rem alli o jogo de cricket; alguns dius depois d’este acto de amabili-
dude recebia u nota sequinte: os membros do cricket club fuzem seus
cumprimentos ao Doutor F. .. ¢ ficar-lhe-hium muito reconhecidos se qui-
zesse ter a bondade de mandar tivar as batatas que cobrem metade do
campo de cricket, que lhes pertence, ¢ no meio das quaes se perde a bola
a cada momento».

Os inglezes s80 assim; ¢ o costume fuz lei, é o principio de todas
as suas annexagdes de territorio como eloquentemente o affirma a his-
toria. — S%o ecnergicos, valentes e tenazes, encontrando no orgulho

.nacional o mais poderoso estimulo do scu heroismo. Mas no commer-
cio s¥o verdadeiramente temiveis; até no leito da morte recommenda
John Bull ao seu herdeiro — meu fitho, qunha dinheiro, honradamente
se podéres... mus ganha dinheiro» !. N'isto se reune toda a tactica
ingleza: engrandecer a Inglaterra ¢ cnriquecer-se, seja & custa de
quem for.

Isto ¢ o que tem succedido e vae succedendo em S. Vicente.

Hoje, esta ilha verdadeiramentc nZo é nossa, ou é-o0 apenas
n’aquillo ¢ pela maneira que os inglezcs querem que ella seja.

A quasi totalidade dos terrenos no littoral, tanto do Porto Grande,

! Max O'rell — John Bull e a sua Ilha.
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como da bahia da Mathiota, onde se podiam estabelecer depositos de
carvllo, foram concedidos imprevidente e criminosamente aos ingle-
zes; todos os melhores terrenos para edificagdes pertencem-lhes ; per-
tencem-lhes como a principaes accionistas as aguas de que se alimenta
a cidade; teem entre as m3os o poder municipal por isso que empre-
gam no seu estabelecimento um pessoal enorme, que constitue um ele-
mento preponderante nas cleiges; teem as boas gracas da auctoridade
administrativa, porque ¢ sabida e conhecida a tactica acanhada e hu-
milhante da maior parte dos nossos governadores, quando se trata de
questdes que se referem a personalidades estrangeiras.

Teem o prestigio do seu dinheiro, que se impde; teem a depen-
dencia da alfandega, da capitania dos portos e da propria auctori-
dade sanitaria, porque s¥o os seus vapores de rcboque, que arvo-
rando, como que por escarnco, a bandeira nacional, os levam a visitar
08 navios. .. a concederem ou negarem livre pratica aos vapores que
aportam !

Teem finalmente uma importancia absoluta, porque a maioria dos
grandes influcntes locaes, teem por criterio de dignidade os instinctos
do co vadio, e lambem-lhes as m&os, porque elles podem engorgitar-
lhes o estomago.

Apontamos as especialissimas condigles de S. Vicente, como fa-
ctores maiusculos no problema da vitalidade de Cabo Verde e cuja
solugo se impde com urgencia que n3o admitte delongas, no 86
porque se vac offuscando dia a dia, com todo esse rebojo de impre-
videncias com que os communicados, a sideragdo dos intcressados
e a8 contradicgdes officiacs costumam desfigurar os assumptos mais
simples do Ultramar, mas porque se v3o a pouco ¢ pouco esbatendo
o8 contornos das cousas e dos factos que lhes servem de bases, apa-
gando-se de mais e mais o perfil sinistro das personalidades que a
elles se relacionam.

Nao pedimos pegas de artilheria para S. Vicente; pedimos ape-
nas que a policia maritima intervenha para que a navegagdo nio seja
ludibriada pelos especuladores ¢ sob a responsabilidade das leis e dos
costumes, que sc¢ favoruga ao maximo, o commercio, mantendo para
tudo e para todos o prestigio inviolavel da auctoridade e da lei, fa-
zendo votos finalmente, para que a dignidade e o patriotismo presidam
d’ora dvante 4 orientacdo dos seus destinos.

12






Descripgdo, historia e geographia

A provincia de Cabo Verde, constituida pelo archipelago do
mesmo nome, comprehendendo o grupo de Barlavento, formado pelas
ilhas do Sal; Boa-Vista, 8. Nicolau, Santa Luzia, 8. Vicente ¢ Santo
Ant3o; e pelo de Sotavento que abrange S. Thiago, Maio, Fogo ¢
Brava, além de algumas ilhotas desertas, c¢std situada em frente da
costa da Africa, cntre as latitudes boreacs 14°, 45’ e 17° 14/ ¢ as
longitudes 16°,32/ ¢ 19°,12' a W de Lisboa, ¢ foi descoberta a 1
de Maio de 1460 por Diogu Gomes ¢ pelo Genovez Antonio de Nolle,
ao servigo do infante D. Henrique, e nfo por Cadamosto, conforme elle
¢ Damido de Goes erradamente o affirmam, por isso que n3o s6 a via-
gem, a que Goes se refere, ndo se effectuou na epocha por elle apon-
tada, mas porque se deduz claramente da descrip¢do do proprio mer-
cador genovez, usciro ¢ vezeiro em arrogar a si as glorias dos outros,
que falsificara as datas e os acontecimentos, como claramente se con-
clue das objecgdes de Lopes de Lima e do magnifico trabalho de Ri-
chard Henry Major sobre a vida do infante D. Henrique.

Cadamosto, como verdadeiro aventureiro que era, mercadejando
em viagens alheias, contenta-se apenas em ir por duas vezes succes-
sivas com os pilotos portuguezes, ja praticos, aos rios da Guiné, me-
lhor cevadeira para um csperto mercador, do que as peripecias ¢ os
riscos de descobrimentos por via maritima, entfo mais do que hoje,
semeados de perigos e contingencias.

As ilhas que primeiro se descobriram foram as de S. Thiago,
de Maio, Fogo (primitivamente S. Filippe) e deveram seu nome indis-
cutivelmente, 4 circumstancia de terem sido, como dissemos, avista-
das a 1 de Maio, dia em que a Egreja venera em communidade os
Santos, cujos nomes lhes serviram de baptismo.
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Parcce que a Boa Vista (primitivamente S. Christov3o) e Sal
(Lhénna) féram tambem avistadas a 3 do mesmo mez e anno pelo re-
ferido Antonio de Nolle, ja em derrota feita para Portugal!, e as res-
tantes visitadas successivamente pelos emissarios do primeiro dona-
torio, o infante 1. Fernando, irm%o de el-rei D. Affonso v.

Este archipelago constitue com todos os visos de probabilidade
as falladas Gorgonas dos Phenicios ¢ Carthaginezes, a que tanto se
refere Jodo de Castro seguindo as indicagdes de Pliniv, e ndo as Af-
Jortunadas, como quer erroneamcnte Jo#o de Barros, titulo esse, que,
segundo averiguagdes incontestaveis, foi dado pelos antigos ao archi-
pelago das Canarias, que lhe fica mais ao norte.

Essas ilhas doadas, com as outras ja descobertas e por desco-
brir, com carta de isengdes e liberdade ¢ o exclusivo do trafico e
resgate em toda a terra firme que lhes ficasse defronte, ao infante a
que nos referimos ; foram encontradas litteralmente desertas pelos
descobridores, inclusive a de S. Thiago, que Feijé ¢ outros affir-
mam infundadamente, achar-se ji povoada pelos negros jalofos im-
pellidos anteriormente por correntes e brisas da uiné, por issv que
assim o declara cathegoricamente Diogo Gomes ¢ um grande nu-
mero de escriptos referindo-se a essas descobertas.

Para povoar as do Fogo ¢ S. Thiago mandou o infante em 1461
casaes do Algarve, capitaneados por crecados seus, e em companhia
do descobridor, de Diniz Eannes ¢ Ayres Tinoco, os quaes, utilisan-
do-se das latitudes da concessdo, resgataram na Guiné grande nu-
mero de escravos para o arroteamento das terras, elementos estes,
que pelo seu cruzamento ¢ proliferagdo, deram como resultado, as
tres variedades em que se dividem, hoje, os habitantes do paiz: typv
branco, descendencia pura da gente européa;—preto, resultado da
allianga dos negros da Guiné entre si;— mulato, producto do cruza-
mento dos primeiros com os segundos. — Esses ultimos augmentaram
em muito, desde os fins do seculo dezeseis, em que comegaram a ser
mandados degredados? para o archipelago, ¢ hoje, devido 4 cessago

! As ilhas foram descobertas por Gomes e Nolle na volta e nao na ida para
a Guiné, como erradamente affirmam Lopes de Lima, Valdez, etc., etc. Re-
conhece-se isto com evidencia pela descrip¢do feita pelo proprio Diogo Go-
mes e transcripta no livro de Major ja citado.

* Esta abominavel medida de colonisacéo foi felizimente sustada, para
Cabo Verde.
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absoluta de novas remessas de negros da Guiné, ¢ a0 augmento do
pessoal curopeu, ndo s6 pela numerosa importagdo administrativa,
mas pela affluencia sempre ereseente da navegagdo, tem quasi que
desapparecido ¢em muitas ilhas, o typo cthiopico caracteristico, ha-
vendo em todas crescidissimo numero de brancos nativos, ¢ dominando
em absoluto um typo hybrido muito apurado, tanto sob o ponto de
vista morphologico, como da psychologia, no qual predominam os cara-
cteres accentuados das ragas curopéas e que constitue o chamado —
Creoulo.

Essa variedade é aquella que melhor se conjuga ds condigies
climatologicas, ¢ em quem mais nitidamente sc revela o espirito pa-
triotico pelos interesses especialisados do paiz, ¢ o sentimento pelas
suas tradigdes.

Ila creoulo de difterentes aguas, conforme a maior ou menor pu-
reza dos factores que se cruzam. Assim, clle é mais ow menos wi-
gueiro, mais ou menos intelligente, conservando porém scmpre o que
quer que seja de exclusivo e caracteristico, que The d4 um typo pro-
prio ¢ reconhecivel & primeira vista.

A sua physionomia emn geral tem a expressdo ¢ vs delineamentos
" das ragas aryanas; seus cabellos s3o pretos, scdosos e encaracola-
dos, ¢ no sen olhar de uma limpidez de cspelho, parece tremeluzir a
serenidade das sensagdes tranquillas, irradiando do seu espirito re-
trahido ¢ apaixonavel, a delicadeza puctica do mysticismo supersti-
ciosu, que envolve a sua existencia caracteristicamente indolente. Scn-
te-se n'elle a cnergia de uma raga que se perpetia, mas o seu cara-
cter é tdo apathico, tem sido t¥o mal orientado na sua educagdo moral
¢ hygienica, que definha-se pela scnsualidade, delindo-se na corrupgio
¢ na cripula!

Nio sabe fazer valer os seus direitos porque ndo tem tenacidade
na reacgdo nem no protesto, tendo-lhe creado a sua apathia como
que uma tolerancia para os sofirimentos, e para tudo que ndo fira o
seu orgulho.

E rarissimo obscrvarem-se no creoulo algumas d’essas doengas gra-
ves a gerarchia especialisada, que tanto avolumam os quadros da pa-
thologia universal; em compensa¢do porém, é impossivel talvez en-
contrar entre elles uma creanga que ndo tenha dilatagdo do estomago,
proeminencia (exomphalia) do umbigo, dentes carcados, siphose ou
outra qualquer deformidade; uma unica mulher que ndov soffra do
utero e que n¥o seja vexada nos periodos menstruaes, homem algum
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que apresente uma saude franca ¢ sinceramente accentuada: — todos
s¢ queixam e todos se abragam aos castigos que o Nosso Senhor lhes
quiz dar, como por habito ¢ estupidamente dizem.

Mas continuando sobre a historia do paiz diremos, como consta
dos documentos, que por morte do infante D. Fernando, essas ilhas
reverteram 4 Corda, para serem novamente doadas por El-Rei D.
Jodo 11 ao Duque de Beja, d’onde resultou ficarem mais tarde n'clla
encorporadas por este ter succedido no throno em 1495,

Até principios, porém, do seculo xvI s6 S. Thiago ¢ Fogo tive-
ram verdadeiramcente populagdo fixa ¢ de que merega fazer-se mengao,
tendo-se povoado as demais ilhas no decorrer d'esse seculo, incluindo
a de Santo antdo, que ao contrario das suas irmds, andira sempre
aleada por doagdes successivas, até 175Y.

Em mciados d’esse seculo, comtudo (1532), a populagio da pro-
vineia era ja tdo avolumada que ella foi erigida em Bispado ¢ mais para
os fins do mesmo seculo em governo geral, subordinada a gencraes
como ainda hoje succede, apesar de n#o ter até s fins do seculo xvit
outra significagdo politica do que servir de ponto de escala incidental
4s nossas armadas, nas suas gloriosas viagens atravez o Atlantico.

D’essa epocha em diante, ¢ que o desenvolvimento da sua agri-
cultura, favorecida em muito pelos Madeirenses, que se estabeleceram
successivamente no Fogo, na Brava ¢ cm Santo Auntdo, conjugan-
do-se aos grandes interesses e recursos trazidos por uma navegagio
sempre crescente para Boa-Vista ¢ Sal, deram vida ao commercio,
impulsionando varias industrias (como a da cal, da louga, da tintura-
ria ¢ da distillagdo (hoje perfeitamente abandonadas), chamando assinr
sobre ella a attengdo politica da Metropole e a importagao 'csses ambi-
ciosos inuteis qre pullulam e crescem de mais e mais como parasitas
que se ndo ceifam, nos quadros da sua administragdo publica.



Ilha do Fogo

L

Ao encetarmos a descripgio especial de cada ilha do archipelago
comecamos pela ilha do Fogo, ndo 86 por ter sido ella a terra onde
mais nos demoramos, mas porque o seu nome sabe aquecer sempre
o nosso enthusiasmo, alimentado alids, por sentimentos bem sympathi-
cos ¢ recordagdes bem profundas da nossa existencia.

A ilha do Fogo ¢ a primitiva ilha de S. Filippe, cujo patrono ¢
ainda hoje consagrado como nome da sua Villa principal, situada a
\V, fronteira & Brava, que lhe fica afastada apenas oito milhas, n'uma
elevagdio arida e ingrata, dominando o porto da Villa que lhe jaz aos
pés, e distanciada de dois kilometros approximadamente do da Nossa
Senhora, mais a0 sul, ¢ com o qual porto communica, ndo 86 por
borda mar atravez uma longa praia de arcias movedigas, mas por
cima, por uma estrada de utilissima construcedo, que ndo satisfaz po-
rém cabalmente ds exigencias do transito.

ista situada a 149,53 latitude N. e 1533 longitude Oce. de
Lisboa.

Tem 45 milhas de circumferencia ¢ mede 15 de W. a E. ¢ 14
de N. a N., regulando a sua superficic em 144 milhas quadradas.

Os seus portos principaes sdo o dos Mosteiros a N., pouco se-
guro ¢ desabrigado para navios de grande lote, mas muito frequen-
tado pelos lumbote que entretém as communicagles d'essa parte da
ilha, riquissima como veremos, com a Brava ¢ principalmente com a
de S. Thiago, com quem ella vive em mais estreitas ¢ importantes re-
lagdes commerciacs.

O porto da Villa ¢ o de Nossa Senhora, servem alternadamente
de ancoradouros em epochas seguidas do anno, utilisando-se¢ o pri-
meiro no tempo das chuvas (julho a novembro), e o segundo na esta-



96 CABO VERDE

¢80 das brisas (novembro a junho), e isto devido ao phenomeno da re-
mogdo de areias, que se dd tambem em S. Nicolau e pela mesma epo-
cha entre os portos do Barril e da Praia Grande, remoclo essa que
se tem tentado explicar por varias theorias cngenhosas, que n&o co-
lhem, e que consiste, simplesmente, na passagem periodica e annual
das areias que constituem as praias, e em parte mesmo d’aquellas que
revestem o fundo dos respectivos ancoradouros, de um para outro por-
to, e isto devido talvez 4 direcgRo das correntes e das ondulag¢Ses
agoutadas favoravelmente ao sentido d’cssas mudangas, por isso que
no tempo das chuvas dominam os ventos de quadrante Sul e no das
brisas as ventanias impetuosas do Nordeste.

O Fogo ¢ a unica ilha do archipelago onde no ha hoje uma ponte
ou caes que lhe facilite o accesso, effectuando-se por isso, tanto 0 em-
barque dos passageiros, como dos importantissimos valores da sua pro-
ducglo (café, cercacs ¢ purgueira) por meio de pequenos botes que
abicam # praia ou s%o impellidos a0 mar depois de carregados, & forga
de bragos. (muito similhantemente ao que s¢ faz no Calhan da Madei-
ra), d8 vezes com grande risco de vidas, por isso que o mar quando
embravecido piic em inminencia de naufragio essas pequenas embarca-,
¢des, chegando mesmo a sua furia a ser intractavel durante dias con-
secutivos, o que traz sensiveis prejuizos & navegagdo e ao commercio.

E extraordinaria ¢ de impositiva admirago, a pericia, a coragem
¢ a destreza com que os indigenas capitanciam esses botes e esprei-
tam os jazigos, para affrontar essas ondas tdo revoltas e tXo ameaga

" déras.

E preciso porém, (ue o passageiro scja prevenido de que ¢ praxe
seguida ¢ estipulada entre clles, o mimoscarem os scus hospedes com
um banho mais on menos completo, sempre que esses os ndo gratifi-
quem tdo largamente quanto exige'a séde insaciavel de aguardente. . .
com que pretendem, desde seculos, matar o immortal bicho da sua sel-
vageria brutal.

Nao ha pontes, ¢ segundo aflirmagdes dos technicos, nunca as
poderi haver sem dispendios fabulosos de dinheiro.

Esta questdo ndo estd, porém, bem liquidada; isto é, as attirma-
tivas apesar de serem altisonantes (temol-as ouvido a governadores,
a directores d’obras publicas, ¢ a alguns officiacs de marinha), no pa-
recem apoiar-se, por cmquanto, em estudos e averiguagdes tdo posi-
tivas que constituam um absoluto motivo de dissuagdo. E como o as-
sumpto ¢ de transcendente importancia; como temos ouvido tambem
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A configuragdo da ilha apparcnta-a a um enorme cetaceo, cujo
dorso gigante correspondesse @ alterosa serra que se lhe ergue no
centro, desenhando-se com os seus grandiosos ¢ pittorescos contornos
de L. a W., e dividindo-a em duas zonas bem distinctas sob o ponto
de vista climatologico ¢ agricola ¢ bem differenciadas, na paizagem,
no genero de cultura ¢ no proprio typo dos seus habitantes.

Assim a regido N. ¢ fresea, arborisada ¢ rica d’esse precioso café,
hoje de uma reputacdo tdo justificadamente européa. Os scus filhos
sdo energicos, o seu solo tem as alegrias da vegetag®o, o seu clima é
delicioso ; ¢ para tudo ter de bom, possue o mais respeitavel, o mais
bondoso ¢ o mais caritativo padre que ainda conhecemos, o Revd.°
Padre Jodo, tdo simples e tio christdo, estremeeido pelo povo e aben-
coado pelos infelizes. . .

A zona 8., ao éontrario, ¢ arida, ¢é secca e desconsoladora ; se
chove, produz abundantemente cereacs que exporta em quantidade ;
se ndo chove, nada produz, immergindo na miseria milhares de des-
gragados, que arrastam entdio uma existencia amargurada pelos de-
sesperos mais sombrios. E sendo, como ¢, a regifo principal do pas-
cigo do gado, ¢ ndo havendo, como ndo ha, policia rural que promova
as inhumagdes, as estiagens ainda lhe trazem como sequito, as pes-
tilentes emanagdes dos cadaveres putrefactos.

E tudo isso, ainda assim, nada vale comparado com as torturas
por que seus habitantes passam, por cffeito da deficiencia de agua.

Na ilha do Fogo, apesar de haver muitas nascentes ¢ da melhor
qualidade, o povo ¢ os rebanhos agonisam, tendo um flagello que os
agouta — o calor —, wma angustia que os devora — a sede ; verifica-s¢
ahi com uma realidade que compunge, o terrivel supplicio de Tantalo !

Effectivamente. estas nascentes sfo sitnadas a grande distancia
dos centros populosos ¢ difficilmente transportaveis, pelas accidentaes
vicissitudes do terreno, de wodo que. apesar dos muitos esforgos em-
pregados até hoje para facilitar o commercio da agua, as difficulda-
des 330 tantas ¢ reproduzem-se tdo periodicamente com as chuvas,
que ndo tem sido possivel garantir sempre 4 populagdo, mesmo por
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prego elevado, a quantidade de que carece para as suas necessidades
¢ para a sua hygienc.

Nilo sei em quanto estd or¢ada a obra da protecgdo ¢ encanamento
das aguas Praia Ladrdo (nascentc principal) até horisontes livres o
desnudados de perigos, mas o que a experiencia parcee ter demons-
trado & evidencia, ¢ que os simulacros de garantia, esse sophisma
com que a economia tem até hoje pretendido illudir a arrogancia im-
petuosa ¢ brutal das chuvas, vae sorvendo a pequenos tragos recei-
tas relativamente consideraveis, sem que por isso se tenha obtido um
unico resultado, definitivo ¢ apreciavel. E esta ilha, pela sua impor-
tancia actual, ¢ pela grande significagdo que deve ter no futuro, pa
rece bem merecer um sacrificio por maior que clle scja, concernente
a saciar-lhe a séde. Tanto mais, que a realisago d’este pensamento,
trazendo como consequencia proxima o desenvolvimento rapido d'este
ramo de tXo alta importancia commercial — o gado, — ¢ um augmento
immediato de todas as forgas vitaes da sua populagdio, augmentaria
desde logo a sua riqueza, em quantidade que sc nos affigura (talvez
por sermos medico) capaz de equilibrar as despezas a fazer, por maior
que ellas fossem.

Canalisem-se pois as agnas, fagam-sc reprézas nas ribeiras, como
pensa o director das obras publicas. construam-se cisternas como
querem outros, explorem-se nascentes como aconsclha Armand, mas
resolva-se essa crise de cedencia, de certo bem mais digna da preoc-
cupagiio do estado ¢ dos affagos da caridade, do que todas as decan-
tadas fomes, contra as quaes tanto dinheiro e tanta rhetorica se tem
esperdigado.”

A ilha do Fogo é uma das ilhas mais ricas, mais populosas e mais
illustradas nas suas classes superiores, de todas as do archipelago.

E’ fertil ¢ producti¢a, ¢ os scus habitantes morrem & fome; tem
agua em abundancia ¢ o seu povo definha-se & séde; tem todas as
condigdes d’um clima de primeira ordem e ¢ flagellada de continuo
por hecatombes pathologicas, como as terriveis epidemias de 1887 a
1888 ¢ de 1838 a 1889 ! .

E’ um paiz verdadeiramente paradoxal. O seu valedo que aponta
para o céo, derrama para a terra as lavas que a sepultam e esterili-
sam; a sua sociedade que tanto se orgulha de civilisada, encara ax
massas com tal indifferentismo, que as paralysa para o progresso ¢
as aniquilla para a felicidade. O trabalhador da terra vive alli ligado
a ella pela imposigio de um destino impositivo e duro, sem consola-
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¢des do presente, sem saudades do passado, ¢ sem almcjos de espe-
rangas no futuro. O seu olhar sem vida reflecte angustias de triste-
zas tencbrosas, ¢ na sua physionomia sem expressdo, esbate-se a hu-
mildade alvar das cxistencias torturadas.

Nada ha mais commovente do que a mascara da miseria, quando
w'ella se pinta a estupidez, a ignorancia e a condemmagdo. F clle ¢
um condemnado. Condemnado até pela pathologia : n’esses annos de
mortandade a que nos referimos, em que falleceram centenas de pes-
soas, em que se pode caleular o numero de atacados superior a 15:000),
sd clle, o proletario, serviu de pasto & morte, s6 elle povoou ox ce-
miterios, como se o Deus da bondade ¢ de justi¢a lhe quizesse dar
como compensagdo cxtrema, na paz da terra a paz da sepultura.

Nada ha que complique mais o desenvolvimento civilisador
d'essa ilha, como a de S. Thiago. onde se mantém ainda no povo
mais accentuadamente os habitos da subordinagdo, o terror exagerado
A auctoridade, o desleixo pela vida, ¢ todos os mais attributos inhe-
rentes & sua primitiva condigdo servil, do que a pessima distribuigio
agraria, a sofreguiddo insaciavel do alto commercio ¢ as condigoes ex-
poliadoras ¢ oppressivas dos arrendamentos da propriedade.

O arrendatario na ilha de S. Thiago, attento s clausulas esta-
belecidas para os sobreditos contractos, (alguns ja publicados como
specimens e lidos até na camara dos deputados como argumentos), fi-
cam mais escravisados pelas imposigdes estabelecidas e mais depen-
dentes do proprietario pelas circumstancias peculiarcs 4 sua ignoran-
cia, aos seus recursos de appellag®o ¢ ds energias do seu protesto, do
que o mais miscravel e lastimoso servo da antiga e commentada gleba.
No Fogo ndo ha os contractos, mas ha o conluio commercial que jus-
tifica plenamente essa aftirmativa do dr. Lereno: «na ilha do Fogo o
negociante cstd para o povo, como a cabra estd para a planta», com-
parou ¢ disse bem, o nosso distineto collega, ¢ nds repetimol-o, por-
que amicus Plauto sed magis amica veritas.

No Fogo dd-se um facto que chega a ter féros de originalidade,
traduzindo uma das linhax mais accentuadas da sua physionomia so-
cial. E" raro existir na burocracia, no magisterio, na agricultura, no
commercio on em qualquer das applicagdes mais clevadas da sua acti-
vidade, nm unico curopeu, ou mesmo qualquer filho distincto das ou-
tras ilhas do archipelago.

E o caso ¢ tdo extraordinario, que nem o proprio judeu pide
metter ainda o dente na sociedade impenetravel dos Fogueteiros !
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O facto, porém, tem uma explicagdo facil ¢ estd bem longe de
vestir as formas gigantes da inviolabilidade tradicional na China, re-
sumindo-sc apenas no principio natural da Incta pela existencia, ¢ em
ndo quererem os Fogueteiros, que sabem comer, que outros de fora
venham disputar ¢ partilhar com elles, o que directa ou indirceta-
mente pertence # sua terra; por isso as classes superiores, constitui-
das por tres ou quatro familias numerosas que se entrelagam e se
apertam, principalmente sob o ponto de vista dos interesses materiaes
da vida, teem-se feito por tal modo solidarias e zclozas no exclu-
sivo de todas as ganancias ¢ de todos os empregos da localidade, que
tornam nimiamente impossivel a extranhos o estabelecerem-se alli
como concorrentes, sendo pelo contrario uma das ilhas onde o es-
trangeiro, em geral, encontra a mais amavel e a mais fausta hospita-
lidade, sempre que a visita como simples amador.

Basta dizer-se que, apesar da sua importancia, das condigdes fa-
voraveis do seu clima ¢ do avolumado algarismo da sua cxportagio,
86 existem n’ella estabelecidos, hoje, dois europeus que satbamos: o sr.
Antonio de Macedo, pae de um dos mais distinctos cabo-verdeanos, o
nosso amigo Joaquim de Macedo, ¢ o sr. Armand de Montzond, fran-
cez exilado no centro da ilha ¢m uma verdadeira Thebaida, sobre
quem mais tarde fallarcmos detidamente, como merece.

A paisagem da ilha ¢ grandiosa e rude, enfeitada com todas
as galas da vegetagdo sombria dos cafetacs ao N. ¢ com todos os re-
quintes luxuriantes do milharal, que na epocha das chuvas se estende
como um grande manto sobre a zona S., alias salpicada aqui e alli por
espessos tuffos de verdura, como Pico Pires, Orgdos, Pedro Homem,
Cerrado, cte., verdadeiros ovdsix ds ardencias do seu calor abrazador,
para onde os patricios s¢ refugiam na epocha pluviosa.

Destaca-se na extremidade E. fronteiro a 8. Thiago, como uma
sentinella vigiando o largo canal que as separa. o vuledo; alto de
3:200 metros, comparavel pela sua grandeza ao grande Etna, exce-
dendo portanto ¢ em muito, ao Hecla e ao decantado Vesuvio.

D’este monstro a entranhas de fogu, cuja descripgdo foi magis-
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tralmente feita pelo sr. Brito Capello em relatorio especial, transcri-
pto hoje em differentes documentos dispersos, ndlo podemos nés fal-
lar sendo com saudosas ¢ impressionistas recordagdes, por issv que
ndo conseguimos galgal-o sen3o até & altura de 2:500 metros, por ter-
mos sido brutalmente castizados na nossa tentativa (em janeiro de
18%9), por umna tempestade tdo violenta, que nos ia reduzindo os ossos
n'um feixe, marcando-nos a todos por largos dias, n'este sitio vulne-
ravel onde; segundo Camillo Castello Branco, as costas mudam de
nome, com vestigios indeleveis dos affagos dos seus declives errigados
de blocos e atapetados de lava.

Nao tentaremos pois, descrevel-o com o material das proprias
impressdes, por n#o encontrarmos em nossa consciencia de chronista
08 estimulos de heroicidade que outr’ora animaram o espirito de Xe-
nophonte na descripgdo da decantada retirada dos 10:000.

Citaremos apenas os nomes dos nossos sympathicos e destemidos
companheiros de infortunios, José ¢ Pedro Monteiro e Joaquim de Ma-
cedo, a quem decerto a dedicada amizade ndo consentiu abandonar-nos
em tdo arriseada empreza, nio podendo egualmente deixar de annotar
aqui, como preito de justiga, a admira¢do que nos souberam excitar as
mulas do Fogo, pela coragem, pela resistencia com que se portaram e
pela sobriedade com que se honveram, em tAo prolongadas como an-
gustiosas cirenmstancias.

E deixando assim orientada a curiosidade do leitor, se a tiver, por
esses phenomenos titanicos com que a natureza sacode de quando em
quando as loucas velleidades humanas; limitamos a affirmar que n’es-
ses terrenos existem o enxofre, o sulphato de soda (a que o indigena
chama econtra) e a pozzolana, ¢ a citar as datas das ernpedes mais
violentas, que comegariam segundo os documentos, em 1630, sendo
mais ou menos frequentes e suaves até dis terriveis de 1780 e 1799,
datas que estabelecem como que o inicio de um grande intervallo de
acto n’essa extraordinaria tragedia geologica, tragedia que recomega
em 1316, como que intercortada pelos solugos finaes de um choro de
gigante, pelos ruidos subterrancos e pelos tremores de 1%46 e 18DH2,
tio phantasticamente desenhados ainda pela tradigdo fallada. em toda
a ilha, tendo tido logar a ultima erupgdo segundo as atlirmativas lo-
caes em 1857,

Hoje a fogueira parece completamente extincta ¢ o monstro ap-
parenta dormir. Sente-se, entretanto, ainda na Brava, como outrora
succedia na Sicilia ao bafo e ao remexer de Euclade, violentas oscil-
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O panorama da Serra, abrangendo a quasi totalidade da ilha, sul-
cada por mil ravinas escabrosas, alcangando a immensidade do mar, ¢
enxergando, a distancia, a Brava e S. Thiago nos delineamentos va-
gos de uma separagfo de leguas, constitue de certo um dos pontos de
vista mais amplos, mais pittorescos e mais suggestivos da ilha, como
a gruta do Ghon-ghdn ! representa, pela sua legenda e pela sua gran-
diosidade, o local mais recommendavel ao touriste, e a lapa da Redem-
pgdo, o sitio mais animado de recordagdes e saudades para nés e para
todos o8 bons companheiros que n'ella se abrigaram na terrivel e in-
olvidavel noite de 3 de janeiro de 18%9.

A gruta do Ghon-ghdn, situada no monte Nhuco a 20™ acima
do alveo da ribeira, que lhe corre aos pés nas epochas das chuvas,
tem subjacente a conhecida nascente do Nhuco, pitturesca ¢ aprazi-
vel excavagdio na rocha, cuja abobada gotteja n'um desfallecimento
de pedra murmurios suaves, a que o isolamento profundo do sitio d4
timbres de uma dogura melancholica; csta fonte protegida pelas som-
bras do valle e enfeitada por fetos, avencas e musgos, tem os encan-
tos de um nicho de fadas, onde se gosa uma atmosphera fresca, em-
balsamada e deliciosa. :

A gruta communica com o atalho que conduz 4 fonte, por um
trilho quasi vertical desenhado no talude da montanha, o qual trilho
vem dar directamente a uma pequena plataforma que d4 accesso ao
seu portico de 2 metros de alto, aberto a W. e que pela sua confi-
guraglo um tanto triangular, muito se assemelha 4s antigas habitag3es
dos Hebreus.

A lenda reveste esta furna (como a chama o povo) das mais tra-
gicas e mysteriosas tintas do maravilhoso.

Para uns ¢ o recinto da convocagio dos espiritos. — Para outros
¢ a assembléa geral das feiticeiras.—Para toda a gente, um corredor
sem limites, onde ninguem poderia embrenhar-se; onde as luzes se
apagariam por motivos desconhecidos, ¢ d’onde os raros animaes que
se haviam aventurado uma vez, nunca mais haviam conseguido voltar.

Fomos ndés que, em 1889, conseguimos percorrel-a toda, em
companhia do nosso amigo Joaquim Monteiro ¢ de dois indigenas a
quem trataramos como medico, e que immolavam assim as suas su-
perstigdes e os seus terrores na pyra da sua gratiddo para commosco.

! Ave noctivaga que frequenta a regiso.
14
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Fomos nés porque o povo temia-a, como fica dito, e a gente principal
da ilha acha muito mais interesse em outra casta de divertimentos do
que em tentar excursdes exploradoras a grutas. .. facto que elles, na
sua imponente auctoridade, classificam de loucura.

Ji o nosso distincto collega Custodio Duarte tentdra em 1366,
segundo nos consta, matar a sphinge, mas por motivos que nfo podé-
mos averiguar, apenas percorreu uns 2(X) metros, tendo-se-lhe, a esta
distancia, apagado as luzes de que se fizera acompanhar, isto devido,
de certo, 4s fortes correntes de ar (ue reconhecemos existir em todo
0 Seu percurso.

A gruta é extensa de 1:12X passos (approximadamente 1:000™),
gastando nés 4() minutos a percorrel-a, por isso que n3o sé tinhamos
que andar cautelosamente, como quem pisa caminhos desconhecidos ¢
quasi 4s escuras, mas porque os derrocamentos da abobada em mais
de um ponto nos obrigavam a exercicio a quatre pattes, o que compli-
cava em muito a travessia. () seu pavimento sobe inscnsivel e gra-
dualmente, inclinando-se em curvatura larga, & esquerda, havendo uma
differenga approximada de 40 metros entre o nivel do portico e o ter-
minus da sua extens¥o. Na primeira metade ¢ abobad:da de pedra
rija, como trabalhada, apresentando em alguns pontos, grandes dila-
tagles alterosas que afiguram verdadeiras salas ladeadas por galerias
lateraes, onde se podiam assentar vasos, bustos ou pequenas colum-
natas de ornamentagio. )

Em toda a sua cxtensio mostra-se mais ou menos atulhada em
pontos distanceados, com os derrocamentos do tecto, facilmente reco-
nheciveis pelas cicatrizes que ahi deixam ; gottejando em varios sitios
a agua infiltrada das camadas superiores do terreno, o que constitue
uma atmosphcra humida de cheiro fude a vibragSes monotonas e de
uma impressdo lugubre. Sente-sc o desagradavel de uma catacumba.

A pouco mais da sua metade, apresenta-se bifurcada em dois ca-
minhos, semelhantes a narinas separadas entre si por um septo de ha-
salto, as quaes se reuncm posteriormente de novo, n'uma fauce unica
que continua depois sem interrupgXo até ao fim. Kste fim, resultado
de certo de um desabamento wmaior que entulhasse de todo o canal,
¢ constituido por blocos de forma irregular e juxtapostos, os quaes o
obstrnem completamente, seuntindo-se atravez d’csse diaphragma de
basalto, um ruido semelhante ao que se experimenta, quando se escuta
um buzio, intacto e avolumado.

O nosso companheiro quiz interpretal-o como sons subterraneos

\
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de manifesta¢gdes vulcanicas; nds consideramol-o, apcnas, como o re-
sultado do silvar dos ventos, por win corredor sem sahida. -

A partir de 500 passos, onde se encontra o primeiro grande bar-
ranco, ndo depardmos pisadas nem vestigios de animal de qualquer
especie.

Todo o seu percurso é tenebroso ¢ ameagador ; — a entrada, como
disscmos, é magistralmente abobadada e toda vestida pela vegetagio
clara dos fétos, das avencas e¢ dos musgos, que recebem da luz in-
tensa e reverberante do exterior, as irisagdes festivas de um pequeno
parque.

E’ um local delicioso, sobremodv recommendavel para passeios ¢
pic-nics, e dos mais curiosos, como originalidade, em toda a provincia.
Fica no sopé da Serra, a 12 a 15 kilometros da Villa, ¢ ¢ apreciabi-
lissimo apesar do seu rouquenho e antypathico nome.

Ao terminar esta curta noticia sobre a ilha do Fogo, trataremos
de accentuar bem a sua importancia agricola, que tem chegado a abran-
gor na verba exportada annualmente, a mainscula cifra de 4:000 ar-
robas de café, 600 moios de milho, 600 de purgueira, 200 moios de
feijdo e muitas centenas de cabegax de gado ; fechando este capitulo
com chave de oiro, por isso que o fechamos com o nome de um dos
homens mais respeitaveis e uteis que conhecemos.

Referimo-nos ao sr. Armand de Montron.

Nao queremos, nem precisamos saber quem elle é.

Dizem-n’o descendente de uma illustre familia franceza ; mas que
importa ?

O que elle ¢ indiscutivelmente, ¢ uma individualidade bondosa,
porque esparge beneficios s maos cheias; um homem intelligente, por-
que comprchende ¢ resolve quando todos titubeiam e declaram-se im-
potentes ; illustradissimo, porque o revela na sua conversagdo cheia de
interesse, no exercicio largo da sua actividade solidamente orientada,
¢ em extremo util; porque tem feito ¢ executado por si ¢ por sua in-
tlnencia, cousas que ninguem presumia realisaveis, ou possiveis sequer.

O sr. Armand tem sido um benemerito para a ilha do Fogo. Um






Ilha Brava

A ilha Brava ¢ a inais pequena, a mais fresca, e por assim dizer,
a mais amavel do archipelago. E' um verdadeiro paraizo em Africa,
porque ndo tem pantanos ¢ ndo tem calor.

Tudo n'ella surprehende e encanta, mas o que impressiona acima
de tudo, ¢ a alegria communicativa da sua paisagem, é essc sorriso
impresso no céo... na terra.:. nas pessoas ¢ Nas COusas, CssA eX-
pressdo convidativa que reveste ali tudo e que se revela em tudo.

O que deslumbra, é a belleza ¢ a originalidade dos scus jardins,
¢ a dyssemetria dos scus arruamentos, ¢ o pittoresco dos seus canacs,
é a espessura das suas folhagens, é a frescura’ das suas fontes. .. ¢
o formosissimo cspectaculo d’esse immenso tufo de verdura, tendo aos
Pés 0 oceano que o embala, ¢ por cupula uma auréola de nuvens, cu-
jas formas caprichosas transmutam a cada instante a perspectiva aerea
das suas campinas ridentes.

Seu clima d4 vida, sua frescura consola ¢ as suas aguas redimem.
Allia & belleza a utilidade e o goso. Devia ser para a sciencia um re-
curso ¢ para a colonisagdo um arrimo, sc¢ 0s governos attendessem bem
no seu valor legitimo e lhe distribuissem o papel que lhe compete no
plano de nma sabia administrag@o colonial.

A sua gente é affavel, alegre ¢ carinhosa ¢ a mais pacifica do
mundo.

O sceu povo, como todo o de Cabo Verde, é humilde, resignado
¢ soffredor, limitando os scus litigios a meras contendas sobre direitos
de propriedade. Ha raptos mas ndlo ha assassinatos. As intrigas abun-
damn, como em todas as terras pequenas, mas revestidas sempre d’esse
caracter anovellado, pathetico e dcco das urdiduras femeninas.

As construcgles n¥o apresentam caracter algum artistico, e as
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conjugando-se ao Sanatorio, a que o seu clima, seus attributos pe-
culiares e o nosso poderio colonial, lhe d&o incontestavel direito, cons- .
tituiriam condigdes avantajadas de uma vitalidade consolidada, que
achariam echos por toda a provincia.

N#o nos demorando, por agora, a apreciar as suas aguas mine-
raes (Vinagre, Ribeira Funda e Sorno), nem nos detendo a discu-
tir esses seus nevoeiros utilisados como arma de ataque, tanto pela
blague inimiga, como pela inveja dos cretinos, e que de facto, n¥o
passam de nuvens que sc esvaem, tomamos o condescendente leitor
pelo brago, para que se n#o detenha com esses assumptos, alids impor-
tantissimos, e animados com a boa alegria do nosso espirito e com os
enthusiasmos que a Brava nos sabe dispertar sempre, ahi vamos por
esses caminhos em féra, buscar nos grandes effeitos dos campos, dos
mares e dos montes, impress3es com que deleitar esse companheiro
que nos acompanha 4s cégas, esforgando-nos em dar-lhe uma idéa ap-
proximada d’esses tragos graciosamente infantis que caracterisam a
Brava.

Percorro a povoaglio toda por esses atalhos pittorescos e origi-
naes, marginados por purgueiraes verdejantes; observo d’alto essa
vasta bacia orlada de montanhas basalticas, cujo aspecto vetusto e
rugoso relembra as ruinas legendarias, e¢ recebendo em toda a pleni-
tude a impress¥o typica de um grande jardim assymetrico, descor-
tino aqui... alli, como dispersas por uma polvilhago do ceu, milha-
res de casas pequeninas ¢ alegres, risonhas na sua brancura de cal,
poeticas e cathechisantes por tudo que ha de recatado e mystico, nas
sombras veladas do arvoredo que as cerca.

Depois de andar muito, excitado pela marcha e deslumbrado pela

1 Cutello; nome com que se designa na localidade os monticulos e o
cume arredondado dos montes.

2 Das Mentiras; por causa das versdes graciosas que fazem circular
d’ahi os observadores com relagdo aos navios que apontam.
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luz, chegamos ao Cutello ! das Mentiras 3, —E’ um sitio isolado e de
repouso, por isso nos detemos a observar o que ha de mais encantador,
como panorama para todos, ¢ o que ha de mais inolvidavel, como re-
cordagles para nés.

S3o 8 horas da manh&; o ceu estd limpido e sente-se na maneira
como balougam as folhas ao bafo da viragdo do norte, que vae fazer
um dia desanuviado e fresco.

O mar agita-sc em ondulagies de escamas, e as vagas batem nos
rochedos da costa inundando-os de espuma.

Ao longe, negreja o Fogo como um grande cetaceo adormecido,
emquanto os ilhcus reluzem ao sol e uma pequena embarcagfo, comno
um cysne, bordeja demandando o porto.

Na bahia, em baixo, véem-se apenas mastros esguios que im-
mergem da montanha que cobre o casco dos navios fundeados, e por
um grande declive accidentado que se estende até ao oceano, inter-
meiam-sc em confusfo de culturas, as searas de milho, implumadas
como esquadrdes de guerra, o mandiocal verdejante com seu aspecto
delicado de uma téla de rendas, a batateira folhiida n’um grande alas-
tramento de musgo, ¢ por toda a parte, como c¢normes bouguets aper-
tados, como altas nmbellas escuras, mattas cerradas de bananeiras
copadas, papaciras esguias ¢ arvores isoladas, como sentinellas dis-
persas. '

Todo esse conjuncto recobre uma grande faixa de montes e val-
les sinuosos ¢ agros, tecida toda ella pelas mil gradagdes do verde,
cortada apenas n‘wm ponto on noutro por cruas rajadas, de tintas ma-
duras do outomno.

A estrada da Furna, com suas pequeninas pontes similhantes a
charneiras, desenha-se como uma fita nos limites E. do panorama,
ora escondendo-se, ora mostrando-se entre rasgies do purgueiral ¢
dos montes, salpicada sempre por grupos alegres de mulheres e crean-
¢as que a sobem ¢ descem cantando. '

Uma cortina de montanhas, como um biombo, feeha no fundo
o horisonte em torno, ¢ cem frente, destaca-se o cutello do monte,
cujo cabego ni, de uma ¢or de guano, parece desenhar no eéo o bor-
leto fulvo de um solideo de velho, Por toda a encosta d’esse amphi-
theatro grandioso, como enxurrada ondeante, descem em largos de-
grios de verdura, plantagdes variadas que vem esbater-se na povoa-
¢Xo, onde casas alvejam e mil canaes se entrelagam, cortando a pai-
zagem n'uma schema da circulagdo recticular ¢ uberrima.

.
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O cutcllo das Mentiras, onde estamos, ¢ um d’esses logares ve-
nerados pelo povo.

E’ um outeiro situado no extremo N. E. da povoag8o, e sobran-
ceiro a ella, tendo & esquerda o valle de Lem, em cuja frescura pa-
rece banhar-se, e 4 direita a igreja matriz, circumdada de flores ¢ de
tumulos, e que se destaca no céo em feliz encravamento de perspe-
ctiva com a magestade austera da sua simplicidade primitiva ¢ rustica.
E’ um outeiro encimado por um circuito de pedra e cal, de 20 me-
tros de circumfcrencia, 1 metro de alto, ladrilhado de calhaus, com
assentos gastos pelo uso, pobre, humilde, despido de pretensdes ¢ de
arte, mas animado de toda a vida com quc a tradi¢do e a saudade
sabem poetisar o que ha de mais humilde ¢ ¢ngrandecer o que ha de
mais simples.

E’ aqui, 4 altura de 500 metros, que geragdes e geragGes tcem
vindo a toda a hora do dia fitar a immensa faixa do mar, reviver na
imaginagfio as datas das despedidas, as ultimas palavras balbuciadas
atravez as ultimas lagrimas e rever esse mundo de encantos e reccios
que se desenrola no rastro dos ausentes, emquanto os olhos procuram,
em cada vela que se lobriga ao longe, o navio abengoado que deve
trazer csse pae, esse esposo, esse amante, esse filho, ha tantus annos
partido para a America, ha tantos annos esperado na angustiosa incer-
teza da saudade.

Pedras abengoadas, leio no lapidado do vosso aspecto o quer que
scja da serenidade das affei¢des antigas, ¢ como que diviso no vosso
regago amigo, dispersas como flores que ndo murcham, a lembranga
que em vos fica d’aquelles que morreram.

A quantas alegrias e a quantas dores tendes servido de confidentc
discreta ¢ consoladdra, oh pedras!

A quantas saudades, a quantas tristezas accumuladas, ¢ a quan-
tos lutos sobrepostos, tem servido de refrigerio o teu isolamento, oh
sitio !

Prefiro-te ds tuas rivaes. Prefiro-te ao Paul, ao Monte e 4 Cruz
grande !, porque se elles teem para a vista mais thesouros, tu tens
para o coragdo mais queixumes. E ougo a eloquencia muda de teus
segredos, ¢ ao olhar em roda o vasto horisonte que te cerca, no s¥o
as bellezas da paizagem o que mais me attvae, n¥o € o teu manto de

1 Pontos de vista tambem afamados da ilna.
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como resultante sob o ponto de vista cir, todas as graduagdes quo
s¢ estendem do sombrio cuprico creoulo, 4 vermelhiddo quente dos
americanos do norte; e sob as consideragdes de formas, todas as mo-
dalidades organologicas que distanciam as pallidas e debeis Ophelias
dos nossos saldes, das musculosas cachopas das provincias do norte.

No povo principalmente, encontra-se a maior € a mais selecta va-
riedade de typos femininos que se podem imnaginar; assim, a par da
creoula propriamente dita, typo ferre-cuite, de cabellos negros, olhar
quente, movimentos languidos, curvas lubricas e tempera sensual,
depara-se, como na Madeira, verdadeiras similes das hespanholas do
sul, explendidas incarnagdes esfogueadas n’um esforgo atormentado
de tom e de vida, e intermeiadas com louras miragens romanticas,
uma serie de exemplares franzinos, de uma apparencia de biscuit, que
d3o0 a nota maguada de um suspiro fundo, trazendo 4 imaginagio, cn-
volto n'um turbilhdo de presentimentos, a idéa dos banhos frios, dos
olevs iodados, das fricgdes seccas e do ferro Bravais.

Difficil porém, é encontrar reunidos os exemplares mais salientes
d’essa galeria feminina. No trabalho de lavoura, nos carretos e na es-
trada do Vinagre, raras vezes se véem os typos mais distinctos da po-
pulagdo, deparando-se apenas envoltos n'uma photosphera de alegria
c affabilidade contagiosa, tranzcuntes fatigados por um labutar exte-
nuador, mal premiado de confortos e mal vestido de compensagdes.

O touriste ou o observador que quizer fazer uma idéa da esthe-
tica da populag¥o, precisa ser paciente e aproveitar as opportuni-
dades.

Uma festividade religiosa, a chegada de um navio da America ou
a fazendura de chapeus em grande communidade, constituem os en-
scjos mais azados, para esses reconhecimentos picantes de originali-
dade e altamente salpicados de interesse.

Recommendamos pois ao leitor, se for amante do genero, — uma
missa solemne no campo, — a chegada de algum baleeiro na boa mon-
sdo — ¢ as fazenduras de chapeus, principalmente no Pé da Rocha.—
V4, que se ndo arrcpende... a nfo ser que o prendam.
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O clima da Brava ¢ saluberrimo, de uma grande diversidade, con-
forme as differentes zonas ¢ altitudes que se considera, o que succede
cgualmente s ilhas montanhosas de Santo Antdo ¢ Fogo, que pre-
tendem rivalisar com ella sob esse ponto de vista, ainda que lhes fal-
tem em absoluto 08 argumentos comprovatives e todo esse conjuncto
de conforto e agradavel, que se encontra ds mdos cheias por toda a
Brava.

Tem climas frios nos mais elevados pincaros, onde a temperatura
as vezes decahe 4s approximagdes do zero. e que se apresentam quasi
scmpre envoltos em nuvens mais on menos densas; tem climas tem-
perados nas encostas e nos contrafortes das mais altas montanhas, ¢
tem climas quentes nas suas bases, onde o bafo do oceano arrastando
o8 sacs e o8 principios iodados das plantas maritimas, reune em maix
de um ponto condigdes propicias ao tratamento do escrophulismo, que
estamos certos, encontraria uma salutar influencia, no emprego das
concentradas Aguas mdes das salinas da ilha do Sal.

Niao tem pantanos, nem mesmo temporarios, porque as distancias
slo curtas, os seus declives sfo enormes, e a verticalidade n3o admitte
estagnagdes. o

A Brava pois, caracterisa-se como paiz, pela benignidade do scu
clima, pela expressfo ridente da sua paizagem e pela alegria diffusa
dos seus panoramas; como povo pelo sentimentalismo romantico de
seus habitantes, pela affabilidade, pelo aceio e pelo recato dos seus
costumes!

Péde-se definir: uma terra que tem coragdes que encantam ¢ den-
tes que desgustam.

Effectivamente nada ha mais insinuante do que a meiguice obse-
quiosa das suas filhas, nada ha mais desagradavel do que a coloraglo
tostada dos seus dentes.

Nio ha um unico filho da Brava que ndo revele 4 primeira vista,
pela cér mais ou menos viciada do esmalte, a sua origem e a sua na-
turalidade.

Tem-se aventado as theorias e as hypotheses mais engenhosas









Ilheos Rombos

A N. da Brava acha-se, a distancia approximada de 5 milhas, um
grupo de recifes 4 flor da agua, entre os quaes se destacam dois pe-
quenos ilheos, designados nas cartas com o nome de Rombos e conhe-
cidos vulgarmente na provincia por Ilheo de féra e Ilheo de dentro,
aos quaes n3o podemos deixar de nos referir, por constituirem um ob-
staculo 4 livre navegag¥o pelo canal (entre Fogo e;Brava), e porque
ambos teem hoje uma verdadeira importancia sob o ponto de vista da
riqueza e das commodidades das ilhas visinhas.

O Ilheo de féra é rico em guano, producto animal alli accumula-
do pelas aves maritimas que 4s milhares n’elle se agasalham desde
seculos, adubo esse, que j& comegou a ser exportado, gragas 4 intel-
ligente e perseverante iniciativa da sociedade Emery, Ferro & C.*

O Ilheo de dentro, que fica mais proximo da Brava e que per-
tence hoje, por aforamento, aos srs. José Vera Cruz e J. R. Cama-
cho, constitue um precioso e utilissimo reforgo 4s condig3es sociaes
da Brava, por isso que serve de abrigo aos pescadores que ahi v¥o
abastecer-se de peixe, de que s¥o abundantes esses mares, e de pas-
tagem ao gado de que a ilha Brava é t¥o parca, em virtude da sua
limitada superficie se achar, como dissemos, t¥o aproveitada em cul-
turas.
Estes ilheus ficam a 14,565 de latitude N. e 24,40 de longitude
W. Green.
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S. Thiago, primitivamente S. Jacobo

E’ a ilha maior, mais productiva, mais rica de Cabo Verde, e
onde desde o comego se acha estabelecida a capital da provincia.

Tem 25 leguas de circumferencia, medindo 10 leguas de com-
primento de N. a S. e 6 na sua maior largura, estando calculada a
sua drea em 360 milhas quadradas.

Est4 situada a 15 milhas do Maio que a avisinha a E. e a 62 do
Fogo que lhe fica a W. a 15°3’ latitude N. e 23°,40’ longitude W.
de Greenwich.

A ilha foi dividida em 1489 em duas capitanias (do Sul e do
Norte) passando porém pouco depois as terras do Norte a serem con-
cedidas em semearias e capellas, constituindo-se assim pelos direitos
vinculados a organisagio dos morgadios, que ainda hoje existem de
facto, trazendo um verdadeiro obstaculo ao progresso e ds melhorias
das classes trabalhadoras.

Em 1532 essa capitania foi erigida em bispado por bulla do
Papa Clemente viI, passando em 1592, pela nova organisagfo esta-
tuida pelos Filippes, a ser capital do archipelago tendo como residen-
cia dos governadores geraes a Villa da Ribeira Grande, hoje chamada
Cidade Velha, residencia essa, que ahi permaneceu apesar do doen-
tio do local e da pouca seguranga do seu porto até 1770, epocha em
que a transferencia da capital se effectuou definitivamente para a
villa, hoje cidade da Praia, situada a 14°54’ latitude N. e 23°,30
longitude W. de Greenwich.

A ilha é montanhosa, sendo atravessada de N. a S. por uma cor-
dilheira de basalto, recoberta por camadas de argilla, lavas e bancos
calcareos, destacando-se no seu centro o pico da Antonia, que sc eleva
a 1810 metros sabre o nivel do mar, a0 meio dia a serra dos Orglos
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com os seus pittorescos e caprichosos contornos e ao N. a grande serra
dos Picos (ou Leit3es), a que se seguem os outeiros arredondados co-
nhecidos pelos montes do Tarrafal.

E’ toda sulcada por profundas e ferteis ribeiras que a serpeiam
em todos os sentidos, das quaes as mais productivas e mais escabro-
sas s#0o as de S. Domingos, Orglos, Ribeira da Prata, Ribeira da
Barca, dos Engenhdes, Ribeira Grande, S. Jorge, Trindade, etc.;
tendo além d’isto grandes extensdes de terrenos cultivaveis, sendo os
mais importantes a Chada Falc8o do rico morgado Manoel dos Reis,
a propriedade chamada Engenho do Morgado Pedro Alexandrino, o
morgadio de Tavares Homem e as lindissimas e bem trabalhadas pro-
priedades da nova aldeia Chamisso em S. Domingos, hoje pertencentes
ao Banco Ultramarino.

E’ dividida em dois concelhos, Praia ao sul, Santa Catharina ao
norte, comprehendendo onze freguezias, umas trezentas aldeias, 10:724
fogos ¢ 45:48%8 habitantes, cntre os quaes se contam approximada-
mente 300 curopeus.

Tem varias enseadas por toda a costa, onde se abrigam facil-
mente barcos de pequenas dimens3es, sendo mesmo muito frequenta-
das as d¢ Pedra Badejo, a leste, e a de Ribeira da Barca a W.; pos-
suindo, como portos principaes o da Praia, subjacente & cidade, o do
Tarrafal a N. W. e o antigo fundeadouro da Ribeira Grande, hoje
completamente abandonado.

O porto da Praia situado na posi¢do ja indicada, ao S. da ilha, é
uma vasta enseada delimitada pela ponta das Bicudas a E. e pela
ponta Temerosa a W.

N'este porio, vasto, tranquillo e de magnifico fundo, ancoram com
seguranca, navios de alto bordo a 8 a ) bragas um pouco para féra e
a IS. do ilheo Santa Maria, destacado na bahia, visinho 4 Tenebrosa
¢ como sentinella perdida. E’ limpo ¢ seguro no tempo das brisas (de
novembro a julho), mas no tempo das chuvas (de julho a novembro)
¢ de levante ¢ perigoso, como todos os que a abrem ao sul.

Sendo essa ilha uma das mais ferteis ¢ mais extensas do archi-
pelago, possnindo padarias, acougucs, fructas, legumes e aves em
abundancia, tendo o melhor ¢ o mais bem fornecido mercado e go-
sando hoje (devido & intelligente administragdo do nosso amigo Bur-
nay) da maxima facilidade no fornecimento da aguada para os navios
¢ tendo além d'isso. um bom deposito nacional de carvdo, estabelecido
no ilheo de Santa Maria, reune decerto, todas as condi¢des necessa-
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vida s#o muito complexas para serem facilmente descobertas mesmo
no estado physiologico; cresce, porém, de ponto a difticuldade, quando
um estado pathologico vem perturbar a manifestacio dos actos vi-
taes.

Os espiritos sérios ndo devem deixar de ser cautclosos, de re-
.ceiar todas as exagerac¢les, de ponderar bem todas as circumstancias
que podem offuscar a verdade, antes de adoptarem sobre uma ques-
tio medica uma conclusfo, e de a formularem como uma verdade pro-
vada. Uma vez, porém, convencido da verdade de uma proposicdo,
ndo consente a probidade, n¥o permitte a consciencia os homens de
bem que hesitem em a proclamar.» '

Insistimos sobre o valor climatologico da Praia porque obedece-
mos ao nosso dever como medico ¢ s indicacdes da nossa conscien-
cia como homem.

A Praia hoje ndo é o que foi, ¢ o facto de ter pantanos n¥o lhe
constitue a gerarchia de cemiterio, como querem. .

S. Thiago n3o é um paiz insalubre na accepgio rigorosa da pa-
lavra, e ainda assim, as causas nocivas do seu clima em alguns pontos
podem e devem ser combatidas, por isso que abafal-as seria benefi-
ciar a agricultura, acrescentando a sua drea cultivavel ¢ garantindo as
energias do cultivador.

As.condigdes sanitarias da Praia s#io hoje regulares, podem ser
sensivelmente melhoradas, ¢ mesmo actualmente ndo podem de modo
algum ser condemnadas em absoluto pelo criterio medico-social.

Sé assim sc pide justificar a centralisagdo alli de todo o pessoal
militar e burocratico; sé assim se comprehende que a junta de saude,
08 medicos ¢ o8 homens de coragdo em geral, ndo protestem d outrance
contra a permanencia da capital n'uma localidade a que os chronistas
concedem foros de meunsenilha.

E ¢ por isso que nada pode justificar esse vergonhoso sauve qui
peut das epochas pluviaes, desertacdo reveladora da nossa tibieza
administrativa, d’onde resultam as mais graves injusticas. as mais ma-
nifestas illegalidades ¢ a mais condemmnavel conflagraclo.

E attenda-se hem que ndo ataciimos os que o permittem, nem
condemnamos os habitos ¢ a moda de se fugir 4 Praia na epocha plu-
viosa, A villegiatura ¢ usada, indicada ¢ applandida em toda a parte.

O que fazemos apenas ¢ estranhar a incoherencia official que foge
todos o8 annos ao perigo, arrastando atraz de si um sequito de privi-
legiados, deixando no campo da batalha, no logar do perigo, os sol-
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dados enfileirados para a morte (segundo pensam) ¢ desprotegidos de
generacs que o8 commandem.

O que fazemos apenas, é lamentar que a classe medica ¢ .0 Go-
verno, ndo tenham de ha muito precisado csse problema de tdo alta
importancia, concedendo ao clima a sua scnha legitima, impondo a
transferencia da capital se fosse verdade, o que geralmente se pensa,
e coarctando o bandalhismo burocratico, fazendo a cada um compre-
hender ¢ respeitar sem sophismas as responsabilidades do seu cargo.

Paul Bert, morrendo no seu posto, den o mais valioso exemplo a
causa franceza no Tonkin. — Noblesse oblige.

Aqui n3o se trata de morrer, mas sim de dar vida e rclevo &
administragdo de uma provincia, e para isso é indispensavel que os
bons exemplos venham de cima. ..

S. Thiago tem uma importancia real. indiscutivel e comprovada.

Tem chegado a exportar 1:250 moios de milho; 6.23%:019 kilos
de purgueira; 296:530 kilos de café; ja chegou a mandar para o>
mercados da Europa para cima de 522:061 kilos de assucar; tendo
chegado o valor de suas exportagdes em alguns annos a exceder a
trezentos contos. Produz muita aguardente, é abundantissima em peixe,
perts, gallinhas, gado vaccum, snino, eabrum, ete., reunindo mil con-
digdes que tornam a vida alli facil ¢ barata.

Tem tres pharoes: wm de luz branca e fixa que alcanga Y mi-
lhas, situado na ponta NNE. da ilha; outro de luz branca e fixa na
ponta da Temerosa, visivel a 14 milhas de distancia, outro na ponta
de E. de luz vermelha fixa com alcance de 7 milhas, ¢ finalmentc
um pharolim de luz vermelha no extremo da ponte caes da alfandega,
estabelecida no seu porto principal.

Tem uma estagdo telegraphica da West Africa C.% tem a im-
prensa Nacional e uma succearsal do Banco Ultramarino, digna ¢ sa-
hiamente dirigida pelo sr. Belgstron. E para nada lhe faltar, até ja
temn telephones.






Tlha do Maio

E’ uma das mais pequenas e a mais infeliz das do grupo de xo-
tavento.

Distante de S. Thiago apenas d leguas a E.. acha-se situada a
15°, 6 lat. N. ¢ 14°, 9’ longt. W., tendo 5 leguas de comprido sobre
3 de largo e abrangendo 50 milhas quadradas de supertficic.

Tem uma unica freguezia (Nossa Senhora da Luz), e ¢ povoada,
hoje, em virtude da emigragio, por umas 1:000 almas quando muito,
dispersas por 50U fogos approximadamente.

O seu nome é devido, como dissémos, ao ter sido avistada por
Antonio de Nolle e Damido Gomes, a 1 de maio de 1460.

O seu porto principal é o chamado Inglez, devido isto scgundo
parece, ao terem esses genérosos alliados deminado a ilha até os fins
do seculo XVIII, sob o pretexto do malfadado dote da mulher de
Carlos II, dote que, como se sabe, serviu de base 4 nossa cedencia de
Bombaim. Est4 situado a S. S. W., ¢ é pouco seguro na cpocha das
chuvas, como todos os que se abrem a este quadrante.

- accesso 4 ilha hoje faz-se por uma ponte enxertada no an-
tigo e grutesco caes de pedra, j& existente. .

O seu commercio quasi exclusivo foi sempre o Cl Na (sal com-
mum), cuja producgfio chegou a attingir 6:000 moios.

Este commercio estd4 hoje totalmente paralysado, como em todas
as mais ilhas salineiras, em virtude do exagerado imposto lan¢ado so-
bre o genero no Brazil, para onde elle era principalmente exportado

desde sempre.
Este sal é fabricado n'umas salinas, situadas a NW. da villa e
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contos de réis annuaes, ¢ a sustentar na abundancia e pelo trabalho,
mais de 2:500 pessoas, nos tempos aureos do scu existir.

E que ¢ esse o nosso fadario: o nosso mundo colonial rola ver-
tiginosamente para o abysmo, que attingird de certo, se no appare-
cer a tempo um outro Marquez de Pombal, que o faga parar, cortan-
do-lhe o naco prestimoso da sua eloquente rcsposta ao Jesuita.

A populacdio ¢ os habitos do povo da ilha do Maio s¥o em tndo
comparaveis aos de S. Thiago.

Tem apenas no porto um pharolim de luz vermelha que alcanga
2 7 milhas, possuindo duas coisas, verdadeiramente boas: queijos que
apesar da sua mé apparencia s¥o de magnifico leite ¢ excellente
gosto, e o sr. Joaquim de Faria, digno vice-consul do Brazil, cuja affa-
bilidade encanta ¢ cuja hospitalidade deslumbra.






Ilha da Boa Vista, primitivamente S. Christovam

Como as demais de Cabo-Verde foi descoberta em 1460 por Da-
mi%o Gomes e Antonio de Nolle, e muito provavelmente a 3 de maio
d’esse anno, quando os intrepidos navegadores seguiam j4 derrota feita
para Portugal.

O seu primitivo nome de S. Christovam seria devido, segundo
infere Lopes de Lima, de ser este o patrono dos maritimos de Geno-
va; conservou esse nome, segundo parece, até 1497, epocha em que
pela primeira vez figura com o de Boa Vista, no diploma regio de
doag¥o ao seu primeiro povoador de gado, o conselheiro Rodrigo Af-
fonso.

A descoberta da ilha no dia e mez indicados, parece effectiva-
mente demonstrar-se pelo facto da usanga, hoje um pouco decadente
(devido 4 libertag%o dos escravos), de festejar-se alli este dia com
grandes demonstragles de regosijo, facto este que se n¥o acha rela-
cionado a nenhuma outra legenda, ou a qualquer orago d’aquella ilha.

Até principios do seculo Xxvi, nfio teve mais que pastores e ca-
cadores de gado bravo, resumindo-se a sua importancia no trafico de
carnes frescas, chacinas e courama, importancia esta que nos seculos
seguintes tem decahido um tanto, sendo comtudo esta ilha a que ainda
hoje, relativamente, maior numero de pelles exporta.

Situada a 16° 10" latitude N. e 13° 52" longitude occidental de
Lisboa, mede 16,5 milhas do N. a S. e 19 de E. a W., regulando a
sua superficie por 140 milhas quadradas.

E’ plana, apenas atravessada de NN. W. a SS. E. por uma ca-
deia de montanhas que a separa em duas zonas, figurando cumo o
mais alto dos seus pincaros o Pico da Estancha, que se eleva a 600
metros acima do nivel do mar.
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Existem na ilha tres portos principaes: o porto do Norte, situado
na sua costa nordeste junto @ povoagdo de S. Jodo Baptista, porto pe-
rigoso ¢ cuja entrada ¢ defendida pelos terriveis recifes, chamados do
Norte, celebres por um grande numero de naufragios e celebrados
pelo notavel Cook, que se acharia alli, segundo clle mesmo affirma, em
grande risco, no regresso da sua terceira viagem aos marcs do sul.

Defendida por esta banda pelos recifes de que acabamos de fallar
¢-o tambem do sudoeste (SWV.) pelo grande baixo de Jo%o Leit#o, dis-
tanciado 17 milhas da t-rra, pouco apreciavel 4 vista e muito perigoso
pelas fortes correntes que sc lhe cestabelecem em grande drea, em
torno, as quaes como que impellem os navios para os seus escolhos
submersos. Hoje porém’, esse escolho acha-se bem indicado por uma
boia a silvo automatico a alcance de tres milhas (segundo sc affirma
ofticialmente), collocada junto a clle em julho de 1890.

Tem mais o porto do Corralinho na costa sueste, porto de levante
¢ pouco frequentado; e finalmente o porto de Sal-Rei postado a 16°
10" latitude N. ¢ 13 52" longitude W. de Lisboa, aberto a oeste,
muito importante outr'ora pelo scu movimento maritimo, mas que csté
longe de ser comparado ao de S. Vicente como querem fazer alguns
auctores, ¢ muito menos de possuir as condigdes de seguranga abso-
luta, attirmadas erroneamente por tantos outros.

A’ entrada d’este porto, a meia milha de distancia ¢ a Sudoeste
da terra fronteira onde assenta a povoagdo principal, Sal-Rei, desta-
ca-s¢ o ilhéo onde o conselheiro Martins mandara construir a fortaleza
a que jd nos referimos, hoje em ruinas ; sendo a bahia pela banda de
dentro d'este ilhéo persemeada de quatro recifes claramente indicados
N0S MAppas, os quiacs concorrem para tornar verdadeiramente terri-
veis ¢ explendidas as maresias ahi, pela fermentagdo alva e espumante
que sc cstabelece por horas consecutivas na immensa cxtensfo da en-
seada.

E’ constituida por um sé concelho, comprehendendo duas freguc-
zias (de Santa Izabel e S. Jo¥o Baptista) povoadas por 4:000 habitan-
tes distribuidos por 320 fogos.

A sua povoagdio principal é a de Sal-Rei, que apresenta ainda

! Podemos aftirmar porém, que o silvo da tal boia cuja posi¢éo foi an-
nunciada no bholetim ofticial, ndo se ouve sequer a uma milha, o que nos
parece digno de ser tomado em consideragdo pelo governo e pelos nave-
gantes.
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hoje as ruinas do seu primitivo fastigio ¢ que se acha situada muito
proxima das salinas d’onde se tira o sal da Boa Vista. Havendo além
d’csta, digno de citar-se, a povoagdo do Rabil, visivel do ancoradouro,
collocada a SE. da primeira, bastante accossada todos os annos pelas
febres intermittentes resultantes do estagnamento de um enorme vo-
lume de aguas represadas na ribeira do mesmo nome, pelas immensas
" dunas de arcia, que formam dique & sua livre vasante para o mar;
a povoagdo de S. Jodo Baptista (chamada do norte) ¢ a povoagio
velha ou Estancha, logarejo aprasivel pela alegria ¢ obsequiosidade
da sua gente, onde sc encontram as mulhercs mais bonitas da ilha,
e onde sc¢ passa agradavelmente o tempo ao som da faca, tango
apreciadissimo pelo povo, tocado enthusiasticamente ao rythmo do es-
pancar dos pés, em violas ¢ rabecas tornadas notaveis por inscripgdes
falsas onde se leem &s vezes os nomes de Stradivarius, Mogini, ete., ete.

N’esse pequeno povoado, perdido no meio da aridez ¢ da desola-
¢do, vive hoje quebrada pelos annos e engilbada pelo tempo, uma boa
velha cheia de fithos ¢ netos, com os quacs muitas vezes brincdmos
em crianga, na fraternidade de irmaos.

Se o leitor passar por alli ¢ tiver & mdo este livro, pedimos-lhe
que o leia n’esta parte a essa octogenaria, que ha de conhecer por forga.
O seu incommodo ser-lhe-ha pago com lagrimas de enternecimento,
tendo servido a alegrar devéras um pobre corag3o que o mercce.

Maria Eulalia, esta velha, foi a nossa ama de leite ¢ é ainda hoje
uma nossa boa amiga, n’este mundo, onde tantos nos festejam ¢ tan-
tos nos detestam.

O povo da Boa Vista é o mais orgulhoso, o mais intclligente ¢
o mais encrgico da provincia. Tem um fanatismo manifesto pela mu-
sica e um espirito scintillante, repentista ¢ engragadissimo.

E’ um povo digno, desgra¢ade ¢ desprotegido.

Na ilba ha industrias embryonarias ¢ elementos de verdadeira ri-
queza, como a cal, o sabdo, o sal, o fabrico da louga, creagdo de gado,
a tinturaria, a abundancia do peixe, cte., mas tudo isso tem uma vida
angustiosa e uma apparencia rachiti- a, 4 mingua de ensinos que aper-
feigoem os processos, de leis proteccionistas que estimulem o eapital,
de centros de consumo que utilisem os productos.
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Sobre a sua costa apresenta enseadas capazes de dar abrigo a
pequenas embarcagles, tendo, porém, como portos principaes, desi-
gnados nos mappas, o do Rabo de Junco (Mordeira), vasto, tranquillo
seguro e o melhor da provincia, depois do de¢ S. Vicente; o de Santa
Maria, ao sul, delimitado pelas pontas do Leme Velho e do Sind, que
d4 accesso 4 sua villa principal ¢ por onde se effectuava todo o seu
commercio, porto porém de levante, como o da Pedra de Lume, si-
tuado a E. e hoje completamente abandonado.

A sua unica villa é a de Santa Maria; tinha varios povoados,
hoje desertos, como a Palmeira, a Casa Branca, etc. e casas disper-
sas nas proximidades das ribeiras, para onde os abastados proprieta-
rios emigravam d’antes, no tempo dos grandes calores.

As principaes d’essas vivendas eram o Algodoeiro, que dista da
villa 2 kilometros e onde filtra a nascente da agua de que faz uso o
povo; a Palha Verde a 1 legua de distancia, a Madama junto 4 ri-
beira do mesmo nome, a Pedra de Lume, onde existe a capella de
Nossa Senhora da Piedade e finalmente a Fontana pertencentec ao nosso
primeiro mestre, ao mais dedicado dos nossos amigos, o sr. Julio Fer-
reira de Almeida.

A Fontana é a ribeira mais arborisada, mais fertil e mais sau-
davel, talvez, de toda a ilha. Com a grande matta de seus coqueiros
gigantes, com as suas colossaes amendoeiras e os seus tufados tama-
rindos a folhas rendilhadas, di ao viandante a surpreza de um oésis
n'um deserto... de uma nota alegre cortando o silencio triste e a ari-
dez desconsoladora que a cerca.

Foi alli que brincdmos, creanga; foi alli que comegdmos mais
tarde este trabalho. — Por isso declinamos com respeito o seu nome,
delineando aqui com saudades o seu perfil.






S. Nicolau

Pertencente ao grupo de Barlavento, esta ilha acha-se situada a
16,15 lat. N. e 24,15 longit. W. de Green., medindo pouco mais de
8 leguas na sua maior extensio, de W. a E., e mostrando dimensdes
muito variaveis em toda a totalidade, em virtude da sua forma irre-
gular.

Tem uma drea, approximadamente, de 115 milhas quadradas.

Os scus portos principaes sfo: o Porto velho, a SE., onde an-
coram os raros navios de grande lote que a procuram, porto este il-
luminado por um pharol de luz vermelha postado no centro approxi-

“madamente da bahia de S. Jorge delimitada pelas pontas do Bodegal
ao N. ¢ da Pataca ao S., ¢ pelo pharolim tambem da mesma c¢or er-
guido a 4" no extremo do magnifico cacs Torres, ¢ que serve de in-
dicagdo ao desembarcadouro ¢ a entrada da pequena enscada da Pre-
guiga, por constituir este caes parte terminal da face SE. da mesma
cnseada.

O porto velho tem hoje um mareos branco, ponto de referencia
ao ancoradouro, mandado ahi construir pelo governador Sampaio e
que fica postado pouco abaixo do pharol a que nos referimos.

O fundear pois alli ¢ facil, apesar da grande e insolita inclinagio
do fundo a partir de certos limites restrictos, pois basta para isso,
que o navio depois de ter enfiado o sobredito marco ¢ o pharol pelo
morro da Ponta do Focinho que se ergue mais alto, no campo da
Preguiga, avance n'esta direcg®o, largando ferro quando estiver a
desapparecer o cume do referido morro, o que se dd entre X a 10
bragas de fundo. Proximo a este porto fica a cnseada da Preguica,
muito similhante & da Furna na Brava, ¢ onde se abrigam todos os

19
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losas s80 a Praia Branca, de 700 habitantes; a das Queimadas de 980
lhabitantes; a dos Carvoeiros de 200 habitantes e a Preguiga com a
sua populagdo de 120 habitantes. Tudv isto approximadamente.

E’ uma terra esscncialmente agricola e commercial.

As suas ribeiras em grande numero ¢ riguissimas algumas, s&o
mais ou menos vexadas todos vs annos na parte cultivada, pela impe-
tuosidade das aguas, ¢ isto principalmente devido ao desleixo cama-
rario ¢ administrativo, que ndv cuida nem trata de garantir a invio-
labilidade dos seus alveos, invadidos selvagemente pela cegueira des-
culpavel do povo, a qual creando obstaculos a0 franco esvaziamento
das aguas, vem reforgar a gravidade das inundagles, verdadecira-
mente temiveis e ruinosas, como succedeu em 1890,

D’essas ribeiras que a serpeiam em todas as direcgdes, sao dignas
de mencionar-se pela sua fertilidade ¢ extensio além da Ribeira Brava,
a das Queimadas, Prata, Calhdus, Praia Branca, ete.

A ilha é persemeada de pontos de vista vastos e grandiosos, mas
dos habitados, o mais pittoresco, o mais agradavel, o mais arejado e
o de mais largos horisontes é inquestionavelmente a risonha vivenda
do Thomé Pires, situada a 400 metros approximadamente de altura,
nas faldas de uma montanha alterosa e agreste, mirando-sc no oceano
que se divisa ao longe e como que revendo-se na enorme e verdejante
campina da Pregui¢a que parece atapetar-lhe os pés.

Foi alli que passamos os primeiros tempos da nossa morada cm
S. Nicolau, cntre o aroma das rosas que enfeitam os sens jardins e a
amabilidade catechisante dos nossos amphitrides.

Aqui dcixamos pois registado, como preito das nossas homena-
gens, as vibragdes das nossas saudades pelo muito que o Thomé Pires
tem de bello, e pelo muitissimo que os seus castelldes tiveram de
amavel outr'ora para comnosco.

A ilha ¢ de uma fertilidade espantosa, ndo s¢ podendo apresen-
tar de maneira alguma provas demonstrativas da sna exportagdo, por
serem completamente destituidos de verdade os dados estatisticos of-
ficiaes a tal respeito.

Entretanto da para o scu consumo, o que ja ¢ muito, ¢ ¢ uma
das que mais concorre a abastecer S. Vicente em todos os generos de
primeira nceessidade (gallinhas, bananas, ovos, gado, milho, verdura,
cte.), havendo n’essc servigo empregada uma microscopica esquadra
de magnificos palhabotes, d’entre os quacs o Santa Luzia e o Gari-
baldi, figuram como os mais infatigaveis d’esse vae-vem incessante.
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. Ha uma extraordinaria similhanga do.estado social, habitos ¢ mo-
dos de ser, entre 8. Nicolau ¢ a Brava, podendo dizer-se que a Brava
¢ a irmi mais nova, correcta ¢ aperfeigoada da sua velha irma de Bar-
lavento.

Assim, que parccenga entre o Porto da Furna e o da Preguiga!
que analogia entre o caminho e as impressdes de transito, de um ¢
outro porto para as respectivas povoagdes! Costumes agricolas accen-
tuadamente simithantes ; 0 mesmo aproveitamento da terra; a mesma
sub-dividibilidade de terrenos por toda a parte, ¢ a mesma indepen-
dencia relativa, de quem, tendo garantido o p3o negro de cada dia,
sente em si essa independencia que se revela até no olhar, tdo com-
paravel & verticalidade do sacco cheio, cngenhosamente formulada cm
allegoria pelo satyrico espirito de Alexandre Dumas.

S. Nicolan ¢ uma ilha rica, ¢ muito mais o podia ser se fossem
aproveitadas as grandes porgdes de terrenos que jazem temporaria-
mente por ahi sem cultura por falta de agua, ¢ se tivesse uma orien-
tagdo regulamentada no secu commercio.

IYesses terrenos, o mais importante, sem duvida, ¢ o do Campo
da Preguiga, atravessado de SE. a NW. pela cstrada que conduz da
povoa¢do ao Porto. E' uma planicie extensissima, aravel ¢ de natu-
reza argilo-siliciosa, hoje mais ou menos retalhada estupida ¢ crimi-
nosamente pela prodigalidade politica dos governos, baseados nas in-
formagdes parciaes de administradores obsequiosos.

A maior parte porém, d'cssas concessdes feitas das mios largas,
scr resultado algum para a agricultura ¢ com prejuizo evidente para
o publico, perderam ji os direitos de aforamento perante a lei, como
assevera o ex."" conego Joaquim da Silva Cactano nos sceus curiosos
trabalhos sobre 8. Nicolau, publicados no boletim da Socicdade de
Geographia.

Yarcee poix, de previdente e indispensavel indicagdo, o governo
chamar a si aquillo que lhe pertence, como meio de simplificar a re-
solu¢do de um problema que se nos affigura de imminente, facil ¢ im-
positiva necessidade : tal é a canalisagdo de aguas que sirvam a irri-
gar esses terrenos. A canalisagdo das abundantes aguas do Torno,
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situado & uma grande altura ¢ a 15 kilometros d’este campo, hoje im-
productivas e inuteis, poderiam, segundo as affirmagdes verbaes do
distincto engenheiro Conde de 8. Januario (que o visitou em 1R60),
montar quando muito a 25 contus de réis.

Essa quantia modcsta em absoluto, e insignificante mesmo, ante
a apreciagdo directa das vantagens que resultariam para o consumo
¢ para a vitalidade da ilha, d’essa riquissima fonte de reccita, chega-
ria a constituir um motivo de especulagdes, se houvesse na localidade
quem tivesse coragem para emprehendimentos, por isso que os produ-
ctos alli obtidos, devido i situag@o d’estes terrenos (proximo ao me-
lhor porto e distanciado d’elle apenas 3 kilometros), achariam facil ¢
barata sahida para S. Vicente, onde geralmente encontram mais prego
¢ para onde as curtag viagens lhes protegeriam a conservagdo garan-
tindo-lhes a frescura e as qualidades.

Julgamos ser esse um dos principaes problemas do progresso cco-
nomico ¢ social d’esta ilha, por ter relagdes proximas ¢ significativas
com a transferencia da povoag#io, quer para a encosta . adjacente &
Preguiga, quer para a zona do Calejdo sobranceira aos campos refe-
ridos, como parece impositivamente indicado hoje pela hygiene, pela
coherencia administrativa e pelos proprios interesses da localidade.

A povoagdo da Ribeira Brava, essc labyrinto apertado, onde se
encontram reunidas 3:500 almas accumulativamente, em casas na
maioria palhogas, sem serem caiadas, deficientes de luz, de ar e de
atmosphera até, por se acharem quasi sobrepostas, sem a menor ten-
dencia a alinhamentos, respirando o bafo putrido da agua infecta de
uma ribeira, ladeada por altas montanhas que interceptam a venti-
lagdo, povoada de monturos por toda a parte, ¢ por porcos em quasi
todos os quintacs; esta villa que tem por cadeia, edificio municipal ¢
administragio do concclho, um verdadeiro antro de sujidades ¢ im-
mundicies, ¢ a mais desgragadamente situada de todos os centros po-
pulosos da provincia, bastando saber-se, que foi o esconderijo mais re-
condito que encontraran os fugitivos dos piratas para se defenderem
da sua perseguigdio.

Um distincto governador e medico ndo menos distineto fez a trans-
ferencia das repartigdes publicas em Santo Antdo, fundando assim o
nucleo da primeira cidade, no futuro de Cabo Verde; ¢ isto com
muito menos rasdes e com argumentos de muito menor valia do que
os que apontam medida identica para S. Nicolau.

Referimo-nos 4 transferencia da séde do concelho da Ribeira
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Grapde para a villa de D. Maria Pia, pelo nosso distincto amigo o
conselleiro Lacerda.

Em Santo Anto ! as condigdes hygienicas eram muito mais avan-
tajadas #s que acabamos de apontar. Havia tantas ou mais casas im-
portantes, os cdificios publicos eram de incomparavel superioridade
em numerv e em valor, accrescendo a tudo isso ser o porto da Ponta
de Sol mau e o da Preguiga bom; e que a distancia das povoagdes
bem como a natureza dos caminhos, tudo emfim, até a contingencia
em que se estd em S. Nicolau do desabamento das rochas, tudo apon-
ta, indica ¢ determina de uma maneira mais absoluta esta transferen-
cia, que se ndo tem feito ¢ que sc ndo fard, nZo porque hajam sérias
objecgdes em contrario, mas simplesmente porque para conseguir qual-
quer resultado € sempre preciso que haja alguem que se interesse, ¢
n'esta latitude o que todos querem ¢ ndo serem incommodados.

Sob o ponto de vista social ¢ religioso caminha 8. Nicolau a pas-
sos lentos ¢ comedidos entre a, cruz ¢ a caldeirinha,

A cruz symbolisada pelo seu Seminario lyceu que alumia o es-
pirito ¢ as consciencias reflectindo os seus clardes sobre a Provincia
inteira; a caldeirinha pelo seu cabido que lhe expurga as maculas
com as suas hengdos. . . temperando-lhe os instinctos com a sua agua
benta. '

A permanencia alli da cabega de comarca de 1851 a I1XTD, em que
foi transferida para Santo Antdo, imprimiu-the o gue quer que scja
de beca, mas o espirito de rabulice ndo chegou a accentuar-se alli
como succede hoje em Santo Antdo, onde constitue uma atmosphera
caracteristicamente ammoniacal, fazendo tosse a quem lhe passa pro-
Xilo, e escarrar sanguc a& quem o respira perto.

A diocese de Cabo Verde, fundada em 1532, como dissemos,
pela bulla do Papa Clemente vii, demorou-se centralisada em 8. Thia-
go até 1866, passando depois em definitivo para S. Nicolau n'cssa

! Leiu-se o relatorio do dr. Hapffer sobre Santo Antdo.
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epocha, onde finalmente se organisou o Seminario-Lyceu ainda hoje
existente, sobre o qual adiante fallaremos mais detidamente, como
merece. '

Tem havido um grande numero de Bispos, como se pode vér pela
lista elucidativa que apresenta em mappa o citado livro de Lopes de
Lima, constituindo hoje este bispado uma das melhores collocagdes
em todo o Ultramar, por isso que, n3o s6 o Prelado aufere 4 a 5 con-
tos de réis (ordenado, emolumentos e rendas dos bens da Mitra), mas
nfio tem, como d’antes, a fiscalisagdo directa do mundo catholico da
GGuiné; vive n'um dos pontos mais frescos, mais pittorescos e mais
saudaveis da ilha (Calejdo); ¢ as questdes religiosas em Cabo Verde
resvalam por tal modo sobre a obediencia ignara do povo e a indiffe-
renca condemnavel das classes superiores, que ndo ha de certo motivo
de se perder o somno, sobre tudo quandb as digestdes s&o felizes.

D’esses Prelados (como cita Lopes de Lima ¢ o proprio infor-
mador d'esta ilha o ¢x.™ conego Joaquim da Silva Caetano), alguns
teriam contribuido larga e poderosamente, ji com a sua influencia, j&
com 08 scus capitacs, para melhorar ¢ fazer progredir as condigdes
do aprisco ¢ a vitalidade do rebanho confiada 4 sua guarda.

Com os modernos, porém, ndo tem acontecido o mesmo; ha'a
louvar em todos clles, altas virtudes moraes, o bom scnso da sna
imparcialidade politica ¢ o fino criterio da sua amavel modestia, mas
o que se ndo pide, é citar wm caminho, uma instituigdo piedosa, cari-
tativa ou util, que fossc devida ou patrocinada pela influencia ou pe-
los capitaes de S. Ex.

E dando a Cesar o que é de Cesar e a Deus o que Ihe pertence,
somos obrigados a citar sobre este ponto, como excmplo do que aca-
bamos de aftirmar, o nome de D. Frei Christovam de S. Boaventura
que deixou por tantos titulos a sua memoria vinculada a S. Nico-
lau, por mil melhoramentos populares.

0 Seminario-Lyceu de S, Nicolau ¢ a escola central da Praia
constituem os unicos focox de instruegfo de um caracter superior, em
Cabo Verde.

A escola central porém, anda ds moscas, ¢ apesar de ter e ter
tido por professores algumas competencias indisentiveis, ndio produzin
¢ nlo produz, sendo excepcionalmente, algumas habilita¢les que se
apontam; e isto devido a muitas causas, entre as quaes figura, como
principal; a rachitica instrucg®lo preparatoria, base ¢ fundamento in-
dispensavel de todo o progresso ulterior.
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difficuldades; est4 mesmo estabelecido n'uma das ilhas mais proprias
para esse genero de institui¢gdes; reune no cabido um certo numero de
figuras quc se conjugam 4 natureza de certa ordem de cadeiras, tem
j4 tradigOes enraizadas, e portanto a sua utilisago simplifica muito a
pratica d'esse pensamento a que as leis e os regulnmentos precisa-
ro, definindo-os, a latitude e o alcance.

Entendemos pois necessario que se organise bem esse Seminario-
Lyceu, para que o Seminario habilite padres, e o lyceu possa habi-
litar homens. Que haja n’esse estabelecimento unico, como n’uma
unica revolug¥o solar, a noite e o dia, que se completem; a secgfo dos
seminaristas vestidos de togas negras, elevando-se nas idéas do sacri-
ficio. .. a secg¥o dos seculares animada pelos enthusiasmos rubros da
infancia, aprendendo nas luctas pela vida as rudes ligdes do dever.

Concilia-sc assim tudo ¢ consegue-se alguma cousa, o que ji ¢
de desejar.






Ilha de Santa Luzia®

A 16 milhas de NW. de §. Nicolau ¢ a 5 approximadamente de
S. Vicento, estd situada esta ilha que se affigura nos mappas comno
uma bota de montar em que o calcanhar correspondesse 4 Ponta da
Cruz e o bico 4 Ponta do Creoulo.

Fica a 15° 46/ lat. N. e 24° 43" longit. W. de Green. Medindo
12:000™ da ponta do W. (Curral) & de E. (Creoulo), e sendo de largura
variavel em toda a sua extensdo, distanciando-se porém cm linha recta
o caes do Doutor onde geralmente se desecmbarca no porto, 4 costa
opposta, da Praia dos Mastros, em 2:500 metros, pouco mais ou menos.

E’ pouco montanhosa, perscmeada apenas de varios monticulos,
sendo o mais alto de todos a rocha do Coladouro a NE. que se eleva
a 360 metros acima do nivel do mar.

O seu unico porto frequentado abre-se a SW., tendo de extensio
entre a4 Ponta da Agna Doce que v delimita ao W. ¢ da Espia ou
Crug: onde termina a SE., 4 milhas approximadamente, sendo o scu
fundo quasi todo de areia, mas apresentando rafos em um ponto ou
outra da sua grande extensdo.

A grande praia que margina o porto é toda accessivel en condi-
¢des de mar manso, mas geralmente o desembarque faz-se no caes
natural chamado do Doutor, situado a 409 metros ao N. da Ponta da
Cruz ou no recife tambem chamado Caes do Ambrosio, postado quasi
em frente do Ilheo.

! Nunca visitamos esla ilha, por isso livemos que recorrer ao que af-
tirma Lopes de Lima, n’esle ponlo muito defficiente, e ds rigorosas ¢ fide-
dignas informagdes do sr. Cesar Augusto Neves, seu actual proprielario.
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a abandonar esse intuito em 1857,... decahindo tudo o que houvera
feito, em abandono ¢ em ruinas, até que em 1830 o seu genro Cesar
Augusto Neves visitando-a como explorador e quecrendo continuar as
tentativas de t3o illustre sogro, comprou aos herdeiros a parte afo-
rada por este, entfo j& fallecido, pedindo em aforamento o restante da
ilha, que hoje lhe pertence na totalidade, por lhe ter sido feita esta
concess3o em 1883.

Este trabalhador infatigavel e um dos negociantes hoje mais im-
portantes da- provincia, arrojou-se scm protecg¥o ¢ scm tutela do
governo (como sempre succede quando se trata de nacionaes) na faina
dispendiosa ¢ .arriscada de povoar e fazer valer as condigdes naturacs
de Santa Luazia.

Empatou muitos capitaes antes de colher qualquer resultado apre-
ciavel, tendo alli montado hoje a mais bem organisada pescaria de
baleia que ainda houve em Cabo Verde, e tendo feito construir habi-
tagdes, fornos de cal, pogos, tanques ¢ encanamentos de agua para o
gado, paredes separatistas para o aperfeigoamento das ragas, tendo ten-
tado a arborisag®o (infelizmente mallograda em virtude das estiagens),
¢ possuindo finalmente alli uma quantidade tal de gado de differentes
especies e ragas, que o constitue um dos mais importantes fornecedo-
res da ilha de S. Vicente.

E isto sem que Santa Luzia tivesse tido a menor protecgdo ¢
sem que até hoje haja alli sequer um fiscal, apesar das suas commu-
nicagdes frequentes com baleeiros, com N. Vicente e com S. Nicolau!

A populag¥o fixa da ilha regula entre 15 e 20 pessoas, reforgada
temporariamente pela familia do proprietario que alli vae passar tres
ou quatro mezes no anno.

A urzella que existe abundantemente nas suas rochas n3o tem
valor ncm ¢é explorada, visto o miseravel prego a que chegou nos mer-
cados consumidores. Mas os seus mares s#o muito piscosos, 0 scu
gado como os seus productos lacticinios sdo da melhor qualidade, ¢ a
ilha promette desenvolver-se ¢ progredir, gragas 4 actividade, i in-
sistencia ¢ 4 intelligente iniciativa do referido proprictario.






Ilheos de Barlavento

Entre Santa Luzia e S. Nicolan 4 distancia de 7 milhas da pri-
meira e 12 da segunda, e a SE. da primeira, ficam dois ilheos (Branco
e Razo) a lat. N. 16°41'/ e long. W. de Green. 24°,36"; ilheos estes
completamente desertos e que servem apenas de abrigo a pescadores.

D’esses ilheos ¢ denominado Branco o que fica mais ao N. e mais
proximo de Santa Luzia; Razo o que se acha situado mais proximo
de S. Nicolau.

Ambos s3o abunduntes em pasto, quando chove; tem urzella e
algum guano accumulado pelas aves maritimas que n’elles pernoitam,
mas sem que a quantidade e a qualidade d’esse producto mere¢a uma
exploragdo effectiva.

E’ completamente destituido de agua potavel o Razo, onde pa-
rece extraordinario que possam existir as lagartas, tdo notaveis pelo
seu tamanho ¢ pelo scu numero em ambos estes desolados velhos so-
litarios.

No Branco, cujo nome ¢é devido a manchas calcareas visiveis ao
longe sobre suas faces NE. ¢ SW., encontra-s¢ & beira-mar uma nas-
cente de agua doce, na sua cncosta NE. ¢ pode-se, sem perigo, n'elle
fundear a sotavento e proximo da sua ponta E. na epoca dos brisas.

O ilheo Razo ¢ maior ¢ mais chato; o Branco é mais alteroso e
visivel, apparentando de longe o aspecto d’um navio voltado de gui-
lha para o ar com o gurupéz em direcgdo a S. Nicolau,

i






S. Vicente

J4 tratdmos tanto d’esta importante ilha no capitulo que se re-
fere 4 navegaglo, que nos limitamos agora a esbogar a tragos largos
a sua topographia, posigio geographica ¢ um ou outro ponto mais ou
menos recommendavel da sua historia e da sua physionomia social.

E’ a mais importante de todas as do archipelago, a mais enri-
quecida e a mais conhecida hoje, em todo o mundo.

Mede 5 leguas de E. a W. e 3 de N. a 8., achando-se situada a
16° 53’ lat. N. e 25°0 long. W. Green. )

E’ pouco montanhosa, sendo o seu ponto mais elevado o Monte
Verde, situado a NW., que se ergue a 707 metros acima do nivel do
mar.

Sua descoberta n%o é precisamente determinada pelos historia-
dores; antecede porém, como a de S. Nicolau a 1465, epocha em
que foram doadas uma como outra ao duque de Vizeu, como ficou -
dito.

Conservou-se completamente despovoada até principios do seculo
xvi, ndo tendo ainda em 1844 mais de quatrocentos habitantes, se-
gundo assevera Lopes de Lima.

S6 em 1888 é que se estabeleceu alli o primeiro deposito de car-
vlo pela companhia ingleza East India, a que se seguiram a compa-
nhia Royal Mail em 1850 com deposito exclusivo para os seus vapo-
res da carreira do Brazil, em 1851 a Visger & Miller depois Millers
& Nephew, companhia essa mais importante e mais duradoura, actual-
mente fundida com a de Cory Brothurs & C.* (fundada em 1875) sob
a firma Millers Cory and C.* limited.

Houve tambem por algum tempo um deposito fluctuante allemio

|



162 CABO VERDE

da companhia Brawer & C.* que durou apenas dois annos (de 1885
a 1887). Mas hoje apenas existem os depositos de Millers Cory and C.°
e o de Wilson Sons and C.° fundado em 1885.

Todos esses depositos se estabeleceram na villa de Mindello, ele-
vada & categoria de cidade por alvard de 30 de setembro de 1874,
cidade hoje a mais rica e mais importante da provincia, cuja popula-
¢¥o attinge 6.561 habitantes, incluindo n’este numero 257 europeus,
sendo 104 inglezes.

O seu porto principal é o Porto Grande, situado a NW., bahia
magestosa, abrigada e segura em todo-o tempo; é n¥o s6 o melhor
porto de todo o archipelago, mas porventura um dos mais seguros do
mundo; é aberto ao N. na qual direcglo fica um ilheo alto de férma

~ espiral, chamado ilheo dos Passaros, onde ha actualmente um pharol

que serve de baliza ao porto. De uma legua de bocca e duas milhas de
concavidade reintrante, tem capacidade para n’elle surgirem innume-
ros navios de todo o lote, em bom fundo, limpo, de areia e cascalho,
desde 4 a 8 bragas. Este porto é abrigado de todos os ventos; — dos
do N. pelas altissimas serras de Santo AntRo, que lhe correm paral-
lelas a distancia de 8 milhas;—e de todos os outros quadrantes pe-
las proprias montanhas da ilha, que como que abragam a bahia.

E’ verdade que, pelos boqueirdes dos valles d'essas mesmas mon-
tanhas, caem a miudo duras refregas de vento; mas o mar conser-
va-gse quasi sempre sereno dentro do porto, havendo hoje magnificos
desembarcadouros em differentes pontos, apesar de, algumas vezes,
fazer calmas e haver resacca sobre a praia.

Este porto é delimitado a0 W. por um alto morro que se afigura
até a curta distancia, como grande busto deitado de um perfil de gi-
gante. Parece cortado a buril, semelhando uma enorme cabega cy-
clopiana, que alli ficasse petrificada, como invocag¥o dos fabulosos
mundos.

E’ conhecido pelos navegantes pelo morro de Washington.

Tem outro ancoradouro na bahia de S. Pedro, situada a su-
doeste, onde os navios, d’antes, iam no tempo das brisas fazer agua-
da, facto esse que hoje se nZo d4 por a cidade se achar presentemente
abastecida d’este genero, e isto devido 4 energia e 4 teimosa insis-
tencia de um rude madeirense por nome Manuel Gomes Madeira, um
dos mais ricos proprietarios da localidade, o qual, despresando as af-
firmagdes technicas em contrario, conseguiu em 1886 formar uma so-
ciedade e fazer canalisar as aguas das nascentes do Madeiral e Ma-

-,
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deiralsinho, facto esse que traduzindo um importante melhoramento
local, constitue uma fonte fertil a avultadas ganancias proprias.

Essas aguas que est¥o bem longe como qualidade das magnificas
de Santo Ant3o, outr’ora importadas em barcos pelo sr. C. Martins,
s¥o comtudo de incomparavel superioridade s dos pogos, d’antes uti-
lisadas pela populago pobre, servindo pela sua abundancia, pela fa-
cilidade com que se effectua hoje o seu embarque e pelo modico prego
da sua venda a constituirem um verdadeiro beneficio 4 navegacio.

Fundiu-se posteriormente, em 1839, esta primitiva companhia de
aguas com uma outra embryonaria que pretendia canalisar as nas-
centes do N. da mesma ilha; canalisacfo esta ji realisada hoje e que
veiu reforgar a riqueza d’este elemento, que como se sabe, é um dos
mais indispensaveis ao progresso e i civilisagio dos povos.

A ilha, excluindo um pequeno numero de pastores, disseminados
pelo seu interior, concentra toda a sua populagio e toda a sua vitali-
dade na cidade do Mindello, uma das mais bellas, mais catechisantes
e mais aceiadas das cidades de Africa.

Os interesses que hoje alli se agitam, as suas condigdes peculia-
res, as suas multiplas communicagdes com todas as partes do mundo,
indical-a-hiam indiscutivelmente para capital, se n&o houvesse a re-
ceiar as contingencias em que estd a sua navegagdo das conquistas
scientificas com relagfo ao aperfeigoamento das machinas e aos agen-
tes productores do calorico..., ¢ se n3o houvesse finalmente de to-
mar-se em linha de conta os dispendios d’essas transferencias e o cri-
terio do balancement, tdo impositivo nas condigSes differenciadas em
que vivem os dois grupos do archipelago.

A cidade do Mindello, fundada de recente data por alvard de 30
de setembro de 1874, como dissemos, tem este ar novo e correcto das
cousas planeadas e executadas com liberalidade.

Tem bons edificios, tem uma boa casa da camara, tcm mercado,
tem pragas, tem um pessimo hospital em exercicio e um monstruoso
em construcgdo, tem um palacio rachitico para os governadores e um
quartel de apparencia e condigdes regulares para tropas, tem um la-
zareto que traduz uma asneira monstro, representando um irremedia-
vel desperdicio, tem uma igreja modesta mas bem conservada e tem
finalmente o camba-cdpo.

S. Vicente e S. Thiago s3o as unicas ilhas onde existe a prosti-
tuig¥o organisada cm industria. S3o os dois fécos da syphilisagio da
provincia inteira.
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A prosperidade de S. Vieente, como em grande parte o adianta-
mento geral da provincia, s3o devidos 4 benefica influencia do exemplo
e dos capitacs inglezes. Entrctanto, nem esta importancia, que no
estd garantida, nem o movimento do porto, que é espantoso (como se
reconhece dos mappas annexos) dispensam desde j& as mais sérias ¢
previdentes medidas da parte do governo, se ndo quizermos ser sur-
prehendidos pelas consequencias logicas da concorrencia e das vicis-
situdes do commercio, como alids nos tem succedido mais de uma vez
devido 4 incuria da nossa decadencia e 4 formula synthetisada dos
nossos desastres : —Ha de se tratar d’isso um dia.

O systema de illuminag¥o das suas costas é ji hoje bastante sa-
tisfatorio e promette em breve ser completo, devido ao louvavel inte-
resse votado a esse melhoramento pela illustradissima competencia do
contra almirante Sampaio e dedicagdo esclarecida do actual director
d’obras publicas.

O seu canal tem hoje a allumial-o de banda a banda, além do
pharol da ponta E. de Santo Ant¥o, a que j& nos referimos, o do ilheo
dos Passaros, collocado na embocadura da sua bahia, como uma véla
accésa sobre um castigal de basalto.

Este pharol de 4.* ordem, é de luz fixa, estd erguido a 93,75
acima do mar, e tem um alcance de 15 milhas nas melhores condigdes
do tempo.

Com o pharol projectado da ponta W. de S. Vicente, ficard com-
pleto o servigo de pharolagem n’esta zona da provincia. Pena é que
ainda se rumine em langar um imposto modico 4 navegac¥o sob este
pretexto, o que constituiria uma nova e fecunda fonte de receita para
outros melhoramentos ainda por fazer.









Santo Antao*

A data precisa do descobrimento d’esta ilha n¥o é determinada
em documento algum; reconhcce-se porém, ter antecedido a 1465,
do mesmo modo que n’elles se verifica o nlo ter sido povoada senfio
50 a 60 annos depois d’esta data.

Andara em mlos de donatarios por longo tempo, revertendo 4
Corda em 1759, habitada exclusivamonte de escravos, condigXo esta
em que permaneceu até 1780, epocha da publicag¥o do decreto em
que, em nome da rainha D. Maria I, se promulgava officialmente a li-
berdade dos seus habitantes.

O seu povo, dominado pcla pressio d’esse estado servil, corrom-
pido e semi-barbaro na enervagio de um viver desprezivel e angus-
tioso, abandonava-se 4 embriaguez, 4 rapinagem e 4 indolencia, vicios
esses, que por tanto tempo difficultaram o seu progresso e que tanto
impressionaram os diversos historiadores que a ella se referem.

Hoje porém, devido 4 influencia de familias européas e das dif-
ferentes ilhas que para ahi teem ido installar-se, e mais ainda ao con-
vivio continuado com S. Vicente, a sua civilisagio n#o destda das de-
mais ilhas irmds, podendo-se mesmo dizer, que a sua physionomia
rural é bem mais attrahente do que a do Fogo e da Praia, onde os
vadios ainda hoje, constituem pelo aspecto, pelos costumes e pela lin-

! Tendo-nos demorado apenas dias n'esta rica e importantissima ilha,
pouco pndemns apreciar pessoalmente das suas condigdes orographiras e
sociaes, tendo recorrido por isso aos valiosos trabalhos de Lopes de Lima
(loc. ciL.) e ao esplendido relatorio do nosso collega Hopffer, publicado nos
Boletins n.>* 2, 3, 4 e 5 da Sociedade de Geographia, de 1883.
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tos para as eleigdes, que exerce uma preponderancia politica mani-
festa, por isso que por si 86 péde quasi cobrir a votagfio das demais
ilhas do mesmo grupo.

Essa preponderancia que lhe imp3e obrigag3es e responsabilida-
des ante os destinos proprios e os de suas irmis, ameaga tornar-se
n'uma fonte fertil a especulagdes faceis.

S. Vicente assopra as vaidades e os pequenos interesses de Santo
Antlo, e esta na sua plectora politica, aquece-se, incha-se, reclamando
4 primeira vista derivativos.

Nao sabemos se é por sermos medico, mas a verdade é que so-
mos- assaltados por presentimentos verdadeiramente sinistros com re-
lag3o 4 sua politica e com relagZo ao seu futuro. '

Entretanto ella tem-nos a nés que a estudamos, tem o sr. dr.
Lereno que a mira, o sr. dr. Bernardo que a pisa e o sr. dr. Ma-
chado que a affaga; com tantos doutores 4 cabeceira, é natural que
se cure. Da nossa parte, cumpre-nos apenas aconselhar uma cousa
simples, mas talvez difficil aos seus habitos: escolker definitivamente
um assistente, por isso que muita gente junta n#o se salva.

Possue na ponta de E. 4 altitude de 1656™,5 um pharol da 2.
ordem de luz fixa branca a clardes de 1’ a 1/, de alcance: da luz
fixa — 16 milhas, dos clar8es — 27 milhas; e que se acha situado a
lat. N. 17°,6' e long. W. de Green. 24°,59'.

E’ o pharol Fontes Pereira de Mello.



Assumptos medicos

Uma das quest3es mais importantes da nossa vida colonial é sem
duvida alguma o conhecimento, o estudo e o melhoramento das suas
condigdes climatologicas, pois é de reconhecida necessidade que os
individuos de uma educa¢X¥o mais avantajada possam perpetuar-se e
reproduzir-se alli, protegidos por uma saude energica bastante para

resistir 4s luctas com o meio, arcar com a escassez das commodida-
des e vencer a enervagfo do clima, sem que o espirito perca o inci-
tamento de enthusiasmo e de egoismo, que alimenta a coragem para
os grandes emprehendimentos em toda a parte, e de que tanto se ne-
cessita em Africa, para as luctas sem applausos ¢ sem treguas que
ha sempre a sustentar n’esses paizes abrazadores, povoados de mias-
mas e crivados de desgostos.

O primeiro, 0 mais importante e o mais ponderavel pois dos obs-
taculos ao progresso das nossas terras d’além mar, s¥o sem contesta-
¢¥o alguma as condig3es deleterias do seu clima, que se traduzem em
depressio rapida, profunda e persistente no funccionamento do espi-
rito, como consequencia immediata do abatimento e da anemia que
avassalla o corpo.

Mas o facto do europeu n&o poder aclimar-se (no sentido mais
lato da palavra) em Africa, n¥o traduz motivo 4 dissuas¥o colonisa-
dora, ainda que represente para nds a principal causa do andamento
arrastado e lento d’essas civilisagdes em inicio.

Nas colonias em que a administragfo publica caminha methodi-
camente guiada pelos principios scientificos bem assentes, o progresso
é sensivel e o8 seus resultados proficuos, porque nada se esperdiga,
cada elemento util exerce, ainda que temporariamente, toda a in-
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Somos um paiz essencialments eolonial. € ndo 36 desconhecemos
mas nos faltamn a serio, todos o0s elis de conseguir vs elementos com-
parativos € comprovativos da climat logia ¢ dos innumeros ramos da
medicina que hoje 3o int:mamente se prendem com o viver e os des-
tinos tropicacs.

Emquanto as outras naghes buscam a sciencia com a mesma fé
com que outr'ora 3¢ invVocava Deus, para base e bussola de todos os
seny emprehendimentos coloniaes ; n63. pur uma rotina que envergo-
nha, fazemos remessas de pessoal, remessas de materiaes, com a
mesmns leviandade com que decretamos as construcgies e as preferen-
cias mais injustificadas, e attendermos a methodo nem a opportuni-
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que lhe compete perante essas populagdes doentias e ante as interro-
gagdes justificadas da sociologia tropical.

Nilo se preoccupem tanto em preencher vagaturas; attendam.

sim, a satisfazer cabalmente as imperiosas necessidudes dos povos.
Que o medico colonial seja vbrigado a todos os servigos ¢ estudos que
o paiz tem direito a exigir ¢ a esperar da sua classe; que s¢ dé 4 ma-
xima publicidade aos seus trabalhos, e que em vez do tempo e dos
cabellos brancos servirem de base 4 promuglio e a distinegdes indivi-
duaes, que seja o merito, a utilidade e a aptiddo comprovada de cada
un, o esteio das suas garantias ¢ o ponto de apoio das suas prospe-
ridades. .
Tanto mais que ¢ um facto reconhecido e provado no ultramar,
que o exercicio de wma dada aptiddo, em quanto tem por mira o in-
teresse proximo, uma aspiragdo prativa ou um pretexto de melhoria,
ainda serve a testemunhar uma for¢a agitante progressiva; parando
porém de energia e amesendando-se n'um enche-logar mais ou menos
inflado de prosapia, sempre que as personalidades em que se manifes-
tam, chegam a attingir essas zonas privilegiadas da nossa administra
¢do, a que um passado nullo o mais das vezes, constitue garantia de
estabilidade e de accesso, & maneira das caudas nos papagaios das
creangas.

(Gastam-se no continente centenas de contos para o salvar das in-
vasies cpidemicas. Deeretam-se melhorias ¢ vantagens a todo o mili-
tarismo da metropole, ¢ ainda que tardia ¢ exiguamente, cssas melho-
rias attingem e abragam o desprotegido exercito ultramarino e a clagse
medica naval, excluindo porém por mm habito invariavel e como que
systematico os empregados de saude das provineias nltramarinas!

E comtudo, se ha clagse de funceionarios, que pela natureza ¢
importancia dos servicos que lhes s8o incumbidos ¢ pelas difficeis con-
digdes em que geralmente os prestam, mereca mais justiticadamente
a atten¢do o solicitude do governo, ¢ sem duvida algnma a d'esses
cmpregados exeluidos,

I valiosissimo ¢ provado o auxilio que exta classe com a sua il-
lustracio, presta ao melboramento das condigdes sanitarias coloniaes
¢ aos municipios cm particnlar, chiegando a exereer todas as obriga-
¢des de facultativos de partido, sem remuncracdo alguma, como suc-
cede em Cabo Verde. .

E' como dissemos em hospitacs condenmados, em localidades de-

primentes, em expedigdes militares arriscadax; ¢ entre populagdes sel-
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vagens e pobres, em climas inhospitos, longe da familia ¢ desprovidos
de recursos, que esses funccionarios sobragados ao dever, sem protesto
¢ com civismo, exercem as pesadas imposi¢des da sua profissio, ex-
pondo muita vez a sua vida e sacrificando mais que ninguem a sua
saude.

Pois bem, ¢ exactamente a esses homens a quem o paiz deve
tanto, que 08 governos se mostram sempre t&o renitentes em premiar
devilamente ! E esta desparidade entre a maneira de proceder para
com elles e para com o demais funccionalismo, que representou sem-
pre uma verdadeira injusti¢a, esta excepe®o a que teem sido condem-
nados, apesar do desenvolvimento das provincias ultramarinas ter tor-
nado de mais em mais crescentes os encargos que sobre elles impen-
dem, tomou nas ultimas reformas o caracter de verdadeira iniquidade,
por isso que até os novos soldos, decretados pela lei de agosto de 1887
¢ gencralisados pela lei de 1884 a todos os ofticiacs combatentes e ndo
combatentes ¢ aos cmpregados civis com graduagdo militar no ultra-
mar, até cssas leix 03 exeluem de facto, mantendo invariavel esse absur-
do que vexa e revolta, e d’onde resulta que um medivo de 1.* classe
com graduagdio de capitdo, tenha e continue a ter por soldo uma
quantia que eguala ¢ nio excede, a dz um simples alferes do cxercito
do ultramar!

O actual chefe da repartigio de saude, conselheiro Ramada Curto,
na sua curta gerencia ja conseguiu, por uma tenacidade que se torna
digna de registar-se, incluil-os na disposigdo dos que podem usufruir
as vantagens de um anno de licenga no reino apés oito de cffectivo
servigo em Africa; aleangou um augmento de pret ds pragas das com-
panhias de saude ¢ esforga-se com o deputado por Santo Thyrso (re-
lator do projecto apresentado ultimamente em cortes) para que sejam
cgualados os soldos dos medicos do ultramar com aquelles fixados
para os officiaes d’armada ¢ do exercito do continente, e generalisa-
dos como dissemos a todas as patentes ultramarinas.

Ha tudo a louvar no zelo do digno chefe actual da repartigdo de
saude ; ha muito a esperar da dedicaglo ¢ influencia dos dois illustres
medicos a que acabamos de referir-nos, mas talvez haja ainda mais
a reeciar das reluctancias dos poderes publicos ante a sorte d’aquelles
a quem se habituaram a desprezar, ¢ que de certo, por s¢ ndo terem
arranchado em conluios de especulagdes politicas, nio sabem nunca
cncontrar echo 4 sua justiga, perante as altas ponderagdes do governo,
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O archipelago constituido por dez ilhas ¢ por varias ilhotas de-
sertas, mais ou menos visitadas por pescadores ¢ urzeleiros, apresenta
uma cxtensissima superficic de costa maritima accessivel ao desem-
barque, d’onde lhe resultam condighes de facilidade extrema a uma
invasdo cpidemica, ndo s6 pelos muitos navios de todas as proceden-
cias, que frequentam alguns dos seus portos, mas pela circumstancia
de muito se avisinhar d’essas costas a maior parte da numerosa nave-

-~

gaglo transatlantica.

As medidas pois, de sanidade maritima, que tanto affectam a li-
berdade e os interesses do commercio n’essas paragens, que tanto-tcem
prejudicado o progresso ¢ o desenvolvimento material d’este archipe-
lago, parcce que deveriam ter adquirido por essa possibilidade immi-
nentc uma precis¥o capaz de defender cabalmente as populagdes pe-
rante o risco das cpidemias, compensando assim com o beneficio das
garantias nccessarias, os gravissimnos prejuizos da sua ac¢®o com-
mereial.

N3o succede, porém assim. Esses desembarcadouros extensissi-
mos, continnam na maior parte desprovidos de uma fiscalisagio com-
petente, ¢ o mesmo succede a alguns pontos preferidos pelo commer-
cio de cabotagem ¢ pela navegagido de alto bordo, como abrigo para
permutagdes ¢ para fornecimentos de aguada ¢ de refrescos.

Os balceiros, esses vagabundos do mar, que exploram o oceano
como o cagador explora a floresta, abrigando-se em todas as cnsca-
das, fornccendo-se de viveres de qualquer navio em viagem ¢ procu-
rando nas costas qualquer producto que necessitam, ete., scm escrupu-
los ¢ sem receios, como verdadeiros americanos que sdoj; os baleciros,
fundeiam nos scus portos da costa, desembarcam, fazem permutagies
com os povoados, sem que muitas vezes as auctoridades saibam da
sua chegada, ¢ sem que se adoptemn outras medidas, quando o facto é
conhecido, do que intimar o navio a vir legalisar o seu convivio com
a terra, impertinencia cssa a que clles muitas vezes se dispensam, le-
vantando o ferro ¢ indo como aves perscguidas, pousar em outros
pontos ou em outras ilhas, onde encontram a mesma fiscalisagdo e o
mesmo desleixo, onde a saude publica sem defeza e sem protecgdo
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continua & mereé do acaso, esse idolo t30 acariciado pela ignorancia ¢
tio festejado pela especulago.

Mas a0 passo que succede isso nos portos mal fiscalisados, ao
passo que ninguem se preoceupa a sério nem se arreceia de que os
baleciros possam importar as cpidemias e de que a Faji d'Aguna, o
Tarratal ou a Mordeira possam dar brecha 4s enfermidades, o que ve-
mos nés nos portos principaes da sua navegagfo, nos pontos onde fa-
cilidades compativeis trariam como resultado beneficios apreciaveis?
vemos a preoccupacdo regulamentar suffocar tudo, vemos rigores sa-
nitarios s mais inquisitoriaes ¢ os mais difficeis de defender perante
o criterio scientifico, vemos o exagero dos receios trazendo ndo. s6 em-
baragos sérios ao cxpediente, mas protestos e complicagdes de ordem
internacional.

Assim, na ilha do Sal, navios com viagens de mezes, em lastro
de arcia, obrigados invariavelmente a uma quarentena de 5 dias, por
melhor que sejam as condigdes hygicnicas de bordo, obrigando-se-lhes
a despejar on a sellar a sua aguada e n3o se lhes permittindo sequer
receber durante o periodo da quarentena o seu carregamento (' Na,
esse producto mineral dos mais insusceptiveis! E isto, faz-se em um
paiz onde nfo ha agua potavel; n'um porto de levante onde de um
momento a outro a tempestade pode arremessar ds praias o navio,
pondo em risco ndio 86 a propriedade e as vidas de bordo, mas a da
populagdo, por isso que faltam recursos para os corddes sanitarios ¢
os naufragios ndo sabem escolher isolamentos.

Em 8. Vicente a mesma coisa: grandes rigores nas determina-
¢des, grandes deficiencias na organisagdo ¢ no expediente do servigo.

N#o sc permitte o embarque de trabalhadores para os navios im-
pedidos, por melhor que sejam as circumstancias de bordo; mas faltam
todas as condigdes para rigorosamente receber ¢ beneficiar as malas
das proveniencias infeccionadas. Faz-se da quarentena a voz de or-
dem; das faltas dos consules, das faltas dos agentes e de qualquer
ponto dubio de interpretaglo, uma base justificativa de impedimentos,
mas ndo ha um corpo de saude organisado, nio ha rondas de quaren-
tenas, ndo ha lazaretos nem pontdes quarentenarios para os delinquen-
tes, de forma que todos esses meticulosos escrupulos teeni por susten-
taculo a deficiencia absoluta dos meios ¢ por garantia, um preto qual-
quer, que geralmente ndo tem consciencia da sua responsabilidade nem
coragem do seu dever!

Os motivos do servigo de sanidade maritima sfo t#0 dependentes
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do modo de ser da navegago e das variadissimas condigdes locacs,
que para que elle satisfaga ao fim pratico a que se destina, é no-
cessario que se subordine a preceitos especiaes para cada localidade.
Sem isso, nada se consegue de razoavel e de util, porque a parte re-
gulamentar que péde ser commum, ¢ t¥o exigna, tio axiomatica scien-
tificamente, e tio de continuo vexada nas provincias ultramarinas pe-
los meios mais ou menos improvisados de que as auctoridades se véem
obrigadas a langar wdo para conjurar ou providenciar os perigos de
momento, que apenas poderfo servir de base a essa architectura re-
gulamentar que o nosso servigo maritimo colonial tio urgentemente
reclama. :

Muitos sophismas que se d3o em S. Vicente hoje, com relago
4s leis sanitarias em vigor, e que n3o sé prejudicam os interesses
consulares mas tantas complica¢des trazem ao expediente maritimo;
a m4 organisagdio do scrvigo de saude e a falta absoluta de providen-
cias assentcs para certos casos anormaes que devem ser alli previs-
tos, levam-nos a pedir n¥o s6 a reforma d’este servigo por um plano
bem definido que vise a um resultado pratico, mas a lembrar a ne-
cessidade, j4 ha muito reconhecida pelo ministerio da marinha, de sc
cstudarem todos os termos d’esse problema de t3o alta significagdo
provincial, tomando o regulamento geral de sanidade maritima como
base e formulando um regulamento adequavel a0 modo de ser do ar-
chipelago, de forma que as restricgdes sanitarias tenham a mcsma
intensidade em todas as ilhas, que sejam o mais rigorosamente pro-
porcionaes & gravidade dos casos que se apresentem, coadunaveis com
o pessoal e garantidos pelos meios de exccuglio, para que se possa por
leis definidas ¢ meios razoaveis garantir de facto a saude publica, re-
salvando-a das invasdes epidemicas.

O quadro de saude de Cabo Verde, cuja organisagdo, veneimentos
¢ mais vantagens, sio regulamentadas ainda hoje, exclusivamente pe-
las leis de 1869 e 1874 decretadas pelos srs. Rebello da Nilva e An-
drade Corvo, deveria compor-se de 5 medicos de 1.* classe, 6 de 2.7,
3 pharmaceuticos, etc., etc., possuindo actualmente 2 pharmaceuticos
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representando as maiores responsabilidades com relagdo 4 sanidade
maritima, traduz egualmente o pomo dourado, pelos avolumados emo-
lumentos sanitarios que concede.

Por motivos de favoritismo com relagio a S. Vicente, pediu a
sua exoneragdo do quadro um distincto facultativo hoje clinico em
Lisboa. Por causa de conflictos havidos em S. Vicente, promoveu a
sua transferencia para o exercito um outro, nfo menos festejado hoje
pela opinifio dos scus camaradas. Por causa de S. Vieente, decerto
continuarfo a surgir acerbas contestagdes ¢ conflictos, porque a disci-
plina regulamenta n3o sé os devercs, mas os dircitos, e quando nio
haja influencias a utilisar nem protecgdes a recorrer, haverd sempre
as ecnergias da indignaglo que sirvam de ponto de apoio aos pro-
testos,

O destacamento de S. Vicente é considerado de maior responsa-
bilidade, medica e intcrnacionalmente fallando; estd estipulado em um
anno para cada facultativo, sendo d’elle excluidos os das escolas de
2.% classe, a quem a lei geral do paiz recusa direitos plenos no exer-
cicio de profissdo. Entretanto, por sabias ponderages tem-se preten-
dido ¢ conseguido mesmo prolongar a moradia por mais tempo a al-
guns, o que de facto constituc uma preteri¢¥o aos mais da seric ¢
uma remuncrago pecuniaria de caracter exclusivo e ndo estabelecido
pela lei.

A historia regista tambem o facto de um medico de escola de 2.*
ordem, alids distinctissimo, desempenhar o papel de delegado de sande
em 8. Vieente, o que constitue uma excepglo aggressiva 4s pondera-
¢des officiacs e em extremo aftfrontosa a todas as mais individualida-
des da mesma classe.

Os reformados, sob pretexto de phantasmagoricas deslocagies,
tentam agora incluir-se na queue para csses destacamentos, o que vi-
ria completar a somma dos privilegios cxcepcionaes de que gosam.

Por cffeito de officios e meros telegrammas tem sido determina-
das e execcutadas, com relagdo a S. Vicente, medidas oppostas ao ex-
presso na lei, revogando assim de facto os decretos, tirando 4 junta
de saude todas as prerogativas que lhe eram exclusivas sobre os des-
tacamentos em geral, ¢ convertendo de certo modo o mais requestado
logar de Cabo Verde em uma dependencia exclusiva do ministerio,
com que a politica conta talvez utilisar-se a scu talante ¢ para seus
tiny, como & costume.

Sobre tudo isto, que ndo 56 se relaciona com altas questdes da
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eﬁ'ectividadé, figurando por 9 o numero dos seus reformados, o que
promettendo crescer n'uma proporgdo incompativel com os recursos
dos cofres da provincia, levam a desejar como wma salutar ¢ redem-
ptora medida, a fallada fuso dos quadros medicos navaes c¢ ultrama-
rinos, sujeitos & regulamentag®o cstabelecida para a armada; tanto
mais, que esta fusdo facultaria a possibilidade dos medicos poderem
verificar ¢ confrontar as condigies diversissimas das differentes colonias
portuguezas, o que de¢ certo traria estudos ¢ conclusdes, que consti-
tuem hoje uma lacuna a preencher perante a reclamada remnodelagao
da nossa administragio colonial.

Como diziamos, figura como maior dos absurdos d’esses quadros
de saude, a intoleravel imposi¢do estipulada na lei, de na mesma
classe, com a mesma competencia, armados dos mesmos direitos, po-
der um dado medico, fructificar-se, sasonar-se, ¢ mesmo apodrecer em
chefe, ganhando vantagens successivas sobre os scus collegas, que por
motivo algum de servigo, de estudo ou de heroicidade mesmo, podem
jamais desthronal-o, ¢ isto unicamente porque assentou praga primeiro,
e porque as circumstancias sc encarregaram de limpar-lhe a elle o
campo, que a sua vontade persiste em obstruir aos ontros.

Ora que a lei concedesse o logar de chefe ao mais antigo, com-
prehende-se, apesar das conviegdes a que se chega em Africa sobre a
significagio rcal da cxperiencia... ¢ dos experimentados ; mas que
ndo obrigne a csse elemento da seric a deslocar-se desde que tenha
obtido com o tempo de reforma as regalias que a coherencia ¢ justica
indicam como necessarias cgualmente para os que o seguiram no alis-
tamento, isto ¢ que brada aos céos e que deve merecer a attengdo
dos que teem por dever o regular garantias, cuja importancia sobre-
puja em muito os intercsses pessoaes.

O caracter manifesto d’esta obra ndo s¢ coaduna de modo algum
i linguagem, ‘precisdo ¢ rigor das apreciagies scientificas ; ¢ ver-nos-
hiamos seriamente embaracados se o tivessemos que fazer, tdo parcos
e resumidos 530 os archivos Cabo-verdeanos em dados que podessem
servir de basc a apreciagdes sceguras, tdo limitados e incompletos sdo
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duas condigdes primordiaes da actividade e do movimento, cujas func-
¢des alliy por excesso, sdo encrvar ¢ fustigar a vida! D’ahi a estimu-
lagilo caracteristica sobre os colonos recemchegados, estimulagdo enga-
nosa de comego, que degenera hreve na decrepitude e na apathia tra-
dicional dos paizes quentes.

N#o possue focos geradores do cholera, da febre amarclla, nem
do typho, mas ¢ vexada pela malaria, pela tuberculose e pela syphilis.

A n3o scr os indigenas em quem as influencias climatologicas se
fazem menos sentir, todos os mais habitautes, quer europeus quer des-
cendentes d'estes, ndo podem sem prejuizo de saude, prolongar por
muito a sua moradia, principalmente na Praia, sem que sejam accom-
mettidos pelas febres palustres que reinam em quasi todas-as ilhas
no cstado endemico, ¢ pelas carneiradas (termo generico com que sc
classifica as corysas, anginas, dysenterias, etc., que apparccem quasi
-todos 0s annos) e que coincidem quasi scmpre com a mudanga das es-
tagdes. Contra esses catarrhos, vé-se a medicagio quininica tirar um
partido incontestavel, o que nos leva a consideral-os de natureza pa-
lustre, como assevera Abbadie para a Abyssinia, sem comtudo pir de
parte a acg¥o d’esses saes sobre os phenomenos da diapedese.

A permanencia prolongada nio cria foros de respeitabilidade para
o microbio, como muita gente pensa: ha quem nunca apresente sym-
ptomas accentuados das snas manifestagdes, como ha nfo pouco numero
de pessoas sémente apalpadas no decurso de muito tempo de estadia.

O que o habito faz é preparar a passividade organica, concilian-
do-a a0 envenenamento chronico e predispondo o organismo a tolerar
a hypertrophia do bago, 4 hypertrophia do tigado ¢ 4s perturbag¢des dys-
pepticas, produzidas quasi sempre no comego, pela deficiencia do acido
chlorhydrico devido és grandes perdas de chloreto de sodio pelo suor.
O que a permanencia faz em certos casos, ¢ como que exercer uma
gymnastica phagocytosica, que anullando as influcncias do microbio,
d3o como resultado wma verdadeira immunidade para as febres. Os
de moradia prolongada n3o parccem adquirir foros de privilegiados.
O que sdo decerto ¢ menos surprehendidos por doengas cuja lingua-
gem conhecem e a que se habituaram; o que nfo s3o é apenas t3o
sohresaltados pela visita nem tio inquictados pelos reeeios.

As causas de insalubridade apontadas, somma-ge a influencia de-
sastrosissima das estiagens, que moditica o clima e cerecia concomi-
tantemente a racio ds populagdes, ji seccando as fontes, j4 annullan-
do as colheitas de que ellas se nutrem.
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Entretanto o clima de Cabo Verde ¢ m:mos quente em latitude
cgual a qualquer outro do continente africano. E' refrescado regu-
larmente de novembro a julho pelos ventos NE., constituindo este pe-
riodo o chamado temps das brisas, epocha cm que o calor ¢ mais he-
nigno, o trabalho mais facil e a salubridade mais garantida. Nos ou-
tros mezes, que representam o chamado tempo dus aguas, a atmos-
phera torna-se pesada, o c¢éo encoberto, o ar abafadigo e humido, ¢
quando chove, chove abundante e periodicamente, como que por uma
verdadeira lei de intermittencia, parecendo (e o impaludismo estende
a sua acgdo até ao proprio céo. E como ¢ a cpocha dos maiores calo-
res (0 thermometro chega a marcar 33° ¢. 4 sombra ¢ 53° c. ao sol),
como ¢ a epocha dos trabalhos ruracs e aquella em que a vida da co-
lonia csti ¢m toda a actividade, accentuam-se com mais ou menos agu-
deza ¢ generalisago as notas pathologicas das differentes ilhas, sendo
portanto a epocha mais doentia.

No tempo das brizas, ainda apparecem habitualmente as lestadas
frequentes sobretudo em janeiro e fevereiro, verdadeiros hermattuns,
ventos seccos e violentos, que crestam e arrastam tudo, impellindo
verdadeiras nuvens de poeira na sua passagem.

Esses ventos, que s3o os maiores flagellos da agricultura, téem
uma alta importancia sob o ponto de vista medico, por isso que tra-
zem modificagdes profundas nas condigdes do meio ambiente, dando
conta por si s6, de grande numero de doengas do apparelho respirato-
rio ¢ visual que se apresentam em certos annos.

Dissémos que havia pantanos permanentes em S. Thiago e que
nas demais ilhas apenas existiam os temporarios. SZo devidos estes ao
estagnamento das aguas da chuva, quer nas depressdes do terreno,
quer no alveo das ribeiras, constituindo-se mesmo em algumas, nas
proximidades da praia, ¢ em virtude das marezias habituacs nos mezes
das chuvas, verdadeiros pantanos mixtos, focos de emanagdes pesti-
lenciacs.

Generalisando pois sobre os factos apontados, a que se somma, a
influencia de resumidos preceitos na hygiene particular e a mais ab-
soluta carencia na hygiene publica, parece que teriamos que concluir
0 ser essa provincia em extremo insalubre, e por assim dizer, inhabi-
tavel. Entretanto succede o contrario, como prova o facto do cresci-
mento da populagdo (que em 1844 era de 60:000 ¢ hoje regula por
120:000 habitantes), as estatisticas da sua mortalidade que sdo beni-
gnamente eloquentes; os scus mappas nosologicos, que referindo se
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As doengas mais communs em Cabo Verde, sio as febres pa-
lustres, a syphilis, a tuberculose e o rheumatismo. O scorbuto 86 ap-
parece endemicamente nas ilhas salineiras, o que nfo pede averigua-

* ¢des, por serem ellas em tudo comparaveis a um navio de vela, em
viagem longa, jd desprovido de refrescos. Apresentam-se epidemias
de coqueluche, de sarampo, escarlatina e bexigas, geralmente beni-
gnas; guardando porém esta ultima na opinido publica um rastilho in-
delevel do terror das suas tradigles epidemicas, o que hoje nio tem
motivo de ser, attenta a grande generalisagio da vaccina e a facili-
dade dos isolamentos.

As febres intermittentes apparécem em todas as ilhas, principal-
mente no littoral; mas onde ellas figuram em maior numero e mais
accentuadas é em S. Thiago, principalmente na Praia, Pedra Badejo,
etc., isto ¢, nas proximidades dos pantanos. Temos estado na Praia
por varias vezes e em differentes epochas do anno; vimos muitas fe-
bres intermittentes leaes, desenhadas sinceramente pelos tres periodos
— frio, calor, suor — evidenciadas no tempo e na serie, por todas as suas
formas ¢ modalidades, desde o typo intermittente quotidiano, até &
complexidade das suas sobreposi¢des em typos dobrados, 4 exagera-
¢3o da sua linguagem nos casos perniciusos e aos sophismas das suas
manifestagBes nas formulas anomalas ¢ larvadas. Estas febres sdo alli
quasi sempre acompanhadas de um estado saburral e bilioso muito
accentuado, o que leva a addicionar ao tratamento quininico o eva-
cuante ¢ o vomitivo. Os casos sdo geralmente benignos, havendo ds
vezes muitos atacados, mas sempre poucos mortos a registar. Appare-
cem em algnmas febres a sudanima, a urticaria, o echzema e um
erythema scarlatiniforme, que n'um caso grave cra tdo accentnado em
torno do pescogo, que nos fez pensar no typho exanthematico. — Attri-
buimos essas manifestagdes & climinagdo dos saes de quinina pela pelle.

As biliosas ¢ as perniciosas na Praia, ndo sdo raras, ainda que
pouco devastadoras, como mostram as estatisticas, As biliosas hema-
turicas sdo rarissimas, apesar do que se diz, por isso que o vulgo
congloba n'essa classificagdo todos os casos febris em que apparece a
hematuria (alids observada em muitos apyreticos) ¢ que ndo passa
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do sub-solo profundo. E isto quanto possivel subordinado & arbori-
sagRo. Para alguns d’esses pantanos mesmo, parece que scria mais fa-
¢il e mais barato o systema das inundagdes de Lancisi que tdo bons
resultados deram tambem na Hollanda.

Com relaglio 4 prophylaxia contra as febres, indicaremos os prin-
cipios geraes da hygiene, em que se devem sublinhar as vantagens do
uso da flanella, dos banhos frios e do longo repouso pelo somno, ac-
centuando os graves inconvenientes do abuso dos drasticos, dos laxan-
tes ¢ purgativos, esses meios de defeza habituaes. E para o tratamento
das febres finalmente, o emprego coherente dos saes de quinina, pa-
ciente ¢ completa convalescen¢a, e a mudanga do clima em todos os
casos em quc as manifestagdes agudas se approximem ou que os ata-
ques do febre, apesar de distanciados, deixem no organismo este com-
balido especial... que como que cmbala as esperangas, preparando
tantas vezes o desespcro.

Ao impaludismo segue-se na importancia a tuberculose e a sy-
philis.

A syphilis ¢ as doengas venereas campciam altivas ¢ despreoc-
cupadas, havendo em S. Vicente cepas de todas as proveniencias ¢
enxertos de todas as qualidades. Na Praia transbordam dos bordeis ¢
das pragas publicas, enchendo o hospital e o quartel, e d’esses dois cen-
tros principalmente, espalhamn os seus ramos e as suas sombras, com
que sc vae cobrindo a provincia inteira. A estatistica sobre o movi-
mento hospitalar da Praia em 1887 prova que na enfermaria dos ho-
mens foram tratados 217 casos, ¢ na das mulheres 69 de doengas ve-
nereo-syphiliticas, emquanto que no mesmo periodo e nas mesmas cu-
_ fermarias eram tratados 229 homens ¢ 66 mulhcres de febres de todas
as naturezas.

De 8. Vicente diz o delegado de saude em scu relatorio de maio
de 1889 : «actualmente existem no hospital 12 docntes, sendo 9 com
cancrus e bobdes e 3 com blennorrhagia. »

De Santo Antdo, aflirmam os medicos ali destacados que a syphi-
lis vae tomando um grande desenvolvimento, nfo deseriminando nem
classes nem profissdes, isto decerto pelo seu convivio intimo com S.
Vicente. Nos proprios campos, até hoje respeitados por essa phyllo-
xera da cspecic humana, ja se sentem os estragos da sua visita como
tivemos occasiio de obscervar no Fogo e frequentcmente na clinica ru-
ral da Brava.

De forma que a syphilis evidentemente, tem hoje uma importan-









Administragdo, dialectes, usos e costumes

Cabo Verde, como todas as demais provincias ultramarinas, ves-
te-se com as roupagens apparatosas da nossa hysterica administraco
colonial, exhibindo por todas as ilhas como nma expressio caracteris-
tica e ridicula, a semsaboria da rotina, das praxes consagradas ¢ das
formulas officiaes. '

Tem por chefe da sua administragdo um governador erguido #
dignidade de general, que reune as attribuigics civiz e militares e a
maxima jurisdic¢do sobre tode o territorio.

A esse governador, segue-se em hierarchia um secretario geral
que o auxilia em tudo ¢ o substitue em caso de ausencia.

Estes secretarios representam um mixto de condestavel do reino
e de mordomo de casa rica; condestavel para as grandes solemnida-
des, mordomo para as festas ¢ para o expediente do servigo. Sao ox
verdadeiros pedestacs da administragdo publica; s3o elles geralmente
que sustentam o peso ¢ d3o realce aos governadores, apesar de 86
ganharem um tergo do que ganham esses ¢ de em Cabo Verde n3o
gozarem das regalias de poderem fugir ds febres. Muitas d’essas en-
tidades provam ds vezes por um largo tirocinio a maior competencia
para dirigir os negocios: entretanto, ¢ raro vel-os promovidos defini-
tivamente a0 commando, o que aliis n3v espanta a ninguem que co-
nhece a Africa, por saber toda a gente que os rendosos cargos do
Cltramar, raramente encontram por base, a logica das competencias
mas sim o criterio arbitrario do favoritismo.

Junto a esses funccionarios que sfio os agentes do poder execu-
tivo, coexistem differentes agrupamentos, de que uns sdo simples-
mente consultivos, outros deliberativos e outros com o exclusivo das

attribuigSes judiciarias.
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ot

O povo de Cabo Verde ¢ docil, é intelligente e socegado, sub-
misso 4s leis, indolente ¢ da maior descrenga politica que se pode ima-
ginar.— ¥ pouco dado # agricultura, cujos duros trabalhos s%o geral-
mente mal remunerados, entregando se fanaticamente ao commercio
e 4 navegagio.

A mansido e a bondade do seu caracter é manifesta.

Os costumes s3o relativamente excellentes, podendo dizer-se que
¢ um povo isento de crimes, frouxo na virtude e pérro na emulag¥o.

Os homicidios s#o rarissimos, o suicidio é t3o excepcional que se
torna objecto do maior pasmo.

Os attentados contra o pudor s3o frequentes, mas quasi sempre
- devidos a diplomaticas promessas de casamento.

A crenga em feiticos ¢ em almas do ontro-mundo e em milagres
¢é vulgar, principalmente na ilha Brava, onde chega a constituir um
motivo serio a desavengas ¢ querellas, dando margem ao mais inte-
ressante estudo, pelas suas emaranhadas influencias na quasi totali-
dade das questdes locaes.

A alimentag#o popular é variavel nas differentes ilhas, tendo em
todas como base fundamental o milho. Nas ilhas agricolas porém, es-
teia-se ella principalmentc nos productos agricultados, emquanto que
nas ilhas seccas se refor¢a com o peixe fresco e salgado e pela carne
de cabra ¢ pela chacina.

O café ¢ a bebida indispensavel em todas as refeigies, sendo
ainda muito usada em algumas ilhas a aguardente, apesar da bara-
teza dos vinhos n’estes ultilos tempos ter concorrido sensivelmente a
modificar esse habito, tdo pronunciado outr’ora ¢ tdo altamente no-
civo 4 saude e aos costumes publicos.

O povo veste se simples e decentemente em geral, ¢ em muito
mais correlagdo com o clima do que as classes superiores.

Os homens do campo uzam calgas e jaquetas de russe (ameri-
cano), camisa d'algoddo cri, geralmente sem colletes, descalgos ¢ com
chapeus de palba da Brava ou fabricados por elles mesmos. Os das
povoagles usam quasi todos fatos de cascmira barata, sendo vulgar
nas cidades e na Brava o ver-se, principalmente nas grandes festivi-
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dades, indigenas galhardamente vestidos a panno preto e de cadeias
luzentes.

As mulheres, cstag, vestem-se.de camisas decotadas mais ou me-
nos cnfeitadas de rendas, saias de znuarte’ou de chita, ¢ lengos de al-
god%o ou de seda, de cires vivas, dispostos em algumas llhas com
muita arte, cm forma de toucado 4 alsaciana.

As creangas em tenra idade andam ntas, e quando mais cresci-
das apresentam-se geralmente com simples camisas de chita.

Nas grandes festas religiosas, as mulheres falham-se, adornando
as orelhas com brincos, o pescogo e os bragos com collares ¢ pulsei-
ras espectaculosamente falsas; envolvendo o tronco com chailes ou
pannos fabricados no paiz, os quaes sdo cingidos com uma elegancia
caracteristica ou sobragados despreoccupadamente com um grande ar
de madona.

Esses vestuarios sdo geralmente tintos em anil e em hervas ads-
tringentes, por um processo t¥o rudimentar que ficam exhalando um
cheiro insupportavel, nocivo 4 saude e altamente suffocador nas gran-
des agglomeragdes.

Os homens do povo 830 feios, ndo teem garbo, elegancia, nem dis-
tincgdo no porte, ao contrario das mulheres, que apresentam n#o ra-
ras vezes feigOes regulares e wma morbidez do olhar verdadeiramente
lasciva e impressionadora.

S#o sérias quando casadas, e sempre optimas m3es.

O infanticidio ¢ quasi desconhecido.

Como dissemos a prostituigdo livre e manifesta, s6 existe na Praia
e em S. Vicente, sendo isto um motivo a sérias contrariedades para
o forasteiro, apesar do muito que & costume gabarem-se alguns das
suas conquistas e proezas.

As habitagdes ruraes e as de todas as grandes povoagles mesmo
(4 excepgdo da Praia, S. Vicente, Brava, Maria Pia e Sal), s30 na
maioria mal construidas a pedra e barro, sem estabilidade e sem arte
e cobertas de palha. Sendo de mencionar-se, como censura merecida,
as da Ribeira Brava ¢cm S. Nicolau, onde todos os annos pelas chuvas
cahem dezenas d’essas palhogas o que d4 azo a lamurias ridiculas,
continuando invariavelmente a serem reconstruidas do mesmo modo,
na faina invariavel d’'um verdadeiro destino de Sysipho.

Os pesos ¢ as medidas ainda hoje usadas s#o os mais antiquados
nas differentes ilhas, servindo tanto a multiplicidade de unidades a
que sc subordinam como a sua complicada technologia n#o 86 a faci-
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litar o logro e a complicar as transacgdes em todo o archipelago, mas
ainda a tornar inexequivel de todo, a’adopeiio do systema metrico,
como de ha muito se¢ acha decretado, sem que previamente se tenham
vulgarisado tabellas de reducgdes ¢ sem que a auctoridade tome a
seu cargo o csclarecer nos primeiros tempos as reluctancias do indi-
gena ¢ proteger a sua ignorancia contra a febre da especulagio do
commercio.

Com o intuito de promover essa vulgarisago apresentamos a ta-
bella que se segue, onde se mostram rigorosamente comparados as
medidas ¢ os pesos especiaes de archipelago com os scus correspon-
dentes do systema metrico, tabella em gue se accentua bem a diver-
sidade apontada, podendo scrvir egualmente de seguro apoio, por isso
que representa um dos muitos valiosos trabalhos do sr. J. V. Botelho
da Costa, a quem teremos muitas vezes de nos referir como persona-
lidade auctorisada ¢ muito conhecedora da provincia.

Tabella das medidas e pesos especiacs do archipelago de Cabo Verde
comparados com os seus correspondentes do systema metrico

Correspondencia : lihas

no onde sdo usados

Designagdo das medidas e pesos e suas divisves .
systema metrico

1
2 & | Langa tem 2 bragos ou 4 varas .......... © Metros 4,4 Diversas
<5 Lang¢a tem 3 varas......... e P » 3,3 S. Nicolau
g 2 {Jarda tem § palmos.................L ; » 0,88 | Em todas
%= | Pé tem 12 pollegados inglezas.......... . » n,:uul »
Alqueire tem 4 quartas ou 16 ougas, ou ‘
960 langas quadradas ...l Ares 185,856 Sul do Fogo
< | Quarta tem 4% oncas ou 24) langas qundra-l

:-_'_J dOS ................................ . I » 40,4':4 »

E | Onga tem 60 langas quadradas ........ o o 1816 »

& | Alqueire tem 4 quartas ou 6 ongas, o -

7 840 laneas quadradas ..o Lol ! » 162,628 N." do Fogo

o | Quarla tem 4 ongas ou 210 langas quadra-

',‘,’ dBS . nereeenee e e [ » 30,656 »

.2 | Onca tem 25,5 langas quadradas......... i 10064 »

& | Lanca tem 4 bracas quadrados .......... I 0,1936 Fogo

& | Alqueire tem 4 quarlas ou 16 ongas, oui ' .

e 14:400 varas quadradas .............. [ " 174,24 Brava

3 | Quarla lem 4 oncas ou 3:600 varas (ua-

= dradas. ......... I e e P 33,06 »

S | Onca tem 900 varas quadradas .......... [ . 10,89 »

“ |Varatem........ e Fw o,012] »
Casal tem 200 lancas quadradas ......... | » 2178 8. Nicolau
Lanca tem 9 varas quadradas ........... [ » 01080 »

| -
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3 . . Correspondencia Iih
Designaciio das medidas e pesos e suss divisbes syste m:mmetrico onde sio‘:xsldos
® o @| Moio lem 60 alqueires .................. Litros 2495,58 Em todss
©8 8| Alqueire tem 4 quarlas ou 2:000 pollega-
32 8| doscubicas ..o..oiiiiiiiiiiiiiiinan.. » 41,593 »
=2 § Quarta tem 500 pollegadas cubicas. ...... » 10,398 »
3 8 £| Mein quarta tem 250 pollegadas cubicas.. » 5,199 »
= 8 & Barrica tem 3 alqueires.........oovvnnn. » 124,779 »
238! Galdo tem .......... e e e Litros 3,7 | Barlavento
@ 8'5| Frasco tem 3 e mcia garrafas ........... » 245 | S. Thiago
©'3.2| Frasco tem 3 garrafas .................. » 21 Brava
S & | Folha tem 1 e meia garrafa ............. » 1,056 »
s § §_ Garrafa tem meia canada . .........oonet s 0,7 Em todas
o _— —
S £.2| Corda tem 128 pés inglezes cubicos .. .... Steres 3,62432] Diversas
S 8 §| Corda tem 125 pés inglezes cubicos .. ... . » 3,539375| Boa Vista
S 2
» | Pedra tem 3 arrateis \| Kilog. 1,377 | Boa Vista
g | Libra da terra tem 1:Para pesar algodao:
& e meio arratel.... » 0,688 Fogo
Libradarratel ..........c.ooiiut el » 0,459 | Em todas

N.B. Os demais pesos e medidas usados sdo os untigos de Lisboa.
Nas ilhas ndo mencionadas na tabella, ou niéo ha medidas especiaes
de superficie, ou csta se mede por lancas ou bragas.

A religifo é acatada até 4s praticas da superstiglio e do fanatismo.

Toda a populagio é nominalmente catholica, apostolica e roma-
na, exceptuando a pequena colonia hebrea que deve exceder hoje a
mais de duzentos exemplares.

As festas religiosas s#o.concorridas, exhibindo-se manifestamente,
em muitas ilhas, formulas barbaras da selvageria, principalmente nos
enterros e nos officios mortuarios.

NZo ha nada mais exagerado e menos respeitoso, do que as gui-
zas, as carpideiras e as pandegas, que ainda se fazem n’algumas ilhas
4 sombra e a pretexto da morte e dos sentimentos da saudade.

Mesmo nas familias principaes, as praticas do lucto tomam pro-
porgdes tdo cxageradas, que chegam a ser motivo de doenga, e uma
verdadeira irris¥o para toda a gente.

O povo em geral prescinde dos soccorros medicos; morre 4 min-

27
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gua de caldos, contanto que o enterro seja feito com a maxima pompa.
E’ usual mandar-se chamar o padre nos transes afflictivos da doenga,
antes de se mandar chamar o medico.

O padre era d’antes tido como uma verdadeira divindade ; hoje é
apenas um symbolo dos habitos e das tradi¢les apagadas........ ..

A vida do povo de Cabo Verde como commodidade pois, revela-
se no grande heroismo da sua resignagfio: soffre, trabalba e cala-se.
Politicamente, pela descrenga absoluta nos que dirigem o seu des-
tino ; socialmente pela dedica¢do exagerada por infortunio de irm&os,
e na ordem moral, por um mysticismo religioso a que a devassiddo
de alguns padres e a laxid&o dos costumes, tem feito perder a pouco
e pouco o prestigio reverente dos fanatismos respeitaveis.

A linguagem usada nas differentes ilhas é variavel para cada uma
d’ellas, conservando entretanto um fundo de parentesco proximo, que
torna facil o interpretar a todas, desde o momento que se saiba bem
o creoulo de qualquer das ilhas.

E’ na verdade, como affirma Lopes de Lima, uma algaravia mes-
tiga de termos africanos e portuguezes, misturados a palavras mais ou
menos estropiadas de idiomas estranhos, trazidas de certo pelo convi-
vio da navegagZo.

E’ um dialecto dissonante, cheio de exclamagdes e dyssillabos,
servindo de instrumento a ideias imperfeitas, a juizos ellipticos, cor-
respondentes a raciocinios curtos, versando sobre uma restricta ordem
de impress3es. ‘

Esta linguagem modifica-se ainda na mesma ilha segundo as pes-
soas que a fallam; assim a posi¢o social, a educagdo, os habitos, etc.,
etc., influem de tal modo sobre a tonalidade e a correcgdo do creoulo,
que se torna facil 4 primeira vista, o aperceber-se da gerarchia d’a-
quelles que o fallam. Encontra-se porém, mesmo no povo, algumas
pessoas rudes, que se exprimem com uma elegancia e facilidade ver-
dadeiramente admiraveis. Sabem tirar partido engenhosamente de
uma lingua tdo ingrata, compondo anecdotas picantes de interesse e
colorido; improvisam cangdes impressionistas, nas quaes a verdade
das imagens e as circumlocugdes supprem a deficiencia dos termos,
dando 4s vezes um relevo extranho ds ideias que pretendem suggerir.

Os dialectos creoulos, tanto de Cabo Verde como da Guiné, teem
merecido ultimamente uma attengdo especial da parte dos philologis-
tas e estudiosos reconhecidamente distinctos do nosso paiz; assim, en-



ADMINISTRAGXO, DIALECTOS, USOS E COSTUMES 209

contram-se sobre elles, a partir de 1880, nos Boletins da Sociedade
de Geographia de Lisboa, trabalhos importantissimos do sr. Adolpho
Coelho, do dr. Custodio Duarte, Botelho da Costa e Antonio de Paula
Brito.

Todos estes trabalhos que representam um demorado estudo e
uma paciente investigagdo d’'esse patois indigena, visam a coordenar
os elemeritos e a demonstrar a possibilidade da formagio de uma
grammatica regulamentar d’este dialecto.

Temos lido e ouvido controversias e opinides differentes sobre
essa possibilidade, mas nés que n%o somos philologos, limitamo-nos,
baseados na diversidade de origens apontadas, a considerar o dialecto
creoulo como uma verdadeira Babel, e a architectura da sua gramma-
tica como uma obra a proporgdes Volapuk, superflua e desnecessaria,
por entendermos essa linguagem condemnada tanto pelo criterio poli-
tico como pelo criterio civilisador de Cabo Verde.






Constitui¢do geologica — Flora ¢ fauna

O archipelago, distanciado 465 kilometros do Cabo Verde, no
continente africano, parece dever o scu nome & uma ironica anti-
phrase, por isso que nfo 86 é em extremo arida e pardacenta a ap-
parencia exterior de todas as ilhas, mas como que confrange o corag¥o
o seu desolado aspecto, fazendo lembrar desde logo, dquclles que as
avistam do mar, a fatidica e condemnadora inscripgfo firmada por
Dante nos umbraes do inferno.

Ao contrario porém do que succede 4 maior parte das elegan-
tes, em quem o vestuario ¢ as apparencias cnfeitam a magreza esque-
letica, escondendo defeitos que se vedam, cstas ilhas t3o nuas e re-
pellentes 4 vista, contém pelo contrario, no scu seio, paisagens de-
liciosas, panoramas deslumbrantes, e n’esse conjuncto severo que
resalta do escabroso aspecto das suas ravinas, da desolag¥o das suas
fragoas, do escalvado das suas rochas e da altura terrificante das
suas montanhas, esse cunho do grandioso e imponente que caracte-
risa as formagdes vulcanicas, alli como que accentuado a fogo, n’essas
mil ruinarias basalticas que se antolham por toda a parte, suspensas
como espectros fabulosos, sobre abysmos que fascinam e profundezas
que amedrontam.

As differentes ilhas que o constituem acham-se dispostas irregu-
larmente nos mappas em uma grande curva de 500:000 metros appro-
ximados, curva cuja convexidade olha o continente africano, come-
¢ada a NW. pelas de Santo Ant#o, S. Vicente e S. Nicolau, a que
se scguem Sal e Boa-Vista, que constituem o centro do hemicyclo ao
E., o qual é completado a SW. pelas de Fogo e Brava, postadas na
sua extremidade meridional.

Reclis, attendendo & grande profundidade (4:000 metros) dos
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pedigdo do Talisman e que constitue uma outra originalidade exclu-
siva d’esse microcosmo inhabitado como que esquecido no meio do
oceano.

MAMMIFEROS

Os mammiferos selvagens, reduzem-se ao morcego (nyctalus ver-
rucosus), a differentes especies de ratos como o murganho, o rato preto
e o rato decumano, ao cvelho (raro) e ao gato bravo.

Os mammiferos domesticos s&o os mesmos que os do meio dia da
Europa: o c%o, o gato, o cavallo, a mulla, o jumento; o porco, o bode,
o carneiro ¢ o boi, apparecendo em abundancia baleias (mammiferos
marinhos do genero cetaceo), cuja pesca constitue uma industria muito
explorada tanto pelos americanos como por nacionaes estabelecidos em
differentes ilhas.

As baleias s3o hoje os maiores animaes que sc conhecem ; ha al-
gumas que medem 9 ¢ 10 metros de comprido, chegando a ter sete
e oito mil kilogrammas de peso. O seu toucinho ¢ aproveitado para
azeite; cspecies ha que teem dentes do melhor marfim, e laminas
corneas (barbas de baleia) de uma variadissima applicagfo. Dos ossos
fazem-se botSes ¢ obras diversas, e nos intestinos d’algumas encontra-
se o ambar cinzento, este producto odorifero de um valor prestimoso.

A pesca da baleia é em extremo arriscada, interessante e pitto-
resca. Os seus episodios sfo vestidos de perigos e destrezas que at-
tingem o maravilhoso. As candas de que se servem tcem uma elegan-
cia, uma fluctuagdo ¢ um andamento que se nfo eguala. S3o verda-
deiros barcos de guerra, armados ¢ cquipados para cssa batalha sui-
generis n%o com pegas de artilheria, mas com fisgas, arpes ¢ langas
afiadas com escalpcllos ¢ bomb-lances ¢xplosivas e mortiferas como a
dynamitc. A aprendizagem dos pequenos cetaccos, os seus brinquedos
cm commum, cssas festas balneares em que familias inteiras se deli-

_ciam 4 tona d’agua, aos mergulhdes ¢ aos saltos, n'uma verdadeira
luxuria de gozo, ¢ um dos espectaculos mais originacs que se pode
imaginar.

Ha gestagdes de um, de dois, e de tres baleotes. Ha baleias que
atacam, ¢ ha balcias que apenas se defendem. A sua forga ¢ immensa
¢ a sua vitalidade ¢ cnorme; mas o scu corpo é t¥o volumoso, t3o
expesso ¢ t3o rijo, quio dedicado ¢ o seu coraglo, quio extremeoso ¢
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grandioso ¢ cheio de vida... um d’esscs quadros a compostura estra-
nha, cm que o homem se revela pelos instinctos da besta e a besta se
impde peclo mais grandioso dos sentimentos humanos.

Faz lembrar Dante, e pensar em Chatcaubriand ; ¢ um especta-

culo unico, grandioso e terrivel, d’esses que vistos uma vez nunca mais
esquecem.

AVES DE RAPINA

Passardo (uma especie do Jagudi da Guiné)
Francelho (falco tunnunculus Lin.)
Coruja (Strix flammea Lin.)

PASSAROS

Pardal (Fringilla petronia)
Toutinegro (Sylvia atricapilla)
Corvo (corvus corax)
Andorinha (Hirundo rustica) -
Lavandeira (Motacilla boarula)

GALLINACEOS

Peri (Meleagris gallopavo)
Gallo (gallus domesticus)
Codorniz (perdix coturnix)
Pavido (Pavo cristatus)
Gallinha do mato (pintade)
Rola (columba turtur)
Pombo (columba palumbus)
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RIBEIRINHAS

Narceja (scolopax gallinago)
Garga (ardea cinerea)
Macgaricos.

PALMIPEDES

Flamingo.

Ghaivota (gallinula chloropus Loth)

Cagarra (puffiinus major Tenun)

Pato (auser ferus)

Além d’cssas aves existe a Passarinha, exemplar lindissimo, cujas
cores vivas e polychromicas destoam do tom terreo da coloragio da
maioria das outras especies, influenciados pelo mimetismo.

REPTIS

Lagartixa (Lacerta Dugesii)
Tartaruga (cholonia Midas)

BATRACHIOB

RY (rana esculenta)

PEIXES

Os seus mares so extremamente piscosos, sendo impossivel para
nés o enumerar todos os elementos da sua fauna ichtyologica.

A expediglio do Tulisman colheu a este respeito os dados de maior
interesse d'onde se conclue da sua extraordinaria riqueza. O coral
abunda e ¢ muito cxplorado por companhias italianas, principalmente
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nas costas de 8. Thiago. E ha-o de duas especies; o corallium ru-
brum, semelhante ao de Sicilia, ¢ o plemo corallium, branco, de uma
bella architectura.

ACANTHOPTERYGIOS

Salmonete (polymixia nobilis Nob)
Dourada (coryphocna equisetis, Cuv.)
Castanheta (callanthias paradisoeus Nob)
Tainha (mugil corrugatus)

Cherne (polyprion cernium, Cuv.)
Sargo (sargus Rondeleletti, Cuv.)
Vezugo (pagellus acarne, Cuv.)
Garoupa (serranus scriba, Lin.)
Salema (pagellus bogaraveo, Cuv.)
Atum (thynnus vulgaris, Cuv.)
SalmZo :
Anchova

Peixe rei (Julis speciosa)

Bode#o (Julis paro, Cuv.)

Carapau /Box salpa, Cuv.)

Chicharro (caranx trachurus, Lin.)
Bicuda (e sox sphyrocna, Lin.)

CHONDROPTERYGIOS

Gata (acanthidium pusillum Nob)
Tubarfo
MALACOPTERYGIOS ABDOMINAES

Viola

MALACOPTEKYGIUS SUB-BRACHIUS

Linguado (pleuroncctes solca L.)
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MALACOPTERYGIOS APODOS

Saphio (Muroena conger, Lin)
Moreia (Moroena Helena, Lin)

LOPOOBRANCHIOS

Cavallo marinho (hyppocampus ramulosos Leach.)

Além dos peixes enumerados existem em abundancia o bombom,
o mero, a alvacora, o badejo, a velha, o ferreiro, a palombeta, a ca-
chorra, a jamanta, a sarda e um grande numero de invertebrados,
principalmente crustaceos, molluscos, gasteropodes, como lagosta, os-
tras, lapas, etc., sobre os quaes n3o podemos precisar a classificagdo
por defficiencia de tempo e de exemplares para esse estudo.

E’ abundante em varios insectos coleopteros, como a cantharida;
hemipteros, como a pulga verde ; nevropteros como a libellula ; lepi-
dopteros como a borboleta, havendo verdadeiras invasSes de gafanho-
tos (insecto orthroptero) que constituem quasi todos os annos um fla-
gello, n#o 86 porque destroem as pastagens mas porque devastam as
plantag3es, chegando a comer as proprias folhas das arvores.






Sol lucet Omnibus

Um preito de homenagem ao merito ; um olhar de saudade pelos
mortos illustres que o tumulo conserva hoje no seu seio e a enumera-
¢¥o apenas de alguns nomes aureolados pelo explendor da intelligen-
cia, ainda que immersos muitos nos abysmos obscuros da vulgaridade
e da miseria.

E’ uma necessidade -para nés, proclamar bem alto tudo o que
constitue glorias para Cabo Verde; ¢ uma grata obrigagdo fallar d’a-
quelles que souberam honrar o seu paiz, e referir a irm3os que sabem
enaltecer os sentimentos d’irmdos.

Na lista dos filhos de Cabo Verde que mais se teem evidenciado
na ribalta luminosa e abrasadora da notabilidade, figura como primeiro
de todos, como aquelle que mais se destacou nas rudes labutag¢des
scientificas, por trabalhos valiosos, por distinc¢3es honrosissimas que
abrilhantaram a sua vida e a sua morte — ROBERTO DUARTE SIL-
VA — esse chorado collaborador de Clermont, de Crafts e de Friedel,
cujos notaveis trabalhos sobre physica e chimica, representando ver-
dadeiras revelagdes, enchem paginas e paginas de um valor presti-
moso, justificando que n'um paiz como a Franga, clle fosse o esco-
lhido em concorrencia com Schutzenberger, Henninger e tantos ou-
tros homens eminentes, para professor de chimica analytica da Eschola
Municipal e da Eschola Central de artes e manufacturas de Paris,
cadeira essa em que elle substituia Felix le Blanc, esse grande vulto
que por t3o pouco o precedeun no tumulo.

Lembrando-se sempre da sua patria natal, d'onde o affastira desde
muito e para sempre a orientagio scientifica das suas aspiragdes, con-
tribuiu a dar realce e valor a muitos dos seus productos, provando a
riqueza em titaneo das areias titaniferas de S. Thiago e determinando

29
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a composigio do oleo de curcas-purgans, essa euphorbiacea t¥o espa-
lhada por todo o archipelago. '

Presidiu 4 sccglio de chimica no congresso de Nancy (em 1886),
alcangou da Academia das Sciencias o premio Jecker (em 1885); re-
presentou Portugal na conferencia internacional de Paris em que se
tratava do desenvolviments e da protec¢do dos cabos submarinos, e a
maneira sempre honrosa como se houve n’essas como em muitas outras
commissdes scientificas, mereceram-lhe a.cruz da Legifo de Honra,
a commenda de S. Thiago ¢ varias outras distincgles que tanto lison-
geavam a modestia do scu caracter ¢ a ingenna credulidade do seun
merito.

Roberto Duarte Silva nascen na ilha de Santo Antfo e jaz se-
pulto no cemiterio Montparnasse em Paris, 4 sombra de um monu-
mento erigido pelos scus collegas ¢ pelos scus discipulos, pyramide sin-
gela que aponta ao c¢éo, onde, segundo as suas crengas, deve repou-

_sar o seu espirito, em quanto pela terra affirmam a sua utilidade e o
prestigio do seu nome, os valiosos trabalhos com que elle soube en-
riquecer ¢ prestar tio altos servigos 4 humanidade.

O tumulo pouco tinha que revelar decerto a este espirito deno-
dado que por tanto tempo se debrugara robre os abysmos da materia,
¢ que tdo numerosos segredos soube arrancar ao seu corag&o de som-
bras e ds suas mysteriosas ¢ complexas aftinidades.

Entretanto a morte deu-lhe o descango, ¢ como a uma alta es-
tatua derrubada; mostrou-o como nds o vemos agora, em toda a evi-
dencia das suas proporgdes gigantes. .. maior portanto ainda, do que

s¢ apparentara em vida, !

Se Raoberto Duarte Silva foi o maior vulto scientifico, o dr. Ju-
lio José Dias foi o coracdo magnanimo ¢ Frederieo Hopfer a vontade

mais energica de Cabo Verde.

U Na Revista Hluzirada, jornal que se publica e Lishoa desde 18¢
‘ j [ 1 .
saliiu ha pouco tempo o retrato ¢ a hiogrophin de Roberto Duarte Silva,
com o descnho do seu tumulo em Paris.
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Tanto Hopffer como Julio Dias cxerceram a mais benefica ¢ sa-
lutar influencia nos destinos da sua terra.

Dr. Julio prestou vs servigos de uma philantropia rasgada ¢ quasi
fanatica, § ilha de S. Nicolau em que nascera, contribuindo bondosa-
mente para melhorar as condigdcs d’essa terra, onde o scu nome
ainda hoje é proferido com saudade e onde o seu busto sympathico
e o seu sorriso bom, comn que nos festeja do cimo d’esse monumento
erigido pela espontancidade d’este povo a quem elle tanto amou.

Hopffer ainda vive, possue um temperamento de ferro; —intelli-
gente, illustradissimo, radicalmente democrata e n&o menos materia-
lista, as suas ideias e o seu procedimento, como que deflagravam
n'esse meio nutrido por mil pretengdes emphaticas, poetisadas pelas
reverencias hypocritas das sachristias ¢ perfumadas pela rhetorica ba-
nal'e¢ pedante dos philosophos de cifrdo de que falla Baudelaire.

Impetuoso e franco, como que traz inscripta na sua ampla fronte
bronzeada a cor e a rijeza das suas convicgdes. A sua locugdo facil
¢ sarcastica, corresponde perfeitamente 4 apparencia altiva e glacial
da sua personalidade.

Combateu sempre todas as idolatrias e todos os falsos idvlos, ar-
cando destemidamente contra as prepotencias dos governadores e até
contra os favoritismos e as demasias dos scus proprios chefes.

Facultativo do quadro de saude, organisou o servigo interno do
hospital da Praia, o qual sc n3v pode ser comparado a esse primoroso
modelo em toda a Africa, devido & activa intelligencia do dr. Ramada
. Curto, em Loanda, representa entretanto a nota mais aguda ¢ mais
harmonica que até hoje tem vibrado esse teclado preguigoso e desafi-
nado, a que se chama — quadro de¢ saude de Cabo Verde.

As suas affirmativas com relagdo ao questionario climatologico
formulado pelo ministerio da marinha, s3o de uma importancia incon-
testavel e revelam conhecimentos scientificos, uma critica ¢ uma eru-
digdo tropical que contrasta e destda do palavriado enfadonho com
que geralmente foi tratado-o mesmo assumpto, pelos demais trabalhos
congeneres.

As suas apreciagles svbre as aguas mineracs da provincia, 0s
scus estudos sobre as quinas, os seus relatorios medicos, as suas con-
ferencias sobre hygiene tropical, cte., cte., ete., deram-lhe a signifi-
cagdo impositiva de que sempre gozou, tornando-o sympathico a todos
os homens de caracter e de justi¢a... ¢ fazendo-o odiado como era
natural e logico, por todo o enxame das vulgaridades cobardes.
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Tanto Hopffer como o dr. Julio foram por mais de uma vez cs-
colhidos e indigitados para deputados.

Julio José Dias chegou mesmo a ser eleito, mas n3o s¢ resolveu
sequer a apresentar-se cln camaras, por se considerar incompativel
com os processos engenhosos das habilidades politicas, que tanto pre-
tendiam mascarar e desprestigiar as altas intengdes da sua dedicagdio
ingenua de sabio.

Hopffer nunca foi proposto, porque os cxaltados escrupulos do
scu caracter apaixonado, tornavam-lhe antipathica a politica dos par-
tidos, como tudo em que elle ndo podia discernir clara e previamente
o fim definitivo a que ia prender a sua responsabilidade individual —
considerava as eleigdes como viciadas na sua origem sempre que de-
pendessem do influxo da auctoridade, ou mesmo da preponderancia
dos influentes ; queria que o povo expontanea e livremente elegesse
0s seus representantes, e como essa utopia nunca se pdde realisar,
nunca Cabo Verde se utilisou da for¢ga immensa das suas energias,
para desbastar a ferrugem espessa da sua engrenagem envelhecida.

Tanto o dr. Julio recuando e vedando os olhos Lamartinesca-
mente ante os abysmos da politica portugueza, como Hopffer ante-
pondo theorias brilhantes 4s imposigdes da sua epocha, mostraram-se
¢ verdade, coherentes com vs seus principios e com a emancipag¢fo do
seu caracter, mas inferiores em muito, aos altos designios dos seus
destinos. Nem o dr. Julio nem o dr. Hopfter souberam, n’esse ponto,
cumprir as imposi¢des do seu dever.

Jodo de Sousa Machado é o representante perpetuo do circulo de
Barlavento, ¢ o mais antigo deputado das camaras portuguezas e o
descendente d'uma familia illustre de Cabo Verde, ligado por lagos
de parentesco ¢ por ininterruptas relagdes de amisade, ao vulto culmi-
nante da nossa politica contemporanea — Fontes Pereira de Mello —
esse_homem extraordinario, cuja projeegiio de gigante como que in-
volve ainda hoje de prestigios ¢ de respeitos, ni so os da sua propria
familia mas todos ¢ tudo aquillo que merceeram a alta distinegdo da
sua estima.

Deputado ha trinta ¢ quatro aunos sem ter nunca outro ideal que
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ndo fosse os interesses da sua provincia, JoZo Machado representa no
scenario da politica ultramarina, uma das excepgdes raras, dos que tra-
tam dedicadamente do seu circulo, dos que conhecem e s3o conheci-
dos pelos seus eleitores. * ’

Nunca acceitou prebendas, nunca quiz abandonar o seu posto de
representante do povo, apesar de lhe terem sido offerccidas por va-
rias ¢ reiteradas vezes collocagdes rendosas, e isto apesar de ser po-
bre hoje, tendo alids nascido d’uma familia millionaria.

Esti velho cm annos e talvez profundamente apalpado pelas per-
versidades da vida e pela ingratidio dos homens. Entretanto, revela
ainda hoje como nos primeiros tempos da sua existencia, uma tensdo
phenomenal de energia e convicgdes, resistindo desafogadamente &
ac¢do deprimente do tempo e defendendo palmo a palmo as inflexibi-
lidades d’aquillo que elle supp3e ser justo, e os preceitos de boa roda
em que foi educado.

Dotado de uma intelligencia clara, Jodo Machado sem ser na
verdade um sabio, tem conseguido sempre pelo seu savoir vicre e pela
nobreza do scu caracter, manter-se 4 altura das circumstancias, me-
recendo uma consideraglo cspecialisada dos homens mais notaveis do
nosso paiz.

Contribuiu directa ¢ poderosamente para a extincglo da escrava-
tura em Cabo Verde; tem prestado relevantes servigos 4 causa da hu-
manidade, servigos quec s3o attestados ¢ reconhecidos ndo s6 pela alta
distineg®o com que foi galardoado pela republica franceza, mas por
algumas condecoragdes nacionacs que cnfeitam o scu peito romantico
dc puritano. ‘

E’ uma d’essas individualidades politicas mal accentuadas e defi-
nidas, um d’esses elegantes vieille-roche cujo estylo contrasta ¢ destoa
das férmas estatuidas pela moda 4s pessoas da sua idade, mas que em
vez do pretencioso ¢ do ridiculo com que geralmente se afiguram os
imbecis, se aprescnta, pelo contrario, infinitamente sympathico e res-
peitavel, quasi que divinisado pela grandeza d’este sonho d’uma mo-
cidade que ndio acaba, pela tenacidade d’esta illus3o que nZo empalli-
dece e pela encrgia d’este protesto que de mais em mais se accentua.

Para toda a gente Jodo Machado ¢ um homem de bem, e para
quem escreve estas linhas, tem clle essa express3o de grandeza ¢ esse
prestigio de inviolavel, com que as dedicag¢des ¢ as preferencias de seu
pae, sabem protcger ¢ engrandecer mesmo do tumulo, os homens. . .
e as cousas.









230 CABO VERDE

Jo3o Nunes da Silva, esse homem colosso, feito de honradez e
de bondade, commandante do melhor e mais afamado vapor da mari-
nha mercante portugueza —o Malange; este capitdo distincto, que
tem merecido as mais honrosas distincgdes ao paiz e ao estrangeiro,
a quem tem sido incumbidos os mais delicados e difficeis encargos, co-
nhecido e relacionado hoje com o alto commercio, a alta nobreza e a
alta politica portugueza, é filho de uma pobre familia da ilha do Sal;
¢ o marinheiro que soube pelo trabalho, pelo estude e pelo merito, per-
correr todas as gradagdes da vida maritima, desde mogo até 4 cathego-
ria de official, chegando hoje a ser uma individualidade distincta e di-
gna de registar-se.

Simdo Manoel Alves Juliano cujo busto figura na Praga do com-
mercio do Rio de Janeiro como um dos benemeritos da navegag#o ;
Simplicio Jo&%o Rodrigues de Brito que chegou a ser considerado o
primeiro pintor da corte do Brazil, nasceram nas ilhas de Cabo Ver-
de, como nasceu cgualmente Joaquim Maria Augusto Barreto, este
valente mancjador da satyra no Independente.

A Cabo Verde pertencem muitos dos vultos que figuram na ma-
gistratura, na clinica, na marinha ¢ no exercito do nosso paiz; de Ca-
bo Verde s#o finalmente dezenas de estudantes que frequentam hoje
as escolas estrangeiras e nacionaes da Kuropa, longe das suas fami-
lias e 4 custa de sacrificios incalculaveis, por nio terem na sua pro-
vincia, uma escola, um instituto, uma officina unica, onde possam pelo
estudo conquistar com as garantias do futuro, pontos de vista para a
consciencia ¢ noghes praticas para a vida.
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Dades éstalisticos sebre o territerio ¢ a populacio referides a 1885

Divisfo £ a Populagiio abso-  Estado civil Movimento
do Numero de E& luta da da

territorio zﬂ 3 ou de facto populagfo populagéo
g g
= a8
= (o}
- 3
o

Navios de vapor entrados no Porto Grande da ilha de S. Vicente,
durante os annos economicos abaixo designados

1880-1881 1881-1883 1882-1883 1883-1884 1884-1885 OBSERVA(,‘()ES

639 749 815 934 845

Dados estatisticos sebre a navegagdio de Cabo Verde refetido a 1885

Movimento de navios

Entrados Saidos

Navios Tonclagem Navios Tonelagem

2619 1.608:506 2612 1.619:514
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Dades eslatistices sebre ¢ movimento postal de Cabo Verde referides a 1883

Extensdo e percurso das linhas postaes

Vias — extensdo kilometrica Percurso kilometrico
Ordinarias | Maritimas Total Apt Em barcos | Tolal
153 30:036 30:189 28:114 326:828 354:972

Dados esfalisticos sobre a importagio ¢ cxporlagdio referides a 1885

Valores importados e exportados pelas alfandegas

Importagdo

Exportagio

827:4968655

|
|
|

242:0048754

Receitas ccbradas nas alfandegas em 1885

Direitos Direitos | Direitos
. de ) de | de Armazenagem Total
importagio i exportagio ‘ reexportagiio
e g c == ! - )= - -
72:6768169 318958773 ‘ 2778970 3505893 105:2058805
|
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Dados eslatisticos sobre a instrucgio em Cabd Verde referidos a 1883

Numero de escolas de instrucdo primaria

Alumnos matriculados nas cscolas

Officives | Municipaes

42 ' 9

Particulares

2

Officiaes

2156

Municipaes

365

Particulares

Despezas feitas com estradas nos annos de 1880-81 a 188%-85

1880-1881

1881-1882

1882-1883

1883-188%

1884-1885

16:9078445

11:671$233

14:0828385

48:7638797

31:8468059

Dados estatisticos sobre o gado de Cabo Verde referidos a 1885

Asininos Bovideos
n 1Y /] S
: 5 § ¢
s 5 2 5
&) (&)

-
‘

1817
124:2018000

Gado existente

Caprideos Equidcos (o]
0 e 0 S N
£ S g & &
Gl <
3.5 2> 2
& &) o
= =
=] =
2 2 2 g
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& 3

videos

Valor

11:3468900

Muares Suideos
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Data das matrizes existeales ¢ per quem foram feilas

Brava.......ccoovviie..n ... 1883
S. Vicente............ ceieees 1882
Santo Anldo........cooovvenne 1882
Santa Cathsrina ........ e... 1888
S. Nicolau «.voevvivvneinnnn . 1878

Fogo ....oovvvniiieneinnane, 187
Praia.......coovivvnennn. ... 1890
Maio..........

Boa Vista......) S&o as primitivas.
Sal............

Movimento dos hospilaes mililares em 1885

Hospital da Praia

Hospital de S. Vicente

Adocceeram Fulleceram Adocceram Falleceram
539 4 312 —
|
Circumseripgdo politico-eleitoral .
Deputados | Eleitores Elegiveis
2 | 13.387 862
|
i




GUINE B

DE CABO VERDE A GUINE

Partimos da Praia para a Guiné, antevendo atravez do prisma
da distancia, um paiz pantanoso ¢ selvagem, povoado de perigos e mi-
nado pclas febres, onde, segundo as informagdes, as bexigas ostenta-
vam horrores ¢ as biliosas faziam honras de recepgilo, resignados ¢
tranquillos n’essa serenidade que precede sempre as grandes resolu-
¢des, mas na convicgdo arreigada de que se nos salvassemos das aza-
gaias dos Bijagds e dos gladios dos Mandingas, n3o resistiriamos do
certo 4s iras antropophagas dos Felupes, nem 4 desagradavel impres-
s3o dos que se sentem assar nas grelhas de um meio dia, sobre o bra-
zeiro incandescente de um solo sem brisas, d4s temperaturas hyperbo-
licas das apregoadas narrativas.

Partimos soletrando no olhar humido e na ¢loquencia forgada dos
amigos as apprehensdes crueis que deixavamos sobre a nossa viagem,
e em companhia de Emery, esse sympathico americano, de caracter
rigido e consciencia limpida, seguimos o itinerario do paquete, encon-
trando sempre na sua dedicag®o de amigo o apoio moral de que tanto
se necessita, em certas contingencias da vida, para conscrvar a sere-
nidade de animo capaz de encarar a sangue frio os perigos, por maio-
res que elles sejam.

No dia seguinte visitamos de passagem as ilhas do Fogo ¢ Drava
¢ sellando com os shake-hunds de despedida, affei¢ies que ndo se apa-
gam e gratiddes que ndo se desvanecem, deixamos para traz as ter-
ras de Cabo Verde, que nos davam por derradeiro adeus e por symholo
das suas recordacdes, o pharolim da Brava perdendo-se no horisonte,
como um ponto luminoso na immensa escuriddo da noute.

© 0 ® 6 6 ) 6 8 0 s 0 0 0 0 0 e s 8 G s e s 00 8 S S S8 s s 0 e B s S e S B S s e s e

Estamos em pleno oceano. Ondas revoltas como serpentes que s¢
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debatem enroscam-se de toda a parte assaltando o navio como presa
appetecida, emquanto elle, destemido e triumphante, como esgrimista
que n2o teme, ora se defende inclinando os flancos, ora- ataca reta-
lhando as vagas, scguindo sempre imperturbavel a sua derrota por
sobre abysmos que sc cavam e cordilheiras que se erguem, altlvo, im-
ponente e soberbo, ante a natureza que o cerca.

A 1ua illumina a superficic lactea dos marcs, as estrellas scmtll
lam 4s mil pelo espago, e o horisonte inteiro, como um grande scena-
rio resplandecente, parcce polvilhado de sombras vagas que se agitam
e minado por imperceptiveis riachos que murmuram.

O embate das ondas, o ranger do leme e da cordagem casam-se
a0s sons rythmicos do resfolegar da machina; os sinos soltam queixu-
mes de presagios tristes, e o pensamento, esse louco, sem attender
aos mil pretextos que o chamam, 14 vac para longe perseguindo sau-
dades em busca da terra que deixamos, indifferente a este grande qua-
dro que deslumbra!

Entretanto comega a amanhecer, e como a aurora traz comsigo
a alegria dos rcjuvenescimentos, dissipam-se as negruras do espirito,
como se dissipam as neblinas da noite.

Tres dias depois demandavamos a Guiné; e ao approxlmar-nos
d’esta terra phantasticamente delineada pelas tradn(;ﬁes, onde a mui-
tas milhas de distancia o prumo marca seis ¢ oito hragas no seu con-
tar de vaticinios, ao sulcarmos estas aguas turvas e ericadas de csco-
lhos, onde os receios parecem receber o baptismo de realidades, on-
carando a expressfo tristc do espectaculo que se alarga de fronte,
essa ondulago monotona de aguas correntes onde apenas sc desenha
alguma ilhota verdejante, respirando o ar abafado cm que parece er-
rar a cxhalagdo quente de um resfolegar cangado, arreigou se-nos por
tal modo o convenciinento das terroristas narrativas, que, como em
kalcidoscopio gigante, comec¢amos a divisar pela imaginagdo, embus-
cadas sem numero atravez de matagaes sem echo, feras herculeas em

rixas de exterminio, azagaias multiformes molhadas em venenos sub-

tis. .. cobras despedagando bois. . . crocodilos fazendo sossobrar em-
barcagdes... ¢ como fundo deste quadro de uma compostura dan-
tesca, os pantanos dormentes, como grandes thuribulos da morte,
espargindo emanag¢des putridas e envolvendo em turbilhdes de mias-
mas, centenas de negros arrogantes e altivos, em posturas academicas
de combate.
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curvas ondulosas do scu vio, que as trevas da noute foram a pouco e
pouco apagando, até deixar-nos sds, isolados ¢ esquecidos, na con-
templaglo extatica de quem espera, divisando na sombra as cumiadas
altivas dos baobabs, escutando o carpir plangente das corujas e dos
jagudis, c¢ sentindo a nossos pés como um vagir de crcanga, o ma-
rulhar hypnotico das aguas pantanosas do rio.

No dia seguinte, de manhd, desembarcamos ds costas d’um indi-
gena, apesar de haver uma ponte, e impozemo-nos # distincta hospita-
lidade de um dos patricios da terra, porque em Bissan, como na maior
parte dos pontos d'Africa, ndo ha hospedarias nem restaurants, ape-
sar de haver muitas lojas dc bebidas, o que por si s6 dd a nota pe-
culiar d’essas terras, traduzindo cloquentemente o estado da morali-
dade ¢ dos costumes da populagio.

Os caracteres ardentes sdo mais fortemente feridos que os ou-
tros; mas, por justa compensagio, os desgostos, por screm n’clles mais
violentos, s30 tambem menos duradouros.

Por isso, a impressfo extraordinariamente pittoresca da Guiné,
a amplitude grandiosa dos seus horisontes ¢ a magestade surprchen-
dente dos seus panoramas, casando-se & recepgdo amabilissima e ge-
nerosa que nos festcjou desde a chegada, como que afastaram de
sempre e para longe as apprehensdes terroristas que levavamos, per-
mittindo-nos latitude 4 curiosidale ¢ communicando ao nosso cspirito
essa despreoccupagdo de receios que auctorisa a encarar o dia de 4ma-
" nh& como uma certeza, utilisando o dia de hoje como base segura a
emprchendimentos de futuro.

De Bissau seguimos para Bolama ¢m uma balecira, pelo caminho
de dentro, atravessando as celebres cordas onde teem sido engastadas
pela morte milhares de vidas, ¢ pelos naufragios de dezenas de em-
barca¢es.

Em Bolama fomos acolhidos principescamente por Caetano Ma-
cedo, cujo nome se prende @ historia da Guiné por titulos de valiosos
servigos reconhecidos. Ahi visitiamos tudo: os quarteis, as repartiedes
publicas, o hospital, a e¢greja, a casa do governador ¢ o mais sum-
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ptuoso edificio de Bolama, pertencente a esse nomeado Gouveia, que
veiu para ahi ha nove annos como guarda fiscal e que hoje representa
o Rotschild da terra, 4 custa do trabalho, da perseveranca e da feli-
cidade, esse orvalho abengoado, capaz de fazer robustecer a planta
mais exotica... na terra ainda a mais ingrata.

Fomos a pic-nics na Casa Nova (pittoresca clareira no matto),
romantisada pelas festividades governamentaes; visitdmos a fonte prin-
cipal intachd; as tabancas dos fulas (futa.cundas), dos brames (gram-
brame) e dos mouros (morucundus); fizemos cagadas da Outra Banda,
na «Colonia», na «Boa Esperanga» e fomos hospedados durante dias
em ¢«Bambaya», feitoria encantadora da casa Blanchard, onde Mr. de
Maffra, com a amabilidade proverbial do francez, sabe encurtar as
horas e encantar o espirito, enfeitando o tempo com recordagBes que
ndo se apagam.

Atravessamos ao impulso cnthusiastico das cag¢adas, magnificas
florestas dez vezes secularcs, guarnecidas de campinas tapetadas por
vegetagdes collossaes, onde a gazella salta com o fremito da sua fuga
vertiginosa, ¢ bandos dec passaros de todos os tamanhos e de todas as
especies, matizam o horisonte com as cores vivas das suas pennas bri-
lhantes, repercutindo pelo espago os gritos festivacs e as notas har-
moniosas dos scus hymnos de liberdade.

‘Uma paizagem severa, calma ¢ selvagem, grandiosa de toda a
expontaneidade de um solo virgem, onde o caminhar, por mais que
s¢ cstenda, n¥o encontra um trago de cultura, e a vista, por mais quo
sc alongue, n¥o enxerga vestigios da presen¢a do homem. Por todos
o8 lados, a distancias que se ndo podem calcular, cumiadas cspessas
de arvores elevando se a alturas prodigiosas, e em seguida, sem tran-
sigllo, subitamente, enormes tufos de verdura d’essas esplendidas es-
pecics tropicaes, balougando graciosamente as suas largas folhas es-
palmadas ao sopro acariciante das brizas. . .; lagoas mostrando mean-
dros infinitos; riachos arrastando arcadas de folhas e de flores. .. e
aqui ¢ alli, escondidos & sombra de hervas curtas e espessas, panta-
nos traigoeiros, onde a sangue-suga e a rd se espreguigam aos raios
ardentissimos de um sol abrazador.

Foi n'uma d’estas excursdes extraordinariamente impressionistas,
depois de ter andado milhas sob a cupula immensa de arvores gigan-
tes, que depardmos em Africa, onde a mullher geralmente pelas for-
mas nos faz pensar nos manipangos, trazendo-nos pelo cheiro a lem-
branga repulsiva do Zorila, foi nas terras de « Bissassima», encos-
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tada ao tronco de um manipulv antigo, que nos foi dado ver a mais
extraordinaria belleza de mulher, realgada por tudo que ha de mais
irregistivel nas attracgdes do seu sexo.

Era uma fulu: typo indiano caldeado nas forjas incandescentes
da Africa. Tinha apenas treze annos, ¢ a adolescencia irrompia das
indecisdes do scu sexo com toda a dextresa da vida com que desabro-
cha uma fl5r. Seus grandes olhos pensadores, de uma expresso meiga
¢ inquieta, a ¢or cuprina metallica dc suas faces, as linhas suaves da
sua physivnomia, scus labios carminados que sc cntreabriam em risos
de uma tristcza seductora, os longos cabellos de wm negro azulado
que pareciam cnvolvel-a em scintillagdes de descjos, o scu talhe es-
velto, mi, de movimentos graciosamente ondulados, a harmonia das
suas formas csculpturacs, a lubricidade das suas curvas e a tempcra
vibratil das suas carnes, tudo em fim. .. tudo, sé res1mia n’essa crea-
tura como em synthese d’encantos, d’onde irradiava a scnsagdio das
mysticas sympathias e as horripilagdes dos loucos dusejos.

A sua limpida fronte pendia para o solo, na attitude melancholica
de um sonhar de¢ virgem. As suas m3os pequecninas uniam-s¢ na pos-
tura de uma supplica infantil, ¢ a sua innocencia cvolava-se na ex-
pressdo do scu olhar como a alma das flores sc evola nos aromas que
nos inebriam. '

. Que tons, que formas, que circs e que curvas!

Oh! mulher casta, peccaminosa na tua nudez virginal, permitte
que te rclembre emmoldurada n’essa paisagem fulgurante, permitte
que sonhc ainda, pensando em ti... perdendo-me em conjecturas.

Na Africa a mulher ndo conhiece o coquettismo, mas tem por na-
turcza a scnsualidade.

Como selvagem, obedece aos scus instinetos ¢ ao seu tempera-
mento, ¢ quando fita um homem, quando o afaga, quando o impregna
das suas velupias, ndo ¢ com o fim de o tornar eseravo, mas sim pelo
instin:-to de se sentir feliz. Nao pensa nunca em ser descjada, pre-
oceupa-se sémente em satisfazer os seus desejos; ¢ em quanto a mu-
Iher civilisada caleula artificios para garantir o seu prestigio, a selva-
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gem entrega-se sem condigdes nem vantagens, realisando no goso a
mais alta ¢ a unica aspiragfo do seu amor.

D’essa indole essencialmente naturalista, resultam para a sua vida
social como para a sua vida religiosa, os estranhos e originalissimos
cambiantes que t3o comicos e ridiculos se apresentam 4 primeira vis-
ta, mas que tdo logicamente se relacionam com as condigdcs ethnicas
e com os principios da sua philosophia natural.

As virgens (baju-lax) entregam-se sem o prologo do namoro e sem
as cspeculagdes do dote, a0 homem que as requesta e a quem accei-
tam, abandonando por isso a familia e sacrificando-se por elle dis ve-
zes até 4 morte, por ser elle quem as iniciou nos mysterios do amor e
lhes conferiu o titulo honroso da sua emancipag?o.

A familia e as mestras chamadas, ¢ que fazem o batuque, que
recebem a polvora das festividades, o alcool das commemoragdes e a
vacea, a que a tradigdo d4 as honras do morghen-gape, no casamento.
Ella n3o; ndo recebe nada; ndo se vende! e durante a lua de mel,
durante essc periodo em que as civilisadas sophismam a sua apathia
symptomatica, com passeios a Cintra, jantarcs indigestos ¢ bailes ex-
tenuantes; clla poupa-sc, n3o se abandona 4 vaidade de se mostrar,
nem sc preoccupa com as honras da ostentagdo, mas entrcga-se de
corpo e alma a essa felicidade que se ndo repete, concentrando para
isso todo o seu tempo, todas as suas forgas ¢ todas as suas faculdades.

O preto é simples, coherente ¢ é pratico: assim, na maior parte
das tribus, os filhos das irm3s é que teem o dircito da heranga, ¢ como
consideram a morte uma transi¢do para melhor vida, solemnisam-n’a
por torncios ¢ por festejos publicos, clegendo virgens para compa-
nheiras dos chefes que fallecem, as quaes sdo cnterradas vivas ao som
de instrumentos asperos e das dangas do fanatismo e da embriaguez,
juntas ¢ bem juntas aos despojos regios ¢ aos cadaveres dos heroes.

A nio ser os futa-fulus e os mandingus (fidalgos ¢ judeus da Gui-
né) que teem uma religido mais definida e uma civilisag3o mais accen-
tuada, as outras tribus obedeccm a um fetichismo grotesco, adorando
as cousas mais absurdas sob o apparato mais irrisorio. .. mas adoran-
do e respeitando deveras.

O respeito pelos seus marabus (padres) é t3o extraordinario, que
a protecgio de uma d'essas entidades, vale mais ao estrangeiro que
sc interna, do que todos os recursos materiaes ¢ todas as escoltas que
o possam acompanhar.

A Guiné ¢ pois vm paiz originalissimo ¢ curi. so. Ha ahi ¢s har-
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matans, esses ventos de poeira, scecos e quentes, tdo commentados
ontr'ora pelos antigos navegantes. Ha os tornados, essa miniatura do
cyclone tdo cloquentemente inscripto nas paginas desastrosas da sua
martyriologia maritima. No céo, ha a fuzilaria clectrica, deslumbrante
d’esta luz que cega ¢ mata. Nos rios, 0os macareos ¢ as montoanas com
impetuosidades a que se ndo resiste; na chronica, os contos irrisorios
das nossas guerras com 0s gentios, ¢ por toda a parte o salalé ou baga-
baga, vonstrumdo monumentos ardntectom(-os de conhguragoes phan-
tasticas ¢ resistencias indescriptiveis!

A villa de Bissau, séde do concelho, que pelo decreto de 4 de
julho de 1883 comprehende o presidio de Geba, Fi, S. Belchior.c
todos os mais pontos occupados e por occupar nas margens do rio
Geba, ¢ uma pequena cidadella, de populag®o limitadissima, cercada
ao N,, E. ¢ W. por um fosso ji semi-atulhado que acompanha paral-
lelamente da banda de féra uma muralha de 4 metros de altura, a
qual se liga ao centro 4 antiga fortaleza de S. José e termina nos
flancos por pequenos torredes de estylo gothico, que fazem sentinella
permanente ao rio.

Essa fortaleza, construida, segundo uns, pela companhia de «Ca-
cheu ¢ (fuiné», segundo outros, pela companhia do Gr#o-Pard, am-
pla, arejada, e altiva de toda a imponencia dos poelies gigantes que
lhe marcam os angulos protegendo-a com as sombras beneficas da
sua ramagem tufada, ¢ guarnceida por pegas velhissimas de ferro,
montadas sobre reparos do mesmo metal, que apenas servem hoje de
armamento historico ¢ de espantalho aos gentios, ndo 86 porque a sua
damnificagio é completa, mas porque & pequena forga militar ahi
destacada seria impossivel mancjar, scquer, monstruosidades perras
d’aquelle calibre.

Entretanto essas paredes archeologicas, essa artilheria muda e
esses baluartes vazios continmam a inspirar as phirases sonoras com
que os magnates da localidade, a rhetorica official e os reporters le-
vianos, fazem acreditar urbi et orbi que o gentio ¢ feroz, e que n’es-
sas muralhas carcomidas pelo tempo e pelo abandono reside ainda
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toda a garantia da propriedade e um esteio seguro ao commercio ahi
estabelecido.

A villa, pequena, acanhada, de construcgdes rachiticas e vulga-
res, immunda de todo o indifferentismo das municipalidades d'Africa,
sommada a todas as inhalagdes do lodo, da catinga e do azeite de
palma, adubada pelo impaludismo, dizimada pelas febres e sobresal-
tada pelas correcgies, constitue ainda assim o ultimo reducto da vita-
lidade da provincia, 0 centro mais importante do commercio da Sene-
gambia Portugueza.

Existem ahi casas francezas, allemds, americanas e inglezas,
além de muitos pequenos negociantes, na maior parte de Cabo Verde,
e concorrem 4 praga todos os dias, n¥o s6 os povos que a avisinham,
mas muitas das tribus affastadas que a abordam em grandes candas
sut generis pela construcgdo, os quaes vindo permutar por tabaco,
aguardente, fazendas, ete., os productos de agricultura e objectos
originaes da industria indigena, d8o um cambiante nitidamente selva-
gem a esse limitado quadro da vida africana, curiosissimo pela varie-
dade de penteados e costumes de seus personagens, interessante pela
tatuage com que se enfeita o preto, pittoresco pela diversidade dos
typos, dos penackos, das gesticulagdes e das vestimentas, profunda-
mente impressionista no genero grotesco, e constituindo no todo, um
espectaculo original pelo tumulto da selvageria e da embriaguez, poe-
tisado pela colorag3o verdejante de arvores colossaes, enfeitado todo
elle, pelas cores vivas de habitagdes dissimilares que parecem banhar
os pés n'esse lodagal extenso, onde dezenas de candas esguias se es-
preguigam indolentemente como crocodillos gigantes fustigados pela
calma.

Para todo esse importante commercio de permuta¢Ses que se
avalia em centenas de contos de réis, tem apenas como meio de ac-
cesso as duas portas de Pigiquity ¢ Puana, abertas na face W. ¢ E.
da muralha, e uma rachitica ponte de cibes pertencente 4 casa But-
tman, que, sendo pouco extensa, apenas pdide ser utilisada na prea-
mar, o que obrigon a mim e aos meus companheiros de viagem a
sermos desembarcados 4s costas de um preto, como fardos, apesar
de existir essa decantada ponte, t&o diversamente apreciada pela opi-
nido publica da localidade. Effectivamente a ponte americana ¢ a
muralha, constituem hoje a base das discordias no que se intitula po-
litica em Bissau.

A corporagdo do commercio deseja que o governo se imponha 4
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explicd o procurarem hoje, como nos primitivos tempos, as sombras
protectoras d'essa barreira que deixa tdo franca e larga entrada ao
gentio na baixa mar, e que tem por unica defeza a artilheria decre-
pita e ankylosada da romanesca fortaleza de S. José.

A insalubridade de Bissau é um producto maiusculo de muitos
factores palpaveis. Reside principalmente nos pantanos que a circum-
dam, n’esse lodagal das suas praias, onde os despejos se fazem ad li-
bitum, e n’esse fosso construido para defesa e que o desleixo munici-
pal arvorou em thuribulo de infecg80; reside n’csses armazens enormes
onde se agglomeram cercaes, borracha, couros e tantos outros produ-
ctos nocivos 4 saude publica; reside na maneira primitiva como se
faz o esgoto e na familiaridade com que os animaes domesticos con-
vivem com as familias; reside n’essas carnes verdes vendidas sobre o
ch%o na promiscuidade com os couros fetidos cnvenenados pelo arse-
nico; reside nas aguas, nas habitagdes que n3o prestam, e n’csses
costumes dissolutos que atrophiam o espirito e depauperam a vida.

Ha, pois, alguma cousa mais do que a muralha a ser demolida,
uma drea maior que a villa a ser saneada! E’ esse reducto constitui-
do pelos habitos inveterados e mantido pela indifferenga dos poderes
publicos ; s&o0 essas deformidades na hygiene e na moral que, actuan-
do sobre o individuo e sobre a familia, os deprimem, os definham e
08 empobrecem, como desmoralisam a provincia inteira.

Se Bissau ¢ immundo, sombrio e miasmatico, Bolama, pelo con-
trario, ¢ alegre, desafogada ¢ sadia.

Capital da provincia desde a sua scparagdo da de Cabo Verde, o
seu nome serviu de motivo a mais um titulo a0 marquez de «Avilan,
como esse titulo serviu de pretexto politico 4 sua escolha para ca-
pital.

Assenta na margem dircita do «Bolola» sobre uma planura de
vertentes suaves, ¢ de altitude conveniente, banhando-a em grande
parte as aguas do.rio que correndo N-S. sc interna a W. e E., for-
mando canacs extensos ¢ pittorescos, que, como bragos gigantes, se
lhe alongam em torno, parecendo querer abragal-a.
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um punhado de homens um punhado de heroes, tem sido na Guiné,
onde a lucta é uma necessidade, onde o gentio tem por allian¢a o
clima ¢ o nosso soldado privagdes e vicissitudes de toda a casta, ahi,
onde a sclvageria impde a preoccupag¢d> do alarme e a desproporgdo
numerica reclama a tactica e as dedicagdes extremas, ahi, onde a
dominagdo politica tem que se basear fatalmente, n3o na forga, que
nio temos, mas no prestigio da nacionalidade e na catechesc das
sympathias, ahi, n’esses climas inhospitos, onde o ceu fulmina com
o calor e a terra envenena com os miasmas, ahi, onde mais do que
em parte alguma o homem precisa do esteio das grandes energias e
d'esses cstimulos ideaes que nos momentos de desanimo segredam
coragem ¢ dedicagdo, tem sido ahi, despreoccupada e saudavelmente
abandalhado por tal forma, tudo isso que ¢ grandioso, que é sublime,
e que era dever proteger, por administragdes ineptas, favoritismos
escandalosos e guerras irrisorias, que & maneira que se vae desvanc-
cendo dia a dia no espirito do negro a admiracfio fanatica que Za-
gallos, Percira Barreto ¢ outros, soubcram conquistar 4 bandeira da
sua patria, se vae arreigando de mais a mais no espirito d’esse mili-
tarismo d’exportagiio, d'essa classe votada ds feras, preterida ¢ esque-
cida por todas as medidas de reorganisa¢do, desattendida em todas
as reclamagdes, vexada por todos os soffrimentos ¢ arrastada por le-
vianas phantasias aos Bolores, ds Cacandas e aos Bijantes, onde a
idéa de guerra toma as formas tetricas de immolagdes ¢ os campos
das batalhas se cobrem de ciladas patibulares, se vae arrcigando o
convencimento doloroso de que s3o predestinados ao martyrologio ¢
predestinados sem recurso por essa mie descaroada por quem soffrem
e por quem morrem... sem lhe merecerem sequer umn pensamento
de justiga ou um olhar de piedade!

A par d'essa corporago que sabios governos teem votado até
hoje ao ostracismo, collocam-se¢ humildemente no ultramar, de pare-
lhas, como cousa despresada, os medicos, os pharmaccuticos ¢ o pes-
soal dos hospitaes, cujo conjuncto se convencionou chamar, corpora-
¢Ro de saude. Essa classe a que o decreto de 1869 estabeleceu as
bases da organisagdio ¢ a lei de 1874 saccudiu de certo modo as poci-
ras accumuladas do esquecimento, attingin hoje n'essas latitudes o
que ha de mais lamentavel, de tudo quanto exhibem de exuberante
no genero as nossas ferteis possessdes coloniaes.

Reservando para mais tarde o commentar sobre a legislagdo o que
cssas classes deviam produzir e que n3o produzem, os direitos que lhes
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foram conferidos e de que as usurparam sem protesto, as exclusdes ve-
xatorias e injustificadas a que teem sido condemnadas ¢ as preroga-
tivas que lhes eram exclusivas e de que se teem deixado espoliar com
evidente desaire da sua dignidade e prejuisos incontestaveis dos inte-
resses publicus, passamos como medico chamado a Bolama para soc-
correr as victimas da celebre epidemia de variola que tanto sobresal-
tou o hysterismo medico de Cabo Verde, ¢ tio profundos prejuisos
acarretou sobre a Guiné, a referirmos nfo as surprezas que nos fize-
ram honra de recep¢io ¢ nos acompanharam em bando sempre cres-
cente até 4 despedida, mas a factos e affirmativas que possam dar idéa
do que seja hoje a (fuiné sob o ponto de vista pathologico, e da con-
sideragdo e importancia em que sdo tidas as questdes mais vitaes de
saude publica, perante o criterio da administra¢do da Guiné.

Essa provincia tida ¢ mantida na nossa elaboragdo nacional como
um deposito para onde despreoccupadamente se esvasia desde muito,
0 lodo e as immundicics colhidas nas dragagens da nossa rotina legis-
lativa, sob a férma militar de incorrigiveis ¢ de devassos deportados
civis, n%o sabemos se com o fim de lhe adubar a selvageria, se com
o fim de lhe ministrar fermentos energicos a dissolugdo ; a (fuiné,
constituindo-se em provincia independente, plagion desde logo a toi-
lette pretenciosa da sua visinha (Cabo Verde), enfeitando-se de todas
as complicagdes burocraticas possiveis ¢ fazendo construir na sua ca-
pital por um risco unico, destituido de toda a clegancia ¢ de qualquer
vislumbre artistico, desde a egreja onde exhibe o seu Deus ao som
dos clarins ¢ das musicas marciaes, até ao hospital onde agasallia os
seus doentes & luz de uma parea cconomia, tibia de conforto ¢ de
consolagies. E sem pensar scquer nos preeeitos mais rudimentares
das construcgdes dos climas quentes; sem se preoccupar um instante
das cxigencias mais banaes para estabelecimentos d’aquella ordem,
edificou a ferro e tijolo um edificio pesado, desprotegido de sombras,
sem quarto de¢ banhos, sem casa de autopsias, sem casa mortuaria,
sem meios de esgoto, nem canalisagdo de aguas, ¢ continuou a sus- -
tentar ao mesmo titulo essce pardieiro a derrocar-se, onde sc agasalham
em Bissau os desgragados doentes que preferem morrer & sombra,
mesmo em risco de desabamentos provaveis.

E ¢ n’esses depositos que ella accumula promiscuamente os seus
docntes !

E ¢ alli, n’esse pavilhdo ¢ n’esse estabulo da pathologia, que se
acotovelam indistinctamente d temperatura media de 30° os exempla-
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res mais curiosos do impaludismo, da tysica, do alcoolismo, as chagas
mais asquerosas, a doenga do somno, a elephantiase, as ulccragdes do
pulex, as dermatoses mais exoticas e tantas outras variedades priva-
.tivas dos climas quentes, que teem merccido aos demais paizes colo-
niaes as preoccupagdes legislativas mais sérias e os estudos scientificos
mais precisos e que cm toda a parte sao sequestrados rigorosamente
pelas prevengdes do contagio e-pelos preceitos da epidemologia.

Para todo esse avultado numero de atacados, que nada deixam
4 clinica por serem indigentcs, militares ou empregados publicos, para
todo esse servigo, aggravado pelo expediente da secrctaria e pelos
destacamentos frequentes a Buba, a Cacheu, a Farim e a qualquer
dos distanciados pontos da provincia onde a suspeita d’'uma epidemia
ou o pretexto d'uma batalha determina a nomeag¢fo de um ou mais
facultativos, existemn na Guiné, tdo mal pagos que ninguem lhes in-
veja os lucros nem lhes disputa as vantagens, um chefe do servigo
de saude, distincto filho da escéla de Lisboa, e mais tres medicos da
India, que na Guiné, como em toda a parte, arrastam o desprestigio
da sua maternidade, soffrendo as injusticas e as mil ingratiddes com
que os governos do Ultramar ultrajam a cada passo esses filhos espu-
rios da nossa instrucgdo publica, coarctando-lhes despoticamente os
privilegios que lhes s3o conferidos pelo scu diploma ¢ pela lei, e fa-
zendo d’esses homens, que .teem servido sempre de instrumento aos
poderes publicos para sophismar as distincgdes revoltantes estabeleci-
das entre a dignidade dos povos da metropole ¢ das populagiies ultra-
marinas, fazendo d’clles um motivo d'irrisdo, que repercutindo sobre
uma classc inteira, desperta em todo o medico digno o sentimento da
protec¢do e a neccssidade imperiosa do protesto.

No ultramar, os deputados, os governadores, os juizes, e toda
essa scric de entidades divinisadas pela pose, podem ser tolos, ine-
ptos e ignorantes 4 vontade, que a ninguem ¢ permittido fazer-lh’o
sentir, sem que as institui¢gdes estremegam, os codigos gritem alar-
me, e as espadas rebrilhem 4 luz. Aos pobres indios, nio! Nem como
medicos, nem como homens, se acham ao alcance d’essas sombras
protectoras que cobrem por ahi tantas ostentagdes irrisorias ¢ tantas
miserias pungentes. Soffrem desconsideragdes pessoaes que vexam ¢
desconsideragdes officiaes que depravam. Se apparece uma populagio
assolada, um lazareto infeccionado, um destacamento trabalhoso e
mal pago, ent3o s3o utilisados, sdo medicos, servem! Servem, e ser-
vem todos aquelles que ndo fazem claque 4 rotina nem bandeirolas
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ao servilismo. Mas para a3 conesias lucrativas, para as honrarias pa-
lacianas e para as prebendas avaltadas, nlo se attende a)s servigos,
no se compulsam as aptiddes nem se ponderam os merecimentos; es-
colhem-se os aftilhados, o5 idolos creadss pelo sopro das munificencias
e os protegidos dos funtochss das antc-camaras. E isto tudo pela mi
organisagdo colonial, porque ndo ha escalas para os destacamentos
medicos, e porque muitos artigos da lei de 1869, apesar de ndo es-
tarem revogados, tecm sido e continuam a ser, em algunas provin-
cias, lettra morta pelas protccgdes cscandalosas, pelas vingangas mi-
seraveis ¢ pelas torpes especulagies politicas.

Acabe-se pois de uma vez para scmpre com esses medicos de
curso forgudv a que a lei ndo d4 curso na Europa e obriga a descon-
tos na Africa; reformem-se ou extingam-sc as escolas da Madeira e da
India ; revoguem-se ou fagam-se cumprir escrupulosamente as leis, mas
acabe-se sem demora com essas distinegdes vexatorias de escolas, tio
prejudiciaes 4 moralidade colonial, como sensatamente ¢é reclamado
pelo decoro profissional ¢ pelos direitos mais inviolaveis da humani-
dade.

Coincidindo a nossa estada na (ininé com a do contra-almirante
Teixeira da Silva, «como governador, ¢ Godinho FFaria e Silva como
commandante da canhoneira Guadiana, alli em servigo, tivemos ocea-
sido de apreciar de perto cste altivo official da nossa marinha de
guerra, ¢ o distinctissimo caracter ¢ nobilissimo cora¢do de Faria ¢
Silva, de quem conservaremos sempre as mais gratas ¢ indeleveis
recordagdes pessoacs.

A drca territorial designada geographicamente pelo nome — Guiné
—tem soffrido moditicagdes successivas nos seus limites, restringin-
do-s¢ hoje aos territorios comprehendidos entre as bacias do Casa-
mansa ¢ as proximidades do rio Campony, nominalmente subordina-
dos A4 suzerania portugueza.

O valor da sua populagdo ¢ muito vagamente apreciado pelos
geographos, encontrando-se as mais distanciadas affirmativas nos tra-
balhos modernos, a ponto de Reclis avalial-a em 150:000 habitantes,
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quando Corréa e Lanca! a calcula em 820:540 almas, distribuidas do
seguinte modo :

Fulas (pretes e forros) ............... 200:000
Mandingas......................... 100:000
Balantas..............c.0iiiieees o 90:000
Beafadas .............00000ee e 80:000
Brames ..........cci00viiiiienes .. 70:000
Papeis ... vcvvviiiiiienieiiines 60:000
Manjacos .....oovviienieiiene. 45:000
Bijagés ..........ciiiiiiiiiiiin. D0:540
Felupes .........c.ocvviviiiiaoes 40:000
Nalus...........coiveveiiee.. 30:000
Cassangas ................ ceereee.. 15:000
Grumettes . ............ e «oe. 10:000
Baiotes e banhunes.................. 30:000

D’esses povos os mais cnergicos ¢ preponderantes, s3o os fulas,
08 mandingus ¢ os beafuadas, que pelos rancores tradicionaes, pela dif-
ferenga de orientagdo e pelas ambigdes no dominio territorial, n%o
cessam de levantar conflictos e gucrras, que perturbando as garantias
do transito ¢ vexando as populagdes proximas se rcflectem sensivel-
mente nos interesses commerciacs da colonia inteira.

A distribuig@o geographica dos povos da Guiné, sujeita de con-
tinuo a deslocagdes, trazidas pclas vicissitudes da guerra, serd actual-
mente segundo o que induzimos das informagdes locaes corroboradas
pelos trabalhos de Corréa ¢ Langa a seguinte :

MARGEM DIREITA DO RIO CACHEU E DO RIO FARIM

De Bolor a Varella, comprehendendo todo o littoral desde a em-
bocadura do rio Cacheu — Felupes.

1 Corréa e Lanca publicou em 1830 um esplendido relatorio sobre a
Guiné, trabalho de grande merilo, onde s’encontra a par de valiosas indi-
cagdes estatisticas, um esbogo fidedigno, da historia dos costumes e da im-
portancia real d’essa nossa possessdo na Senegambia.
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De Bolor até ao rio S. Domingos, que liga entre si os rios Ca-
cheu ¢ Casamansa — Balotes.

Do rio S. Domingos ao rio Sdral — Banhunes.

Do rio Séral até 4 Matta Gallinha, um pouco antes de chegar a
Abola — Cassangas.

Da Matta Gallinha até ao esteiro de Cabi — Brames.

Do esteiro de Cabi até Jenicé — Balantas.

De Jenico até Farim — Mandingas.

MARGEM ESQUERDA DO RIO CACHEU E DO RIO FARIM

De Basserel até Caboiane — Papeis.

Na praga de Cacheu — Grumetes.

De ‘Caboiane até Bola — Brames.

De Bola até Batur, exclusive — Balantas.

De Batur, inclusive, até Farim — Mandingas.

No littoral, desde a Matta de Putama até Botte — Papeis.

No Botte propriamente dito — Felupes.

De Botte até ao rio Baboque — Munjacos.

De Baboque até ao rio Mansba — Brames.

Do rio Mansoa (margem direita) até 4 ponta Malofo (margem
direita do rio Geba) — Balantas. .

De Malofo até (icba (margem direita) — Mandingas e beafadas.

Toda a alta regido do Geba — I'ulas pretos.

Na margem csquerda do rio Geba, desde esta povoaclio até 4
margem direita do rio Corubal — Fulas pretos.

Da margem esquerda do rio Corubal até & foz do rio Geba, com-
prehendendo a Guinala, Jabadd, Boduco, ¢ estendendo-se nas duas
margens do rio Grande, occupando o Cubisseque até 4 margem di-
reita do rio Nalt — Beafadas.

Da margem esquerda d'este rio até ds nossas frontciras do Ca-
cine — Naluis.

Todo o Forred — Fulas forros.
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ILHAS

Cayé, Ilhettas, Jatta, Pessis - .llanjacos.

Bissau -— Papeis.

Na praga ¢ extramuros — Grumetes christdos.

Archipelago de Bijagés — Bijugds.

De Mecllo e Catak — Nuliis.

. D’esses indigenas, uns, como os fulas, s%0 os mais numerosos e
mais valentes, regendo-se por uma verdadeira autocracia militar;
outros, como os mandingas, s%0 os mais letrados e mais dados ao ne-
gocio, o que justifica o seu titulo, de judeus da Guiné; os balantas
0s mais agricultores e mais democratas; os felupes, os mais selva-
gens; os manjacos, o3 mais dados 4 vida maritima; os papeis, vs mais
vagabundos, traigoeiros ¢ covardes; os brames, os mais trabalhadores
e pacificos, ¢ aquelles com quem melhor podemos contar como alliados.

Dos contlictos entfe essas differentes tribus, como resultado da
nossa desastrosa intervengfo a favor dos fulas-pretos contra os fu-
las-forros; da tactica diplomatica em arvorar tribus poderosas em
espadu de Damocles sobre as tribus em litigio, e em querer estabele-
cer a paz por simples formalidades e ostentagdes caricatas, resultaram
para nés as derrotas de Cacanda, de Bulor e de Bijante, e o despres-
tigio da nossa auctoridade ante o gentio, desprestigio que serviu de
base aos recentes desastres de Bissau ¢ que & preciso apagar estrepi-
tosamente e a todo o transe, se n3o queremos ser completamente tru-
cidados pelos selvagens na Guiné.

Segundo a convengio estabelccida com a Franca em 1886, os
direitos da soberania portugueza abrangeriam uma extensio de terri-
torio, que sobre o mappa, regula por quarenta a quarenta e cinco
mil kilometros quadrados, limitando-se porém a 70 ou 80 kilometros
quadrados os realmente dominados por nés até hoje.

Os centros da nossa occupacgdo official resumem-se a Buba, Fa-
rim, Geba, Cacheu, Bolama e Bissau, sendo este ultimo o de maior
importancia commercial.

34
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Cessou em absoluto a exportagio dc¢ mancarra, outr'ora tio
abundante no Rio Grande da Guinala, mas apparecem ainda n’esses
mercados a borracha, a céra, o marfim, couros, arroz, azcite de pal-
ma, cte., que o indigena permuta principalmente por aleool, polvora,
tabaco, colla, pannos ¢ armas. ‘

Passamos finalmente a referir-nos ans archipelagos das ilhotas ¢
dos Bijagds, constitnidos por mais de H) ilhas separadas entre si por
um labyrintho de canaes que serpeam n'um desfallecimento de ria-
chos por entre estes tuffos avolumados de verdura. Nio os visitimos,
tendo-os cnxergado apenas a wma grande distancia; mas a sua impor-
tancia ¢ t3o unanimemente affirmada na Provincia, e com tanta espe-
cialidade tratada pelo nosso amigo Corréa ¢ Langa, que ndo podemos
deixar de a clla fazer menciio.

O nome das ilhas principacs, comegando pela que mais proxima
fica de Bolama, ¢: ilha das Gallinhas, Canhabak, ilha Agd Grande
ou Bobak, ilha Sogd, ilha Formosa, Ponta Maio ou ilha Botai, ilha

Ancorete (nome indigena) ou Corbelha, ilha Cards ou Carachs, ilha
~Agd (pequena), ilha Uracan (junto tem o ilhco Egobi), itha Un on
Oula, ilha Orange.

Os ilhcos mais importantes sdo: ilha Sogd, ilha Agd (grande),
ilha Carache, ilha Formosa, ilha Une, ilha Uracan, ilha Canhabak,
e ilha Orango.

Essas ilhas sfio ricas em borracha, azeite de palma, arroz, ma-
deiras, etc.; o scu povo, scgundo dizem, muito dedicado aos portu-
guezes, parecendo predestinado a desempenhar um clevado papel na
futura regencragio da Guiné. Mas para isso torna-se indispensavel
uma remodelagio de todo o scu systema administrativo ¢ as mais
definidas garantias ao scu commercio.

Sem isto nada sc aproveitard das riquezas da Guiné; ¢ sem ser-
mos apologistas d'esse remedio antipathico com que uma seita de op-
portunistas advogam a venda das colonias, somos os princiros a reco-
nheeer o dilemma em que nos achamos, --de ter que levantar alli de
prompto o nosso prestigio, on ter que abragar a pratica solugiio Fer-
reira d’Almeida, negociando o que nos resta sob condi¢gies mais sym-
pathicas ¢ mais vantajosas do que ax do tratado de TSSG,

A civilisagdo ¢ o progresso, como que tem retrogradado com a
nossa administracio de ha dez annos. 15 a metropole tem sido san-
grada na sua ancmia por quantias fabulosas de sacrificios.
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Regressados ha muity da Guiné, onde estivemos conjunctamente
com os commissarios de Franga ¢ Portugal, para a celebre delimita-
¢30 convencionada em Paris cm 188G, csperavamos vér por escripto
a historia d’este acontecimento dolorosamente ridiculo ¢ improducente,
para apreciarmos sobre bases officiacs esse convenio de lesa-naglo,
esse golpe fatal com que a diplomacia nos deixava entdo esquartcjar
saudavelmente pelos francezes, na Senegambia, como o nosso hyste-
rismo ¢ o nosso idealismo tradicional nos tem deixado torpe ¢ irre-
mediavelmente expoliar pelos inglezes na Africa oriental. — Espera-
viunos ver posto a limpo esse facto monstruoso, que nfo tem de certo
uma alta significagdo cconomica, attento o desleixo da administragdo
colonial, mas que representa mais uma das muitas extorsdes feitas 4
sombra da nossa imprevidencia ¢ das nossas facilidades, dando logar
a que todo o coragdo portuguez tivesse mais um motivo a confran-
ger-se em Africa ante o desprestigio da dignidade nacional.

A delimitagdo da Guing, traduzindo uma perda enorme de terri-
torio, uma regulamentagio absurda de fronteiras ¢ um verdadeiro
bloqueio & nossa administragiio ¢ a0 commercio portuguez n'essas
regides, exprime um acto de leviandade politica que n3o pode deixar
de fazer corar de pejo todos os filhos da nagdo desmembrada.

Os limites actuaes dos nossz0s dominios expressos no mappa que
temos presente, delincado expressamente por Desbuissons, comega ao
N. por uma linha flexuosa, que, partindo do Cabo-Roxo, se estende
para leste até 16° longit. oeste de Paris, deixando portanto aos fran-
cezes Zinguichor ¢ o rio Casamansa com toda a sua importancia, a
que ndo poderam valer nem o inflexivel patriotismo de Honorio Pe-
reira Barreto, nem as apreciages levantadas de Rodrigo da Fonseca
Magalhdes e conde de Bomfim, nem as lagrimas commoventes d’este
bogal que a0 arriar a bandeira da sua nac¢io por um mandade supe-
rior, arrancava da sua alma impetuosa de selvagem, com os protestos
da sua magua, a condemnagio esmagadora d'esse lastimoso convenio
de consequencias tdo irremediavelmente fataes.

Ao sul ¢ a leste ticamos cercados pelo territorio de Ia-Ia ¢ Alma-
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mi e pelos francezes na zona do littoral onde tcem um posto em Kaki,
na margem esquerda de Cajé, ponto onde comega a linha de delimi-
tagio sul, que, partindo do oceano, se dirige flexuosamentc para o
Nordeste até encontrar o dito parallelo 16°. Isto segundo o tratado
de Pariz, sem sabermos, nem podermos asseverar, por ndo estar isto
deliberado, se os francezes conseguiram ou nZo ficar-senhores do rio
Secujak, affluente sul da Casamansa, por onde se fazem communica-
¢Jes commerciaes, deslocando assim, como queriam, o inicio da deli-
mitag¥o norte do Cabo Roxo para o Cabo Varella, cerca de 8 milhas
para E.

Tendo, pois, os francezes o rio Casamansa ao Norte, o rio Nu-
nes ao Sul, ¢ as facilidades que lhe conferem as influencias sabia-
mente cxercidas sobre Almami, rei do grande territorio dos Fula-
Djalon, ¢é clarissimo que devia succeder, como cffectivamente estd
succedendo, que as nossas pautas, 0s nossos impostos, deixassem de
ter uma applicagXo pratica pela larga franquia que d3o ao commer-
¢io as extensas fronteiras indefezas e que derivasse toda a concorren-
cia dos indigenas, dos nossos mercados para outros pontos onde as
mercadorias de principal consummo (tabaco ¢ alcool) nio estdo sujei-
tas aos cxorbitantes impostos differenciacs ¢ onde a catechese de
uma sabia diplomacia os sabe angariar. ’

D’aqui o facto reconhecido ¢ provado da decadencia ultima a
que chegou a Guiné; d'ahi o terem desapparecido subitamente um
grande numero de casas estrangeiras estabelecidas em Bolamaj d'ahi
o ter-se annulado quasi o seu commercio ; d'ahi o ter passado o ren-
dimento do impesto do tabaco que antes da Régic regulava por réis
8:0006000 a 4905000 réis, comn succedeu em 18895 d’ahi final-
mentc a morte irremediavel d'uma provincia com tantos clementos de
riqueza ¢ que trazendo & metropole um encargo annual de 12%:5005000
réis, continua com um cstaddo de secretarias ¢ de funcecionalismo
ocioso, mas que ndo tem uma oricntagdo nem vida propria ¢ que nin-
guem tratar de fazer viver.

Ora quando um paiz sem condigdes de garantia nem de inte-
resse, pouco a pouco s¢ desmembra em beneficio d'outras nagdes, d4
logar a que todos tenham o direito de suppor que desmoralisado e
enfraquecido, nfo pode mais utilisar com seus esfor¢os de colonisag&o
a parte territorial de que se sequesira. DA logar, indiscutivelmente,
a que todo o portuguez de hombridade e de caracter, tenha o direito
de pedir a venda das colonias improductivas, como todo o medico
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tem o dever de pedir a amputagdo dec um membro esphacelado quan-
do o organismo enfraquecido j4 o n#o péde galvanisar de vida.

O tratado de Lourengo Marques, o arranjo com a Allemanha ¢
o convenio das delimitages da Guiné estdo n’este caso: locupletagdes
do cgoismo das grandes nacionalidades sobre o que era indiscutivel-
mente nosso, especulagies torpes em que a titulo de uma harmonia
que nos algema e nos deshonra nos fomos despojando por habeis con-
troversias e extorsdes subtis, de territorios avassallados pelos csfor-
¢os de nossos paes, ¢ das regides aradas pelo genio dos nossos des-
cobridores.

E o que ¢ mais desconsolador e irritante, ¢ que de tudo isto ndo
resultou vantagem de qualquer ordem para nds, traduzindo apenas a
manifestagio da nossa decadencia politica, d'este estado desmorali-
sador a que chegimos, em que 0s nossos representantes n3o sabem
guardar austera honestidade ou sincero interesse no desecmpenho das
altas missdes que lhes sdio confiadas.

Os homens publicos do nosso paiz, apezar do que diz todos os
dias a imprensa ¢ os adversarios politicos atravez da sua rhetorica,
nio sfo verdadeiramente o que d¥o azo a acreditar: vivem mediocre
¢ parcamente e morrem quasi todos pobres. Mas o que ¢ verdade, ¢
que, sendo pessoalmente honrados, pouco se preoccupam em pare-
cel-o; ¢ que, com relagdo ds colonias, que sdo na vida contempora-
nea portugueza o que resta de todo um cyclo de ininterruptos fastigios,
que representam hoje o clemento mais positivo do nosso poderio ¢ da
. nossa nacionalidade (pela sua cextensdo, pelo scu valor intrinseco e
pela sua significagio tradicional), com relagio 4s colonias, ndo as
conhecendo nem tratando de as conhecer devidamente, fazendo alar-
dc de sentimentos patrioticos que se evolam com as palavras e sc
desvanccem com as lettras, ndo tomando na verdadeira comprehensio
o seculo eminentemente cgoista ¢ pratico que atravessamos, faltan-
do-lhes de todo o criterio para julgarem devidamente dos problemas
africanos, servindo-se de bussola para o seu governo da estima e do
interesse das nagdes estranhas por aquillo que nunca souberam apro-
veitar, faltando-lhes energia para julgar independentemente de re-
ceios o8 problemas que se agitam ¢ impossibilitados pela tibieza mo-
ral de decisdes extremas nas oceasides extremas, nada teem feito
senfo phantasmagorias ridiculas, infelizmente fataes 4 nossa integri-
dade. .. e quem sabe se 4 nossa autenomia.

E grita-se contra o ultimatum, ¢ protesta-se contra as expoliagdes!
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Gritos e protestos ji ndo colhem. — .\ experiencia tem-o dcmonstra-
do, porque infclizmente nio ¢ d’lmje que somos expoliados. Nao ¢ 86
agora que fomos insultados.

A invasdo franceza em 1807, o w/timatum do almirante Roussin
em 1831, a fanfarronada da Charles et George em 185%, a cedencia
de Bombaim, os tratados de Lourengo Marques, da Guiné, ¢ o con-
venio com a Allemanha n3» foram insultos ¢ ndo foram cxpoliagdes?...
E feitos por quem... ¢ feitos de que modo? — A maior parte na
paz ¢ na harmonia mais perfeita; com os mais mentirosos argnmentos
que a politica jimais inventou para expoliar wum paiz ¢ para ludibriar
a opinido publica: feitos pelos partidos que agora se enronquecem no
ataque contra a Inglaterra, que, afinal de contas, fez o que faz sempre,
para occultar as proprias responsabilidades, que envolvem no passado
uma incuria ¢ no presente um crime que ndo tem qualificagdo em
lingua alguma: feitos e sanccionados por esses mesmos grupos po-
liticos que continuam esgrimindo phrases ¢ exhibindo rasgos thea-
tracs n’cssas horas angustiosas em que a patria agonisa ¢ o nosso pa-
triotismo em Africa se esphacela e se desmorona ante o cgoismo, a
especulagdo ¢ as torpezas da forga.

Mas o momento por emquanto ¢ em extremo critico ¢ solemne
para recriminagdes ¢ para libellos accusatorios. '

Ha alguma cousa que deve fallar mais alto do que os odios dos
partidos, do que as vaidades humanas, do que as proprias indignagdes
sinceras — & a patria — ¢ essa ideia soberanamente impositiva, que a
todos nés compete defender como defenderiamos a nds proprios, col-
ligando-nos n'um grande esforgo altruista ¢ desesperado para a gal-
vanisar de cnergias novas... ou pelo menos, para que o scu nome
possa achar nos archivos do tempo o culto respeitoso d’aquelles que
souberam morrer, cumprindo o seu dever.

A Polonia succumbiu heroicamente, deixando uma dor cterna ¢
um luto inextinguivel & consciencia ¢ ao sentimento dos povos. Foi es-
pesinhada pela forga como uma victima pelo algoz, mas do seu im-
menso sacrificio de martyr, restam ainda hoje como um solugo lamen-
toso da historia, os protestos indignados dos bons e a sympathia re-
verente dox justos,

Ser pequeno e fraco ndo ¢ um titulo de desprezo; mas ser ridi-
culo e tibio ¢ um motive de vergonha.

A decadencia politica & a fonte perenne de todos 0s nossos ma-
les; ¢ a ella que se deve a immobilidade das nossas industrias ¢ da
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nissa instruceXo, o estagnamento das nossas colonias ¢ o adormeci-
1 nto das nogsas energias como povo.

A’ ignorancia popular que ¢é assombrosa veiu juntar-se o indiffe-
rentismo dos espiritas que ¢ culpavel em demasia, ¢ os habitos do ani-
chamento, que teem feito das nossas colonias verdadeiras colmeias de
especuladores ¢ antros accommodativos de imbecis.

Somos um paiz agricola ¢ a agricultura agonisa; somos um paiz
meridional ¢ nio temos artes, ¢ nio temos industrias; as nossas pos-
sessdes teem a administracio mais complicada, mais ridicula ¢ mais
atrophiante que se pdde imaginar.

Nao ¢ pela legislagdo nem pelas pegas officiaes que se péde ava-
liar do scu estado; a legislagdo ¢ ludibriada ¢ as pegas officiacs mui-
tas vezes sophismam, invertem ¢ desfiguram a verdade; é preciso
conheeel-as, ¢ preciso estudal-as, ¢ preciso fazel-as progredir, senhores
patriotas loquazes, ¢ ndo ¢ com phrases que se civilisam povos, ndo ¢
com indignagdes que se resolvem problemas praticos, nem com pro-
testos platonicos que se liquidam affrontas soffridas.

Segui o exemplo de Marianno de Carvalho, vinde observar com
os vossos olhos o que a vossa incuria, a vossa credulidade e o vosso
favoritismo teem architectado saudavelmente durante administragdes
suceessivas ¢ talvez entdo, sentindo a verg.nha pelo estado a que che-
gdmos em Africa, indignados contra a corrupgdo ¢ as baixezas dos
afilhados que para aqui sfo exportados, acheis no conhecimento das
cousas ¢ dos factos, clementos com que remediar os males, redimir as
faltas e precaver o futuro,

O grande inimigo que temos a receiar ndo ¢ a brutalidade in-
gleza com toda a sua sofreguidXo, nem os couragados monstros com
todos os scus canhdes. —E’ a decadencia a que chegaram as nossas
cousas, ¢ o desprestigio a que baixou a nossa auctoridade, ¢ o descre-
dito que vio soffrendo os nossos brios.

Precisamos reorganisar tudo: Precisamos reformar os costues,
reconstituir a politica, substituir esses gabinetes deslocados de semes-
tre cm semestre, sempre esenlpidos das mesmas figuras dominantes
¢ sempre proseguinds no problema esteril de forjar deputados para
as maiorias ¢ prebendas avultadas para os discipulos amados. Preci-
samos suffocar de vez esta crise de egoismos que rugem e de incapa-
cidades que se atropelan. Precisamos iniciar uma orientag®o ultrama-
rina sem outro wdeial que ndo seja a patria, nem outro estimulo que
nio scja o dever; fazer convergir sobre as colonias a attengio dos
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homens mais eminentes, como se reclama 4 cabeceira do moribundo a
comparencia dos especialistas mais distinctos. Tirar os deputados para
o ultramar cntre os que o conhecem, que 0 amam e que sejam capa-
zes de promover a sua rehabilitagdo. Os governadores, os juizes, o
pessoal medico, todas as auctoridades superiores, escolhel-as por um
criterio de cspecialisag#o justificada, apreciando-os pelo justo valor
dos servigos prestados. Combater na alta burocracia do ultramar esse
enfatuamento comico dos heroes de Offenbach; acabar com as espe-
culagdes eleitoraes em Africa, dando toda a auctoridade 4 lei e 0 ma-
ximo prestigio ao direito.

Precisamos fazer tudo isso, se n3o queremos que as nagldes po-
derosas se vdo apoderando impunemente do que nos pertence ; se no
queremos que a propria civilisago um dia, em nome do supremo di-
reito da collectividade, tenha de nos expropriar por utilidade publica,
* da heranga que nfio sabemos aproveitar. .. e ndo deixamos aprovei-
tar aos outros.

Entretanto, que se defenda a dignidade nacional, e que cada por-
tuguez, como filho de wmma nagiio pequena, possa no momento preciso
encontrar na propria morte as supremas consolagdes dos que sabem
immolar a vida a um principio dominativoe, a um sentimento profundo
do coragdo.

FIM
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ERRATAS
Pag. Onde esla: Lcia-se :
21 — bysmouths e epcca — bismuthos e ipeca
33 — preenchem, hydroterapia, spy-—preencham, hydrotherapia, spyrome-
rometricos, alleradas tros, allernadas
3% — climatogica — climatologica
41 — mangues — mangas
57 — dandys — dandies
62 — allocugégo de Camades, ctc. — inscrip¢do de Mendes Leal: a pa-
. tria honrae, elc.
104 — do lado sem declives —do lado S em declives
162 — differentes pontos — differentes pontes
162 — fazer calmas — fazer calemas
208 — commodidade — communidade

229 — olhar de agonia —olhar de aguia















