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Vorwort.

Seit dem Erscheinen meiner ,,Germanischen Mytholo-
gie (Berlin 1891), die zum Lehrbuch fiir Studierende be-
stimmt war, regte sich in mir der Wunsch, denselben
Gegenstand auch fiir einen weiteren Leserkreis darzustellen.
Der Wunsch wurde seitdem um so lebhafter, je mehr das
Interesse filr den Glauben unserer Vorfahren durch manche
tiichtige Forschung, sowie durch die idealisierende Kunst
Richard Wagners gesteigert wurde. Aber erst nach zwdlf
Jahren konnte er verwirklicht werden in dieser ,,Mythologie
der Germanen*.

Dem verschiedenén Zweck der beiden Bicher ent-
spricht die verschiedene Anlage. Auf einige Abschnitte des
alteren Buches, die dem rein wissenschaftlichen Studium des
Gegenstandes gewidmet sind, wurde hier verzichtet ; statt ein
Quellenverzeichnis, das Vollstandigkeit anstrebt, zu bringen
wie das alte Buch, hebt das neue nur die wichtigsten Ur-
kunden hervor, betont aber daftir ihren Zusammenhang
mit der Zeitgeschichte; es dringt tiefer in den Totenkultus,
die Elfensage, den Gotterdienst und den Baldermythus, um
schlieflich das im #lteren Buch gleichsam versprengte
heidnisch-christliche Mischmaterial in einer Erl4uterung der
Véluspa zusammenzufassen.

Aber der wichtigste Unterschied der beiden Bicher
liegt in der mehr gelehrten Darstellungsweise des einen
und der gemeinfaBlichen des anderen. Die ,,Germanische
Mythologie“ ist ein Repertorium, darum wird Satz fiir Satz
von Zitaten getragen; die ,Mythologie der Germanen“



vin Vorwort.

sucht durch Schilderung zu wirken und verweist die sel-
teneren Anmerkungen fir griindlichere Leser in den An-
hang. Das iltere Buch fordert den Studierenden zur Mit-
arbeit auf, indem es ihm ein taugliches Werkzeug in die
Hand gibt; das neue 14dt den Gebildeten zu freiem Genusse
wissenschaftlicher Erkenntnis ein.

Im wbrigen durchmessen die beiden Bticher dieselben
Stadien, wie sie meine Grundanschauung vom Aufsteigen
einer dlteren niederen Mythologie zu einer jingeren h8heren
vorschreibt. Wie in jenem Buch verfolge ich ferner in diesem
das Fortleben des Mythus bis in die neuere Zeit, weil er
nicht mit der Bekehrung zum Christentum aufgehért hat;
ich verfolge ihn aber auch geeigneten Orts, im Gegensatz
zu meinem friheren Buch, zurtick bis in die indogermanische
Vorzeit, um sein Alter nachweisen zu kénnen.

Ich bemerke noch, daf im Text oft die dem deutschen
Auge und Munde bequemeren Namensformen an Stelle der
strengeren altnordischen verwendet sind; aber im Register
stehen nur diese.

Zum Schlusse ist es mir ein Bedirfnis, dem Herrn
Verleger fir seine andauernde Teilnahme an der Korrektur
und Registrierung meinen besten Dank auszusprechen.

Mbge das Buch zum Verstindnis des inneren Wesens
der Germanen beitragen!

Freiburg, Marz 1903.
Elard Hugo Meyer.
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Erstes Kapitel.

Die Quellen der germanischen Mythologie.

Uber dem Beginn der griechischen Geschichte steht wie
ein Morgenrot die homerische Poesie. Hellenische und asia-
tische Firsten verlassen ihre schimmernden Stadtpaliste,
um zehn Jahre hindurch auf dem Gefilde zwischen dem schiff-
bedeckten Gestade, Priams hoher Feste und dem waldigen
Idagebirge um schéne Weiber, Waffen, Schitze und Ruhm
mit einander zu ringen. Dann fahren sie von Trojas rau-
chenden Triimmern in ihren dunklen Schiffen heim, manche
von Insel zu Insel, von einem Abenteuer zum andern ver-
schlagen, bis in die Tiefe des Hades hinab. Uber alles ragt
der Berg Olympos, auf dessen Gipfel unter Vater Zeus’
Lenkung die glanzvolle Gotterfamilie wohnt, ewig und selig
und doch oft von Liebe und HaB unter sich entzweit und
in Liebe und HaB dem Treiben der Sterblichen dort unten
zugewandt. So schwingen sie sich denn auch hilfreich oder
verderblich zu ihnen herab oder empfangen droben den
Fettdampf ihrer reichen Schlachtopfer oder die Gebete, die
aus einfachen Tempeln zu ihnen aufsteigen. Auf einer nicht
weiten und fest umrissenen Bithne, den Wogen und Inseln
und Kiisten des stlichen Mittelmeers, bewegen sich diese
Menschen und diese Gotter, nach Alter und Geschlecht,
Geburt und Schicksal, Wuchs und Gemiit, Rang und Beruf
scharf von einander geschieden. Ihre klare, milde, freie
Schénheit, die reife und doch so frische Frucht einer langen
Kultur, erquickt uns fremde Unglaubige noch heute, und ihr
phantastisches Bild schwebt noch heute uns vor Augen wie
eine zwar zerronnene, einst aber lebendig gewesene Wirk-
lichkeit.

Meyer, E. H, German. Mythologie. 1




2 I. Die Quellen der germanischen Mythologie.

Und nach Homer verkﬁ.udeten den Glauben an diese
Wunderwelt und viele andere Gtitter und Ddmonen und ihre
mannigfachen Schicksale, Dienste und Feste Hunderte von
hochbegabten Dichtern, Geschichtschreibern, Reiseschrift-
stellern und fast lauter noch zahllose Baumeister, Bildhauer
und Vasenmaler durch unvergleichliche Werke, jeder in
seiner, jeder aber in echt griechischer Weise. Schier uner-
schopflich flieBen die reinen Brunnen hellenischer Uber-
lieferung.

Der Urkundenschatz unsrer germanischen Mythologie
ist weit &rmer an alten, vollen heimischen und echt heid-
nischen Zeugnissen und ist untermischt mit viel fremdem Gut.
Denn er ist bunt zusammengesetzt aus Berichten rémischer
Offiziere, Inschriften fremder Steinmetzen, Straf- und Bu8-
paragraphen kirchlicher Synoden und Ménchsorden und aus
Anekdoten christlicher Bekehrungsgeschichten, aus deutschen
Zauberspriichen, nordischen Gétterliedern und isldndischen
Romannotizen, aus noch heute nicht verschollenen Sagen
und still geduldeten Briuchen unsrer Bauern. Es fehlt ein
klares, echtes zusammenfassendes Bild, denn die altnor-
dische Véluspa, die von der Gétterdimmerung singt, ist voller
Ritsel und noch dazu aus christlichen Ideen erwachsen; es
fehlt auch fast vollig der Schmuck der Bildnerei. Aber
tiberall, wo er nicht zu stark verschiittet ist, bricht auch aus
germanischem Boden ein reicher Strom von Glaubenspoesie
hervor, die denn doch trotz aller Renaissance und allem
Humanismus uns oft tiefer ergreift als alle andre Heiden-
pracht, weil sie aus einem Geist geboren ist, von dem wir
noch immer einen Hauch in uns selber verspiiren.

Die wirre, zerstiickelte Masse germanischer Glaubens-
urkunden ordnet sich in 1. Zeugnisse der ROmerzeit von
50 v. Chr. bis 400 n. Chr. 2. Zeugnisse aus der Zeit der
Bekehrung der Siidgermanen oder Deutschen und
Angelsachsen von 400 bis 1000 n. Chr. 3. Zeugnisse aus
der Zeit der Bekehrung der Nordgermanen oder
Skandinavier von 800—1300 n. Chr. 4. Nachkldnge in
der spiateren Literatur und der Volksiiberlieferung.




L. Die Quellen der germanischen Mythologie. 3

1. Die Zeugnisse der Rémerzeit lehren uns sofort,
daB nicht nur im schénen Hellas und im weltbeherrschenden
Italien, sondern auch in den Mooren und Wildern des arm-
seligen germanischen Hirten- und Bauernlandes mit seinem
triitben Himmel méchtige Gtter verehrt wurden. Aber nicht
fihren uns heimische Singer mit stolzen Heldengesingen
in die deutsche Géttergesellschaft ein, sondern zwei fremde,
unsern Altvordern noch dazu feindselig gesinnte Historiker
gbnnen ihr einige teilnahmlose kurze Worte, der altere so-
gar ginzlich verstindnislose. Freilich waren es zwei Rbmer
ersten Ranges, der gréfte Romer aller Zeiten, Caesar, und
ihr gréBter Geschichtsschreiber, Tacitus.

C. Julius Caesar war wohl der erste antike Mensch,
dem die wesentliche Verschiedenheit der keltischen und der
deutschen Nation, seiner grofen auswirtigen Hauptfeinde,
zum Bewuflitsein kam, inmitten eines langen Kriegs, an der
Vilkerscheide des Rheins. Freilich ist seine Erkenntnis
unselbstdndig und getrtibt; denn seine auf die Germanen so
eifersiichtigen gallischen Gew#dhrsménner haben ihn un-
giinstig beeinfluit. So tbertrieb er in seinem Buch {iber den
gallischen Krieg (IV. 1) das Nomadentum der Germanen und
weiterhin VI. 21 die Rickst#ndigkeit ihres Glaubens. ,Die
Germanen*, sagt er, ,,haben keine Druiden (Priester), die den
Gottesdienst verwalten, noch befleiBigen sie sich der Opfer.
Zu den Géttern rechnen sie nur diejenigen, die sie mit Augen
sehen und durch deren Krifte sie offenkundig unterstiitzt
werden, nidmlich Sol, die Sonne, Vulcanus, das Feuer, und
Luna, den Mond@. Von den andern haben sie nicht einmal
durch die fama (d. h. die Sage, den Mythus) etwas vernommen®.
Der erste Satz ist nur insoweit richtig, als die Deutschen
allerdings nicht, wie die Gallier in ihrer Druidenkaste, eine
michtige nationale Priesterhierarchie mit einem Oberpriester,
Lehrpriestern und Priesterztglingen besaBen, die auf einem
alljihrlichen Konzil in Chartres die Dogmen hiitete und fest-
setzte, liber ein geordnetes Schulwesen und ein blutiges
Opfersystem, tiber Bann und Interdikt verfugte und trotz ihrer
Auflésung durch die rémischen Kaiser noch Jahrhunderte lang

1*



4 I. Die Quellen der germanischen Mythologie.

ein hohes Ansehen behauptete. Aber Priester von nicht unbe-
deutendem Einfluf und Opfer, wenn auch von minderem
Umfang und Prunk, hatten auch die Germanen. Noch mehr
fuhrt Caesar durch seine Gegeniiberstellung der Mythologie
beider Volker irre. Die Gallier verehrten nach ihm als
héchsten Gott den Merkur, ferner Apoll, Mars, Jupiter und
Minerva d. h. menschengestaltig gedachte und dargestellte
Wesen, die nach der rdmischen Auslegung etwa diesen
rémischen Gottheiten entsprachen. Ausdem Mangelirgendwie
auffilliger Heiligtimer und Bilder jenseits des Rheins schloss
er auf die Anbetung blofer unpersonifizierter Naturkrifte,
und zwar des Sol, der Luna und des Vulcan. Ob er gerade
auf diese drei verfiel, weil ihnen in Rom, als einfacheren
sabinischen Gottheiten, der Sabinerkdnig Titus Tatius Altire
geweiht haben sollte? Oder ob er eigenttimliche Briuche, wie
sie seine vortrefflichen germanischen Reiter im r&mischen
Lager geiibt haben mogen, auf sie deutete? Rief doch der
Ampsivarier Bojocalus die Sonne als Zeugin an. Noch ums
Jahr 1000 verbeugte sich der angelsichsische Bauer vor dem
ersten Pfluggange neunmal gegen Osten, um dann zu beten,
und noch begrift hie und da das deutsche Volk die Oster-
sonne, wenn sie in der Morgenfrithe ttber den Rand des
Waldes oder den Kamm des Gebirgs heraufzutanzen scheint.
Seine Toten bettete der deutsche Heide in die Erde mit dem
Angesicht gegen Osten. Derlei alte Brauche liefen Caesar
vorschnell an einen Sonnendienst denken. Ferner weckten
die verschiedenen Mondphasen: die Wiederkehr der jungen
Sichel, die Pracht des vollen und das morgenliche Ver-
schwinden des abnehmenden Mondes auch bei den Germanen
ungleiche Empfindungen und dem Caesar auffillige. Gerade
vor seinem ersten Zusammensto mit den Deutschen, vor
der Schlacht bei Mitlhausen (Besangon), vernahm er, dag die
suebischen Frauen, nachdem sie das Los befragt, seinem
Gegner Ariovist vom Kampfe vor dem Neumond abgeraten
hitten, Die Opfer, die die auf den Neumond oder den Voll-
mond anberaumten grofien Volksversammlungen einleiteten,
konnten leicht miverstindlich auf den Mond bezogen werden.
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Der Larm und das Geschrei, womit man bei Sonnen- und
Mondfinsternissen die Ungeheuer, die dann den beiden Ge-
stimen nachstellen sollten, von ihnen abzuwehren suchte,
konnte diese im Licht geliebter Gottheiten erscheinen lassen.
Endlich war urgermanischer Brauch, zu gewissen Opfer-
zwecken die Flamme nicht an einem beliebigen Herdfeuer
zu entziinden, sondern aus zwei unter feierlichem Schweigen
gedrehten oder an einander geriebenen Holzern miihsam
hervorzulocken. In Rom geschah dasselbe, wenn einmal das
heilige Feuer der Vesta erloschen war oder zur Zeit des
Jahresanfangs, am 1. Mirz, erneuert wurde, oder auch, wenn
die Hirten der Campagna am 21. April Bohnenstroh in Brand
setzen wollten, um der Reinigung halber durch die Flamme
zu springen. Auflerdem nannten die R6mer ein feierliches
Sommerfeuer, in das der Familienvater Fische als Opfer
warf, nach Vulcan die Vulcanalia. Sah Caesar nun auch
die Germanen mehrmals im Jahr im Freien nach jenem alten
mihsamen Brauch Festfeuer anziinden, die sie gleichfalls
jauchzend tibersprangen und in die sie gleichfalls Opfer
warfen, so mochte er auf den Einfall kommen, da8 auch sie
einen Feuergott, einen Vulcan, besonders hoch hielten.
Aber Caesars Charakteristik der allgemeinen Gotterauf-
fassung der Germanen geht ebenso fehl wie die ihrer einzelnen
Gottheiten. Denn zahlreiche und oft sehr genaue Uberein-
stimmungen der deutschen und der skandinavischen Gotter
und Géttermythen lehren, daB die Deutschen schon vor ihrer
Trennung von ihren nordischen Briidern, also viele Jahr-
hunderte vor Caesars gallischem Krieg, an wesentlich die-
selben menschengestaltigen, mit Mythen ausgestatteten gott-
lichen Wesen, nicht an blofe Naturkrafte glaubten. Auch
stimmt Caesars Ansicht nicht zu einer gleich zu erwéhnenden
Notiz des etwas jiingeren Vellejus Paterculus und steht mit
der des genau unterrichteten Tacitus in schroffstem Wider-
spruch. Dieser Widerspruch kann nicht etwa durch die
Annahme eines inzwischen eingetretenen Fortschritts der
germanischen Religion geldst werden. Solche Revolutionen
vollziehen sich nicht in der kurzen Frist von anderthalb
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Jahrhunderten, auch kann man weder eine tatsichliche Spur
davon, noch auch nur einen in den Verhaltnissen begriin-
deten AnlaB dazu ausfindig machen. Ferner spricht kein
sonstiges Zeugnif es deutlich aus, da8 die Deutschen der
Sonne, dem Mond und dem Feuer géttliche Verehrung er-
wiesen hatten. Jene Angaben Caesars sind also nur das Er-
gebnif fluchtiger Wahrnehmungen und falscher Schliisse.
Stammt wirklich eine Bemerkung des im 2. Jahrhundert n. Chr.
lebenden Geschichtsschreibers Appian, da Ariovists
Leute auf ein anderes Leben nach dem Tode hofften, aus
Caesars Zeit, so hitte dieser sogar diesen wichtigen reli-
gitsen Zug lbersehen oder verschwiegen. Und wie ent-
schieden die Germanen sich ihre Gotter von glinzendem
menschlichem Aussehn dachten, erweist eine Anekdote eines
Offiziers des Tiberius, jenes Vellejus Paterculus, der ein
halbes Jahrhundert nach Caesar mit seinem Herrn an der
Elbe stand. In einem Einbaum, erzahlt er, fuhr ein hoher
furstlich geschmiickter Greis tber den Strom nach dem
rbmischen Lager hintiber, betrachtete lange schweigend
Tiberius und brach dann in die Worte aus: , Heute habe ich,
o Caesar, die Gotter gesehen, von denen ich frither nur ge-
hort hatte. Unverwandten Blickes auf ihn zuriickschauend
fuhr er tber den Strom zu den Seinen zuriick. Ein paar
Jahre spater brach diese rémische Herrlichkeit in Germanien
in der Varusschlacht zusammen, und in den um die Walstatt
gelegenen Hainen wurden die fast vergotterten fremden
Offiziere den heimischen Gdttern hingeschlachtet.
Wiederum 100 Jahre darauf, um 100 n. Chr., schrieb T a-
citus seine Germania. Wie hatte sich das Verhdiltnis der
Roémer zu den Deutschen veridndert! Zahlreiche deutsche
S6ldner dienten im rémischen Heer, namentlich in der kaiser-
lichen Leibgarde der Hauptstadt selbst. Rémische Kaufleute
durchzogen besonders des Bernsteins halber die deutschen
Weiler bis an die Ostsee. Von ihren rheinischen Standquar-
tieren aus beobachteten die fremden Offiziere scharf ihre
schlimmsten Feinde. Eine Traumerscheinung des in Ger-
manien umgekommenen Drusus bat ihrer einen, den 4lteren
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Plinius, sein Andenken zu verewigen, und so schrieb dieser,
der bis in die taglich zweimal tiberfluteten Marschen der
Chauken vorgedrungen war, 20 Biicher germanischer Kriege.
Aus seinem mit niichternem, auf das Reale gerichtetem Sinn
gesammelten Schatz von Beobachtungen hat Tacitus sicher
manches uns erhalten. Einem andern unterrichteten Gew#hrs-
mann, der weit iiber die rémische EinfluBsphére hinaus im fer-
nen Nordosten wohl bewandert war, ist es zu verdanken, da8
wir die ausgiebigsten und intimsten Gotterkunden, die Uber
Nerthus, den semnonischen Allwalter und die dioskurenhaf-
ten Alcis, gerade aus den von der rémischen Reichsgrenze
entlegensten Strichen Germaniens empfangen. Tacitus selber
scheint librigens auch einige Jahre in der rheinischen Armee
gedient und unser Land mit eigenen Augen gesehen zu haben.
Schon hatten die R8mer viele Siege liber die Germanen er-
rungen, aber auch durch den Cherusker Armin und den
Bataver Claudius Civilis blutige Niederlagen erlitten. Sie
hatten ihre Feinde nicht nur grtindlicher kennen, sondern
auch achten, ja fiirchten gelernt, und gerade tieferblickende
Menschen, wie Tacitus, sahen die schlimmste Gefahr nicht
so sehr in deren Leibeskraft und Tapferkeit, als in deren
Freiheitsliebe, Sittenreinheit und Glaubensstirke. Denn seine
Rémer fand er versunken in Knechtssinn, Unzucht und Un-
oder Aberglauben. Obgleich ihm die Rauheit und Roheit
des germanischen Lebens nicht entging, war es ihm doch
auch von einem gewissen verklarenden Schimmer umgeben,
mit dem Kulturvolker von sinkender Lebenskraft das Dasein
von Naturvdlkern zu idealisieren lieben.

So durchzieht seine Germania, die urspriinglich wohl
nur auf eine geographische Skizze angelegt war, leise die
weltgeschichtliche Ahnung, daB die idealste Richtung dieser
zersplitterten armseligen Vélklein, das Heldentum, noch
dereinst den festgefugten reichen riesigen Soldatenstaat Roms
zertrimmern werde. Schon als Jungling sehnt sich Tacitus
mit ganz modernem Naturgefiihl aus der Gerichtshalle, dem
Senatssaal, dem ehrerbietigen Klientengedriange hinaus in
die Haine und Forste zu jenen schuldlosen Statten und
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heiligen Ruhesitzen, wo das ,,secretum‘ wohnt. Damit meint
er nicht etwa einen heimlichen Musensitz, ein secretum mu-
seum, wie ihn der jlingere Plinius in seiner Villa am Meer
preist. Es ist vielmehr dasselbe ,,grande secretum, von dem
im 4. Jahrhundert der Verteidiger der Christen, der edle
Stadtpriafekt von Rom, Symmachus, vermittelnd versicherte,
mehr als ein Weg fithre zu diesem secretum, zu dem welt-
abgeschiedenen, unbekannten Gottheitsgeheimnis. Ebendieses
secretum glaubt nun Tacitus in seinen Mannesjahren von
den Germanen verehrt. Denn nach der Germania Kap.9
scheine es ihnen der Erhabenheit der Himmlischen unan-
gemessen, sie in Winde einzuschlieBen oder sie mit Menschen-
antlitz abzubilden. Nur Haine und Forste weihten sie ihnen
und bezeichneten mit der Gotter Namen jenes ,secretum®,
das sie nur in ihrer ,reverentia“, ihrer frommen Phantasie,
sithen. Hier glaubten sie das grofle Unbekannte, Undar-
stellbare, die Gottheit waltend. Tacitus ist nahe daran, seine
eigne weltfliichtige, schwermutvolle Andacht in die Brust
der derben deutschen Jager und Bauern zu verpflanzen, weil
er, wie Caesar, keine ragenden Tempel und keine Bildsiulen
bei ihnen sieht. Allerdings im Sturmesrauschen des Waldes
vernahmen sie den Jagdritt ihres Gottes Wodan, und ein
geheimnisvoller Schauder mochte selbst sie in ihren mit
blutigen Tier- und Menschenopfern behingten Hainen iber-
kommen. Aber weder hat sich ihnen jemals die Waldesstille
in einem Gotte verkdrpert, noch hielt sie die Scheu vor
dessen Erhabenheit davon ab, ihn durch Tempel oder Bild
zu ehren. Wir wissen leider nur zu gut, daB sie dies aus
ganz anderen Griinden unterliefen, namlich aus dem Unver-
mogen ihrer damaligen Baukunst und Bildnerei. Sobald sie,
von Fremden unterrichtet, jene Fahigkeiten gewannen, er-
richteten sie wie andre Vélker ihren Gottern Tempel und
Bilder, nicht zur Erniedrigung, sondern zur Verherrlichung.
Ja sie hatten sogar schon vor Tacitus' Zeit nach seiner
eigenen Aussage damit angefangen. Denn wenn man auch
den Tempel der Nerthus Germ. Kap. 40 als heiligen Hain
und ihr ,innerstes Heiligtum* als ihren Wagen, auf dem
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Kithe im Frithling sie durch das Land ziehen, erkliren will,
ihr im heiligen See gebadetes ,numen® d.i. wortlich Gott-
heit, kann doch wohl nur ihr Bild bedeuten. Noch sicherer
ist der Tempel der marsischen Gottin Tanfana in Westfalen
ein Bauwerk gewesen, denn es wurde nach Tac. Ann. 1,51
dem Erdboden gleich gemacht. Unscheinbare Gotterbilder
und Heiligtiimer, wenn auch blo8e festungsartige Ringwille,
sogenannte Burgen, wie sie noch bis heute erhalten sind,
und dergleichen, miissen schon damals in Deutschland be-
standen haben, und jedenfalls ist Tacitus’ obige Motivierung
des Mangels falsch. Auch erwihnt er Symbole der Gotter,
wie z. B. das Schiff einer isisartigen Gottin, und Bilder ihnen
heiliger Tiere, die, in den heiligen Hainen hangend, bei
Kriegesanfang herabgenommen und dem Heere voran unter
Schildgesang in die Schlacht getragen wurden. Denn die
Gottheit wohnte dem Kriege bei und so auch deren Diener,
der Priester. Im zauberischen Glanze der Mitternachtssonne
aber sahen die Nordgermanen ihre Gotter mit strahlenden
H#uptern.

Einen gewaltigen Fortschritt hat das Verstindnis der
einzelnen deutschen Gotter bei den Rémern gemacht! Die
vorgebliche Géttertrias Caesars: Sol, Vulcanus, Luna 18st
sich vor der besser begriindeten des Tacitus in eitel Dunst
auf. Der oberste Gott heiBt bei ihm Mercur, die beiden andern
Hercules und Mars Kap. 9, einer von diesen wird Kap. 39
von den Semnonen Allwalter genannt. Es unterliegt keinem
Zweifel, daB mit Mercur und Hercules die deutschen Gitter
Wodan und Donar gemeint seien, und wahrscheinlich soll
Mars den Tiu oder Ziu, der auch wohl Saxnét hie8, bezeichnen.
Diesen Géottern fiigt Tacitus einige Namen einer Gottin
hinzu, den fremden der Isis und sogar zwei deutsche:
Nerthus, die Mutter Erde, und Tanfana. Wahrscheinlich
bedeuten alle drei eine und dieselbe Géttin der Fruchtbarkeit.
So unvollkommen auch diese zweite, taciteische, Formel
der réomischen Auslegung deutscher Gotter den Charakter
derselben aussprechen mag, so ist doch darin zuerst die
Hauptgruppe leibhaftiger Gotter klar vor Augen gestellt,
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in denen die Germanen den hochsten Ausdruck ihres
Glaubens gefunden haben. Die germanischen Gardereiter
des Kaisers in Rom dankten bei ihrem Abschied auf ihren
Votivsteinen im 2. Jahrhundert n. Chr. zun#chst der kapito-
linischen Trias: Jupiter, Juno und Minerva, dann aber einer
anderen, wahrscheinlich auf ihre heimischen Goétter zu
deutenden Trias: Mars, Hercules und Mercur, die also genau
mit der taciteischen iibereinstimmt. Auch nach den spiteren
Zeugnissen haben drei grofie personliche Gotter und
mindestens eine grofie persdnliche Gottin von dem durch
Tacitus wenigstens angedeuteten Charakter alle etwaigen
andern Gottheiten, ferner die Riesen- und Zwergvdélker, die
Schwirme der Luft-, Wasser-, Wald- und Feldwesen und
die uralten Ahnengeister in historischer Zeit hoch tiberragt.
Auf diesen vier Ecksteinen hat immerdar der Oberbau der
germanischen Mythologie, die germanische Gotterwelt, ge-
ruht. AuBerhalb dieses Gotterkreises kennt Tacitus noch
ein jugendliches Briiderpaar der Alcis oder Alci, von ihm
mit Castor und Pollux verglichen, das jenseits des Riesen-
gebirges der Stamm der Naharnavalen bildlos verehre.
Einen Gott nennt er auch noch Kap. 2 den in alten Liedern
gefeierten Tuisco, der selber aus der Erde hervorgekommen
den Mannus d. i. Mensch zum Sohne hatte, den Vater der
drei Ahnherren der drei germanischen Stammverbinde der
Ingwaonen, lstwionen und Herminonen. Diese Stammsage
sollte die auch von Tacitus an derselben Stelle betonte
Autochthonie der Germanen, ihre Erdwichsigkeit, beweisen,
wie denn 4hnliche Stammsagen von erd-, stein- und baum-
entsprungenen Volksstimmen namentlich auch die Griechen
in zahlreichen Varianten erfunden hatten.

Und aus den Berichten des Tacitus darf man weiter
entnehmen: zu bestimmter Zeit versammelten sich mehrere
Stamme jener grossen Germanenverbinde um ein gemein-
sames Heiligtum, ingwionische an der Ostsee im Nerthus-
hain, istwionische am Rhein um den Tanfanatempel und
von den herminonischen die Sueben der Spreegegend im
Walde des Allwalters.
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Tacitus widerlegt auch jenes absprechende Urteil Caesars
iber das Priestertum und Opferwesen der Germanen. Zwar
weifl auch er nichts von einem Priesterstande oder von
priesterlichen Geschlechtern, aber er umschreibt mit sicherer
Hand den Kreis seiner Gewalt, wie sie neben der furstlichen
oder kdniglichen bestand. Dem priesterlichen Rate folgen
willig Volk und First, sie trauen aber auch gewissen
Weibern, die aber darum nicht Priesterinnen sind, Seher-
gabe zu, deren Ausspriichen sie sich unterwerfen. Eine
unter ihnen, Weléda, erlangte dadurch im Bataveraufstand
ums Jahr 70 n. Chr. eine hohe geschichtliche Bedeutung.

Tacitus kimmert sich nur um die deutsche Gédtteraristo-
kratie, nicht um das niedere Volk der Dimonen. Und doch
schwirmten sie, ohne die die Gotter, ihre spiteren idealsten
Mitglieder, undenkbar sind, schon damals vielgestaltig durch
Berg und Wald und Feld und nisteten in den Hauswinkeln.
Endlich ahnen wir kaum aus dem 27. Kapitel seiner Germania
die Macht des deutschen Totenkultus.

Dennoch gebtihrt Tacitus das Verdienst, die erste um-
fassende Skizze von der germanischen Religion, freilich
hie und da mit fremder Farbe abgettnt, doch in den grofen
Linien treu und fest gezeichnet zu haben, die erste und —
sagen wir es gleich — auch die letzte, die aus der Heiden-
zeit stammt. Denn die rémischen und griechischen Schrift-
steller des folgenden halben Jahrtausends erw#éhnen wohl
gelegentlich eine Seherin oder einen Priester, ein Opfer und
die Umfahrt eines Gotterbildes, im tibrigen schweigen sie
sich, allen Versti4ndnisses fremder Eigenart und schirferer
Beobachtungsgabe bar, ilber den germanischen Glauben
aus und iiberlassen es den Steinen zu reden: durch die
lateinischen Inschriften des Rheinlands und Bri-
tanniens. Steinmetzen romischer Schulung haben nidmlich
fir die ihren Géttern dankbaren Soldaten oder auch fiir Kauf-
leute an den germanischen und britischen Militarstationen
zahlreiche Altar- und Votivsteine ausgemeilelt und mit
rémischen Skulpturen und Inschriften versehen, gliicklicher-
weise auch fiir deutsche Leute.
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Nicht alle, wenn auch die meisten, waren rémischen
Gottheiten gewidmet, auf manchen Steinen aber Giberraschen
mitten im Latein Gotternamen von halb oder ganz un-
lateinischem, barbarischem Klange, und die Stifter mehrerer
dieser Denkmaler tragen gallische oder germanische Namen
oder bekennen sich als Genossen eines gallischen oder ger-
manischen Stammes. Es sind wertvolle Zeugen der hiufigeren
Verschmelzung von rémischem und keltischem und der selt-
neren von rémischem und deutschem Religionswesen, die
aber wegen der Schwierigkeit der Scheidung der zwei oder
gar drei verschmolzenen Elemente mit Vorsicht benutzt
werden miissen. So wurden frither die paar Dutzend la-
teinischen dem Hercules Saxanus gewidmeten Inschriften
im Brohiltal, aus dem die Legionare und die Pferde der
romischen Reiterei die geschitzten Tuffsteinbldcke in die
Schiffe der Rheinflotte herabholten, um daraus z. B. die
Mauern des Trajanlagers bei Xanten am Niederrhein zu er-
bauen, auf einen germanischen Donar bezogen, der mit dem
Sachs d. h. mit einem Messer oder kurzen Schwert bewaffnet
gewesen sei. Aber Hercules ist hier der rémische Gott miih-
seliger Arbei tund zwar als Saxanus, das vom lateinischen
saxum Stein stammt, der Gott der schweren Steinbruchs-
arbeit. Darum votierte man ihm im 1. Jahrhundert n. Chr.
Inschriftsteine auch in Kalksteinbriichen bei Metz und in
dem Steinbruch bei Tivoli, der fiir die nahe Stadt Rom die
ungeheuren, noch von uns angestaunten Travertinmassen
des vespasianischen Kolosseums lieferte. Hier ragte auch
ein Tempel des Hercules Saxanus hoch iiber den schiumenden
Wasserfallen. Auch der am Niederrhein verehrte Hercules
Magusanus ist wohl seinem Kerne nach rémisch und seinem
Beinamen nach eher keltisch als deutsch. Man hat auch
in den (drei) Matronen oder Matres, den Miittern, denen
namentlich im rheinischen Niedergermanien ein paar hundert
Steine gesetzt worden sind, deutsche Schutzgtttinnen er-
kennen wollen, aber sie haben sich durchweg als keltische
Ortsgéttinnen erwiesen, die allerdings spiter Germanen, ins-
besondere die k&lnischen Ubier, in ihren Kultus hiniiber-
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nahmen. — An der stirmischen Kiiste der seeldndischen
Insel Walcheren sind viele der Gottin Nehkalennia gewidmete
Steine durch Wind und Wellen blofgespiilt worden. Sie ist
als Gottin des Fruchtsegens und der Schiffahrt dargestellt,
im Matronengewand aufrechtstehend oder auf einem Thron-
sessel sitzend, Fruchtksérbe oder Friichte im Schofe oder im
Arm, ihr zur Seite ein Hund. Auf einigen Steinen stellt sie
den linken Fufl auf den Steven eines Schiffs und stiitzt sich
dabei auf ein Ruder. Auch werden ihr wohl Neptunus und
Hercules beigesellt. Ein Kreideh#ndler dankt ihr fir den
Schutz einer von Britannien heriibergebrachten Ware, ein
andrer Hindler ftir den Aufschwung seines Geschifts, ein
Vater fiir die Rettung seines Sohnes. Aber diese wie die
andern Dedikanten sind Rémer oder Kelten, wie denn die
ganze See- und Niederrheinschiffahrt wahrscheinlich damals
in keltischer Hand lag, wenn auch die Rémer fiir ihre Rhein-
flotte gern germanische Bataver verwendeten. Jene Dar-
stellung der Nehalennia ist genau nach der der rdmischen
Isis zugeschnitten. Der dunkle Name, der nach deutschem
Sprachgesetz schwerlich eine ,Nachengbttin“ bedeuten kann,
klingt mehr gallisch als deutsch. Dagegen ist auf vier In-
schriftsteinen bei Miinstereifel, bei Xanten, in Geldern und
in Westfriesland eine echt deutsche Gbttin Hludana entdeckt,
der am letzten Orte Fischereipichter einen Altar setzten.
Dann sind zwei Inschriften am Hadrianswall bei Housesteads
in Nordengland gefunden, die von romischen Soldaten frie-
sischen Stammes aus Twenthe die eine dem Mars und den
beiden Alaisiagen, die andre dem Mars Thingsus und den
beiden Alaesiagen Beda wund Fimmilena unter Kaiser
Alexander Severus geweiht waren, d. h. wahrscheinlich
dem Kriegs- und Volksversammlungsgotte und seinen bei-
den viktorienhaften Genossinnen. Diesen Soldatengéttinnen
werden verwandt sein Hariasa die Verheererin (?), Hari-
mella die Heerglinzende und Vikansa die Kriegsgottin.
Da die grofien germanischen Géttinnen nie zusammen-
gesetzte Namen fithren und nach allen spiteren Nach-
richten ein kriegerisches Wesen an ihnen kaum hervor-
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tritt, so sind diese wohl nur walkiirenhafte Idisi oder
Siegweiber gewesen, welche, wie wir bald hdren werden,
sich auf das Schlachtfeld herablieBen und die Feinde fessel-
ten und angriffen, die gefangenen Freunde aber von den
Banden befreiten. Doch ist die Mdglichkeit nicht ausge-
schlossen, daB sie der fremden Kriegsgtttin Bellona oder
Victoria, den angebeteten Lieblingen des rdmischen Lagers,
nur nachgebildet und keine echt germanischen Wesen waren.
Noch ein paar andre Namen, wie der Requalsivahanus, der
im Dunkel Lebende oder dem Dunkel Uberlassene, scheinen
deutschen Ursprung zu beanspruchen. Aber auch sie halten
sich meistens fiir uns noch im Dunkel zuriick, und eine
ganz andre Macht als der romische MilitArstaat war dazu
berufen, neues Licht tiber die Geheimnisse des deutschen
Heidenglaubens zu verbreiten, die christliche Kirche, deren
Zeugnisse wir jetzt vernehmen milssen.

2. Zeugnisse aus der Zeit der Bekehrung der
Deutschen und Angelsachsen. Die christliche Kirche
war dazu berufen, dem deutschen Heidenglauben viel ener-
gischer zu Leibe zu gehen, als die rémische Kaisermacht.
Freilich beweisen ein paar hundert lateinische Lehnworter
der altgermanischen Sprache, wie viel die Germanen der
rheinischen und britischen R8merkultur verdankten, Wein-,
Obst- und Gemiisebau, manche neue Kornart und manches
neue Ackergerat. Von ihr lernten sie das Steinhaus, Ma8-
und Gewichtswesen, eine genauere Jahreseinteilung, selbst
die Namen der Wochentage und manche rémische Sitten und
Briuche. Unleugbar ging das Leben der rheinischen Ger-
manen aus dieser Bertihrung mit der fremden Zivilisation
verschdnert und bereichert hervor. Doch dirfen alle diese
wirtschaftlichen und sonstigen Anleihen und die erwihnten
Versuche einer Annsherung rémischen und germanischen
Glaubens tiber die Tatsache nicht tiuschen, daB die grofe
Masse der deutschen Nation, zum schérfsten Unterschied
von der gallischen, nicht nur die Herrschaft, sondern auch
die Sprache und Kultur und insbesondere die Religion der
Romer damals von sich abwies. Was in Gallien gliickte,
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z. B. die Verknipfung des neuen Gauverbandes mit der
gottlichen Verehrung des Kaisers am Augustusaltar zu Lyon
und die Verschmelzung der vielen Gotter beider Nationen,
das schlug in Germanien fehl. Der Augustusaltar in Kéin,
die Ara Ubiorum, gewann nie grdBere Bedeutung, weil er
unter den unsicheren Germanen des rechten Rheinufers nie
ganz sichere Sprengel gewann. Und fast mdchte man einen
symbolischen Akt darin erkennen, daB Segests Sohn Segi-
mund, ein Schwager Armins, der zum Priester jenes ubischen
Altars ernannt war, bei der Nachricht von der befreienden
Varusniederlage seine rémischen Priesterbinden vom Kopf
ri und zu seinen Cheruskern zuriickfloh. Dénn was irgend
von fremdem Glauben die Germanen angenommen haben
mochten, das warfen sie wieder von sich seit dem 3. Jahr-
hundert, wo sie immer tiefer und verwiistender in die bau-
fallige R6merwelt einbrachen. Langsamen Ganges schoben
die Bauernstamme der Franken, Alemannen und Hermun-
duren ihre Siedelungen iiber den Rhein und die Donau vor.
Zwischen ihnen hindurch und tiber sie hinweg stiirmten die
noch in beweglichen Heerlagern lebenden Wanderstimme
der Burgunder, Sueven und Vandalen gewaltsamer siid-
westwérts. Weiter ab auf beiden Fligeln dieses unwider-
stehlichen Zentrums griindeten die Goten und spiter die
Langobarden stidlich von den Alpen und den Pyren#en, die
Angelsachsen jenseits des Kanals ebenfalls auf rémischem
Reichsboden neue germanische Staaten. So fand sich der
groBte Teil unseres heidnischen rauhen Krieger- und Bauern-
volkes aus unwegsamen Wildern und Weiden des Nordens
in mildere Landschaften versetzt, deren Grenzen von Tirmen
und Willen beschirmt, deren Inneres mit Villen, Bidern
und Grabmonumenten, mit Tempeln, Theatern und Fabriken
bedeckt war, deren treffliche Straen uralte Handelsstddte
mit einander bequem verbanden. Aber wie ihnen Berg und
Tal fremd waren, waren ihnen die ummauerten, enggassigen
Stadte gleich Tierkifigen verhaft, die sie am liebsten zer-
stérten, um sich auBerhalb -ihrer Trimmerstitten in Hof
und Dorf niederzulassen. Das Unverstindlichste hier in der
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Fremde war ihnen aber die jugendliche christliche Kirche
mit ihrem Herrn und Meister, dem an einem Kreuze ver-
blichenen und wiederauferstandenen Gott. Sollte auch dieser
neurdmische Glaube von ihnen scheinbar aufgenommen und
alsbald wieder abgeschiittelt werden, wie der altrémische
von den rheinischen Germanen? Oder wie wollte sich das
germanische Heidentum mit dem Christentum abfinden? Die
4uBere und innere Lage dieser Germanen war doch eine
ganz andere als dort am Rhein. Nicht als ob sie, wie ihnen
so oft nachgerithmt wird, der christlichen Lehre ein beson-
ders offenes und tiefes Verstandnis entgegengebracht hitten.
Aber erstens erleichtertegewis die Versetzung vomheimischen
Boden und Leben in ein fremdes und noch dazu meistens
schon christianisiertes Land die Entwurzelung ihres Heiden-
glaubens. Zweitens traf die groBlartige christliche Gottesidee,
die sich im ganzen Weltall von Ewigkeit zu Ewigkeit und
wiederum in dem tief lyrischen Epos des Lebens Jesu kund-
tat, ob auch nur teilweise verstanden, die eigene zersplitterte,
vergingliche und nicht durchweg erbauliche Géotter- und
Damonenwelt mit viel wuchtigeren Sto8en, als es der bunte
zerfahrene rémische Polytheismus vermocht hatte. Dazu
trat ein drittes, mehr politisches Moment, das die Wendung
entschied. Die unter den Romanen schon einflufireich ge-
wordene christliche Geistlichkeit forderte von den Fiihrern
der Stamme auf ihrer gefahrvollen Wanderung durch das
meist schon bekehrte R6merreich gebieterisch Unterwerfung
oder drohte mit ihrer Feindschaft. Die germanischen Firsten
nahmen gewohnlich unter solchem Zwange die Taufe und,
indem sich ihnen ihre Getreuen anschlossen, erschien diesen
auch Christus mit seinen Jingern wie ein von Getreuen
dicht umgebener Gefolgsherr. Mit Belohnungen und Droh-
ungen lockten und schreckten die Christen wie die Heiden.
Religitse Bewegungen, die still und insgeheim das Gemiit
ergreifen, entziehen sich freilich oft schon dem Auge der
Gegenwart, wie viel ¢fter den Blicken der spiaten Nachwelt.
Doch darf man behaupten, dall eine wachsende Sehnsucht
nach der erldsenden, beseligenden Gewalt des Heilands,
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oder eine plotzliche Erleuchtung iber die eigene Siinden-
schuld auf germanischem Gebiete sich selten kundgab. Selbst
nach der Annahme der Taufe drang nicht einmal die Uber-
zeugung von der vélligen Nichtigkeit der Gotter durch. In
der Regel entschied die allm#hlich und kithl gewonnene
Ansicht, da denn doch Christus und der allschaffende Gott
starker sein miften als Wodan und Donar, und das Heiden-
tum wucherte meist noch Jahrhunderte unter dem Kreuze
Christi weiter.

Indem nun die Welt- und Klostergeistlichkeit die Taten
der Bekehrer der stidgermanischen Stimme erz#hlte, in ihren
Predigten den alten Gottern Christus gegeniiberstellte, auf
ihren Synoden und in ihren Bufibiichern den G&tzendienst
mit harten Strafen belegte und sogar Zauberspriiche ver-
zeichnete, erschlof sie uns eine Reihe neuer, allerdings oft
stark getriibter Quellen der Erkenntnis des germanischen
Heidenglaubens.

Zuerst regte sich christliches Wesen bei den Westgoten
an der unteren Donau. Ihr Koénig Athanarich verfolgte im
Jahre 348 die Christen seines Volkes grimmig, indem er auf
einem Wagen ein Gotterbild vor jede Tur fahren lieB. Wei-
gerte sich der Bewohner, diesem zu opfern, so wurde ihm
das Haus tiber dem Kopf angeziindet. Doch Waulfila, ein
Kappadocier, fiihrte die bedrangten Christen wie ein zweiter
Moses tiber die Donau in die schiitzenden Balkantiler und
tbertrug das Wort Gottes zum erstenmale in eine germa-
nische Sprache. Ein anderer Gote, Radagais, der mit Hundert-
tausenden wilder Germanen ums Jahr 400 in Italien einge-
brochen war, gelobte das Blut des ganzen romischen Volkes
seinen Gottern, und schon fliichteten die Einwohner Roms,
an der Macht des Christengottes verzweifelnd, aus den
Kirchen zu den verlassenen Goétzenaltiren. Da zog die feind-
liche Wetterwolke voriiber. Lange b4dumte sich der harte Fran-
kenktnig Chlodovech gegen den Glauben an den milden
Friedensfiirsten Jesus, bis dieser ihm als der stirkste Schirm-
herr seines Reiches erschien oder, wie die Sage das bald
ausdriickte, auf sein Gebet seiner schwankenden Schlacht-
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reihe Halt und Sieg tiber die Alemannen verlieh. In seiner
Taufe zu Rheims 496 vollzog sich der folgenreichste Akt
der ganzen germanischen, ja abendiandischen Bekehrungs-
geschichte. Von hier aus drang die christliche Lehre in
Deutschland ein, oft durch Wunder unterstiitzt, selbst durch
das gewiss schwer empfundene einer plotzlichen Bierent-
ziehung. Dem Konig Chlothar I, dem Sohne Chlodovechs,
und seinem Gefolge veranstaltete der Franke Hozin ein Ge-
lage mit Bierkriigen fiir die Christen und fiir die Heiden.
Weil die der letzteren nach Heidenbrauch geweiht waren, wur-
den sie durch ein Wunder des hl. Vedastus ihres dimonischen
Inhalts beraubt. Die Missionare des hl. Hilarius von Poitiers,
des hl. Remigius von Rheims und am kriftigsten die des
hl. Martin von Tours drangen seit der volligen Unterwerfung
der Alemannen unter die Franken in den ,Konigsboden*,
das vom Frankenkénig beanspruchte Krongut, ein. Da gab
es einen Bischof neben dem Herzog, bekehrte Alemannen
waren Pfarrer. Uberall noch ein seltsames Gemisch des Alten-
Heidnischen und des Neuen-Christlichen.

Die eigentliche Missionsarbeit auf deutschem Boden durch-
lief drei Stadien. Sie wurde begonnen in Stiddeutschland von
irischen Moénchen und fand hier wenig Widerstand, doch war
sie oft ohne dauernden Erfolg, da die Glaubensboten ohne
festeren Zusammenhang unter sich und ohne den Riickhalt
eines stirkeren Kirchenwesens wirkten. Aber die von ihnen
gegriindeten Kldster blieben meist als wichtige Pflanzstatten
der Bildung bestehen. Am SchluB dieser ersten Periode
griffén auch wieder frankische Bischofe in die stiddeutsche
Mission bis Regensburg ein. In der zweiten Periode, dem
8. Jahrhundert, ordnet sich die Bekehrungsarbeit der geschul-
teren und weltkligeren Angelsachsen der frinkischen und
somit der rémischen Kirche unter, ihre Hauptgebiete sind
Hessen, Thiiringen und Friesland. Dort herrscht lange ein
bedenklicher christlich-heidnischer Mischglaube, hier kommt
es wiederholt zu blutigen Aufstinden. In der dritten Periode
stellt Karl der GroBe die Krifte eines geordneten Staats-
wesens der Mission zur Verfiigung, zumal die Militidr- und
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die Polizeigewalt; nur diese kdnnen die Sachsen bezwingen,
die nicht nur fiir ihr Land, sondern auch fiir ihren Glauben
streiten. DaB der Widerstand vom Siiden nach Norden wuchs,
lag zum Teil im Stammcharakter, in dem bei den Sachsen
die rauhe Abgeschlossenheit hervorgehoben wurde, zum
groferen Teil in der geschichtlichen Lage, Im Siiden hatte
die romische Kultur schon viel Einheimisches zersetzt, und
die beweglicheren Stimme hatten ihren Verband mit den
alten Landesheiligtimern lingst aufgegeben, wihrend die
Sachsen, unberithrt von fremdem Wesen, auf ihrer Scholle
sitzen blieben und sich zu Angriff oder Abwehr kampflustig
um ihre alten Gottertempel scharten.

Der erste Missionar, der tiefer in deutsches Heidenvolk
vordrang, war Columban. Er kam aus Irland, einer von
der Violkerwanderung unberithrten Stitte des Friedens und
christlicher und antiker Wissenschaft. Als er im Franken-
lande das Unheil des Goldes kennen lernte, trug er kein
Bedenken, dasselbe durch lauter heidnische Mythen in Versen
zu bekdmpfen. Den Becher, in dem man ihm am Hofe der
lasterhaften Frankenkdnigin Brunhild Wein reichte, zerschlug
er voll Zorns, ein furchtloser, unbequemer BufBprediger.
Verjagt aus einem Vogesenkloster, fihrte er mit der neuen
Heilslehre klysterliches Heiligkeitsleben in das entlegenere
Alemannengebiet. Auf einer Wanderschaft am Ztricher See
traf er auf Christen und Heiden, wie sie um eine riesige
Bierkufe beim Wodansopfer zechten, und sein Schiiler Gallus
stlirzte bei Bregenz drei in eine Kirche eingemauerte Gétzen-
bilder in den Bodensee. Der Stifter des Klosters Reichenau
im Untersee, der Abt Pirmin oder vielmehr Primin,
fand im Anfang des 8. Jahrhunderts nur getaufte Ale-
mannen, fir die er eine Art Musterpredigt, die Dicta ab-
batis Priminii, ausarbeitete, die dann Jahrhunderte hindurch
mit mannigfachen Anderungen den germanischen Gemein-
den immer wieder gehalten wurde, da sowohl ihr einer Teil,
die Heilsgeschichte der Welt, gleichsam ein Mythus edel-
ster gewaltigster Art, als auch ihr anderer, der in einer
Kriegserklarung gegen den alten Glauben gipfelte, einen

: o



20 . I. Die Quellen der germanischen Mythologie.

tiefen Eindruck auf die germanischen Gemiiter nicht ver-
fehlen konnte:

Gott schuf Himmel und Erde und im Himmel die Engel.
Doch diejenigen Engel, die sich gegen ihn erhoben unter der
Filhrung des ersten Erzengels, welcher Gott gleich sein
wollte, stiirzte er in den Luftraum hinab, wo sie Teufel und
Damonen wurden. Erst nach dem Engelsturz schuf Gott den
Menschen, der sich vom neidischen Teufel zum Ungehorsam
gegen Gott verleiten lieB. Adam und Eva taten den Stinden-
fall, ihre Nachkommenschaft versank immer wieder in Siinden
trotz der grofen Flut, der zehn Gebote und der Propheten,
bis Gott Jesus schickte, der fir die Menschen gekreuzigt
wurde und durch das Blut und das Wasser, das aus seiner
Seite floB, Stindenvergebung und Taufe verlieh. Dann fuhr
er zur Holle, um Adam, die Erzviater und Propheten ihr zu
entreifen, den Teufel aber darin zu binden. Auferstanden
entsandte er die zwdlf Apostel und fuhr auf gen Himmel.
Die Zwdlf setzten das Glaubensbekenntnis fest. Nun wird
die Bedeutung der Taufe und der feierlichen Abschwoérung
alles Teufelsglaubens in die Erinnerung gerufen, die ganze
Reihe der Siinden zieht auf, zuletzt die G&tzenanbetung,
mag sie nun an Steinen, unter Biumen, an Quellen, auf
Kreuzwegen stattfinden. Auch an die Spruch- und Loszau-
berer, die Wahrsager, die Vorzeichen und bdsen Geister soll
man nicht glauben. Auch nicht heidnische Festzeiten, die
Vulcanalien und Kalenden, beobachten, noch die Tische
bereiten, Lorbeer anbringen, iiber einen Baumklotz Korn-
frucht und Wein ausgiefen und Brot ins Wasser werfen,
beim Weben eine Géttin (Minerva) anrufen, bestimmte Tage
fur die Hochzeit und die Reise w#hlen, Zauberzettel und
-kriuter und Bernstein anh#ngen, Wettermacherinnen und
Leuten, die, auf das Dach gestiegen, die Zukunft aus dem
Feuer, etwa einem brennenden Scheit weissagen, Glauben
schenken. Endlich verbot Primin Neujahrsaufztige in Hirsch-
und Kuhverkleidung, Aufziige der Weiber in M#4nnertracht
und umgekehrt. Auch sollen aus Holz gemachte Glieder
nicht an Kreuzwege und auf Baume, um Heilung zu erlangen,
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gelegt, die Mondfinsternis nicht angeschrieen werden. Teufels-
spiele und -scherze, -tinze und -lieder sind tberall zu ver-
meiden. Aber der Kirche sind Weihrauch, Wachs und Ol
zu opfern, man soll Zehnten von Frucht und Vieh bringen,
ferner Almosen spenden, die Sonn- und Feiertage beobach-
ten, eifrig Messen héren und in die Beichte gehen. So
mufl der alte Adam ausgezogen werden, damit die Aufer-
stehung zum Gericht, die ein jeder in der vollen Kraft eines
DreiBigjahrigen erleben wird, zum Paradiese fithre und nicht
zum ewigen Feuer.

Der von Primin angegriffene Aberglaube ist nur teil-
weise echt alemannisch, wie z. B. das Steigen des Weissagers
aufs Dach, meistens aber entweder ganz fremd, aus dlteren
kanonischenBiichernzusammengetragen, wie das Vulcanalien-
fest, oder wie die Kalendenfeier mit dem julianischen
Kalender erst neuerdings im siidwestlichen Deutschland
eingebiirgert.

Das michtige Thema der Heilslehre aber, das die
irischen Missionare um 700 in Schwaben und Baiern ver-
kiindeten, stellten dann auch ihre angelsichsischen Nach-
folger in den Mittelpunkt ihrer Predigt, und Karl der Grosse
schirfte eine #hnliche Musterpredigt seiner Geistlichkeit
ein. Im Norden diente sie der Véluspa zum Vorhild.

Uber die Zustande des englischen Heidentums und die
Anfange des Christentums belehrt uns am besten Beda
( 735) in seiner Kirchengeschichte Englands und in anderen
Schriften. Nach ihm und spateren Chronisten brachten die
Angelsachsen die Stammbidume und Stammsagen ihrer vor-
nehmsten Geschlechter nach der britischen Insel aus Deutsch-
land mit hertiber. Der Gott Woden bildet darin den
lebendigen Mittelpunkt, von dem in den verschiedenen
7 oder 8 angelsichsischen Reichen verschiedene Gétter oder
doch vergétterte Helden als Ahnen auf- und als Nachkommen
bis zur Gegenwart absteigen. Die Bekehrer versuchten
dann diese edlen Heidengeschlechter an Adam und Noah
zu kniipfen. Diese Genealogien zerlegen oft den Inhalt eines
Mythus in seine einzelnen Momente und verteilen sie auf



22 I. Die Quellen der germanischen Mythologie.

mehrere Personen. So wird in der Reihe Skeaf, Skeldwa
und Beaw, die von der Garbe, dem Schilde und dem Anbau
ihren Namen haben, die Einfilhrung des Ackerbaues, des
Kriegswesens und der weiter um sich greifenden Kultur
wiedergegeben. In den angelsichsischen Chroniken treibt
auf einem steuerlosen Schiffe der neugeborene Skedf, bald
auf einem Strohbiindel liegend, bald von Waffen umgeben,
schlafend an die Kiiste von Angeln in Schleswig und wird
von den Einwohnern freudig aufgenommen. Der Verfasser
des Epos vom Beowulf, der dem Beda etwa gleichaltrig
ist, schiebt diesen Mythus von Skeaf auf dessen Sohn Skyld
ab, und Beowulf tritt an Beaws Stelle. Machtig kommt dieser
als Hauptheros aus dem dunklen Hintergrund seiner Ahnen-
welt hervor und schligt, ein Schutzheros seines Volkes, den
Sumpfunhold Grendel samt dessen Mutter und einen Feuer-
drachen. Vielleicht liefert das angelsdchsische Runenlied
noch eine andere Spielart jenes Kulturmythus; es weil von
einem gottlichen Helden Ing, der zuerst bei den Ostd4nen war
und dessen Wagen iiber das Meer ihm nachfuhr. Kein Zweifel,
bei keinem anderen Germanenstamme zeigt sich eine so
vielgestaltige, die Menschheit mit der Gottheit verbindende
Heroenwelt, wie bei den Vlkern der norddeutschen Halbinsel.

Doch auch diese stolzen Wodenssbhne konnten sich
nicht des Gefiihls der Nichtigkeit ihres Glaubens erwehren,
wie uns Beda erzdhlt. Im Jahre 627 sall eines Abends
Ko6nig Edwin von Northumberland in seiner erleuchteten
Halle. Ein Sperling schlipfte zur Tiir herein und flatterte
scheu durch den hellen, warmen Raum hin, um durch eine
andere Tiur in der Winternacht wieder zu verschwinden.
Bei diesem Anblick rief ein Hofmann aus: ,,So rasch wie
dieser Sperlingsflug durch die Halle vergeht das mensch-
liche Leben mit seiner Lust. Was diesem aber voran-
gegangen sei und was ihm folgen werde, ist uns so dunkel,
wie die Nacht dorten vor den beiden Tiuren. Darum, o
Konig, nimm die neue Lehre der Christen an, die uns tber
unsere Zukunft nach dem Tode Sicherheit gibt.* Der Konig
befolgte den Rat, und der bereits fiir die neue Religion
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gewonnene heidnische Oberpriester schleuderte, auf des
Konigs Streithengst sitzend, einen Speer durch den Zaun
in den groBen Gottertempel bei York, um seinem Herrn
die Ohnmacht der Heidengttter recht augenscheinlich zu
machen, und das alte Heiligtum wurde mit allen seinen
Hofen durch Feuer vernichtet.

Als die Bekehrung der Angelsachsen etwa um 650
vollendet war, zogen manche ihrer M6nche nach dem Vorbild
der irischen ins Ausland, und ihre Mission erstreckte sich
iber den gréften Teil Deutschlands von den friesischen
Inseln bis zu den Alpen. Ihre Hauptfihrer waren Willibrord,
der Apostel der Friesen, dann Winfried, den man dber-
treibend den Apostel der Deutschen nennt, und spéter
Liudger. Auf seiner Riickfahrt von Danemark ums Jahr 700,
wohin Willibrord kiithn vorgedrungen war, taufte dieser auf
einer von den nordischen Seefahrern dem Gotte Fosete
geweihten Insel, Helgoland, die Heiden in einem heiligen
Quell, aus dem sie nur schweigend Wasser zu schépfen
wagten. Um diesen Frevel zu richen, fithrten ihn die Unge-
tauften vor den wilden Friesenkdnig Ratbod (fries. Redbad),
aber das dreimal tiber ihn geworfene Los traf ihn nicht:
die Gotter wollten seinen Tod nicht. Denen diente man
dort in schatzreichen Tempeln, deren Beraubung ein schmerz-
hafter Tod an der Stelle des Meeresstrandes biifite, wo ihn
die Flut taglich zweimal iberstrémte. Willibrord entkam.
Aber die Gotter forderten spiter ein groferes Opfer. Das
war jener Winfried oder Bonifacius, der Organisator
der frankisch-rémischenKirche. Er begann 716 in Friesland zu
predigen, wandte sich dann namentlich Thiiringen und Hessen
zu, wo bereits Brittenmissionare, die Nachfolger jener irischen
Monche, und ketzerische Priester, die der Unzucht, Trunk-
sucht und Jagdlust ergeben waren, das Evangelium in
unsauberer Weise verkiindet hatten, wo sie auf heidnischen
Opferplitzen unter groBem Zulauf des Volkes christlichen
Gottesdienst hielten und Donarspriester christliche Taufen
vollzogen. Auch brachten die Bekehrten nach heidnischer
Sitte den Toten eifrig Opfer dar, und diese deutschen
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»,Dummkopfe verwiesen noch 742 die entriisteten Missionare
trotzig auf die ebenso ausgelassene und schwelgerische
Feier der Januarkalenden, die in Rom selber vor der

St. Peterskirche betrieben wiirde. Aber Bonifacius wufite .

nicht nur durch die Predigt des Evangeliums das Gemit
zu ergreifen, sondern auch nach der ausftthrlichen Direktive
des Bischofs Daniel von Winton durch Vernunftgriinde den
Verstand zu gewinnen. Die Existenz der falschen Gotter
soll der Missionar nicht bestreiten, wohl aber deren echt
gottliche Natur, da sie doch nach ihren eigenen Angaben
geboren und erzeugt seien ganz nach Menschenart. Wenn
also die Gotter einen Anfang haben, so soll er fragen, ob
auch diese Welt einen Anfang oder ohne Anfang immer
bestanden habe. Im ersten Falle: wer die Welt geschaffen,
da doch ohne Zweifel vor der Erschaffung fir die noch nicht
geborenen Gotter ein Wohnort nicht gefunden werden kénne.
Behaupten die Heiden aber, die Welt habe immer bestanden,
so forsche weiter, wer denn iber die Welt vor den ge-
borenen Gottern geherrscht und wie diese spiter die eigen-
miéchtige Welt ihrer Herrschaft unterworfen hitten. Noch
durch manche andere Fragen nach der Herkunft und
Geburtszeit der Gotter, nach dem zeitlichen oder ewigen
Sinn und Nutzen der Opfer, deren die Gottheit doch nicht
bediirfe, und warum denn die Gotter trotz der Opfer den
Christen die fruchtbaren L#ander lieBen, ihren heidnischen
Verehrern die kalten Lander der Erde zugewiesen, mge
Bonifacius sie weniger zur Erbitterung, als zur Scham tiber
ihren torichten Glauben bringen. Der kluge Bischof hatte
die wunden Stellen des Heidenglaubens wohl erkannt. Er
wulite wohl, daB auch die gebildetsten Heiden auf diesem
dogmatischen Gebiete sofort in die Enge getrieben werden
mulliten, weil ihrem lockeren Polytheismus eine Schépfungs-
lehre, tiberhaupt eine begriindete und zusammenhangende
Weltanschauung véllig abging. Und mit der heiligen Donars-
eiche, die Bonifacius bei Geismar fillte, krachte auch dieser
Polytheismus zusammen, und aus ihrem Holz wurde eine
christliche Kapelle gezimmert. Vom gewaltigen Werk der
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Reorganisation der verkommenen frankischen Kirche, aus
der Pracht seines Mainzer Erzbistums sehnte sich Bonifaz
hinweg nach Friesland, um dort Willibrords und seiner
eigenen Jugend Arbeit wieder aufzunehmen. Hier wurde
er im Jahre 755 am Flusse Borne bei Dokkum wé#hrend
der Firmung Neubekehrter von den Heiden erschlagen,
indem er vergeblich sein Haupt gegen das Schwert im
Tode mit dem schiitzte, was ihm im Leben die schonste
Erquickung geboten, mit dem Evangelienbuch. Aber nicht
lange darauf wurde an der Stitte, wo sein Blut vergossen
wurde, nach dem Beschlu8 der Gemeinde und eines groien
Teils des friesischen Volkes ein hoher Erdwall als Schutz
gegen die Einbriiche des Meeres errichtet und auf diesem
eine Kirche erbaut. Und wie der Friesenfilrst Abba den
neuen Bau besichtigte, wurde plotzlich eine Quelle stifien
Wassers entdeckt. Dennoch wucherte noch zu Karls des
GroBen Zeit der heidnische Glaube im Friesenvolke wieder
uppig empor, doch der beliebte, alte, blinde Stinger Bernlef,
der in den Dérfern des Hunsegaues die Kaimpfe der Friesen-
konige zum Saitenspiele sang, wuite dabei die Zuversicht
zum Heiland bei seinen Zuhorern lebendig zu erhalten.
Um das Jahr 786 taufte Liudger ohne Hindernis aus dem
heiligen Quell auf Helgoland und lief auf der verwisteten
Opferstatte des Gottes Fosete christliche Kapellen zuriick.
Doch Seeriuber verjagten bald wieder die christlichen Ein-
wohner und fingen die christlichen Kauffahrer ab, und erst
im 11. Jahrhundert wurde die Insel dauernd dem Christen-
tum gewonnen, nicht frither als das ferne Island.

Den zihesten Widerstand in Deutschland leisteten die
benachbarten Sachsen. Bei ihnen lag das heidnische Priester-
tum in der Hand eines hochangesehenen Adels, und so stark
war der Wille der Gotter tiber sie, daB ohne deren Befragung
nichts unternommen wurde. Stimmten diese aber zu, so
sammelte sich sofort ein kampflustiger Heerbann in den
heiligsten Bezirken, den Grenzbezirken, in deren einem der
rohe Baumstamm der Irminsiule ragte und die Eresburg, doch
wohl der Sitz eines Gottes, als Ausfallstor diente. Aber den
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sichsischen Heiden war der gewaltigste Christ zum Zucht-
meister bestimmt, der Franke Karl der Grofe. lhre Auf-
stande schlug er einen nach dem andern nieder — vergebens!
Mehr als viertausend ihm ausgelieferte Sachsen vernichtete
er durch die blutige Massenhinrichtung bei Verden a. d. Aller
im Jahre 782 — vergebens! Endlich unterwarf sich 785
Widukind der Taufe auf der kdniglichen Pfalz zu Attigny.
Karls Capitulatio de partibus Saxoniae, ein Glaubensgesetz
vom Jahre 787 oder 788, bestimmte die hirtesten Strafen fiir
Hexen- und Leichenverbrennung, die nicht auf dem Kirchhof,
sondern drauBen auf der Heide vollzogene Hilgelbestattung
der Toten, die Quellen-und Baumverehrung und die Menschen-
opfer. Den Konigsboten, die als Aufseher durch den Gau
ritten, und den Missionaren wurde ein 30 Nummern starkes
Verzeichnis der abergliubischen Brauche, ein Indiculus
superstitionum etwa vom Jahre 800, mitgegeben, auf die sie
im Sachsenlande ganz besonders achten sollten. Das ist nun
alles echt germanisch und nicht aus fremden BuBbiichern
heritbergeholt, und wir sehen hier zuerst die grofen Glaubens-
gruppen rein hervorsteigen: den Seelenglauben mit seinen
Totenopfern und Totenzauberliedern (dadsisas), den Elfen-
glauben mit seiner Verehrung der Quellen und Wilder
(nimidas), vereint mit dem Glauben an die michtigsten Gotter
Jupiter und Mercurius d. i. Donar und Wodan. Das Not-
feuer wird (bei Seuchen) angeziindet, ein Yrias d. h. ein
Umzug in zerrissenen Kleidern und Schuhen (zur Vertreibung
des Winters) durch das Dorf unternommen und Unwetter
durch Blasen in Hrner und Muscheln verscheucht. Nach
einer dritten ungefihr gleichzeitigen Schrift, einem wahrschein-
lich ostfalischen TaufgelSbnis, mute der T#ufling dem Teufel
und aller Teufelsgilde und allen Teufelswerken und -worten:
Thunaer, Woden und Saxnot und allen den Unholden, die
ihre Genossen sind, feierlich absagen. Diese drei Schriften
zusammengefalt bestitigen also einerseits die Meldung des
Tacitus von den drei Hauptgdtttern und erginzen andererseits
durch ihre Hinweise auf das mythologische Kleinleben seine
in dieser Beziehung so mangelhafte Auskunft.
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Trotz allen MaBregeln Karls und seiner Nachfolger
dauerte der Heidenglaube in den abgelegenen Marschen noch
im Beginn des 11. Jahrhunderts fort, wo Erzbischof Unwan
von Bremen dort die heiligen Haine umhauen lie8, und jenseits
der Elbe lebte der holsteinische Adel noch im 12. Jahrhundert
in Vielweiberei und Verachtung der Fasten und des Klerus
dahin, und das Volk verehrte Haine und Quellen.

Dieser mehrhundertjihrige Kampf des fremden Christen-
gottes mit den nationalen Gottern, in dem so viele pltzliche
Scheinbekehrungen und noch mehr wirkliche schwere Rick-
falle vorkamen, lehrt uns, wie der Religionswechsel des
deutschen Volkes sich nicht mit der Raschheit einer jih
aufleuchtenden Damaskusvision, sondern in langsamen und
oft stockenden Ubergingen der Meinungen und der Stim-
mungen vollzog. Im Gegensatz zu wenigen Einzelnen, die
mit dem neuen Glauben ein neues Leben anfingen, brach die
Mehrzahl der Getauften den Verkehr mit den verlassenen
Gottern keineswegs ganz ab. Sogar die christlichen Geist-
lichen, in der kirchlichen Dimonenlehre aufgezogen, leug-
neten den Bestand dieser Gétter nicht, sie galten ihnen fir
Teufel und bdse Geister, gegen die sie mit ihren Exorcismen
zu Felde zogen. Dem Volke aber blieben die Gotter noch
lange die altvertrauten Freunde, die im Hause und draufen
in Feld und Wald tber Wind und Wetter mehr Gewalt
hatten, als der ferne vornehme Kirchengott in der Stadt.
Der heilige Martin von Tours schlug sich mit Jupiter, Mercur,
Venus und Minerva, die er fiir Teufel hielt, #hnlich derb
wie sein grofer Namensgenosse Martin Luther mit dem
leibhaftigen Teufel auf der Wartburg herum. Dies geschah
allerdings auf wesentlich romanischem Keltengebiet. Aber
wir horten soeben, wie in Hessen christliche Geistliche nicht
vor Wuotanopfern zuriickscheuten, und der heilige Liudger
sah doch auch mit eignen Augen auf Helgoland die Heiden-
gotter, wie sie vor dem emporgestreckten Kreuz gleich
einem Nebel dahinfuhren. Das Volk aber blieb auch nach
seiner Bekehrung dabei, daB seine Firsten von den Géttern
oder doch tiberirdischen Geistern abstammten. Jordanes
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nennt die Vorfahren des beriihmten ostgotischen Konigs-
geschlechts der Amaler Anses d. h. Halbgétter. Die Herrscher
der verschiedenen angelsichsischen Reiche leiteten sich auf
ihren ausfihrlichen Stammtafeln von Woden ab, sogar
Friedrich Barbarossas Zeitgenosse Ko6nig Heinrich I1I. von
England hielt noch im 12. Jahrhundert an dieser Herkunft
fest. Nach einer Frankengeschichte aus dem 7. Jahrhundert
hatte Merowech, der Ahnherr der Merowinger, einen
ddmonischen Ursprung; sein Vater war ein plotzlich aus
der Meerflut aufgestiegener Stier des Neptunus, also ein
germanisches Wasserwesen. Anmutig erzihlt der Lango-
barde Paulus Diaconus im 8. Jahrhundert, da8 Wodan den
Winilern, wie ein Vater seinem neugeborenen Sohne, den
Namen ,Langbidrte“ und mit dem Namen auch eine Gabe,
ndmlich den Sieg, verlieh.

Obgleich nun auch noch das christliche Volk die Gétter
fiir die Ahnherren seiner Kénige hielt und sich mancherlei
Gaben von ihnen versah, war doch der Glaube an sie
nicht das widerstandsfshigste Element des siidgermanischen
Heidentums. Denn sie zeigten sich doch zu deutlich dem
neuen Gottesideal, der Christengottheit, nicht gewachsen.
Und wenn die drei schwersten kanonischen Verbrechen, fiir
die die Kirche Beichte und BuBe verlangte, in fritherer Zeit
Mord, Unzucht und Gétzendienst waren, so meinte man mit
dem letzten nicht gerade vorzugsweise die Verehrung der
groBen Heidengétter, sondern vielmehr die der vielartigen
Elfen, die t4glich die Menschen umspielten, und die der
Seelen, die doch noch immer mit den Hinterbliebenen ver-
kehrten. Die einfachen, aber eifrigen Kulte dieser Wesen ver-
mochte man nicht aus dem Leben des gemeinen Mannes heraus-
zureiBen; mit jeder neuen Jahreszeit, mit jeder neuen Weide-,
Feld- und Waldarbeit erneuerten sich unausrottbar die alten
feierlichen oder heiteren Festgebrauche wie die Blumen auf
den Wiesen. Dem Gbtzendienst solcher Art trat nun die
Geistlichkeit durchaus nicht immer streng strafend entgegen,
sondern schlug den verhingnisvollen Weg des Kompromisses
ein, der streng genommen bis auf den heutigen Tag von ihr,
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namentlich vom katholischen Klerus, nicht verlassen worden
ist. So lebt denn noch heute gar manches Heidentum auch
unter dem Schutze der Kirche fort und ist sogar in ihr
Inneres eingedrungen. In den Synodalbeschliissen der
Geistlichen, in den BuSbtichern der alten irischen Monche,
wie der jingeren angelsichsischen und frankischen Bischéfe
undin denStrafsatzungender Kénige, insbesondere Karls
des Groflen, iiberwog die Strenge, bis zu dem letzten groflen
BuBlbuch des gelehrtesten Kanonisten seiner Zeit, des Bischofs
Burchard von Worms (7 1025). Mit dieser Richtung
kreuzte sich aber eine andere milde, versthnliche, die schon
um 600 Papst Gregor der Grofie in seinem bekannten Briefe
an den Abt Mellitus einschlug. Um die Angelsachsen leichter
zum Christentum zu bekehren, rit er, solle man wohl ihre
Gotzenbilder, nicht aber ihre Tempel zerstoren, diese viel-
mehr mit Weihwasser besprengen und mit Altdren und
Reliquien versehen. An den gewohnten Stitten, die nun
Gott geweiht sind, werde die Menge sich gemiitlicher fithlen
und sich Laubhiitten um diese Kirchen machen, um darin
frohlich die friither zu Opfern bestimmten Rinder zu ver-
zehren. Das alteste heidnisch-christliche Kirchweihbild!
Seitdem suchte man unabhingig viele nationale Briuche
und Vorstellungen mit den Riten und Dogmen der allum-
fassenden katholischen Kirche moglichst zu verschmelzen:
das lehrt auBer dem ganzen Festwesen namentlich der
Damonenglaube und das Segnen und Beschworen.

Ob nun gehegt, geduldet oder verfolgt und gefahrdet,
das Heidentum umstrickte im Friihmittelalter das ganze
Leben der schon christianisierten Sueven in Gallizien, der
Burgunder und Westgoten im Rhonetal und in Stidfrankreich,
der Franken im tibrigen Frankreich, wie die im 5. und 6.
Jahrhundert gehaltenen Synoden von Bracara, Arles, Auxerre
und andere feststellten. Dem Heidentum dieser Vélker waren
aber manche nichtgermanische Elemente beigemischt, auch
sprach die Hauptanklagen ein Kanon dem anderen nach,
doch meist wohl nicht ohne Grund, weil der alte gleiche
Aberglaube fiberall fest haftete. Aus den einigermafien als
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echt beglaubigten Mitteilungen dieser bis zu jenem Burchard
von Worms reichenden Literatur setzt sich etwa das folgende
umfassende Bild zusammen, das eine freilich jiingere hchst
willkommene Erginzung zu dem #lteren Glaubensbilde des
Tacitus Liefert.

Drei groBe Gotter stehen, wenigstens im Sachsenlande,
noch voran: Thunaer, Woden, Saxnot. Der Indiculus be-
kampft die Opfer an den Tagen der beiden ersten, die er
Jupiter und Mercur nennt, und Burchard noch die Donners-
tagfeier. An diesen Tagen werden die Menschen geschlachtet
sein, auf deren Opferung Karl der Grosse Todesstrafe setzte,
und werden sich die zum Gotterdienst zugehdrigen Reigen-
tanze auch noch in die christlichen Kirchen gedringt haben.
Neben jenen zwei oder drei Goéttern gedenken Primin von
Reichenau und Spitere einer Minerva, die man beim Weben
anrief, was an den spiteren Anruf der Holda oder Bertha
beim Spinnen erinnern kdnnte. Wie man diese deutsche
Géttin sausend durch die Luft fahren hérte, so ritten auch
nach Burchard Weiber in der Nacht mit einer Holda oder
Frigaholda durch die Luft. Aber noch beliebter scheint bei
den meisten Stammen der Dienst jener Unholde gewesen
zu sein, die jenes Taufgeldbnis die Genossen der Gotter
nennt, die in (gute) Hulden und (b8se) Unhulden geschieden
werden. Auf die verschiedenartigen Elfen miissen sich auch
die so oft erwahnten Opfer und Gelilbde beziehen, die an
alten Biaumen, frischen Quellen, michtigen Steinen und auf
Kreuzwegen dargebracht werden, wobei man Mahlzeiten
hielt, Lichter anziindete und aus Holz nachgebildete Glieder
aufhédngte. In kleinen Laubhitten betete man um den Schutz
der Flur und trug segnende Bilder iiber sie hin. Den
brennenden Holzklotz auf dem Herde beschiittete man, um
seine Asche zu befruchten, mit Friichten und Wein. Den
Hof umzog man nach wohl schon indogermanischem Brauch
mit einer Furche, wie es scheint, gegen Hexen, und man
bereitete Schicksalsschwestern und Hausgeistern trank- und
speisebesetzte Tische oder legte diesen Spielzeug und
Schuhe hin. Zu Beginn des Jahres jagte man eine Hindin
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oder eine Kalbe unter lirmendem Unfug durchs Dorf;
schon gegen Ende Februar klopfte man den Winter mit
seinen Molchen, M4usen und Motten aus den Turpfosten.
Mondfinsternis verscheuchte man durch Kibel- und Kessel-
schlagen, Hagelschauer durch Hornblasen. Das fiebernde
oder neugeborene Kind wurde auf den Herd gesetzt und
mit Wasser aus siedendem Kessel begossen, Vieh gegen
Krankheit durch einen hohlen Baum oder ein Erdloch ge-
zogen. Man legte Zauberbinden und Halsamulette an und
gewann fir nicht genauer bezeichnete Zwecke durch Hélzer-
reibung das Nied- oder Nodfeuer. In der Nacht, zumal in
der Neujahrsnacht stieg ein Weib, oder feierlicher ein
schwertumgiirteter Mann aufs Dach, die Zukunft zu erspihen,
die man ebenfalls nachts auch auf dem Kreuzweg zu er-
grinden suchte. Man achtete auf Vogelflug, Pferdegewieher
und Niesen, horte gern Wahrsagern und Wahrsagerinnen
und traute Hexen die Kraft des Wettermachens zu. Jeder-
mann aber sprach Zauberformeln tiber Kriutertrinke und
Trinkhorner und bei zahlreichen anderen Anlissen. Den
Toten zu Ehren sang man die ,dadsisas‘, lange Totenzauber-
lieder, und hielt Schmiuse an ihren in der Heide fern ab-
gelegenen Grabhiigeln. Leichen von Kindbetterinnen und
ungetauften Kindern durchstieB man mit einem Pfahl, daf
sie zu den Lebenden nicht wieder zurtickkehren konnten.
Aber man verehrte auch nach dem Indiculus die Ahnen wie
Heilige, wie gottliche Schutzmichte.

Die Kirche nahm sich als Verwalterin und Spenderin
allen Segens und aller Beschworung gern der alten Zauber-
formeln und -briuche an, die sie schwicher oder stirker
uminderte. IThr Anteil an der Ausbildung der Segensformeln
ist noch keineswegs geniigend beachtet: er erstreckt sich
bis in die neueren noch heute gangbaren Zauberbicher,
wie z. B. den Wahren Geistlichen Schild, ein Sammelsurium
von Gebeten an die Heiligen und altheidnischen Formeln.
Benediktionen sprach der Priester iber Briautigam und Braut,
iber die Wochnerinnen bei ihrem ersten Kirchgang, iiber
Kranke, tiber Haus und Brunnen, Brot und Salz. Der kirch-
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liche Segen schiitzte das Kornfeld und den Obstgarten und
weihte Banner und Schwert vor dem Kampf. Zu Ostern
stellte man Speck und Brot, Eier und Kise auf den Altar
wider Unwetter. Vom Getreide schnitt man zu Himmelfahrt
einige Halme und trug sie zur Segnung um den Altar; das-
selbe geschah zu Jakobi (25. Juli) mit dem Obst, zu St. Sixt
mit den Trauben. Durch die Synode von Cloveshoe, die
Erzbischof Cuthbert von Canterbury 747 berief, erfahren
wir, daB die schon linger wbliche rdmische Litanei der drei
Tage vor Himmelfahrt, wobei die Heiligenreliquien voran-
getragen wurden, mit Spielen, Pferderennen und Mahlzeiten
ausgestattet war, wie sie wahrscheinlich bei der Umfahrt
einer alten Flurgéttin, wie der Nerthus, gebriauchlich waren.
Christliches, Rémisches und Germanisches durchdringt viele
der angefithrten Brauche.

Aus diesem Kreise hohen und niederen Heidenglaubens,
den die lateinischen Aufzeichnungen beschreiben, schlagen
nun zum erstenmale ein paar ureigene Brustttne, echt ger-
manische Klinge, in einem Dutzend altdeutscher und angel-
sdchsischer Segen und Zauberspriiche an unser Ohr.

Hochst eigenartig tragen sie zundchst ganz episch einen
typischen Fall vor, in welchem sich der Spruch gleichsam
zum erstenmale wirksam gezeigt hat, dann erst die eigent-
liche Zauberformel. Die 4ltesten sind die beiden nach ihrem
Fundort sogenannten Merseburger Zauberspriiche, zwei
in nicht immer genauem Stabreim verfafite, im 10. Jahrhundert
aufgezeichnete Gedichte, die seltsam genug einem Missale
vorangestellt sind. Den einen spricht ein Kriegsgefangener,
der erzihlt, wie von drei Haufen zur Schlacht herabgeflo-
gener Idisi d. h. gottlicher Weiber der eine hinter dem Heer
der Landsleute die gefangenen Feinde fesselt, der zweite
sich dem feindlichen Heer entgegenwirft und der dritte hinter
diesem Heer ihn selber entfesselt und ihm zuruft: , Entspring
den Haftbanden, entlaufe den Feinden!* Nach dem zweiten
Segen, der iiber ein lahmes Pferd gesprochen wurde, verrenkte
auf einem Ritt Phols und Wodans zum Walde das junge Tier
Balders (d.i Phols?) seinen FuB, worauf vier offenbar gott-
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liche Weiber Sinthgunt und Sunna, Fria und Volla und
endlich der zauberkundige Wodan mit einer alten indoger-
manischen Formel Bein zu Beine, Blut zu Blute, Glied zu
Gliede erfolgreich besprachen. Die ungefiahr gleichzeitigen
angelsichsischen Zauberlieder sind zum Teil von aus-
fihrlichen Anweisungen in Prosa umgeben. Das eine fleht
die Siegweiber an, nicht zum Walde fortzufliegen, sondern
sich zur Erde herabzulassen. Nach einem andern ritten m#ch-
tige Frauen, Hexen, tuber den Berg und sandten gellende
Speere, Gotter-, Elben- und Hexengeschosse, die in den
Korper des Beschworenen gedrungen ihn (durch Milzstiche?)
krank gemacht haben. Der Beschwdorer hat ihnen einst, als
sie ihn bedrohten, ein Messer entgegengeworfen, er fleht,
das HexengeschoB solle schmelzen, die Zauberin in die Wild-
nis fliehen. Der Herr mdge helfen!

Auch war die Kirche bereit, heidnische Beschwérungen
mit ihren christlichen Exorzismen zu verschmelzen. So bannte
sie z. B. die Damonen nach altdeutscher Weise gern in das
Meer, und es ist moglich, daB sie schon im Fritihmittelalter
die seit dem 12. Jahrhundert bezeugten Tiermalediktionen
und -exkommunikationen vorbereitete, welche, wie aus dem
2. Kapitel deutlicher werden wird, den Heidenglauben an
die in gewissen schidlichen Tiergattungen wohnenden Men-
schenseelen oder Damonen vorauszusetzen scheinen. Das
erste umfassendere Beispiel der Verschmelzung heidnischer
und christlicher, beziehungsweise antiker Vorstellungen lie-
fert die groBle angelsichsische Ackerbufle ums Jahr 1000,
die einen unfruchtbaren, verhexten Acker bessern soll. Die
Kirche erkennt darin die heidnische Heiligung des ersten
Pflugganges, die den indogermanischen Vélkern gemeinsam
war, dadurch gern an, daB sie diese, aber nur teilweise,
verchristlicht. Gott und Maria werden neben (den Géttinnen?)
Erke und Folde in einem ,,gealdor* Zauberspruch angerufen.
Mit dem Weihrauch und den Weiheformeln der Kirche mischt
sich der Duft heiliger indogermanischer Ackerpoesie. Der
Neunkriutersegen, der iiber jedem der neun empfohlenen

Heilkrauter dreimal gesungen wird, bevor dem Kranken die
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daraus gefertigte Salbe aufgestrichen wird, schwelgt in echt
angelsichsischer breiter Ausmalung, ohne rémische Gelehr-
samkeit und christlichen EinfluB zu verleugnen.

Nicht so weit ist dieser Verschmelzungsprozef in der
deutschen und englischen Poesie gediehen. Doch schlipften
nicht nur in ihre christlichen Epen einzelne heidnische Zige,
sondern auch umgekehrt in die Mythen und Sagen ihrer
Heldendichtung manche christliche Ziige ein.

Christlichen Einfluf in dem schon angefiihrten angel-
sdchsischen Epos Beowulf verraten namentlich die Reden,
die eine weiche, fast unheroische Stimmung durchzieht. Um-
gekehrt nihern sich im etwas spiteren Heliand, der alt-
sachsischen Messiade vom Jahre 830, Christus und sein Ge-
folge deutscher Weise. An den Himmel und die Engel des
Evangeliums setzt sich ein leiser deutscher Duft; von der
grilnen Gottesaue rauschen die Engel in vollen Federhemden
herab. Altheidnisch heit das Schicksal Wurd oder auch
Metodo Giscapu die Beschliisse der Messenden. Noch ums
Jahr 1200 tibertdnt all die christlichen Hymnen und Legenden,
all die innigen und sinnigen Minnelieder und all die feinen
und tiefen Ritterepen das Nibelungenlied vermdge der
tiberwiltigenden heidnischen Leidenschaft einer uralten
Heroensage. Zwar das einstige Hauptthema, der Drachen-
kampf, ist zu einem eindruckslosen Nebenmotiv einge-
schrumpft, die Riesen und Zwerge sind zuriickgedringt
und Briinhild hat ihren Walktirenglanz eingebiifit. Aber die
heidnische Blutrache durchzuckt noch mit furchtbarem Leben
das Ganze, und eine der schénsten Scenen des Gedichts
atmet noch das volle frische heidnische Naturgefithl. Es
sind doch noch zwei echte Idisi, die der grimme Hagen
an der Donau belauscht, wie sie sich in einem stillen Wald-
quell kihlen, gleich Vdgeln auf der Flut schwebend. Da
spricht die eine listig, um ihr von ihm geraubtes Gewand
wieder zu bekommen, da die Burgunder in Etzels Land zu
groflen Ehren reiten; da spricht die andere wahrhaftiger
und fliegt mit dem wiedergewonnenen Kleide davon —: ,,Ihr
habt alle den Tod an der Hand!“ Ein letztes Meisterstiick
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deutschheidnischer Poesie mitten im Mittelalter! Doch zahl-
reichere und noch vollere suchen wir nun im germanischen
Norden auf.

3. Zeugnisse aus der Zeit der Bekehrung der
Nordgermanen von 800—1300. Gerade um das Jahr 800,
als die Bekehrung der Deutschen mit der Taufe der letzten
Friesen und Sachsen einen gewissen Abschluss gefunden
hatte, tat sich den christlichen Glaubensboten eine neue,
bis dahin kaum bekannte germanische Heidenwelt auf.
Die dinischen Buchenwilder, die schwedischen Seenplatten,
die tief eingeschnittenen norwegischen Felsenfjorde waren
seit unvordenklicher Zeit von germanischen Bauern und
Schiffern besiedelt, und ihre ktthnen Fahrzeuge beherrschten
frih die Ostsee und dann auch die Nordsee. Um 800 be-
gannen die Wikinger in dichteren Geschwadern in die
mitteleuropdischen Kulturstaaten einzudringen.

Damit treten sie ins historische Licht. Aus der voran-
gegangenen, der rein heidnischen, Zeit wissen wir fast nichts.
Selbst die Inschriften der Runensteine, deren dlteste
bei den Norwegern wohl erst nach ihrer Berithruug mit
den Briten vorkommen, liefern nur sparlichste Nachrichten
tiber das nordische Heidentum. Wir lesen von diesen Grab-
steinen keine Hoffnung auf ein Jenseits ab, nur selten mehr
als den Namen des Runenritzers und den des Begrabenen.
Doch sind einige unter Thors des Donnergottes Schutz ge-
stellt nicht nur durch ein Abbild seines Hammers, sondern
auch durch den Heilsspruch: ,,Thor weihe diese Runen¥,
oder ,,Thor weihe diesen Hilgel*, wie denn ein ,,Weihe,
Thonar* auch auf eine deutsche zu Nordendorf bei Augs-
burg gefundene goldene Spange eingeritzt ist. Kleine silberne
Thorshiammer, die wie die christlichen Kreuze an einer Hals-
kette getragen wurden, sind hiufig gefunden worden. Schon
im 9. Jahrhundert aber rithmt sich der d4dnische Konig Ha-
rald Blitand auf einem Grabstein, den er bei Jellinge in der
Mitte Jiutlands seinen Eltern, Gorm und Thyra, errichtet
hatte, dal er sich ganz D#nemark und Norwegen unter-
worfen und die Dinen zu Christen gemacht habe. Und wie

3#
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ein heiliger Zeuge breitet auf dem Stein das Bild des Hei-
lands seine mit Banderschmuck umschlungenen Arme aus.
Die heidnische Skulptur hatte auch bei den Nordgermanen
nur ein kurzes Leben!

Die Zeugnisse der nordischen Literatur sind erst
viel spater aufgezeichnet, jedoch zum Teil noch in der Heiden-
zeit oder in der Bekehrungszeit, also im 10. und 11. Jahr-
hundert, entstanden und seitdem durch mindliche Uber-
lieferung mehr oder minder treu bewahrt. Unsere Uber-
raschung dariber, daB wir aus ihren drei Hauptgruppen,
der islandischen Saga, der norwegisch-islandischen
Skaldendichtung, der danischenGeschichtschreibung
des Saxo Grammaticus, von dem untergehenden Heiden-
glauben keineswegs ein einheitliches Bild gewinnen, wird
schwinden, wenn wir der historischen Entwicklung des Nor-
dens gedenken.

Vor dem iberwiltigenden Eintritt der Nordgermanen
in die Weltgeschichte war ihr Heidentum zwar in seinem
Kerne dem deutschen #hnlich, doch nicht mehr gleich. Na-
mentlich seine alten Riesenmythen verraten, daB es in einer
durchweg wilderen und groBartigeren Natur als das deutsche,
mitten unter Felsen und auf Meeren, grof geworden ist.
Die starken Gegensitze zwischen der diisteren Schroffheit
und der lachenden Freundlichkeit dortiger Landschaften
mogen auch den Gegensatz des unterweltlichen und des
himmlischen Jenseits gesteigert haben. Auch hatten die
Skandinavier fast ein halbes Jahrtausend linger als die
Deutschen Zeit, ihre Gotterwelt, bevor der Christenglaube
zerstorend in sie hineinfuhr, feiner und personenreicher aus-
zugestalten. Dazu gewann oder behauptete in Danemark
Odin, der deutsche Wodan, dagegen in Norwegen und Island
Thor, der deutsche Thunar, und in Schweden, wie es scheint,
Frey(r), ein den Deutschen unbekannter Gott, die Oberge-
walt. Auch war die zwar vielnamige, aber doch gleichartige
Hauptgéttin der Deutschen im Norden in zwei verschiedene
Géottinnen, Frigg und Freyja, gespalten. Die drei groSien
Ereignisse aber, welche die nordischen Stamme in die Welt-
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geschichte einfithrten, lenkten nun auch ihre Mythologie in
neue Bahnen. Die Eroberung des weiten L#nderringes der
Nordsee machte sie namentlich in Irland und GroBbritannien
mit den dortigen heimischen oder fremden Mythen, Sagen
und Dichtungen bekannt, von denen sie manche in ihren
alten Mythenbestand heriibernahmen. Das ums Jahr 900
stolz sich erhebende Reichskdnigtum Harald Schénhaars,
das alle die kleinen norwegischen Firstentiimer verschlang,
umgab sich mit vornehmen, streng geschulten Skalden oder
Hofdichtern, die den alten Volksglauben immer mehr in
freie und dazu oft sehr gekiinstelte Poesie verwandelten.
Endlich griff schon im 9. Jahrhundert der Christenglaube
das nordische Heidentum an, das denn auch ums Jahr 1000
fast iiberall erlag oder sich scheu in die Verborgenheit
zurilickzog.

Von den Sagen oder Stgur sind die wichtigsten die so-
genannten Fornaldarsdgur Nordrlanda die alten Sagen
der Nordlande und die Aettarségur die Geschlechtersagen,
von denen jene von den nordischen Konigsgeschlechtern
vor Harald Schénhaar, diese meistens von den Schicksalen
islandischer Familien um das Jahr 1000 erzihlen. Beide sind
aber erst etwa zwischen 1200 und 1500 aufgezeichnet. Die
alten Nordlandssagen, die aus noch #lteren Liedern ent-
sprangen, beginnen gern mit der Riachung des Todes des
Vaters durch seinen heldenhaften Sohn, fahren dann mit
dessen Werbungsabenteuern fort, um mit seinem Tode als
tragischem Hauptereignis zu schliefen. Von tibernatirlichem
Wesen tritt fast nur Odin auf, um sein menschliches Lieblings-
geschlecht zu seinem Ziel zu fithren. Die Vlsungasaga, die
wir gewdhnlich die Nibelungensage nennen, ist das groB-
artigste Beispiel. In den spiteren Nordlandssagen wird der
mit dem Tode spielende Wiking das Konigsideal, dessen
Leben aus einer ununterbrochenen wilden Heerfahrt besteht.
Nicht nur Menschen bald in der Schlacht, bald im Zwei-
kampf erlegt der Held, sondern auch Riesen. Immer mehr
wird die Sage zum Mirchen, das immer mehr erstarkende
Motiv der Liebe macht sie zum Roman, so die bertihmte
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Fridthiofssage. Aber noch ragt hie und da das mythische
Element hinein: der Held bringt einen Teil seiner Jugend
bei Riesen zu, und sein Vertrauen auf eigne Kraft und Starke
versagt oft gegeniiber den htheren Michten. Die spitesten
Heldensagen sind ,Lidgensagen, die uns bis nach Indien
zu allen moglichen Ungebeuern fahren.

Weit wichtiger und noch weit weniger von fremdem
EinfluB bertihrt ist die islindische Familiensage. Sie ent-
stand aus den Ahnengeschichten, mit denen man sich auf
den einsamen Hofen die langen Winterabende vertrieb.
Sie reifte zur Kunst heran, wenn sie bei Hochzeiten, Erb-
mihlern und in den hellen Mittsommernidchten auf dem
Althing, in der groBen Volksversammlung, die Menge er-
gotzte. Diese aus der islandischen Gesamtsaga hervor-
gehobene Geschlechtersaga drehte sich um das Jahr 1000,
das Jahr der Bekehrung, als Angelpunkt, um die Schicksale
der ersten Ansiedler und ihrer Familien. Das Sterbemotiv
der alten Heldendichtung kehrt in ihr oft als Grundzug
wieder. Von einem Geschlecht dem andern miindlich dber-
liefert, wurden die Sdgur, wenigstens die meisten, wahr-
scheinlich von christlichen Geistlichen bearbeitet und nieder-
geschrieben, aber nicht von fremden, sondern aus dem
heimischen Adel entsprossenen Geistlichen. Daher die
staunenswerte Unparteilichkeit, mit der der heidnische
Glaube und Brauch behandelt wird, daher das tiefe Ver-
stindnis der vielen so eigenartigen Charaktere der Saga,
und endlich die nur aus langer Schulung erklarbare Dar-
stellungskunst. So entwerfen diese ausfiithrlichen historischen
Prosaromane ein Bild jener leidenschaftlichen, gewalttatigen
Ahnenzeit auf dem Hintergrunde des sinkenden Gdtter-
glaubens. Es wird gleichsam von den Seiten her beleuchtet,
namentlich durch zwei groBe Geschichtswerke, die Land-
namabok, das Buch von der Besitznahme Islands, und
durch die Heimskringla, den Weltkreis Snorre Sturlusons
im 13. Jahrhundert, die einen Cyklus meist &lterer nor-
wegischer Kdnigssagen enthilt.

Im letzten Viertel des 9. Jahrhunderts suchten viele
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Nordleute, meist vornehmen Geschlechts, die entweder durch
Harald Schénhaars Druck aus Norwegen oder durch die
Ubermacht der Kelten aus Irland vertrieben waren, das
ferne Island auf. Beim Abschied von der Heimat brach
der Hauptling aus seinem ,,Hof*, dem Tempel seines stirksten
Gottes, des Donnergottes Thor, die heiligsten Balken heraus
und trug sie samt einiger Tempelerde und dem Hochsitz,
dem Ehrenstuhl des Hausherrn, in sein Schiff. Kam dann
nach etwa achttigiger Fahrt die isl4dndische Kiste in Sicht, so
warf er die mit Thors Schnitzbild verzierten Stuhlpfeiler
iber Bord. Wo sie antrieben, wies ihnen der Gott die neue
Heimstitte an. Mit einem Feuerbrand umlief der Hausherr
moglichst viel Weideland fir Pferd, Rind und Schaf. Das war
nun sein Eigen. Neben den Wohn- und Wirtschaftsgebduden
zimmerte er einen neuen ,Hof“ in dem er als Gode d. h.
Priester, Richter und Gesetzgeber in einer Person den
Dienst besorgte, und ftir dessen Benutzung er von seinen
Freunden und Nachbarn einen Zoll erhob. Aus 39 solcher
Godengemeinden bildete sich ums Jahr 930 der islandische
Freistaat. Diese heidnische Grundlage des Staats wurde
aber bald bedroht. Schon unter den Landnahmemé#nnern
gab es einige Freidenker, die nicht auf die Gotter, sondern
nur auf ihre eigene Kraft vertrauten. Hjorleif, der Pflege-
bruder Ingolfs, des Entdeckers der Insel, wurde von seinen
eigenen Knechten erschlagen, wobei Ingolf ausrief: ,,So mag
es jedem ergehen, der den Gottern nicht opfern will!“ Aber
auch Christen begegnen schon in dieser ersten Landnahme-
zeit, Christen oft sonderbarer Art. Helgi, der Magre, ein
Enkel des Irenkonigs Kjarval, glaubte an Christus, aber
vor dem Kampf oder der Seereise rief er Thor an. Die
reiche Christin Audr wurde spater von ihren Nachkommen,
die wieder ins Heidentum zuriickgefallen waren, wie eine
Gottin durch Opfer geehrt. Der blutbefleckte Vigastyrr lieB,
ohne seine Gesinnung zu #4ndern, eine Kirche bauen: so
viele darin Platz fanden, so viele konnte ein Kirchenstifter
zum Himmelreich kiesen. Erst im Jahre 1000 vollzog sich
das allgemeine ,sidaskipti’, der Sitten- oder Glaubenswechsel,
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auf Island. Auf dem Althing dieses Jahres ging der Gesetz-
sprecher Thorgeir, der héchste Beamte des Freistaats, dem
die Entscheidung iber diesen Wechsel iibertragen war, in
sein Zelt, legte sich auf den Boden nieder und verharrte
so, ein groBes Tuch tiber sein Haupt gebreitet, schweigend
darin einen ganzen Tag und eine ganze Nacht. Dann aber
sprach er vom Gesetzberg des Thingfeldes herab: ,Mir
scheint es ein Ungliick, wenn die Minner hier im Lande
nicht ein und dasselbe Gesetz haben, denn wenn wir das
zerreilen, so zerreiBen wir den Frieden. Darum schlug er
den Vergleich vor: Alle Islinder empfangen die Taufe.
Aber nach wie vor ist erlaubt die Kinderaussetzung — die
in der Not angewendet wurde —, ferner der zumal beim
Géotteropfer tibliche GenuB des Pferdefleisches und drittens
sogar das Gotteropfer selber, falls es insgeheim geschieht.
Die Annahme dieses seltsamen Vergleichs rettete das Land
vor dem Biirgerkrieg. Im Dom zu Bremen weihte ein halbes
Jahrhundert spiter, 1056, der gewaltige Erzbischof Adalbert
den Islander Isleif zum ersten Bischof der Insel.

In diesen bewegten Zeiten spielen die meisten wichtigsten
islandischen Stgur oder Sagen. Sie haben durchweg keinen
streng geschichtlichen Charakter. Aber indem sie die
Schicksale von Konigen, Hauptlingen, Goden, Skalden und
hervorragenden Bauern, deren Rechtshindel, Fehden und
Liebschaften, Gilden- und Thingrinke, Blutsbritiderschaften,
Blutrachen und Brandlegungen, Bekehrungen und Treu-
briiche mit oft tberraschender Seelenkunde und Realistik
und einem tiber dem oft so dunklen Grunde schwebenden
grausamen Humor erzidhlen, geben sie uns ein unvergleich-
lich wahres Kulturbild. Sie stellen uns mitten in die scharfe
Luft des Nordens, auf seinen harten Boden, mitten in das
rauhe Treiben und Glauben seines Volkes. Die durch hei-
ligen Frieden geschirmten Tempelhofe stehen jetzt in klarem
Umrif vor uns mit ihren Gotterbildern, eisenbeschlagenen
Altdren, Eidringen, Kesseln, um die sich zu mancherlei Opfern
die Gemeinde unter ihrem Goden in der hohen Holzhalle
versammelt. Vor dem Tempel lag wohl auch ein blut-
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besudelter Stein des Gottes Thor, der Thorstein, auf dessen
Kante dem zum Opfer bestimmten Verbrecher das Riick-
grat zerbrochen wurde. Von Heiligtimern Odins, den wir
doch als Wodan an der Spitze der deutschen Gétter fanden,
ist kaum die Rede, aber tiberall von Thorshéfen, Thorsbildern,
Thorsfesten und nach Thor genannten Ortern und Personen.
Ein Thorshof war der berithmteste norwegische Tempel zu
Maeri in Throndheim, wie denn auch in Norwegen von
allen Heidengdttern der Bauerngott Thor am stiarksten den
Bekehrern widerstand; auf Island war der Thorshof der
Mittelpunkt fast aller Godengemeinden. Thor heift der
,Meist-Ausgezeichnete, auch kurzweg der As d. i. Gott oder
der Landesgott, der allmichtige Gott, der Asenfiirst. In
den Gotteranrufen bei Schwiiren, Flichen und Minnetrink-
spriichen fehlt Thor am seltensten. In Not und Gefahr
wendete man sich am liebsten an seinen starken und raschen
Beistand, in Ungewiheit iiber die Zukunft an sein Orakel.
Ein Thorsbild trug man gern bei sich in der Tasche oder
umging mit diesem das Land, um Widerwirtigkeiten davon
wegzuscheuchen. Nicht einmal die zweite Stelle wurde Odin
zuteil, sondern jenem, den Deutschen unbekannten Gotte
Frey(r). Dieser galt fiir den Ahnherrn des beritihmten nor-
dischen Konigshauses der Ynglinger. Namentlich auf der
Wintergilde wurde er begriiit; ihm fielen Stieropfer. Auf Island
war sein leidenschaftlichster Verehrer der Gode Hrafnkel,
der ihm all sein Bestes, seine Waffen und seinen stolzen
Schecken, den Freysfaxi, weihte. Da er aber trotzdem in
Unglick gestiirzt wurde, verzweifelte er an allen Gottern.
Auch Freys Vater Njord(r) wurde gefeiert; auch Freys
Bildchen hatte man gern bei sich.

Hochstens in der Heimskringla tritt neben Thor und
Frey Odin bedeutender hervor. Nach volkstiimlicher Art
findet er sich hier als ein einfugiger Greis zu n#chtlichem
Gesprich beim christlichen Konig Olaf Tryggvason ein, um
im Morgengrauen, ein Bild hinschwindenden Heidentums,
plotzlich spurlos zu entweichen. Daneben wird er von Snorre
nach der damals beliebten euhemeristischen Auffassung, die
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in den alten Géttern blo8e ungewdhnlich begabte Menschen
der Vorzeit sah, in das falsche Licht eines groB8en Zauberers
und Oberkdnigs geriickt, der die andern Gétter zu seinen
Hofpriestern einsetzt. Alter ist wieder, wenn er in einigen
Sagen den todweihenden Speer oder Rohrstengel tber die
Feinde wirft. Vom Gotte Balder, der in der Skaldenpoesie
eine so wichtige Rolle spielt, weill diese ganze reiche Sagen-
literatur nichts, ausgenommen die junge und willkirlich er-
fundene Fridthiofssage des 13. oder 14. Jahrhunderts, die auch
" zum erstenmal die Liebe in den Mittelpunkt stellt. Sie weif
somit auch nichts von dem geheimnisvollen Bunde des Vaters
Odin und seines Sohnes Balder, um den sich in der Skalden-
poesie das Schicksal der Gotter, ja der ganzen Welt dreht.
Die Odinsbriider Hoenir und Lodur und vollends Vili und
Vé, sowie die Balderbriider Hd(r), Vali und Vidar sind
unbekannt, aber auch Heimdall und Loki.

Von Géttinnen verlautet auch nicht viel, doch speisen
nach der Egilssage die verstorbenen Weiber bei der Gottin
Freyja, die auch dfter in Schwurformeln vorkommt. Dafir
ist der Glaube an halbgéttliche Weiber, die Disir, deren
Opfer mehrfach erwahnt wird, stark entwickelt. In der
Njalssage weben die Walkiiren unter grausigem Gesang
das bluttriefende Gewebe des Schicksals. Thorgerd und Irpa,
zwei Begleiterinnen Thors, schleudern walkiirenhaft aus
jedem Finger Hagel, Sturm und Pfeile den Feinden ihres
Schitzlings entgegen. Luft und Erde wimmeln von Geistern
oder Wichtern, die dem Menschen viel Boses zufiigen, aber
auch als Landwichter die Heimat schiitzen, sowie von
mannigfachen Alfen Elfen, denen man gern opfert, denn sie
haben auch hilfreiche Gemiltsart. Unholdinnen und Hexen,
Abendreiterinnen (Kveldridur) genannt, fahren im Dunkel
daher. Zauberer bewirken durch Schwingen eines Ziegenfells
schweres Unwetter, umziehende Wahrsagerinnen (Vdlur)
kiinden die Zukunft, die sie drauBen sitzend auf Kreuzwegen
erfahren haben. Tiefer noch greifen ins perstnliche Dasein die
Fylgjur oder Hamingjur, die weiblichen Folge- oder Schutz-
geister, ein und die schwarzen und weiBen Traumweiber.
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Mehrere Helden sind Halbtrolle oder Halbriesen oder deren
Nachkommen, manche Minner kdnnen Tiergestalt annehmen
oder sind Berserker. Zu betonen ist, da die Toten nicht nach
Walhall, sondern in die Berge fahren und in deren SchoBe
Gelage halten. Leidenschaftliche oder wihrend ihres Lebens
zu kurz gekommene oder ermordete Menschen stehen aus
ihrem Grabe auf, um sich als unheilstiftende Wiederginger
zu r#ichen, von denen namentlich die Eyrbyggjasaga und
die Grettissaga grausige Beispiele zu erzihlen wissen. -

Dieser Gesamtglaube der Saga stimmt genau zu dem
der historischen Nachrichten des Nordens, weil er aus dem
echt nationalen Seelenleben der Ostskandinavier quillt, und
deshalb klingt er auch in mehreren Hauptziigen mit dem
von Tacitus und den karolingischen Kirchenm#nnern ge-
schilderten Glauben der Stidgermanen zusammen. Freund-
lichere Ziige sind mit schrecklicheren untermischt, und das
dumpfe Grausen aller alteren Diamonenverehrung scheint
im Volke noch der hingebungsvollen Andacht des Gétter-
dienstes die Wage zu halten. Nur hin und wieder ist ein
Zug des christlichen Glaubens eingeschliipft, und vielleicht
ist der Brauch, an gehobenen oder dramatischen Stellen den
FluB der Prosa durch metrische Monologe oder Dialoge zu
unterbrechen, der Fremde entlehnt, da die gesamte Literatur
der ubrigen Germanen kein derartiges Beispiel darbietet,
wohl aber die irische Sagenerziahlung denselben eigen-
tiimlichen Wechsel kennt.

Weit stiarkere Einflisse der irischen und der angel-
siachsischen Kultur zeigt die Skaldendichtung. Schon im
7. Jahrhundert wurde eine Wikingerflotte nach Irland ver-
schlagen, schon um 725 zogen sich die irischen Einsiedler
vor den nordischen SeerZubern von den Firdern zuriick.
Seit dem Ende des 8. Jahrhunderts, dem Beginn der eigent-
lichen Wikingerzeit, standen namentlich Norweger in bald
friedlichem, bald feindlichem Verkehr mit dem irischen Volk,
dessen leicht entztindlicher Geist schon im 5. Jahrhundert
den christlichen Glauben feurig ergriffen hatte. Die gelehrten
Sanger an den Hofen seiner Teilkdnige und die Ménche
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seiner tiberaus zahlreichen Kloster hatten bereits in der vor
800 liegenden 200 jéhrigen Periode eine nationale und daneben
eine christliche-klassische Literatur unter Virgils und Ovids
EinfluB zur Bliite gebracht. Irland war damals der Zentral-
herd des abendlidndischen Geisteslebens, dessen Flamme
auch die Nordleute erw#drmte. Denn da diese die griine Insel
nicht blo8 verheerten, sondern auch besiedelten und Reiche
auf ihr griindeten, mit der einen irischen Partei sich gegen
die andere oder auch gegen ihre d4nischen Stammverwandten
verbriiderten und hiufig Ehen mit irischen Weibern schlossen,
so daB schon um 850 zahlreiche Mischlinge, die Gall-Gaedil
d. h. Wikingeriren, dort lebten, so mufiten sie mit der da-
mals aller andern abendlindischen weit tiberlegenen Kultur
Irlands genau vertraut werden. Gewill bereicherten auch
die Skandinavier des 9. und 10. Jahrhunderts den irischen
Heldencyklus mit einzelnen heroischen Ziigen, die irische
Sprache mit manchen Ausdriicken der Bewaffnung, der
Schiffahrt und des Gelages. Aber deutlicher und bedeutender
war jedenfalls der entgegengesetzte EinfluB, den die Kelten
aufihre normannischen Mitbewohner tibten. Die norménnische
Kleidertracht wurde nach der irischen umgewandelt, der
altere Stil der Ornamentik der trefflichen irischen Metall-
arbeiten drang bis nach der Insel Gotland vor, und der
jingere beherrschte den ganzen Norden. Auch der Auf-
schwung der altnordischen Holzbaukunst wurde durch irische
Muster geweckt. Olaf der Pfau lieB um 1000 durch irische
Handwerker einen Palast auffithren, dessen bunt bemalte
Schnitzereien u. a. den Fischzug des Thor und den Leichen-
brand Balders darstellten. Konnte es da ausbleiben, dafl
Sprache, Dichtung, ttberhaupt die innere Welt der Skan-
dinavier ebenfalls die Gewalt dieser iiberlegenen Bildung
versplirte? Neben manchen angelsiachsischen Wortern finden
wir einzelne kulturbedeutsame irische nicht nur in der alten
nordischen Kunstpoesie, sondern auch noch in den heutigen
norwegischen Mundarten. Irische Namen btirgerten sich bei
Nordleuten ein, und Kormak z. B. ist ein berithmter irischer
Sanger, ein File, und zugleich ein berithmter isldndischer
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Skalde. Eine der siidlindischen Schwanjungfrauen im
eddischen Wielandslied heit Tochter Konig Kjars von
Walland d. i. des 887 verstorbenen sidirischen Konigs
Kjarvals, der die Wikinger bald heranrief, bald bekampfte.
Aber was wichtiger ist: an den irischen Héfen hatten vor
Alters sorgfiltig geschulte und besoldete Dichter eine kiinst-
liche Lob- und Preispoesie auf ihre Fiirsten ausgekliigelt.
Das Emporkommen solcher héfischen Dichtung wurde ge-
wiB auch in Norwegen durch des Einwaldi oder Monarchen
Harald Schdnhaar prunkenden Hofstaat beférdert. Die
nordische Skaldenpoesie wire an sich auch ohne fremden
EinfluB begreiflich. Aber wenn nun diese Skalden, auch die
altesten, nicht in schlichten germanischen Volksweisen die
Helden der Vorzeit besingen, sondern wie die irischen ge-
lehrten Dichter, die File, in gekiinstelten, nicht nur mit dem
Stab-, sondern auch dem End- und Binnenreim geschmickten
VersmaBen den lebenden Flrsten, von dessen Freigebigkeit
auch sie lebten, und wenn sie diesen Firsten auch wie die
irischen den Master der Wolfe nennen und ihn mit dem
wohl in Irland, nicht aber im Norden heimischen Eber ver-
gleichen, so fillt es schwer, die Annahme einer starken
Einwirkung der dlteren irischen Hofpoesie auf die jiingere
ihrer Landesfreunde und Landesgenossen abzuweisen. Kiihne
Bilder und Umschreibungen liebte auch der altgermanische,
namentlich der angelsichsische Dichter. Aber die Gewalt-
samkeit und Ubertriebenheit des Ausdrucks, zu der allerdings
alle Hofpoesie dringt, mochten die Skalden wohl von den in
Schwulst schwelgenden irischen File gelernt haben, vielleicht
auch die Sucht, auf bekannte oder entlegene Mythen anzu-
spielen. Unleugbar: die Technik, der Stil, die Tendenz der
skandinavischen Skaldendichtung ist keiner andern, auch
keiner germanischen Dichtart so nahe verwandt wie der
Kunst der irischen File. ,Irische Gedichte aus dem 10. Jahr-
hundert und noch fritherer Zeit stimmen nach Form und
Inhalt so genau mit einem der #ltesten skaldischen Gedichte,
dem Ynglingatal, daB sie geradezu als Vorbilder desselben
betrachtet werden miissen.*
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Schon die altesten Skalden des 9., geschweige denn die
weitumgetriebenen und in der Fremde geehrten Skalden des
10. Jahrhunderts, konnten nicht ohne alle Kunde von der
neuen Religion Christi bleiben, der die von ihnen gefeierten
Konige ergeben waren. Im 9. Jahrhundert naherte sich aber
auch schon Harald Schénhaar dem Christentum, als dessen
gewaltigste Vorkampfer dann die beiden norwegischen
Konige Olaf Tryggvason und Olaf der Heilige auftraten.
Alle drei waren von den berithmtesten Skalden umgeben.
Die Haraldsskalden waren noch ausnahmsweise Norweger,
nicht Islinder. Sie zehrten noch ausschlieflich vom alten
Mythus und stellten die Taten ihrer Fursten auf den Hinter-
grund der Drachen- und Riesenkampfe Thors, und das
Konigshaus der Ynglinger leiteten sie vom Gotte Frey(r) ab.
Also beherrschte sie noch der volkstiimliche Sagaglaube.
Das 4nderte sich alsbald mit dem Ubergang der Skalden-
kunst auf die islindischen, in der Fremde bewanderten
Sanger. Diesen wurde im Gegensatz zum heimischen Volks-
glauben Odin der hdchste Gott, wie er es schon lianger den
Angelsachsen gewesen, den in England angesiedelten Dinen
noch war. Er wurde das Skaldenideal, ein Gott der Dicht-
kunst, und ein Wikingerideal, ein Gott des Kriegs. Aber
zugleich begann der Glaube an den Gekreuzigten das Ver-
hiltnis zu den heimischen Gottern erst leise ins Wanken zu
bringen, um es dann im Innersten zu erschiittern. Egil,
der Sohn Skallagrims, geboren auf Island ums Jahr 900,
eine volle Dichternatur, ist der erste germanische Heide,
der uns in sein haB- und liebeheiBes Gemit einen tieferen
Einblick vergtnnt. Am Hofe des angelsichsischen K&nigs
Athelstan empfing er zwar nicht die Taufe, doch die Kreuz-
bezeichnung (primsigning), die ihm eine bequeme Mittel-
stellung zwischen Christen und Heiden verschaffte. Aber
seine barbarische Wildheit blieb. Wie ein Tier bi er einem
niedergeworfenen Berserker die Kehle durch, erschlug er-
barmungslos in einer Fehde mit dem norwegischen Konig
Erich Blutaxt dessen blutjungen Sohn und pflanzte darnach
auf einer Felsklippe eine Haselstange mit einem Pferdehaupt
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alsNeid-oder Schimpfstangeauf,indemersprach:,Ichschneide
diese Neidrunen gegen die Landgeister, daB sie alle fahren
wilde Wege und keiner sein Heim finde, bevor sie nicht
Konig Erich und seine Gemahlin aus dem Land vertreiben*.
Sein Fluch erfiillte sich; aber auch ihn traf das furchtbare
Geschick, dem verjagten, aber in Northumberland zum
Konig erhobenen Erich in die Hinde zu fallen. Hier feierte
die Dichtkunst einen ihrer hdchsten Triumphe, indem Egil
durch ein Loblied auf Erich, ,,die Hauptlésung, sein wolfs-
graues Haupt aus der Todesnot 18ste. Er durfte nach Island
entweichen. Da traf den Sechzigjiahrigen der Verlust zweier
S6hne; der zweite war ein Raub der Meereswellen. Im Lied
vom ,,Verlust der S8hne“ (Sonatorrek) stimmt er eine er-
greifende Klage an: sein Geschlecht ist wie ein vom Sturm
zerschlagener Wald. Er wiitet, daB er nicht mit dem Schwert
am Meerriesen sich richen kann, ja er kiindigt Odin die
Freundschaft auf. Da gedenkt er reumitig der ,Haupt-
losung*, der Odinsgabe des Gesanges, des Balsams allen
Leides, und ruhig sieht er der Hel, der Herrin der Unter-
welt, entgegen, die drauBen auf einem Eiland, wo er seinen
Vater und seinen Sohn begraben hat, auf ihn wartet.
Schon mehr Gewalt gewann der neue Glaube iber den
etwas jliingeren im Jahre 1014 verstorbenenIslander Hallfred
Vandraedaskald. Als dieser an der Kiste Norwegens
vernahm, der glaubenseifrige Christ Olaf Tryggvason sei
hier Kénig geworden, gelobte er Geld und drei Eimer Bier
dem Frey, falls ihn giinstige Winde nach Schweden, und
dem Thor und Odin, falls sie ihn nach Island dem verhaBten
Christentum entfthrten. Aber durch Gegenwind zuriick-
gehalten, empfing er bald darauf aus des Konigs eigner
Hand die Taufe, behielt indes fiir den Notfall ein kleines
Thorsbild in der Tasche. Denn er gestand, nur widerwillig
die lieben Gétter zu verlassen und zu Christus, dem einen
Vater und Gott, zu beten. Spater dichtete er sein berithmtestes
Lied auf Christi Auferstehung. Bis an sein Ende dauerten
diese religissen Schwankungen fort. Sterbenskrank sah er
ein hohes gepanzertes Weib iiber die Wogen hinter seinem
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Schiffe herschreiten, seine Fylgja, den weiblichen Folge-
oder Schutzgeist, der den nordischen Heiden unsichtbar
durchs Leben begleitet, um ihm in der Todesstunde plotz-
lich sichtbar zu werden. Und doch war, unter dem Schatten
dieser tiefheidnischen Vorstellung, sein letztes Gedicht ein
christliches Sterbegebet.

Die Hallfredssaga erkennt noch, der Wirklichkeit des
Lebens entsprechend, neben oder tiber Odin die Gétter Thor
und Frey(r) an; in der Hallfredsdichtung aber, wie iiberhaupt
in der Skaldenpoesie des 10. Jahrhunderts, steigt das Ansehen
Odins iiber das Thors immer héher hinauf und zugleich
mit ihm der Einfluf des Christentums. Zwei schéne Gedichte
zeigen damals besonders klar, wie Odins Machtkreis immer
prachtiger ausgebildet wird. In den von unbekannter Hand
um 950 verfaften Eireksmal empfangen Odin und bereits
ein zweiter Gott der Dichtkunst, Bragi, und die Helden
Sigmund und Sinfiétli feierlich jenen Gegner Egils, den in
der Schlacht gefallenen Konig Erich Blutaxt, in Walhall,
einen christlichen Konig. In einer Nachbildung, den Ha-
konarmal des Skalden Eyvind, holen auf Odins Befehl
zwei Walktiren den verstorbenen frommen Christen Hakon
zu den grinen Welten der Gotter ein, aus deren Tor ihm
Bragi und Hermod hoflich entgegenschreiten. Wie Konig
Erich sich Walhall n#hert, krachen darin die Binke, als ob
Gott Balder zu Odins Saal zurtickkehrte. Zum erstenmal
tritt hier Balder hervor und zwar in der hdchst auffalligen
Eigenschaft eines machtvoll zum Himmel heimkehrenden
Gottes. Zum erstenmal wird aulerdem in beiden Gedichten
die Furcht vor einem graulichen Wolfe laut, der, noch in
der Holle gefesselt, dereinst losgebunden tiber Himmel und
Holle herfallen wird. Woher diese Neuerungen, diese uner-
horten Gedanken? Wie man sich nicht scheute, jene Christen-
konige als freudig erwartete Freunde Odins in das heid-
nische Heldenparadies einziehen zu lassen, scheute man
sich auch nicht andererseits, christliche Vorstellungen z. B.
von Christi Himmelfahrt und dem Weltuntergang mit heid-
nischen Figuren zu verquicken. Eilif Gudrunssohn nennt
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ums Jahr 1000 in einem Gedicht auf Christus den Heiland
den starken Besieger der Bergriesen, als ob er Gott Thor
selber wire, und weist ihm einen Wohnsitz am Urdar-
brunnen an, also am Brunnen der heidnischen Schicksals-
gottinnen, der Nornen, deren vornehmste Urd hieB.

Ums Jahr 1000 etwa gabelte sich die Skaldenpoesie in
zwei Hauptiste. Der eine trieb wie der alte Stamm auch
noch fernerhin hofische Preislieder hervor, die sich jedoch
aus Riicksicht auf die immer strengere christliche Richtung
der Fursten immer mehr der Mythenerzihlung, wenn auch
nicht vollig der Mythenanspielung entiuflerten. Schonere
Friichte trug nun der zweite neue Ast, zum Teil erhalten
in der sogenannten Alteren Edda, die mit Unrecht Edda
d. h. Poetik heifit. Sie ist keine Poetik, sondern eine Lieder-
sammlung, welche Gedichte dreier Jahrhunderte, des 10.,
11. und 12. enthilt. Sie liegt uns in zwei ums Jahr 1300
aufgezeichneten Pergamenthandschriften vor. Die Verfasser
sind unbekannt, die Heimat der meisten wird auf Island
und in Norwegen zu suchen sein, ein paar stammen nach-
weisbar aus Gronland und vielleicht von den Orkneys. Da
es ihnen nicht um Fiirstenruhm zu tun war, konnten sie den
aller Hofpoesie anhaftenden Schwulst mifigen, anspruchs-
losere VersmafBle wihlen und sich ihrer Hauptaufgabe, der
Mythen- und Sagenerzihlung, die von den Hofdichtern
bereits fallen gelassen wurde, um so freier hingeben. Es
wuchs in ihnen noch die Liebhaberei der Hofskalden des
10. Jahrhunderts, die alten Stoffe durch freie Erfindungen oder
fremde erst seit dem 10. Jahrhundert eingewanderte novel-
listische und M#archenmotive zu verschénern und zu vertiefen,
oder auch wohl mal zu verderben. Auch christliche Ge-
danken werden reichlicher aufgenommen, ja ein ganzes
christliches Ideensystem, wie die von der Kirche ausge-
bildete Heilsgeschichte, wird in die mythologische Sprache
der nordischen Dichtkunst umstilisiert. Uberhaupt wissen
diese Dichter auch dem Fremdesten vermége ihrer alten
nationalen Kunstiibung einen echt nordischen Charakter
aufzuprigen. Die Mythen fl6Ben ihnen nicht mehr reine,
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glaubige Andacht ein, sie sind ihnen {berwiegend inter-
essante Kunstobjekte poetischer Natur. Doch macht sich hie
und da noch wirkliche Nordlandsreligitsitat Luft. Durch-
weg werden die Gotter wie schone, mit Kraft und Geist
reich ausgestattete Menschen aufgefaBt, oft sogar mit Humor
behandelt. Das mag auch noch Heiden anstehen. Aber man
kritisiert sie auch, und in einzelnen Gedichten verachtet
man sie mit fast lukianischer Keckheit, wie nur Leute es
vermdgen, die sich bereits anderen Glaubensidealen zuge-
wandt haben. Eifrig ist man bemiiht, die tiberlieferte Mythen-
weisheit in katechismusartigen Dialogen, die ein Gott mit
einem Riesen, Zwerg oder Koénig fihrt, darzutun. Und selbst
diesen lehrhaften Gedichten gibt man eine lebensvolle Ein-
fassung und kunstvolle dramatische Steigerung. Die Ver-
schmelzung verschiedener Mythen ist nicht immer gelungen,
wie z. B. in der Hymiskvida nicht. Aber wie manche Gedichte
stehen einzig in ihrer Art da, so die Hammerholung Thors, und
welche weihevolle Stimmung ist iiber die V6luspa gebreitet!

Die Gedichte der #lteren Edda zerfallen in Gotter- und
Heldenlieder. Durch die Gotterliedergruppe geht ein tiefer
RiB, auf der einen Seite preisen sie die Korperkraft in ihrem
Haupttrager, dem Gotte Thor, auf der anderen die Geistes-
kraft in ihrem Haupttriger Odin.

Der starke Hauptgott der isldndischen Sagendichtung,
der in den eddischen Heldenliedern gar keine, in den Gotter-
liedern eine nicht immer wiirdige Rolle spielt, holt in seinem
vielleicht 4ltesten Lied, der einfach epischen, plastisch
schénen Thrymskuvida, seinen Hammer von Thrym heim
und zwar als Freyja verkleidet. So ist er mehr eine lustige,
groteske, als eine gewaltige Figur, und schon erscheint hier
in Loki ein tlickischer Gott der Liige. Im skaldisch iber-
ladenen Hymislied, in dem der Donnergott mit dem aus
dem Meer grausig auftauchenden Midgardswurm streitet
und dem Riesen Hymir, den durstigen Gottern zur Labe,
einen Braukessel entfithrt, schwankt er zwischen Majestit
und Komik. Im Alvislied fallt er aus seiner Rolle; er wird
hier nach Odins Muster als ein ilberlegener Geist in einem
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Gespriche mit dem Zwerge Alvis tiber die Geheimnamen,
die die Weltdinge bei Gottern, Riesen, Wanen, Alfen und
Zwergen fiihren, dargestellt. In der Lokasenna d. h. Loki’s
Lasterrede st88t er mit Loki, im Harbardslied mit Odin
zusammen. Dort erwirbt sich Thor das Verdienst, dem
Loki, der die um jenen Hymirkessel zum Gelage ver-
sammelten Goétter und Gottinnen mit den ehrenriihrigsten
Schmihungen tberhiuft, durch Androhung kd&rperlicher
Strafe das Maul zu stopfen. Hier wird er von Odin, dem
blasierten Frauenbesieger, wie ein dummer Junge mit dem
schlimmsten Spott heimgeschickt. — Von Odin werden hier
und im Havamal zwar auch einige leichtfertige Liebes-
abenteuer, ein miflungenes und ein frivol gegliicktes, erzihlt,
aber durchweg ist er ein erhabenes weises Wesen. Im
Havamal, dem Lied des Hohen, gibt er eine lange Reihe
von Reise- und Umgangsregeln, die noch die verstindige
heidnische Moral atmen und das Lebensglick im guten
Wissen suchen. Jedoch in einem Teil dieser Dichtung, im
Runatal d. h. Runenverzeichnis, scheint er sich selber als
ein Abbild des am Kreuzgalgen gemarterten, dann sich
selber opfernden und zu neuem Leben mit Gott erwach-
ten Gottessohns darzustellen. Auch in den ubrigen, didak-
tischen Odinsliedern, die die alte Ratselfreude verraten, sind
mehrfach heidnische Motive mit christlichen Vorstellungen
von Schépfung, Verschuldung, Tod eines lichten Gottessohns,
Erlsung und Weltuntergang frei verschmolzen. In Vafthrud-
_ mismal und in Grimnismal iberschaut der hochste Gott
alle Wesen Himmels und der Erden, alle Rdume und Zeiten,
das ganze Schicksal der Welt, von ihrem Anbeginn bis zu
ihrem Untergang. In den Baldrsdraumar,den Balderstriumen,
holt sich Odin, von seines Sohnes Balder schweren Triumen
beunruhigt, aus der Hel, der Holle selber, Auskunft tber
dessen nahen Tod und den fernen Weltuntergang. Weit
groBartiger falt die Voluspa, der Seherin Weissagung, die
gesamte christliche Heilslehre, von der Schépfung an durch
die Leidens- und Todesgeschichte des Herrn hin bis zum
jingsten Gericht, in eine Prophezeihung heidnischen Stils
4#
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zusammen. Das kithnste Ratselgebilde der so ratselreichen
Skaldenkunst! In zwei Gedichten ist weder Thor, noch Odin,
sondern Frey und Heimdall die Hauptperson. In Skirnismal,
das schon einen sentimental-romantischen Ton anschligt,
wirbt Frey, oder vielmehr dessen Diener Skirnir fiir seinen
Herrn, erfolgreich um die schéne Riesentochter Gerd und
gewinnt sie durch seine Runenkunde. Nach der Rigsthula
griindete Heimdall, der sich mit dem keltischen Titel ,Rigr*
Konig nennt, auf seiner Erdenwanderschaft die drei Stande
der Knechte, Bauern und Adligen, aus denen dann der K6nig
hervorgeht. Im Hyndlulied gibt die Riesin Hyndla der Freyja
und deren Giinstling Ottar Auskunft tiber seine Vorfahren.

Die eddischen Heldenlieder, namentlich die wichtigsten
und zahlreichsten, die Nibelungenlieder, haben einen viel
reicheren mythologischen Hintergrund als das deutsche
Epos (S. 34). Aber ihre Sage stammt zum grofiten Teil
aus der Fremde, und der Mythus ist spiter hinzugefiigt.
Die Hauptpersonen des #ltesten Heldenliedes, der Volundar-
kvida des Wielandliedes, der zauberkundige Schmied und
die Schwanjungfrau sind echt mythisch, jedoch aus angel-
sichsischer oder norddeutscher Sage heriibergenommen.
In den Nibelungenliedern und noch mehr in deren voll-
stindigerer Prosadarstellung, der Volsungasaga, greift Odin
als Schicksalsmeister mehrmals in die Handlung ein; die
Heldinnen Svava, Sigrun, Sigrdrifa-Brunhild haben ganz
walkiirisches Wesen. Wie ein alter Mythus wirkt die Ver-
senkung der letzten in todesartigen Schlaf durch einen
Dornstich und ihre Umwallung durch die Waberlohe. Aber
der Leichenbrand, der Sigurd und seine Geliebte verzehrt,
und der Hollenritt Brunhilds scheinen Scenen des spiten
Baldermythus nachgebildet zu sein. Noch sicherer ist, daB erst
die Eddaskalden die Vorgeschichte des verfluchten Nibe-
lungenhorts in die Gotterwelt hintibergespielt und Sigurd
und Brunhild verwandtschaftlich mit Odin verbunden haben.
In den Helgiliedern, die der heimischen Sage angehéren,
gibt die herrlichste von den neun daherreitenden Walkiiren
dem stummen, namenlosen Helden seinen Namen. Er erschligt
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den Riesen Hati, seine Flotte wird von dessen Tochter be-
droht. Nornen kniipfen die Schicksalsfaden, Walkiiren
sprengen liber das Schlachtfeld, das Goétterpaar Aegir und
Ran haust im Meer, Odin, der Walter des Verderbens,
bringt Streitrunen zwischen die Verwandten und bietet selt-
samer Weise dem Helgi an, mit ihm in Walhall tiber alles
zu herrschen. Reiten die Einherier von dort herab, so glaubt
man die Gotterdiammerung hereinbrechen zu sehen. So
unbekiimmert tasten die Dichter dieser eddischen Helden-
lieder den alten deutschen oder heimischen Sagengehalt
an oder setzen sich in Widerspruch mit dem neuen Glauben,
nur um ihr skaldisches Geliste nach mythologischem Aus-
putz zu befriedigen.

So hat denn auf Kunst, Sage, Mythus und Glauben
der Eddaskalden in der letzten Zeit des Heidentums und
in der ersten Zeit des Christentums die Fremde bald
schwicher, bald starker eingewirkt, und eine gedanken-
und sinnreichere, von tieferen ethischen Gegensitzen be-
wegte, aber kiinstliche, widerspruchsvolle Mythenwelt ge-
schaffen. Ihren Elementen nach zum Teil unnordisch, ist
sie ihrer Gesamtkomposition nach vollig nordisch. Mehr
Poesie als Mythologie, schwebt sie tiber der volkstiimlichen
Mythenwelt des Sagaglaubens wie eine schéne, aber fliich-
tige Fata Morgana, der freie Dichtertraum einer religidsen
Ubergangszeit, die das Alte noch nicht abgeschittelt hat
und das Neue nicht abzuwehren vermag.

Vorzugsweise aus diesen eddischen und vielen andern
skaldischen Gedichten stellte dann spiter Snorre Stur-
luson 71241, selber Skalde und Verfasser jener norwegischen
Konigsgeschichte Heimskringla, die eigentliche und einzige
Edda, die sogenannte jingere Edda d. h. eine Poetik, ein
Handbuch fiir angehende Skalden, zusammen. Es enthalt
unter anderm einen Uberblick tiber den gesamten nordischen
Skaldenmythus in Prosa. Dieser grofite Islinder, in dem
die wissenschaftlichen, dichterischen und politischen Bestre-
bungen seiner Insel gipfelten, wuite der Vergangenheit
ebenso energisch zu leben wie seiner Gegenwart. Unablassig
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auf Ehre, Macht und Reichtum mit mehr Klugheit, als Tapfer-
keit bedacht, fithlte er doch die Machte der Vorzeit, seine
norwegischen koniglichen Ahnen und selbst noch die alten
Gotter iber und um sich. War er als Gesetzsprecher mit
tausend Mann im Gefolge von seinem burgartigen Haus
Reykjaholt zum Althing hintibergeritten, so lie8 er hier eine
Bude fiir sich und die Seinigen aufschlagen, der er den stolzen
Namen Walhall gab. Auch er hielt die Gotter fiir einst
wirkliche Personlichkeiten, zu deren Ehren denn auch er
nach herkémmlicher Skaldenmanier die nordischen Mythen
mit allerlei fremder Weisheit vermischte.

Gleich im Eingang der Edda erteilen im Gotterheim
Asgard von einem dreistufigen Hochsitz herab der Hohe,
der Gleichhohe und der Dritte, mit welchen Namen in der
mittelalterlichen Theologie auch die drei Personen der hei-
ligen Dreieinigkeit benannt wurden, dem wifbegierigen
Schwedenkdnig Gylfi ihren mythologischen Unterricht. Darin
ist das oben angedeutete geschlossene Ideensystem der
Viluspa zu einem weitsperrigen Gertist auseinander gedehnt
und in dessen Ficher und Lucken der nordische Gotter-
mythus, so gut es gehen wollte, hineingebaut. Bei solcher
Anlage wire die Edda nie ein fertiger, harmonischer Bau -
geworden, auch wenn Snorre nicht mitten in seiner Arbeit
ermordet worden wire. Die Konsequenzen der skaldischen
Mythenbehandlung treten nun ins grellste Licht. Nur Thor
und Frey haben einen #lteren Mythenkranz bewahrt, die
Odinsgeschichten tragen einen stark gemischten Charakter,
und gar der Mythus von Balder und Loki ist bis in die
Whurzel hinein christianisiert. Ein anderes fremdes Element,
das mirchenhafte Beiwerk, das schon in der Liederedda
benutzt wird, dringt sich viel stirker vor. Von dem Kultus
der Gotter, von dem das Volk so tief bewegenden Seelen-
und Geisterglauben, von den zahlreichen reizvollen Elfen-
sagen berichtet der letzte grole Skalde, wie Hunderte seiner
Vorgénger, nichts oder fast nichts. Dennoch birgt diese
Edda manches kostbare, auch #ltere Schatzstiick, das wir
in der sogenannten Liederedda vermissen.
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Snorres ilterer Zeitgenosse war Saxo Grammaticus,
der um 1200 in seiner Dinischen Geschichte, wie vor ihm
Galfrid von Monmouth in seiner brittischen Chronik, ein
nationales Werk in latéinischer Sprache schuf, das zugleich
Chronik und Roman, ein Lehrbuch und ein Ritterepos sein
sollte. Er ist ruhmrediger Patriot, kihler Rationalist und
dabei in schwarmerischer, fast sentimentaler Romantik be-
fangen. Seine lateinische Prosa sucht die seines rémischen
Vorbildes Justin an Redeschmuck zu tberbieten, und seine
antiken Strophen, aus denen noch deutlich die altnordische
Skaldenpoesie zu uns heriiberklingt, wollen es den horazischen
Versen gleich tun. Den Sagenreichtum der Isldnder, den er
ausdriicklich bewundert, verbindet er mit den norwegischen
Schifferméren, den einfacheren d#nischen Lokalsagen und
allerlei weitgewanderten Mirchen. Er mischt antike und
moderne Motive ein, aber er vermeidet die Verschmelzung
heidnischer und christlicher Mythen. Dem alten Gotterglauben
steht er fermer als Snorre. Wie dieser faBt er die Gotter
und auch die von ihnen verdringten Riesen und die Zwerge
als Menschen der Vorzeit und zwar als sogenannte Mathe-
matiker d. h. Zauberer auf. Aber er geht weiter: sie haben
Liebschaften mit sterblichen Weibern und kidmpfen auf Erden
mitten unter Menschen und werden von diesen sogar in die
Flucht getrieben. Ja Odin, der oft in altsagenhafter Verklei-
dung und unter einem Beinamen auftritt, erkennt er durch-
aus nicht immer als solchen, und den n#chtlichen Besuch,
den die Walkiiren ihren bedrohten Helden machen, findet
er dreist. Dennoch ist ihm, dem D#nen, Odin der Hauptgott.
Freilich erscheint er nur einmal seinem Schiitzling, dem
Helden der Sage, mit seinem eignen Namen und mit ,,gott-
licher Kraft“. Aber oft steht er wie ein stets wacher Helden-
schutzgeist unter anderen Namen, als bloSer unermiidlicher
Wanderer in Hut und Mantel, als eindugiger, bartiger Alter
im entscheidenden Augenblick plStzlich da, seltener fliegt er als
Reiter durch die Luft, obgleich ihn so die d4nische Volkssage
kennt. Seine Gattin und er wahren sich gegenseitig ihre Treue
nicht. Die Walklren stehen zu ihm in keiner Beziehung.
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Vollends von seiner Himmelsburg Walhalla finden wir keine
Spur. Dagegen liegt jenseits des Ozeans ein gartenartiges
Paradies mit herrlichen Speisen und verlockenden M#dchen,
die dem eingedrungenen Sterblichen verderblich werden,
und dicht daneben eine von Schmutz starrende Hdlle, beide
von je einem Riesen beherrscht. Auch in Saxos Haddingssage
stoBen diese beiden Welten, ein finstres Nebelreich und ein
sonniges Gefilde, unter der Erde an einander, und jenseits
eines Speere wilzenden Flusses setzen zwei Kampferscharen
ihr irdisches Kriegerleben fort. Hier scheinen germanische
und antike Vorstellungen in einander zu spielen, wie denn
Saxo an einer anderen Stelle das Elysium, den Phlegethon,
Pluto’s Reich das Ziel der Helden nennt, die trotz ihrer Todes-
wunde lachend fallen. Auch von Odins Dichtungstranke,
seiner kosmischen Allweisheit, einem durch ihn und seinen
Sohn Balder bedingten Gotterschicksal, vom Weltuntergang
hdren wir nichts, obgleich die Gelegenheit, davon zu reden,
sich wiederholt darbot. Allerdings ist Balder auch bei Saxo
ein Sohn Odins, aber im Gegensatz zu dem schuldlosen,
reinen und durch seinen Tod die Weltkatastrophe herbei-
fithrenden Gotte der Skalden ein liebeskranker, wolllistiger
Jungling, dessen Tod nichts bedeutet. Thor kommt selten
zur Geltung und nicht immer ginstig. Auler Walkiiren und
Waldmadchen, dem Waldschriatel Miming und dem heil-
kundigen Witolf spielen Riesen und Riesinnen eine wichti-
gere Rolle. Im Krachen der an die islindische Felskiiste
anprallenden Eisschollen glaubt man den Jammer verstor-
bener Verbrecher zu vernehmen. Ein Toter kann durch
Zauber zum Reden und, falls er sich zu Untaten aus dem
Grabe erhebt, durch Kdépfen und Pfihlen seines Kérpers zur
Ruhe gebracht werden.

Der mythologische Gesichtskreis ist in der islindischen
Familiensage ein wesentlich andrer als in der Skaldendich-
tung und der alten Heldensage und wiederum als in Saxo's
Geschichte. Nicht so sehr die Verschiedenheit der Dar-
stellungsform, als der Unterschied der St#nde und Stdmme,
denen die Verfasser angehorten, hat dies verursacht. Die
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Erzihler der einfachen Familiensaga hielten an der altvite-
rischen volksttimlichen Tradition ihrer abgelegenen Insel
fest, die meistens an christlichen Hofen verkehrenden Skalden
und die gelehrten eddischen Dichter hatten andere Ideale,
die Helden und ihren Heldengott Odin, und wurden stirker
von der christlichen Bilder- und Ideenwelt Mitteleuropas
ergriffen. Der dinische Geistliche beniitzt die Mythologie
mehr zur blofen Verzierung.

Nur wer eine allmihliche Verschmelzung -christlicher
und heidnischer Gedanken bis etwa zum Jahre 1000 und
eine darauf folgende durchgreifendere Verarbeitung der-
delben vermittelst des altmythologischen Skaldenstils aner-
kennt, wird begreifen, wie sich ein ganz neuer Ideenstaat
in dem #lteren Mythenorganismus einnisten konnte, neu und
christlich seinem Wesen, alt und heidnisch der Form nach.
Da in Deutschland und England einerseits die Bekehrung
zum neuen Glauben von vornherein planmifiger, direkter
und priesterlicher war, andererseits die Dichtkunst den hohen
Grad der Technik, insbesondere auch die Widerstandsfahig-
keit der mythologischen Darstellungsform, der nordischen
Skaldenpoesie nicht erreicht hatte, so konnte hier ein so merk-
wirdiges Mischprodukt, wie z. B. die V&luspa, nicht zustande
kommen. Begreiflich wird erst dadurch auch die andre merk-
wiirdige Erscheinung, daB der nordische Volksmythus trotz
seiner verschiedenen skandinavischen Eigenheiten dem fernen
deutschen Mythus n#her steht als dem Kunstmythus seines
eigenen Landes, und daB er mit jenem alle wesentlichen
Ziuge des Gotter-, Geister- und Seelenglaubens teilt und wie
jener auch der leisesten Anklinge an die durch den Kunst-
mythus pulsierenden sittlichen und metaphysischen Haupt-
ideen bar ist, die dieser wieder mit der mittelalterlichen
Kirchenlehre gemein hat. Auch in ihrem Schicksal weichen
jene beiden Uberlieferungsarten iibereinstimmend vom Kunst-
mythus ab: wihrend dieser nach einigen Jahrhunderten seines
Bestandes in der gebildeten Welt, auf die er beschrinkt
bleibt, abgestorben ist, lebt der Volksglaube ununterbrochen,
wenn auch immer zerrissener und gedrickter, bis auf den
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heutigen Tag weiter. So treten wir denn jetzt an diese
vierte, noch heute flieBende Quelle unserer germanischen
Mythologie heran.

4. Die Volkstiberlieferung der Germanen vom
Jahre 1200 bis zur Gegenwart. Im Hochsommer des
Mittelalters leuchtete noch- einmal ein Abglanz des alten
Heidentums auf: in Saxos dianischer Geschichte, in Snorres
islindischer Edda, sowie in gewissem Sinne im deutschen
Nibelungenliede. Noch einmal wurde der heimische Mythen-
und Sagenschatz um das Jahr 1200 im Mittelpunkt der ger-
manischen grofien Literatur weithin sichtbar. Seitdem sank
er langsam in die Tiefe, die hohen Gotter- und Helden-
gestalten wichen nun tiberall den Rittern und Klosterleuten
mit ihren neuen, streng kirchlichen oder ketzerischen Idealen,
und in den neugegriindeten Stiddten kam biirgerliche, freiere
gelehrte Bildung auf. Schon mit dem Ende des 11. Jahr-
hunderts wurde die Lust an Mairchen, Fabeln und Er- ~
zéhlungen, die schon vor der Kreuzzugszeit immer massen-
hafter aus dem Morgenland ins Abendland, bis in den hohen
Norden drangen, unstillbar, ihre bunten Fiden wurden viel-
fach in das einfachere Gewebe der heimischen Mythen ge-
schlungen. Aber viel stirker und bedenklicher als frither
wurde nun die Vermischung des altgermanischen Aber-
glaubens mit orientalischem, griechischem und rémischem.
Er bemichtigte sich auch der christlichen Vorstellungen und
Brauche, er mifibrauchte selbst die Sakramente der Taufe
und der Kommunion zur Zauberei, er ahmte die kirchlichen
Benediktionen und Beschworungen frevelhaft nach. Die
sogenannten Mordbeter, die noch heute vorkommen, konnten
durch ein Gebet jemandem Schaden zufiigen. Um die Mitte
des 13. Jahrhunderts war der Aberglaube, wie Bertholds von
Regensburg Predigten zeigen, mitten auf dieser verhingnis-
vollen Bahn, die spiter zu dem furchtbaren Akt der Kirche,
zum , Hexenhammer* vom Jahre 1489, filhrte. Das quilende
Schauspiel, wie die Kirche seit der Bekehrung der Germanen
zum Christentum immer wieder den heidnischen Aberglauben
mit strengen Strafen verbietet und ihm in der Beichte eifrigst
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nachstellt und ihm doch wieder durch ihre eigene D4dmonen-
lehrer und ihre Benediktionen und Exorzismen stidrkt, setzt
sich in groBem, oft grausigem Stile fort. Gar mancher Geist-
liche machte selber das Volk mit abergldubischen Formeln
und Briauchen bekannt, und der Pariser Kanzler Gerson fand
mit seinen Versuchen, aberglaubische Ubungen aus den
Kirchen zu verdringen, gerade beim Klerus den hart-
niackigsten Widerstand und wurde von ihm ausgezischt.
Nach Hartliebs Buch aller verbotenen Kunst 1456 waren
selbst Konige und Erzbischtfe solchem Wahn ergeben. Es
mullte zu einer Katastrophe kommen.

Ein noch ziemlich harmloses, aber doch dumpfiges Buch
ist Casarius’ von Heisterbach Dialogus miraculorum, ein
»geistlicher Novellenschatz“ aus dem ersten Viertel des
13. Jahrhunderts, der auch fiir weibliche Leser bestimmt war.
Was fiir geschmacklose Spukgebilde gingen aus der schénen
buchenumrauschten Abtei im Siebengebirge hervor! Man
erkennt in manchen Teufelsgestalten den alten Wodan und
die Riesen, in den abgefallenen Engeln die Elfen wieder.
Und noch bis ins 15. Jahrhundert werden diese Geister-
geschichten zu ergotzlicher Erbauung der Cisterzienser-
monche bei der Mahlzeit vorgelesen. Um dieselbe Zeit ver-
faBte Gervasius von Tilbury seine ,Kaiserlichen Mufle-
stunden“ (Otia imperialia), die Kaiser Otto IV in seiner Harz-
burger Verborgenheit mit allerlei Anekdoten und Kuriosititen,
darunter manchen Zwerg- und Wichtelsagen, unterhalten
sollten. Seit der Mitte des Jahrhunderts aber wettert der
gewaltige Franziskaner Landprediger, Bruder Berthold
von Regensburg (7 1272), oft von einer Linde herab gegen
all das Gotzentum. Zwar glaubt er selber an Werwdlfe, und
die alten Gotter hilt er fir einst wirkliche heroische Menschen
oder fur noch wirkliche Damonen. Zu den alten bayrischen
Go8tzen rechnet er eine Astaroth, als ob er mit diesem
hebraischen Namen eine deutsche Ostara meinte. Bei seiner
Deutung der Wochentagsnamen ahnt er aber nichts mehr
von einem Zusammenhang eines Teils derselben mit deutsch-
heidnischen Gétternamen. Den Glauben an die Nachtfahren,
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Truten und Maren und an die ,felices dominae“, die seligen
Fraulein, an den Angang, an Vorzeichen u. dgl. verdammt
er, und schrill ertsnt sein Pfi! tiber die vielartigsten Zauberer
und Zauberinnen. Dann plaudert er wieder kindlich vom
Spiegelberg, dem Glasberg des Marchens, und denkt sich,
daB die kleinen Kindlein im Sternbild des Wagens auf gen
Himmel fahren.

Der Volksaberglaube war nur ein Gebiet, das der Reform
bedurfte, die anderen waren besonders seit dem Schisma
das p4pstliche Regiment und die geistige und die sittliche
Verkommenheit des Klerus. Nicht so sehr die amtierende
Geistlichkeit, als die wissenschaftliche Theologie ergriff nun
die Waffen gegen MiBstiAnde aller Art. Namentlich aus den
ersten deutschen Universititen: Prag (1348), Wien (1365) und
Heidelberg (1386) ging eine Reihe streitbarer Magister her-
vor, die bald das Siindenleben im eigenen Lager beleuchteten,
bald gegen die Wiclefiten und Hussiten, die Juden und die
Vehmrichter und vor allem auch gegen den im ganzen
Volk verbreiteten Aberglauben kampften. Der #lteste dieser
Widersacher des deutschen Aberglaubens war wohl Nicolaus
von Jauer (1355—1435), der kein Bedenken trug, die Ver-
brennung eines Ketzers mitzubewirken, der aber auch 1417
vor den Konzilsvitern in Konstanz Besserung der Sitten des
Klerus forderte. An den Proze8, der im Jahre 1405 dem
Klosterlektor Werner von Freiburg in Heidelberg wegen
seiner Predigten und unerlaubten Besegnungen gemacht
wurde, schlof Nicolaus seine Schrift de superstitionibus 1405.
Aber diese wie die verwandten Schriften seiner Zeitgenossen
Matth#us von Krakau, Johannes von Frankfurt, Nicolaus
von Dinkelsptihel und Thomas von Haselbach sind mit Vor-
sicht ftir die Beurteilung des heimischen Glaubens zu be-
nutzen, denn sie stehen alle unter dem EinfluB eines fremden
Damonologen, des Pariser Bischofs Wilhelm von Auvergne
(+ 1249), dessen Schriften ,de universo“ und ,de fide et
legibus“ alle moglichen abergldubischen Brauche besprechen.
Wilhelm ist sogar noch eine Hauptautoritit fir die Verfasser
des Hexenhammers. So tief fand auch Nicolaus den Aber-
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glauben in der Kirche eingenistet, daB er fast mehr auf
dessen Ausrottung in den Gotteshiusern als im Volke drang.
Denn dort wurden die alten Segen und Beschwdrungen
immer mehr christianisiert, die Gotter nicht allein durch
Christus, die Dreieinigkeit, Maria, die vier Evangelisten und
die Apostel, sondern nun auch durch die hl. drei Konige,
die vier Patriarchen, den ersten Blutzeugen Stephan und die
spiteren Heiligen ersetzt. Im Norden schweite man noch
in neuerer Zeit noch naiver heidnische und christliche Namen
der Gottheit aneinander. In einem jitischen Segen wirken
Frau Frey und Maria mit Christus und in einem neu-
islindischen Christus und Thor zusammen. Aus dem ekel-
haften Gemenge des heidnischen Alpdruck- und Zauber-
glaubens mit dem kirchlichen Glauben an einen persdnlichen
Verkehr des Teufels mit Ketzern und aus den herab-
wiirdigenden moénchischen Vorstellungen vom weiblichen
Geschlecht schof immer tppiger der Hexenwahn empor.
Einst von den langobardischen Ktnigen und den Karolingern
als vernunft- und gottwidrig ge#chtet, wurde er durch die
Bulle Innocenz’ VIII 1484 und den Hexenhammer (Malleus
maleficarum) 1489 kirchlich anerkannt, um wie kaum eine
andre Geistesverwirrung Leib und Seele der germanischen
Volker zu verwiisten, bis weit {iber die Reformation hinaus,
ja bis in unsre Tage hinein.

Der heidnische Mythus hinterlief aber auch freundlichere
Spuren, namentlich in der Poesie, in den Fastnachts-
spielen und den Volksliedern, die in Deutschland unge-
fahr gleichzeitig im 14. Jahrhundert aufkamen. Die 40 tigige
Fastenzeit vor der Passion des Herrn hatte die altgermanische
Lenzfeier in zwei Feiern weit auseinander gesprengt. Die
eine fiel nun schon in den SchluB des Februars, die andre
auf Ostern oder den ersten Mai oder gar erst auf Pfingsten.
Zu der frithen Lenzfeier gehtrte der heidnische Mummen-
schanz, das Barenumfiihren, das Hahnschlagen, der Schwert-
tanz, das Pflugumfithren durch eingespannte M#dchen und
vor allem der unter Spruch und Lied ausgefochtene Kampf
des Winters und des Sommers, aus dem sich das Fastnachts-
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spiel entwickelt hat. Holzmanner und -weiber kommen aus
ihrer Waldeinsamkeit auf die Biihne, bse Weiber rauben
dem Teufel das Vieh, das der Hirt Gumprecht vor der Holle
hiiten muB, der aber lieber mit dem Teufel Pinkepank in
dessen Taverne zecht und wirfelt. Hinter der Holle liegt
ein Stein, der von keinem Sonnen- oder Mondstrahl, keinem
Wind, keinem Glockenklang erreicht wird. Hért man, dafl
sich junge Paare, eng umfaft, vom Heuboden bis zur Tenne
hinabwilzen, so gedenkt man des Rollens junger Paare von
einem Htigel herab, wie es in England und Deutschland im
Friuhjahr, spiter auch zur Erntezeit stattfand.

In der Balladengruppe des deutschen Volkslieds
tauchen der wilde Mann und der Wassermann aus Wald
und FluB plétzlich schreckhaft auf, im englischen das
Meerm#ddchen. Mdoglicherweise steckt auch in dem eng-
lischen Wilderer Robin Hood einer der vielen Hood oder
Hoody genannten neckischen Waldgeister und im zauberisch
singenden Ritter Ulinger ein alter Elf, wie er denn in den
Niederlanden Halewyn (Elfenfreund!) und in England Elf-
knight Elfenritter hieB. Frau Venus, eine latinisierte Elfin,
lockt den Tanh&user in den Berg. Den Deutschen, wie den
Englandern ist der Wiedergidnger, der seine Geliebte ins
Grab holt, bekannt, den Biirgers Lenore spiter verklart hat.
Noch frischeres Heidentum atmet der nordische Volksgesang,
der in Ddnemark schon in Saxos Zeit, um 1200, sich regt.
Die ,Trollenweisen zeigen uns das ganze alte Diamonen-
personal: Trolle, Riesen, Zwerge, Necke und Nixen, Meer-
minner und -frauen, auch Werwdélfe, am haufigsten aber
Elfen, deren Freundschaft verlockend, aber gefahrlich ist,
deren Geschof totet und deren Sang bezaubert. Noch im An-
fang des vorigen Jahrhunderts tanzten schwedische Bauern
nach dem ,Elfenleich*, einer sommern#chtlichen Elfenreigen-
melodie. Im Norden sind der hammerholende Gott Thor
und der Held Fjolsvinn als Tord und Jung Svendal aus der
eddischen Kunstpoesie ins Volkslied geraten, noch in den
fardischen Liedern erscheinen die Gotter hie und da auf
Erden, und die Riesen haben, wie in den islindischen und
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norwegischen Volksweisen, abenteuerliche Verhiltnisse zu
den Menschen.

Einige sinnvollere deutsche Sagen wurden um das Ende
des Mittelalters abgerundet, so die nationale vom Kyffhiuser,
die die byzantinische Legende vom Kampf eines Kaisers
gegen den Antichrist am Olberg mit dem Mythus von Wodan,
der aus BergesschoB mit seinem Heere herausstiirmt,
wirkungsvoll verkntipft. Auch die Sage vom Faust und die
fremde vom ewigen Juden raffen einige altdeutsche Mythen-
elemente an sich, jene die Mantelfahrt durch die Luft, diese
den Sturm der wilden Jagd. Uberhaupt werden viele alte
Rollen mit modernen Figuren besetzt: die Zwerge ver-
wandeln sich in Bergménche und Venediger, Gotter und
D4monen in Jesuiten und Freimaurer, der alte Fritz, Napoleon
und selbst Bismarck schreiten durch unsere heidnische
Sagenwelt.

Das Mittelalter wird abgeschlossen durch die Reformation,
die Entdeckung einer neuen Welt, neuer Linder und Volker
und durch den Humanismus. Alle diese Ereignisse wirken
auf den Aberglauben und dessen Auffassung ein, aber keines
durchgreifend. Namentlich wird der Hexenwahn und die
ganze Wut der Hexenverfolgung von der alten Kirche auch
der neuen eingeimpft, auch die Protestantenwelt wird von
den Hexenbrinden iiberall unheimlich beleuchtet. Der Re-
formator selber, Martin Luther, der doch heifer als alle
anderen nach einem reinen Christentum rang, konnte sich
nicht von diesem in seiner Kindheit eingesogenen kirch-
lichen Heidentum frei machen. Seine Mutter hatte dem
Knaben viel Schreckliches von Hexen und Alben erzihlt,
und vom Teufel meinte er, voll alten Nixenglaubens, er zbge
Maidchen ins Wasser und zeugte mit ihnen Wechselkinder
oder Kielkropfe, die er dann zur Plage der Leute an der
rechten Kinder Statt legte. Und wenn er dem Firsten von
Anhalt rit, Kinder solcher Zucht zu ersiufen, so brach die
heidnische Harte des altnorwegischen Frostathingsgesetzes,
das das miigeformte Kind an der Teufelsbucht, wo weder
Mann, noch Vieh geht, einzugraben empfiehlt, mitleidslos



64 I. Die Quellen der germanischen Mythologie.

aus dem groBen Reformator hervor. So nistete neben Gott,
seiner festen Burg, das haBlichste Damonengeziicht. Aber
er glaubte auch noch ganz altkirchlich und im Gegensatz
zur spiteren protestantischen Lehre an Schutzengel. Jeder
besiBe je nach seinem grofen oder geringen Stande oder
Geschafte einen demgemaB starken Engel, der dem Teufel
wehre. Und wie innig empfindet er auch wieder den lieb-
reichen Zauber der alten Marchen: ,JIch modcht mich der
wundersamen Historien, so ich aus zarter Kindheit heriiber-
genommen, oder auch wie sie mir vorgekommen sind in
meinem Leben, nicht entschlagen, um kein Gold!*

Im Gottesdienst aber rdumten die ernsten lutherischen
Kirchenordnungen des 16. und 17. Jahrhunderts ziemlich
griindlich mit den zahlreichen Briauchen des Festjahres auf,
so mit den ,heiligen Gottestrachten, den Hagelfeuern, den
kirchlichen Weihen von Wasser, Salz, Fleisch, Eiern,
Kise u. s. w. und mit den Totengedichtnisfesten. Nur Ernte-
predigten, Erntebitt- und -dankfeste blieben wbrig und
einzelne Totensonntage, und die Kirchweihfeste tiberdauerten
alle Konfessionsstreitigkeiten und -kriege, obgleich Luther
sie ganz austilgen wollte. Noch harter traf das ausschlief-
liche strenge Luthertum der skandinavischen Lande die
alte kirchliche Festherrlichkeit und am hartesten der kunst-
und schmuckscheue Kalvinismus in Holland, in England
und in der Schweiz. Die wechselvolle britische Reformations-
geschichte spiegelt sich im wechselvollen Schicksal des
Maifestes wider. Schon 1566 verbot das schottische Parla-
ment die Maispiele, und unter der Regierung der Konigin
Elisabeth verfolgten die englischen Puritaner die Maik&nigin,
die Maid Marian, als die leibhaftige babylonische Buhlerin.
Das von ihnen gesttirzte Sinnbild des Old merry England,
den Maibaum, richteten die Stuarts wieder auf; aber eine
Ordonnanz des langen Parlaments 1864 warf ihn wieder
tiberall nieder. Cromwells , Hexenfindergenerile“ ver-
brannten Hexen und Maibiume mit einander. Nach der
Restauration der Stuarts aber standen sie frohlich wieder
auf und prangten mit ihren bunten Bandern und Laub-
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gewinden bis ins 19. Jahrhundert, wo ihrer einen Washing-
ton Irving bei Chester freudig begrifte.

Durch die geo- und ethnographischen Entdeckungen
der Reformationszeit wurde das Interesse an fremden Vil-
kern lebendig, und man wandte sogar dem Leben des eigenen
Volkes seine Aufmerksamkeit zu, nicht ohne kirchliche oder
humanistische Tendenzen. So Joannes Boemus Aubanus
(von Aub im Wirzburgischen), ein Deutschordenspriester,
in seinem Buch ,Omnium gentium mores, leges et ritus‘ 1520,
das im 16. Jahrhundert eine Lieblingslektiire in fast ganz
Europa war. Ihn schrieben aus der Wiedertiufer Sebastian
Frank in seinem Weltbuch 1534 und vor allen der luthe-
rische Pfarrer Naogeorgus oder Kirchmaier in seinem
Regnum papisticum 1553. Alle drei fihlten wohl das Heid-
nische aus vielen beliebten Festbriuchen heraus, alle drei
verglichen z. B. den Tanz, den man in Franken um das auf
den Altar gebettete holzerne Christkindlein zu Weihnachten
auffihrte, mit dem wilden Reigen der Korybanten um den
neugeborenen Jupiter auf dem Ida, freilich ohne zu ahnen,
daf darin germanische, nicht antike Festfreude sich Luft
machte.

Eine vom Aberglauben ungetrilbte wissenschaftliche
Auffassung war im 16. Jahrhundert den Germanen noch
schwer. Im Reformator der Naturwissenschaft, Theo-
phrastus Paracelsus, wogte wie in Luther altes und
neues durcheinander. Er entriB die Naturforschung den
Scholastikern und legte sie den Medizinern in die H#nde.
Aber in seiner ,Verborgenen Philosophia‘ begegnen Berg-
geister im SchoB der Erde dem Bergmann freundlich oder
tibel, oder sie verktinden ihm den Tod. Er erz#hlt auch das
liebliche Undinenmirchen. Auch die Geschichtsschreibung
konnte sich oft noch immer nicht des alten Heidenglaubens
erwehren, die Zimmernsche Chronik von 1566 ist voll
davon. Das Geschlecht der Freiherren von Zimmern selber
hatte unter seinen Ahnfrauen eine ,Meerfai“. Vielerorts
spuken Erdwichtelmiannchen und Schutz- und Hausgeister,
wie der geheimnisvolle Zwergktnig Goldemar auf dem
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Hardenstein an der Ruhr, und das Nebelminnchen der
Bodmans am Bodensee. Das Wutesheer braust durch die Luft,
und der Glaube an Zauberwesen und Zauberschldsser und
allerhand altheidnischer Brauch ist auch bei Gebildeten an
der Tagesordnung. Wie es aber erst in den dumpfen Spinn-
stuben dieser Zeit aussah, das 148t ,Der Alten Weiber
Philosophey* 1612 und (I. G. Schmidts) Gestriegelte
Rockenphilosophie 1705, 1709 ahnen. Jetzt wurden aber
auch die Regierungen, protestantische wie katholische, be-
sorgt. Zahlreiche Verordnungen wurden gegen den gelehrten,
wie gegen den volkstiimlichen Aberglauben erlassen, die
umfassendste war wohl das Landgebot des Herzogs
Maximilian in Bayern 1611. Der dreiigjihrige Krieg
schreckte aber unser ungltickliches Volk nur immer tiefer in
den wiisten Aberglauben hinein. Das beweisen uns die sati-
rischen Schriften des Altmarkers Johannes Praetorius
1630—1680, insbesondere seine ,Neue Weltbeschreibung von
Alpmannern, Schroteln, Nachtmahren‘ u. s. w. 1666, 1667.
Seinen Aussagen ist aber nicht immer zu trauen, da er
selber ganz offen gesteht, daB er vieles darunter ,erdichtet
und fingieret‘ habe. Auch werden von ihm bereits und dann
von jener Gestriegelten Rockenphilosophie die Vorstellungen
und Br#uche der verschiedenen deutschen Landschaften
durch einander gemischt, so da man nicht mehr ein reines
Bild eines landschaftlich begrenzten Glaubenszustandes
gewinnen kann.

Da nahte die Aufkldrung des 18. Jahrhunderts, und gleich
ihr erster groBer Wortfuhrer Thomasius drang auf Ab-
schaffung der Hexenprozesse, so dal seitdem, wie Fried-
rich der Grosse rithmte, das weibliche Geschlecht in Frieden
alt werden und sterben konnte. Doch nicht tiberall! Noch
1775 wurde im Stift Kempten eine Taglthnerin als Hexe
verbrannt, 1783 in Glarus der letzte Hexenprozef gefihrt.
Aus den Kreisen der Gebildeten wich der alte Glaube mehr
und mehr, das Volk aber hielt dessen Grundziige noch
weiter fest, und unsre Dichter erweckten die alten Ge-
stalten in der Lenore, dem wilden Jager, dem Erlkdnig, dem
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Fischer, dem getreuen Eckart zu neuem, wenn auch nur
poetischem Scheinleben. Jedoch erst mit dem 19. Jahrhundert
retteten die beiden edelsten Romantiker, die Britder Grimm,
durch ihre M#rchen- und Sagensammlung unsern nationalen
Glauben aus der Vergessenheit, dessen ganzen Reichtum
dann der 4ltere, Jakob, in seiner Deutschen Mythologie
1835 (*1844, 1854, *1875—78) den erstaunten Blicken erschlog.
In jeder Landschaft rihrten sich nun zahlreiche Hinde,
kundige wie unkundige, um bei der Ernte der Volksiiber-
lieferungen zu helfen und der Nachwelt die letzten Urkunden
des versinkenden germanischen Heidentums zu tibergeben.
Die sich anschlieBende Volkskunde der Gegenwart zeigte,
daB die Spannkraft des alten Glaubens noch immer nicht
ganz erlahmt war, und enthillte die alte Gliederung der
heidnischen Glaubenswelt in bestimmte Vorstellungsgruppen,
in vielen Sticken vollstindiger und sicherer als die alt-
nordische Literatur. Von dieser gleichsam doppelt bezeugten
Gliederung habe ich mich bei der Anordnung dieses Buches
leiten lassen, nicht von einer Systemsucht.

Endlich tat sich noch ein neues weites Quellgebiet
auBerhalb der Grenzen unsere « Nationalitit auf, die Mytho-
logie der stammverwandten Indogermanen, d. h. der
Inder, Perser, Griechen, R6mer, Kelten, Letten und Slaven.
Der vergleichenden Mythologie gebtihrt trotz mancher Ver-
irrungen und Fehlgriffe das bleibende Verdienst, dargetan
zu haben, daf das mythische Wurzelwerk, der Glaube an
die niederen Damonen, in wesentlich denselben Formen allen
jenen Vilkern gemeinsam war und daB selbst der daraus
aufgestiegene Stamm, der Géttermythus, dieselben oder #hn-
liche Hauptiste tiber sie ausbreitete. Erst dieser grofe
Zusammenhang weist unsrer oft so liickenhaften und unver-
standlichen Uberlieferung die richtige Stelle an.

5‘



Zweites Kapitel.

Der Seelenglaube.

Mpythologie ist uralte religitse Naturpoesie, die die Mensch-
heit mit einer zaubervollen Marchenwelt umgab. Die Mythen
wurden nicht wie unsre Kinder- und Hausmérchen nur von
den Kindern geglaubt oder daheim zur Unterhaltung erzihlt,
sondern vom ganzen Volke wie etwas Wirkliches geschaut
und empfunden und in Furcht und Hoffnung heilig gehalten.
Denn sie waren aus seinem innersten Eigen geboren, geistige
Spiegelbilder gewisser Naturvorginge, sei es des engeren
Menschenlebens, sei es der weiten Welt ringsum, in denen
ein geheimnisvolles {ibermenschliches Wesen zu leben und
zu weben schien. So verflochten sich bereits mit diesen
altesten traumhaften Vorstellungen jene #ltesten religitsen
Gefiihle der Furcht und der Hoffnung und somit der Ab-
hangigkeit von etwas Ubermenschlichem. Sie trieben den
Menschen dazu, diesen Phantasiegebilden Ehren zu erweisen,
ihnen zu opfern, auch ihr Tun und Treiben im Kultus dra-
matisch darzustellen. Die daraus entsprungenen Riten wurden
dann zum Teil wieder in die Erz#hlung des Mythus auf-
genommen und gestalteten sie oft eigenartig um. Doch
finden wir im germanischen Mythus kaum sichere Spuren
davon. Dagegen mit der Hebung der Kultur, dem wachsen-
den Schwung der Phantasie, der Verfeinerung des Gemiites
und der Schirfung des Verstandes flossen reichere, freiere,
sinnvollere Mythen zu, welche Kulturzustinde oder geistige
Tatigkeiten personifizierten und eine Erklirung der mancher-
lei Ratsel des Lebens und der Welt zu geben suchten. Diese
schwollen, mit den alten vereint, je nach Schicksal, Bega-
bung und Richtung der Vélker zu mehr oder minder breiten,



IL. Der Seelenglaube. 69

triiberen oder helleren Strémen, zu ganzen Mythologieen an,
bis sie teilweise in das umfassendere Gedankenmeer einer
monotheistischen Religion miindeten.

Die menschliche Einbildungskraft, die Haupttriebfeder
der Mythologie, vermag zwar auch das toteste, unpersén-
lichste Ding bis zu einem gewissen Grade voriibergehend
zu beleben und zu beseelen. Aber nur eine Auslese von
Dingen und Erscheinungen war imstande, sie zu eigentlich
lebensfahiger, personifizierender, eindrucksvoller und alige-
mein anerkannter Mythenbildung aufzuregen, namlich solche,
in denen drei Eigenschaften vereinigt waren: ein geheimnis-
volles, ritselhaftes und darum staunenerweckendes Aussere,
ein sinnenfilliger, den Schein perstnlichen Lebens tragen-
der Formen- oder Kraftwechsel und ein starker Einflu8 auf
das Wohl und Wehe des Menschen. Nur diesen erkannte
man die Bedeutung und Lebenskraft eines tibermenschlichen
Wesens zu. Solche Erscheinungen sind im Menschendasein
vor allem der Tod, dann der Traum und im weiteren Welt-
raume die Luft- und Himmelserscheinungen: das Gewitter,
der Wind, der Wolkenzug, das Himmelslicht, die Tageshelle
und die groBen Gestirne, endlich auch die sprossende Erde.

Wer mag bestimmen, welche von den erwihnten Er-
scheinungen zuerst die Phantasie wie mit einer Zauberrute
aus ihrem Schlummer weckte? Sie mdgen in unvordenk-
licher Zeit gleichzeitig gewirkt haben. Aber so viel ist ge-
wiB, daB der Anblick des Sterbens, das dem Naturmenschen
ebenso unverstidndlich war wie das Leben selbstverstindlich,
und die Folgen, die der Tod fiur die Angehtrigen der Ver-
storbenen hatte, gerade in der unsrer Kunde erreichbaren
dltesten Zeit einen besonders wichtigen und umfangreichen
Mythenkreis veranlaft haben. Dessen hohes Alter wird auch
durch den Einklang der Vorstellung nicht nur der germani-
schen und indogermanischen, sondern auch der niedrigsten
Volker der Erde bezeugt, der auf keinem mythologischen
Gebiete so tiberraschend genau ist wie auf diesem. Noch ein
anderes auffilligeres Zeugnis fur diesen alten Bestand darf
man anfithren, das nimlich, daB der aus diesem Gebiete ent-
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sprungene rohe und drmliche Geister- und Gespensterglaube
uppiger als irgend welcher andre Heidenglaube noch heute
fortwuchert. Denn es ist ein durchgreifendes Gesetz der
Psychologie, daB eine Vorstellung je dlter, desto unverwiist-
licher ist. Die Gotterwelt, das Letzte und Schénste des
Heidentums, ist l1angst vor den Augen des Volkes versunken.
Fir zerstiubt in nichts gilt auch schon lange wenigstens
der Mehrheit das Elfenwesen; die Gespenster aber leben in
der Einbildung gar vieler noch heute fort und feiern sogar
Triumphe in gebildeten Spiritistenkreisen. Fast mdchte man
sagen, der Same des Gespensterglaubens rege sich in uns
Allen, wo die Nahe einer Leiche und das tiefe Dunkel der
Nacht in einem Sterbezimmer, auf einem Friedhof, an einer
Mordstitte sich vereinen, oder auch sogar mitten im hell-
erleuchteten vollen Theater, wenn ein wirklicher Dichter
an ihn appelliert. ,,Auch kommt es nur", sagt Lessing in
seiner Dramaturgie, ,,auf die Kunst des Dichters an, diesen
Samen zum Keimen zu bringen; nur auf gewisse Handgriffe,
den Griinden fiir die Wirklichkeit von Gespenstern in der
Geschwindigkeit den Schwung zu geben. Hat er diese in
seiner Gewalt, so mégen wir im gemeinen Leben glauben,
was wir wollen, im Theater milssen wir glauben, was Er
will. Vor dem Gespenste in Shakespeares Hamlet richten
sich die Haare zu Berge, sie mdgen ein gliubiges oder ein
ungliubiges Gehirn bedecken“. Wenn es uns rithrt und er-
hebt, daBl schon die Urmenschen hinter dem Tode ein Leben
witterten und der erbarmungslosen Tatsache des Sterbens
ein durch den Tod ununterdrtickbares Leben entgegensteliten,
so erfiillt es uns fast mit Scham, oder soll ich lieber sagen,
mit Demut, daB ihre tiefsten Geheimnisse auch noch die
unsrigen sind: Leben, Tod, Seele. Gerade darum haben diese
der 4altesten Religion den Boden aufgewthlt, sie sind die
starken Pflugscharen noch unsers Glaubens.

Um den Begriff der Seele oder des Geistes dreht sich
dieser alte Mythenkreis. Dieser Begriff ist urspriinglich keine
Abstraktion, herausgezogen etwa aus der zusammenfassenden
Beobachtung der vielen Einzelerregungen des eigenen Inne-
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ren, er ist auch nicht das Produkt der Sehnsucht nach einem
hoheren, freieren Dasein. Er ist dem schmerzlichen Anblick
der seltsamen, wechselnden Wandelungen, die der Sterbende
in seinen letzten Stunden durchmacht, abgerungen. Da wird
der Atem immer schwerer und langsamer, um dann plotz-
lich still zu stehen, das Auge bricht und starrt unheimlich,
Wiarme und Farbe verlassen den Leib, kalt, bleich, steif
und lautlos liegt er da, wie ein Stein. Nach unsrer gegen-
wirtigen Gemeinauffassung ist mit diesen Vorgangen das
physische Leben und gleichzeitig mit ihm, aber losgeldst
von ihm, das psychische Leben, die Seele, entflohen. Jenes
besteht ttberhaupt nicht mehr und 148t den Leib als tote
Masse zuriick, die Seele aber lebt fiir sich in einer anderen
Welt unvergiinglich weiter. Eine alte weitverbreitete und
auch germanische Auffassung war eine ganz andre. Nicht
nur gleichzeitig mit, sondern in dem physischen Leben, in
dem Atem, der Bewegung, der Wirme und Farbe entwich
die Seele. Das physische Leben selber war ein Wesen, das
im Tode sich 16ste, so daBl es gleichsam zweimal da war,
neben seinem lebendigen Ich ein im Tode erst frei werden-
des andres Ich beherbergte. Dieses letzte, das im Kopfe
wohnt, ging beim Sterben als ein Bewegliches, ein Hauch,
ein Wind, ein Nebel, ein Licht oder gar als ein Tierchen
aus dem Munde davon. Die Seele blieb also ein korperliches,
wenn auch ein verfliichtigtes oder zusammengeschrumpftes
Wesen. Sie hielt sich auch mdoglichst dicht an den verlassenen
Leib, wohnte bei ihm im Grabe oder in dessen N#he, oder
auch in dem von ihm verlassenen Hause, oder in benach-
barten Biumen und Htgeln. Sie war auch nicht unverging-
lich, sondern starb mit dem Zerfall der Leiche, zu der sie
gehorte, oder welkte mit der Erinnerung der Uberlebenden
an den Toten auf immer dahin. Dazu stimmt, daB in den
danischen Steingribern die Knochen der ilteren Leichen
bei Seite geschoben und iiber einander aufgestapelt wurden,
um Platz fur die neu beigesetzten Gerippe zu gewinnen.
Viele neue Griber sind auf frankischen und merovingischen
Graberfeldern in und quer durch #ltere gelegt.
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Die Seele ist nach der germanischen Anschauung vor
allem das Bewegliche. Denn die beiden Worter Seele,
gotisch saswala, und See, gotisch sasws sind beide derselben
Wurzel entsprungen, die etwas Bewegliches bezeichnet haben
muB. Der Begriff einer noch heftigeren Beweglichkeit méchte
im Worte Geist stecken, was besonders die nordischen
Worte geisa = brausend einherfahren, wiiten, gesstr — heftig,
feurig, geist = brausend, schnell verraten. Die deutsche
Sage erzihlt wiederholt von brausenden Geistern. Aus einer
Wurzel an = hauchen entwickelte sich das indische anas
Hauch, anilas Wind, das griechische anemos Wind, das
lateinische anima Wind und Seele, vergleichbar dem grie-
chischen Psyche Hauch und Seele. Zur Wurzel an gehort
das althochdeutsche unst = Wind, Sturm und méglicher-
weise auch das althochdeutsche ano, unser Ahne, das ur-
springlich einen, der ausgehaucht hat, einen Verstorbenen
und darnach den Vorfahren bezeichnet hitte. Auch das
gothische wus-anan bedeutet aushauchen und das aus der-
selben Wurzel erwachsene nordische ond Seele, Leben, andi
Geist und or-endr todt, eigentlich ausgehaucht.

Noch sicherer als die Sprache bezeugt der Volksglaube
die Windnatur der Seele. Die plétzlich gewaltsam aus-
geprefite oder auch die beim Tode unruhige Seele fihrt
folgerichtig nicht als Wind, sondern als Sturm davon. Darum
heiBt es noch durch ganz Deutschland, daf} sich ein Sturm
erhebe, wenn sich jemand erhingt, und sich erst nach dessen
Bestattung lege. ,,Welcher Lump mag sich nun wieder er-
hangt haben!“ sagt man am Lechrain bei ploétzlich los-
brechendem Sturm. So sauste einmal an Hans Sachs im
Walde bei Osnabriick das wiitende Heer der kleinen Diebe
vorbei, das aus lauter Erhidngten bestand, und darunter ein
erst desselbigen Tags Gehenkter, mit dem er sich in ein
Gespréach einlie8, fuhr dahin ,als ein scharpfer Wind“. In
Schwaben fahren auch die im Rausch Gestorbenen mit dem
Muetisheer d. h. dem sttirmischen wilden Heer. Von den
Geistern Verstorbener heift es in England, dafl sie Hinder-
nisse auf ihrem Wege umwerfen wie ,,a furious whirlwind*.
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Rihrend ist, da eine im Kindbett und noch dazu ohne
Beichte, also mit doppelt unruhiger Seele gestorbene Frau
im Wirbelwind dahinfliegt. Dagegen wenn ein Mensch ruhig
verscheidet, bewegt sich nach Schweizer Glauben die Luft
im Sterbezimmer mit leisem Wehen. In Devonshire kann
ein Verschluf im Hause das Sterben eines Kranken ver-
zbgern, und so Sffnet man in Bayern wohl das Fenster oder
deckt einige Dachschindeln ab, um einem Menschen das
Sterben zu erleichtern. Gemeindeutscher Brauch, der sich
noch an zahllosen Orten erhalten hat, war es, beim Ein-
treten des Todes ein oder mehrere Fenster, die Tiire, die
Luke oder gar die ,Dachblatte’ zu 6ffnen, daB die Seele
bequem hinwegfliegen kénne. Man jagt sie sogar bisweilen
durch Wehen mit Ttchern hinaus und ruft ihr nach ,,Geh
hin und pfludere® d. h. flattere. Hat das Dach im Aargau
keine ,Heiterlbcher** d. h. Luftlécher, so sucht die Seele des
verstorbenen Hausbewohners gewaltsam EinlaB, indem sie
es mit Sturm abdeckt. Darum muf in einigen Orten der
Schweiz immer ein Fenster oder eine Stelle des Dachs offen
bleiben, damit der ,,Geist“ aus- und eingehen kénne. Im
Unterinntal fahren noch heute die armen Seelen im soge-
nannten Allerseelenwind und anderswo in Deutschland nach
dlterem, schon von Geiler v. Keisersperg um 1500 bezeugten
Glauben alle eines gewaltsamen Todes Gestorbene oder
vor der Taufe gestorbene Kinder im wiitenden Heer oder
in der wilden Jagd, namentlich wihrend der Zwdélften, der
zwdlf heiligen Niachte der Jahreswende. Dieser Jagdzug
der Seelen hat im hdheren Norden im Geisterzuge der
norwegischen Aaskereia, Oskerei, die ebenfalls in den Jul-
nichten durch die Dérfer und H#user tobt, noch den nied-
rigeren rein damonischen Charakter bewahrt. Sie hat
keine Gottheit an ihrer Spitze, die doch in Deutschland
und Danemark den Zug fiihrt: n4mlich Wodan oder auch
Bertha oder Holda. In dieser Verbindung mit der Gott-
heit erreicht die Vorstellung vom Windseelenzuge ihren
hochsten mythologischen Ausdruck. Ahnliche Stadien durch-
lauft der griechische Seelenglaube: in der Odyssee werden
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die dicht vor ihrer Hochzeit gestorbenen Tochter des
Pandareos durch Stiirme hinweggefiihrt, offenbar urspriing-
lich ihre, tiber ihr Los ziirnenden windfdrmigen Seelen. Ein
paar Verse weiter heilen diese Stiirme schon Harpyien,
sind also dahin raffende Windd4dmonen geworden. Spiter
sausen vor ihrer Hochzeit verstorbene M#dchen im Heer
der Jagdgottin Artemis oder in dem ganz jagdartig dar-
gestellten, von Hunden umbellten Schwarm der Hekate.
In Indien fahren die Bhatas, die Seelen von Bosewichtern,
im Gefolge des Sturmgottes Rudra durch die Luft. Selbst
in den hiéchsten Mythen von der Windseele berithren sich
also die verschiedenen indogermanischen V\ dlker.
Verdichtet sich der Hauch, so wird er zum Nebel,
Dunst, Rauch oder gar zur Wolke. Schon bei Homer
geht die Seele als Rauch oder Schatten dahin. Nach dem
neueren germanischen Aberglauben schwebt in Tirol die
Seele eines Tugendhaften als weies Wolkchen aus dem
Munde. Wo man ihr im schlesischen Dyhernfurth beim Sterbe-
fall nicht das Fenster Offnete, sah man sie am niachsten
Morgen als Rauchwdlkchen an der Zimmerdecke. In Ost-
preulen kdnnen manche den Gestorbenen noch vierzig Tage
nach dem Tode als eine nebelartige Gestalt erkennen. Und
nicht nur im Tode, sondern auch im Traume des todahn-
lichen Schlafs wird jenes andere Ich, die Seele, lebendig
und kann durch den atmenden Mund herausspazieren, um
am Schlu8 des Traumes wieder zum Korper des Schifers
zuriickzukehren. Diese Traumseele entschlipft als Dunst
dem Munde eines Schlafenden nach hessischer wie olden-
burger Sage; nach dieser kehrt sie zuriick und mit ihr das
Leben, nach jener bleibt sie aus und der Tod erfolgt. Diese
Sage lebt voll ausgebildet in Island weiter und war schon
vor mehr als einem Jahrtausend bekannt. Nur gilt, was
man in Island von einem blaulichen Dunst erzihlt, im alt-
frankischen Bericht von einem Tierlein. Der gute Franken-
konig Gunthram, der um o600 lebte, war einmal auf der Jagd
im Scho8 eines Dieners eingeschlafen. Da schlich aus seinem
Munde ein Tierlein in Schlangenweise hervor und wollte
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gern liber den nahen Bach. Der Diener legte sein Schwert
hinilber, auf dem das Tierlein das Wasser uberschritt.
Dritben schlipfte es in einen Berg und lief nach einigen
Stunden wieder iiber die Schwertbriicke in den Mund des
Kbnigs zurtick. Erwacht aber erzihlte dieser, er wire im
Traum tiber die eiserne Bricke eines groflen Flusses ge-
gangen und hitte in der Hhle des driiben gelegenen Berges
einen unsiglich reichen Schatz gefunden.

Bevor wir aber die vielerlei Seelentierchen niher be-
trachten, miissen wir des Lichts oder Feuers als Seelen-
formen gedenken. Die Seele 148t den toten Leib kalt zurtick
oder, wie es Freidank derber ausdriickt: ,die Seele fahrt
von mir wie ein Blaas (Hauch, Windlicht) und 148t mich
liegen wie ein Aas.“ Wenn iiber dem Schlafenden oder am
Dach eines Hauses ein Flimmchen schwebt, ein Licht von
selbst erlischt oder eine Sternschnuppe in der Richtung eines
Hauses fillt, so kommt nach deutschem Aberglauben der
Tod, und der Sterbende ,verzeigt sich® gern Abwesenden
durch einen pldtzlichen Lichtschein. Die Seele macht sich
dann gleichsam zeitig davon und ktindet dadurch die Nihe
des Todes des bereits von ihr verlassenen Leibes an. Das
»Totenlicht setzte sich schon im Mittelalter an Haar und
Kleidung der Nordleute, wenn sie sterben sollten. Manche
altnordische Griaber umgab ein Feuer; nach der Hervarar-
saga zeigten sich Angantyr und seine Britider nachts als
Flammen auf ihren Gr4bern, und noch heute erscheinen
islandische Gespenster vom ,Totenfeuer* -umleuchtet. In
Deutschland flattert der Irrwisch, das Irrlicht, der Brinnlig,
Putz- und Wiesenhiipfer, in England der Willy with the
wisp (Wisch), in Ddnemark der blaas- oder lygtemand, der
Feuer- oder Lichtmann, in Schweden der eldgast der Feuer-
geist tiber Stimpfen, feuchten Wiesen oder Feldrainen. Im
Aargau gibt es Irrlichter beiderlei Geschlechts, Fuerstein-
mannli wie Zunselwibli. Das sind die Seelen derer, die wie
die noch ungetauften Kinder, die Erhingten, die Ertrunkenen,
vor der Zeit das liebe Leben eingebiifit, oder solcher, die
ihr Leben mit einer beunruhigenden Tat beschlossen hatten
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und nun die Stitte derselben wieder aufsuchen, z. B. Grenz-
steinverrticker und unehrliche Landmesser, die dann den
Grenzstein auf der Schulter tragen miissen, oder Geizhilse,
die irgendwo ihr Geld verscharrt hatten. Auch irrlichtern
die von den Tirolern erschossenen und zerschmetterten
Franzosen bei Mittenwald im Herbst auf ihren in fremder
Erde bereiteten Griabern umher. Die irrlichternden Land-
messer schlagen im Badischen wohl mit glihenden Meg-
stangen auf einander los, und bis ins Hochgebirge hinein,
auf dem Streitgampen unter dem Pazinkopf in Tirol, befehden
sich die feurigen Piitze. Reizbar ohrfeigt der Irrwisch den
Wanderer, der ihn neckt, fithrt ihn irre, springt ihm auf
den Ricken, zlindet ihm das Haus an und bedroht sogar
sein Leben. Seltener leuchtet er ihm dienstfertig heim.
Wie andere Seelen fahren auch die Irrwische mit der wilden
Jagd um.

Die flichtige Seele als Vogel aufzufassen, lag nahe.
Die indischen Ahnen, die Pitaras, fliegen in Vogelgestalt
umbher, weshalb beim Totenopfer den Végeln ein Kuchen
gegeben wurde. Den Griechen zeigte sich die Seele bei der
Totenbeschwérung als Uhu oder Fledermaus. Germanische
Seelen von Ermordeten und Selbstmérdern fliegen als
Raben und Krihen umher, diejenigen unschuldig Gettteter
als weile Tauben und Schwine. Doch scheinen die Tauben-
figuren bei Paulus Diaconus, die bei Pavia von Grabstangen
nach der Richtung schauten, wo der in der Fremde ge-
storbene Langobarde seine Ruhestatt hatte, nicht die Toten,
sondern deren klagende Verwandte zu bedeuten. In West-
falen sagt man M#dchen, die nicht heiraten: ,Ihr solit die
Kibitze heiraten, und auf dem wilden Gieritz(Kibitz)moos
an der Aare in der Schweiz werden die alten Jungfern
wirklich zu Kibitzen. In Schweden heit der Schmetterling
nAltweiberseele, und in Deutschland sagt man, daf man
vor der Geburt mit den ,Feifaltern“ d. h. Schmetterlingen
fliege. Auch in den Motten, Bienen, Kifern und sonstigem
fliegenden Getier stecken Seelen, auch in der Hausgrille.

Aber andre Hausgenossen spielten unter den Seelen-
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tieren eine viel bedeutendere Rolle, die unschadliche Ringel-
natter, die Maus, das Wiesel und die Kréte. Der Wohnung
der Menschen zugetan, leise aus der Erde kriechend oder
huschend und wieder still und plétzlich darin verschwindend,
erschienen sie wie geheimnifivoll in ihrem alten Heim fort-
lebende Seelen der Verstorbenen, deren Leiber frither in
dessen unmittelbarer Ndhe oder sogar in dessen Innerem
bestattet wurden. Wir blicken in den dunkelsten Winkel
indogermanischer Hausreligion mit all ihrer Heimlichkeit
und Unheimlichkeit, wie sie durch zahllose neuere, aber
auch viele #dltere nicht nur germanische, sondern auch andere
indogermanische Zeugnisse enthiillt wird.

Frih wird auf attischen Grabdenkmdilern und spar-
tanischen Votivreliefs eine Schlange dargestellt, die als
Opfergaben Honig und Brei zu sich nimmt, also nicht
Schlangen-, sondern Menschennahrung. Verschiedene See-
lenformen, Fliigelwesen und Schlangenwesen, vereinigt die
Darstellung einer Totenklage auf einem attischen GefiB:
am oder im Grabhiigel flattern beschwingte Menschen-
figlirchen tber einer Schlange, der Seele des Verstorbenen,
von dem die Inschrift spricht. In Theophrasts Charakteren 16
errichtet der Abergldubische an dem Ort seines Hauses,
wo er eine heilige Schlange gesehen, sofort ein Heroon,
ein Ahnenheiligtum. Am Grabe des Heros wurde h#ufig
eine Schlange als dessen dimonische Erscheinung gehegt.
Wie er, hiitet diese ,,Haushiiterschlange* Tempel, Haus und
Grab; beleidigt aber bringt er, wie sie, Verderben. Nach dem
neugriechischen Volksglauben lebt im Grunde jedes Hauses
eine Schlange als Hausherr oder Hausherrin. Thr Erscheinen
im Innern desselben bedeutet Gliick, besonders die uner-
wartete Riickkehr des Hausherrn. Verscheucht oder beleidigt
zieht sie Unheil herab; man steckt Brot in ihr Erdloch und
schmeichelt ihr mit dem Grufe: ,Schénes Dingel!“ — Die
Romer weihten ihrem Genius einen von einer Schlange
umwundenen Altar und hielten im Schlafzimmer ein paar
Schlangen, die fur die Genien des Hausherrn und der Haus-
frau galten, und zwar in so vielen H#iusern, daB Plinius
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besorgte, die Schlangenbrut wiirde in Rom den Menschen
noch iiber den Kopf wachsen, wenn ihr nicht die Feuers-
briinste Einhalt titen. Starb eine solche Schlange, so galt
das als bdses Vorzeichen dem Vater der Gracchen, wie
dem Kaiser Tiberius. Umwand eine Schlange fest das Haupt
eines Schlafenden, das war den Rdmern ein gutes Vor-
zeichen; die Seele dachte nicht daran sich abzuldsen. Die
Schlangen aber, die Pompejus beim Verlassen seines Schiffes
in Dyrrhachium erblickte, bedeuteten seinen nahen Unter-
gang; als Seelen, die schon ihn und die Seinigen aufge-
geben hatten. — In Litthauen hatte jeder Familienvater im
warmen Winkel eine Schlange, der er Speise auf Heu dar-
brachte.

Die Ringelnatter heiit bei den Germanen Haus-
schlange, Hausotter, Hausunk, Hauswurm, schwedisch
girds- oder lyckoorm, Hof- oder Gliicksschlange. Das
altschwedische Erbauungsbuch, ,der Seelentrost!, verbot
schon um 1400 den tief gewurzelten Glauben an Tomptorma
d. h. Hausschlangen. Aber von Siebenbiirgen und der Schweiz
bis nach Skandinavien wurde diese da und dort noch neuer-
lich trotz ihres nicht angenehmen Geruchs im Stalle oder
auch unter den Stubendielen gern geduldet und ihr im
Herdwinkel wie in Griechenland eine fiir Schlangen unge-
eignete offenbare Ahnenopferspende, nimlich Semmelmilch,
vorgesetzt. Am Lechrain hielt noch um die Mitte des vorigen
Jahrhunderts jedes Haus eine Hausotter, deren Gerdusch den
Tod eines Hausbewohners anzeigte. Auf den Betten, wenn sie
gesonnt wurden, in der Kiiche und auf dem Rande des Brun-
nentrogs konnte man sie liegen sehen. Im Fricktaler Dorfe
Magden in der Schweiz vermutete man noch um dieselbe
Zeit fast in jedem Keller eine Hausschlange, die sich nur
bei auBergewshnlichen Fillen sehen lieB und durch ihr
Ger4usch, wie am Lechrain, einen Trauerfall der Familie
anzeigte. Manchmal hatte ein Haus, ganz wie das romische,
" ihrer zwei, die mit Hausvater und Hausmutter lebten und
starben. In Mittelschlesien wird die von niemand gesehene,
in den Grund des Hauses sich einwithlende Hausotter fiir
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einen Schutzgeist angesehen. Doch in der ,Tunkelstunde’
kommt die schlesische ,Otterkdnigin‘, die Ahnfrau, gern
einmal aus der Mauer herfiir. Als der Hofbauer des soge-
nannten Schlangenhofes im badischen Schappacher Tal
starb, starb auch der Schlangenkdnig mit all den anderen
Schlangen des Hofes, und von diesem wich seitdem der
Segen. In der Liederedda grabt sich die tiber den Tod
ihres Sohnes Atli trauernde Mutter offenbar als Natter dem
Gunnar riachend ins Herz. Gleich der Seele liegt auch die
Hausotter gern unter der Tiirschwelle, auf der man wegen
dieses Tieres in Bayern und im Voigtland allen L#rm,
z. B. Holzspalten, moglichst vermeidet. Wie in Rom bedeutet
das Erscheinen der minnlichen Hausschlange im Spreewald
den Tod des Vaters und der Mutter. Ja in einigen bd&h-
mischen Familien gab es ganze Schlangenfamilien, von der
jedes Glied ein Glied der Hausbewohnerschaft vertrat, so
daB, was einer der Schlangen geschah, auch dem ent-
sprechenden Familiengliede widerfuhr. Mégen wir auch die
beiden letzten Nachrichten den Slaven verdanken, die wie
die Litthauer einen reichen Seelenschlangenkultus hatten,
dieselben oder #hnliche Vorstellungen waren jedenfalls auch
germanisch, z. B. nahert sich eine Schlange dem Hause,
so bedeutet das nach norwegischem Glauben Glick, kriecht
sie dagegen liber die Strafe, Ungllick, wie in Rom. Wer
im Bayreuthischen ein Erdhuhn oder eine Hausotter be-
schidigt oder sieht, muf selbigen Jahres sterben. Im
innigsten Verhaltnis steht dies Seelentier zum Kinde: Kinder
werden wohl mit einer Schlange um den Hals geboren,
wie in Rom. Die Hausschlange spielt in der Sage gern mit
dem Kind des Hauses, teilt mit ihm Speise und Trank,
schlaft mit ihm in der Wiege und gibt ihm Gedeihen. Als
aber einst das Kind, das mit ihr aus einem gemeinsamen
Napf Milch und Brocken aB, sie schlug und #rgerlich rief:
»IB auch Brocken!®, da siechte es schnell dahin. Seine
eigéne Seele war getroffen. Die Schlange verwandelt sich
also aus der Seele des lebenden und des verstorbenen
Menschen zu einem Schutzgeist der Mitlebenden und der
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Uberlebenden, zu einem Schutzgeist des Hauses. Sie wird die
schiitzende ,Muhme‘ der ganzen Familie, wie auch das Wiesel
und die Krote. Um 1400 erzahlt Nikolaus von Dinkelsbiihl
von der Muma, daB sie die Hauser besuche und aus offenen
GefaBen esse oder trinke, die dann die Leute alsbald wieder
nachfiliten, denn sonst kAme Ungliick tibers Haus. Mit der
Muhme wird die Hausotter gemeint sein, der man ja noch
viel spiter einen Milchnapf hinsetzte.

Das Wiesel heifit gemiitlich nicht nur Mdhmlein, son-
dern in Spanien auch comadreja Gevatterin, Hebimmelein.
Wie der Neugrieche die Hausschlange als ,,schnes Dingel*
begriit, so nennt der Oberbayer sein Hauswiesel ,,Schén-
tierlein oder Froie“. In andern deutschen Gegenden heift
es das Jungferchen, bei den Griechen des Mittelalters
»Brautlein®“. Obgleich es den Griechen und Rémern ein be-
kanntes Haustier war, das etwa unsre Katze vertrat, erregte
doch sein pldtzliches Erscheinen bei einem auflergewdhn-
lichen Unternehmen oder an ungewdhnlicher Stelle Furcht
vor Unglick oder Tod. In Athen 18ste sich die Volksver-
sammlung, in der es sich zeigte, auf; lieB es sich auf dem
Dach blicken, so war das ein bdses Zeichen wie das
Flammchen auf dem Dach in Deutschland (S. 75). Kommt
ein Wiesel mehrmals nach einander in die N#zhe derselben
Wohnung, so beruft es jemand daraus ab. So gilt auch
seine Vertreterin, die Katze, fur einen Hausgeist. Im Aar-
gau ,stirbt die schwarze Hauskatze ihrem Herrn vor“.
Wieseln oder schwarzen Katzen begegnen, ist im L.echrain
und anderswo ein boser Angang. Blist ein Wiesel den
Menschen an, nachdem es die Springwurzel gefressen, so
muB er nach Tiroler Glauben sterben.

Ob die Kréten auch jenen andern Indogermanen fir
Seelentiere galten, ist mir nicht bekannt. Doch wagen die
toskanischen Bauern eine Kroéte nicht zu tten, weil so oft
ein Mensch darin verwandelt ist, und in Sicilien fiittert man
Kréten im Hause mit Brot und Wein, weil diese ,,machtigen
Feen“ oder ,unbegriffenen Genien“ Glick bringen. Die
Germanen sahen in ihnen arme Seelen, namentlich in den
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Ostalpen. Aber auch im Badischen #chzt der Geist eines
Wirtes als Krote unter dem Ofen oder auch der eines Geiz-
halses auf dem mit ihm vergrabenen Geldsack. In Tirol
darf man Krdten am Allerseelentage nicht téten, ,,weil arme
Seelen darin sind“, wie sie denn auch an den Quatember-
tagen gleich armen Seelen zu Kapellen wallfahrten. Wie
die romischen Laren oder Ahnengeister in Genien und
sogar in Penaten Vorratsgeister {ibergehen, so hiefen die
Kréten in Schweden ,bolvaetter Hausschutzgeister, im
Aargau aber ,Nahrungshunde®. Diese hielten im Keller
die Lebensmittel in gutem Zustand und wurden mit Milch
gepflegt. MiBhandelt bringen sie in Skandinavien Ungliick
und Alpdruck. Dagegen fing man sie am Lechrain wie die
Wiesel im FrauendreiBigst (15. Aug. bis 13. Sept.), spieite
sie und opferte sie in Kirchen.

yMausen pfeifen“ heiit ,,den Seelen ein Zeichen geben,
So pfiff ein schlecht behandeltes Bergmannchen Mdiuse
und Kinder in den Tannenberg bei Lorsch, der Hameler
Rattenfianger Ratten und Kinder in den Koppelberg. Ein
Windgeist pfeift den Kindern und ihren Seelen voran. Die
von Hatto von Mainz in einer Scheune verbrannten Armen
wimmeln als M#use aus dem Feuer hervor und verfolgen
ihn bis zum M4useturm bei Bingen, wo sie ihn auffressen.
Eine Mausheilige war die hl. Gertrud, die im krainischen
Bauernkalender und im Gertrudenbiichlein als Spinnerin
dargestellt wird, an deren Rocken Ma#use und Ratten
hinauflaufen, offenbar Seelen, denn man nahm an, daf die
Seelen in der ersten Nacht nach dem Tode bei dieser Hei-
ligen herbergten.

Der Sinn dieses Tiermythus ist jetzt klar. Auf ihrer
Suche nach Seelenbildern stellte die Phantasie einen tiber-
raschenden Zusammenhang zwischen Tier und Mensch,
einem kleinen Haustier und dem Edelsten, was er hat,
seiner Seele her. Schon von den Indogermanen wurden
jene der menschlichen Wohnung anhinglichen Erdtiere als
Seelen der Toten des Hauses gedacht. Sie gehdrten zum
Ingesinde als einfluireiche Ahnengeister, mit deren Wohl

Meyer, E. H,, German. Mythologie. 6
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und Wehe das der Nachlebenden auf das innigste ver-
kniipft war. Daher die freundliche Pflege und die Furcht,
sie zu verletzen oder gar zu ttten. So erhob sich das Tier-
lein mehr und mehr zum Heros, Genius, Schutzgeist der
Person und des Hauses. Aus dieser und dhnlichen Seelen-
vorstellungen erwuchs der namentlich im Norden so reich
ausgebildete Glaube an die Folge- und Schutzgeister (siehe
unten).

Aber die Verwandlungsfahigkeit der Seele ist eine viel
mannigfaltigere. Mochte sich der gemeine Mann mit einem
Weiterleben als Haustierchen begniigen, so verlangte die
Seele des Vornehmen fur ihr offentliches Auftreten vor-
nehmere Tierformen. In Griechenland zeigte sich der
wieder erwartete Ahnherr, der Heros, hier und dort in
Wolfsgestalt, in eben dieser oder in Birengestalt die Fylgja
oder der Schutzgeist tapferer Nordleute. Wahrend der
kithne Bjarki noch schlummert, kimpft seine Fylgja schon
vor seinem Zelte drauflen in der Schlacht als Bidr, um zu
verschwinden, sobald er aufgewacht heraustritt. Die Traum-
seelen in Tierform schweben dann auch in die Triume
Anderer, in denen das Schicksal ahnungsvoll aufsteigt.
Kriemhild traumt von ihrem Falken (Siegfried), daB ihn zwei
Adler erkrallten (Hagen und Giinther), und #hnlich sieht
im Anfang der Gunnlaugssaga der triumende Thorstein
auf dem Hausfirst einen schdnen Schwan (Helga) sitzen,
um den zwei Adler (Gunnlaug und Hrafn) k#dmpfen, bis
sie beide im Streit tot herabfallen. Mit einem Falken aber
(ihm selber) flieht endlich der Schwan davon. Ofter stiirzen
im Traum Scharen von Wolfen und Eisbdren heran, welche
Landesfeinde bedeuten. Andere Verstorbene nehmen je nach
ihrem Charakter oder ihrer Lebenslage diese oder jene
grofere Tierform an. Den Bewohnern der Firber und Ri-
gens sind die ins Wasser sich werfenden rundkopfigen See-
hunde Menschen, die sich ertrinkt haben. Auf den FiarSern
kriechen sie in der Epiphaniasnacht mit ihren Menschen-
leibern aus dem Balg, um sich mit Tanz und Spiel in den
KlippenhShlen zu ergdtzen. Nach dinischem Glauben legt
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der Seehund jeden neunten Tag seine Haut ab und wird
ein Mensch. Auf der Tiroler Alm missen Hirten, die ihr
Vieh miBhandelten, nach ihrem Tode als Stiere, Siue,
Hunde umgehen. Beim weinreichen Dorfe Oberflachs pol-
tert das Gespenst eines unredlichen Trottenmeisters, das
Trottentier, im Hause herum. Und viele Dorftiere, die
abends in der Nihe der Dorfer dem Wandrer aufhocken
und ihn irrefuhren in Kilber-, Hunde- und Schweinegestalt,
sind die Seelen von Ubeltitern, haben aber oft den Cha-
rakter von Wettergeistern.

Auch lebendige Menschen konnen sich in Tiere ver-
wandeln durch Zauberei. Die K6nigsttchter des eddischen
Wielandsliedes machen sich zu Schwanjungfrauen, und der
Iarl Franmar in dem einen Helgeliede nimmt Adlersgestalt
an. Die bekannteste und schlimmste Tierform aber ist der
Wolf. Er heiit althochdeutsch Werswolf, bei Berthold von
Regensburg werwolf, in England werewulf, werwolf, im
Norden wvargulfr (Verbrecherwolf), varulf. Noch heute
sprechen wir vom Werwolf. Man schwankt, ob man den
Werwolf als Mannwolf aus ags. ahd. wér Mann oder als
Kleidwolf, Wolfsfellbekleideten aus ags. were, ahd. weri
erkldren soll. Fur die erste Deutung spricht der griechische
Werwolfsname: lykanthropos, Wolfsmensch, der breto-
nische denbleiz Mannwolf und vor allem der inselschwe-
dische folkwarg Menschenwolf, ja auch der entlegenere,
aber in seinem Wesen gleichartige indische ,Menschen-
tiger“. Die zweite Deutung empfehlen die altnordischen
Ausdrticke ulfshamr Wolfskleid als Hille des vargulfr und
ulfhedinn wolfsbekleidet, das im ahd. Eigennamen Wolfhetan
wiederkehrt. Auch der westfalisch-hessische Werwolfsname
Boxenwolf d. h. Hosenwolf, wohl ein Wolf, der eigentlich
Hosen tragt, spricht daftir. In Italien galt das allgemeine
Wort Versipellis der Fellwechsler, altnordisch hamrammr,
der sein Kleid, sein AuBeres zu wechseln vermag. Das
erste Zeugnis fur Deutschland bringt Bonifacius im 8. Jahr-
hundert bei, wo er in einem Sermon verbietet, an Hexen
und ,ficti lupi“ d. h. fingierte Wolfe zu glauben; ausfdhr-

6‘
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licher bekidmpft Burkhard von Worms, wie es scheint,
denselben Glauben an die sogenannten Parzen oder drei
Schwestern, die einem Neugeborenen die Gabe verleihen
konnten, sich jederzeit in einen Werwolf zu verwandeln.
In einigen Familien galt diese Eigenschaft fiir erblich: ein
gewisser Ulfhedinn hat einen Vater Ulfhamr und vielleicht
noch einen Grofivater Ulfhamr. Aber die nordische Sage
(S. 46) von jenem geschilderten, selber so werwdlfisch ge-
sinnten groften Skalden, Egil Skallagrimsson, verbreitet
noch mehr Licht tiber die unheimliche Art eines solchen
Tiermenschen. Es ist des Dichters eigener Grofivater Ulf,
der vom ersten Morgengrauen an seine Wirtschaft mit
kluger Tatkraft férdert und unabldssig seine Knechte zur
Arbeit antreibt. Abends aber kann ihn niemand zum
Sprechen bringen, er wird in sich gekehrt und schlaf-
trunken. Nun zeigt er sich im Dunkel seines einsamen
Lagers als hamrammr, er nimmt eine andere Gestalt an.
Sein Arbeitsdrang erwacht von neuem, schligt aber nun
eine andre, furchtbare Richtung ein. Als Wolf fallt er mit
unwiderstehlicher Stirke und Wildheit die Menschen draulen
in der Nacht an. Ist die Wut gewichen, so liegt er andern
Morgens tief erschépft im Bette. Man nannte ihn von dieser
abendlichen Vertierung Kveldilfr den Abendwolf. In der
Wholsungensage legen zwei mit dicken Goldringen ver-
sehene Manner auf neun Tage Wolfsfelle an, um aus ihnen
am 10. Tage herauszuschlipfen und sie vor dem Schlaf an
die Wand zu hingen. So finden Sigurds Vater Sigmund
und Stiefbruder Sinfj6tli diese Felle, ziehen sie tber
und fahren dann unter Geheul im Walde umbher, ,mit
Wéelfen schwelgend und mit eisigem Atem Wunden sau-
gend“. Statt neun Tage mufl der Werwolfsmensch nach
pommerschen Sagen drei, sieben oder neun Jahre im Wolfs-
leib beharren. Sieben Jahre dauert diese Verwandlung in
der Normandie, in Irland und Armenien. Nach deutschem
Werwolfsglauben, der noch immer nicht im Norden und
Osten (Hinterpommern), auch da, wo langst die Wolfe aus-
gestorben sind, erloschen ist, miissen namentlich die in den
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Zwdolfnichten, zwischen Weihnacht und dem heiligen Drei-
konigstage, geborenen Kinder Werwdife werden. Die Kunst
der Werwolfsverwandlung kénnen auch, wie uns Burkhard
von Worms soeben gelehrt hat, die Schicksalsweiber den
Neugeborenen geben. Nach deutschem Aberglauben wird
der siebente Sohn eines Ehepaares ein Werwolf, nach
dé4nischem bringt die Frau, die sich behufs leichter Geburt
eines Zaubers bedient, Knaben zur Welt, welche Werwsdlfe,
oder Midchen, welche Nachtmahren werden. Kenntlich im
Norden sind die Menschen, die sich in Werwdlfe ver-
wandeln, an zusammengewachsenen Augenbrauen. Zum
Werwolf kann sich derjenige selber machen, der einen aus
Wolfsleder oder Menschenhaut verfertigten Wolfsgiirtel um
- den Leib schnallt. Er geht nachts aus, um Menschen zu
zerfleischen und Vieh zu verschlingen, der Bxenwolf
springt den Leuten auf den Rucken.

Die Nennung seines Taufnamens, oder ein Wurf von
Stahl und Eisen tiber ihn weg, westfil. Blankmaken ge-
nannt, oder eine gegen ihn gerichtete Degenspitze oder
eine Verwundung entzaubert ihn. Doch wirkt die Ver-
letzung oft nicht sofort, aber sie verrat ihn dann spiter,
indem auch der wieder Mensch gewordene Kérper an der
entsprechenden Stelle die Wunde tragt. Eine Wolfsfalle, in
die man drei Kreuze vom Holz von einem Osterfeuer steckt,
fangt ihn. Verfolgt wird er wohl schon wieder zwar als
Mensch im Bette angetroffen, aber noch hingt der Wolfs-
schwanz heraus. In Schleswigholstein galt er auch wohl als
ngefroren“ d. h. unverwundbar. Im 16. Jahrhundert bis ins
17. hinein bliihten die Werwolfsprozesse namentlich in
Nord- und Mittelfrankreich, aber auch in Deutschland. Noch
1589 wurde in Kdln Peter Stube, der Werwolf von Epprath,
hingerichtet, weil er bekannte, in Wolfsgestalt 13 Kinder
zerrissen und ihnen das Gehirn aus dem Kopf gefressen
zu haben. 1610 wurden in Luttich zwei Werwdlfe wegen
gleicher Untaten hingerichtet.

Dieser allen europdischen Indogermanen und auch den
indogermanischen Armeniern gemeinsame, dagegen bei den
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Persern und Indern nicht nachweisbare Glaube reicht hoch
iiber die #ltesten germanischen Zeugnisse in die Vorzeit
hinauf. Schon das alte Griechenland kannte die Werwolfs-
krankheit, sie spielt schon in die Sage von dem altertim-
lichen Kultus des Zeus Lykaios hinein. Wer diesem Gotte
auf dem hohen arkadischen Berge Lykaion ein Kind opferte,
wurde zur Strafe in einen Wolf verwandelt. Enthielt er
sich aber neun Jahre des Menschenfleisches, so nahm er
im zehnten wieder Menschengestalt an, was an die neun-
tigige, beziehungsweise neunjihrige Werwolfszeit bei den
Germanen erinnert. Ferner stimmt zum deutschen Glauben,
daB der neugriechische struppige, krallenbewehrte Kalikant-
sare oder Werwolf, der wie der westfilische Bbxenwolf
jedem Begegnenden aufhockt und das Gesicht zerfleischt,
ebenfalls in den Zwbolfnichten geboren wird. Diese Zeit ist
auch seine eigentliche Raubzeit, wie die der livlindischen
und polnischen Werwdolfe. Wahrend der russischen und
rusinischen Weihnachtsfeier rennen in Wolfspelze Ver-
mummte umher und peinigen in Haus und Hof, wen sie
erhaschen, und auch in Deutschland gab es Leute, die sich
in der Weihnachtszeit in Wolfe verwandelten.

Der germanische Norden brachte noch eine eigenttim-
liche Abart dieser halb wirklichen, halb eingebildeten Ver-
tierung des Menschen hervor, den Berserkergang d. h.
die Berserkerwut. Die Vertierung nahm n#mlich in der
Wikingerzeit, in der so viele Nordleute ihre Sache auf
Raub und Mord und Krieg stellten, einen militdrischen
Charakter an. Die Berserker d. h. B#renkleider waren
Soldaten, die statt des Panzers ein Birenfell trugen. An-
gesichts des Feindes iiberkam sie eine unsinnige Kampfes-
wut, die ihnen ungewdhnliche Stirke und auBerdem Em-
pfindungslosigkeit gegen allen Schmerz verlieh. Sie scheuten
weder Eisen, noch Feuer, zerbissen den Rand ihrer Schilde,
stiirzten sich mit geschwungenen Schwertern gleich Wolfen
heulend in die Schlacht und hieben, was ihnen in den Weg
kam, Menschen oder Biume, nieder. Nach einem solchen
Ausbruch fielen sie, wie nach einer schweren Krankheit,



II. Der Seelenglaube. 87

in tefe Erschopfung. Wie aus dem Krieg, machten sie
aus dieser Wut ein Gewerbe und verdangen sich banden-
weise dem Konige, der am meisten bot. Die zwdlf Berserker
des sagenhaften Dinenkdnigs Hrolf Kraki kampften bald
an der sichsischen Grenze, bald auf dem Eise des schwe-
dischen Waenersees. Noch Harald Schdnhaar um 900
hatte Berserker, die iiber ihren Panzern Wolfspelze trugen,
in seinem Dienst, und sein Skalde Thorbjérn Hornklofi
feierte diese briillenden Helden samt dem Hofnarren und
dem Lieblingshunde des Konigs. Aber obgleich sie sich
oft als Schiitzlinge Odins ausgaben, wurden sie von den
tibrigen , Kidmpen“ mit MiBgunst oder gar mit Verachtung
angesehen. So verrauchte die alte wilde Leidenschaft in
einer anmaBlichen gewinnsiichtigen Schauspielerei, und was
einst vielleicht mehr eine Plage der Ergriffenen gewesen
war, wurde nun zu einer schlimmeren Plage ordentlicher
‘Leute. Darum straften die Islinder mit Recht den Ber-
serkergang mit Friedloslegung, wenn aucht nicht mit
volliger. Deute ich eine Stelle im Paulus Diakonus 1, 11
richtig, so hitten Stdgermanen schon Jahrhunderte vor
der nordischen Wikingerzeit solche Krieger gekannt. Als
namlich die Langobarden auf ihrer Wanderung nach Stiden
auf die Assipiter stieBen und die grofe Zahl dieser ihrer
Feinde und ihre eigne geringe sahen, da sprengten sie
listig aus, sie filhrten Hundskopfe im Lager bei sich d. h.
ungeheure Menschen mit Hundskopfen, die nach Menschen-
blut diirsteten und, wenn sie keinen Feind erreichen kénnten,
ihr eigenes trinken. Der aus der gelehrten Literatur des
Plinius und Solinus bekannte Name der Kynokephalen, eines
fabelhaften hundskopfigen Volkes, ist an die Stelle der in
Wolfs- oder Birenfell gekleideten langobardischen Vor-
kimpfer getreten. Im bayrischen oder Tiroler Raufer, der,
wenn er keinen Gegner findet, wie ein Stier den Rasen
ausrauft, lebt die alte Kampfeswut fort.

Auf diese Nachtseiten menschlichen Geisteslebens fallt
vom Seelenglauben her einiges Licht. Denn dsr einge-
bildete Wechsel der Hulle oder des Uberwurfs, das alt-
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nordische ,hamskiptast”, woran das deutsche ,,Ausderhaut-
fahren anklingt, deckt sich im wesentlichen mit der
griechischen Ekstasis, dem Austritt ndmlich der Seele aus
dem Korper. Verlaft die Seele diesen im Tode dauernd,
im Traume oder auch in der Ohnmacht voriibergehend, so
macht sie sich auch in der Verziickung frei von ihm oder
wird vielmehr seine Herrin. Sie reift ihn mit sich in ihr
neues fremdartiges Treiben hintiber. Der tiefeingewurzelte
Wahn, daB bei Tod und Traum die Seele eines kampf-
lustigen Mannes als Kampftier, Wolf oder Bir, zum Vor-
schein komme, mochte im aufregenden Dunkel des Abends
einen ruhelos titigen Mann dazu aufstacheln, sich selber in
ein solches Tier verwandelt zu fithlen. Er mochte seinen
Sinnen und Gliedern eine melancholische Wildheit auf-
zwingen, wie sie den Wolf zu erfilllen schien, wenn er in
der Stille der Nacht einsam die Herde wiirgte. Von dem-
selben Wahn beherrscht konnten Leute das nichtliche
Treiben ihres riicksichtlos rithrigen Herrn leicht nach dieser
Richtung hin deuten und seine etwaigen Erzihlungen fir
wahr halten. Bis wie weit die Wirklichkeit dem Glauben
entsprach? Man behauptet, den Werwolf kénne man morgens
mit bleichem Gesicht und Blut im Bart heimkehren sehen.
Hief doch auch der Verbannte, der wegen Friedensbruchs
aus der menschlichen Gesellschaft GestoBene, schon bei
den Goten und den salischen Franken ein Warg, ein Wolf,
oder ein Waldganger, der im dunklen Wald ein Wolfsleben
fithrte, ein Wolfshaupt, ags. wulfes heafod, trug und tberall
auch im Heiligtum als ,vargr i veum*, Wolf im Tempel,
gehetzt wurde, gehetzt, so weit der Himmel sich wdlbt
und Menschen wohnen. Denn Bidr und Wolf sind nach
dem altnordischen Gesetz, wie nach dem Sachsenspiegel
tiberall, selbst im Bannforst, friedlos.

Die Werwdlfe trieben in der dunkelsten Zeit des Jahres,
in den Zwdlfnachten, ihr Unwesen oder waren in dieser
Zeit geboren. Legt ein Werwolf am 9. Tage oder auch
erst im 3., 7. oder 9. Jahre sein Fell ab, so hingt das
wieder mit dem Seelenglauben zusammen. Soeben ist mit-
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geteilt worden, daB der in einen Seehund verwandelte Er-
trunkene jeden neunten Tag seine Haut abstreife, um
wieder Mensch zu werden, und iberhaupt pflegt der Ver-
storbene, insbesondere der vorzeitig Verstorbene, am neunten
Tag nach seinem Tode in Deutschland wie in Altgriechen-
land wiederzuerscheinen, wann namlich die Zeit der ersten
Versshnungsopfer fiir die Toten ablauft. In Pommern heiBen
solche Wiederganger Neunttter, weil ihr werwdlfisches
Treiben neun Jahre dauert, ein Zeitraum, den in Griechen-
land die Selbstverbannung, das Wolfsleben, nach einem
Morde erheischte. Ja der aus dem Grab gestiegene Wieder-
ginger geht nun geradezu als Werwolf um, wie im Jahre 1685
der verstorbne Biirgermeister von Ansbach. Die umgehende
Leiche also nimmt nun wirklich die Gestalt des zauberisch
verwandelten lebenden Menschen an. In Pommern nament-
lich werden nicht zur Rechenschaft gezogene Verbrecher
nach ihrem Tode Werwdlfe, die sich von Menschenfleisch
nidhren, sowie in der Normandie die Leichen Verdammter
in Werwolfsgestalt Sarg und Hiigel durchbrechen. Der eng-
lische Konig Johann ohne Land soll nach seinem Tode eben-
falls als Werwolf umgegangen sein. Wenn nun aulerdem
in Danziger Sagen dieser Griberwerwolf zum Vampyr wird,
so erkennt man wiederum, in wie alten Geleisen dieser
diistre Glaube fihrt. Denn der griechische Heros kehrt auch
in Wolfsgestalt wieder und veriibt Vampyrtaten. Auffallend
erz#hlt die inselschwedische Sage, daB die Wolfe die Wieder-
ginger zerreilen, wo sie dieselben nur finden. Als ob sie
in ihnen Nebenbuhler witterten.

Die Berserkerwut aber gleicht mehr jener Ekstase der
Bacchantinnen, die in der nichtlichen Feier des thrakischen
Gottes Dionysos durch heftige Wirbeltinze zur Raserei ge-
steigert wurde. Mit geschwungnen Dolchen oder Thyrsos-
staben, Schlangen wirgend und zerreifiend, trugen sie Feuer
auf ihrem Lockenhaupt, ohne dessen Brand oder eine andere
Wunde zu empfinden, und zerrissen mit ihren Ziahnen das
blutige Fleisch der Opfertiere, bis auch sie erschdpft zu-
sammenbrachen. Hier haben wir die weibliche, griechische,
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dort die mannliche, nordische Form der Ekstase; der wilde
Tanz ist hier, der wilde Kampf dort die Triebfeder der
Raserei.

Von dieser Episode aus dem Seelentaumel Lebendiger
rufen uns nun die Seelen der Toten wieder zu sich zurick.
Denn auBler dem Reiche der Liifte und dem der Tiere sucht
die Seele sich auch noch die gleichsam mitteninne liegende
Pflanzenwelt dienstbar zu machen, diese jedoch nur mit
halbem Erfolg. Die Biume und Biische, die um die Wohnung
wuchsen, gehodrten zwar auch, fast wie die Haus- und die
besprochenen Seelentiere, mit zur Familie. Aber auf einen
Fleck gebannt, zeigten sie doch kein ausreichendes Magl der
Lebendigkeit, daB auch sie fiir wirkliche, vollgiltige Seelen-
verkérperungen gelten konnten. Um so besser eignete sich
ihr dichtes, bald stummes, bald leise flisterndes oder laut
rauschendes Laub zum Aufenthalt der Seelen, namentlich
solcher Verstorbener, die von ihrer heimlichen grilnen Warte
herab das Wohl der hinterbliebenen Ihrigen wachsam be-
hiiteten. Am ldngsten hat sich diese gewiss einst gemein-
germanische Vorstellung im schwedisch-norwegischen Véard-
oder Botrad Wacht- oder Hausbaum erhalten. Wir erinnern
uns des Vird, wie er als Schlange oder auch als Licht oder
als des Menschen Scheinbild, also immer als Seele, sich
offenbart, und der Botrad wird auch geradezu der Baum
der Tomtegubber, der Gehdftsahnen, genannt, die im alt-
schwedischen ,Seelentrost‘ sogar (tadelnd) Tomtegudha d. h.
Gehoftsgotter heifien. Ein solcher Baum wurde durch Opfer
und Gebet geehrt und von Schwangeren in ihrer Not um-
klammert, nicht weil er selber eine Seele oder ein Gott,
sondern weil er der Sitz einer Ahnenseele, eines Schutz-
geistes des Hauses, war. Darum leiteten manche schwe-
dische Familien von einem solchen Baum ihren Namen ab,
unter andern von einer dreistimmigen Hoflinde die drei
Familien Lindelius, Tiliander (d. i. Lindemann) und die welt-
berithmte des Linnaeus oder Linné. Aber der Glaube an
eine eigentliche Verwandlung der Seele in einen Baum oder
eine Blume, den Koberstein fiir altindogermanisch hait,
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scheint ein spiter zarter SeitenschdBling des markigen
Wiedergingerglaubens zu sein. Hin und wieder hort man
z. B. von drei verfluchten und vom Blitz erschlagenen Jung-
fern, deren Seelen in drei grofle Baume fuhren. Nach vielen
Volksliedern und Ortssagen sprieBlen die Seelen Ermordeter
oder unschuldig Gerichteter oder jung gestorbener Liebender
aus dem Grabe oder dem hinstrémenden Blut als weille
Lilien, rote Rosen, Myrthen und Epheu, ja als Eichen und
Ebereschen hervor. Ruhen zwei Liebende darunter, so neigen
und verzweigen sich die Gewichse, ,wir'n gern einander
nah‘. In der englischen Ballade von Margret und William
klettern die Rosenranken aus ihrer Brust sogar bis zur
Turmspitze der Kirche, in der sie begraben liegen, empor
und verschlingen sich hier in einen Liebesknoten. ,Das
Gemiit vermag es nicht zu tragen, dal zwei jugendliche
Wesen, deren Dasein soeben eines in dem andern erst er-
fillt und vollendet werden sollte, so auf einmal auseinander-
gerissen oder beide zugleich der Zeitlichkeit entriickt sein
konnten. Es ruft die Phantasie zu Hilfe, daB sie aus dem
Tode ein neues Leben hervorgehen lasse, in dem sich das
alte fortsetze, an das sich das Gemiit sinnlich halten, das
es anschauen konne“. Man kénnte auch in den Grabes-
blumen gewaltsam oder unschuldig Getoteter ununterdriick-
bare Zeugen der Unschuld sehen, die das von einer spiteren
Naturauffassung Tieren und Pflanzen beigelegte Mitgefiihl
unwiderstehlich aus der Ungliicksstatte hervorgetrieben hitte.
So wichst denn auch hinwiederum an solchem Ort kein Gras,
und eine Fichte bleibt dort stets klein und dtirr. Trostlose
Trauer hidngt dariiber wie eine ewige Strafe. Aus dem
Munde eines in der Schlacht gefallenen Konigs wichst eine
hohe Eiche, aus dem Grabe eines Selbstmorders ein Dorn-
busch oder eine Distel. Unter den alten Hagebuttenstriuchern
der nordfriesischen Griaber hausen Wiederginger.

Alle bisher besprochenen Seelenformen iiberbot an tiefer
Gemiitswirkung und poetischer Triebkraft weitaus die Er-
scheinung der Seele in Menschengestalt. Aus dem Traum-
bild oder auch dem wachen Phantasiebild, wie es im gram-
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oder schreckerschiitterten Gemiite der Uberlebenden nach
dem Tode eines verehrten, geliebten oder eines gefiirchteten,
gehaiten Angehdrigen aufzusteigen pflegt, wurde ein mit
voller LebensgriBe des Verstorbenen ausgestatteter Geist. Zu-
weilen schwebt er nur als ein Schatten voriiber wie der Geist
von Hamlets Vater. Ofter aber ist der Wiederkehrende von
Grabesdunst umwittert, entstellt oder verklart, abgeblaBt oder
gedunkelt, zuweilen ins Riesenhafte ausgereckt. Bald schwebt
er still und flichtig herbei, bald tritt er mit festem Fleisch
und Bein in seiner leibhaftigen Geb#rde und mit seiner Ge-
miitsart mitten unter die Menschen, namentlich nach nor-
discher Sage mit itbermenschlicher Hllenkraft ausgertstet.
In ihm, dem meist furchtbaren Heimsucher, aber auch wohl
dem Helfer und Troster ‘der Uberlebenden, dem phantas-
tischen Wiedergidnger, hat der Seelenmythus seinen h&ch-
sten, gleichsam klassischen Typus geschaffen und zugleich
eins der wertvollsten Zeugnisse uriltester Menschenkunde
hinterlassen. Der an die Elemente, Tiere und Pflanzen ge-
kniipfte Seelenglaube hatte entweder einen unbestimmten
oder doch einen iiberwiegend ruhigen idyllischen Charakter,
der Wiedergingerglaube legt wie kaum ein andrer das
innerste Wurzelwerk der #dltesten menschlichen Seele blo8.
Aus ihm stromt eine leichenduftige und doch zum Leben
drangende Poesie hervor, welche die ganze Tonleiter mensch-
licher Geftihle von der jammerlichsten Gespensterangst durch
die heiflesten Gewissensqualen und die ergreifendsten Mutter-
sorgen hindurch bis zu dem andachtsvollen Schauer durch-
lauft, den auch wir vor einer tiiberirdischen Geistermacht
empfinden.

Der Ursprung dieses wilden, lebenssehnsiichtigen Glau-
bens, der doch auch ausnahmsweise so innig und zart sein
kann, liegt in jener fernen Steinzeit, wo man die Toten,
ihre ganzen Leiber, begrub, nicht in der spiteren Zeit des
Leichenbrandes, der nur ein paar Knochen in einem Hiuf-
chen Asche zuriicklieB. Er liegt in jener Zeit roher Gewalt-
tat, Blutrache und Selbsthilfe, in der der Morder nach seiner
Untat zwar Gewissensangst nicht empfinden mochte, wohl
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aber das verwandte unbezwingbare Gefiihl, da der Gemor-
. dete ein Recht auf Vergeltung habe und zumal, wenn dieser
keine rachenden Erben besaB, als Ungestithnter sich selber
zu blutiger Stihne erheben misse. Denn seine ergrimmte
Seele lebte und vermochte den begrabenen Leib zu vortiber-
gehendem Nachleben mit sich fortzureifen, wie die Werwolfs-
seele den lebendigen in die ihr entsprechende Gestalt zwang.
Aber nicht nur Ermordete kamen wieder, sondern alle, die
im Leben oder im Tode nicht ihr Recht bekommen hatten,
die, vor der Zeit gestorben, vom Leben nicht lassen wollten,
oder die ungeniigend bestattet waren. Wiederum liegt uns
in der Wiederkehr solcher Toten ein indogermanisches
Glaubensstiick vor.

Schon im alten Indien plagten Wiederginger ihre Hin-
terbliebenen und fuhren die Seelen ungeborener Kinder als
Blutsauger um. Die Preta d. h. die Hingegangenen irrten
zunichst hungernd auf Erden umbher, bis sie durch ein be-
sonderes Opfer zu den Pitaras oder Ahnen ins Jenseits ge-
fuhrt waren. Die Pitaras aber schiitzten oder straften ihre
Nachkommen, je nachdem sie geehrt oder vernachlissigt
wurden. Ein aus Kummer tdber die Untreue seiner Frau
gestorbener Mann kommt jede Nacht, sie zu peinigen. Doch
man verwarf den Glauben, da Hausviter nach ihrem Tode
als Damonen ihre Griber aufsuchten. Fiir das Kastenwesen
ist dieser alte Glaube verwertet, wenn im Mahabharata die
Brahmanenhasser nach dem Tode zu Unholden werden. —
Die Perser dachten offenbar #hnlich. Denn Xenophon scheint
ihren Glauben richtig aufgefait zu haben, wenn er den ster-
benden K6nig Kyros daran erinnern 148t, daB die Seelen
derer, die Unrecht erlitten, den Moérdern Schrecken ein-
floBten. In Griechenland spielte der Glaube an die Wieder-
kehr der Toten in verschiedenen Farben. In der Ilias fleht
die Seele des Patroklos, in Euripides’ Hekuba der Schatten
des ermordeten Polydoros um Bestattung, beide, weil sie
Ruhe finden mdchten. Nach Hesiod werden die Menschen
des altesten, goldenen Geschlechts nach ihrem Tode D#-
monen auf der Erde, Wichter der Menschen, die ,in Nebel
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gehillt’ d. h. unsichtbar Recht und Unrecht beobachten.
Plato gab, wenn er auch etwas von seiner Philosophie hinein-
verniinftelte, doch deutlicher den volkstiimlichen Grund der
Unruhe gewisser Toten an. Seelen, die ihre Sinnlichkeit nicht
ablegen, meint er, umschweben lingere Zeit ihre Gréaber,
da die sinnliche Leidenschaft die Seele wie mit einem Nagel
an den Korper hefte und sie selber fast kdrperlich mache.
Der Gemeinglaube aber kannte zwei grofe Klassen von
Wiedergangern, namlich die Aoroi, die vor der Zeit Ge-
storbenen, und die nach dem Tode Vernachlissigten. Zu
jenen gehdren die eines gewaltsamen Todes, sowie die kinder-
los oder unverheiratet Gestorbenen, zu diesen die Unbe-
statteten, auch die ohne die gebihrlichen Totenopfer Ge-
lassenen. Was ihnen lebend oder tot entzogen wurde, suchen
ihre Seelen einzubringen, indem sie entweder einzeln als
rachgierige Irrgeister Alastores umgehen oder scharenweise
im Heer der Hekate beidngstigend einherzichen. Namentlich
die Heroen mit ihrem reizbaren Ehrgefithl machen gefiirch-
tete Angriffe auf ihre Beleidiger. Sie quilen mit vampyr-
artigem Alpdruck, stiirzen ganze Familien ins Verderben,
erwiirgen jeden, der ihnen begegnet, und verhdngen sogar
tber weite Landschaften Diirre und Seuche. Darum spielen
sie im Zauberwesen einst wie heute eine bedeutsame Rolle.
Aus dem Grabe trieb es noch die widerwillig zum Christen-
tum bekehrte ,Braut von Korinth*, den ihr genommenen
heidnischen Briutigam zu umarmen und seines Herzens
Blut zu saugen. Der neue Glaube vermochte nicht diesen
méchtigen Zug nach Vergeltung und Befriedigung zu er-
sticken: die Manes, die Ahnen, auch noch christlicher Rémer
wurden durch Rachsucht oder Mitleid auf die Oberwelt
zurtckgefihrt.

Bei allen Germanen hief oder heiBt dieses Wesen der
Wiedergdnger, franzdsisch revenant, oder allgemeiner Ge-
spenst, Draugr, Trugbild, mundartlich Ungeheuer, Nachsehrer,
Neuntoter. Sein Tun ist der Wiedergang, der Nachspuk,
das Umgehen. GroB ist die Schar der germanischen Wie-
derginger: Ermordete, Ertrunkene, Verhungerte, Liebende,
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Kindbetterinnen und diejenigen, die in ihrer Sterbestunde
nicht den Beistand ihrer Sthne oder nicht ein ehrliches
Begrabnis gefunden haben; aber auch solche, denen noch
im erkalteten Herzen der Gedanke an ihre Untat oder
auch die Sorge um Hab und Gut brennt, oder denen ein
Geltibde oder auch die Lust am Saus und Braus der Jagd
keine Ruhe 148t, oder Kinder, die hilflos oder, wie man
spiter sagte, ungetauft dahingerafft sind. Nach diesen ihren
verschiedenen wirklichen Schicksalen gestaltete sich das
Nachschicksal, das Schein- und Trugleben des Wieder-
gangers, das ihn r#chen, stihnen, trdsten, befriedigen,
schadlos halten soll, sehr verschieden. Und so bekommt
jeder dieser so schroff abgerissenen Lebensl4ufe ein meist
unheimliches, zuweilen aber uns#iglich rihrendes Nach-
spiel; der schrille SchluBakkord ihres Lebens klingt noch
einmal dumpf wider.

Die d#ltesten Wiedergidnger scheinen die Seelen von
Ermordeten und Mdrdern gewesen zu sein, von denen der
eine den andern zum Bruch der Grabesruhe aufregt. Schon
die bloBe Nihe des Mdorders, des ,Mortmeilen“, macht das
starre Blut des auf der Bahre liegenden Erschlagenen
flieBen. Als Hagen an Siegfrieds Bahre trat, ,flossen die
Wunden sehr®. Als Richard Léwenherz sich der Leiche
seines koniglichen Vaters n#aherte, da brach aus dessen
Nase das Blut hervor, als ob es zu Gott tiber den schreien
wollte, der fur die Ursache seines Todes gehalten wurde.
Im Jahr 1503 troff das Blut einer aufgegrabenen Baslerin
durch die Bahre, als ihr Mann ihre Ermordung abschwdoren
wollte. Der schon indische Glaube an dieses in Mitteleuropa
freilich erst in den franzdsischen Artusromanen des
12. Jahrhunderts bezeugte Bahrgericht scheint im badischen
Volke selbst heute noch nicht ganz erloschen. — Ermordete
und andere Verungltickte milssen nach ostdeutschem Glau-
ben so lange umgehen, als sie noch hatten leben kdnnen.
Nach altnordischem Gesetz begrub man mit Tod gestrafte
Verbrecher auf der Flutgrenze, als ob das wiederkehrende
Wasser seine Wiederkehr hindern solle. Die Bedeckung,
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das Hiillen ,hylja*“ der Leiche, wurde spiter im Norden
gesetzliche Pflicht eines jeden, der den Leichnam fand,
sogar der Morder hatte sie an seinem erschlagenen Gegner
zu erfilllen. UnterlieB er sie, so wurde er eben deswegen
geichtet und fihlte sich selber der Rache des wieder-
kehrenden Gemordeten nun aus doppeltem Grunde preis-
gegeben. Nach dem angelsichsischen Gesetz soll der Mérder
dem Gettteten nichts nehmen, sondern ihn auf den Schild
legen, das Haupt nach Westen, die FiiBe nach Osten ge-
richtet. Mit solcher Strenge wahrte das bajuwarische
Volksrecht die Unverletzlichkeit der Toten, daB8 selbst der-
jenige, der beim WegschieBen der Aasvigel die Leiche mit
dem Pfeil verwundete, in Todesstrafe verfiel. — Unter den
Mérdern sind vorzugsweise die Selbstmdrder zur Wieder-
kehr geneigt ; sie milssen fort und fort nach dem Ort ihrer
Entleibung hinwandeln, der fir so unheimlich gilt, da man
dort nicht ruhig sterben kann. Nach altschwedischem Ge-
setz sind sie zu verbrennen, damit sie nicht nach ihrem
Tode andres ehrliches Volk heimsuchen. Geschwicht
kommt der Wiederkehrsgedanke zu neuerem Ausdruck,
wenn die Hand des Vatermorders, ja des Kindes, das nach
den Eltern geschlagen hat, sowie die des Meineidigen,
Diebes, Baumfrevlers sich aus dem Grab emporstreckt. —
Ertrunkene wollen ihr Teil am Totenmahl: so tritt der
ertrunkene Islander Thorodd noch na8 mit seinen Ungliicks-
gefahrten neun Tage nach seinem Untergang in die Halle,
wo man bereits zu seinem Totengedichtnis das Erbbier
trinkt. So beh#lt auch in Schwaben das Wasser den Er-
trunkenen neun Tage, um ihn dann wieder auszuwerfen.
In Steiermark wandelt der Ertrunkene so lange in der
Niahe seiner Unglicksstitte, bis er einen verlockt hat,
ebenfalls zu ertrinken. — Furchtbar richen sich die nicht
gebtihrlich Bestatteten. Nach der altislindischen Eyrbyggija-
saga schieden eines Abends der herrische Thorolf und sein
Sohn in Groll von einander. Heimgekommen setzte sich
der Alte in seinen Stuhl, sagte nichts, aB nichts; seine
Leute gingen schlafen. Als sie andern Morgens wieder
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eintraten, sitzt Thorolf noch immer da — tot! Als der her-
beigerufene Sohn bemerkt, wie das Gesinde Uber den auf
dem Antlitz des Toten lagernden Unmut erschrocken ist,
ndhert er sich dem Stuhle von hinten, zieht den schweren
Greis rickwirts auf seine Schultern und schligt seinen
Mantel um dessen unversShntes Haupt. Darauf 146t er die
Wand durchbrechen, und durch das Loch, das dann wieder
geschlossen wird, schleift er ihn ins Freie. Wozu das alles?
Zu der germanischen Totenbesorgung, den nordischen
pnabjargir Totenhilfen“, wie zu den griechischen gehorte
es, gleich nach dem Eintritt des Todes dem Verstorbenen
die Augen zuzudriicken, wie es scheint, damit nicht der
unheimlich gebrochene Blick als ,b8ser Blick‘* Unheil stifte.
In Deutschland belegte man noch dazu Augen und Mund
mit einem Steinchen oder Geldstlick, das urspringlich
ebensowenig wie die griechische Beigabe des Naulon oder
Fahrgelds fur einen unterirdischen Fergen bestimmt, son-
dern eine Geldabfindung fiur den Toten war. Dem ge-
furchteten Verstorbenen zog man in anderen altnordischen
Sagen auch eine Haut tiber den Kopf. Ahnlich wie den
Thorolf im Norden, schleifte man in Deutschland einen
toten Missetater unter der Schwelle hindurch, damit er den
Heimweg nicht fiinde, ja noch heute wird hie und da aus
demselben Grunde die Leiche nicht durch die Tire, sondern
durch das Fenster hinausgebracht. Aus Furcht vor der
Wiederkehr bricht man auch im fernen Indonesien eine
Offnung durch die Mauer. Aber den vernachlissigten
Thorolf bezwangen alle solche Vorsichtsmafiregeln nicht;
nach Sonnenuntergang tobte er furchtbar unter Mensch
und Vieh und verwistete selbst den Acker, bis er umge-
bettet und sein neues Grab hoch umz#unt wurde.

Viele brechen ihren eigenen Grabesfrieden aus unstill-
barer Kampfbegier, Waidlust, Habgier und aus Geiz. Gleich
den marathonischen Kampfern erheben sich die Gefallenen
der katalaunischen Schlacht zu neuem Waffengange. Hilde,
Hognis Tochter, weckt auf der Insel Haey durch Zauber

die samt ihren Waffen zu Stein gewordenen Erschlagenen

Meyer, E. H., German. Mythologie. 7
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wieder auf, und so sollen sie immer wieder kdmpfen bis
zur Gotterdimmerung. Nach einer deutschen Sage sprangen
einmal Tote aus den Gridbern den Ihrigen bei, als diese
schon unterliegen wollten. Leidenschaftliche Jiager, spiter
namentlich solche, die ruchlos den Feiertagsfrieden nicht
geachtet haben, gesellen sich als Wiederginger der wilden
Jagd bei. Leidenschaftliche Hauswirte kommen wieder.
Der Islénder Vigahrapp lieB sich dicht unter der Kiichenttir
stehend begraben, um von dort aus nach seinem Tode die
Wirtschaft bequemer tiberwachen zu kdnnen. Weil ihm
aber die Knechte nicht geniigten, quilte und totete er sie
voll Zorns, ja er verddete dann seine ergibigen Acker,
Lachs- und Seehundweiden. Darum grub man ihn wieder
aus, verbrannte ihn und streute seine Asche ins Meer.
Milder als der Islander verfuhr der Geist eines ober-
schwibischen Bauern, der seiner Kinder wegen gern nach
Scheuer und Stall schaute und jeweils den saumseligen
Knechten eine ,,Humse* Ohrfeige versetzte. Fridthiofs Vater
will dem Grabe seines K6nigs gegentiber am Strande be-
graben sein, daB sie sich bequem tiber den Fjord hiniiber
zurufen konnen, wenn Wichtiges bevorsteht. — Endlich
haben Geizhilse, Wucherer, Betriiger, Wortbrtichige, ja in
Norwegen selbst Trunkenbolde und Spétter keinen Grabes-
frieden, sondern gehen um. Zumal in den langen Winter-
n4chten um Weihnachten. Da 148t sich der gottlose Fasten-
verweigerer anfangs undeutlich sehen. Die Kithe, die ihn
erblicken, werden wild und stofen einander, die Menschen
verlieren den Verstand, mit zerbrochenen Knochen findet
man sie am andern Morgen. Und selbst der furchtloseste
aller Menschen, Grettir, ist einer Ohnmacht nahe, als er
den von ihm besiegten Wiederginger bei seinem Fall
seine grauen Augen starr auf den Mond richten sieht. Um
ihn dann unschadlich zu machen, wird sein abgeschlagener
Kopf gegen seinen Hintern gesetzt und auf ,kalten Kohlen*
verbrannt.

Mit verséhnendem Glanz leuchtet in dieses Reich
disterer Vorstellungen die Liebe hinein, die Brautpaars-,
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die Gatten- und die Mutterliebe. Die Mitglieder eines eng
verbundenen Menschenpaars treibt es zu einander, aus dem
Leben zum Tode, aus dem Tode zum Leben, mit unwider-
stehlicher Sehnsucht, mit unverbriichlicher Treue. Der
Wiedergingerglaube verklart sich zu unverginglicher Poesie.
Im zweiten Eddaliede von Helgi, dem Hundingstoter,
nimmt Odin den gefallenen Helden in Walhall auf. Aber
es wird ihm eine ,,Heimfahrt“ erlaubt, und die Magd seiner
Witwe Sigrun sieht ihn mit stattlichem Gefolge zu seinem
Grabhtigel reiten und berichtet der Herrin, das Grab Helgis
sei offen, der First sei gekommen und bitte sie, das Bluten
seiner Wunden zu stillen. So ging denn Sigrun ins Grab
zu Helgi und sprach:

»Nun will ich kiissen dich leblosen Konig,

Bevor du die blutige Briinne abwirfst.

Dein Haar ist, mein Helgi, von Reif durchdrungen,

Ganz bist du von Leichentau bespritat.*
Darauf er:

»Du allein verschuldest, Sigrun von Sefafjoll,

Dafi Helgi mit Leidestau benetzt ist.

Du weinst, Goldgeschmiickte, grimme Zihren,

Du Sonnenhelle, eh’ schlafen du gehst.

Jede fallt blutig auf die Brust des Helden,

Naflkalt, tiefdringend, kummerschwer.

Und nun trinken sie zusammen im Hiigel kdstlichen
Trunk, und selig ruht sie die Nacht dem Toten im Arme,
bis es Zeit fur ihn ist, auf fahlem Rosse die morgenroten
Himmelswege zu reiten. Es war ein alter, nun den alten
Weibern tberlassener Glaube — so heiit es in einem
Prosazusatz zum Gedicht —, daB die Beiden wiedergeboren
seien, er als ein anderer Helgi und sie als Kara. Es ist
der hochste Schlu8 des Wiedergingertums, der auch noch
hie und da im Norden gezogen wird: die Wiederginger-
seele kommt nicht zu einem blo8 scheinbaren, sondern zu
einem vollen neuen Leben wieder. Und zwar kann sie
auch nach dem Prosazusatz in einer andern Person wieder-

geboren werden, sich also auf die Seelenwanderschaft be-
7*



—— -

—

100 II. Der Seelenglaube.

geben. Denn auch die Seelenwanderung war dem Norden
nicht ganz fremd. Das Gedicht aber gibt der alten ein-
fachen Wiedergingersage, die offenbar an das irdische
Grab als alleinigen Wohnsitz des Toten gebunden war,
ebenfalls eine andre neue Wendung. Sie spielt sich nun, der
Einheitlichkeit des Schauplatzes beraubt, auf dem prunk-
volleren Hintergrund des spiter erfundenen Totenreiches,
der Walhalla, ab. Das germanische Volkslied aber bewahrt
iiberall die altere einfachere und wohl ergreifendere
Fassung. Der danische Ritter Aage kehrt aus dem schwar-
zen Grund zu seiner herzwunden Braut Else zurick,. die
ihn fragt, wie es in seinem Grabe sei, indem sie unter
Trianen seine welken Haare kAmmt. Er antwortet:

nJedesmal daf} du dich freuest

Und dir ist froh dein Mut,

Da ist mein Sarg gefiillet

Mit Rosenblittern rot:

Jedesmal dafl du voll Sorgen

Und dir ist schwer dein Mut,

Da ist mein Sarg gefiillet

Ganz mit geronnenem Blut.«

So folgt sie dem wieder Versinkenden in den schwarzen
Grund, sowie in Schottland Margarete, bis an die Kniee
geschitrzt, dem Geist ihres Wilhelm durch die lange
Winternacht nacheilt, bis der Hahn kriht und er ver-
schwindet im Nebel und 148t sie ganz allein. Da bricht ihr
holder Leib tot zusammen. Und nun steigt vor uns jenes
unvergleichliche Stimmungsbild des deutschen Volksliedes
auf, aus dem Birgers Lenore hervorgegangen ist:

Der Mond scheint so helle,
Die Toten reiten schnelle.
»Eeins Liebchen, graut dir nicht

Im Volkslied des mihrischen Kuhldndchens n#ssen die
Tranen der Witwe das Hemde des Eheherrn im Grabe so sehr,
daB sie, wie sie davon hort, hineindringt, um immer bei ihm
zu bleiben. Umgekehrt kommt in Pommern die heifigeliebte
Frau allndchtlich aus ihrem Grabe ans Bett ihres Gatten,
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um ihm freundlich zuzusprechen, bis er eines Morgens auf
ihrem Grabe gefunden wird, lang ausgestreckt, als ob er
das Gras hitte kissen und mit seinen Armen umfangen
wollen. Milder und behaglicher #ulerte der Iarl Thorgnyr
seine Anhinglichkeit an die verstorbene Gattin, wenn er
gern auf ihrem nah bei der Wohnung gelegenen grofien
Grabhiigel bei guter Mahlzeit saf, Rat erteilte und den
Spielen zusah. Wie leidenschaftlich tanzt dagegen die tote
Braut im Aargau auf dem Kreuzweg so lange fort, bis ihr
der Brautigam nachstirbt! Man mag sie im Wirbelwind,
der die Kreuzwege liebt und Windsbraut heift, zu sehen
geglaubt haben.

Alt ist auch die rithrende Geschichte von der Wieder-
kehr der im Kindbett verstorbenen Mutter zu ihrem hinter-
bliebenen Kinde. Wochenlang kommt sie in jeder Mitternacht
mit leisen Tritten, das Licht verlischt, und bald hort man
das Kind an ihrer Brust begierig saugen, oder sie kocht ein
Mislein und wischt die Windeln. Sie wiegt und singt es ein,
bei ihm wachend bis zum ersten Hahnschrei. In Oberelsal
trinkt die Mutter Gottes, auf die die Mutterpflichten tiber-
tragen sind, in stillen Nichten giitig das mutterlose Kindlein
am Milchbrunnen. Dann lichelt es am Morgen in der Wiege
mit seinem Milchbartchen. In Schilesien bereitet man solcher
Kindbetterin das Bett. Wo man aber ihre Wiederkehr nicht
wiinscht, breitet man die Windeln ihres Kindes, mit Steinen
beschwert, tiber ihr Grab. So bleibt sie dort. Grausam hielt
man zu Burchards Zeit, um das Jahr 1000, eine samt ihrem
Kinde in den Wochen gestorbene Frau fern; man heftete
beide mit einem Pfahl im Grabe fest. Auch ein ungetauft
gestorbenes Kind durchbohrten Weiber mit einem Pfahl,
damit es sich nicht aus dem Grabe erhtbe und Schaden
anrichte. Nach der neueren Sage tritt das Kind in seinem
Totenhemdchen vor der weinenden Mutter Bett und fleht:
»Ach Mutter, hére doch auf; ich kann in meinem Sarge
nicht einschlafen, mein Hemdchen ist noch immer naf von
deinen Tranen!“

Leichenpfihlungen trafen nach Saxo Grammatikus auch
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den blutsaugenden Wiederginger Asvit und sollen noch in
neuerer Zeit in Pommern tote Kindbetterinnen und unge-
taufte Kinder getroffen haben. Oder man trennte des Wieder-
gingers Kopf ab oder durchschlug ihm die Sohlen. Oder
man grub ihn, wie Thorolf und Vigahrapp (S. 97. 98), wieder
aus und verbrannte ihn. Erklirt sich daraus, daf so manchen
Toten Kopf, Hinde und FuBe, abgeschnitten und verbrannt,
neben den ibrigen Gliedern beerdigt wurden und in andern
Griabern wiederum nur der Schidel vorhanden war? Das
waren ibrigens nicht besonders germanische MafBregeln,
sondern z. B. die Griechen ergriffen gleich erbarmungslose.
Die Inder legten der Leiche nur eine Fuflfessel an, um sie
an der Wiederkehr zu hindern. In Altgriechenland aber
schnitt der Mdrder wohl dem Erschlagenen einzelne Glieder
ab, um ihn zu schwichen, und hingte sie sich um den
Nacken. In Neugriechenland nagelte man die H4nde und
die FuBe des Wiedergingers fest, oder man ri ihm das
Herz aus, zerstlickelte und verbrannte es, oder man ver-
brannte den ganzen Krper. Den Wiederginger unschidlich
zu machen, beabsichtigt auch der uralte weltweite Brauch,
Steine auf eine Mordstatte zu werfen. Zauberer, Riuber,
Ge#chtete, selbst noch nicht ganz tote, steinigten die Nord-
leute, um sie von weiterer Untat abzuhalten, und warfen
noch spater beim Vorubergehen Steine auf solche Haufen
in demselben Sinne. In Schweden fiirchtete man andern-
falls von dem Erschlagenen irregefiihrt zu werden. Nach
oldenburgischem und voigtlindischem Glauben schafft am
besten eine tiefe Einsenkung der Leiche oder eine feste
Rasendecke der armen Seele Ruhe. Ein geistigeres Mittel
war die Beschwdrung, mit der man in England Wieder-
ganger feierlich in die See und in Deutschland spiter ein
Geistlicher in den Wald oder auf einen hohen Berg z. B.
den Feldberg bannte.

Aber nicht nur gegeniiber den zur Wiederkehr durch
ihr Schicksal bestimmten Toten, sondern auch gegeniber
den unter gewdhnlichen Umstinden Verstorbenen und ge-
bithrend Begrabenen iberwog die Furcht oder doch die
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Vorsicht die hingebende Verehrung, die sich erst spiter und
auch dann nur vorzugsweise unter den hoheren Stinden
breitere Bahn machte. Hingen doch auch die gutmiitigen
und ungekrinkten Sterbenden so fest am Leben, da8 ihnen
schon jedes Bedauern der Anwesenden das Sterben schwer
machte. Die Furcht war der Grundzug der altgermanischen
Totenbehandlung, wovon Burchard von Worms ums Jahr
1000 das erste vollere Zeugnis ablegt. Er erwdhnt nicht nur
jene schauerlichen Pfihlungen von Mutter und Kind, son-
dern auch lustige Leichenwachen, Kérnerverbrennen und
Kammklappern im Sterbehause, Aufsetzen des Sarges auf
die Mitte eines auseinander gezogenen Wagens, Schiitten
von Wasser unter die Totenbahre und anderes. Aber auch
die Volkstiberlieferung ist hier besonders reich und fest.
Durch ganz Deutschland und auch im Norden wurde der
Seele des Verstorbenen alsbald das Fenster zu freiem Davon-
flug gedffnet, wo sie nicht etwa leicht von der freien Diele
aus durch ein Loch im Dache oder den Schornstein ent-
kommen konnte. Jeder Topf wurde umgekehrt, dal sie unter-
wegs nicht unterschlipfe, das Geschirr des Toten zerschla-
gen, dal es ihn nicht festhalte. Nichts im Hause durfte
rundum gehen, kein Spinn-, noch Wagenrad, etwa um ihn
nicht aufzuregen. Andererseits wurde alle Frucht gertittelt,
Wein und Bier geschiittelt, damit das nicht absténde, alles
Vieh im Stalle aufgejagt und diesem, wie auch den Bienen,
ja selbst den Biumen der Tod angesagt und alle Schlafen-
den im Sterbehause geweckt, damit sie nicht mitstiirben.
So lange der Tote auf seinem Bett oder auf Stroh oder
auf einem Brett im Hause lag, mufite er durch die Leichen-
wache nicht nur behiitet, sondern auch ergétzt werden.
Sie dauerte schon im Nibelungenlied drei Tage und drei,
jetzt meistens zwei Nichte. In guter Laune sollte er von
den Lebenden scheiden, auch vielleicht derbe Scherze ihr
Grausen betiuben. Singen und Lachen, Tanz und Vermum-
mung bei Leichenwachen hatten im 10. und 11. Jahrhundert
Regino von Priim und Burchard von Worms zu verdammen,
und im 13. sah sich das alte Stadtrecht von Zwolle gendtigt,
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die Zahl der Wichter auf zwdlf Manner und nur vier Frauen
zu beschrianken. Die Kurfiirsten von Kéln wiederholten im
18. Jahrhundert ihre scharfen Verbote gegen die Gelage
und unziichtigen Spiele der Leichenwachen, die man noch
neuerdings im westfilischen Sauerlande untersagte wegen
ihrer Stelldichein und tollen Pfanderspiele. In Tirol und im
Schwarzwald beten die Wichter meistens, aber sie spielen
und trinken auch dazwischen und erz#hlen sich lustige Ge-
schichten. Auch in Skandinavien dauern die Leichenwachen
fort.

DaB in dem Hause, wo ein Toter lag, nach Burchard
Korn verbrannt wurde, scheint auch germanisch, wenigstens
werden noch in Westfriesland, freilich mit Bezugnahme auf
die Dreieinigkeit, drei Handvoll Gerstenkdrner um den Toten
ausgestreut, in deutschen Sagen wird Korn auf die Graber
geworfen, und man hat auch im Innern derselben Korn ge-
funden. Burchard verbietet ferner den Frauen, ihre Weber-
kamme tber der Leiche zusammenzuschlagen, was wohl die
Seele verscheuchen sollte wie jenes Wehen mit Tiichern
(S.73). Die Leiche darf noch an vielen Orten in Deutschland,
Holland und Schweden nur so aus dem Bett oder dem
Hause getragen werden, da ihre Fiile in der Richtung der
Ttr bleiben; so wird sie den Rickweg nicht finden. So lag
schon Patroklos’ Leichnam mit dem Gesicht der Zelttire
zugewandt. Nach Burchard gof man, wenn die Leiche auf-
gehoben wurde, schweigend Wasser unter die Bahre, wie
man dem Sarge heute in einzelnen Gegenden Wasser, hie
und da auch Mehl, Asche, Feuer nachwirft, sogar dreimal.
Oder man stellte, namentlich in Niederdeutschland und Ost-
holland, eine Schiissel Wasser unter oder an das Bett.
Daraus hat sich auch wohl ein Seelenbad entwickelt, das
man dem Toten ans Fenster setzt. Auch wird die Stube
hinter der Leiche ausgefegt oder auf die Schwelle zur Ab-
wehr ein Besen oder Stahl oder eine Axt gelegt. Die Leiche
darf nicht hoher als kniehoch in Westfriesland gehoben
werden, nach Burchard aus Gesundheitsriicksichten. In
Holland setzt man die Leiche noch hie und da auf einen
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sogen. ,Lankwagen‘, der aus zwei durch einen langen Wa-
genbaum verbundenen Réidergestellen besteht; einen solchen
auseinander geteilten Leichenwagen kennt auch Burchard.
Das Reve- oder Leichenstroh lie man bis vor kurzem in
Westfalen auf dem Leichenweg, in Osterreich auf dem Acker
des Verstorbenen, in Holland auf einen Kreuzweg fallen
und verbrannte es auch wohl vor dem Begribnisplatz. So
wurde die letzte Verbindung zwischen dem Toten und seinem
Hause verweht und zersttrt. AusschlieBlich nur mit Leichen
befahren wurde auch in Bayern der Totenweg, in Holland
der Lijk-, Nood- oder Reeweg.

Dem Toten gebithrt die Totenklage, tiber die schon
Tacitus in scharf zugespitzten Antithesen sich duBert. ,,Die
Deutschen legen das Jammern iiber den Tod schnell, den
Schmerz langsam ab. Doch gilt bei den Frauen die Klage
fir ehrenvoll, bei den Mannern die treue Erinnerung.* Frei-
lich tiberm#Bige Klage stort die Totenruhe (S. 100). Aber
Klagen wurden angestimmt bei der Bestattung der West-
gotenkdnige Alarich und Theoderich und des Langobarden-
konigs Alboin, und Beowulfs Grabhiigel umritten zwolf
Edelinge und priesen trauernd der Minner mildesten. Der
Indiculus des 8. Jahrhunderts bekdmpfte die ,,dadsisas* die
Totenklagen, die im 10. Regino von Priim , Teufelsgesinge*
schimpfte. Man kénnte fremden Einflu vermuten, wenn bei
den Deutschen in Siebenbiirgen, Ungarn und Krain eigens
bestellte Klageweiber ihre Weisen beim Begr#bnis absingen.
Aber im elsdassischen Minstertal stiirzen wohl noch nach
einem Todesfall sofort laut schluchzende Weiber ins Sterbe-
haus, sowie bei Millheim a. d. Ruhr noch kiirzlich Frauen
aus der Totenklage ein Gewerbe machten. In Schlesien aber
darf man keine Trine auf die Leiche fallen lassen, weil
sonst ihre Ruhe gestort oder der Weinende ihr nachgezogen
wird.

Weitaus die dltesten Zeugnisse ftir den Seelenglauben,
ja fir den Glauben der Germanen tiberhaupt liefert die
Totenbestattung. Die Anlage, die Bauart und der Inhalt
der Griber geben mannigfachen Aufschluff tiber die Sinnes-
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weise der niheren und der fernsten Vorzeit. Freilich sind
aus der iltesten Steinzeit, in der die Menschen sich mit
plumpen, grob zugehauenen Werkzeugen aus Feuerstein
behalfen, Graber nicht mit Sicherheit nachweisbar, vollends
nicht germanische; die Leichen scheinen damals ohne be-
sondere Brauche nachliassig verscharrt worden zu sein.
Mit der jlngeren Steinzeit aber begann eine sorgsame
Beerdigung des Korpers, die nach vielen Jahrhunderten
ihres Bestandes der Leichenverbrennung wich, um diese
dann wieder itberall zu verdringen, so daf der Leichen-
brand in dieser mehrtausendjihrigen Geschichte gleichsam
nur eine Episode bildet. Auch scheint er bei einigen
Stammen der Germanen nicht recht emporgekommen zu
sein, wenigstens nicht bei den niederen Stinden. In der
jilngeren Steinzeit baute man aus Steinen dem Toten zuerst
kleinere Stuben, erweiterte sie dann zu den grofen Riesen-
stuben oder Hunenbetten und ging dann mit Beginn der
Bronzezeit, etwa seit 1500 v. Chr., zu der Steinkistenform
tiber, einem bloflen Sarge. Meistens im norddeutschen oder
didnischen Flachlande gelegen, wurden diese Steinhduser
aus mithsamst zusammengeschleppten Findlingsblécken
hergestellt. Nichts kann den schwermttigen Reiz der
Heide oder der Waldeinsamkeit mehr erhShen als ein
Hinengrab, dessen Felssteinmauern, halb oder ganz mit
Erde bedeckt, von einem weiteren Steinkreise wie ein Hei-
ligtum umz#unt sind. Dennoch war dieses urspriinglich
wohl weniger ein eigentliches, der Andacht geweihtes
Denkmal, als vielmehr ein festes Haus, das die Toten
schiitzen, aber auch einschliefen und von der Wiederkehr
zu den Lebenden zurtickhalten sollte. Die Gerippe liegen
oder hocken in den geriumigeren Gr#bern in grdfBerer
oder kleinerer Gemeinschaft, neben sich hochhalsige Kriige,
trefflich geschliffene Steinbeile und oft auch schon ge-
brauchtes, ziemlich wertloses Ger4dt. Brandreste in den
Kammern scheinen darauf hinzuweisen, da man die Toten
von Zeit zu Zeit durch Feuer erwidrmte, um ihnen ihre
dunkle Wohnstatt moglichst behaglich zu machen. Man
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dachte sich also die Toten noch fortlebend, doch nur eine
Weile fortlebend. Denn wenn Gerippe spiter Verstorbener
hineingelegt wurden, so wurden die 4lteren bei Seite ge-
schafft und unordentlich aufeinander gestapelt. Nach dem
Schédelbefund waren sie Germanen.

Diese #ltesten Germanengriber bedecken den nérd-
lichsten Teil eines ungeheuren bogenférmigen Steingriber-
streifens, der von Indien bis nach Spanien und von da
durch Westeuropa bis an die Weichsel und nach Schweden
reicht. Man vermutet, dal die im Morgenland iiblichen
einfachen Felsengriaber die Vorbilder dieser zwar kiinst-
licheren, aber immerhin noch einfacheren Steingriber
gewesen seien, die in den 4gyptischen Pyramiden und den
mykenischen Kuppelgribern ihre hdchste Kunstform ge-
funden hatten. Wie dem sei, jedenfalls ist der Glaube an
jene sehr bedingte Unsterblichkeit mit der von Volk zu
Volk getragenen alten Kulturmitteilung der Steingriaber
nicht so fest verkniipft, da er nicht auch schon vorher
hitte gewonnen werden kdnnen. Doch mag er in dieser
eingefihrten fremden Grabform eine neue Stitze gefunden
haben. Noch bis in die #ltere Bronzezeit hinein, in der die
Steingerdte den Bronzegeriten wichen, bis etwa zum Be-
ginn des letzten vorchristlichen Jahrtausends, wurden die
Leichen unverbrannt in Steingem#chern oder nun auch in
Steinsirgen beigesetzt.

Nicht lange vor der jungeren Bronzezeit aber, die im
Norden etwa mit dem 8. Jahrhundert v. Chr. anhob, wurde
der ebenfalls aus dem Orient heriibergebrachte Leichen-
brand bei den Germanen iiblich. Er scheint aus einem
Umschwung des Glaubens hervorgegangen zu sein. Wollte
man die Seele vom toten Leibe entschiedener losldsen und
aus der dumpfen Grabesruhe befreien, ihr einen anderen
lichteren Raum zum Weiterleben schaffen? Nach der
altesten indischen Urkunde, dem Rigveda (10, 14 ff.), gibt
es unverbrannte und verbrannte Ahnen. Fiir den unver-
brannten wird bei der Totenfeier gebetet: ,Spring auf,
o Erde, presse dich nicht nieder. Umhill ihn, Erde, wie
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den Sohn die Mutter hillt in ihr Gewand“ (10, 18, 11).
Dagegen fiahrt die Seele des Verbrannten auf dem Feuer
leicht wie auf einem Wagen ins Reich des Totengottes
Iama und vereint sich mit ihm und den Ahnen, mit neuem
Leibe glianzend (10, 14, 8). Nach der Ilias 7, 410 werden die
Toten erst durch ihre Verbrennung besanftigt, nach der
Odyssee 11, 222 vernichtet das Totenfeuer die Sehnen, die
Fleisch und Gebein zusammenhalten, die Seele aber fliegt
frei davon. Von Kleinasien, wo die homerische Dichtung
entstand, kam der Leichenbrand erst im 7. Jahrhundert nach
Attika, und die rémischen Zwdlftafeln des 5. Jahrhunderts
kannten beides, das Beerdigen und das Verbrennen. Die
Germanen legten die verbrannten Gebeine in einem Ton-
gefal in einem kleinen von Steinen umgebenen Raum oder
auch in einer Holzkiste oder auch ohne Behdlter in der
Erde nieder. Aber dann wurde nach altem Brauche, wie
friher Uber den unverbrannten Gerippen, auch iber den
verbrannten ein Higel gewdlbt.

Weit junger als die germanischen Aschenurnen der jin-
geren Bronzezeit ist das Aalteste literarische Zeugnis, das
des Tacitus: ,die Leichen bertthmter Minner werden auf
bestimmten Holzarten samt ihren Waffen und auch wohl
ihrem Rosse verbrannt.“ Aber gerade bei den westdeut-
schen Stimmen, die Tacitus am genauesten kennt, ist
dieser Brauch schon vor dem 5. Jahrhundert wieder er-
loschen. Das salische Gesetz spricht nur von Beerdigung.
Nicht einmal die deutsche Heldensage, die doch in der
Volkerwanderung wurzelt, weil von Verbrennung, und
auch in den Geschichts- und Rechtsbilchern der Burgunder,
Bayern, Langobarden und Goten fehlt jeder Hinweis
darauf. Im Gegenteil, die groBien historischen bekannten
Leichenfeiern sind Beerdigungen: die Westgoten senkten
ihren Konig Alarich mit vielen Schitzen in das trocken
gelegte Busentobett und beerdigten hernach ihren greisen
Konig Theoderich in vollem Waffenschmuck angesichts des
feindlichen Heers auf dem katalaunischen Schlachtfeld.
Der Frankenktnig Childerich (f 481) und der Langobarden-
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kdnig Alboin wurden in voller Wehr beerdigt, der erste
sogar mit seinem Rosse. Noch Kaiser Otto III soll Karl
den Grofien in der Domgruft zu Aachen in voller Kaiser-
pracht thronend gesehen haben. Nur die Sachsen hielten
am Leichenbrand z#dher fest, nicht nur in der Poesie.
Beowulfs ,,Beinhaus* wird auf einem mit Waffen behéngten
Scheiterhaufen verbrannt, so daf der Rauch dtber das nahe
Meer hinzieht, und dann die Brandstitte mit einem hohen
breiten Hugel, einer ,den Seefahrern weithin sichtbaren
Burg¥, zugedeckt, und noch Karl der Grofle setzte auf den
Leichenbrand und solche Hitigelbestattung der Sachsen
Todesstrafe.

Die westlichen Nordleute gaben, wie die Graberfunde
lehren, schon seit der Violkerwanderungszeit das Brennen
nach und nach wieder auf, so daB z. B. auf der seit etwa
900 n. Chr. besiedelten Insel Island keine Spur mehr davon
zu finden ist. Die 0&stlichen Nordgermanen blieben beim
alten Brauch noch im 10. Jahrhundert. Aber auch in der
Sage und Dichtung der Norweger und Islinder wurden
noch viele Jahrhunderte nach dem Aussterben der Sitte
Scheiterhaufen fur die gefallenen Helden angeziindet,
offenbar, um ein so altes malerisches Motiv nicht zu ver-
lieren. Der Deutsche Siegfried, der nach seiner heimischen
Sage beerdigt wird, verbrennt in der nordischen auf einem
HolzstoB, und mit ihm verbrennen seine Brynhild, Knechte
und Migde, zwei Hunde und zwei Habichte, ein stattliches
Gefolge, damit dem zum Totenreich voranziehenden Fiirsten
die hinter ihm zuschlagende Tiir der Hel nicht auf die Fersen
fallen konne. Aber die nordische Uberlieferung schwankt
auch in ihren Berichten von der Bestattung echt nordischer
Gotter und Helden. Nach dem D#nen Saxo erhielt Balder
ein konigliches Begribnis, nach der isldndischen Prosaedda
aber einen grofartigen Leichenbrand auf einem auf das
Land gezogenen Schiffe. Als er hinaufgetragen wurde,
brach seiner Gattin Nanna das Herz. Mitverbrannt wurde
sein RoB in vollem Reitzeug, das Schiff wurde auf das
Meer gestofen. Auch der verstorbene Dinenkdnig Harald
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Hilditdnn wurde nach Saxo mit Ro8, Wagen und Waffen
auf einem Schiffshinterteil verbrannt und seine Urne in
Lethra beigesetzt, dagegen lie8 nach andrer Sage Konig
Hring die Leiche Haralds, gewaschen und ausgeriistet, auf
einem Wagen in den aufgeworfenen Hilgel fithren, das
Rof8 t8ten und seinen eigenen Sattel zu dem Toten legen,
damit dieser nach eigener Wahl nach Walhall reiten oder
fahren ktnne. Waffen und Ringe warfen Hrings Krieger
hinein. Die Schweden wollten den toten Frey nicht ver-
brennen, sondern begruben ihn, um ihrem Lande seine
Gaben, gute Zeit und Frieden, zu erhalten.

Nach den nordischen wie deutschen Griberfunden
wurden in dem Brennalter der Bronzezeit nicht Waffen
und anderes Kriegs- oder Jagdzeug, sondern nach der
Mode des klassischen Altertums volistindige Speise- und
Trinkgeschirre in den Grabhtigel gelegt. Die Herkunft
dieser charakteristischen Beigaben aus dem Siiden bezeugt
am deutlichsten die hiufige ungermanische Verzierung der
GefaBe mit Mdanderbdndern. Man suchte dem Verstorbenen
das Dasein nach dem Tode moglichst genuBreich zu ge-
stalten. In jenen meist spiteren Bestattungsberichten sind
also die Br#Auche verschiedener Zeitalter, das Brennen der
Bronzezeit und die kriegerische Ausstattung der jingeren
Wikingerzeit, durcheinander geworfen. Tacitus zwar fand
nach seiner obigen Aussage schon im Brennalter die Bei-
gaben von Waffen und Rof vor, im Norden aber drang
erst in der Wikingerzeit der neue kriegerische Geist in die
Graber, die Leichen wurden erst damals fiir ein weiteres
Kampfleben, fir Walhall ausgeriistet. Und die Ynglinga-
sage verheift jedem in Walhall den Besitz alles dessen,
was auf seinen Scheiterhaufen gelegt ist. So fand man in
den Bornholmer Gribern, die der jiingeren Eisenzeit ange-
horen, volle Waffenrtistung, auch Messer, Schere und
Wetzstein und wiederum des Toten Reitpferd und Hund,
einen Hund von groBer, d4nischer Rasse.

So bargen die Grabhtigel iber verbrannten wie unver-
brannten Leichen allerhand Schitze, die die Lebenden oft
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zum Nachgraben reizten, zum ,Haugbrot“ oder Hiigel-
bruch. Wer an der langen norwegischen Kiiste hinsegelte,
sah ihrer viele, und die Schiffer verkiirzten sich gern die
Zeit mit Geschichten von ihren Insassen. Dafiir dankbar
trat einmal einer von ihnen, der tote Ko&nig Vatnar, aus
seinem Grabe, um dem Erzihler im Traume zu erscheinen
und ihm zu sagen: ,Du hast meine Sage erzihlt; nun will
ich dich belohnen. Suche nach Giitern in meinem Grabe,
und du wirst noch etwas finden.“ Er suchte und fand viel.

Eigenartig germanisch, wenigstens nordgermanisch, ist
die Ausstattung des Toten mit einem Schiff, das bald
unversehrt mit ihm aufs Meer gestoBen oder beerdigt, bald
brennend mit ihm aufs Meer gelassen oder verbrannt mit
ihm gleichfalls mit Erde zugedeckt wurde. Wie oben be-
merkt, wurde Balder auf brennendem Schiff den Wogen
iibergeben, Harald Hilditdnn aber auf einem Schiffshinter-
teile verbrannt und dann mit einem Erdhiigel bedeckt.
Den Stammvater der didnischen Konige, Skyld, legten nach
dem Beowulfgedicht seine Leute nach seinem Tode reich-
geschmilckt beim Maste in den Schof eines Schiffes, be-
festigten ein goldnes Banner hoch iber seinem Haupt und
schoben das Fahrzeug ins Meer hinaus auf eine ungewisse
Fahrt. Die Vblkerwanderung scheint die Schiffsbestattung
tief ins Binnenland gebracht zu haben: im 15. Jahrhundert
fand man im Berner Oberland ein Totenschiff mit vielen
Gerippen tief in der Erde. Aber die wichtigsten zwei Zeug-
nisse, ein antiquarisches und ein historisches, sind noch
nicht gegeben. Vor einiger Zeit ist ein mit Erde bedecktes
Schiffsgrab, das etwa aus dem Jahre 900 n. Chr. stammt,
bei Gokstad in Norwegen gefunden worden; es barg ein
mit einem Mast und 32 Rudern versehenes Schiff, dessen
Bord mit Schildern behingt war, und dem darin liegenden
unverbrannten Toten waren Pferde und Hunde beigegeben.
Andere solcher Schiffsgraber sind auBler in Norwegen noch
in Schweden, aber nicht in D4nemark gefunden worden.
Aber um dieselbe Zeit berichtet der Araber Ibn Fadlan
von Schiffsbestattungen der skandinavischen Russen, d. h.
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der ostlichen Nordgermanen, die den russischen Staat
griindeten. Er traf ihre Kaufleute in den Jahren 921 und 922
unter den Wolga-Bulgaren. Einen Armen legen sie nach
seinem Tode in ein eigens dafiir gebautes kleines Schiff
und verbrennen es. Beim Tode eines Reichen aber teilen sie
seine Habe in drei Teile, von denen der eine der Familie
zufillt, der zweite filr die Ausstattung des Toten verwendet
wird, wiahrend sie fir den dritten berauschende Getrinke
kaufen, um es an dem Tage zu trinken, an dem ein Mad-
chen (die Lieblingskebse?) sich dem Tode preisgibt und
mit dem Herrn verbrannt wird. Denn sie ziehen ein Schiff
auf das Land und legen darin den prichtig gekleideten
Toten auf eine mit Tiichern und Kopfkissen bedeckte
Ruhebank. Dann bringen sie ihm berauschendes Getr4nk,
Friichte, Basilienkraut, Brot, Fleisch und Zwiebeln, auch
seine Waffen. Dann werfen sie das Fleisch eines in zwei
Teile zerschnittenen Hundes und zweier miide gehetzter
und zerstiickelter Pferde ins Schiff, endlich einen geschlach-
teten Hahn und ein Huhn. Das Schiff wird mit seinem
Inhalt verbrannt und ein Hiigel dariiber aufgeworfen.

Fast durch ein Jahrtausend kann man als stets wieder-
kehrende Grabbeigaben Waffen, Pferd und Hund verfolgen;
ein kampf- und jagdfrohes Geschlecht ruht zwischen ihnen.
Je nach der Mode der Zeit, dem Stande, dem Vermdigen
und vielleicht auch je nach dem Charakter des Verstorbenen
wurden zu seiner Ristung noch Schmucksachen, Haus-
rat, Nahrungsmittel und Amulette hinzugefiigt. Von letzteren
z. B. enthielt ein schones seeldndisches Grabgefil aus Bronze
ausser einem Pferdezahn und Ebereschenzweig Reste eines
Vogels, eines Wiesels, einer Natter, als ob diese uns schon
(S.76) bekannten Seelentiere dazu ausersehen wiren, das
Seelenleben des Toten zu schiitzen und zu fristen. Die see-
fahrenden Nordleute brachten das Schiff hinzu, das auch
in ihrem Gotterkultus und in ihrer Kunst eine viel wich-
tigere Rolle spielte als bei den Binnenlandsbewohnern. In
einem jitischen Sandhugel der jiingeren Bronzezeit fand
man, in einem Tongef4B in einander gesteckt, etwa 100 kleine
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Goldboote, die wahrscheinlich Votivgaben fir die Gotter
waren, und viele stidskandinavische Felsenzeichnungen der-
selben Zeit zeigen uns neben bewaffneten M#nnern und
Wagen mit Pferden am h#ufigsten Schiffe mit hohen ,,Hor-
nern“ oder Steven, oft zu ganzen Flotten vereint. Spiter,
in der jungeren Eisenzeit, verwendete man das Schiff
auch fiir den Totenkultus. Man richtete namentlich in D#ne-
mark zahlreiche Schiffssteinsetzungen auf, zwei schwach
um das Grab ausgebogene Steinreihen. Tiefer griff, wie wir
gesehen, die eigentliche Schiffsbestattung ein. Das Schiff
war wahrscheinlich nicht nur dazu bestimmt, dem Verstor-
benen in einer anderen Welt zu dienen, sondern ihn auch
sicher tiber etwaige hemmende Gewisser dahin zu geleiten,
gerade wie auch das mitbegrabene oder mitverbrannte Pferd
oder dessen Stellvertreter, das Rind, Die Reise nach Wal-
hall mochte Harald Hilditsnn zu Wagen oder Roff machen
(S. 110), und die auf jutischen Leichen gefundenen Kuhhaute
sollten ihnen die Hilfe der geopferten Tiere sichern. In
christlicher Zeit, zuerst nach einer St. Galler Urkunde von
806, fiel auf germanischem, wie keltischem Boden das dem
Sarge voranschreitende oder nachfolgende Rind oder Pferd
der Kirche statt dem Grabe zu, um dem Seelenheil des
Toten zu dienen. Man gedenke dabei des indischen Bestat-
tungsgebrauches, den Schwanz einer Kuh, mit deren Fell
der Tote Glied fir Glied belegt wurde, ihm in die Hand zu
geben, damit er auf schwindelndem Wege nicht falle.
Noch heute fithrt man dort an das Lager des Sterbenden
eine reich geschmiickte Kuh, damit dieser sie beim Schwanz
ergreife und sicher zur anderen Welt hintibergeftihrt werde.
Merkwiirdigerweise haben alte Leute in Mecklenburg ge-
hért, daB kurz vor dem Abscheiden eines Familienmitglieds
ein Stiick Vieh ins Zimmer gebracht worden sei, damit der
Sterbende seine Seele in dasselbe hineinhauche. Die deut-
schen Redensarten: ,die schwarze Kuh driickt ihn‘ oder
,hat ihn getreten‘ bedeuten so viel als: ,er ist todkrank* oder
et ist gestorben’. Das norwegische Gedicht Draumakvaedi
preist den glicklich, der in dieser Welt den Armen eine
Meyer, E. H, German. Mythologie. 8
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Kuh gibt, er braucht nicht schwindlig auf der Gjallarbru,
der Totenbriicke, zu gehen.

Und auch den preist es gliicklich, der in dieser Welt
den Armen Schuhe gibt, er braucht nicht barfuf8 die Dornen-
heide zum Totenreich zu durchwandern. Der Holsteiner
Godeskalk sieht auf seiner um 1190 unternommenen visioniren
Reise zuerst eine breite Linde, die tiber und itber mit Schuhen
behangen war, die denjenigen, die im Leben barmherzig ge-
wesen, gereicht wurden, um darnach eine weite Dornen-
heide zu durchschreiten. Diese Jenseitsschuhe sind nach
dem Volksglauben von Yorkshire dieselben, die man im
Leben Armen geschenkt hat. So wurde denn auch dieses
wichtigen Reisebedarfs bei der Bestattung nicht vergessen.
Es war im Norden Sitte, den Toten Helschuhe zu binden,
in denen sie nach Walhall gehen konnten. Auch in Deutsch-
land wurden sie mit Totenschuhen versorgt, um unverletzt
iiber die spitzen Steine und durch die Dornen der Unter-
welt schreiten zu kdnnen. Nach einem rithrenden, noch nicht
vollig erloschenen deutschen Volksbrauch bedenkt man die
im Kindsbett Verstorbene mit Schuhen, damit sie zu ihrem
zuriickgelassenen Kind kommen und es siugen kénne. Statt
Schuhe den Toten ins Grab zu geben, spendete -man sie in
christlicher Zeit den Armen als Gotfesschuhe, Lukasschuhe,
Hedwigssohlen, oder auch in Gebildbrote fiur die Armen
verwandelt. '

Diese oft reiche, oft drmliche Aussteuer der Toten
war gewohnheitsrechtlich genau bemessen. Ein Drittel der
Habe jenes russischen Nordmanns an der Wolga wurde
dazu verbraucht, dem Toten Kleider zuzuschneiden. Aus
diesem fiir die Totenbestattung bestimmten Drittel wahr-
scheinlich nur der fahrenden Habe wurde nach der Chri-
stianisierung in England, Frankreich und Deutschland
the deads part, la partie an mort, der Totenteil, oder der
sdwlsceat oder Seelschats, Seelgerdt, Seelteil, urspriinglich
ebenfalls ein Drittel der fahrenden Habe, das aber nun der
Kirche oder den Armen zufiel, nicht im Grab erstarb.
Daher erklart sich auch, da der Seelschatz noch bei
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offenem Grabe geleistet und daf die altheidnischen Bei-
gaben des toten Kriegers, Waffen und Streitro88, der christ-
lichen Kirche zugewendet wurden. Doch kehrte man sich
schon in der Heidenzeit nicht immer an solche strenge
Teilungsvorschriften: in der Vatnsdaelasaga wird alles, was
der Held im Krieg erobert hatte, nicht vererbt, sondern
als sein eigenstes Eigen mit ins Grab gesenkt.

Der hochsten Totenbeigabe ist noch nicht gedacht, des
mit dem Toten im Leben eng verbundenen Menschen. Die
Gefolgsleute eines deutschen Fiirsten verschmihten es
nach Tacitus, ihren in der Schlacht gefallenen Herrn zu
tiberleben. Sie mdgen mit ihm ein gemeinsames Grab ge-
funden haben. Nanna folgt ihrem Gatten, Brynhild mit
Knechten und M#igden ihrem Geliebten auf den Scheiter-
haufen, aber dies scheint reine Poesie, der die Wirklichkeit
nicht entsprach. Blutsbrider schwuren sich nach Saxo
gegenseitig zu, daf nach dem Tode des einen der andere
sich begraben lasse. Auch sitzt nach einer anderen Erzih-
lung der Uberlebende wohl bei dem Verstorbenen drei .
N4chte im Hugel.

Reste der Sitte, dem Toten allerhand Sachen zu wei-
terem Gebrauch mit in den Sarg zu legen, bestehen im
Widerspruch mit der christlichen Lehre bei allen ger-
manischen Stimien bis auf den heutigen Tag.

Nicht nur durch solche einmalige Liebesgaben, sondern
auch durch wiederkehrende Totenopfer wurde ftir Nah-
rung und Ehrung des Verstorbenen gesorgt. Die Stiere
und Bocke, die die Deutschen nach Papst Zacharias’ An-
gabe um 748 den Gottern beim Totenopfer schlachteten,
galten wohl eigentlich nicht den Gottern, sondern den
Toten. Papst Gregor III. im Jahr 739 und kurz darauf der
erste Artikel des Indiculus und spater Burkhard von Worms
bekdmpften diese deutschen Opfer, durch die manche Tote
ebenso wie Kirchenheilige gefeiert wurden. Im Norden wenig-
stens opferte man dem Konig Olaf Geirstadaalf um Frucht-
barkeit an seiner Grabstitte wie einem Alf d. h. Halbgott,
und man verteilte die Gebeine Halfdans des Schwarzen

8*
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gerade wie die Reliquien eines griechischen Heros oder
eines christlichen Heiligen, damit sie mehreren Land-
schaften zum Schutz und Segen gereichten. Nach Rimberts
Leben des H. Ansgar erhoben die Schweden ihren K&nig
Erich sogar unter die Gotter, bauten ihm einen Tempel
und opferten ihm darin. Schon die Brandstitten der myke-
nischen Kuppelgriber und der germanischen Riesenstuben,
welche unverbrannte Leichen bergen, scheinen Opferstellen
gewesen zu sein. Kunstloser angelegte Gruben auf Grab-
feldern der Merowingerzeit sind mit Asche, Kohlen, Gef48-
scherben und Tierknochen angefiillt zum Beweise, daB in
ihnen die den Toten dargebrachten und auf den Gribern
genossenen Mahlzeiten zubereitet wurden. Da der altger-
manische Opferhof haufig zum Gerichts- und Versamm-
lungsplatz diente, so erklart sich, warum man noch im
Mittelalter auf grofien Grabhiigeln, als auf fritheren Toten-
opferstiitten, Gerichte und Versammlungen abhielt; so auf
dem Gunzenlé bei Augsburg und dem Birtinlé bei Rotten-
burg am Neckar. Bei dem schifférmigen Grab von Bloms-
holm in Stidschweden steht ein ,,démhringr* ein Gerichts-
steinring mit einem michtigen (Opfer?)stein in der Mitte.
Die Totenopfer wurden spéter von den heidnischen Fried-
héfen auf die christlichen tibertragen, und mit ihnen
drangen Gelage, Gesinge und T#nze sogar in die Kirche,
namentlich in deren Vorraum, das ,Paradies®. Im Jahr 1348
wurden diese Lustbarkeiten auf den Griabern am Nieder-
rhein unterdriickt; noch 1638 hielt in England die Kirchen-
behdrde darnach Umfrage.

EinfluBreicher als die Ubertragung der Totenopfer von
heidnischen Grabern auf christliche war ihre schon friih
aus praktischen Griinden vorgenommene Verlegung vom
Grabe ins Sterbehaus. Hier wurde das Leichenmahl ge-
halten, seltener vor dem Hinaustragen der Leiche, meistens
nach der Beerdigung. Es ist das niederdeutsche Trdstelbier
oder KRiieaten Reu-, Traueressen, das nord- und mittel-
deutsche Fell-, Haut-, Bastversaufen oder -verzehren, das
Sachsenhéiuser Tofenvertansen, das bayrische Eindaichteln,
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das gemeinhochdeutsche Totenvertrinken. Die englischen
»minnying days‘ Gedichtnistage, das jitische ,der seligen
Leiche Heil trinken' und das altnordische ,drekka erfi‘ das
Erbe trinken oder ,erfiol* Erbbier weisen schon auf einen
hdheren Sinn.

Im Norden wurde die Erbteilung am Begribnistage oder
am 7. oder am 30. Tage nach dem Tode, oft aber auch
wegen der gewaltigen Entfernungen erst am Jahrestage des
Begriabnismahls vorgenommen. Dann strémten wie zum
Julgelage oder zum Thing von nah und fern die Giste zu
der Feier herbei, die drei Nichte dauerte. Die nichsten
Verwandten aber, z. B. die Sohne Hjaltis, gingen zu ihres
Vaters Erbgelage so schon gekleidet, dafl die Leute glaub-
ten, die Asen kimen. Am ersten Abend sall der Erbe auf
einer Stufe des Hochsitzes, den man fiir den anwesend
gedachten Ehrengast, den Geist des Verstorbenen, frei hielt.
Dann aber nach einem Minnetrunk auf diesen und die
Géotter, mit dem er vom Toten freundlich Abschied nahm,
bestieg er den leeren Hochstuhl und nahm damit sein Erbe
in Besitz. Dann wurde ein Preisgedicht auf den Toten vor-
getragen. Diese Teilnahme des Toten an seinem eigenen
Gedachtnismahl tritt bei den einfacheren deutschen Leichen-
schmiusen zurtick. Doch verweilte noch nach neuerer
Aussage in Ostpreuien der ,Geist“ wahrend dieses Mahls
hinter einem breiten Handtuch, womit der Sarg in die Tiefe
gesenkt war, oder er setzte sich ungesehen mit zu Tische,
an den man ihm Stuhl, Licht, Speise und Trank hingestellt
hatte. Erst mit den Gisten entfernt sich auch er. Dieser
Stuhl war auch in Schlesien gebrauchlich. In Oldenburg
kehrte der Tote drei, im Voigtland neun Tage nach seinem
Tode zum Hause zurilck, wahrscheinlich um sich wie der
ertrunkene Therodd (S. 96) seinen Anteil am Totenmahl
zu sichern.

Ein kleiner Zug ist noch bezeichnend, weil er dhnlich
im alten Griechenland wiederkehrt. Die Verstorbenen haben
namentlich Anspruch auf das Haus- oder Heimbrot. Wenn
jemand in Tirol Brosamen auf die Erde fallen 148t, so sagt
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er: ,Arme Seelen, rappet, dal 's der Tuifel nit dertappet",
und wenn er Brosamen ins Feuer wirft, so kommen sie
armen Seelen zu. Auch in Griechenland gehdrten vom Tisch
gefallene Brosamen den Verstorbenen, den Heroen. ’

Wieder stofen wir hier auf einen den Indogermanen
gemeinsamen eigentiimlichen Festbrauch. In Indien stimm-
ten die verschiedenen Provinzen in der Wahl und Zahl der
Totengedidchtnistage nicht immer genau iiberein. Aber
der 1,,3,7,9. nach dem Tode springen als die beliebtesten
Tage der Wasserspenden an den Verstorbenen und der 30.
als ein Haupttotenopfertag deutlich heraus. Am dritten,
spater am 10. (9.?) Tage lud der Erbe den Verstorbenen
zum KloBopfer ein und trat damit seine Erbschaft an. Die
Seele der toten Perser blieb bei ihrem Leibe noch drei
Tage bis zum Schaf- oder Ziegenmahl, und wihrend neun
Tage durfte kein Feuer im Hause brennen. Am 30. Tag
war das Totenopfer. Nachdem die Griechen am 3. Tage
das Grabesopfer der Trita dargebracht hatten, nahmen sie
das Perideipnon, das Rundmahl, ein, wobei in die Runde ge-
trunken und der Verstorbene, der fur den Wirt galt, ge-
priesen wurde. Auch noch am 9. oder 10. Tage setzte man
Speisen, die Ennata oder Neunten, aufs Grab und schlof in
Athen am 30. die Trauerzeit. Die ROmer reichten dem
Toten am 3. oder 7. Tage das Silicernium, Schweigemabhl,
am Grabe und feierten am 8. und 9. Tag in grofer Stille
daheim das Novemdiale, das Neuntagsopfer. Alter war
wahrscheinlich die Circumpotatio, der Rundtrunk, den das
Zwblftafelgesetz verbot. Doch der Grundsatz blieb: ,Keine
Erbschaft ohne Totenopfer“. Beide klassischen Volker
brachten auch ein Jahrestotenopfer. Die littauische Toten-
feier endet mit dem 9. Tag.

Diese heidnischen Festsetzungen eignete sich, auf bib-
lische Stellen gestiitzt, auch die Kirche fiir ihre Seelmessen
an, und so sind auch im deutschen Mittelalter der 3., der
7. und der 30. oder 40. Tag durch feierliche Seelgottes-
dienste ausgezeichnet. Und manche Geistliche hatten die
Neigung, diese Totenfeste nicht nur in christlichem, sondern
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auch in heidnischem Stil mitzufeiern, so daB die Wormser
Synode von 868 den Priestern verbieten mufite, an den
Totengedichtnistagen des 3., 7., 30. oder am Jahresgedicht-
nis sich zu berauschen, zu Ehren der Heiligen zu beten
und der Seele des Verstorbenen zuzutrinken, Klatsch- und
Lachgeschichten zu erzihlen oder zu singen und sich gar-
stige Scherze mit einem Biren und mit T#4nzerinnen und
Maskenspiele, talamascae, vorfilhren zu lassen. Noch im
Scherzgedicht vom Frankfurter Borgerkapitin trinkt man
beim Leichenmahl des ,Gestorbenen Gesundheit’.

Nicht nur eine Privatfeier des Einzeltoten, sondern auch
eine umfassendere gemeinsame Feier mehrerer Toten eines
Geschlechts oder einer ganzen Gemeinde kannte bereits
das indogermanische Altertum. Drei Generationen Ahnen
bis zum Urgrofivater wurden geehrt; ,einen vierten Ahnen
gibt es nicht“ sagte ein indisches Gesetzbuch. Spiter opferte
man den Ahnen bis ins zwolfte Glied hinauf und empfahl
endlich auch dringlich die Ehrung der verstorbenen Mutter.
Ahnenopfer brachte auf der Hochzeit das junge Paar,
wenn es zum Zeichen der Fruchtbarkeit mit Reis bestreut
war, und wenn die Braut sich dem h#uslichen Feuer und
den Ahnen verneigte. Die indischen Hausregeln setzten fir
die allgemeinen Haupttotenfeste den Nachmittag der zwei-
ten Monatshélfte am Ende und am Anfang des Winters an.
Nachdem die herangekommenen Ahnen mit Speis und
Trank gestirkt waren, wurden sie entlassen mit den Wor-
ten ,,Nun gehet fort, ihr Viter, auf euren tiefen alten Pfa-
den*, und wurden auch wohl bis zur Dorfgrenze begleitet.
— Die Perser spendeten zu Ende Februar den Ahnen und
den Armen ein Mahl. — Auch die Griechen opferten den
Toten gegen Abend an den drei letzten Monatstagen im
Fruihling, wie im Herbst. Auch sie vertrieben bei der Dar-
reichung ihrer Gaben die Seelen mit den Worten: ,,Aus
der Tiire, ihr Seelen‘. In Attika beteten die Neuvermihlten,
die auch mit Frichten iiberschiittet wurden, zu den Dritt-
vitern um Kindersegen. — Die R6mer ffneten beim Ein-
tritt des Brautigams ins Haus, der dabei Niisse ausstreute,
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die Schreine, in denen die Ahnenbilder standen. Auch sie
feierten im Friihling wie im Herbst ein Totenfest, vorzugs-
weise gegen Ende des Tags und Monats. Im Mai entlie
man die Lemuren, die unruhig umgehenden Verstorbenen,
nach einem Bohnenopfer mit dem neunmaligen Rufe:
»Geht hinaus, ihr Ahnen.*

In denselben Bahnen bewegte sich die Seelenfeier der
heidnischen Germanen und verlie@ sie auch nicht nach
der Bekehrung. Auch sie schoben sie gern auf das Ende
eines Zeitabschnitts. In der Oberpfalz und am Rhein kom-
men die armen Seelen jeden Samstag aus dem Fegfeuer
in ihr Haus, und an diesem Tage wird ihnen im Zillertal
ein Stiick Butter auf den Dreiful des Herdes gelegt, um
ihre Brandwunden zu salben. In Tirol und Bshmen bleiben
sie vom Mittag- oder Abendliuten des Allerheiligentags
bis zum Morgenlduten des folgenden Allerseelentags. Am
SchluB der Ernte, im Herbst, feierten die Marsen beim
Tempel der Tanfana ein grofes Erntefest, an dem als
Teilnehmer wahrscheinlich auch die Toten gedacht wur-
den. Denn zu derselben Zeit ehrten die Sachsen nach
ihrem Sieg bei Scheidungen im Jahre 531 drei Tage lang
ihre Toten, offenbar nach Aalterer Sitte. Die Kirche ver-
legte auf den 29. September das Fest ihres Seelenpatrons
St. Michael, und in der damit verknipften Festzeit, der
yTJMeinweke’ oder ,Gemeinen Woche, wurden tiglich Seel-
messen gelesen. Im Norden trank man auf dem Herbstfest
zu Ehren der Gotter und der Verstorbenen einen Ged4chtnis-
trunk, der spéter die Mikjalsminni hief, und Michaelis' Kirch-
weih ist nach oberbayrischer Anschauung in Himmel und
auf Erden, d. h. wird von den Verstorbenen im Himmel,
deren Minne getrunken wird, wie von den iiberlebenden
Freunden auf Erden gefeiert. Odilo von Clugny setzte im
10. Jahrhundert diesen allgemeinen Seelenkult in Novem-
bersanfang. Besonders in Tirol ist der neue christliche
Kult mit altheidnischen Br#uchen stark verschmolzen. Wie
man vor Jahrtausenden den Toten in ihren kalten Stein-
gribern Feuer anmachte (S. 106), heizt man hier noch fiir die
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Allerseelennacht ein, damit die armen Seelen sich wirmen
kénnen, stellt Krapfen oder besonders geformte Kuchen
fur sie auf den Tisch, auch Milch. In Schweden empfingt
man die Verstorbenen erst am Julabend in mdoglichster
Stille in gew#drmter Badstube, iiberlafit ihnen den Hochsitz
und erquickt sie mit Julspeise. In Norwegen riumt man
ihnen am Julabend die Betten ein.

Auch die bei jenen vier indogermanischen Volkern
bemerkte Fruhlingsfeier der Toten fehlte den Ger-
manen nicht, insbesondere nicht der bezeichnende Zug,
die Verabschiedung der Seelen, wenn er auch verdeckt
erscheint. Schon die zweite Synode von Tours 567 miB-
billigt diejenigen, die an der Stuhlfeier Petri den Toten
Speisen opfern und nach der Messe daheim sich heid-
nischen Mifbrauchen hingeben. Man mufl bedenken, daf
dieses Fest in der rdmischen Kirche bis mindestens ins
12. Jahrhundert ausschlieflich an dem altrdmischen Toten-
tag, dem 22. Februar, den sogenannten Caristia begangen
wurde. Lorichius tadelte noch im 16. Jahrhundert den
heidnischen Unfug in Schwaben, Fleischspeisen am ersten
Fastensonntag, also um dieselbe Zeit, durch die ganze
Nacht ftir die Seelen bereit zu halten. Dann kochte man
auch im Odenwald und am Niederrhein leckere Speisen
fur die lieben Englein d. h. Seelen und lief sie bei offenem
Fenster tber Nacht auf dem Tisch stehen. Um dieselbe
Jahreszeit, in den Anthesterien, rief man in Athen nach
der Seelenbewirtung: ,,Aus der Tir hinaus, ihr Seelen!‘,
und die Inder und R&mer kannten #hnliche Verabschie-
dungen der Seelen (S. 19). Derselbe Ruf scheint versteckt
in der bis in unsere Tage hineinreichenden Petri Stuhlfeier
Westfalens und der badischen Ortenau, die zwar jene be-
reits von der Wormser Synode bekidmpfte Totenspeisung
aufgegeben hat, aber auch auf eine Vertreibung, wie die
athenische Feier, gerichtet ist. Mit lautem ,Herausruf* und
Hammern an die Pforten werden Krdten, Schlangen,
M#use und Motten, die wir alle als Seelentiere kennen,
aus der Tilre hinausgejagt. Und wiederum ist es doch
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nur eine Verschleierung des seelischen Inhalts dieser alten
Briuche, wenn Schwaben, Bayern und Franken am etwas
spiateren Frithlingsfest des Laetaretags: ,Daraus, daraus,
Tod naus, Tod naus* singen.

Die Kirche hat endlich auch den schénen Familienzug
der Ahnenbegrifiung durch das Brautpaar, den wir in
Indien, Griechenland und Rom fanden, nicht ausmerzen
kénnen oder wollen. In der schwedischen Landschaft
Wiarend trinkt der Brautigam auf das Wohl seiner ver-
storbenen Voreltern und seiner Schwiegervoreltern. Am
Lechrain, in Oberschwaben, Baden und um Saarlouis geht
das Paar vor oder nach der Trauung mit den Freunden an
die erblichen Grabstitten, um dort zu beten. Dies Betreten
der Graber nannte man bei Saarlouis ,zu Gaste laden“.
Das Gebet zu den Ahnen mag auch hier vorzugsweise
auf Kindersegen gerichtet gewesen sein, wie bei jenen
andern Vdolkern, wenigstens kommt die dort damit ver-
bundene Beschiittung mit Friuchten auch in Deutschland
in demselben Abschnitt des Festverlaufes vor. Wenn das
junge Paar aus der Kirche trat, Uberreichte man ihm in
der Zwickauer Gegend Getreidedhren, in OberelsaB und in
Mecklenburg aber begof man es mit Korn oder Leinsamen.
Nicht nur bei der Eheschliefung, sondern auch bei andern
wichtigen Entschlissen suchte man die Stitten der Ahnen
auf. So forderte der michtige Gode Snorri einen rats-
bedirftigen Freund auf, mit ihm hinauf aufs Helgafell, den
heiligen Berg seiner Vorfahren, zu gehen, denn die dort
geratenen Ratschlige seien gewdhnlich niitzlich gewesen.
Offenbar, weil die Toten fur Schutzgeister der Familie
galten.

Wie sich der Totenkultus aus dem engeren Ge-
schlechtsverbande zu einer umfassenderen Geltung empor-
arbeitete, lehrt am deutlichsten die germanische Gilde,
namentlich im Norden, wo sich diese Art der Genossen-
schaft, gleich dem fur ihre Hauptfeier maBgebenden Erb-
mahl, in der altertiimlichsten und vollsten Form erhalten
hat. Die nordische Gilde war eine nicht auf Blutsver-
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wandtschaft, sondern auf einen feierlich beschworenen
Bund gegriindete Briiderschaft, deren Mitglieder in Altester
Zeit die der Sippe zustehende Pflicht iibernahmen, den
Totschlag eines Mitglieds zu richen, oder das Wergeld
dafir zu empfangen und den Kultus des Toten zu be-
sorgen. Sie fithrte ihren Namen von dem aus gemein-
samen Beisteuern, Geldern, bestrittenen regelmifig wieder-
kehrenden Opfergelage, altnordisch gzldi, altsichsisch geld,
angelsichsisch gild, das urspriinglich dem Verstorbenen
von der Genossenschaft verrichtet wurde. Der Erbe fiigte
bei diesem Mahl der Minne des Vaters die Minne der
Géotter, in christlicher Zeit aber Gottes, Christi und seiner
Heiligen bei, die nach der Sage der Bischof Martin von
Tours in einem Traum dem Konig Olaf Tryggvason statt
der Gotter beim Minnetrunk anzurufen geboten hatte. So
trank denn auch z. B. Kénig Svein als Erbe die Minne
seines Vaters, des grofien Knut, mit dem Geliibde, den
Angelsachsen Konig Athelred zu tSten, dann die Minne
Christi und endlich die des heiligen Michael. Der Toten-
minnetrunk wurde in den christlichen Gilden, z. B. den
schwedischen, durch ein Gebet aller Briider und spiter
auch Schwestern fiir das Seelenheil der verstorbenen Mit-
glieder verdrangt, dann folgte aber der Rundtrunk auf
das Gedichtnis Gottes im Himmel, der Dreieinigkeit oder
des Schutzheiligen Erich oder Olaf oder aller Heiligen.
Der altheidnische mit Blutrache und Totenverehrung ver-
quickte Seelendienst mag vorzugsweise Karl den Grofien
im Jahr 779 bewogen haben, den sichsischen Gildebriidern
die gegenseitige Eidleistung zu verbieten und ihnen nur
bei Feuers- und Wassersnot gegenseitige Hilfe zu gestatten.

Man verkehrte aber mit den Toten nicht nur durch
Opfer, sondern auch durch Zawuber, eine uralte Kultart,
die gerade in diesem Verkehr ihre starke Stammwurzel
hatte. Die Toten, an Alter den Lebenden tiberlegen und
in andre Kreise entriickt, wufiten mehr als die Hinter-
bliebenen. Schon die Sterbenden vermochten in die Zu-
kunft zu schauen, wie der todeswunde Sigmund den Ruhm
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seines noch ungeborenen Sohnes Sigurd voraussagte, und
dieser scheute sich, dem von ihm erlegten Drachen Fafnir
seinen Namen zu nennen, aus Furcht vor des Sterbenden
Fluch. Dem Verstorbenen vollends traute man iber-
menschliche Fahigkeiten zu und suchte sich in Zweifeln und
Noten seines Rats und Beistandes zu versichern. Man ging
an sein Grab und weckte ihn durch feierliche Rufe, Be-
schwérungen und Runenspriiche, die Hellsrunen d. h. Unter-
weltsrunen. Als Sacrileg bekdmpfte solches Totenwecken und
-befragen schon der frankische Indiculus im 8. Jahrhundert
bei den Sachsen. Swipdag rief vor seiner Brautfahrt seine
Mutter Groa, ihn aus dem Grabe mit ihrer Zukunftskunde
in Zauberspriichen zu beraten. Hervdr erwirkte durch
ihren Weckruf, daB ihr toter Vater Angantyr ihr das
fluchbeladene Schwert Tyrfing aus seinem Grabhiigel
warf. Wie im 12. Jahrhundert ein Norweger auf den Ork-
neys auf die Griber ging, um von den Toten Ratschlige
und Kunde verborgener Dinge zu empfangen, so legten
in Deutschland ,weise Leute“ noch vor kurzem den
Toten nachts auf dem Friedhof Fragen tiber die Zukunft
vor. Auch ging der alte Nordmann wohl zum Galgen,
um mit dem vom eddischen Havamal uberlieferten Runen-
spruch den daran schwebenden Leichnam zum Gehen und
Sprechen zu bringen. Die Volur oder Seherinnen aber
setzten sich nachts drauBien auf das Feld, wo viele Geister
schwirmten, und holten sich von ihnen ihre Weisheit
(siehe unten). Also auch die Weissagung stammt aus dem
Bereiche des Seelenkultus, und selbst der oberste Gott
bedarf ihrer Hilfe. Durch Balders bdse Traume er-
schreckt, ritt Odin zur Hel hinab und zwang durch seinen
Leichenzauber eine lingst tote Woélwa, auf die schon viel
Schnee und Regen gefallen war, zur Auskunft dber der
Gotter Schicksal.

Wie die christlichen Gr#ber unter dem Zeichen des
Kreuzes oder auch unter einer frommen Inschrift stehen,
so wurden die nordischen Grabsteine und Urnen nicht nur
durch eingeritzte Hammerfiguren und Hakenkreuze, Thors
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Blitzwaffen, sondern auch noch deutlicher durch Runen-
inschriften wie: ,Thor, weihe dieses Grab!“ geschiitzt
(S. 35). Im Bronzezeitalter aber stellte man im Norden
grofle inschriftlose Steine bei und zuweilen in dem Grabe
auf, die sogenannten Bawutasteine, wahrscheinlich urspring-
lich, um den Toten darin festzuhalten. Doch wurden diese
Steine spater durch Runen zu Gedenksteinen umgebildet.
Dem Bautastein innerlich verwandt scheint die Heersdule
(Haristado) oder der Stappel des Salischen Gesetzes, der
ins Grab eingelassen wurde, und ziemlich klar liegt die
Geschichte des bayrisch-alemannischen Toten-, Leichen-
oder Rebrelts vor. Man legte den Verstorbenen gleich
nach dem Tode auf ein Brett, brachte ihn auf diesem zum
Grabe, lieB ihn in die offene Erde hinabgleiten und legte
das Brett Uber ihn. Dies letzte bezeugt das bajuwarische
Gesetz. Auf der Ziricher Landschaft und in der Ramsau
lieB man noch spiter die Leiche vom Brette hinab, nahm
dieses aber mit, um es als Gedenkladen iber einen Bach
zu legen oder am Wege aufzurichten. Noch spiter richtete
in Bayern der Tischler zuerst das Brett, dann den Sarg
und das einfache Holzkreuz. Das Brett wird noch im
Salzburgischen beim Leichenzuge mitgetragen und bei der
sTotenrast’, am ersten Feldkreuz oder alten Baum,
woran ein Heiligenbild hing, unter kurzem Gebete nieder-
gelegt. Oder es wird im Pinzgau nach der Heimkehr vom
Begrabnis an der Scheune der Familie des Verstorbenen
wagerecht befestigt oder senkrecht in die Erde gepflanzt.
Sie sollen den, der iiber diese Rebretter oder Gedenkliden
schreitet oder an ihnen vorbeigeht, zum Gebete fiir die
arme Seele mahnen. Mitten in der freien stillen Natur oft
in groéBerer Anzahl aufgerichtet, ergreifen sie als eigen-
artige Totengedichtnisméler einer anderen Welt michtig
das Gemiit, wie jene hohen unbehauenen Bautasteine, die
in Schweden und Bornholm meistens auch in grofSerer
Anzahl beisammenstehen.

Das bunte Wirrsal aller dieser oft widerspruchsvoller
Vorstellungen und Brauche indogermanischer Volker
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durchzieht wie ein roter Faden ein Urgeftihl, ein Grund-
gedanke: die Seele ist ein nach dem Tode mehr oder
minder sinnlich fortlebendes, wenn auch nur einige Zeit,
etwa drei Menschenalter, nicht ewig fortlebendes Wesen.
Sie fahrt als Wind dahin, wohnt als Tier im Hause, streift
in Wolfsgestalt umher oder kehrt als Wiederginger in
Menschengestalt zurtick. Sie kann sich zu einem Heros,
zu einem Rache- oder Schutzgeist steigern, wie wir noch
horen werden. Sie kann michtig auf das Dasein der
Hinterbliebenen einwirken. Weil sie reizbar ist, wird sie
meistens abgewehrt oder zu versShnen gesucht, doch
macht sich spiter auch liebevolle Verehrung bemerkbar.
Zumal am 3. Tage nach dem Tode, ferner am 9. (10.),
spiter am 7., dann am 30. und endlich am Jahrestage des
Todes verlangt die Seele ihr Opfer, die Seelengesamtheit
im Herbst und im Fruhling, wenn, wie es scheint, ihre
Lebensweise mit der Jahreszeit sich dndert. Ein fleiBiger
Verkehr entsteht zwischen den Lebenden und den Toten
und unterhilt, wie z. B. namentlich beim Gebet zu den
Ahnen auf der Hochzeit, einen festen Familienzusammen-
hang. So ist auch vielfach noch der Aufenthalt der Seele
das Haus, das sie als lebendiger Mensch bewohnte, oder
doch die Umgebung desselben, das nahe Grab oder ein
benachbarter Berg. Noch Snorres Vorfahren nimmt der
heilige Fels Helgafell auf, und Holger Danske, Siegfried
und die drei Gritlimidnner gehen in den Berg. Doch be-
wohnen die Seelen auch abgelegene Heiden- und Wald-
higel oder fahren unruhig in nebelnder oder sausender
Luft einher. Wie es keine ewige Fortdauer, gibt es auch
kein eigentliches Jenseits fiir sie. Doch besteht schon frith
ein Vergeltungsglaube. Das ist der Urglaube der indo-
germanischen Véolker, der zwar durch den Elfen- und
den Gotterglauben erweitert und veredelt wird, aber trotz
aller Poesie und Philosophie und selbst trotz der Be-
kehrung zum Christentum noch immer wie ein Bleigewicht
an den hdheren Unsterblichkeitsvorstellungen unseres Vol-
kes hingt.
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Der Seelenglaube hat auf die anderen Gebiete der
heidnischen Religion einen starken EinfluB getibt. Die
Seele als Wind z. B. griff vielfach in den Kreis der Wind-
ddamonen und der Windgttter hintiber. Die Seele als Tier,
das vor dem Todesmoment erscheint, und als Wieder-
gidnger mufite den Glauben an besondere Schutz- oder
Rachegeister wecken oder stirken. Vereinigte sich die
Seele schon im Winde mit den Ddmonen und Gbttern, so
lag es nahe, sie auch in deren Rast- und Wohnorter ein-
zuftihren und diese zu Héllen und Paradiesen zu gestalten.
Die alten Totenopferzeiten und -briuche wurden zum Teil
auch den Naturgeistern und den Géttern zugewendet. Der
Seelenglaube wurde eine Vorschule gar mancher hoherer
Mythenbildungen und Kultusformen. Diese sind weiten,
teilweise spater angelegten Schonungen vergleichbar, die
im Schutze eines idlteren Waldes aufwuchsen, um endlich
hoch tber jenen emporzuschiefen. Wir betrachten nun
diese anderen BestiAnde.



Drittes Kapitel.

Der Alpglaube.

Das Sterbelager und das Grab waren die Geburts-
statten des reichen Seelenglaubens, und schon dort war
unter andern Erlebnissen und Eindriicken auch der Traum
bei der Mythengeburt titig. Das Traumbild des Toten aber,
so wirksam es sich zeigte, war nicht die leitende Macht
jenes Glaubensgebietes. Dagegen wenn der Traum sich
krankhaft bis zum Alpdruck steigerte, wurde er allerdings
dic Haupttriebfeder einer anderen Vorstellungsmasse, des
Alp- oder Mahrenglaubens. Auch dieser ist uralt.

Das Alpdriucken erkldrte schon ein Hofmann Kaiser
Ottos IV. fir eine aus Verdickung der Sifte entstandene
krankhafte Phantasie. Es wird durch eine akute Luftver-
giftung oder, laienhafter gesagt, durch schwere Atemnot
des Schlafenden hervorgerufen, wie sie etwa nach einer
tiberreichlichen Mahlzeit namentlich in einem dumpfen
Schlafraum aus der Verengerung oder dem VerschluBl der
Luftzuginge der Nase und des Mundes entsteht. Vom Fuf-
ende des Bettes fiihlt der Schliafer eine unbehagliche Be-
klemmung allmihlich auf den Leib, die Brust, den Hals, ja
sogar den Mund vorriicken. Verwandelt sie sich also mehr
und mehr in einen Erstickungsvorgang, so befreit sich der
Betroffene endlich durch einen raschen Ruck, der auch die
geschlossenen Lippen Offnet, oder haufiger noch durch ein
Stshnen oder einen Aufschrei der Angst und des Hilfs-
bediirfnisses, der ihm die erldsende Luft wieder zuftihrt.
Er erwacht mit Herzklopfen und Schweil. Nicht nur die
Pein des Drucks ist es, die seine Nerven stark erregt, son-
dern auch die wilden Visionen, die gerade diese Traumart
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mit den durch betiubende Getridnke erzeugten Hallucina-
tionen teilt. Beim hochsten Grade des Alpfiebers reifit ein
Taumel den Geplagten tiber Meere und Linder, von den
hchsten Spitzen in die tiefsten Abgriinde; feurige Kugeln
umschwirren ihn, Flammen umlodern ihn, bis ein furcht-
barer Knall die Irrfahrt urplstzlich abbricht.

In fritheren roheren Zeiten mufite ein solcher Alpanfall
viel dfter und stirker auftreten als in der unsrigen, weil
namentlich bei einer auf die Jagdbeute angewiesenen Be-
vilkerung Speisemangel und Speisetiberfluf oft rasch wech-
selten und der letzte zu unmiBiger Mageniiberladung und
damit zu krankhaften Traumzustinden fithrte. Solche be-
glinstigte ferner die dumpfere Enge der rauchigen Schlaf-
stelle und das dichtere Zusammenleben und -schlafen mit
den menschlichen und auch tierischen Hausgenossen. Wie
oft mochten sich Hund und Katze dem Schlafenden lastend
auf Brust oder Leib legen! Auch die Unordnung des La-
gers verstirkte den Alpdruck, denn die Erfahrung hat
gelehrt, daB ein Zipfel des Bettzeugs oder eine Bettfeder
oder ein Halm des Bettstrohs, dem Triumenden zwischen
die Lippen geraten, sich ihm leicht als rauhaariges, befieder-
tes, stachliges Lebewesen fithlbar macht. Und das be#ng-
stigende Dunkel der Nacht, das schon der wachen Phan-
tasie, wie wir im vorigen Kapitel sahen, allerhand Ge-
spenster vorgaukelte, steigerte die Schrecken dieses qual-
vollen Halbschlafs.

Der Alpdruck vereinigt alle Erfordernisse eines zur
Mythenbildung aufregenden Vorgangs in sich, die Ratsel-
haftigkeit, die volle Beweglichkeit eines kérperlichen Wesens
und die Macht eines wirklichen Einflusses auf des Men-
schen Befinden. Nicht nur sein Driicken, sondern auch sein
Kommen, sein stilles, sicheres, unentrinnbares Heran-
schleichen, wie sein pl6tzliches, spurloses Verschwinden
war unerkldrbar. Und doch war der Alp soeben noch ein
dicker, schwerer Korper, der an Leibhaftigkeit, an sinnen-
falligster Wirklichkeit, alle gew&hnlichen Traumbilder, ja
alle Bilder der Phantasie tiberhaupt, bei weitem tbertraf.

Meyer, E. H,, German. Mythologie. 9
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Man sah und hdrte ihn nicht nur, man fithlte ihn auch
dreist und erbarmungslos dicht tiber sich gedringt, und noch,
wenn er beim Erwachen sich aus dem Staube gemacht
hatte, troff man von Schwei}, und laut pochte das Herz.
Es war fast unmdglich, die Erlebnisse eines solchen Schilafes
und die des wachen Zustandes auseinanderzuhalten, jene
waren ebenso wirklich wie diese! Aber der Alpdruck blieb
denn doch wohl immer auf einzelne Personen und seltenere
vortibergehende Momente ihres Lebens beschrinkt. Darum
hat seine Mythenbildung sich immer in engeren Grenzen
bewegt und frith das Bedtirfnis geftihlt, sich an andere
Mythenkreise anzuschlieBen, um von ihnen Haltung und
Fiille zu borgen.

Der Alp war vor Jahrtausenden und ist noch allen In-
dogermanen unliebsam bekannt. Die Inder klagten die etwa
unseren Elfen vergleichbaren Gandharven an, da8 sie aus
dem Walde herantanzten, um sich wie ein Hund, ein Affe,
ein ganz behaartes Kind dem Schlafenden aufzuhalsen. Die
Griechen nannten den Alp Ephialtes den Aufspringer, die
Rémer Inuus den Aufhocker oder Incubus den Auflieger,
die Litauer Aitvars, der unglaublich grofie Hinde und Fiife
hat, die Letten Leeton, der namentlich Pferde matt reitet.
Der jetzt in Deutschland schriftgemiBe Name Alp gehdrte
etwa bis zu Luthers Zeit als Alpdrucksbezeichnung nur
Mitteldeutschland an, galt aber bei allen Germanen wur-
springlich einer ganz anderen Klasse mythischer Wesen,
den elfischen Naturdidmonen, und ist daher wahrscheinlich
erst am Schluf des Mittelalters von diesen auf jene tiber-
tragen, da auch diese eigentlichen Albe oder Elfen ver-
mittelst der Gewitterschwille und des Wirbelwindes kdrper-
liches Unbehagen, ja Druck und Atemnot hervorzubringen
vermochten. Der #ltere und einst durchgreifende, schon
althochdeutsche und altnordische Name ist Mara, zum Un-
terschied von Ephialtes, Incubus, Aitvars und Leeton weib-
lich, wie auch die rheinfrinkische Mahr, wihrend das angel-
sdchsische mara, das englische nightmare, das niederdeut-
sche moor minnlich ist und im mittelhochdeutschen mar,
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mare, im pommerschen Mahrt, das Geschlecht schwankt.
Neuhochdeutsch dberwiegt das weibliche. Die Hollander
haben nachtmerri, die Franzosen cauchemar die Tretmare
vom lateinischen calcare treten, die Slaven mora, mura
femin., aber bShmisch daneben auch morous masc., denen
sich der andere pommersche Name Murraue n#hert. Trotz
einer lautgesetzlichen Schwierigkeit wird das vielgestaltige
Wort wohl auf althochdeutsches marren, hemmen, hindern,
altnordisch merja pressen zuriickgehen und die Presserin
bedeuten. Ahnlich weist der Ausdruck der Ostreicher,
Bayern und einiger mitteldeutscher Stimme: die 77r#d, Tride,
Drade auf ein gotisches trudan d.i. treten, ebenso wie die
althcchdeutsche truta Trotte, Presse und trutare der
Springer. Die Trude ist also eine Treterin, Trotterin. Diese
drei weitest verbreiteten Namen: Alp, Mare und Trude sind
von zahlreichen mundartlichen umgeben. Die Franken nen-
nen sie Trempe d. i. Tramplerin, die Tiroler Stempe d. i.
Stampferin. Die Schwaben und Alemannen haben das un-
erklarte Wort Schrdttele daftir, auBerdem Zoggels d. i.
Driickerlein, ferner Rdtsel, Drucker! und Lork d.i. Krite;
Ausdriicke, die das Geschlecht dieses Wesens unentschieden
lassen. Doch sagen die Zuricher: ,’s Nachtfrduli hat mi
driickt!* Dieser freundlicheren Frauenbezeichnung steht die
ernstere oldenburgisch-friesische Walriderske gegenitiber,
die wohl das Reiten auf dem Wal d. h. dem wie tot hin-
gestreckten Schlifer oder die Zutodereiterin bedeutet. Denn
wirklich schreibt man dem Alp sogar tdtende Kraft zu.
Der iiberwiegend unheimliche Charakter spricht sich auch
in dem allgemeineren Ausdruck: ,der Ungeheure' aus, der
im Mittelalter vorkam und bis in neuere Zeit in Bremen und
Pommern fortlebte. Die Haupttatigkeiten des Alps, das
Treten, Driicken, Reiten, erkennt man schon aus den ilteren
Schilderungen. Die Mara ,trat“ nach der alten Ynglinga-
saga Kap. 16 dem norwegischen K&nig Wanlandi erst die
Beine fast entzwei und drickte ihm dann den Schidel ein,
so dafl er starb. Dieses ,Trotten‘ der Trud beschwért ein
alter Spruch, der noch heute durch weitverbreitete Zauber-
9#
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blicher, wie das Romanusbiichlein und den Wahren Geist-
lichen Schild, unseren Bauern im Aargau, wie in der un-
garischen Zips, namentlich aber im Stden und Westen
Deutschlands zum Gebrauch empfohlen wird und in bayri-
schen Hausern noch hie und da in der Kammer oder an
der Bettstatt um einen darauf gemalten Trudenfu8 oder ein
Pentagramm geschrieben steht: , Trudenkopf, ich verbiete
dir mein Haus und Hof, meinen Ro8- und Kuhstall, ich ver-
biete dir meine Bettstatt, mein Fleisch und Blut, mein Leib
und Seel, daB du mich nicht Zruxdest. Trude in ein anderes
Haus, bis du alle Berge steigest und alle L#ublein an Biumen
zahlest und tiber alle Wisser steigest. So kommt der liebe
Tag wieder in mein Haus. +++. Amen.“ Und so fordert
auch eine niederl4dndische Beschwdrung den Maer, das
haBliche Tier, auf, alle Wasser zu wehen, alle Biume zu
bldhen, alle Gerstendhren zu z#hlen, ihn aber diese Nacht
nicht zu quilen. So scheuchte schon der alte Inder scine
Plagegeister, die Gandharven und ihre Frauen, die Apsa-
ras, mit feierlichen Worten hinweg zu den Wasserfurten
und groflen bewipfelten Biumen, wo sie sich nach Herzens-
lust tummeln und schaukeln mdgen. Vom norddeutschen
Moor heiflit es )he het mi drukkt’ oder ,reden (geritten)’,
hochdeutsch ,dich hat geriten der mar‘. Daher ist ein der-
artiger Triumer mar-, mortridden oder mareridt und das
neumirkische Alpdriicken ein Mahrtriden. Im Mittelalter
,zdumt‘ der Alp den also Betroffenen, ebenso wie die olden-
burgische Walriderske und die isldndische Alfemoe. Ihre
Reitlust treibt den Alp von Norwegen bis nach Tirol in den
Stall zu den Pferden, wie den lettischen Leeton, und er
hetzt sie drinnen oder drauBien bis zur duflersten Erschopf-
ung ab. Am andern Morgen stehen sie stark schnaubend,
schweilgebadet, mit unaufléslich verflochtenen M#hnen da.
Selbst Kithen saugt er die Milch aus und verschont auch
GeiBen und Schweine nicht; doch bleibt ihm das Schwein
am Lechrain ein Graus. Und zuletzt, wenn der Mare nichts
anderes {iibrig bleibt, umklammert sie sogar einen Baum
und drtickt ihn mit ,Weltsgewalt!, wobei sie sich wohl selbst
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zu Tode driickt. Die von ihr besessene Eiche krinkelt
von Stund an und zittert auch beim stillsten Wetter.

Das geheimnisvolle Treiben dieses Unholds wurde von
Anfang bis zu Ende mit gespannter Einbildungskraft ver-
folgt. Sein unmerkliches Kommen und sein Eindringen ins
Haus erklarte man sich verschieden. Das stiddeutsche
Schritteli schwebt wie ein Schatten von den Bergen zu
den Héusern herab. Der Alp gleicht einem Nachtschmetter-
ling; aus den zusammengewachsenen Augenbrauen eines
d4amonischen Menschen, des ,Ritzels!, fliegt er auf und setzt
sich auf die Brust des Schlifers. Meistens schlipft er nach
altem, wie neuerem Glauben in die Stube durch ein Ast-
oder Schltisselloch hinein, gleich der leisen Zugluft, nie
durch offene Turen und Fenster. Eine erst im Jahre 1889
verstorbene Frau kam in einem schlesischen Dorfe einmal
wie ein Zugwind durch die verschlossene Tiire, huschte in
das Bett der Hausfrau und quilte sie, bis sie vor dem
Schimpfen des Mannes floh. In K4rnthen spielt das Schrattl
in den an der Wand zitternden Sonnenstrahlen. Nach der
Schilderung eines Kaiserstithlers kriecht das Schrittele
durch das Schliisselloch, man hdrt es durch die Stube
,tappen‘, von unten herauf kriechen und tiber das Deckbett
rauschen, bevor es Einem auf die Brust hockt. Aber der-
selbe wufite auch vom Mann im Monde, dall er sich bei
Mondlicht tiber das Bett lehnte und nach Einem langte.
Und so kommt die Drud in der Oberpfalz nie, eh der Mond
aufgegangen ist, und in Westfalen und Thiiringen sind
Mondsiichtige Maren. Das aufregende Mondlicht umgibt
hier geisterhaft den Alp und verstirkt seine Kraft. Wir
verstehen nun auch, warum ein mittelalterlicher Dichter
von seiner Liebsten singt: ,da kam sie gerade wie ein Alp
auf mich geschlichen®. Wegen ihres unheimlichen, leis wan-
delnden und doch schwerfilligen Kérpers gilt die Krite fur
einen Alp, daher dessen Name Lork. Grausiger ist die
steirische Habergeif oder Nachtschwalbe, die, wie Rosegger
erzihlt, in eulenleisem Fluge oft durchs Schlisselloch trotz
ihres riesengroBen Kopfes kommt und diesen lastend auf
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die Brust des Schlifers legt. Je nach der Beschaffenheit
des die Atemnot verstirkenden Bettstiicks oder anderen
Belags und je nach dem Gewicht des Drucks wechselt die
den Triaumenden bedringende Tiergestalt. Bald ist sie glatt,
ein Aal, eine Schlange, die dann in Seitentilern des Hasli-
tals Stollwurm, in der Eifel Drache, in Niedersachsen Unke
heiflt, bald haarig, rauh und stachlicht, ein Pudel, Marder,
Igel oder eine Katze. Sie ,gumpt‘ wie eine Katze auf der
Brust auf und ab. Weil sie fest umarmt und schwer stoft
und stampft, ist sie ein Bar, Schwein oder Bock, heifit auch
darum wohl eine Bocksmarte oder Bockhexe. An der un-
teren Wupper dringt sogar ein Rof8 durch das Schliissel-
loch, legt seine Vorderhufe auf des Schlafenden Brust und
stiert ihn mit glihenden Augen an. Am schlimmsten quilt
das Schrittele, wenn es als Blutegel sich bald in ein Knauel
zusammenrollt, bald wieder zu Riesenlinge ausdehnt. Dieses
Tier 148t schon ahnen, da es nicht beim Driicken bleibt.
Das schmerzhafte Saugen kommt noch hinzu. Das ale-
mannische Dockele oder Schrittele saugt in Katzenform
die Briistchen der Kinder, selbst der Minner, an, daB sie
aufschwellen und man Milch herauspressen kann. Den
Frauen dagegen saugt es die Milch aus. Trinkt am Lech-
rain ein Kind an der Mutterbrust, so hat die Mutter ge-
wohnlich einen aus geweihtem Wachs gebildeten Truden-
fuB auf der Brust liegen, damit nicht die Trud dem Kinde
die Milch entfremde. Dagegen schliirft der Alp auch hin
und wieder das Blut der Erwachsenen aus, so daf sie
bleich werden und dahinsiechen, und bertihrt sich in dieser
Begierde mit dem slavischen Vampyr. Doch ist er nicht
immer Kinderfeind: mit dem im Schlaf lichelnden Kind,
heiit es in Schlesien, spielt das Jidel, das doch wohl auch
ein Alp ist.

Uber die Brust dringt sich die Mare noch weiter auf-
warts bis an den Hals und blist in den Mund, ja sie steckt
ihre Zunge dem Menschen tief in den Hals hinein, daBl er
nicht schreien kann. Nun geraten auch Gesicht und Gehor
des Gepeinigten in Aufruhr: Lichter, Flammen umschwirren
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ihn, und ein dumpfer Knall erschiittert ihm Mark und Bein.
Befreit den Schliafer ein plotzliches Wegschleudern des
Arms oder des Kissens von der belasteten Brust und bricht
dann sein Schrei endlich hervor, oder — in offenbar mil-
deren Fillen — kriaht im Hofe zum erstenmale der Hahn,
oder kommt der liebe Tag, wie es in jener Trudenkopf-
beschworung heifit, wieder ins Haus, dann entweicht sie
lautlos, meist wie ein fliichtiges Tier: eine weile Maus, ein
Schmetterling, eine Elster, oder gar nur wie ein Rauch.
Oder sie liegt als eine harmlose Flaumfeder, ein Besenreis,
ein Strohhalm auf der Bettdecke, vom Erlésten noch krampf-
haft gepackt.

Aus diesem erldsenden Schrei, vor dem der Alp floh,
entwickelten sich dann als férmliche Abwehr- und Ver-
scheuchungsmittel Rufe verschiedenen Inhalts. Fluchen kann
das schwibische Schrittele nicht vertragen, unangenehm
ist ihm tberhaupt die laute Nennung seines Namens, in
christlicher Zeit auch die des Namens Jesu oder Gottes.
Das gipfelte dann in der feierlichen Beschwérung (S. 132),
die mit dem Anruf des Trottenkopfes begann, ihn in Berge
und Wilder zum Blatterzahlen verwies und mit den Namen
der hl. Dreieinigkeit schlof. Auch legte man sich wohl in
Danemark iiber den Kopf ein grofles Sieb, dessen Lchlein
die Mahrt, die doch tiber die heilige Zahl Drei nicht hinaus
kann, erst zihlen muB, ehe sie zu schaden vermag. Wenn
der Alp selbst beim Erwachen nicht weichen wollte oder
wenn man ihn noch jhinauswitschen‘ horte, so drohte man
ihn festzunageln oder versprach ihm ein Geschenk: drei
Almosen oder die drei weilen Gaben Salz, Mehl und Ej,
die man ihm mit der linken Hand reichte. Auch lud man
ihn fiur den folgenden Tag zum Frithstiick ein oder rief ihm
hastig nach: ,Komm morgen um ein Glehet’ d. h. um etwas
zu leihen. In einigen Gegenden Deutschlands stellt der
Bauer noch heute fiir denzUnbekannten, der ihn in der
letzten Nacht gedriickt hat, ein Nipfchen Quarkk#se an die
Tire, und eine #ltere Minchner Handschrift eifert gegen
die, welche dem Teufel etwas opfern und dem Schrittlein
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oder der Trut ,rote Schiithel. Ja im schlesischen Orte Kauf-
fung umgeben sich noch gegenwairtig Leute geflissentlich
mit dem Nimbus eines Alps, um dadurch nicht unbetricht-
liche Geschenke zu erzielen.

Noch auf andre Weise sucht man sich des Alps zu
versichern. Hat man beim Erwachen einen Strohhalm, einen
Faden oder eine Bettfeder gepackt, so darf man sich durch
die Harmlosigkeit des Gegenstands nicht irre machen
lassen, sondern muB ihn festhalten, ja man nagelt oder
schraubt ihn unbarmherzig fest, damit er elend zu Grunde
gehe, oder sich entpuppe, etwa als eine um Hilfe schreiende
Alte. Ist der Alp noch im Zimmer, verstopft man das Ast-
oder Schlisselloch, durch das er hereingekommen ist, denn
schon Mephistopheles sagt: ,'s ist ein Gesetz der Teufel
und Gespenster, wo sie hereingeschllipft, da miissen sie
hinaus‘. So wird auch der Alp gefangen.

Man sorgt aber auch schon im voraus fir allerhand
Abwehrmittel, Wasser und Feuer, scharfe Werkzeuge,
Zauberzeichen und ilbelriechende Sachen. In der Ober-
pfalz stellt man z. B. die Bettfiile in Wasser, damit die
Trude nicht hinauf kann. Eine brennende Kerze, ja schon
ein unangeziindeter geweihter Wachsstock von roter
Farbe hilt den Alp ab. Ebenso ein Feuerstahl, eine
Flachshechel, ein Beil, ein Messer auf der Brust. Dann
mag sich auf den FarSern der Unhold die Klinge in den
Leib driticken. Hier wie im norwegischen Tellemarken ver-
treibt man die Mare, indem man ein in ein Tuch ge-
wickeltes Messer dreimal um den Leib aus einer Hand in
die andre 148t, mit dem Spruch:

,,Marra, Marra, Minni,

,Bist du hier innen?

nDenkst du nicht an jenen Schlag,
»Den Sjurdur Sigmundarson dir gab
»Einmal auf das Nasenbein ?*

Sigurd oder Siegfried, der vornehmste aller Helden, wird
hier als ein Marenschrecken aufgeboten. In Osterreich
hemmt ein Mistelzweig auf der Tirschwelle, in Bayern ein
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TrudenfuB auf der Mutterbrust, fast iiberall ein kreuzweise
unter das Bett gestelltes Schuhpaar, in der Schweiz und
Vorarlberg ein unter das Kissen oder an die Wiege ge-
h#ngter, mit einem Loch versehener ,Schratten-“ oder
nloggistein“. Diese Steine mdgen zu den Donar geweihten
Donnersteinen gehoren, wie denn auch in Ostpreulen die
Pferde am Donnerstag vor dem Abendbrot abgefiittert
werden muissen, um nicht von der Mahr gedrickt zu wer-
den. Im Stalle wehrt sie am kraftigsten ein schwarzer
GeiBbock mit seinen H6rnern und seinem Gestank ab, vom
Oberrhein bis tief nach RuBland hinein. So verscheuchten
die Inder die alpartigen Gandharvas und Apsaras mit dem
»Bockshorn¥, einem stark riechenden Kraute. Im deutschen
Mittelalter rducherte man den Alp mit der Verbena oder
dem Holzwurz aus. Und noch werden starkriechende Hexen-
kriuter in Stiddeutschland gegen ihn aufgehingt oder aufs
Bett gelegt. In Hessen bestreicht man noch hie und da die von
ihm gefahrdeten Brustwarzen sogar mit Menschenkot. Ein
ganzes Arsenal kindlich roher Anschauungen und Abwehr-
magregeln, das dem hdchsten Altertum entstammt und bei
den anderen indogermanischen Vélkern, namentlich dem
griechischen in gleicher Fille und Eigenart bestand, hat
noch bei den heutigen Germanen viele uralte Spuren hinter-
lassen.

Aber noch hat der Alpmythus seine tippigste Bliite
nicht getrieben. Es war unvermeidlich, daB der gefiirchtete
Druck nicht blof als von einem Tier, sondern auch von
einem Menschen ausgetibt geftihlt wurde; aus der Gesell-
schaft der vielgestaltigen Alptraumbilder konnte die mensch-
liche Gestalt nicht ausgeschlossen bleiben. Warum sollte
nicht eine Liebende oder eine Hassende ganz leibhaftig den
Feind oder Freund, eingehiillt ins Dunkel der Nacht, zu
grausamer Lust oder Qual heimsuchen, oder auch ihre
Seele im Traum in irgend welcher Form sich leidenschaft-
lich zu gleichem Zwecke aus ihrem Munde driangen und
ins Nachbarhaus schlipfen? Und nicht nur lebende Per-
sonen mochten so handeln, auch die Wiederginger, von
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denselben Gefiihlen stiirmisch bewegt, ergriffen das bose
Mittel des Alpdrucks, um sich zu befriedigen, schon im
griechischen Altertum. Wie der Alpmythus durch diese
Seelenanschauung sich mit dem schon besprochenen Seelen-
mythus verschlingt, so greift er auf der anderen Seite be-
reits in den Naturdimonenmythus des nichsten Abschnittes
hintiber. Denn wenn sich auch der Mensch mit dem Plage-
geist in seinem Hause praktisch abgefunden hatte, die ein-
mal erregte Einbildungskraft verfolgte diesen weiter hinaus
ins Freie, nicht nur in verdichtige Nachbarwohnungen, son-
dern auch in die weite Natur. Irgend wo mufte der Unhold
doch stecken! Lauerte er nicht draulen auf einen neuen An-
griff. Und wie sah er denn nun dort aus? Der Alp hilt nur
selten drauflen seine h#usliche, wirklich empfundene, seine
sozusagen pathologische Form fest. Jenes Schweizer Schrit-
teli, das nachts wie ein Schatten von den Bergen zum Haus
herabschwebt, huscht nach seinem bdsen Treiben wiederum
wie ein Schatten zu den Schluchten und Wildern zurtick
und verbirgt sich dort tiber Tag. Jene bayrische Habergeil
(S. 133), die mit ihrem Kopf den Schlafenden im Hause so
schwer bedriickt, macht drauBen auf ihrem Eulenfluge in
der Mondnacht den Hafer schwarz, und jenes Rof mit den
feurigen Glotzaugen tobt im Dunkel gespenstisch iiber die
Heide an der unteren Wupper. Die steirische ,70rin‘, die
die Menschen driickt, halt sich dber Tag auf dem Heu-
boden auf. Am liebsten fliegen die Maren gleich ihren in-
dischen Schwestern, den Apsaras, in die Kronen hoher
Biume, die dann fortwihrend unter ihrem Druck zittern,
und verwirren deren Zweige zu den sogenannten Maren-
nestern oder Maretakken. Auch ruhen sie auf Brombeer-
striuchern aus oder lassen sich ins Korn nieder, aus dessen
Ahren dann das schwarze giftige Mutterkorn hervorschieBt.
So werden die urspriinglichen mehr s#chlich oder tierisch
gedachten, im Schlafraum tatigen Alpgeister zu Uberwie-
gend menschengestaltigen Naturgeistern, vorzugsweise zu
Windelfinnen, die frei durch die Luft schweifen und auf
Wald und Flur verderblich herabfliegen. Die enge Ge-
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nossenschaft verrit schon der altnordische Mythus: Drifa
die Schneewirbelriesin tétet ihren Verlobten Vanlandi durch
eine Mara.

Jetzt erst, nachdem der Alpmythus sich um wirkliche
Menschen oder um Dimonen von menschlichem Aussehen
gelegt und die engen Wiande der dumpfen Schlafkammer
durchbrochen, stromten alle Leidenschaften und Gefahren
des wirklichen Lebens in das Traumleben des Mythus ein.
Traum und Wirklichkeit schwammen nun noch leichter in
einander tiber. Die im Traum erschienenen Nachbarn und
Dorfgenossen gerieten in den schlimmen Verdacht der Alp-
drtickerei, und indem der Traummythus ins reale Dasein
gleichsam zurtickwuchs, behauptete man auch, an diesen
Verdachtigen die Spuren der mit ihnen im Traum erlebten
Ereignisse mit wachen Augen wahrnehmen zu kénnen. Es
entstand im Dorf eine hdchst drgerliche aus Traum und
Leben wirr zusammengegossene Skandalchronik. Aber ge-
heimnisvollen Liebreiz nimmt oft derjenige Alpmythus an,
der sich an die tibermenschlichen in der Natur waltenden
Elfenweiber .schlieft.

Die mit der traurigen Fiahigkeit des Alpdriickens be-
gabten Menschen mufiten nach dem Volksglauben von
Diamonen oder unter didmonischem EinfluB geboren sein.
Ihre Geburt fiel in ein bdses Zeichen oder in die um den
16. Oktober gelagerte Galluswoche, in der mit den Hirten
allerhand bose Geister und Seelen von der Weide zu den
Dorfern heimkehrten. Ihre Mutter hat in ihren Geburts-
wehen den Teufel angerufen, oder es ist bei deren Taufe
ein Versehen begangen. Ein mit Zahnen auf die Welt kom-
mendes Kind ist auch zum Alpdriicken bestimmt. Und wie
der siebente Sohn ein Werwolf wird (S. 835), so wird die
siebente Tochter eine Mahrt. Beide, Werwolf wie Mahrt, sind
an zusammengewachsenen Augenbrauen zu erkennen, auch
alte Weiber mit Plattfien sind Maren. ,,Gansfiiige Trute*
schilt man noch in Konstanz. Den breiten driickenden Alp-,
Druten-, Schriittelesfufl stilisierte man spiter in die fremde
Zauberfigur des Penta- oder Hexagramms 44 oder XX um
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und gebrauchte sie homoopathisch als Gegengift gegen
den Zauber. Von ihm stammt der niederdeutsche Name
Maerenvoet.

Das weibliche Geschlecht ist der Leidenschaft des Alp-
dritckens zuginglicher als das mannliche. Krankhafte Einbil-
dung leidender junger Middchen kam dem wilden Aberglauben
entgegen, Liebe, HaB, Eifersucht trieb beiderlei Jugend dazu
an, und namentlich alte Weiber waren in ihrer Bosheit,
Riankelust und ihrem Neide darauf erpicht. Unleugbar hat
manche auf diesem Wege férmlich nach Hexenruhm ge-
geizt. Sie muf aber oft fiur ihr boshaftes Geschift biien.
In der Kammer, der Werkstube, der Mtihle vom erwachen-
den Gesellen oder Millerburschen als Strohhalm ergriffen,
wird sie angeschraubt oder festgenagelt und steht anderen
Tags als nacktes Frauenzimmer da, den kleinen Finger in
den Schraubstock geklemmt, oder hingt gar als altes Weib
tot an der Wand. Oder man haut auch einer Katze die
Pfote ab, worauf die Frau am andern Morgen mit abge-
hauener Hand im Bett liegt. Durch ganz Stiddeutschland
ist folgende Sage verbreitet, die htheren Alters sein wird,
ein milderes gleichsam weibliches Seitenstiick zu der harten
méinnlichen Werwolfssage: Eine Frau sah einst ihre Magd
in der Nacht bleich an der Wand lehnen. Am anderen
Morgen bekannte diese ihr weinend, daB sie driicken gehen
miifite und ihr nur geholfen werden kénnte, wenn sie etwas
hatte, was sie erdriicken dirfte. ,Ei, so erdriicke meinthal-
ben die schénste Kuh im Stalle“, sagte die Frau. Am an-
deren Morgen lag die Kuh im Stall tot, und die Magd war
befreit. Leidenschaftlicher erscheinen diese Nachtwand-
lerinnen nach norddeutschen Sagen bald in Menschen-, bald
in Katzengestalt oder als schnell dahinlaufende Reifen oder
Rader. Geistliche Lieder singend, schweifen sie durch die
Felder, reien mit bloBen H4nden die Dornen ab, schwim-
men durch grofle Gewdisser, stiirzen sich in Flammen und
magern bei ihren nichtlichen Menschenquélereien zu frithem
Tode ab. Aber diesen unbestimmten rasenden Drang er-
setzt nun auch eine auf eine bestimmte Person gerichtete
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bestimmte Leidenschaft. Im Hauensteinischen Schwarzwald
z. B. dringt ein von seinem Midchen verlassener Liebhaber
als Schrittele durch das Schlisselloch und legt sich ihr
aufs Bett, und ebenso handelt dort wie in der Provinz
Sachsen die verlassene Liebste. Auch in einer Bamberger
Sage quilt eine Miillerin ihren Knecht als Mare aus ver-
schmihter Liebe. Der Quilgeist geht bereits in den Buhl-
geist iiber, und in #hnlichen Sagen ist es nun nicht die
leibhaftige Gestalt, sondern nur die im Traum ausgefahrne
Seele, die aufs Driicken ausgeht.

Auch aus Grabern steigt die Alpqual auf, wie wir aus
dem Wiedergingermythus erfahren haben, und der er-
trunkne Sylter legt sich mit der ganzen Schwere seiner
nassen Kleider alpartig tiber das Bett des Schlafenden. Die
drtickende Wucht verwandelt sich in ein markerschiittern-
des Geschrei, mit dem der Geist eines Ermordeten, das
,Schrauend Ding‘ oder ,lopend Rad‘ im Oldenburgischen,
so grausig tiber die Heide stiirmt, daB auch die Tiere zittern.

Die volle Schonheit entfaltet der Alpmythus aber erst,
wenn er in den Elfenmythus umschliagt; und da dieser es
ist, von dem der eigentliche Glanz ausgeht, so kann hier
diese leuchtende Spitze nur eben berithrt werden. In dem
Falle namlich, wo die Mare nicht eine Nachtwandlerin oder
eine ausgefahrene Seele oder eine Wiedergingerin, (ber-
haupt nicht ein menschliches, sondern ein elfisches Wesen
war, entstanden ganz neue ungewdhnliche Verhiltnisse.
Es war freilich auch ein Dimon wie der urspriingliche
Alp, aber es zog als elfisches Wesen seine ganze in den
Wettererscheinungen sich offenbarende Naturgewalt mit
sich. Es flog mit dem Sonnenstrahl durch das Schliissel-
loch oder eine Ritze zum Jiingling hinein. Es floh nun auch
nicht immer nach einem Zusammensein von wenigen Nacht-
stunden wieder davon, sondern wurde gezwungen, lange
Jahre bei ihm zu verbleiben. Wesen zweier Welten taten
sich zu einem dauernden Biindnis zusammen, sie trat in
seinen Dienst oder schlof sogar mit ihm eine Ehe; denn
als Elfin war sie klug und gewandt und oft genug von be-
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zaubernder Schénheit. Immer aber blieb die Dauer solcher
Verhiltnisse von einer bedenklichen Bedingung abhiangig.
Eine gewisse Fremdheit konnten die Beiden gegen einander
nicht iberwinden, eine Spannung zitterte durch alle Liebe
hindurch, stammte das eine doch von dieser Erde, wihrend
das andere tiber der Erde seine Heimat hatte, wonach es
eine unstillbare Sehnsucht trug. Wie hoch man die Schén-
heit und den Adel dieses fremden, fluchtbegierigen Weibes
schatzte, geht daraus hervor, da man von Island bis nach
Griechenland und Indien hin hervorragende, selbst konig-
liche Geschlechter aus solch einer wundersamen Verbin-
dung eines Sterblichen mit einer Apsaras, einer Nereide,
einer Elfin herleitete,

Manchmal fithrte der Alpdruck einer Elfenschéne zu
keiner dauernden Lebensgemeinschaft, sondern hatte den
entgegengesetzten Erfolg. Die alte quilerische Unholds-
natur wog noch vor. Ein baumstarker Montavoner hatte
mit beiden Hinden ein Doggi, das sich ihm auf die Brust
legte, bei den Zopfen festgehalten. Als aber sein Weib,
dem er zurief, mit Licht kam, wurde er des Doggi nicht
mehr Meister; es huschte windschnell zur Ttr hinaus, und
man sah noch, wie seine zwei fliegenden Riesenzdpfe um
die Turpfosten schlugen. Die Mare auf den Farern gleicht
der schénsten Dirne und drtickt zur Nachtzeit den von ihr
heimgesuchten Mann so fest auf die Brust, daf er keinen
Atem holen, kein Glied rithren kann. Sie fihrt ihm mit
ihren Fingern in den Mund, um die Z&ahne zu z#hlen; wird
ihr Zeit gelassen, sie abzuz#hlen, so muff er das Leben
verlieren. Anders erging es einem Witwer im Oldenbur-
gischen. Als er einmal die Nihe einer Walriderske spiirte,
griff er zu und erhaschte einen vollen weichen Arm; aber
sie entschliipfte ihm durch das Riemenloch der Tir. In der
folgenden Nacht jedoch gelang es ihm, sie festzuhalten, ein
schones junges M#idchen. Er machte das Riemenloch dicht
zu, und sie war mehrere Jahre seine treue Haushilterin.
Wie er aber einmal das Loch geoffnet hatte, verschwand
die Fremde mit dem Ruf ,Wat klingen de Klocken in
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Engelland!“ Unsichtbar sorgte sie auch dann noch fiir
seine und seiner Kinder Kleider und Wische bis zu seinem
Tode. Fast genau dasselbe erzihlt man von einer vorarl-
bergischen und einer graubtindischen Mare, von einem
Doggi. Aber hiufiger ist die schdnere Geschichte, daf die
Mare von dem Mann auf Bettesrand festgehalten wird,
nackt und in leuchtendem Goldhaar, daf sie dann Kinder
bekommen und gliicklich zusammenleben, bis der Mann
ihrem Dringen, ihr das einst von ihr zum Einschliipfen
benutzte Astloch zu zeigen, in einer weichen Stunde nach-
gibt. Auch in Sméiland kam eine Alfenjungfrau durch ein
Astloch der Wand mit den Sonnenstrahlen in ein Haus und
wurde von dem Sohn geheiratet. Sie gebar ihm vier Kin-
der, durch die sie die Stammutter eines namhaften Ge-
schlechts wurde, und verschwand an einem heiteren Tage
auf dieselbe Weise, wie sie gekommen war. Aber um dem
aus den Erscheinungen der freien Natur geschaffenen Elfen-
mythus nicht vorzugreifen, dtirfen wir hier nicht auf die
hochpoetische Verkleidung der wiisten Maren in herrliche
Schwanweiber, die nun nicht mehr in Kammer oder Stall
oder Milhle, sondern im freien Quellbade iberrascht wer-
den, weiter eingehen. Und wenn das Alpwesen nicht im
Sonnenstrahl in die Stube dringt, sondern in der Mittags-
hitze der Erntezeit draufien tber den glithenden Korn-
feldern zittert, so gewinnt es auch den Charakter eines
Naturgeistes, des Mittagsgespenstes, das den Sonnenstich
erzeugt. Und vollends modernisiert ist unser Alp, wenn ,er
im Traum eines Kandidaten als mordlustiger Examinator
erscheint*.



Viertes Kapitel.

Die Elfen.

Das Seelen- und das Marenreich liegen hinter uns; wir
betreten eine neue Welt, das Naturgeisterreich. Nicht nur
am Sterbebett und am Grabe des Angehdrigen und auf
dem Lager des eigenen vom Alp gepeinigten Leibes erfuhr
die Phantasie tiefe mythenbildende Eindrticke. Die freie
Natur mit ihren wechselnden Reizen und Schrecken, Seg-
nungen und Gefahren wurde nun die ergiebigste Fund-
statte der Einbildungskraft. Den weiten Luftraum gestaltete
sie zu einem erdenhaften und doch tberirdischen Wunder-
lande um, aus den Erscheinungen des Wetters, das auch
heute noch die starksten und weisesten Kulturmenschen in
seiner Gewalt hat, aus all seinen zahllosen Formen, Ttnen,
Farben, Lichtern und seinen oft so auffilligen Wirkungen
schuf sie zauberische Tiere und Hunderte von menschge-
staltigen Geistern und Gottern, die jenes Wunderland be-
vilkerten. Aber auch die Erde war ihr Tummelplatz, denn
die Licht- und Wettergewalten griffen ja fortw#hrend in
die Berge, Gewisser, Wilder und Felder ein, und so ent-
stand, um einen Ausdruck Goethes zu gebrauchen, ein
reges ,Wechselleben der Weltgegenstinde. Die Wolken
wurden der Einbildungskraft zu Bergen, darum bedeutete
z. B. altnord. klakkr Fels und Wolke, das angelsichsische
clad Berg, das englische cloud Wolke. Aber auch Wilder,
Flisse, Seen, spiter Burgen und Tirme sah man in ihnen.
Ein grofles, verzweigtes Wolkengebilde erschien wie ein
Riesenbaum mit einem Quell an seinem Fufle. Manche
Wolke hielt man fur eine Mulde, einen Kessel, ein Trink-
horn. In bewegten Wolken erkannte man allerlei laufende,
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springende, fliegende Tiere und in der wetterleuchtenden
ein Untier, einen fligelschlagenden, feuerhauchenden
Drachen, die grofartigste mythische Tiergestalt. Die Blitze
waren feurige Schlangen oder springende Geilbocke und
dann wieder glithende Geschosse, vom rohen Stein und der
Keule der Urzeit durch Hammer, Beil, Speer bis zum hel-
denhaften Goldschwert. Auch als Peitschen, Ruten, Kugeln
dienten sie. Das befruchtende Regennall verwandelte sich
in einen kostlichen Trank, die im Gewdlk verborgenen
Sonne, Mond und Blitz in einen leuchtenden, von der gol-
denen Wiinschelrute oder dem Drachen behiiteten Schatz.
Dann wieder glich die auf- und abflammende Gewitter-
wolke einer lodernden Schmiedeesse oder einem Backofen.
Der Osten oder der Westen des Himmels mit ihrem zaube-
rischen Farbenspiel am Morgen und Abend wurden zu
fernen geheimnisvollen Lichtlindern hdherer Wesen. —
Von dieser Metamorphose der Oberwelt tibertrug die
Phantasie manche Ziige auf die Erde. Gewisse irdische
Berge konnten, wie man erzihlte, gleich den himmlischen
auseinander krachen und zusammenschlagen und schléssen
auch goldene Waffen und Schitze in ihrem Schofie oder
auch das Lebenswasser oder wasserreiche Seen ein. Und
davor lauere ein Drache. In den Alpen aber stlirzt er iber
die steilen Abhinge und reiflt Blscke und Biume mit sich.
Dann sagen die Leute: ,der Drach ist ausgefahren“. Und
auch drauBlen im weiten nordischen Meer wilzt er sich
wogend und brandend im Riesenzorn. Mit solchen Deu-
tungen begann der geistige Kampf des Menschen mit der
Natur, der ihm Knechtschaft und zugleich Erhebung vieler-
lei Art brachte und ihm erst spit, als er das Spielzeug der
Einbildung mit den Waffen der Wissenschaft vertauschte,
von Sieg zu Sieg fiihrte.

Die bald zarteren, bald gewaltsameren Michte der Luft
erreichten ihren héchsten Ausdruck in einer menschen-
artigen Form und zwar jene in oft mehr untermenschlicher
und diese in {ibermenschlicher GroBle, sie waren Elfen
oder Riesen. Ihre beiden Gruppen treten nun neben die

Meyer, E, H, German. Mythologie. 10
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Seelen- und die Marenschar. Der alte Name Alp, dessen
Plural Elbe oder Elber lautete, wovon z. B. Elberfeld
stammt, ist im Deutschen jetzt durch die englische Form
Elfe, EIf, die Wieland in seiner Ubersetzung von Shake-
speares Sommernachtstraum 1762 einfiihrte, ersetzt worden.
Im Nordischen heiit er Alfr, Elf. Man hilt ihn fir identisch
mit dem Namen eines kunstfertigen altindischen Diamonen-
geschlechts, Ribhu, den man unsicher als Greifer, oder
listig, geschickt, oder glinzend, licht deutet. So zweifel-
haft demnach der urspriingliche Sinn des Namens der Elfen
ist, desto Kklarer ist ihr Wesen, wenn es auch in hundert
Formen und Farben spielt. Die Elfen sind kleinere Damo-
nen von menschlicher oder untermenschlicher Grége, durch
Rilhrigkeit, Anstelligkeit und vielfaches Eingreifen ins
menschliche, wie auch ins heroische und géttliche Dasein
ausgezeichnet. Thr urspriingliches Element ist die bewegte
Luft in ihren verschiedenartigen AuBerungen, vom Blitz
und heftigem Windstof und vom schwarzen Gewdlk bis
zum stiubenden Sonnenstrahl, zum unhorbaren Zittern der
heiBen Luft und zum zartesten Nebel. Mit andern Worten,
es gibt Gewitter- und Windelfen und eine tiberwiegend
weibliche Gruppe von Wolkenelfinnen, die mit den Licht-
elfen nahe verwandt sind. Doch bediirfen jene beiden
ersten naturgemiB auch der Wolkenumhiillung, sowie ander-
seits diese einen ,entsehenden‘ bezaubernden Blitz im Auge
haben und dem Wirbelwindtanze leidenschaftlich ergeben
sind. Eigentliche Sonnen- und Mondelfen sind nicht nach-
weisbar, und die altnordische Einteilung in Licht-, Dunkel-
und Schwarzelfen erklart sich genugsam aus dem Wechsel
jener Lufterscheinungen. Die Luftelfen aber verwandeln
sich nach ihren verschiedenen lokalen Wirkungskreisen in
Berg-, Erd-, Wald-, Feld- und Wasserelfen, ohne aber da-
bei ihre urspriingliche meteorische Natur wesentlich einzu-
btiBen. Ein angelsichsisches Worterverzeichnis unterschei-
det Munt (Berg)., Vudu (Wald)-, Feld-, Vylde-, Sae- und
Dan (Hugel) elfen, denen Shakespeare mit echtem Natur-
gefihl die Sturm- und Gewitterelfen hinzugesellt, und noch
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der heutige Islander findet Alfar in Hohlen, Felsen, Wasser
und Luft. Als nach der jitischen Sage Gott die gefallenen
Engel aus dem Himmel stieB, fielen einige auf Berge herab,
das Bjargfolk, andere in Walder und auf Wiesen, das Elle-
folk, andere wiederum in die H#user, die Nisser. Je nach
ihrer Wetternatur miissen sie bald licht, schén, freundlich,
nitzlich, dienstfertig, bald dunkel, haBlich, grausig, schad-
lich und tiickisch sein. So fithren sie auch allerlei andre
Namen. In Norwegen heillen sie Hwuldren Verhtllte, in
Deutschland mit verwandtem Klange die Holden, Hollen
die Giitigen, auf Island die Liuflingar Lieblinge, anderswo
weife Weiber oder Frauen. Fremd ist der Name der eng-
lischen Fasries und der deutschen Feen, den Wieland eben-
falls wie den der Elfen im Sommernachtstraum heriiber-
brachte. Der im Berge, in der Erde hausende EIf heiit
Zwerg, angelsichsich dveorg, englisch dwarf, der berithm-
teste Alberich oder Elberich Elfenktnig. Ein wieder um-
fassenderer Name ist das oder der Wicht, im got. vaihts
und altnord. vaet?r weiblichen Geschlechts. Das Wort be-
deutet eigentlich ein Ding, ein Etwas und fernerhin ein
ratselhaftes tibermenschliches Wesen, wie das lateinische
res und das altfranztsische chose, im Norden oft ein un-
geheures, in Deutschland h#ufig ein zwerghaftes. Es durch-
lauft aber fast alle Stufen der mythischen Lebewelt: Wich-
ter heilen die Geister der Verstorbenen, die Wichtelminn-
chen, die Riesen, die Walkyrien, die Gétter und im Heliand
sogar die Teufel. Das Opfern an die heidnischen Wichter,
unter die wohl alle diese Méichte zusammengefat werden,
galt in den altnordischen Kirchenrechten fur ein Haupt-
merkmal des Unglaubens. Die Wichter waren bald bbse,
bald gut, dann heilen sie holde Wichter. Am innigsten ge-
staltete sich das Verhaltnis der Menschen zu ihnen im
Hause, sie helfen bei der Niederkunft und Hausarbeit, be-
gleiten ihren Schitzling zum Thing oder auf die Jagd, ja
sie bewachen im Norden noch hie und da den Hausfrieden
oder auch das ganze Land. Des Skalden Egil Neidstange
(S. 47) forderte die Landwichter auf, den Konig aus dem
©10*
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Lande zu jagen; das ilteste islindische Gesetz verbot,
durch Fratzen, wie sie am Vordersteven der Schiffe ausge-

schnitzt waren, die Landwichter zu schrecken. — Anderen
Namen werden wir bei den besonderen Elfenarten be-
gegnen.

Der Glaube an die Elfen ist uralt wie der an die Seelen
und die Maren. Wurden unsre Vorfahren von diesen zu
Hause oder an den Gri#bern heimgesucht, so waren ihre
frithsten Feinde und Freunde in der freien Natur die rie-
sischen und fast noch mehr die elfischen Wesen und zwar
schon wihrend ihres Zusammenlebens mit den andern In-
dogermanen. Die indischen Elfinnen heiflen Apsaras Wol-
ken- oder Wasserwandlerinnen; die Nymphen und Neraiden
Alt- und Neugriechenlands sind ebenfalls ihrem Namen
nach Wasserwesen, wie die germanischen Elfinnen ur-
springlich Wolkenfrauen waren und spiter gleich jenen
Inderinnen und Griechinnen ihren Lieblingsaufenthalt an
den Gewissern der Erde hatten. Gleich den Elfinnen aber
verteilen sich die Apsaras auch auf die Berge, Walder und
hohen Baume, und schon in der Ilias bewohnen die Nym-
phen nicht nur die Quellen, sondern auch die Berge, die
schénen Haine, die krAuterreichen Auen, die Felder und
Biaume, und sie verzweigen sich in Nereiden, Okeaniden,
Oreaden, Dryaden, Hamadryaden und Feldnymphen, gerade
wie die deutschen. Die neugriechischen Neraiden helfen
sogar wie unsre Elfen als Hausgeister beim Spinnen und
Kehren und putzen die Stuben. Allen diesen verschiedenen
Nymphen- oder Elfenarten messen die genannten Volker
zauberhaften Gestalt- und oft sehr gefiahrlichen Sinnes-
wechsel, Freundlichkeit wie Bosheit, HaBlichkeit wie héchste
Anmut zu. Mit schlanken glinzenden Gliedern und einem blen-
denden Blick wiegen sie sich in verlockenden Reigen und
singen unwiderstehliche Lieder. Gleich-einer Kette von Was-
servdgeln flogen die Apsaras schon nach rigvedischen Liedern
dber den See und spielten darin wie Tauchenten, wenn sie
sich tiber seinem Spiegel schmiickten. Die schnste, zur Gt-
tin erhobene Nymphe, Aphrodite, sah man wohl auf einem
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Schwan durch die Lifte oder tiber das Meer reiten. Unsere
Elfinnen streiften oft an Seen und Quellen ihre Schwan-
hemden zum Bade ab. Statt des schneeigen Gefieders hiilit
sie bei allen drei Vélkern auch ein weiler Schleier, ein zar-
tes Gewand ein. Die Phantasie sehnt sich, die héchste Schén-
heit aus dem einsamen zauberischen Walten der Natur-
michte herauszuerkennen. Ein Weib von strahlender Schén-
heit fragte der bewundernde Hindu: ,Bist du eine Apsa-
ras?‘ ,Schén wie eine Neraide“ ist noch heute in Griechen-
land und das angelsichsische ,elfscin, das altnordische
»irid sem alfkona, elfenschdn, schtn wie ein Elfenweib*
war bei den Germanen der hdchste Preis irdischer Weib-
lichkeit! Man begreift, wie man solchen Wesen zutraute,
auch andere M#nner als solche elfischer Art, auch Minner
menschlicher Art bestricken zu kdnnen. lhre verfiihrerische
Herrlichkeit hat bei allen drei Volkern ein reizendes My-
thenpaar hervorgerufen: die Elfin bringt ein ménnliches
Wesen didmonischer oder menschlicher Herkunft in ihre
Gewalt, — oder jenes ménnliche Wesen bringt die Elfin in
seine Gewalt, und aus beiden Verbindungen entspringt
groBes Glick oder groBes Ungliick. Noch ein dritter My-
thus, der aber der Gesellschaft der mannlichen Elfen an-
gehdrt, tragt indogermanisches Geprige, obgleich er sich
um die doch erst spiter ausgebildete Schmiedekunst dreht.
Die Inder wie die Germanen kannten einen Ribhu- oder
Elfenktnig, einen Ribhukschan oder Alberich, aus dessen
Volk hier wie dort drei uniibertreffliche Schmiede hervor-
gingen, die in der Wettarbeit mit anderen ausgezeichneten
damonischen Schmieden die besten Waffen, Gerite und
Schmucksachen der Welt in ihrer Himmelsesse fir die
Gotter verfertigten. Und wie die Schonheit die Elfenweiber,
verbindet die Kunstfertigkeit die Elfenminner unmittelbar
mit den Menschen, denn wenn diese ihnen Metall vor die
irdische Hohle legen, so machen halbgtttliche Meister-
schmiede treffliche Kessel und gefiirchtete Waffen daraus.
Uberall unterhalten die Elfen, in Berg und Wald, in Feld
und Haus, den lebendigsten Verkehr mit den Menschen.
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Durch ihre noch ganz frische Verbindung mit der Natur,
die die Seelen und die Maren entbehren, und zugleich durch
ihren persdnlichen Umgang mit der Menschenwelt, der den
Riesen und Gottern fehlt, zeichnet sich die Elfengruppe
vor allen andern mythischen Gruppen aus.

Die Germanen drickten diese Innigkeit ihrer Bezie-
hungen zu den Elfen noch auf ihre eigene Art aus. Nach
Riesen wurden Menschenkinder kaum genannt, nach den
Elfen aber so hiaufig wie nach den Gottern. Bei allen
Stammen schmiickte man die Kinder mit schénen Elfen-
namen, die ihnen den Schutz und die eigentiimliche Be-
gabung der Elfen sichern sollten, auch Konigskinder, wie
den Langobarden Albuin d. i. Albwin Elfenfreund und den
Angelsachsen Alfred den von Elfen Beratenen. Albruna,
wohl von #hnlicher Bedeutung, hief wahrscheinlich eine
schon von Tacitus erw#hnte Seherin. Verwandten Sinn
mogen Albigardis, Albheida, Albhilt, Aelflint gehabt haben.
Albofledis bezeichnet die Elfenreine und vielleicht auch
Alblaug; auf die leuchtende Farbe weist Alfdag. Die
Starke und Kihnheit rithmen die Namen Albswinda, Alf-
hard, Alfnand, ihr Gescho der Name Alfger, und an die
Elfenkdnige erinnern Alfhere, Aelfwold, Alfward und vor
allen Alberich. Klugheit, Schdnheit, Entschlossenheit und
konigliche Herrschgewalt sind also den Elfen in hervor-
ragendem Magle in unsrer 4ltesten Geschichte eigen.

Wie mangelhaft doch auch der von uns oben gertihmte
Religionsbericht des Tacitus ist! Von diesem ins Leben so
tief eingreifenden Elfentum meldet er nichts. Erst ein
halbes Jahrtausend spiter erfahren wir indirekt von ihnen,
durch den Griechen Agathias, wo er von den Opfern
spricht, die die Alemannen den B#umen, Flissen, Hiigeln
und Hoéhlen darbrachten, und seitdem horen die Geschichts-
schreiber bis zu Helmold gegen 1200, sowie die Konzils-
beschltisse und Kapitularien nicht auf, tiber die Quellen-,
Stein- und Baumverehrung zu ziirnen. Das dabei tibliche
Lichteranziinden bestrafte Karl d. Gr. durch das ganze
frankische Reich, insbesondere aber auch im Sachsenland.
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Die Konige Knut und Olaf der Heilige verponten diese
Kulte in England und Norwegen. Auf Island opferten die
ersten Ansiedler hier einem Steine, dort einem Wald, dort
wieder einem Wasserfall. Einem solchen gelobte Einer so-
gar seinen ganzen NachlaB, und in seiner Sterbenacht
stiirzten sich wirklich alle seine Schafe in die Flut hinein.
Daf nun die Germanen nicht diese Naturgegenstinde als
solche, sondern die darin wohnenden Geister verehrten,
dafiir spricht auler dem durchgehenden, dem rohen Fetisch-
dienst abholden Charakter ihrer Religion das Vorhanden-
sein der Berg-, Stein-, Wald-, Baum- und Quellelfen, die
gerade in den genannten Naturgegenstinden ihren Aufent-
halt hatten. Das jiingere Christenrecht des norwegischen
Gulathings verbot, an Landgeister zu glauben, die in Hainen,
Hiigeln und Wasserfillen wohnten. Riesen aber empfingen
iberhaupt kaum Verehrung, wenigstens nicht an solchen
bestimmten Ortlichkeiten, und auch die Gotteropfer kniipf-
ten sich damals in heidnischer Gegend wohl nur an Tem-
pel und wagten sich in schon bekehrter Bevolkerung kaum
ins Freie hinaus. Endlich decken sich die oft auffilligen
Formen dieses scheinbaren Naturkultus genau mit denen
des Elfenkultus. Wie man an Quellen Lichter anziindete
und in Deutschland am Christabend mit Lichtern in den
Brunnen sah, so empfing man noch nach spéterem isl4n-
dischen Julbrauch die Elfen mit vollem Lichterglanz im
Hause. Wie jener Islinder seine Schafe dem Wasserfall
gelobt hatte, so warf noch spiter der norwegische Geiger
seinem Lehrmeister, dem Fossegrim oder Wasserfallselfen,
am Donnerstagabend ein weiles Bocklein ins Wasser.
Auch setzte man sich allen Konzilsbeschlissen zum Trotz
noch viel spiater auf die Kreuzwege hinaus, um gerade
hier der Elfen Gunst zu erfahren. Wie schwer das ger-
manische Volk sich vom Glauben an sie losriff, das lehren
z. B. einige englische Daten. Chaucer meinte im 14. Jahr-
hundert, in K6nig Arthurs Tagen sei das ganze Land von
Fairies erfiillt gewesen und die Elfenktnigin habe mit ihrer
fréhlichen Gesellschaft auf mancher griinen Wiese getanzt,
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bis die Bettelmdnche sie verdrdngt hitten. Aber drei Jahr-
hunderte spiter behauptete der Bischof Corbet ganz ernst-
haft, erst seit Abschaffung des Mdnchtums durch die Ko-
nigin Elisabeth hitten die Feen das Land verlassen, und
wiederum drei Jahrhunderte spiter hielt ein hochgebildeter
Dichter, Coleridge, die Elfen fiur wirkliche Wesen. Noch
heute glaubt mancher Bauer in manchem Bach, im Acker
und im Bergesschof das leise Walten der Elfen wahrzu-
nehmen, und ihre Sage wenigstens schwebt noch iber
mancher Lieblingsstitte unsrer Heimat wie ein zerrinnen-
der zarter Duft. Die neuere Dichtung und Musik aber ver-
dankt dem Elfenmythus die wundersamsten ’I‘Gne, ohne ihn
noch erschdpft zu haben.

Eine Gesamtcharakteristik des Elfenvolks, das ja in
den verschiedensten Naturreichen wohnte, dazu in sich
zweideutig, ja zwiespdltig war, in die verschiedensten
menschlichen Verhaltnisse eingriff und sich auch diesen
wieder anzupassen verstand, wird nicht leicht gelingen. Je
nach den freundlichen oder wilden Wettererscheinungen
gab es, wie schon bemerkt, schone, lichte, niitzliche, dienst-
fertige und giitige und wiederum haBliche, dunkle, schid-
liche, gewalttitige und tiuckische Elfen. Im Durchschnitt
sind sie von der Grofe des Menschenleibes, doch bleiben
namentlich die Bergelfen, die Zwerge, aber z. B. nicht in
Island, dahinter zurick. Aber auch die grofen isl4dndischen
Alfar haben weicheres Fleisch und mirbere Knochen als
die Menschen, und auch des deutschen Zwergkonigs Gol-
demar Hande sind weich anzufithlen wie eine Maus oder
ein Frosch. Goldemar erscheint sogar als bloBer Schatten,
und alle Elfen lieben es, rasch zu verschwinden wie ein
»ochwick®, oder wie ein Schatten, altnordisch skuggi. Sie
kénnen bei geschlossenen Tiiren ins Haus kommen. Die
Elfinnen sind tiberwiegend anmutig, oft bezaubernd nament-
lich durch Glanz der Haut, Schlankheit des Wuchses und
uppiges Haupthaar. Bei Saxo hatte der mythische Konig
Alf silberglinzendes Haar, und seine Geliebte Alfhild blen-
dete durch ihre strahlende Schonheit, wenn sie sich ent-
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schleierte. Schoner als die Sonne sind die Alfen nach der
Prosaedda. Doch sind andere mit bleckendem Gebi8 und
langen Zotten ausgestattet, und die Wasserelfinnen, die
Nixen, haben glotzenden Blick, grine Zihne und griine
Locken und enden auch wohl in einen Fischleib. Von den
méinnlichen Elfen sind die Zwerge oft allzu gedrungen,
verhutzelt und dickkopfig und schreiten zuweilen auf Vogel-
oder GeiBfuBen einher. H#ufig tragen Elfen einen roten
oder griinen Spitzhut, oder eine Tarnkappe, die sie unsicht-
bar macht, und die Elfinnen ein Schwanhemd oder Schleier-
kleid, das sie zum Bade abwerfen. Keine Klasse der my-
thischen Wesen fiihrt ein menschlicheres Dasein und ist
mit dem Menschengeschlecht inniger verbunden als die
Elfen. Sie werden geboren, wachsen und sterben, wie die
griechischen Nymphen, nach Art der Menschen, wenn sie
auch gewdhnlich ein weit héheres Alter als diese erreichen.
Doch gehen sie darin weit auseinander. Der Felddimon
entstand auf jeder Flur jedes Jahr neu, wurde bei der
Ernte gefangen und lebte in der letzten Garbe fort, bis er
wahrend des Drusches auf der Tenne hinstarb. Der Haus-
geist dagegen blieb fest im Hause nisten, mehrere Geschlech-
ter hindurch. Andere rithmen sich so alt zu sein wie uralte
Wilder. ‘Die Elfen backen, brauen, waschen, spinnen und
halten gut Haus, sie haben ihr eigenes, ungewdthnlich milch-
reiches Vieh. Sie ubertreffen die Menschen in Tanz, Ge-
sang, Musik und zumal in der Schmiedekunst. Die Zwerge
bilden ein Volk, das seine bestimmten Feste, wie z. B. das
Julfest, feiert und seine Dingstitten, ja sogar seine Kirchen
hat. Es hat einen Konig Alberich, Laurin, Goldemar, Pippe
tiber sich, auf Island sogar zwei neben einander. Die Elfen
beschenken und ergétzen die Menschen, aber sie verwun-
den sie auch, machen sie krank und téten sie. Der Zauber,
den sie auf die Menschen ausiiben, ist kaum groBer als
der, mit dem die Menschen sie anziehen. In diesem Wech-
selverkehr liegt sogar der Schwerpunkt des Elfenmythus,
der insofern mehr Ahnlichkeit mit dem Seelen- und dem
Maren-, als mit dem Riesen- und Gottermythus hat. Beide,
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Eif wie Elfin, schliefen sich oft als Hausgeister den Men-
schen zu dauerndem Dienste an oder wie Liebende zu
dauerndem Bunde. Die Elfinnen locken durch Schonheit,
Sang, Spiel und Trank die Méinner in ihren Berg, Wald,
See und begliicken sie mit ihrer Liebe, oder sie leiten sie irre
bis zur Erschdpfung, zur Schwermut und zum Wahnsinn.
Namentlich die Nixen dringen Abends sogar in die Spinn-
stuben, um sich dort am Tanz zu erlustigen und dann einen
Burschen mit sich ins Wasser zu ziehen oder ihn in seinem
Bette zu toten. Die Elfen holen gern Weiber in ihre
Wochenstuben, um sich ihrer Hebammenkunst zu bedienen,
und vertauschen gern ihre Kinder, die Wechselbilge, mit
den menschlichen. Oft sehen sie sich genétigt, den bald
zum Heil, bald zum Unheil ausschlagenden Umgang mit
den Menschen ganz aufzugeben und in ein andres Land
weit ab von den Menschen tiberzusiedeln.

In christlicher Zeit legte man oft dem Verlangen der
Elfen nach Menschenverkehr die Sehnsucht nach dem
Christentum und der Seligkeit unter. Sie haben daher auch
ihre Kirchen. Dann wurden sie sogar in die christliche
Mythenwelt versetzt: die Lichtelfen wohmen schon nach
der Edda im dritten Himmel wie die Engel des Mittelalters;
die Stidtiroler Waldelfen oder Norgen sollen vom Himmel
gestlirzte Engel sein, die an den Biumen hingen blieben,
wie sie in Griechenland zu Sirenen wurden. Die islan-
dischen Alfar galten fiir die bei Luzifers Aufstand gegen
Gott neutral gebliebenen Engel oder fir die bei des Herr-
gotts Besuch ungewaschenen Kinder der Eva.

Wie die Seelen und die Maren waren die Elfen eine
bedeutende Macht im Dasein, die man durch Speis- und
Trankopfer zu Hause und drauBien unter B#dumen, an
Steinen, an Quellen und auf Kreuzwegen zu begiitigen und
zu gewinnen, aber auch durch Feuer, Donnerkeil, Stahl
und das Tageslicht und schlieBlich durch Glockengeldute
zu verscheuchen suchte.

Die Urheimat der Elfen ist die bewegte Luft, darin sie
als Gewitter-, Wind- und Wolkenwesen sich tummeln. Die
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Gewitterelfen sind ausgeriistet mit dem Blitzgescho8,
dem ,,Alpschof*. Urspriinglich ein bloBSer feuriger Stein, den
man erkaltet im Belemnit, dem sog. Donnerstein, schwed.
Aelfqvarn, engl. Elfstone, schott. Elfflint, wiedererkannte,
wurde es spiter als Pfeil gedacht, norw. Alfpil, schott.
Elfarrow oder Elfbolt. Da die Maren, Druten, Schrittele
und Hexen, wie bemerkt, sich vielfach unter die Elfen
mischen, so heifit der Donnerstein auch Maren-, Drutten-,
Schrattenstein, engl. Hagstone. Der durch diesen zwischen
den Schulterblittern hervorgebrachte ,HexenschuBl* heifit
"hollandisch ,,Spit“ d. i. Spiel, schwed., ddn. und englisch
Elfenschuf}, norw. Elfenfeuer oder Zwergschufi. Schon vor
1000 Jahren erzihlte ein Angelsachse, wie michtige Frauen,
Hexen, laut tiber das Land geritten seien und gellende
Speere, Gotter-, Elfen- und Hexengeschof, gesendet und da-
durch einem Kranken schmerzhafte Stiche in Haut, Fleisch,
Blut oder Glied verursacht hitten. Dann beschwor er den
kleinen Speer heraus und bedrohte die Unholde mit einem
Messerwurf. So sprach 1675 noch eine deutsche Hexe ,,wider
das Geschof3“: ,,Alle Wolken triefen und alle Wasser flie@en.
Alle Bolzen schielen, schiefen dir aus alles dein Gebein“.
Aus den Wolken fliegen also diese Geschosse. Nach dem
dinischen Volkslied schieft die Elfin vorzugsweise mit dem
Elvekvist Elfenzweig zwischen die Schulterblatter oder
schldgt der Bergkonig mit der Elverod Elfenrute. Vom
elfischen Pilwiz weil Wolfram v. Eschenboch, daff er durch
die Kniee schieBt und Fliehende 14hmt. In deutschen Sagen
werfen weile Frauen und Hexen Lauschern oder andern
unbequemen Leuten namentlich bei der wilden Jagd ein
Handbeil in den Rtcken, das dann wohl erst nach sieben
Jahren an demselben Orte, wo es ihn getroffen, herausge-
zogen wird. Die Elfin oder Huldre schiefit in Norwegen
eine Alfkula Elfenkugel ins Vieh, d. i. der im Magen eines
Rindes hiufig gefundene Haarballen, der Tiroler Hagel-
stein, der von Hexen gefilllt sein soll. Im Blitz sah man
auch eine goldene, feurige Peitsche, mit der der Zwerg-
konig Alberich im Nibelungenliede bitterlich auf Siegfried
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und der Aargauer Zwerg Stiefeli auf die Holzfrau loshaut:
Alberich aber ist im Epos aus den Wolken in die Berge
herabversetzt. Hurtig springt er aus der Felswand hervor
mit seiner Geiflel und zwar in der Tarnkappe, der unsichtbar
machenden Wolkenhtlle, und da sie in sich andre furcht-
bare Blitze birgt, verleiht sie ihm die Stirke von zwslf
oder zwanzig Minnern. Trotzdem besiegt, fithrt er nach
dem Siegfriedslied den Sieger ins Innere des Berges zum
Nibelungenhort, der unter Anderem ein Schwert, den Blitz,
hat, das allein den Feuerdrachen t6ten kann. Und noch
nicht des fantastischen Spiels mit den Blitzerscheinungen
genug: auf dem Schatze ruht als Kostlichstes ,,von Gold
ein Rutelein, das den Schatz der Wolke aufdeckt und ihr
das regensreiche NaB entlockt und den Besitzer zum Meister
aller Menschen macht. Des Riteleins Zauberkraft ist dann
spit auf die sich gabelnde Haselrute, das Abbild des zacki-
gen Blitzes, die ,Winschelrute®, tbertragen, mit deren
Hilfe der Mensch im Schof der Erde Gold oder Wasser
aufspiirt und die ihn in Bayern vor Blitzgefahr schttzt. —
In diesen Vorstellungskreis gehoért auch der Tiroler Alber
oder Alp, der niederdeutsche Alf oder Drak (Drache), eine
feurige Lufterscheinung, die auch ,Tragerl® in Ostreich
heift, weil er den Leuten das Gut Anderer zutragt; in
Pommern, wenn er blau ist, Korn, wenn er aber rot ist,
Gold. — Uberhaupt wurden in verwandte Feuererschei-
nungen, wie Irrlichter und St. Elmsfeuer, allerhand elfen-
hafte Spukgestalten hineingesehen, die der Wanderer plétz-
lich vor sich hergehen sieht, die ihm grinsend immer
winken und ihn in die Irre leiten. Auch setzen sie sich
gern auf den Wagen. Die Dorftiere, die sich oft mit teller-
grofen feurigen Augen stets in derselben Gasse oder
draulen auf demselben Wege zeigen, sind zum Teil aus
solchen ortlichen Lichterscheinungen hervorgegangen. Diese
Gewitter- und Gebirgselfen waren aber nicht nur Hand-
haber und Besitzer jener eigenartigen Waffen, Ger4te und
Schitze, sondern, als die bewunderte Schmiedekunst sich
entwickelte, als die Donnersteine, -keulen, -beile, -himmer
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und Peitschen durch Bronzeixte und -himmer, Speere und
Schwerter ersetzt wurden, da wurden diese gewandten
Blitzelfen, unterstiitzt von den das Essenfeuer anblasenden
Windelfen, die Meisterschmiede der Welt.

Einen voll und schon anekdotenhaft ausgebildeten My-
thus weill von ihnen die Prosaedda zu erzihlen: Als Thor
einst bemerkte, dal seiner Gemahlin Sif das Haar von Loki
abgeschoren sei, da hitte er sicherlich dem gepackten
Frevler alle Knochen zermalmt, wenn ihm dieser nicht
geschworen, ihr aus Gold neues, wachstumfihiges Haar
fertigen zu wollen. Da fuhr Loki zu den Schwarsclfen,
Iwaldis Sthnen, die das gewiinschte Haar fur Sif, ferner
das Schiff Skidbladnir fur Freyr und den Speer Gungnir
fur Odin schmiedeten. Trunken von seinem Erfolg, ver-
pfandete Loki nun sein Haupt dem Zwerge Brokkr, falls
dessen Bruder Sindri oder Eitri drei gleich wertvolle Klein-
odien fertigte. Da legte Sindri eine Schweinshaut in die
Esse und hiel Brokkr mit dem Blasen nicht eher aufhdren,
als bis er die Haut wieder herausgezogen hatte. Als Sindri
die Schmiede verlassen hatte, blies Brokkr, obgleich ihn
eine Fliege in die Hand stach, fleiBig weiter, bis Sindri kam
und die Arbeit aus dem Feuer holte, einen goldborstigen
Eber. Darauf legte er Gold in die Esse, und Brokkr blies,
obgleich ihn die Fliege in den Hals stach, noch einmal so
stark, bis Sindri kam und einen Goldring Draupnir aus
dem Feuer zog. Endlich legte Sindri Eisen in die Esse, da
stach die Fliege dem blasenden Brokkr mitten zwischen
die Augen, daf das Blut ihm hineinrann, so daB er nichts
sah. Und moglichst geschwinde griff er mit der Hand
nach ihr und streifte sie ab; jedoch der Blasbalg war in-
zwischen in sich zusammengesunken. Wie nun Sindri zu-
rickkam, sagte er, fast wire alles verdorben, und nahm
einen Hammer aus dem Feuer. Mit diesem und den beiden
andern Kleinodien schickte er seinen Bruder Brokkr zu den
Gottern nach Asgard, um Lokis Pfand einzuldsen. Als
Brokkr und Loki ihre Schmiedearbeiten herantrugen, setz-
ten sich die Goétter auf ihre Richtstithle und beschlossen,
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daB Odin, Thor und Freyr das Urteil sprechen sollten.
Da gab Loki dem Odin den Speer Gungnir, dem Thor das
Haar fur Sif, dem Freyr Skidbladnir und setzte die Tugen-
den dieser Arbeiten auseinander: da der Speer nie auf
seinem Stich stecken bleiben, das Goldhaar fest an die
Haut anwachsen. und das Schiff Skidbladnir tberallthin
glinstigen Wind haben wiirde, auBerdem wie ein Tuch be-
quem zusammengelegt und in die Tasche gesteckt werden
kénnte. Nun aber zeigte Brokkr seine Arbeiten: er gab
Odin den Ring, von dem in jeder neunten Nacht acht neue
Ringe von gleichem Gewicht abtrdpfeln wiirden, dem Freyr
den Eber, Gullinbursti, der durch Luft und Meer Nacht
und Tag mit solcher Schnelligkeit laufen konnte wie kein
RoB und dessen Borsten auch die tiefsten Finsternisse der
Nacht und der Welt erhellten, und endlich dem Thor den
Hammer, mit dem er jedes Wesen, auch das grtBeste, an-
greifen koénnte, der nie fehlen und nach dem Wurf stets
in seine Hand zuriickkehren wiirde. Dazu wire er leicht
in einer Brusttasche zu bergen. Nur wire sein Handgriff
zu kurz geraten. Da fillten die Gotter das Urteil, da8
dieser Hammer das beste aller der Kleinodien wire, und
der starkste Schutz gegen die Erzfeinde der Gotter, die
bosen Reifriesen, weshalb sie dem Zwerge das von Loki
gewettete Pfand zusprachen. Loki erbot sich zwar, sein
Haupt zu 15sen, doch der Zwerg lehnte ab. ,Nun, so greif
mich!“ sprach Loki, war aber, als Brokkr ihn greifen
wollte, schon tber alle Berge, denn auf seinen Schuhen
konnte er Luft und Meer durchlaufen. Nun bat der Zwerg
den Thor, Loki zu greiferi, und Thor griff ihn auch. Als
aber der Zwerg ihm das Haupt abschlagen wollte, sagte
Loki: ,Zwar hast du Anspruch auf mein Haupt, aber nicht
auf meinen Hals. Da nahm der Zwerg einen Riemen und
ein Messer, um die Lippen Lokis zu durchbohren und ihm
dann den Mund zuzunihen. Weil aber das Messer stumpf
war, meinte Loki, der Pfriemen seines Bruders wilrde dafiir
besser sein. Und sowie er ihn genannt, war der Pfriemen
da und durchbohrte Loki die Lippen, die Brokkr zusammen-
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nihte. Loki aber riB den Faden heraus. Dieser heifit
Vartari. — Sieht man von der Rahmenerzihlung ab, so
erkennt man als iltere Fiillung die Geschichte von zwei
Gruppen kunstfertiger Damonen, die um die Wette fir die
Gotter Kunstwerke von durchweg vollig meteorischer Na-
tur herstellen. Zwar wird das Goldhaar der Sif gewd&hnlich
auf den Kornsegen der Erdgdttin gedeutet, aber es kann
auch auf das Wetterleuchten bezogen werden. Das Schiff
Skidbladnir ist offenbar die Wolke, die die Himmlischen
tragt, bei jedem Winde weiter fihrt und nach dem Regen
wieder verschwindet, der Speer Gungnir ist der ruhelos
zitternde oder sausende Wind, den Shakespeare des Wetters
Speer nennt. Der Ring Triufler scheint ein Sinnbild immer
sich erneuernden Reichtums, der Eber Goldborst ist die
Sonne oder die blitzende Wetterwolke, wie denn die Grie-
chen dasselbe Wort Argétes fiir die Blitze und die Eberzihne
gebrauchten. Als Meistersttick wird aber trotz seines Feh-
lers der Hammer Mjolnir, der Zermalmer, hervorgehoben,
der unter Blitz und Donner durch die Luft fihrt, von selbst
in die Hand des Donnergottes zuriickkehrt und einen zu
kurzen Stiel hat. So fliegt der Donnerkeil im Lenz- und
Sommergewitter stets von neuem aus Thors Eisenhand-
schuh, ist aber im Winter schwach, was die Kurzstieligkeit
auszudrticken scheint.

In dieser Sage sind alte Zlige verborgen, deren meteo-
rischer Sinn in den entsprechenden griechischen und in-
dischen noch deutlicher hervortritt. Nach Hesiod verfertig-
ten und schenkten drei Kyklopen, Brontes Donnerer, Ste-
ropes Blitzer und Arges Donnerkeiler, dem Zeus den
Donner, Blitz und Donnerkeil, mit denen er die Titanen
bezwingt und tiber Menschen und Géotter herrscht. Die
Blitzwaffe ist also auch wie im germanischen Norden das
eigentliche Herrscherzeichen, das Schmiedemeisterstiick.
Nach dem jiingeren Apollodor werden aber auch andre
Gotter von den Kyklopen, wie oben von den Elfen, nim-
lich Pluton mit einer Tarnkappe und Poseidon mit dem
Dreizack versehen. Den Elfen durch Wettermacherei,
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btsen Blick und kleinere Gestalt sind noch naher verwandt
die griechischen Telchinen, die nach andern die ersten
Eisen- und Bronzeschmiede hieBen und dem Poseidon den
Dreizack machten, auf deren Schidtzen und Geschenken
aber auch ein Fluch ruhte, wie auf dem Nibelungenring des
Zwerges Andvari.

Die Schmiedekunst ist aber auch den indischen Ribhus
eigen, deren Name, wie wir wissen (S. 146), mit dem ger-
manischen Elfennamen (bereinstimmt, und auch ihr Mei-
sterwerk ist offenbar der Blitz, und zwar auch dieser ein
Geschenk an die Gotter. Denn von diesen Midnnern der
Luft, wie sie im Rigveda heilen, erklirt der eine das
Wasser, der andre das Feuer, der dritte aber das Geschof-
schleudernde d. i. den Blitz fiir die Hauptsache. Dem da-
maligen Gotterkonig Indra, dem Donnergotte, schufen sie
die falben Pferde d. h. die Blitze; an einer anderen Stelle
zimmerten sie ihm den ,Blitz¢. Aber sie schufen auch
Panzer und einen gedankenschnell um den Himmel rollen-
den Wagen, der an das nordische Wolkenschiff erinnert,
und erneuerten aus einer Haut stets wieder eine Kuh, die
dem aus einer Haut geschaffenen nordischen Goldborst
ahnlich ist. Ja, von den germanischen Elfen, den Zwergen
und Kasermdnnlein in Tirol, den englischen Pixies und den
nordischen Huldren erziahlt man hie und da noch heute,
daB sie eine im Herbst in der Sennhtitte zuriickgelassene
Kuh verspeisen und aus Haut und Knochen wieder, wie
die Ribhus, lebendig machen, offenbar, weil sie im Friih-
ling die befruchtende Wolkenkuh wiederbringen, wie auch
die Ribhus gleich den Tiroler Albern die Kriuter wieder
wachsen lassen. Der erste Ribhu heift Ribhukschan Ribhu-
konig gerade wie der erste Elf Elberich, Alberich, Elfen-
konig, und wie Ribhuschan dem Indra den Blitz schmiedet,
so schmiedet der nordische Alfrfk mit drei andern Zwer-
gen den Halsschmuck der Freyja, der deutsche Alberich
den goldnen Ringpanzer Konig Ortnits, und der ,Elfen-
furst“ Wieland ist der Meisterschmied. Das Auffalligste
aber ist, dal auch in Indien ein Wettstreit damonischer
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Kiinstler von den Gottern entschieden wird, wozu auch,
wie im Norden der Feuergott Loki, so hier der Feuergott
Agni die Hauptanregung gibt. Tvashtri d. h. der Kiinstler
schuf aufler dem Blitze fiir Indra noch fiir die Gotter eine
Trinkschale, die jene drei Ribhus getadelt haben sollten.
Da stellte ihnen Agni die Aufgabe, aus der einen Schale
vier fiur die Gotter zu machen. Sie 16sten die Aufgabe, und
Tvashtri floh besiegt zu seinen Frauen. Diesem indisch-
germanischen, zum Teil auch griechischen Schmiededi-
monenmythus liegen gemeinsame Vorstellungen von tber-
irdischen Gewittermidchten zu Grunde, die nach den An-
fangen der Schmiedekunst im Beginn einer angestaunten
Technik bereits eine gemeinsame feinere Gestaltung em-
pfangen hatten. Die himmlischen Gétterschmiede wurden
dann samt ihren zauberischen Werkstitten in den Schof
der Berge versetzt, wie denn die Kyklopen, nunmehr Ge-
sellen des Meisters Hephaestos, in den Vulkanen am Mittel-
meer ihre glihenden Essen hatten und die germanischen
Zwerge in Erdhshlen fir Helden und gewd&hnliche Men-
schen tatig waren.

Wahrend die Ubereinstimmungen dieser indischen,
griechischen und germanischen Kiinstlersagen auf gemein-
samem naturmythischen Untergrund ruhen, scheint die
noch auffalligere Ubereinstimmung der germanischen Wie-
landssage mit dem Daedalos- und Hephaestosmythus aus
den Kulturmitteilungen erklarbar, die schon in der &dlteren
Bronzezeit aus dem hellenischen Siiden mit der Spiral-
ornamentik der Mykenaekultur quer durch Europa nach
dem Norden wanderten. Aus der Mischung von altger-
manischen Elfenmidren mit Daedalos- und Hephaestos-
geschichten entstand im Norden der poesievolle Kiinstler-
roman, den uns das eddische Vélundslied meisterhaft erzihit.
Wieland, ein Elfenftirst mit weiem Halse, und seine Brii-
der Slagfidr und Egil bem#chtigen sich dreier badender
Konigstschter, die bald als Walkiiren das Kriegshandwerk
treiben, bald ihr Schwanhemd ablegen und am Seestrand
friedlich Flachs spinnen. Aber nachdem sie acht Winter

Meyer, E. H,, German. Mythologie. 1
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mit den drei Brtidern zusammengelebt haben, fliegen sie
sehnsiichtig zum Kampfleben zurtick. Egil und Slagfidr
machen sich auf, um sie ostwirts und stidwirts zu suchen;
Wieland aber bleibt einsam zurtick und schligt rotes Gold
und Edelgestein zu kostbarem Geschmeide zusammen, tief
im Wolfstal, seiner lichten Geliebten Alvit harrend. Als er
einmal auf der Jagd ist, dringen die Leute Koénig Niduds
in sein Haus und sehen staunend all die Schmiedeherrlich-
keit, doch nehmen sie nur einen von den 700 Ringen weg.
Wie Wieland nach der Heimkehr diesen Verlust bemerkt,
hofft er, Alvit sei wiedergekommen. Er sitzt lange, bis er
einschlift, um aufzuwachen freudlos, mit gefesselten Han-
den und Fufen. Da gab Nidud seiner Tochter Bédvild den
Goldring, den er von der Bastschnur in Wielands Hause
genommen hatte, er selbst trug Wielands Schwert. Auf den
Rat der Konigin, die des Meisters Rache fiirchtete, zerschnit-
ten sie ihm die Sehnen seiner Kniekehlen und setzten ihn auf
die Insel Seestatt. Nun schmiedete er fiir den Koénig aller
Arten Kleinode, und niemand durfte zu ihm gehen als der
Konig allein. Doch beim Hammerschlag sann der Schmied
auf Rache. Als einmal die zwei Knaben des Konigs neu-
gierig in die Werkstatt kamen und in die Goldkiste schau-
ten, schlug Wieland mit dem fallenden Deckel ihre Haup-
ter ab und legte ihre Fiufie in den Schmutz unter dem
Blasebalg. Ihre Schidel fate er in Silber und schickte sie
ihrem Vater, aus ihren Augen machte er Edelsteine und
schickte sie ihrer Mutter, und aus den Z#hnen machte er
Brustringe und schickte sie ihrer Schwester Bodvild. Da
begann diese ihren Ring, den einst Alvit getragen, zu rith-
men . . . bis er zerbrochen war. Aber Wieland tristete sie
und versprach, ihn schoner wieder herzustellen. Er schli-
ferte sie mit Bier im Stuhle ein und (berwaltigte sie.
Lachend erhob er sich dann in die Luft, weinend ging
Bbédvild vom Eiland, voll Sorge um die Fahrt ihres Lieb-
sten und den Zorn ihres Vaters. Der Konig war schlaflos
iber den Tod seiner S6hne, ihn fror sein Haupt. Da sah
er Wieland fliegen und rief zu ihm hinauf: ,,Was ist aus
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meinen frischen Knaben geworden?* Und Wieland ent-
hiilite ihm alles, aber der Konig hatte keinen Mann so
kraftig, da er jenen herabschieBen kdnnte, und seine
Tochter gestand ihm ihre Schande.

Weland, Wieland, altnord. Volundr bedeutet den Kinst-
ler gerade wie Daedalos. Er war Fiirst der Alfen, der, von
Zwergen belehrt, Ringe, Becher und Schwerter schuf und
im Wettkampf mit dem Schmiede Amilias mit dem Schwerte
Mimung den Preis davontrug. Er fertigte auch ein getreues
Abbild von Regin, wie Daedalos die ersten menschlich ge-
stalteten Bilder schnitzte. Er schwang sich aus der Ge-
fangenschaft eines harten Herrschers, der ihn nicht frei
lassen wollte, auf kiinstlichen Fligeln in die Liifte, wie
Daedalos. Bei diesem Flugversuch kam hier der mitflie-
gende Sohn Icarus, dort der briderliche Fluggenosse Egil
um. Auch Hephaestos wurde Daedalos zubenannt und wie
Wieland in seiner Werkstatt die Bodvild, bedringte He-
phaest in seiner Werkstatt Athene.

Die zweite Elfenklasse, die der Windelfen, wird durch
die alten Zwergnamen Vindalfr und Gustr Blidser bezeugt.
In der Edda werden auch die Zwerge Austri, Vestri, Nor-
dri und Sudri an den vier Himmelsecken erwahnt. Die
beiden Diener des Gottes Freyr, ein Ehepaar Beyggvir
Bieger und Beyla Buckel, scheinen ein paar anmutige
Windelfen, deren Namen die gleichmiBige Senkung und
Erhebung der Wellen bei ruhigem Wetter abspiegeln. Der
Name des Zwerges Andvari, der auf den Ring des nor-
dischen Nibelungenhorts einen Fluch legt, bezeichnet neu-
islandisch sanften Gegenwind, wie er sich denn auch in der
Liederedda selber als Gustr zu bezeichnen scheint. Wie das
Blitzgescho8 der Gewitterelfen bringt der Anhauch der Wind-
elfen bei Mensch und Vieh Krankheiten hervor: norweg.
alfgust, schwed. elfrebldst Elfenhauch ist eine Gliederge-
schwulst, die auch der Sturm z. B. der wilden Jagd verur-
sacht. Gewisse Krankheiten heilen ,fliegende Elbe', angel-
stchsisch aelf- oder lyftdadl Elfen- oder Luftkrankheit. Man
bindet Kindern als Gegenmittel Donnerkeile oder in Schwe-

11*
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den am Donnerstagabend verfertigte ,Elfenkreuze’ um den
Hals.

Die windelfische Hauptform ist der Wirbelwind, m#nn-
lich, aber auch, da seine Rundtanzbewegung gern dem
tanzlustigen weiblichen Geschlecht zugeschrieben wurde,
oft weiblich aufgefalt. Schon Wolfram von Eschenbach
und Berthold von Regensburg bekannt, geht der Pil- oder
Bilwis, dessen Name westslavisch klingt, im 6stlichen Sud-
und Mitteldeutschland mit Messern oder Sicheln an den
FiBen Abends am Sonnwendtage oder am Veits- oder
Peter und Paultage durch die Felder oder reitet auf einem
schwarzen Bock, hinter dem Rauch aufsteigt, hindurch. So
zieht er einen wellen- oder bockssprungfdrmigen Schnitt,
einen fuflbreiten Streifen der Verwtstung, durch das Ge-
treide, den sog. Bilwiz-, Bilmes-, Bocks- oder Wolfsschnitt.
Schon im 14, Jahrhundert galt er fir ein m#nnliches Gegen-
stiick der Hexe und ist noch jetzt meist ein neidischer, mit
Hexenkunst begabter Mann, der seines Nachbarn Getreide
in seine Scheune hinliberzustehlen sucht. Frither war er
wohl ein Wirbelwindgeist, der verheerend ins Korn brach,
und vielleicht noch frither ein toll kreiselnder Bock, wie auch
die Inder den Wirbelwind als einfiiligen Bock sich vor-
stellten. Seine wirbelnde Hast verwirrte und verfilzte im
Mittelalter den Bart und die Haare, die dann ,,Pilbiszotten*
bekommen, und auch bei Hans Sachs bedeutet bilbitzen
zausen und verwirren. Man hing diesem Wesen Knaben-
kleider am ,,Pilbisbaum auf.

Die Elfinnen, Maren, die vorarlbergischen Fenesleute
und die vielleicht aus diesen entstellten Venediger, lauter
Elfenvolk, fahren im Wirbel- oder im niederdeutschen Door-
wind, die bairischen Truten, die oldenburgischen Walri-
dersken erregen Windgéaspeln d. i. Wirbelwind oder Tru-
tenwind. Der Alpenelf ,,Almputz“ heult im Sommer vor
gefiahrlichem Gewitter wie die Windsbraut und bezieht wie
das ,Kasermandle* im Spitherbst die verlassene Sennhtitte,
ein einziges groBes Auge auf der Stirne, — den Wirbel-
wind? Die Elfen verschenken einen Giirtel, der in einer
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Tiroler Sage noch ganz offen ,, Windsbraus* Wirbelwind
genannt wird und in vielen Sagen Mann, Baum oder Pfahi,
um den er gelegt wird, im Nu zerreiit. Wo sich die Mare
oder Trut ins Korn niederlafit, wird es schwarz wie da,
wo der Wirbelwind es niedergelegt hat. So verdorrt der
Brombeerstrauch, auf dem die Walriderske sitzt. Er kommt
nicht zur Ruh, denn ein vom Mar bedriickter Baum zittert
bestindig, und der bewegte Tannenwipfel heifit englisch
Mares' tail, womit die Schiffersprache auch den sturmver-
kiindenden Wetterbaum am Himmel bezeichnet. In den
Zweigen, auf denen diese tollen Elfen rasten, entstehen
struppige, nestartige Verknotungen oder auch die Misteln,
daher Alpruten, Druden- oder Wetterbiische, Hexen- oder
Marennester, Donnerbesen, Marenquasten genannt. Damit
schiigt der EIf oder wird er geschlagen. Der daraus fal-
lende Regentropfen bringt dem Betroffenen Alpdruck oder
Kopfweh. Der Schwede hangt die Mareqvastar in den Stall,
damit die Maren auf ihnen sitzen, anstatt den Pferden Ma-
relockar in die Mihnen zu machen. Denn sie verwirren
Pferd- und Menschenhaar zum Alp-, Drulen-, Wichtel-,
Hollensopf oder -schwans. Noch mehr: sie verwirren auch
den Geist. Der Bltdsinnige oder der Einfaltspinsel heifit
daher auch Elbentrotsch, Elbst, Drut, Schrittel. Als Wind-
geister sind die Elfen diebisch: ein nordischer Zwerg hie
Alpjéfr Erzdieb, der deutsche Elbegast oder Algast war
paller Diebe Meister. Die elfischen Venediger der deut-
schen Sage, Wirbelwindsfahrer, entfiihren Leute weit weg,
die Elfen stellen namentlich Erbsen und Frauen nach, so
die liisternen Zwergktnige Laurin und Goldemar. Jener
Elberich bewtltigt Ortnits, ein andrer Dietrichs und Hagens
Mutter. Auch stehlen die Elfinnen Kinder der Menschen
und lassen dafiir die ihrigen zurtick. Als Windgeister, die
leise murmelnd oder laut drohend den Umschlag der Wit-
terung anktinden, sind die Wildmannlein und -fraulein, die
Fengen, die Schneefriulein in den Alpen, der nordische
Marbendill auf der See des Wetters und dann tiberhaupt
der Zukunft kundig und weissagen, namentlich wieder El-
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berich, und werden Warner der Menschen. Wie milde und
kthlende Winde sind sie heilkriftig und schaffen dem
Menschen schon im alten Norden Heilhéinde, ,lacknishendr*:
Musik und Tanz aber ist ihr Leben! Im sanft fliisternden,
melodisch aufrauschenden Winde stimmen sie ihre ver-
lockende Weise, den althochdeutschen Albleick das Elfen-
spiel an, der im Norden auch Elfvalek oder Ellaspel heilt,
den Huldreslaat die Huldrenmelodie, das dinische Elle-
kongestykk das Elfenkonigsstiick, das auch Erlkonigs T6ch-
ter zu ihren Nebelreigen um die grauen, dirr belaubten
Weiden ertdnen lassen. In Schweden tanzten noch vor
etwa 100 Jahren die Bauern nach ihrer anmutigen Weise,
die so lautete:
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Auch das vorarlbergische Nachtvolk macht liebliche
Musik, wenn es durch die Luft fahrt; aus den isldandischen
Alfarhshlen hort man Sang und Tanz. Die Tiroler Salig-
fraulein, die bei drohendem Unwetter so traurig klagen,
singen sonst so schon, daf der Zuhorer wie gefroren steht.
Am Geigerstein im Unterelsal hoért man noch jetzt am
spiten Abend einen ddmonischen Geiger spielen, der einst
seine treulose Braut nebst ihrem Verfithrer und der gan-
zen Gesellschaft wie wahnsinnig um den Felsen tanzen
lieB. Spielt er auf, gibt's Sturm und Regen. Oberons d. i
Alberons des Elfenkonigs Horn regt unwiderstehlich zum
Tanz auf, die Elfen selber fithren bei Mondlicht im wallen-
den Nebel Reigen auf, nordisch elle-, alf-, alfedans, engl.
fairyring, die in den dunkleren, dichteren Ringen des Gra-
ses, den fairyrings oder Hexenringen, ihre Spuren zuriick-
lassen. In ihren Tanz ziehen sie gern Menschen, um sie
des Atems zu berauben und zu téten. Wer vermag ihrer
leichten Schwebekraft und unersittlichem Wirbellust zu
geniigen? Maren, Walridersken und Schwanjungfrauen
fahren aber auch gern in einem kreisenden Siebe, wo-
runter die durchliassige Wolke verstanden wird, durch
die Luft, und zuweilen klingt herrliche Musik herunter.
Aber oft klagt auch die Elfin. Bei Windesgeheul sagt man
in Westflandern: ,,Alwina (d. h. die Elfin) weint®“. In stiir-
mischen Nichten jammert das luxemburgische Buschgret-
chen. Wie diese Waldfrau ist auch die Haffru d. i. Meer-
oder Seefrau des Nordens ihrem innersten Wesen nach
eine Windelfin. Denn auf den Firvern wird das Wetter
gut, wenn der Marmennil, der Meermann, friedlich neben
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ihr auftaucht. Singt sie aber so schon, dal die Menschen
dariiber toll werden, dann kommt Unwetter. Die schwe-
dische Haffru wischt ihre Kleider am Ufer und breitet sie
dort auf den Steinen aus, wenn der See schiumend herauf-
sptilt; bei Wind aber fahrt sie iiber das Wasser und singt
im Walde, und bei schwiilem Wetter zankt sie mit dem
Bergesherrn, dem Bergwinde. So schwankt Melusine, die
auch mit einem Manne, ihrem Gatten, zwistet, zwischen
Wind und Wasser. In B6hmen fliegt sie mit ihren Kindern
im Winde jammernd durch die Luft; geht jemand bei
Sturm aus, so fihrt Melusine in ihn, und er wird krank,
also wie ein Elfenhauch. Wie dem Wind und der Frau
Windin und ihren Kindern (s. u.), streut man ihr eine
Handvoll Mehl in die Luft, und in den 12 Tagen vor Weih-
nachten, wo sie am stdrksten tobt, wirft man ihr Nisse in
den Ofen und knallt in der Stube mit der Peitsche, um die
Windsbraut zu vertreiben. Die urspriinglich wohl deutsche
Sage von der Melusine oder Melusindis ist in Lusignan eine
Wasserfrausage. Melusine gelobte sich einem Ritter zur
Ehe, wenn er verspriche, sie niemals nackt zu sehen. Trotz
seines Versprechens drang er nach vielen Jahren gliick-
licher Ehe, in der sie ihm sieben Kinder brachte, ins Bade-
gemach seiner Frau und sah sie als vdllige Schlange oder
doch mit einem Schlangen- oder Fischschwanz. Voll Ent-
setzen stiefl er einen lauten Schrei aus, und erziirnt entfloh
sie ihrem Gatten auf alle Zeit. In Burgund hort man sie im
Gewitter ziirnen.

Auch die dritte Klasse, die der Wolkenelfinnen, ver-
leugnet ihren Doppelcharakter nicht. Goethe empfand auf
seiner Schweizerreise von 1780, wie die sich zur Erde
senkenden Wolken dem Geiste schwer auflagen, und An-
nette von Droste-Hilshoff sah, daf die Wolkenschichte sich
tiber die Heide legte ,,wie ein dunkler Mar*. Eine nieder-
landische Mar verwandelt sich in eine schwarze Wolke mit
griulichem Sturm. Dem lang nachschleppenden Gewolk
entsprechend steht der Walriderske Haar hinten aus wie
ein Pechquast und tragen Huldren und Maren einen
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Schwanz. Sie haben, wie z. B. die westfalischen Sgonaun-
ken und das danische Ellefolk, lange Briiste, dagegen einen
Riicken hohl wie ein Backtrog, weil die sich ergieBfende
Wolke schwer herabhingt, wihrend sie oben sich leert.
Wenn vor Gewitter diese Wolke leuchtet, gleicht sie einem
Backofen, den jene Sgtnaunken mit ihren langen Briisten
reinigen. Die wilden Frauen verftigen auch tiber einen
Kessel gleicher Bedeutung, in dem sie Menschen sieden;
oder sie verleihen einen Schatzkessel, wobei der Schatz-
heber von der Elfin schwarz angehaucht wird. Die Elfin-
nen und Maren fahren oft in Sieben, triefenden Wolken,
unter Wirbelsturm oder lieblicher Musik. Und mehr und
mehr kommt nun anderseits die Schwangestalt, der tber-
irdisch lichte, schneeige Glanz der Wolke, zur Geltung.
Die schwedischen Elfinnen stiirzen sich als Schwine aus
der Luft ins Meer und in Teiche und sind alsbald die
schonsten Madchen. Hunderte von Sagen preisen die Hold-
seligkeit der Seligen, der Hollen, der weifenn Weiber und
Schwanjungfraunen, die Volkslieder namentlich die weile
Haut. Sie tragen oft einen weilen Schleier, ein schnee-
weiles, von einem Goldglrtel zusammengehaltenes Ge-
wand oder Schwangefieder, unter ihrer goldenen Haube
flieBt langes blondes Haar hervor. In einem eddischen
Liede bringen die Lichtelfen das Tageslicht, die Sonne, die
Alfrodull d. h. Elfenstrahlenglanz heiflt. Scheint die Sonne
durch den Regen, so striahlt sich nach deutschem Glauben
die Elfin mit goldnem Kamme, offenbar mit den zinken-
artig erglanzenden Regenstrahlen, das reiche Goldhaar.
Schwebt dagegen aus dem feuchten Walde Nebel auf, so
hangt sie auf den Bischen oder auch an den héchsten
Wipfeln schneeweile Wische zum Trocknen auf. Wenn
der Nebel wie ein langer Faden oder ein Seil von einem
Berg zum andern schwebt, so spinnen, weben die Elfinnen
oder drehen gar Seile. Sie schdpfen Wasser, wenn der
Dunst tiber den Bach oder den See zieht, und giefien es
als Tau tber die Wiesen und Felder. Der aus gepfligtem
Acker aufsteigende frische Erdgeruch rithrt von den
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Kuchen her, die sie oder ihre Manner backen und auch
wohl der ackernde Knecht als Lohn am anderen Ende der
Furche findet. Wenn aber das Gebirge im Morgengrauen
lustig dampft, so backen die Elfen nicht nur, sondern brauen
und schmieden auch. — Sie verschwinden wie ein Nebel-
hauch, ein Schatten und nahen wieder auf ,Elfenzehen*.
Nebelhiille bedeutet die Nebel-, Hel- und Tarnkappe, der
altnord. huldarhottr, der norweg. wddehatt. der schwed.
hvarfshatt d. i. Hulden- oder Zwerghut. Zuweilen ver-
dichtet sich der Nebel und wird dann wieder lichter, so da
man einen Augenblick ein Stiick unbekannter Landschaft
im Sonnenglanze vor sich sieht; dann zaubern die Elfen
mitten in der Wildnis die Fata Morgana hervor, die garten-
artigen ,, Hullahofe".

Der Wohnort aller dieser Elfen ist naturgemaB die
Luft. Darum dachte man sich im Norden Alfhesmr das
Elfenheim am Urdarbrunnen unter der Esche Yggdrasel,
dem Wolkenbaum. Infolge einer schon in die Prosaedda
eingedrungenen christlichen Vorstellung von der Wohnung
der Engel im dritten Himmel wurden die Lichtelfen von
ihrem alten Sitz in diesen dritten Himmel versetzt. Das
Elfenreich heiBt auch spiter , Engelland“, aus dem die
Schwanjungfrauen, Walridersken und Maren in ihren Sieben
fahren und zu dem sie von den ,,Glocken von Engelland“
zurtickgerufen werden. Meistens ist aber das Elfenreich
auf der Erde oder gar in die Erde herabgesunken.

In Deutschland erzahlte man von anmutigen Elfen-
wiesen, auf denen sich das in einen Brunnen gefallene Kind
plétzlich zu freudiger Uberraschung wiederfindet. Die
Schweden kennen einen Elftradsgérd, einen Garten, der
Schneeballbiische mit Gold- oder Edelsteinfriichten trigt,
oder auch einen Rosenwald, in den Elfenkdnigs Tochter
einen Brautigam hineinlockt, so da ihm darin 40 Jahre
vergehen wie eine Stunde. Hier kommen alte Mythenziige
zum Vorschein. Denn nach Saxo stieg ein Weib mit Blu-
men im SchoB plstzlich aus der Erde neben dem Dinen-
konig Hadding auf, als dieser bei seiner jungen Frau saB,



IV. Die Elfen. 171

und entfithrte ihn in ihrem Mantel unter die Erde, dm ihm
den stark ausgetretenen Pfad zur Unterwelt zu zeigen.
Nachdem sie durch einen dicken Nebel gedrungen waren
und mehrere in Scharlach gekleidete Edle unterwegs ge-
sehen hatten, kamen sie auf ein sonniges Feld, von dem
jener Blumenschmuck stammte. Dann iiberschritten sie
einen Speere dahinwilzenden FluB, jenseits dessen zwei
Schlachtreihen miteinander stritten, die Waffentoten, die
dort den Kampf des Lebens fortsetzten. Als weiterhin eine
hohe Mauer den Weg versperrte, warf Haddings Fiihrerin
den abgerissenen Kopf eines Hahns hintiber und horch!
der Konig und das Elfenweib vernahmen einen hellen
Hahnschrei, wie einen Ruf aus dem Lande der Unsterb-
lichkeit. Die bertihmtesten solcher Elfenreiche sind die
durch die deutsche Heldendichtung des 13. Jahrhunderts ver-
klarten Rosengdrten. In dem auf einer Rheinaue gelegenen
Wormser Rosengarten herrschte Kénig Gibich d. h. der Frei-
gebige, Giitige, der im Harze bei Grund als Giibich oder
Hiibich Gold und Silber und bei Nienburg als Zwerg Giweke
freundlich Kuchen spendet. Den andern Rosengarten, der
auf einer tppigen Halde bei Meran liegt, besal der Zwerg-
kénig Laurin. Solch ein Garten ist miihselig zu erreichen,
er heift ein Paradies oder ein Himmelreich auf Erden. Er
schwillt iiber von Rosen, und ein Jahr darin vergeht wie
ein Tag. Blitenpracht und Kriegsgetiimmel sind auch hier
vereinigt wie in jener didnischen Unterwelt, mitten unter
den Rosen werden blutige Kampfspiele getrieben.

Auch sonst nannte man im Mittelalter Belustigungs-
platze Rosengiérten, ob sie nun dicht vor dem Stadttor, wie
der 1288 erwiahnte Rostocker, oder hoch oben auf dem
Riicken des Thiringer Waldes, z. B. tber Tambach, lagen.
Wiederum haben andere Rosengirten eine scheinbar ent-
gegengesetzte Bedeutung. In den Oldenburgischen Heiden
wurden 8de heidnische Grabstitten so genannt und weiter-
hin auch die christlichen Totenhtfe in Grabinschriften und
in Volksliedern. ,Hier lieg ich im Rosengarten und muf
auf Weib und Kinder warten. Es ist wiederum die Be-
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deutung des Paradieses, aber die ernstere des Jenseits, im
Gegensatz zu jenem weltlichen Paradiese. An viele deutsche
Rosenauen, -berge und -tiler kntipfen sich Sagen und
Beziehungen desselben Sinnes. Sie gelten alle fir echt
deutsche Paradiese, und man darf weder die fremde Her-
kunft des Blumennamens, der erst in der althochdeutschen
Zeit eingefiihrt scheint, noch auch die spitere Einftihrung
der gefillten Centifolie dagegen einwenden. Denn auch
die volldeutschen entsprechenden Orter, wie Buttelloh und
Buttelberg (oft in Butterberg entstellt), teilen die Eigen-
schaften der Rosengirten und haben deren Sagen, und
auch Deutschland hatte ein paar Dutzend heimischer
- Rosenarten, die lieblichen Hecken- oder Buttelrosen. Wie
man jene Schneeballbiische in den weilen Wolken, jene
Gold- und Edelsteinfriichte in den funkelnden Lichtern der-
selben zu sehen glaubte, so schien der Himmel bei Sonnen-
auf- oder untergang in tberschwinglicher Rosenpracht zu
erblihen. Hier dachten sich die Griechen die Garten ihrer
elfischen Hesperiden und die elysischen Gefilde, die Auf-
enthaltsdrter der Seligen, die Iren die Inseln ihrer Feen
und Seligen und so nun auch die Germanen die Gérten der
Elfen und, wie es scheint, auch die Wohnorte der Ver-
storbenen. Diese waren h#ufig mit dem Gesicht gegen
Osten, gegen den elfischen Rosengarten des Morgenrots
gewandt, begraben. Ob man sich wirklich dem Gedanken
an ein ewiges Leben im Jenseits ndherte, davon wird spiter
die Rede sein.

Die drei verschiedenen Klassen der Luftelfen, die schon
unter sich vielfach in einander verschwimmen, gehen nun
noch auflerdem in die mehr irdischen Elfengeschlechter
tiber, weil die Wettererscheinungen unmittelbar auf die
Erde hintiberwirken, auf die Berge, Wasser, Wilder und
Felder. Sie kommen nun den Menschen noch n#her, sie
belauschen sie noch h#ufiger und werden von ihnen be-
lauscht, mit noch mehr Vertrauen und noch mehr Furcht
treten sie einander gegeniiber.

Die Berg- oder Erdelfen heiflen im Norden gewhnlich
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kurzweg Alfar, auf Island und den Fardern aber auch Huldu-
folk d. i. verborgenes Volk, in Norwegen Huldrefolk, in
Schweden Jordfolk, Erdvolk, in D4nemark Bjergfolk, seltner
Dverg. In Deutschland heilen sie Zwerge, Querge, Querxe,
Unterirdische, Wichtel- oder Erdmdnnlein, Fenesleute u.s. w.,
in England dvarfs. Die reichsten Sagen haben die Alpen-
lander, die mitteldeutschen Bergbaubezirke, Norddeutsch-
land, England, Danemark und Island. Die #ltesten kniipfen
sich an Steine und Ldcher von eigentiimlicher Form oder
Eigenschaft; die jingeren an Bergbaustriche. Die durch-
weg neueren Kohlengruben haben kaum neue Zwergsagen
hervorgebracht. Die Zwerge wohnen unter oder in Steinen,
Hohlen und Erdldchern, unter Baumwurzeln und in Gri-
bern. Der von Thor ausgefragte und tiberlistete Zwerg
Alvis haust nach einem Eddalied in der Erdtiefe unter
einem Stein, der Zwerg .4ndvari hat den Nibelungenhort
in seinem Stein. Die Bergelfen sind meist klein, etwa
3/, Elle groB, von gedrungenem Korper, oft miBgestalt,
bucklig und dickkopfig, daher in Brandenburg , Dickkippe
genannt, altlich, runzlich, graubartig, blaB, fahl um die Nase
wie jener Alvis, und dazu oft noch enten- oder geilifiiBig.
Doch ihre Weiber sind tiberwiegend lieblich. Namentlich
auf Island haben auch die Bergalfar Menschengrsfe, und
man findet Schéne und Haglliche, Junge und Alte darunter.
Die Zwerge tragen vorzugsweise gern unsichtbar machende
Tarn- oder Nebelkappen oder breitrandige Hiite. Gelingt’s,
diese ihnen beim Hochzeitsmahl oder beim Erbsenstehlen
mit einem Sack oder Seil abzustreifen, so sind sie pldtzlich
sichtbar und suchen das Weite. Sie sind mit grauem, oft
langem Kittel angetan. Die Kraft Laurins wie die der
fardrschen Zwerge steckt in ihrem Giirtel. Einige schwin-
gen Peitschen und reiten auf Btcken. Im Echo hért man
der Zwerge Sprache, das dverga mal. Sie verschwinden wie
der ,,Schwick®. Sie gelten fiir geschickt, listig, diebisch,
wie denn Alfrik in der Thidrekssage der grofle Stehler
heilt, und fur trtigerisch, aber sie sind auch ebenso hilf-
reich den Menschen, wie ihrer Hilfe bediirftig, ebenso dank-
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bar fiir Wohltaten, wie rachsiichtig nach einer Beleidigung.
Durch die bekannten Elfenkiinste des Backens, Brauens,
Butterns und Spinnens tun sich auch die Bergelfen nament-
lich in der zwar jinger tberlieferten, keineswegs aber
deshalb spateren Volkssage hervor, jedoch auch durch die
hohere Schmiedekunst, die neben ihrem Gold- und Silber-
reichtum sie besonders auszeichnet. Der Nibelungenhort
gehort den Zwergkonigen Nibelung und Schilbung. Der
schatzmehrende Goldring Andvaranaut ist im deutschen
Schatz durch die Winschelrute vertreten. Die Zwerge der
Volkssage belohnen Dienste der Hebammen und anderer
Leute mit Gold und Kostbarkeiten. Auch Verirrter erbarmen
sie sich hie und da und stecken ihnen zum Trost Gold und
Silber ein, wie z. B. der Zwerg Hiibich dem Forsterssohn,
der sich auf einen Stein bei Grund im Harze verstiegen
hat. In Mirchen, doch wohl fremder Herkunft, hiiten
Zwerge noch Kostbareres, das Wasser des Lebens, die
nordischen Zwerge Fjalar und Galar in einer geschmack-
los verkiinstelten, nur halbechten Skaldengeschichte den
Met der Dichtung. Sie erschlugen nimlich den allweisen
Menschen Kwvastr, der aus dem Speichel entstanden war, den
die Gotter und die Wanen zur Bekriftigung des zwischen
ihnen geschlossenen Friedens in ein gemeinsames Gefa
gespieen hatten. Kvasirs Blut fingen seine Mdrder im
Kessel Odrorir d. i. Geisterreger oder Verjlngungstrank
und in den GefiaBen S6n und Bodn, Brau- und Einladungs-
gefaB, auf und mischten ihm Honig bei. Wer von diesem
Trank genieBt, wird Dichter oder Gelehrter. Den Géttern
logen die Zwerge vor, der arme Kvasir sei in seiner allzu
groBen Weisheit erstickt.

Echteren Gehalt haben die Schmiedesagen. Die Berg-
elfen sind nun nicht mehr die vornehmen himmlischen
Schmiede im Dienst der Gotter wie die Luftelfen (S. 157),
sondern sie schmieden in der ilteren Literatur fiir Helden
Schwerter und fir deren Frauen kostbaren Schmuck, in
der jingeren Volksiiberlieferung fiir die gewd&hnlichen
Menschenkinder namentlich scharfe Messer, Kessel und
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allerlei Hausrat. Jene Heldenschwerter beiBen Eisen und
Stein, sind aber auch wohl, wie Tyrfings Schwert, mit dem
Fluch belegt, drei Neidingswerke oder Verbrechen auszu-
ilben. ,Fein wie ein Wichtelgeschmeide* sagte man in
Schweden, und in Norwegen heifit der glinzende Berg-
krystall ,Dvergsmie“ Zwerggeschmeide. Die Schmiede-
sagen des Volks haben einen hochaltertiimlichen Zug treu
bewahrt, iiber den die 4ltere germanische Literatur schweigt.
In Berkshire war es Brauch, dem Wayland smith, in dem
wir den schmiedekundigen Elfenfirsten Wieland (S. 161)
wiederfinden, vor seine schon im 10. Jahrhundert bezeugte
»Welandes smidde‘, ein altes Steindenkmal, ein etwa ab-
geldstes Hufeisen und ein Stiick Geld zu legen und sich
auf kurze Zeit zu entfernen. Kam man zurick, so war das
Geld weg und das Pferd neu beschlagen. Ein schwedischer
»,Bergschmied erbot sich gleichfalls, alles zu schmieden,
wenn man nur Eisen und Stahl auf seine Bergklippe legen
wollte. In Westfalen, wo es so viele H6hlen und alte nach
Eisen durchwiihlte Bergwerke gibt z. B. um Iserlohn und
Osnabriick, auch am Harz und in den Ardennen legte man
den Zwergen, Sgonaunken und wilden Gesellen gleichfalls
Eisen und Lohn oder einen zur Zahlung verpflichtenden
Bestellzettel vor die Hohle, auf dem am andern Tag der
Preis fur das daneben gelegte Gerit stand. Wer aber
nicht zahlte, oder gar den Platz vor der Hoéhle iibermiitig
und undankbar beschmutzte, der wurde von einem gli-
henden Rade verfolgt. Am Harz und in Jitlich borgten die
Leute Geschirr fiir ihre Hausfeste oder Kirmessen von den
Quergen und Heinselminnchen und setzten ihnen dafir
nachher Kuchen und andre Hochzeitsspeisen oder Kirmess-
wecken hin. Bei Verviers legte man auch Hanf und Wolle
den Zwergen in die Hthle und fand es am andern Morgen
gesponnen. Einen dhnlichen geheimnisvollen Tauschhandel
der Bevolkerung mit ihrem zauberkundigen Schmiede .
kannte schon Pytheas im 4. Jahrhundert v. Chr. auf der
vulkanischen Insel Lipara: wenn man dort ein Stiick rohes
Eisen vor die Hephaistische Kyklopenwerkstatt lege, so
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kénne man gegen Bezahlung am andern Morgen ein ferti-
ges Schwert, oder was man sonst wiinsche, abholen. Und
noch heute erwerben sich die wilden Weddahs auf Ceylon
ihre kleinen eisernen Axte und Pfeilklingen vom benach-
barten singhalesischen Dorfschmied dadurch, dass sie ihm
nachts etwas Dorrfleisch und Honig nebst dem aus Ton
oder einem Blatt gefertigten Modell jener Waffen vor die
Ttre legen. Ist die Arbeit fertig, so hiangt der Schmied
sie an die Ture, von wo sie der Weddah bei Nacht abholt.
Ist dieser damit zufrieden, so fugt er dem Lohne noch
ein Geschenk hinzu.

Als man nun anfing, ins Innere der Erde einzudringen,
um ihre Metalle auszubeuten, wurde aus dem Schmiede-
zwerg ein Bergmann, Bergmdnch, Berggeist, der plotzlich
aus gold- und silbergeftilitem Gestein hervortrat, bei der
Arbeit half, reiche Adern zeigte und sich auch auBerhalb
des Bergwerks der armen, schwachen, verirrten Arbeiter
annahm. Vor dem Gehimmer und Gepoche ziehen sich
diese Zwerge aber zuriick und kdnnen im Schacht nament-
lich Pfeifen nicht leiden. Auf einer der Firdern flohen die
Zwerge, weil zwei Burschen einmal fluchten und sich
rauften, und spalteten den grofen Zwergenstein auf Skuvoy.
Glockengelaut hat sie aus manchen Bergen vertrieben, aus
dem Halberstddtischen aber der alte Fritz bei seinem Re-
gierungsantritt verwiesen und zwar ins Schwarze Meer.

Auch abgesehen von den Schmiede- und Bergmanns-
geschichten sind die germanischen Berge und Hohlen reich
an den mannigfaltigsten Bergelfensagen, von denen wir drei
charakteristische Gruppen herausheben, eine vom Sudfufe
des Schwarzwalds, eine mehr mittel- und norddeutsche und
eine islandische. Dort tut sich die Tropfsteinhthle bei
Hasel mit ihren unterirdischen Gewissern und blitzenden
Krystallen auf, alte Schachte weisen auf fritheren Bergbau,
und aus den L&chern des nahen Dinkelbergs steigen oft
auffillig starke Erddiinste auf. Idyllische, humorvolle Ge-
miitlichkeit atmet die dortige Sage, wie die sp#ter dort ent-
standene Hebelsche Poesie. Die mittel- und norddeutsche
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Zwergsage hat oft einen ernsteren und bedeutenderen In-
halt. In Island sehen namentlich die Bewohner der ein-
samen Bauerhofe in der ewigen Nacht der Julzeit die Alfar
aus den umnebelten Klippen und Bldcken leibhaftig heraus-
kommen, die daher Alfaheime, Alfaburgen und Zwergberge
heifen. Fels und Hof, Alf und Mensch treten in einen
scheu-innigen Verkehr und beeinflussen gegenseitig ihr
Schicksal. Das D#monische und wieder das Realistische
ist wie in Ibsens Dramen weit stirker herausgearbeitet als
in Deutschland; und dieser Kontrast erzeugt dann gele-
gentlich eine tiefe Leidenschaftlichkeit. Die von den mittel-
alterlichen Sagaschreibern vererbte Vortragskunst hat ein-
zelnen dieser Geschichten eine grofe Gewalt des Aus-
drucks verliehen. Gewif sind manche modernere Motive in
diese neuere Alfarsaga eingedrungen, aber z. B. der darin
beliebte Kirchenbesuch zur Julzeit, von dem wir noch héren
werden, ist nur die neuere Form des altiiblichen Verwandt-
und Freundschaftsbesuchs zu dieser altheiligen Festzeit und
steht mitten in der heidnischen Bergelfensage, wie der be-
rithmte Kirchenbesuch der Kriemhild und der Brunhild
mitten in der heidnischen Nibelungensage.

Unsre erste Schwarzwaldsage kntipft noch einmal an
die Bergmannssagen an. Zwei Erdminnle fiihrten einst
einen Bauer in jene Haseler Hohle, worin er viele tausend
kleine Leute mit der Gewinnung von Gold und Silber be-
schaftigt sah. Nicht nur bei seinem Abschied von der Hohle,
sondern fur jede Abendsuppe, die er ihnen seitdem daheim
hinsetzte, schenkten sie ihm ein Goldstingelein, und so
wurde er ein reicher Mann. Da trieb ihn die Neugier, zu
erfahren, was-sie denn fiir Fifle unter ihren langen Klei-
dern hatten. Er streute ihnen unbemerkt gesiebte Asche
in den Hausgang und siehe da! ihre Fuflstapfen glichen
denen von Ginsen. Als aber die Erdminnle das merkten,
verliefen sie die Gegend, und der Bauer erkrankte alsbald
und starb. Nach mindlicher Mitteilung aus Oflingen streute
ein vorwitziges Haseler Bilbchen die Asche. Diese in
Deutschland weit verbreitete Sage beansprucht ein hheres

Meyer, E. H,, German. Mythologie. 12
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Alter: schon im Mittelalter héren wir von einem Zwerg-
konig Goldemer, spater Volmar genannt, der wie ein
Schatten, jedoch mit maus- oder froschweichen Hinden ver-
sehen, auf dem Schlosse Hardenstein an der Ruhr in
Freundschaft mit dessen Herrn Neveling lebte und in
dessen schone Schwester verliebt war. Er wirfelte und
zechte mit dem Ritter und schlief sogar mit ihm in einem
Bette. Er entztickte durch sein liebliches Saitenspiel, beant-
wortete schwierige Fragen, warnte rechtzeitig seinen Freund
vor feindlichen Anschligen und hielt den Monchen der
Umgegend ihr siindhaftes I.eben vor. Als ihm aber einmal
ein vorwitziger Kiichenjunge Asche streute, drehte er ihm
das Genick um, briet ihn an einem Bratspief und belegte
das Geschlecht der Hardenberge mit einem Fluch. Er ist
offenbar der noch frither bezeugte Zwergkdnig Goldemar,
der nach einem epischen Bruchstiick in einem . Gebirge
Tratmunt — es ist doch wohl das Ruhrgebirge bei Dort-
mund gemeint — eine Konigstochter entfihrte und ge-
fangen hielt, bis Dietrich von Bern sie befreite.

Wo aus dem Dinkelsberg bei Schopfheim oder der
Fullhalde bei Waldshut Erddtinste aufsteigen, da brachten
die Erdweiblein oder die Herrminnlein den Ackersleuten
von ihren frisch gebackenen Kuchen und legten ihren Kin-
dern Spielzeug auf die Bettdecke, damit sie nicht in Ab-
wesenheit der Miitter schrieen. Sie spannen in den Licht-
stuben fleiBig mit, verlieBen sie aber stets um 10 Uhr, da-
mit ihr Herr sie nicht auszanke. Die Mannlein halfen in der
nahen Hammerschmiede bei Hausen, schlissen den Hanf,
fitterten das Vieh, schnitten die Frucht und banden Gar-
ben mit den Menschen. Bei diesen gemeinsamen Arbeiten
aber kam es doch auch zu MiBhelligkeit, So sprang einmal
beim Garbenbinden einem Erdmi#nnle ein Knebel so heftig
an den Kopf, daB es klaglich aufschrie. Da liefen alle Erd-
leute herbei, doch als sie erfuhren, was geschehen, gingen
sie mit den Worten: ,Selber than, selber han!* wieder be-
ruhigt auseinander. Den vollen Sinn legt aber erst die
Vorarlberger Sage bloB: einem geschwitzigen Wildweibe
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stellt sich ein listiger Bauer unter dem Namen ,,Selb* vor
und klemmt sie dann, &rgerlich tber ihre Zudringlichkeit,
in eine Holzspalte. Auf ihren Angstruf eilt das wilde Feng-
minnlein heran und fragt sie, wer ihr das getan habe.
»O! Selb than!“ erwidert sie. Da lacht das Mannlein auf:
»delb than, selb han!“ Dasselbe mythische Anekddtchen
spielt sich an der Ostsee zwischen einer Nixe und einem
durch sie gereizten Schiffer ab. Odysseus tberlistet den
Polyphem mit einem &hnlichen uralten Kniff, wenn er sich
ihm als Niemand angibt.

Und so lassen sich auch noch die anderen harmlosen
Sagen des alemannischen Schwarzwaldwinkels in h&heres
Altertum zuriickverfolgen. Die dortigen Zwerge nehmen
Kuchen und Obst fiir ihren Dienst gern an, aber in Brot
gebackenen Kiimmel flichen sie gleich den andern deut-
schen Zwergen, und Unrat, Fluchen, Grobheit der Menschen
ist ihnen verhait. Auch hier kehrt das Motiv wieder, da
ein neuer Anzug, den z. B. ein Miller einem schlecht ge-
kleideten Erdmannchen zum Dank fir seine Arbeit auf den
Miihlstein legt, dieses filr immer aus der Miihle vertreibt.
Ein westfalisches Schanholleken, das einem Schuster fleiBig
geholfen hatte und von ihm mit einem neuen Anzug be-
lohnt worden war, rief lustig: ,,Ich bin ein Burschchen hiibsch
und fein, ich brauche nicht mehr Schuster zu sein!“ So
rufen die beschenkten Pixies in Devonshire: ,Now the Pi-
xies’ work is done, we take our clothes and off we run?"
Ein Wichtelmannchen von der Werra bekannte schon im
Jahre 1336 einer Nonne, daB es gern Eier, Butter und
Kuchen annihme, aber Stérung und Neckerei nicht ver-
triige. Doch kleine Bogen und Kinderschuhe waren den
Zwergen zum Spielzeug recht, denn Burkhard von Worms
tadelte ums Jahr 1000 den Brauch, den Satyri und Pilosi
derlei in den Keller oder die Scheune zu legen, damit sie
andrer Leute Sachen darin zusammentriigen.

Aber noch eine andre alte Erdm#nnchengeschichte lebt
hier am Schwarzwald fort: ein Mann hielt einen offenen
Sack vor eine Hohle bei Hasel, um einen Dachs zu fangen.

12*
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Wirklich sprang auch etwas hinein, und er zog mit seiner
Beute ab. Plotzlich rief in seiner Nihe ein Erdmé#nnlein:
»Krachéhrle! wo bist du?‘ , Auf dem Buckel, im Sack!*
antwortete es aus dem Sack. Nun wuBte der Mann, daB
er ein Erdminnlein gefangen hatte, das er dann auch un-
gestumt in Freiheit setzte. Nach einer andern Uberlieferung
ist aber das Gefangene wirklich ein Tier. So fing bei
Muri in der Schweiz ein Bursche ein Ferkelchen, das hin-
ter dem wie eine laut withlende Schweineherde den Berg
heraufziehenden wilden Heer dreinlief, in einen Sack. Wie
er es aber heimtragen wollte, vernahm er eine Stimme aus
dem Windsgebrause herab: ,Hagéhrle (Krummoéhrlein), wo
bischt au?“ und sogleich antwortete es im Sack: ,Ins Hei-
niguggeli’s Sack inne!“ Vor Schreck lieff der Heiniguggeli
den Sack fallen und sprang davon. Die Zugehorigkeit des
gefangenen Tiers zum wilden Heer bestitigt weiter die
havellidndische Sage, nach der einmal die wilde Jagd tber
Ernst Koppe kam, der einen Dachs in einem Sack gefun-
den hatte. Einer von der wilden Jagd fragte: ,Sind wir
alle zusammen?“ ,Ja‘, sagte ein anderer, ,bis auf die ein-
augige Sau, die Ernst Koppe in seinem Sack gefangen
hat“. Und als dieser zu Hause nachsah, fand er richtig
eine alte einiugige Sau und keinen Dachs darin. Die
Dachse galten in den Kamernschen Bergen des Havel-
landes fur die unterirdischen Schweine der Frau Harke,
einer Zwergkonigin, die mit ihren Tieren oft bei den Jagern
vorbeihuschte ,,wie eine wilde Jagd“. — Und nun verstehen
wir die dunkle Sage. Bei stillem Wetter leben diese Wind-
tiere ruhig in gewissen Hohlen, die ja auch ,,WindlScher*
heilen, wie bei Windstille die griechischen Winde in der
Hohle des Aeolos, und Odysseus hielt diese in einen Leder-
schlauch gebannt, bis seine neugierigen Gefiahrten ihn zu
ihrem Unglick Sffneten. Der Nordmann Ogautan hat einen
»Wetterbalg®, aus dem, wenn man ihn schiittelt, so starker
Sturm und so heftige Kilte hervorbricht, da in drei N4ch-
ten das Wasser vom dicksten Eis bedeckt ist. ,Unsen
Herrgott is de Windbiidel reten: nu makt he den Sack
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apen“ oder ,de Jungens hebben den Sack apen makt* sagt
man noch bei Wind in Mecklenburg. Wie man den Wind
aus dem Sack loslassen kann, kann man ihn auch im Sack
fangen, das einfiugige Tier der wilden Jagd d. h. den Wir-
belwind. Und noch gibt man den Kindern bei Waldshut
auf: ,Wenn der Luft recht goht, dno (dann) nimmt man
en Sack und hebt en uf gegen de Luft, no fahret Dilldappe
drin“. Der Dilldapp heifit aber sonst in Siiddeutschland
Hilpetritsch, Elpentritsch, Olpetriitsch, er ist ein elfischer
Windgeist.

Dem Schwarzwilder Zwergsagenkreis werden auch
folgende gemeingermanische Zige nicht gefehlt haben.
Uberall in Stiddeutschland wie im hdchsten Norden rauben
die Zwerge Kinder und legen ihren Wechselbalg, Kielkropf,
Umskiptungr in die Wiege. Da mufl die beraubte Mutter
angesichts des verhafiten Balges Bier in Eierschalen kochen
oder in einen ganz kleinen Topf einen aus vielen StScken
hergestellten ellenlangen Ruhrldffel stecken. Denn bei
diesem Anblick 148t sich der alte hdflliche Balg zu einem
plstzlichen Aufschrei des Erstaunens hinreifen, er ruft:
,Nun bin ich so alt wie der Bremer Wald“, oder ,,Nun bin
ich so alt und hab’ einen langen Bart und bin Vater von
18 Kindern in Alfheim und doch habe ich nie einen so
groBen Flegel in einer so kleinen Griitze gesehen“. Nun
hat die Mutter guten Grund, ihn unbarmherzig mit der Rute
so lange zu schlagen, bis auf sein Geschrei die Zwergin
das gestohlene Kind wieder bringt und mit ihrem Balge
abzieht.

Stid- wie nordgermanisch ist die Sage von der elfischen
Kindbetterin, die der Menschenhilfe bedarf. Plstzlich steht
ein Zwerg vor einer Frau und bittet sie flehentlich, seinem
Weibe Hebamme zu sein. Er fiithrt sie in ein hiibsches
Hohlengemach hinein, wo ein kleines Weiblein in schweren
Wehen liegt. Die Frau braucht nur die Hand ihr auf den
Leib zu legen, und das Kind wird gliicklich geboren. Dann
wird sie entlassen, reich beschenkt, oft mit einem in der
Familie sorgsam gehiiteten Schmuck. So schiitzt ein der
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Frau von Alvensleben von einer solchen Zwergin ge-
schenkter Goldring das Gedeihen ihres Geschlechts. Geht
er verloren, so mufl es erléschen. In der altnordischen
Gongu-Hrolfsaga Kap. 15 trat eine Alfkona aus einem Hi-
gel, um dem Hrolf die Jagd auf einen zum Higel geflich-
teten Hirsch zu verweisen. Sie bat ihn dann zu ihrer Toch-
ter, die im Kindbett lag. Hrolf fuhr mit der Hand um diese,
sie kam sofort nieder, und die Mutter schenkte ihm einen
Ring, der ihn vor aller Irrfahrt Nacht und Tag, zu Wasser
und zu Land bewahrte. — Die Hebamme von Harzgerode,
die ein Nix zur Entbindung einer Nixe rief, bekam von
dieser ein Handtuch. Wie sie sich einst damit das eine
Auge getrocknet hatte, erkannte sie auf dem Markte die
Nixe. Sobald aber diese das merkte, spie sie in ihre
Schiirze und strich sie tber das Auge der Hebamme, die
sie fortan nicht mehr sah. Die eigenttimlichsten Ziige der
Alvenslebenschen und der Harzgeroder Sage vereinigt die
islandische: Sowie die von einem EIf zu seiner Kindbetterin
geftihrte Frau dieser mit ihrer Hand um den Leib fihrt,
ist die Qual gehoben und das Kind da. Sie bestreicht aber
dann auf Anordnung des Mannes die Augen des Kindes
mit einer Elfensalbe oder einem Elfenstein. Sowie sie da-
mit ihr eigenes Auge berihrt, sieht sie plétzlich eine Menge
Volks in der Stube und kann auch spiter auf Erden mitten
aus dem Marktgetiimmel jeden EIlf herauserkennen. Doch
wenn einer das merkt, benimmt er ihren Augen sofort mit
seinem Hauch oder seinem Speichel ihre eigenttimliche
Sehkraft. Endlich ist die Geschichte von einem kostbaren
Elfenschmuck in Island nicht an eine erfahrene Frau, son-
dern an ein Kind gekniipft. Eine fromme Elfin hat ein ein-
sam spielendes Kind mit sich in den Stein genommen, aber
bei seinem 13. Lebensjahre wieder ihren Eltern zuriick-
geschickt. Beim Abschied gab sie dem M#dchen unter an-
derem mehrere Edelsteine mit dem Rat, diese immer im Haar
zu tragen. Und das tat sie auch noch nach ihrer Heirat. Aber
als sie einst, von der Kirche heimgekehrt, ihr Kopftuch
ablegte, fielen die Edelsteine ihr aus dem Haar auf den
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Boden. Alsbald erkrankte sie und starb. So gab einmal
ein Zwerg bei Rinteln einem Midchen einen Wocken voll
Flachs und meinte, daran wiirde sie ihr I.eben genug haben,
aber sie solle ihn nie ganz abspinnen. Das hat sie auch
getan, hat gesponnen jahrein jahraus, und immer war der
Wocken voll, und sie bekam so viel Garn, daBl sie immer
ein Stiick vom schbnsten Linnen zum andern legte. Endlich
wollte sie doch einmal wissen, was wohl unter dem Flachse
safle, und spann und spann und hatte zuletzt das Ende des
Fadens zwischen den Fingern. Aber darunter safl nichts,
und soviel sie den Wocken auch rund drehte, der ewige
Flachs war und blieb fort.

So vertraut fiithlten sich die Menschen und Zwerge
miteinander, dafl diese jene zu Gevatter luden und von
ihnen zu ihren Hochzeiten gern Schiisseln und Bratspief§
borgten, wie umgekehrt dic Menschen zu ihren Festen von
den Zwergen. Diese finden sich auch ungeladen ein, so
da das Hochzeitsessen, kaum aufgetragen, schon wieder
fort ist. Braut und Brautigam schauen sich darob verwun-
dert an und stecken die K8pfe zusammen, aber setzen vor,
was sie haben. Wie es aber nun zum Schenken, zur Gifte,
geht, nehmen die Zwerge ihre Hiite ab und werden sofort
sichtbar. Da zeigte sichs denn wohl, warum die Speisen
immer gleich verschwunden waren, denn die ganze Stube
war von kleinen Mitessern voll. Aber hatten sie helfen
essen, so halfen sie nun auch giften; jeder legte ein Gold-
stiilck in den Korb. Zuweilen werden sie aber auch bei der
Hochzeit dberrascht, indem mitten im Schmause die Hite
mit einem Seil abgestreift wurden; dann flichen sie arger-
lich davon. Oft diinkten ihnen aber ihre eigenen Raume fiir
ihre Feste zu klein und diirftig; dann feierten sie diese mit
Musik und Tanz im n#chsten hiibschen Grafenschlof}, z. B.
auf der Eilenburg in Sachsen. In Goethes feinem Hoch-
zeitslied hort und schaut der Graf ihrem festlichen Treiben
freundlich triumend zu.

Auf Island waren die Elfen zu solchen Festen in ihren
eigenen wie in fremden Wohnungen besonders zur Julzeit
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aufgelegt, in der ja auch die Nordleute sich der ausgiebig-
sten Festfreude hingaben. In den heiligen zwdlf Julndchten
hatten die Alfar ihre Fahrtage und zogen von Stein zu
Stein zu andern Elfen oder auch in die Hiuser der Men-
schen zum Gelage. So fuhren schon die indischen Ribhus,
ihre Stammverwandten, zwdlf Tage im Jahr umher, um
Gastfreundschaft zu' genieflen, suchten ihre Verwandten
auf, fluchten oder griifiten, je nach dem Empfang, der ihnen
ward, und befruchteten die Erde. Offenbar wurden die El-
fen auf Island auch deswegen, um ihre Gunst zu gewinnen,
besonders feierlich und vorsichtig empfangen. Die Haus-
frau lieB noch bis ins 19. Jahrhundert hinein in jeder Ecke
des Hauses Licht brennen, so daB es weit hinausleuchtete
in die d6de Winternacht und nirgendwo drinnen Schatten
war. Alles war sorgsamst gefegt, alle Tiiren standen offen.
Sie aber umschritt das ganze Haus und sprach: ,Komme,
wer nur kommen mag, fahre, wer nur fahren mag, mir
und den Meinen ohne Schaden!* Auch aus Deutschland
erfahren wir, da8 man am Weihnachtsabend in den Brun-
nen hinein mit Lichtern leuchtete, also den Quellelfen, wie
dort den umziehenden Bergelfen. Wir verstehen nun auch
die an Steinen und Quellenrand aufgestellten Lichter in den
alten Konzilsbeschliissen, auch sie waren zu Ehren der
Elfen entziindet. Noch im Jahr 1819 sah ein Hirte am
Morgen nach dem 13. Jultag viele Mdnner, Weiber und
Kinder mit bepackten Pferden und Wagen durch ein
Tal in einen Stein fahren. Geldute und Gesang tnte heraus,
aber kein Wort konnte er unterscheiden und, wie er sich
ndherte, war der Stein verschlossen. Als er nun #ngstlich
davon eilte, bezwang ihn der Schlaf, ein langer Schlaf, bis
ihm der kalte Morgentau am Kinn herabrann. Da erwachte
er und trieb sein Vieh heim und war lange Zeit verstdrt.
Noch bedenklicher ist es, wenn jemand sich in der Jul-
nacht auf einen Kreuzweg setzt. Denn da kommen die
Elfen von allen Enden und bitten ihn, mitzukommen; er
darf nichts darauf antworten. Nun tragen sie Schmuck-
sachen und Kleider, Speis und Trank herbei; er darf nichts
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davon nehmen. Endlich schmeicheln ihm freundliche El-
finnen in Mutter- oder Schwestergestalt, doch mit ihnen zu
gehen, auf jegliche Weise; er muB ihnen Stand halten. So-
bald aber der Tag anbricht, mufl er aufstehen und sagen:
»Gott sei Lob, nun ist der Tag in der ganzen Luft!* Da
verschwinden die Elfen plétzlich, und ihre Schitze, die sie
in Stich lassen, erhilt der standhafte Mensch. Antwortet
er ihnen aber oder geht auf ihr Angebot ein, so wird er
verzaubert und seines Verstandes beraubt und verkehrt
nie wieder mit andern Menschen. Auch dies ist deutsch.
LaBt man sich in Schwaben wahrend der Christnacht auf
einem Kreuzweg von den herzudringenden Gespenstern
nicht zum Reden oder Lachen verlocken, so wird man vom
Teufel nicht zerrissen, sondern vielmehr mit Farnsamen
beschenkt, der 20 bis 30 Mannerkraft verleiht.

Eine islandische Elfin, die in einem Bauernhof als ttich-
tige Magd dient, legt in jeder Julnacht dem schlafenden
Knecht, der wiahrend des Gottesdienstes allein mit ihr zu
Hause geblieben war, ein Zauberrittgebif an und reitet ihn
auf dem Weg zu und von dem Elfenfeste zu Tode, bis es
einem Knecht gelingt, lebend einen Ring aus dem Elfen-
reiche mit heimzubringen. Wie er nun daheim seine Erleb-
nisse im festlichen Elfenstein erzihlt und alle schweigen,
die Magd ihn aber laut der Unwahrheit zeiht, da zeigt er
ihr den Ring mit den Werten ,K6nigin Hilda, ist das dein
Ring?¢ Sie ruft: ,Nun bin ich erlést, weil endlich ein
Mensch es wagte, mir nach in Alfheim einzudringen. Nun
verlangt mich zu den Meinen!“ Nach schdner Danksage
filr alles Gute verschwand sie, der Knecht aber wurde der
beste Bauer im ganzen Lande.

Einen anderen Verlauf nimmt der Elfenspuk auf einem
andern Bauerhof, auf dem ebenfalls an jedem Weihnachts-
morgen ein Knecht tot im Bette gefunden wird, getotet
von den Elfen, die ins Haus dringen, um hier wihrend des
Kirchgangs der Familie ihr Julfest zu feiern. Trotzdem
entschlieft sich ein neuer Knecht, allein am Julabend zu-
riickzubleiben. Er zindet Licht an und versteckt sich dann
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hinter zwei losen Wanddielen der Wohnstube so, dal er
durch die Ritze sehen kann. Da treten zwei unfreundliche
Fremdlinge ein und spihen tberall umher. Der eine sagt:
,Menschenluft, Menschenluft*, der andre: ,Nein, hier ist
kein Mensch¥. Mit dem Licht leuchten sie in alle Winkel,
finden nur den Hund unter dem Bett, drehen ihm den Hals
um und werfen ihn hinaus. Nun fallt sich die Stube mit
Volk, der Tisch wird gedeckt mit Silbergerit, Speis und
Trank; und auf das laute Mahl folgt ein fréhlicher Tanz,
nachdem die Stube von Tisch und Gerit und Kleidern ge-
rdumt ist. Zwei halten drauBlen Wache, ob auch jemand
kame oder der Tag anbridche. Nachdem sie dreimal drinnen
giinstige Meldung gemacht haben, ergreift gegen Morgen
der Knecht die beiden losen Dielen, springt mitten in die
Stube, schligt die Dielen aneinander und schreit aus Lei-
beskriften: ,,Tag! Tag!“ Nun drangt die ganze Gesell-
schaft ins Freie, eins iiber das andre, stiirzt sich drauien
durch das Gerit, einer tritt den andern unter die Fife,
manche bleiben schwerverwundet liegen. Und hinter ihnen
drein der Knecht, der fortwiahrend die Bretter zusammen-
schlagt und ,,Tag! Tag!“ schreit, bis sich alles in ein be-
nachbartes Wasser wirft. Heimgekehrt trigt der Knecht
die Toten hinaus und erschlagt die Verwundeten und ver-
brennt dann ihre Leichen. In die Sachen, die die Alfen in
Stich gelassen, teilen sich der Knecht und sein Herr, und
der Knecht wird ein angesehener Mann. Aber eine Julnacht
hat er nie wieder in dem Hofe zugebracht. In Norwegen
und in Schleswig-Holstéin geht eine #hnliche Sage von
einem Knappen, der allein in einer gespenstischen Miihle
nachtigt. Aber viel genauer stimmt die Harzer Sage von
einem alten Soldaten, der einem n#chtlichen Fest des
Zwergktnigs Hitbich und seiner Leutchen in der Mithle
beiwohnt. Als sie pldtzlich Tabak riechen, schliagt der
Soldat sie mit einem Stock in die Flucht und strelcht all
ihr kostbares Geschirr ein.

Die schoénsten Sagen sind auch hier aus der Liebe
entsprungen, aus der der Elfin zum Manne, oder des
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Weibes zum Elfen. Die folgende englische Sage 148t dies
Motiv noch gar nicht ahnen. Am S. Cuthberts-Brunnen
bei Edenhall belustigen sich Elfen, denen ein Kellermeister
vom Brunnenrande weg ein kostbares Glas raubt, ,tke
luck of Edenhall“. Sie rufen ihm nach
»if that glass either break or fall,
farewell the luck of Edenhall.¢

Angedeutet wird die Liebe der Elfin in folgender olden-
burgischen Sage: Einmal hielt Graf Otto von Oldenburg
jagdmiide auf seinem Schimmel am Osenberg und rief:
»Ach Gott, wer nur einen kiihlen Trunk hitte!* Da tat
sich der Berg auf, und heraus trat eine Jungfrau in schénen
Kleidern, die Haare tiber die Achseln geteilt und oben mit
einem Kranze bedeckt. Sie bot dem Grafen ein silbernes,
reich verziertes Trinkhorn. Er hob den Deckel auf, aber
der Trank miffiel ihm. Da sprach die Jungfrau: ,Trinket
Ihr aus diesem Horn, so wird es Euch und Eurem Ge-
schlecht und Lande wohlgehn; wo nicht, so wird es in
Zwietracht zerfallen. Er aber schwang das Horn hinter
sich und goB es aus, wobei einige Tropfen auf des Schim-
mels Riicken fielen, dessen Haare sie sogleich verbrannten.
Als nun die Jungfrau ihr Horn zuriickbegehrte, sprengte
der Graf mit diesem davon; sie aber eilte ihm nach, bis
sie tot zusammenbrach, und in der folgenden Nacht horte
man ringsum den Ruf ,, Fehmime is dood“! Der Graf aber
brachte das Horn nach Oldenburg, von wo es spiter nach
Kopenhagen kam. — Deutlicher erz#hlt die schlichte Far-
ternsage: Geht ein Bursch in die Ode durstig und miide,
so kommt ein Huldremiddchen aus dem Elfenhiigel und
bietet ihm einen Trunk Bier oder Milch. Blist er den
Schaum nicht ab, so trinkt er sich Vergessenheit, und sie
nimmt ihn mit sich in den Berg. Aber offenbar ist der
Trank, nicht die Liebe das alte Leitmotiv der Sage. Die
entsprechende Blekinger Sage, nach der ein Knecht in der
Walpurgisnacht Hexen, die seinem Herrn die Felder ver-
wiistet hitten, bei ihrem Gelage tiberrascht und ihnen ein
goldenes Horn raubt, aus dem er zu trinken verschmiiht,
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erdffnet einen grofartigeren Naturhintergrund. Als sein
Herr, dem er davonsprengend das Maitagshorn gebracht
hat, die Riickgabe des Horns den Hexen verweigert, bren-
nen sie ihm die drei n#ichsten Ernten ab und werfen ihn
in vollige Armut. Diese Bergelfinnen, Huldremidchen,
Hexen sind also wohl urspriinglich Wolkenelfinnen, wie die
befruchtenden Regnerinnen, die Pleiaden, in Griechenland
aus himmlischen Nymphen zu Gebirgsnymphen geworden.
Und wie die nahverwandten Hyaden, die Regnerinnen, aus
Kriigen Wasser gieBen und ein fruchtbares Jahr bringen,
so tritt die germanische Wolkenelfin im ersten Friihlings-
gewitter im Mai mit einem Trinkhorn hervor, aus dem
sie Segen, aber auch Brand auf Tier und Flur schiitten
kann.

Freundlicher ist die andere deutsche Liebesgeschichte
einer Elfin und eines Mannes. Dicht unter dem Gipfel des
Paschenbergs tiber der Schaumburg an der Oberweser
liegt das Momkenloch, worin eine Zwergin mit langem
schénen Haar wohnte, das bis an die Sohlen reichte. In
sie verliebte sich ein Graf oder Bauer und besuchte sie
immer heimlich. Aber sein Weib spiahte ihm nach und
ging tief in das Loch hinein, bis sie endlich in eine Kammer
kam, wo sie ihren Mann mit der Zwergin fand. Deren
lange Haare hingen aus dem Bette bis auf die Erde hinab.
Da rief die gute Bauerin — ein rithrend bescheidener Zug —:
,O behiite Gott deine schdnen Haare!“ und hob diese be-
hutsam aufs Bett. Damit wich sie von den beiden, der
Bauer aber erschrak so sehr dariiber, da er nie wieder
mit der Zwergin zusammenkam. Diese auch westfilische
und bairische Sage hat an der Oberweser ein ernstes
Nachspiel. Ebenso wie am Osenberg, nachdem die Feh-
méme vom Oldenburger Grafen verlassen, der Wehruf er-
scholl: ,Fehmome is dood!“, so rief hier ein Zwerg zur
Schaumburg hinab: ,,De Méome is dood!, und bald darauf
ist in der Nacht einer zum Fidhrmann in Gro8wieden an der
Weser gekommen und hat ihm geheilen, die Fahre bereit
zu halten, denn er solle Leute iibersetzen. Viermal hat er
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iibersetzen miissen, hat aber niemand gesehen, und dennoch
ist die Fahre so tief gegangen, als wenn sie ganz voll
wire. Als er endlich zum vierten Mal mit schwerer Ladung
tibergefahren ist, hat der, welcher ihn gedungen hat, ge-
sagt, er solle einmal (iiber seine rechte Schulter, heifit's in
mehreren Sagen) auf die Wiese sehen. Da hat er auf der
Wiese Kopf an Kopf erblickt. Beim Abschied rief ihm der
Kleine zu, seine Bezahlung liege in der Fihre. Er fand
aber nichts als Pferdemist und stief diesen argerlich mit
dem FuB ins Wasser. Etwas blieb ihm aber in seinem
Schuh sitzen, und das waren am andern Tage lauter Du-
katen. — Das ist die Sage von des kleinen Volkes Uberfahrt
oder Abzug, die weit iiber Deutschland bis nach Schottland.
und Irland verbreitet ist.

Ergreifender sind die isldndischen Liebessagen. Hat
ein Mann mit einer Elfin Umgang gehabt, so steht eines
Sonntags plotzlich vor der Kirchtiir eine Wiege, darin ein
Kind, mit einem kostbaren Tuche bedeckt. Dabei wartet
die Elfenmutter auf die Kirchginger, und ihrer einen fragt
sie laut vor allen Leuten: ,Bekennst du dich zur Vater-
schaft dieses Kindes!“ Da er sie verleugnet, schleudert
sie die Wiegendecke, den ,,Elfenmantel®, zum ewigen Zeugnis
seiner Liige in die Kirche und verflucht sein Geschlecht bis
ins zehnte Glied und verschwindet samt Wiege und Kind.
— Die Perle aber aller dieser Geschichten ist die islan-
dische Sage von der Liebe einer Bauerntochter zu einem Elf
oder Huldumann. Wie sie am Herd ihrer einsamen Senn-
hiitte steht, kommt ein junger freundlicher Bursch zu ihr
und bittet um einen Krug Milch fiir seine kranke Mutter.
Sie heift ihn tidglich wiederkommen, bis zu deren Genesung,
und sie gewinnen sich lieb. Als sie nun bei ihrer Nieder-
kunft in Ohnmacht fallt, triufelt er ihr aus seinem Munde
Kraft ein und trigt das Kindlein zu seiner Mutter, die
darauf die junge Baurin pflegt, bis sie wieder auf den
FuBen ist. In den Hof zuriickgekehrt, verrit sie dem alten
Bauer nichts, und dieser driangt sie bald darauf wider ihren
Willen zur Ehe mit einem reichen Freier. Endlich gibt sie ihm
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nach mit den Worten ,Das wird nun so, wie's werden
soll!*, und nur das eine bedingt sie sich aus, dal ihr Ehe-
mann nie einen Wintergast, wie sie sich wohl im Herbst
der Unterkunft halber in den Hdfen zur Winterarbeit mel-
deten, ohne ihre Einwilligung aufnehmen solle. Das ver-
spricht er. Drei Jahre leben sie glicklich dahin. Da stellt
sich zur Herbstzeit ein Mann mit einem kleinen hiibschen
Buben ein und bittet den Bauer, sie beide iiber Winter bei
sich zu behalten. Er ist geneigt dazu, doch, eingedenk
seines Versprechens, fragt er erst seine Frau um ihre Ein-
willigung. Sie verweigert sie, doch dringt er so lange in
sie, bis sie nachgibt und abermals spricht: ,Das wird nun
so, wie's werden soll!“ Die Frau redet den ganzen Winter
lang kein Wort mit dem Fremden. Da will der Bauer mit
ihr am Palmsonntag zum Abendmahl gehen, und vor der
Tar fragt er sie, ob sie alle Hausgenossen, der Sitte gemiB, -
zuvor um Verzeihung gebeten habe. ,Nein!“ antwortete
sie, ,den Wintergast nicht; mit dem habe ich ja auch
nichts zu tun gehabt!“ Darauf er: ,Nicht eher fahren wir
zur Kirche, als du das getan hast. ,Das wirst du be-
reuen erwidert sie und zum dritten Male ,,Das wird nun
so, wie’s werden solll“ Und traurig geht sie zu dem
Fremden ins Haus und kommt nicht wieder. Da geht auch
ihr Mann ungeduldig hinein und hort sie in der offenen
Kammer sagen: ,Nun habe ich den stiesten Labetrunk
von deinen Lippen geschlirft.“ Er stlirzt hinein, und in
inniger Umarmung liegen sie vor ihm, beide von Harm
zersprungen, und das Biiblein steht weinend dabei. Der
Bauer l4fit das Paar begraben, der Knabe verschwindet,
niemand weif}, wohin.

Mit wie erschreckender Gewalt hat sich da oft die
innere Phantasiewelt in volle Wirklichkeit umgesetzt: die
Schicksale der Menschen und der Elfen greifen von alten
Zeiten her wie die zweier nah verwandter und doch ewig
fremder Geschlechter tief in einander. Selbst das Christen-
tum vermochte nicht die gern betretenen Briicken zwischen
beiden vollstindig zu sprengen: hie und da birgt wohl noch
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eine islindische Kirche ein sagenhaftes Elfentuch, und der
schwedische Elf sucht die Verbindung mit einem Menschen,
gerade um mit ihm die ewige Seligkeit zu erlangen. So
hat namentlich das Bergelfenvolk, nicht ganz in sich be-
friedigt, schon immer Anschluf an die Menschen gesucht,
und gar manche von diesen hat es immer gereizt, in die
Elfenwelt einzudringen. Aber fast ausnahmslos endet dieser
oft so freundliche, innige Verkehr in Trauer. Wahrend die
Riesen zu tappig dazu sind und die Gotter sich vornehmer
davon zurtickhalten, missen die Zwerge gerade in diesem
Verkehr allerlei Prifungen durchmachen, und dber ihr
strebsames, genufreiches, heiteres Leben legt sich eine
Wolke der Enttiuschung und der Entsagung.

In den germanischen Wildern sind tiberall die Wald-
und Baumelfen zu Hause; seltener aber im deutschen
Marschenland, in Dinemark und England, und ausgestorben
sind sie im waldlosen Island. Frither hieB der deutsche
Waldmann Scrafo, gotisch wohl Skohsl, angelsichsisch
Wuduaelf oder Wudewase, altnordisch 7rémadr Holzmann,
die deutsche Waldfrau Holsmuoja, was auch Eule bedeu-
tet, Holsruna, Waldminna. Jetzt nennt man sie Wildleute
in den Alpen oder genauer Schrdttlein und Waldfinken
in Graubiinden und Vorarlberg, Moos-, Holz- und Wetter-
Sraulein und Buschweibchen in Sid- und Mitteldeutschland,
in Schweden ist Hulte oder Skougsmann der Holz- oder
Waldmann, Skogsfru die Waldfrau oder Skogsnufva die
Waldschnauberin. Allgemeiner werden sie auch ,weiBe
Weiber* in Norddeutschland und Ellepigern und Ellefruen
Elfenmadchen und -frauen in D#nemark genannt.

Eines der #ltesten indogermanischen Lieder, das rig-
vedische Lied an die Waldesfrau, schligt den Grundton
derjenigen Empfindungen an, der in der Waldeinsamkeit
noch heute im germanischen Volksgemite widerklingt.
Es ist nicht so sehr die Freude iiber die Schonheit der
griinen, stolzen Pracht und die Andacht zu der dimmerigen
Stille, es ist vielmehr das verlockende und zuweilen be-
angstigende geheimnisvolle Weben der Waldeinsamkeit,
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das das Innere erregt und die germanische Waldelfensage
beherrscht. Jenes aus tiefer Naturempfindung entsprungene
Lied lautet:
1. O Waldesfrau, o Waldesfrau,
die du im Busch verschwindest dort,
was fragst du nach dem Dorfe nicht?
Beschleichet dich denn keine Furcht?
2. Wenn auf des Uhus lauten Ruf
der Papagei die Antwort gibt
und wie mit Glocklein liutet froh,
dann ist die Frau des Waldes stolz.
3. 's ist, als ob Kiihe friflen Gras,
und wie ein Wohnhaus sieht sich’s an,
und wie ein Wagen knarrt es jetzt,
auf dem sic Abends weiterfihrt.
4. Dort ruft wohl Einer seiner Kuh,
dort hat wohl Einer Holz gefilit;
wer nahe bei der Waldfrau weilt,
hort deutlich Abends Jemand schrein.
5. Sie totet nicht, die Waldesfrau,
wenn nicht ein Andrer sie beschleicht;
genofl er von der siilen Frucht
nach seinem Wunsch, so fillt er hin.
6. Geriihmt hab ich die Liebliche,
nach Wohlgeruch schén Duftende,
die reich an Speisen ohne Pflug,
die Wildmutter, die Waldesfrau.

Einsam und furchtlos verliert sie sich, vom Dorf ab-
gekehrt, im Dickicht, froh iiber den Wettgesang des Uhus
und des Papageis. Im Dimmer des Waldes schwimmen
allerlei Bilder voriiber, in der Stille tauchen unerklirbare
Gersusche auf und vergehen. Ein unheimlicher Schrei!
vielleicht geht er von ihr oder auch von einem zudring-
lichen Menschen aus, den sie getttet. Doch — wie wenn
hier ein J4ger spriche: ,ich preise die liebliche, duftige
Mutter der wilden Tiere*.

Die schwedische Waldfrau ist der indischen am meisten
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ghnlich. Denn sie trillert, lacht und wispert im Dickicht.
Am klatschenden Waldbach wischt sie, und wo im Lenz
schneeweifle Flecken tief hinten im dunklen Walde sicht-
bar werden, breitet sie ihre Kleider aus. Sie zaubert in
den Wald einen Huldrehof oder Hullagaard mit fettem
Vieh hinein, der aber immer verschwindet, sobald man sich
ihm n#hert. Oft hort man sich bei Namen rufen, dann ant-
worte man bei Leibe nicht: ,Jal“, sondern: ,He!“ denn
sonst ist man in jhrer Gewalt., Laut lacht sie auf und
schleppt Einen stundenlang durch Dorn und Morast, und
zuletzt ist man so sinnverwirrt, da man sein eigen Haus
nicht erkennt. Dann ist man ,skogtagen” vom Walde fest-
gehalten, bezaubert. Oder sie schreit tiickisch laut auf und
ruft ihren Gatten herbei, der dann den Liebhaber nieder-
schlagt. Der Jager aber sucht sie zu gewinnen, denn sie
ist die Herrin des Wildes, namentlich einzelner Hirsche,
Hasen und Auerhithner, sogenannter Freitiere. Er legt
eine Minze oder etwas Speise fiir sie auf einen Baum-
stumpf oder Stein nieder. Thre urspriingliche Wetternatur
bricht noch vielfach in wilder Frische durch; wie in Ober-
franken Wetterfrdulein, heift sie darum auch in Schweden
die Waldschnauberin. Sie kiindigt ihr Erscheinen, wie aus-
dricklich bemerkt wird, mit einem scharfen eigentiimlichen
Wirbelwind an, der die Baumstamme bis zum Brechen zu-
sammenschiittelt. Oder sie beugt den Wald und klopft im
Gewitter ihre Kleider. In Westfalen sagt man bei Wirbel-
wind: ,,Da fliegen die Buschjunfern“. Im Riesengebirge
stlirzen sich die ,,Riittelweiber'* im Wirbelwind auf die
Wiesen und werfen das Heu auseinander. Bei zerrissenem
Nebelgewdlk kocht das Buschweibchen und steigt im April-
hagel mit wildem schneeweilen Haar tiber den bayrischen
Wald. Die Dame verte des Franche Comté lacht bei ihren
Koboldstreichen hell auf, dal es in vielfachem Echo spdt-
tisch widerhallt. Das badische Rockertweible, das sich in
einer Regennacht mit drei Wilderern am Feuer die Kleider
trocknet, schleift den einen, der ihr ein grobes ,,Packe dich!
zugerufen, bis Tagesanbruch durch dick und dinn. Andre

Meyer, E. H,, German. Mythologie. 13
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Beleidiger reifit sie hoch auf den Lautenfelsen oder taucht
sie tief in den Gumpen des Bachs hinab. Doch in dem
Jahre, wo sie sich den Menschen zeigt, gibt es Frucht und
Heu die Hiillle und Fiille. Die wilden Weiber in Wailsch-
tirol spinnen plétzlich Leinewand (Nebel?) durch den Wald
und versperren dadurch dem Verirrten den Weg, und in
zahllosen deutschen Sagen kimmt die Waldfrau ihr Haar
und lockt in den Wald, und dabei macht oft schon ihr An-
blick wirr und schwermiitig.

Auch die Waldelfinnen haben Liebschaften mit Men-
schen. Schon ums Jahr 1000 erz#hlt Burkhart von Worms
von Waldfrauen, die sich plotzlich ihrem Liebhaber zeigen,
um sich mit ihm zu ergdtzen, und plstzlich wieder ver-
schwinden. In einem Wolfdietrichsgedicht des 13. Jahr-
hunderts kriecht ,die rauhe Else zum Feuer, an dem
Wolfdietrich schlift, auf allen Vieren wie ein Bir, reizt
ihn vergebens zur Minne, zaubert ihn in Schlaf, schneidet
ihm seine Nigel und zwei I.ocken ab und macht ihn zu
einem derartigen Toren, daf er ein halbes Jahr ,wild“
laufen muB. Da stellt sie sich ihm plstzlich wieder dar,
streift ihre rauhe Haut ab und wird nun die Konigin Sig-
minne, des Helden allerschdnstes Weib. In der Volkssage
ist sie oft behaart, mosig, mit runzligem Gesicht, doch
ofter vorn lieblich und mit fliegendem Haar, dagegen, nach
steirischer wie nach schwedischer Sage, hinten wie ein
Backtrog oder ein hohler Baumstamm, wie jene Wolken-
elfinnen bereits einen hohlen Riicken hatten. So haben sie
weltfliichtige Monche zur Frau Welt ausgestaltet, die der
Dichter Wirnt von Grafenberg um 1200 darstellte, eine
vorn schone Frau mit schlangen- und krotengefiilltem
Riicken. Die schwedische Skogsfru liebelt um Mitternacht
mit Jagern, Fischern und Ko6hlern am Lagerfeuer und
schwilenden Meiler; noch 1691 wurde ein junger Bursche
aus dem schwedischen Markehidrad wegen unerlaubten Ver-
kehrs mit einem solchen Waldweib zum Tode verurteilt. Die
schwedische Waldfrau tragt auch Tierfelle und einen Kuh-
schwanz, wohl im Winter, ja die Waldfrauen nehmen oft
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Tiergestalt an. Die Wildfangen der Alpen springen als
Wildkatzen herum, das Holzweib klagt als Eule auf dem
Ast, und hoch in der Luft kreist das selige Fraulein als
Geier, um ihre Gemsen zu schirmen. In rein menschlicher
Gestalt ist sie gleich anderen Elfinnen wilder Tanzlust er-
geben, so sehr, daf ein rdmisches Denkmal bei Schwein-
schied deswegen, weil eine T#dnzerin darauf dargestellt ist,
vom Volk Wildfrauenkirche genannt wird. Ja die hessische
Waldfrau kitzelt kleine Buben und raspelt sie im Wirbel-
winde an diirren Baumen zu Tode.

Doch sind die deutschen Waldfrauen auch vertraut mit
allerlei Heilwurzkrautern des Waldes, von denen eins, eine
Art Baldrian, in Montavon auch Wildfraulekrut heift. Im
Gudrunliede verdankt Wate seine Wundheilkunst einem
wilden Weibe, und im Eckenlied bestreicht das von Fasolt
gejagte Fraulein mit einer Wurzel den wunden Dietrich
von Bern und sein Ro. Harzer Moosweiblein gaben Wande-
rern Wurzeln und Kriuter zur Gesundheit; in der Pestzeit
riefen die oberpfalzischen Holzfraulein aus dem Walde:
,»EBt Binellen und Baldrian, so geht euch die Pest nicht an!*
Als Hdodr, der Feind Balders, zum erstenmal in einem Wald-
hause drei Waldm#dchen findet, versprechen sie ihm Hilfe
im Kampf. Im selben Augenblick verschwindet das Haus,
und Hodr steht allein in der Wildnis. Hernach trifft er sie
noch zweimal, und sie schenken ihm siegbringende Waffen
und lassen ihn geniefen von der Zauberspeise, die Balders
Kraft so gefiahrlich steigert. Die Waldmadchen sind hier
schon halbe Walktiren. Sie nisten sich auch hilfsbereit dicht
bei den Wohnungen ein. Im Mittelalter wohnten die west-
falischen guden Holden oder witten Vrouwen unter der
Erde oder schtnen Baumen und krausen Biischen, wo man
ihnen opferte. Der stidschwedischen A4skafroa Eschenfrau
oder Hyllefroa Hollunderfrau gof man Wasser oder Milch
tiber die Wurzeln ihres Baumes, um ihres Schutzes willen,
und den schon (S. 90) besprochenen Schutzbaum eines
nordischen Bauernhofes, den Wichterbaum, umarmt die
kreisende B#uerin in ihrer Not.

13¢
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Wenn aber der Herbststurm heulend das gelbe Laub
und wisten Nebel durch den Wald jagt, dann ergeht es
der Waldfrau schlimm; dann verfolgt sie ein riesen- oder
gotterhafter Jager. Mit lautem Jagdhorn hetzt zu Rof der
Sturmriese Fasolt, von langem Weiberhaar umflattert, eine
klagende Frau wie ein Wild. Der Verfolger ist oft der
hollische oder der wilde Jiger, ein wilder Mann, in Sud-
tirol Beatrik d. i. Berndietrich oder in Lauenburg geradezu
Wode, in Dianemark Un d.i. Oden, in Sméland K&6nig Oden.
Die Verfolgte ist die wilde Frau oder Ellepige, Ellefru
oder auch die Beischliferin eines Priesters. Mit tief hangen-
den Briisten und flatterndem gelben Haar rennt sie vor
ihm her und flichtet auf einen mit drei Kreuzen ausge-
hauenen Baumstumpf oder in einen fir sic bestimmten
Ahrenbiischel. Wird sie aber eingeholt, so wirft der Jager
sie vor sich iibers Rof und sttirmt frohlockend durch die
Wildnis weiter. So jagt der Sturmriese oder Sturmgott die
Wirbelwindselfin des Waldes: ein altes Herbststimmungs-
bild! Da nun aber in Schweden die Wirbelwinde vorziig-
lich im Sommer kurz vor einem Gewitter entstehen, so
verfolgt hier Gofar d. i. der Donner die Trolle und Wald-
weiber. In Gotland heift ein solches Thorspjiska Donners-
madchen, vorn schén, hinten hohl wie ein Backtrog, und
flichtet bei Gewitter ins Haus, in Norwegen unter eine
Weiberschiirze. Nimmt man sie auf, so schliagt der Blitz
ein. Wenn aber im Winter das Stadelheu mit Schlitten von
der Alp geholt wird, hockt wohl ein ganzes Dutzend wil-
der Frauen hintenauf und fahrt mit; auch ruhen sie gern
in den Heustadeln.

Die anmutigsten Wildfraulein sind die blonden, blau-
augigen, silbergekleideten Seligen oder Saligen Friulein
Deutsch Tirols, die zuerst von Berthold von Regensburg
als felices dominae ausdriicklich genannt werden und in
Walsch Tirol Enguane oder Belle Vivane heifen. Sie um-
leuchtet wie das Hochgebirge ein klarerer, reinerer Glanz.
Sie bewohnen in den innersten Talwinkeln Eis- und Krystall-
grotten, die oft talwarts von paradiesischen Blumenauen
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umgeben sind. Hier hegen sie namentlich Gemsen, strafen
die Jager fur deren Verfolgung und bejammern deren Tod.
Die weilen Wolkchen an den h&chsten Gipfeln, ihre Hem-
den und Kindsttichel, ktinden schénes Wetter an; als Schnee-
Jrdulein geben sie im Herbst den Hirten Winke zum recht-
zeitigen Abfahren von der Alp vor Schneewetter. Zur
Ernte kommen sie gern aus dem Walde aufs Feld herab,
den Leuten zu helfen. Durch ihren schénen Gesang machte
eine Salige einen Hirten seinem Weibe abspenstig, bis
dieses ihn nachts in der Hohle der Saligen tberrascht, wie
jene B#uerin ihren Mann im Momekenloch an der Ober-
weser (S. 188). Es weint und verwiinscht ihre Ehe und die
Saligen, die seitdem spurlos verschwunden sind.

Die Waldelfinnen fithren meistens ein freies, nicht an
die Baume gebundenes Leben. Doch sind manche Baume
von einem dryadenhaften Geiste erfiillt. Eine warnende
Stimme ertdnt aus dem schwedischen Wachholder, der von
der Axt bedroht wird: ,,Haue den Wachholder nicht“. Und
wird der Baum dennoch gefallt, so st88t er einen Schmer-
zensschrei aus, und aus seinen Wurzeln flieft Blut. In
einem k#rntischen Ahornbaum lebte eine verwunschene
Jungfrau. Mit dem Bogen, der aus einem Zweige desselben
geschnitten wurde, wurden die ergreifendsten Weisen ge-
spielt. Die Jungfrau ist eine urspriingliche Baumnymphe.

Die wilden Minner gehen haufiger als die wilden
Frauen tiber das Elfenmaf in Riesengestalt iiber, nament-
lich in den Alpen, aber auch in Hessen. Hier schreitet der
Wildmann entweder baumgrof tiber die Berge und riittelt
an den Waldwipfeln oder wandelt winzig zwischen den
Schachtelhalmen einher. Grof oder klein, sind sie echte
Wetterfiguren. Auch in Tirol fahrt ein riesiger wilder
Mann, einen entwurzelten Baum in der Hand, mit Sturm
durch die Lufte und verfolgt die Seligen, oder er nimmt
als starker GeiBler oder Kither beim ,,Geiflerstein®, bis zu
dem man ihm die GeiBen oder Kiithe des Dorfs entgegen-
treibt, diese in seine Hut und treibt sie mit strotzendem
Euter Abends wieder bis zu diesem Steine herab. AuBer
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diesem Riesen zeigt sich in Tirol in Bergmoos und griiner
Kleidung das ,wilde Mannl“ oder Norglein, Orge, vom
* italienischen Orco d. i. Unterirdischer, jauchzt bei heran-
nahendem Regenwetter auf einer Anhéhe und dient, na-
mentlich zur Zeit der Aussaat, als Wetterprophet. Halt er
seinen guten Rat zuriick, so fiillt ihm wohl ein mutwilliger
Bauer sein TrinkgefaB, ein Loch im Felsstein, mit Wein.
Neugierig kostet er vom ungewohnten Nafl und, lustig ge-
worden, wird er mit der Frage nach einem Heilmittel
gegen die Pest iberrascht. ,Ich weil es wohl*, antwortet
er dhnlich wie oben die krauterkundige Waldfrau, ,Biber-
nell und Eberwurz; aber das sage ich dir noch lange
nicht!“ Oder man bindet ihn im Rausch und befragt den
darauf Losgebundenen nach seiner Kunst, Butter, Kise und
Lab und aus Milchschotten Gold zu bereiten. Da speist er
schelmisch die Neugierigen mit einer selbstverstindlichen
Wetterregel ab. Genau so preite man aus dem im Rausch
gefesselten lateinischen und griechischen Wildmann, dem
Faunus und Silen, sein Geheimnis. Auch hier liegt eine
altdeutsche Volkssage ungelehrten Ursprungs vor, die aber
wahrscheinlich nicht heimisch war und daher auf den
auBersten Stiden beschrinkt blieb. Sie mag ein frither Vol-
kerverkehr aus Italien in die deutschen Alpen getragen
haben.

Dagegen scheint trotz der Verwandtschaft mit der an-
tiken Uberlieferung ganz selbstiandig zu sein die von Tirol
bis nach Nordschleswig und England verbreitete Sage vom
Weheruf der Berg- (S. 187 f.), wie der Waldelfen tiber den
Tod ihres Herrn oder ihrer Herrin. Als ein Wildfangen-
m#dchen, das bei einem Bauer dient, von diesem erzihlen
hort, ,,die Rauhe Rinte ist tot!“, springt sie mit dem Schrei:
pDie Mutter ist tot!“ aus dem Hause in den Bannwald.
Vielstimmig ertént die Klage: ,,Die Mdaume is dood !
»Pippe Kong is dood!“, ,,Urban ist tot“. So erscholl einst
in Griechenland iber das spiegelglatte, von keinem Lift-
chen bewegte Meer der Ruf: ,,Der grofe Pan ist tot!“,
dem die Klage vieler Stimmen folgte. Pan hieB der ,Herr
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des Waldes*, der mit den Baumfrauen, den Dryaden, buhlte,
durch plétzliche T6ne und Widerhalle des Waldes Schrecken
einjagte und im Zorn Irrsinn bewirkte. Der troezenischen
Obrigkeit zeigte er Heilmittel gegen die Pest an. Abends
tberbot er allen Vogelsang, wenn er auf der Syrinx spielte,
so daB die Nymphen beim Echo des Berges ihn umtanzten.
In der stillen Gluthitze der Mittagssonne schlaft er, bei
langer Windstille ist er tot. Aus tiefster lautloser Waldes-
ruhe stieg seine schwermiitige Sage auf.

Die achtungsvolle Scheu, die die indogermanischen
Vblker vor ihren Waldgeistern hegten, zitterte noch bis
vor kurzem in der beerensuchenden Jugend Thiringens
und Braunschweigs nach; sie zerdriickten bei der Heim-
kehr auf einem Stein zum Dank einige Beeren, und in
Franken legten sie gar Brot, Obst und Beeren dem Heidel-
beermann beim Eintritt in den Wald hin. Der Schwarz-
wilder Bub aber sang:

»Holder, holder, reere,

»Mer chomme us de Beere,

w8 Beeriménnli isch zue is cho (uns gekommen),
»'s hdt is alli Beeri gno (genommen).*

»Wind ist der Welle lieblicher Buhler. Schweben die
Luftelfen zu den Gewissern hinab oder tauchen sie in diese
nieder, so werden sie zu Wasserelfen, wie sie noch heute
in Schweden heiflen. Der Windelfe Andvari gestand, daB
ihn in der Vorzeit eine jammerliche Norne dazu bestimmte,
sich im Wasser zu tummeln. Der #lteste einfache Wasser-
elfenname scheint althochdeutsch Nichus, angels. Nicor
und altnord. Nykr zu sein, mit dem freilich damals das
Krokodil oder FluBpferd oder ein vielgestaltiges Wassertier
ubersetzt wurde. Das Wort soll mit dem griechischen niptein
sich waschen zusammenhingen, wie denn auch in Sud-
westdeutschland die Nixe Waschwibele heiit. Nach dem
islandischen Landnahmebuch stiirzte sich ein apfelgrauer
Nykurhest bei Sonnenuntergang nach dem Heueinfahren
ins Wasser. Der nordische Nikur, Neck oder Nennir, der
schottische Waterkelpic stieg als Apfelschimmel oder als
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Seehund aus der Flut, der Ahnherr der Merowinger war
ein michtiger Wasserstier. Die Langobardenkdnigin Theo-
dolinde tiberwiltigte ein Meerwunder, das plStzlich wie ein
schwarzer, feueriugiger Biar aus dem Wasser stieg. Bald
als RoB, bald als schwarzer briillender Stier erscheint der
ostpreuBlische Nix, als Pferd auch der schlesische Wasser-
mann. In diesen Formen n#hert sich der Nix mehr den
Riesen, als den Elfen. Aber auf den Firdern taucht er als
ein kleiner, zarter Hengst aus dem Meer, der badische
Bachdatscher, dem sonst menschliche Figur eigen ist,
kommt bei Welschensteinach als kleines ,,wuseliges“ Tier,
die schwibische Nixe sogar als Kréte zum Vorschein. Das
althochdeutsche weibliche Niche(s)sa, das das lateinische
lympha klares Wasser tbersetzt, wird schon die person-
liche Geltung unsrer Nixe, schlesisch Lix oder Lisse, gehabt
haben; das Masculinum ist in unsrem Neck und Nix, im
englischen Nick, im schwedisch-d4nischen Noc, Nisse erhal-
ten. Altnordisch ist auch Marmennil, neuer Marbendil, dlter
auch die hochdeutsche Merimannin, Meriminni, dann Meer-
Jfei, bei Albrecht von Halberstadt Wasserholde. Jetzt ge-
brauchen wir Wasser-, Hakenmann, Wasserjungfer, See-
weibchen, Brunnenholde, die Englinder Waltersprite und
-fairy, die Skandinavier Haffru und -mand Meerfrau und
-mann, Sjordt Seewesen, Vattenelf Wasserelf, Brunnen-
gubbe Brunnenalter, Kdllrdt Quellgeist. Von mehr land-
schaftlicher Geltung ist die hochdeutsche Muhme, die nie-
derdeutsche Watermome oder Mettje. Die Schweden kennen
wire Mojer' drei Wassermuhmen.

Im Wasser haben sich die Luftgeister fast noch mannig-
faltiger geformt als in Berg und Wald, weil es selber diese
an Beweglichkeit und Formenwechsel tibertrifft. Vom leise
rieselnden Briinnlein rauschen die munteren Biche und
die starken Strdme, hier zu Wasserfillen hinabgedringt,
dort sich zu Seen ausbreitend, zum uniibersehbaren wogen-
den Meer. Steile Felswidnde oder flache Sandufer, hoher
Wald oder Sumpfgestdude und in spiterer Zeit auch Werke
der Menschenhand begleiten oder unterbrechen ihre Bahn.



IV. Die Elfen. 201

Und Wind und Wolken fliegen tiber die Wasser hin, sie
lachen im Sonnenschein und dr#uen im n#chtlichen Dunkel.
Wie sie milde kosen und heimlich schluchzen und lieblich
singen und heftig donnern! So bringen sie vielgestaltig den
Menschen Labe, Gedeihen und Segen, aber auch Unge-
mach, Gefahr und Verderben.

Die Quelle wird ein Haupt genannt, von den Griechen
ein Haupt des Flusses, von den R8mern ein Haupt des
Wassers, von den Germanen ein Brunnhaupt oder Born-
hovede. Auch in der Verehrung der Quellen stimmen diese
Volker, namentlich die Rémer und die Deutschen, mit ein-
ander tiberein. Beide umkridnzen sie mit Laub und Blu-
men, die R&mer schlachten ihnen ein Bocklein wie die
Norweger dem Wasserfall. Beide warfen in die Heilbrun-
nen Geldstiicke hinein. Wenn man nun auch zahlreiche
rémische Kaisermiinzen in deutschen Heilquellen, nament-
lich an beiden Ufern des Rheins, gefunden hat, so kdnnte
man deutsche Nachahmung eines fremden Brauches ver-
muten. Aber wie die Brunnenbekrinzung aufs innigste
mit der germanischen Fruhlingsfeier zusammenhingt, ist
auch jener andre Brauch in Skandinavien und andern von
Rom unbeeinfluiten Lindern h#ufig. Aber was hat man
von der Quellgéttin Coventina, deren Name nicht gerade
germanisch klingt, zu halten, der germanische Soldaten in
Northumberland kleine Altire, sowie tonerne Becher und
zahlreiche Miinzen von Hadrian abwirts weihten? Auch
anderen Elfen als Quellelfen opferte man Geld. Das schon
erwdhnte (S. 151) Umstellen der Quellen mit angeziindeten
Lichtern war ebenfalls weit verbreitet, es wird schon in
der Katechese des Bischofs Cyrillus von Jerusalem im
Jahre 347 getadelt. Die Romer spendeten den Quellen
auch Wein, die Germanen Brot und Kuchen, und wenn die
Griechen ihnen abgeschnittenes Haar, so brachten ihnen
die Germanen abgeschnittene N#gel dar. Von entschiede-
nerer germanischer Eigenart waren die Opfer, die nach
dem Indiculus die Sachsen den Quellen brachten, und die
Oster-, Mai- und Johannifahrten, die man zu den Quellen
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unternahm, um gesund und fruchtbar zu werden und ihre
Weissagung zu hoéren. Man durfte sie aber nicht ver-
unreinigen und durch Steinwirfe triiben. Das alles geschah
nicht den Quellen selber, sondern ihren Bewohnern. Denn
die Bliaschen, die in schw#bischen Quellen aufperlen, kom-
men von den atmenden Wassergeistern, Meist sind diese
weiblichen Geschlechts, weile Jungfern oder Frauen oder
Waschwibele, die darin waschen oder sich baden. Doch
kommen auch ménnliche Brunnenholde vor.

Freier tummeln sich die Bach- und FluBelfen. Na-
mentlich in Thiiringen hat jedes Flii8chen seine Nixen, die
Saale, die Ilm, die Unstrut. Sie bewohnen im Grunde
des Wassers lichte Sale und tauchen mit halbem Korper
hervor und lauern unter oder auf den Brtcken, ja sie wagen
sich dariiber hinaus aufs Land. Da kidmmt dann wohl
eine Nixe ihr Goldhaar oder breitet ihre Wische aus, wie
oben ihr Wald- oder Bergbischen, blickt dich mit grofen,
starren Augen aus der stillen, glasigen Wasserfliche an
und zeigt zwischen dem s#uselnden Schilf ihre griinen
Zshne und grinen Locken. Im Wasser fihlt sie sich am
wohligsten mit einem Fischschwanz, aufs Ufer steigt sie
mit langem, triefendem Kleid. Der Nix schaut auf dem
Lande oft unauffillig wie ein #dltlicher Mann aus, der einen
grinen oder roten Hut auf dem Kopf tragt. Aber auch er
hat grtine Zahne und cinen tropfenden Rockschof, und ge-
fahrlich zum Wasser lockend blickt sein Auge. Noch heute
ist der thuringische Nixenglaube nicht ganz erloschen, und
manches badische Miitterchen hort das Waschwibele oder
den Bachdatscher Abends im Dorfbach platschern, und die
Kinder firchten den Hakenmann oder das Hakenfrdulein
oder die Metlje, die sie mit einem Haken oder ihren
griinen Haaren oder ihrem langen Arm in die Tiefe ziehn.
Der schlesische Wassermann fingt sie in einem Netz.
Doch die hessischen Kinder schelten derbe auf ihn los:
»Nix in der Grube, bist ein bdser Bube, wasch dir deine
Beinchen mit roten Ziegelsteinchen. Was hilft’s? In zahl-
reichen deutschen, auch d#nischen Flissen pochen die
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Wassergeister auf ein férmliches Wasserrecht: sie fordern
alljahrlich zu Laetare oder Himmelfahrt oder Johanni oder
Peter und Paul einen bis zehn Menschen zum Opfer. Mit
Blumen, den Wasserrosen, und bunten Bindern, dem Mond-
und Sonnenglitzern der Wellen, lockt der osterreichische
Wassermann die neugierigen Kinder ins Wasser, lacht
dabei laut auf, patscht in die Hinde und verschwindet. Ist
die Stunde gekommen, so ruft es in der Lausitz aus dem
Wasser: ,,Zeit und Stunde ist da, aber der Mensch noch
nicht, und ein Mensch eilt herzu und stiirzt sich unauf-
haltsam ins Wasser. Abends lockt der stiddeutsche Nix
durch seinen Hilferuf, und willenlos wirft sich ein Mensch
in die Tiefe. Hoch im Norden lacht der islandische Mar-
bendsll und der schwedische Sjorat gellend auf, bevor je-
mand ertrinkt, und an der andern Ecke des Germanen-
gebiets, in Steiermark, die Bachbarbara. Auch den Wasser-
geist im Wiirmsee verlangt es nach einem Opfer, wenn der
See bliiht d. h. sich auf der Flache viele von Grund auf-
steigende Bldschen zeigen. An jenen verrufenen Tagen
badet man daher nicht, der Fischer stellt keine Netze, der
Schiffer unterbricht seine Fahrt, und man meidet sogar den
Weg iiber die Briicke. Sieht man in Bshmen den Wasser-
mann kommen, so wirft man bunte Binder ins Wasser.
Neugierig greift er darnach und verwickelt sich in sie. Der
Schwede legte wohl vor dem Bade einen Stahl hinein, weil
er dadurch den Neck gebunden glaubte. Als der Franken-
konig Theuderich 539 mit seinem Heere iiber die alte Po-
briicke zog, brachte er furchtbare Menschenopfer. Geht in
Katzhiitte in Thiringen eine Mutter mit ihrem Kinde das
erste Mal zur Kirche, so wirft sie dreierlei Mtinzen in den
FluB mit den Worten: ,,Da hast du das Deine, lag mir das
Meine.“

Daraus, daB die Nixen am liebsten Kinder greifen,
erklart sich vielleicht der grausige Brauch, in den Grund
namentlich von Briicken, FluBwehren, Deichen ein un-
schuldiges Kind lebendig einzumauern, zu beschwich-
tigender Suhne. Noch 1841, als die Elisabethbriicke in
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Halle gebaut wurde, glaubte das Volk, man bedtrfe eines
Kindes zum Einmauern. Die Wassergeister stellen dem -
Miller wie seiner Mihle nach. Die Miller an der Bode
in Thale am Harz warfen immer, wenn das Wasserhuhn
pfiff, dem Nickelmann ein schwarzes Huhn ins Wasser,
denn sonst muBte jemand ertrinken. Das frinkische
Wasserweible stellte dem Miiller unlieb die Rider; zur
Julzeit dringt der schwedische Neck aus seinem stillen
Wasser in die Flisse und zerbricht die nicht gehemmten
Mdhlrader, oder er mahlt so arg, daf die Miihlsteine
bersten. Der schlesische Wassermann tiiberrascht einen
spottischen Miiller mit seiner Flut, bis dieser ihm sieben
Leben verspricht, und hinter einander fallen funf Kinder,
des Miillers Weib und der Miiller selber ins Wasser. Die
Heimlichkeit der Spinnstube oder die Kirchweihmusik der
nahen Schenke lockt die deutsche Nixe ans Ufer. Sie
trocknet ihr Haar, schmiickt sich, stiehlt sich im Abend-
nebel tber die Wiese ins Dorf hinein und huscht im
Tanzsaal in die M#dchenschar., Und selig tanzt sie mit
dem schoénsten Burschen und vergifit die rechte Stunde
des Scheidens. Wie sie nun den Morgen grauen sieht, er-
blaBt sie, reifit sich von ihrem T4nzer los und stiirzt sich
in den Bach. Aus der Tiefe schiaumt das Wasser blutig
auf; der Wassermann hat seine Tochter getttet. In Schwe-
den kennt man auch eine Art Kehrseite dieser Geschichte:
funfzehn Jahre lang hatte ein Madchen im Haus einer
Meerfrau gewohnt und nie die Sonne gesehen. Endlich
dringt ihr Bruder hinab und fithrt seine Schwester wieder
zu den Ihrigen. Sieben Jahre wartete die Meerfrau auf
ihre Riickkehr, dann schlug sie mit ihrem Stab ins Wasser,
daBl es hoch aufbrauste und rief:
»Hitt ich gewufit, daf} du wirest so falsch,
So hitt ich gebrochen deinen Diebeshals.*

Das schwedische Meerweib 'und die deutsche Nixe
wissen bezaubernd zu singen, wenn das Wasser rauscht,
das Wasser schwillt. Der Fischer sinkt zu ihr hinab.
Aber noch michtiger reiit der schwedische Stromkar! der
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FluBmann oder der oberste Felekar! Fiedelmann, oder der
norwegische Fossegrim oder Fossekall der Wasserfallmann,
oder der Quernknurren der Mihlengeist hin, wenn er in
grauem Kleid mit roter Miitze auf einem Stein mitten im Was-
sersturz sitzt und auf seiner Geige den unwiderstehlichen
Elfvalek (S. 166) spielt. Erst streicht er ganz sacht wie
leises Geplitscher, aber immer hoher schwillt die Melo-
die, und immer stirker berauscht sie die Zuhborer. Der
Elfvalek oder Strémkarlslag hat elf Variationen, von denen
man aber nur zehn tanzen darf. Wird die elfte aufge-
spielt, so fangen Greise und Tische und B#nke und
Kannen und Becher, selbst die Kinder in der Wiege an zu
tanzen, bis die ganze Gastgesellschaft hinab ins Wasser
tanzt, wenn nicht einer kommt und dem Musikanten die
Saiten der Geige zerschneidet. Der Miiller fuirchtet des
Felekarls Spiel so, dal er, wenn es anhebt, sein Miithlen-
haus schlieft und den Schliissel fortwirft, um nicht ins
Wasser zu tanzen. Aber auch drinnen mufl er mit einem
Scheffel in seinen Armen die ganze Nacht herumspringen.
Der Fossegrim lehrt seine Kunst gegen Lohn auch Menschen.
Ist die Gabe mager, so lernt der Lehrling nur das Stim-
men der Geige. Wirft dieser aber mit abgewandtem
Haupt ein weifles Bocklein oder ein schwarzes Lamm in
den Wasserfall, so fuhrt ihm der Fossegrim die rechte
Hand so lange iiber die Saiten hin und her, bis ihm das
Blut aus allen Fingerspitzen springt. Dann kann auch
der Mensch spielen, dafl die Biume tanzen und die Wasser
in ihrem Falle stillstehen. Solche volksberihmte Geiger
waren in den Tagen Ole Bulls im schwedischen Wirend
Nils und Peter. Nach Andern lernt einer sofort die Kunst
der schwedischen Elfen, wenn er ihnen die Auferstehung
verspricht, denn sie sehnen sich nach dem Christentum.
Wer das aber nicht tut, der hort, wie sie in ihrem Berg
die Geigen zerschlagen und bitterlich weinen. So schleu-
derte auch der deutsche Neck seine Harfe weg und
weinte, als ihm zwei Knaben zugerufen hatten: ,,Was
sitzest du, Neck, hier und spielst? Du wirst doch nicht
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selig!“ Aber als sie, von ihrem Vater getadelt, zum andern
Male ihm die Erlésung verhieBen, spielte er lieblich auf
seiner Harfe bis lange nach Sonnenuntergang.

Die stilleren Seen, die zu Zeiten so unruhig und wild
werden konnen, haben ihre eigenen Elfenmythen. LBt
man ein flaches Steinchen iiber ihre Flache hintanzen, so
16st man ,Brautle’ oder ,Wasserméinnchen’, als ob dadurch
die darilber schwebenden Wassergeister von ihrem Ele-
ment geldst wiirden. Viele Schweizer und deutsche Seen
diirfen aber nicht durch Steinwiirfe beunruhigt werden.
Sie erregen im Schwarzwilder Mummelsee den Zorn der
Seemuhme, soda Unwetter losbricht, und zornig erweist
der Mummelsee sich auch in der etwas unklaren Erzih-
lung des Simplicissimus 5, 16, nach der ein Wasserminn-
lein darin seine geraubte Gemahlin sucht. [Es kommt
aber nicht wieder zum Vorschein. Nur sein Stecken mit
einer Handvoll Blut springt nach einiger Zeit ein paar
Fuf hoch in die Luft. Aber der beriichtigtste See ist doch
der am Pilatusberg bei Luzern gelegene Oberalpsce, dessen
Sage erst im 13. Jahrhundert mit der Pilatuslegende ver-
kniipft ist. Bald watete, iibrigens mehr nach Riesenart,
der Unhold in diesem See, da er ttberstrdmte und seine
Wasser ins Tal ergoB, bald sttirmte er durch das Gebirge,
jagte Hirten und Herden auseinander und stiirzte sie in
die Abgrinde. Namentlich wenn man in der N#he des
Sees larmte, Steine hineinwarf oder gar seine Tiefe aus-
messen wollte, Der Zutritt zu dem See und selbst der
Besuch des Berges waren verboten; wegen versuchter
Besteigung wurden 1387 sechs Geistliche zu Luzern ins
Geftingnis geworfen, und selbst der Herzog Ulrich von
Wirtemberg und 1555 der berithmte Konrad Gesner wur-
den nur unter Aufsicht und dem Versprechen, nichts in
den See hineinwerfen zu wollen, hinaufgelassen. Noch im
vorigen Jahrhundert sprachen die Sennen bei Sonnen-
untergang durch die ,,Volle¥, den Milchtrichter, einen feier-
lichen Segen gegen den Unhold und wurden daftir mit
dem sogenannten Rufkise belohnt.
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Am Strande grofierer Landseen oder gar des Meers
haben die Wassergeister wiederum andern Umgang. Der
heilige Gallus hérte ums Jahr 600, wie ein Berggeist bei
Bregenz seinem Kameraden im See zurief: ,Komm, hilf
mir die Fremdlinge vertreiben, die mich aus meinem Hei-
ligtum vertrieben!® Darauf antwortete der Wassergeist:
»Einer von ihnen ist auf dem See, aber vergebens suche
ich seine Fischnetze zu zerreiBen. Er ist durch das
Zeichen Christi geschiitzt.* Darauf erhoben sie ein
ofantastisches d. i. ddmonisches Geschrei. Wo sich das
Rauschen des Bergwaldes mit dem der Wellen mischte,
belauschte der Bekehrer ein Zwiegesprich der Geister.
Der nordische Skalde aber nannte die Wogen im Nebel
Braute, die auf Brandungsklippen gehen und die Bucht
entlang fahren; ein hartes Bett haben die weilgeschleierten
Weiber und spielen in Seestille wenig. Wir kennen schon
die schwedische Meerfrau, die am Strand ihre Kleider
ausbreitet und mit dem Herrn des Berges zankt. Wirft
der Nord aus Gischt und Wasser gemischte Wogen auf,
so sieht man sie ihr weiBes, schwarzkopfiges Vieh ans
Land treiben. Am Mailarsee trieb sie es bis zur Klinta-
tanne, unter der sie wohnte. Niemand wagte deren Aste
anzuriihren. Graue Kithe nennt man noch wohl auf Island
den Seekuhschlag, weil sie von Kithen abstammen, die einst
ein gefangener Marbendill aus Dankbarkeit in den Hof
seines Befreiers aus der See herausschickte. Der Fischer
der schwedischen Seen opfert der Seejungfram Friichte
und Geld, um Wind und Glick von ihr zu kaufen.

Dem rauschenden Wasser ist weissagende Kraft eigen.
Nach Plutarchs Caesar gingen germanische Frauen an die
Strudel der Flisse zu weissagen, und mehr als ein halbes
Jahrtausend spiter warfen noch christliche Franken ge-
fangene Gotenweiber und -kinder als Opfer in den Po, um
die Zukunft zu erfahren. Im Nibelungenlied kiinden die
Quelljungfern, die aber ,,Meerweiber heilen, dem Hagen
samt dem ganzen Burgunderheer Verderben in Konig
Etzels Land. Die dianische K6nigin Dagmar 148t sich von
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einer Meerfrau weissagen, wie auch die mecklenburgische
Sage eine zukunftskundige Waitermiome kennt. Gefangen
weissagt die Meerfrau Untergang des Landes, soweit man
sie landeinwirts schleppe. Die Meermaid von Padstow in
Cornwall, die man durch einen Schufl erbittert hat, ver-
flucht den Hafen, der auch wirklich versandet. Der merk-
wilrdigste Meergeist ist aber der Marmennil, der etwa mit
den weissagenden Meergreisen des griechischen Mittel-
meers verglichen werden kann. Vom Nabel an gleicht er
einem Seehunde, wie Proteus am Strande unter Robben
ruht, er hat auch wie diese einen dicken Kopf und breite
Hinde. Wenn die Wellen klatschen, so lacht er laut auf;
man gedenkt des unz#hlbaren Geldchters der Wogen, das
bei Aeschylos der gefesselte Prometheus anfleht, sein Lei-
den anzuschauen. Noch heute ist es ein bekanntes Wort
in Island: ,Da lachte Marbendill“, und schon einem der
ersten Ansiedler der Insel weissagte er scherzend seinen
Wohnort. Was die Halfssaga um 1300 vom lachenden
Meerménnlein erzdhlt, weil auch noch die neuislindische
Volkssage und zwar viel hiibscher vorzutragen. Bei einem
schweren Fischzuge holte ein Bauer einen Marbendill ins
Boot und nahm ihn mit sich ans Land. Noch hatte er nicht
sein Schiff in Ordnung gebracht, als sein Hund frohlich an
ihm aufsprang, und 4rgerlich schlug er ihn. Da lachte der
Marbenbill zum erstenmal. Wie nun der Bauer auf seinen
Hof zuging und an einen Stein stiel und diesen verwiinschte,
da lachte der Marbendill zum zweitenmal. Und als der
Bauer den freundlichen Gruf8 seines ihm entgegenkommen-
den {Weibes freundlich erwiderte, da lachte der Marben-
dill zum drittenmal. Nun fragte ihn der Bauer, warum er
dreimal gelacht hitte. Er erklirte sich zur Auskunft unter
der Bedingung bereit, dal er an der Stelle der See, wo er ge-
fangen worden wire, wieder hinabgelassen wiirde. Nachdem
der Bauer ihm das versprochen, duflerte sich dieser: ,,Zuerst
lachte ich, weil du deinen Hund schlugst, der dich mit auf-
richtiger Freude begriiite; zum zweiten, weil du einen
Stein verwiinschtest, unter dem ein Goldschatz liegt; zum
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dritten, weil du so freundlich die schénen Worte deines
Weibes aufnahmst, das dir doch untreu ist*. Darauf sprach
der Bauer: ,,Zwei von den Dingen, die du mir sagtest, kann
ich jetzt nicht priifen, die Treue meines Hundes und die Treue
meines Weibes. Aber auch wenn nur das dritte wahr ist,
werde ich dir mein Versprechen halten* — und damit grub er
den Stein heraus und fand da wirklich einen grofen Schatz.
Nun fuhr er mit dem Marbendill aufs Meer und lie ihn an der
verabredeten Stelle iiber Bord, worauf der Marbendill, noch
auf dem Ruderblatt sitzend, sagte: ,,Du hast wohlgetan,
Bauer, da du mich nun meiner Mutter wieder heimschick-
test; das werde ich dir vergelten. Sei gesund und gliick-
lich!* Und sieben seegraue Kiihe fand der Bauer kurz da-
rauf in- seinem Hof, die gréBten Kostbarkeiten auf Island,
und hatte zeitlebens allen UberfluB. — Grausiger als der
Marmennil, dem Grendel &hnlich, ist der norwegisch-fa-
rbersche Sjodreygur, das Seegespenst, das mit gewaltiger
Hand plstzlich aus der Brandung tber den Strand, ja bis
ins Haus hinein in Grendels Weise nach einem Menschen
ausgreift, um ihn in die Tiefe zu reien. Nachts rudert es
heulend wie ein Mann oder Hund durch die Wogen, ja
reizt als Schiffer mit seinem Schiff die Schiffer zu verderb-
licher Wettfahrt im Sturm. Oder es huipft auf seinem einen
FuB auf die Insel und trachtet die Menschen vom Deich
ins Meer zu stofien, wie der iibrigens mehr riesische dit-
marsische ,,Drdnger, der auch die Deiche stiirzt, so da
die See wieder ins Land hereinbricht.

Aus den wilden Bergen und Wildern, die die Siede-
lungen der Menschen umgeben, dringen die Elfen in die
Gemarkung, die Ackerflur, ja in die Garten der Dorfer
herein, die Bergmdnnchen, die Holsfrdulein und die Sa-
ligen werden Weide- oder Feldelfen. Die Flur ist voll
davon. Im bayrischen Hochlande bindet man den Kiihen
Korbchen voll Erdbeeren und Alpenrosen zwischen die
Horner fir die ,Friulein. Auf dem Brenner wirft man
nach der Furl, die das Heu zerfiihrt, ein Messer, wie nach
dem Wirbelwind. Wenn der Miahder das Rodnerinnenlocken

Meyer, E. H, German. Mythologie. 14
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iibte, d. h. dreimal mit dem Wetzstein schrill iiber die Sense
strich, so kam jedesmal ein Salgfrdulein in die Wiese
herunter und zerstreute die Mahden. Das Innerfeldmandl
aber sieht der Tiroler Hirte sich im Wirbelwind um die
FaBe der Rinder drehen und ihnen in die Ohren blasen.
Aber die Saligen oder wilden Frauen helfen auch beim
Heuen, wie beim Flachsjaten oder Kornschneiden; man
gibt in Martell den Arbeitern auf den Bergwiesen die so-
genannten ,Mahdkiichel“ mit, angeblich flir einen zufalligen
Besuch der weiflen Frdulein. Aber vom wilden Mann ge-
jagt (S. 196), eilen diese ruhelos voriiber. — In Oberfranken
148t man beim Einfahren ein H#aufchen Grummet auf der
Wiese und bei der Kornernte auf dem Acker einige Ahren
fur das Holzfraulein liegen, und auf den Obstbiumen bleibt
hie und da fur sie etwas von der Frucht hangen. In der
benachbarten Oberpfalz warf man beim Leinsfen -einige
Korner in die Bilische des nahen Waldes, ‘stellte beim Jiten
aus den Restchen von Flachsstengeln ein Htittchen auf
und rief:

nHulzfral, dau is dafi Dal (Holzfrdulein, da ist dein Teil),

»Gib an (dem) Flachs an kriftinga Flaug (Flug, Schufl),

»Nau (dann) hob i un du gnaug (genug)!“

Beim Ausraufen des Flachses aber band man sechs
stehen gelassene Halme oben in einen Knoten zusammen,
damit sie darunter Schutz finde.

Ist nun die Saat emporgeschossen und schligt im Winde
Wellen, so laufen allerlei Tiere hindurch: Roggenwoilfe und
-hunde, Haferbicke, Roggensdue und Kornkatsen. Mensch-
licher gedacht haust darin eine Roggenmuhme, die im st-
lichen Holland ihre Ferkel drauBlen im Korn hat, oder nach
deutschem und danischem Glauben eine langbrustige KRog-
gen-, Weigen- oder Gerstenalte, ein Schrecken der Kinder,
denn sie preft sie, wenn sie ins Korn laufen, an ihre
eisernen Zitzen. Statt ihrer l#uft auch der harmlosere
Hafermann oder der ,,Alte’* durch das Korn. Wenn dieses
reif war fur die Ernte, so band die Frau von Donnersberg
drei stehende Halme unter den Ahren mit weiBer Seide
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zusammen und betete und sagte: ,Das gehdrt den drei
‘Jungfrauen“ und schickte ein Kind unter sieben Jahren auf
das Feld, das die drei Ahren hinlegte. So wurde in Litauen
der Krumine, der Buschfrau der ersten Garbe, geopfert
und dann die erste Garbe ins Haus des Besitzers gebracht.
Erst am folgenden Tag begann die eigentliche Ernte. So
besteht im deutschen Stidwesten das Gliuckshampfli aus
einer Handvoll von den ersten oder letzten drei, sieben,
neun, elf Ahren der Ernte, die, von einem unschuldigen
Madchen, auch wohl unter Gebet und Niederknieen des
Schnittervolks, geschnitten, mit einem Seidenbande um-
wunden und dann im Hause an einem besonders ehren-
vollen Platze aufgehingt werden. Derber kniipft man in
Schweden bei der Ernte drei Halme oben in einen Knoten
zusammen und legt einen Stein darauf fir die Gloso, die
Kornsau.

Wiahrend der heilen Erntezeit ist die Kornmutter am
gefahrlichsten um die Mittagsstunde. Aus Frankreich mel-
det Gregor v. Tours schon im 6. Jahrhundert, dafl eine von
der Feldarbeit zuriickkehrende Frau, von dem meridianus
daemon dem Mittagsgeist angegriffen, sprachlos zusammen-
gebrochen sei, und Caesarius v. Heisterbach kennt auch
auf deutschem Boden ein daemonium meridianum. Die
Slaven nennen ihn die Mittagsfrau. Dasselbe bedeutet am
Niederrhein noch heute die Ennungermohr, die Mittags-
mutter, von ,in unner, unger“ d. h. in der Mittagszeit
(undern), oder die Futtika, die wihrend der Mittagsruhe
tbers Feld geht und alle, die sich unzeitig im Felde auf-
halten, verscheucht oder gar verwirrt. Im nassauischen
Amte Limburg droht man: ,die Unnermoire kriegt dich“.
Eine weiBe Frau hief sie im Kreise Friedberg und im
fernen Gottschee. Bei volliger Windstille, wenn die sommer-
liche Mittagshitze tiber der niederrheinischen Kornflur zit-
tert, erhebt sich oft ein plStzlicher Wirbelwind; das ist die
Ennungermohr. Im badischen Klettgau nimmt eine ubers
Feld wandelnde Frau ein Kind, das sie allein in der Mittags-
stunde im Feld trifft, weg und legt statt dessen ihr eignes

14+
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Kind hin, wie die thiringische Kornfrau. So liegt denn im
Aargau mittags das Kornkind oder der Kornengel, das in
Ratzeburg das Arnkind Erntekind heit, weinend im hohen
Korn. Wer es aufhebt, muB noch selbigen Jahres sterben.
Man sagte bei Chur im Jahr 1686, es sei schwer aufzuheben
und kindige ein besonders fruchtbares Jahr an. Mit dem
oder der Alten ist das reife, alte, zum Tode bestimmte
Korn gemeint, mit dem Kinde der Uberschu8, die zur Aus-
saat bestimmte Garbe, die nur klein, aber schwer ist, die,
besonders wenn sie klein ausfillt, um so reicheren Ertrag
im n#chsten Jahre trostend verspricht und darum Gliicks-
garbe heiflt. Sie wird auch Wiege genannt und in Mecklen-
burg ganz deutlich das Ornkind oder Erntekind. Aus
solcher altertimlichen Vorstellung erwuchs der angelsich-
sische Skedf d.i. Garbe, den schon das Beowulfsepos kennt.
Als neugeborner Knabe, in einem steuerlosen Schiff auf
einer Garbe schlafend, von Waffen umgeben, wurde er
hilflos ans Land getrieben, von den Bewohnern wie ein
Wunder aufgenommen, benannt und auferzogen und end-
lich zum Konig gemacht. Er ist der heroisierte Gritnder
des Ackerbaues, wie sein Sohn Skild der des Kriegs-
wesens (S. 22).

Je tiefer die Maher ins Ahrenfeld hineinschreiten,
desto weiter, mit jedem sinkenden Schwaden, fliichtet der
Alte oder die Alte zuriick, bis in die letzte Garbe, als
einzigen Zufluchtsort auf der leeren Stoppel. In Ober-
franken und der Oberpfalz 148t man den Holzfriulein die
letzten Ahren auf dem Felde stehen, in Niederbayern den
sieben Schauerjungfrauen eine Garbe auf dem Acker
liegen. In Thiiringen werden die letzten Ahren mit bunten
Biandern zusammengebunden, so daB der Biischel die Ge-
stalt einer Puppe bekam, und lustig sprang das Schnitter-
volk der Reihe nach iber das ,,Schainichen“, das Scheun-
chen, hintiber. So hatte die Kornalte gleich ihr Haus, wie
die Flachsfrau (S. 210). So ,bildeten die alten Preuflen
beim Ernteschlufl schon im Jahr 1249 das géttlich verehrte
Idol Kurche. — Aber der oder die Alte wird auch ge-
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fangen, gebunden, auf dem letzten Fuder als Erntemai
heimgefthrt und moglichst bis zur Ernte des nichsten
Jahres an der Haus- oder Scheunentiir hingen gelassen.

Die giitigen segnenden Ackerwesen waren iberwiegend
weiblich, und sie besonders mdogen die alten Germanen
die Geberinnen, Allgeberinnen, auf den rémischen Inschrift-
steinen Gabiae, Alagabiae, genannt haben, gerade wie die
Kelten ihre Ollogabiae und die Litauer ihre Gabiae hatten.
Die Litauer beteten zu ihnen, wenn sie die auf dem Halm
nicht vollig ausgereiften Fruchtktbrmer am Feuer dorrten.
Zu den Gabiae scheint Garmangabis, die ,bereitwillig Be-
gabende“ (?) zu gehoren, der in der Grafschaft Durham
Sueben, d. h. Sueben vom Neckar, um 250 n. Chr. einen
Stein setzten. Die spitere Ortssage hat eine gltige vor-
nehme Frau daraus gemacht, die dem Orte Acker- oder
Weideland spendet (s. u.).

Noch innigeren Verkehr haben die Hauselfen mit
den Menschen, die angelsichsischen Cofgodas, Stuben-,
Haus- oder Stallgttter, die deutschen Kobolde Haus- oder
Stallhiter, mundartlich Poppele, Butse, Hetnszel-, Wichtel-
mdnnchen, nordisch, friesisch und englisch Puki, Puks,
Puck, englisch auch Brownie, nordisch Gardsvor Hofhiiter,
Tomte Hofgeist, Vaette Wicht. So nahe stehen sie den
Menschen, daB diese sie gemiitlich mit menschlichen
Eigennamen benennen: Niels Nikolaus, Hannpeiter, Chim
Joachim, Heins, Robin Goodfellow. Sie waren aber vor
den Menschen und ihren H#usern da, als Berg-, Wald-
oder Feldelfen. Manche Leute scheuen sich einen Bau-
platz fur ein Haus zu suchen, wo sich Unterirdische auf-
halten, oder der Bauherr mufl sie vorher laut um Erlaubnis
bitten. So ritt schon der Altislinder Oddr um ein ver-
lassenes Haus gegen die Sonne von rechts nach links mit
einem lodernden Holzbrande und sprach: ,Hier nehme ich
mir Land, denn ich sehe hier keine bewohnte Baustitte.
Hort das, ihr Wichter, die ihr in der N#he seid!“ Dann
spornte er sein Pferd und sprengte davon. Sie nisten sich
wohl unter der Ttrschwelle ein und bringen Gliick. Aber
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wie alle Elfen, verleugnen auch sie ihre urspriingliche
Wetternatur nicht. Das Westerwilder Wort Popel, dem
jenes schwibische Poppele gleich sein wird, bedeutet eine
dunkle Wolke. Heult der hildesheimische Hauskobold
Hodeke, so stirmt es. Wenn die Hilfe des Nisse beim
Einschobern abgewiesen wird, so zerstreut er im Wirbel-
wind das Heu, und als ihm auf den Firdern ein Stall
abgebrochen wurde, warf er die Besitzer im Wirbel in die
See. Die Hausgeister bertihren sich auch mit den Seelen.
Diese bleiben als gutmiitig helfende Geister, wie Kobolde,
im hessischen Hause wohnen. Der vogtlandische Kobold
wird als Geist eines ungetauften Kindes gedacht; der
riigensche Schiffsgeist oder Klabautermann entsteht aus
der Seele, die in einem zum Schiffsbau benutzten Baume
weilte. Auch wohnen den Menschen hilfreiche ,,Unter-
irdische* haufig in den altheidnischen Hugelgribern, viel-
leicht also auch Seelen. Und der Gardsvor oder Hofgeist
gilt sogar fur einen Wiederginger, eine Seele des Mannes,
der den Platz, wo das Haus erbaut ist, zuerst urbar
machte.

Der Glaube an die Hausgeister ist noch im Norden
lebendig, und die Nisse werden sogar, wie aus alter Ge-
wohnheit, zum heiligsten Fest des didnischen Hauses, dem
Christfest, hinzugezogen, indem sie in Biscuit und Ton
oder auf Bilderbogen unter dem erleuchteten Christbaum
dargestellt werden. Das kniipft an den fritheren Brauch
an, ihnen am Weihnachtsabend einen Topf mit sier
Griltze hinzustellen oder auch das Herdfeuer, wenn man
es fur die Nacht zudeckt, unbekreuzt zu lassen, damit der
Niss frei sein Nachtmahl am Herde kochen konne. Aber
noch heidnischer setzt man ihm an jedem Donnerstag,
dem alten Sonntag der Heiden, jene Lieblingsspeise, aber
auch Kuchen und Bier hin. Am Donnerstagabend durften
die Minner nicht arbeiten, die Frauen nicht spinnen, weil
der ,,Gardsvor* seine Ruhe haben wollte. In Norwegen
stand fiir diesen auf dem Boden ein sauber gemachtes
Bett, in welchem Niemand liegen durfte. Als graurdckiges
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Minnchen mit rotem Hut wohnt der Nisse am Herde, wo
man dem ,Herdvitte* Bierwiirze opfert, wenn gebraut
wird, oder im Stall und in der Scheune. Auch nistet er
unter einem nahen alten Laubbaume, dem Bostrdd oder
Virdtrad, dem Haus- oder Schutzbaum, unter dem dann
gern die Bauersfrau ihre Kuh melkt, um reichlich Milch
und Butter von ihm zu bekommen. Uber die Wurzeln des
Baumes aber wurde unter Gebeten Milch und Bier ge-
gossen, um Unglick von Mensch und Vieh abzuwenden.
Mit den Worten ,,O du Gottes Vitte!“ setzte man einen
Krug Bier neben den Stamm des Wichterbaums des Hofes.
Auch nach Wichterhiigeln und Opfersteinen brachte man
seine Gaben mit dem GruBe: ,Gottes Frieden im Hiigel!*
Der Tomtegubbe, der Hofalte, haust auch unter einem
groBen Stein, unter dem er Kleider, Speisen und alle
Gaben des Hofbauern, dem er immer viel Gutes getan hat,
in sauberster Ordnung bewahrt, bis ein Pastor ihn schroff
wegweist, und alle seine schtnen Sachen unter dem Steine
in Asche zerfallen. Das ist der altislindische Kodranstein,
in dem ein dienstbarer Geist, ein armadr des Bauern Ko-
dran, wohnt. Ein Bischof besprengt den Stein mit Weih-
wasser und singt iiber ihn Beschwdrungen. So wird des
Geistes Herberge verdorben und er selber wie mit sie-
dendem Wasser begossen. Er trennt sich von Kodran in
Zorn. — In die Locher des butterbeschmierten Elfensteins
setzten schwedische Weiber Puppen, wenn ihre Kin-
der krank waren. Die Gabe neuer Kleider ist dem Nisse
meist verhafit; er fuhlt sich dadurch ausgelohnt und
aufgektindet, und darum verschwindet er. Am liebsten ist
ihm der Stalldienst, Rinder und noch lieber Pferde wartet
er sorgsam, daB sie rund und glatt werden. Auch schleppt
er sich bei der Ernte stohnend mit Heublindeln und
Abren. Zu dreien mihen sie wohl ein ganzes Feld. Ge-
treu, zuverlissig, rastlos pflegt er zu arbeiten, aber er
foppt auch gern die Dienstboten und Hunde und ver-
wandelt sich neckisch in allerhand Haustiere. Er ist selber
reizbar, eiferstichtig und rachsiichtig, wenn er verspottet
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oder vernachlidssigt wird. Er bindet dann alle Kithe im
Stall los und hilt das Heu zurtick; er tanzt und driickt
die Magde halb oder ganz tot und klemmt den Knecht
zwischen zwei Latten der Heuscheune, sodal er umkommt.
Ja, er setzt den ganzen Hof in Flammen. Auch mit
Seinesgleichen verkehrt er bald freundlich, bald feindlich.
Sie spielen um ein umgekehrtes ScheffelmaBl als Tisch
Karten miteinander, bis sie in lirmenden Zank geraten.
Die Tomten zweier einander benachbarter Hotfe, die sich
gegenseitig bestahlen, schlugen aufeinander los, daB das
Mehl aus dem Sack des einen wie eine Wolke rund um
sie her stob. Wenn die Luft nebelig, sagen noch alte
Leute: ,Der Mehlsack des Tomtes stiubt.“ Einst hatte
ein norwegischer Bauernsohn einem Huldrem#adchen vor
ihrem Berge ihr Trinkhorn geraubt, wie jener Graf von
Oldenburg der Fehmdhme, da stiirzte das Huldrefolk ihm
bis auf seinen Hof nach und hitte ihn erschlagen, wenn
nicht der Godbonde, der Hausgeist, sie mit seiner eisernen
Stange vertrieben hitte. Ein Schleswig-Holsteiner fand
beim Abreiflen seines alten Hauses einen guten Eichen-
stander und legte in einem Loche desselben fiir den
Niskepuks eine kleine Wohnung an. Er stellte eine Schale
mit Griitze auf ein darunter genageltes Brett und rief
freundlich: ,Nun komm her, frohlicher Niskepuks“. Der
kam auch, und der Bauer wurde ein reicher Mann. Nicht
nur einzelne Hofe haben ihren Niss, sondern auch die
Dorfer, in denen sie dann wohl Dorfhirten sind. Auch
Kirchennisse gab es hie und da. Sie hatten ein ,Nest“ im
Turme und konnten in den Schallschern an ihren roten
Miitzen leicht erkannt werden. Wenn aber die Glocken
geliautet wurden, verlieBen sie den Turm. Und sie begleiten
die Schiffer in die salze See und waschen das Schiff und
helfen in den Segeln. Begegnen sich Schiffe, so rufen sich
die Nisse an wie die Kapitine. Vor Sturm lirmt er im
Lastraum; strandet das Schiff, so verteidigt er es gegen
Stranddiebe. Aber vor dem Untergang verlaBit er es mit
den Ratten. -
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Dieses nordische Haus- und Hofgeisterwesen fiihilte
sich in Deutschland am heimischsten im nieders#ichsischen
Bauernhause, auf dessen grofer Diele das Herdfeuer auf
vorspringendes Gebilk spielende, zuckende Lichter wirft,
wiahrend im Dunkel der Winkel und Ecken heimliche
Schatten huschen und leise weiche Schritte wie von einer
Katze auf Treppe und Boden horbar werden. Drum halt
sich der Kobold auch am liebsten in der Nidhe des Herdes
auf und triagt eine rote Mitze oder Jacke in der Mark,
doch verrichtet er seine Dienste meist unsichtbar und
sorgt fur Recht und straft die Liige. Aber auch anderswo
in Deutschland, sowie in England finden wir ihn wieder,
mit denselben Haupt- und Nebenziigen. Einzelne sind hier
jedoch eigenartig ausgeprigt, z. B. das nordthiringische
Steppchen (Stephanchen). Wenn jemand viel Geld ver-
dient, dem hat’s Steppchen gebracht; er gibt auch wohl
bei der Hochzeit einen Hecketaler in die Ehe. Er bringt
den Feldarbeitern, wie ein drachenférmiger Vogel aus der
Luft herabrauschend, Essen auf den Acker. Hat sich Je-
mand erhingt, den hat Steppchen auf den Kopf geschlagen.
Er wird bald wie der altmirkische Drak, bald als Kobold,
bald als Teufel gedacht. Es gibt nicht nur Hausgeister, son-
dern auch Burg- und SchloBgeister. Ahnlich ist jener nieder-
deutsche Klabautermann, der auch seine Milch bekommt.

Es sind echte Heidengeister, darum scheuen sie das
Kreuz und den Namen Jesu; aber auch das den Tag an-
ktindende Krihen des Hahns, den man zu Olaus Magnus’
Zeiten, im 16. Jahrhundert, in Schweden zuerst in ein
neues Haus brachte wegen der bdsen Geister. Die meisten
Hausgeister zogen wegen des Glockenklangs aus, nur
einer blieb, immer weinend, auf einem Hahnenbalken zu-
rick, bis er sich im Moor ertrinkte. Auch sie hat man
spiater wie andre Elfen (S. 147. 154) als gefallene Engel
aufgefaft.

Dieses iiberwiegend nordische Bild der Haus- und
Hofgeister tragt trotz der jungen Uberlieferung und ein-
zelner moderner Ziige einen hoch altertiimlichen Charakter.
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Deswegen finden wir es tiberall in England und in
Deutschland wieder. Doch sind hier einzelne Hausgeister
feiner ausgeprigt zu Burg- und Schloigeistern. Der ale-
mannische Poppele wohnt zwar auch in Bauernhiiusern, hat
aber sein Hauptquartier auf dem Hohenkrizhen, nicht weit
vom bertthmten Hohentwiel. Unter der Burg 148t er sich
von einem Miller auf dem Wagen mitnehmen, stiehlt aus
dessen Geldgurt einen Taler nach dem andern und wirft
ihn auf die LandstraBe, wo sie im Mondlicht blinken. Als
der Milller das merkt, steigt Poppele unter lautem Lachen
rasch ab. In die Scheuern kommt er nachts, um Heu fir
das Vieh herauszuholen. Dann muf man ihn mahnen:
wyPoppele, nit z'viel und nit z'weng! sonst wirft er den
ganzen Heustock herab. Sonntags Mitternacht kegelt er
mit goldenen Kegeln und Kugeln. Man stellt ihm tiglich
einen besonderen Teller hin und sagt: ,Poppele, il auch
mit!“ — Vornehmeren Schnittes sind Goldemer auf dem
Hardenstein an der Ruhr, den wir S. 178 zu den Berg-
geistern gerechnet haben, und Hinselmann auf dem line-
burgischen Schlosse Hudemthlen, die im 15. und 16. Jahr-
hundert sich bekannt machten. Beide sind unsichtbar, aber
an ihren weichen Hinden kenntlich, beide sind musikalisch,
beide beanspruchen ein wohlbereitetes Bett, beide sind in
die SchloBfriulein verliebt, beide dienen ihrem Herrn mit
guten Ratschligen, und beiden sind Laster und Untugenden
zuwider. Doch haben beide auch in der Kiiche zu schaf-
fen; Hinzelmann striegelt auch fleiig die Pferde im Stall
und schlarft tiglich eine Schiissel voll sifer Milch mit
Brocken von Weilbrot. Er verwandelt sich auch in einen
Marder oder in eine Schlange, und neben dem Wagen des
SchloBherrn, der Hudemiihlen auf eine Zeit verlaBt, um
ihn los zu werden, fliegt er her als eine weiBe Feder.
Nach vierjahrigem Aufenthalt schied er vom Schlof im
Jahr 1588. In der Regel aber 148t der Kobold seinen Haus-
herrn nicht los. Ein Bauer, der seiner ilberdriissig war,
steckte seine Scheune an, um ihn darin zu verbrennen,
nachdem er das Stroh auf einem Karren herausgefiithrt
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hatte. Wie sie nun in vollen Flammen stand, sah er um
sich; 'da saB der Kobold hinten auf dem Karren und rief
ihm ganz munter zu: ,Wenn wir nicht wiren entronnen,
so wiren wir alle verbronnen !

Aus dem Leben der germanischen Haus- wie Feld-
geister ist zwar ersichtlich, daB diese manche, auch iiber
ihr eigenstes Gebiet hinausreichende Tatigkeit ausiibten,
aber sie verteilten doch nie die vielen einzelnen Hand-
lungen des Bauern mit der peinlichen Sorgfalt unter sich,
wie die entsprechenden romischen und litauischen Haus-
geister. Es fehlte den Germanen z. B. ein besonderer
Geist fuir das erste Pfligen, ein anderer fir das zweite,
ein dritter fiir das dritte, wiederum ein andrer fir das
Eggen, das Jaten u. s. w. Die germanischen Geister
halten sich die Hande freier und greifen bald hier, bald
dort ein.

Neben dem Seelen- und Marenglauben entwickelte sich
in uralter Zeit der Elfenglaube und zwar aus einer um-
fassenden Beseelung des freien Naturlebens. Wenn er sich
auch hie und da mit jenen beiden anderen Richtungen
berithrte und vermischte, so nahm er doch innerlichst
gegentiber ihnen, wie gegenliber dem Glauben an die
Riesen, die hsheren Dimonen und die Gotter eine selbst-
standige Stellung ein. Seine Bedeutung kann nicht leicht
Uberschatzt werden. Kein Glaube hat das Alltagsleben so
dicht umsponnen, keiner ist so tief ins Familienbewuftsein
hineingewachsen wie dieser. Der Elfenkultus und der
Elfenmythus tragen die Merkmale hochster Altertiimlich-
keit an sich und ragen doch auch noch in unsere Zeit.
Und wie konnte es anders sein? Fiihrten diese Wesen
doch dem Menschen die maBgebenden Licht- und Wetter-
erscheinungen, die Gewitter- und Regenwolken samt den
Winden herauf. Freundlich oder feindlich kamen sie aus
Berg, Busch und Bach zu ihm, sie halfen oder schadeten
ihm bei Saat und Ernte, auf der Jagd und bei jedem
Weide- und Pfluggang; sie mihten sich mit ihm und
scherzten mit ihm in Haus und Scheune und Stall. Und
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auch bei schwierigeren Handlungen, wie beim Bierbrauen
und Schmieden, waren sie zur Hand. Ohne ihre Giite war
das alte gewdhnliche Tagesleben des Volks undenkbar,
war aber auch ihrer leicht erweckten Rachsucht ausge-
setzt. Daher ist denn auch ihre Behandlung zum Unter-
schiede vom Gotterkultus zwiefacher, ja entgegengesetzter
Art. Noch ganz ein Naturvolk, wehrten die Germanen die
elfischen Michte durch allerlei naive Verachtungsgeberden,
z. B. das Zeigen des blofen Hintern, und durch andere
Schreckmittel ab, oder gewannen sie durch allerlei Gaben
ihres bescheidenen Haushalts und andere Aufmerksam-
keiten.

Im alten Island war der Unrat ein Alfrek, ein Alfen-
vertreiber, und in Westfalen baten die ,,Guden Holden“
die Leute, ihre Stitte reinzuhalten, sollte es ihnen anders
gut gehen. Man fuhr in Schweden nicht tber einen FluB,
obne vor sich zu spucken, wie die Zigeuner noch heute von
einer Briicke herab tun, und warf in Tirol den Wildfriu-
lein bespieene Steine hin. Stark riechende, wirzige Krau-
ter wie Thymian, Dill, Kimmel und Lauch verscheuchten
die Elfen. Man jagte sie bei der Ernte in die letzte Garbe
und tétete auch wohl die Kornmutter darin, man warf die
Wassergeister mit Steinen, die Windelfen mit dem Messer
und schitzte sich tiberhaupt gegen alle diese Geister durch
schneidende Gerite und Donnersteine. Laute Fliiche und
Trommelwirbel wurden gegen sie angewendet, spéter kirch-
lich geweihte Dinge, wie Wasser, Salz und Osterbrinde.
Das Feuer nennt Saxo ein treffliches Schutzmittel gegen
die Damonen. Auch Nacktheit gilt daftir. Die meisten dieser
Riten stehen noch unter dem Zeichen der Zauberei.

Ebenso kindlich war die Pflege der Elfen, die jedoch
nicht zarterer Ziige ermangelt. Mehl streut man den Win-
den als stillende Speise in die Luft, auch wohl Salz und
Brot. Blumen tragt man den Quell- und Waldelfinnen zu
und legt diesen auch Beeren auf einen Stein. Unschuldige
Kindeshand muB bei der Ernte die ersten oder die letzten
Ahren schneiden, mit Seidenfaden zum Biischel binden
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und den Kornfrauen hinlegen oder aufhingen. Nach
Berthold von Regensburg wurde den saligen Friulein, den
felices dominae, zur Nacht sogar ein Tisch mit Speisen
ausgeriistet, wie wir um dieselbe Zeit vom Pariser Bischof
Wilhelm d'Auvergne horen, daB die Dominae nocturnae,
nichtliche Friulein, vielleicht keltischer Art, nachts in den
Hausern aus offenen Speis- und Trankschiisseln sich giit-
lich tun und daftir Fille und UberfluB spenden. Den nor-
dischen Hausgeistern spendet man gern Griitze mit Butter
und leckerem Honig, den deutschen ein Siippchen. Oft
fehlt auch Milch, Bier oder gar Branntwein nicht. Es galt
wohl schon fiir feiner, ihnen Wolle oder gar Geld hinzu-
legen, drauBlen auf Steinen, an Hohleneingingen, Baum-
stimpfen und Wurzeln, drinnen auf Tirschwellen und auf
dem Herde oder im Ofenwinkel. Anspruchsvoller sind die
deutschen Wassergeister, die ein Huhn verlangen, noch
mehr der nordische Wasserfallelf, der Fossegrim, dem
Schafe oder doch ein Bocklein dargebracht wird, und auch
der Neckar verlangte am Himmelfahrtstage einen Bienen-
korb, einen Laib Brot, ein Schaf und einen Menschen. Ein
altnordisches Alfablét Elfenopfer, durch das man gutes
Wetter und Wundenheilung erlangen wollte, brachte man
im Hause mit Ausschluf Fremder oder auf einem dem
Hause nahen Higel dar, den man mit blutigem Stierfleisch
belegte. Ist ein Kind unruhig oder krank, so legt man in
Schweden am Donnerstagabend bei Sonnenuntergang in
eine einst vom Gletscherstrudel ausgehohlte Elfenmitihle
oder Alfgvarn, die man mit Butter oder Pflaumenmus be-
streicht, eine Puppe, auch wohl mit Nadeln, Getreide und
andern Sachen. In Tirol warf man, um das Kind zu be-
ruhigen, eine solche Puppe in die Ziller mit den Worten:
,Nachtwuone, da hast du dein Kind!“ Mit einem Betrug
also macht man sich von ihr los. Solche Puppen meint
wahrscheinlich der Indiculus mit den aus Tuchstiicken
gemachten Gotzenbildern. Vielleicht hat denselben Sinn
die aus dem 15. Jahrhundert bezeugte Sitte, Knabenkleider
an dem Pilbisbaum aufzuhiingen, also fiir den Bilwiz



222 IV. Die Elfen.

(S. 164). Auch in neuerer Zeit lohnte man die Elfen, wenn
sie gar zu unbequem werden, mit neuen Kleidern ab oder
brannte sie aus dem Hause aus.

Die Opfer wurden den meisten Elfen bei einzelnen
Anlissen, wo man ihrer Gunst bedurfte, dargebracht, aber
manche, namentlich die Hauselfen, hatten, wie die Seelen,
auch ijhre bestimmten Opferzeiten. Den Hausgeistern
spendete man t#dglich oder doch wdchentlich am Donners-
tag, statt dessen in spiterer christlicher Zeit auch der
Sonnabend oder Sonntag gewihlt wurde. Die schonische
Hausmutter opferte am Herdfeuer den guten Wichtern am
Abend der drei hohen Feste. Das Hauptjahresfest der
Elfen waren aber die Zwdlften zwischen Weihnacht und
dem Dreikonigstag, die Rauhnidchte oder Loostage, im
Norden die Julzeit, die Fahrtage der Landwichter und der
Elfen oder moderner die Fahrengeltage. An diesen Tagen,
tibrigens in Deutschland auch schon an den ,,scheulichen*
und ,verworfenen“ Tagen der Adventszeit, zichen die Un-
hulden und Schrezlein um. Da werfen die vizentinischen
und veronesischen Deutschen der Waldfrau Flachs ins
Feuer; in Deutschland bekommen die Schrezlein in der
hl. Dreikdnigsnacht Speise. Auch die Ausstattung der
Tische zu Neujahr mit Broten und anderen Speisen, eine
auch romische Sitte, die schon vom hl. Eligius (+ 659) und
spdter um 1000 von Burkhard von Worms erwihnt wird,
kodnnte ebenfalls altgermanischer Brauch sein, zumal da auch
die Germanen an beliebigen Tagen die Elfen gastlich an
Tischen bewirteten (S. 221) und die Englinder noch 1493
in der Neujahrsnacht den ,,Alholde* und ,,Gobelyns“ Speis
und Trank auf die Bank setzten. Um Husum tanzten um
1700 in den Zwdlften die ,,Hahnjors* durch die StraBen, welche
Menschen krank machen und in die Irre fihren, und holen
sich Essen und Trinken aus den Kellern. In Norwegen
besuchen die Unterirdischen einander, ganz nach der Jul-
sitte der Menschen, und das Ellefolk trinkt und tanzt dann
auf den Kreuzwegen und in den Hohlen. Wie die wilde
Jagd oder das wiitende Heer in Deutschland zieht in Nor-
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wegen die Aasgardsreia, gleichfalls ein Gemisch von
Seelen und Elfen, um und halt ihr Trinkgelage oder driangt
sich in die Julfeste der Menschen. Diese setzen deshalb
auch etwas vom Weihnachtsessen und einen Krug Bier
auf den Hof hinaus. Von der islindischen Hausfrau wur-
den die Alfar in der Julnacht feierlich empfangen (S. 184).

Diese kindlichen, armseligen Briuche bezeugen den
niedrigen Stand einer Religion, die sich zusammensetzt
aus dem Grauen oder wenigstens der Furcht vor den Natur-
geistern und aus der Zuneigung zu ihnen, einer gewissen
Sympathie. Noch sind diese beiden Gefithle nicht veredelt
und zu dem hoheren Gefiihle der Andacht verwoben. Die
iberlegene Zauberkraft wird anerkannt, aber im Ubrigen
betrachtet der Mensch die Elfen mehr wie Seinesgleichen.
Daher behandelt er sie oft ricksichtslos und geht mit
ihnen die allerperstnlichsten Verbindungen ein, wie sie
manche schéne Sage uns bewahrt. So dreht sich der
Elfenglaube noch ganz wie der Seelen- und der Maren-
glaube, im Gegensatz zu den jlingeren Glaubensrichtungen,
um den unmittelbaren privaten Verkehr mit den religidsen
Michten, die noch kaum hdhere zu nennen sind. In dieser
nahen Fihlung mit den Menschen, wie in manchen andern
Zugen stimmen diese drei #lteren Gruppen so sehr mit-
einander iiberein, daB sie, obgleich verschiedenen Ur-
sprungs und Gehalts, oft in einander ubergreifen, und
manche ihrer Mitglieder flieBende Ubergangsfiguren ge-
worden sind. Seelen Verstorbener werden Winde, und Seelen
noch ungeborener Kinder perlen im stillen Quell empor;
aber Winde sind auch Elfen, und der Atem des Wasser-
geistes steigt in Blischen aus dem See auf. Jene Zwdolften-
umziige umfassen meistens Toten- wie Windgeister. Auch
heiBen Maren nicht nur die Alpdrucks-, sondern auch
die drtickenden Wolkenelfinnen.

Die nahe Fiihlung dieser drei tibermenschlichen We-
sensarten mit den Menschen hat noch eine andere Wir-
kung; sie hat einige bevorzugte Menschen zu jenen gleich-
sam hinllberzogen und mit ihrer Zauberkraft ausgestattet,



224 IV. Die Elfen.

namentlich mit der Fihigkeit des Alpdrickens und mit der
Kunst, das Wetter zu machen, Helle und Dunkel zu ver-
breiten durch Schwenken eines Tuchs oder Felles. Der
Zauberer Eyvind machte sich und seinen Leuten einen
Hulidshjalm Hillhelm und ein solches Nebeldunkel, da8
man sie nicht mehr sehen konnte. Ahnliche Ktinste schrieb
man auch Weibern, Hexen, zu, deren gerdteten oder triefen-
den oder stechenden Augen der elfische bose Zauberblick,
eignete. Schon ums Jahr 1000 und gewi8 viele Jahrhun-
derte frither hief das Elfengeschof8 ein Hexengescho8, das
den HexenschuB8 verursacht (S. 155). Die Hexen machen
das Wetter wie die Elfen, in Stubai am Sailjoch gerade an
dem Elfentage, dem Donnerstag. Auch sie flechten in den
Baumen Alpruten, daher heiflen diese Hexenbiische, und
man fiirchtete an den Adventsdonnerstagen und in den
Zwolften den Umzug nicht nur der Unhulden und Truten
d. h. der Elfen und Maren, sondern auch der Hexen. Diese
haben spiter aber auch in den Friihlingsstirmen ihren
eigenen Fahrtag oder vielmehr ihre Fahrnacht. In der ersten
Mai- oder der Walpurgisnacht reiten sie auf Wetterbesen,
dunklen Hagelwolken, zu wildem Tanz und Schmaus auf
die umwdolkten Berge ihrer Gegend, von denen der Blocks-
berg im Harz und der Blakulle auf dem schauerlichen
Felseneiland Jungfrun an der Kiste von Oeland die be-
rihmtesten sind. So ist mitten zwischen der Seelen-, der
Maren- und der Elfengruppe eine vierte mythische Gruppe
aus leibhaftigen Menschen gebildet worden, der aber erst
der kirchliche Wahn von ihrer Buhlschaft mit dem Teufel
die ganze unheilvolle Gehassigkeit gegeben hat.

Der innige Verkehr der Menschen und Elfen hatte
noch eine ganz andere Folge: das Elfenreich wurde den
Seelen der Verstorbenen erotffnet, es wurde eine Art Toten-
reich geschaffen. Die Seelen fithrten in #ltester Zeit ein
unstetes oder unsicheres Dasein bald im Hause oder in
einem nahen Baum oder Stein, bald in oder bei ihrem
Grabe, bald in den Liiften ringsum. Hier schon beriihrten
sie sich mit den Haus-, Baum-, Stein- und Windelfen, und
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die Elfen ihrerseits suchten auch die Grabhiigel zur Woh-
nung aus. Als Winde waren die Seelen kaum von den El-
fen unterscheidbar. Dazu kam der tigliche Umgang der
lebenden Menschen mit den Elfen draufen und drinnen,
man glaubte sogar, da beide sich mit einander zur Ehe
zusammenschldssen, und gar manches Menschenkind war
ins Elfenland entfithrt oder eingedrungen. Nun gingen auch
die Toten ein in die Herrlichkeit des Elfenreiches, das wir
oben bald auf Erden, bald droben im Himmel oder in
der Luft gefunden haben (S. 170). Der Niss antwortet dem
nach seinem verstorbenen Vater fragenden Sohne: ,,Dein
Vater ist bei uns!“ In einer schottischen Sage sagt der
Tote: ,Ich bin nicht tot, sondern im Elfenland gefangen‘.
Die Islander ,starben“ in den Berg, d. h. ihre Seelen fuhren
in den Berg, so in den Helgafell, den Heiligenberg, in dem
auch Alfar wohnten und die Toten um grofle Feuer ju-
belnde Gelage hielten. So sind die schonischen Trollen-
berge am Julabend auf Goldpfeiler gestellt, unter denen
die Trolle tanzen. Die deutschen Toten aber kamen in den
Rosengarten der Zwerge, die durch ihre paradiesischen
Eigenschaften, durch einen dahin iibersetzenden Fihrmann
oder einen Wichter, der eine Hand und einen Fuf} als Zoll
fordert, als Totenreiche charakterisiert werden.

Der Elfenglaube war ein Angelpunkt des germanischen
Gesamtglaubens. Den Seelen- und den Marenglauben ent-
wurzelte oder lockerte er zwar nicht, im Gegenteil diese
blieben unvergleichlich fest in der Volksseele haften; aber
die Naturverehrung gab ihm das Ubergewicht tber die
beiden andern. Er gehorte nicht nur wie sie zu den dltesten
und bis heute dauernden Grundlagen des menschlichen
Glaubens iiberhaupt, sondern er bildete, zum Unterschied
von ihnen, mit dem Riesenglauben vereint, die Grundlage
des ganzen hsheren Didmonen- und Gdtterglaubens.

Meyer, E. H, German. Mythologie. 15



Finftes Kapitel.

Die Riesen.

Die niedere Mythologie pflegt sich nicht mit einer
einzigen Art der Naturpersonifizierung zu begniigen, son-
dern sie schafft sich noch eine zweite, davon geschiedene:
zu den Elfen die Riesen. Und nicht so sehr hat ein sitt-
licher Gesichtspunkt, der auf eine Scheidung von Gut und
Bose Bedacht genommen hatte, diese Zweiteilung veranlaBt,
sondern der Eindruck der blo8 #uBerlichen Grbfen- und
Machtunterschiede der Naturgewalten. So erheben sich
hinter den Elfen deren kolossale Gegenbilder, die Riesen,
die dieselben Naturmichte wie jene verkdrpern, aber in
ihrem wilden Aufruhr, in ihrem verwiistenden Uberma8 und
in ihrer alles Andere tiberragenden Massenhaftigkeit oder
gar in ihrer schrankenlosen Ausdehnung. Gewitter-, Sturm-
und Wolkenddmonen sind auch sie wie die Elfen, aber
vom allerheftigsten Temperament. Selbst die hohen starren
Berge und das unabsehbare Meer werden zu Riesen, der
alles hilllende und filllende Nebel, die tiefe undurchdring-
liche Finsternis und endlich die ewige Nacht der Unterwelt.
Doch kommen einzelne Riesen auch in sanfteren Winden
herbei, und im schneeweilen Gewdlk strecken schéne
Riesinnen ihre Glieder.

Im Norden, wo die Mythologie schon eine mittelalter-
liche Wissenschaft ist, wurde frith ein ibrigens nur halb
gelungener Versuch gemacht, das Riesengeschlecht als
eine wohlgegliederte Einheit zu umspannen. Man richtete
verschiedene Riesenstammbiume auf, die aber alle unvoll-
stindig und einseitig sind. In einer solchen besonders nor-
disch gearteten Genealogie hei8t der Ahnherr -einfach
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Fornjotr der alte Jiite, der die drei Sthne Hlér, Logi und
Kdrs hat. Hlér Brauser, Brander oder Aegir, bei Saxo Ler
oder Eyr, d. i. das Meer, haust auf der nach ihm benannten
Insel Hlésey oder Lessté mitten im verrufenen Kattegat,
dessen jitischer Kiiste grofe Sandbdnke und dessen schwe-
discher viele offene, sowie tlickischere verborgene Klippen
vorlagern. Thm gebar seine Gattin Rdn, die Riuberin, neun
Tochter, die Wellenmadchen Udr, Hronn, Bylgja, Bara,
ferner die Taucherin Difa, die Branderin Koélga, die
Sttirmerin Hefring, die Blutlockige Blédughadda, die vom
Blut der an den Klippen Zerschmetterten bespritzt ist, und
die Himmelshelmige, d. h. wohl die bis zum Himmel gi-
schende Himinglaefa. Auf Hlésey hausen nach dem Har-
bardslied Berserkerweiber und Wdlfinnen, die Thor schligt,
weil sie alle Leute betriigen und sein Schiff schiitteln,
Das werden jene Wellenm#dchen sein. Aegir ist sonst den
Gottern ein guter Wirt; zu ihrem Festmahl bei ihm trigt
das Bier sich selber auf. Fornjots zweiter Sohn Logs
die Lohe hat ein unbestimmteres Geprige als seine
Gattin Glod, die Heitere, Glidnzende. Soll er nur das
irdische Feuer, nicht auch die Himmelslohe, das drohende
Wetterleuchten, bedeuten, wonach er auch Halogi die
Hochlohe heiit? Der dritte Sohn Kdr: der Rauscher, d. i
der Wind, tost hoch iiber dem Meer in der Schnee- und
Eiswiiste des norwegischen Dovrefjelds um den Sneehitta.
Sein- Sohn ist Jokull der Eisberg oder Frosti der Frost,
dessen Sohn Snaer der Schnee, und dessen Kinder wieder
Thorri, die Diirre, dann die Schneehiuferin, die Schneewirb-
lerin und die Schneestiuberin sind. Die groBartigen Ziige der
norwegischen Natur, das rauhe Meer und das stiirmische
Schneegebirge, sind hier deutlich verkdrpert, vielleicht
auch die an diesen Kilsten so hiufig bis in den Winter
hineinleuchtende Gewitterscenerie. Aber die Wolkenrie-
sinnen und die Waldriesen fehlen und manche andere.
Freilich darf man unter diesen gewaltigen und gewalt-
samen Naturdimonen nicht, wie unter den Elfen, hilfreiche
Feld- und Hausgeister suchen, {iberhaupt knilpfen sie mit
15*
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den Menschen viel seltener Verhiltnisse an, zu denen die
Elfen fast leidenschaftlich hinneigen. Ein Verhiltnis eines
Helden zu einer Riesin gilt fiir verachtlich (Helg. Hund. 1, 43).
Doch viele norwegisch-islindische Heldensagen denken
dariiber anders. Harald Schonhaar befreite den Riesen
Dovre aus seinen Banden und wurde seitdem in Dovre-
fjeld aufgezogen, bis er das Reich erbte; beim Abschied
gelobte ihm Dovre, ihm stets im Kampfe helfen zu wollen.
So kampfte der Riese Vagnhoved mit im Heer seines
Pflegesohnes Hadding, als dieser ihn zu Hilfe rief, und des
Riesen Tochter Hardgrep war Haddings Geliebte, die sich
von den Riesen losrif und ihm im Kampfe gegen Trolle
half. Vollends die jingeren Sagas, namentlich die soge-
nannten Ligensagen, dichteten den Riesen gern Lieb-
schaften mit Menschen an. Sie gehen auch, wie in der
neueren Tiroler Sage, zu Bauern in Dienst, um dank-
bar in den Alpen den Hof vor Wildwassern und Berg-
stiirzen zu schiitzen. Aber meistens sind die Menschen
zurtickhaltend gegen sie und richten ihre Opfer und Ge-
bete nicht an sie, sondern an deren Todfeinde, die Gotter,
um Schutz vor diesen Unholden zu haben. Darum kommen
auch eigentliche Riesennamen bei Menschen kaum vor,
doch sind Menschennamen bei nordischen wie deutschen
Riesen haufiger. Meistens leben diese mit den Menschen
wie mit den Gottern und Heroen auf Kriegsfuf8. - Erst eine
ganz moderne Gestaltung des Mythus verflicht sie in
fremdartige Schopfungs- und Weltuntergangsgeschichten.
Wahrend der altnordische Mythus eine lange Gallerie
verschiedenartiger Riesenbildnisse aufstellt, erscheint der
deutsche arm und fristet haufig sein Dasein in ziemlich
eintbnigen Teufelssagen. Schon in einem althochdeutschen
Heilsspruch gegen die fallende Krankheit wird der sehr
machtige Riese Doner als des Teufels Sohn bezeichnet,
der den Stein in Stiicke schlagt, aber von Adams Sohn
(Christus) auf der Adamsbriicke in den Wald vertrieben wird.
Die Hauptnamen der Riesen gehen von ihrer Stirke
aus. So scheint der bei allen Germanen bekannte ahd. durss,
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mhd. ti#rse, ndrd. dros, ags. dyrs, altn. purs, mit dem alt-
indischen turas stark, wie der deutsche Riese, altsichs.
awriso mit dem sanskrit. vr$an stark, verwandt zu sein. Der
altnordische Ausdruck jotun, schwed. jdtte, ags. eoton und
altsichs. efan kennzeichnet ihn als Esser oder Fresser. Der
in der Bedeutung ,Riese“ nicht vor dem 13. Jahrhundert
belegbare Ausdruck ,,Hzine scheint aus dem Namen der
wilden Hunnen hergenommen zu sein. Der germanische
Troll bedeutet meistens den riesischen, doch auch den
elfischen Damon. Die Riesin heiBt im Norden Gygr die
Schreckerin.

Die Riesen zeigen sich ofter als die Elfen in Tierge-
stalt. Riesinnen heilen Hyndla und Kott. Von den Fliugeln
des im Norden sitzenden Riesenadlers Hrdésvelgr Leichen-
schwelg kommt der Wind uber alle Menschen; der Riese
bjdsi sitzt als Adler im Baume iiber dem Feuer, an dem
die Gotter einen Ochsen braten; der Riese Suttingr fliegt
als Adler hinter dem Adler Odin her, um ihm seinen Meth-
raub abzujagen. Der Drache Fdfnir ist ein Bruder des
Riesen Regin, und die Schlange Midgardsormr umschlingt
die Erde. Riesenhafte Wolfe, die heulenden Winde, sind
Managarmr, Hati und Skoll, die im Wettergewdlk auf-
steigen und den Mond und die Sonne verfolgen, der furcht-
barste aber Femrir oder Fenriswolf, dessen aufgesperrter
Rachen mit seinem Oberkiefer den Himmel, mit seinem
Unterkiefer die Unterwelt berithrt. Wie er von den Gbt-
tern gefesselt wird, erfahren wir spiter. Aber auch ihre
Menschengestalt tragt noch oft die schreckhaften Abzeichen
der Naturerscheinung. Schwarzhaupt und Eisenschidel
heiBen ein paar nordische Riesen nach der unheimlichen
Eisenfarbe der Wolke, die tief herabhingend auch der
Riesin Hengjankjapta, der Kieferhangerin, den Namen ge-
geben haben mag. Der Mecklenburger sagt noch heute bei
schwerem Gewdlke: ,Mudder N. makt all wedder (schon
wieder) ne dick Unnerlipp®“. Die Gewitterwolke, deren
»Grummelkdppe“ uns noch heute bedrohlich erscheinen,
scheint die Drei- oder Sechs- oder Neunh#uptigkeit meh-
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rerer Riesen im Norden, wie in Deutschland veranlait zu
haben. In des Riesen Hymir Halle an des Himmels Ende
sitzt die grimmige RieflengroBmutter mit 900 Kopfen. Hy-
mirs Blick bricht einen Pfeiler entzwei. Dem Riesen Fasolt
als echtem Windgeist flattert vom Haupte langes Frauen-
haar. Ist es die alte Greiflust der Winde, die sich, wie in
den griechischen Hekatoncheiren oder Hunderth#ndern, in
den vier Ellenbogen Heime’s und den vier Hinden As-
prians #Auflert? Man denke auch an die Achtbeinigkeit des
Pferdes des Windgotts Odin, die offenbar die Windesschnelle
ausdriicken soll. Die Riesen stellen sogar dem Menschen-
fleisch nach, daher heilen sie Sfter Menschenfresser und
Leichenschwelg. Diese Gier weist auch auf die Winde
zuriick. Erregt doch gerade Leichenschwelgs Fliigelschlag
alle Winde (S. 229), und kommt doch im deutschen Mé#rchen
der Sturm ins Haus herein, wo seine Frau ein Midchen
versteckt hat, und wittert darin Menschenfleisch, das er
auffressen will. Wenn der Riese DPjdsi der Fresser als
hungriger Adler einen halben Stier verschlingt, so war der
thrakische Boreas ein Rinderschinder und der deutsche
Nordwind ein RoB- oder Geilentdter. Man streut dem
Winde Mehl hinaus, damit er ,,was zu fressen habe‘“. Die
Riesen gelten fiir télpisch und dumm — einer heiit sogar
Dumbr —, aber auch fir gutmiitig, frohlich wie Kinder
und treu wie Gold. Sie haben auch Wetterverstand, doch
nur einige besitzen, weil sie viel dlter als die Gotter sind,
Urweisheit, so in der Liederedda Vafjrudnir, den Odin in
einem Wettstreit tlber die mythischen Dinge befragt. Im
Hyndlulied erhait Freyja Auskunft von der Riesin Hyndla
iiber alte Konigsgeschlechter. Vom Riesen Svarthofds
stammen sogar alle Zauberer. Der Ackerbau ist ihnen un-
bekannt und unheimlich, wie den Elfen das Glockengeldut.
Aber sie haben in der schwedischen Sage schwarzes fettes
Vieh, und der Herr der Riesen, brymy, strihlt, wenn er auf dem
Hiigel sitzt, seinen Rossen die M#hne und hat seine Freude
an seinen heimkehrenden goldgehdrnten Kithen und all-
schwarzen Ochsen. So sind manche Riesen groBie Herren,



V. Die Riesen. 231

reich, freigebig, prachtliebend, geschmiickt und einige Rie-
sinnen wie Skadi und Gerdr von strahlender Schénheit.
lhre Lebensart und Wirksamkeit stellt sich aber je nach
der Naturkraft, die sie vertreten, je nachdem sie Gewitter-,
Sturm-, Wolken-, Berg-, Wald- und Wasserdimonen sind,
sehr verschieden dar. Nacht- und Unterweltsriesen fanden
sich spater ein.

Unter den Gewitterriesen ragt Hrungnir der Larmer
hervor, der von Odin zum Wettritt herausgefordert wird.
Zornig sprengt er auf seinem Gullfaxi oder Goldm#hne
hinter Odin auf seinem Sleipnir her, vom Riesenheim im
Osten ilber Luft und Meer bis in die Asenburg hinein. Hier
prahlt er, vom guten Gottermet berauscht, Walhall nach
Riesenheim tberfithren zu wollen, und fordert den von den
erschreckten Gottern herbeigerufenen Thor zum Zweikampf
auf der Grenze der beiden Reiche, den Felssteinhofen,
heraus. Hier wird er samt seinem Gefihrten, dem Lehm-
riesen Mckrkalfi, trotz seines Steinschilds, Steinhaupts und
Steinherzens von Thor und dessen Genossen Thjalfi be-
siegt. Denn sein Wetzstein zerschellt in der Luft an Thors
entgegenfliegendem Hammer, nur ein Sttickchen dringt in
Thors Kopf, wihrend des Riesen Schiidel ganz zersplittert
wird. Thors Heimkehr bildet einen dritten Teil dieses aus-
gebildeten Mythus, der trotz aller skaldischen Kinstelei
die urspriingliche Naturbedeutung nicht ganz verdeckt.
Der Sieg des donnernden Hrungnir Uber den Windgott
Odin stellt die dem Wind t(iberlegene Schnelligkeit des
goldm#hnigen Blitzes dar. So heifen auch in der spanischen
Poesie und im rum#nischen Mirchen das schnelle Pferd
Wind, das schnellere Blitz und das schnellste Gedanke und
im Russischen die schnellsten Pferde Wind, Donner und
Blitz. Der Sieg Thors iiber Hrungnir stellt den Kampf
zweier Gewitter dar, wie sie an der norwegischen Kiiste
Ofter bei pldtzlichem Ostwind heftig aufeinander stofen,
wobéi die Schlammlawinen herabrutschen. Jeremias Gott-
helf schildert die Gewitter ghnlich als zwei Ringer, die sich
auf dem Platze ringsum dringen, bis sie sich hsher und
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hséher am Horizonte hinaufringen. — Noch mit einem zweiten
Gewitterriesen, Geirrodr dem Speerrtter, hat Thor einen
Kampf zu bestehen. Der lieB den als Vogel in seinen Hof
geflogenen Loki nur unter der Bedingung frei, da8 er Thor
tiberrede, unbewaffnet nach Riesenheim zu kommen. Loki
gelingt das, und Thor fahrt mit ihm ohne jede Rustung
aus. Aber unterwegs versicht ihn die mitleidige Riesin
Gridr mit ihrem Kraftgiirtel, Eisenhandschuhpaar und
Zauberstab. Thor durchwatet nun den Fluf Vimur, den
aber Gjalp Geirrdds Tochter so anschwellt, da8 Thor, dem
Ertrinken nahe, nach einer Eberesche greift, um sich daran
herauszuziehen. Im Hause Geirrds setzt er sich auf einen
Stuhl, den die Riesenttchter Gjalp und Greip samt ihm
emporheben und gegen das Dach driicken. Da brach er
ihnen das Genick und zerschmetterte ihres Vaters diisteres
Haus, das einem dampfenden Gewdlk glich. Geirrdds glu-
henden Eisenkeil fing Thor auf und durchbohrte nicht nur
ihn damit, sondern auch eine dahinter liegende Bergwand.
Wer wollte da alle Einzelheiten deuten? Aber der Haupt-
akt ist klar, und die Namen Gridr Ungestiim, Gjalp
Larm, Greip Griff und Vimur Wildldufer lassen keinen
Zweifel tber den meteorischen Sinn der Nebenakte. Die
verwandte, aber schon stark allegorisierte Fahrt des Gottes
zu Utgardaloki sei im Gotter