
A TANITVANYI ELET

A NEGYEDIK LECKE

Az imadsaq

Az imadsaggal toltott id(5 a Szentiras terraeszetes

tovabbvitele. Az Istenhez szolo iraa kiteljesiti a Hozza fSzCdC

kapcsolatot. Amikor Istenhez imadkozol, akkor 6 a Te imadon

keresztiil beszel hozzad. Igy, te eppen azzal osztod meg szived

titkait, aki leginkabb vagyodik kozelsegedert.

Az imadsagon keresztiil szabadul fel Isten hatalma. Mind az

egyeni, mind a raasokert vivott hare, az imadsagon keresztiil

gyCzedelmeskedik, es Jezus akarata igy kitel jesedik.

"Kialts hozzara es meghallgatlak; nagy es megfoghatatlan

titkokat akarok rad bizni, amelyekr(51 meg nem tudsz semmit."

Jeremias 33:3.

"De nines semmitek, mert nem kertek." Jakab 4:2b
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A TANITVANYI ELET

A NEGYEDIK LECKE

Az imadsaq

Az iraadsagon keresztiil tehetsz szert arra az Isten altal

kozvetitett hatalomra es privilegiumra, amely lehet(5ve teszi,

hogy raegvaltozhassanak az eletek. Els(5sorban a hitetlensegb(51

kifolyolag a mai kor embere nem hasznalja ki ezt a hatalraat. Az

els6 szazad tanitvanyai tudtak, hogy mikepp kell imadkozni, es

hogyan kell a mindenhato Isteniink hatalraaval hiv6 modjara

rendelkezni azon celbol, hogy a tortenelem raenete

megvaltozhassek. Ma is ugyanazt az Istent szolgaljuk.

I . Mi az imadsaq?

A. Az imadsag egy puszta koraraunikacio Istennel. Parbeszed

ket leny - Isten es ember - kozott, akik szeretik egymast.

B. Isten gyermekeikent meghivast kaptunk, hogy magabiztosan

megkozelitsiik az kegyes tronjat (Zsidoknak (4:14-16)

II. Ki imadkozhat?

A. Mindenki, aki Jezushoz tartozik.

1. Az ember osztonosen imadkozik, meg akkor is, ha

imajanak targyat hazug istenek kepezik. Nagy veszely

rejlik a "tudatlan" iraaban. Az ember hajlamos arra,

hogy asszimilalodjek iraadott targyanak

tula jdonsagaival . (Zsidoknak 11:6)

2.Fontos, hogy mi az egyetlen, igazsagos, josagos,

szent es szeret(5 Istenhez imadkozzunk, hogy C

befogadjon minket szeretettel jes vilagaba (2

Korintusiaknak 3:18) .

B. Mindenki, aki Jezus neveben Isten ele jarul.
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1. Jezus magat vallja az Atyahoz vezetO egyetlen utnak

(Janos 14:6)

2. Jezus az egyetlen kozvetitC az koztiink es az Atya

kozott (1 Timoteus 2:5)

3. Jezus megigeri, hogy megad barmit, ha azt az

neveben kerjiik. Imadkozas az 6 neveben tobb, mint egy

egyszerti szerencse probalkozas. Az imadkozas ugyanis

azt foglalja magaban, hogy az Atyahoz Jezus teljes

hatalman keresztiil jutunk. Nem sajat magunk, hanem az

neveben fogalmazzuk meg kereseinket (Janos 14:14).

C. Mindenki, aki tiszta szivvel jarul Isten szine ele

(Zsoltarok 66:18)

.

D. Mindenki, akinek raegbocsajto lelke van. Az egyik

leggyakoribb vetkiink az imadsagkor a meg nem bocsajto lelek.

Ha barkivel szeraben barmilyen f enntartasunk van, el kell

feledkezniink roluk, hogy mi is bffnbocsanatot nyerjiink az

Atyatol vetkeink miatt (Mark 11:25).

E. Mindenki, aki hittel erkezik (Mate 21:22). Bizalmas

szivekkel kell rendelkezniink, hogy imainkra valaszt kapjunk.

Hitiink az Ur szava altal n(5 (Romaiaknak 10:17). Minel tobbet

tanulunk meg Istennek es az 6 Igejenek a hitelessegerOl,

annal jobban bizhatunk Benne; s minel jobban bizunk Benne,

annal jobban megtapasztalhatjuk az imadsagban az 6

szeretetenek, kegyessegenek es hatalmassaganak az igazat. A

hitet lehetetlen a semmibCl el(5varazsolni . A hitet Isten

adja azaltal, hogy az G Igejere es a htTsegere tamaszkodunk.

Ill . Miert kell imadkoznunk?

A. Azert, hogy Istent dics(5itsuk.

"S amit a nevemben kertek, azt megteszera nektek, hogy

az Atya megdics6ul jon a Fiuban, barmit kertek a

nevemben, megteszem nektek" (Janos 14:13).
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B. Azert, raert Isten ligy kivanja.

"Imadkozz szunteleniil (1 Tesszalonikaiaknak 5:17).

Azert kell imadkoznunk, raert szeretett Urunk azt

parancsolta nekiink, hogy sziinteleniil iraadkozzunk, Az Ur

oromet leli a rai tarsasagunkban.

C. Azert, hogy beszeljiink Istennel.

Az iraadsag nem egyfajta raenekiiles a kereszteny ember

szamara, hogy onz6 raodon elharitsa a probleraakat.

Az iraadsag a kerszteny ember szaraara a kapcsot

jelenti az Urral . Szerelraiink eletben tartasa vegett

aktiv kapcsolatot kell fenntartanunk a szeretett

szeraellyel, Ugyanez ervenyes Jezussal valo

kapcsolatunkra. Bszelniink kell Istenhez, hogy melegen

tartsuk az iranta erzett szerelraiinket. Az iraadsag es

a Szentiras olvasasa nem jelentenek bef e jezettseget

onmagukban. Ezek inkabb eszkozeinket kepezik, hogy

beszeljiink Urunkhoz.

D. Azert, hogy kozossegben legylink Istennel,

Isten arra var, hogy iraadkozzunk hozza. Hihetetlen,

hogy Isten igenyli jelenletiinket, araikor "... az igazak

imaja tetszik neki .
" ( Peldabeszedek 15:8)

E. Urunk peldaja raiatt.

Jezus tette igazan fontossa az imadsagot. Jezusnak

letfontossagunak bizonyult az iraadsagon keresztuli

kapocs az Urral, szaraunkra is az iraadsag fontos kell,

hogy legyen.

F. Jezus tanitvanyai es raasok peldaja raiatt.

Jezus tanitvanyainak elete raellett mas elbeszelesek is

igazoljak az iraadsag fontossagat.

G. Azert, hogy sikert erjiink el Isten dicsCsegeert

.

Az iraa valoban kepes megvaltoztatni dolgokat. Az

iraadsag isteni eszkoz arra, hogy Isten veghez vigyen

nagyszerti alkotasokat a Foldon. A Biblia leirja, hogy

az eraberek iraadsagainak eredraenyekeppen az idCjaras

megvaltozott es erabereket kiengedtek bortonokbCl . Az
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Isten feladatakent gondolja, hogy valaszoljon az imara.

Az iraadsagon keresztiil Jezusrol tehetvink

tanubizonysagot. Az isteni rend azt irja el(5, hogy

elCszor Istenhez beszeljiink az emberekr(51, majd az

erabereknek Istenr(51,

H. Azert, hogy elerjiink egy lelki gazdagsagot.

Ugy, ahogy a gyermeknek is sziiksege van taplalekra a a

fizikai f e jlCdesehez, nekiink is ugyanugy sziiksegiink van

taplalekra a lelki gazdagodasunkhoz . Lelki

gazdagodasunk f6 forrasa az iraadsag, amely magaban

foglalja Istenhez szolo szavainkat es Isten hozzank

idezett valaszat az Igejen keresztiil. Ha imadsag

nelkiil toltiink egy napot, ez meg nem feltetleniil

lathato, azonban ha ezt a hanyagsagot folytatjuk, akkor

egyre alultaplaltabba valunk, raagunk mogott hagyva azt

az er(5t, amely a gy(5zedelmes elethez es Jezus

tanubizonysagahoz vezet.

IV, Kihez imadkozzunk?

A. Az Atyahoz Jezus Krisztus neveben a Szentlelek

kozvetltesevel imadkozunk. Imainkat Jezus lete

ervenyesiti es ezt Urunk, Isteniink a Szentlelek

kozvetltesevel etelmezi.

B. A Szentiras arra tanit minket, hogy imadkozzunk az

Atyahoz (Mate 6:9; Neh 4:9; Apcsel 12:5), a Fiiihoz

(Apcsel 7:59; 1 Kor 1:2; 2 Kor 12:8,9). Ki kozvetiti

iraadsagainkat?

Roraaiaknak 8:34

Romaiaknak 8:26,27

V. Mikor imadkozzunk?

A. Tula jdonkeepen sziinteleniil imadkozunk, a nap minden

perceben Istenhez szolunk, elmeselve cselekedeteinket.

Minden dolgot Istenen keresztiil kell szemlelniink, es

azokat Vele kell megvitatnunk.
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B. Ezenkiviil naponta bizonyos idCpontokat kell kijelolniink

az iraadsagra.

1. A Biblia olvasasa es tanulraanyozasa segit

elCkesziteni imainkat. Ezert imadkozz a Bibliaval

egyvitt

.

2. Beszelj Istenhez es engedd, hogy 6 is szoljon hozzad

az Igejen keresztiil.

C. A csoportos ima ligyszinten fontos resze a keresztenyi

eletnek

.

1. A csoportos imak gyakran unalmasnak es

nepszertltlennek ttlnnek, f(5kent azert, raert a

csoporttagoknak elCzCleg az imadsag nem jatszott

kozponti szerepet eletiikben.

2. A spontan vagy parbeszedes imadsagkor az egyenek

egyraas utan roviden szolnak egy meghatarozott magasztos

temarol . Minden egyes szemely akar tobbszor is szolhat,

annak fiiggvenyeben, hogy a Szentlelek mit kivan.

Peldaul az egyik ima az "Isten, szeretlek" sorral kezdCdhet.

Egy raasik a kovetkezCkeppen alakulhat: "Koszonjiik, hogy Te jelen

vagy ma koztiink es beszelhetiink Hozzad, tudvan, hogy meghallgatsz

minket" . Egy masik szemely azt raondhatja, hogy "Koszonjiik azt a

szeretetedet, amelyet Jezus szenvedesein keresztiil kiildottel

megvaltasunkert" . Egy raasik eraber egy zsoltart idezhet: "Hatalmas

az Ur es az dicsOsege. . .
"

. Egy masik szemely hozzaftTzheti, hogy

"Uram, toredelmesen bevallom, hogy ma este nem allt szandekomban

idejonni, de koszonom Naked azt, hogy ma itt lehetek es azt is,

hogy hozzam szoltal". Egy masik felszolalas: "Azert imadkozom,

hogy baratom, Janos is meghallja Igedet, hogy is

megtapasztalhassa az u j jasziiletest, hogy tanitvanyodda valhassek

es tanubizonysagot tehessen Rolad" . Egy raasik ember egyetert:

"Egyetertek ezzel az imadsaggal, Atyara. Mutasd meg neki a Hozzad

vezet(5 utat a Szentirason keresztiil".

Ugyanaz a szemely esetleg tobbszor is ha jlandosagot mutathat

az imadsag raegkezdesehez, azonban minden ima legyen rovid,

lenyegretorC es Isten Igejevel atitatott.
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VI. Mit tartalmazzon az imadsag?

Az alabbi reszben felsorolt negy cimszo kezdCbettTje az angol

nyelvben az "ACTS" (Apostolok Cselekedetei) szot teszi kiJ" Ezt

felhasznalhatjuk, mint egyfajta ertelmi vezerfonalat az imadsag

egyensulyanak megteremtesehez

.

A. Iraadat: Elisraerjiik Isten tula jdonsagait es szemelyet.

Mindez Isten lenyenek a tiikre. Dicsffitsd szereteteert,

hatalraaert es meltosagaert, Jezusert, a nagyszerC

ajandekert, melyet 6 kiildott nekiink. Miert fontos az

imadat?

1 Kronikak 29: 11

Zsoltarok 145 : 1-6

B. Gyonas: Istennek gyonjuk meg bCneinket. (Nehanyan ezt

tartjak els(5dlegesnek . ) Bevalljuk Istennek vetkeinket.

Legy (Jszinte es szereny! Ne feledkezziink meg arrol,

hogy 6 ismer es szeret rainket. Miert fontos a gyonas?

1 Janos 1:9

Zsoltarok 32:5

C. Halaadas: Tudasd Istennel, raennyire halas vagy azert,

amit tCle kaptal, meg akkor is, ha neha

kellemetlensegeid voltak. Halaadasoddal kozelebb

kerlilsz ahhoz, hogy meglasd az Ur celjait. Miert fontos

a Halaadas?

Efezusiaknak 5:20

Zsoltarok 100:

4

D. Konyorges: Megkerjiik Istent, hogy adjon kiilonfele

dolgokat. Konkret keresekkel allunk szine ele. ElCszor

^° Az angol "ACTS" szo a magyarban az "Apostolok
Cselekedeteinek" felel meg. A szerz(5k ezt, mint egy mozaikszot, a
felsorolt negy alcim kezdCbettlibOl allitottak ossze. Az angol
szavak, magyar megfelel(5ikkel a kovetkezCk: A. Adoration
(Imadat), B. Confession (Gyonas), C. Thanksgiving (Halaadas), D.
Supplication (Konyorges).
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masokert, majd magadert imadkozz! Miert fontos a

konyorges?

Kolosszeieknek 1 : 9-12

Kolosszeieknek 4 : 2-4

Mate 9:37,38

Mate 7 : 7-8

VII . Hogyan imadkozzunk magabiztosan?

Negy feltetelnek kell betel jesvilnie, mielOtt valaszt

kaphatunk iraainkba foglalt kereseinkre.

A. HtJSEG

Mit mond Jezus az iranta valo hlTsegrCl?

Janos 15:7

Ha eletiinket alarendeljiik Istennek, es az Igeje

benniink lakozik oly modon, hogy mindig ismerjiik az 6

akaratat, akkor barrait kerhetiink TCle, raert a mi

akaratunk eygben az akarata. Ez azt jelenti, hogy

btlntelen lelekkel eliink, es lelklink teljes

nyitottsaggal jarul Urunk ele.

B. KERBS

Ha valaszt varunk iraainkba foglalt kerdeseinkre, mi a

szukseges teend6?

Jakab 4 : 2b,

3

Mit raondott Jezus?

Janos 14:14

Janos 16:24

C. HIT

Mit iger Jezus?

Mate 21:22

Isten nem koveteli meg tCliink, hogy hatalmas hittel

rendelkezziink . Csak az a fontos, hogy az igaz Istenben

higgyiink.

Mi tortenik akkor, ha ketelyeink tamadnak?

Jakab 1:6

Oszzhangban kell elned a Szentlelkkel

.
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Nem lehetsz egyszerre sajat eleted ura, ha hittel

akarsz iraadkozni. A hittel raegtoltott elet csak az

engedelmesek szamara hozzaferhetC. Olyan ember nem

letezik, aki hitet egy hatalmas Istenbe helyezi,

ugyanakkor megtagadja az a Hozza fflzOdC

engedelmesseget.

D. VALASZ

Hittel megkapod keresedre a valaszt.

Ha tudod, hogy Jezus szerint elsz es a Szentlelek

iranyitasa alatt allsz, valamint az Ige es Isten

akarata szerint iraadkozol, akkor elvarhatod IstentCl,

hogy valaszoljon kereseidre. Legy felkesziilve a

valaszok fogadasara! Gondold el, hogy Isten epp most

valaszol keresedre. Kezd el a koszonetnyilvanitast!

Oszinten higgyel abban, hogy Isten segit elerni mindazon celokat,

araelyek TCle szarraaznak. Lelkesen tedd azon dolgokat, amelyek

fele Isten iranyit az iraakon keresztiil! GySzd meg onmagadat es

tarsaidat is Isten parancsainak veghezvitelere (Mate 28:19,20).

KERDESEK

1

.

Mi az imadsag?

2. A Szentiras ertelmeben ki jogosulhat az imadsagra es Isten

valaszara?

3. Miert kell imadkoznunk?

4. Miert kell Jezus neveben imadkoznunk?

5. Hatarozd meg, mi az a "sziintelen imadkozas"!
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6. Miert fontos, hogy naponta egy bizonyos idCszakot szenteljiink

az imadkozasra?

7. Mi az ertelme es az erteke a csoportos imanak? ,

8. Hatarozd meg az angol "ACTS" (Apcsel) szo (osszetetel ) mogotti

imaval kapcsolatos gondolat negyes tagolasat!

9. Miert el<5feltetele a hit Isten valaszanak? Honnan ered a hit?

Ajanlott olvasraany - E. M. Bounds: "Az Imadsag Hatalma" 11

JEGYZETEK

^ "Power Through Prayer", E. M. Bounds
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JEGYZETEK
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A TANITVANYI ELET

AZ OTODIK LECKE FELADATAI

A Szentlelekkel betoltott elet

* 1. Olvasd el az Efezusiaknak irt levelet a k6vetkez(5

beosztasban:

1. nap: A hivC, Efezusiaknak 1:1-23

2. nap: Megraentve a kegyelet altal, Efezusiaknak 2:1-22

3. nap: A feltart titok, Efezusiaknak 3:1-21

4. nap: A kereszteny lit, Efezusiaknak 4:1-32

5. nap: Jezust kovetve, Efezusiaknak 5:1-20

6. nap: Egyiitteles a tobbiekkel, Efezusiaknak 5:21, 6:9

7. nap: Kereszteny kiizdelem, Efezusiaknak 6:10-24

* 2. Olvasd el " A Szentlelekkel betoltott elet " c. fejezetet!
* 3. Valaszolj " A Szentlelekkel betoltott elet " c. fejezet

kerdeseire!

* 4. Olvasd el a "Szentlelekkel betoltott elet csodalatos

felfedezese"^^ c. konyvecsket!

* 5. Tanuld meg kiviilrOl: Efezusiaknak 5:18 es Janos 5:14,15!
* 6. Ismeteld at az Ujszovetseg konyvcimeit!

* 7. Keszits jegyzeteket a lelkesz vasarnapi beszede alatt!

Ellen(?rizd f e jlcJdesedet naprol napra:

vasarnap



JEGYZETEK
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