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O Alienista
Machado de Assis (1839-1908)

O Alienista, de Machado de Assis, é um pequeno romance sobre loucura, 
cientificismo e poder. O enredo se desenrola a partir dos esforços científicos de um 
importante médico português, o dr. Simão Bacamarte, cuja obsessão pela busca de 
um método universal para tratar e curar distúrbios mentais leva os habitantes da 
pequena cidade de Itaguaí ao terror, conspiração e a tentativas de revolução. Em 
pouco tempo, o hospício do dr. Bacamarte passa a tratar não só os doentes 
mentais, mas também os sãos, que, segundo o diagnóstico do médico, poderiam vir 
a desenvolver doenças mentais. O Alienista tem como tema a crítica ao 
cientificismo arbitrário e sua influência em elementos políticos e culturais.
(Sumário estraído da Wikipédia por Leni)
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