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Grenzland des Witzes

Von
Theodor Reik

Das Reich des Komischen ist so groB wie das des Tragischen und es
ist groBer. Es erstreckt sich vom Bereich des gedanklichen Spielens mit
Alltagssorgen bis zu der Region, welche an die letzten menschlichen Dinge
riihrt, von der Lust am ernsthaft scheinenden Unsinn bis zum Genufl
heiter verkleideten Tiefsinns. Es reicht vom Witz, der verhohnt, bis zum
Humor, der verséhnt.

Die fiinf folgenden Abschnitte umschreiben schmale Segmente aus dem
Grenzgebiete, wo der Witz Aufgaben erfiillt, die ihm sonst nicht zufallen
und wo er anderen Ausdrucksformen des Seelischen begegnet, um ihnen
entgegenzuwirken oder sich mit ihnen zu vereinen.

) Psychologische Einsicht des Witzes

Wir sind bereit, Erkenntnisse, die sonst schmerzhaft empfunden wiirden,
sogleich zu akzeptieren, wenn sie uns in witziger Form geboten werden.
Um dies zu beweisen, braucht man nur an die psychologischen Einsichten
zu erinnern, die uns der zynische Witz liefert und die wir, begegneten sie
uns in der Form unwitziger Behauptungen, oft als abstoflend ansehen wiir-
den. Da sie in jener Verkleidung kommen, geben wir unsere affektive Zu-
stimmung, die bedeutungsvoller ist als die intellektuelle, unzweideutig durch
unser Lachen zu erkennen. Wir verraten 3 dafl wir bestimmte soziale
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Institutionen keineswegs so hoch schitzen, wie man nach unserem Tun ypq
Reden vermuten diirfte, dafl wir die Macht sinnlicher, egoistischer, grayg,.
mer Triebregungen anerkennen, obwohl wir sonst ihren Einfluf auf unge
Leben geringschitzen, dafl aufrithrerische, rebellische Impulse in uns gerade
gegen jene Gebote und Verbote wirken, denen wir uns bewufit willig
unterwerfen.

Hier soll indessen nicht von diesen Einbriichen in das Reich gedank.
licher und affektiver Tabuierungen die Rede sein und nicht von den blit,.
haften, auch blitzartig verschwindenden Einsichten, die uns durch den tep.
denziésen Witz vermittelt werden. Noch tiberraschender als diese Einbriiche
sind die in das Gebiet unserer schwer erworbenenen und wohl bewahrten
logischen und psychologischen Uberzeugungen. Mancher konservative Biirge
und Gelehrte wire noch eher bereit, anzuerkennen, dafl seine Ehrfurcht vor
Thron und Altar nicht so tief begriindet ist, wie er sich und andere glay.
ben machen will, als daf er einen Zweifel an der unbedingten Giiltigkeit
des logischen Satzes des ausgeschlossenen Dritten zulassen kdénnte. Mancher
in Ehren und im Glauben an die Wundtschen Assoziationsgesetze gray
gewordene Psychologe wiirde eher noch einem Zynismus Raum in seinem
Denken einrdumen als der Annahme, dafl es auch ein unbewufites Seelen-
leben gibt. Ja er wiirde vielleicht eher noch eine solche Hypothese alg
einen Zynismus bezeichnen. ’

Es gibt nun eine bestimmte Gruppe von Witzen, die geeignet scheinen
konnten, auch so-tief wurzelnde Uberzeugungen Erschiitterungen auszusetzen,
wenn auch nicht sie zu erschiittern. Es sind solche, welche die Sicherheit
unserer Erkenntnis selbst angreifen und die wir mit Freud ,skeptische*
nennen wollen. Witze dieser Art wollen die Relativitit und Armseligkeit
unserer Begriffe nachweisen; sie zeigen oft, dafl wir im Alltagsleben nicht
unser Auslangen finden, wenn wir uns diesen gebriuchlichen Begriffen und
den von der offiziellen Wissenschaft gelehrten Sitzen anvertrauen. Wir
wiirden uns gegen die Lehren, die in diesen Witzen enthalten sind, sonst
zur Wehr setzen, weil sie darauf abzielen, die gewohnte Ordnung unserer
Begriffe und die schone Sicherheit unseres Denkens zu storen.

Freud fiihrt nur einen einzigen Witz als Vertreter dieser Gattung, die
er als die seltenste von den tendenziésen Witzen hervorhebt, an: Zwe
Juden treffen sich im Eisenbahnwagen einer galizischen Station. ,Wohin fahrst.
du 2 fragte der eine. ,,Nach Krakau®, ist die Antwort. ,Sieh her, was du fir
ein Liigner bist”, braust der andere auf. ,,Wenn du sagst, du fahrst nach Krakau,
willst du doch, daf ich glauben soll, du fahrst nack Lemberg. Nun weif3 ich
aber, daf8 du wirklich fahrst nach Krakau. Also warum ligst du
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Was ist es, was diese spitzfindige, sophistisch anmutende Geschichte zu
lehren scheint? Wir sind gewohnt, strenge zwischen Liige und Wahrheit
qu scheiden, jener den Glauben zu verweigern, uns dieser anzuvertrauen.
Der Judenwitz will uns zeigen, dafl auch diese Grenzen nicht feststehend
ind, dal es nicht darauf ankommt, die Wahrheit als solche zu erkennen
und zu bekennen, sondern dafl auch die psychologische Wirkung auf den
Zuhorer in Betracht gezogen werden muf. Sagt der Gefragte nicht die
Wahbrheit? GewiB, aber diese Wahrheit muf dem Zuhérer als unglaub-
hafte Liige erscheinen, und die Liige wiirde durch einen bestimmten psy-
cischen Umformungsvorgang zur richtigen, wahren Auskunft fithren: Fair
is foul and Joul is fair. Wenn wir den Witz . ,abgelacht* haben und nun,
ernst geworden, iberlegen, was er uns sagen will, werden wir fast irre an
dem, was Schule und Leben uns iber den Unterschied von Wahrheit und
Liige gelehrt haben, an dem, was uns bisher als feststehend und keinem
Zweifel ausgesetzt schien.

Hier ist ein zweites Beispiel jener seltenen Witzgattung. Sicherlich nicht
so stark in seiner Wirkung, von feinerer Art, regt es mehr noch zum
Nachdenken an als jenes. Auf dem Blatte eines bekannten Zeichners
sicht man einen Herrn im Gesprich mit seiner hiibschen Geliebten. Sie
spricht eindringlich und eifrig auf ihn ein. Die Zeile unter der Zeich-
nung gibt seine Antwort: ,Ich bitte dich, hir’ auf zu ligen ; ich glaub dir
50 schon.*

Die Technik dieses Witzes ist klar: es ist die des Widersinnes. Der
Mann erklirt sozusagen im selben Atemzuge, dal er, was das Midchen er-
zihlt, als Liige erkennt, und dafl er doch daran glaubt. Man kénnte viel-
leicht im ersten Augenblick meinen, es handle sich um eine heftige oder
argerliche Reaktion auf das viele Gerede des Midchens, dessen liignerischer
Charakter ihm nicht entgangen ist. Man kann sogar annehmen, dafl eine
solche Regung wirklich in der Auflerung des Mannes enthalten ist, aber es
ist unmoglich, dafl sie das Wesentliche des Witzes ausmacht. Man iber-
zeugt sich am raschesten von dieser Sachlage, wenn man der Auflerung
etwa folgende Form leiht: ,Ich bitte dich, hére auf zu reden; ich weifl
natiitlich, dafl es Liige ist, werde aber des lichen Friedens wegen oder
um nichts weiter horen zu missen, so tun, als ob ich an die Wahrheit
glaubte.“ Damit ist nicht nur der Charakter des Witzigen zerstort, sondern
auch der Sinn jenes Satzes unrichtig wiedergegeben. Die besondere Form
der Antithese in ihm deutet auf eine andere Tendenz, die durch den Hin-
weis auf den Arger {iber die deplacierte Gesprichigkeit der Freundin allein
nicht bezeichnet wird.
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Ein Vergleich zwischen dem frither angefiihrten Judenwitz und diesem
ergibt neben manchen Gemeinsamkeiten einen wesentlichen Unterschied,
Wihrend jener bemitht ist, die Fragwiirdigkeit des Wahrheitsbegriffes (dar-
gestellt an einem besonderen Fall) zu illustrieren, also an ein erkennts.
theoretisches Problem rithrt, ist das Interesse unseres Witzes ausschlieflich
von psychologischer Art. Beide beschiftigen sich mit dem Problem der
Woahrheit ; jener Fall der beiden Juden auf der galizischen Station weist ayf
den Unterschied von objektiver und subjektiver Wahrheit hin, ja will zwischen
Wahrheit und Wahrhaftigkeit fast einen Gegensatz konstruieren. In diesem
aber ist es die Frage des Glaubens, die hinter der Witzfassade sichtbar
wird. Der Mann in diesem Witz weifl genau, dal die Frau ligt, aber er
glaubt ihr doch oder will ihr zumindest trotz diesem Wissen glauben,
Das Wissen um die Liigenhaftigkeit ihrer Erzihlung und der Wille, an ihre
Woahrheit zu glauben, liegen sozusagen auf verschiedenen psychischen Ebenen,
Sie stoflen sich nicht hart im Raume; die beiden Ansichten konnen
ungestért nebeneinander bestehen. Der Witz zeigt in unserem be-
sonderen Beispiel und {iber unser besonderes Beispiel hinaus das Unge-
reimte, ja Groteske einer solchen psychischen Situation und damit ihre
erbirmliche oder bemitleidenswerte Inkonsequenz.

Jenseits solcher kritischer, bitterer oder wehmiitiger Betrachtung wird in
diesem Witz — und nicht nur in diesem — eine psychologische Frage-
stellung blitzartig in das Licht des Bewuftseins geriickt. Kann man an die
Wahrheit von etwas glauben, von dessen Unwahrheit man zu gleicher Zeit
iiberzeugt ist? Nicht das Phinomen des Zweifels, an das man in diesem
Zusammenhange denken mdchte, steht zur Diskussion ; auch nicht eine scharfe
logische Prizisierung und Differenzierung der Begriffe. Es handelt sich nicht
um ein genaues und vorsichtiges Abwigen der Begriindungen dafiir, ob
etwas wahr oder falsch ist. Es wird, so paradox dies auch zuerst klingen
mag, an die Moglichkeit gedacht, etwas fir wahr zu halten, obwohl man
es als Liige klar erkannt hat. Dem Witze scheint ertréglich, was sonst
unseren erstaunten oder unwilligen Protest hervorrufen wiirde.

Kein Zweifel, der Witz riihrt an ein psychologisches Problem, das noch
kaum in den Gesichtskreis der wissenschaftlichen Psychologie getreten ist. Er
sagt ja, daB man zu gleicher Zeit und in derselben Intensitit etwas glauben und als
Liige erkennen kann. Er 148t aber auch ahnen, wie einezuerst so grotesk anmutende
Koexistenz psychologisch mdglich ist. Jener Mann will an die Wahrheit der Worte
des Midchens glauben, obwohl seine Kritik ihn von ihrer Liigenhaftigkeit
iiberzeugt. Es sind affektive Momente, die ihn zu jenem Glauben bestim-
men und die sich als stirker erweisen als die berechtigten Einwinde seines
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Verstandes, als seine gute kritische Einsicht. Wir brauchen nur eine be-
stimmte, sehr wahrscheinliche Situation zwischen den beiden Personen voraus-
gusetzen, um den befremdenden Gegensatz, der im Witz aufgehoben er-
scheint, psychologisch verstindlich zu finden. Nehmen wir an, der Herr im
Witz habe die Freundin befragt, wo sie den gestrigen Tag verbracht habe
und sie erzdhle nun eifrig vom Besuch bei ihren Verwandten oder vom
Einkauf verschiedener Kleinigkeiten. Er weiff, das Midchen liigt; es hat
ihn gewiB gestern mit einem anderen Mann betrogen. Er weif}, sie liigt,
mochte ihr aber doch glauben, und glaubt ihr auch trotz seiner Einsicht.
Das ist gewiB nicht plausibel, wenn sowohl die Kenntnis von der Liige
als auch das Glauben demselben psychischen System angehoren, wird aber
hiufig genug zur Wirklichkeit, wenn der eine Anteil dieses Gegensatzes
unbewuflt ist. Wir erinnern etwa an die typische Situation des betrogenen
Ehemannes, der nicht das geringste von der sexuellen Untreue seiner Frau
ahnt, wihrend alle Welt die Einzelheiten kennt. Es ist gewif, daR jener
Ehemann unbewufit alles ahnt, ja weifl, daf er aber unter der Herrschaft
dunkler Motive nichts wissen will, dafl er seine Kenntnis oder seine Ver-
dachtsgriinde verdringt. Es steht hier ein bewufites Nichtwissen einem un-
bewufiten, gewissermafien inoffiziellen Wissen gegeniiber. Sie sind voneinan-
der strenge isoliert; zumindest fiir den psychologisch Nichtgeschulten
scheint keine Briicke von dem einen zum anderen zu gehen. Die vor-
analytische Psychologie erkennt die Mdglichkeit einer solchen Koexistenz einan-
der widersprechender seelischer Einstellungen nicht an. Sie erklirt, es gebe
nur Wissen oder Nicht-Wissen ; tertium non datur.

Unser Witz erreicht seine Wirkung durch die bekannte Technik des
Widersinns, indem er das Wissen um die Liige und den gleichzeitigen
Glauben an dieselbe Aussage nebeneinander setzt ; dieser Widersinn ist aber
nur ein scheinbarer. Die analytische Theorie zeigt, wie ein solches Neben-
einander einander widersprechender Meinungen méglich ist, und die analyti-
sche Erfahrung bei neurotisch Erkrankten bezeugt, wie oft und in wie
mannigfachen Gestalten diese scheinbare Unzulinglichkeit zum Ereignis wird.

Der Witz hat sich hier besser unterrichtet, einsichtsvoller gezeigt als die
akademische Disziplin, die an einem iiberlebten Begriffe festhielt. Er be-
stitigt in jener iiberraschenden Antithese die Richtigkeit einer psychologischen
Erkenntnis, die auf einem miihevollen empirischen Wege erreicht wurde.

Wir werden daran erinnert, dafi das Wort Witz derselben Wurzel
entstammt wie unser ,Wissen“.! Vor zwei Jahrhunderten gebrauchte man

1) Vgl. altdeutsch wizzi, englisch wit (= wissen). Man beachte die gegensitzliche Be-
deutung in , Wahnwitz*, »Vorwitzig®.
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\‘ix es noch in der Bedeutung Verstand oder Einsicht. So ‘wird €s uns nich
wundern, wenn der Witz gelegentlich etwas in seiner besonderen Art ayg.
spricht, was der offiziellen Wissenschaft noch nicht bekannt ist. Auch die
Narren Shakespeares zeigen durch ihre absurd scheinenden Reden, wie vig]
weiser sie manchmal sind als ihre auf ihre Klugheit stolzen Herren.

‘ ID Der witzige und der zwangsneurotische Hohn

Wenn ich in den folgenden Bemerkungen den latenten Hohn, der go
oft dem Witze innewohnt, mit dem unbewufiten Sinn zwangsneurotischer
Symptome in Beziehung setze, so darf ich daran erinnern, daf schon friiher
einige Verbindungen zwischen den Ausdrucksformen des Witzes und der
i Zwangskrankheit behandelt wurden. Die Darstellung durch ein Kleines, die
l sich in der witzigen Anspielung wiederfindet, und die zwangsneurotische
| Ellipse, die der Technik der Auslassung im Witz so nahesteht, ergaben
Vergleichsmoglichkeiten, die nicht unbeachtet bleiben konnten®. Auch der
folgende Vergleich wird von der Technik ausgehen. So ,iuflerlich“ eine
solche Betrachtungsweise auch scheinen mag, sie empfiehlt sich doch, weil die
bestimmte und nun niher zu bestimmende Art der VerhShnung, die ich hier
vergleichen will, sich einer dhnlichen, sehr charakteristischen Technik bedient.

Freud fihrt die Geschichte des Chirurgen an, der bei der Amputation
eines Beines in der Klinik durch den Besuch des Kénigs geehrt wird, und
i den der Monarch wihrend der einzelnen Stadien der Operation laut be-
il! lobt: ,,Bravo, bravo, mein lieber Gehetmrat I“. Der Professor tritt nach Beendi-
il gung der Operation an den Konig heran und fragt, sich tief verneigend:
H ,,Befehlen Majestit auch das andere Bein ¥
H Die Technik dieses Uberbietungswitzes ist leicht erkannt: es ist die Dar-
;M stellung durch das Gegenteil. Diese Darstellungsart, eines der hiufigsten und
!
|
Iﬂ

kriftigsten Mittel der Witztechnik, ist auch anderen psychischen Produkten
eigen, die nicht mehr witzig sind, z. B. der Ironie, ja sie ist die einzige
i Technik dieser Ausdrucksweise. Der Begriff des ironischen Witzes biirgt
dafiir, dal es Verschmelzungen beider Phinomene gibt. Unstreitig ist die
‘ Frage des Professors an den Konig von scharfer Ironie.

i Die Ironie ist dem Witze benachbart, sie gehort zu den Unterarten der
| Komik, die ihm am verwandtesten ist, bleibt aber prinzipiell von ihm zu
{ unterscheiden. Nach Freud, der sich nur fliichtig mit dem Gegenstand be-
schiftigt hat, besteht das Wesen der Ironie darin, das Gegenteil von dem,

|
\
\
‘ 2) ,Anspielung und Entbléflung“ und ,Der Sinn der elliptischen Entstellung® in
i Reik, ,Lust und Leid im Witz“, Int. PsA. Verlag, Wien 1929.

| — 294 —




e

was man dem anderen mitzuteilen wiinscht, auszusagen, diesem aber durch
pestimmte Anzeichen zu verraten, welcher Meinung man selbst ist. Freud
vermutet, daB sie bei dem Hérer komische Lust erzeugt, indem sie ihn zu
einem Widerspruchsaufwand bewegt, der sofort als iiberfliissig erkannt wird.
Ich glaube, daf diese Kennzeichnung dem Sachverhalt niher kommt als die
pisher von den Psychologen vorgebrachten, dafl sie aber den seelischen
Vorgang noch immer zu einfach faft. Der Hoérer der Ironie bereitet sich
qwar zum Widerspruch vor, dieser Widerspruch ist aber nicht (oder nicht
nur) intellektueller Art. Der Hoérer wird die Tendenz zum Widerspruch
hier lebhafter als bei anderen Behauptungen fiihlen, die seiner Meinung
nach schief oder unrichtig sind. Es muff etwas in der ironischen Fassung
liegen, was nicht nur zum Widerspruch anregt, sondern geradezu zu ihm
reizt, ihn herausfordert. Der Widerspruchsaufwand ist nicht nur ein grofie-
rer, er ist auch ein personlicherer als gegeniiber Ansichten sonst, die der
unseren entgegengesetzt sind. Wodurch wird diese Differenz bedingt? Die
Antwort ist nicht leicht. Man ist zuerst versucht, den Inhalt des ironischen
Satzes selbst fiir eine solche besonders ausgeprigte Reaktion beim Horer
verantwortlich zu machen. In der ironischen Frage des Professors ist dieses
Moment auch leicht zu erkennen; der Wortlaut als solcher lifit keinen
Zweifel an der Absicht der Verhdhnung. In anderen Beispielen ironischer
Auferungen ist es schon schwieriger zu entscheiden, warum sich im Horer
ein so personlich betonter Widerspruch vorbereitet. Dies ist z. B. dann der
Fall, wenn derselbe Wortlaut, der schon einmal unseren Widerspruch er-
weckt hat, uns spiter noch einmal in ironischer Absicht vorgestellt wird.
Wer an Selbstbeobachtung gewdhnt ist, wird bei einer Wiederholung dieser
Art bemerken, dafl der Widerspruch gegen den bereits bekannten Satz
schirfer und akzentuierter zu werden verspricht oder droht als frither, bis
die ironische Absicht des Sprechenden erkannt wird. War es dort der Wort-
laut, der zum Widerspruch reizte, so sind es hier vielleicht der Tonfall, die
Mimik, die Gesten des Redenden, die den Widerspruch zu erhéhen scheinen.
Das Wesen der Ironie liegt nun, wie wir gehért haben, gerade darin, das
Gegenteil von dem auszusagen, was man dem anderen mitteilen will, und
so zuerst seinen Widerspruch zu erwecken, um ihn nach Entdeckung der
wahren Absicht des Sprechers zu einer besonderen Art von Zustimmung
und Beifall zu bringen. Wir haben gesehen, dafl die Art dieser Reaktion
nicht immer vom Wortlaut der ironischen XAuflerung, sondern auch von
Besonderheiten des Tonfalles, der begleitenden Gesten oder kleinen Zeichen
abhingt. Es liegt nahe, diese Eigentiimlichkeit der Ironie, diese Moglichkeit,
den Ausdruck in zwei entgegengesetzten Richtungen zu verstehen, mit den

— 295 —




Besonderheiten zu vergleichen, die der Traum zeigt, wenn er Gegensitze z
einer Einheit zusammenzieht. Freud hat gezeigt, dal der Traum ein be.
liebiges Element durch seinen Wunschgegensatz darstellen kann, ,so daf
man zunichst von keinem eines Gegenteils fihigen Elemente weil}, ob ¢
in den Traumgedanken positiv oder negativ enthalten ist.“ Dieselbe Eigen.
tiimlichkeit, ein Ding und das Gegenteil dieses Dinges gleichzeitig zu be.
deuten, zeigen die Zltesten uns bekannten Sprachen, z. B. das Agyptische3
Vielleicht gab es eine Zeit, in der auch Meinungen und Anschauungen so
ausgedriickt wurden, dafl sie zuerst einen antithetischen Doppelsinn auf-
wiesen, zweideutig waren wie die iltesten Wortwurzeln. Die Eindeutigkeit
unserer Behauptungen wire dann ein spiter Kulturerwerb. Urspriinglich
konnte jeder Satz nach dem einen oder dem entgegengesetzten Sinn ver-
standen werden. Derselbe Satz bedeutete urspriinglich das Eine und seinep
Gegensatz; nehmen wir z. B. an, ein Satz besagt gleichzeitig: ,es regnet*
und: ,es ist schones Wetter“. Stellt man sich eine solche kontradiktorische
Urbedeutung eines Satzes, die Moglichkeit, im selben Satz und durch den-
selben Ausdruck eine Behauptung zu bejahen und zu verneinen, vor, so
liegt die Annahme nahe, daB das Ausdrucksmittel der Ironie in einem
inneren Zusammenhang mit einer archaischen Sprechweise dieser Art stehen
miifite. Diese Vermutung kann durch ein zweites Moment wahrscheinlicher
gemacht werden: der Horer oder Leser ironisch gemeinter Sitze wird in
dhnlicher Art iiber ihre wahre Absicht aufgeklirt wie der Agypter der
Antike iiber den Sinn, den eines jener Urworte im vorliegenden Fall
hatte. Das Agyptische kannte ,determinative* Bilder hinter dem Buchstaben-
zeichen, um ihre Bedeutung ndher zu bestimmen. Die moderne Stilistik
kennt Abweichungen in Satzbau und Satzdynamik, welche dariiber ent-
scheiden, ob ein Autor eine Behauptung als die seine wirklich anerkennt
oder sich nur scheinbar zu ihr bekennt, um ihr in ironischer Ausdrucks-
weise entgegenzutreten. Nach Abels Vermutung hatte der Agypter Gesten,
um dem gesprochenen Worte das Vorzeichen zu geben, das den beabsich-
tigten Sinn ndher bestimmte. Begleitende Gesten, Mimik und Tonfall zeigen
auch dem modernen Hérer an, wann ein Redender eine Behauptung ironisch
vertritt. Schlieflich spricht die psychologische Wahrscheinlichkeit dafiir, daf
auch den Wortfolgen einer lange verschwundenen Ursprache oder der Ur-
sprachen iiberhaupt eine solche kontradiktorische Bedeutung, ein Gegensinn,
anhaftete, und daR die Sitze sich erst spit zu eindeutiger Bestimmung ent-
wickelten. Die Wortfolgen oder Behauptungen enthiclten ja viele doppel-

8) Freud: Uber den Gegensinn der Urworte. Ges, Schr. Bd, X.
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sinnige Worte, welche es als solche unentschieden liefen, ob der Sprechende
geinen Satz in positiver oder negativer Bedeutung meinte. Es dimmert uns
die Einsicht, daff die Ausdrucksform der Ironie auf eine archaische Phase
der AuBerungsform zuriickgreift, dafl sie nur eine moderne und verénderte Neu- {
auflage einer primitiven Mitteilungsweise darstellt. Wir konnen auf diesem

Wege nicht weiter vordringen und miissen warten, bis uns Aufklirungen
von anderer Seite her weiter bringen. Vielleicht kann ich dem Gesagten
noch hinzufiigen, dafl eine grofe Wahrscheinlichkeit dafiir spricht, daf§ ,
Gesten, Verdnderungen der Mimik und des Tonfalles urspriinglich eine viel i
grofiere Bedeutung als ,determinative“ Zeichen des beabsichtigten Sinnes |
hatten als heute, da wir bemiiht sind, diese Auflerungen zu unterdriicken. i
Erst spit erhielt das Wort, das sich mehr und mehr differenzierte, seine
Verbindung mit anderen Worten und seine Stellung innerhalb des Satzes, I
die Bedeutung, die wir ihm heute zuschreiben.
An dieser Stelle wollen wir den Versuch, weitere Charaktere des Ironi-
schen der Fre ud schen Kennzeichnung hinzuzufiigen, vorliufig abbrechen und
uns wieder der urspriinglichen Aufgabe, dem Vergleich des witzigen oder i
ironischen Hohnes und der latenten Verhohnung im zwangsneurotischen .
Symptom zuwenden.* Wir wollen dem angefihrten Witz nur noch ein 8
Beispiel ironischer Ausdrucksweise folgen lassen. Es ist nicht so offenherzig, l
|  wie es der Witz mit dem Chirurgen trotz der Darstellung durch das Gegen-
teil noch immer ist, nicht von so grobkoniger Art, doch weit charakteristi-
scher fir das Wesen der Ironie; seine Wirkung ist sicherlich nicht so
kriftig wie jene, doch viel tiefer und nachhaltiger. Ich entnehme dieses |
vorziigliche Beispiel pointierter Ironie der Biographie des grofien Staats- !
mannes Lord Beaconsfield, die André Maurois kirzlich verdffentlicht i
hat.® Es handelt sich um eine Auflerung Disraelis in einer Parlamentsrede.
Die Vorgeschichte des Falles, die ich hier nur kurz andeuten kann, ist fol-
gende: Sir Robert Peel, der Leader der Konservativen, hatte den jungen, ¢
glihend ehrgeizigen Disraeli gekrinkt, indem er ihm keinen Sitz im neuen :
Ministerium anbot. Der ungliickliche, postenlose Konservative, der sich um

die Partei verdient gemacht hatte, war von Erbitterung gegeniiber Peel, der

4) Es ist mir wohl bekannt, dafl man den Hohn, der durch die Ironie ausgedriickt I
wird, strenggenommen nicht als witzig bezeichnen kann, wie es in meiner Darstellung
geschieht. Dennoch meine ich, mich dem Sprachgebrauch anschliefen zu diirfen, den ‘
auch Freud akzeptiert: ,Da es zu den Leistungen des Witzes gehort, verdeckte
Quellen der komischen Lust wieder zugiinglich zu machen, kann in lockerer Analogie-
jeder Kunstgriff, der nicht offenkundige Komik an den Tag bringt, ein Witz genannt
werden®, Der Witz usw. (Ges. Schr., Bd. IX, S. 230).

5) La vie de Disraeli. Paris 1928.
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seine Beschwerde kithl und geringschitzig beantwortet hatte, erfillt. Der
Gegensatz zwischen Disraeli und Sir Robert wurde immer tiefer, bis der
junge Politiker, aus seiner Partei ausgeschlossen, auch offiziell deren Fiihrer
als Gegner gegeniiberstand. Disraeli wartete lange auf den Augenblick, der
ihm als der giinstigste scheinen wiirde. Einmal hatte er im Parlament eine
Reihe von Einwinden gegen Peels Standpunkt gemacht und hinzugefigt,
der Minister mége darin nicht einen Akt der Feindschaft, sondern einen
Beweis freundschaftlicher Aufrichtigkeit erblicken. Sir Robert Peel erhob sich
nun und zitierte, sich gegen Disraeli wendend, im Tone schneidender Ver~
achtung einen Vers, den sein beriihmter Vorginger als Premierminister,
George Canning, geschrieben ' hatte :

Gib mir den offenen, minnlichen Feind!

Ihm kann ich begegnen, seinen Hieb parieren.

Schiitz mich, o Gott, vor dem aufrichtigen Freund,

Der schlimmsten der Plagen, die dein Zorn senden kann.®

Peels Zitat war nicht sehr glicklich. Man erzihlte sich, dafl gerade er
im Leben seines Vorgingers diese besondere Rolle, die des gefihrlichen,
heimtiickischen Freundes, gespielt hatte. Disraeli schwieg, doch ein paar Tage
spiater kehrte er in einer Rede, die sich gegen Peels System richtete,
zu dem Gegenstand zuriick. Mit sanfter, fast monotoner Stimme, die lang-
sam den Angriff vorbereitete, sagte Disraeli: ,Wenn der Sehr Ehrenwerte
Gentleman es bisweilen fiir gut befindet, einem seiner Parteigenossen Ver-
weise zu erteilen, so haben wir’s vielleicht verdient. Ich fiir meine Person
bin durchaus bereit, mich unter seine Fuchtel zu beugen. Wahrlich, wenn
der Sehr Ehrenwerte Gentleman es bei Zitaten bewenden lassen wollte,
statt zum Tadel zu greifen, kann er versichert sein, daf dies die weitaus
wirksamere Waffe sein wiirde, eine Waffe, die er immer mit Meisterhand
fiithrt. Wenn er sich, in Vers oder Prosa, auf irgendeine Autoritit bezieht,
so ist der Erfolg ihm gewif, einmal, weil er nie eine Stelle anfiihrt, die
nicht frither schon die Zustimmung des Parlaments gefunden hitte, dann
aber vor allem, weil seine Zitate so gliicklich sind. Der Sehr Ehrenwerte
Gentleman weifl, wie wertvoll es sein kann, einen grofien Namen in die
Debatte zu werfen, wie eindrucksvoll und manchmal wie elektrisierend seine
Wirkung ist. Er zieht nie einen Autor heran, der nicht groff, der nicht so
beliebt wire wie zum Beispiel Canning. Dies ist ein Name, der im Hause

6) Give me the avowed, the erect, the manly foe;

Bold I can meet, perhaps may turn, the blow ;

But of all the plagues, good Heaven, Thy wrath can send,
Save, save, o save me, from the candid friend !
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der Gemeinen nie, dessen bin ich sicher, genannt werden wird, ohne die
Gemiiter zu bewegen. Wir alle bewundern sein Genie. Wir alle, oder fast
alle, beklagen sein vorzeitiges Ende, und wir alle sympathisieren mit jhm
in seinem Kampfe gegen das herrschende Vorurteil und die erhabene
MittelmiBigkeit, gegen die erklirten Feinde und die ehrlichen Freunde. Der
Sehr Ehrenwerte Gentleman kann versichert sein, daf das Zitat eines
solchen Autors nie seine Wirkung verfehlen wird. Zum Beispiel einige
Verse iiber die Freundschaft, von Canning verfalt und zitiert von dem i
Sehr Ehrenwerten Gentleman. Das Thema, der Dichter, der Redner —
welch glickliche Zusammenstellung! Die Wirkung eines solchen Zitates in
einer Debatte mufl niederschmetternd sein und ich bin gewiff, daR, wenn
es an meine Adresse gerichtet wire, mir nichts anderes iibrigbleiben wiirde,
als den Sehr Ehrenwerten Gentleman &ffentlich zu begliickwiinschen, nicht
nur wegen seines ausgezeichneten Gedichtnisses, sondern auch wegen seines
mutigen Gewissens®.

Man kann die ungeheure Wirkung, welche diese giftgetrinkten Sitze im
Hause ausiibten, verstehen. Vom Anfang dieser Ausfilhrungen in ihrer er-
heuchelten Demut an bis zu ihrer Steigerung in jenem hochsten Lob: ,Das !
Thema, der Dichter, der Redner — welch gliickliches Zusammentreffen® ist
hier ein Meisterstiick ironischer Aggression. Jedes Wort ist ein Dolchstofs,
aber ein Dolchstoff, der mit einer tiefen Verbeugung gefiihrt wurde. Der

Erfolg war eine tétliche Wunde; die Aggression der Folgezeit kam einem
Gnadenstof} fiir den Premierminister gleich. :

Die indirekte Darstellung, die verborgene Tendenz sowie andere Ziige,
die sogleich besprochen werden sollen, legen den Vergleich mit jener be-
stimmten Art zwangsneurotischer Symptome nahe. Ein solcher Vergleich ver- i
spricht nur dann einige Aufklirung, wenn man sich von vornherein klar
macht, mit wie vielen und wie wichtigen Einschrinkungen er seine Geltung i
behalt. Aus dem Symptomengeflecht eines schweren Falles von Zwangs- i
neurose isoliere ich zum Zwecke der Darstellung ein einzelnes Symptom und
gehe nur auf eine seiner verborgenen Bedeutungen ein. Es ist mir wohl-
bekannt, dafl eine solche Isolierung, die ein einzelnes Element aus seinen
vielfiltigen, reichen und lebendigen Bezichungen loslést, eine kiinstliche
Prozedur ist, welche die Dinge ungerechtfertigterweise so vereinfacht, dafl
sie kaum wiederzuerkennen sind. Es handelt sich uns aber nur darum, einen
einzelnen Faden zu verfolgen; so bescheidene Ziele konnen vielleicht durch (
Hervorhebung erreicht werden, ohne das Bild des Ganzen zu verfilschen.

Ein junger Adeliger, der bei mir in analytischer Beobachtung war, zeigte
cinen befremdenden Symptomenkomplex, aus dem ich zwei Ziige hervor-
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hebe: seine Verehrung fir alles, was adelig war oder mit dem Adel zu-
sammenhing, und seine besondere Verachtung fiir Dienstpersonal. Wenn man
von diesen zwei Ziigen hort, méchte man meinen, das seien wohl solche,
die man bei manchem unreifen oder snobistischen Angehdrigen der Adels-
klasse wiederfindet. Eine nihere Betrachtung wird einen solchen Anschein
sogleich zerstoren: die Verehrung der Nobilitit bei dem Patienten hatte
etwas so offenkundig Ubertriebenes, Gezwungenes und Widersinniges, daf}
niemand hier die Ubertreibung eines sonst verniinftigen jungen Mannes er-
blicken konnte. Wie sollte man es deuten, dafl er in allem Ernst die Men-
schen erst beim Baron anfangen liel, wie, daB er die - heilige Jungfrau als
Grifin bezeichnete, da es ihm unertriglich schien, zu denken, sie, die so
verehrt werde, sei nicht von adeliger Abkunft gewesen. Seiner Idolatrie fiir
die Adelsklasse stand eine besondere Abneigung gegen Kellner, Diener,
Stubenmiidchen, Soldaten usw. gegeniiber. Er lieB sie kaum als Menschen
gelten, hatte die schlechteste Meinung von ihnen, verdichtigte sie gemeinster
Gedanken und Handlungen usw. Es handelte sich dabei um eine Reihe von
Zwangsgedanken, denen der scharfsinnige und freidenkende junge Mann
selbst mit Erstaunen gegeniiberstand; er wufite auf einer anderen psychischen
Ebene sehr wohl, wie bedeutungslos fiir das menschlich Wesentliche alle
diese sozialen Differenzierungen sind. Umso auffilliger war diese grotesk er-
scheinende Seite seiner Gedankenwelt. Als die Analyse weiter fortgeschrit-
ten war, berichtete er mir iiber ein eigenartiges zwangsneurotisches Idiom,
dessen er sich zur Auseinandersetzung mit seinen. weitausgesponnenen
Zwangsgedanken bediente. Er bezeichnete z. B. die Kellner als ,Teufel”, das
Stubenmidchen als ,Teufelsfrau® und war der Ansicht, dafl man das Dienst-
personal noch immer zu gut behandle. Natiirlich machte er sich gelegent-
lich selbst iiber diese Einstellung lustig. Einmal iiberraschte er mich, dessen
Vertrautheit mit seinem Zwangsidiom er oft iiberpriifte, durch die Mit-
teilung, Satan und Beelzebub seien heute in der Mittagsstunde bei ihm er-
schienen und hitten gefragt: ,Bitte Kalbskarré gefillig?“ Diese seltsame
Anfrage der Hollenfiirsten konnte man aus dem Zwangsjargon dahin {iber-
setzen, dafl der Speisekellner und der Piccolo sich bei ihm nach dem ge-
wiinschten Menu erkundigt hatten.

Was ist nun der Sinn dieses kindisch-tollen Treibens, was will der
Kranke damit sagen? Sein Zwangsjargon ist nicht erklirbar, seine Gedanken
scheinen unsinnig, solange man ihre Vorgeschichte nicht kennt. Der Patient,
welcher der hocharistokratischen Familie eines Ostlichen Reiches angehdrte,
hatte als Knabe Diener und Kellner bewundert und sich insbesondere einigen
Bedienten des viterlichen Hauses angeschlossen. Seine Eltern, die grofien
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Wert auf die Einhaltung sozialer Distanzen legten und auf ihre Stellung,
nahe dem Hofe, sehr stolz waren, hatten diese Neigung des Kindes hochst
ungern gesehen und keine Gelegenheit versiumt, es fiir seine Anhinglich-
keit Dienern gegeniiber zu tadeln. Der Knabe war auch einige Male Zeuge
einiger hiflicher Szenen gewesen, in denen ein von ihm gelicbter Kammer-
diener heftig beschimpft, ja titlich mifhandelt worden war. Zur selben Zeit
hatte man bei ihm mit dem religidsen Unterricht begonnen, und seine Eltern,
die mit gleichem Eifer Thron und Altar anhingen, hatten ihn mit dem
Evangelium bekannt gemacht. Es wurden ihm nun jeden Tag die Sitze
christlicher Demut und Nichstenliebe vorgefiihrt, jene Sitze, die fiir ihn und
alle vorbildlich sein sollten. Die Einwiinde, die das geistig weit iiber sein
Alter entwickelte und scharf beobachtende Kind gegen die heiligen Erzihlun-
gen machte, die Widerspriiche, die es zwischen dem gelehrten und dem
gelebten Christentum seiner Umgebung zeigte, wurden scharf zuriickgewiesen
und als ,hochmiitig” getadelt. Das Benechmen des Knaben gegeniiber der
Dienerschaft 4nderte sich wirklich allmihlich entsprechend den Wiinschen
der Eltern und Verwandten: er zog sich von ihr zuriick, zeigte sich ihr
gegeniiber sehr kritisch, ja feindlich. Es schien eine groteske Ubertreibung
dieser gednderten Einstellung, wenn er spiter diese Diener geradezu als
Teufel, als Satan usw. beschimpfte und in seinen Phantasien behandelte. Zu
dieser Ubertreibung aber hatte er das Material, das er eben in den Evan-
gelien kennen lernte, verwendet. Die Lektiire und die frommen Lehren der
Eltern hatten ihn gelehrt, dafl der wahre Christ alle Menschen lieben, ja
dafl seine Liebe alle Wesen dieser Welt in gleicher Art umfassen miisse.
Nur der Teufel war der bése Widersacher, dem man die Weltherrschaft
streitig machen, den man bis zum &#uflersten bekimpfen miifite, wie das
heilige Vorbild Christi zeigt. Diesen von den Eltern und Lehrern hiufig und
so emphatisch verkiindeten Lehren gegeniiber stand nun die Einschitzung
und Behandlung der Dienerschaft durch dieselben Personen, deren Meinung
dem Kinde so wichtig war. Wahre Christen konnten sich so demiitigend
und brutal nur gegen den Teufel benehmen — so lautete der ironische Ge-
danke des Knaben. Die Diener waren also zu bekimpfende und hdchst
verdchtliche Wesen, ein ,Teufelspack“ oder ,Teufelsgesindel, wie er sie
jetzt oft nannte. BewufBit hatte er sich so den Ansichten in seinem Vater-
hause iiber das Gesinde nicht nur angeschlossen, sondern sie bis zum Ex-
trem weitergefiihrt, ja sie bis zur Absurditdt gesteigert, um sie ad absurdum
zu fithren. Der unbewufite Sinn seiner Zwangsgedanken ist bitterster Hohn:
8o steht es also mit dem Christentum, das ihr ununterbrochen im Munde
filhrt! Wie ist es denn mit euren christlichen Grundsitzen zu vereinbaren,
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arme, abhingige Dienstleute so erbirmlich zu behandeln? Ein Christ darf
nur die Teufel so behandeln — demnach sind diese Diener keine Menschen,
sondern Teufel’. Der Zwangsgedanke hat bewufit den Sinn, den Lehren
der Eltern gehorsam zu sein, unbewuflt stellt er erbitterte Verh6hnung jener
Autorititen dar. Sicherlich macht dieses Beispiel einer unbewufiten Ver-
héhnung einen stark pathologischen Eindruck. Ich suche ein anderes, das,
obwohl dem zwangsneurotischen Symptomenkreis angehorig, der Art des
normalen Denkens nihersteht. Ein zwangskranker Patient liest mit besonde-
rem Eifer die Biicher eines Philosophen, dessen Lektire ihm angeraten
wurde. Er duflert sich voll Begeisterung iiber die Tiefe und iiberraschende
Richtigkeit der Gedanken dieses Autors und schafft sich eine Gesamtausgabe
seiner Werke an. Einige Zeit spiter bittet ihn ein Freund, ihm einen Band
daraus zu borgen. Der Kranke leiht ihm das Buch nur widerwillig, da er
nur ungern einen Teil des so hochgeschitzten Werkes vermifit. Nachdem
der Freund das Buch genommen hat, iiberfdllt den Kranken banger Zweife],
ob jener das Buch mit genug Sorgfalt behandeln wird. Wird er es auch
sorgsam hinlegen, wenn er es gelesen hat? Nehmen wir den Fall, er wirde
wihrend der Lektiire gestért werden, wird er darauf achten, dafl es nicht
in seiner Abwesenheit schmutzig wird? Die Zweifel werden sich in dieser
Form nicht weit von den Bedenken, die auch andere Leute in Bezug auf
geschitzte Biicher ihrer Bibliothek hegen kénnten, entfernen. Ihre Fortsetzung
aber fithrt unzweideutig in das Gebiet der Zwangsgedanken: wie, wenn der
Freund, gefesselt von den originellen Ideen des Denkers, das Buch in der
Hand behilt, wihrend er zum Beispiel sein Abendessen verzehrt? Wird er
es nicht beschmutzen, auf der gelesenen Seite einen Fettfleck hinterlassen?
Wie, wenn er nicht losgelassen von einem Gedankengang, nicht fahig, diese
so anregende und interessante Lektiire auch nur fiir kurze Zeit zu unter-
brechen, das bewunderte Buch mit auf das Klosett nimmt, um es auch
wihrend dieser lebenswichtigen Funktion zu studieren und zu geniefien?
Auch der analytisch nicht Geschulte wird ahnen, dafl an dieser Stelle
hinter der zum Extrem getriecbenen Sorge der Hohn, der sich gegen den
bewufit so hochgeschitzten Denker richtet, durchbricht. Dieser unbewufite
Hohn wird klarer, wenn der Zwangsgedanke nun zu der Vorstellung fiihrt,
der Freund wiirde wihrend des Verweilens auf dem heimlichen Orte und
wihrend der notwendigen Reinigung eine Seite des Werkes mit nicht ganz

7) Es ist zu bemerken, daf nicht nur die alte Liebe zu manchen Dienern in der
Genese der Zwangsgedanken nachweisbar war. Der Knabe lernte zur selben Zeit das
Evangelium kennen, da er zutillig mit dem Bolschewismus in seiner Heimat bekannt
wurde.
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sauberen Hinden umwenden und die Seiten des Buches wiirden auf diese
Weise zu Klosettpapier herabsinken. An dieser Stelle brach der Kranke ent-
setzt seinen Gedankengang ab. Die analytische Stunde mufite ihn, den sehr
Erstaunten, dariiber aufkliren, dafl seine Gedanken voll Hohn sagten, dafl
die Biicher des bewunderten Philosophen sich nur zu Zwecken eigneten, fiir
die ihr Autor sie sicherlich nie bestimmt hitte.

Wenn hier auf einem gedanklichen Umwege der unbewufite Hohn,
der am Grunde der Zwangsgedanken wirkt, ziemlich deutlich wird, gibt es
zahlreiche Beispiele aus unseren psychoanalytischen Krankengeschichten, bei
denen erst eine lange und sehr sorgfiltige Untersuchung die geheime Absicht
grausamer Verspottung klarstellen konnte. Der Vergleich des pathologischen
Phinomens der Zwangsgedanken mit dem normalen des ironischen Aus-
druckes ergibt weitgehende Ubereinstimmungen neben einschneidenden Diffe-
renzen. Beide werden natiirlich erst deutlich, wenn man durch die psycho-
analytische Methode den latenten Sinn der Zwangssymptome erkannt hat.
Die wesentlichen Unterschiede sind schon dadurch gegeben, daff diese ver-
borgene Bedeutung dem Kranken und seiner Umgebung unbewuft ist und
unbewuflt bleibt. Beide werden sehr erstaunt, wenn man ihnen Hohn als
das stirkste Motiv in der Genese dieser Zwangssymptome zeigte. Ent-
sprechend dem Unterschiede zwischen krankhaftem und normalem Denken
ergibt sich die Moglichkeit, die Verspottung der Ironie sozial verwendbar
zu machen, wihrend die Zwangsgedanken nur eine intrapsychische Funktion
erfiillen. Ist einmal der verborgene Sinn der Zwangsgedanken entdeckt, so
ergeben sich leicht die Gemeinsamkeiten zwischen ihnen und der Ironie,
Gemeinsamkeiten der Technik und der Tendenz. Die Darstellung durch das
Gegenteil sowie die Ubertreibung, der versteckte Charakter des Hohnes, der
sich zur Erreichung seines Zieles meistens der Anspielung bedient, die trieb-
haft starken, aggressiven Tendenzen nihern beide Erscheinungen einander
an. Der Vergleich zwischen ihnen fithrt noch ein Stiick weiter. Die Dar-
stellung durch das Gegenteil ist in der Mehrzahl der Fille und sicherlich in
den reprisentativsten Fillen eine Darstellung durch den Gegner. Seine Ent-
larvang wird durchgefiihrt, indem man seine Maske vornimmt, seine
Herabsetzung, indem man sich an seine Stelle setzt. Auch dort, wo ab-
weichende Meinungen ironisch verspottet werden sollen, sind es die Repri-
sentanten jener Anschauungen, die Vertreter jener Meinungen, welche mittel-
bar dem Hohne ausgesetzt werden. Die Darstellung durch das Gegenteil
oder, wie wir jetzt sagen diirfen, durch den Gegner ist in der eigentiim-
lichen Ausprigung, wic sie die Ironie und jene bestimmte Art der Zwangs-
gedanken zeigen, nur unter der Voraussetzung moglich, dafl man selbst
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passager zu diesem Gegner wird. Psychoanalytisch ausgedriickt wiirde dag
heiflen: der hier wirksame Mechanismus ist die Introjektion.

Die psychischen Voraussetzungen dieser Introjektion des Objektes bleiben
dunkel, doch gehért eine urspriinglich und ihrer Intensitit nach nicht ge-
wohnliche Ambivalenz sicherlich dazu. Sie erméglicht die Umkehrung von
zirtlichen Regungen in Hafgefiihle, wie sie im Hohn zum Ausdruck kom-
men. Sie erméglicht aber auch die Angleichung der Meinungen, der korper-
lichen und geistigen Haltung des Objektes, wie sie die Ironie widerspiegelt,

Ist es der Sadismus, der sich in dieser Art des geliebten und gehafiten
Objektes bemichtigt, so ist hier wie sonst das archaische Vorbild einer
solchen Objektintrojektion die korperliche Einverleibung. Hérnik hat
kiirzlich die Introjektion und Projektion im Depressionsmechanismus nach-
gewiesen®. Wie mir scheint, ist die Enttiuschung am Objekt und die daraus
resultierende Verstimmung diejenige psychische Situation, welche der Genese
der Ironie zugrundeliegt. Der erbitterte Hohn, welcher sich in der Ironie
und in dem latenten Sinn der Zwangssymptome verbirgt, ist nur die Ver-
zerrung einer urspriinglich zéirtlichen Identifizierungsneigung. Die ironische
Darstellung entspricht dann dem Prozef der Ausstofung des entwerteten
Objektes aus dem Ich, wie Harnik ihn im Depressionsmechanismus  ge-
zeigt hat. Derselbe Autor hat als das Vorbild des psychischen Mechanismus
der ObjektausstoBung den korperlichen Vorgang des Erbrechens wahrschein-
lich gemacht.

Der oral-kannibalistische Mechanismus liegt demnach der Entstehung der
Ironie sowie der Objektdarstellung in jener Art der Zwangssymptome zu-
grunde. Objektintrojektion und -ausstofung, die wir in diesen beiden For-
men beobachten, fithren zu den archaischen Vorbildern des Auffressens und
Erbrechens eines bewunderten und gehafiten Objcktes zuriick. Die ironische
Darstellung nahert sich in dieser Beleuchtung den Ausdrucksformen der
Travestie und der Karikatur an. Sie ist die entwicklungsgeschichtlich jiingste
Form der Objektentwertung, da sie sich fast nur der Wortdarstellung be-
dient und in ihr Worte regressiv Taten vertreten miissen. In solcher Dar-
stellung und Entstellung bringt sie ein Stick der Wirksamkeit verdringter
Impulse wieder. Wir glauben zu erkennen, wo die Bedeutung der Gesten,
der Mimik, des Tonfalls in der ironischen Darstellung urspriinglich lag, und
wie sie sich verinderte. Vermutlich waren Gesten, Bewegungen und Mimik
das wichtigste und wesentlichste Stiick dieser Objektdarstellung in dem Sinne,
der spiter als ironischer schirfer und deutlicher hervortreten sollte.

Der Andere wurde kérperlich in allen seinen Eigenheiten dargestellt; die

8) Internat. Zeitschrift £ PsA XVII, 1931, Heft 4.
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Treue der Objektdarstellung war durch die vorangegangene Introjektion
gcwihrleistet, die grobsten Mittel der Darstellung geniigten noch dem primi-
tiven Bediirfnis. Die Form der Objektausstoflung bot ein Stiick psychischer
Entlastung, milderte die aus der Enttduschung am Objekt resultierende De-
pression. Solche Darstellung war aber auch ein Zeichen der Ersetzung des
einst geliebten Objekts, das ins Ich aufgenommen und so ,ersetzlich“ ge-
worden war. Was frilher im Mittelpunkt stand, wurde im Laufe der Ent-
wicklung immer mehr an die Peripherie gedriingt, sank zur Nebensache, zum
_determinativen“ Zeichen herab. Gesten und Mimik wurden zu Begleit-
erscheinungen der ironischen Wortdarstellung, die in iltester Zeit keine be-
sondere Rolle spielte. Die fortschreitende Entwicklung zeigt, daB jene
Gesten, jene mimischen Zeichen immer mehr den Sinn der Anspielung, des
peiliufigen Hinweises fiir den Horer erhalten, sie, die frither, zur Zeit, da
die Ironie kaum von der Karikatur zu unterscheiden war, die stirkste Be-
deutung fir die Darstellung hatten. Das Wort als solches wird nun zum
Triger der ironischen Ausdrucksweise. Der urspriinglich oral-kannibalistische
Charakter, den die Darstellungsform der Ironie noch immer verrit, zeigt,
dafl das Objekt entfernt und durch das Ich ersetzt wurde. Diese Darstellung
totet es aber neuerlich (,Licherlichkeit totet*).

Von hier aus diiffen wir es versuchen, uns dem Problem, das uns der
psychische Vorgang beim Horer der ironischen Darstellung aufgibt und das
wir frither als unl6sbar im Stiche lieBen, wieder anzunihern. Es ist jetzt
wenigstens in seiner Gestalt klarer erkennbar, und wenn wir auch keine
Losung zu bieten haben, werden wir wenigstens einen Zugang zu ihr zeigen
konnen. Durch die Darstellung des Objekts und seiner Meinungen, welche
in der Ironie als die eigenen erscheinen, wird der Hérer zum Widerspruch
gereizt und der damit verbundene Affekt mobilisiert. Fiir den Bruchteil einer
Sekunde ist er der Tduschung, die eine starke Affektentwicklung begleitet,
verfallen. Dann wird der Widerspruchsaufwand, wie Freud es darstellt,
als uberfliissig erkannt. Aber nicht nur daraus ergibt sich die Lustwirkung
der Ironie. Es ist auch eine Ersparung an Hemmungsaufwand wie beim
Witz zu konstatieren. Sie ist freilich von anderer Art, denn sie liegt be-
reits vor der Erkenntnis der T4uschung. Ein anderes Stiick Ersparung re-
sultiert aus der Besetzungsverringerung. Man kénnte diesen Ablauf grob so
fassen: Ich mochte ihn (das gehafite Objekt) erschlagen — das ist er ja gar
nicht, das ist ja der Andere — der Andere hat ihn bereits erschlagen.

Die Ersparung von psychischer Energie ist also mit der Erkenntnis ver-
bunden, dafl das dargestellte Objekt nicht mehr wirklich da ist, sondern
schon bewiltigt, iiberwunden (urspriinglich getdtet) ist, dafl eben derjenige, der
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ironisch ist, dic vorgestellte Aufgabe der Objektiiberwindung in seiner Dg;.
stellung schon durchgefithrt hat. Die Lustwirkung des Ironischen ist wie die
des Komischen iiberhaupt im Vorbewuflten zu suchen, wie Freud ausge-
fithrt hat. Hier wird nun jenseits dieser psychischen Lokalisierung eine Quelle
der Lust, die unbewufiten Motiven entstammt, erkennbar. Sie ergibt sich
aus der Befriedigung verdringter Triebregungen und bildet die Briicke zum
Witz auch dort, wo die Ironie nicht witzig ist. Man muf} hier unterscheiden
zwischen den bewuftseinfihigen, aggressiven Tendenzen der Ironie ung
ihrer Fortsetzung ins Unbewufite, die bis zu gewalttitigen und morderischen
Phantasien reicht.

In dieser psychischen Lokalisicrung wird auch der Zusammenhang zwischen
ironischem und zwangsneurotischem Hohn, der unser eigentliches Thema
bildet, wieder sichtbar. Wir sind dahin gelangt, in der Form der beiden
Phinomene Spuren eines psychischen Prozesses wiederzufinden, dessen Vor-
bild die T6tung und das Auffressen eines Objektes ist. Es war ja diese
Form, die ihren unbewufiten Inhalt verriet. In der elliptischen Entstellung
haben wir eine andere Darstellungsform kennen gelernt, die auf den ver-
borgenen triebhaften Inhalt eines Mordwunsches hinwies. Beide Ausdrucks-
formen, die elliptische Entstellung und die Darstellung durch das Gegenteil,
sind dem Witz und der Zwangsneurose eigen. In beiden erhalten die Er-
sparungstendenz und die unterdriickte Aggressionsneigung, die in der Psycho-
genese des Witzes und der Zwangskrankheit nachweisbar sind, eine par-
tielle Befriedigung.

Der Hohn, der in den Zwangssymptomen der beschricbenen Art ein von
der Ambivalenz erfafites Objekt konserviert, um es durch den Nachweis der
Absurditit zu vernichten, ist so der ironischen Verhéhnung psychologisch
ganz nahe geriickt. Auch fiir die Ironie ist das Objekt gewissermaflen tot
und lebt eben nur in der Darstellung des Ironischen fort — fiir manche
Objekte die dauerhafteste Form des Weiterlebens. Es ist fast umgekehrt wie
in ,Hoffmanns Erzihlungen“: die lebendige Person ist verschwunden ; nur
ihr getreues Bild erscheint in einem Zauberspiegel, der die vertrauten
Zuge verzerrt.

III) Notiz iiber den Sarkasmus

Die Verwandtschaft der beiden Begriffe Ironie und Sarkasmus ist jeder-
mann klar. Man ist geneigt, das Sarkastische als einen Spc;zialfall des Ironi-
schen anzusehen. Tatsichlich ist die Abgrenzung der beiden Ausdrucksarten
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nicht leicht. Wird es gelingen, geeignete Beispiele zu finden, welche jene
schwierige Unterscheidung vermitteln kénnen? Ich versuche es durch die
Gegeniiberstellung zweier Beispicle, die ich Arthur Schnitzlers Tragi-
komddie ,Das weite Land“ entnehme. Sie finden sich beide in einer Szene
des zweiten Aktes dieses Dramas. Friedrich Hofreiter, der unheroische Held
des Stiickes, hatte mit Adele Natter, der lebenslustigen Frau seines Bankiers
ein Liebesverhiltnis, das unlingst abgebrochen wurde. Adele findet, wie sie
gclcgcntlich ihm gegeniiber bemerkt, dafl er in letzter Zeit mit dem kleinen
Friulein Erna ,in einer geradezu unverschimten Weise® kokettiert. Sie
meint, ihn deshalb warnen zu miissen. Absichtlich setze ich ein Stiickchen
des vorausgehenden Dialogs hierher, um die Atmosphire des Gespriches
deutlich werden zu lassen:

Friedridi: . . . Und ich weifl iiberhaupt nicht, was dir da durch den Kopf fihrt.
Du bringst einen wirklich erst auf Ideen. Ein Midel, das ich auf den Knien geschau-
kelt hab’.

Adele : Das beweist nichts, Solche Mideln gibt’s wahrscheinlich in den verschieden-
sten Altersklassen.

Die Bemerkung ist entschieden witzig. Es ist wenig, was sich in uns
striubt, sie einen zynischen Witz zu nennen. Ein Dialogfragment aus dem-
selben Gesprich: Friedrich erzihlt Adele, dafl er in seiner Fabrik viel zu
tun habe:

Friedrich: . . . Wir bauen wieder. Im nichsten Jahr haben wir sechshundert Ar-
beiter. Und im Herbst fahr’ ich hiniiber nach Amerika,
Adele : So.

Friedrich : Besonders zu interessieren scheint dich das nicht.

Adele : Hat mir ja schon alles mein Mann erzihlt. Und dann mécht ich dir vor-
schlagen, daBl wir uns endgiiltig ,Sie“ sagen. Aus ist aus. Ich bin fir klare Ver-
hiltnisse. !

Friedrich: Daf sie auch klar sein miissen, hab’ ich gar nicht gewufit.

Es ist nicht mehr als unser Sprachgefithl, das uns sagt, daf der erste
dieser Fille in die Kategorie der ironischen Ausdrucksweise, der zweite in
den Bereich des Sarkasmus gehort. Tatsichlich sind es Witze, die einen
ironischen, beziechungsweise sarkastischen Charakter haben. In ihrer Technik
dhnlich und ihrer Tendenz nach gleichgerichtet, sind ihre Besonderheiten
am chesten durch die Obertone zu unterscheiden. Wenn wir uns fiir die
Kennzeichnung der einen Bemerkung als sarkastisch, der anderen als ironisch
entscheiden, so ist es hier wirklich der Ton, der die Musik macht.

Vielleicht wird man gegen dieses Beispiel einwenden, dafl die Natur des
Witzigen hier zu sehr im Vordergrunde steht, und daf die Einfachheit des
Ausdruckes ein Ergebnis des besonderen stilistischen Raffinements Schnitz-
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l lers sei. Um den allgemeinen Eindruck des Sarkastischen zu verstiirken,
l soll ein unzweifelhaftes Beispiel sarkastischer Darstellung hierher gesetzt wer-
den, das der pointierten Dialogkunst des Wiener Dichters sehr fernesteht,

‘H nicht mehr witzig ist und aus der so verschiedenen Region volktiimlicher
,,,t Vorstellungen kommt: der Zeichner des ,Simplizissimus® stellt einen Krieg-
i kriippel dar, der halbverhungert und in abgerissenen Kleidern auf dem Hofe
eines Proletarierhauses seinen Leierkasten dreht. Text und Melodie des ge-
spielten Liedes werden durch die Zeile unterhalb der Zeichnung bestimmt:
Was ich bin und was ich habe, dank’ ich dir, mein Vaterland !

Ist die besondere Art des Hohnes, der hier das im Deutschland der
Hohenzollern so beliebte Lied mit dem schrecklichen Schicksal vieler Kriegs-
invalider verkniipft, als Ironie richtig bezeichnet? Sie ‘ist nicht witzig, das
scheint uns festzustehen; aber ist sie noch komisch? Ich meine, es ist am
zutreffendsten, diese Darstellung als sarkastisch zu bezeichnen.

' Es kommt uns hier weniger auf Klassifizierung als auf Charakterisierung
an und so diirfen wir den Sarkasmus als einen Sonderfall des Ironischen
bezeichnen, obwohl wir wissen, dafl wir uns einer Ungenauigkeit schuldig

machen®. Merken wir nur an, dafl der Sarkasmus in nicht seltenen Fillen

gerade dem Komischen entgegengesetzte, d. h. peinliche Gefithle erweckt,

! affektive Bedingungen setzt, welche eine Affektabfubr im Sinne des Komi-
| schen unmdglich machen. Ofter als beim Ironischen anderer Art ergibt sich
| hier der Fall, dal wir durch eine stirkere Gefiihls- und Interessenbeteili-
| gung verhindert werden, zur komischen Lust zu gelangen. So wird unser
l letztangetiihrtes Beispiel manchem ungeeignet scheinen, wenn wir es als Fall
| einer komischen Wirkung sarkastischer Art bezeichnen wollen. Das Mitleid
‘ mit dem verstimmelten und so schlecht belohnten Krieger wird die Ent-
i stehung der Lust an der Invektive, die in jener Verwendung eines patrioti-
l schen Liedes liegt, bei vielen verhindern kénnen. In anderen Fillen wird
‘\ sich eine solche Lust trotz der Existenz stérender Bedingungen entwickeln,
E Der Charakter des Sarkastischen im allgemeinen wird vielleicht am besten
‘ durch die Beiworter gekennzeichnet, welche man ihm gibt: man spricht vom
‘ Sarkasmus als von ,beiflendem“ Spott oder ,blutigem Hohn, Durch diese
l sprachliche Briicke wird eine gedankliche Verbindung klarer, deren Umnrisse
wir schon vorher, bei der analytischen Kennzeichnung des Wesens der Ironie

|

! 9) Der Sarkasmus bedient sich mit Vorlicbe der Darstellung durch das Gegenteil,

l= doch kennt er auch andere Techniken. — Man kann von einer ,freundlichen Ironie®

\ sprechen ; der Ausdruck ,freundlicher Sarkasmus® verbietet sich von selbst. — Der Sar-
kasmus kann komisch sein; er mufl es nicht sein, — Der Bereich des Sarkasmus geht

in bestimmter Richtung iiber den des Ironischen hinaus.
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su sehen meinten. Wir sagten, die Ironie habe die Objektintrojektion zur
pgychischen Voraussetzung und ihre Untersuchung fithre zur Rekonstrution
des archaischen Vorganges des Tdtens und Verzehrens eines Objektes zuriick.
Der Sarkasmus ist nun, wie ich glaube, ein weiteres Anzeichen jener Her-
kunft der Ironie aus dem Oral-Sadistischen. Er ist, wenn man so sagen
darf, der typische Ausdruck des Wortkannibalismus. In seiner Ausdrucksform
ragt ein Wortrest des rohen und wilden Kannibalismus einer versunkenen
Urzeit in eine gesinftigtere und gesittetere Kulturatmosphiire.

Jedermann wird sich hier jener tragischen Gestalt Shakespeares
erinnern, deren anal-sadistische Ziige fast bis zur Phase des Kannibalismus zu
regredieren scheinen. Es ist die Rachsucht, die Shylock diesen Weg in die
primitivste Triebhaftigkeit zuriickfithrt, Er nimmt die Beschimpfung jener un-
edlen Edelleute Venedigs in sarkastischer Art auf: ,Hat ein Hund
Geld? Ists moglich, daf ein Spitz dreitausend Dukaten leihen kann?“ Seine
Forderung, ein volles Pfund Fleisch aus seines Schuldners Leib zu schneiden,
erinnert ebenso an den Kannibalismus wie Inhalt und Form der sarkasti-
schen Reden, durch die er diese Forderung zu bekriftigen meint. Salarino
ist sicher, er wird nicht darauf bestehen; wozu wire ihm ein Pfund Menschen-
fleisch gut? Shylock gibt gerne Auskunft:'* ,Fisch mit zu kédern; sittigt
es sonst niemand, sittigt’s meine Rache.“ Diese unbewufite Andeutung geht
so weit, wie der Dichter in seiner Darstellung gehen konnte.

Man darf am Ende nicht versiumen, darauf hinzuweisen, daf der Name
,Sarkasmus“ selbst sich zur Bestdtigung unserer These anbietet. Das Wort
ist eine Ableitung des griechischen sarkazo (Saprdfw), das Zerfleischen be-
deutet.

IV) Das Kindlihe und das Kindische in der Komik

Nur Naivitit kann annehmen, dafl Witzblitter und humoristische Zeit-
schriften eine heitere Lektiire sein miissen. Manchmal stellt man verwundert
fest, mit wie wohlfeiler humoristischer Ware sich die Mehrzahl der Men-
schen zufrieden gibt. Auch auf diesem Gebiet ist das Angebot so viel gréfer
als die Nachfrage. Es miissen triibe Eindriicke solcher Art gewesen sein, die
den Leser eines deutschen Witzblattes unlingst an die Redaktion die Bitte
richten liefen, eine humoristische Ecke einzurichten.

Auch das Studium des ,schlechten Witzes, der nicht zustandegekommenen
Komik, des mifllungenen Humors ist psychologisch aufschlufireich. Man kommt

10) , To bait fish withal; if it will feed nothing else, it will feed my revenge* (The
Merchant of Venice. IIL 1)

— 309 —




dem Studium dieser .formes frustes von der Untersuchung des Komischep
aus am nichsten, wenn man von den Erscheinungen des heiteren Unsinpg
wie Bierschwefel, Kneipzeitung u. dgl. ausgeht. Es handelt sich bei dieger
Gattung im Gegensatz zu vielen Beispielen aus Wissenschaft und Kung |
durchaus um beabsichtigten Unsinn. Man weifl, dafl auch fiir diesen Unsing
eine sorgsame Auswahl stattfindet, welche iiber die Zusammenstellung hetero- |
gener Elemente zu einem absurden Gebilde besonders wirkungsvoller Art ‘
entscheidet. Oft genug verkleidet sich der Unsinn an sich als heiterer Up-
sinn. Die Dummbheit nimmt sich gelegentlich eine Maske vor, die nur sje
selbst komisch findet, und oft ist dieser Mummenschanz nur schwer von der
Komik, die sich als Dummheit maskiert, zu unterscheiden.

Manchmal finden sich in derselben Spalte eines lustigen Blattes oder einer
Witzzeitschrift nebeneinander Beispiele echter Komik und jenes Humors, der
den Lesér so triibe stimmt. Der Kontrast ist auch dort wohl zu spiiren, wo

er nicht so stark ist.

Der Zufall hat mir unlingst die Nummer einer lustigen Zeitschrift in die
Hand gespielt, welche sich als illustrierendes Material fiir die Koexistenz
der bezeichneten Art besonders eignet. Dort findet sich z. B. ein komischer
,Briefkasten“, in dem Auskiinfte erteilt werden, von denen manche auch
wirklich komisch sind. Im folgenden sind einige Beispiele von Antworten
aus dieser Zeitschrift angefiihrt: v

Gelma &, Ghandau, Ipr Freund Hat Ipnen etivas
porgeflunfert! Wilde Lotven freffen feine Datteln, Desgleichen
bat er mit der Behauptung, Affen felen IMNaulbriider, den Wund

3u voll genommen. Zintenfijhe pflangen fich in der Gefangen-
fchaft nicht fort, jondern laichen auf LHfchHhapier.

Gternguder in BVielefeld, MNatiielich hat der INond
eine Riidfeite, doch fommt fie praftifch nicht in Frage, da die
Gutfernung 3u groB ijt. Warum die Grdbabhn ellipfenfrmig ift,
fonnen foiv nicht entjcheiden, twabricheinlich follen Cden aus-
gejpart tverden,

Es ist nicht zu leugnen, daf diese Auskiinfte komisch sind; strenger und |
richtiger gesagt: komische Elemente enthalten. Wir werden bei mancher
Wendung licheln, einige von uns vielleicht sogar lachen kdnnen, doch macht
dieses Lachen nicht besonders froh. Gewif, es handelt sich hier um Unsinn
der Art, den man als Ulk bezeichnet und der in alkoholisiertem Zustand
wirkungsvoll sein kann. Niichtern betrachtet, setzt diese Gattung des Komi-
schen die heitere Stimmung eher voraus, als dafl sie sie erzeugt. In anderer
Stimmung kénnen wir dazu neigen, solche Scherze als verfehlt anzu-
sehen und sie abzulehnen. Es ist leicht einzusehen, daf es besonderer Mo-
mente bedarf, um jene Lustquellen wieder zuginglich zu machen, die uns
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cinen solchen Ulk genieflen lassen. Freud hat gezeigt, dafl diese- spezielle
Lustquelle der Widersinnstechnik des Witzes entspricht, und dafl die Be-
freung vom logischen Zwang den Erwachsenen hier wieder zum Kinde
werden 1ifit. Die Lust am Unsinn ist identisch mit der Befriedigung, die aus
der Auflehnung gegen den’ Denk- und Realititszwang resultiert.

Wir haben die angefilhrten Beispiele ohne weiteres als komisch ange-
sprocaen und fithlen uns gedringt, die Art ihrer Komik mit der Regression
auf die infantile Denkstufe zu verkniipfen. Es scheint uns aber, daf sie so
deutlich den Charakter des Kiinstlichen oder Gekiinstelten aufweisen, dafl es
richtiger wire, sie eher kindisch als kindlich zu nennen.

Was sind denn die Unterschiede dieser zwei Bezeichnungen? Unserem
Sprachgefiihl sind die Unterschiede nicht unbekannt. Kindisch hatte ur-
spriinglich dieselbe Bedeutung wie kindlich; es war das, was dem Kinde
eigen ist. Erst seit dem 18. Jahrhundert erhilt der Begriff kindisch den
tadelnden Nebensinn, der auf das Torichte und Unreife der Kindesart hin-
weist. Kindisch heifft nun, was jeden Ernstes und jeder Bedeutung entbehrt.
Kindlich hatte urspriinglich ebenfalls keinen Nebensinn; erst jetzt sind wir ge-
neigt, ihm die Nuance des Reinen, Wahren, Ungekiinstelten beizulegen. Diese
Differenzierung in zwei einander entgegengesetzte Bedeutungen entspricht
derselben Entwicklung, die man im Gegensatz von héfisch und héflich, wei-
bisch und weiblich feststellt. *

Den Briefkasten-Auskiinften, die hier angefiihrt wurden, haften die Kenn-
zeichen des Unechten und Albernen an, die wir als kindisch bezeichnen.
Trotz diesem Mangel an Spontaneitdt bleibt das komische Element erhalten.
An manchen Stellen wird das Gezwungene und Artifizielle doch so stark,
dafl es das Komische in den Hintergrund dringt.

Wenn man freilich naher hinsicht, vielleicht nur, wenn man ganz nahe
hinsieht, geben Beispiele dieser Art noch einen anderen FEindruck, der iiber
den eines Spieles mit Worten und Gedanken hinausgeht. Denken wir an
den pseudowissenschaftlichen Ton und die ernste, scheinbar vorsichtig-
sachliche Art, in der die Auskiinfte gehalten sind, so wird die verborgene
Absichc des Unsinns klar: er will sich iber die ganze Mode der Brief-
kasteniragen lustig machen. Es ist also auch eine aggressive Tendenz in
ihnen enthalten und das Kindische ist fast der Ausdruck dieses Sinns: ge-
habt cuch nur nicht so! Die Auskiinfte, die ihr da gebt, sind wahrhaft kin-

11) Man vergl. Grimm Deutsches Worterbuch sowie die bekannten Werke von
Sanders, Kluge u. a. — Bei Platen (,Festgesinge®) wird der oben bezeichnete
Gegensatz hervorgehoben: ,Ich schelte nicht das kindliche Lied, entsprofit harmlosem
Gemiit, und selbst das kindische sei vielen erfreulich.“
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disch, es ist alles Unsinn.'* An diesem Punkte wird also der Ulk fas¢
zum Witz.

Sollen wir aus demselben Briefkasten ein Beispiel beibringen, in demy
diese Tendenz ganz klar hervortritt?

Rrivatdozentin KYotzfche. Die Hupoinaitifche Ripo-
phufe tangiert tdtonom ent{prechend Oer fogilen Gehnobifzens
der otlitdren SHovizitdt. Infolgedeffen fonnen agorifche 3afjo-
;t)obe?e nur bermittels fagnoftijcher Knulligmen pripifolanifiert

erden,

Diese Auskunft verhéhnt den Miflbrauch, den man mit der wissensthaft-
lichen Terminologie, mit Fremdwoértern und schwer verstindlichen Fach-
bezeichnungen treibt, indem sie selbst eine imaginire Frage in einer solchen
unverstindlichen Sprache beantwortet. Sie will zeigen, wie dumm es ist, sich
bestindig so fremdartiger, (scheinbar) wissenschaftlicher Bezeichnungen auch
dort zu bedienen,  wo unser gutes und schlichtes Deutsch ausreicht. Diese
Wirkung wird dadurch erreicht, dal wir selbst zuerst getiuscht werden
sollen. Wir sind im ersten Augenblick versucht anzunehmen, diese Anein-
anderreihung vieler fremdklingender Ausdriicke ergebe wirklich einen Sinn,
Vielleicht kennen wir nur die Bedeutung dieser geheimnisvollen Fremd-
worter nicht? Schon sind wir bereit, uns wegen unserer Bildungsliicken zu
schimen (,Mama, wenn ich alle Fremdworter weifl, bin ich dann gebildet?*),
da erkennen wir, dafl wir dupiert worden sind. Jene Worter klingen viel-
fach an wirklich existierende an und ihre Verbindung erscheint zuerst sinn-
voll, wir haben uns tiuschen lassen, und wenn wir den Satz jetzt noch ein-
mal lesen, diinkt uns, wir horen einen Chor von hunderttausend Narren
sprechen. Jetzt wird es uns auch nicht gleichgiltiz scheinen, daR der
Adressat der Auskunft ein Privatdozent ist. Fast konnte man glauben, daf
ein weltfremder und beschrinkter Privatdozent diese Auskunft erteilt hitte,
Erst jetzt erkennen wir, dafl der Spott eben dem Privatdozenten al dem
Reprisentanten eines dumm-stolzen und inhaltsleeren Wissenschaftsbetrie-
bes gilt, dem eben, wo Begriffe fehlen, ein schwer verstindliches Fremdwort
sich zur rechten Zeit -einstellt.

Hier ist der heitere Unsinn schon zu einem witzigen geworden, hat sich
der Ulk mit dem Witz verbunden. Wertvoller noch als diese Wirkung ist
die, welche vom Scherz, der sich bis zum Humor erhebt, ausgeht. Wenn
sich zu solcher Komik noch der Witz gesellt, so wird die Wirkung durch
die Summierung noch gesteigert. Auch fiir diese seltene Gattung kann ich

12) Matk Twains kostlicher Bericht iiber die Auskiinfte, die er als Relakteur
eines landwirtschaftlichen Blattes gab, ist ein Meisterstiick solcher karikaturistischer Dar-
stellung.
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aus derselben Rubrik ein Beispiel bringen. Es ist wieder eine Auskunft an
cine treue Leserin des Blattes:

Wanda U; Mannheim, Ob Ipt Neffe in eine Anjtalt
gehort, fann nur der Arat entfcheiden; immerpin gibt die Tat-
fache, Dah er an Gtelle einer Jitrone den Kanarienvogel aus-
quetfcht, febr 3u denfen,

Wihrend uns die fritheren Antworten im giinstigsten Fall Licheln machten,

wird uns diese in lebhafte Heiterkeit versetzen konnen. Das riihrt daher,
daf sich hier mehrere Faktoren zu gemeinsamer Wirkung zusammengefun-
den haben. Es wird am besten sein, diese Momente einzeln zu betrachten
und eines nach dem anderen vom Ganzen abzuldsen wie die Hillblitter
von der Artischoke. Der erste Eindruck ist der, daf hier wie in den frii-
heren Antworten die dummen Fragen der Abonnenten durch die Redaktion
,verulkt® werden. Aller Ernst und alle Sachlichkeit der Antwort sind doch
nur scheinbar. Sie wollen sagen: ,Natiirlich, Sie dumme Person, ist ein
Mensch, der sich so benimmt wie Ihr Neffe, verriickt und gehért in eine
Irrenanstalt. Wie kénnen Sie nur so albern fragen!* Die Einkleidung der
Auskunft verstirkt in ihrer schein-vorsichtigen und -verniinftigen Art
(5 ---kann nur der Arzt entscheiden ... immerhin gibt die Tatsache. ..
sehr zu denken®) die Wirkung des Kontrastes zwischen dem unsinnigen In-
halt und der wiirdevollen Form der Redaktion. Diese Ziige haben wir
freilich schon in jenen fritheren Antworten gefunden; woher rithrt die Vs
comica gerade dieser Auskunft? Ist die Auflehnung gegen den Denk- und
Realititszwang hier besser gelungen, die Kritik gegen die Unlogik und Un-
gezwungenheit einer frihen Denkart besonders erfolgreich zur Seite gescho-
ben oder wird die Wirkung gerade hier durch einen Beitrag aus einer an-
deren, verborgenen Lustquelle verstirkt? Beides ist der Fall. Die Hemmung
der alten freieren Denkweisen ist wirklich radikaler aufgehoben; die Lust
am Unsinn kann sich unbehinderter geltend machen, weil nicht nur der
Gegensatz zwischen der Form und dem Inhalt besondes ausgepragt ist, son-
dern weil wir auch unvorbereitet, plétzlich dem Unsinn gegeniiberstehen.
Es ist gleichsam eine kiinstliche Verstirkung der Ernsthaftigkeit, womit wir
das Leben betrachten, geschaffen worden. Das Widersinnige oder Unsinnige
tritt uns mitten in verniinftigen Uberlegungen an. Es ist also der Kontrast
cbenso verstirkt wie etwa bei Gelegenheit eines wissenschaftlichen Kon-
gresses, dessen bedeutungsvolle Ergebnisse von einem Teilnehmer spiter in
Coupletform verulkt werden.

Die Wirkungsverstirkung ist dadurch bedingt, daf das Nirrische, Unsin-
nige oder Widersinnige iiberraschend mitten im Raum der seridsen Beratung
auftaucht. Das Kindische wirkt umso stirker, wenn es in der Atmosphire
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des Erwachsenen sich geltend macht — woferne es nicht als stdrend emp-
funden wird. Wenn in eine bedeutsame Beratung iiber einen Trust eine
Kinderstimme hell A4-a schreit, so kann das unter den Teilnehmern einep
Augenblick lang Unwillen oder Heiterkeit erwecken. Die Entscheidung
dariiber, welche Reaktion erfolgt, hingt nicht nur von der Beschaffenheit deg
zu Beratenden, sondern auch von der subjektiven Stimmungslage der Teil-
nehmer und von anderen Imponderabilien ab.

Es kann aber nicht nur diese Verwendung des Unsinns sein, welche die
starke Wirkung rechtfertigt. Es ist nicht die Tatsache einer nirrischen Hand-
lung, es ist deren Art, die an unsere Lachlust unwiderstehlich appelliert.
Was ist es nur? Vielleicht ist es nur eine ArtIrrtum, die uns lachen macht?
Vielleicht lachen wir, weil der Neffe der wiirdigen Dame, etwa durch die
Gemeinsamkeit der Farbe verfithrt, den Kanarienvogel mit der Zitrone ver-
wechselt hat. Das ist nicht unméglich; die Wirkung der Antwort wire dem-
nach eine komische. Ein Minimum an Ahnlichkeit hat geniigt, um jemanden
zu einer so grotesken und unsinnigen Verwechslung zu veranlassen. Dag
Komische wiirde sich auch hier aus einem Vorstellungskontrast ergeben,
aus einer ,Aufwandsdifferenz (Freud), indem wir die geistige Leistung
des Anderen, des Narren mit der unseren vergleichen.

Freud hat es als sehr wahrscheinlich hingestellt, dafl der spezielle
Charakter des Komischen in der Erweckung des Infantilen zu finden sei.
Nach dieser Theorie wiirden wir jedesmal iiber die Aufwandsdifferenz
zwischen dem Anderen und uns lachen, wenn wir im Anderen das Kind
wiederfinden. Der Vergleich, der zur komischen Wirkung in unserem Falle
fithrt, wiirde also lauten: Der Mann hat den Kanarienvogel mit der Zitrone
verwechselt (weil sie beide gelb sind) — ich wiirde nie eine solche Ver-
wechslung begehen — der Mann verwechselt die Dinge so, wie ich es auch
als Kind gemacht habe.

An dieser Stelle erhebt sich sogleich ein Einwand. Es ist ja kein Nor-
maler, mit dem wir uns vergleichen, kein geistesgesunder Erwachsener, der
sich ungeschickt oder téricht benimmt wie ein Kind. Es liegt also eine Ab-
weichung von den meisten Fillen des Komischen vor, welche vielleicht eine
Anderung oder Korrektur der Theorie nétig macht? Wir wissen nicht, ob
der Zuriickfiihrung des Komischen auf das Infantile, welche die Freud-
sche Theorie vornimmt, allgemeine Geltung zukommt — nur eine breit an-
gelegte Untersuchung konnte dies entscheiden —,-der vorliegende Fall aber
gibt sicherlich keinen Anlafl zu kritischen Einwinden, Er scheint im Gegen-
teil jene Hypothese bestitigen zu wollen. Die Verwechslung, die dem Neffen
der Dame zur Last fillt, wird zwar deutlich genug als die Folge einer




Geisteskrankheit bezeichnet, aber sie hat entschieden kindlichen Charakter.,
Der Widerspruch ist leicht auflésbar, da wir nun wissen, daB das Denken
und Fiihlen des Psychotikers auf die infantile Stufe regrediert. Hier besteht
eine Gemeinsamkeit, welche das Sprichwort bereits anerkannt hat (»Kinder
und Narren sprechen die Wahrheit®).

So wire doch nur die komische Verwechslung fiir den Lacheffekt ver-
antwortlich, der Vergleich zwischen dem Unterscheidungsvermdgen des Er-
wachsenen und des Kindes oder, wenn man will, zwischen dem Ich des
Erwachsenen und dem infantilen Ich? Wir spiiren, das deckt nicht den
psychologischen Sachverhalt.

Gewifl haben wir die spezielle Natur der unsinnigen Handlung nicht ge-
niigend gekennzeichnet. Vor allem haben wir uns klar zu machen, daff es
sich nicht um einen gleichgiiltigen Irrtum und sicher nicht nur um einen
Irrtum handelt. Der nirrische Neffe tat etwas, was nicht nur eine intellek-
telle Minderleistung darstellt; seine Aktion zeigt auch Verschiedenheiten
von unseren in der Triebsphire. Wenn am Grunde der Komik, die wir
feststellten, der Vergleich zwischen den Aufwinden liegt, so miissen wir
konstatieren, dafl wir nie einen Kanarienvogel so behandeln wiirden wie
eine Zitrone, und daff uns nicht nur intellektuelle Griinde davon abhalten
wiirden. Wir sind unfihig, einen Kanarienvogel auszuquetschen wie eine
Zitrone. Es gab indessen eine lingst vergangene Zeit, da wir nicht nur zu
einer so unsinnigen, sondern auch zu einer so grausamen Handlung wohl
fihig gewesen wiren; die frithe Kinderzeit.

Wir alle haben vorbewufit die Welt in belebte und unbelebte Objekte ein-
geteilt. Die unbelebten behandeln wir eben als Sachen. Da sie keine Emp-
findungen und Gefiihle haben, benehmen wir uns riicksichtslos gegen sie:
so zerquetschen wir etwa eine Zitrone erbarmungslos, als ob sie kein Leben
hitte. Belebten Objekten, z. B. Tieren gegeniiber, legen wir uns Hemmun-
gen auf, nehmen wir Riicksicht auf die Méglichkeit schmerzhafter Empfin-
dungen. Dem Kinde sind alle Dinge belebt. Es lernt erst spit das Mitleid
kennen, und nur seine Schwiche und Unselbstindigkeit hindern es zumeist,
anderen Lebewesen Schmerz zuzufiigen, Menschen und Tiere so zu behan-
deln wie wir Erwachsene nur unbelebte Objekte. Die Tatsache, dafl ein
Kind einen Kanarienvogel zirtlich streichelt, wiirde dasselbe Kind keines-
wegs daran hindern, demselben Végelchen schon im nichsten Augenblick
wehe zu tun. Die Mitleidsschranke ist eine spite psychische Erwerbung des
kleinen Menschen.

Wir werden durch die verriickte Handlung des Neffen dieser Dame daran
erinnert, dafl auch wir als Kinder keine inneren Hemmungen gegen eine
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solche Behandlung von Tieren hatten. Ja mehr als das, wir haben nich
nur ohne Mitleid (oder besser: mitleidlos) gehandelt, wir fanden sogar ge-
legentlich eine besonders starke Lust daran, so zu handeln. Es machte uns oft
gerade Vergniigen, Menschen und Tieren wehe zu tun und sie zu quilen,

Zweifellos ist die komische Lust, die wir beim Anhéren oder Lesen jener
Auskunft verspiiren, auch durch die Erinnerung an jene mitleidlose und
grausame Kinderzeit mitbedingt. Entschiedener gesagt: ein Teil jener Lust
kommt auf das Konto grausamer, sadistischer Regungen, welche hier frej
werden. Diese Lustquelle bleibt unbewufit; sie vereinigt sich mit jener
vorbewuflten, die dem Vergleich der Aufwinde gilt, und verstirkt ihre
Intensitit. Wir ziehen demnach Lust aus der Ersparung von Hemmungs-
und Unterdriickungsaufwand. Es ist der psychische Mechanismus, den Freud
als charakteristisch fiir den Witzvorgang dargestellt hat.

Es ist wichtig, daf wir uns die verschiedenen Lustquellen, die sich zur
Erzielung unseres Lacheffektes vereinigen, noch einmal vergegenwirtigen. Die
Einkleidung der Auskunft wies uns darauf hin, dafl sich auf einer Unter-
lage von Ulk eine witzige Aggression gegen die Bildungsphilister und ihre
Anschauungen vorbereitete. Der Kern dieser Auskunft aber erweckt komische
Lust durch Vergleich der geistigen Aufwinde. Das Ergebnis dieses Auf-
wandvergleiches ist etwa in der Endformel enthalten: der Mann macht
etwas mit dem Kanarienvogel, dessen ich nur als Kind fihig gewesen
wire. Der psychische Akzent liegt natiirlich auf dem Bewufitsein der Uber-
legenheit: das wiirde ich jetzt niemals mehr machen. Anders ausgedriickt,
das Komische entsteht aus der vorbewufiten Erkenntnis der Distanz zwischen
dem kindlichen Ich und der Personlichkeit des Erwachsenen. Jener Ver-
riickte, der so unsinnig handelt, erscheint gleichsam als Reprisentant der
kindlichen Haltung, iiber die wir uns erhaben fithlen.

Wir haben indessen bemerkt, dafl dieses nicht das einzige Ergebnis der
vorbewufiten Vergleichung der Aufwinde ist: ein anderes verlduft geradezu
in entgegengesetzter Richtung. Durch den besonderen Charakter der unsinni-
gen Handlung wurden wir darauf aufmerksam, dafl unsere komische Lust
durch einen unbewufiten Faktor verstirkt wurde, nimlich durch die Befrie-
digung sadistischer Triebregungen, indem wir uns mit jenem Narren identi-
fizieren. Das Komische, das aus der vorbewufliten Erkenntnis der eigenen
Uberlegenheit resultiert, erhilt hier sonderbarerweise eine Verstirkung durch
einen Vergleich, der fast neidische Gefithle gegeniiber dem Objekt ausldst.
Der Widerspruch ist nur scheinbar, weil die sadistischen Impulse, die
den psychischen Vorgang komplizieren, dem Unbewufiten angehdren und
unbewuflt bleiben. Der Vergleich mit dem Anderen fithrt vorbewuflt zur
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komischen Lust durch die Erkenntnis: ich wirde dies nicht machen, ich
habe zu starke Hemmungen. Die Quelle der unbewufiten Lust resultiert aus
der Aufhebung jener Hemmungen: ich méchte das auch machen oder (in
der unbewufiten Identifizierung): ich mache dies auch. Es sind also in un-
serer Lust dieselben Momente enthalten, die der Lust am Witz dienen.
Dennoch wiirden wir Bedenken tragen, die Auskunft der Redaktion witzig
zu nennen. Es liegt eben ein Fall vor, in dem die Komik verstirkt wurde
durch die geheime Mitwirkung unbewufiter Faktoren aus der Triebsphire.
Die Ersparung von Hemmungs- und Unterdriickungsaufwand, die wir lust-
voll verspiiren, kénnen wir zwar, seitdem Freud uns darauf aufmerksam
gemacht hat, im Witzvorgang jedes Mal konstatieren, aber wir finden das-
selbe psychische Resultat auch bei Vorgingen, die einem anderen Bereich
angehoren.

So wire also jener verriickte Neffe nur eine komische Figur und unsere
Lust eine rein komische? Wir wollen unsere Zweifel nicht unterdriicken.
Wir glauben zu erkennen, dafl jene scheinvorsichtige und -sachliche Uber-
legung der Redaktion in der Auskunft, ob der Neffe in eine Anstalt ge-
hort, nicht nur der Vorbereitung und Verstirkung der komischen Wirkung
diene. Der Hinweis auf die besonderen Eigentiimlichkeiten des kindlichen
Seclenlebens, das so viele Gemeinsamkeiten mit dem der seelisch Kranken
zeigt, hat unsere anfingliche Sicherheit beeintrichtigt. In jener Auskunft
heifit es, dafl die Handlungsweise des Neffen immerhin sehr zu denken gibt.
Die Redaktion meint natiirlich, gerade diese Handlung zeige, da sei nichts
weiter zu bedenken: wer so etwas tut, ist einfach verriickt und gehort in
die Zelle eines Irrenhauses. Die seltsame Handlung gibt aber wirklich sehr
zu denken, besonders dann, wenn wir uns an unsere eigenen kindlichen
Tendenzen dhnlicher Art erinnern. Es ist gewifl, dafl ein Kind, das etwa
einen Kanarienvogel statt einer Zitrone zerquetscht, damit eine in seinem
Sinn durchaus ,verniinftige®, zweckentsprechende Handlung durchfithrt. Der
Einfall kommt uns nur deshalb so unsinnig und komisch vor, weil uns
dieser Sinn entfremdet ist, weil wir ihn nicht in unsere Welt der Erwach-
senen einreihen kénnen. Einer meiner Patienten erzihlte mir aus seiner
Kinderzeit, die er auf einem Landgut verbrachte, daB er einmal ein Kiicken
ausgebiigelt habe. Das ist gewifl ein sonderbarer Einfall und uns Erwachse-
nen vollig unbegreiftich, aber das Kind mufl mit seiner Absicht durchaus
»verniinftige* Vorstellungen verkniipft haben. Was unserem Verstindnis
entriickt ist, nennen wir gerne sinnlos.’® Eine andere Frage taucht auf,

18) Der Einfall war vermutlich angeregt worden, als der kleine Junge sah, wie eine
Magd Wische plittete. — Ein Spezialfall solchen Unverstindnisses von Erwachsenen
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wenn wir den Versuch, eine uns verstindliche Motivierung fir die Hand-
lung jenes Neffen zu finden, als fruchtlos aufgegeben haben. Wieso komm¢
es, daB wir kein Mitleid mit dem so grausam getdteten Végelchen verspi-
ren? Oder ist doch Mitleid mit dem kleinen Tier in uns erweckt worden?
Wie konnte dann komische Lust entstehen? Wir haben durch Freud er-
fahren, daff es fiir die Komik aufierordentlich stérend wirkt, wenn der Fall,
aus dem sie entstehen soll, gleichzeitig Anlafl zu starker Aﬁcktcnmi&lung
gibt. Unzweifelhaft ist ein solcher peinlicher Affekt zumindest im Keime
vorhanden gewesen, da das Ende des Kanarienvogels unser Mitleid erweckt
hat. Da die Entbindung peinlicher Affekte sonst das ernsteste Hindernis der
komischen Wirkung ist, miissen noch stérkere Motive auf uns eingewirke
haben, die komische Lust trotz der stérenden Affekte zu gewinnen. Die
Situation als solche war ernsthaft genug, unser Mitleid wandte sich dem
armen Kanarienvogel zu; da trat etwas auf, das die volle Affektentwicklung
hinderte. An Stelle des gehemmten Mitleids trat jene Lust; sie ging aus
erspartem Affektaufwand hervor. Hier waren also die Bedingungen gegeben,
die fiir die humoristische Lustwirkung charakteristisch sind. Der Humor be-
dient sich sehr hiufig jenes Mechanismus des ersparten Mitleids. Die Erspa-
rung des Gefithlsaufwandes vollzieht sich durch unsere Kenntnis, dafl die
Handlung, deren Folgen unser Mitleid erregen sollten, von einer so gro-
tesken Verwechslung ausgeht. Die Ersparung von Gefiihlsaufwand ist eine
doppelte, weil wir auch im Begriffe waren, Anteil an dem Schicksal des
Neffen jener Dame zu nehmen. Wir schickten uns sozusagen bereits an,
ihren Kummer wegen der schweren Krankheit mitzutragen, mit ihr an die Mag-
regeln zu denken, die angesichts des ernsthaften Falles zu ergreifen wiren.
Wir waren darauf vorbereitet, nun von den besorgniserregenden oder
schrecklichen Symptomen der geistigen Erkrankung des Ungliicklichen zu
héren — und nun héren wir etwas, was so grotesk ist, dafl wir lachen
miissen. Alle jene peinlichen Affekte wie Sorge, Mitleid u. s. w. sind in
statw nascendi unterdriickt; der Humor ist an ihre Stelle getreten.

zeigt sich in der Betrachtung der Formen des kindlichen Denkens, die wir naiv nennen.
Unser Lachen iiber die Naivitit der Kinder ist zum grofen Teil dadurch bedingt, daf
wir die entfremdeten Vorstellungen wiedererkennen, wihrend wir ihnen einen ,zwei-
ten“, z. B. obszénen Sinn geben. Es wird mir berichtet, daB ein kleines Midchen in
einer Berliner Elementarschule sich weigerte, einen Satz aus dem Lesebuche laut vorzu-
lesen. Die Lehrerin war erstaunt zu horen, daf der betreffende Satz dem Kinde ,unan-
stindig* erschien. Er lautete: ,Am Morgen wurde der Hausherr durch das kriftige
Pochen der Magd geweckt.* Das kleine Médchen hatte ,Po-chen® (berlinerisch = Popo-
chen) gelesen.
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Wir ahnen, daB dic Handlung des Narren nicht so nirrisch ist, wie sie
aussieht. Als wir Kinder waren, haben wir den Unterschied von belebt und
unbelebt nicht anerkannt. Wie im Mirchen haben wir dem Tisch, dem
Sessel, der Tiire Leben und Willen zugeschricben. Es wire aber verfehlt,
wollte man annchmen, daf} jene kindliche, animistische Weltanschauung zu
einer besonderen Sorgfalt oder Achtsamkeit in der Behandlung der Dinge
und belebten Wesen gefiithrt hitte, Wir fihlten uns damals als Herren der
Welt und waren riicksichtslos und grofartig, wie es nur solche Herren sein
konnen. Die Grenziiberschreitung war auch von der anderen Seite moglich:
belebte Objekte wurden von uns so wie unbelebte behandelt; es wurde
ihnen keine Ausnahmsstellung gewihrt. Da wir das Mitleid nicht kannten
und nur uns selbst wichtig nahmen, hatten sich auch Menschen und Tiere
so wie Dinge unseren Liebkosungen und Mihandlungen zu unterwerfen.
Etwas in der Handlungsweise des nirrischen Neffen der Dame fiihrt in jene
Stimmung des Kindes zuriick, das die Umwelt nicht wichtig nimmt und
seinen majestdtischen Willen belebten und unbelebten Objekten in gleicher
Art aufzwingt. Etwas darin mahnt uns, die Welt nicht eben wichtig zu
nehmen, nicht zu riicksichtsvoll zu sein, zu tun, was uns gefdllt — ,car tel
est mon plaisir. Hier wird wie unter einem Schleier eine besondere Art
Lebensweisheit des Humors sichtbar.

Der Ulk als solcher hat zumeist einen intellektuellen Katzenjammer zur
Folge, wenn wir spiter an seine Albernheit zuriickdenken. Unser Fall, jene
ulkige Auskunft, wird kaum von so iiblen Folgen begleitet sein, weil sie
nicht nur Ulk war. Riickblickend gewahren wir, daf sich in ihr Komik und
Humor verschmolzen haben, und daff der Mischung auch eine witzige Zutat
nicht fehlte. In der verborgenen Mahnung, die Welt nicht so wichtig zu
nehmen, lugte auch ein kleines Stiick praktischer Weisheit hervor.™*

Wir sind bei der Analyse unseres Beispiels von einer Unterscheidung
ausgegangen, zu der wir jetzt am Ende, da wir den Weg von der ulkigen
zur humoristischen Betrachtungsweise iiberblicken, wieder zuriickkehren diir-
fen: das Kindische, das der Erwachsene in seinen Scherzen kiinstlich wieder
schafft, und das Kindliche, das am Grunde seiner Natur liegt, flieRen hier

14) Der Leser wird sich angesichts dieser Mischung daran erinnern miissen, dafl wir
uns hier bestindig an der Grenzen des Komischen bewegen. Der Charakter des Grenz-
landes erinnert an die Eigenart der Dichtung Ariosts, wie sie Goethes Antonio sicht :

Die Schalkheit lauscht im Griinen halbversteckt,
Die Weisheit 148t von einer goldenen Wolke

Von Zeit zu Zeit erhabne Spriiche tonen,

Indes auf wohlgestimmter Laute wild

Der Wahnsinn hin und her zu wiihlen scheint . . .
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ineinander. Der Ulk wird wieder zu jenem Ernst im Spiel, der unsere
Kinderjahre begleitete, und des Mannes spite Kiinste werden nach und
nach Natur.

V) Der Witz im Versprechen

Die psychische Situation, die gegeben ist, wenn eine Person Anlafl zum
Lachen gibt, ohne es zu ahnen, ist im Bereich des Komischen auflerordent-
lich hiiufig. Sie gehort oft geradezu zu den Voraussetzungen der komischen
Lustwirkung wie zum Beispiel beim Genufi des Naiven. In der Psychogenese
des Witzes tritt sie nur ausnahmsweise ein. Wenngleich wir noch immer
besser Bescheid wissen iiber die seelischen Vorginge beim Horer des Witzes
als bei demjenigen, der ihn produziert, kénnen wir doch so viel sagen, daf
der Witzige sich meistens des Charakters seines Produktes bewuflt ist. In
manchen Fillen aber weil der Sprechende nicht, dafl, was er gesagt hat,
witzig ist. Er hat nichts Witziges sagen wollen, und erst der Lacheffekt
seiner Rede belehrt ihn dariiber, daf er einen vorziiglichen Witz gemacht
hat. Es ist gewil viel leichter, unfreiwillig komisch als unfreiwillig witzig zu
sein. Wenn einem - freilich ein solcher Witz in den Schof geworfen wurde,
wird man selbst dariiber lachen, denn man will kein Spafiverderber sein —
zumal dann, wenn man selbst den Spafl gemacht hat. ‘Manchmal wird ein
Witziger solcher Art trotz dem Geléchter seiner Horer noch immer nicht
erkennen, dafl er es selbst durch seine Rede ausgelGst hat.

Die Freudsche Untersuchung der Bezichungen des Witzes zum Un-
bewufiten hat erwiesen, dafl wir eigentlich nicht wissen, woriiber wir
lachen. Aus dieser These ergab sich mit psychologischer Notwendigkeit die
andere, dafl wir nicht wissen, wodurch, wir andere zum Lachen brin-
gen, da die psychischen Voraussetzungen des Witzigen. zum wesentlichen
Teil ebenfalls unbewuflt sind.

Was uns hier beschiftigt, ist ein Sonderfall, der manchmal zur Beobach-
tung kommt. Es ereignet sich gelegentlich, dafl wir nicht einmal wissen, d af
wir andere lachen machen, Ein so hoher Grad der Unbewufitheit tritt zum
Beispiel dann ein, wenn ein Versprechen einen Witz darstellt.

Der Fall des ,witzigen Versprechens® ist in der analytischen Literatur nur
selten in Betracht gezogen'® und, soviel ich weifl, noch nicht untersucht
worden. Das folgende schone Beispiel aus der psychoanalytischen Praxis er-

15) Freud, Zur Psychopathologie des Alltagslebens. Ges. Schriften Bd. IV. S. 87
und Rank in Internat. Zeitschrift tiir Psychoanalyse L 1914, S. 0183.
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muntert besonders dazu, den Versuch einer psychologischen Erkldrung zu
machen: die Patientin Erna war in Gesellschaft einem Manne wieder begegnet,
der ihr vor vielen Jahren nahegestanden hatte. In derselben Analysestunde,
in der sie mir von ihm erzdhlte, hatte ich, viele Eindriicke zusammenfassend,
gesagt, dafl die Zuneigung zu jenem Mann noch immer in. ihr wirksam,
qumindest aber soweit lebendig sei, daB sie auf ihn eifersiichtig sein kénne.
Sie hatte eine solche Moglichkeit energisch in Abrede gestellt. In derselben
Gesellschaft hatte sie nun auch die jetzige Frau des fritheren Freundes ge-
troffen. Sie schilderte den Eindruck, den diese Dame auf sie machte, spiter mit
folgenden Worten: ,.Sie st so hiflich, daf einem das Herz im Leibe lacht“.
Der Satz wurde von der Patientin selbst als Versprechen erkannt, iiber das
sie laut lachte. Sie sagte, sie habe sagen wollen: ,dafl einem das Herz im
Leibe stehen bleibt“ oder ,dafl einem das Herz im Leib erstarrt“.

Der latente Sinn des Versprechens ist klar. Unbewufit heifit das doch:
ich habe mich gefreut, dafl die Frau so hifilich ist. Die Befriedigung dariiber,
dafl der frithere Freund seine Frau nicht so liecben konne wie sie selbst,
hat in diesem Versprechen einen sehr plastischen und sogar einen witzigen Aus-
druck gefunden. Es ist diese Regung, welche den intendierten Satz gestdrt
hat und ihm eine neue Gestalt gab. Die Analyse ergab immerhin, dafl der
psychische Vorgang komplizierter war, als man hitte annehmen kdénnen.
Wihrend die Patientin sprach, wihrend sie den angefangenen Satz mit der
Wendung ,dafl einem das Herz im Leibe erstarrt beenden wollte, wurde
sic durch den Gedanken an unser Gesprich von frither, in dem ich iiber
die Fortdauer ihrer Neigung sprach, gestort. Es fiel ihr ein, dafl ich den
Ausdruck, ,dafl einem das Herz im Leibe erstarrt...“ sicherlich als iiber-
triecben empfinden und {iber ihn lachen werde. Eine solche licherliche
Ubertreibung muflte ja erst recht fiir die Fortdauer ihrer Liebe zu jenem
Mann Zeugnis ablegen. Der Gedanke an mein Lachen, das sie vorausnahm,
zwang die narzifitisch besonders empfindliche Patientin zu einer Abinderung
ihrer Rede. Sie versprach sich, sagte: ,dafl einem das Herz ... lacht®
weil sic an mein erwartetes Lachen denken mufite: indem sie die eine
Ubertreibung vermied, verfiel sie der anderen. Unbewuft hatte sie sich mit mir
und meinem Lachen identifiziert, sich damit aber zugleich der von ihr frither
so entschieden zuriickgewiesenen Meinung iiber ihre Eifersucht angeschlossen.
Indem sie sich so versprach, hatte der Gedanke an mein Lachen, das sie
erwartete und vermeiden wollte, Anschluf an unbewufites Material gefun-
den, an die unterdriickte Genugtuung iiber die Hifllichkeit der Rivalin. Das
Versprechen ist ein Kompromifausdruck, in dem sich die Unterdriickung und
die Durchsetzung der intendierten Regung zu einem einzigen sprachlichen
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Ganzen finden. Unsere Aufmerksamkeit wird nun von der Tatsache ge-
fesselt, dafi Versprechen und Witz, die hier zusammenfallen, anscheineng
eine grofle Strecke weit demselben psychischen Mechanismus folgen. Eip
Gedankenzug erfihrt eine blitzschnelle unbewufite Bearbeitung; ihr Resultay
aber wird in dem einen Fall als Stdrung, im anderen als willkommene Ab.-
lenkung empfunden. Der Unterschied zwischen einem Versprechen und einem
Witz, der auf eine so ihnliche Art zustandekommt, entspricht etwa dem
zwischen cinem Einbrecher und einem iiberraschenden’ Gast.

Der bedeutsame psychologische Unterschied, der trotz aller Anniherung
die Witzbildung vom Versprechen trennt, ist.schon durch das Ziel der
beiden seelischen Produkte gegeben, da das Versprechen dem Vermeiden
von Unlust, der Witz dem Lusterwerb dient. Im Falle des Witzes wird
ein Gedankengang fiir einen Moment fallen gelassen und taucht dann plotz-
lich in jener Umformung, die lachen macht, aus dem Unbewuflten auf. Beim
Versprechen wird ein solcher bewufiter Gedankengang durch eine auftauchende,
dem Unbewufiten entstammende Tendenz gestort. Im Falle des witzigen Ver-
sprechens ergibt sich nun ein seelischer Vorgang, der sich als ein Hin- und
Herschwanken zwischen den beiden Mechanismen beschreiben liflt; so wie
sich die Erscheinung selbst als eine der Briicken zwischen Fehlleistung und
Mehrleistung darstellt. Die Ablenkung der intendierten Rede wird dann
»mit gemischten Gefithlen“ aufgenommen: sie #rgert und belustigt uns
zugleich. Der Gedanke wird von der unbewufiten Tendenz nur zum Teil
tiberwiltigt, zum andern Teil hat er sich ihr freiwillig hingegeben. Der psychische
Vorgang zwischen bewufitem Gedanken und unterdriickter Regung ist am
besten gleichnisweise darzustellen: halb zog sie ihn, halb sank er hin.
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_ Marcel Proust
als Dichter der psydhologischen Analyse

Von
Gustav Bydhowski

Warschau

Die Zusammenstellung der beiden Begriffe in der Uberschrift wiirde
einen Widerspruch ergeben, wenn dieser Widerspruch nicht durch die
Genialitdt des Kiinstlers iiberwunden wire. Es erweckt den Anschein,
als ob der Begriff der Analyse sich nicht mit der Dichtung vertrigt,
aber gerade der schopferischen Gréfle, der wahrhaft kiinstlerischen
Dichtung gelingt es, diese Antinomie zu 16sen.

Es ist eine Besonderheit aller Werke von Marcel Proust, daf sich
fast auf jeder Seite Analysen finden, die unendlich exakt und zugleich
schén sind. Sie entstammen augenscheinlich einer einzigen Quelle, dem
Bestreben, die ewigen Werte im Wechsel des seelischen Seins festzu-
halten und das Bleibende, die platonische Idee, im unsteten Wandel
zu finden. Mit unerschopflicher Ausdauer und Geduld verfolgt er Liebe,
Fifersucht, Sehnsucht und Trennungsschmerz seiner Helden und er
frigt sich immer wieder, ob er ihr Leben begriffen, ihre Ideen erfafit,
ob er sie mit dem Netzwerk seiner Analyse aus der Erscheinungen
Flucht eingefangen hat.

Die Gréfie seiner Sendung zeigt sich darin, dafl er nie befriedigt
ist, immer forscht und sucht, immer erinnert und umformt, immer
wieder zu dem gleichen Gefiithl zuriickkehrt und in die Tiefen dersel-
ben Seele sich versenkt. Und endlich verfolgt er nicht nur dasselbe
Gefithl bei verschiedenen Menschen, sondern er stébert es auch in allen
Ecken der Seele auf, betrachtet es von verschiedenen Gesichtspunkten
aus und in verschiedenen Lagen. Seinem Blick entgeht keine Ahnlich-
keit; er 1aflt sich auch nicht irrefithren; durch #ufierliche Unterschiede
hindurch sieht er den Erlebnisstrom, der im Innern dahinfliefit.

Das Seelenleben ist Bewegung an sich, ist flieBendes Schweben. Das
ist sicherlich eine der Ursachen, warum man sich erst so spit mit ihm
zu beschiftigen anfing und warum man es erst so spit verstehen lernte.
Der Fortschritt des menschlichen Denkens ging zunichst in der Rich-
tung der Wissenschaft und der Beherrschung der dufleren Realiti.
Einen Beweis dafiir liefert die ungeheure Entwicklung der Technik.
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Das seelische Leben war unerforscht, von ihm wufiten nur die grofien
Dichter.

Unsere Aufmerksamkeit, von den Anforderungen des Lebens be.
stimmt, ist mehr auf die dufleren Erscheinungen gerichtet. Wir wihlen
aus unseren Gedanken nur jene aus, die fiir uns lebenswichtig sind
und eine Fortsetzung in der Realitit haben, die {ibrigen lassen wir un-
beachtet. Auflerdem wirken in uns Verdringungsprozesse, welche uns
zwingen, alles aus dem Bewufltsein zu weisen, was sich nicht unmittel-
bar mit unserem bewufiten Ich in Ubereinstimmung befindet; beson-
ders energisch verdringt die Psyche des normalen Menschen alles, was
unangenehm und peinlich erscheint.

Die eigentiimlichen inneren Bedingungen und die ganze Lebensart
von Proust haben es bewirkt, dafl alle diese Schwierigkeiten auf wun-
derbare Weise iiberwunden wurden. Bekanntlich hat die Krankheit
den Dichter an ‘einer aktiven Teilnahme am Leben verhindert, hat
ihm in den spiteren Jahren den Kontakt mit der Umwelt erschwert
und den Kreis der Menschen und der Dinge eingeengt, mit denen er
in Beriibrung treten konnte. Bei groflem Innenreichtum und feinster
Subtilitit des Erlebens und der Einfilhlung bewogen ihn alle diese
Umstidnde zu tieferem Eindringen in das Innenleben, liefen ihn seine
Freuden und Leiden immer mehr im subjektiven Erleben finden, |
Auflerdem vertuschte — auch dies im Gegensatz zur Durchschnitts-
psyche — sein bewufites Ich nicht die bedriickenden Dinge; im Ge-
genteil, er kehrte leidenschaftlich zu seinen Leiden zuriick, erwog ihre
Ursachen und Folgen und erkannte in ihnen die Grundlage seiner
wichtigsten Gefiihle und Leidenschaften. So erscheint uns wenigstens
das Bild des Dichters in seinen Werken. Bei der Bedeutung des Lei-
dens fiir die ganze Liebesstruktur bei Proust wollen wir spiter noch
aufmerksam verweilen. Jetzt wollen wir anfithren, wie sich der Dich-
ter in einem seiner Briefe iiber diese grundlegenden Tendenzen seiner
Psyche und seines Schaffens dufiert.

» - . €5 liegt mir nichts ferner als die Gegenwart des Gliicks im un-
mittelbaren Erleben, noch weniger in dessen gegenstindlicher Verkorperung
zu suchen. Eine Wahrnehmung, so unbedeutend sie sein mag, ein Hauch, !
eine Erleuchtung, solange sie mir noch gegenwirtig sind, liegen noch zu
sehr im Bereich meiner Kraft, als dafl sie mich gliicklich machen kénnten.
Erst wenn sie mich an etwas anderes erinnern, wenn ich sie zwischen Ge-
genwart und Vergangenheit auskoste, machen sie mich gliicklich, Alexander
hat recht, wenn er sagt, aufhdren zu hoffen sei gleichbedeutend mit Ver-
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sweifeln. Aber wenn ich auch nicht aufhére zu wiinschen, hoffe ich nie-
‘mals. Vielleicht ist es die grofie Niichternheit meines Lebens ohne Reisen,
ohne Spazierginge, ohne Gesellschaft, ohne Licht, die die ewige Dauer des
Wiinschens begiinstigt. Und wenn wir nicht mehr an die eigene Befriedi-
gung denken, so finden wir allmihlich unser Gliick auf der Suche nach den
inneren Gesetzlichkeiten, die uns all dessen beraubt haben, was wir glaub-
ten behalten zu diirfen — selbst der Herzen. Das Interesse fiir jene Ge-
setze, die uns umgekehrt die unerwartetsten Dinge in den Schoff werfen
— dies Interesse vermag fiir die Enttiuschung zu entschidigen, dafl wir
nicht besitzen, was uns schdn erschien, als wir es begehrten.* *

Diese Durchleuchtung der eigenen Seele fiihrt schlieflich dazu, daf
auf alles (wenn man hier iiberhaupt ,alles“ sagen kann), was unbe-
merkt die Peripherie unseres Bewufitseins streift, der Glanz der Fr-
kenntnis des Dichters fillt. Zu jedem Erlebnis, zu jedem Halbton, zu
jeder Klangnuance, die als Obertdne eines Grunderlebnisses mitschwin-
gen, sagt Proust, wie Faust zum Augenblick des Gliicks: ,,Verweile
doch, du bist so schén ! In solchem Glanz wird alles klar und schon.
Ein Genius der Klarheit hellt alle Schatten der Seele auf; alles, was
irgenwo in der Unterwelt wirbelt, was man eher ahnt als fiihlt, wird
erstaunlich einfach und verstindlich, wird zum Ausdruck ewiger und
tiefer Gesetze und hoher Schonheit. Solche Analyse atmet Schonheit
und vernichtet alles Hiflliche. Im Lichte dieses Verstindnisses und
dieser Darstellung aus dem Inneren heraus gleichen sich alle sozialen,
intellektuellen und ethischen Unterschiede aus; gleich durchsichtig und
anziehend werden die Seelenschwingungen des Barons und der Lakaien,
der Fiirstinnen und der Kochinnen, ehrlicher und guter Leute ebenso
wie kleiner, erdhafter Menschen, licherlicher Snobs oder begrenzter
und roher Egoisten. Man wird an die Schonheit jener kleinen Bilder
der hollindischen Schule erinnert, wo uns aus der Tiefe des dunklen
Hintergrundes ein Blatt verfaulten Kohls und von Feudltlgkelt ver-
schleimte Reptilien entgegenblicken.

Diese absolute Durchdringung des Inneren Anderer wurde ihm
zweifellos durch eine subtile Kenntnis des eigenen Ichs méglich — be-
kanntlich die wichtigste Voraussetzung der Einfiihlung —, ebenso aber
durch eine besondere Art von Sympathie und Liebe zu den Men-
schen, zu ihren groflen und kleinen Freuden und Leiden. Diese Sym-
pathie entstammt teilweise einer Identifizierungsfihigkeit (dariiber
spater), teilweise einer groflen Giite, die aber keine Spur von Senti-

1) Princesse Bibesco: Au bal avec Marcel Proust, Paris. 9. éd. p. 119 f.
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mentalitit enthilt und daher die Klarheit des Blicks nicht beeintrich-
tigt, diese vielmehr fordert. In dieser Sympathie ist etwas vom indi-
schen Tat twam asi — wodurch sie, dhnlich wie bei Schopen-
hauer, zur Grundlage der Ethik werden kann.

Man kann sie in jeder Zeile des Werkes gewahren, aber mit einer
wunderbaren und aufwiihlenden Eindriicklichkeit erscheint sie in den
Briefen, die die Fiirstin Bibesco veréffentlicht hat. Ob es sich um den
Ausdruck seiner Gefithle gelegentlich des Todes der (thm persénlich
unbekannten) Schwester der Fiirstin handelt, oder um das Erlebnis
des Todes der Mutter eines Freundes, — immer zeigt der Ausdruck
die zartesten Saiten von Prousts Empfinden in Schwingung, als ob er
seine ganze Seele in die Tiefe der Seele eines anderen Menschen ver-
senkte. So verdient jeder dieser Briefe besondere Aufmerksamkeit,
nicht nur als Ausdruck der wunderbaren Verfeinerung des Fiihlens,
sondern einfach als ein klassisches Beispiel der Einfiihlung. Aus diesem
Grunde kann ich es mir nicht versagen, ein Bruchstiick des Briefes an
den Freund, der seine Mutter verloren hat, anzufithren:

»Meine zirtliche Mutterlicbe, meine Bewunderung fiir Deine Mutter, mein
herzliches Gefithl fiir Dich — all das vereint sich in mir und lifit mich
Dein Leid fiihlen; ich habe nicht geglaubt, daR es mdglich sei, derart am
Ungliick eines Andern mit zu leiden, mag auch dieser Andere ein Stiick
des eigenen Selbst geworden sein. Denn man hat sich gewdhnt, den grof-
ten Teil seines Gliickes als eigenes Gliick zu erleben, — und so findet
man es gleichzeitig mit dem seinigen zerstort. Ich denke Deiner armen
Augen, Deiner Wangen, die ich so liebe, weil Deine Gedanken, Deine Ge-
fihle hier wohnen, Gestalt gewinnen, ohne Rast kommen und gehen; —
ich sehe sie erfiillt vor Kummer, fiir lange, fir immer, voller Trinen —
und es macht mich korperlich leiden, wenn ich Deiner so gedenke. (Prin-
cesse Bibesco, . c. p. 661.)

Diese Fihigkeit zur Identifizierung, die spiter zu einem wertvollen
psychologischen Erkenntniswerkzeug fiir Proust wird, ist urspriinglich
nur ein Mittel, unstillbare Sehnsucht zu erfilllen. Wihrend der kind-
lichen Liebe zu Gilberte, voll von Verehrung fiir alles was sie um-
gibt, auch fiir ihren Vater, versucht der Dichter diesem Vater dhnlich
zu werden: ,,Er bemiihte sich, Swann zu gleichen; bei Tisch griff er
sich immer wieder an die Nase und rieb sich die Augen. Mein Vater
sagte: das Kind ist idiotisch, es wird einmal schrecklich aussehen.

1) Man vergleiche das mit folgenden Worten: ,L'homme est Uétre qui me peut sortir
de so0i, qui ne connait les autres qu'en soi, et en disant le coniraire, ment*. (Albertine
disparue*).
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Ganz besonders wiinschte ich so kahl zu sein wie Swann.“ (Ahnliche
Ansitze, zur Identifikation mit der Mutter, finden sich in einigen
Briefen des grofien romantischen Dichters Stowacki.)*

Der mit den Jahren geschirfte Sinn fiir Introspektion erlaubte dem
Dichter unbewufite Identifizierungen in sich aufzudecken, Hinweise auf
jene Umweltseinfliisse, die an der Kristallisation des Charakters be-
teiligt sind und gleichzeitig — wie es die Psychoanalyse zeigt — einen
Ausdruck tiefster Gefithlsbindungen der Persénlichkeit darstellen.

So beschreibt Proust in ,,Prisonniére®, wie er in seinem Denken und
in den klugen Reden, die er gelegentlich an Albertine richtete, sein
neues verniinftiges Ich wiederfand, das selbst in der Ausdrucksweise
der Gedanken demjenigen seiner Eltern und seiner geliebten Grofi-
mutter glich.

Wenn der Dichter seine Gedanken den Tiefen der Seele seiner
Personen zuwendet, so versenkt er sich ganz und rickhaltlos in jenes
geheimnisvolle und schopferisch unendliche Medium, das wir Zeit
nennen. Dariiber, was fiir ihn die Zeit ist — diese innere, schépferi-
sche Zeit, die er reine Dauer (durée pure) nennt, — will ich einige
Worte sagen; doch soll hier nur erwihnt werden, welche Bedeutung
dies fiir die Umrisse der Seelen hat, die er uns zeigt.

»Die Zeit, iiber die wir jeden Tag verfiigen, ist elastisch; sie dehnt sich
aus unter den Leidenschaften, die uns bewegen; sie verkiirzt sich durch
Gefithle, in die wir verflochten sind; Gewohnheit fiillt sie aus.*?

So ist fir ihn die Zeit, hnlich wie fir Bergson, kein objektives
Mafl der Zeit der Ereignisse, sie ist vielmehr vor allem durch das Fr-
leben bestimmt. Stetes Erfilhlen dieser Abhingigkeit und der Konti-
nuitdt in der Zeit des Ichs und aller seiner Erlebnisse bewirkt, daf}
jedes Werden des Innenlebens, sei es des eigenen oder eines seiner
Helden, von Proust sofort in der Atmosphire dieser schépferischen
Zeit erfafit wird, mit anderen Worten als eine Etappe im Prozef} des
seelischen Werdens, als eine Widerspiegelung des, Vergangenen und
ein Vorbote der Zukunft. Das bedeutet vor allen Dingen ein uner-
hort subtiles Einfiihlen in die Kausalzusammenhinge, das sich hier mit
dem Verstindnis fiir die zarteste seelische Regung verbindet, es be-
deutet auch das Erfassen des Alls, der ganzen Welt, einer jeden Wahr-

1) Erwihnt in einer psychoanalytischen Monographie des Verfassers, iiber diesen
Dichter. (Stowacki und seine Seele. Eine psychoanalytische Studie. Warschau, 1930,
Polnisch.)

2) Proust. A I'ombre des jeunes filles en fleurs. Paris. 59. éd. p. 1681,
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nehmung, jeden Kontakts mit der inneren Realitit in der Atmosphire
des eigenen Ichs, des beweglichen und doch immer dauernden Kerneg
in der eigenen inneren Zeit.

,Orte, die wir gekannt haben, gehdren jetzt nicht allein mehr der rium.
‘H lichen Welt an, in die wir sie der Bequemlichkeit halber versetzen. Sie
| bildeten nur einen schmalen Streifen inmitten der miteinander verkniipften
Eindriike, aus denen sich unser damaliges Leben zusammensetzte. Die
Erinnerung an ein Bild ist nur das Bedauern eines Augenblickes, und
Hiuser, Wege, Alleen sind leider ebenso verginglich wie Jahre.*

Dieses Erfiihlen der Kontinuitit in der Zeit 1t Prousts nach innen
gewandten Blick geradezu wunderbare Analogien zwischen Erlebnissen
finden; so findet er Geseize, tiefere Kausalzusammenhinge, die nur in
der Wissenschaft und hier als Ergebnis langwieriger Forschungen er-
scheinen, bei ihm aber plastisch, unmittelbar und lebendig zu Tage
treten.

Bekanntlich binden unbefriedigte Wiinsche, die sich vor-
nehmlich im Unbewuften finden, eine grofe Menge von Energie und
bestimmen dadurch die Art spiterer Erlebnisse, — dies ist ja eine der
grundlegenden Erkenntnisse der Psychoanalyse. Unter Dichtern hat
keiner diese Wahrheit so deutlich ausgesprochen, so eindringlich und
schmerzhaft gefihlt wie Proust. Wenn es sich um bewuflite Wiinsche
handelt, die unerledigt abgelegt waren — und solcher hatte der Dich.
ter bei seiner subtilen Introspektion unzihlige, mehr als jeder andere, |
— so zeigt sie unter diesem Gesichtswinkel besonders klassisch eine |
seiner vielen herrlichen Analysen der Eifersucht. Gerade hier ist — |
wie er sagt — seine alte Gewohnheit zur Geltung gekommen, in sich |
gewisse unbefriedigte Sehnsiichte zu verwahren, die spiter einmal zu |

|

befriedigen er sich einst gelobt hatte.

So verschiebt seine Eifersucht zur spiteren Erledigung auch die
Kontrolle solcher Dinge, die vielleicht zur Aufhebung des quilenden
Zweifels beitragen konnten. ,Eifersucht ist ein Wissensdurst, dank dem !
wir iiber einzelne Punkte schliefilich alle mdglichen Meinungen ge- |
winnen, mit Ausnahme jener, die wir wiinschen.“!

Aber diese Einheit in der Zeit, diese Unausldschlichkeit der Wiinsche
und der Unruhe wichst erst in der Analyse der Liebe zum Belange
grofler psychischer Gesetze. Hier zeigt sich Proust gleich grof als
Kiinstler und als Gelehrter, der die Erscheinungen erforscht und ver-

1) Proust. La Prisonniére.
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gleicht, um die Gesetze zu bestimmen, die sie beherrschen. Denn er be-
gniigt sich nicht Igt der Darstellung aller Elemente, die er mit idealer
Genauigkeit und Durchsichtigkeit durchfiihrt, sondern unterstreicht und
hebt verborgene Ahnlichkeiten und Zusammenhinge hervor.

Besonderes Staunen mufl dabei die Spannweite dieser Zusammen-
hinge in der Zeit erwecken — sie reichen von der frithesten Kind-
heit bis zum Mannesalter —, worin sich am besten die ganze Geniali-
st der psychologischen Intuition Prousts zeigt.

Bekanntlich beginnt das Werk von Proust mit der Beschreibung der
Unruhe eines kleinen Jungen vor dem Einschlafen; er wartet auf seine
Mutter, die ihm einen Gute-Nacht-Kuf} geben soll. Diese Beschreibung
von Vorgingen, die nicht nur jedem Psychoanalytiker, sondern jedem
wirklichen Erzieher wohlbekannt sind, hat in der Welt nichts Eben-
piirtiges, weder in der psychologischen Literatur, noch in der
Dichtung.

LAn jenen Abenden, an denen wir Besuch oder nur den Herrn Swann
bei uns hatten, kam Mutter nicht nach oben in mein Zimmer. Ich af dann
nicht bei Tisch, kam nach dem Essen um ¢ Uhr in den Garten, sagte
gute Nacht und ging schlafen. Ich speiste vor den anderen und saf} dann
spiter bei Tisch bis um 8; dann mufite ich zu mir nach oben gehen;
den lieben und zirtlichen Kuf, den mir die Mutter gewdhnlich in meinem
Bett, im Augenblick des Finschlafens gab, — diesen Kufl muflte ich jetzt
mit mir den weiten Weg bis zu meinem Zimmer tragen, ihn wihrend des
Auszichens hiiten, damit seine Siifligkeit nicht beschidigt werde, seine Kraft
sich nicht verfliichtige, und gerade an solchen Abenden, an denen ich ihn
mit besonderer Vorsicht zu empfangen hatte, mufite ich mir ihn &ffentlich
nehmen, ihn rauben und hatte nicht einmal Zeit oder geniigende Freiheit,
um es achtsam, mit der Umsicht jener Besessenen zu tun, die sich bemiihen,
beim Schliefen der Tiiren an nichts anderes zu denken, damit sie ihrer
krankhaften Zweifelsucht stets diesen Augenblick des Tirschliefens vor-
halten kénnen.®

An dem Abend, an dem der Vater diese ,licherliche Gefithlsduselei“
verboten hat, mufl der Junge sogar diesen Offentlichen Kuf entbehren. ,Und
ich mufite ohne die Liebkosung scheiden, ich mufite jede Stufe der Treppe,
wie man sagt ,d conire coeur® erklimmen und mein Herz mitzerren, das zur
Mutter zuriickkehren wollte, weil sie ihm nicht durch den Kufl die Fi-
laubnis gegeben hatte, von ihr fortzugehen.“ In seinem Zimmer denkt nun
der Junge dariiber nach, wie er die Mutter trotzdem noch einmal vor dem
Einschlafen sehen konnte; zu diesem Zweck schickt er ihr einen Zettel mit
der Bitte, in wichtiger Angelegenheit zu ihm zu kommen. Und in gleichem
Augenblick schwindet die Unruhe, ,das Speisezimmer hért auf, feindselig
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und fremd zu erscheinen, und die Gegenstinde, die um die Mutter sind,
héren auf, todtraurige und zehrende Herrlichkeit zu verbergen. Jetzt way
ich nicht mehr von ihr getrennt, die Riegel waren zuriickgefallen, ein wunder.
bares Band verkniipfte uns.“

Diese Beschreibung der Unruhe, hervorgerufen durch eine wenp
auch nur kurze Trennung vom geliebten Objekt, wird fiir Proust zum
Ausgangspunkt des Verstindnisses fiir die Leiden des Verliebten, —
mag es um ihn selber gehen oder um die Darstellung der Liebe
beispielsweise Swanns.

»lch dachte, daff Swann der Unruhe, die ich gerade kennengelernt hatte,
spotten wiirde, wenn er meinen Brief gelesen und den Zweck erraten hitte,
Inzwischen entstand aber aus dieser Unruhe umgekehrt, wie ich spiter er-
fahren habe, eine Qual fiir lingere Jahre seines Lebens, und keiner war
imstande, mich so gut zu verstchen wie er, denn die Liecbe lehrte auch
ihn diese Unruhe kennen, wie man sie bei dem Gedanken erlebt, daf der
geliebte Gegenstand an einem Vergniigungsorte weilt, wo man selber nicht
anwesend ist und an den man nicht gelangen kann; die Liebe, fiir die die
Unruhe wie eine Fiigung erscheint, die sie fiir sich in Anspruch nehmen
und in der sie sich vornehmlich oftenbaren wird. Aber wenn die Unruhe,
wie es bei mir der Fall war, noch vor der Liebe in unser Lében tritt,
dann schwebt sie frei und unbestimmt, heute im Dienst des einen, morgen
des anderen Gefiihls, einmal der Zirtlichkeit fir die Mutter, ein andermal
einer Freundschaft.“

Und wieder findet sich in der Beschreibung der Liebe Swanns die
Spiegelung jenes schmerzlichen Bedauerns, dal andere Leute mit seiner
Mutter waren, wihrend er vergeblich auf sie wartete, dafl sie gleich-
sam zwischen ihn und sie getreten sind.

»Swann zog es vor, den Salon der Verdurin erst nach Odette zu be-
treten, nur um spiter mit ihr zusammen wegzugehen und sie nach Hause
bringen zu kénnen. Auf dieses Vorrecht legte er grofiten Wert, denn er
bildete sich so ein, daff Niemand sie geschen hitte, Niemand zwischen
ihnen eingetreten sei, Niemand sie daran hindere, noch mit ihm zusammen
zu sein, nachdem er sich von ihr bereits verabschiedet hatte.“

Jahre spiter, als er Albertine liebte, erlebte der Dichter die gleiche
Unruhe, wie er sie als kleiner Junge kennen gelernt hatte, als er auf
die Mutter wartete. Auch diesmal hing der Wert des Kusses, den ihm
die Geliebte als Gute-Nacht-Kufl zu geben hatte, von 1hrer Stim-
mung ab.
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HUnglﬁcklicherweise war das einer jener Abende, da mir meine Beruhi-
gung nicht zuteil ward, da der /Kufl, den mir Albertine beim Abschied gab,
sich wohl von dem tiblichen Kufl unterschied, und er beruhigte mich ebenso-
wenig wie einst der Kufl meiner Mutter an den Tagen, da sie bése war
und da ich nicht wagte, sie zurlickzurufen, obgleich ich wufite, daf ich nicht
werde einschlafen koénnen.“ !

Und als ob die analytische und dichterische Arbeit Prousts diesel-
pen Themata, die sie immer wieder aufgreift, immer breiter und tiefer
entwickeln wollte, wichst sich die angefiihrte Uberlegung einige Seiten
spiter in folgende psychologisch mustergiiltige Anpalyse aus.

,Es war nicht mehr die Beruhigung wie beim Kufi meiner Mutter, die
ich bei Albertine an jenen Abenden empfand, sondern im Gegenteil eine
Ahnung der Abende, an denen mir meine Mutter kaum Gutenacht sagte,
an denen sie sogar nicht in mein Zimmer trat, weil sie mit mir bdse war,
oder weil sie von den Gisten zuriickgehalten wurde. Diese Unruhe — nicht
nur ihre Ubertragung in die Liebe —, nein, diese Unruhe selber, die sich
eine Zeitlang auf die Liebe beschrinkt hatte; die ihr allein zufiel in jener
Zeit, als die Aufteilung der Leidenschaft geschah, diese Unruhe breitete sich
jetzt wieder iber alle Gefithle aus, sie wurde wieder ungeteilt, wie in
meiner Kindheit; so als ob alle meine Gefithle an jenem frithen Abend
meines Lebens — kurz wie ein Wintertag — sich zum ersten Mal ge-
sammelt und vereinigt hitten. Und ich erzitterte in dem Gedanken, Alber-
tine nicht gleichzeitig als Geliebte, als Schwester, als Tochter und auch als
Mutter an meinem Bett halten zu koénnen, sie, deren tiglicher Abendgrufl
wieder zu meinem kindlichen Bediirfnis geworden war.* ?

So haben alle Erlebnisse ihre lange Geschichte; in jedem finden
sich vorangegangene, oft weit zuriickliegende FEreignisse, die so das
Leben und das Schaffen des Dichters — nach seinen eigenen Worten
— ,,Zwischen Vergangenheit und Gegenwart” formen und darstellen.

Die Bilder der Liebe und der mit ihr verbundenen Gefithle — Un-
rube, Leid und FEifersucht — bei Proust fordern eigentlich gesondertes
Studium. Hier sollen noch einige bemerkenswerte Einzelheiten ihre
Erwihnung finden.

Wir wihlen aus den verschiedenen Etappen der Liebe kleine Aus-
schnitte. Der Beginn der Liebe Swanns erweckt das Bild des lang-
samen Einschleichens des Gefiihls, welches in sich von vorneherein
Spuren von Unruhe und Idealisierung trigt. Wenn sich der vorsich-

1) La Prisonni¢re. Bd. I, Seite 117.
2) La Prisonni¢re. Bd. I, Seite 152 f.
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tige, kritische und in Liebesdingen erfahrene Swann das Antlitz vop
Odette vorstellt, so bedauert er, daf sich darin so deutliche Mé'.nge_]
offenbaren, was ihm eine Bestitigung dafiir ist, dafl ,ein Ideal unep.
reichbar und das Gliick eitel“ sei. Aber im gleichen Augenblick eng.
deckt Swann, der glinzende Kunstkenner, eine Ahnlichkeit mit einey
Figur von einer Freske von Botticelli, was von grofler Bedeutung fij;
den einsetzenden Idealisierungsprozef ist. Die Rolle der Phantasie fi;
die Kristallisation des Gefithls — die Beschreibung dieses Vorgangs
ist ein Lieblingsthema Prousts — offenbart sich hier in ihrer ganzey
Bedeutung.

Der Ausdruck ,das florentinische Werk® hatte Swann einen grofien Dieng
erwiesen. Gleich einer Vollmacht ermdglichte ihm dieser Name, Odettes Bilq
in eine Welt der Triume zu versetzen, zu der ihr bisher der Zutritt ver-
wehrt war, in der sie jetzt geadelt wurde. Vorher, als er immer nur ihrep
Korper betrachtet hatte, war ihm der Zweifel an den Vorziigen ihres Ge.
sichtes, ihres Leibes, ihrer Schonheit {iberhaupt, immer wieder von neuem
aufgestiegen. Jetzt, da eine bestimmte dsthetische Vorstellung sein Urtejl
begriindete, war dieser Zweifel geschwunden, seine Liebe bestirkt: ihr Kuf},
ihr Besitz, die ihm banal und gewdhnlich erschienen wiren, wenn ein irdi
scher Leib sie ihm gewihrt hitte, wurden ihm nun, da seine. Verehrung
fir ein Museumsstiick dadurch gekront wurde, tbernatiirlich und kdéstlich.“t

Das Element der Zeit, in das die Erlebnisse aufgetaucht sind, be-
wirkt es, dafl sich in jedem Stadium der Liebe alle bisherigen Ereig-
nisse ihrer Geschichte wieder finden, daf} ein neues Thema, ein ande-
res Motiv den Ton der alten nicht ganz dimpft, so dafl schlieflich
alle, mit verschiedener Stirke, gemeinsam erklingen. Proust gibt uns
ein einfaches und eindriickliches Bild dieses Gedankens in der Be-
schreibung von Swanns Zirtlichkeiten, die immer mit der Anordnung
der Blumen an der Brust der Geliebten beginnen; denn von diesen
Blumen ging einst die erste Anndherung aus, an jenem Abend, den
die Hingabe der Geliebten beschlof. Von dieser Zeit an wurde fiir
die beiden der Ausdruck ,Catleya anlegen* gleichbedeutend mit kér-
perlicher Vereinigung.

Mit der Einfihrung der Unruhe, als eines grundlegenden Elemen-
tes der Leidenschaft, wird Proust zum Dichter jenes Gefiihls, das er selbst !
als den Schatten der Leidenschaft bezeichnet. Und darum wird die
Eifersucht, sollte sie im Laufe einer unwahrscheinlichen Entwicklung
aus den Seelen der Menschen verschwinden, im Werke Proust wie

1) Du coté de chez Swann. 45. éd., p. 11f.
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ein Museumsstiick aufbewahrt bleiben. Ihre Schilderung durch den
Dichter wiirde ein eigenes Studium erforderlich machen, und man ge-
gt in Verlegenheit, wenn man aus den einzigartigen Stellen wihlen
soll — sie erscheinen alle gleich schon, gleich wertvoll und bedeutend.
Die Beziehung der Eifersucht zur Zeit kennzeichnet ein kurzer Aus-
spruch, der gelegentlich der Gedanken iiber die riickschauende Eifer-
sucht nach der Flucht Albertines getan wird: ,JIhre Vergangenheit?
Das ist schlecht ausgedriickt, denn fir die Eifersucht gibt es weder
Vergangenheit noch Zukunft, und alles, was sie sich vorstellt, ist stets
in der Gegenwart.“* Thre abstofiende Wirkung auf die Geliebte: ,,Er
war gliicklich, daf} ihre Liebe unter seiner Neugier nicht gelitten hatte ;
Jange hatte er Odette gegeniiber Gleichgiiltigkeit geheuchelt, nun war
er froh, ihr nicht durch Eifersucht den Beweis seiner grofien Liebe
gegeben zu haben; denn wer von zwei Liebenden diesen Beweis
empfangt, ist fir immer vom Lieben befreit.* Ihre Begehrlichkeit: ,,Da
freute sich seine Eifersucht dariiber, als ob sie ein selbstsiichtiges Leben
fiir sich hitte, alles verschlingend, was sie nihrt, sei es auch zu seinem
cigenen Schaden. Jetzt hatte sie eine Nahrung; Swann fing nun an,
sich tiglich wegen der Besuche zu beunruhigen, die Odette gegen
finf Uhr empfing, und suchte zu erfahren, wo sich Forcheville zu
dieser Stunde aufhielt.*®

Eine derartige Beeinflussung der ganzen Psyche, ja sogar der elemen-
taren Funktionen der Seele durch Leidenschaft und Empfinden wird
bei unserem Dichter durch Bilder von wunderbarer Klarheit darge-
stellt. So erfahren wir z. B.,, dafl die Leidenschaft es unméglich
machen kann, sich das Gesicht der Geliebten vorzustellen.

.Gilberte kam inzwischen nicht mehr in die Champs Elysées. Aber ich
hatte das Bediirfnis, sie zu sehen, da ich mich nicht mehr an ihr Gesicht
erinnern konnte. Die suchende, dngstliche, sehnsiichtige Art, in der wir
cinen gelichten Menschen betrachten, unser Warten auf das Wort, das uns
die Hoffnung auf eine Begegnung fir morgen geben oder nehmen wird;
unser Schwanken zwischen Freude und Verzweiflung vorher, — das alles
zusammen macht unsere Aufmerksamkeit angesichts der Geliebten zu un-
stet, als dal wir von ihr ein geniigend klares Bild festhalten konnten.
Vielleicht ist auch diese gleichzeitige Arbeit aller unserer Sinne, die mit
Blicken allein das erkennen will, was jenseits ihres Bereiches ist, zu gleich-

1) Albertine disparue. Vol. L. p. 120.
2) Swann. Vol. IL p. 56 f.
3) L c. p. 63.
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giiltig gegeniiber den tausend Formen, all den Zeichen, all den Bewegunge,
der lebenden Persénlichkeit, die wir sonst, wenn wir nicht lieben, fixierep
und bewahren.

Der geliecbte Gegenstand bewegt sich aber; man hat davon nur vep.
wackelte Fotografien. Ich wuflte wirklich nicht, wie die Ziige Gilbertes ayg.
sahen, aufler in jenen géttlichen Augenblicken, da sie sich fir mich eng.
falteten : ich erinnerte mich nur ihres Léichelns.«*

Fir die Bedeutung der Phantasie in der Liebe findet Proust einep
Ausdruck, der immer wechselnd und immer schon ist, und iibextréigt
so alles Geheimnisvolle und Wunderbare vom Gegenstand der Leiden.
schaft auf die Umgebung. Charakteristisch fiir diese Verwandlung de;
Realitit ist der Heiligenschein, mit dem der Verfasser nicht nur Gil.
bertes Eltern, sondern sogar den Portier ihres Hauses, das Haus selbgt,
seine Fenster usw. umgibt. Der Hauch der Geliebten verleiht allem,
was um sie ist, einen géttlichen Schimmer.

Ahnlich wie der animistisch-magische Gedanke des Primitiven be.
lebt die Phantasie des Liebenden selbst das tote Gestein; aus dieser
Belebung konnen die wunderbarsten Gleichnisse geboren werden, wie
sie ja einst in der Frithzeit menschlicher Entwicklung die Quelle aller
Gleichnisse gewesen ist. :

»Spiter setzten wir unseren Weg bis zum Einfahrtstor fort, wo der
Portier stand, der sich von jedem anderen Portier unterschied und bis zu
den Epauletten seiner Livree von demselben schmerzhaften Charme durch-
drungen war, den ich beim Namen Gilbertes empfand, — er sah so aus,
als wiiite er, daf} ich einer von denen sei, die aus angeborener Unfihig-
keit niemals in das geheimnisvolle Leben eindringen dirfen, das zu be-
wachen er bestellt war; vor diesem Leben waren die Parterrefenster mit
vollendeter Selbstbewufitheit geschlossen; sie glichen mit ihren edel gesenk-
ten Musselinvorhingen viel mehr Gilbertes Augen als irgendwelchen anderen
Fenstern., ? :

Mit welcher Schirfe, mit welch schmerzhafter Klarheit erfafit Proust
die sogenannte Gegenseitigkeit des Gefiihls.

»Wenn wir lieben, ist die Liebe zu groff, als dafl wir sie ganz in uns
verschlieRen koénnten; sie strahlt iiber auf die Geliebte, trifft dort auf eine
Oberfliche, die sie aufhilt, sie zu ihrem Ausgangspunkt zuriickzukehren
zwingt; so ist es der Riickschlag unserer eigenen Zirtlichkeit, den wir das

1) A lombre. .. p. 59.
2) Swann IL p. 189.
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Gefiihl des Anderen nennen, und der uns iiber alles freut, weil wir nicht
erkennen, dafl er von uns selber stammt.“ !

Das Verstindnis fir die Rolle der Phantasie in der Liebe, fiir den
schicksalhaften Zwang, mit dem sie stets die Erfillung der gleichen
Sehnsiichte erstrebt, macht es begreiflich, daf fiir Proust jede Liebe
gleich interessant ist und gleich grofie Beachtung verdient. Dabei zieht
ihn als Forscher jede in gleichem Mafe an, und in jeder findet er
dieselben unerbittlichen Gesetze.

Was besagt es dagegen, wenn er einmal so ernstlich auf die rest-
lose Erkenntnis der Liebe verzichten zu miissen glaubt, auf die Hoff-
pung, hinter der Wandelbarkeit ihrer Erscheinungsformen ihr Wesen
und ihre Idee zu finden, dafl er folgenden resignierten Satz ausspricht :
,Im tbrigen ist es das Beste, man versucht nicht, die Ereignisse zu
verstehen, die, aus dem Leben und seinem Widerspruch geboren, mit
der Liebe zusammenhingen; denn das Unerbittliche, das Unverhoffte
an ihnen beruht viel mehr auf magischen als auf verniinftigen Ge-
setzen.“ Aber trotz solcher scheinbarer Resignation hért er nicht auf,
nach diesen Gesetzen zu suchen, so daff ihm jede Leidenschaft zum
Objekt wird. Von diesem Gesichtspunkte aus gibt es keinen grund-
legenden Unterschied zwischen der Idealisierung der Liebe Swanns,
die das Gesicht der Geliebten zu einer Freske Boticellis macht, und
der homosexuellen Liebe des ungeheuren und unheimlichen Charlus,
der sogar im Innenleben jenes nichtswiirdigen Morel nicht existierende
Waunder findet; in einem grofien Zusammenhang gewinnt die Liebes-
unruhe Swanns oder des Autors selbst ihren einstigen infantilen
Charakter, mit ihrer zwanghaften Phantasie und ihrem Begehren;
ebenso auch die diisteren Erscheinungen in der Erotik des Barons,
erflieend aus versteckten und eigenartigen Phantasien, den Voll-
streckern ewiger, unersittlicher Wiinsche,

In die heterosexuelle Liebe weifl der Autor sich am klarsten, am
deutlichsten einzufiihlen (Identifizierungsfihigkeit), sie weifl er mit voller
Anschaulichkeit darzustellen; uniibertrefflich sind aber auch die Schil-
derungen der homosexuellen Erlebnisse, die in ihren iuflersten und
eigenartigsten Erscheinungsformen — die Geiflelung im homosexuellen
Bordell — das Geburtsmal ihrer Entstehung aus den tiefst verborge-
nen Schichten des Trieblebens tragen. Hier wird Proust zum Entdecker
neuer Welten fiir die Literatur, neu — wie alles was er gibt —, nicht

1) A l'ombre I. 166.
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nur in Bezug auf das Material. Die Welt der invertierten Liebe ha;
hier zum ersten Mal ihren Dichter gefunden, einen Dichter, der iibri.
gens auch das Mikroskop des Biologen und das Scalpell des Anato.
men zu handhaben weifl. Die Entdeckerfreude, die er empfindet, wenp
es ihm gelingt, Zeuge der Anniherung des Barons an Jupien zu sein,
tragt alle Zeichen jener Freude einer Forschers an sich, der ein neueg
Naturgesetz zu entdecken oder ein bisher noch unergriindetes Geheim.
nis der Natur zu entreifen vermochte. (Es nimmt uns nicht Wunder,
dafl diese Freude hier mit der Schaulust identisch ist.) Die Vergleiche,
die der Verfasser bei diesen Beschreibungen aus der Pflanzenwel
schopft, zeigen am besten, wie tief Proust mit dem Naturforscher ver
wandt ist. Das Verstindnis dieser Entdeckerfreude, die der Leser mit.
erlebt und mit dem Dichter und Forscher teilt, wirft auch ein Licht
auf die iiberraschende und tiefe Verwandtschaft in der Befriedigung
der Erkenntnis und im #sthetischen Erleben. Und wir begreifen, wie
Proust gleichzeitig ein grofier Dichter und ein grofer Gelehrter sein konnte,
Beide suchen doch die Fiille der Erscheinungen in ewige Formen ein.
zufangen, beide sind, wenigstens die Besten unter ihnen — frei von
jeder Nebenabsicht, und gerade diese innere Zweckmafigkeit, befreit
von jedem #uferen Zweck, ist, wir miissen das Kant zugeben, eine
der wichtigsten Voraussetzungen des dsthetischen Erlebnisses. So er-
Klirt sich die merkwiirdige Erscheinung, daff z. B. allein schon die
ausfiihrliche Schilderung der Geheimnisse von Charlus Inversion Ge-
stalt und Darstellung zum Kunstwerk macht.

So ist jede Gestalt Prousts gleichzeitig ein kiinstlerisches Werk und
cine wissenschaftliche Untersuchung. Der Reichtum an psychischen
Charakteren, den er offenbart, kommt dem komplizierten Aufbau der
realen Charaktere véllig gleich, und diese Fiille von Charakteren ist
besonders hoch zu bewerten, da sie durch eine schopferische und ana-
lytische Vernunft geformt und daher vollig durchsichtig und verstind-
lih sind und dadurch ihren wissenschaftlich-dsthetischen Wert ge-
winnen.

Diese Verstindlichkeit, die nicht nur von sehr komplizierten sondern
auch von pathologischen Gestalten gilt (Charlus, Tante Leonie) beruht
in entscheidendem Mafe auf der Darstellung ihrer Geschichte, —ihres
Werdeganges. Die heutige Psychologie der Personlichkeit, die ja vor
allen Dingen eine genetische Psychologie ist, feiert bei Proust ihren
hochsten kiinstlerischen Triumph. o

Gleichwie der Historiker bei der Darstellung der Grofie und des
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Unterganges eines Kaiserreiches vor allen Dingen die Ursachen in Be-
tracht zieht, genau so zeigt auch Proust manche seiner Gestalten auf
dem Gipfel der Macht und verfolgt sodann jede Stufe ihres Nieder-
ganges, die Zerstorung ihres Charakters, ihrer korperlichen und mo- ;
ralischen Kraft. Auf diese Weise konnen wir klarer und eindringlicher i
als in Zeiten des Erbliihens hinter dem dufleren Bilde das wirkliche is
Angesicht erschauen, die wesentlichen tief verborgenen Wiinsche und

Strebungen. Solches Herausschilen der wirklichen Linien aus den i
Hiillen des Scheins ist Prousts besondere Vorliebe, die bisweilen et-
was Quilendes hat.

Den Schlissel zum Verstindnis einer Gestalt erhalten wir oft im
Verlauf ihres Auftretens. Durchsichtig erscheint mit einem Male der ‘
Snobismus und die Affektiertheit des eingebildeten Bloch, die zaghafie i
Hypochondrie der Tante Leonie. In anderen Fillen, wie bei der kom- i
plizierten Gestalt des riesenhaften Charlus, enthiillt sich die Personlich-
keit allmédhlich. Zundchst sehen wir nur die 3ufiere Fassade, und erst
die weiteren Taten des Helden zeigen die innerste Seele, die eigent-
liche Bedeutung der vorhergegangenen Worte und Handlungen. Es
ist wie die Nachahmung einer Psychoanalyse, die erst aus verschieden-
sten Indizien eine Personlichkeit in ihrem ganzen Autbau langsam
klarmacht. Auch bei Proust bringt jedes erneute Aufireten einer Ge-
stalt neue psychologische Entdeckungen. Wir brauchen nur die erste
freundlich-zuvorkommende Anniherung des Barons an den Verfasser
mit den etwas geheimnisvollen, jedoch ernsten und edel verheiflenden
Vorschligen zu vergleichen oder mit der sonderbaren Szene, in der er
ihn ohne jeden sichtbaren Anlafl zurechtweist und mit unerwarteter i
Strenge schilt. All das wird erst verstindlich im Lichte spiterer Ent- 8
hiillungen iiber die erotische Inversion des Barons mit ihren mannig-
fachen Schattierungen und Verzweigungen. Und wiederum denken
wir unwillkiirlich an eine in ihrem Aufbau wachsende Psychoanalyse,
die die verschiedensten Charaktereigenschaften und Lebensschicksale
eines Menschen mit einigen Leittendenzen in Zusammenhang bringt.

Die Gestalten Prousts sind so durchdacht und folgerichtig in ihrem i
Aufbau, ihre Analyse ist so tief, ja endgiiltig, daR sie bedeutender
und abgeschlossener erscheinen als lebendige Persénlichkeiten. Eine
jede von ihnen wird zum Symbol, zur Verkérperung, sei es eines
psychologischen Typs, sei es eciner besonderen Lebensrichtung, —einer
bestimmten psychischen Einstelluing oder selbst einer Gesellschafts-
klasse. Charlus ist unter anderem ein Symbol der Homosexualitit, man
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kann sie an ihm studieren, geradeso wie der Naturwissenschafiler eine
Pflanzen- oder Tiergattung an einem ihrer hervorragenden Vertreter
studiert, oder wie der Historiker den Ausdruck einer bestimmten
Epoche in ihren bedeutsamen Vertretern erblickt. So wiéchst Fray
Verdurin mit ihrer allumfassenden Parvenii-Begehrlichkeit zur iiber. |
menschlichen Verkdrperung des Snobismus empor. Im Lichte dieser |
Idee, deren Abglanz sie widerspiegeln, verlieren die von Proust ge. |
zeichneten Gestalten jede Zufilligkeit der Kontur; jeder Zug erhilt
tiefe Bedeutung, gleichwie jede Einzelheit im sinnvollen Aufbau eines
Organismus — oder wie jeder Zug ciner durchanalysierten lebendigen
Personlichkeit.

Diese Gestalten werden auch zur Verkdrperung gesellschaftlicher
Klassen, freilich auch nur im psychologischen Sinne des Wortes. Ge-
wisse grundsitzliche psychische Einstellungen der Dienstboten, ihr Ver.
haltnis zu den Herrschaften, ihr personlicher und sozusagen ‘hierarchi-
scher NarzifRmus, vor allen Dingen aber ihre so ganz eigenartige An-
teilnahme an dem Leben der Herrschaft — all das findet vollendeten
Ausdruck in der unsterblichen Gestalt der Francoise, ebenso wie sich
die seelische Haltung der Aristokratie vor allem in dem Firsten und
der Fiirstin de Guermantes kristallisiert. Die Klarheit, mit welcher
Proust die Seele seines alten Dienstmidchens enthiillt, ist bei aller |
Unerbittlichkeit und Strenge voller Giite; und gerade hier, im Ver-
hiltnis zu einem sozial niedriger stehenden Wesen, kann man diese
Giite am besten gewahren. Das Verstehen wird, wie immer bei Proust,
auch hier zur Grundlage einer verzeihenden Zirtlichkeit. Die ganze
Weichheit zirtlicher Giite des Dichters, wie sie heute in Briefen und
Erinnerungen sciner Freunde gepriesen wird, offenbart sich in dieser
Darstellung der Frangoise, im Klang dieser Worte, in welchen die
echteste reinste Caritas mitschwingt:

< Wer konnte der Demut eines armen Stubenmidchens widerstehen, das
— gitternd und bereit zu gestchen, was sie nie begangen — ausruft :
Wenn es sein muff, gehe ich heute abend wegs. Aber auch angesichts
ciner alten Kochin kann man nicht gefiihllos bleiben, trotz der feierlichen
und drohenden Banalitit ihrer Worte von ihrem miitterlichen Erbe und der
Wiirde ihrer Heimatscholle, wenn sie sich ihres ehrlichen Lebens, ihrer
guten Abstammung rihmt, — die ihren Besen wie ein Szepter schwingt,
dic — eine tragische Figur beinahe — in Trinen ausbricht und sich doch
majestitisch gebardet.

‘An jenem Tage gedachte ich solcher Auftritte und malte sie mir aus. Ich
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erinnerte mich an mein altes Dienstmidchen, und von diesem Tage ab
liebte ich Francoise, trotz aller Unannehmlichkeiten, die Albertine von ihr
erfubr, ich liebte sie mit einem Gefithl, das zwar nicht dauernd anhielt,
aber sehr stark war, da es dem Mitleid entsprang.”

Ich verglich vorhin absichtlich Proust mit einem Historiker, der eine
Epoche in der Person ihrer fiihrenden Menschen studiert. Die psycho-
Jogische Eindringlichkeit Prousts beschrinkt sich nicht auf Bilder der
Gestalten, die zu Symbolen werden. Dieser Dichter-Forscher dringt in
die Tiefe der Psyche menschlicher Gemeinschaften ein und erfafit den
wesentlichen seelischen Inhalt ganzer Perioden ihrer Lebensgeschichte.

Auf diese Weise erhalten manche Seiten seines Werkes die Bedeu-
tung von soziologischen Dokumenten: So das Bild, das die Wider-
spiegelung der Dreyfus-Affire in der franzdsischen Psyche jener
Epoche darstellt, so vor allem die Analyse der Einstellung der franzé-
sischen Gesellschaft zum Weltkriege.

Dieses letztere Thema findet seine Beleuchtung auf Seiten, in wel-
chen sich die ganze unerbittliche Schirfe des Proustschen Blickes auf
wunderbare Weise mit heifler Liebe zum Vaterland, mit der Teil-
nahme an Schmerz und Sorge der Allgemeinheit verbindet; aber auch
mit einem philosophischen Aufschwung aus den Stiirmen entfesselter
Affekte, empor zur Gedankenklarheit, die weiteste Horizonte umfafit
und iber den heutigen Tag hinausleuchtet. Hier kénnen wir am
besten sehen, wie der psychologische Sinn des Dichters — darin der
Psychoanalyse dhnlich — nicht die wirklichen Werte, sondern nur ihre
Fiktionen in Frage stellt, nicht echte Gefiihle, sondern nur Illusionen
erschiittert; wie er die Heuchelei durchdringt, nicht aber das Ethos
untergrabt. Wie iiberall, so wird auch hier das Licht der Wahrheit,
der Glanz des wahren Schauens um seiner selbst willen zu einem zu-
tiefst ethischen Faktor. Wir konnten keine deutlicheren Worte fiir die
ethische Bedeutung der Psychoanalyse finden. Neben wirkliche Hei-
matliebe stellt Proust mit der ganzen Eindringlichkeit seiner Darstel-
lung den typischen patriotischen Snobismus, zeigt ihn in so
verschiedenen Gestalten wie in einem Zeitungsartikel und in der Mode
(Analyse der Kriegsmode im ersten Band von ,Le temps retrouvé).
Was die Ansichten vieler Menschen wert sind, welche Rolle die Mode
in der Verbreitung der sozialen und politischen Stromungen und Rich-
tungen spielt, wieviel Flachheit und gewdhnlichste Nachahmung in
alledem steckt, das sieht man zum Beispiel in folgenden, in ihrer
Schlichtheit klassischen Sitzen :
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,Der Dreyfusismus wurde jetzt in die Reihe von ehrenhaften und nor-
malen Dingen eingeschlossen. Niemand fragte sich, wie sein Wert in sich
selbst sei, genau so wenig jetzt, als es galt, ihn gutzuheifien, wie damals,
als man ihn verdammte. Er war nun nicht mehr shocking — das war
alles, was jetzt Not tat. (L c. p. 50.)

Der Snobismus der Frau Verdurin in seinen Wandlungen wéhrend
des Kriegs ist das Vorbild einer Studie, die inhaltlich so grundsdtzlich
und bedeutsam, wie in der Form geistreich und schwebend ist.

Aber welch tiefe psychologische Einsicht fithrt Proust zur Zerstorung
jenes Vorhanges, der, aus Leidenschaften gewoben, die Wahrheit in
persénlichen und allgemeinen Dingen verbirgt!

Ich habe mir Rechenschaft abgelegt dariiber, daf nur grobes und ober-
flichliches Verstehen alles in den Dingen sucht, wihrend in Wirklichkeit
alles nur in den Gedanken liegt. So habe ich meine Grofimutter in Wahr-
heit viele Monate nach ihrem Todesdatum verloren; ich sah, wie Menschen
ihr Aussehen fnderten, je nach der Vorstellung, die ich von ihnen hatte,
— wie ein und derselbe Mensch gleichzeitig mehrere Erscheinungsformen
hatte, je nachdem, wer ihn betrachtete, je nach den Augen desselben Be-
trachters im Laufe der Jahre. Ich sah, wie die Leidenschaft in das geliebte
Wesen das hineinlegte, was nur in der Person des Liebenden selbst vor-
handen war. Die Deutschfreundlichkeit von Charlus, die Versunkenheit von
Saint-Loup vor der Photographie Albertines vermochten es, mich, wenn auch
nicht von meiner ganzen Deutschfeindlichkeit, so doch von dem Glauben an
deren véllige Objektivitit zu befreien, und so erwuchs in mir der Ver-
dacht, dafl es sich im Hafl vielleicht ebenso verhalten moge wie in der
Liebe; so war vielleicht das heutige franzdsische Urteil, durch das Deutsch-
land mit Abscheu aus dem Kreise der gesitteten Menschheit ausgeschlossen
wurde, vornehmlich durch eine Objektivierung des Fiihlens entstanden, ahn-
lich derjenigen, die Rachel und Albertine Saint-Loups und meinen Augen
so teuer machte. Was mir zuerst den Gedanken nahelegte, jene Verrucht-
heit sei nicht ganz allein in den Deutschen begriindet, war, dafl ich selber
schon eine Leidenschaft nach der anderen durchgemacht und gesehen hatte,
wie wertlos schlieflich ihre Objekte sich erwiesen. Ebenso sahen wir in
unserer Heimat einen HaB nach dem anderen aufflammen, der viel schlim-
mere Feinde als die Deutschen ausmalte, — jene Dreyfusleute wie Reinand,
die angeblich Frankreich an Deutschland auslieferten und mit denen heute
die Patrioten zusammenarbeiteten gegen ein Land, dessen simtliche Bewohner
Verbrecher, wilde Tiere, Idioten sein sollen; ausgenommen jene Deutschen,
welche sich, wie der ruminische Konig oder der russische Zar, der franzo-
sischen Sache ergeben haben.

— 340 —




r

Diese subjektive Seite machte sich iibrigens auch in den Gesprichen der
Bewohner neutraler Linder bemerkbar, wo z. B. die Deutschenfreunde die
Freiheit hatten, mit ihrem Verstchen fiir einen Augenblick auszusetzen, ja
sogar zuzuhoren, wenn von den Greueltaten der Deutschen in Belgien (die
{ibrigens wahr waren) gesprochen wurde,

Was ich an Subjektivitit im Hafl bemerkt habe, schlieft nicht aus, daf®
der Gegenstand tatsichlich hassenswert sein mag, fihrt auch nicht dazu,
da die Realitit in eine reine Relativitit aufgelést werde.“ (Le temps
rerouvé 1L 72—74.)

Wenn Proust das scharfe Licht der Analyse auf seine eigenen Er-
lebnisse warf, so mufite er in erster Linie all das beleuchten, was mit
Kunst zu tun hat, — wissen wir doch, daf er nicht allein ein grofier,
sondern auch ein wissender Kiinstler war. Nie vorher hatte die
Welt so auflerordentliche und subtile Beschreibungen erlebt, so runde
und plastische und dabei so schone Bilder des kiinstlerischen Erlebens,
wo es sich um das Verstindnis fir den Ausdruck oder den schépferi-
schen Vorgang handelte. Seine Analyse des isthetischen Erlebens be-
zieht sich auf alle Kiinste und férdert wahre Schitze #sthetischer Er-
kenntnisse zu Tage. Die Architektur in der Gesamtheit ihres Formen-
reichtums oder im Glanz einzelner Bruchstiicke: ein Sonnenstrahl auf
dem Platz des Heiligen Markus, — Malerei: das ganze Verhiltnis zu
den Bildern von Elstire; — Musik: jenes unvergleichliche Bild der
Eindriicke beim Anhéren einer Sonate Vinteuils; — Drama: die Be-
geisterung fiir das Spiel der grofen Tragddin Berma; — schlieRlich
Literatur; — alle Kiinste brechen unaufhérlich iiber Prousts Seele
herein, sie hinterlassen in ihm einen wundervoll geprigten Abdruck, den
wir so klar erkennen, als ob wir den Gang der Sonne durch einen
durchsichtigen Krystall verfolgten. :

Das alles wiirde allein schon fiir eine #sthetische Monographie aus-
reichen. Dabei ist das aber erst das Gebiet der Erkenntnis, wihrend Proust
uns auch die tiefsten Einsichten in den Schépfungsvorgang erschliefit;
er zeigt uns, wie das Werk aus der Seele des Kiinstlers entsteht. Uber
all das und iiber die Philosophie der Kunst, die so entsteht, miifite
man eine gesonderte Arbeit schreiben. Hier soll uns die Erwihnung
zweier Momente, zweier Stellen geniigen, von denen eine jede in
ihrer Art das Streben nach Vollkommenheit zeigt, das als Kennzeichen
eines jeden groflen Schopfers Proust so gut bekannt war, ihn so un-
umschrinkt beherrschte. Jede dieser beiden Stellen — die eine vom
emotionalen, die andere wieder vom philosophischen Aspekt her —
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beleuchten das zentrale Problem der Kunst, — ihre Beziehung zy;
Realitit.

Dem grofien, schwerkranken Dichter Bergotte ist vollkommene Ruhe ver.
ordnet. ,Aber inzwischen hat ein Kritiker iiber einen aus dem Haager
Museum fiir die hollindische Ausstellung entlichenen Vermeer, dessen Bilder
Bergotte verehrte und griindlich zu kennen meinte, geschrieben, daf eip
gewisser kleiner Ausschnitt einer gelben Mauer (an die er sich nicht zy
erinnern vermochte) so gut gemalt sei, dafl dieser Ausschnitt allein schop
ein wertvolles Kunstwerk sei und in sich so schon, dafl er vollkommen sich
selbst geniige. — Bergotte afl einige Kartoffeln und begab sich zur Ays.
stellung®. Dem Dichter wurde schlecht. Sein Leiden vergroflerte sich, aber
er konnte seinen Blick nicht von dem herrlich gemalten Stiick Mauer wen-
den, so wenig wie ein Kind von einem gelben Schmetterling. ,Genau so
hiitte ich schreiben miissen. Meine letzten Biicher sind zu trocken, es wire
nétig, noch einige Farbschichten aufzulegen, mein Werk in sich selber schon
zu machen wie jenen kleinen gelben Ausschnitt, Gleichzeitig gab er sich
iiber die Bedrohlichkeit seiner Schmerzen Rechenschaft. In der himmlischen
Waage schien die eine Waagschale mit seinem eigenen Leben, die andere
mit jenem ,kleinen Ausschnitt der gelben Mauer®, die so schon = gemalt
war, belastet. Er fiihlte, daf er unvorsichtig die erste fiir die zweite ein-
getauscht hatte. So starb Bergotte — ein Dichter, der bis zum letzten
Augenblick an die Vollkommenheit dachte, die in der Kunst zu errcichen
ihm nicht gelungen war.“? 4

Die Analyse der eigenen Erlebnisse, Eindriicke und Gefiihle, ver-
ginglicher und groflartiger, erlaubte Proust, ihre innere Woahrheit zu
finden, ihren wahren Gehalt von den Verfilschungen der Erinnerung,
der Zeit und der Gewohnheit zu scheiden. Jener Inhalt aber ist die
Realitit, und diese Realitit, das eigentliche Wesen der Dinge, wieder-
zugeben, ist seiner Meinung nach Aufgabe der Kunst. So wird die
Theorie des Realismus in der Kunst zugleich zur Theorie des Schopfer-
tums Prousts selber. .

,Die Grofle der wahren Kunst besteht im Gegensatz zu dem, was Herr
von Norpois das Spiel eines Dilettanten genannt hitte, im Wiederfinden,
Erfassen, uns Niherbringen dieser Realitit, von der fern wir leben, und
von der wir uns immer mehr und mehr zuriickziehen, in dem Mafle, in
dem das konventionelle Wissen, das wir dem Leben unterstellen, an Dichte
und Undurchdringlichkeit zunimmt. Wir laufen Gefahr zu sterben, ohne
diese Realitit kennen gelernt zu haben, und dabei ist sie einfach unser
Leben, unser wahres Leben, — das Leben, das endlich erkannt und er-

1) La prisonni¢re L.
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leuchtet wurde, folglich das einzige, wirklich gelebte Leben, das in einem
gewissen Sinne in jedem Augenblick allen Menschen ebensogut wie dem
Kiinstler innewohnt. Aber sie sehen es nicht, weil sie es nicht ins Licht
halten wollen. So ist ihre Vergangenheit vollgepfropft von zahllosen Platten,
die ungeniitzt bleiben, weil der Verstand sie nicht entwickelt hat. Es gilt,
unser Leben wieder zu ergreifen und ebenso das Leben der anderen; denn
der Stil ist fiir den Schriftsteller wie fiir den Maler nicht nur eine Frage
der Technik, sondern des Blicks. Es ist eine unmittelbar und bewufit un-
vollziehbare Entschleierung des qualitativen Unterschiedes in der Erscheinungs-
form der Welt, ein Unterschied, der das ewige Geheimnis des FEinzelnen
bliebe, wenn es keine Kunst gibe. Nur durch die Kunst konnen wir aus
uns selber heraus gelangen, konnen wir erfahren, was ein anderer vom
Universum sieht, das nicht dasselbe ist, wie das unsrige, und dessen Land-
gchaften uns ebenso unbekannt sein wiirden wie eine Mondlandschaft.

Statt dafl wir eine einzige Welt — die unserige — sechen, vervielfiltigt sie
sich vor uns dank der Kunst, und je mehr urspriingliche Dichter es gibt,
desto mehr Welten stehen uns zur Verfiigung, Welten, die sich mehr von
einander unterscheiden als die Welten, die im Unendlichen kreisen, und
deren Strahlen uns, viele Jahrhunderte nachdem ihr Kern erloschen ist, ein
Rembrandt oder Vermeer zu spenden weifl. (Le temps retrouvé, 48 f.)

Die einzigartig umfassenden und tiefen Ausfilhrungen Prousts iiber
die Kunst und ihren Gegenstand, wovon wir hier einen kleinen Aus-
schnitt wiedergegeben haben, sind aus der psychischen Analyse er-
wachsen, in der Sehnsucht nach klarer Welteinsicht und Vollkommen-
heit des Schaffens verwurzelt. Aber eben diese Sehnsucht nach der
Vollkommenbheit ist das Einzigartige, das Grofle wie Unverstindliche,
was das Geheimnis des wahren Kiinstlers ausmacht. Und daher wird
die Kunst, an deren Altar Proust alle Kraft seines Herzens und Den-
kens niederlegte, der er mit der grofiten Hingebung und Treue diente,
nicht nur sein Lebensinhalt, sondern auch die Spenderin des abso-
luten Wertes, ein Widerhall der héheren und vollkommenen Welt:
sie wird Quell der religiosen Erfahrung. So glaubt der Dichter-Analy-
tiker, der die menschlichen Leidenschaften, Meinungen und Charaktere
relativiert, nicht nur an die wechselnde und vielgestaltige Realitit, son-
dern auch an ihre hohere Begriindung und Rechtfertigung. Die innere
Vision seines eigenen Strebens nach Vollkommenheit im Sehen, Be-
greifen und Darstellen des Menschen umwebt ihn mit der Ahnung
hoherer Dinge.

Der grofle Dichter Bergotte stirbt in der Betrachtung der unerreichten Voll-
kommenheit des gelben Mauerausschnittes Vermeers.
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JIst er fiir immer gestorben? Wer kann das wissen? Sicher sind die
spiritistischen Experimente ebensowenig ein Beweis fiir die religiésen Dogmen
wie fiir die Unsterblichkeit der Seele. Man kann nur sagen, daf} alles im Leben
so zugeht, als ob wir es mit einer Last von Verpflichtungen betriten, die in
einem fritheren Leben {ibernommen wurden, und es findet sich kein Grung
in den Lebensbedingungen auf dieser Erde, der uns gebietet Gutes zu tun,
taktvoll oder auch nur héflich zu sein, der einen Kiinstler verpflichtete, eine Arbet
zwanzig Mal wiederanzufangen, deren Widerhall in der Welt fiir seinen von
Wiirmern zerfressenen Korper sicher wenig Bedeutung haben kann wie etwa
jener Ausschnitt aus einer gelben Mauer, die ein Mann namens Vermeer mit
solchem Konnen und niegekannter Raffiniertheit gemalt hat. Alle diese Ver-
pflichtungen, die ihren Grund nicht im gegenwirtigen Leben haben, stammen
wohl aus einer anderen Welt, die der Giite, Riicksicht, Aufopferung offen ist,
einer Welt, die ginzlich von der unserigen verschieden ist. Wir verlassen sie
um auf dieser Erde geboren zu werden und kehren vielleicht spéter einmal
dorthin zuriick, zu einem Leben unter der Herrschaft unbekannter Gesetze,
denen wir einst gehorchten, die wir in uns trugen, — jener Gesetze; denen
uns jede tiefe Bewegung unseres Denkens nihert, und die — auch das ist
noch die Frage! — nur Narren unsichtbar sind. So ist auch der Gedanke,
daf Bergotte nicht fiir immer gestorben sei, nicht unglaubwiirdig.” *:

1
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Das Schuldgefiihl

Von
L. Jekels

Vortrag, gehalten am 14. Januar 1932 im Akademischen Verein
Sir medizinische Psychologie in Wien als FEinleitung zum Zyklus
tiber das Schuldproblem. (Die weiteren — nicht psychoanalytischen —
Vortrdge im Rahmen des Zyklus hielten : Doz. Dr. Oswald Schwarz,
Dr. Friedrich Schnek, Doz. Dr. Rudolf Allers.)

Wie sehr der am heutigen Tage beginnende Vortragszyklus iiber das
Schuldproblem gerade hier, im Akademischen Verein fiir medizinische
Psychologie, am Platze ist, dies mogen Sie aus der nachstehenden,
sonst wenig beachteten Anmerkung Nietzsches in der ,Genealogie
der Moral“ ersehen: ,Anderseits ist es freilich ebenso nétig, die Teil-
nahme der Mediziner fiir diese Probleme (vom Werte der bisherigen
Wertschitzungen) zu gewinnen“ und weiter: ,Alle Giitertafeln .
warten auf eine Kritik der medizinischen Wissenschaft.“

Nun ist der providentielle Mann aus der Reihe der Arzte, den
Nietzsche rief, tatsichlich erschienen; er hat — ganz von ihm
unbeeinflufit — das Schuldgefithlproblem, das seit Nietzsches Zeiten in
einen Dornroschenschlaf verfiel, zu neuem Leben geweckt und damit
in das fast undurchdringliche Dickicht der moralphilosophischen
Theoreme eine gewaltige Lichtung geschlagen.

Die Folgen zeigen sich bereits. So, wenn der namhafte Philosoph
Schlick in seinen ,Fragen der Ethik“ die Forderung erhebt, daf}
nur eine empirische Wissenschaft von den Gesetzen des Seelenlebens
berufen und im Stande sei, eine Kausalerklirung des ethischen Ver-
haltens — als der zentralsten Frage der Ethik — zu liefern. So auch,
wenn ein Arzt, Dr. Kant (Tibingen) in seiner soeben erschienenen
,Biologie der Ethik das Schuldgefithl zum Zentrum der Problematik
macht.

Und so scheint mir denn, dafl trotz aller Abweichungen und Ab-
wegigkeiten der Autoren dennoch durch die genetische und struktu-
relle Aufhellung des Schuldgefithls durch Freud fiir die sogenannte
empirische oder natiirliche Ethik ein kaum mehr verriickbarer Aus-
gangspunkt gewonnen wurde.

3k

Die Psychoanalyse hat ja schon zur Zeit, als sie sich blof§ auf Libido-
forschung eingeschrinkt hat, das Problem des Schuldgefithls niemals

— 3845 —




aus den Augen gelassen. Mit ihrem Fortschritt aber, mit der Ayf.
rollung der Ichpsychologie, ist diese Frage derart in den Vordergrund
geriickt, daff von der psychoanalytischen Auffassung der Neurose fiig.
lich dasselbe gilt, was Ibsen von der Dramaschépfung meint: sie sei
nichts als Gerichtstag iiber sich halten.

Seelische Phinomene und Sachverhalte lassen sich nicht leicht in dje
Form einer Definition pressen; es pflegt stets ein Rest zu verbleiben,
der irgendwie nicht aufgeht. Ich halte es daher fiir ungleich oppor.
tuner, anstatt die Bestimmung des Begriffes Schuldgefithl nach Ay
einer These vorauszuschicken, die man dann zu beweisen sucht, Ihnep
das Phinomen an zwei klinischen Fillen zu demonstrieren, up
dann seine Wesenheit daraus abzuleiten.

Ein schwer erkrankter Kollege iibergibt mir eine etwa gojihrige
Frau zur Weiterbehandlung, da er durch seinen Gesundheitszustand
verhindert ist, die bereits einige Monate wihrende Kur fortzusetzen,
Nach der ersten Unterredung mit mir erklirt sich die Patientin damit
voll einverstanden. In der Behandlung bei mir benimmt sie sich in
einer Weise, die mir alsbald sehr auffillt. Sie tut nimlich so, als ob
ein Arztwechsel gar nicht stattgefunden hitte; weiht mich kaum ip
ihre dufleren Lebensumstinde ein; wohl aber erzihlt sie lauter Traume,
iberquillt férmlich von freien Einfillen und Assoziationen, iiberbietet
sich selbst in Sinnfindungen und anscheinend sinngemifien Deutungen,

Da ereignet sich etwa in der 5. oder 6. Sitzung folgender sonder-
bare Vorfall. Von der fiir die Patientin bestimmten Stunde waren erst
etwa 40 Minuten verflossen; da springt die Kranke plotzlich auf und
will sich von mir verabschieden. Ich ziehe die Uhr und verweise
darauf, die Stunde sei noch lange nicht zu Ende. Darauf die Patien-
tin: ,Sie haben doch gesagt, jetzt ist es genug.“ Ich frage, ob sie
denn sicher sei, sich nicht getiuscht zu haben, und sie schlieft eine
derartige Moglichkeit aus. Sie erlag also einer halluzinatorischen Tiu-
schung, — die ich mich bewogen fiihlte mit ihrem sonstigen Benehmen
in Zusammenhang zu bringen. Von Anfang an zweifelte ich nimlich
nicht daran, dafl die Patientin deshalb so freigebig mit Triumen und
deren Deutungen war, weil sie so lange als méglich der Erzihlung
irgendwelcher Peinlichkeiten ihrer Lebensgeschichte ausweichen wollte.
Wie Sie bald héren werden, fand ich diese meine Vermutung nach
einigen Wochen bestitigt. Inzwischen vermochte ich aber tiefere Ein-
blicke zu gewinnen in das bunt durchwirkte Seelenleben dieser Frau.
Eine Siidlinderin, deren starkes, an Triebhaftigkeit grenzendes Tempe-
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rament bis in die spite Jugend hin von dem frommen, in den Ketten
starrer Konvention dahinlebenden Milieu eingeengt wurde. Kein Wun-
der nun, dafl, als das alternde Midchen heiratete, sie in der Ehe frigid
war. Und sie