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Beitrag zur Frage der Resorption und Assimilation des
Plasmons, im Vergleich zum Tropon, Soson und zur
Nutrose.

Von

Dr. med. et phil. R. O. Neumann,

1. Assistent am hygienischen Institut zu Kiel.

(Aus dem hygienischen Institut in Wirzburg.)

Die Arbeit >Uber Tropon und Plasmonc von Johannes
Miiller in Nr. 51 und 52 der Miinchner med. Wochenschrift 1900
veranlafst mich, einen Stickstoff-Stoffwechselversuch mit Plas-
mon zur Kenntnis zu bringen, den ich bereits im Juni 1899, als
das Plasmon eben im Handel erschienen war, im hygienischen
Institut in Wiirzburg ausgefiihrt habe, dessen Resultate ich aber
zunichst beiseite legte, weil sie fiir sich allein gerade nichts
Besonderes boten. Erst nachdem im Laufe der Zeit von mehreren
Seiten Versuche mit demselben Stoff und auch mit anderen Nihr-
priparaten angestellt worden sind und mittlerweile das Plasmon
sich eine erste Stelle unter den neuen Eiweifsstoffen geschaffen
hat, scheint es mir gerechtfertigt, meine Ergebnisse mitzuteilen,
um so mehr, als ich beim Vergleich der Miillerschen Resultate
mit den meinigen und mit denen anderer eine Beobachtung
gemacht zu haben glaube, die mir vom theoretischen Stand-
punkt aus zur Bekanntgabe interessant erscheint.

Es handelt sich dabei um die auffallige That-
sache, dafs man im allgemeinen bei den Eiweilspréi-
paraten, welche aus reinem Fleisch resp. aus Fleisch

Archiv fir Hygiene. Bd. XLL 1



2 Beltra,g zur Frage der Resorption und Assimilation des Plasmons etc.

-lmd Vegetafbiﬁen hergestellt sind, den Stickstoffge-

’ ;ihalt. dés lwtes in der Hauptperiode hoher findet

als’in der Vor- und Nachperiode, wéhrend bei den
aus Milech bereiteten N#éhrmitteln, speciell beim
Plasmon, der Stickstoffgehalt des Harmes in der
Hauptperiode eine Vermehrung erfahrt.

Zwar ist dies Ergebnis nicht in allen, mir zuginglichen Stoff-
wechselarbeiten iiber oben genannte Priparate in ausgesprochenem
Malfse aufgefunden worden, aber dafiir tritt es in einigen Arbeiten
iiber Plasmon, Tropon und Soson so iiberzeugend in den
Vordergrund, dafs dies nicht nur auf Zufall beruhen kann.

Besonders meine ich hier die verschiedenen Versuche von
Bloch?) mit Plasmon; J. Miiller? mit Plasmon und Tropon;
R. 0. Neumann? mit Soson, Tropon% und Plasmon.
Auch in einigen anderen Arbeiten ldfst sich das Angedeutete
deutlich zeigen.

Bevor ich jedoch auf diese Darstellung niher eingehe, lasse
ich den an mir ausgefilhrten Plasmonversuch folgen.

A. Plasmonversuch.

Darstellung und Eigenschaften des Plasmons sind
zu bekannt, als dafs ich den Leser nochmals mit deren Angabe
behelligen miifste, ebenso darf die »obligate« Einleitung iber
den Nutzen der Eiweifspriparate, die in modifizierter Weise bei
jeder solchen Arbeit wieder erscheint, wegfallen.

Hier sei nur auf die Zusammensetzung des Priparates hin-
gewiesen, die von den einzelnen Untersuchern ermittelt wurde
(in Prozenten ausgedriickt):

1) E. Bloch, UCber das Plasmon (Casein) als Eiweifsersatz,
nebst Beitrigen zur Lehre vom Eiweifsstoffwechsel. Zeitschr.
f. didtetische u. physikal. Therapie, 1899, Bd. IlI, Heft 6.

2) J. Mualler, Uber Plasmon und Tropon. Minchner med.
Wochenschr., 1900, Nr. 51 u. 52.

3) R. 0. Neumann, Uber S8oson, ein aus Fleisch herge-
stelltes Eiweilspriaparat. Minchner med. Wochenschr., 1899, Nr. 40.

4) R.O. Neumann, Tropon als Eiweifsersatz. Minchner med.
Wochenschr.,, 1899, Nr. 2



Von Dr. med. et phil. R. O. Neumann. 3

Tabelle 1
Tl L CKowle- . w o
Untersucher N =B Ather hydrate Wasser Asche Be-
" " weils e\ctmkt resp. |\ merkungen
| Zucker | |
i ' I
Caspariy . . . — . 74,54 © 1,76 | 2,75 | 12,66 | 8,39 1‘
Albuz) . . . o— 628! 14 — — 1817
Podau. Prausmtz’) 12 93‘ — 0,15 | 225 | 11,17 | 7,62 |Ind.Trocken-
Poda u. Prausnitz ' 12,54 — 0,45 © 245 | 12,65 ! 8,14 substanz

Bender u. Hobein 11,19| 86,12 | 0,25 — | 10,82 © 7,95 - Eiweils ist auf

| aschefreie Sub-
i stanz berechnet.

|
Bloch®) . . . . 1122, — , 066

1o— | 1267 876
Bloch . . . . 11,09} — | 064 . — | 1201 823 .
Wintgen®) . . . 11,07| 7051 | 44 | 42 | 10,66 | 6,96
Millers) . . . . 1134 — —_ = ==
Neumann . . . 11,2 | 700 | 1,32 . — | 137 i 743 |

Man sieht aus dieser Tabelle kleine Schwankungen in der
Zusasmmensetzung, welche wohl durch die Herstellungs- und
Bereitungsweise bedingt sein mogen. Praktisch diirften sie be-
deutungslos sein.

Der Stoffwechselversuch zerfillt in eine Vorperiode, eine
Hauptperiode und in eine Nachperiode, von denen die
erstere 4, die Hauptperiode 8 und die letstere 5 Tage in Anspruch
nahm.

DasStickstoffgleichgewicht liefs sich bei einem Gewicht
von 71 kg mit 14,02 N resp. 87,85 Eiweils, 100 Fett und
326,2 Kohlehydraten = 22298 Calorien erreichen.

Von den 87,85 Eisweils wurden in der Hauptperiode 63,81
also %, des Tagesbedarfs in Form von Plasmon gereicht und
dadurch die ganze Fleischmenge von 300 g ersetat.

1) Caspari, DieBedeutung des Milcheiweifses fiir die Er-
ndhrung. Zeitschr. f. didtetische u. physikal. Therapie, 1899, Bd.III, Heft 5.

2) Albu, Uber den Eiweilsstoffwechsel bei chronischer
Unterern#thrung Zeitschr. f. klin. Medizin, 1899, Bd. 38, 8. 250.

3) Poda u. Prausnitz, Uber Plasmon, ein neues Eiweils-
préparat. Zeitschr. f. Biologie, 1899, Bd. 39, 3. lleft.

4) Siehe Note 1 auf Seite 2.

5) Wintgen, Beitrige zur Kenntnis des Caseins. Zeitschr.
f. Untersuchung der Nahrungs- u. Genufsmittel, 184, Ieft 10.

6) Siehe Note 2 auf Seite 2.

1.
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Beitrag zur Frage der Resorption und Assimilation des Plasmons etc.

In der Nachperiode nahm ich dieselbe Kost wie in der
Vorperiode, welche aus 300 g magerem Ochsenfleisch?),
350 g Schwarzbrot, 92,5 g ausgelassenem Schweineschmalz
und 50 g Zucker bestand.

Die néheren Angaben sind aus folgenden Tabellen ersichtlich :

Tabelle II.
Analysen der Nahrungsmittel.
H Eiweils ‘ Fett Kohle- ‘ Wasser | Asche
; | hydrate
Mageres Ochsenfleisch . . | 21,27 l 1,8 — ;1723 14
Schwarzbrot ohne Rinde .| 6,87 0,6 50,9 l 403 1,3
Ausgelassenes Schweinefett | — 100 — — —
Zucker .| Spur — 96 2,1 0,72
Plasmon ‘ 70,0 1,32 nicht 13,7 7,43
bestimmt
* Tabelle IIL
Nahrungsmittel der Vor- und Nachperiode.
o Feste- ' ; TEt_ick- B Kohle- .
M W Fett 1
enge Nahrung asser weils . stoff et hydrate Calorien
[ :
Ochsenﬁeisch‘l 300 83 21,7 | 63,81 10,21 5,4 — 3245
Brot 350 209 142 2404 | 381 2,1| 1782 8483
Fett 92,5 92,6 — — — 92,5 — | 860,2
Zucker 50 48 1 — ’ — — 48 196,8
Summa u 792,56 | 4325 l 360 87,86‘ 14,02 | 100 226,2 | 22298
Tabelle IV.
Nahrungsmittel der Haupt- (Plasmon-) Periode.
s — — - : B e SE———
Feste Ei- | Stick- ! Kohle- .
M , w Fett
“ enge Nahrung asser]l weifs | stoff ¢ hydrate Calorien
Brot . 1 350 209 142 2404 38 2,1 | 1782 848,3
Fett 97 97 — — — 97 — 902,1
Zucker 50 48 1 — — — 48 196,8
Plasmon 90,1 778 12,3 | 63,81 10,21 L8 — 2725
Summa li 587,1 « 4218 | 155,3 | 87,85 | 14,01 (100,2 | 226,2 | 2219,7
|

1) Das Fleisch wurde in grofserer Menge fiir den ganzen Versuch be-
zogen, mittels der Hackmaschine zerkleinert und je 300 g in Glasstspsel-
Mit etwas Salz versetzt, gibt dasselbe ein haltbares,

glisern sterilisiert.

brauchbares und einwandfreies Priparat ab.



Von Dr. med. et phil. R. 0. Neumann. 5)

In der Tagesperiode, welche von 7 Uhr morgens bis zum
nichsten Morgen 7 Uhr wihrte, wurde der Kot und Harn ge-
sammelt und der Stickstoff nach Kjeld ahl bestimmt. Von einer
besonderen Abtrennung des Kotes konnte Abstand genommen
werden, da bei tdglich einmaliger Defication der Tageskot von
mir sehr gleichméfsig abgegeben wird.

Die Wasserzufuhr betrug ca. 1500 bis 2000 ccm. Kaffee,
Thee und Alkohol wurden nicht genossen.

Die Beschiftigung war die gewdhnliche Laboratoriumsarbeit,
stidrkere physische Anstrengungen wurden vermieden.

Die Ein- und Ausfuhr der Nahrungsstoffe nebst der Stick-
stoffbilanz ist aus Tabelle V ersichtlich.

(Siehe Tabelle V auf S. 6.)

Uberblicken wir den ganzen Versuch, so dirfen wir zun#chst
konstatieren, dafs in der Vor- und Nachperiode das Gleich-
gewicht erhalten ist.

Es steht in der Vorperiode eine Einnahme von 14,02 N einer
Ausgabe von 14,15 und in der Nachperiode eine Einnahme von
14,02 N einer Ausgabe von 14,23 gegeniiber. Diese geringe Minus-
bilanz fillt aber nicht ins Gewicht, da ja bekanntlich ein abso-
lutes N-Gleichgewicht kaum einmal oder wenigstens nur sehr
selten zu erzielen ist.

Etwas weniger giinstig siebt es in der Plasmonperiode
aus. Hier steht im 8 tigigen Versuch eine Einnahme von 14,02 N
einer Ausgabe von 16,63 gegeniiber, also es besteht eine Minus-
bilanz von — 2,61.

Es liegt nahe, diese Minusbilanz auf eine schlechte Ausniitz-
barkeit des Plasmons im Darm zu schieben, aber wie die Tabelle
lehrt, ist dies nicht der Fall.
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Tabelle V. Stickstoff-Stoffwechselversuche mit Plasmon.
] b= sgal; @ = e 7 e
F | P P el I - SR I 1 - R
ElzE % .. 5 238|285 28 » » 38| 5 |SE|iEs|z:
ElSE s i iz 2 BR[| E|2 g% 2 ¢ T OSE| 5 |E%|Eze|i
S|87 22 5853 = £ EE|d|E|g®gEs 2 2 $E| 5 [EE|3E |52
B@ = gE%| B ] ¥ |2 2= Zl 2 & %% |57
1/432,5 2170 87,84| — 100 996 14,02 2229 72,4 | 130 30,5 1640 12,31 201 14,32] —0,30]102,1
Vorperiode {' 214825 19008784 | — ,Sc,mma 14,02 2229} 719|185 36,2 1560 12,01 2,16 14,17| —0,15]101,0
: 3|432,5 11850 87,84 | — 100 226 14,02)2229)720|125 310 1460 12,17 2,04 14211-0,19 101,3] 14,70 | 85,3
4 aw.m; 1850 87,84 | — 100 226 14,02]2229|71,6|1656 34,5 1760 11,87 2,27 14,14 —0,12|100,8
Mittelzahlen — - — —i—— 1402 — | —|— 335 — 1209 206 14,15/ —0,19|101,3
5[421,8 2100 24,04 638 100 226 14,02[2219]70,9]|125 38,0 1700 14,55 2,16 16,71 | —2,96]121,1
64218 1800724,04 63,8 100 226 14,02|2219(71,0|140 39,0(1680 14,95 2,22 17,17|—3,15]1224
Haupt- || 7]421,8 1760 w».o:%.m";oc”,wwm 114,0212219{71,4| 170 34,5 1790 14,49 1,96 1645|—2,43|117,3
(Plasmon){ 8 @rjmuoo 24,04 638 1100 226 14,02 2219 71,2] 165 37,5 1560 14,45 2,13 16,58 | —2,56 | 1152
Periode 91421,8 1850 24,04 638 100 226 14,02|2219]|71,1{180 43 1540 13,96 2,46 16,41]--2,39|117,0|15228|84,72
110]421,8/2000 24,04 6381100 226 14,02/2219]71,1]210 38 1800 14,56 2,16 16,72]—-2,70119,2
11]421,81760 24,04 63,3 100 226 14,02]|2219|71,1{195 40,6 1760! 14,61 2,17 16,78| —2,76|119,7
12[421,8 1910 24,04 | 638 1001226 14,02]|2219]71,3|190 355 1660 14,37 2,11 16,48 —2,46]1175
Mittelzahlen — = - AI a2 — | — | — 383 — 1449 2,14 1663|—261|1186
13[43256 1900 87,8¢ — 100 226 14,02[2229]71,1[160 35 1460 13,73 2,21 15841921137
Nach. 14]4325 2500 87,8¢ — 100 226 14,02}2229]70,6|140 36,5 1860 11,62 2,40 14,02} + 100,0
periode |, 18 Aww.?_%o?ﬂmt — 18 226 14,02]2229 70,4180 33 _to;_w,om 2,17 1423| —021[1014] 5 49845
164326 1700 87,84 — 1100 1226 14,02]2229]70,1|185 33,6 1730 :12,40 2,21 14,61 —0,59]104,2 ! !
17|432,5 2300 87,84 — 100 226 14,02|2229]71,1[170 34 1660 11,84 2,24 14,08{ —0,06]100,5
Mittelzahlen o _ — “I C— — 1402 — | — | — 344 — 12,25 2,17 14,23] 0,21} 1014
' | 4 ) ! .



Von Dr. med. et phil. R. 0. Neumann. ki

B. Die Ausscheidung des Stickstoffs im Kot im eigenen Versuch
und in den Versuchen anderer.

In der Vorperiode wurden im Mittel 2,06 g N ausgefiibrt;
in der Nachperiode 2.17 g und in der Plasmonperiode 2,14 g.
Die Ausfuhr des Kotstickstoffes ist also gegeniiber der Vor- und
Nachperiode in keiner Weise erhdht, d. h.:

Das Plasmon wurde genau so gut resorbiert wie
das Fleisch, oder mit anderen Worten: die Aus-
nutzung desPlasmonsistdieselbe wie die Ausnutzung
des Fleisches.})

Vergleichen wir damit die Resultate der Stickstoffausschei-
dung im Kot anderer Untersucher, die ich in nachstehen-
der Tab. VI(S. 8) einheitlich berechnet und zusammengestellt habe,
so ldfst sich ersehen, dals auch da im allgemeinen eine recht
ginstige Resorption des Plasmons beobachtet wurde.
In Versuch 1, 2, 7, 9, 16, 17, 20, 21 war sie dem Fleisch resp.
der gemischten Nahrung gleich; in 3, 4, 5, 8 war sie besser als
beim Fleisch; in 6, 10, 11 war sie geringer als beim Fleisch.
In Versuch 12, 13, 14, 15, 18, 19 kann leider nicht angegeben
werden, ob die Ausnutzung des Plasmons besser oder schlechter
war, da uns die Vergleichzahlen aus einer Fleisch- oder gemischten
Nahrungsperiode fehlen.

(Siehe Tabelle VI auf 8. 8.)

Es ist moglich und ja auch anzunehmen, dafs die Resultate
hier ebenso giinstige waren wie bei den anderen Versuchen,
aber sicher wissen wir das nicht, denn die bei Ausnutzungs-
versuchen gewonnenen Prozentzahlen der Ausnutzung sind immer

1) Wenn ich die noch immer ibliche Bezeichnung »>Ansnutzunge
beibehalte und im Laufe der Arbeit von schlechter und guter Aus-
nutzung spreche, so bin ich mir sehr wohl besonders der Prausnitz-
schen Arbeiten bewufst, welche klar heweisen, dafs es viel richtiger ist, von
mehr oder weniger Kot bildenden, als von schlecht oder gut
ausnutzbaren Nahrungsmitteln zu reden. Da aber bei den folgenden
Versuchen der Einflufs des Milch- und Fleischeiweifses auf die vermehrte
oder verminderte Darmsaftbildung, die ja mit der gréfseren oder ge-
ringeren N-Ausfubr in Zusamnmenhang steht, nicht ohne weiteres entschieden
werden kann, so habe ich vorliufig die alte Bezeichnung noch beibehalten.
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Tabelle VL

—— - m— ]
& ATusz_.m vﬁ_cwﬁomm_:nwrsa wro_mm»omsvm imKot; Ausnutzung in e\e |
Autor |5 | Versuchs- Haupt- ; A — Bemerkungen
"B , person __ P Vor- Nach- mw_:.«. Vor- _ Nach- ,mwﬂv?, Vor- 5: h- ' Haupt- ;
| % | ﬁoﬂoam vm:oao periode| periode | periode g:oam vclo._o‘ periode periode :a:e._e;
D _
Bloch | 1 Midchen mewmo | 16,78 | 15,59 | 15,59 ,, 1,34 | 0,95 101 __ 91 Am_ 93,94 193,49 _‘
M P2 m?..wm_. ZEE_ 6 A 21,69 | 21,66 | 21 uu‘ 2,64 | 1,53 | 2,01 87, 3_ 92,91 190,77 '
s _,_ w Midchen 7 4 ”, 16,21 | 16,23 16,09 1,18 | 141 0,74 f 92,7 w_.aw 95,42 ;
s 4 ' Patientin _ 6 i 15,54 | 15,79 _ubw, 1,59 | 1,75 _ 0,34 : 89, .: £8,9 97,85
» 5, Dieselbe 1 | 15,79 ! 15,64 | 22,39 1,75 | 1,69 ' 1,34 889 _ 89,71 | 94,01 | ) Stoffwechselversuche.
Ig! | | o8 |
Caspari | 6 Hindin |12 2487 | 22,51 »3: 1,64 | 1,63 . 1,76 _ww.: | 93,4592,18 '
> ; 7 Mann ¢ 3 21,29 | 21,241 21 mw_ 2,26 | 0,91 m 1,10 || 89,38 95,73 | 94,82 W_
Albu 8| Madchen | 4 /648 | 648 | 486 | 418 | 306 231 9365 | 93.71|96.4 i
» f_ w,, Patientin : 4 "648 | 648 | 486 | 54 4,72 ' 6,59 , 91,79, 92,95 | 91,28 wA
.10 | Patientin a 4 (648 | 486 | 648 | 314 | 29 15 95,08, 88,45 | u..._.u.__,_h.r..u%%ﬁusz sehlofs sich
> {11 Patientin b _ 4 _, 44,72 | 8354 | 44,72| 4,12 | 1,6 | 5,2 8%. 95,36 884 | §) PR
Hofmann ;_w, Mann 2 h— — | 152 _ - | = _ 0,9 | — — 94,0 | Zahlen fir Vor- u. Nuchperiode
! I ; onnten nicht ermittelt wer-
P itz - 3 _,. NN._N_ 499 93.54 “ den. (Ausnutzungsversuch.)
rausnitz | 18| Student — — — — | 4 — — ,04 |
> 114 Student # 3 : — —_ n_.aJ —_ — 420 — -— 193,48  ; Ausnutzungsversuche.
> .16, Diener _ 3 = — | 21,88 — — _ 39 | — — 193,98 !
> ,_, Mann 4 18,187 18,27 19,41, ; 144 | 141 139 4 02,38 | 92,27 | 92,82 vm:.ms.mn:m.,_,.o}:o:o
> ; Mann W_ 4 : wu.BM 20,52 | 21 aa_ 2,16 | 1,26 149 91,81 93,85|91,93 ) : ’
Wintgen 5, Diener | 2 = — 13801 — — 2,67 | — — 192,07 | 1 . .
> 19 | Dienor | ® _,_ - — |30l — @ — H 238 | — | — l|ggzq fAVSRULUDERversuche.
Miiller ;20 Hund i21 : 97,66 147,32 185,35 551 | 848 14,35 | 944 — 1923 M Die Zuhlen der N-Einfuhr und
' i i N - Ausfuhr beze en die
! : ; v [ Summe aller Versuchstage.
Neumann _wu Selbstversuch I 8 K_ow_ 14,02 | 14,02 2,06 | 2,17 ‘ 2,14 - 853 84,51 84,72 |
| 4 '
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abhiéngig von der resorptiven Thiétigkeit des Orga-
nismus des jeweiligen Versuchsobjektes. Ein Indi-
viduum resorbiert besser, ein anderes schlechter, daher kénnen
die an einer Versuchsperson erzielten Werte nicht ohne
weiteres als Norm fiir die Ausnutzung eines Priparates fiir andre
Personen oder fiir die Allgemeinheit aufgefalst werden. Es sind
also diese Werte nur relative Zahlen, die erst dann zu
absoluten werden, wenn an dem betreffenden Individuum
gleichzeitig auch die Ausnutzung von Fleisch oder gemischter
Nahrung verglichen werden konnte.

Wiirden z. B. bei Versuch 21 die Zahl 84,729 und bei
Versuch 9 die Zahl 91,289, fiir sich allein betrachtet, so
wiirde man grofse Abweichungen voneinander beobachten, und
man wiirde ein durchaus falsches Bild von der Resorbierbarkeit
des Plasmons erhalten, wihrend die Zahlen im Vergleiche mit
der Ausnutzung der gemischten Kost in der Vor- und Nach-
periode beweisen, dals die Resorption des Plasmons eine durch-
aus giinstige und der anderen Kost gleiche war.

Eskommt also nicht daraufan, ob ein Organismus
im allgemeinen etwas besser oder schlechter seine
Resorptionsthiédtigkeit ausiibt, sondern darauf, ob er
das fragliche Niéhrmittel ebensogut ausnutzt wie
Fleisch, welches mit dem Nihrmittel verglichen
werden soll

Ich habe deshalb mich veranlafst gesehen, die Thatsache
besonders zu erwihnen, weil es mir scheint, als ob bei Besprechung
der Ausnutzbarkeit der neueren Eiweilspriparate, diese Gesichts-
punkte zum Teil nicht beriicksichtigt wurden und dadurch direkt
falsche Angaben unterliefen.

Die Giite dieses Milcheiweifs-Préiaparates tritt in Bezug
auf seine Ausnutzung noch viel deutlicher in den Vordergrund,
wenn mun die Resultate in Vergleich setzt mit Priparaten aus
Fleischeiweifsresp. Fleisch-und Pflanzeneiweifs. Das
bekannteste davon ist Tropon, das reinste Fleischeiweils ist
Soson.
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Aus einer kleinen Tabelle von Prausnitz?!), welche ich
hier mit Berechnung der Ausnutzung im Auszug wiedergebe,

Tabelle VIL
' Aus- i Ausge-
Priparat nutzung ! N(:;P?is:g :r ;cl;leg:“;: ‘} Autor
in ! : Kot ‘H
T
Mewront | 9073|4864 | 92} Gty und Koramth?)
(in 3 Tagen)
Plasmon 93,54 22,12 6,46, |
» 93,48 21,46 6,62 ‘} ]
> 93,67 21,88 6,33 | ( Prausnitz.
> 92,82 19,41 7,18 l
» 91,82 21,64 807 |
Nutrose ' 86,26 12,44 1374 | Neumann?3).
Somatose | 65,10 11,49 34,90 I Neumann 3).
Tropon | 83,37 12,85 16,63 | Neumann®)
> H 90,23 15,1 9,77
> 90,82 22,33 9,18 } Schmilingky und Klein %)
> | 85,28 13,0 1472 "
> . 89,0 14,79 10 |
> ! 54,0 14,79 460
i
: | ;?::2 :Z:;g 2;:38 "\ Fréhner und Hoppe®).
> ‘ 83,57 14,79 16,43 1
> i 77,36 14,79 2264
> 90,23 85,9 9,77 ' Frentzel 7).
] (in 3!/, Tagen) I
¥ ; 70,26 19,96 29,74 |
J { 8884 20,61 11,16
> . 90,54 11,75 9,46 Kaup®..
, . 8287 2037 . 17,13
> | 136 17,51 26,4

1) W. Prausnitz, Uber ein neues Eiweifspriparat (Siebolds Milch-
eiweifs). Minchner med. Wochenschr., 1899, Nr. 26.

2) Gruber u. Kornauth, Osterr. landwirtschaftl. Centralbl., Jahrg. 1.

3) R. 0. Neumann, Stoffwechselversuche mit Somatose und Nutrose.
Mtnchner med. Wochenschr., 1808, Nr. 3 u. 4.

4) Bereits citiert. .

5) Schmilinsky u. Klein, Uber Tropon als Krankenkost. Minchner
med. Wochenschr,, 1898, Nr. 31.

6) Frohner u. Hoppe, Minchner med. Wochenschr., 1899, 8. 48.

7) Frentzel, Berliner klinische Wochenschr., 1808, S, 1103.

8, Kaup, Wiener klinische Wochenschr., 1899, 8. 511.



Von Dr. med. et phil. R. O. Neumann. 11

und aus den Zahlen in der vorigen Tabelle (Stickstoffabgabe im
Kot in der Plasmonperiode) geht hervor, dafs im Troponkot
sich mit wenig Ausnahmen mehr Stickstoff findet als im Plas-
monkot. Zieht man das Mittel aus den angefiihrten Plas-
monversuchen, so ergibt sich eine Ausniitzung von 91,79,
gegeniiber dem Mittel aus den Troponversuchen mit 82,39,

Wenn nun auch, wie schon oben erwiahnt, die hier ange-
gebenen prozentuarischen Werte nicht absolut fehlerfrei sind und
keine ganz richtigen Vergleiche zulassen, so tritt doch die Uber-
legenheit des Plasmons in Bezug auf Ausnutzbarkeit dem
Tropon gegeniiber deutlich hervor. Dieser Unterschied wird
noch sicherer bewiesen in den Versuchen von Miiller, die dieser
mit Plasmon und Tropon an ein und demselben Ver-
suchsindividuum, einer Hiindin, anstellt. Er betont mit
Recht, dafls bei solchem Vergleichsmodus das Gesamtresultat
durch unkontrollierbare Nebeneinfliisse weniger getriibt werde
und von dieser Art Vergleichsuntersuchung das Meiste zu erwarten
sei. Seine gefundenen Werte schliefsen sich eng an die eben
genannten an und betragen fiir die Ausnutzung des Tropons
82,79, fir die Ausnutzung des Plasm ons 92.39,.

Hieran diirften auch die Resultate von Plaut!) und Straufs?,
welche beim Tropon eine noch bessere Ausniitzung als beim
Fleisch fanden, nichts #ndern. .

Das, was Miiller bei Plasmon und Tropon auf dem
Vergleichswege bei seiner Hiindin fand, kann ich voll bestitigen
aus den Vergleichsversuchen, die ich mit beiden Préparaten
an mir selbst ausgefiihrt habe.?) .

Ich kann aber noch einen Schritt weiter gehen und aufs
deutlichste zeigen, dafs auch bein Soson, einem aus reinem
Fleisch hergestellten Eiweilspriparat, im Vergleich zum Plasmon

1) Plaut, Uber die Verwendung von Eiweifspriparaten am Kranken.
bett, mit besonderer Beriicksichtigung des Tropons. Zeitschr. f. diitetische
u. physikal. Therapie, 1. Bd., 1. Heft, S. 62.

2) H. Straufs, (ber die Verwendung eines neuen Eiweifskérpers
>Tropone foir die Krankenernihrung. Therapeutische Monatshefte, Mai 1898,

3) 8chon citiert.
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dieselben Verhdltnisse in Bezug auf Stickstoff im Kot bestehen
wie beim Tropon. '

Beide Versuche wurden ohne Zwischenpause an einander
angeschlossen, und genau unter gleichen Verhiltnissen ausgefiihrt.
Bei gleicher Einfuhr von 14,02 ¢ Stickstoff war die Ausschei-
dung im Kot in der Vor- und Nachperiode folgende:

Tabelle VIIL

— —

Plasmon (Milcheiweifs) ! Soson (Fleischeiweils)

4 tigige Vorperiode: 2,06 “ b tigige Vorperiode: 2,17
8tigige Hauptperiode: 2,14 l 9tigige Hauptperiode: 3,14
5tdgige Nachperiode: 2,17 | 4 tigige Nachperiode: 2,26

Wenn also die Resorption des Milcheiweifspriparates
Plasmon, wie wir aus der Vor- und Nachperiode ersehen, eine
dem Fleisch gleiche ist, so finden wir im Gegensatz hierzu die
Resorption bei dem Fleischeiweifspriparat Soson um
ca. 719, geringer.

Das ist ein ganz analoges Verhalten, wie das des Plasmons
zu Tropon, bei dem ja auch, wie oben gezeigt wurde, die
Resorption ca. 99, geringer gefunden wurde.

Zjeht man aufserdem zum Vergleich ein anderes Milch-
eiweifsprdparat, die Nutrose, heran, bei welcher ebenfalls
die Resorption, wie aus den Arbeiten von Bornstein?) Stiive?)
und mir?) hervorgeht, dem Fleisch gleich ist, so diirfen wir als
felgerichtig annehmen, dafls im allgemeinen das Ei-
weils der bisher bekannten Milcheiweifsprédparate
besser ausgenutzt wird als das Eiweils der Fleisch-
eiweifspraparate.

Uber Eucasin, der Ammoniakverbindung des Caseins
stehen mir allerdings keine personlichen Erfahrungen zur Seite.

1) Bornstein, Deutsche Medizinalzeitung, 1896, Nr. 51.
2) Stiive, Berliner klinische Wochenschr., 1896, Nr. 24.
3) Schon citiert.
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C. Die Ausscheidung des Stickstoffs im Harn im eigenen Versuch
und in den Versuchen anderer.

Wiewohl das Vorausgehende beweist, dafs wir bei manchen
Eiweilspriparaten eine vorziigliche Ausnutzung zu verzeichnen
haben, so ist es doch immerhin noch die Frage, ob eine gute Aus-
nutzung allein geniigt, um auch die Vollwertigkeit eines
solchen Praparates zu demonstrieren. Die so h#ufig niederge-
schriebene Wendung: Dies oder jenes Priparat ist im stande,
das Fleisch vollstindig zu ersetzen, verlangt doch sicher, dafs
auch andere Voraussetzungen erfiillt sind, als gerade nur die
Bestimmung der Ausnutzbarkeit.

Ich glaube beweisen zu kdnnen, dals ein ebenso grolses Ge-
wicht auch auf die Stickstoffausscheidung im Harn gelegt
werden mufs.

Wir sahen, dafs sich in der Plasmonhauptperiode eine
Minusbilanz von 2,61 N vorfand, welche nicht auf eine
Mehrausscheidung im Kot bezogen werden konnte. Es mulste
also durch den Harn ein Verlust von Stickstoff stattgefunden
haben.

Die Ausscheidung im Harn in der

Vorperiode ergab bei 14,02 N-Einfuhr 12,09 N
Nachperiode » > s » 1225 N
Hauptperiode » >  » g 1449 N

Wihrend Vor- und Nachperiode sich annidhernd ganz gleich
verhalten, tibertrifft die Stickstoffausscheidung die der Vor- und
Nachperiode um 2,33 g. Sie ist sogar um 0,12 g grofser als
die Einfuhr.

Mithin setzte der Organismus bei Plasmonver-
abreichung von seinem Eiweifsbestande zu, wiewohl
die Ausnutzung eine vorziigliche war.

Diese auffallende Beobachtung ist nicht bei allen Plasmon-
untersuchungen zu machen, und es konnte scheinen, als ob nur
mein Organismus in dieser Weise reagierte. Allein bei der Durch-
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sicht der Arbeiten anderer Autoren findet sich diese Erscheinung,
zum Teil in noch stirkerem Malse ausgesprochen, wieder.?)
Folgende Zusammenstellung mag das Gesagte erldutern:

Tabelle IX.

Plasmonversuche :
- | ki, | N-Aus- o epm. | Naue
Autor \ Periode :ﬂ;ﬁ:e gabe im Autor | Periode ﬁsﬁi:‘e gabe im
i Harn i | Harn
I
Albu 1. | Vorperiode | 64,8 | 43,6 Bloch 1. | Vorperiode 15,73l 12,55

Hauptp. | 64,8 ' 49,03
Nachp. | 48,6 | 32,09
Albu 2. | Vorperiode | 64,8 | 52,07 Bloch 2.

: Hauptp. | 64,8 | 56,01 Hauptp. 21,75‘ 17,22
Nachp. 48,6 | 38,54 Nachp. 21,66 . 15,26

|
1 Hauptp. | 1559 13,31
Albu 3. [ Vorperiode | 44,72 | 33,3 Bloch S.i Vorperiode | 16,21 | 13,61

Nachp. 15,69 12,25
Vorperiode | 2169 | 15,08

Hauptp. | 44,0 | 37,09 Hauptp. | 16,09 15,92
Nachp. | 16,23 ' 13,22
Vorperiode | 15,64 | 11,8
l Hauptp. ! 15,63 | 11,19
Nachp. — —

Nachp. | 33,0 | 26,0

|

|
Albu 4. | Vorperiode | 64,8 | 40,7 Bloch 4.
| Hauptp. | 64,8 | 50,05

Nachp. 48,6 | 38,8

Die Versuchspersonen waren fast bei jedem Ver-
such andere und doch zeigt die Hauptperiode stets
eine Vermehrung des Stickstoffausfuhrs an.

Das konnte kein Zufall sein!

Die Erkldrung hierfiir sucht Bloch auf verschiedene Weise
zu geben; so sei z. B. im 2. Versuch der Ausfall in der Plasmon-

1) Eine Ausnahme bildet der Prausnitzsche Versuch, der an
zwei verschiedenen Personen angestellt wurde.
Hier betrug bei A:

Die Vorperiode: 18,88 die 1,44 17,97
Einnahme : Hauptperiode: 19,41 Ausgaben: im Kot 1,39 im Harn 17,33
"\ Nachperiode: 18,27 ' 1,41 17,12,

bei B:
die Vorperiode: 21,12 die 2,16 19,17
Einnahmen : Hauptperiode : 21,64 Ausgaben: im Kot 1,49  im Harn 19,71
" | Nachperiode: 20,52 ’ 1,26 19,77,

Im Harn wurde also in der Hauptperiode nicht mehr N ausge-
schieden als in der Vor- und Nachperiode. Ich bin vorliufig nicht in der
Lage eine Erkldrung dafir zu geben, warum bei diesen Versuchspersonen
die sonst so ausgesprochene Frscheinung nicht zu beobachten war.
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periode darauf zu beziehen, dafs infolge eines in der Vorperiode
erzielten Eiweifsansatzes in der Hauptperiode mehr Eiweils
zerstért wurde. Wenn das richtig wiire, dann miifste man sich
aber sehr wundern, warum nicht auch in der Nachperiode ein
weiterer Stickstoffmehrumsatz stattgefunden hat, und gerade am
Ende des 6. Tages, bei Beginn der Nachperiode, ein Ansatz zu
verzeichnen ist, da doch dieselbe Menge N eingefiihrt wurde.

Bloch gibt selbst an, dafs aus den Versuchen 1 und 2 noch
nicht mit absoluter Sicherheit hervorgeht, »ob das Plasmon trotz
seiner vorziiglichen Ausnutzung und Verwendung im Stickstoff-
wechsel das Eiweils der Nahrung vollstindig ersetzen kann.c

Er fihrt deshalb mit seinen Versuchen fort, gibt fast alles
Eiweils in die Hauptperiode in Form von Plasmon und findet in
Versuch 3 wieder eine Mehrausscheidung im Harn.

Diesmal geht seine Erkldarung dahin, dafls moglicherweise das
Fieber der Patientin oder auch die Verringerung der
Calorien um 700 den Verlust bewirkt hat.

Hier méchte ich nun freilich bemerken, dafs die Versuche
an kranken Personen mir wenig geeignet erscheinen, um frag-
liche Punkte bei Stoffwechselversuchen aufzukliren. Mindestens
miifste man aber durch alle Perioden hindurch die gleichen Ca-
lorien einfiihren.

Uberhaupt kann nicht oft genug betont werden, dafs fiir be-
weisende Versuche nur gesunde und geeignete Personen
oder Tiere benutzt werden sollten!

In einem 4. Versuch, der zundchst gegen meine sonstigen
Beobachtungen spricht, wird in der Hauptperiode nicht nur nicht
mehr ausgeschieden, sondern sogar noch etwas Stickstoff im
Korper zuriickgehalten. Es ist dies aber auch erklarlich, da die
Patientin in der Hauptperiode nur ca. 600 ccm Urin abgab,
wihrend sie in der Vorperiode ca. 1700 ccm pro die ausschied.
Bei einer so plotzlichen Reduktion der Harnmenge auf beinahe
ein Drittel des Volumens wird aber, wie ich!) gezcigt habe, so
viel N im Korper zuriickbehalten, dafls die Ausfuhr in der Haupt-

1) R. 0. Neumann, Der Einflufs grofserer Wussermengen auf die
Stickstoftausscheidung beim Menschen. Archiv f. Hygiene, Bd. 36, S. 248 ff.
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periode nicht 11,19 sondern nur ca. 6—8 gr N betragen mufste.
Da sie faktisch aber 11 gr betridgt, so ist nur der Schlufs mog-
lich, dafs Patientin bei normaler Harnausscheidung auch in der
Hauptperiode wieder viel mebr N ausgeschieden hitte als in der
Vorperiode.

Die Nachperiode mufste ausgelassen werden, weil die Ver-
suchsperson an Erbrechen und Durchfillen litt. Wir sehen, dafs
alle mehr oder minder gliicklichen Erklirungen dieser mit vielem
Fleifs und Ausdauer durchgefiihrten Stoffwechselversuchsresultate,
die Thatsache der N-Vermehrung in der Hauptperiode nicht aus
der Welt schaffen kénnen.

Sollten die bei den Bloch'schen und Albu’schen Ver-
suchen gemachten Beobachtungen noch nicht als gentigend stich-
haltig anerkannt werden kdnnen, dafs das Plasmon selbst in
erster Linie, nicht die Versuchsunregelmifsigkeiten, an der Er-
hohung des Harnstickstoffs beteiligt ist, so diirften die folgenden
beiden Vergleichsversuche von Miiller mit Tropon und Plas-
mon und von mir mit Soson und Plasmon iiberzeugendes
Beweismaterial erbringen.

Tabelle X.
Millerscher Versuch.
Tropon. Plasmon.
e T e | T e
suchs-  Perioden || nahme 'gabe im im Kot suchs- Perioden | nahme im Harn B0D€ im
dauer . J Harn ‘ dauer | | . Kot
! l‘ | -
TTg. Vorper.| 7,26 | 641 05 6 Tg. "Vorper. | 888 | 7,58 0,92
38 > Hauptp.| 7,7 | 67 1,32 |21 » ‘Hauptp. 8,92 | 888, 053
6 » Nuchp. 725 66 ' 047 8 » Nachp. 92 | 848 ' 068

Miiller gab seinem Versuchstierin der Vor- und Hauptperiode
8,88 resp. 8,92 g Stickstoff, in der Nachperiode 9,2. Das Tier schied
in der Vorperiode 7,88 g, dagegen in der Hauptperiode 8,88, also
ca. 99, mehr Stickstoff aus. Die Ausfubr in der Nachperiode
mulste etwas erhoht sein, da ja mehr N eingefiihrt wurde, doch
erreicht sie trotzdem nicht die N-Menge in der Plasmonperiode.

Der Miillersche Versuch ist deshalb sehr wertvoll, weil er
21 Tage hindurch ausgedehnt wurde, wodurch bekanntlich etwaige
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Unregelmiifsigkeiten im Stoffwechsel, die bei jedem Organismus
vorkommen, sehr vorteilhaft ausgeglichen werden. Die Resultate
sind hier auch ohne weiteres klar.

Wir finden beim Plasmon in der Hauptperiode:

Erhohte Stickstoffausfuhr im Harn, nicht erhoht
im Kot.

Dagegen beim Tropon: in der Hauptperiode:

Erhohte Stickstoffausfuhr im Kot, nicht erhoht
im Harn, d. h. die Resorption beim Plasmon war gut, die
Assimilation gentigte nicht.

Die Resorption beim Tropon war vermindert, die Assi-
milation gut.

Dieselben Verhiltnisse finden sich nun bei meinen ver-
gleichenden Versuchen mit Soson und Plasmon wieder.

(Siehe Tabelle XI auf S. 18,

Die N-Ausfuhr gestaltete sich beim Plasmon (Milcheiweils):
a) im Harn: in der Vorperiode 12,09 D) im Kot: 2,06
» » Hauptperiode 14,37 . 2,14
» » Nachperiode 12,25 2,117.
Also erhohte Stickstoffausfuhrim Harn, nichter-
hoht im Kot.
Im Gegensatz dazu fand sich beim Soson (Fleischeiweifs):
a) im Harn: in der Vorperiode 12,25 b)im Kot: 2,17
» » Hauptperiode 12,29 3,14
» » Nachperiode 12,30 2,26
Also erhohte Stickstoffausfuhr imm Kot, nicht er-
hoht im Harn.
Auch hier war:
beim Plasmon die Resorption gut, die Assimilation
ungeniigend,
beim Soson die Resorption vermindert, die A ssimilation gut.
Da bei diesen Versuchen die Einnahmen absolut dieselben
waren, die Versuche in keiner Weise eine Unterbrechung erlitten
und der Organismus gleichmifsig funktionierte, so scheinen mir
Fehler ausgeschlossen und die gewonnenen Resultate beweisend.

Archiv far Hygiene. Bd. XLL 2
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Tabelle XI.
Soson. Plasmon.

B I - AAu;t- Aus- A gi Aus- Aus-
Periode !}Tax Efnfubr|fuhr im| fuhr im Periode  Tag |Einfubr|fuhr im| fuhr i
o Harn | Kot ‘ Ham | Kot
C(1 1] 1402| 1162 24 | 1| 1402, 1281 2,01
. 12 | 14,02] 1206| 2,17 |2 | 1402] 1201 2,16
Vor- 1 3 | 1402| 1204 22 Vor- )| g | 1402| 1217] 2,04
periode | 4 | 1802| 1184 2.4 periode | | 4 | 1400 11,87| 227

15| 1402] 123 | 215 '
Mittel | 14,02 12,25 2,17 Mittel 14,02] 12,09] 2,06,
L1 1 14,02] 12421 3,27 11402 1455 2,16
| 2 | 14,02| 12,80 | 3,43 21402 1495 2,92
| 38 | 1402] 12,90 2,96 3 | 14,02 14,49 1,96
14 | 1402] 124 | 2,88 | 41402 1445 213
Haupt- Ji 5 | 1402 11,8 | 300 | Hauet }l 5 | 1400( 1395 245
veriode |\ g | 1402| 11,08| 345 | Pericde || ¢ 1400 1456 2,16
7 | 1402, 12,26 3,27 | 7114021 1461 217
8 | 14,02, 11,76 3,35 |8 | 1402 1437 211

9 | 1402 1219 2,95

Mittel | 1402] 12,29 3,14 Mittel 14,02] 14,49] 2,14
1 j14,o2 11,93 2,87 1 | 1402 13,73 221
Nach | o 1402 126 | 221 N 2 | 14,02] 11,62 2,40
”fcd‘ 3 | 1402] 1244 294 Nach- Ji g | 1402] 12,06| 2,17
periode | 4 ' 402( 123 | 203 | Periode | 4 | 1409 1240 221
I 15 | 1402) 11,88] 224
Mittel |14,02 12,3 | 2,26 Mittel ] 14,02 1225 ] 217

li |

D. Schiufs.

Es bleibt nun noch ibrig, fiir diese auffallende Thatsache
eine Erklirung zu finden: Da sich jedoch irgendwelche vor-
gebrachten Griinde nicht ohne weiteres beweisen lassen, so werden
wir vorliufig nicht tber blofse Vermutungen hinauskommen.

Zur Klarstellung der einschlidgigen Verhaltnisse wird man
sich am besten die Eiweilskdrper nach ihrer Verwertung im
Organismus in Gruppen einteilen miissen.

1. Es gibt solche, welche im Magendarmkanal vollstindig

aufgesaugt, resorbiert!) werden. Die resorbierten

1) Hier soll unter der Resorption eine theoretische hdschst mdg-
liche verstanden sein, also abgesehen werden von dem bei jedem Nahrungs-
mittel unresorbierbarem Anteil.
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Bestandteile werden vollstindig assimiliert, d. h.
sie werden vom Organismus wie Korpereiweifs verbraucht
und erscheinen im Harn als Harnstoff wieder.

Die Ausnutzung und Verwendung dieser Eiweifs-

korper ist gleich gentigend. Der Korper bleibt
auf seinem Stickstoffgleichgewicht.
. Solche, welche schlecht resorbiert werden, d. h. ein
Teil der eingefithrten Eiweilskorper geht unzersetzt mit
dem Kot ab. Die resorbierten Bestandteile werden aber
vollstindig assimiliert.

Die Ausnutzung ist demnach eine schlechte.
Trotz der geniigenden Assimilation mufs der Organismus
von seinem Eiweifsbestande zusetzen.

Er bleibt nicht im Stickstoffgleichgewicht.

3. Solche, welche vollstéindig aufgesaugt werden, bei

denen aber die resorbierten Bestandteile sich nur zum
Teil zum Verbrauch an Stelle des Korpereiweifses eignen,
withrend das Ubrige unbenutzt im Harn wieder zur Aus-
scheidung gelangt.

Die Ausnutzung ist geniigend, die Assimilation
schlecht.

Der Kérper muls von seinem Eiweilsbestand abgeben,
es kann das Stickstoffgleichgewicht nicht er-
halten bleiben.

. Solehe, bei denen die Resorption und Assimilation
eine ungeniigende ist. ‘

Der Korper kann natiirlich nicht im Stick-
stoffgleichgewicht bleiben.

. Endlich kénnte es wohl auch solche Eiweifskérper geben,
die geniigend gut resorbiert und geniigend assimi-
liert werden. Die resorbierten Bestandteile kdnnten
nebenbei aber noch einen Reiz auf die Kérperzellen aus-
tiben, so dafs ein weiterer Eiweilszerfall veranlalst wiirde.

Man wiirde dann trotz einer guten Ausnutzung

eine Mehrausscheidung von Stickstoff im Harn

beobachten.
2 [ ]
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Das Stickstoffgleichgewicht kdnnte nicht er-
halten bleiben.

Wenden wir diese Uberlegungen auf einen vorliegenden
Eiweifskorper an, so werden wir die Prdparate am Fleisch-
eiweils, im speziellen Tropon und Soson in die 2. Gruppe
nehmen miissen, also zu denen, welche in ungeniigender
Weise resorbiert, aber geniigend assimiliert werden.

Die Priiparate aus Milcheiweils dagegen, im speziellen
das Plasmon, zu Gruppe 3 oder zu Gruppe 5.

Es konnten sich im Casein resp. in den daraus dargestellten
Milcheiweifspriparaten vielleicht Korper stickstoffhal-
tiger Natur finden, die entweder an Stelle von Korpereiweils
nicht verwendet werden konnen, also unbenutzt!) wieder aus-
geschieden werden, oder es konnte auch das Casein im stande
sein, die Kdorperzellen zu gesteigertem Eiweilszerfall zu reizen.

Welche von diesen beiden Hypothesen die richtige sein
wird, oder ob es sich ganz anders verhilt, vermag ich nicht zu
entscheiden.

Die n#chstliegende Erklirung scheint mir immer noch die,
dafs eben nur der grofste Teil des Caseins, wie z. B. Fleisch-
eiweifs, im Organismus verwertet wird, wihrend der andere Teil,
irgend eine stickstoffhaltige Gruppe, die wohl resorbiert wurde,
aber nicht wie »eigentliches¢ Eiweils verwertet werden konnte,
unbenutzt wieder ausgeschieden wird. '

.Um diese Frage zur Entscheidung zu bringén, diirften
Milchcasein-Ausniitzungsversuche am Platze sein, die ich
an mir anzustellen beabsichtige.

Von sehr geschitzter Seite wurde auch darauf aufmerksam
gemacht, dafs es sich mdglicherweise um Fehler handeln konne,
die auf der Eiweifsbestimmungsmethode nach Kjeldahl beruhen.
Hier miifste die Dumas’sche N-Bestimmungsmethode zum Ver-
gleich herangezogen werden. Die hierauf gerichteten Analysen
sind bereits von mir in Angriff genommen, aber noch nicht zum
Abschlufs gebracht worden. Ich behalte mir vor, spiter darauf
zuriickzukommen.

1) wenn auch natiirlich verindert.
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Wie dem auch sei, die eine Thatsache bleibt be-
stehen, dals ndmlich sowohl die Eiweifspriparate
aus Fleisch, als auch diejenigen aus Milch oder
Vegetabilien dem Fleisch nichts voraus haben, weder
die Resorption noch die Assimilation, noch die Billig-
keit noch die Schmackhaftigkeit; im Gegenteil, meist
stehen sie in der einen oder andern Richtung dem Fleisch nach
und ich sehe mich genttigt, meine frithere Auffassung, die auch
dahin ging, dafs manches Préparat das Fleisch ersetzen koune,
in dem Sinne zu #ndern, dafs dies nur zum Teil mdglich ist.

Ich kann auch nicht der Ansicht mich anschliefsen, die be-
sonders von den Produzenten und Begutachtern solcher Eiweils-
priparate ausgesprochen wird, dals die Priparate zu einem
Volksndhrungsmittel werden wiirden. Ein Pulver ohne
Geschmack, dessen Zubereitungsweise seine sehr engen
Grenzen hat, kann nie das schmackhafte Fleisch ersetzen. Und
so lange beim Publikum die Speisen nach der Schmack-
haftigkeit und nicht nach dem Eiweifsgehalt und dem N#hr-
wert beurteilt und gekauft werden, so lange wird sich das auch
nicht &ndern.

Ich schliefse mich in diesen Ausfiihrungen ganz der Meinung
meines hochverehrten fritheren Chefs, Prof. K. B. Lehmann an,
der schon 1893 gelegentlich seines Vortrags tiber Reformen auf
dem Gebiete der Brotbereitung in #hnlichem Sinne sich aussprach,
und auch im Kolleg stets diesen Standpunkt vertrat.

Dem gegeniiber steht natiirlich nichts im Wege, die Eiweifs-
praparate als eine wirkliche wertvolle Bereicherung der
Erndhrungstherapie anzusehen und anzuerkennen. Dalfs sie
eine grofse Errungenschaft bei der Krankenerndhrung,
bei der grofsere Eiweilsmengen in compendidser Form gegeben
werden miissen, bedeuten, und dafs ithnen unter Umstinden fiir
Verproviantierung von Schiffs- und Feldausristungen
oder bei Sport und Reise eine erhebliche Bedeutung zu-
gemessen ist, ist bereits eine anerkannte Thatsache. Immerhin
diirften diese Pulver fortdauernd als eine Art Medikament ange-
sehen werden.
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Der geringe Stickstoffverlust im Harn und Kot hat keine
praktische Bedeutung. Die Priparate behalten dadurch
ihren Wert. Aber eins mdchte ich aus den vorliegenden Ver-
suchen abgeleitet wissen, dafs es unbedingt notwendig erscheint,
bei derartigen Untersuchungen auf die Ausscheidung des
Harnstickstoffs dasselbe Gewicht zu legen, wie auf
die Ausscheidung des Kotstickstoffs.



Systematische Untersuchungen iiber die Angreifbarkeit
des Bleies durch das Wasser?).

Vom

Dozenten Dr. Stanislav R{zicka,

Assistenten am Institute.

(Aus dem hygienischen Institute des Prof. Dr. G. Kabrhel in Prag.)

Es ist tber die Frage der Angreifbarkeit des Bleies durch
Wasser — eine Frage, welche fiir die Praxis, beziiglich der
Verwendung der bleiernen Wasserverteilungsrohren von grofser
Wichtigkeit ist — schon eine sehr grofse Litteratur angeh#uft
worden.

Es wurde diese Litteratur schon einige Male von Anderen
zusammengestellt, und seit dieser Zeit ist auf diesemm Gebiete
meines Wissens wenig Bedeutenderes und Neueres erschienen,
so dafs ich beziiglich der niaheren Angaben auf die erwihnten
Abhandlungen verweisen kann?). Ich will hier nur ganz kurz
resumieren.

1) Die Schlufssiitze dieser Studien sind bereits auf dem internationalen
Kongresse fiir Hygiene und Demographie 1900 vorgetragen worden.

2) Wolffhigel, Arbeiten aus dem Kaiserl. Gesundheitsamte, II, 1887,
(Wasserversorgung und Bleivergiftung. Gutachten uber die zu Dessau vor-
gekommenen Vergiftungsfille. — Uber blei- und zinkhaltige Gegenstiinde).

Pullmann, Deutsche Vierteljahrsschr. f. ¢ffentl. Gesundheitspflege,
1887. (Zur Frage der Verunreinigung des Wansers durch bleierne Leitungs-
réhren.)
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Man findet in dieser Litteratur bei weitem zum grofsten
Teil blofs Wahrnehmungen iiber einzelne bestimmte Wisser und
auf deren Grundlage gezogene Schliisse, dals diese oder jene in
dem betreffenden Wasser enthaltene chemische Substanz so oder
so die Grofse des Bleiangriffes beeinflulst. Es ist nun klar, dals
solche Schliisse nicht sehr verlifslich sind, da ja das betreffende
Wasser meistens aufserdem noch eine ganz grofse Reihe anderer
Substanzen enthilt.

Arbeiten, welche sich mit der Priifung des Einflusses der
einfachen Losungen einzelner chemischer Substanzen beschiiftigt
hitten, bilden in dieser Litteratur eine ganz geringe Minoritiit,
und keine einzige Arbeit habe ich gefunden, welche sich das
planmiifsige systematische Studium dieser Frage zur Aufgabe
gestellt hitte. Und es ist doch klar, dafs eine hinreichende
Klirung dieser Frage nur durch solches systematisches Studium
erzielt werden kann.

Auf Grund solcher verschiedener Erfahrungen und Experi-

mente — welche jedoch sehr oft an dem ersten Erfordernis einer
exakten Versuchsmethode, dem »ceteris paribus« erheblichen
Mangel litten — sind verschiedene Anschauungen iber den Ein-

flufs einzelner chemischer Substanzen auf die Angreifbarkeit des
Bleies durch Wasser entstanden, von welchen einige sich ziem-
lich allgemeiner Anerkennung erfreuen und aus einem Buche
ins andere hiniiberwandern.

Es sind dies hauptsiichlich die Folgenden: Luft befordert
die Angreifbarkeit des Bleies. Ebenso heilst es von der freien
Kohlenséiure und auch von den organischen Substanzen. Mit
steigender -Hirte des Wassers sinkt das Vermogen desselben,
Blei anzugreifen. Hierher gehort auch die Anschauung, dafs
Kalksalze den Angriff des Bleies verhindern.

Ferner findet man oft die Meinung, dafs Ammoniumsalze
die Zerstorung des Bleies befordern.

Die vorliegende Studie hatte ein systematisches Studium
dieser F'rage zum Zwecke.
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Die Versuchsmethode.

In den Experimenten wurden »Bleirinnen« benutzt, welche
durch Aufschneiden einer 2 em dicken Bleirshre (Lumen 1,3 ¢m)
der Lingenachse nach hergestellt wurden (die Rhre wurde durch
den Schnitt der Linge nach halbiert). Die Liénge der einzelnen
Rinnen betrug 117, cm.

Die chemische Analyse des Bleirohres ergab fast reines Blei,
aulserdem wurde nur eine ganz geringe Menge Zinns und kaum
nachweisbare Spuren von Eisen gefunden.

Die Versuchsdauer betrug immer — wenn nicht besonders
anders angegeben ist — 24 Stunden.

Wo nichts Besonderes angegeben ist, wurde der Versuch
auf folgende Art ausgefiihrt:

Die Bleirinnen wurden mit stark verdiinnter Salpetersiiure
gewaschen, in destilliertem Wasser abgespiilt, rasch mit einem
reinen Abwischlappen abgetrocknet und dann so lange mit einem
trockenen Lappen gerieben, bis sie iiberall blank und glinzend
erschienen.

Unterdessen wurde die betreffende Fliissigkeit vorbereitet.
Die »entliiftetenc Fliissigkeiten wurden auf folgende Art her-
gestellt: Die betreffende Losung wurde in einem Glaskolben bis
zum Kochen erwirmt und hierauf in dem mit einem Korke lose
verstopften Kolben unter dem Strahle der Wasserleitung bis auf
die Temperatur des Wassers schnell abgekiihlt. Hierauf wurde
die Fliissigkeit vorsichtig, dafs keine Luftblasen entstiinden, und
die Flissigkeit tiberhaupt moglichst wenig Gelegenheit hitte,
Luft zu absorbieren, in einen vorher mit destilliertem Wasser
sorgfiltig ausgewaschenen Glascylinder mit eingeschliffenem Glas-
stopsel (Hohe des Cylinders im Lumen 12 ¢cm, Durchmesser 4 cm)
bis zum Rande eingefiillt, worauf der Stdpsel so aufgesetzt wurde,
dafs keine Luftblasen im Innern geblieben sind, sondern der
ganze Cylinder von der Flussigkeit erfillt war. Nachdem dann
auch die ibrigen Cylinder auf dieselbe Art fertiggestellt worden
waren, wurde der Stopsel schnell abgenommen, zwei Bleirinnen
(eventuell nur eine; wo, ist am betreffenden Orte angegeben)
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eingelegt und der Stdpsel wieder auf die oben beschriebene Weise
aufgesetzt. Die Cylinder wurden dann 24 Stunden in einem
Kasten im Dunkeln bei gewdhnlicher Temperatur aufbewahrt.

Nach 24 Stunden wurden die Stopsel abgenommen und die
Bleirinnen mit einer reinen, vernickelten Pinzette schnell heraus-
genommen. In jeden Cylinder wurde dann etwa 1 ccm ver-
dinnter Salpetersiure hinzugesetzt, die Fliissigkeit in einer
Porzellanschale am Wasserbade abgedampft und der Abdampf-
riickstand zu einem bestimmten Volumen mit destilliertem Wasser
aufgelost. Diese Losung wurde dann zur colorimetrischen Be-
stimmung des Bleies benutzt.

Es wurde die Salpetersiiure als Zusatz aus folgenden Griinden
gewdhlt: Als Mefsfliissigkeit zur colorimetrischen Analyse wurde
salpetersaures Blei (0,1 g Blei in 11) benutzt, somit war es er-
wiinscht, das nachzuweisende Blei auch in dieser Form zu haben.
Allerdings sind nicht alle Verbindungen des Bleies, welche in
dem Cylinderinhalte vorkommen kénnten, in der Salpeterséiure
loslich (Sulfate und Chloride némlich nicht). Der Unterschied
aber, welcher durch diesen Umstand zwischen den durch die
oben beschriebene Methode gewonnenen Zahlen und den that-
sichlich in den betreffenden Flissigkeiten vorhandenen Blei-
mengen bewirkt wird, ist — obwohl bei geringeren Konzen-
trationen der betreffenden Salzldsungen nicht unbedeutend — fiir
unsere Zwecke und unsere Schliisse keineswegs von entschei-
dendem Belange, wie einige Kontrollversuche lehren, bei welchen
die Menge des in der Fliissigkeit vorhandenen Bleies aufser
nach der oben beschriebenen Methode auch noch auf die Art
ermittelt wurde, dals als Zusatz Ammoniumtartarat benutzt wurde,
welches bekanntlich die Eigenschaft besitzt, auch das Bleisulfat
und Bleichlorid in Lésung zu bringen. (Ammoniumtartarat 16st
zwar wieder das Bleicarbonat nicht auf, diese Verbindung konnte
aber bei den Kontrollversuchen nicht im Spiele sein.)

Zu diesem Zwecke wurde folgende Reihe von Experimenten
durchgefiihrt:

Es wurde NaCl- und Na,SO,-Lésung benutzt (40 bis 11/,
gradig). Die Untersuchung der TFlissigkeiten auf Blei wurde



Vom Dozenten Dr. Stanislav Rbzicka. 27

folgender Art ausgefiihrt: Nachdem die Flissigkeit gut durch-
geschiittelt wurde — um den Bodensatz in derselben gleichmilfsig
zu verteilen —, wurde sie in zwei gleiche Teile geteilt, wovon
der eine mittels der gewohnlichen »Salpetersiuremethode« unter-
sucht wurde, der andere aber nach Zusatz von 2 ccm gesiittigter
Ammoniumtartaratlésung unmittelbar colorimetriert wurde.

Das Ergebnis zeigt die nachstehende Tabelle:

l:n‘z;%?‘;gg: ::'r Untersuchungsmethode 1; &Zfi'g I::;sig;.
11,0 { Salpe.tersnure-Methode 3 1
Ammoniumtartarat-Methode 42 1,44
21),° { Salpe‘taersuure-Methode 3 1
Ammoniumtartarat-Methode 3,6 1,44
100 { Salpetersiiure-Methode 1,9 1
Ammoniumtartarat-Methode 1,92 1,2
400 { Salpetersiure-Methode 1 0,6 0,95
Ammoniumtartarat-Methode ! 0,6 0,96

Die Konzentration der Salzlésungen ist tiberall in (deutschen)
»Hirtegraden« und zwar nicht nur bei den Kalk- und Magnesium-
salzen, sondern auch bei den ibrigen, angegeben. Ich habe
n#émlich zuerst Versuche mit den Kalk- und Magnesiumsalzen
gemacht und dann diese Bezeichnungsweise auch auf die anderen
Salzlésungen iibertragen. Es bezeichnet also z. B.: bgradige
L6ésung von Na,SO, soviel, dafs dieselbe so viel Na,O ent-
halt, als der in einer 5gradigen Calciumsalzlésung enthaltenen
Menge CaO #quivalent ist.

Um die Beurteilung zu erleichtern, wie grofsen Mengen von
den betreffenden S#uren (in der bei Wasseruntersuchungen
iiblichen Ausdrucksweise: N,O;, Cl, SOg, CO,) diese »Hirtegrade«
entsprechen, habe ich folgende Tabelle berechnet:

1° (deutscher) Hértegrad entspricht 19,3 mg N,O; in 1 Liter

10 > ) ) 127 » Cl » 1 »
1° » » ) 143 » SO » 1 »
10 > ) > 79 » CO, > 1 »

Es diirften somit — wie jedermann, der sich- mit Wasser-
untersuchungen einigermafsen beschiftigt hat, wohl zustimmen
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wird — grofsere Konzentrationen dieser Salze, als bei meinen
Experimenten in Anwendung gekommen sind (bis 1009), in Trink-
und Gebrauchswissern kaum vorkommen.

Die in den Tabellen angefiihrten, auf die bei den Experi-
menten in den Fliissigkeiten gefundenen Bleimengen beziiglichen
Zahlen bedeuten Milligramme in der gesamten Fliissigkeit.

Aus der Methode des Bleinachweises ist es ersichtlich, dafs
durch dieselbe nicht blofs das in der betreffenden Fliissigkeit
in Losung tibergegangene Blei, sondern auch das in der Fliissig-
keit suspendierte oder als Bodensatz im Cylinder — obschon
als Hydrat oder in welcher Form immer — deponierte Metall
zum Nachweis gelangte. Obschon es nun sicher ist, dals nicht
immer diese ganze Quantitit beim Gebrauch solchen Wassers
seine schiidliche Einwirkung entfalten kann — da im mensch-
lichen Verdauungsrohre nicht alles in dem Wasser vorhandene
Blei sich in léslicher Form erhalten oder in losliche Form iber-
gehen mufls — so ist es immer bei solchen Untersuchungen not-
wendig, die unginstigsten Verhiltnisse zu studieren, also in
diesem Falle alles geldste, sowie auch suspendierte Blei zu be-
riicksichtigen.

Experimente ilber den Einflufs der Sulfate, Chloride, Karbonate
und Nitrate des Calcium, Magnesium, Kalium, Natrium und
Ammonium auf die Loslichkeit des Bleies im Wasser.

Calciumsalze.
" Konzentration der I 7 ‘ | | | )
Losung Do ooye |ose 100 200 400 100°
in Hartegraden 1 i
; T
Ca SO, | 17 013 | 1% | 11 ' 09 | 08 1
CaCl, 5,4 3,4 3,2 2.2 1,7 0,5 0,1
Ca(NOy), 14 6,2 2 | 163 | 135 B, 65
Ca CO, | 008 | 006 n DA P D
11,0 T4 | 5 2 | 121 6 48 5
(Kontrollproben) !

1) Diese Lisungen konnten nicht hergestellt werden, da soviel Magnesium-
karbonat resp. Calciumsulfat im destillierten Wasser nicht in Losung ging.

AN
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Magnesiumsalze.
" Konzentration der | 7‘ig N
Losung 1y° 21/,° b 10° 200 400 100°
in »Hirtegraden«
Mg SO, 14 0,8 0,8 0,3 0,4 0,7 0,8
MgCl, 5 36 2,6 24 1,5 12 | 08
Mg(NO,), 8 1,5 16 17 13 13 10
Mg CO, o1 | 013 | 012 1 n Loy
H,0 Y 5,6 Die Proben 6 ver- 5,7
(Kontrollproben) ]} verdorben dorben
Natriumsalge.
-_K;lzemmt(on (; - l i
Lésung 110 | 210 50 10° 20° 40° 100°
in aHiirtegradene
Na, 80, 114 1 . 09 12 |08 |06 ' 03
NaCl I 45 4 | 28 2,2 1,6 06 08
NaNO; I 5 6 10 7,5 9,5 5,5 3
Na, CO, 0,13 | 04(®»| 013 | 0,13 | 0,13 | 0,13 0,1
H,0 45 | 45 | b 55 | 65 | 5 6,5
(Kontrollproben) l
Kaliumsalze.
—_Eonzemrmlox;&;i “17 o ; S Al h o
Lésung | 1110 | 210 5° 10° 20° 40° 100°
in -Hartegraden- l
K, S0, 1 1 1 13 | goen 1,6 14
KCl 46 33 2,4 2 1 0,6 0,5
KNO, 7 10 14,5 15 8 6 docben
K,CO, 0,06 0,14 | 0,13 verdorben 0,2 0,12
H,0 5 6 5,5 5,6 8 7 5
(Kontrollproben)

1) Diese Losungen konnten nicht hergestellt werden, da soviel Magnesium-
karbonat im destillierten Wasser nicht in Loésung ging.



30 Systemat. Untersuch. iiber die Angreifbarkeit d. Bleies durch d. Wasser.

Ammoniumsalze.

Da einige Ammoniumsalze (besonders Ammoniumcarbonat)
sich schon bei ziemlich niedrigen Temperaturen verfliichtigen,
und da somit die Lésungen bei Austreibung der Luft durch Auf-
kochen ihren Gehalt an diesen Salzen veriindern kénnten, mufste
bei einem Teil der Versuche von den Experimenten mit sluft-
freien« Losungen Abstand genommen und die Experimente mit
lufthaltigen Losungen durchgefiihrt werden. Ich habe dies so
mit dem Ammoniumcarbonat und dann auch mit dem Ammonium-
nitrat gethan. Mit dem Sulfate und dem Chloride wurden alle
Experimente auf beide Arten durchgefiihrt.

Ferner soll hier bemerkt werden, dafs Experimente mit
»100gradigen« Losungen nicht angestellt wurden.

Konzentration der - ot/0 0 !
Losung in »Hirtegraden« 1 ! 2 ! # . 1w w0 4
i
»luftfrei« 1 1 1 1 0,8 0,38
(NH,), 80, { lufthaltig | 2 B | 15| 15| 16| 18
>luftfreic 5 35 25 16 | 08
NH Gl | \ysthaltig | 9 7 6 4 3 | o8
NH,NO, lufthaltig | 15 10 20 40 90 72
(NH,),CO, lufthaltig | 005| 005 006 013| 016| 220
sluftfrei« 5
H,0 - lufthaltig 9

Aus diesen Experimenten geht betreffs der gepriiften Salze

klar hervor, dafs

1. der Einflufs der im Wasser geldsten Salze auf
die Grolse des Bleiangriffes von der Basis des
Salzes soviel wie unabhéngig ist, dafls viel-
mehr alle untersuchten Basen sich genau kon-
gruent verhalten,

2. Der Einflufs der im Wasser geldsten Salze auf
die Grofse des Bleiangriffes wird durch die
S#ure des betreffenden Salzes bedingt, und
ZWar:
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es wird der Bleiangriff durch salpetersaure
Salze!) vergrolsert oder wenigstens — bei ge-
wissen Konzentrationen — nicht behindert;

durch die Chloride, Sulfate und Carbonate
wird die Grolse des Bleiangriffes vermindert
und zwar in der angegebenen Reihenfolge in
steigendem Malse.

Als kraftigstes Mittel zur Hinderung des Bleiangriffes er-
scheinen somit die Carbonate, welche aufserdem den Vorteil
zeigen, dals sie diese Einwirkung schon in verhiltnismifsig
kleiner Konzentration voll entwickeln, namlich auch schon bei
1Y,° und auch noch bei geringerer Konzentration, wie folgende
erginzenden Experimente zeigen:

Konzentration der

Losung in me-tvegraden«i e a* ‘ o ‘ e . 1e \, B
K,CO, . . . . . 6 45 0,9 0,15 | 013 | 0,13
Na, CO, . . . . . 55 45 ver 101 0,1 0,13

dorben |

Kombinierte Salzlésungen.

Um zu studieren, auf welche Art und in welchemn Mafse
der Einfluls einzelner Salze auf die Grofse des Bleiangriffes durch
die Anwesenheit noch anderer Salze in der Losung modifiziert
wird, habe ich eine weitere Reihe von Experimenten ausgefiihrt,
deren Ergebnisse in der beigefiigten Tabelle tibersichtlich zu-
sammengestellt sind.

Am griindlichsten habe ich dies riicksichtlich der Beein-
flussung anderer Salze in dieser Richtung durch Carbonate,
deren Einwirkung durch die vorhergehenden Experimente als
bei weitem die grolste sich herausgestellt hat, durchgefihrt.

1) Es erscheint somit auch in dieser Beziehung der Kontakt des Wassers
mit verunreinigtem Terrain verhidngnisvoll, insoferne das Wasser in dem-
selben Nitrate aufnimmt.
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w g 40 gradige Losung von _' Caloium- - _,_ 0,08 40 gradige Losung von en_o___s. - : 1,3 m | 0.08

- R EEUAR , N Eoos || 1y , , , g 20| E A '

b SHhe [ 40 > > | Natrium- (3 - 008 |} 40 . , > Natrlum- (3 07 I

3 ! @ Y : ] g P4

m M « H—\- » > » ; > 4 0.8 H-\a v > » s > |, verdorben a : verdorben

T840 , > ' Caloium-)_ 015 ] 40 , » | Calcium- 08 CAVU

" o8 1 2 : T g g O-O@

.:..H..M .m 1 \. > > > 4 > s 0,08 H_\A_ N > > : > s Q.O a M 7
82|40 o , » | Natrium- (5 | 043 J§ 40 ) > Natrium- (5 07 m.m " o1

§3E| .o N . : o5 f| 1, > s s T osa | 3= F b

® D.m 40 > > > Calcium- 11,8 40 > > » ' Caleium- 7,0 % !

3 - _ - o) 0,08

m w Z H_\. > > » > m _;, O.— H_,f » > > m > m d.O .m i A

g g4 > » || Natrium- (& ' 0,7 0 » > Natrium- (Z . 5,0 | o1
=R B U s , o l| 1y, s T . I r .

Parallele Kontrollversuche mit aoumm_cms. aber einfachen Lésungen.

o 40 gradige Ldsung von _ Magnesium- - : 04 40 gradige Losung von :»__._oa_.__... ol 16 08
< 8|, UM > , T o4 I 1y, > T 38 - ’
m.e” E,0 40 > > | Natriom- (=7 075 1 40 > > zu._.__..... S| 18 m m 15
S EL R . s fl v s d 35 || 5 |
EIE 0 > > > | Magnesium- 9,0 0 » > :8._3__..... 90 | & 2

~ “.m - - 2 i 1,0
/Aw h LS H_,ﬁ > > > » [ u.@ u_\. » > » > m m.O .w m ’
=g 90 > > { Natrium- (3 ' 5,0 0 > > Natrium- (Z 65 | o 10
mm 1Y, » > > » 2,0 11, » > > > L 60 |5 ’
B Bla_o( 40 » » | Calelum- 80 |0 > > Caleium- ' 8,0 mw g 4
rm = mmm. 1/, » > » , M N 14, » > > > M 80 | = .m 3 &
< 5|58z 40 - , > |Natriom- (S 70 |l 90 , > Natrium- [Z | 70 g§2| . 0
g (2 1Y, > , S “ 5,0 1, » » , , 100 M s |
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Die Ergebnisse der in diesen Tabellen ersichtlich zusammen-
gestellten Experimente konnen folgender Art kurz resumiert werden :

Das Karbonat, zur Lésung des Sulfats, Chlorids,
Nitrats zugesetzt, hatte immmer eine Herabsetzung
des Bleiangriffes zur Folge.

Das Sulfat, zur Lésung des Chlorids, Nitrats zuge-
setzt, hatte eine Herabsetzung des Bleiangriffes zur
Folge; zum Karbonat aber zugesetzt, hatte es keine
Verdinderung herbeigefiihrt.

Das Chlorid, zur Losung des Sulfats, Nitrats zuge-
setzt, hatte eine Herabsetzung des Bleiangriffes zur
Folge; zur Karbonatlésung aber hinzugefiigt, hat es
in drei Experimenten eine Erhéhung des Bleiangriffes
hervorgerufen und in einem vierten Experimente, —
bei welchem das Karbonat bedeutend iberwog —
zeigte es keinen Einflufls.

Das Nitrat, zur Losung des Karbonats, Sulfats,
- Chlorids zugesetzt, hat immer eine Erhdshung des
Bleiangriffes hervorgerufen.

Es ergibt sich somitauch bei diesen kombinierten
Losungen dieselbe aufsteigende Serie-— Nitrat, Chlo-
rid, Sulfat, Karbonat — in Bezug auf die Fihigkeit,
den Bleiangriffzubeschrdnken, wiebeiden einfachen
Salzlésungen.

Da sich die Karbonate durch die oben angefiihrten Experi-
mente als das wirksamste Mittel zur Hemmung des Bleiangriffes
erwiesen, — wie dies auch einigen alteren praktischen Erfahrungen
entspricht, — erschien es von Interesse, noch einige nihere
Details klarzustellen.

Vor allem sollte sichergestellt werden, was geschieht, wenn
das Metall mit immer erneuerter Losung von Natriumkarbonat
in Beriihrung kommt, ob vielleicht die Menge des in dic Flussig-
keit tibergehenden Bleies nicht noch weiter abnimmt.

Um dies zu eruieren, habe ich folgenden Versuch ausgefiihrt:
Es wurde ein Liter einer »2gradigen« Natriumkarbonatlosung

Archiv fir Hyglene. Bd. XLI 3
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hergestellt, ein Cylinder gefiillt und zwei Bleirinnen eingelegt.
Nach 24 Stunden wurde ein zweiter Cylinder mit derselben
Losung angefiillt und die Bleirinnen in denselben aus dem
ersten Cylinder iibertragen; und so fuhr ich fort bis zum achten
Cylinder.

Die colorimetrische Untersuchung ergab folgende Bleimengen
in den Fliissigkeiten der einzelnen Cylinder nach Beendigung
des Versuches:

Cylinder Nr.1 Nr.2 Nr.3 Nr.4 Nr.5 Nr.6 Nr.7 Nr.8
Bleimenge 0,06 0,056 0,04 0,03 verdorb. 0,02 verdorb. 0,015

Es geht aus diesem Versuche zur Geniige hervor, dafs sich
die Menge des in die Fliisssigkeit iibergehenden Metalles ver-
mindert, wenn mit demselben immer neue Losung in Berithrung
kommt.

Die n#chste Frage war, in welchem Malse das Karbonat
diese seine Einwirkung bei Anwesenheit von Luft und dann noch
anderer Salze zu entwickeln vermag.

Zu diesem Zwecke wurden folgende Experimente angestellt:

1. Mit einer Losung von »1![, Grad NaCl und 2 Grad NaCOj«

Cylinder Nr.1 Nr.2 Nr.3 Nr.4 Nr.5 Nr.6
Bleimenge 0,04 verdorb. 0.02 0,02 0,03 0,025

2. Mit einer Losung von »b5 Grad NaNO; und 27, Grad
Na,Co,¢«. Diese Fliissigkeit wurde aber durch die — um eine
gewisse Menge der Fliissigkeit aufzustauen, entsprechend der
Linge nach verbogene — Bleirinne (vorher auf die tibliche Art
gereinigt) aus einem 300 ccm fassenden Schiitteltrichter Tropfen
fiir Tropfen (durch Stellung des Hahnes reguliert) fliefsen gelassen
und am anderen Ende in eine vorgelegte Porzellanschale auf-
gefangen. Jede 300 ccm wurden fir sich aufgefangen (Dauer
ca. 80 Minuten) und colorimetrisch auf Blei untersucht. (Solche
Versuche wurden fernerhin auch mehrere Tage fortgesetzt, so
dals natiirlich in der Nacht eine Pause eintrat, wiahrend welcher
die in der Rinne aufgestaute Fliissigkeit stehen blieb und teil-
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weise verdunstete; in der Friihe wurde dann das Experiment
wieder fortgesetzt.)

Nummer der aufgefangenen Gefundene Bleimenge
Flissigkeitspartie I. Versuch II. Versuch
. ... . . . 016 0,1
2. . . . . . . 008 0,04
3. . . . . . . 004 0,1
2stiindige Pause.
4. 0,02 0,06
5. 0,05 0,08
6. 0,04 0,02
15stiindige Pause.
1. 0,015 0,01
8. — 0,04
9. — 0,02
10. — verdorbene Probe.
11. — 0,03.

3. Ein eben solcher Versuch wurde mit einer Lésung von
»21/, Grad NaNO; und 1Y, Grad NaCOj« durchgefiihrt. Es
wurden in den einzelnen aufgefangenen Fliissigkeitspartien fol-
gende Bleimengen vorgefunden:

1,0
0,15

Pause 95 Minuten.
0,025
0,037
0,013
0,025

Pause 15 Stunden.

Zwei folgende Proben verdorben.

0,015.

4. Mit derselben Losung wurde ein eben solcher 26 Tage
dauernder Versuch angestellt. Die Bleirinne jedoch nach Rei-
nigung auf eine Stunde in 3gradige NaCO;-Losung getaucht.

Anfangs wurden alle aufgefangenen Fliissigkeitspartien auf Blei
3.
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untersucht, spéiter nur einzelne in grofseren Intervallen. Es
wurden in denselben folgende Bleimengen vorgefunden:

Datum 27. IV. 0,03
0,02
0,05.
Pause 21 Stunden.
» 28. IV. 0,03
0,02
0,03
0,04
0,03
Pause 18 Stunden.
» 29. IV. friih 0,01
Pause 18 Stunden.
» 30. IV. keine Probe untersucht.
Pause 15 Stunden.
» 1. V. keine Probe untersucht.
Pause 15 Stunden.
2. V. friih 0,005
Pause 16 Stunden.
» 3. V. keine Probe untersucht.
Pause 15 Stunden.
» 4. V. friith 0,005
Pause 15 Stunden.
Dat. 5. V. u. 6. V. keine Probe untersucht.
Datum 7. V. vormittags 0,007
» 10. V. nachmittags 0,02.

¥

Vom 11. V. frih an wurde eine Losung von »2!/, Grad
NaNO; und 1Y, Grad Na,COj, also mit einer um !/, Grad ge-
ringeren Menge von Na,CO; angewendet:

14. V. frith . . . 0,12
17. V. nachmittags 0,12
22. V. nachmittags 0,35.

Es geht somit aus diesen Experimenten hervor,
dals die Menge des in die Fliissigkeit iibergehenden
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Bleies auch bei freiem Luftzutritt und bei Anwesen-
heit der Nitrate bis auf sehr geringe Werte herab-
sinkt, wenn eine geniigende Menge von Karbonaten
zugegen ist; wenn aber diese sinkt, so steigt sehr
schnell die Menge des in die Fliissigkeit iibergehen-
den Metalls.

Experimente ilber den Einfluls der im Wasser geldsten freien
Kohlenséure.

Zu diesem Zwecke wurde folgende Methode in Anwendung
gebracht: Die betreffende Lésung (destilliertes Wasser, resp. 1Y/,°
Na, CO, — resp. 1!/, Na NO, — resp. 11/,° Na Cl — resp. 1!/,° Na,
SO,-Losung) wurde in drei Cylinder eingefiillt, soviel, dafs dieselbe
nach Einlegen des Bleies bis ungefahr auf !, cin zum Rande
heranreichte. (Cylinder Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3.) Durch die Fliissig-
keit im Cylinder Nr. 2 wurde aus dem Kippschen Apparate ein
ziemlich starker Strom Kohlensiure wihrend 5 Minuten durch-
getrieben, dann ebenso durch die Fliissigkeit des Cylinders Nr. 3,
worauf dann in jeden Cylinder eine Rinne eingelegt wurde.
Durch die Fliissigkeit des Cylinders Nr. 3 wurde auch fernerhin
und zwar kontinuierlich ganze 24 Stunden ein schwacher Strom
Kohlensiure getrieben. Der Cylinder Nr.1 war somit »kohlen-
sdurefrei¢, der Cylinder Nr. 2 kohlensdurehaltig und der Cylin-
der Nr. 3 enthielt fortwiihrend wihrend des Versuches Uber-
schufs an Kohlensdure.

Es wurden diese Experimente in offenen Cylindern, also
bei Luftzutritt, ausgefiihrt, da es sonst sehr schwierig ist, die
Bedingung herzustellen, dafs die dritte Flissigkeit stets Uber-
schufls an Kohlensiure hitte.

Art Kohlens#ure

der Flussigkeit

. o im
-frei ‘ haltig 'U’berachufs

HO . . . . . . .. 12 | 1,3 | 2,5
11/,° NaNO, . . . . . .15 45 l 26
11° Na,CO, . . . . . i 1 1 } 1
140 NaCl 0 . . . . . 1 7 15 ‘ 3
1Y/ Na,80, . . . . . I | 15 2,3
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Es ergibt sich somit aus diesen Experimenten, dafs — der
allgemein verbreiteten Anschauung ganz entgegengesetzt — freie
Kohlens#ure nicht nur nicht eine Steigerung des
Uberganges von Blei in die Flissigkeit, sondern
meistens sogareinerechtbedeutende Verminderung
derselben bewirkt. Dies gilt auch fiirden Fall, wenn
die Kohlenssure im Uberschufls in der Fliissigkeit
aufgeldst ist und zwar fiir destilliertes Wasser, als
auch fiir verschiedene Salzlésungen.

Experimente ilber den Einflufs organischer Substanzen auf die
Grifse des Bleiangriffes.

Diese Frage lifst sich nicht so einfach und klar experimentell
bearbeiten, wie es bei den anorganischen Substanzen war. Denn
es sind die im Wasser vorkommenden organischen Substanzen
bei weitem nicht so griindlich bekannt wie die anorganischen.
Ich konnte also bei meinen diesbeziiglichen Experimenten die
bei den anorganischen Substanzen benutzte Methode, — den Ein-
fluls einzelner wichtigster einfacher chemischer Verbindungen
isoliert zu studieren, — nicht gut anwenden.

Es wurde somit folgendes Versuchsverfahren in Anwendung
gebracht: Verschiedene, an anorganischen Bestandteilen mdglichst
arme organische Substanzen wurden einige Tage in mehrere Male
gewechseltem destillierten Wasser maceriert, um die im Wasser
lgslichen anorganischen Bestandteile moglichst auszulaugen. Her-
nach wurde die betreffende ausgelaugte Substanz mit destilliertem
Wasser ausgewaschen und dann auf 24 Stunden von neuem in
destilliertes Wasser eingelegt. Nach Ablauf von 24 Stunden wurde
die Fliissigkeit durch mit destilliertem Wasser ausgewaschene
Glaswolle filtriert und das Filtrat, — in welchem die Quantitit
der organischen Substanzen nach der Methode von Kubel-
Tiemann bestimmt worden ist, — zum Experimente benutzt.

Es wurden auf diese Art Macerationen von Grasblittern,
Torf, Fischfleisch und dann noch von Rettigblittern untersucht.
Die Ergebnisse dieser Versuche sind in der nachfolgenden Tabelle
zusammengestellt.
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Sauerstoff- | Gefundene
Maceration von verbrauch auf , Bleimenge in
1 1 der Losung mg
Grasblittern . . . Coe e 1,5 0,7%
Dieselbe Losung 5 mal \erdﬂnnt e 0,6 9
Rettigblittern . . . ) ¥ 2
Dieselbe Loésung 5 mal verdﬂnnt e ! 45 . b
Torf P | 7,4 18
Dieselbe LOsung 5ma] verdtinnt F N | 1,8 16
Fischfleisch . “ 3 6
Dieselbe Lésung 5mal verdunnt . .o 0,8 , 6
Kontrollversuch: Das zur Herste]lung oblger ‘ |
Losnungen benutzte destillierte Wasser . 1 0,3 ! 9

Um zu eruieren, in welcher Art dieser Einflufs der im
Wasser geldsten organischen Substanzen durch die gleichzeitige
Anwesenheit anorganischer Salze modifiziert wird, habe ich eine
weitere Reihe von Experimenten ausgefiihrt.

Es wurde wieder auf die oben angefiihrte Art ein Infus von
Torf hergestellt und mit vier Teilen destillierten Wassers verdiinnt.

Die Titration nach Kubel-Tiemann ergab wieder 1,8 mg
Sauerstoff auf einen Liter. .

Aus dieser Fliissigkeit wurden durch Zusatz entsprechender
Mengen der Stammldsungen von Natriumkarbonat, -sulfat, -chlorid,
-nitrat Losungen hergestellt, welche die angegebene Menge orga-
nischer Substanzen und »1!/; Grad« von Natriumkarbonat, resp.
-sulfat, resp. -chlorid, resp. -nitrat enthielten. Aufserdem wurden
die entsprechenden Kontrollversuche — Versuche mit den be-
treffenden Salzlésungen ohne die organischen Substanzen und
Versuche mit den Lgsungen der organischen Substanzen ohne
anorganische Salze — durchgefiihrt.

Die Ergebnisse sind in der folgenden Tabelle zusammengestellt.

'| Gefundene Lag’é‘:‘;'gﬁne

Die in der Losung enthaltenen Substanzen “ Blelmenge Tosbanns.

Torfsubstanzen mit 1!/,° Natriumkarbonat . . 56 5,6
Torfsubstanzen mit 11!/," Natriumsulfat . . 6,8 5,3
Torfsubstanzen mit 1!/° Natriumchlorid . 10,5 15
Torfsubstanzen mit 1'/,° Natriumnitrat . . 120 1 110

Kontrollversuch mit dem verdinnten Torfinfus allein ]l 10
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Maceration von Grasbliittern!)| Gefundene Kontrollversuche : 1'Gefundene
mit Zusatz einer 1!/, »Hiirte- | Bleimenge {Wusserige Losung einer ; Bleimenge
graden<entsprech. Mengevon | in mg |1/,°entsprech.Mengev. in mg
.

Natriumkarbonat . . . .| 0,3 Natriumkarbonat . . 3,25
Natriumsulfat . . . . . 5,0 Natriumsulfat . . . | 5,0
Natriumnitrat . . . . . 8,0 Natriumnitrat

. I 15,0

Kontrollversuch: Dieselbe
Maceration von Gras-
blittern ohne Zusatz . 0,69 mg Blei.

Natriumchlorid . . . . 5,56 Natriumchlorid . . 'l 5,0

i

Experimente ilber den Einflufs der Luft auf die Grofse des
Bleiangriffes im Wasser.

Es wurden 9, gradige Lésungen von Na, CO,, Na Cl, Na, SO,
und NaNO; angewendet und gleichzeitig ein Kontrollversuch mit
dem destillierten Wasser angestellt. Der Versuch wurde so aus-
gefiihrt, dafs jede von diesen Fliissigkeiten aufgekocht, schnell
abgekiihlt und in zwei Cylinder eingefiillt wurde, von denen der
eine — nach Einlegen der Bleirinnen — »ohne« Luftzutritt, der
andere »mit« LCuftzutritt aufbewahrt wurde. Die Resultate sind
in der folgenden Tabelle tbersichtlich zusammengestellt.

i »ohne .
5/, gradige L&sung von ‘? Luft- mit Puft.-
. zutritte

[1 zutritte
Natriumkarbonat . . . . . - 0,13 1,3
Natriumsulfat . F 1,25 556
Natriumchlorid . . . . . . . .| 40 8,0
Natriumnitrat . e e e “ 7,0 11,5
Kontrollversuch: Destilliertes Wasser | 7,0 11,5

1

Diese Experimente zeigen von neuem, dafs die allgemein
behauptete begiinstigende Einwirkung der Luft auf die Grofse
des Bleiangriffes sowohl im destillierten Wasser als auch in ver-
schiedenen Salzldsungen existiert und eine bedeutende Ver-
grofserung des Bleiangriffes herbeifiihrt. '

1) Sauerstoffverbrauch (nach Kubel-Tiemann) 1,7 mg auf 11.
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Wie aus der Tabelle zu ersehen ist, ist auch bei Luftzutritt

das Karbonat das michtigste Mittel zur Herabsetzung der Grofse
des Bleiangriffes. Folgende Versuche zeigen, dals bei einer
Konzentration von 2 »Hartegraden« dieses Salz die Einwirkung
der Luft vollig aufzuheben vermag (im destillierten Wasser).

1.

>ohne .
Losung von Natriumkarbonat Luft- »mit Puft-
sutritte zutritte
12gradig . . . . . . . . . . 0,08 0,85
1,6 Yo e e e e 0,06 0,38
1,8 e e e e e e e e 0,06 0,10
2 > L. . ” 0,06 0,06
3 Y e e e e e e e 0,06 0,06
5 O LA 0 X1 0,08
10 » 0,08 0,08

Es seien hier noch zwei wichtige Beobachtungen angefiihrt:
Wie bereits erwihnt, bildet sich bei diesen Experimenten in
den Fliissigkeiten oft eine weilsliche Triibung, welche nach
einiger Zeit in Form eines weilslichen Pulvers zum Boden
sinkt. Dies ist schon fritheren Beobachtern zur Kenntnis ge-
kommen; es besteht dieses Pulver nach Angabe der Autoren
aus Bleihydrat und Bleikarbonat. Dem entspricht auch sein
Verhalten der Salpetersiure gegeniiber, in welcher es sich
augenblicklich auflost; dies geschah auf gleiche Art bei allen
von mir durchgefiihrten Experimenten, welche Salzlésung
immer angewandt wurde. Die Menge dieses Sedimentes
steht in gerader Proportion zur Menge des in der
Fliissigkeit tiberhaupt konstatierten Bleies. —
Solche weifsliche Tribung, von demselben Verhalten, bildet
sich auch in blofsem destilliertem Wasser (auch bei »Abwesen-
heit der Lufts).

. In Karbonatlésungen — soweit dieselben geniigend konzen-

triert sind, wenigstens %, Hartegrad bei einer »luftfreien«< und
wenigstens 2 Hirtegrade bei einer »lufthaltigen« Lgsung —
bildet sich auf der glinzenden Oberfliche des eingetauchten



42  Systemat. Untersuch. iiber die Angreifbarkeit d. Bleies durch d. Wasser.

Bleistiickes in kurzer Zeit (ca. 1 Minute) ein feiner bldulicher
Anflug, welcher nach Herausnahme des Bleistiickes aus der
Lésung nicht einmal durch ziemlich starkes Reiben mit einem
Abwischlappen entfernt werden kann. Ahnliche Anfliige ent-
stehen in Sulfat- und Chloridlésungen — obwohl erst bei
hoéheren Konzentrationen derselben —, diese kdnnen aber
leicht mittels des Abwischlappens weggewischt werden.

Wenn man zu alledem noch die bekannte Thatsache, dafs
das Bleikarbonat im Wasser fast vollig unloslich, das Bleisulfat
sehr wenig l8slich, das Bleichlorid etwas mehr loslich und das
Bleinitrat sehr leicht loslich ist; und wenn man endlich noch
hinzunimmt, dafls, neuesten Anschauungen gemiifs, Salze in der
Losung zum Teil in dissociiertem Zustande sich befinden, némlich
zum Teil in freie Ssure und freie Base zerlegt, so iibergeht
man sehr leicht zur folgenden sehr wahrscheinlichen Hypothese,
welche eine ungezwungene Erklirung des verschiedenartigen Ver-
haltens der Karbonate, Sulfate, Chloride und Nitrate in der Lo-
sung dem Blei gegeniiber gibt.

Es ist ndmlich auf Grund der angefiihrten Thatsachen und
der eben erwiahnten Hypothese sehr wahrscheinlich, dafs der
Sachverhalt im ganzen ungefihr der folgende ist: In allen
wisserigen Lésungen, dhnlich wie im blofsen destil-
lierten Wasser (welches aber angeblich Luft, resp.
Sauerstoff enthalten mulfs), 16st sich von der Ober-
fliche des Bleies Bleihydrat (Bleikarbonat?) in Form
eines feinen Pulvers ab. Wenn aulser dem Wasser
noch ein Salzzugegenist, soverbindetsichdiedurch
Dissociation frei gewordene Sidure mit den ober-
flichlichsten Teilchen des Bleistiickes zum be-
treffenden Salze. Ist dieses Salz im Wasser loslich,
so bleibt die Oberfliche des Bleistiickes immer frei
und der Einwirkung der LLédsung zugiinglich, so dafs
sich eine bedeutende Menge jener Pulverteilchen
ablosenkann; wenndasauf derOberfliche des Bleies
entstandene Salz aber unléslich oder schwer loslich
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ist, so bleibt es auf der Oberfliiche in Form eines feinen
Uberzuges haften, welcher — vorausgesetzt, dafs die
betreffende Sidure in geniigender Menge vorhanden
ist — die Metalloberflache vor jener Einwirkung
des Wassers schiitzt.

Abhnliches kann auch von Losungen organischer Substanzen
als wahrscheinlich angenommen werden, denn auch bei diesen
wurde in meinen Experimenten dasselbe Verhiltnis zwischen der
Menge des Sedimentes und des nachgewiesenen Bleies beobachtet.

Die eben dargelegte Hypothese hat viel Wahrscheinliches in
sich, und obwohl ihre experimentelle Verfolgung interessante Er-
gebnisse in der angedeuteten Richtung verspricht, habe ich sie,
da sie sich auf das Gebiet der reinen theoretischen Chemie be-
zieht, vorldufig nicht weiter verfolgt.

Ich will am Ende noch einmal alle Schlulssitze meiner
Studien iibersichtlich zusammenstellen:

I. Einfache Losungen anorganischer Salze im destillierten
Wasser.

1. Der Einflufls der im Wasser gelésten Salze auf die
Grolfse des Bleiangriffes ist von der Basis des
Salzes soviel wie unabhiingig, es verhalten sich
vielmehr alle untersuchten Basen (K, O, Na, O, CaO
Mg O, (NH,), 0) vollig gleich.

2. Der Einflufs der im Wasser geldsten Salze auf die
Grofse des Bleiangriffes wird durch die Sdure des
betreffenden Salzes bedingt und zwar

es wird der Bleiangriff durch salpetersaure
Salze vergrofsert oder wenigstens — bei ge-
wissen Konzentrationen — nicht behindert;

durch die Chloride, Sulfate und Karbonate
wird die Grofse des Bleiangriffes vermindert
und zwar in der angegebenen Reihenfolge in
steigendem Maflse.
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II. Kombinijerte Salzlgsungen.

Das Karbonat, zur Lésung des Sulfats, Chlorids,
Nitrats zugesetzt, hatte immer eine Herabsetzung
des Bleiangriffes zur Folge.

Das Sulfat, zur Losung des Chlorids, Nitrats zu-
gesetzt, hatte eine Herabsetzung des Bleiangriffes
zur Folge; zum Karbonataberzugesetzt, hateskeine
Veréinderung herbeigefiihrt.

Das Chlorid, zur Lésung des Sulfats, Nitrats zu-
gesetzt, hatte eine Herabsetzung des Bleiangriffes
zur Folge; zur Karbonatlosung aber hinzugefiigt, hat
es in drei Experimenten eine Erhohung des Blei-
angriffes hervorgerufen, und in einem vierten Ex-
perimente, — bei welchem das Karbonat bedeutend
iiberwog, — zeigte es keinen Einfluls.

Das Nitrat, zur Losung des Karbonats, Sulfats,

Chlorids zugesetzt, hat immer eine Erhohung des
Bleiangriffes hervorgerufen.
v Es ergibtsich somitauchbeidiesen kombinierten
Losungen dieselbe aufsteigende Serie — Nitrat,
Chlorid, Sulfat, Karbonat —in Bezug auf die Fahig-
keit, den Bleiangriff zu beschréinken, wiebeidenein-
fachen Salzlésungen.

III. Kommt Blei mitimmer neuen Portionen einer
Karbonatldsung in Beriihrung, so sinkt die Menge
des an die Flissigkeit abgegebenen Metalls.

IV. Beistetiger Erneuerung derselbst unter freiem
Luftzutritt stehenden und Nitrate enthaltenden
Losungsinkt die Menge des andieselbe abgegebenen
Metalls bis auf sehr geringe Werte, wenn eine ge-
nigende Menge von Karbonaten zugegen ist; wenn
aber diese sinkt, so steigt sehr schnell die Menge
des in die Flissigkeit iibergehenden Metalls.

V. Freie, in der Lésung enthaltene Kohlensédure
bewirkt — der allgemein verbreiteten Anschauung ganz ent-
gegengesetzt — eine, meistens sogar recht bedeutende
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Verminderung des Bleiangriffes und zwarauch dann,
wenn sie im Uberschuls vorhanden ist (sowohl in destil-
liertem Wasser als auch jn verschiedenen Salzlésungen).

VI. Durch die Anwesenheit organischer Sub-
stanzen wird der Bleiangriff nicht allgemein erhéht
(Macerationen von Grasblittern, Rettigbliittern, Fischfleisch haben
eine Erniedrigung, Macerationen von Torf eine Erhshung hervor-
gerufen und zwar sowohl im destillierten Wasser als auch in
Losungen anorganischer Salze).

VII. Als das michtigste Mittel zur Hemmung des
Bleiangriffes erschienen unter den untersuchten
Substanzen die Karbonate, die Kohlens#éure (und der
Grasblitteraufgufs).

Endlich bestitigen die Experimente die allgemein bekannte
Thatsache, dafs bei Luftzutritt der Bleiangriff unter allen Um-
stinden stark erhsht wird.



Uber den Anteil, den die Milch an der Verbreitung der
Tuberkulose nimmt,

mit besonderen Untersuchungen ilber die Milch des Paduaner
Marktes.

Von
Dr. C. Tonzig,

Assistent.

(Aus dem hygienischen Institut der kgl. Universitit Padua. Direktor: Prof.
A. Serafini.)

Es ist nunmehr experimentell erwiesen, dafs die Milch tuber-
kuloser Kithe den Bacillus der Tuberkulose enthalten, und dals
sich vermittelst derselben und ihrer Derivate diese Krankheit
verbreiten kann.

Die Litteratur tiber diesen Gegenstand wird jeden Tag reicher
an Arbeiten, so dals es zu lang werden wiirde, wenn wir hier
alle nennen wirden. Ich beschrinke mich darauf, an einige
derselben zu erinnern, um den Lesern vor allen Dingen ins
Gediichtnis zuriickzurufen, dals, wenn es aufser Zweifel ist, den
Kochschen Bacillus, sobald dieser von tuberkuldsen Kiihen
ausgeschieden wird, in der Marktmilch finden zu konnen, seine
Haufigkeit doch in sehr verschiedenem Grade in den verschie-
denen Orten, an denen die Untersuchungen ausgefiithrt wurden,
beobachtet wurde.

Nach den Untersuchungen von Friis!) zu Kopenhagen, welcher die
Tuberkulose bei Kaninchen mit 14°/, der ins Peritoneum eingeimpften

1) Zeitschr. f. Tiermedizin, 1893 (s. Annales de I'Institut Pasteur, 1893).
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Milchproben hervorrief, und jener von Zoeborbekoff!) zu St. Petersburg,
der mit der Milch dieser Stadt die Tuberkulose in 9,19°/, der Probe hervor-
brachte, sehen wir dagegen bei den in Berlin von Obermdller?) vor-
genommenen Untersuchungen ein positives Resultat fiir die Tuberkulose mit
61°/, der Proben, withrend Petri?® mit Berliner Milch aus anderen Quellen
sie nur in 14%, der Proben fand, und Rabinovitsch*) in der Milch des
gleichen Ortes, wieder anderer Proben, den specifischen Bacillus in 28 von
100 Fillen antraf.

Ernst und Peters®), welche ihre Untersuchungen im Auftrage der
Landwirtschaftlichen Gesellschaft von Massachussetts vornahmen, fanden,
dafs 3°', der Milchproben der Stadt Boston Tuberkulose ergaben. Piazza
in Buenos-Aires®), welcher seine Versuche an der Milch jenes Ortes vor-
nahm, hatte die Tuberkulose in 209/, der eingeimpften Proben. Kanthack
und Sidney-Sladen ) fanden, dafs 9 von 16 Molkereien Milch in
den Handel brachten, welche im stande war, die Tuberkulose hervor-
zurufen. Ascher erzielte mit der Milch zu Konigsberg?®) die Tuberkulose
in 5,8°, der Proben. Uhl jedoch, welcher die Milch des Gielsener Marktes
geprift hatte, war vor diesen Autoren immer zu einem negativen Resultat
gelangt ?).

In Italien war es Montefusco'?), der zu Neapel 1893 mit der Ein-
impfung von 59 Proben zu keinem einzigen Tuberkulose-Falle gelangte.
(Cappelletti!!), welcher 1895 die Milch von Padua studierte und 27 Proben
ebensovielen Meerschweinchen einimpfte, hatte ebenfalls ganz und gar negative
Resultate. Ebenso waren auch die Ergebnisse von Fiorentini und
Parietti®®) mit der Milch von Pavia, und diejenigen von Brazzola?’) mit
der Milch des Marktes von Bologna.

Massone®) hingegen stellte mit der Milch von Genua in 9°/, der
untersuchten Proben die Gegenwart des Tuberkelbacillus fest.

1) Theése de Saint-Pétersbourg, 1893 (s. Revue d'Hygiéne, 1895, p. 932).

2) Hygienische Rundschau, 1895, Nr. 19, S. 877.

3) Arbeiten aus dem Kaiserl. Gesundheitsamt, 18958, Bd. XIV.

4) Zeitschr. f. Hygiene, Bd. XXVI, S. 90.

5) Medical Record, 6. April 1895,

6) Sobre la leche y la mantecha che se despachan en al mercado de
la Plata. Tipogratia de la escuela de artes y oficios. lLa Plata 1899,

7) The Lancet, 1899, p. 74. s. Revue d'Hygiene, 1899, p. 843.

8) Zeitschr. f. Hygiene u. Infektionskrankh., 1899, Bd. XXXII, S. 329.

9) Zeitschr. f. Hygiene u. Infektionskrankh., 1892, Bd. XII, S. 475.

10) Die »Annali d'Igiene sperimentalec, 1393, vol. I, p. 315.

11) L'ufficiale sanitario, 1896.

12) Giornale della R. Societa Italiana d’Igiene, Vol. IV, Nr. 7, 8, p. 199.

13) Accademia delle Scienze dell’ Istituto di Bologna. Versammlung vom
8. Mai 1898 (Auszug).

14) Annali d'Igiene sperimentale, 1897, Vol. VII, p. 329.
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Gino de Rossi!') infizierte mit 27 Milchproben von Pisa nicht ein
einziges Meerschweinchen mit Tuberkulose.

Rondelli?®) brachte in Turin die Tuberkulose nur mit 2¢/, der Proben
hervor. Dr. Marcone?) berichtete nach Wiederholung seiner Versuche mit
der Milch des Marktes von Neapel an den in jener Stadt im Laufe dieses
Jahres abgehaltenen Kongre(s gegen die Tuberkulose, dafs er mit 6 von
26 Proben (25°/,) Tuberkulose erzielt habe.

Santori?) konnte mit der Marktmilch der Stadt Rom in den Meer-
schweinchen die Tuberkulose im Verhdltnis von 6°/, der studierten Proben
feststellen.

Um die beachtenswerte Verschiedenheit in den erlangten
Resultaten, sei es bei den verschiedenen Forschern in den ver-
schiedenen Stddten, sei es bei den verschiedenen Forschern am
gleichen Orte, so z. B. den zuerst von Obermiiller und dann
von Petri und Dr. Rabinovitsch in Berlin erlangten, sowie
denjenigen von Montefusco und Marcone in Neapel, zu er-
kldren, ist teils der Umstand anzusehen, dals die verschiedenen
Beobachter zum Teil Milch ganz verschiedener Herkunft unter-
sucht haben, teils die Differenz der Untersuchungsmethoden und
zuweilen direkt die Mangelhaftigkeit derselben, sowie die Kargheit
der ausgefiilhrten Proben angenommen wurden. Und hierauf ist
auch Bezug genommen worden, um die negativen Resultate er-
kliren zu konnen, die man an Pldtzen erhielt, wo der Milch-
markt den Anforderungen der Hygiene nicht entspricht und wo
an tuberkulésen Milchkithen kein Mangel sein kann, da man sie
in den Schlachthéusern antrifft.

Da diesen Erwiigungen auch die von Cappelletti in diesem
Institut vorgenommenen Untersuchungen unterstellt werden
konnten, hielt ich es fiir geboten, dieselben wiederaufzunehmen,
um zu sehen, ob der Tuberkelbacillus wirklich in der Milch von
Padua so selten ist, wie es nach jenen Untersuchungen erscheint,
was von grolser Wichtigkeit fiir diese Stadt ist, welche nach den
statistischen Bulletins der Todesursachen als die unter den

1) L'industria della produzione del latte in Pisa sotto il punto di vista
igienico. Rivista d'Igiene e sanitd pubblica, 1897, p. T47.

2) Rivista d'Igiene e Sanitd pubblica, 1898, p. 873.
3) La Riforma Veterinaria. Napoli 1900, Jahrg. III, Nr. 10 u. ff.
4) Annali d’Igiene sperimentale, 1900, vol. X, p. 30L
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italienischen Stddten am meisten von der schrecklichen Geilsel
betroffene erscheint (siehe nachstehende Tabelle) und hinsichtlich
der Tuberkulosesterblichkeit unter die bedeutendsten Stidte des
Auslandes eingereiht werden kann.

Tabelle L

Aber auch eine andere Thatsache hat mich getrieben, mit
meinen vorliegenden Untersuchungen zum Studium der ernsten
Frage der Ausbreitung der Tuberkulose vermittels der Milch bei-
zutragen. Niemand kann gegeniiber dem Faktum, dafs sich der
Tuberkelbacillus in der Milch vorfindet, leugnen, dals diese dem,
welcher sie trinkt, die Tuberkulose zufiihren kdnne; es ist jedoch
notwendig zu studieren, und zwar mit Hilfe der Statistik einerseits
und der Experimentalversuche anderseits, welchen Anteil die
Milch in Wirklichkeit an der Ausbreitung der Tuberkulose hat.
Es ist notwendig, dies kennen zu lernen, weil nach Feststellung
der Thatsache, dals die Kiihe mittels der Milch die Tuberkulose
auf den Menschen iibertragen konnen, die Logik zu prophy-
laktischen Malsnahmen dringt, welche den Ziichtern und Eigen-
timern von Rindvieh sehr unangenehm und kostspielig werden
konnen und folglich der Industrie des Milchbetriebes Schaden
zuzufiigen vermdgen. Diese Sache ist, immer natiirlich unter
Riicksicht auf die hoheren Anforderungen des offentlichen
Wohles, solange als mdglich zu vermeiden, sei es im Hinblick
aufs private wie aufs offentliche Interesse. Und das auch schon

Archiv f. Hygiene. Bd. XLI. 4
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darum, weil die in dieser Beziehung getrotfenen rigorosesten
Mafsregeln zugleich mit der Schidigung fiir die Industrie selbst
auch tiberfliissig fiir die dffentliche Gesundheit erscheinen kdnnen,
wie Dr. Gualdi beim jiingst zu Neapel stattgefundenen Tuber-
kulose-Kongrefs zur Evidenz darzulegen vermochte. Er hat darauf
aufmerksam gemacht, dafs in Rom nach Ausschlufs aus den
Milch-Ziichtereien von allen Kiihen, welche auf das Tuberkulin
reagiert hatten und nach Ubergabe an die Abdeckereien von all’
dem fiir die Ausbreitung der Tuberkulose gefihrlichen Fleisch
nach vier Jahren sich keinerlei Variation im Prozent-
satz der Mortalitdt an diesem Ubel ergab.

Von Einigen ist unter Sammlung statistischer Daten darauf
hingewiesen worden, dafs dort, wo der grdfste Milchverbrauch
besteht, auch die gréfste Tuberkulose-Sterblichkeit vorhanden ist.
G. Ruata verdffentlichte i. J. 1898!) zum Zwecke, den betriicht-
lichen Anteil der Milch an der Entwicklung der Tuberkulose-
Krankheit zu zeigen, die nachfolgende Tabelle, in der er die
statistischen Angaben der an verstreuter Tuberkulose und ihren
lokalen Manifestationen in einigen Provinzen Italiens, wo der
Milchverbrauch beachtenswert ist, Gestorbenen (so die Provinzen
der Lombardei, des Piemont und der Emilia) mit anderen gegen-
iiberstellte, wo der Verbrauch an Kuhmilch gering oder voll-
stindig von dem der Ziegenmilch ersetzt ist. Die Daten wurden
von Ruata in der Statistik der Todesursachen von 1895 und
1896 gesammelt, welche seitens des Centralbureaus fiir Statistik
Veroffentlichung fand.

(Siehe Tabelle II auf S. bl.)

Aber so gewissenhaft auch diese Untersuchungen sind, so
vermigen die Daten dennoch nicht die Frage zu entscheiden,
weil es einerseits nicht schwierig ist, nachzuweisen, dals die
Tuberkulose gleichermafsen verbreitet ist dort, wo der Milch-
verbrauch gering ist, als wie dort, wo er betrichtlich ist; und
anderseits ist es eine Thatsache, dals jene Tuberkuloseform,
welche besonders von der Milech hervorgebracht werden kann,

1) La salute pubblica, 1898, p 139
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jene ab ingestis ist, welche, wie man annehmen mulfs, sich haupt-
sichlich als Tabes meseraica manifestiert.

Tabelle II

' il
Provinzen, wo der Ver- | Provinzen, o (.ler Ver-
brauch bedeutend ist 18%) 1896 | brauch gering ist oder | 1895 | 1896

fehlt

Como . . . . . 260 26| Perugia . . . . . i 168 17,2
Bergamo . . . . 223 213| Aquila . . . . .| 188 181
Brescia . . . . . . 206 ' 210] Chieti . . . . . .| 174 | 182
Pavia . . . . . 17,2 170| Teramo ... . . . || 17,8 14,1
Piacenza . . . . 220 238/ Fogga . . . . .| 167, 170
Reggio . . . . . 223 203 Lecce . . . . . . | 184! 195
Modena . . . . . 21,6 ' 926 | Benevento . . . . | 120 120
Parma . . . . . ‘I 25,6 21,7| Potenza . . . . . | 10,7 | 11,3

Il I .

Aulserdem darf nicht vernachlissigt werden, mit diesen Daten
das Resultat in Beziehung zu bringen, das in den verschiedenen
Stadten von den verschiedenen Forschern mittels der bakterio-
logischen Untersuchung der Milch im besonderen Hinblick auf
den Tuberkelbacillus erzielt wurde, oder wenigstens die Resultate,
welche, in Ermangelung dieser Analysen, sich mit den anatomisch-
pathologischen Beobachtungen im Hinblick auf die Tuberkulose
an den Rindern in den Schlachthdusern ergaben.

Eine vergleichende Studie dieser Art kann m. E. be-
trichtlich zur FErkenntnis beitragen, welchen Anteil man der
Milch bei dem epidemiologischen Studium der Tuberkulose zu-
zuschreiben hat, und deshalb habe ich geglaubt, sie zur Kenntnis
der Hygieniker bringen zu miissen. *

*

Vor allen Dingen habe ich eine Serie von Untersuchungen
anstellen wollen, die einerseits das Studium der Methode zeigen
sollen, welcher man bei der Suche nach dem-specifischen Bacillus
der Tuberkulose in der Milch zu befolgen hat, anderseits aber,
nach Erkennung der geeignetsten Methode, auf Vermehrung der
Zahl der Milchproben des Marktes von Padua, wie sie frither
von meinem Vorginger, Dr. Cappelletti, untersucht wurden,

hinstreben.
4 L]
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Um die Methode zu studieren, habe ich mich vor allen
Dingen mit direkten Experimenten iiberzeugen wollen, wie sich
die Mikroorganismen in der Milch verteilen, wenn diese der Centri-
fugation unterworfen wird, nachdem ja schon Scheurlen?)
zuerst gezeigt hat und andere ihm spiiter bestdtigten, dafs die
Mikroorganismen im allgemeinen und diejenigen der Tuberku-
lose im besonderen, in einer Milch, welche der Centrifugation
unterzogen wird, nicht auf den Grund des Gefisses gehen,
sondern zum grofsen Teile mit den Fettkiigelchen an die Ober-
fliche kommen, wihrend nur ein kleiner Teil zu Boden sinkt.
Zu diesem Behufe bediente ich mich der kriftigen Centrifuge
unseres Institutes, welche den Cylindern ca. 6000 Umdrehungen
in der Minute verleiht, und unterstellte der Centrifugierung eine
Milchprobe, von der ich mit einer zweckmifsigen Verdiinnung
in keimfreiem Wasser die bakteriologische quantitative Unter-
suchung gemacht hatte. In gleicher Weise vorgehend, habe ich
dann das Fett, das Serum und den Bodenniederschlag nach
der Centrifugation analysiert, wobei ich die folgenden Resultate
erlangte:

Fiir die gesamte Milch . . Keime 3600 per ccm
Firs Fett . . . . . » 10220 » »
Firs Serum . . . . » 302 » o>
Fir den Bodensatz . . » 215 » »

In einer zweiten Probe hatte ich fiirs Fett und fiirs Serum
die Entwicklung won zahllosen Kolonien und mit dem Boden-
satz 234 125 Keime per ccm.

Diese Experimente bestitigen daher die Resultate der fritheren
Autoren. Dieselbe Bestiitigung ergab sich mir aus der Thatsache,
dafs alle Meerschweinchen, die ich mit der Mischung von Fetten
dreier Proben zu dem Zwecke, den ich weiter unten klarlegen
werde, einimpfte, an heftigster Peritonitis zu Grunde gingen.
Das iiberzeugte mich von der Notwendigkeit, aulser dem Boden-
satz auch das Fett zum Einimpfen zu benutzen, wie ich’'s in der

1) Arbeiten aus dem Kais. Gesundheitsamte, Bd. V11, 1891.




Von Dr. C. Tonzig. 53

That in meinen Experimenten mit Milchproben von Padua in
verschiedenster Weise in Praxis bestiitigt fand.

Die Proben wurden in Halbliterflaschen gesammelt, die bei
trockener Wirme von 150° durch 20 Minuten sterilisiert worden
waren und von ihnen wurden die in einer ersten Serie ge-
brauchten in den verschiedenen Milchhandlungen und bei den
Milchverkdufern gesammelt, von denen ich n#here Angaben er-
langen konnte; diejenigen einer zweiten Serie wurden erlangt,
indem die nach Hause zuriickkehrenden Milchménner an ver-
schiedenen Stadtthoren erwartet wurden und die in ihren Reci-
pienten nach dem Verkauf zuriickgebliebene Milch gesammelt
wurde; eine dritte Serie endlich kam dadurch zu stande, dals
Milchproben von den Hindlern entnommen wurden, welche zu
frither Morgenstunde an den verschiedenen Stadtthoren anlangten.

Da die Moglichkeit, mittels der besonderen Férbung mit
Sicherheit die Anwesenheit der Tuberkelbacillen in der Milch
feststellen zu konnen, ausgeschlossen ist, wie dies Massone!)
zu Genua, Adami und Martini?) wihrend ihrer Beobachtungen
an als tuberkulds erkannten Milchkithen mit der Tuberkulin-
probe in der Experimentalstation von Outremont P. Q. und
neuerdings der Dr. Santori?®) zu Rom gezeigt haben, griff ich
zur Peritoneal-Inoculation der Meerschweinchen mit den ver-
schiedenen, durch Centrifugation gesonderten Teilen der Milch.
Dies Verfahren hat den beachtenswerten Nachteil, dals die in
der Milch befindlichen Mikroorganismen eine rapide Infektion
des Peritoneums und Tod des Tieres herbeifithren kénnen,
bevor das Ergebnis der unternommenen Probe abgewartet werden
kann. Dies ergibt sich nicht nur, wenn sich in der Milch
virulente Keime vorfinden, sondern auch, wenn einige von
ihnen, welche gewdhnlich nicht dazu zu rechnen sind, durch die
gleichzeitige Injicierung mit dem Fett der Milch eine aulser-

1) Bereits cit. Arbeit.

2) Report on Observation made upon the cattle at the Experimental
Station at Outremont P. Q. recognized to be tuberculous by the tubercolin
test. Ottawa, 1899.

3) Cit. Arbeit.
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ordentliche Virulenz erlangen. Diese Thatsache ist von Hor-
mann und Morgenroth!?), sowie von Wegner, Gravitz u. A.
festgestellt worden, welche, indem sie ins Peritoneum von Meer-
schweinchen nichtpathogene Mikroorganismen mit keimfreier
Butter gemischt einimpften, den Tod der Tiere schnell ein-
treten sahen.

Nach Ansicht einiger wire es daher niitzlicher, die ver-
schiedenen Komponenten der Milch in das subkutane Binde-
gewebe von Meerschweinchen einzuimpfen. Bei dieser Methode
hat man andererseits den Nachteil, eine kleine Quantitiit Material
injicieren zu missen und dadurch die Moglichkeit der Ansiedlung
der Tuberkelbacillen zu verringern, wenn diese in der Milch,
die unseren Versuchszwecken untersteht, in sehr geringer Zahl
vorhanden sind. Immerhin bei Erwigung, dals nicht alle
Meerschweinchen in der Folge an akuten Infektionen zu Grunde
gehen, wie dies aufser aus meinen auch aus den Experimenten
sehr vieler Autoren hervorgeht, und ferner erwiigend, dafs durch
die inokulierte Quantitit sich eine grtlsere Wahrscheinlichkeit
exakter und positiver Resultate unter den iiberlebenden ergibt,
habe ich bei meinen Untersuchungen die endoperitoneale Inoku-
lation in Gebrauch genommen.

Nachdem die in oben erwahnter Weise gesammelten Milchproben
schnell ins Laboratorium getragen worden, wurde eine jede von
ihnen im Verhiltnis von 50 ccm pro Probe in 4 dicke und
starke sterilisierte Versuchstuben verteilt und dann der Aktion
der Centrifuge Vittoria durch 10 Minuten und bei einer Ge-
schwindigkeit von ca. 4000 Umdrehungen in der Minute unter-
stellt.

Nach Entfernung der Eprouvetten von der Centrifuge wurde
aus jeder von ihnen das Fett mit einem sterilisierten Platina-
loffel gesammelt und in eine sterilisierte Petrische Schale ge-
than. Der Bodensatz wurde durch Dekantierung des Serums
und Waschung der Eprouvette mit sterilisiertem Wasser in
Mengen von 2—3 ccm gewonnen, bis das am Grunde ange-

1’ Hygienische Rundschan, 1898, Nr. 2, S, 1081.
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sammelte Material sich niederzusclilagen begann. Darauf wurde
die Fliissigkeit in eine andere geeignete Schale gegossen.

In der ersten Versuchsreihe, die mit der in den Viehhal-
tungen und bei den Milchhindlern in der Stadt eingeholten
Milch vorgenommen wurde, fand die Einimpfung der Meer-
schweinchen separat mit dem Fett sowie dem Niederschlag oder
auch einer Mischung von Niederschlag und Fett nach allen Nor-
men der Technik statt und die inokulierte Quantitat jedes dieser .
Teile wechselte zwischen 10 und 15 ccm. Da jedoch alle nur
mit Fett inokulierten Meerschweinchen in den ersten 48 Stunden
an heftigster Peritonitis zu Grunde gingen, so beschrinkte ich
mich bei den anderen zwei Versuchsreihen, d. h. jenen, fir die
die aus den Riickstinden der Rezipienten gesamten Milchproben
sowie jene, die den Milchverkdufern bei ihrem Eintritt in die
Stadt entnommen wurden, zur Verwendung gelangten, auf die
gemeinsame Inokulation des Niederschlages und Fettes und zwar
auf die Injizierung von je 2 Meerschweinchen per Probe.

Die Meerschweinchen wurden insgesamt nach ihrem Tode
seziert und die einen ldngeren Zeitraum als 200 Tage tiberleben-
den zwecks Sezierung getdtet. Methodischerweise machte ich
bei jedem die makroskopische Untersuchung zugleich mit der
bakterioskopischen Erforschung des pathologischen Materiales,
und in jenen Fillen, in denen ich mich gegeniiber pathologi-
schen Erscheinungen fand, welche auch nur entfernt Verdacht
auf Tuberkulose ergaben, schritt ich auf folgende Weise zur
Nachforschung nach dem specifischen Mikroorganismus.

Vor allen Dingen bereitete ich von dem verddchtigen und
mit der gebotenen Technik gesammelten Material Kulturen auf
allen N#hrboden {Gelatine, Agar, Bouillon, Blutserum und glyce-
rinisiertem Agar), wobei ich fir die Serum- und Glycerinagar-
Kulturen die fiir diejenigen des Tuberkelbacillus nétigen Vor-
sichtsmafsregeln in Anwendung brachte. Das Material selbst
wurde ins subkutane Gewebe der linken Schenkel von 2 Meer-
schweinchen inokuliert und schlielslich unterm Mikroskop mit
der specifischen Fiarbung des Kochschen Bacillus (Ziehl-Gabbetsche
Methode) sowie mit der einfachen Fiarbung untersucht. Am Ende
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wurde das, was vom Gewebe oder Knétchen iiberblieb, in Alkohol
verhiirtet und daraufhin mit dem Mikroskop studiert, wobei fiir
die Durchschnitte aufser den iibrigen auch die besondere Férbung
(Methode Ziehl-Gabbet) gehandhabt wurde.

Diese Handlungsweise ist fiir die Feststellung der Tuber-
kulose in den inokulierten Meerschweinchen nicht tiberfliissig,
ja selbst fiir die Ergebnisse der Nachforschungen verschiedener
Autoren heutzutage unentbehrlich geworden. In der That —
Petri!) und spiter Rabinowitsch? haben es klargestellt — geniigt
der einfache Charakter des Widerstandes gegen die Entfirbung
mit Mineralsiure nicht, denn es sind gegenwiirtig auch aufser
den Tuberkelbacillen noch solche bekannt, die sich hinsichtlich
der Firbung gerade so verhalten wie der Kochsche. Aufserdem
ist es nicht mdoglich, anzunehmen, dafs es sich wirklich um
Tuberkulose handle, auch wenn solche den S#uren widerstehen-
den Bacillen sich in anatomisch-pathologischen Formen vorfinden,
welche einige Ahnlichkeit mit der echten tuberkuliren Form
haben. In solchen Fillen konnen etliche anatomische Differen-
tial-Kennzeichen zwischen der Pseudotuberkulose und der wahren
Tuberkulose von Nutzen sein, aber sie reichen nicht aus. So
wiirden die Kndtchen der wahren Tuberkulose in den umliegen-
den Geweben mehr infiltriert sein als jene der Pseudotuberkulose,
welche sich leicht entkernen lassen. Aufserdem lifst sich unter
dem Mikroskop bei den ersten Studien der wabren Tuberkulose die
Infiltration der Leukocyten mit polymorphem Kern beobachten,
unter denen die specifischen Bacillen bemerkbar sind, und die nach
und nach einen wahren Knoten bilden, um den sich epithelioide
Elemente und Zellen von endothelialem Charakter ablagern. Die
Knoétchen, welche sich bei der Pseudotuberkulose bilden, haben
hingegen eine vorwiegend fibrose Struktur, aus Bindegewebe ge-
bildet, das sich um ein Centrum nekrotischer Natur ablagert.

Da es jedoch Fille gibt, in denen die histo-pathologische
Forschung wegen der vorgeschrittenen Entartung des Gewebes

1) Zeitachrift f. Hygiene etc., Bd. XXVI, 8. 90.

2) Hygienische Rundschau, 1897, 8. 811, Nr. 17, 15. August.
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unmdglich ist, ergibt sich alsdann die Notwendigkeit, zur Inoku-
lation des verdichtigen Materiales unter die Haut anderer Meer-
schweinchen zu schreiten, da man die Reproduktion des Pro-
zesses im Falle von Pseudotuberkulose nicht hat.

In meinen Untersuchungen habe ich keine dieser Proben in
den Fillen, die mir einigen Zweifel erwecken konnten und die,
wie man sehen wird, wenige waren, vernachlissigt.

Noch einer andern Erwiigung habe ich Raum zu geben und
das ist die, dals bei der endoperitonealen Inokulation aufser den
Meerschweinchen, welche, . wie man weifs, in den ersten 24 bis
48 Stunden zu Grunde gehen, andere innerhalb der ersten
2 Wochen sterben. Ist es annehmbar, dals man in diesen Fillen
Daten haben kann, welche uns berechtigen, Tod durch Tuber-
kulose anzuerkennen oder auszuschliefsen? Ich habe in der
Litteratur keine Fille gefunden, in denen der Tod durch experi-
mentelle Tuberkulose in weniger als 15 Tagen erzielt wurde, und
glaube, dafs man dies hdchstens dann haben kann, wenn man
éine Inokulation mit grofsen Quantititen Reinkultur ins Blut
vornimmt. Mit der Inokulation der Milch hingegen kann sich
das nicht ereignen; und aufserdem wire es sehr schwierig, sicher
abschiitzen zu kénnen, ob in solcher Epoche im toten Tiere sich
tuberkultse Lisionen zu zeigen beginnen, weil aufser dem Reste
die grofseren Lisionen, die im Peritoneum von den anderen Mikro-
organismen der Milch hervorgebracht sind, sich als solche pri-
sentieren, welche jene sicherlich noch geringen Lisionen ver-
decken, die der Kochsche Bacillus in so kurzer Zeit hervorruft. Es
ist deshalb logisch, aus der Zahl der Versuche diejenigen aus-
zuschliefsen, welche mit Proben gemacht wurden, die den Tod
der Tiere in einem Zeitraume von weniger als 15 Tagen zur
Folge hatten.

Ich habe 46 Milchproben zum Versuch gestellt, mit denen
ich 103 Meerschweinchen inokulierte. Von diesen wurden 9 mit
einer Mischung von Fetten inokuliert und, wie ich schon gesagt
habe, starben alle an heftigster Peritonitis innerhalb lingstens
48 Stunden. Diese dienten als Beweis fiir die beschrie-
bene Verteilung der Mikroorganismen, welche sich
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bei der Centrifugation der Milch vollzieht und dafiir,
dafs das Fett von dieser den Mikroorganismen eine
verstdrkte Virulenz verleiht.

Von den anderen 94 iiberlebten 63 die 15 Tage und diese
sind daher die einzigen, welche uns fiir die specielle Forschung
von Nutzen sein kdnnen; und aus dem gleichen Grunde darf man
nur 38 von den 46 inokulierten Proben in Betracht ziehen, da
nur fiir 38 sich Meerschweinchen ergaben, welche die 15 Tage
iiberlebten.

In keinem der inokulierten und toten oder ge-
toteten (nach der oben erwéihnten Zeit) Meerschwein-
chen habe ich Tuberkelbacillen angetroffen.

Wenn ich also bis jetzt meinen Experimenten diejenigen des
Dr. Cappelletti anreihe, so mufs man sagen, dafs die an
74 Milchproben des Marktes von Padua vorgenommene
Untersuchungniemals Tuberkulose ergeben hat. Und
bei Ausschlufs derjenigen meiner Proben, in denen der Versuch
durch den schnellen Tod der Tiere mifsgliickte, bleiben 66
fiir die Tuberkulose inaktive Milchproben.

Durch bakteriologische Untersuchungen habe ich feststellen
kdnnen, dafs der schnelle Tod des Meerschweinchens von diffuser
oder lokalisierter peritonealer Infektion gegeben war, hervorge-
bracht wird von Varietiten vom B. coli, vom B. lactis aéro-
genes, von Staphilococcus aureus und albus. Diese
Keime waren zuweilen allein, zuweilen vereint. An Zahl vor-
wiegend waren die Infektionen von B. coli und coliformi.
Es kommen dann nach H#ufigkeit in der Reihenfolge die In-
fektionen von Streptococcen.

Aus mehr oder minder grofsen und mehr oder minder zahl-
reichen Peritoneal- Abscessen habe ich fiinfmal den Milchs#ure-
Bacillus isoliert, den ich wegen seiner Form und Unbeweglichkeit,
wegen seiner kulturalen Eigenschaften und schliefslich, weil er die
Milch schnell zum Koagulieren brachte, als solchen ansah.

Ich truf niemals Formen von Pseudotuberkulose an, wie sie
von Petri zuerst und von anderen nach ihm beobachtet wurden,
d. h. Knotchenforinen, in deren Innern sich mit Leichtigkeit der

- )
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von Petri beschriebene oder ein anderer diesem #hnlicher Bacillus
vorfindet. In einigen Meerschweinchen habe ich winzige knot-
chenférmige Abscesse vereinzelt oder gehduft oder zwischen den
Seiten des Mesentheriums oder in der Schichte der Leber oder
des subkutanen Bindegewebes angefunden. Solche Knétchen
waren von den tuberkuldren sehr verschieden und in einigen
Fillen gehorten sie schnell gestorbenen Meerschweinchen an,
wihrend ich von ihnen hiufig den B. coli und in anderen Fillen
Eiter-Staphylococcen oder in seltenen Fillen den B.lactis
aérogenes isolierte.

Die Versuche, welche ich ausgefiihrt habe, dienen einerseits
dazu, die von Cappelletti erzielten Resultate zu bestitigen,
denen von einigen mangelhafte Methode vorgeworfen worden war,
obschon die Centrifugation und Sedimentation der Milch und
die [nokulation des Sediments und Fettes in die Peritoneal-
hohle der Meerschweinchen, wie sie Cappelletti gebrauchte,
auch von allen anderen Autoren in Gebrauch genommen worden
waren, welche positive Resultate wenigstens fiir eine gewisse
Anzahl von Proben erhalten haben. Anderseits bestitigen die
Schliisse desselben, dafs die Milch des Marktes von Padua hin-
sichtlich der Tuberkulose wenig gefahrlich ist.

*
* *

Ohne zum entscheidenden, die Gegenwart der Tuberkel-
bacillen in der Milch eines gegebenen Marktes zeigenden Experi-
mente zu greifen, kénnen wir auch annshernd aus der Kenntnis
der Hiufigkeit der Tuberkulose in den geschlachteten Kiihen,
immer vorausgesetzt, dafs die zum Schlachthaus gelangenden
Kiihe von derselben Rasse derer seien, die in einer Lokalitit die
Milch liefern, und dafs sie auch der gleichen Region entstammen,
Schliisse ziehen.

Die Experimente, welche bis jetzt betreffs der Moglichkeit
des Austrittes der specifischen Bacillen in der Milch in Be-
ziechung zur Entwickelung und Lokalisation der Tuberkulose in
den Milchkiihen gemacht worden sind, entscheiden nichts fiir
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die gegenteiligen Resultate, welche von den verschiedenen Unter-
suchen erzielt wurden. Ich mdchte nicht weiter auf die bereits
bekannten und negativen Noccards und anderer, noch auch
auf jene positiven Bangs verweisen, welcher immerhin zum
Schlufs kam, dafs nur zuweilen die Milch tuberkuldser Kiihe
den specifischen Bacillus enthalten kann, auch wenn die Euter
kein Zeichen der Tuberkulose darbietet; die letzten, welche die
vorliegende Frage studierten, waren die Rabinowitsch und
Kempner?), welche mit der Milch von Kiihen, die aufs Tuber-
kulin reagierten, ohne sichtbare #ufsere Euter-Lisionen zu haben,
die Tuberkulose in 66 von 100 Fillen erzielten; ferner Oster-
tag?), welcher bei Einimpfung der gleichen Qualitiit Milch, welche
von 50 Kiihen herstammte, in 51 Meerschweinchen die Tuber-
kulose nur in einem Meerschweinchen antraf; Ravenel M.P 3),
welcher, indem er die Milch von Kiihen in den oben citierten
Konditionen mischte, die Tuberkulose in 15 vom Hundert der
Fille erhielt; Adami und Martint), die schon weiter vorn
citiert wurden, und die ihre Arbeit mit den Worten schlielsen,
dals die Bacillen der Tuberkulose selten in der Milch
von Kihen mit nicht evidenter Euter-Tuberkulose
oder bei solchen, die auf die Tuberkulin-Probe
reagieren, erscheinen, und dafs die Milch dieser
Kihe und in diesen Fillen nicht immer die Tuber-
kulose hervorbringt. Schliefslich erhielt auch Ascher?
zu Konigsbherg, welcher wiederholt die Milch von 7 Kiihen, die
aufs Tuberkulin reagiert hatten, einimpfte, bei den Versuchs-
tieren niemals die Tuberkulose.

Diesen Untersuchungen kénute man die Beobachtung von
Roger und Garnier) anreihen, welche mit der aseptisch von

1) Deutsche mediz. Wochenschrift, 25. Mai 1899.

2) Ostertag, Zeitschrift f. Fleisch- und Milchhygiene, 1899,

3, Ravenel, M. P., Hygienische Rundschau, 1900, S. 217,

4) Adami und Martin, cit. Arbeit.

5) Ascher, Zeitschr. f. Hygiene u. Infcktionskrankh., 1899, Bd. XXXII,
S. 329, cit. Arbeit.

6) Roger et Garnier, Bacille de Koch dans le lait d'une femme
tuberculeuse. Semaine Médicale, 28 Février 1900, p. 77.
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einer an Tuberkulose gestorbenen Frau — obschon die sorgfiltige
anatomisch-pathologische Beobachtung der Mammelle die Krank-
heit in diesem Organ nicht aufzuweisen vermochte — entnom-
menen Milch die Tuberkulose in zwei Meerschweinchen erzielten,
unter gleichzeitiger Beobachtung, dafs. der Sohn dieser Frau,
welchen sie nur zwei Tage am miitterlichen Busen gesiugt hatte,
im Alter von sechs Monaten an Tuberkulose verschied. Viele
andere klinische und experimentelle Facta sprechen indessen
(Acland, Koch, Bollinger, Fede N.) dafiir, dafs dieses und
einige andere Vorkommnisse, die sich in der Litteratur ver-
zeichnet finden konnen, eine grofse Seltenheit der Ubertragung
der Tuberkulose auf das Kind mittels der Milch von tuberkulgser
Séugerin darstellt.

Wir miissen also annehmen, dals nicht immer die der Euter-
Lasion ermangelnden tuberkulésen Kiihe zur Hervorbringung
der Krankheit geeignete Milch geben konnen; ja man kann so-
gar sagen, dafs sie dies nur selten thun; und der grofsere Teil
der Forscher, unter ihnen auch Koch, sind der Meinung, dafs
der Durchgang der Keime in der Milch sich gewdhnlich nur in
Fillen von Euter-Lisionen ergebe, und sie betrachten die gegen-
teiligen Facta als Ausnahmen oder solche, die von nicht immer
gut bekannten oder erforschten pathologischen Konditionen her-
rihren. Nun bieten aber gemils den Statistiken der Tierirzte nur
hochstens d oder 6°, der tuberkulosen Kiihe Euter-Lésionen.
Wenn, wie dies aus den Statistiken des Schlachthauses von Padua
resultiert, nur 3 Prozent der geschlachteten Kiihe die Tuberkulose
zeigen, so ergibt sich, dals ca. 2 vom Tausend in Padua durch
die Eutertuberkulose gefihrlich sind.

In Mailand diirfte die Statistik der Kiihe mit Euter-
lisionen auf 6 pro Tausend der geschlachteten ansteigen in
Ansehung des Umstandes, dals das Verhdltnis der tuberkulosen
Kiihe jenes Schlachthofes 10 vom Hundert betrigt; und daher
widre, wiahrend auch mit diesen Beobachtungen die Milch zu
Padua als wenig gefahrlich bezeichnet werden kann, wie dies
die direkte bakteriologische Forschung zeigt, in Mailand hingegen
die Gefahr grolser.
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In Neapel weist nach der von Spatuzzi!) dem in jener
Stadt abgehaltenen Antituberkulose-Kongrefs vorgelegten Relation
19, der im Schlachthof getdteten Tiere Zeichen von Tuberkulose
auf und daher wire die Gefahr in jener Stadt um so geringer,
weil nur 0,6 oder 0,7 per Mille der Kithe die Eutertuberkulose
aufzuweisen vermdgen, was bis zu einem gewissen Punkte besser
die negativen Resultate Montefuscos als die vorhin erwiihnten
von Marconi rechtfertigen wiirde.

* *
*

Die bis jetzt direkt an den Milchproben des Marktes in
Italien vorgenommenen Untersuchungen sind diejenigen von
Cappelletti und die meinigen zu Padua, Montefusco und
Marcone zu Neapel, Massone zu Genua, Rondelli zu
Turin, Santori zu Rom, und indem man sie in Beziehung zu
den Ergebnissen der die Tuberkulose betreffenden Statistiken
bringt, lassen sie sich in die nachstehende Tabelle zusammen-

fassen :
Tabelle III.

. Tﬁbé&&lose-’l‘odes” Todesfille an Prozentsatz der als zur
. falle auf 10000 Ein- ' Tabes meseraica | Hervorbringung der Tuber-

Stidte ; wohner auf 10000 Einw.  kulose geeignet befun-

T T burehe . 'Duren.| denen Proben und Namen
. Jubre " pemnits , Jahre E{,‘;)rull:ll der Experimentatoren
1 ! I

Padua . K;‘ 1893—98 ‘ 406 | 1892—97| 3,21 1‘ Tonzig und Cappelletti 0.

Genua L ’ 29,7 H 1891—99 , 1,51 , Massone 9.

Bologna . > 30,1 ; 1891—97' 0,96 | Brazzola 0.

Neapel . ' » 32,2 | 1895—99 587 | Montefusco O.

Neapel : > 32,2 | > 5,87 || Marcone 25¢/,.

Turin. .| > 233 | 1890—96| 0,95 | Rondelli 29/,

Mailand . » 30,1 | 1891—94| 4,15 -

Rom , . | > 27,7 ' 1893—98 | 2,70 | Santori 69/,

Piea . . | 86,7 | > | 311| De Rossi 0.

In Mailand wurde die Milch des Marktes noch nicht wie in den
andern Stiidten untersucht; jedoch der hohe Prozentsatz der Rinder-
tuberkulose, den man, wie vorhin gezeigt, in jenem Schlacuthof hat,
lafst vermuten, dals die Milch auch verhiltnismilsig infiziert ist.

1) Relazione del Congresso contro la tubercolosi tenuto in Napoli dal
2H—28 aprile 1900. Sezione I, seduta del 26 aprile ore 14. Riforma medica
1900, volume 1I.
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Man sieht nun aus dieser Tabelle, dafs die Verbreitung der
Eingeweide-Tuberkulose nicht immer mit dem Ergebnis der bak-
teriologischen Untersuchung iibereinstimmt; weil, wenn sie gering
zu Bologna und zu Turin ist, wo die Gegenwart des Tuberkel-
bacillus in der Milch noch nicht oder nur in geringen Ver-
hiltnissen konstatiert wurde, dieselbe hingegen sich als bedeu-
tend in Rom erweist, wo der Tuberkelbacillus nur in 6 vom
Hundert der studierten Proben gefunden wurde, und bedeutender
noch in Pisa und noch mehr in Padua, wo die vielfdltigen und in
ganz verschiedenen Epochen von zwei Forschern ausgefiihrten
Untersuchungen des Tuberkelbacillus in der Milch negativ aus-
fielen. Und wenn sie anderseits ziemlich grols in Genua ist, wo
der Tuberkelbacillus in 9 vom Hundert der untersuchten Proben
angetroffen wurde, und sehr grofs in Mailand, wo man annehmen
kann, dals die Milch sehr infiziert sei, da die Sterblichkeit an
Tuberkulose bei den dort geschlachteten Kiihen betréchtlich ist;
die Sterblichkeit an Tabes meseraica ist sehr hoch in Neapel, wo
wir einerseits das negative Resultat Montefuscos und die dem
euntsprechende Seltenheit der Tuberkulose in den geschlachteten
Kiihen haben, und anderseits den sehr beschrinkten Gebrauch,
den man in jener Stadt von der Kuhmilch macht, wo diese
aufserdem oft genug von der Ziegenmilch ersetzt wird. Und
wenn man auch die jiingst von Marconi erhaltenen Resultate
in Rechnung stellt, welche, wenn in Gegensatz zu denen
Montefuscos, sowie auch im Widerspruch mit den Statistiken
jenes Schlachthofes sind, haben wir, wenn wir pflichtgemils das
Mittel zwischen den Ergebnissen der beiden Experimentatoren
ziehen, ein Verhiltnis von ca. 13 pro Hundert; welches (unter
Beiseitelassung des besagten geringen Milchverbrauches) nicht
zur Erkldrung der hohen Sterblichkeit an Tabes geniigen wiirde
(5,89 pro 10000 Einwohner), wenn man in Erwigung zieht, dals
man mit der Prozentualitit von 9 vom Hundert zu Genua nur
zu 1,51 Mortalitat gelangt.

Und das, was sich aus dieser Tabelle ergibt, findet auch
eine Bestdtigung in der Verbreitung der Tabes meseraica in
Italien, wie sie sich aus den Statistiken der Todesursachen
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in Italieu darstellt. Gemils diesen statistischen Daten hat man
in der That das Ergebnis, dafs die mesenterische Tuber-
kulose allgemein da mehr in Provinzen verbreitet
ist, wo der Nahrgebrauch der Milch sehr beschriankt
ist und wo meist in den wenigen Fillen, in denen
man trinkt, hauptséichlich Ziegenmilch in Frage
kommt, alsinanderen Provinzen, wo vondiesem N#hr-
mittel reicher Gebrauch gemacht wird und wo man
besonders Kuhmilch trinkt. Das ist in der That klar in
der nachstehenden Tabelle erwiesen. In ihr finden sich zur
Seite der Daten fiir die allgemeine Tuberkulose und ihre lokalen
Manifestationen jene der Tabes meseraica nicht nur fiir dieselben
Provinzen, wie sie in der vorhin erwihnten Tabelle Ruatas
angegeben wurden, sondern auch dieselben fiir einige andere
Provinzen und alle sind das Mittel von jenen, welche ich aus
der Statistik der Todesursachen in den Jahren 1897—98 ge-
zogen habe.

Die fettgedruckten Namen sind Provinzen, wo der Milch-
verbrauch betrichtlich ist; die iibrigen sind Provinzen, wo der
Verbrauch sehr gering ist und zumeist Ziegenmilch betrifft, und
die Nummern driicken das Verhdltnis zu 10000 Einwohnern aus.

Tabelle IV.
Todesfulle | Todesfalle

an zerstreuter | Todesfille an zerstreuter | Todesfille

Provinz T:::';;":::’ an Tabes Provinz Tﬂ:ﬁ'fx::" an Tabes

lokalen Mani- | meseraica lokalen Mani- | meseraica

festationen festationen

Como. . .| 2420 | 276 |Foggia . .. 1586 4,66
Bergamo . 22,10 412 Lecce . . 1892 - 6,11
Brescia . . 20,14 2,62 Benevento 12,00 3,62
Pavia . . . 16,21 1,95 Potenza . 11,00 2,60
Piacenza . 18,22 1,99 Neapel . . 18,71 4,80
Reggio Emilia 18,10 2,16 Girgenti . 13,51 1,99
Modena . . 21,30 2,88 Palermo . 13,93 1,86
Parma . .| 21,15 2,20 Catania . 9,01 1,98
Perugia . . | 17,056 3,34 Messina . 12,16 1,62
Aquila . . ‘1 18,90 5,42 Campobasso 14,21 4,36
Chieti 18,40 6,42 Bari . . . 16,28 1,32
Teramo . .| 1431 345 | Avellino .| 1138 5,18
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Schlilsse.

1. Sowohl die direkte bakteriologische Untersuchung als auch
die Ergebnisse der Statistiken des Gemeindeschlachthofes er-
miéchtigen zu der Annahme, dafs die Anwesenheit des Tuberkel-
bacillus in der Milch des Marktes von Padua, welche unter den
italienischen Stiédten das traurige Primat der Tuberkulose hat,
aufserordentlich selten ist.

2. Das Ergebnis der Suche nach dem Tuberkelbacillus in
der Milch entsprach nicht immer in jenen Sti#dten Italiens, wo
bisher solche Untersuchung vorgenommen wurde, der Verbreitung
der Eingeweide-Tuberkulose, d. h. jener Form, welche am aller-
leichtesten sich aus Nahrungsmitteln ergeben kann.

3. Aus den Statistiken ersieht man, dafs die Eingeweide-
Tuberkulose dort nicht stirkere Verbreitung hat, wo der Ver-
brauch der Milch, und speziell der Kuhmilch, gréfser ist, noch
dort, wo die Gesamtsterblichkeit fiir alle Tuberkuloseformen hoher
ist. Diese fehlenden Beziehungen zwischen der Gesamtsterblich-
keit an Tuberkulose und Sterblichkeit an Eingeweidetuberkulose
dienen unter anderem auch zur Entfernung des Zweifels, dafs in
jenen Orten, wo der Verbrauch an Milch gering oder gleich
Null ist, die H#ufigkeit der Eingeweidetuberkulose von der In-
fektion mit der Milch tuberkulioser Miitter herriihren konne, ein
Zweifel, der sich aus der Thatsache ergeben konnte, dals sowohl
in jenen Orten, wo die absolute oder neben der Muttermilch aus-
hilfsweise kiinstliche Milchzufuhr h#ufig ist, als auch in jenen,
wo dies selten ist, die Intestinaltuberkulose besonders hiufig in
den frithesten Lebensperioden ist und schnell mit dem Ansteigen
des Alters abnimmt.

4. Wenn man diesem allen nun anfiigt, dafs trotz Ausschlusses
aller Kiihe, die auf das Tuberkulin reagiert hatten, aus den Kuh-
haltungen, in Rom sich nach vier Jahren keinerlei Variation im
Prozentsatz der Tuberkulosesterblichkeit (Gualdi) ergab, so resul-
tiert, dals, wenn schon nicht die Gefahr geleugnet werden kann,
welche aus der moglichen Anwesenheit des Tuberkelbacillus in

Archiv fiir Hygiene. Bd. XLI. 5



66  Uber d. Anteil, den d. Milch an der Verbreit. d. Tuberkulose nimmt etc.

der Milch herrihrt, doch diese, gewifs zu schitzbarem hygieni-
schen Zwecke, iibertrieben worden ist.

5. Wenn man aufserdem erwiigt, dafs die Marktmilch das
Ergebnis der Mischung der Milch von verschiedenen Kiihen eines
der verschiedenen Stille ist, und dals die kaum aus dem Orga-
nismus getretenen Tuberkelbacillen sich zumal bei der Tem-
peratur der Umgebung nicht vermehren, so schliefst man,
dafs durch die Verdiinnung, die in dieser Weise die etwa mit
Kochscheun Bacillen infizierte Milch erleidet, die Gefahr geringer
ist, als sie in Wirklichkeit erscheint. Und solche Gefahr ver-
ringert sich vor allen Dingen darum, weil die Infektion durch
die Verdauungswege nach nahezu einstimmiger Anschauung
schwieriger ist; und zweitens weil gegenwiirtig vielleicht mehr
als die Hilfte der Milch nach erfolgtem Kochen verbraucht wird,
wie dies in vielen Privathiiusern, in den Cafés und in fast allen
Kollektivbehausungen (Konvikten, Hospitilern, Waisenhédusern
u. 4.) der Fall ist.

Auf jeden Fall, soviel man die Gefahr der Ubertragung der
Rindertuberkulose auf den Menschen auch iibertrieben heilsen
moge, zumal an gewissen Orten, besteht dieselbe dennoch in
ernster Weise, wenn man fiir lange Zeit immer die Milch ein
und derselben Kuh zu sich nimmt. Und aus diesem Grunde
muls einerseits eine rigorose sanitire Uberwachung fiir den
Handel obwalten und anderseits ein Interesse seitens der Arzte,
Lehrer und Munizipalbehérden fir eine Propaganda, welche
auch im Hinblick auf andere migliche Infektionen darauf abzielt,
dafls die Milch nie anders als nach einem Abkochen von wenigstens
10 Minuten genossen werde.

So rigoros nun auch die sanitire Uberwachung sei, so glaube
ich im Anschluls an meine vorliegende Studie nicht, dals sie
sich bis zu Malsregeln zu erstrecken habe, welche selr be-
lastigend und kostspielig werden kiénnen und deshalb der Rinder-
zucht schiidlich werden, ohne doch, wie sich in Rom zu ergeben
scheint, fir die 6ffentliche Gesundheit einen wirklichen und be-
achtenswerten Fortschritt zu ergeben. Und wenn man auch nie
aufhdren darf, den Rindviehziichtern alle jene Mittel anzu-
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raten, die, auch in ihrem Interesse, dazu dienen, die Tuber-
kulose von ihren respektiven Herden fernzuhalten, eine Sache,
die, wie es scheint, in Dénemark Erfolg gehabt hat, so geniigt
es nach meiner Meinung, sich auf die Uberwachung der Stille
der Milchkiihe in der Gemeinde zu beschrinken, in denen sich
der Gemeindetierarzt, der sie hiufig zu besuchen hat, mit jedem
diagnostischen Mittel von der Gesundheit der einen oder andern
Kuh, die verdichtige Symptome darbietet, tiberzeugen und die-
jenigen ausscheiden kann, die sich ihm als tuberkulds ergeben.

5.



Uber die Verbreitung und kiinstliche Ubertragung
der Vogelmalaria.

Von

Dr. von Wasielewski,
Stabsarzt.

(Aus dem hygienischen Institut der Universitit Berlin.)

Unter den malariaihnlichen Parasiten der Vogel darf
Cytosporon malariae in erster Linie das Interesse der Arate be-
anspruchen. Die Ahnlichkeit der Morphologie und Biologie
der Gattung Cytosporon!) mit der beim Menschen schma-
rotzenden Gattung Plasmodium ist so weitgehend, dafs die
genaue Kenntnis einer Gattung fiir die Erforschung der anderen
die besten Anhaltspunkte bietet. Fiihrte doch auch der von
Rols erbrachte Nachweis, dafs die Gattung Cytosporon durch
eine Culexart von kranken auf gesunde Vigel tibertragen werden
kann, zu der Entdeckung, dafs die Malariaparasiten des Menschen
durch Miicken der Gattung Anopheles verbreitet werden. Fir For-
schungs- und Lehrzwecke wird deshalb die griindliche Kenntnis
dieser Vogelblutschmarotzer noch lange Zeit grofse Bedeutung be-
halten, besonders in den Lindern, in welchen das Auftreten der
Malariainfcktion beim Menschen zu den Seltenheiten gehdrt.

Auf die grofse Ahnlichkeit und die nahe Verwandtschaft
dieser Parasitenformen zuerst nachdriicklich hingewiesen zu haben,
ist das Verdienst Danilewsky’s. Wenn es ihm auch nicht
gelang, die mannigfaltigen Stadien der beobachteten Blut-
schmarotzer richitig zu kombinieren, so enthalten seine Veroffent-

1) bieser Name, welcher zuerst von Danilewsky angewandt wurde
(Annales de I'Institut Pasteur, Bd. V), besitzt vor der Bezeichnung Proteosoma
die Prioritit.
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lichungen zahlreiche wichtige Beobachtungen, deren Bedeutung
und Exaktheit zum Teil erst jetat grofserem Verstiindnis begegnen.
Glicklicher waren in dieser Beziehung Grassi und Feletti, von
welchen diese Parasiten zur Gattung Haemamdoba gerechnet wurden,
ein Name, der nach zoologischen Nomenklaturregeln als Synonym
zu Plasmodium fortfallen mufs. Ihre Untersuchungen ermdglichten
die Trennung dicser Schmarotzer von der anscheinend viel verbreite-
teren Parasitengattung Haemoproteus (Synonym: Halteridium).

Durch einen Irrtum Labbé’s ist die Bezeichnung Haemo-
proteus (Kruse) als synonym mit seinen beiden Gattungen
Halteridium und Proteosoma aufgefalst worden. Davon kann
meines Erachtens nicht die Rede sein.

Eine Besichtigung der von Kruse (1890) seiner Abhandlung bei-
gefiigten Tafel zeigt keine einzige Parasitenform, welche fiir die von
Danilewsky (1891) als Cytosporon, von Grassiund Feletti(1890)
als Haemamdaba, von Labbé (1894) als Proteosoma ausfiihrlich be-
schriebenen Parasiten charakteristisch wire. Dagegen stimmen die
vorziiglich ausgefiihrten Abbildungen simtlich mit dem typischen
Befund bei Halteridium iiberein; vor allem lassen sie alle den Kern
des roten Blutkdrperchens in seiner normalen Stellung in der Langs-
achse und wachsen neben dem Kern bis zur Linge des roten Blut-
korperchens aus, wihrend fiir Cytosporon die Verdringung des
Kernes und die Lagerung an einem Pol der Wirtszelle sowie die
kugelige oder polygonale Form auch bei den erwachsenen Indi-
viduen die Regel ist. Schliefslich konnte Kruse bereits die Ent-
stehung der beweglichen Wiirmchen im Priparat beobachten,
ein Vorgang, der ibm in seiner Bedeutung nicht klar war, aber
ebenfalls dafiir spricht, dafs die von ihm untersuchten Schmarotzer
mit der Gattung Halteridium und nicht mit der Gattung Cytosporon
identisch sind. Denn wie Koch ausdriicklich hervorhebt und wie ich
nach zahlreichen Versuchen bestitigen kann, gelingt es nur bei der
ersten, nichtaber beiderletztgenannten Gattung, die Befruchtung und
ihr Ergebnis, niimlich die Entstehung der beweglichen Ookineten im
Praparat zu beobachten. Deshalb mufs auch der von Kruse 1890
geschaffene Name Haemoproteus wieder fiir die spiter durch Labbé
(1894) als Halteridium bezeichneten Parasiten verwendet werden.
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Verbreitung von Cytosporon malariae.

Uber die Verbreitung dieser Schmarotzer in der Vogelwelt
gibt Labbé (1899, S.80) eine Zusammenstellung der bis zum Jahre
1897 einschliefslich verdffentlichten Funde. Danach sind die
Parasiten in Italien bei Turmfalken (F. tinnunculus), Bussard
(Buteo vulgaris), Kridhen (Corvus cornix), Sperlingen (Passer
domesticus, P. montanus, P. hispaniolensis), Lerchen (Alauda
arvensis), Tauben (Columba livia); in Frankreich bei
Finken (Fringilla coelebs) und Feldlerchen (Alauda arvensis) be-
obachtet worden. Seine Angabe, dafs sie auch in Deutschland
(Weimar) beim Bussard (Buteo buteo) vorkommen, findet in
den wohl allein in Betracht kommenden Vertffentlichungen
L. Pfeiffer's keine Bestitigung; dieser Autor stellt vielmehr
ausdriicklich fest, dafs es ihm nie gelungen sei, die Ginse-
blimchenformen der Blutschmarotzer aufzufinden (L. Pfeiffer,
Protoz. Krankh. ed. 2. p. 89). Diese fiir die Bestimmung der
Parasiten neben der charakteristischen Kernverdringung haupt-
siichlich mafsgebenden Stadien, sind auch bei anderen von
Labbé angefilhrten Wirtstieren nicht beschrieben. So geht
aus den Beschreibungen von Grassi und Feletti deutlich
hervor, dals sie bei der Haustaube (Columba livia) nur den Haemo-
proteus danilewskyi gefunden haben, wiihrend es als mindestens
zweifelhaft bezeichnet werden mufs, ob der von ihnen bei der
Rohrweihe (Circus aeruginosus) und beim Wiirger (Lanius collurio)
gefundene Parasit zur Gattung Cytosporon zu rechnen ist.
Ebenso konnte ich eine deutliche Schilderung einer Infektion
mit Cytosporon bei Falko tinnunculus (Rom), Lanius excubitor,
L. rufus, L. minor, Pernis apivorus, Pandion haliaetus, Milvus
migrans, Asio otus, Colaeus monedula in der von Labbé citierten
Litteratur nicht finden.

Ziemann (1398) konnte bei seinen Blutuntersuchungen die
hier in Frage kommenden Parasitenformen, welche er (a. a. O.
Seite 109) als Typus C bezeichnet, in Deutschland (bezgl. auf
Helgoland) nicht nachweisen, hat dieselben dagegen einmal in Pavia
bei einem Kirschkernbeifser (Coccothraustes vulgaris) und zweimal
in Crema bei Griinlingen (Chloris chloris) festgestellt.
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Koch (1899) hat in Italien die Parasiten aufser bei Sper-
lingen beim Stieglitz (Fringilla carduelis) nachgewiesen; offenbar
handelte es sich auch bei den von Frosch in deutschen Sper-
lingen gefundenen Parasiten um dieselbe Infektion. Ruge (1901)
teilte mit, dafs es ihm gelungen sei, in Sperlingen, welche bei
Weilsensee gefangen waren, hiufig, bis zu 309, der gefangenen
Tiere, die Parasiten zu beobachten.

Die von Frosch und Ruge mitgeteilten Fille von Cyto-
sporon-Infektion scheinen in der That die ersten zu sein, welche
in Deutschland zur Verdffentlichung gelangten. Es ist deshalb
wohl nicht tberflissig, darauf hinzuweisen, dals das Vorkommen
der Parasiten in Deutschland weder so selten, noch auf Sper-
linge beschriinkt ist, wie es nach den bisherigen Litteraturangaben
scheinen konnte.

Schon im Jahre 1899 war es mir wihrend meiner Kom-
mandierung zum Hygienischen Institut der Universitit Halle
gelungen, die Infektion bei der Goldammer (Emberiza projer),
beim Griinling (Fringilla chloris), sowie bei einer Eule (Strix otus)
aus der Umgebung von Halle nachzuweisen. Im Laufe der auf
Veranlassung von Herrn Geh. Rat Prof. Dr. Rubner im Vor-
jabr in Berlin wieder aufgenommenen Untersuchungen zeigten
sich aufser Sperlingen auch Goldammern (Emberiza projer) und
Buchfinken (Fringilla coelebs) natiirlich infiziert.

Ruge (1901) hat in seiner Verdffentlichung eine Zusammen-
stellung gegeben, aus welcher die Prozentzahl der infizierten
Sperlinge aus der Umgebung von Weissensee in den verschiedenen
Monaten hervorgeht; dieselbe wire noch wertvoller, wenn auch
die Zahl der untersuchten Tiere mitgeteilt worden wire. In seiner
Ubersicht befinden sich zwei Liicken. Zufilligerweise sind von
mir gerade in den Monaten, in welchen Ruge aus #ulseren
Griinden seine Untersuchungen aussetzen mufste, grofsere Mengen
von Sperlingen untersucht worden. Dieselben stammen zwar
nicht von demselben Fundort, scheinen aber trotzdessen geeignet.
zur Ergiinzung zu dienen. Im Juli und August untersuchte ich
40 Sperlinge aus Treptow, von denen b = 12,59, infiziert waren,
Von 16 im Mirz 1901 in Rixdorf (Ké6llnische Wiesen) gefangenen
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Sperlingen hatten zwei Exemplare, also ebenfalls etwa 129,
Parasiten in spirlicher Anzahl. Diese Zahlen passen vollig in
die von Ruge verdffentlichte Tabelle.

Die Verbreitung von Cytosporon malariae ist demnach bisher
folgendermalsen festgestellt:

In Deutschland bei Emberiza projer (Halle, Berlin),
Fringilla chloris (Halle, Berlin),
Fringilla coelebs (Berlin),
Passer domesticus bzgl. P. montanus.

(Berlin),
Strix otus (Halle);
in Frankreich bei Alauda arvensis,

Fringilla coelebs;

in Italien bei Athene noctua .
. . . zweifelhaft:
Passer hispaniolensis bei
Coccothraustes vulgaris .
L Lanius
Fringilla coelebs .
. collurio,
” carduelis .
. Circus
” chloris .
aeruginosus

Emberiza projer
in Stidrufsland bei Corvus corvus (Charkow),
»  fructilegus (Charkow),
Garrulus glandarius (Charkow),
Pica caudata (Charkow);
in Indien bei Passer spec.

Die Griinde, welche eine noch weitere Verbreitung der Para-
siten wahrscheinlich machen, werden am Schlusse der Arbeit
genannt werden.

Die kiinstliche Ubertragung von Cytosporon malariae.

Nachdem schon vor der Entdeckung des Erregers der
menschlichen Malaria die Ubertragbarkeit der Krankheit durch
Verimpfung von Blut und Herpesblischeninhalt durch Gerhardt
nachgewiesen und spiiter iihnliche Versuche italienischer Forscher
zur Erkenntnis gefiihrt hatten, dafs es in der That verschiedene
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Formen des Parasiten gebe, von denen jede einen bestimmten
Fiebertypus erzeugt, lag es nahe, auch fiir das Studium der
Vogelblutparasiten das Impfexperiment zu verwerten.

Die ersten Versuche in dieser Richtung wurden von Celli
und Sanfelice (1891) angestellt. Dabei scheint es sich auch
um die Ubertragung von Cytosporon malariae gehandelt zu
haben. Celli und Sanfelice impften infiziertes Lerchenblut
auf zwolf gesunde Lerchen und konnten bei drei derselben nach
5 Tagen das Auftreten von Blutparasiten »mit schneller Entwick-
lunge, also doch wohl mit Teilungsformen, beobachten. Dagegen
schlug die Impfung bei dem Steinkauz fehl, obwohl auch hier
Parasiten mit schneller Entwicklung zur Ubertragung verwendet
wurden. Die mit Tauben vorgenommenen Versuche kommen
hier nicht in Betracht, da es sich bei denselben sicher nicht um
Cytosporon handelte.

Diese Ergebnisse fanden jedoch keine Anerkennung; ins-
besondere gelangte Mattei zu anderen Resultaten.

Im grofseren Umfange wurden die Blutiibertragungen durch
R. Koch (1899) und seine Mitarbeiter vorgenommen. Er be-
richtet (S. 12), dafs R. Pfeiffer durch Einspritzung von ver-
diinntem Blut infizierter Vodgel in den Brustmuskel von
romischen und deutschen Sperlingen ohne Ausnahme, doch in
sehr verschiedenem Grade, eine Erkrankung der geimpften Tiere
herbeifiihren konnte. Als Ausgangsmaterial wurden die Parasiten
aus dem Blut von Stieglitzen (Fringilla carduelis) und Sper-
lingen (Passer spec.) aus der Umgebung von Rom benutzt. Das
Incubationsstadium dauerte meistens bis zum vierten Tage. Die
Hohe der Krankheit trat zu sehr verschiedener Zeit ein, gewthn-
lich aber nicht vor dem 14. Tage. Dann fingen, sofern die
Krankheit nicht tsédlich verlief, die Krankheitserscheinungen
langsam an, abzunehmen und nach 3—4 Wochen waren die
Vogel wieder vollig gesund.

Bei mehr als hundert geimpften Kanarienvigeln gelang Koch
die Infektion stets. Auch hier betrug die Inkubation etwa vier
Tage, dagegen verlief die Krankheit schneller und schwerer als
bei Sperlingen. Die Hohe der Krankheit fiel auf den 8.—10,
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die Abnahme der Parasiten auf den 12. und das Verschwinden
der Parasiten auf den 14. Tag. Die »scharf begrenazte Dauer
der Krankheit bei Kanarienvogelne« veranlafste zur Priifang der
der Frage, ob danach eine Immunitit aufgetrcten sei. Zwolf
Tiere erhielten 4 Wochen nach iiberstandener Infektion eine
zweite reichliche Einspritzung von parasitenhaltigem Blut. Da-
nach blieben zehn Vigel ganz gesund und es konnten niemals
Parasiten in ihrem Blut nachgewiesen werden. Zwei Vogel er-
krankten leicht. »Es zeigte sich also, dafs nach iiberstandener
Proteosomenkrankheit!) eine ganz ausgesprochene Immunitit
zuriickbleibt. <

Die Ubertragung gelang Koch auch bei Stieglitzen, Kreuz-
schniibeln, Rotkehlchen, welche letztere jedoch nur in sehr
geringem Grade erkrankten. Alle librigen Vogelarten, namentlich
Tauben, verschiedene Drosselarten, Krihen, Buchfinken, mehrere
Meisenarten, Lerchen, Neuntioter, sowie schliefslich ein Affe
widerstanden der Infektion.

Von Ruge (1901) wurden, ebenfalls im Institut fiir Infektions-
krankheiten, Untersuchungen iiber das deutsche Cytosporon ange-
stellt. Dabei glaubte er einen morphologischen Unterschied der
deutschen und italienischen Parasiten wihrend ihrer Entwicklung
" in der Miicke nachweisen zu konnen. Er verfolgte vorwiegend
das Schicksal der Parasiten in der Miicke und kam dabei zu
bemerkenswerten Schliissen.

Seine experimentellen Versuche zeigten ihm, dafs sich nur
ein Teil der Sichelkeime ldnger als 1!, Monat lebend in den
Speicheldriisen der Miicken halten kénne. »>Ob die Sichelkeime
aber in den Speicheldriisen iiberwintern Lonnen, lifst sich aus
diesen Befunden nicht feststellen.«

Die Hiufigkeit der Cytosporon-Infektion wiithrend der ver-
schiedenen Monate veranlafste ihn jedoch zu der Annalime, dafls
ein Teil der Sichelkeime in den Micken tiberwintert. »Diese
Wintermiicken miissen es also sein, die die Sperlinge infizieren.

1) In R. Kochs Verdffentlichung ist noch der von Labbé vorge-
schlagene Name angewendet worden, welcher aus Priorititsriicksichten durch
die Bezeichnung Cytosporon zu ersetzen ist.
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Denn Riickfille kdnnen die vom Februar bis April beobachteten
Proteosoma?)-Erkrankungen nicht sein, weil eine einmalige
Erkrankung Immunitit hinterldfst.«

Eigene Versuche.

Als es im Laufe der Untersuchungen von Vogelblutparasiten
gelang, im Blut eines Buchfinken (Fringilla coelebs) zahlreiche
Exemplare von Cytosporon nachzuweisen, wurde die Ubertragung
der Parasiten auf drei Finken (zwei Buchfinken, ein Bergfink)
vorgenommen. Der erst seit einem Tage gefangene Vogel zeigte
schwere Krankheitserscheinungen, so dafs er getdtet und seciert
wurde. Dabei stellte sich heraus, dals neben der Blutinfektion
eine sehr schwere Darmcoccidiose vorlag. Im Herzblut, welches
zar Impfung benutzt wurde, fanden sich zahlreiche Teilungs-
formen der Blutparasiten.

Da sich in den bisherigen Verdffentlichungen eine Be-
schreibung der Impftechnik nicht vorfand, wurde versuchsweise
eine Aufschwemmung des Blutes in steriler Nihrbouillon her-
gestellt und hiervon den Impfitieren mit steriler Spritze je 0,3 ccm
in den Brustmuskel gespritzt. Von den drei Impftieren waren
zwei Buchfinken seit vier Wochen beobachtet und stets frei von
Blutparasiten gefunden worden; der erst scit zwei Tagen in
Beobachtung befindliche Bergfink war ebeufalls anscheinend nicht
infiziert. Die mikroskopische Untersuchung der Bouillon-Blut-
aufschwemmung ergab keine nennenswerten Veriinderungen an
den roten Blutkorperchen und den in geringer Zahl nachweis-
baren Parasiten. .

Die an den folgenden Tagen sorgliltig vorgenommene Blut-
untersuchung liefs, auch an dem erst vor kurzem in Beobachtung
genommenen Bergfink, Parasiten bis zum 10. Tage nicht ent-
decken. Einer der Buchfinken war am 6. Tage nach der Impfung
einer Coccidien-Infektion erlegen; bei der Sektion wurde ver-
geblich im Herzblut, Milz und Knochenmark nach Schmarotzer
gesucht. Der Ubertragungsversuch schien somit gescheitert zu

1) Siehe Anmerkung S. 74.
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sein, da in den gelungenen Versuchen von R. Pfeiffer inner-
halb dieser Zeit schon Parasiten gefunden waren. Als jedoch
am 21. Tage nochmals eine Blutprobe untersucht wurde, waren
sehr zahlreiche und zwar meist runde, schwach pigmentierte,
endoglobuldre Parasiten vorhanden, wenig freie Sphiren.

Nachdem sich die Versuchsanordnung bewihrt hatte, wurden
mit dem Blute beider Finken eine Reihe verschiedener Vogel-
arten geimpft, um festzustellen, ob die Finkenblutparasiten sich
auch auf andere Wirtstiere iibertragen liefsen. Die Ubertragung
gelang auf Girlitze, Kanarienvogel, Lerchen, russische Stieglitze.
Bei einem geimpften Sperling, welcher am 3. Tage nach der
Impfung starb, fanden sich im Herzblut Schmarotzer; ob das
eine Folge der Impfung oder eine Folge friiherer Infektion war,
ist schwer zu entscheiden. Die von Koch und Ruge gemachte
Erfahrung, dals die Parasiten sich vom Sperling auf Kanarien-
vogel tibertragen lassen, bestiitigte sich auch bei meinen Versuchen.

Die genaue Feststellung der Inkubationsdauer begegnet
grofsen Schwierigkeiten. Die Durchmusterung der Blutpréparate
auf das Vorhandensein einzelner Parasiten ist sehr zeit-
raubend, die Moglichkeit, ein junges schwachpigmentiertes
Exemplar zu iibersehen, auch bei sorgfiltigster Untersuchung
nicht auszuschliefsen. Fiir die Ubertragung deutscher Parasiten
durch Bluteinspritzung teilt Ruge die Inkubationsdauer nicht
mit. Fir die italienischen gibt Koch an, dals sie vom 4. Tage
an in geimpften Kanarienvigeln gefunden wurden.

In der Regel gelang bei meinen Versuchen mit Kanarien-
vogeln der Nachweis erst spiter und zwar einmal am 7., zweimal
am 8., einmal am 9. Tag. Wiederholt wurden bei sorgfiltigster
Untersuchung am 12. Tag Parasiten noch vermifst, wihrend sie
spiiter doch auftraten. Versuch IX zeigt, wie auch nach dem
ersten Nachweis spiirlicher Parasiten am 11. Tag nach der
Impfung die Zahl derselben an den folgenden Tagen nur sehr
langsam zunahm, so dals erst amm 14. Tage die Anwesenheit
zahlreicher Blutschmarotzer festgestellt werden konnte.  Als
am 10. Tag nach der Impfung ein Vogel (Kanarienweibchen
Nr. 72), in dessen Fliigelvenenblut nur sehr spiirlich Parasiten
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gefunden waren, getdtet wurde, konnten auch im Herzblut und
in den Organen nur sehr wenig Blutzellschmarotzer nachgewiesen
werden.

Fiir das schnellere oder langsamere Auftreten der Para-
siten im Kreislauf konnte die Zahl der iibertragenen Parasiten,
das Entwicklungsstadium derselben und schliefslich der Zustand
der Impftiere verantwortlich zu machen sein. Obgleich genaue ver-
gleichende Beobachtungen hieriiber noch nicht vorliegen, ergiebt
sich doch aus meinen Tabellen, dals der erstgenannte Faktor
die Hauptrolle spielt. Freilich diirfen die Mengenunterschiede
hier nicht zu klein gew#hlt werden, um deutliche Verschiebungen
der Inkubationszeit zu gewinnen. Als von demselben, sehr reich-
liche Mengen von Parasiten enthaltenden Blut zwei Tieren
0,01 ccm, zwei anderen 0,002 cem, also ein Fiinftel der ersten
Dosis, eingespritzt wurden, traten die Parasiten noch bei allen
vier Tieren gleichzeitig am 4. Tag auf. Die Impfung von gleichen
Blutmengen aus verschiedenen Krankheitsstadien ergab zwar
wahrnehmbare Verschiebungen im Auftreten der Parasiten. Die-
selben sind jedoch wahrscheinlich auf die grofsen Unterschiede
in der Zahl der {bertragenen Parasiten zuriickzufiihren.
Im Versuch XI enthielt das zur Impfung benutzte Blut von
Kan. W. 15 (seit 14 Tagen infiziert) sehr zahlreiche Parasiten
in verschiedenen Stadien. Dagegen waren im Blut von Kanarien-
vogel 27 (seit mehr als 9 Monaten infiziert) nur sehr spirliche
Schmarotzer; es konnten in einem Priparat nur zwei kleine,
schwach pigmentierte Parasiten nachgewiesen werden. Von
beiden Blutproben wurden gleiche Mengen und Verdiinnungen
verimpft. Als in den mit parasitenarmem Blut geimpften Tieren
sich die ersten Spuren einer Infektion am 10. Tage erkennen
liefsen, befand sich bei den anderen Impftieren die Infektion
schon auf der Hohe. Dies Hohestadium, charakterisiert durch
die Anwesenheit zahlreicher Parasiten in jedem Gesichtsfeld,
worunter Mehrlingsinfektionen nicht selten waren, trat bei dem
wuerst genannten Ausgangsmaterial erst 10 Tage spiter auf.

Die pathogene Bedeutung der Infektion war in ihrem
ganzen Umfang schwer zu iibersehen, weil ein grofser Teil der
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geimpften Vogel gleichze'itig an Darmcoccidiose litt. Ein Urteil
dariiber, welche Krankheit schliefslich den Tod herbeifiihrte, kann
deshalb nur bei einem Teil der Versuchstiere abgegeben werden.
Uber die Coccidieninfektion soll spiiter berichtet werden; der
Nachweis der Diplospora lacazei, welche ausSchliefslich beobachtet
wurde, ist nicht immer leicht, besonders wenn die charakteristi-
schen Dauerformen noch nicht oder nur spérlich ausgebildet sind.

Ein Teil der Vogel erlag zweifellos der Blutinfektion. Hier
konnte trotz sorgfiltigster Untersuchung die Anwesenheit von
Darmcoccidien nicht festgestellt werden. Dagegen wies die enorme
Anzahl der Blutparasiten, die Vergrofserung der schwarzgefiirbten
Milz und Leber ohne weiteres auf die Todesursache hin. —
Anderseits konnte bei einigen Tieren neben spiirlichen Blut-
parasiten eine so weitgehende Zerstorung des Darmepithels durch
die Coccidieninfektion nachgewiesen werden, dals der Tod mit
grofser Wahrscheinlichkeit anf die letztere zuriickgefiithrt werden
kann.

Von besonderem Interesse war es, das Verschwinden der
Blutparasiten aus dem rollenden Blut zu verfolgen. Koch
und seine Mitarbeiter machten die Erfahrung, dals bei den fiir die
Infektion sehr empfiinglichen Kanarienvigeln am 12. Tage die
vorher sehr zahlreichen Parasiten bereits selten wurden und vom
14. Tage ab verschwanden. Die scharf begrenzte Dauer der
Krankheit veranlafste sie, die Tiere nach iiberstandener Krank-
heit auf eine etwa vorhandene Immunitit zu priifen. »Es ist
dies an zwolf Tieren versucht. Sie erhielten 4 Wochen nach
iiberstandener Infektion eine zweite reichliche Einspritzung von
Proteosomenblut. Darnach blieben zehn Vogel ganz gesund und
cs konnten niemals Parasiten in ihrem Blut nachgewiesen werden.
Zwei Vogel erkrankten leicht. Es zeigte sich also, dals nach
iiberstandener Proteosomenkranklheit eine ganz ausgesprochene
[iInmunitiit zuriickbleibt.« (Koch a. a. O. S.13).

Ruge scheint bei seinen Untersuchungen mit den deutschen
Parasiten #hnliche Erfahrungen gemacht zu haben wie Koch
mit den italienischen. Er bemerkt (1901, S. 191), dals bei
Kanarienvogeln, welchen parasitenhaltiges Blut eingespritzt wurde,
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der von R. Koch beschriebene Krankheitsverlauf von 12 Tagen
eintrat. Wurden die Tiere aber von infizierten Miicken gestochen,
»so verlief die Krankheit chronisch und dauerte durchschnittlich
4 Wochen.« Danach scheint auch Ruge wesentlich spiter die
Parasiten nicht mehr im Blut seiner Impftiere angetroffen zu
baben. Auch bei Sperlingen nimmt Ruge einen kurzen Verlauf
der Krankheit an. Er schreibt (S. 191) bei Erorterung der Frage,
ob'die Sichelkeime in den Miicken iiberwintern: »Denn Riick-
fille konnen die vom Februar bis April beobachteten Proteosoma-
Erkrankungen nicht sein, weil eine einmalige Erkrankung Im-
munitit hinterldfst.« — Es leuchtet ohne weiteres ein, dafs der
Nachweis einer so ausgesprochenen Immunitit bei der Vogel-
malaria auch fiir die Auffassung und Annahme einer Malaria-
Immunitit beim Menschen ins Gewicht fallen miifste.

Bei meinen Versuchen an Finken und Stieglitzen fiel zu-
niichst auf, dafs bei diesen Tieren der Nachweis von Blutparasiten
bis zum Tode der Impflinge moglich war. Zwar nahm die Zahl
der Blutparasiten im Laufe der Wochen ab, so dafs das Auf-
finden derselben besonders bei Tieren, welche mehrere Monate
in Beobachtung blieben, sehr mithsam wurde. Schliefslich konnten
aber doch in den meisten Priparaten 1—2, bisweilen kleine
schwach oder gar nicht pigmentierte Blutschmarotzer nach-
gewiesen werden. Nur ein Tier liefs im 7. Monat nach der
Impfung die Schmarotzer withrend einiger Tage vermissen. Beim
Tode dieser Tiere, welcher einmal nach 25 Tagen, hiufiger nach
Monaten eintrat (ein Buchfink blieb 9, ein anderer 11 Monate
in Beobachtung), waren im Herzblut regelmiifsig viel grofsere
Mengen von Parasiten vorhanden, als nach dem spirlichen Be-
funde der vorhergehenden Untersuchungen des Fliigelvenenblutes
erwartet werden konnte. — Als aulsergewohnlicher Befund fiir
den vorldufig jede Erklarung fehlt, soller wiihnt werden, dafs ein
Grinfink erst im 7. Monat nach der Impfung die ersten spir-
lichen Parasiten zeigte, und dals beim Tode (10 Monate nach der
Impfung) der Parasitengehalt des Herzblutes, sowie der Pigment-
gehalt von Milz und Leber eine schwere Malariainfektion zu
erkennen gab.
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Die lange Anwesenheit der Parasiten im Blut der Finken und
Stieglitze bewies, dafs auch diese Infektion einen chronischen
Verlauf nehmen kann, wie das bei den hantelfdrmigen Parasiten
(Haemoproteus) die Regel ist. Es ergab sich weiter, dafs auf die
Erwerbung einer Immunitét bei den genannten Vogelarten nicht
zu rechnen sei.

Diese Erfahrungen waren der Anlafs, bei den Impfungen
der Kanarienviogel besonders sorgfiltig auf das Verschwinden
der Blutparasiten zu achten, um festzustellen, ob nicht auch hier
ein chronischer Verlauf, sowie die Schwierigkeit des Nachweises
der Parasiten eine Heilung der Krankheit vortiuschen kdénne.

Zunichst bestitigten meine Versuche die von Koch mit
den italienischen Parasiten gemachten Erfahrungen vollstindig.
Im Verlauf der dritten Woche nach der Impfung nahm
ihre Zahl betridchtlich ab; allm#hlich — und zwar schwankte
dieser Zeitpunkt. je nach der Zeit des frilheren oder spiiteren
Auftretens der Parasiten nach der Impfung — verschwanden
sie vollig im rollenden Blut. Eine Zeitlang schien infolge-
dessen das Impfexperiment aus Mangel an Ubertragungs-
material unterbrochen zu sein, bis die an den Finken gemachten
Erfahrungen zu erneuter sorgfiiltiger Priiffung den Anlals gaben.
Dabei stellte sich heraus, dafs mit wenigen Ausnahmen simtliche
Kanarienvigel noch Parasiten besafsen, wenn auch ihr Nachweis
mit besonderen Schwierigkeiten verbunden war oder tagelang
mifsgliickte. Die hierbei aufgefundenen Stadien waren meist klein
oder mittelgrofs, wenig pigmentiert, unterschieden sich im tbrigen
aber nicht von den Formen, welche wihrend der akuten Krank-
heitsperiode auftraten.

Es war nun von Interesse, zu erfahren, ob auch diese spiir-
lichen Parasiten der chronischen Infektion imstande sein kénnten,
die Krankheit zu tbertragen. Der erste, Anfung Februar mit
dem Blute eines chronisch erkrankten Buchfinken mit spérlichen
Parasiten gemachte Versuch gliickte: es traten 14 Tage nach der
Impfung Schmarotzer bei dem geimpiten Vogel auf, deren Zahl
in der Folgezeit zunahm, jedoch keine sehr betrichtliche Hohe
erreichte, Nach 4 Wochen waren die Blutparasiten verschwunden;
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sie konnten auch in den folgenden Monaten nicht wieder auf-
gefunden werden. — Ubrigens ist ein so leichter Verlauf nach
der Impfung mit spirlichen Parasiten der chronisch erkrankten
Vogel nicht regelmilsig zu erwarten. In anderen Fillen trat, wenn
auch etwas verspiitet, eine sehr zahlreiche Ubersch\vemmung des
Blutes mit Schmarotzern ein.

Um festzustellen, ob das Verschwinden der Infektion aus
dem cirkulierenden Blut in dem soeben erwihnten Vogel nicht
nur scheinbar und ob nicht doch noch vereinzelte, der mikro-
skopischen Untersuchung entgangene Individuen darin vorhanden
waren, wurde das Blut dieses Kanarienvogels, 11 Tage nachdem
zum letzten Mal Parasiten darin gefunden, zur Impfung von drei
Vogeln benutzt und zwar erhielt jedes Tier 0,05 Blut. Von‘
diesen starb ein Exemplar am 8. Tage nach der Impfung, ohne
Blutschmarotzer zu zeigen; die beiden andern erkrankten in
typischer Weise an der Infektion und behielten ihre Parasiten
im Blut bis zu ihrem nach 2/, bezgl. 2%, Monaten erfolgten Tode.

Hieraus folgt einmal, dafs selbst das wiederholt negativ
ausgefallene Ergebnis der mikroskopischen Blutuntersuchung
nicht eine vollige Heilung, ein Verschwinden der Blutparasiten
aus dem cirkulierenden Blut sicherstellt; zweitens dafs die Uber-
tragung von Blut auf gesunde Vogel eine empfindlichere Probe
auf seinen Parasitengehalt darstellt, als es die sorgfiiltigste mikro-
skopische Untersuchung sein kann. Natiirlich ist es denkbar,
dafs die Zahl der cirkulierenden Parasiten so gering wird, dafs
auch diese Probe versagt. Es bleibt dann noch die Moglichkeit,
eine grofsere Menge von Blut mehreren Vogeln einzuspritzen.
Dals dieser Fall vorkommt, beweist ein Versuch mit dem Blut
eines Buchfinken, der 7 Monate vorher mit Erfolg geimpft war,
dann aber an einigen Tagen keine Parasiten mehr zeigte. Nach
der Ubertragung von je 0,05 ccm auf drei Kanarienvogel erkrankte
nur ein Tier an der Haemamdoben-Infektion: ein Beweis dalfiir,
dafs in den 0,15 cem Blut zu wenig vermehrungsfihige Para-
siten gewesen waren, um die Ansteckung von drei Tieren zu

ermdglichen.
Archiv fir Hygiene. Bd.XLL 6
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Immerhin ist eine so starke Abnahme des Parasitengehaltes
auch bei der chronischen Cytosporon-Infektion nicht die Regel.
Bei sieben der geimpften Kanarienvogel fehlten die Parasiten bis
zum Tode niemals im Fliigelvenenblut; von diesen starben zwei
Tiere allerdings schon am 22. Tage, die iibrigen jedoch erst 11j,
und 2!/, Monate nach der Impfung.

Der Umstand, dafls ein grofser Teil der geimpften Tiere an der
Blut-Infektion oder an einer interkurrenten Coccidienkrankheit
starb, withrend von den iiberlebenden fast alle einzelne Parasiten im
Blut behielten, machte entscheidende Versuche dariiber, ob das
Uberstehen der Krankheit Schutz gegen eine neue Ansteckung
verleiht, unm(jglich. Es konnte deshalb die Frage, ob die durch
Impfung von Koch mit italienischen Parasiten erzielte Immunitiit
auch bei den deutschen Parasiten auftritt, nicht an ausreichend
grofsem Material gepriift werden. Immerhin schien der Versuch
berechtigt, die wenigen Tiere, welche anscheinend die Krankheit
iiberstanden hatten, d. h. bei welchen mikroskopisch keine Para-
siten mehr im Blut gefunden werden konnten, einer Nachimpfung
zu unterziehen. Es wurden deshalb vier Kanarienvogel, von
denen der eine seit 4, der zweite seit 14 Tagen, der dritte seit 3
und der letzte seit 9 Monate frei von Parasiten zu sein schien,
mit einer starken Dosis Blutparasiten geimpft. Dabei war von
vornherein beriicksichtigt, dafs bei den erstgenannten Tieren ein
Erlgschen der Krankheit nach den fritheren Erfahrungen wenig
wahrscheinlich sei. Trotzdem blieb es wiinschenswert, festzu-
stellen, in welcher Weise der Blutbefund durch eine neue In-
fektion beeintrichtigt werden wiirde. Die zur Impfung benutzte
Dosis von 0,01 ccm eines schwer erkrankten Tieres kann als
eine kriiftige bezeichnet werden, da noch !5 derselben geniigte,
um bei zwei nicht vorbehandelten Kontrolltieren die Parasiten im
Blut am 4. Tag spiirlich, am 7. Tag reichlich auftreten zu lassen.

Der Erfolg der Impfung war, dafs bei allen vier vor-
behandelten Tieren vom 5. Tage an Parasiten im Fligelvenen-
blut gefunden werden konnten. Ihre Zahl blieb bei drei der-
selben sehr beschrinkt, so dafs der Unterschied mit den nicht
vorbehandelten Tieren unverkennbar war; man konnte sogar in
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den ersten Tagen zweifelhaft sein, ob die spirlichen Exemplare
vielleicht nur von der injizierten Menge iibrig geblieben seien
und ihre Entwicklungsfahigkeit verloren hiitten. Bei dem vierten
Vogel stieg die Zahl vom 11. bis zum 14. Tag so weit an, dafs
in jeaem Priiparat etwa 20—30 Parasiten nachgewiesen werden
konnten. Am 18. Tage war ihre Zahl bereits so stark zuriick-
gegangen, dafs der mikroskopische Nachweis im Blut mifslang.
Das betreffende Tier hatte auch bei der vier Wochen friiher
durchgemachten ersten Infektion keine besonders schweren
Krankheitserscheinungen gezeigt. Die Parasiten waren damals
milsig zahlreich im Blut aufgetreten. Auch die Deutung dieses
vereinzelten Versuchs mufs unentschieden bleiben; es kann das
Auftreten der Parasiten nach der zweiten Impfung ebenso gut
ein mildes Recidiv, wie eine mild verlaufene Neuinfektion
gewesen sein.

Um einen Anhalt fiir die Lebensfiahigkeit der Blut-
parasiten zu gewinnen, wurde schliefslich mehrfach das Blut ver-
storbener Tiere zur Infektion benutzt. Dabei ergab sich, dafs die-
selben im Herzblut linger als 24 Stunden ibertragbar bleiben,
wenn man die Féaulnis der gestorbenen Tiere durch Aufbewahrung
an ktihlem Ort verlangsamt.

Das Ergebnis dieser Untersuchungen lilst sich kurz folgender-
mafsen zusammenfassen: Der mit dem Erreger der menschlichen
Malariafieber nahe verwandte, zur Gattung Cytosporon (Syn.:
Proteosoma) gehorige Blutzellschmarotzer der Vogel kommt in
Deutschland nicht nur bei Sperlingen, (Frosch, Ruge), sondern
auch bei Finken, Grinlingen, Goldammern und Ohreulen vor.
Die Schwierigkeit des Nachweises dieses Schmarotzers im chroni-
schen Stadium der Erkrankung berechtigt zu der Vermutung,
dafs derselbe sich noch bei einer grofseren Zahl von Vogelarten
finden wird. '

Die Ubertragung gelingt durch Einspritzung geringer Mengen
parasitenhaltigen Blutes (ca. 0,01 ccm) in den Brustmuskel zahl-
reicher verwandter Vogelarten. Besonders geeignet erwiesen sich,
wie bei den von Koch ausgefithrten Versuchen, Kanarienviégel,

welche auch von mir niemals spontan krank gefunden wurden.
[
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Der erste Nachweis der Parasiten im Fligelvenenblut ge-
impfter Kanarienvogel gelang vom 4. Tage an nach der Impfung,
hiufig jedoch erst spiter. Von der 3. Woche nach der Impfung,
an war stets eine Abnahme in ihrer Zahl zu beobachten.

Die Infektion von Finken und Kanarienvdgeln mit deutschen
Haemamdoben fiihrte — im Gegensatz zu den von Koch mit
italienischem und von Ruge mit deutschem Material ausgefiihrten
Impfungen — nach einem akuten Stadium fast stets zu einer
sehr chronisch verlaufenden Infektion mit sehr sp#rlichem, leichter
durch Impfung gesunder Tiere, als durch mikroskopische Unter-
suchung nachweisbaren Parasitenbefund. Bei einzelnen Versuchs-
tieren konnten noch 11 Monate nach der Impfung bezgl. bei den
meisten bis zum Tode Schmarotzer im Blut gefunden werden.
Kurz verlaufende Krankheitsfille mit vélliger Heilung und nach-
folgender Immunitit, wie sie von Koch bei Verimpfung der
italienischen Parasiten beschrieben sind, konnten nicht beobachtet
werden. Dagegen blieb bei chronisch infizierten, anscheinend
parasitenfreien Tieren bei der Nachimpfung eine akute Uber-
schwemmung des Blutes mit Parasiten aus, wenn schon einzelne
Parasiten auch hiernach beobachtet wurden.

Die zahlreichen Todesfille unter den geimpften Kanarien-
vogeln waren zum kleineren Teil auf die Blut-Infektion, zum
grofseren jedoch auf akute Darmcoccidiose zuriickzufiihren.
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Die Wirkung des Alkohols als Eiweilssparer.

Neue Stoffwechselversuche am Menschen.
(Zugleich Entgegnung auf die Kritik meines ersten Alkoholversuchs von
R. Rosemann, Pfligers Archiv, Bd. 77)
Von

Dr. med. et phil. R. O. Neumann,

1. Assistent am hygienischen Institut zu Kiel.
(Aus dem hygienischen Institut zu Kiel)

(Mit Tafel L)

Vorbemerkung.

Auf meine Versffentlichung im Jahre 1899 »Uber die
_Bed € utung des Alkohols als Nahrungsmittel«?), in der
ich zwa  dem Resultat gekommen war, dals der Alkoholinder
Tha t als Eiweilssparer aufzufassen ist, folgte alsbald eine
kiitische Besprechung meiner Arbeit von R. Rbsemann2),
velchey die Schlufsfolgerungen nicht fiir erwiesen hiilt und zwar
3 Gxynd zweier unter seiner Leitung ausgefiilirten Stoffwechsel-
VS che von Schmidt?) und Schoneseiffent), deren Ergeb-
E]sse\bev_v_eisen sollen, dafs der Alkohol nicht Eiweifsspart.

run 1) R. 0. Neumann, Die Bedeutung des Alkohols als Nah-
g s mittel. Archiv f. Hygiene, 1899, 13, S. 36,

Wi 2) Rosemann, Uber die angehliche eiweifssparende

irch'k ung des Alkohols. (Kritik der Neumannschen Arbeit.} Pfliigers

STV, Bd. 18

wes 1“3) Schmidt, Uber den Einflufs des Alkohols auf den Ei-

Greifsstoffwechsel des menschlichen Kd&rpers. Dissertation.
Swald 1898.

Wt 4) Schéneseiffen, Uber den Wert des Alkohols als ei-

eirg sparendes Mittel. Dissertation. Greifswald 1898.

Archiy 1. Hyglene. Bd. XLI 7
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Da nun beide Ansichten einander direkt gegeniiberstehen,
so diirfte es schwer sein, ohne weiteres zu entscheiden, wessen
Resultate den wirklichen Thatsachen am meisten nahe kommen.
Mir will es scheinen, als ob sich' der endgiiltige Beweis nur
fithren liefse durch weitere Versuche und zwar Versuche,
welche iiber lange Perioden ausgedehnt und an geeig-
neten Versuchsindividuen angestellt werden. Denn
auch noch so ausfiihrliche Kritiken und an zahlreichen Stellen
verdffentlichte Auseinandersetzungen iiber ein und dieselbe Sache
(Anmerkungen ?) bis %) und in ein und derselben Beleuch-
tung, dirften kaum die Meinungsverschiedenheiten in dieser
Frage zu schlichten in der Lage sein.

1) Siehe Anmerkung 3 auf S. 85.

2) Siehe Anmerkung 4 auf S. 85.

3) Siehe Anmerkung 2 auf S. 85.

4) Rosemann, Uber die angebliche eiweifssparende Wir-
kung des Alkohols (Kritik der Offerschen Arbeit). Pfligers Archiv,
Bd. 78.

5) Rosemann, Uber die angebliche eiweilssparende
Wirkung des Alkohols. Deutsche medicin. Wochenschr. 1900, Beilage
Nr. 13, S. 83.

6) Rosemann, Kritik der Neumannschen Arbeit: Uber die
Bedeutung des Alkohols als Nahrungsmittel. Zeitschr. fur
diatet. und physikal. Therapie, 1900, Bd. 1, S. 700.

7) Rosemann, Uber die Bedeutung des Alkohols fur die
Ernsahrungstherapie. Deutsche medicin. Wochenschr., 1899, Nr. 19, S. 303.

8) Rosemann, Die therapeutische Bedeutung des Alko-
hols. Die medicin. Woche, 1901, Nr. 20

9) Rosemann, Uber den Einflufs des Alkohols auf den
menschlichen Stoffwechsel. Zeitschr. fiir didtet. und physikalische
Therapie, 1898, Bd. 1, 8. 138.

10) Rosemann, Die physiologischen Wirkungen des Alko-
hols. Die medicin. Woche, 1900, Nr. 34.

11) Rosemann, Uber den Einflufs des Alkohols und des
Wassers auf den menschlichen Stoffwechsel. Deutsche medicin.
Wochenschr., 1898, Beilage Nr. 19, 8. 135.

12 Rosemann, Uber den Einfluls des Alkohols auf den
Stoffwechsel des Hungernden. Deutsche medicin. Wochenschr,
1898, Beilage Nr. 36, 8. 272,

13) Rosemann, Wirkt Alkohol ndhrend oder toxisch? Be-
merkungen zu dem Artikel von Prof. Kassowitz. Deutsche medicin. Wochen-
schr., 1001, Nr. 3, S. 47,
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Ich habe mich deshalb auch absichtlich nicht in eine frucht-
lose Polemik eingelassen, und der so wichtigen Frage mehr da-
durch zu niitzen geglaubt, dafs ich erst dann wieder das Wort
nahm, nachdem ich durch Selbstversuche erneute Beweise fiir
meine Ansichten und Folgerungen erbringen konnte.

Dies glaube ich, ist mir im vorliegenden Fall
gelungen, da ich auch auf anderem Wege als das
erste Mal zu ganz demselben Resultat gekommen bin.

Bevor ich jedoch auf meinen neuen Versuch eingehen kann,
mufs ich zur Orientierung und zur besseren Beurteilung des
Sachverhaltes mit einigen Worten mehrere Punkte des ersten
Versuches und die von Rosemann gemachten Einwénde be-
riicksichtigen.

Mein erster Alkoholversuch und Rosemanns Kritik.

Der erste Alkoholversuch erstreckte sich iiber 35 Tage und
zerfiel in sechs Perioden.

Die Einnalhmen und Ausgaben (Mittelzahlen aus den
einzelnen Perioden) nebst Bilanz und erhaltenen Kurven
stelle ich der Ubersichtlichkeit halber kurz zusammen.

Tabelle I
i Einnahmen ‘ Ausgaben ii
| o
Perioden i & - q;.:% 'E | gl =z & 7. ' Bilanz
:IE S5 = 1885 £ 8%,
RN -8 - g,
! !
5 ,}age | 76,2 1156 i 924 — | 12,19 2681 ‘ 1,84 1009, 11,93 40,26
| !
i . ‘ it
4¥age i‘ 160 84| 224 — | 12,16 1959] 1,65] 12,14| 1379 — 1,63
1 Nl
I | .
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Graphische Darstellung.

LPERIODE. | II.PER. 1l PERIODE. IV.PER. VPER. | WVIPER.
112]374[5[1]21314]12]3]4,5]67,89M0/1 2134|5161 2 3]4]|1 23 4|56
3401 '
. Alkohol. |
2681 Kalorien. / 100RTko 2681
" 100Alkohol
156 L”’” 1007 konot. 56
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1379 /| 1521
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~NA 1248 f 1248
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1]2[3Ja[s[1]2]3]¢[1[2[3]a][s]6]7][8]910[1T2]3]4]5/6[1]2 34[1]23]4]5]6

Ich setzte mich in der I. Periode bei einem Korpergewicht
von 68 Kilo nach TOtigiger Alkoholabstinenz mit einer
selbst analysierten gemischten Kost aus Brot, Cervelatwurst,
Kiéise und Schweinefett = 76 g Eiweils, 224 g Kohle-
hydrate und 56 g Fett, d. s. 2681 Calorien, ins Stick-
stoffglelchgewwht

In der II. Periode wurden 77 g Fett aus der Nahrung
weggelassen. Die Calorienmenge betrug jetzt 1959. Die Nahrung
war nunmehr ungeniigend und die N-Ausfuhr mufste sich
steigern.

In der III. Periode ersetste ich die fehlenden 77 g Fett
durch eine isodyname Menge von 100 Alkohol. Die Nahrung war
jetzt, falls der Alkohol die Fihigkeit hatte, das Fett zu ersetzen,
genigend = 2677 Calorien. Es mufste N-Gleichgewicht ein-
treten. :
In der IV. Periode wurde zur urspriinglichen Fettmenge
von 1566 g auch noch 100,0 Alkohol gegeben. Die Calorien =
3401 waren also bedeutend erhséht und dadurch die Nahrung
iibergeniigend gemacht. Die N-Ausfuhr mufste also, falls der
Alkohol an Stelle von Fett eintreten konnte, herabgesetzt werden.

In der V. Periode wurde der Alkohol und auch wieder
77 g Fett weggelassen. Die Calorienmenge sank auf 1959. Die
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Nahrung war ungeniigend. Es mufste wieder N-Verlust ein-
treten.

Endlich in der VI. Periode war die Nahrung dieselbe
wie in der I. Periode. Es mufste N-Gleichgewicht eintreten.

Die fiir die einzelnen Perioden gemachten Voraussetzungen
trafen nun auch in der That ohne weiteres zu bis auf die
IIL. Periode, in welcher der Alkohol zun#chst einen Mehrzerfall
von Korpereiweils veranlafste. (Es war dies auf die
Toxicitit des Alkohols zuriickzufithren, der in dem nicht daran
gewohnten Organismus in grofsen Dosen als Protoplasmagift
wirkt.) Nachdem jedoch durch Gewshnung des Kérpers
an das Gift der Reiz zum vermehrten Eiweifszerfall
aufhodrte, zeigte sich seine eiweilssparende Wirkung.
Der Eiweifszerfall nahm ab, und es wurde beinahe Stickstoff-
gleichgewicht erzielt. (Die N-Bilanz betrigt — 0,32 g.) Ich be-
tone hier ausdriicklich »beinahe«, weil dieselbe Erscheinung im
zweiten Versuche wieder auftritt und deshalb mehr Beachtung
verdient, wie ich anfinglich glaubte. '

Wir sehen also, dals in der zweiten Hilfte der III. Periode
der Alkohol” an die Stelle des Fettes als Eiweilssparer treten
konnte und getreten ist.

Dies liefs sich auch durch die IV. Periode bestitigen, da
hier bei geniigender Nahrung und Alkohol ein ganz
bedeutender Stickstoffansatz erfolgte. (Die N-Bilanz
betrigt + 1,35 g.)

Rosemanns Kritik bezieht sich nun in der Hauptsache
gegen die Beweisfithrung der III. und IV. Periode und gipfelt darin,
dafs diese beiden Perioden snicht den geringsten Beweis«
fir die eiweilssparende Wirkung des Alkohols er-
bringen. Diese seine Behauptung diirfte aber schwer aufrecht
zu erhalten sein, da seine Auslegung meiner Resultate auf einer
irrtimlichen Auffassung beruht. Ich befand mich in der
1. Periode durch Fettentzug in einer gewissen Unterernihrung
(1959 Calorien), wobei naturgemiifs ein Mehrzerfall von Eiweils
stattfand. Machte ich nun die Nahrung durch Zugabe einer dem
weggelassenen Fett iquivalenten Menge von Alkohol wieder
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geniigend (2681 Calorien), so sah man in der zweiten Halfte der
III. Periode N-Gleichgewicht auftreten.!) Dem Alkohol diese
Wirkung zuzuschreiben, war natiirlich das Naheliegendste und,
wie wir spiiter sehen werden, auch das Richtige.

Rosemann dagegen sagt: »Hitte Neumann keinen Alkohol
gegeben, es wiire genau dasselbe eingetreten: eine allmihliche
Annitherung an das Stickstoffgleichgewicht.« Rosemann nimmt
also folglich hier an, der Alkohol sei dabei ganzirrelevant,
denn bei ungeniigender Nahrung — also hier ohne Alkohol —
sei der Korper bestrebt, sich ganz von selbst ins N-Gleichgewicht
zu setzen.

Damit widerspricht sich aber Rosemann selbst, denn kurz
darauf sagt er: »Bewiesen ist, dafs der Alkohol bei seiner Ver-
brennung im Kb&rper andre Stoffe spart.«

Sehen wir nun zuniichst davon ab, was er spart, so wissen
wir doch, dafs er spart, — und dann kaun er eben nicht
irrelevant sein, sondern mufs seinen Nutzeffekt irgendwo be-
thitigen.

Geben wir ihn daher in geeigneter Menge zu einer unge-
niigenden Nahrung, so wird er dieselbe ganz geniigend oder
wenigstens zum Teil genligend machen, und es wird die N-Aus-
fuhr verringert werden, wie es in der That ja auch oben der
Fall ist.

Diese Erscheinung tritt nun um so deutlicher zu Tage, wenn
der Organismus vor dem Versuch nicht an Alkohol gewdhnt
war, wihrend derAlkoholperiodeaberdarangewohnt
wurde. Und aus diesem Grunde ist es unbedingt notwendig,
den Versuch so lange auszudehnen bis Gewdhnung eingetreten ist.

Schmidt, Schoneseiffen und Miura konnten eben die
Sparwirkung des Alkohols nicht so eklatant beobachten, weil sie
ihren Versuch schon nach 4 bis 5 Tagen abbrachen.

Bis dahin suh man bei ihnen auch — genau wie in meinem
ersten Versuch — eine geringe Mehrausfuhr am Stickstoff. Dann

1) Ich will der Kiirze wegen hier in diesemn speziellen Falle von
Gleichgewicht sprechen, wenn auch in Wirklichkeit eine geringe Minusbilanz
vorhanden war.
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horte aber ihre Alkoholperiode auf und sie mufsten zu dem
Resultat kommen, dafs der Alkolol einen vermehrten Ei-
weilszerfall veranla(lst, wihrend ich und auch Clopatt?)
bei Fortfilhrung der Alkoholeinfuhr die eiweifssparende Kraft
des Alkohols nunmebr deutlich erkennen konnten. Es ist mir
daher ganz unverstindlich, wie Rosemann aussprechen kann
res sei ganz zwecklos, den Versuch linger auszudehnen.« Und
wenn er die Zwecklosigkeit der langen Alkoholperiode damit
motiviert, dals das Bestreben des Korpers sich bei ungentigen-
der Nahrung in annéherndes Stickstoffgleichgewicht zu setzen,
die Resultate des Versuchesnotwendigerweise triiben
miisse, dann ist es noch mehr zu verwundern, weshalb Rose-
mann selbst bei Schéneseiffen den Versuch in Unter-
erndéhrung beginnen liefs. Da mufste er doch auch die Be-
sorgnis hegen, dafs seine Resultate »getriibt« werden wiirden.
Er hat ja die Alkoholperiode allerdings sehr bald abgebrochen,
aber wulste er denn, an welchem Tage die Unsicherheit in den
Resultaten eintrat?

Die N-Bilanz im Schoneseiffenschen Versuch ist an sich
schon in der Alkoholperiode derartig unregelmiifsig (— 1,79;
—0,97; —3,41; —0,96; —1,93; —0,75), dals man sich wirk-
lich fragen mufls, ob die »Triibunge« nicht schon am 2, 4. oder
6. Tage eingetreten ist.

Hier koénnen wir gerude so recht beobachten, wie niitzlich
eine ausgedehntere Alkoholperiode gewesen wire, deun
dann hitte sich auch eine einwandfreiere Mittelzahl gewinnen
lassen.

Aber aus seinem Ausspruch mufste noch eine ganz andere
Konsequenz gezogen werden, niamlich die, dals es tiberhaupt un-
moglich wire, die Wirkung des Alkohols bei jemand, der sich
in Unterernihrung befindet, experimentell zu beweisen. Denn
man wiirde ja mit Rosemann jedesmal von vornherein sagen
miissen: Auch ohne Alkohol wire ganz dasselbe eingetreten.

1) Clopatt, Uber die Wirkung des Alkohols auf den
menschlichen Stotfwechsel Skandinav. Archiv f. Physiologie 1901,
Bd. XI, Heft 5/6, 8. 354. :
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Da dies aber in Wirklichkeit nicht der Fall ist, so sieht
man daran, dafs die Rosemannsche Auffassung falsch ist.

Ich halte also meine Ansicht, dafs nur lange Perioden etwas
Sicheres beweisen konnen, vollstiindig aufrecht, besonders wenn
wir es mit Versuchsindividuen zu thun haben, die wenig geeignet
sind. Und dafs dies auch bei Schoneseiffen der Fall war,
giebt Rosemann zu; wir sehen es auch an der unregel-
m#fsigen Stuhlentleerung in der III. Periode und der
aulserordentlich schwankenden Harnentleerung in
der II. Periode (1. Tag 1965; 2. Tag 648; 3. Tag 1495; 4. Tag
35; 5. Tag 1235; 6. Tag 1505 ccm). Die Folge der unregel-
mifsigen Stuhlentleerung war sogar so, dafs Schdneseiffen
sich, um richtigere Werte zu erhalten, genttigt sah, die Stick-
stoffmenge der Vorperiode fiir die Stickstoffmenge
der III. Periode einzusetzen (!!) und mufste dann noch
gestehen, dafs »bei der Unsicherheit der Grundlagen der Rech-
nung freilich diesem Resultat nicht viel Gewicht beizumessen sei.«

Wenn dann Rosemann aber gar noch schreibt »derartige
kleine Stérungen im Befinden iiben niemals irgend
einen Einflufs auf die Zersetzungen im Korper ausg,
so darf man mit Recht an der objektiven Beurteilung dieses
Versuches zweifeln.

Ich finde auch darin keinen Entschuldigungsgrund fiir die
unsicheren Resultate, wenn Rosemann sagt, es sei sehr schwer,
geeignete Versuchsindividuen zu finden. Dann sollten eben
richtiger die Versuche abgebrochen werden oder ganz unterbleiben
bis geeignetere Personen gefunden sind. Die Beurteilung der
Frage konnte dadurch nur geférdert werden.

Ich wende mich nun zur Kritik meiner IV. Periode:

Wir haben gesehen, dafs ich mich in der I. Periode mit
2681 Calorien ins N-Gleichgewicht gesetzt hatte. Die Nahrung
war also geniigend.

Anderseits enthielt auch die Nahrung der III. Periode
2681 Calorien, indem ich 78 g Fett durch eine isodyname
Menge (100 g) Alkohol ersetzte. Die Nahrung war also auch
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geniigend; ich gelangte in der zweiten Hilfte der III. Periode
ebenfalls ins Stickstoffgleichgewicht.

Nun gab ich in der IV. Periode die vorhin weggelassenen
78 g Fett wieder hinzu, so dafs die beibehaltenen 100 g Alkohol
jetzt einen Uberschufls iiber die geniigende Nahrung,
ein Plus von 700 Calorien boten.

Ich durfte so verfahren, weil ja in der III. Periode be-
wiesen war, dals der Alkohol fiir das Fett eintreten konnte und
ich mufste so verfahren, da ich ja sonst, um die Nahrung tiber-
geniigend zu machen, hitte noch einmal so viel Alkohol zugeben
miissen. So grofse Mengen von 200 g verboten sich aber von
selbst.

Wenn daher Rosemann sagt, die Wirkung in der IV. Periode
sei auf Rechnung des zugesetzten Fettes zu setzen, so ist das
falsch und beweist nur, dafs er den Alkohol auch in diesem
Falle fir irrelevant hilt, denn er sagt ja auch selbst: »Auch
hier kann man sagen: Hitte Neumann keinen Alkohol gegeben,
so wiirde er genau dasselbe erreicht haben.« Es geht jedoch
die Wirkung des Alkohols auch aus dem Vergleich der IV. Periode
mit der I. und V. Periode hervor:

I. Periode : 76 Eiweils, 1566 Fett, 244 Kohlehydrate
V. » 76 > 156 » 244 »
1V. » 16 > 156 » 244 » 100 Alkohol.

Es unterscheidet sich also die IV. Periode von der I. und
V. nur durch ein Plus von 100 Alkohol. Wihrend aber in der
I. und V. Periode Stickstoffgleichgewicht auftritt, finden wir in
der IV. Periode einen ganz erheblichen N-Ansatz von + 1,35 g.

Rosemann hilt diesen Vergleich fiir unstatthaft, weil die
Perioden nicht direkt aufeinander folgen.

Ich sehe aber gar keinen Grund ein, warum ich nicht die
IV. Periode mit der I. und V. vergleichen sollte. Im Gegenteil,
gerade diese Perioden miissen in ihren Resultaten gegeneinander
genau abgewogen werden, weil sie absolut gleich sind und sich
nur durch die Zugabe von Alkohol unterscheiden.

Es ist gar nicht richtig, was Rosemann zur Erklirung
hinzufiigt, dafs die Wirkung einer bestimmten Erniihrung auf
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den Korper sich immer nach der vorhergehenden Ernahrungs-
weise richten mufs. Die Perioden sind vielmehr zum Teil ganz
unabhiingig voneinander, da, weil in jeder Periode etwas
anderes bewiesen werden soll, die Vorbedingungen dazu andere
sind. Sie werden nur insofern voneinander abhingig, weil wir
bei cinem, mehrere Perioden umfassendert Versuch sie aneinander
anschliefsen miissen, um den ganzen Versuch nicht zu stéren.
Dann sehen wir allerdings fast immer den ersten Tag der neuen .
Periode in gewisser Abhiingigkeit von der vorhergehenden. Das
wiinschen wir aber gar nicht, und es wire viel besser, wenn wir
technisch diese Kalamitit ausschliefsen kdnnten.

Dafs ich ibrigens nicht allein stehie mit meiner Ansicht, dafs
man verschiedene Perioden miteinander vergleichen konne,
beweist auch die Arbeit von Miural), der sich z. B. #ufsert:
Zur Wiirdigung der Frage, ob der Alkohol iiberhaupt einen ei-
weilssparenden Lffekt ausiibt, ist wiederum der Vergleich der
Alkoholperiode (II. Periode) mit der IV. Periode
erforderlich. :

Ich kann daher nicht anerkennen, dafs die Beweiskraft
meines langen Versuches durch die Einwinde Rosemanns
irgendwie verringert wiirde. Jedenfalls vermag der Schéne-
sciffensche Versuch meine Resultate nicht zu erschiittern, es
dirften im Gegenteil dessen Resultate in einem anderen Lichte
erscheinen.

Dasselbe gilt auch von dem Schmidtschen Versuch, den
ich unten noch niiher besprechen werde und dessen Resultate
bereits von Rosenfeld? dahin pricisiert sind, dafs man sowohl
cinen kleinen Stickstoffansatz, als auch einen Stick-
stoffverlust herauslesen kann, also mit andern Worten gar
nichts daraus entnehmen kann.

1) Miura, Uber die Bedeutung des Alkohols als Eiweifs-
sparer in der Ernihrunyg des gesunden Menschen. Zeitschr. f.
klinische Medicin, 1892, Bd. 20, S. 147.

2) Rosenfeld, Der Alkohol als Nahrungsmittel Therapie
der Gegenwart, 1900, Februarheft.
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Der zweite Alkoholversuch.

Um diesen Versuch so zu gestalten, dafls der Gang desselben
leicht zu beurteilen sei, habe ich zunichst die Anordnung so
getroffen, dafs der Alkohol zur geniigenden Nahrung
zrugegeben wurde.

I"alls dann wirklich ein Eiweilsansatz erfolgte, so mulste er
mit Sicherheit auf den Alkohol zuriickzufiithren sein.

Zweitens habe ich die toxische Wirkung des Alkohols
wuf den Organismus dadurch auszuschalten gesucht,
dafs ich mit kleinen Dosen Alkohols begann und so
den Organismus an die Alkoholzufuhr gewdhnte. Es
kam dadurch die stérende Unterbrechung in der Alkoholperiode,
die durch die erhohte N-Ausfuhr bedingt wurde, in Wegfall,
wodurch anderseits die Beurteilung und Ubersichtlichkeit des
Versuchs gewann.

Drittens liefs ich dem Versuch eine 40tigige Alkohol-
karenzzeit vorangehen, um die Wirkung des Alkohols inten-
siver zur Erscheinung zu bringen. Diese Forderung, die meiner
Ansicht nach fiir jeden derartigen Versuch notwendig ist, vermisse
ich- leider bei den meisten Versuchen anderer Autoren. Und
notwendig ist sie, weil die Wirkung des Alkohols bei Abstinenten
sich viel intensiver #ufsert als bei an Alkohol gewdhnten Leuten.

Die Funktionen des 72,5 Kilo schweren, mit mittlerem
Fettpolster versehenen Organismus waren durchaus normal. Der
Verdauungstractus befand sich in vorziiglicher Beschaffenheit.

Die Versuchszeit fiel in die Osterferien (1901), in welchen
die Beschiftigung in der tiglichen Laboratoriumsarbeit bestand.
Irgend welche physische Anstrengungen wurden vermieden,
laingere Spaziergéinge unterlassen.

Das Korpergewicht bestlmmte ich morgens 7 Uhr
niichtern, worauf die bis zum niichsten Morgen 7 Uhr dauernde
Tagesperiode begann.

Der wihrend dieser Zeit entleerte Harn wurde gesammelt,
gemischt und in doppelten Analysen tiglich je 5 cem nach
Kjeldahl auf Stickstoff untersucht.
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Die Kotabgabe erfolgte friih 7 Uhr taglich. Eine besondere
Abgrenzung des Kotes durch Kohle, Kise, Heidelbeeren u. s. w.
war nicht notig, da ich durch zahlreiche lange Versuchsperioden
weils, dafs derselbe bei mir fast quantitativ genau abgesetzt wird.

Er wurde auf Porzellantellern getrocknet und von dem luft-
trockenen gepulverten Material je ein Gramm in doppelten
Analysen auf Stickstoff untersucht.

Die Nahrung wurde moglichst einfach zusammengesetzt.
Sie bestand aus Roggenbrot, ausgelassenem Schweine-
fett, rohem gehackten Fleisch, und kondensierter Milch
{Cham); dazu kommen pro die noch ca. 1600 g Wasser, 10 g Koch-
salz und eine Spur Pleffer zum Wiirzen des Fleisches. In der
letzten Periode wurden noch 50 g Olivendl beigefiigt, da die
grofse Masse von 190 g Fett in Form von Schweinefett allein
nicht gut zu bewiltigen war.

Kaffee und Thee wurden vermieden.

Den Alkohol genofs ich in einer 40 proz. wiissrigen Ldsung
schluckweise in gleichmilsigen Zw 1schenraumen von morgens
7 Uhr bis abends 7 Uhr.

Die kondensierte Milch gab in Verdiinnung mit dem zur
Verfiigung stehenden Wasser ein stets angenehmes Getrink.

Ich glaube gerade diese Zusammensetzung der Nahrung fir
lingere Versuche empfehlen zu konnen, da sie einwandsfrei zu
beschaffen ist und auf die Dauer so leicht keinen Widerwillen
erregt. Besonders in der Vereinigung mit der gehaltreichen
Milch bleibt sie stets geschmackvoll.

Das Fleisch besorgte ich mir fiir die I. und 1I. Periode
und fir die III. und IV. Periode in je einem grofsen Stiick,
entnahm von verschiedenen Stellen Proben, zerkleinerte und
mischte sie und analysierte je 1g in dreifacher Analyse auf
Stickstoff. (Die Zahlen 3,36 resp. 3,41 in der folgenden Tabelle
sind die Mittelwerte dieser Analysen.)

Diese, mehrere Kilo schweren Fleischstiicke blieben im
Kihlhaus bingen; jeden 3. Tag entnahm ich die fiir 3 Tage
geniigende Menge, zerkleinerte sie mittels der Hackmaschine
und genofs davon pro Tag die vorgeschriebenen 200 g.
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Zur Herstellung eines gleichmifsigen Roggenbrotes kaufte
ich fir die ganze Dauer des Versuchs Roggenmehl, von
welchem zweimal in der Woche ein fiir 4 Tage reichendes Brot
gebacken wurde. Die Analysen sind gewonnen aus der Krume
von 48 Stunden altem Brot. Ebensolange liefs ich stets das
Brot vor der Verwendung lagern.

Kondensierte Milch aus Cham i. d. Schweiz bezog ich
ebenfalls in grofsen Mengen. Mehr als 30 Biichsen & 400 g
wurden in einem grofsen Glasgefifs gemischt, von diesem Gemisch
die Analysen ausgefilhrt und nun téglich 200 g, mit warmem
Wasser verdiinnt, genossen.

Schweinefett erhielt ich durch Auslassen von »Flomen.<
Dies ausgelassene Fett und auch das Olivenol konnen als 1009,
Fett angesehen werden.

Folgende Tabelle wird die Ubersicht in der Zusammensetzung
der einzelnen Nahrungsstoffe erleichtern:

Tabelle II
‘{ N w]z;}a Fett hI§ 31:::; Wasser | Asche

Mageres Ochsenfieisch 'I

f.d I u.IL Periode | 3,36 ; 21,0 1,93 — 75,6 1,2
Mageres Ochsenfleisch |

f d.IILu.IV.Periode ' 3,41 | 2131 1,6 — 74,8 1,2
Roggenbrot . . . ., 1,29 | 806 046 428 46,6 1,25
Schweinefett . . . | — — | 100,0 —_ —_
Olivensl . . . . .| — | — |1000 — — —
Kondens. Milch ” 3,08 19,25| 10,4 41,8 l 25,2 2,2

Einteilung des Versuchs.
Der Stoffwechselversuch dauerte 36 Tage und zerfiel in vier

Perioden. '

Widhrend der II.und IIl. Periode = 25 Tage wurde

Alkohol verabreicht.

I. Periode: 5 Tage. Ich setzte mich mit einer gentigenden
Nahrung ins Stickstoffgleichgewicht. Dieselbe be-
stand aus 200 g Ochsenfleisch, 400 g Roggenbrot, 90 g Schweine-
fett und 200 g kondensierte Milch, entsprechend 112,7 Eiweils,
1165 Fett, 205 g Kohlehydrate = 2590 Calorien.
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II. Periode: 18 Tage. Alkoholperiode: Die Nahrung ist
dieselbe wie in der I. Periode, also geniigend. Zu derselben
wurden am 1. und 2. Tage 20 g Alkohol, am 3. und 4. Tage
30 g, am 5. Tage 40g, am 6. Tage 50 g, am 7. Tage 60 g,
am 8. und 9. Tage 70 g, am 10. Tage 80 g, am 11. Tage 90 g,
am 12. bis zum 18. Tage 100 g Alkohol hinzugefiigt. Die
Nahrung wurde dadurch iibergeniigend und die Calorien
erhohten sich dabei allm#hlich bis auf 3310. Zeigte der
Alkohol eine eiweilssparende Wirkung, so mulste
voraussichtlich in demselben Maflse, wie Alkohol
zugegeben wurde, Stickstoffansatz eintreten.

II1. Periode: Alkoholperiode. Geniigende Nahrung,
bestehend aus 197 g Fleisch, 400 g Brot, 12,6 g Fett, 200 g
kondensierte Milch und 100 g Alkohol = 2590 Calorien.
Der Unterschied zwischen dieser und der ersten Periode be-
steht nur darin, dafs an Stelle von 78 g Fett 100 g Alkohol
gegeben wurde.

Wenn der Alkohol an dieStelle des Fettes treten
konnte, dann mulste sich Stickstoffgleichgewicht
einstellen, wenn dagegen der Alkohol nicht die
eiweilssparende Kraft besafs, wie das Fett, so
mulste ein Stickstoffverlust stattfinden.

IV. Periode: Ubergeniigende Nahrung. Bestehend aus
197 g Fleisch, 400 g Brot, 117 g Fett, 50 g Olivencl und 200 g
kondensierte Milch. Der Alkohol wurde ganz weggelassen und
ersetzt durch eine isodyname Menge Fetts. Aufserdem wurden
aber noch so viel Calorien in Form von Fett und Ol zur
Nahrung zugesetzt, dals dieselbe 3303 Calorien betrugen, also
gerade so viel wie in der II. Periode.

Es mufste ein Stickstoffansatz erfolgen,deraber,
wenn der Alkohol dasselbe leistete als Eiweifs-
sparer wie das Fett, nicht grofser sein durfte wie
in der II. Periode. Wurde etwa noch mehr Stick-
stoff angesetzt, so ersetzte der Alkohol das Fett

" nicht vollstandig.
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Die Zusammensetzung der Nahrung in den einzelnen Perioden
ist aus folgenden Tabellen ersichtlich.

Tabelle IIL
I. und II. Periode.

Menge Feste |yoccer| N El Fett iKOhle' C‘_"
Nahrung weifs hydrate| lorien

Mageres ‘
Ochsenfleisch 200 488 151,2 | 6,72 | 42,0 3,86 — 208,1
Roggenbrot .| 400 | 3068 | 932 | 516 | 3224 184| 1712 | 851,2
Schweinefett .| 90 | 900 | — | — | — |90 | — |#370
Kondens. Milch" 200 149,6 50,4 | 6,16 | 385 | 208 83,6 | 694,0
Summe H 890 l 595,2 | 294,8 | 18,04 (112,74 (116,5 ‘ 254,8 2590,3

Tabelle IV.
III. Periode.
— ‘ ; e
Menge | Feste Wasser| N | Ei* | peyy |Koble| Ca-
' ‘Nahrung weils |hydrate, lorien
| 1
Mageres ‘ i
Ochsenfleisch | 197,0 50,1 | 147,1 ' 6,72 | 42,0 | 3,15, — 2014
Roggenbrot . | 400,0 | 3068 | 93,2 | 5,16 | 32,24 1.84] 171,2 | 851,2
Schweinefett . 12,5 125 —_ — — 1125 — |116,3
Kondens. Milch | 200 149,6 | 50,4 | 6,16 | 385 | 20,8 83,6 | 694,0
Alkoho!l . . .| 100 — — — — — . — |7200
Summe Ii 809,5 I 519,0 | 290,7 | 18,04 112,74 38,29 | 254,8 | 2583

Tabelle V.
IV. Periode.
o I N R
|Menge Feste |yvusser] N b}' Fett ' Koble-: C’_"
| Nahrung weifs hydrate lorien
Mageres
Ochsenfleisch | 197 50,1 1471 | 6,72 420 3,15, — 201,4
Roggenbrot . | 400 306,8 932 | 5,16| 3224 | 184 171,2 | 8512
Schweinefett . | 117,56 | 1175 — — — 11175 —  11061,0°
Olivensl . .| 50,0 | 50,0 — — — 300 — 465,0
Kondens. Milch!' 2C0 149,6 50,4 | 6,16 385 ' 208 83,6 | 694,0

Summe “ 965. | 743,5 I 290,7| I8,04‘II2,74II93,29 254,8 | 3303,6
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Tabelle VL Alkohol-Stoff-
“ I __Einunahmen -
. El e | Za 2l lsg =z
Perioden I g I%E: ;“g | Eiwcifs | Fett 1:(\(:1]]::: E g1 I"é 23
I B ]
I. Periode “ 1“‘ 595 ‘ 1500 | 112,74 116,5I 2548 | 1804 — | —
2l 595 | 1400 | 11274 | 1165 2548 | 1804| — | —
G\?;gfszge 3 | 595 | 1500 | 112,74 1165 9518 | 1804 — | —
\,Glelchgemh“ 4 59% | 1600 | 11274 | 1165 2548 | 1804| — | —
5 595 | 1500 112,74 | 1165 2548 | 1804 — | —
Mittel || 595 . 1500 | 11274 [ 1165] 2548 | 1804 — | —
|! 6 . 595 | 1700 | 112,74 | 1165| 2548 1804| 20 | 144
7 595 | 1600 | 112,74  1165| 2548 | 1804 20 | 144
| 8 “ 505 | 1560 | 112,74 1 1165 2348 | 1804; 30 | 216
9 595 | 1800 | 112,74 ine,s‘ 2543 | 1804 30 | 216 |
110 595 © 1700 | 112,74 1165, 2548 | 1804/ 40 = 288
11 595 | 1500 | 112,74 | 1165 2548 |1804 50 | 300 |
i Periode f12, 59 | 1600 11274 | 1165 2548 |1804] 60 | 432 |
Ubergenigende ' 13 | 5u5 | 1400 | 112,74 & 1165 2548 | 1804 70 | 504
Nahrung 14, 595 ' 1700 | 112,74 | 1165 3548 | 18,04 70 = 504
Calorien- "15 | 595 | 1600 | 11274 | 1165 2548 1804| 80 | 576
erhohung durch | 16 | 595 | 1450 | 112,74 | 1165 2348 | 1804( 90 | 648 |
Alkoholzugabe 1 17 H 595 | 1600 | 112,74 | 1165, 254,8 | 18,04 100 720 |
"18 ' 595 | 1500 ' 112,74 | 1165 2548 1804‘ 100 | 720 |
P19 ! 59 1600[ 12,74 1165 2548 | 1804 100 | 720
20 59 | 1800 | 112,74 | 1165 2348 | 1804 100 | 720 !
|21, 695 | 1550 112,74 . 1165, 2548 | 1804|100 | 720 |
|22 5% ‘ 1650 11274 L1165, 248 | 1804 100 | 720
93 595 | 1450 | 112,74 [ 1165 2348 | 1804 100 | 720
Mittel | | 595 1600 | 11274 | 1165 2548 | 1804 — | —
. 24 519 | 1710 | 1124 3% 2548 | 180 100 | 720
. Periode 5 ' 519 i 1450‘ 11274 | 383 2548 1 1804 100 720
Calorienvermin- o . 519 1500 © 112,74 o383, 2543 11804 100 | 720
derung durch , 97 519 IR0 11274 383, 2548 | 1801 100 | 720
Fettentzug " 9 519 ' 1600 112,74 333 2548 | 1804 100 | 7u0
Fast 99 519 | 1700 11274 | 8383 9548 113,04‘ 100 | 720
N-Gleichgewicht! g5 ' 51y [ 1400 | 112,74 | 383 2518 | 1804 100 ‘ 720
Mittel 519 1590 | 11274 383| 2548 | 1804 — | — |
V. Periode 31 144 L0 112,74 1 1953 2048 1804 — | —
Calorienver. 32 TH 1630 11274 1033 2548 1804 | -
mehrung durch 33 . 4% 11800 11274 11933 2048 | 1804 — -
Fettrugabe alloin’ 31+ 744 1790 L1274 133 215 1804 !
NAneats 35 THI600 11274 1933 2543 13,04 l —
P36 744 1500 11274 1933, 9548 184 — |
Mitel 744 1620 11274 } 193.3 2548 | 18, 041 —
! |
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wechsel-Versuch. Tabelle VI
ol Ausgaben | Bilanz
.z |8 £ & .
! E-;-‘_ K E§ - =3 g E 4 g N B(i?;i::m;er
46 'S5 &8 Gl g a 2 g
53 M %l 23 ¥ 3 g o 2 4 pro die ganzen
S ‘: e E é | = ! <] Periode
2590 72,25! 215 | 40,2 | 1400 | 1535 | 2,85 | 18,20 | — 0,16 |
2590 | 72,207 204 378 | 1120 ' 1499 | 268 | 17,65\ 4 037
9590 | 72,15 196 | 40,2 | 1480 | 1525 | 285 | 18,10 | — 0,06 | 4 0,06
2590 172,25 190 | 384 | 1030 | 1505 | 292 | 17,97 | + 0,07
2590 72,20, 210 | 40,1 | 1250 | 15,12 | 2,84 = 17,96 | + 0,08
2590 | — | 207 | 393 | 1250 | 15,15 | 283 ; 1798 | —
2134 | 72,200 210 | 39,7 | 1190 | 1566 | 2,64 | 1830 | — 0,26
2734 7225 195 | 423 | 1300 | 14,99 | 3,02 | 1801 | -+ 0,03
| 2806 7245 212 | 41,2 | 1510 | 1505 | 294 | 17,99 ' 4 0,05
. 2806 | 72,30 238 | 408 | 1040 | 1525 | 2,91 | 1816  — 0,12
12878 72,25| 195 | 382 | 1520 | 14,99 | 2,72 | 17,11 | 4 0,23
2950 j 72,30 230 ¢ 39,6 | 1190 | 15,25 | 2,82 | 18,07 ‘ — 0,04
3022 | 72,400 240 | 40,1 | 1230 | 14,94 | 2,86 | 1750 @+ 0,24
3094 7235 188 | 366 | 1600 | 1454 | 2,64 | 17,18 | + 082
3094 72,40 226 | 39,2 | 1150 | 14,08 | 2,79 | 16,87 | 4 1,17
‘ 3166 © 7250 238 | 430 | 1330 | 14,07 | 307 | 17,14 | 4 0,90
3238 | 72,45" 281 382 ' 1210 | 1297 | 272 | 1669 | + 2,25
3310 72,35 202 | 378 | 1250 | 1351 | 2,69 | 1620 + 1,54
3310 72,45{ 194 39,2 | 1380 | 13,29 | 2,79 | 16,08 | + 1,96
3310 72,45 196 | 40,6 | 1460 | 12,91 | 2,89 | 1580 || 4+ 2,10
3310 | 72,60/ 201 409 | 1420 | 12,80 | 292 | 1572 | + 232 + 2,02
3310 72,51‘ 225 | 394 | 1530 : 1862 | 2,81 | 1643 | 4 1,61
3310 ~72,57| 180 | 36,7 | 1660 | 13,38 | 2,62 | 16,00 | | 2,04
3310 | 72,62, 173 | 39,2 | 1400 | 13,10 | 2,79 | 1589 ;I + 215
| - | = | 209 | 396 | 1350 | 1324 | 2,78 | 1602 —
2583 1 72,61 210 | 403 | 1340 | 13,79 | 2,88 1667 4 1,37
1 2583 ]72,50 230 | 41,2 | 1230 ; 14,99 | 2,87 . 17,86  + 0,18
2533 | 7253 183 | 382 | 1580 : 1557 | 2,73 | 18,30 | — 0,26
- 2583 7-2,40‘\ 175 | 36,1 | 1500 , 15,79 | 2,58 | 18,37 | — 0,33
2383 | 245, 205 | 365 | 1380 1591 | 261 | 1852 — 047 (T 0,21
| 2583 72,551 190 | 88,7 | 1160 | 1513 | 2,75 | 17,88 ; 4 0,16
2588 72,50 210 40,8 | 1400 | 1544 | 2,92 | 1836 }‘ — 0,32
12583  — | 200 | 389 | I370 : 1549 | 276 | 1825 | —
18304 72,40 | 245 | 42,7 | 1400 | 1514 ' 304 . 1818 — 0,14
3304 7235 220 | 406 | 1020 | 1005 ' 2,91 | 16,96 | <+ 1,08
. 3304 | 72,60 185 393 | 1220 | 1345 282 1627 & 4 1,77
3304 ' 712,62] 228 | 389 | 1200 | 1296 2,79 ' 15,75 4 2,29 + 242
3304 7275 210 | 40,2 | 1100 | 12,32 ’ 2,89 | 1521 | 4+ 283 ’
3304 | 7265, 205 | 896 | 1320 | 1241 | 284 | 1595 | 4 279
B4 — 0 26 ’ 40,1 | 1210 |2,79i 2,83 ‘ 1562 —
Archly fiir Hygiene. Bd. XLI. 8
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Resultate.
A. Aus dem neuen eigenen Versuch.

Bei der in der Stigigen I. Periode verabreichten Nahrung
mit 18,04 g Stickstoff und 2590 Calorien vermochte sich der
Kérper in vollstindiges Stickstoffgleichgewicht einzustellen. Die
Gesamt-N-Ausfuhr betrigt 1798 g, die Bilanz 4 0,06.

Nun wird in der zweiten Periode Alkohol hinzugefiigt; zunéchst
in kleinen Dosen, um die toxische Wirkung resp. den bedeutenden
Eiweiflszerfall, der bei grofsen Gaben auftritt, zu vermeiden.

Ein Blick auf die Tabelle zeigt, dafs in der That ein ver-
mehrter Eiweifszerfall iberhaupt nicht eintritt; wir
konnen aber auch nicht beobachten, dafs zunichst
etwa irgend welcher nennenswerte Stickstoffansatz
crfolgt witre. Bis zum 6. Alkoholtage — also bis zu ca. 50 g
Alkohol — zeigt die Bilanz Werte von — 0,26, + 0,03; + 0,05;
—0,12; +40,23; — 0,04, d. h. es liegt ein ganz geringes Auf-
und Abschwanken iiber und unter das N-Gleichgewicht vor, ganz
genau so, wie man es in jeder normalen Vor- oder Nachperiode
sehen kann.

Diesen unverinderten Stickstoffgleichgewichts-
zustand wird man sich vielleicht am besten so erkliren,
dafls die schadigende Wirkung der kleinen Alkoholdosen und die
crsparende Wirkung derselben sich kompensieren.

Dies wiirde sich auch mit der tiiglichen Erfahrung in Ein-
klang bringen lassen, da bekanntlich kleine Dosen von 1/, bis
1 1 Bier jahrzehntelang ohne irgend welche pathologische
Erscheinungen gewonnen werden konnen.

Vom 7. Tageabidndertsichaberdie Sache insofern.
als nun ein dauernder Ansatz von Stickstoff erfolgt
(+0,24; +0,82; 41,17; +09; 4+ 2,35), welcher vom 11.
bis 18. Tage bei einer Menge von 100g pro die im
Mittel 42,02 g erreicht.

Die Stickstoffausfuhr im Kot ist in der Alkoholperiode
dieselbe geblichen wie in der Vorperiode (Vorperiode im Mittel
2,83 ¢, Alkololperiode 2,78 g).
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Dagegen wird im Harn um so weniger ausgeschieden, je
mehr Alkohol verabreicht wird, trotzdem die Diurese in der
Alkoholperiode um ca. 100 ccm Urin gegeniiber der Vorperiode
vermehrt wird.

Ein solch hervortretender Einflufs auf die Stickstoffausfuhr
ist in diesem Falle unter allen Umstinden nur auf den Alkohol
zu beziehen. Die Nahrung war dieselbe wie in der I. Periode,
es wurde die Calorienmenge stufenweise nur durch Zugabe von
Alkohol erhoht, etwas anderes wurde nicht genossen, also
mufste folglich der Alkohol der Eiweilssparer sein.

Rosemann sagte in seiner Kritik S. 18: »Wire dem wirk-
lich so — n#mlich ein Stickstoffansatz nach Alkoholgaben zur
geniigenden Nahrung — es wiére alsdann nicht zweifel-
haft,dalfsder Alkohol als Eiweifssparer gewirkt haben
wiirde.c Nun, die Thatsache besteht jetzt, es ist Stickstoffansatz
eingetreten — also wird Rosemann seine eigenen Worte nicht
zuricknehmen und anderseits auch nicht behaupten konnen,
es wire auch ohne Alkohol dasselbe eingetreten.

Hiermit hitte ich den Versuch abschlielsen kénnen, da durch
ihn die Resultate meines ersten Versuchs und meine Annahme,
dafs der Alkohol Eiweifs spart, vollkommen bestitigt war.

Es lag mir aber noch daran, zu wissen, ob auch
der Alkohol, in seiner Fihigkeit Eiweils zu sparen,
dem Fett ganz ebenbiirtig, oder ob erihmdochnicht
ganz gleichzustellen sei.

Es wurde deshalb, wie schon erwithnt, in einer III. Periode
der Alkohol in Mengen von 100 g noch weitere 7 Tage verabfolgt,
dagegen eine dem Alkohol #quivalente Menge Fett aus der
Nahrung weggelassen.

Dadurch verringerten sich die Calorien von 3310 auf 2583,
also auf dieselbe Menge wie in der 1. Periode.

Erzielte ich nun in der 1. Periode Stickstoffgleich-
gewicht und in der III. Periode, in der an Stelle von Fett
Alkohol eingesetzt war, ebenfalls Stickstoffgleichgewicht,

so mufste der Alkohol dem Fett an Sparkraft ebenbiirtig sein.
8.
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Wir sehen aber hier eine geringe Minusbilanz auftreten,
die allerdings nur — 0,21 betrigt. Die Menge ist so gering,
dafs sie in einem andern Falle vielleicht nicht beachtet werden
brauchte, da solche Senkungen oder Erhebungen iiber die Norm
nichts Auffallendes sind, aber in diesem Falle, wo der Organismus
auf jede Anderung prompt reagiert, darf man doch die Méglich-
keit nicht von der Hand weisen, dals hier der Alkohol
nicht ganz vikariierend fir das Fett eingetreten
und dadurch der geringe N-Verlust eingetreten ist.

Diese Annahme wurde bestitigt durch eine IV. und letzte
Periode, in der der Alkohol weggelassen und wiederum durch
Fett ersetzt wurde. Aulfserdem wurde durch weitere Zugabe von
Fett und Ol die Calorienmenge auf 3304, slso auf dieselbe
Hohe wie in der 1I. Periode gebracht.

In jener sahen wir bei der iibergeniigenden Nahrung einen
N-Ansatz von -} 2,02. Hier einen N-Ansatz von -+ 2,42.

In der II. Periode (Fett-Alkohol) besteht also gegeniiber der
IV. Periode (nur Fett) ein etwas geringerer N-Ansatz. Die
Differenz betrigt — 0,41. D. h., es scheint auch hier der
Alkohol an Eiweifs sparender Kraft nicht so viel zu
vermégen wie das Fett. Damit stimmt ziemlich gut, dafls
nach den Autoren bis zu 109, des Alkohols den Korper unaus-
genutzt verlassen.

Abgesehen von diesen Erwigungen, wird aber auch durch
die III. Periode bewiesen, dafs der Alkohol genau wie in der
II. Periode das Eiweifs vor der Verbrennung schiitzt.

Es mag vielleicht noch bemerkt werden, dafs in der
IV. Periode die Harnmenge wieder etwas sinkt. Die Kot-
menge bleibt fast genau dieselbe wie in den anderen Perioden.
Das Korpergewicht nimmt im Verlauf der 36 Tage fast um ein
Kilo zu, eine Thatsache, die gewils nicht gegen den entfalteten
giinstigen Finflufs des Alkohols spricht. Und wenn auch sonst
auf eine geringe Vermehrung oder Verminderung des Gewichts
nicht viel zu geben ist, so bleibt doch der im ganzen gleich-
mifsige Anstieg beachtenswert. Im ibrigen diirfte alles andere
aus der Tabelle und aus den Kurven klar zu ersehen sein.
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B. Vergleich mit meinem ersten Versuch.

Es scheint mir zunichst der Punkt besonders erwiihnenswert,
dafs in beiden Versuchen bei Anwendung verschiedener
Methodik doch das gleiche Ergebnis erzielt wurde.
So konnte einmal bei Untererndahrung und Alkohol fast
genau Stickstoffgleichgewicht erreicht werden.

1. Versuch, 1I1. Periode und 2. Versuch III. Periode.

Anderseits wurde bei geniigender Nahrung und Al-
kohol Stickstoffansatz erzielt.

1. Versuch, IV. Periode und 2. Versuch, 11. Periode.

Weiterhin ist zu bemerken, dafs der Stickstoffansatz
in der Alkoholperiode im 2. Versuch noch etwas griflser
war als im 1. Versuch.

2. Versuch, II. Periode. Bilanz -+ 2,02.

1. Versuch, IV. Periode. Bilanz -+ 1,35.

Trotzdem ist er etwas geringer, als wenn an Stelle des
Alkohols nur Fett gegeben wurde.

2. Versuch, II. Periode: Alkohol im Uberschufs. Bilanz +4-2,02.
2. Versuch, IV. Periode: Fett im Uberschufs. Bilanz 4 2,42.
Die etwas geringere Sparwirkung des Alkohols gegeniiber
dem Fett wird auch in den Perioden beider Versuche noch

bestitigt, in denen zur ungeniigenden Nahrung Alkohol zu-
gesetzt wurde.

1. Versuch, III. Periode: Bilanz — 0,32,

2. Versuch, III. Periode: Bilanz — 0,21,
wihrend bei Fettzugabe ja Stickstoffgleichgewicht vor-
handen war.

Aus dieser kurzen Bilanziibersicht geht wieder deutlich hervor,
wie unumgénglich notwendig es ist, nicht nur die eine Periode
mit der vorhergehenden zu vergleichen, sondern alle Perioden
unter sich, da man eben nur aus diesem Vergleich die richtigen
Schliisse ziehen kann.

Es wiire z. B. ganz sinnlos, die III. Periode mit der II. Periode
im 2. Versuch nur deshalb miteinander vergleichen zu wollen,
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weil sie »zeitlich aufeinander folgene. Sonst aber haben
sie nichts miteinander zu thun, da jede etwas ganz Anderes
zeigen und beweisen soll.

Die II. Periode soll zeigen, ob der Alkohol iiberhaupt
eiweifssparend wirkt, und die IV. Periode, wie grofs seine
eiweifssparende Wirkung ist.

Ubereinstimmend in beiden Versuchen ist ferner in der
Alkoholperiode eine geringere Erhdhung der Urin-
menge und anderseits die Beobachtung, dafs sich der Organismus
in sehr kurzer Zeit an grdfsere Alkoholdosen ge
wohnen kann.

In beiden Versuchen gelang die Gewdhnung in der kurzen
Zeit von 5—6 Tagen; einmal nach ijerwindung der In-
toxikation, das andere Mal unter Vermeidung der
Intoxikation.

So sehen wir, dafs die erzielten Ergebnisse vollstindig in
dem Punkte der Eiweifssparung miteinander iibereinstimmen und
ich halte die Resultate fiir um so wichtiger, weil es gewonnen
wurde an ein und derselben Person, zu ganz ver-
schiedenen Zeiten und bei anders eingerichteter
Nahrung, namentlich bei ganz anderem Eiweifskostmalfs, aber
sonst unter gleichen Bedingungen und Verhidltnissen.

C. Die Ergebnisse anderer Untersuchungen.

Es moge zunichst noch ein Wort iiber die Beurteilung des
Schmidtschen Versuches Platz finden.

Schmidt stellte an sich einen Versuch an, den er in drei
Perioden einteilte.

Die Stickstoff-Einfuhr betrug 15,5449 g pro die. Die Aus-
gaben gestalteten sich, wie in Tabelle VII 8. 107 angegeben.

Rosemann resp. Schmidt sagt nun iiber seinen Versuch:

»Wie man siehit, schwankt die Gesamt-N-Ausscheidung an
den einzelnen Tagen ziemlich stark. Es wird dies bei ei-
weilsreicher Nahrung beim Menschen immer mehr oder
weniger beobachtet.«
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Tabelle VIIL
‘ ' Wirkliche! Umge-
. Kot Kot-N Harn-N |Gesamt-N Bil rechnete
| 11anZ | Bilanz
13032 12,54 1421 | 4 1,34 | + 062
17T, 045 13,97 1563 | — 0,09 | + 0,62
. 142 | 2,01 i 12,27 1393 | + 1,6 | + 042
Vorperiode 145 | 314 ( 1,65 1466 | 1632 | — 078 | 4 042
100 | 1,95 13,77 1543 | 4+ 0,11 | — 0,34
5T | 1,20 1468 | 1634 | — 08 | — 034
80 | 1,74 13,56 1593 | — 039 | — 0,21
.. 97T | 1,32 13,20 1668 | — 0,04 | — 0,21
Hauptperiod 92 4 937 » s s )
auptperiode: 7 | y81 [~ 1857 | 1595 | — 04 | — 0,18
158 | 3,62 13,14 | 1551 | < 003 | — 0,18
L= ! - | 13,39 14,70 | + 0,85 | + 044
. 55 | 146 . 1420 | 1551 | 4 0,03 | + 0,44
Nachperiod , 1,114 J > »
AChPeriofe 110 [ 992 [ 7! 1422 | 1558 | 4001 | — 008
28 | 0,87 1441 | 1572 | — 018 | — 008
An anderer Stelle!) sagt Rosemann aber auch iiber

Schoneseiffens Versuch: — »Dals gleichwohl die Schwank-
ungen — in der N-Bilanz — nicht unbetridchtlich sind, ist
leicht verstindlich, wenn man daran denkt, dafs es sich um eine
ungentiigende Nahrung handelte.«

Hier soll also einmal die eiweifsreiche, das andere Mal
die ungeniigende Nahrung an der ungleichmifsigen N-Aus-
fuhr schuld sein, eine Thatsache, die bei den Versuchen Anderer
und meinen Versuchen nicht zu bemerken ist. Sollte es nicht
viel nither liegen, dals auch Schmidt gleich wie Schéneseiffen
nicht das geeignetste Versuchsobjekt gewesen ist?

Die Schwankungen sind so bedeutend, dafs man sich ge-
notigt sah, »etwas liingere Zeitriume, z. B. zwei aufeinander-
folgende Tage (!) in Betracht« zu ziehen und die obenstehende
umgerechnete Bilanz zur Beurteilung der Versuche heran-
zuziehen — ein Verfahren iibrigens, welches meines Wissens

1) Rosemann, Pfligers Archiv, Bd. 77
Arbeit, S. 7.

: Kritik der Neumannschen
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sonst nicht gelibt wird und dessen Sicherheit sehr zu bezweifeln
sein diirfte.

Rosemann zieht nun aus seiner Bilanz folgenden sum-
marischen Schlufs?): »Sieht man von diesen unbedeutenden
(vorher waren sie »ziemlich starke« Ref) Schwankungen
ab, so kann man das Resultat des Versuchs dahin zusammen-
fassen, dafs sowohl vor, wie wihrend und nach der Alkohol-
periode das Gleichgewicht unveriindert geblieben ist. Der Alkohol
vermochte also in diesem Falle, zu einer ausreichenden Nahrung
hinzugefiigt, keinerlei Eiweilsansatz zu bewirken.«

An anderer Stelle?) lesen wir aber von Rosemann iiber
den Schmidtschen Versuch: »Man wird diesen Stickstoff-
ansatz (in der Nachperiode) am besten als eine indirekte
Folge des Alkohols aufzufassen haben: Der Korper hat
withrend der Alkoholperiode Fett angesetzt und dieses tibt seine
eiweilssparende Wirkung auf den Eiweifsbestand aus.

Also das eine Mal sagt Rosemann, es sei in der Nach-
periode ein unver#éndertes Gleichgewicht vorhanden und keinerlei
Eiweifsansatz bewirkt worden, das andere Mal aber, es sei
doch ein Stickstoffansatz da, den der Alkohol indirekt
bewirkt habe.

Wenn aber von Rosemann selbst iiber einen und den-
selben Versuch so widersprechend geurteilt wird, so ist nur
der eine Schlufs moglich, dafs die Resultate nicht ein-
deutig sind.

Es kann eben aus diesem Versuch, wie Rosenf eld?) schon
ganz richtig bemerkt hat, sowohl eine geringe Mehraus-
scheidung von Stickstoff, als auch eine Sparwirkung
des Alkohols herausgelesen werden.

Betrachten wir den Versuch etwas genauer, so tritt in der
Alkoholperiode zuniichst ein geringer N-Verlust ein, der in der
Nachperiode einem N-Ansatz Platz macht.

1) Rosemann, Pfliigers Archiv, Bd. 77: Kritik der N eum ann schen
Arbeit, S. 5.

2) Rosemann, Zeitschr. f. Diitet. u. physik. Therapie, 1898, I, S. 153.

3) Rosenfeld, Therapie der Gegenwart, 1900. Februarheft.
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Dieser N-Verlust wird von Rosemann?) »als véllig inner-
halb der Versuchsfehler liegend angesehen«, wihrend dies, wie
ich glaube, mit viel grofserer Wahrscheinlichkeit auf die Wirkung
des Alkohols zu setzen ist.

In meinem ersten Versuch war genau dasselbe der Fall,
nur war die Wirkung viel stirker, weil ich nicht an den Alkohol
gewohnt war. Schmidt dagegen war an mifsigen Alkohol
gewshnt und Rosemann gibt selbst zu®), »dals diese giftige
Wirkung bei den Versuchen anderer iiber Alkohol bei weitem
nicht so erklatant zum Vorschein kommt, weil sie eben an Per-
sonen ausgefiibrt wurden, die nicht an Alkohol gew6hnt waren.«
Wir hatten hier also nur einen geringen N-Verlust zu erwarten.
Bereits am 4. Tage der Alkoholperiode sehen wir aber die
N-Bilanz positiv werden, also einen geringen Stickstoffansatz
eintreten, der in den ersten 2 Tagen der Nachperiode noch
deutlich sich bemerkbar macht.

Es wurde nun eben leider die Alkoholperiode bereits nach
4 Tagen abgebrochen, sonst wire die eiweifssparende Wirkung
ganz sicher noch bestimmter zum Ausdruck gekommen.

Dals Rosemann diese Sparwirkung des Alkohols zum Teil
bereits anerkennt, geht auch aus Aufserungen iiber den Schmidt-
schen und Miuraschen?) Versuch hervor, indem er sagt, dafs
>in diesem — dem Schmidtschen Versuch — eine eventuell
vorhandene eiweilssparende Wirkung des Alkohols verschleiert
worden sei¢ und weiter beim Miuraschen Versuch: »Dals
es dem Alkohol vielleicht nach lidngerer Zeit gelungen wire,
diesen Eingriff (d. h. das Weglassen des Fettes aus der Nahrung)
zu kompensieren.«

Wir entnehmen also diesen Erwiigungen, dafs der Schmidt-
sche Versuch ebenso gut im Sinne der eiweifssparenden
Wirkung des Alkohols aufzufassen ist, jedenfalls aber niemals
als Beweisstiic<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>