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Vorwort.

Der Jahresbericht, der die Literatur von 1922 umfa8t, enthilt wiederum erheblich
mehr Literaturangaben, als im Zentralblatt aufzufinden sind. Die im Zentralblatt
nicht referierten Arbeiten sind mit einem * versehen. Im wesentlichen habe ich die
Einteilung, welche ich in dem vorjihrigen Jahresbericht gewiahlt habe, beibehalten.
Nachdem sich die Zusammenfassung simtlicher Arbeiten aus dem Gebiete der Endo-
krinologie in der vorigen Ausgabe bewihrt hat, habe ich es mit Riicksicht auf die
Untrennbarkeit des Stoffes fiir zweckmidBig gehalten, ein groBes Kapitel ,,Das vege-
tative Nervensystem und die endokrinen Driisen‘ zu schaffen. Auch die Stoffwechsel-
erkrankungen und die vasomotorisch-trophischen Erkrankungen habe ich aus dem grofien
Abschnitte ,,Die einzelnen Erkrankungen herausgenommen und sie in das Kapitel
»Spezielle normale und pathologische Physiologie‘* eingeordnet. Ich hoffe mit dieser
Anderung den Wiinschen des Leserkreises entgegengekommen zu sein.

Eingeleitet wird in diesem Jahre die Bibliographie mit einem Ubersichtsreferat
von M. Kroll in Minsk: ,,Bedingungsreflexe®.

Auch bei der Abfassung des vorliegenden Jahresberichts bin ich von Herrn Prof.
F.H. Lewy und Dr. E. Straus in wertvollster Weise unterstiitzt worden.

R. Hirschfeld.
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Bedingungsreflexe.

Ubersichtsreferat.

YVon
Prof. Dr. M. Kroll, Minsk (WeiBruBlland).

Unter Bedingungsreflexen versteht bekanntlich die Pawlowsche Schule diejenigen
reflektorischen Akte, deren Auftreten an temporiire, variable Bedingungen gebunden ist.
Ein unbedingter Reflex ist angeboren, ist durch feste anatomische Verhiltnisse deter-
miniert, wie der Speichelflul infolge Einwirkung der Speise auf die Mundschleimhaut
(Leitungsreflexe nach Pawlow). Ein Bedingungsreflex wird geschaffen durch kiinstliche,
.,zufillige’ Verbindung eines beliebigen Reizes mit einem solchen, der den unbedingten
Reflex hervorruft. Am treffendsten wire die Definition: ein Bedingungsreflex
ist einreflektorischer Akt aufinadiquaten Reiz. Den inadiquaten Reiz nennt
die Pawlowsche Schule bedingten Reiz. Derselbe kann auf jedes beliebige rezi-
pierende Organ ecinwirken. Es muB nur die Erregung des letzteren wiederholt mit dem
Funktionieren der Speicheldriisen zusammenfallen. Dann entsteht schliellich Speichel-
fluB auch bei Applikation des Reizes ohne den spezifischen, unbedingten Erreger der
Speicheldriisenfunktion. Die Pawlowsche Schule arbeitet hauptsiichlich mit Speichel-
reflexen, die an Hunden mit Speichelfisteln studiert werden. Doch kénnen auch andere
reflcktorische Akte in bedingt reflektorische umgewandelt werden. Es gelang der Paw-
lowschen Schule, Bedingungsreflexe durch die verschiedensten Erreger herzustellen.
So erhielt Bold yreff Bedingungsreflexe auf akustische Reize (Ton, Pfiff), auf optische
(Aufleuchten einer elektrischen Lampe), olfactorische (Camphergeruch), schlieBlich auf
Temperaturreize. Kascherininoff bildete einen kiinstlichen Bedingungsreflex auf
mechanische Reize der Haut aus, Woskoboinikoff- Granstrem auf hohe Tempe-
raturen (50°), Orbeli auf Aufleuchten einer Kreuzfigur, Wurzel auf Bewegung eines
Gegenstandes (Pendelbewegung), Krasnogorski auf Beugung eines Gliedes.

Es erwies sich ferner, daB Bedingungsreflexe nicht nur durch Auftreten, sondern
auch durch Verschwinden eines Reizes provoziert werden kénnen. So gelang es Toropoff,
einen Bedingungsreflex auf Sistierung eines Lichtreizes zu erhalten, Zeliony auf Auf-
horen eines Tones, Makowski ebenfalls auf Unterbrechung eines Tones, Feokritoff
bildete einen Bedingungsreflex auf Zeit aus. Jerofejeff arbeitete einen Bedingungs-
reflex auf Kauterisation der Haut aus. Wir kommen des weitern auf die Arbeit der
zuletztgenannten Verfasserin noch zuriick.

Zahlreiche Arbeiten aus dem Pawlowschen Laboratorium haben sich mit den
verschiedenen Eigenschaften der Bedingungsreflexe beschiftigt. Die Schnelligkeit,
mit der sich die Reflexe ausbilden, hingt von verschiedenen Umstidnden ab. Eine grofic
Rolle spielt die Individualitiit des Versuchstiers, seine physiologischen und pathologischen
Eigentiimlichkeiten. Mit dieser Frage werden wir uns noch ganz besonders zu beschiftigen
haben. Diese endogenen Unterschiede miissen zur Erklirung der Verschiedenartigkeit
der Reaktionen verschiedener Tiere herangezogen werden. Ferner hingt die Schnelligkeit
der Herausbildung der Bedingungsreflexe von exogenen Faktoren ab. Wichtig ist die
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2 Bedingungsreflexe.

Stiarke des bedingten Reizes. Je stirker derselbe, desto langsamer bildet sich der
Bedingungsreflex heraus (Grossmann). Zu starke Erreger, wie Atzung mit dem elek-
trischen Strom, iiben eincn hemmenden EinfluB aus. Die dabei auftretende motorische
Abwehr- oder Orientierungsreaktion verzogern das Auftreten der bedingten Speichel-
reflexe (Jerofejeff). Von Bedeutung ist ferner die Qualitdat des Erregers. Geriiche
und Schall fithren am raschesten zur Bildung des Bedingungsreflexes; ihnen nahe stehen
mechanische Reize der Haut, wihrend auf thermische Reize die Bedingungsreflexe
sich langsam ausbilden. Wird der bedingte Reiz in engster Verbindung mit dem un-
bedingten appliziert, z. B. Campher mit dem Futter resp. der Saure einverleibt (Warta-
noff), dann ist der Effekt grofler. Ein Bedingungsreflex bildet sich desto rascher aus,
wenn bei dem Tier schon friiher irgendwelche Bedingungsreflexe ausgearbeitet waren
(Kascherininoff, Krzizkowski).

Bemerkenswert ist die Spezifitit des Bedingungsreflexes in bezug auf den Reiz.
Wurde ein bestimmter Bedingungsreflex auf mechanische Reizung einer bestimmten
Hautstelle ausgearbeitet, dann wird Applizierung des Reizes 1—2 cm seitlich von diesem
Territorium keinen Bedingungsreflex hervorrufen (Kascherininoff). Die verschiedenen
Reize der Haut wirken ebenfalls rein spezifisch. Auf Streicheln, Kratzen, Stechen der
Haut, Druck auf dieselbe — alle konnen Bedingungsreflexe hervorrufen, jedoch in jedem
Einzelfall ist nur derjenige bedingte Reiz wirksam, der zur Erzielung der Bedingungs-
reflexe angewandt wurde (Krasnogorski, Wassiljeff, Pimenoff, Poplawski,
Perelzweig, Petrowski, Schischlo). Solomonoff konnte diese Spezifitit in bezug
auf Temperaturreize beweisen. Besonders raffiniert ist die Spezifitit der akustischen
Reize. Zeliony bildete beim Hunde einen Bedingungsreflex auf akustischen Reiz aus.
War der Ton um ein Viertel oder sogar um ein Achtel (Babkin) hoher oder niedriger,
dann blieb der reflektorische Speichelflul aus. Eliasson fand, daB die Hunde einen
bestimmten Ton in einer Melodie unterscheiden kénnen. Babkin konnte nachweisen,
daB der Hund die Linge der Pausen unterscheiden kann. Kudrin bewies die Spezifitit
der Geruchsreize. Orbeli diejenige der optischen. Doch stchen letztere den akustischen
nach. Popoffist es gelungen, zu beweisen, daB die Tiere Veranderungen der Korperlage
im Raume zu unterscheiden imstande sind.

Die spezifische Wirkung der verschiedenen Reize steht im Zusammenhang mit
der Fihigkeit des Nervensystems, dieselben zu analysieren. Dies geschieht nach der
Pawlowschen Schule mit Hilfe des Mechanismus der Analysatoren. Letztere um-
fassen den peripheren Aufnahmeapparat, wo der Reiz in einen speziellen nervisen Prozef3
transformiert wird, ferner die zentripetalen Bahnen, die denselben den verschiedenen
Rindenelementen zuleiten und dann schliellich diese letzteren Rindenelemente, wo der
Reiz in scine kleinsten Bestandteile zerlegt wird. Als Resultat dieser Analyse wird der
eine oder andere effcktorische Apparat in Bewegung gesetzt. Es gibt also in der Hirnrinde
einen ,,Augen-, Ohren-, Nasen-, Mund-, Hautanalysator**. Popoff hat bei Hunden und
Tauben auch einen Raumanalysator in der Hirnrinde gefunden, der die Verinderungen
der Kirperlage im Raume differenziert.

Eine typische Eigenschaft der Bedingungsreflexe ist ihre Fahigkeit zum Erléschen.
Wird ein Bedingungsreflex mehrere Male hervorgerufen, ohne durch einen unbedingten
Reiz, z. B. Fiitterung, unterstiitzt zu werden, dann biilt er allméhlich an Stérke ein und
bleibt schlieBlich vollkommen aus. Dieses Erléschen wurde zunéachst von Tolotschinoff
festgestellt und spiterhin ausfiithrlich von Babkin untersucht. Es gehorcht ganz be-
stimmten Gesetzen. Fiir den normalen ErléschungsprozeB ist von Wichtigkeit, daB sich
die Umgebung nicht verindert. Anderenfalls verschiebt sich der normale Verlauf des
Erloschungsprozesses. Seine Schnelligkeit hiangt von den Intervallen ab, die zwischen
den einzelnen Applikationen des bedingten Reizes bestehen. Je kiirzer die Intervalle,
desto rascher erlischt der Reflex. Die Schnelligkeit des Erloschens ist umgekehrt pro-
portionell der Linge der Intervalle zwischen den einzelnen Reizen. Von Bedeutung ist
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ferner der Umstand, ob es sich um einen starken und dauerhaften Reflex handelt oder
nicht. Perelzweig unterscheidet folgende 4 Typen des Erloschens: 1. Erloschen mit
allmihlicher Abnahme der Sekretion und paralleler Verlingerung der latenten Periode,
2. Erloschen mit unverinderter Sekretion (withrend einiger Phasen) bei allmihlicher
Verlingerung der latenten Periode, 3. Erlischen mit allmihlicher Verminderung der
Sekretion (wihrend mehrerer Phasen) ber unveriinderter latenter Periode und 4. Er-
lischen unter Kombination der beiden letzteren Typen. Es ist klar, wie grof die bio-
logische Bedeutung des Erloschens der Bedingungsreflexe ist. Das Erlischen eines Be-
dingungsreflexes ist der Ausdruck des Umstandes, dafl ecin gewisser bedingter Reiz
seinen praktischen Wert verloren hat. Nur das Erléschen der praktisch ,,unniitzen**
Bedingungsreflexe ermdglicht eine Anpassung an die AuBenwelt und eine richtige Orien-
tierung des Tieres. Durch diese auBerordentliche Bedeutung der Erloschungserscheinun-
gen erklirt es sich, daB die Pawlowsche Schule ihnen zahlreiche Untersuchungen
gewidmet hat.

Die erloschten Bedingungsreflexe koénnen wieder auftreten, d.h. die bedingten
Reize, die thre Wirksamkeit eingebiifit haben, konnen unter Umstinden wieder wirksam
werden. Das hiingt vor allen Dingen davon ab, ob der Reflex tief oder gar vollstindig
erloschen war. Die Wiederherstellung des Bedingungsreflexes kann auf zweierlei Weise
geschehen: 1. tritt der bedingte Reflex nach gréBeren Zwischenraum, z. B. nach 24
Stunden selbstindig wieder auf. Die Linge dieses Zwischenraums hingt von dem Grade
des Erléschens ab. Er ist kiirzer bei unvollstindigem Erléschen und linger bei voll-
stindigem, doch ist er nie lainger als 24 Stunden. 2. kann ein im Erloschen begriffener
oder bereits erloschter Bedingungsreflex wieder hergestellt werden, wenn er durch einen
unbedingten Reflex wieder aufgefrischt wird. Auch hier spielt der Erléschungsgrad
eine groBe Rolle. Bei nicht vollstindigem Erléschen stellen 1—2 Kombinationen mit dem
unbedingten Reiz den Bedingungsreflex wieder her. Bei tiefem Erléschen sind vielmalige
Unterstiitzungen notwendig. Je dltern Datums die Bedingungsreflexe, desto rascher
werden sie wieder hergestellt. Dies erklirt die iiberaus wichtige Tatsache, daBnatiirliche
Bedingungsrefiexe, d. h. solche, die nicht auf experimentelle Weise im Laboratorium
erzeugt werden, sondern unter natiirlichen Bedingungen sich entwickeln, dauerhafter
sind und rascher wieder hergestellt werden als kiinstliche.

Das Erloschen der Bedingungsreflexe beruht nach der Pawlowschen Lehre auf
corticalen Hemmungsprozessen. Dieselben wurden schon von Setschenoff zur Er-
klarung verschiedener Tatsachen aus der Physiologie herangezogen. So blieben die re-
flektorischen Bewegungen der in Sdure getauchten hinteren Extremititen eines Frosches
aus, wenn Sehhiigel resp. Oblongata mechanisch, chemisch oder galvanisch gereizt
wurden. Wie bekannt, wurde die Setschenoffsche Theorie der speziellen Hemmungs-
zentren von Goltz, Freusberg u.a. angcfochten. Bubnoff und Heidenhain
nahmen an, daB leichte Reize der Ganglienzellen in dem Sinne wirken, daB eine Verstir-
kung desjenigen Zustandes eintritt, der im gegebenen Moment am wenigsten ausgeprigt
ist. So fithrt der Reiz der Ganglienzelle eines ruhenden Muskels zur Kontraktion des-
gelben. Umgekehrt fithrt der Reiz der Ganglienzelle eines kontrahierten Muskels zur Er-
schlaffung desselben. Nach Munk spielen im Hemmungsprozesse die Antagonisten die
allergroBte Rolle. Namentlich Sherrington miflt dem gegenseitigen Spiel der Agonisten
und Antagonisten die groBte Bedeutung bei. Nach der Pawlowschen Schule, sind
Hemmung und Erregung gleich aktive Prozesse, wenn auch einander entgegengesetzt,
,,mit entgegengesetzten Zeichen“ (Gubergritz). Zweiim Zentralnervensystem gleichzeitig
auftretende Erregungen hemmen einander gegenseitig. Mit anderen Worten, der Hem-
mung liegt ein Antagonismus zweler Erregungen zugrunde. Als Resultat des Wider-
streits zweier Reflexe wird der eine von ihnen durch den anderen gehemmt.

Die Bedingungsreflexe koénnen auf zweierlei Weise gehemmt werden. Pawlow
unterscheidet eine 4uflere und eine innere Hemmung. Die 4uflere Hemmung
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ist ein Prozefl, der im Zentralnervensystem entsteht infolge einer Erregung durch ge-
niigend starken Reiz. Wirkt auf das Nervensystem gleichzeitig mit dem Bedingungs-
reiz ein neuer Reiz cin, dann hemmt letzterer das Auftreten des Bedingungsreflexes.
Dieser tritt iiberhaupt nicht auf oder manifestiert sich in duBerst schwacher Weise.
Pawlow unterscheidet zwei Arten von duBlerer Hemmung: eine einfache und eine er-
loschende. Unter einfacher Hemmung versteht Pawlow Reize von anderer Qualitit,
von anderer chemischer Natur als derjenige, mit dessen Hilfe sich der gegebene Bedin-
gungsreflex entwickelt hatte. So hemmt z. B. ein Frefireflex den Siurereflex, das ist
denjenigen reflektorischen Speichelflul und diejenigen motorischen Abwehrreaktionen, die
durch EinfloBen von Siure hervorgerufen werden. Dieselbe Rolle einer einfachen Hem-
mung konnen auch verschiedene Gifte, eine gefiillte Harnblase usw. spielen (Perel-
zweig, Bylin, Jegoroff, Rosoff). Eine erléschende Hemmung entsteht in
dem Falle, wenn Reize der Umwelt zum erstenmal — Extrareize — auf das Versuchs-
tier einwirken. Bei Wiederholung dieser Einwirkung wird der hemmende Einflu immer
schwiicher und erlischt schlieflich vollkommen. Boldyreff hat gezeigt, daBB das
Erscheinen einer neuen Person wiithrend der Untersuchung den Reflex hemmt, Zeliony,
daBl ein Ton den andern hemmt, Rosow, da Grammophon und Kratzapparat
den Bedingungsreflex auf Metronomschlige hemmt. Je stirker der Reiz, desto stirker
die Hemmung, die er auf den Bedingungsreflex ausiibt.

Die innere Hemmung, die in der Pawlowschen Schule eine ganz besonders
wichtige Rolle spiclt, manifestiert sich auf die verschiedenste Weise. Zu derselben ge-
hort das selbstindige Erléschen des Bedingungsreflexes. Wird der Bedingungs-
reflex nicht von Zeit zu Zeit durch einen unbedingten unterstiitzt, dann hat er die Tendenz,
allmihlich zu erloschen. Eine weitere Form der innern Hemmung ist die bedingte
Hemmung. Wenn auf das Tier ein indifferenter Reiz mehrere Male gleichzeitig mit
dem bedingten Reiz zusammenfillt und diese Kombination ohne Unterstiitzung durch
den unbedingten Reiz bleibt, dann erhiilt der neue indifferente Reiz nach einiger Zeit
hemmende Eigenschaften. Er ist dann imstande, das Auftreten des Bedingungsreflexes
zu verhindern. Diese Form von Hemmung wurde urspriinglich von der Pawlowschen
Schule zur #uBlern gerechnet. Laporski hat bewiesen, dall es sich um eine innere,
interzentrale Hemmung handelt. Es erwies sich ferner, dafl die bedingte Hemmung sich
nicht nur auf den gleichzeitigen bedingten Reflex erstreckt, sondern dal er auch auf die
folgenden hindernd einwirkt. Nach der Einwirkung der bedingten Hemmung erweisen
sich die iiblichen Bedingungsreflexe entweder vollig gehemmt oder wesentlich herab-
gesetzt (Wassiljeff, Palladin, Mischtowt, Krzizkowski, Nikolajeff, Pawlow).
Diese nachdauernde Wirkung der Hemmung wird als konsekutive Hemmung bezeichnet.
Sie offenbart sich nur wihrend der ersten Zeit nach der Entwicklung der bedingten
Hemmung, um zu verschwinden, sobald sich die bedingte Hemmung endgiiltig aus-
gabildet hat (Nikolajeff). Es besteht folglich urspriinglich eine Generalisierung der
bedingten Hemmung, die sich auf die Bedingungsreflexe erstreckt, die von den verschie-
denen rezipicrenden Flichen ausgearbeitet sind. Allmiihlich tritt eine ausgesprochene Diffe-
renzierung auf, so dafl die bedingte Hemmung streng lokalisiert wird (I'schebotareff,
Nikolajeff, Dechtjareff). Der Differenzierung der bedingten Hemmungen liegt ein
Erregungsprozell zugrunde.

Es war oben von der weitgehenden Differenzierung der Bedingungsreflexe die Rede.
welche auf einer weitgehenden Arbeit der Analysatoren beruht. Diese feine Unterschei-
dung iuBerer Reize beruht nach der Pa wlo wschenSchule ebenfallsaufinneren Hemmungs-
prozessen. Es handelt sich hierum einedifferenzierende Hemmung, Urspriinglich ist
jeder Bedingungsreflex generalisiert. Es entstchen reflektorische Vorgénge nicht nur
auf den bestimmten Ton, sondern auch auf andere, namentlich auf benachbarte Tone.
Allmihlich erst beschrinkt sich der Bedingungsreflex streng auf den bedingten Reiz.
Es entsteht so schhieBlich die iiberaus feine Differenzierung, die beim Hunde z. B. sogar
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1, oder 1/, Ton betrifft. Dieser feinen Differenzierung licgt ein Hemmungsproze zu-
grunde, der zur Spezialisierung des Reflexes fithrt. Dank den auftretenden corticalen
Hemmungen wird das erregte Rindengebiet immer kleiner, so da3 dieErregung schlieBlich
sich auf ganz bestimmte Punkte der Rinde konzentriert (Krasnogorski). So bewiesen
Eliasson, Babkin, Beljakoff, Usijewitsch, Friedemann die bedeutende Diffe-
renzierungsfihigkeit des Hirnanalysators, Palladin, Schischlo, Wassiljeff, Ka-
scherininoff, Perelzweig die lefvrenzmrung der mechanischen Reize der Haut,
Woskoboinikoff- Granstrem, Solomonoff, Mischtowt die Differenzierung
der thermischen Hautreize, Kudrin die Differenzierungsarbeit des Geruchsanalysators,
Popoff diejenige des Raumanalysators.

Eine weitere Form der inneren Hemmung tritt bei den sog. retardierten Re-
flexen auf. Gewdohnlich wird der Bedingungsreflex auf die Weise gebildet, daB der
unterstiitzende, unbedingte, ,,adéiquate’ Reiz unmittelbar zu Beginn der Wirkung des
bedingten, ,,inadéquaten‘’ Reizes appliziert wird. Geschicht dies jedoch nicht am Anfang
der Einwirkung des bedingten Reizes, sondern gegen Ende seiner protahierten Einwirkung,
so stellt sich der Bedingungsreflex immer spiiter und spiiter ein. Diese Verzigerung wird
immer gréfer und beruht auf Hemmungsprozessen in der Hirnrinde (Zawadski, Pot-
jechin, Horn).

Wird der unbedingte Reiz erst nach 1—2 Min. appliziert, nachdem der bedingte Reiz
bereits nicht mehr wirkt, dann entstchen schliefilich unter dem EinfluB des bedingten
Reizes bedingte Spurenreflexe. Pimenoff applizierte an einen bestimmten Haut-
teil des Hundes einen mechanischen Reiz im Laufe einer Minute. Nach Ablauf der Mi-
nute goB er ihm 15 cem einer 1/, proz. Salzsiurelésung ins Maul. Nach 72 maliger Wieder-
holung dieser Kombination (der Hund litt an Stomatitis, deshalb die lange Dauer der
Ausbildung des Reflexes) hatte sich der bedingte Spurenreflex ausgebildet. Bei einem
andern Hunde applizierte er die Salzsiiurelésung 2 Min. nach Schlufl der Wirkung des
mechanischen Reizes und erhielt bereits nach 5 Wiederholungen einen Spurenreflex.
Weitere Untersuchungen erwiesen, daBl der Spurenreflex sich nicht durch stronge Lo-
kalisation auszeichnet: ist z. B. Kratzen zum bedingten Reiz geworden, dann erhilt
man einen Spurenreflex durch Reiz cines jeden beliebigen Territoriums der Haut. Bei
diesen bedingten Spurenreflexen entsteht reflektorischer SpeichelfluB nicht nur auf den
bedingten Reiz, sondern auf jeden Reiz, der einen belichigen Receptor trifft. Abkithlung
oder Erwirmung der Haut, jeder neue Schall, optm(he Reize, alle sog. Extrarcize
rufen, abgesehen von dem spezifischen Erroger intensiven sekretorischen Effekt und
meistens auch merkliche motorische Reaktion hervor. Tm Gegensatze zu den einfachen
Reflexen entbehren also die bedingten Spurenreflexe des typischsten Merkmals der
Bedingungsreflexe, der Spezifitiit.

Weitere Untersuchungen der Spurenreflexe férderten bemerkenswerte Tatsachen
zutage. Wurde der unbedingte Reiz spiter appliziert, so entstand bei einigen Hunden
ein schlifriger Zustand, der schlieBlich in richtigen Schlaf iiberging (Grossmann).
Dieser Umstand verhinderte in vielen Fillen die Bildung bedingter Spurenreflexe:
Ferner gelang es Grossmann, nachzuweisen, das die urspriinglich allerdings gene-
ralisierten Spurenreflexe des weitern spezifisch werden konnen. Freilich ist diese Spe-
zifitat nicht dauerhaft. Sie verschwindet recht bald. Leichter bilden sich die Spuren-
reflexe aus, wenn bei dem Hunde schon Spurenreflexe bestanden hatten. Bei den Ver-
suchstieren von Dobrowolski bildete sich ein daucrhafter Spurenreflex nach 86
resp. 114 und 126 Kombinationen aus. Bei der Bildung von Spuronroflexen auf Futter
unterscheidet Dobrowolski 3 Phasen: 1. Der Sperchelflufl tritt immer spiter und spiiter
auf und ndhert sich mehr und mechr der Pause. 2. Der Speichelflufl wird immer und
wesentlich schwicher und verschwindet sogar infolge starker Hemmungsprozesse.
3. Der Spurenreflex macht sich von dieser Hemmung frei und wird withrend der Pause
immer dauerhafter und ausgiebiger. Die 2. Phase charakterisiert sich durch Schlifrigkeit.
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Nach Dobrowolski wirken Extrareize nur withrend der ersten beiden Phasen, und zwar
verschieden je nach dem Charakter der Hunde. Bei ruhigen Hunden wirken sie auf gut
herausgebildete Reflexe iiberhaupt nicht. Bei leicht erregbaren Hunden dagegen wirken
die Extrareize withrend der ganzen Zeit des Bestehens der Spurenreflexe. Je dauerhafter
und stirker die bedingten Spurenreflexe sind, desto groler ist auch der sekretorische
Effekt auf alle andern Reize, z. B. auf akustische Reize aulerhalb des Laboratoriums.
Bei den Spurenreflexen auf Siure ist die Wirkung der Extrareize grofier als bei den
Spurenreflexen auf Nahrung. Jedenfalls erloschen die Spurenreflexe sowohl auf Saure
als auch auf Nahrung sehr rasch, mitunter bereits nach einem Male. Die Wiederbelebung
eines erloschenen Spurenreflexes geschieht hei demselben Tier langsamer als die Wieder-
belebung eines einfachen Bedingungsreflexes. Hemmungsprozesse wirken auf die Spuren-
reflexe ganz ebenso wie auf die gewohnlichen Reflexe (Dobrowolski). Belitz unter-
suchte die Spurenreflexe nach 2 Methoden, der ,,Jangen* und der ,,kurzen“. Nach der
,,Jangen‘ Methode wird wiithrend einer Minute der bedingte Reiz — Strom von 1000 Schwan-
kungen die Sekunde — appliziert. Dann werden nach einer minutenlangen Pause 3 Por-
tionen von je b cem einer 1/, proz. Lésung von Salzsiure mit Hilfe des Krasnogorski-
schen Apparates eingefloBt, und zwar in Zwischenrdumen von 10 Sekunden. Nach 89
resp. 100 Wiederholungen dieser Kombination bildete sich ein guter Spurenreflex aus.
Nach der ,.kurzen Methode wirkte der Reiz — ein Metronom — wihrend 3 Sek., nach
ciner Pause von 3 Sek. wurde der unbedingte Reiz appliziert. Nach 19 Wiederholungen
traten schon Anzeichen des Spurenreflexes auf, nach 139 Wiederholungen war er voll-
kommen dauerhaft entwickelt. Belitz konnte nachweisen, dafl Extrareize withrend der
ganzen Zeit des Bestehens der Spurenreflexe wirksam sind. Der positive Effekt fallt
in die Pause und wird von der typischen motorischen Abwehrreaktion begleitet. Der
Spurenreflex ist, wie schon erwihnt, schr inkonstant, was mit dem Auftreten des schlaf-
rigen Zustandes zusammenhingt.

Dem Zusammenhang zwischen innerer Hemmung und Schlaf sind zahlreiche
Arbceiten aus dem Pawlowschen Laboratorium gewidmet. Pawlow wurde zur Unter-
suchung der Bedingungen des Schlafes und der Schlifrigkeit durch den Umstand ver-
anlaBt, daB ein Teil seiner Hunde wihrend der Experimente in Schlaf verfiel, der mit-
unter so tief war, daBl cs grofe Miihe kostete, die Tiere zu erwecken und zum Fressen zu
veranlassen. Namentlich trat der Schlaf ein, wenn ein bedingter Reiz wiederholt appli-
ziert wurde, ohne durch den adéiquaten unterstiitzt zu werden. Folgende Faktoren spielen
dabei mit: 1. die Art des Reizes, und zwar stehen dabei an erster Stelle Temperatur-
und dann leichte mechanische Reize. Von Wichtigkeit ist 2. die Dauer der Ein-
wirkung des bedingten Reizes. Handelt es sich z. B. um einen Hund, dessen Bedingungs-
reflex 10 Sek. nach Beginn der Einwirkung des bedingten Reizes unterstiitzt wird,
und verlingern wir die Pause von 10 Sek. bis zu 30 oder bis zu 1 Min., dann wird das
Tier schlafrig. Obwohl es sonst withrend des Experimentes nie schlief, verfallt es bei
Verlingerung der Pause in tiefsten Schlaf. 3. hingt die Schliafrigkeit schlieBlich in groBem
MaBe von der Individualitit des Tieres ab. Merkwiirdigerweise schlafen dabei besonders
leicht sehr bewegliche und muntere Hunde ein, wihrend ,,solide’* Hunde dem Schlafe
linger widerstehen. Nachdem verschiedene Erklirungen des Schlafes und der Schlifrig-
keit fallen gelassen werden mufiten, hat Pawlow schlieBlich sich auf den Standpunkt
gestellt, daB8 Schlaf und innere Hemmung identische Prozesse sind. Jeder Reiz, der einen
Rindenpunkt trifft, fiihrt, wenn nicht gleichzeitig andere Rindenpunkte gereizt werden,
oder wenn er nicht von Zeit zu Zeit durch andere Reize ersetzt wird, zur Schlifrigkeit
und zum Schlaf. Auch der bedingte Reiz fiihrt folglich zum Schlaf, wenn er eine Zeit
lang ohne die gleichzeitigen Massenreflexe, die den FreBakt bilden, andauert. Dies ge-
schieht sogar dann, wenn als bedingter Reiz ein starker elektrischer Strom benutzt wird.
Urspriinglich antwortet cin jeder Punkt der Hirnrinde auf wiederholten Reiz mit immer
schwiicher werdender Reaktion, bis dieselbe schlieflich ganz ausbleibt, und endlich die
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Erschopfung sich von diesem Punkte aus iiber die ganze Hirnrinde verbreitet. Nun
entsteht der Schlaf. Wie schon friither erwiahnt, fiihrt jeder bedingte Reiz, der ohne
Unterstiitzung von seiten des unbedingten bleibt, zur innern Hemmung: der Bedingungs-
reflex erlischt oder tritt verspitet auf. Unter gewissen Umstanden geht also diese innere
Hemmung in Schlaf iiber. Auch umgekehrt geht bei gewissen Versuchen der Schlaf
in innere Hemmung iiber. Wird z. B. der bedingte Reflex durch einen unbedingten unter-
stiitzt, der 3 Min. nach dem bedingten Reiz appliziert wird, dann tritt wihrend der
ersten Hailfte dieses Zeitraums Schlifrigkeit und sogar Schlaf auf. Doch bei mehrmaliger
Wiederholung wird die Schlafrigkeit immer schwicher, und es tritt eine innere Hemmung
auf, die sich darin &uBert, daBl der Bedingungsreflex erst nach 3 Min. auftritt. Noch
haufiger tritt er 1—2 Sek. vor Applizierung des unbedingten Reizes auf. Der Zusammen-
hang zwischen Schlaf und innerer Hemmung ist auch bei Versuchen mit dem Orien-
tierungsreflex, dem sog. Forscherreflex, zu ersehen. Wird die Hirnrinde des Hundes
durch’ Schall gereizt, dann entsteht ein Orientierungsreflex, der bei Wiederholung des
Schalles oder bei lingerer Dauer desselben allméhlich erlischt. Es entsteht also auch hier
eine innere Hemmung, die dann in Schlaf iibergeht. Bei rindenlosen Hunden verschwin-
det unter diesen Umstanden der Orienticrungsreflex nicht. Innere Hemmung und Schlaf
konnen unter Umstinden gleichzeitig verschwinden. Wenn ein Bedingungsreflex auf
3 Min. ausgearbeitet ist, der beim wachen Tier crst nach 1!/, Min. einen Effckt hervorruft,
dann lost derselbe bedingte Reiz beim schlafenden Tier gleichzeitig mit dem Erwachen
momentan ohne jede Pause auch den bedingten Reflex aus. Es verschwindet also gleich-
zeitig mit dem Schlaf die Hemmung, dank der der Reflex erst eine bestimmte Zeit nach
Applikation des Reizes auftritt. Ebenso kommt unter Festimmten Umstinden auch Sum-
mation von Schlaf und innerer Hemmung vor. Nach Pawlow ist innere Hemmung
ein partieller, eng lokalisierter Schlaf; der Schlaf hingegen eine innere Hemmung, die
sich iiber die gesamten Hemisphiren und sogar auf die tiefer liegenden Hirnteile aus-
breitet. Verbreitet sich die Hemmung, dann tritt Schlaf ein; begrenzt sich die Hemmung,
dann verschwindet der Schlaf.

Diese bemerkenswerten Tatsachen, die von einer Bewegung der Prozesse iiber die
Rinde sprechen, dienten Pawlow zur Unterlage fiir seine fundamentale Lehre von den
Konzentrierungs- und Irradiationserscheinungen. Die Konzontrlerung be-
zieht sich nicht nur auf den Raum im Sinne der Rindenfliche, sondern auch im Sinne der
Zeit. So iiberdauert am Anfang die innere Hemmung den Reiz, der sie hervorgerufen, und
konzentriert sich erst allméhli.h auf den bestimmten Zeitpunkt. Dasselbe bezieht sich
auch auf die riumliche Konzentrierung. Bei ihrem Auftreten betrifft die Hemmung ein
groBeres Rindengebiet. Erst allméhlich konzentriert sie sich an ihrem Ausgangspunkt.
Gerade die Erscheinungen des Schlafs, der bei den Tieren wihrend gewisser Experimente
auftrat und zahlreiche Analogien mit der inneren Hemmung aufwies, waren fiir die Unter-
suchungen der Konzentrierung und Irradiation grundlegend. Das allmahliche Auftreten
und Schwinden ist dem Schlaf ebenso wie der inneren Hemmung eigentiimlich. Beides
geschieht im Laufe mehrerer meBbarer Minuten. Bei beiden Prozessen spielt die Indi-
vidualitit eine groBe Rolle. Bei manchen Hunden betrifft die Hemmung auch die sub-
corticalen Zentren. Solche Hunde schlafen mit vollstindig erschlaffter Muskulatur.
Andere Hunde dagegen verbleiben wihrend des Schlafes unbeweglich wie versteinert
und behalten ihre aktive Pose bei. Von diesen Hunden nimmt Pawlow an, daB der
HemmungsprozeB sich bei ihnen auf die Hirnrinde beschrénkt.

Auch der hypnotische Zustand steht im engsten Zusammenhang mit der Entwicklung
innerer Hemmungen. Dieselben werden durch gezwungene Regungslosigkeit, durchinaktive
Reize,durch bedmgte Hemmungsreize hervorgerufen, zuder namentlich der Einflul der Um-
gebunggehort, in welcher das Einschlafen frither stattgefunden hatte (Pawlow,Birmann).

Die Erscheinungen der Irradiation und Konzentrierung werden sehr schén an
Hunden demonstriert, bei denen Bedingungsreflexe vom Hautanalysator aus mit Hilfe
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besonderer Stechapparate ausgearbeitet wurden (Krasnogorski). An die linke Hinter-
pfote wurden 3 Stechapparate angebracht. Der unterste befand sich an dem distalen
Ende der Pfote, der 2. 3 em und der 3. 22 cm oberhalb desselben. Der unterste Stech-
apparat war ,inaktiv®. Er wurde in Titigkeit gesetast, ohne dall der Hund dabei ge-
fittert wurde. Es bestand folglich unter diesen Umstidnden kein Speichelflul. Die
Titigkeit der beiden oberen Stechapparate wurde immer durch Fiitterung begleitet,
so daB sie sehr bald zu bedingten Reizen wurden und Bedingungsreflexe hervorzurufen
imstande waren. Es bestand dabei eine gute Differenzierung der Lokalisation des Reizes.
Eine derartige Differenzicrung beruht, wie wir sahen, auf Entwicklung von Hemmungen.
Wird nun der unterste Stechapparat in Bewegung gesetzt, so entsteht kein Speichel-
fluB. Wird nun sofort nach Applikation des ersten Apparates der benachbarte in Be-
wegung gesetzt, dann tritt chenfalls kein Speichelflull auf. Wird dagegen sofort nach
der Einwirkung des untersten Apparates der oberste in Wirkung gesetzt, dann tritt
SpeichelfluB auf. Es ist folglich eine Irradiation der Hemmung in nichster Nachbar-
schaft des 1. Apparates zu konstatieren, die sich jedoch, im ersten Moment wenigstens,
noch nicht auf das Gebiet erstreckt. welches vom obersten Apparat gereizt wird. Man
kann die Schnelligkeit dieses Prozesses messen. Werden die oberen Apparate 1!/, Min.
nach der Wirkung des untersten in Bewegung gesetzt, dann erhilt man die soeben be-
schriebenen Yerhiltnisse. Mit anderen Worten. nach 1/, Min. erstreckt sich die Irra-
diation bis zu 3 cm, jedoch nicht bis zu 22 em. Wird jedoch der oberste Apparat !/, Min.
nach Applikation des untersten in Bewegung gesetzt, dann ruft auch er keinen Speichel-
fluB hervor. Die Irradiationswelle in der Hirnrinde hat also um diese Zeit auch die Stelle
erreicht, die dem obersten Apparat entspricht, um dann einer Bewegung in entgegen-
gesetzter Richtung Platz zu machen. Diese letztere ist der Ausdruck eines Konzentrie-
rungsprozesses, der dahin fiithrt, daB sich die Hemmung schlieBlich an dem urspriinglichen
Punkt konzentriert. Dann eben ist die Differenzierung der Hemmung erreicht. Ebenso
wie die Hemmung, irradiiert und konzentriert sich auch die Erregung. Bald nachdem sich
cin Bedingungsreflex ausgebildet hat, z. B. auf cinen bestimmten Ton, ruft auch jeder
andere Ton Speichelflu hervor (Irradiation der Erregung). Erst allmihlich tritt die
Differenzierung ein (Konzentrierung der Erregung). Dasselbe kann auch mit dem Stech-
apparat demonstriert werden. Ruft ein Stechapparat von einer bestimmten Stelle
Speichelfluf hervor, dann erhalt man urspriinglich SpeichelfluB bei Reizung einer be-
liebigen Hautstelle. Erst allmihlich konzentriert sich die Erregung.

Wie schon soeben angedeutet, schreibt Pawlow den Prozessen der Irradiation und
Konzentrierung die grofite Bedeutung in der Genese der Bedingungungsreflexe zu.
Wird das Tier gefiittert, oder wird ihm Siure in das Maul gegossen, dann wird dadurch
sein ,,Speise-** resp. ,,Saurezentrum* erregt. Diese Erregung irradiiert mehr oder weniger
iiber die gesamte Rindenoberfliche, so daB indifferente Reize, welche andere Rindenpunkte
treffen, durch den Erregungsherd angezogen werden.” Diese Reize sind eben deshalb
indifferent, weil sie keinen wesentlichen EinfluB auf den Gesamtorganismus ausiiben.
Wiederholen sie sich, withrend des Vorhandenseins eines Erregungsherdes in der Rinde,
dann irradiiert der Reiz von den ,.indifferenten® Stellen zu den Bewegungszentren, die
sonst unter dem EinfluBl des ..Speise-*‘ resp. ,,Siurezentrums in Tiitigkeit treten. Diese
Irradiation der Erregung von einem Zentrum in das andere wird durch die schénen
Untersuchungen von Jerofejeff bewiesen. Wird cin starker elektrischer Strom auf
die Haut eines Hundes appliziert. so entsteht ein heftiger Abwehrreflex, der bei Wieder-
holungen immer stiirker wird. Wird nun gleichzeitig der Hund gefiittert, dann wird die
Abwehrbewegung immer schwiicher, um nach einigen Wiederholungen ginzlich zu ver-
schwinden. Die Erregung des.,Speisezentrums™ hat zur Hemmung des,,Schmerzzentrums**
gefithrt. Wird nun die gleichzeitige Fiitterung und Reizung der Schmerzzentren fort-
gesetzt, dann entwickelt sich ein bedingter Reflex auf Schme:zreiz. Wird nun lediglich
der Schmerzreiz appliziert, dann entsteht reflecktorischer Speichelflufl. Dieses Beispiel
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illustriert die Anschauung Pawlows, der lehrt. da8 Hemmung und Bedingungsreflex
in einander iibergehen, wie sie eigentlich ihrem Wesen nach identisch sind, da ihnen
beiden ein und derselbe ProzeB zugrunde liegt, und zwar cin Ubergang von Energie
von einem Zentrum in das andere. Nicht immer ist der Erregungsherd imstande, die
Erregung anderer Hirnteile an sich zu ziehen. So gelingt es nicht, den elektrischen Reiz
zum bedingten Reiz fiir das Saurezentrum zu machen. Die Richtung, in der sich die
Erregung bewegt, hingt von der relativen Stirke der Zentren ab, die unter sich in Wech-
selwirkung treten. Nun ist das ,,Speisezentrum'® das fiir die Erhaltung des Individuums
weitaus Wichtigste. Es spielt infolgedessen auch die allergréBite physiologische Rolle.
Jede Erregung anderer Punkte der Hirnrinde flieBt infolgedessen diesem Zentrum zu.
,»»Jm Kampf um die Nahruug*, sagt Pawlow: ,,werden die einzelnen Korperteile nicht
allzusehr verteidigt. Der Nahrung wegen kommt es zu groflen Kampfen unter den Tieren,
zu groBen Verwundungen. Einzelne Tecile des Organismus werden der wichtigsten Exi-
_stenzbedingung des Gesamtorganismus, der Erbeutung der Nahrung zum Opfer gebracht.

Eine weitere Illustration des Irradiationsgesetzes geben die Untersuchungen von
Wassiljew, der mit Temperaturreizen gearbeitet hatte. Es gelingt, wie schon erwihnt,
sowoh] durch Abkiihlung als auch durch Erwiirmung, einen Bedingungsreflex zu erhalten.
Hat sich nun ein guter Bedingungsreflex vom Sdurezentrum aus auf Warmereiz ausge-
arbeitet, dann besitzt der letztere alle Eigenschaften eines dauerhaften, festen Reflexes,
der Wochen und Monate unverindert bleibt. Dasselbe gilt auch fiir den Bedingungs-
reflex, der durch Kiltereiz von den Speisezentren aus gebildet worden war. Nun stellte
Wassiljew folgende Experimente an: er applizierte cinen Kiltereiz und erhielt prompt
die Reflexbewegung, die fiir Erregung des ,,Speisezentrums®* typisch ist. Der Hund schaut
nach der Richtung hin, wo die Speise erscheint, er wendet sich an den Untersucher,
es entsteht SpeichelfluB usw. Wird nach mehrfacher Wiederholung unmittelbar darauf der
Wirmereiz appliziert, der gewohnlich einen prompten ..Saurereflex* hervorruft, dann
tritt unerwartet wieder der ,,Speisereflex’* auf. Dasselbe geschicht, wenn zuerst der
Wirmereiz appliziert wird. Er gibt prompt den ,,Saurereflex”. Wird dann unmittelbar
darauf der Kiltereiz appliziert, dann kommt es nicht zum iiblichen ,,Speisereflex‘,
sondern es tritt wieder der ,,Sidurereflex’ auf. Es handeclt sich hier also um eine recht
leichte Irradiation der Erregung vom ,,Wirmezentrum* in das ,,Kiltezentrum®. Die
thermischen Rindenzentren sind scheinbar sehr nahe voneinander gelegen, gehen viel-
leicht ineinander iiber, wie auch in der Haut die rezipierenden Apparate fiir Temperatur-
reize durcheinander gelagert sind. Da ist die Maglichkeit gegeben, daB die Erregungen
mit Leichtigkeit von den Elementen fiir Kéltereiz in diejenigen fiir Wiarmereiz iibergehen

und umgekehrt.

Die Wechselwirkung der beiden Grundgesetze der Irradiation und der Konzen-
trierung wird durch die Arbeit von Jegoroff beleuchtet. Es wurden Bedingungsreflexe
auf verschiedene Nahrungsmittel ausgearbeitet. Der eine Bedingungsreflex wurde mit
Fleischfutter, der andere mit Kiése, der dritte mit Zucker in Verbindung gebracht. Ein
bedingter ,,Fleischreiz’‘ rief Speichelflul von ganz bestimmter Grofle, z. B. 10 Tropfen,
hervor. Der bedingte ,,Zuckerreiz’* fithrte ebenfalls zu einem prompten Bedingungs-
reflex usw. Wurde nun im Anschluf an einen ,,bedingten Fleischreiz'* ein ,,bedingter
Zuckerreiz* appliziert, so trat folgendes auf: 5—10 Min. nach Applikation des bedingten
Zuckerreizes gibt der bedingte Fleischreiz eine noch fast normale Reaktion (7—8—10
Tropfen). Bei weiterer Applikation des bedingten Fleischreizes bleibt der bedingte
Fleischreflex aus. Diese Hemmung 1st des weiteren wihrend mehrerer Tage mehr oder
weniger ausgepriagt. Erst am dritten kehrt der eingeiibte normale bedingte Fleischreflex
wieder. Der Zuckerreflex hemmt also nach kurzer Zeit den Fleischreflex wenigstens im
Laufe weniger Tage. Ein analoges Beispiel ist uns aus dem Leben bekannt, dafl SuBig-
keiten den Appetit verderben. Dies ist nur durch urspriingliche Irradiation der durch
den bedingten Zuckerreiz hervorgerufenen Erregung und darauffolgende Konzen-
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trierung derselben auf das Zuckerzentrum zu erkliren. Auch aus den Versuchen von
Sawitsch geht hervor, dal wenn der bedingte Fleischreiz wihrend 25 Min. nach dem
bedingten Zuckerreiz appliziert wird, noch ein bedingter Fleischreflex entsteht. Wird
jedoch der bedingte Fleischreiz nach 30—40 Min. appliziert, dann fillt der bedingte
Fleischreflex aus: withrend dieses Zeitraums hat sich die Irradiationswelle bereits zuriick-
gezogen, die Erregung hat sich auf das Zuckerzentrum konzentriert.

Die Gesetze der Irradiation und Konzentrierung offenbaren sich noch deutlicher
bei der inneren Hemmung. Aus Versuchen von Gorn geht hervor, daB bei dem experi-
mentellen Erloschen eines Bedingungsreflexes auch alle anderen Bedmgungireﬂexe
die mit demselben unbedingten Reflex verbunden sind, schwinden, wenn sie unmittelbar
nach dem ersten erloschenen Bedingungsreflex gepriift werden. Werden sie jedoch
einige Minuten nach dem Erloschen des ersten untersucht, dann stellen sie sich in vollem
MaBe wieder ein, wihrend jedoch der erste erloschen bleibt. Die Hemmung war ur-
spriinglich von dem Gebiete des ersten Bedingungsreflexes aus auf dic Gebiete der anderen
Bedingungsreflexe hin irradiiert, um sich nach einigen Minuten wieder an der urspriing-
lichen Stelle zu konzentrieren. Um dieselben Grundprozesse handelt es sich bei der
Hemmung, die zur Differenzierung fiihrt. Beljakow stellte Experimente mit Hunden
an, die auf folgende Weise untersucht wurden: Es wurde eine schr genaue Differen-
zierung vorgenommen. Der Hund muBte einen Ton von 800 Schwingungen von einem
solchen von 812 differenzieren. AuBerdem wurden noch andere Bedingungsreflexe von
anderen Analysatoren aus eingeiibt (Haut, Auge usw.). Bei der genauen Differenzierung
der genannten To6ne voneinander entsteht ecine bedeutende Hemmung, die iiber die
gesamte Hirnrinde irradiiert, so daB8 gleich darauf auch die Bedingungsreflexe gehemmt
werden, die mit den anderen Analysatoren zusammenhingen. Bei groberer Differen-
zierung (um 2—3 To6ne), wo die Hemmung nicht so stark ist, irradiiert die Hemmung
nur iiber den akustischen Analysator, so daB die bedingten Reize, die den anderen Analy-
satoren zuflieBen, ihre Wirkung nicht verlieren. Dieselbe Irradiation im Bereiche des
Hautanalysators wird sehr schon durch die Versuche von Krassnogorski demonstriert.
Langs dem Hinterbein werden 4 Stechapparate in bestimmter Entfernung voneinander
angebracht. Von jedem derselben wird ein guter Bedingungsreflex ausgearbeitet. Dann
wird unterhalb derselben ein 5. Apparat angebracht. Dessen Wirkung wird von den
unteren auf die Weise differenziert, daBl der durch ihn verursachte Reiz durch keinerlel
unbedingten Reiz unterstiitzt wird, und er also deshalb keinen Speichelflu hervorruft.
Wird einer der oberen Apparate in Téitigkeit gesetzt, dann erhialt man 10 Tropfen Speichel
in !/, Min. Nun wird der 5. Apparat in Tatigkeit gesetzt. Speichelfluf = 0. Dann
werden die oberen Apparate in Tatigkeit gesetzt und ebenfalls ohne Resultat. Geschieht
letzteres jedoch nach 1 Min., dann erhalten wir folgende Zahlen: vom oberen Apparat
5 Tropfen, den unteren 3, resp. 1 und 0 Tropfen. Nach 2 Min. 10, 8, 5, 2 Tropfen, nach
3 Min. 10, 10, 10, 4 Tropfen. SchlieBlich nach 5—6 Min. kehrt die normale Wirkung
wieder. An diesem schénen Versuch ist es besonders leicht zu verfolgen, wie die Hem-
mung allmihlich auf die benachbarten Punkte irradiiert, um sich dann wieder auf den
Ausgangspunkt zu konzentrieren.

Weitere Lnt(-rsuchungvn der Hommunﬂwrschemungon erwiesen, dall nicht nur
Erregungen — ein Spezialfall der Erregung ist ein Bedingungsreflex —, sondern auch
Hemmungen gechemmt werden konnen. Folgende Beispiele kénnen dles illustrieren.
Man kann beim Hunde einen verspiteten Bedingungsreflex ausarbeiten, d. h. einen
solchen, bei dem zwischen Anfang des Reizes und Reaktion einige Zeit vergeht. Es be-
steht dann eine inaktive, latente Phase, die durch Hemmung charakterisiert ist, und
eine aktive, wo die Erregung sich durch Speichelflu8 kundgibt. Wird nun wihrend
der latenten Phase irgendein indifferenter Reiz von mittlerer Stirke angewendet, dann
tritt sofort Speichelflull auf. Es entsteht also eine Hemmung der Hemmung, oder eine
Enthemmung (Zawadski). Derselbe indifferente Reiz von mittlerer Stirke ruft

|
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wihrend der aktiven Phase Hemmung der Erregung hervor. Ist der withrend der latenten
Phase neuhinzutretende Reiz sehr stark, dann hemmt er nicht nur die Hemmung,
sondern auch den gesammten Bedingungsreflex. Ist irgend ein Bedingungsreflex im
Erloschen, dann kann ein neuhinzutretender auBerer Reiz die das Erloschen bedingende
innere Hemmung hemmen. Mit anderen Worten, wir kénnen dem bedingten Reiz,
dessen Wirkung im Erléschen ist, seine Wirksamkeit wiedergeben, ihn enthemmen,
wenn wir einen neuen duleren Reiz anwenden, der zur Gruppe der dufleren Hemmungen
gehort, der z. B. einen Orientierungsreflex auslost. Auf diese Wiese konnen auch die
Hemmungen bei jeder Differenzierung (Beljakoff) wie auch die bedingten Hemmungen
zum Verschwinden gebracht werden (Nikolajeff). Da der hinzutretende &uflere,
enthemmende Reiz von mittlerer Stirke sein mufl, um den HemmungsprozeB zu
hemmen, wihrend ein starker #duflerer Reiz auch den Bedingungsreflex hemmt,
nimmt Pawlow an, daB die Hemmungsprozesse den Erregungsprozessen an Stirke
nachstehen.

In den meisten Fillen gelingt es Bedingungsreflexe zweiter Ordnung hervor-
zurufen. Ein Bedingungsreiz, z. B. ein optisches Signal, ruft hei einem Hunde Speichel-
flu hervor. Nun wird gleichzeitig mit diesem optischen Bedingungsreiz ein neuer,
z. B. ein Tonreiz, appliziert. Nach mehrfacher Wiederholung dieser Kombination von
Lichtsignal und Ton, die nicht mit Fiitterung begleitet wird, erwirbt der Ton die Eigen-
schaft eines bedingten Reizes. Er 1st imstande, auch ohne das Lichtsignal Speichelflufl
hervorzurufen. Es hat sich ein Bedingungsreflex auf Ton herausgebildet, obwohl der
Ton nie unmittelbar durch den unbedingten Reiz, das Futter, unterstiitzt worden war.
Allerdings ist in solchen Fillen der Speichelflul recht sparlich und versagt oft nach
einigen Wiederholungen. Doch gibt s, ,nervése’ Hunde, bei denen die Bmlinaungsreﬂexo
zweiter Ordnung ganz besonders dauerhaft und stark sind. Man kann sie dann Wochen
und Tage lang mcht los werden. Bis jetzt ist es nicht gelungen, dauerhafte Bedingungs-
reflexe dritter Ordnung zu erhalten, d. h. solche, die auf dem Boden von Bedingungs-
reflexen zweiter Ordnung gebildet wurden. Namentlich Fursikoff hat in letater Zeit
Untersuchungen angestellt, um zu erforschen, wie weit ein bedingter Reiz von dem un-
bedingten Reiz entfernt sein kann, um einen Bedingungsreflex hervorrufen zu kénnen.
Der primire bedingte Speichelreflex wurde auf Metronomschlag ausgearbeitet. Nachdem
dieser Bedingungsreflex ganz dauerhaft und prompt geworden war, wurde gleichzeitig
mit dem Metronom eine elektrische Glocke in Bewegung gesetzt. Nach mehreren Wieder-
holungen dieser Kombination (ohne nachfolgende Fiitterung) erlangte schlieBlich die
elektrische Glocke die Eigenschaft eines bedingten Speichelreizes. Die Kombination
der Glocke mit dem Metronom wurde 2—3 mal tiglich wiederholt, ohne Unterstiitzung
durch Futter. Mehreremal tiglich wurde der Metronomschlag allein durch Futter unter-
stiitzt, um nicht seinen Charakter als unbedingten Reiz zu verlieren. Bet 4 Hunden
gelang es schlieBllich, einen sekundiren Bedingungsreflex auf die elektrische Glocke
auszubreiten. Nun wurde gleichzeitig mit der elektrischen Glocke ein dritter Reiz — ecine
Pfeife von 1000 Schwingungen in der Sekunde — appliziert. Doch gelang es nicht, auf
diesen Reiz einen mehr oder weniger dauerhaften Reflex zu erhalten. Mehr Erfolg hatte
Fursikoff, als er anstatt des Speisereflexes mit dem Abwehrreflex arbeitete. In An-
schluB an einen taktilen Reiz wurde auf die Pfote eines Hundes ein starker elektrischer
Strom appliziert. Nach mehrmaliger Wiederholung dieser Kombination rief schon der
taktile Reiz allein ein Zuriickziehen der Pfote hervor. Es hatte sich also ein primirer Bedin-
gungsreflex ausgebildet. Dann wurde als sekundiirer bedingter Reiz das Geriiusch eines
Brodelns genommen, das durch Durchstromen von Luft durch ein mit Wasser gefiilltes
Gefafl hervorgerufen wurde. Nach einigen Wiederholungen gelang es durch das Brodeln
allein Zuriickziehen der Pfote hervorzurufen. Auf Grund dieses Bedingungungsreflexes
zweiter Ordnung auf Brodeln gelang es nun, einen bedingten Reflex dritter Ordnung
auf den Ton einer Galtonpfeife zu erhalten. Bedingungsreflexe héherer Ordnung konnten
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nicht ausgearbeitet werden. Diese Reflexe héherer Ordnung bezcichnet Fursikoff
als Kettenreflexe.

Auf dhnliche Weise, wie man einen positiven Bedingungsreflex zweiter Ordnung er-
halten kann, geht es auch durch eine gut ausgearbeitete innere Hemmung, einen neuen
hemmenden Bedingungsreflex zweiter Ordnung zu erhalten. Dies geschieht
auf folgende Weise: Man nimmt einen festen dauerhaften Bedingungsreflex und bringt
ihn zum Erléschen. Nun wird dem erléschenden Reiz ein neuer absolut indifferenter
Reiz hinzugefiigt, der absolut keine Enthemmung hervorruft, keinen Orientierungs-
reflex verursacht. Nach mehrmaliger Wiederholung dieser Kombination erhilt der
indifferente Reiz die Eigenschaft einer bedingten Hemmung., Wird er jetzt cinem ak-
tiven bedingten Reiz beigesellt, der seine volle Wirkung entfaltet, dann schwicht er
dessen Wirkung ab. Die Abschwiichung kann recht bedeutend sein bis zu vélligem Ver-
schwinden des Speichelflusses. Tritt also ein urspriinglich indifferenter Reiz mehreremal
mit einer inneren Hemmung zusammen auf, dann verbindet er sich derart mit derselben,
daB er allein imstande ist, einen bedingten Reiz zu hemmen. Dieselben Prozesse sehen
wir bei der Erregung. Hemmung und Erregung sind zwei Seciten desselben Prozesses.

Der gesammten Hirntitigkeit liegen, nach Pawlow, vor allen Dingen Prozesse
der Irradiation und Konzentricrung zugrunde. Uberaus demonstrativ erlautert Pawlow
dies an dem Beispiel eines Hundes. Im Laboratorium steht in seinem Gestell ein Wachter-
hund. Neben ihm sitzt sein Herr. Jeder in das Zimmer tretenden Person gegeniiber
benimmt er sich &uBerst aggressiv. Diese aggressive Reaktion steigert sich bis ins duBerste,
wenn der Eingetretene drohende Gesten macht oder gar mit dem Stocke nach dem Hunde
schligt. Nun setzt sich der Eingetretene an Stelle des Experimentators neben den Hund
und lafit den Bedingungsreiz wirken. Wider Erwarten lost derselbe eine derartige heftige
Wirkung aus wie nie zuvor. Es flieit viel mehr Speichel als friither; der Hund friBt mit
der grofiten Gier alles aus der Hand des Fremden. Allmihlich wird der Hund ruhiger,
bellt jedoch von Zeit zu Zeit und frifit aus der Hand des Eingetretenen, der ruhig dasitat
und den Bedingungungsreflex durch Fiitterung unterstiitzt. Schliefllich hat die aggres-
sive Reaktion ihr Ende erreicht. Wird nun wicder der Bedingungsreiz appliziert, dann
sistiert schlieBlich der Speichelflul vollstindig, und der Hund nimmt das Futter erst
nach 5—10 Sek. und frist langsam und ohne Lust. Steht jedoch der Fremde auf oder
benimmt er sich etwas ungezwungener, dann verstirkt sich wieder die aggressive Re-
aktion und gleichzeitig auch die FreBreaktion. Dieses Betragen des Hundes erklirt
Pawlow zunichst durch anfanglich~ Irradiation der Erregung, die sich iiber die gesamte
Hirnrinde ausbreitet und auch das Speisczentrum ergriff. Nach Pawlow ist dies der
nervose Mechanismus des Affektes. Flauen die duleren Reize ab, die Bewegungen des
Fremden werden ruhig, dann konzentriert sich der Prozel an einem bestimmten Punkt
der GroBhirnrinde. Erreicht die Konzentrierung eine gewisse Stirke, dann wird dank
dem-Auftreten der Hemmung die Erregbarkeit der anderen Rindengebiete herabgesetazt.
Wirkt auf die Hirnrinde ein Reiz von mittlerer Stirke, dann entsteht in derselben ein
Territorium von gesteigerter Erregbarkeit. Wirkt dann auf die Hirnrinde ein stéirkerer
Reiz cin, wie das Fiittern, dann entsteht ein Territorium von noch gréBerer Erregbarkeit.
Zwischen diesen beiden Territotien entsteht dann eine Verbindung, und zwar flieft
der NervenprozeB von der Stelle der schwiicheren Erregung zur Stelle der stiirkeren.

Dieser Wechselwirkung zwischen Konzentrierung und Irradiation ist auch folgende
bemerkenswerte Erscheinung zuzuschreiben. Ein Bedingungsreiz wird gewéhnlich
auf die Weise ausgearbeitet, dal der Bedingungsreiz auf den Hund wirkt und dann
nach 5—10 Sek. der Hund gefiittert wird. Nun gelang es dem Pawlowschen Laborato-
rium bis jetzt noch nicht, Bedingungsreflexe bei umgekehrter Reihenfolge der Appli-
kation der Reize zu erhalten. d. h. in dem Falle, wenn der Hund zuerst das Futter be-
kommt und dann nach 5—10 Sek. der Bedingungsreiz appliziert wird. Die im Speise-
zentrum entstandene Erregung wihrend der Fiitterung fiithrt zur Herabsetzung der
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Erregung in den iibrigen Hirngebieten, weshalb die die letzteren treffenden Reize keinen
Effekt hervorrufen. Erregung eines bestimmten Territoriums von bestimmter Stirke ist,
nach Pawlow, die physiologische Voraussetzung des BewuBtseins. Die iibrigen Hirn-
teile besitzen wihrend dieser Periode einen herabgesetzten Erregbarkeitsgrad und dienen
lediglich der Vermittlung frither erworbener Reflexe. Dieses Territorium mit optimaler
Erregbarkeit ist verinderlich. ,, Koénnte man®, sagt Pawlow: ,,durch das Schideldach
hindurch schauen und wiirde dabei das Territorium der optimalen Erregbarkeit leuchten.
dann wiirden wir sehen kénnen, wie bei einem Menschen mit vollem Bewufitsein wihrend
des Denkens ein heller Fleck von stets sich indernder Form und Gréfle und ganz will-
kiirlichen Umrissen iiber seine Hirnrinde sich umherbewegt, von einem mehr oder weniger
hellen Schatten umgeben.*

Uber einige Einzelheiten der Irradiation der Erregung belehren die Versuche, die
Bykoff an Hunden angestellt hat, denen der Balken entfernt worden war. Bei nor-
malen Tieren irradiiert die Erregung auch auf die andere Hemisphiire. Ein taktiler Reiz
ruft im Stadium der Irradiation einen Bedingungsreflex hervor nicht nur, wenn
er an einer bestimmten Stelle der einen Koérperhilfte sondern sogar auch dann, wenn er
an irgendeiner Stelle der anderen Kérperhilfte, appliziert wird. Nach Durchschneiden
des Balkens kann von der anderen Korperhilfte kein Bedingungsreflex erzielt werden,
wenn derselbe auf Reiz der andern ausgearbeitet worden war. Dies bezieht sich auf
schwache und mittlere Reize. Werden dagegen starke Reize angewandt, dann werden
die Bedingungsreflexe, wie schon oben beschricben, schwicher infolge der auftretenden
duBeren Hemmung. Dieses Abschwichen der Reflexe kann man nun nicht nur auf der
einen, sondern auch auf der anderen Kérperhilfte feststellen. Daraus ist zu schlieBen,
daB schwache Reize nur einseitig, starke dagegen sowohl ein- als auch doppelseitig ge-
leitet werden. Bei normalen Tieren gelang es nicht, eine Differenzierung von Reizen aus-
zuarbeiten, die an zwei verschiedenen absolut symmetrischen Hautstellen appliziert
wurden. Bei balkenlosen Tieren dagegen gelang es, solche absolut symmetrische Punkte
zu differenzieren. Das Betragen balkenloser Tiere beweist, dal zur richtigen Orientierung
im Raum und zur richtigen Lokalisation der verschiedenen Reize, die auf die Rezeptoren-
flicheneinwirken, die Zusammenarbeit beider Hemispharen unumginglich notwendig ist.

Pawlow und seine Schule studierten die Bedingungsreflexe hauptsichlich an der
Hand der Titigkeit der Speicheldriise. Dieses Organ hat den Vorteil, dal es fast aus-
schlieBlich mit der AuBenwelt korrespondiert. Seine normale Titigkeit hdngt nimlich
vorziiglich von der von aulen kommenden Nahrung ab. Die Speicheldriise hat wenig
innere Verbindungen, arbeitet verhaltnismiBig isoliert. Die Arbeit kann ziemlich genau
durch die Zahl der Speicheltropfen quantitativ bestimmt werden. Die Muskelreaktionen
sind fiir das Studium der Bedingungsreflexe nicht so geeignet, da sie dank den unzithligen
inneren Zusammenhéngen nicht so eindeutig zu beurteilen sind. Sie sind nicht so prizis,
konnen nicht auf so einfache Weise gemessen werden. Immerhin begniigte die Pawlow-
sche Schule sich nicht mit der Untersuchung der bedingten Speichelreflexe. Sie hat
auch den Bewegungsreaktionen ihre Aufmerksamkeit geschenkt. So treten namentlich
bei dem Saurereflex oft heftige Abwehrbewegungen auf, die ebenfalls als Indikator cere-
braler Prozesse dienen kénnen. Diese Abwehrbewegungen kénnen dann auch im Anschiufl
an Reize auftreten, die einen ,,bedingten’* Charakter tragen. Mit anderen Worten, sie
konnen die Eigenschaft von Bedingungsreflexen erhalten, wenn sie auf inadiquaten
Reiz auftreten. Diese bedingten Abwehrreflexe untersuchte Pa wlow auch nach Atzung
der Haut. Es erwies sich dabei, da die Gesetze der Irradiation und der Konzentrierung,
der Erregung und der Hemmung ihre Giiltigkeit nicht nur fiir die bedingten Speichel-
reflexe haben, sondern auch fiir die bedingten motorischen Reaktionen. Popoff hat
bei Hunden und Tauben bedingte Abwehrreflexe auf Schall und Verinderung der Kérper-
lage erhalten, nachdem er diese bedingten Reize wiederholt (200—300 mal) mit elektri-
scher Reizung der Pfote verbunden hatte. Auch bei der Darreichung des Futters, wie
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auch bei jedem anderen Reiz entsteht aufler Speichelflul noch eine Reihe typischer Be-
wegungen, deren Komplex im Pawlowschen Laboratorium unter dem Begriff des
Orientierungs- oder Forscherreflexes (,,Was ist’s?") zusammengefat wird. Tsche-
schulin hat die Bedingungen des ,,Erloschens” des Orientierungsreflexes studiert.
Vor dem Erloschen desselben versagen die Bedingungsreflexe. Volliges Erloschen des
Orientierungsreflexes fithrt ebenfalls zur Schlifrigkeit. Schwache und einférmige Reize
wirken mehr einschlifernd als starke und namentlich unterbrochene Reize. Popoff
hat bei Schildkriten den natiirlichen bedingten motorischen Speisereflex (auf die Nahrung
zu sich zu bewegen) zum Erloschen bringen konnen.

Eine besonders interessante Erweiterung der Versuchsanordnung ist die Ausarbeitung
eines bedingten Reflexes auf pharmakologischen Reiz oder, wie ihn Podko-
pajeff nicht ganz glicklich nennt, Bedingungsreflexe auf automatische Reize. Der
eben genannte Verfasser gab dem Hunde cine Apomorphinspritze. 1—1%/, Min. spiter,
als die Nausea begann, wurde ein bedingter Reiz, z. B. der Ton einer Orgelpfeife, appli-
ziert. Dieser Ton dauerte wihrend der ganzen Zeit des Erbrechens und hérte erst mit
demselben auf. Nach mehrfachen Wiederholungen (bis iiber 200) gelang es schlieBlich
einen bedingten Brechreflex zu erzielen. Die lange Dauer der Ausarbeitung des Re-
flexes erklirt Podkopajeff dadurch, daB tiglich nicht mehr, als 2—3 Unterstiitzungen
des Tones durch Apomorphin vorgenommen werden konnten. Durch dieses Experiment
wird die Allgemeingiiltigkeit der Bedingungsreflexe, der temporiren Verbindungen im
Zentralnervensystem in helles Licht gebracht. Etwas Ahnliches hat Kryloff bei Hunden
feststellen kénnen, denen wiederholt Morphiuminjektionen gemacht wurden, die zu Ver-
giftungserscheinungen Anlafl gegeben haben. Nach mehreren Wiederholungen kam es
bereits zu denselben Vergiftungserscheinungen bei der bloflen Vorbereitung zur Injektion
oder bei Einspritzungen von physiologischer Kochsalzlésung. Wirksam wurden schlie3-
lich beliebige Reize, die einen entfernten Zusammenhang mit der Prozedur der Ein-
spritzung hatten. Auch eine Differenzierung war mdéglich in dem Sinne, dal nur unter
bestimmten Bedingungen diese ,,Vergiftungserscheinungen auftraten, wihrend sic
unter anderen gehemmt wurden. AuBere Reize fiihrten nur in dem Falle zu einer Hem-
mung, wenn sie schr stark waren. Schwache Reize dagegen verstirkten den Reflex.

Auf die Bedingungsreflexe bleiben nicht ohne EinfluBl die verschiedenen Verinde-
rungen des physiologischen Zustandes. So ist es Fursikoff und Rosental gelungen
zu beweisen, daB Schwangerschaft und Lactation die Bedingungsreflexe modifizieren.
Nach Krzizkowskiund Gubergritz werden die Bedingungsreflexe unter dem Einfluf3
der sexuellen Erregung inkonstant. Wihrend vor der Schwangerschaft die Bedingungs-
reflexe unbedeutende Schwankungen aufwiesen (bis 5 Teilstriche), waren die Schwankun-
gen wihrend der Schwangerschaft recht bedeutend. Es konnten mechrere Perioden
unterschicden werden, wihrend welcher die Bedingungsreflexe bald gesteigert und bald
geschwicht waren. Wihrend der Lactation konnte keine Periodizitit der Schwankungen
festgestellt werden. Am Anfang waren sie abgeschwicht, dann kehrten sie zur Norm
zuriick, um gegen Ende der Lactation wieder gesteigert zu sein.

Weitere wichtige Erginzungen erfuhr die Lehre von den Bedingungsreflexen durch
die neueren Arbeiten der Pawlowschen Schule. Fursikoff unterscheidet eine dy-
namische Irradiation der Hemmung von der statischen. Die dynamische Irradiation
manifestiert sich dadurch, daB im AnschluB an die Erregung eines Rindenabschnittes,
die einen Bedingungsreflex hervorruft, die Reizung eines benachbarten, indifferenten,
Abschnittes eine analoge Reaktion hervorruft. In diesem Falle handelt es sich also um
einen labilen, sich mit einer gewissen Schnelligkeit iiber die Rinde vor- und riickwirts
bewegenden ProzeB. Die statische Irradiation &uBert sich in der Generalisierung
der bedingten Reflexe. Die durch den bedingten Reiz hervorgerufene Erregung der
Rinde beschrinkt sich nicht auf einen streng umschriebenen Punkt, sondern verbreitet
sich auf die benachbarten Punkte. Und da auf den bedingten Reiz der unbedingte folgt,



Bedingungsreflexe. 15

so tritt mit demselben nicht nur der eine Punkt in Verbindung, sondern in gewissem
MaBe ein ganzes Feld. Je grofer das Irradiationsfeld des bedingten Reizes, desto mehr
generalisiert ist der Bedingungsreflex. Am deutlichsten offenbart sich die statische
Irradiation bei inneren Hemmungsprozessen. Fursikoff arbeitete bei 3 Hunden mit
generalisierten Hautspeisereflexen die Differenzierung aus. Dasselbe geschieht, wie wir
oben sahen, dank inneren Hemmungsprozessen. In allen 3 Fallen wurden sofort nach
Ausarbeitung der Differenzierung die dem differenzierenden Reize naheliegenden Punkte
derselben Seite, wie auch die mehr oder weniger symmetrischen Punkte der entgegen-
gesetzten Seite, stark gehemmt, obwohl sie frither vor Ausarbeitung der Differenzierung
positiv waren. Die dem differenzierenden Reize niichsten Punkte erwiesen sich am meisten
gehemmt. Diese Erscheinung beruht nach Fursikoff auf statischer Irradiation
der Hemmung.

Eine stationire Irradiationder Erregung beschrichen Anre pund Rosental.
Im Gegensatz zu der frither beschriebenen labilen Irradiation der Erregung, wie sie
z. B. in den Untersuchungen von Petroff sich offenbart, handelt es sich in diesen Fillen
um dauerhafte Erscheinungen der Irradiation. Bei A nrep’s 3 Hunden bestand ein dauer-
hafter Bedingungsreflex auf mechanische Reizung einer bestimmten Hautstelle. Als
er nun denselben mechanischen Reiz an verschiedene andere Stellen der Haut appli-
zierte, erwies es sich, dal auch von diesen Stellen aus Bedingungsreflexe zu erziclen
waren, und zwar mit grofer GesetzmaBigkeit trat ein desto schwicherer Speichelflufl
auf, je entfernter die neue Applikationsstelle von dem urspriinglichen Reizpunkt sich
befand. Dabei waren die Speichelmengen, die von symmetrischen Hautstellen erzielt
waren, gleich. Rosental konnte die Befunde von Anrep bestitigen und ergiénzen.
Er priifte nach lingeren Zeitriumen (von 24—43 Tagen) neue Stellen der Haut eines
Hundes, bei dem ein dauerhafter Bedingungsreflex auf mechanischen Hautreiz bestand.
Auch er konnte sich davon iiberzeugen, dal bei Reizung der Haut in groBeren Entfer-
nungen von dem fundamentalen Reiz der Speichelflu immer schwicher wird. Der
Reflex von der Kopfhaut betrug 40%, des fundamentalen Reflexes (der an der Hinter-
pfote appliziert war), von der Schulterhaut 609, von Stellen, die 5—10 cm von der ur-
spriinglichen Reizstelle entfernt waren, 95—100%,. Auch hier gaben symmetrische
Korperstellen denselben Effekt. Es trat keine differenzierende Hemmung auf, weil die
neuen Stellen in groBen Zwischenriumen von einander gepriift wurden. Die Erscheinung
trigt einen vollkommen gesetzmiBigen Charakter und beruht auf Irradiation der ur-
spriinglichen Erregung auf benachbarte Hirnteile, dic dann mit dem unterstiitzenden
unbedingten Reiz ebenfalls in Verbindung getreten sind. 2 Hauptbedingungen sind fiir
diese stationdre Irradiation erforderlich: 1. mufl noch vor Beginn des Versuches der
Bedingungsreflex solide ausgearbeitet sein. 2. miissen die neuen Hautstellen selten ge-
priift und durch den unbedingten Reiz nicht unterstiitzt werden.

-Sehr wesentlich fiir die Funktionen des Zentralnervensystems scheinen die Tat-
sachen zu sein, die Fursikoff unter dem Namen des Phinomens der wechselseitigen
Induktion zusammengefaBt hat. Er bringt diese Erscheinungen in Analogie mit den
von Sherrington beschricbenen Phénomenen der spinalen Induktion. Fursikoff
arbeitete mit der Methode der bedingten Reflexe. Es wurden bei dem Hund zweierlei
Bedingungsreflexe ausgearbeitet auf Grund zweier michtiger unbedingter, des Speisec-
reflexes auf Zwiebackpulver und des Abwehrreflexes auf Reizung der Pfote durch einen
starken Induktionsstrom. Die Prozesse der inneren Hemmung, welche die Differenzierung
des Reizes begleiteten, riefen wihrend einiger Zeit Erregungsschwankungen in der Rinde
hervor. Wurde der Bedingungsreiz unmittelbar nach der Wirkung des differenzierenden
Faktors (Hemmung) in Tatigkeit gesetzt, dann erwies sich der Bedingungsreflex in Form
von Speichelflu wesentlich verstirkt. Nach dieser Phase der Verstirkung tritt eine
Phase der Abschwichung des Bedingungsreflexes auf. Diese Verinderung der Erregung
infolge eines Hemmungsherdes bezeichnet Fursikoff als positive Induktion.
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Bevor sich eine Hemmung durch Irradiation verbreitet hat, entsteht in den entsprechen-
den Rindenterritorien eine mehr oder weniger grofle Erregung. Zu dieser Kategorie ge-
hiren, nach Fursikoff. die Erregungserscheinungen wihrend der Narkose. Dieser
positiven Induktion steht eine negative gegeniiber, die sich im AnschluB an ecine
lokale Erregung der Rinde entwickelt. Die negative Induktion fiithrt zur Verminderung
der Erregbarkeit der benachbarten Rindenteile. In einigen Fillen folgt auf diese Phase
der herabgesetzten Erregbarkeit eine Phase der gesteigerten Erregharkeit. Lange an-
dauernde Erregung, die durch schwache bedingte Reize unterstiitzt wird, kann zu sta-
tionirer negativer Induktion in den benachbarten Punkten der Hirnrinde fithren.
Verschiedenen Erscheinungen aus der Psychologie, wie Kinschrinkung des Bewuftseins,
das Phiinomen des Kontrastes, scheinen auf den physiologischen Prozessen der positiven,
resp. negativen Induktion zu beruhen.

Zu sehr interessanten Ergebnissen kam Siriatsky, der auf Grund seiner Experi-
mente von mosaikartigen Eigenschaften der Hemisphirenrinde spricht. Er bildete bei
einem Hunde eine Reihe bedingter Reflexe auf verschiedene Téne des Harmoniums
aus und arbeitete gleichzeitig cine Reihe von Differenzierungen aus, d. h. es wurde in
der Rinde eine Reihe erregbarer und hemmender Punkte erzeugt, und zwar so, daBB sie
positiven und negativen Reflexe einmal um das andere Mal wechselten. Die positive
Reaktion bestand in Speichelflu und typischen motorischen Reaktionen. Auf einen
Ton von 512 Schwingungen wurde ein positiver Reflex gebildet, auf 3 Tone tiefer (370
Schwingungen) ein negativer, weiter auf 256 Schwingungen ein positiver, auf 3 Téne
tiefer wieder ein negativer und so fort bis zur vélligen Ausnutzung der Harmonium-
klaviatur. An cinem anderen Hunde wurden ebenfalls abwechselnd positive und negative
Reflexe ausgearbeitet, jedoch mit dem Unterschiede, daB die Intervalle nicht so regel-
miBig wie bei dem ersten Hunde waren. Nach 1/, Jahre gelang es nach griindlichem
Einstudieren die erhaltenen Erregungs- und Hemmungsplmktc zu befestigen. Dann
wurde cin neuer Ton von 720 Schwingungen ausprobiert. Er erwies sich ohne weiteres
als fertige Hemmung. Siriatski erklirt diesen merkwiirdigen Umstand dadurch,
daB er vom vorigen sich durch denselben Intervall auszeichnete, wie die anderen Téone.
Konzentrierung der Erregung im Bereiche des benachbarten Tones rief durch Induktion
Hemmung auf gleiche Entfernung im Bereiche des entsprechenden Analysators hervor.
Die Bildung der beschrichenen mosaikartigen Eigenschaften war von schweren ,,neur-
asthenischen Symptomen® begleitet.

Es scheint Froloff gelungen zu sein die auf Schall ausgearbeiteten bedingten
Spurenreize und Spurenhemmungen zu differenzieren. Die Groe des Inter-
valls zwischen 2 benachbarten Proben ist dabei von Bedeutung. Je linger der Intervall,
desto niedriger die Erregbarkeit des Zentrums. Die Herabsetzung der Erregbarkeit
auBert sich in Verlingerung der latenten Periode. Doch trigt der ProzeB des Erloschens
einen wellenférmigen Charakter; es kénnen Minimums und Maximums unterschieden
werden. Die Differenzierung des bedingten Spurenreflexes kann von kleinen Pausen
angefangen werden (von 30 Sek.). Es gelang Froloff die Differenzierung eines Spuren-
reizes zu erzielen, der sich von dem fundamentalen um einen Ton unterschied. Feinere
Differenzierungen konnten bisher nicht unternommen werden, wegen Mangels der ent-
sprechenden Instrumente.  (Die Arbeit wurde mit Orgelpfeifen vorgenommen.) Ab-
gesehen von der Spezifitiit des bedingten Spurenreflexes in bezug auf Hohe kann noch
eine Spezifitit in besug auf Stirke des bedingten Spurenreizes festgestellt werden. Wird
die Pause um das Doppelte verlingert — bis 60 Sck. — dann wird die latente Periode
immer grofler; die frither ausgearbeitete Differenzierung erweist sich jedoch dabei gestért.
Bedingte Spurenhemmungen werden am besten ausgearbeitet, indem urspriinglich eine
dauerhafte Hemmung erreicht wird durch Applikation des Reizes nach minimalster
Pause (0.5 Sck.). Allmithlich kann die Pause bis 30.60 und mehr Sck. verlingert werden,
ohne daB der Spurenreiz seinen hemmenden Charakter verliert.  Die bedingten Spuren-
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hemmungen kénnen ebenfalls differenziert werden, wobei auch hier von kleinen Pausen
angefangen werden muB. Die bedingten Spurenreflexe unterscheiden sich, nach Froloff,
durch nichts von den einfachen Bedingungsreflexen, wenigstens diejenigen, die auf Téne
ausgearbeitet sind. Sie erfordern nur lingeren Zeitraum zu ihrer Bildung. Auch die
Stiarke der bedingten Spurenhemmungen kann gepriift werden, doch ist auch hier die
Differenzierung sehr schwierig. Die Froloffschen Experimente haben zweifellos Beziehung
zu dem Mechanismus der Zeitabzihlung im Organismus der Tiere, fiir kleine Intervalle.
Als bedingter Reiz figuriert die Spur des realen Reizes. Die Intensitit der Erregung
der Zelle ist in jedem Moment, der nach dem realen Reiz verflossen, nach Pawlow,
ein Charakteristikum, das sich von-allen vorausgegangenen, wie auch allen spater noch
auftretenden Intensititsgraden unterscheidet. An der Hand dieser charakteristi chen
Elemente konnte die Zeit im Nervensystem in jedem Moment gemessen werden. Ahn-
liches beschreibt Popoff an der Hand einer Selbstbeobachtung. Es hatte sich bei ihm
ein bedingter Reflex auf Zeit entwickelt, als er wihrend eines Experimentes alle
5 Min. nach einem Instrument sehen muflte. Gegen Ende des 5 Min. langen Zwischen-
raums erlangte die Spannung im Nervensystem die Intensitiat, die eben fiir diesen Zeit-
raum charakteristisch war. Nach mehreren Wiederholungen wurden die Abweichungen
von der richtigen Zeit immer unbedeutender. Auch dem Rythmus der Arbeits-
bewegungen liegt ein bedingter Reflex auf Zeit zugrunde (Zeliony). Wird die
Versuchsperson aufgefordert nach jedem Metronomschlag eine Fingerbewegung zu voll-
fithren, und wird das Metronom plétzlich ausgesetzt, dann macht die Versuchsperson noch
einige iiberfliissige Bewegungen von demselben Rhythmus. Es handelt sich um die
Erregung motorischer Elemente durch Erregungsspuren von ganz bestimmter Inten-
sitit. Bei den gewdhnlichen rhythmischen Arbeitsbewegungen spielen noch eine Rolle
die die Arbeit begleitenden Tone, wie z. B. der Hammerschlag auf den AmboB. Diese
akustischen Reize spielen die Rolle des Metronoms.

Auf Grund der zahireichen Arbeiten aus seinem Laboratorium konstruiert Pawlow
folgendes Bild der formellen Titigkeit der Hemisphiren. Er unterscheidet hier 6 Reihen
von Erscheinungen: 1. Erregung, 2. Hemmung, 3. Irradiation und Konzentrierung
sowohl der Erregung, als auch der Hemmung, 4. wechselseitige Induktion, 5. SchlieBung
und Offnung der Bahnen untereinander, 6. Analyse der duBern und innern Reize. Den
Hauptfond der Nerventitigkeit bilden die Reflexe, zu denen auch die Instinkte gehéren.
Das sind die sog. Leitungsreflexe, unbedingte Reflexe. Im Laufe des individuellen Lebens
wirken auf das Nervensystem die verschiedensten Reize der AuBenwelt ein. Ein Teil
derselben fillt haufig mit der Titigkeit einiger unbedingter Reflexe zusammen. Es
entstehen so bedingte Reflex-Assoziationen. Das sind Reaktionen des Organismus auf
Signalisierungen der Aulenwelt. Diese Reaktionen werden korrigiert durch Hemmungen,
wie innere, so auch duflere. Zu den wichtigsten Hemmungen gehort die Differenzierung.
Dank ihr geschieht die Analyse. Die peripheren rezeptorischen Apparate stehen mit
den entsprechenden Rindengebieten in Verbindung, derart, da fast die gesamte Rinde
einen rezeptorischen Apparat darstellt, welcher zur Analyse dient. Auch das sog. mo-
torische Rindengebiet ist, nach Pawlow, ein rezeptorisches. Wihrend die iibrigen
Analysatoren — Pawlow nennt sie: Augen-, Ohren-, Haut-, Nasen- und Mundanaly-
satoren — die Erscheinungen der AuBlenwelt zerlegen, analysieren, dient der motorische
Analysator zur Analyse der komplizierten inneren Erscheinungen, die sich im Organismus
selbst abspielen. Pawlow begriindet dies namentlich auf Experimente von Krassno-
gorski, dem es gelang, einen Bedingungsreflex auf passive Beugung der Pfoté zu er-
zielen. Krasnogorski bildete auf einer Pfote einen bedingten Hautreflex aus, auf der
andern einen bedingten Bewegungsreflex. Wurde nun der gyr. sigmoideus entfernt,
dann verschwand der bedingte Bewegungsreflex, wihrend der bedingte Hautreflex
bestehen blieb. Wurden dagegen die gg. coronarius und ectosylvius entfernt, dann ver-
schwand der Hautreflex bei vélliger Unversehrtheit des bedingten Bewegungsreflexes.
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Den Effekt der elektrischen Reizung der motorischen Hirnrinde erklirt Pawlow durch
Erregung der hier befindlichen rezipierenden Zellen. Wird dem Hunde die vordere
Halfte der Hemisphéren entfernt, dann macht er den Eindruck eines psychisch tief
abnormen Wesens. Doch ist dieses sein Betragen ausschlieBlich der Ausdruck des Fehlens
des Bewegungsanalysators. Derselbe Hund erweist sich als geniigend ,intelligent‘,
wenn es sich um die Tatigkeit der unversehrten Analysatoren handelt. Ein ,héheres*
Zentrum und speziell in den Vorderlappen wird von Pawlow durchaus bestritten.
Die Prizisitit, mit der der Analysator arbeitet, ist besonders schon aus den Experimenten
von Babkin zu sehen. Einige Zeit, nachdem dem Hunde die hintere Hilfte der Hemi-
sphiiren entfernt wurde, gelang es wieder, Bedingungsreflexe auf Laute und auf Téne zu
bilden. Jedoch gelang es nicht, bedingte Reflexe auf eine bestimmte Tonreihe zu bilden.
Der Hund hérte, er war aber ,worttaub®. Die Projektion der peripheren Apparate
ist nicht auf das ,,Zentrum** beschrinkt, das sich nur durch ein Optimum von Reizbarkeit
auszeichnet. Die rezeptorischen Elemente verbreiten sich vielleicht iiber die gesamte
Hirnrinde. Doch je weiter vom ,,Zentrum‘’, desto ungiinstiger ist ihre Lage, desto ele-
mentarer, primitiver, grober ist ihre analytische Arbeit. Die hiochste Synthese — die
Rezeption komplizierter Reize — und die feinste Analyse geschieht jedoch nur im Be-
reiche des ,,Zentrums‘‘.

Mit Hilfe der Methode der bedingten Reflexe ist man in letzter Zeit im Pawlow -
schen Laboratorium bemiiht, die ,,hochsten Aufgaben‘ zu erforschen, denen das Hunde-
gehirn gewachsen ist. Die analysatorische Rolle des GroBhirns und ihre Grenzen
sind in den klassischen Arbeiten der Pawlowschen Schule fast erschopfend aufgedeckt.
Eine Menge neuer Fragen tauchen auf und harren der Antwort. Die synthetische
Rolle der Hirnrinde war schon frither in Arbeiten von Babkin, Zeliony, Eliasson
untersucht worden. In letzterer Zeit ist das Thema im Pawlowschen Laboratorium
wieder aktuell geworden. Es wird mit einem synthetischen Reizerzeuger gearbeitet,
d. h. mit einem komplexen Reiz, der aus einer Reihe einfacher, der Zeit nach in bestimmter
Reihenfolge wirkender Reize besteht. Stroganoff benutzte eine Kombination von
3 einfachen Reizen (Licht, Stich, Brodeln), von welchen jeder wihrend einer Sekunde mit
Zwischenpausen von ebenfalls einer Sekunde titig war. Ein jeder dieser Komplexe
von Reizen war von dem folgenden, ihm gleichen, durch eine Pause von 3 Sek. getrennt.
Ein derartiger Reizkomplex wurde wihrend 29 Min, 4 mal wiederholt, worauf der syn-
thetische Reizerzeuger durch einen unbedingten Reiz in Form von Zwiebackpulver
unterstiitzt wurde. Der bedingte Speichelreflex bildete sich auf dieselbe Weise und mit
derselben Schnelligkeit aus, wie gewohnlich. Bei der 22. Wiederholung der Kombination
entstand ein bestindiger Bedingungsreflex. Einen Monat nach Beginn des Versuches
wurde zur Ausarbeitung der Differenzierung geschritten, und zwar auf einen Reiz-
komplex, der aus denselben Komponenten bestand, doch in anderer Reihenfolge kom-
biniert (Brodeln, Stich, Licht). Die erste Unterscheidung trat bereits nach dem 8. Male auf
(keine Speichelabsonderung bei der Wirkung der differenzicrenden Reizkombination).
Jedoch erwies es sich, daB die Ausbildung einer stindigen Differenzierung eine duferst
schwere Sache ist. Nach 100 Versuchstagen und mehr als 350 Wiederholungen des
differenzierenden Reizes erzielte man eine bestindige Null bei der Einwirkung des diffe-
renzierenden Reizes wihrend 10 aufeinanderfolgenden Versuchstagen. Doch gelang es
nicht, eine endgiiltig festgestellte stindige Differenzierung zu erhalten. Stroganoff
kommt zum SchluB, daB8 die Differenzierung eines synthetischen Reizes aus 3 Kompo-
nenten eine Aufgabe ist, die fiir die Hemisphiiren des Hundes an der Grenze des Erreich-
baren liegt.

Bevor wir nun zu den Arbeiten anderer iibergehen, die sich mit den Experimenten
und SchluBfolgerungen der Pawlowschen Schule beschaftigten, wollen wir nur in aller
Kiirze erwihnen, daB dic Pawlowschen Untersuchungen in speziell nach besonderen
Plinen gebautem Laboratorium vorgenommen werden. Es ist da Rechnung getragen,
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daB kein zufilliger fremder Laut, keine unerwiinschte Helligkeitsverinderung, kein
unerwarteter Luftzug, kein Erzittern der Winde oder des Bodens die Resultate der
Untersuchungen beeinflussen kénne. Der Untersucher befindet sich in einem andern
Raum, von wo aus er automatisch den nitigen Reiz in Thtigkeit setzt. Das Resultat
wird an einem MeBapparat abgelesen, in den die Speicheltropfen fallen. Der Speichel
flieBt durch eine Speichelfistel ab, die vor dem Eintritt des Ductus in die Mundhéhle
angelegt ist. Nur durch solche Versuchsanordnung ist es moglich, den applizierten Reiz
mit der Reaktion in bestimmtes Verhéaltnis zu bringen. Wie wir sahen, wirkt jeder dullere
Reiz modifizierend auf den Bedingungsreflex ein.

Wihrend im Pawlowschen Laboratorium hauptsiichlich mit bedingten Speichel-
reflexen gearbeitet wird, und man ein objektives Bild der Hirntitigkeit auf Grund der
Zahl der aus der Speichelfistel flicBenden Tropfen erhilt, haben sich andere Verfasser
anderer Methoden bedient. Als Indikator der ,,héheren Funktion des Nervensystems
dienten ihnen hauptsichlich die motorischen Reaktionen der Tiere. So hat vor allem
Kalischer die Dressurmethode inauguriert, mit deren Hilfe er die Hunde dahin brachte,
daB sie das Futter nur bei Ertonen eines bestimmten Tones oder bei einer bestimmten
Helligkeitsintensitdt nahmen. Nach Exstirpation der Schlifen-, resp. Hinterhauptslappen
bewahrten die Hunde das Unterscheidungsvermogen. Kalischer mift den subcorticalen
Zentren eine besonders groBe Bedeutung bei, wenn sie auch zur,,Erhaltung ihrer feineren
Erregbarkeit doch der im GroBhirn gelegenen® Zentren bediirfen. Die Munkschen
Deutungen der Exstirpationsergebnisse bestreitet Kalischer, da Munk die Zersts-
rungen der subcorticalen Rindenteile nicht beriicksichtigt hatte.

In letzter Zeit hat dann Ten Cate im physiologischen Laboratorium der Universitit
Amsterdam Priifung der Funktionen dgr Hirnrinde bei Tauben nach der Methodik der
bedingten Reflexe vorgenommen. Da der Speichelreflex bei den Végeln nicht verwertbar
war, suchte Ten Cate die Tauben dahin zu bringen, daB sie sich bei verschiedenen Reizen,
einem Glockensignal, einem Pfiff, einem Lichtsignal, sich einem Futterbehilter im Kifig
zuwandten und demselben das Futter entnahmen. Es spielten sich dabei die #hnlichen
Vorginge ab, wie bei den Speichelreflexen. Fallen bestimmte kiinstliche Reize zeitlich
wiederholt mit dem Akte der Nahrungsaufnahme zusammen, dann werden diese kiinst-
lichen Reize zu Erregern bestimmter motorischer Reaktionen, der bedingten Reaktionen,
Werden dann noch ,,supplementire” Reize hinzugefiigt, dann entsteht eine Hemmung
der bedingten Reaktionen. Dieselbe hingt sowohl von der Festigkeit der bedingten
motorischen Reaktionen, als auch von der Intensitit der supplementiren Reize ab.
Durch hiufige Wiederholungen kann die hemmende Wirkung der supplementiren Reize
zum Schwinden gebracht werden. Wurden die kiinstlichen Reize in bestimmten Inter-
vallen wiederholt, ohne daB sie durch natiirlicke Reize (Akt der Nahrungsaufnahme)
unterstiitzt wurden, dann verspiteten sich die bedingten Reaktionen immer mehr,
um endlich vollkommen zu verschwinden.

Namentlich Bechterew und seine Schule haben den bedingten motorischen Re-
flexen ihre besondere Aufmerksamkeit zugewandt. Seit vielen Jahren (1907) werden
dieselben in Bechterews Laboratorium untersucht, wo ihnen die Bezeichnung asso-
ziativ- motorischer Reflexe beigelegt worden ist. Das Versuchstier erhielt eine
elektrische Reizung der Vorderpfote und gleichzeitig wurde noch der eine oder andere
Reiz (Schall, Licht usw.) appliziert. Die Bewegungen der Pfote wurden registriert. Der
Experimentator, alle gerduschvollen Apparate waren im Nebenzimmer. Nach mehr-
maligen Wiederholungen der gleichzeitigen Reizungen begann der Hund die Pfote nur auf
den Laut usw.ohne den elektrischen Reiz aufzuheben. Diese assoziativ-motorischen Reflexe
wurden im Bechterewschen Laboratorium bei den verschiedensten duleren und inneren
Einwirkungen studiert. Die Methode lieB sich auch bei Menschen anwenden und wurde
von Bechterew und seinen Schiilern auch in die psychiatrische Klinik eingefiibrt.
Wir sehen hier von Priorititsfragen ab und wollen hier nur kurz auf die Kritik eingehen,

2+



20 Bedingungsreflexe.

die Bechterew an den Pawlowschen Lehren und Untersuchungen iibt. Bechterew
gibt seiner Methode den Vorzug, weil sie keine operativen Eingriffe erfordert und bei
allen Tieren, auch den niedrigsten, wie auch beim Menschen anwendbar ist. Die Appli-
zierung des Reizes, der zum motorischen Assoziationsreflex fiihrt, ist eindeutiger, als-
bei der Anwendung des Fleischpulvers. Letzteres ruft eine allgemeine emotive Erregung
hervor, verbunden mit dem Hervorstrecken der Zunge, Offnen des Mauls. Sowohl
dies als auch die gleichzeitige Geruchsreizung kann nicht ohne EinfluB auf die Reinheit
des Speichelexperimentes bleiben. AuBerdem will Bechterew noch besonders in Be-
tracht ziehen, daB durch seine Methode gerade die Sphire studiert wird, vermittels welcher
die mannigfaltigen Bezichungen der Lebewesen zur Umwelt bewerkstelligt werden. An-
greifen und Abwehr, Mimik und Nachahmung — alles wird von der motorischen Sphiare
ausgefiihrt, wihrend die Speichelfunktion unmittelbar nur den Interessen des Magens dient.

Schon aus letzterem ist ersichtlich, dafl eigentlich Pawlow und Bechterew ver-
schiedene Ziele verfolgen. Die Pawlowsche Methode mit ihren fast mathematischen
SchluBfolgerungen ist wohl als die geeignetste zu betrachten, um uns dariiber Aufklirung
zu geben, wie die Hirnprozesse formell sich abspielen, die das physiologische Korrelat
verschiedener psychischer Prozesse darstellen. Hier ist gerade in dem Messen der Tropfen-
zahl ein Mittel in die Hand gegeben, das uns iiber die allerfeinsten Hirnprozesse wenigstens
quantitativ mit einem Plus- oder Minuszeichen (Hemmung, resp. Erregung) einen
AufschluB geben kann. Allerdings haftet der Methode der groe Mangel an, daB der
SpeichelfluB doch ein zu empfindliches Reagens ist, das auf die allerfeinsten Verinderun-
gen in der Umwelt antwortet. Die ausschlieBlichen Vorbedingungen, die in dem Paw -
lowschen Laboratorium geschaffen sind und deren Zweck es ist, alle Stérungen, die von
auBen kommen, zu eliminieren, kénnen sich nur die wenigsten leisten, wic es auch den
wenigsten beschieden ist, die Probleme der , héchsten Funktion® in Angriff zu nehmen.
Allerdings gelingt es auch Pawlow nicht, die Stérungen zu eliminieren, die ,,von innen*
kommen. Nicht selten kommen ,,unvorhergesehene Reaktionen** vor, die der Besonder-
heit des Versuchstiers, seiner Individualitit (,,Reflex der Freiheit, ,,Reflex der Sklave-
* rei*’), zugeschrieben werden miissen. Dieser Umstand schmilert nicht die Bedeutung der
Methode, sondern stellt ihr nur neue Probleme. Doch sollte es die namentlich in RuBland
zahlreichen Adepten der Pawlowschen Methode und ihrer Anwendung in der Klinik
zur grofiten Vorsicht in den SchluBfolgerungen mahnen, da die Eliminierung der duBeren
und namentlich der inneren ,,Stérungen‘ besonders an dem klinischen Material oft
unmoglich ist. Wenn also die Pawlowsche Methode vorliufig wenigstens die Methode
der Wahl bleibt, wo es sich um die fundamentalen Untersuchungen handelt, wie die
Prozesse in der Hirnrinde vor sich gehen, hat die Bechterewsche Methodik mehr prak-
tischen Wert, und ist wenig oder gar micht geeignet, die formellen Gesetze aufzudecken,
denen die ,,héchste Funktion der Hirnrinde unterworfen ist. Auch die zahlreichen Ver-
suche der Kliniker, besonders diejenigen, die sich auf Wort-, resp. Bewegungsreaktionen
aufbauen, haben es natiirlich mit der Bechterewschen Methode zu tun, obwohl sich
dabei mancher an Pawlow anlehnt. Gerade der Umstand, den Bechterew als Vorzug
seiner Methode angibt, da8 die Reaktion durch das Motorium ausgefithrt wird, das im
Lebenskampf die allergrofite Rolle spielt, ist besonders geeignet, den duBern und inneren
Stérungen einen zu groBen EinfluB auf die Reaktion ausiiben zu lassen, den in vollem
Umfang zu wiirdigen iiberaus schwierig ist.

Bechterew polemisiert {ferner mit der Pawlowschen Lehre, daB die sog. motorische
Hirnrinde lediglich Analysator der Reize ist, die durch Bewegungen ausgeiibt werden.
Er behauptet auf Grund klinischer Tatsachen mit vollem Recht, daB die im Zentralgyrus
beginnenden Pyramidenbahnen direkte motorische Impulse den Vorderhornzellen im
Riickenmark zufithren.

Die Pawlowsche Behauptung von der rezeptorischen, resp. analysatorischen Rolle
der vorderen Zentralwindung hat allerdings fiir den Kliniker etwas Befremdendes.
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Vielleicht, daB beim Hunde die gesamte sensomotorische Region sich noch nicht in dem
MaBe differenziert hat. Die Bechterewsche Beweisfithrung, die dahin geht, da die
Pyramidenbahnen der Motorik dienen, was daraus geschlossen werden muf}, daB bei
Hemiplegikern die assoziativ-motorischen Reflexe nicht hervorgerufen werden konnen,
— ist nicht unanfechtbar. Das Fehlen der assoziativ-motorischen Reflexe ist ja in solchen
Fillen durch den Wegfall der Funktion der efferenten Bahnen zur Geniige erklart.
Uber die Funktion der Rinde selbst kénnen wir auf Grund dieser Fille keinen Schlul
zichen. Andererseits wissen wir allerdings, daB in manchen Fillen von corticaler Mono-
plegie, die auf eine Lision der vorder.n Zentralwindung zuriickgefiithrt werden muB,
namentlich haufig Stérungen der Tiefensensibilitit zu kon tatieren sind. Die unge-
zwungenste Losung der Frage ist wohl in den Arbeiten von Bielschowski und C. und
0. Vogt zu suchen, und zwar in der Differenzierung der Schichten, von denen die &ulcren
rezeptorische, die inneren effektorische Funktionen zu haben scheinen. Auch sei hier
an die Frage von Exner erinnert, wo im Hirn die Sensibilitit aufhért und Motilitat
beginnt. Ubrigens moge hier ausdriicklich auf die allergroBte Zuriickhaltung hingewiesen
sein, mit der Pawlow seine an Tieren gewonnenen Schliisse fiir den Menschen verall-
gemeinert. Es darf die enorme Entwicklung des Gehirns bei den héheren Tieren und
dem Menschen!) nicht auBer Acht gelassen werden.

Abgesehen von den motorischen Assoziationsreflexen wurden in dem Bechterew-
schen Laboratorium die sog. mimisch-somatischen Assoziationsreflexe, wie die Atem-
bewegungen, Herz- und Gefafreflexe und schlieBlich auch die sekretorischen Assoziations-
reflexe untersucht. Shukowski untersuchte Hunde, bei denen das Nahen einer Katze
einen assoziativen mimisch-somatischen Reflex in Form von Beschleunigung der Atmung
hervorrief. Im Gebiet des G.sygmoideus erwiesen sich Punkte, von denen die einen
Inspiration, die anderen Exspiration, die dritten Beschleunigung der Atmung hervor-
rufen. Wurden nun dem Hunde die corticalen Atmungszentren in beiden Hemisphéren
entfernt, dann rief das Nahen der Katze keine Beschleunigung der Atmungsbewegungen
hervor. Darausist zu schliefen, daB der Bogen dieses Assoziationsreflexes iiber der Hirnrinde
verlauft. Ahnliche Untersuchungen bewiesen, daB auch die iibrigen Assoziationsreflexe
durch Vermittelung der Hirnrinde zustande kommen. So haben Pussep mit der asso-
ziativ-reflektorischen Erektion, Nikitin mit den milchsekretorischen Reflexen bei
Milchschafen, Gerver und Greker mit dem sekretorischen Magensaftreflex, Belitzki
und S pirtoff mit dem Speichelreflex Untersuchungen angestellt, welche ergaben, daf alle
diese Assoziationsreflexe in der Hirnrinde lokalisiert sind und nach Exstirpation der ent-
sprechenden Hirnteile verschwinden. Meines Erachtens st esleicht zu ersehen,daB zwischen
den soeben beschriebenen Assoziationsreflexen der Bechterewschen Schule und den Be-
dingungsreflexen von Pawlow ein wesentlicher Unterschied existiert. Allerdings ist
der Anblick des Lammes oder sein Bloken nicht der unbedingte Reiz, der die Milchsekre-
tion beim Mutterschaf hervorruft. Der adiquate Reiz ist augenscheinlich der taktile.
Dennoch ist dieser optische, resp. akustische inadiquate Reiz unter natiirlichen Be-
dingungen entstanden und nicht, wie in den klassischen Pawlowschen Versuchen im
Laboratorium, anerzogen. Im Bechterewschen Laboratorium wird die Wirklich-
keit reproduziert, im Pawlowschen werden neue, im Leben des entsprechenden Versuchs-
tieres noch nie dagewesene Bedingungen geschaffen und die Hirnprozesse untersucht,
die dazu fiithren, daB diese neuen Bedingungen mit den im Hirn bereits vorhandenen
Kombinationen in bestimmte Verhéltnisse zu einander treten.

Dieser fundamentale Unterschied zwischen den beiden Kategorien der Bedingungen
darf nicht aus dem Auge gelassen werden. Es existiert namlich cine Einteilung der Re-

1) Auf der verflossenen (XIII.) Versammlung d. Ges. D. Nervenirzte in Innsbruck berichtete
Dusser de Barenne iiber Experimente mit Rindenreizung bei Affen. Aus diesen Ver-
suchen geht hervor, daB elektrische Reize der motorischen Region beim Affen von sensiblen
Erscheinungen begleitet werden.
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flexe in angeborene und erworbene. Die ersten sind die unbedingten, die zweiten sind die
bedingten Reflexe. Nun ist es ja klar, daB zwischen den Eigenschaften, mit denen das
Individuum zur Welt kommt und denjenigen, die es im Laufe seines Lebens ,,erwirbt‘‘,
kein prinzipieller Unterschied ist, da seine Ontogenese auch nach der Geburt fortfihrt,
die Phylogenese zu wiederholen. Eine enorme Zahl dieser ,,erworbenen‘ Reflexe sollte
eigentlich nicht zu den bedingten Reflexen sensu stricto gezihlt werden. Hierher ge-
héren alle diejenigen Reflexe, die oben erwéahnt wurden und im Bechterewschen Labo-
ratorium als mimisch-somatische oder sekretorische Assoziationsreflexe figurieren,
wie Milchsekretion beim bloBen Anblick des Lammes, beschleunigte Atmung des Hundes
bei bloBem Anblick der Katze, Magensaft- oder Speichelsekretion beim Geruch oder
Anblick der Speise usw. Namentlich gehoren hierher die ,,héheren Funktionen“ des
Nervensystems, wie die Sprache, Mimik u. dgl. Nun gibt es eine Tendenz, alle diese Re-
flexe in einen Haufen, als erworbene, zu werfen. So betrachtet Dobrogajeff die Sprache
als Bedingungsreflex. Diese Betrachtungsweise wendet er auf Sprachfehler an. Den
Rhotazismus z. B. erklirt er vom atavistischen Standpunkt. Das normale Vordergaumen-
R, an dessen Produktion nur ein Paar Hirnnerven, und zwar der motorische Hypo-
glossus und der sensible Trigeminus, beteiligt ist, wire mehr differenziert, als das
fehlerhafte velare R. Letzteres entsteht aus Erregungen im Bereiche zweier motorischer
und zweier sensibler Nerven (X und V, X und IX), ist also der Ausdruck einer groeren
Irradiation, die ,,noch* nicht durch weitere Konzentrierung behufs Differenzierung
abgelost ist. Der Rhotazismus entspricht folglich einer niedrigeren Entwickelungsstufe,
und zwar soll er das Uberbleibsel des drohenden Briillens oder Knurrens sein. Dieser
biologisch-genetische Standpunkt mutet in seiner Anwendung auf den Rhotazismus
zwar etwas kiinstlich an. Er kann wohl hier kaum aufrecht erhalten werden. Immer-
hin ist er der einzige, der uns einer richtigen Klassifikation der Reflexe entgegenfiihrt.
Lenz kniipft an den Begriff der bedingten Reflexe zweiter Ordnung an und schligt den
Ausdruck Superreflexe vor fiir alle bedingten Reflexe, die auf dem Boden anderer
bedingter Reflexe sich entwickelt haben. Genetisch ist es ja meiner Ansicht nach,
wahr, daB sich vielleicht alle unsere reflektorischen Akte — und auch die Sprache ist
ein komplizierter reflektorischer Akt — als bedingte Reflexe entwickelt haben, daB
urspriinglich es sich im Zentralnervensystem nur um zeitweilige Verbindungen gehandelt
hat, die erst im Laufe von Jahren und Jahren konstant wurden. Doch ganz ebenso,
wie wir den Pupillenreflex zu den unbedingten zihlen, obwohl auch er eine bestimmte
Evolution erlebt hat, miissen wir auch diejenigen komplizierten Reflexe eher den un-
bedingten zuzihlen, welche, wie die Sprache, sich im Laufe der biologischen Ent-
wicklung herausgebildet haben, wenn sie auch erst bei jedem Individuum im Laufe
seines individuellen Lebens ihre endgiiltige Entwicklung erreichen. Ich kann nicht umhin,
in diesem Zusammenhang auf die hervorragenden Arbeiten aus dem Harrisonschen
Laboratorium hinzuweisen und namentlich auf die Arbeiten von Sven Ingvar, der
bewies, daB ein Erregungszentrum im Nervensystem die Eigenschaft besitzt, die Wachs-
tumsrichtung der in lebender Kultur befindlichen Achsenzylinder zu beeinflussen. Es
leuchtet ein, daB diese schonen Experimente an Nervenkulturen, die die Ka p perssche
Theorie von der Neurobiotaxis glinzend bestitigen, dafiir sprechen, daB nur bei
geniigend hiufigen Wiederholungen derselben Kombinationen von Erregungen die
Aclsenzylinder in feste dauerhafte Verbindungen mit anderen Nervenzellen treten konnen.
Solche Wiederholungen von Kombinationen derselben Erregungen, verbunden mit
denselben Reaktionen, Wiederholungen in geniigender Zahl, sind nur méglich unter
natiirlichen Verhiltnissen, wo die Lebewesen im Laufe einer langwierigen Entwicklung
unter den gleichen Bedingungen der Umwelt ihre Existenz fristen, sich Nahrung erobern,
sich fortpflanzen usw. Unter solchen ,,Bedingungen‘‘ gehen zeitweilige, d. h. bedingte,
Reflexe in bestindige, d. h. unbedingte, iiber. Die Ingvarschen Untersuchungen und
die Ka p persschen Befunde bilden gleichsam die histologische Fundierung der Pawlow-
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schen physiologischen Experimente. Die Pawlowschen Bedingungsreflexe bilden die
erste Stufe im Aufbau der komplizierten automatisch, ,,undedingt* arbeitenden Hirn-
mechanismen. Die Entwicklung derselben bis zum Grade fertiger reflektorischer Auto-
matismen geschieht im Laufe vieler und vieler Generationen. Da die Umwelt jedoch
auBer bestindigen Reizen eine Unmenge wechselnder enthilt, wire eine richtige Orien-
tierung und Anpassung an die konkrete, reale Aulenwelt zwar nicht in dem Grade méglich,
wie es eben durch den Apparat der bedingten Reflexe, die Hirnrinde, geschieht. Wie
sich die ,,erworbenen‘‘ Eigenschaften weiter vererben — auch diese Frage ist in aller-
letzter Zeit Gegenstand der Untersuchung im Pawlowschen Laboratorium geworden.
Es wurden nimlich Bedingungsreflexe in mehreren Generationen von Mausen ausge-
arbeitet; dabei erwies es sich, daB in den spiteren Generationen es einer viel kleineren
Zahl von Wiederholungen bedarf, um denselben Bedingungsreflex hervorzurufen. Aus
allem soeben Gesagten geht hervor, dal wir die eigentlichen Bedingungsreflexe einerlei
welcher Ordnung streng unterscheiden miissen von denjenigen Reflexen, die unter na-
tiirlichen Bedingungen als Resultat der Wechselwirkung zwischen Individuum oder
vielmehr Art einerseits und Umwelt andererseits sich entwickeln. Letztere sind genetisch
allerdings als von Bedingungsreflexen stammende Reaktionen aufzufassen. Sie besitzen
einen eigentiimlichen Charakter, da sie in der Hirnrinde lokalisiert sind, in welcher sich
noch immerfort neue Bedingungsreflexe, zukiinftige unbedingte Reflexe, bilden. Doch
miissen sie als unbedingte Reflexe aufgefaBt werden, als durch feste, dauerhafte Ver-
kniipfungen charakterisierte reflektorische Mechanismen. Bedingte Reflexe sind die
im Laboratorium, im klinischen Experiment erzeugten, und auerdem noch die unzéhligen
Akte in der natiirlichen Wechselwirkung der Lebewesen, die wohl kaum durch unsere
Beobachtungs- und Untersuchungsmethoden unzweideutig aus der zahllosen Menge
der unbedingten und bedingten Reaktionen der Tiere und des Menschen herausgeschilt
werden kénnen.

Wir haben noch kurz die Arbeiten von Beritoff zu erwihnen, der die Bedingungs-
reflexe nicht an der Speicheldriise des Hundes studiert, sondern an den motorischen
Reaktionen seines Kopfes und seiner Pfoten. Als unbedingter Reiz diente ein starker
elektrischer Strom, der an eine Vorderpfote appliziert wurde. Die reflektorische Abwehr-
bewegung war der Indikator, der von den Hirnprozessen zeugte. Der Hund befand sich
in einem iiblichen Gestell, er war von allen anderen zufilligen Reizen isoliert. Experi-
mentator und alle gerduschvollen Apparate befanden sich im Nebenzimmer. Mit dem
unbedingten Reiz wurden nun verschiedene bedingte, ,,individuelle’ Reize verbunden,
bis nach einigen Wiederholungen diese individuellen Reize individuelle Reflexe, Be-
dingungsreflexe, hervorzurufen imstande waren. Die Resultate der Reflexbewegungen
wurden mit Hilfe von Myographen auf einem Kymographion registriert. Beritoff
konnte ebenfalls die Erscheinungen der Generalisierung und der Differenziation der
Bedingungsreflexe konstatieren. Was die Erklarung dieser Erscheinungen anbetrifft,
so scheinen ihm einige Ansichten von Pawlow nicht véllig einleuchtend. So spricht,
seiner Ansicht nach, gegen die Pawlowsche Erklirung der Bildung von Bedingungs-
reflexen infolge von Anziehung durch das Zentrum der stiirksten Erregung aller andern
weniger erregten Punkte der Hirnrinde schon der Umstand, daB sich nie ein Bedingungs-
reflex ausbildet, wenn der unbedingte Reflex dem bedingten Reiz vorausgeht. Von einer
Anziehungskraft eines erregten Punktes der Hirnrinde ist bei keinem Physiologen die
Rede. Es handelt sich immer nur um einen Zustand von gesteigerter Erregbarkeit
in demselben. Auch leuchtet ihm die Erklirung von Pawlow der Hemmungserschei-
nungen und der Differenzierung nicht ein. Es kann von keiner Irradiation die Rede sein,
die mehr oder weniger lange Zeit den Reiz iiberdauert. Es kann auch nicht von einer
Konzentrierung der Erregung, resp. einer Irradiation der Hemmung die Rede sein, die
5—20 Sek. braucht, um sich vollstindig zu entwickeln. Nach den oben angefiihrten
Untersuchungen (Krasnogorski, Kogan) ruft ein in der Nihe eines erléschenden
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Reflexes applizierter Reiz nach 5 Sek. einen schwachen Reflex hervor, nach 15 einen
noch schwichern, bis endlich nach 20 Sek. der Reflex vollstindig schwindet. Die corticale
Reprisentation der gesamten Extremitit des Hundes betrigt nicht mehr als 2—3 cm.
Nun erscheint es Beritoff wenig glaubwiirdig, daB ein aktiver ProzeB, wie die Hemmung
5—20 Sek. braucht, um so ein kleines Areal zu bedecken. Bei manchen Hunden iibrigens
vergehen bis dahin sogar 4—5 Min. Nach Beritoff werden die temporiren Verbindungen
— Bedingungsreflexe — hervorgerufen durch Auftreten in der Hirnrinde mehrerer
Herde von gesteigerter Erregbarkeit und gegenseitige Beeinflussung derselben durch
Gleichzeitigkeit der Erregungsreize. Von Wichtigkeit ist dabei nicht der Initialpunkt
der temporiren Verbindung, sondern der ,,Finalpunkt, bei Pawlow das Speisezentrum,
bei der Versuchsanordnung von Beritoff der sensomotorische Apparat. Je mehr der
,Finalpunkt durch vorausgegangene Aktivitit vorbereitet worden war, je hoher seine
Erregbarkeit, desto leichter bildet sich der Reflex aus. Die (eneralisierung des Bedin-
gungsreflexes hingt, nach Beritoff, davon ab, daBl in der Hirnrinde viele Herde mit
gesteigerter Erregbarkeit sich befinden, im Zusammenhang mit der héufigen Wieder-
holung der Kombination von Bedingungsreiz und unbedingtem Reiz einerseits und der
allgemeinen Steigerung der Erregbarkeit der gesamten Hirnrinde andererseits. Die
Differenzierung des Bedingungsreflexes erklirt Beritoff dadurch, daB die Erregung
hauptsichlich in die Bahnen des Bedingungsreflexes und der in Titigkeit tretenden un-
bedingten Reflexe geleitet wird. Dadurch wird die Erregung der anderen Hirnteile
herabgesetzt, und ungewohnte Reize rufen keine Reaktion hervor. Manches davon,
was Beritoff an den Pawlowschen Deutungen aussetat, hat in letzter Zeit eine wesent-
liche Korrektur von seiten der Pawlowschen Schule erhalten, und zwar in der Lehre von
der statischen Irradiation und der wechselseitigen Induktion (Fursikoff).

Wir gehen nun zu den Arbeiten iiber, die bestrebt sind, die Bedingungsreflexe in
die Klinik einzufithren. Es war nahcliegend, dieselben vor allen Dingen an Kindern
zu untersuchen in Anbetracht des Umstandes, dal das kindliche Hirn den phylogenetisch
niedriger stehenden Gehirnen am nichsten ist.

Wohl als erster wandte Krasnogorski dic Methode der Bedingungsreflexe in
der Klinik an. Er untersuchte sie bei Kindern. Als Ausgangspunkt diente seine Beob-
achtung bei einem 14 Monate altem Kinde. Wurde demselben von weitem Nahrung ge-
zeigt, dann traten bei ihm sowohl heftige Schluckbewegungen infolge vermehrten Speichel-
flus:es, als auch Lutschbewegungen auf. Dann wurde ein corticaler Reflex auf einen
akustischen Reiz gebildet. Die Untersuchungsmethodik war folgende: Auf demselben
Tisch in ein und demselben Zimmer bei absoluter Stille und Stereotypie aller Bewegungen
wurde wihrend der Fiitterung des Kindes (Milch) ein Glockensignal gegeben. Nach
ciner geniigenden Anzahl von Kombinationen konnte man konstatieren, daBl sich ein
Bedingungsreflex ausgebildet hatte, und zwar rief auch die Glocke allein eine Antwort-
reaktion hervor in Form von Schluck- und Lutschbewegungen. Bei seinen welteren
Untersuchungen benutzte Krasnogorski die graphische Methode der Registrierung der
motorischen Reaktionen: Offnen des Mundes und Schluckbewegungen. Um woméglich
optische Reize auszuschalten, wurden dem Kinde die Augen verbunden. An den Hals
des Kindes wurden 2 Kapseln angelegt, die eine mit einer Pelotte oberhalb des Schild-
knorpels, die andere unter den Unterkiefer. Beide wurden durch dicke Kautschuk-
rohren mit Mareyschen Kapseln verbunden, deren Federn auf einer beruten Trommel
schrieben. Untersucht wurden 3 Kinder, zwei 5 jihrige und ein 3jihriges. Die Bedingungs-
reflexe wurden von 2 Rezeptoren aus gebildet, vom Ohr und von der Haut. Wiahrend
ciner Min. wirkte der Bedingungsreiz — eine Glocke. 15 Sek. nach Beginn des Glocken-
signals éffnete der Experimentator durch eine rasche Bewegung den Mund des Kindes
und gab ihm Honig oder Schokoladenplitzchen. Alle 3 Min. wurde diese Kombination
wiederholt. Nach mehreren Wiederholungen bildete sich ein dauerhafter Bedingungs-
reflex aus. Die Differenzierungsfihigkeit des Kindes erwics sich dabei bei weitem nicht
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so {ein, wie beim Hunde. Wurde der Bedingungsreflex z. B. auf den Ton einer chromati-
schen Rohrpfeife gebildet, so riefen auch die anderen Tone einen Bedingungsreflex hervor.
Ebenso gelang es, einen Bedingungsreflex auf mechanischen Reiz der Haut durch Be-
streichen derselben zu erhalten. Nur bei dem 3)éhrigen Kinde war der Reiz spezifisch
in dem Sinne, daB nur Bestreichen der bestimmten Hautstelle einen Bedingungsreflex
hervorrief. Bei den anderen Kindern fithrte Bestreichen einer beliebigen Hautstelle
zur reflektorischen Offnung des Mundes. Krasnogorski untersuchte ferner bei Kindern
das Erloschen des Rindenreflexes. Es erwies sich dabei, dall 2—3 malige Reizung ohne
Unterstiitzung durch den unbedingten Reiz geniigt, um den bedingten Reiz zum Schwin-
den zu bringen. Dann geniigte jedoch eine einmalige Unterstiitzung, um ihn wieder-
herzustellen, und zwar von der gleichen Stiirke. Es gelang auch, einen bedingten Spur-
reflex zu erhalten. Krasnogorski kam auf Grund seiner Arbeiten zu dem SchluB,
daB die Bedingungsreflexe der Kinder denselben Mechanismus besitzen, wie diejenigen
der Tiere. Der Bedingungsreflex bildet sich, wenn in der Hirnrinde sich 2 Zellgruppen
in erregtem Zustande befinden. Bei Siauglingen bis 2 Wochen ist es unmdglich, Bedin-
gungsreflexe zu bilden, was Krasnogorski mit der schwachen Entwicklung der Hirn-
rinde in Zusammenhang bringt. Auch bei dlteren Sauglingen bis zu 1 Jahre ist es sehr
schwer, Bedingungsreflexe zu erhalten. Wihrend der ersten Lebensjahre bilden sie
sich bereits nach 10—20 Kombinationen aus. Typisch fiir die kindlichen Rindenreflexe
ist. ihre Dauerhaftigkeit, wie auch ihre leichte Erléschbarkeit. Ebenso rasch kann er
aber wiederhergestellt werden. Bei neuropathischen Kindern, bei organischen Rinden-
lasionen, bei Idiotie ist die Bildung temporérer Verbindungen entweder véllig unméglich
oder auBerst erschwert. Das Erloschen der Bxldungsreflexe bei Kindern mit gestorter
Hirnfunktion ist auch “AuBerst verschieden. Bei einigen Neuropathen gelang es erst
nach 31 Erléschungsversuchen, den Reflex zum Schwinden zu bringen. Spurenreflexe
werden bei Kindern mit Leichtigkeit gebildet. In bezug auf die Analysatoren ist zu be-
merken, daB der Schallanalysator der Kinder um vieles demjenigen des Hundes nach-
steht. Der Hautanalysator beginnt mit 3—4 Monaten an zu funktionieren. Er erreicht
seine endgiiltige Entwicklung in der zweiten Hilfte des 1. Lebensjahres, wenn das Kind
verhéltnismiBig leicht verschiedene mechanische und thermische Reize differenziert.
Ein 5 Monate alter gesunder Siugling differenziert schon ganz gut rotes und weiBles Licht.
Bei einem 7—8 Monate alten Séugling ist es schon nicht schwer, eine Differenzierung von
Kampfer und Kélnischem Wasser zu erzielen. Im 1. Lebensjahre, besonders nach 6 Mo-
naten, entwickelt sich beim Kinde bereits der Bewegungsanalysator, doch erhilt er seine
endgiiltige Entwicklung erst im 2. Lebensjahre.

Innere Hemmungen entwickeln sich bei Kindern, nach Krasnogorski, am Ende
des 1. LebemJahres Bemerkenswert sind dabei die Hemmungen bei Myxddem, Epilepsie
und einigen Neuropathien. Von groBer Bedeutung, namentlich in piadagogischer Be-
ziehung, ist das Auftreten von bedingten Hemmungen. Dieselben hilden sich bei Kindern
viel rascher als bei Tieren aus. Am Ende des 1. Lebensjahres ist das Kind schon imstande,
bedingte Hemmungen zu bilden. Fiir das normale Kind ist typisch rasche Bildung der-
selben, starke hemmende Wirkung, rasches Erloschen durch kiinstliche Einwirkung
und langsames Schwinden unter dem EinfluB der Zeit. Bei Imbezillen dagegen ist
es sehr schwer, eine bedingte Hemmung zu erzielen, auch besitzen dieselben sehr schwache
Wirkung. Bei Neuropathen bildet sich die Hemmmung leicht, schwindet jedoch ebenso
leicht. Die Untersuchung dieser Funktionen ist imstande, wichtige Fingerzeige zu geben,
um ,,die Eigentiimlichkeit und Defekte der Funktion des GroBhirns beim Kinde nach-
zuweisen und dadurch auf erzicherischem Wege rechtzeitig einzugreifen®.

Leonoff konnte auf Grund seiner Untersuchungen ebenfalls bestitigen, daB die
bedingten Spurenreflexe bei Kindern sich rascher ausbilden als bei Tieren. Bei einem
Kinde konnte er feststellen, daB der bedingte Spurenreflex zuerst die Phase eines ge-
wohnlichen Bedingungsreflexes durchmachte. Die bedingten Spurenreflexe der Kinder
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sind gegen verschiedene duBere Reize sehr empfindlich. Dagegen ist der Hemmungs-
mechanismus der Spurenreflexe bei Kindern viel widerstandsfihiger als bei Hunden.
Wihrend der latenten Periode entwickelt sich bei Kindern eine intensive Hemmung,
die sich in Gahnen #uBert und in Schlafrigkeit {ibergeht. Doch ist dieser schlifrige Zu-
stand bei Kindern weniger ausgeprigt als bei Tieren. Die Enthemmung der Spuren-
reflexe ist individuell verschieden. Bei manchen neuropathischen Kindern ist sie ceteris
paribus groBer. Hat sich beim Kinde irgendein Spurenreflex ausgebildet, dann bilden
sich die anderen mit Leichtigkeit aus, unabhingig davon, von welchem Analysator.
Das Erloschen der bedingten Spurenreflexe vollzieht sich bei Kindern mit derselben
Geschwindigkeit wie das Erloschen gewdhnlicher Bedingungsreflexe. Bei den ersten
Versuchen des Erloschens der Spurenreflexe tritt eine Phase verstirkter motorischer
Reaktion auf bei einiger Verkiirzung der Spur. Bei den weiteren Versuchen kommt es
zu einer Phase schwiicherer motorischer Reaktion mit Verlingerung der latenten Periode.
Im Gegensatze zu dem Verhalten bei Tieren besitzen die Spurenreflexe bei Kindern eine
groBere Spezifitat. Die Spurenreflexe von verschiedenen Analysatoren iiben auf ein-
ander grofien EinfluB aus. Ein kurzer Spurenreflex verkiirzt die Latenzzeit des langen
und umgekehrt: ein Reflex mit langer Spur verlingert die Zeit, die vergeht, bis ein ur-
spriinglich kurzer Spurenreflex in Erscheinung tritt. Alte und dauerhafte Spurenreflexe
iiben auf junge Spurenreflexe einen grofien Einflul aus.

Die Bedingungsreflexe bei Rachitikern wurden von Krasnogorski untersucht.
Es erwies sich, daB die Arbeit des Bewegungsanalysators dabei gestért ist. Bei Rachiti-
kern ist ferner die Differenzierungsfihigkeit im Bereiche der Geschmack- und Geruchs-
analysatoren gestort. Die herausgebildeten Differenzierungen tragen einen labilen
Charakter. Leonoff kam auf Grund seiner Untersuchungen zu dem Schlusse, daB bei
Rachitikern die Bedingungsreflexe sich sehr langsam ausbilden, doch sehr dauerhaft
sind, &uBerst langsam erléschen und sehr rasch wiederhergestellt werden. Dieser Um-
stand zeugt von der duferst schwachen Orientierungs- und Anpassungsfihigkeit des
Rachitikers. Der Rachitiker wird in der Schule wie im Leben alles viel schwerer sich
aneignen, wird aber auch seine Laster und schlechten Gewohnheiten viel schwerer los-
werden, als das normale Kind.

Von Czerny ist die Bedeutung der Bedingungsreflexe schon seit langem besonders
gewiirdigt worden, namentlich bei der Erziehung des Kindes, wie z. B. bei der Gewhnung
an eine Reihe notwendiger Funktionen, wie das Reinwerden kleiner Kinder. Hierher
gehoren, nach Czerny, Fille von Stuhlverhaltung, Erbrechen u. dgl. Ferner hat Ham -
burger von willkiirlichen und halbwillkiirlichen Bedingungsreflexen gesprochen, je
nachdem, ob eine mit Absicht herbeigefiihrte oder eine sich dem Individuum aufdringende
Vorstellung zu dem Reflex gefiihrt hatte (Zappert). Die pathologischen Bedingungs-
reflexe spielen in der Genese der kindlichen Neurosen eine ganz besondere Rolle. Nach
Zappert gehoren hierher das habituelle Erbrechen, das sog. Wegbleiben der Kinder,
der Tic, manche Formen nerviser Appetitlosigkeit oder chronischer Obstipation, der
sog. Keuchhustentic (Lesage und Collin), vielleicht auch der Prolapsus ani und manche
andere ,,nervose’ Gewohnheiten des Kindesalters. Nach Ibrahim sind viele Fille
namentlich monosymptomatischer Hysterie zur Gruppe der pathologischen Bedingungs-
reflexe zu zihlen. In manchen Fillen entsteht ein negativer pathologischer Bedingungs-
reflex oder vielmehr eine Hemmung eines erlernten Bedingungsreflexes (Zappert).
Hierher gehoren Fille von voriibergehender Dysphagie nach einem Erstickungsgefiih!
beim Steckenbleiben eines zu groBen Bissens, von Gehstérung nach einem Fall, von
hysterischer Monoplegie nach einem Schlag auf den Arm. In anderen Fillen kann mit
Zappert von positiven pathologischen Bedingungsreflexen gesprochen werden, wie bei
Niess- oder Hustenkrimpfen, Singultus, Blepharospasmus ,Pollakisurie, bei verschie-
denen Beschiftigungsneurosen. Nach Stier haben Kinder und namentlich neuropathi-
sche Kinder eine erhéhte Disposition zur Fixierung pathologischer Bedingungsreflexe.
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In solchen Fillen fiihrt oft ein Ereignis, das bei normalen Kindern zu rasch erléschbaren
Bedingungsreflexen fiihrt, zur pathologischen Fixierung derselben, — ein Standpunkt,
der sich in manchem der Freudschen Neurosenlehre nihert. Auch Bickel schreibt den
bedingten Reflexen eine groe Bedeutung in dem Entstehen der hysterischen Aphonie,
vieler traumatischer Neurosen, des hysterischen Krampfanfalles zu. Ibrahim zihlt
auch den Schreibkrampf, wie auch eine grofle Zahl von Beschaftigungsneurosen in an-
deren Muskelgebieten, wie auch manche Formen von Stottern in die Gruppe funktioneller
Erkrankungen, die sich durch die Annahme pathologischer Bedingungsreflexe erkliaren
lassen. Auch den Vaginismus méchte Ibrahim als reines Beispiel eines pathologischen
Bedingungsreflexes gelten lassen. Zweifellos gehoren in dieses Gebiet auch eine groBe
Zahl von Fillen sexueller Neurasthenic. Es ist hier am Ort, bevor wir auf die neueren
Arbeiten namentlich russischer Psychiater aus dem Gebiet der Anwendung der Lehre
der bedingten Reflexe in der psychiatrischen Klinik niher eingehen, die Frage zu zi-
tieren, die sich Rose vorlegt. Bedeutet die Einfithrung der Lehre von den Bedingungs-
reflexen in die Pathologie einen wirklichen Fortschritt oder lauft sie nur auf eine Be-
schreibung altbekannter Tatsachen mit neuen Ausdriicken ohne eigentliches Bereichern
unseres Wissens hinaus. Wenn auch manche Anwendungen des Prinzips hypothetisch
anmuten, so eréffnen die von Pawlow formulierten Gesetze der Bewegungsvorgiange,
nach Rose, ein besseres Verstindnis vieler krankhafter Zustinde und ihrer Entwicklung,
geben uns niitzliche therapeutische Winke fiir die Behandlung und liefern die wissen-
schaftliche Erklarung fiir viele bereits seit langem praktizierte Methoden.

Eine Reihe russischer Psychiater, namentlichLeningrads, die unter dem unmittel-
baren EinfluB Pawlows stehen, teils seine Schiiler sind, hauptséchlich aus der Osipow-
schen Klinik, haben sich auf hervorragende Weise damit beschaftigt die Pawlowschen
Lehren in der psychiatrischen Klinik zu verwenden, und zwar auf zweierlei Art. Einer-
seits werden neue Untersuchungsmethoden ausgearbeitet, die sich an die Pawlowschen
Methoden der Bedingungsreflexe anlehnen, andererseits wird der Mechanismus, die
Genese der Psychose, vom Standpunkt der Bedingungsreflexe erértert. In einem Essai
aus dem Jahre 1919 hat Pawlow selbst versucht, sich auf das ihm zwar benachbarte,
jedoch eigentlich fremde Gebiet der Psychiatrie zu begeben und 2 Fille von Geistes-
krankheiten analysiert. Es handelte sich in beiden Fillen um Bewegungsstérungen von
katatonisch-kataleptischem Charakter. Pawlow erklirte diese Bewegungsstorung
durch partielle Ausschaltung der motorischen Region der Hemisphéren infolge von
Hemmungsprozessen. Auch die Katalepsie bei der Hypnose besteht, seiner Meinung
nach, ebenfalls im Auftreten von inneren Hemmungen, deren Zusammenhang mit dem
Schlafzustand schon friither erortert wurde. Auch bei diesen Kranken entstand eine
isolierte Konzentrierung der Hemmung im Bereiche der Bewegungszentren.

Iwanoff-Smolensky stellte systematische Untersuchungen bei Gesunden und
Geisteskranken an, die mit den namlichen Kautelen wie die Untersuchungen an Hunden
vorgenommen wurden. Nur wurde der Glasballon fiir Speichel durch einen Gummi-
ballon fiir Fingerdruck ersetzt. Es wurden 14 Gesunde und 4 Zyklophrene im depressiven
Stadium untersucht. Wiahrend bei Gesunden die bedingten Reflexe auf optische, akusti-
sche, taktile und Muskelreize durchschnittlich nach 5—7 Verbindungen ausgearbeitet
werden, gelang dies bei Depressiven erst nach 20—50 Wiederholungen. Bei einer andern
Serie von 25 Gesunden und 38 Kranken, unter ihnen 9 mit traumatischer Neurose, die
iibrigen mit Zwangs-, resp. Angstneurose, erhielt Iwanoff- Smolensky folgende Re-
sultate: Abnahme der reflexbildenden Fihigkeit der Rinde. Die bedingten Reflexe
brauchen lingere Zeit bis zu ihrer Ausbildung, sind wenig dauerhaft, sind mehr gene-
ralisiert. Die Dynamik der Rinde ist unterbrochen, es fehlt das harmonische Gleichgewicht
der Erregungs- und Hemmungsprozesse. Die Prozesse der Konzentrierung und Diffe-
renzierung sowohl der Erregung, als auch der Hemmung vollziehen sich schwicher, wie
es scheint infolge der Abnahme der Rindeninduktion. In der Rinde finden sich ausge-
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sprochen erhohte Erregungsherde vor. Pathologische bedingte Selbstverteidigungs-
reflexe stéren die biologische Anpassung an die Umwelt. Die Methode der bedingten
Reflexe kann bei der Untersuchung Geisteskranker nicht nur in dem Sinne angewandt
werden, dal die Bildung neuer Bedingungsreflexe erforscht wird, sondern es ist auch von
Wichtigkeit, die alten mehr oder weniger fixierten bedingten Reflexe zu studieren. Diesem
Zwecke kann das assoziative Experiment dienen. Iwanoff- Smolensky untersuchte
Sprachreflexe auf Sprachreize. Er gibt eine Klassifikation nach biogenetischem Prinzip.
Dieselbe kann gewissermaBen als ,,qualitative’ Analyse dienen. Die in evolutionistischem
Sinne niedrigsten Formen sind: 1. Absagesprachreflexe, 2. echolalische und mitklingende
Reflexe, 3. Extrasignalreflexe, 4. primitive Reflexe, wie ach, nun, hm und andere, 5. per-
severierende Reflexe. Die Untersuchung dieser bedingten sprachlichen, wie auch der
mimischen Reflexe bei Zyklophrenie hat erwiesen, da diese Formen hiufig bei hoch-
gradigen maniakalischen Zustinden auftreten. Bei der Hypomanie ist dic ,,Qualitat ¢
nicht schlecht. Unter quantitativer Analyse versteht Iwanoff- Smolensky dieMessung
der Latenzzeit der Sprachreflexe (.,assoziative Zeit"'). Im ganzen wurden in dieser Be-
zichung 18 Kranke und zur Kontrolle 7 Gesunde untersucht. Durchschnittlich ist die
Latenzzeit bei Depressiven 2,8 Sek., bei Gesunden 1,6, bei Hypomanischen 0,9—1,1.
Bei manchen Hypomanischen ist dic Latenzzeit des ,,assoziativen Prozesses” scheinbar
verzogert, und zwar betriagt in solchen Fillen die Latenzperiode des ,,Sprachreflexes:
bis 3—4 Sek. Doch betrigt auch hier die Latenzperiode des ,,mimischen Reflexes
nur 0,9—1,1 Sek. Mit anderen Worten, die mimische Reaktion ist beschleunigt. Die
Depression beruht auf Irradiation der Hemmung in der Rinde, die Hypomanie auf
Irradiation der Erregung. Die in biogenetischer Hinsicht jiingeren Sprachreflexe sind
weniger resistent und zeigen nach einer Periode der Ubererregung eine reaktive ,yhegativ-
induzierte’ Hemmung. Dann treten die biogenetisch primitiveren mimischen und
pantomimischen Reflexe in den Vordergrund: die sprachliche Erregung gibt allmihlich
ciner allgemeinen motorischen Raum.

Im AnschluB an die frither erwiahnten Untersuchungen von Stroganoff seien hier
die vergleichenden Studien der hoheren Nerventitigkeit, und zwar der synthetischen
bedingten Reflexe, angefiihrt, dic Iwanoff-Smolensky beim Hund und Menschen
angestellt. Der synthetische Reizerzeuger bestand aus 4 Komponenten: Gerdusch,
tiefer Ton, hoher Ton, Gelaute. Es wurde die Unterscheidung von dem Reizerzeuger
anerstrebt, wo an zweiter Stelle der hohe Ton und an dritter Stelle der tiefe Ton war.
Es muBte also abed von bacd unterschieden werden. Nach mehr, als 200 Proben des
Erzeugers des Differenzierungsreizes waren keine Spuren einer Unterscheidung vor-
handen, und beide Reizerzeuger gahen gleich grofle bedingte Reflexe, obgleich bei dem
einen jedesmal gefiittert wurde und der andere nie von Fiitterung begleitet wurde.
Dieser Versuch bestitigte vollauf, daB das GroBhirn des Hundes solchen Aufgaben,
wie Differenzierung synthetischer Reflexe nicht gewachsen ist. Darauf schritt Iwanoff-
Smolensky zur Untersuchung an Menschen. Die Untersuchungsperson wurde in
demselben Laboratoriumzimmer untergebracht, die Signalisation blieb dieselbe. Unter-
sucht wurde ein bedingter Bewegungsreflex. Ein kleiner Gummiballon, neben welchem
auf dem Tisch die Hand der Versuchsperson lag, war mit einem Manometer verbunden,
der sich jenscits eines Schirms vor den Augen des Experimentators befand. Die Ver-
suchsperson wurde, angewiesen wiithrend der Untersuchung keinerlei Fragen zu stellen.
Die Reizkombination war dieselbe, wie beim Hunde. Dem ersten Signal fiigte der Ex-
perimentator ein Sprachsignal hinzu: ..Driicken Sie mit dem Finger gegen den Ballon.*
Das zweite- und drittemal, wie auch alle folgenden Male wurde das Signal nur durch
das Wort ,.driicken** begleitet. Nach einiger Zeit im Durchschnitt nach 7 mal erscheint
der bedingte Reflex ohne Abwarten des Befehls. d. h. vor demselben. Die latente Periode
wird mit dem Sekundenmesser bestimmt. Wird nun der Reflex dauerhafter, dann be-
ginnt die Ausarbeitung der Differenzierung, wobei das Signal achd jedesmal von einer
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Sprachhemmung begleitet wird: , Nicht driicken.” Auf diese Weise wurden 3 Manner
und 2 Frauen untersucht. Die Differenzierung entwickelte sich durchschnittlich nach dem
7. mal, wihrend sie bei Hunden noch nach 200 Proben nicht bemerkbar war und sich erst
nach 400—500 mal ausarbeitete. Mit Hilfe der beschriebenen Methodik konnte man beim
Menschen deutlich Erscheinungen der sog. konsequenten Hemmung und der positiven
Induktion beobachten. Die Evolution der hoheren Nerventitigkeit vollzieht sich also
in der Richtung einer allméhlichen Komplizierung der Rindensynthese, der Integrierung
der Fihigkeit der groBen Hemispharen.

Eine eingehende Studie der héheren reflektorischen Tatigkeit bei progressiver
Paralyse hat A. Lenz unternommen. Lenz glaubt, da der Mechanismus der den
Geisteskrankheiten zugrunde liegenden Hirnprozesse nur durch die Methode der bedingten
Reflexe zu erkliren ist. Unserm Betragen liegen unbedingte phylogenetisch feste Re-
flexe zugrunde, unter denen Reflexe der Selbsterhaltung, der Nahrung und des Ge-
schlechts die wichtigsten sind. Die sich auf denselben aufbauenden Bedingungsreflexe
bilden, nach Lenz, das Fundament fiir weitere Bedingungsreflexe zweiter Ordnung,
die Lenz Superreflexe nennt. Des weiteren kénnen sich Superreflexe auf bedingte Re-
flexe hoherer Ordnung bilden. Bei den Menschen treten diese Superreflexe zum Unter-
schied von den niederen Tieren in den Vordergrund. Die Gesetze der Pawlowschen
Bedingungsreflexe konnen beim Menschen bestitigt werden, und namenthich zur Er-
klarung komplizierter Prozesse des menschlichen Benehmens, insbesondere des patho-
logischen beitragen. Bei Untersuchung des Geisteskranken blicken wir ,,nicht in die
Seele, sondern in das Hirn“. Zum Gegenstand seiner Erforschung nahm Lenz die re-
flektorische Reaktion des Kranken auf exo- und endosomatische, einfache und kompli-
zierte, gegenwiirtige und vergangene Reize. Lenz hat eine Untersuchungsmethodik
ausgearbeitet, die er zuerst an Gesunden, sowohl Erwachsenen als auch Kindern, aus-
probierte. Bei Erwachsenen entstanden adaquate Reflexe schon vom 1. Versuch an.
Bei Kindern hieBen sich Superreflexe schon mit 2 Jahren, bedingte Hemmung und feine
Differenzierung erst mit 3 Jahren erzielen. Die Methodik besteht in folgendem: Es
wird ein bestimmter Befehl gegeben, der, als Lautreiz einen bestimmten Akt hervorruft
(bedingter Reflex auf bedingten Reiz). Dem Befehl wird ein bestimmtes Signal hinzu-
gefiigt und so eine Verbindung zwischen Signalreiz und dem motorischen Zentrum ge-
schaffen. Dies nennt Lenz die ,,Methodik der einfachen Akte auf Signal“. Als Reize
dienten 1. der taktile: 3maliges Beriihren der Hand des Kranken, wobei derselbe seine
Hand aus der Supinationsstellung in die Pronationsstellung bringen muB; 2. der akusti-
sche Reiz: 3maliges Knacken mit dem Finger, worauf die Zunge herausgestreckt werden
muB; 3. der optische: Auf Vorzeigen von 5 Fingern soll er seinen Familiennamen nennen.
AuBerdem wurde noch der ProzeB der inneren Hemmung studiert, indem als bedingte
Hemmung ein dem Signal vorangehender Pfiff und fiir Differenzierung Verinderung der
Signalreize dienten. Lenz hat systematische Untersuchungen im Laufe vieler Monate
an Paralysekranken angestellt und allméihlich alle regressiven Phasen der Kranken
untersucht vom Anfangsstadium bis zur Eintretung der Agonie. Im Anfangsstadium
fixieren sich die Reflexe vom ersten Male an. Die ersten Fehler beziehen sich auf den
ProzeB bedingter Hemmung. Haben sich dann des weitern die Krankheitssymptome
mehr entwickelt, dann wird die bedingte Hemmung recht unbestindig, die feine Diffe-
renzierung schwindet. Der Kranke reagiert auf dieselbe Weise auf 4 Finger, wie auf 5.
Die Zahl der Fehler — der indiquaten Reflexe — nimmt zu. Es treten eigenartige,
durch nebensichliche Reize bedingte Reaktionen auf (Extrareflexe). Im Endstadium
schwinden schlieBlich auch die Extrareflexe. Zuerst fallen die Reaktionen auf Signale-
aus, zuletzt auch die Reaktionen auf Befehl. In der Agonie bleibt nur der Orientierungs
reflex auf den Untersucher erhalten. Bei Remissionen ist die Reihenfolge eine umgekehrte.
Die inneren Hemmungsprozesse kehren zuletzt wieder. Alle diese Stérungen entsprechen
denjenigen bei Hunden mit exstirpierter Hirnsubstanz. Vor einem Insult erléschen
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die adiquaten Reflexe. es schwindet die bedingte Hemmung, es fallen die Differenzierun-
gen aus. Die latente Periode des Reflexes ist doppelt so groB, wie bei Normalen.

Ferner hat Lenz bei 24 Paralytikern Versuche mit Wortreizen vorgenommen und
die Antworten auf dieselben analysiert. Die Antworten sind entweder adiquate Reflexe
auf den Sinn des Wortes, oder 1mitative auf den Ton des Wortes, oder Extrareaktionen
auf fremde Reize. Es handelt sich also um das assoziative Experiment, welches Le nz
als Methodik der Sprachreflexe auf Reizworte betrachtet. Bei Paralytikern kinnen einige
Haupttypen von Reaktionen aufgedeckt werden. Am typischsten ist die imitative Form
mit Echolalie, der man in fortgeschrittenem Stadium dementer Formen als Regel be-
gegnet. Die Reaktionszeit ist durchschnittlich verlingert, namentlich im letzten Stadium.
Man begegnet komplexen mit der Vergangenheit des Kranken und speziell mit seiner
Erkrankung zusammenhangenden Reaktionen. Die Reaktionsformen nihern sich den
primitiveren. Am Ende der Krankheit bleiben nur die einfachen bedingten und unbe-
dingten Reflexe ,,An Stelle der psychologischen Psychiatrie tritt die phyvsiologische.
Es st Zeit die Geisteskrankheiten als Krankheiten des Gehirns und nicht der Seele zu
betrachten.*

Die Bedeutung der Lenzschen Untersuchungen liegt natiirlich nicht in seiner
verallgemeinernden Schluflfolgerung, die wenn dem Wesen nach auch richtig doch nicht
ohne weiteres aus seinen Untersuchungen folgt. In der Tat wird wohl jetzt kaum noch
jemand die Annahme bestreiten kénnen, daBl den Geisteskrankheiten Hirnprozesse
zugrunde liegen. An diesen Schlu hat eigentlich die Lenzsche Arbeit wenig hinzu-
gefugt. Doch muB hier unterstrichen werden, dafl die von thm vorgeschlagene Methodik
durch ihre Einfachheit imponiert und gerade bei Paralytikern imstande ist, Gutes zu
leisten, namentlich in den Verblédungsstadien, wo die Psyche des Kranken der Psyche
des Pawlowschen Laboratoriumshundes eher nachsteht. Allerdings darf bei der Be-
wertung der Reaktionen nicht der Zustand der Motorik auller acht gelassen werden.
Es darf iibri;_u ns nicht iibersechen werden, daB die bedingten Reize der Pawlowschen
Hunde ,.neue’” Reize sind, die in der Tat neue Verbindungen mit der motorischen Re-
gion cmgehen Bei den Untersuchungen von Gelsthkranken dagegen haben wir es nicht
mit .,neuen Reizen zu tun, sondern mit solchen, die im GroBhirn des Kranken schon
Spuren hinterlassen haben. Es hat also die Versuchsanordnung, namentlich in den
Anfangsstadien der Krankheit beilangem nicht die bestechende Einfachheit der Hunde-
experimente.

In ciner andern Arbeit analysiert Lenz den Mechanismus des Verfolgungswahns.
Bei Gesunden wird das Zentrum der Wehrreaktion ad hoc durch eine reale Gefahr erregt.
Die Wehrreflexe erléschen in der Norm sehr rasch nach Schwinden der Gefahr. Bei
gewissen Kranken dagegen ist die Erregung des Zentrums der ,.sozialen Wehrreaktion‘
gesteigert. Es entstehen deshalb auf dem Grund des unbedingten Selbsterhaltungsreflex
lange Reihen bedingter Reflexe (Superreflex). In der ersten Phase ist der Reflex noch
generalisiert: es gibt noch keine bestimmten Verfolger. Dann konzentriert sich der Re-
flex: er wird durch bestimmte Objekte hervorgerufen. Das Wahnsystem bildet sich nach
den Gesetzen der bedingten Reflexe weiter aus, indem neue Reize zu den alten treten.
Bei persekutorischen Paranoikern entsteht noch eine 3. Phase infolge des Eintritts der
Involutionsperiode und der mit ihr zusammenfallenden Abblasung der Erregung. Neue
Schliisse kommen nicht hinzu. Alte verbleiben. Der Kranke wird dem realen Leben
immer mehr entfremdet (Ziehens Pscudodemenz). Bei der Dementia paranoides
schlicBt die Abschwichung der Rindentitigkeit die Bildung neuer adiquater Reflexe,
wie auch die Korrektur entstandener pathologischer Reflexe aus, was die Grundlage
des Schwachsinns ist. Hier ist der Verfolgungswahn nur eine Episode. Nach Lenz
ist Psychiatrie, vom physiologischen Standpunkt aus betrachtet die Lehre von inada-
quaten pathologischen Reflexen. Die Strémungen entstehen entweder aus Verﬁ.nderungen
der Intensitit der Erregungs- und Hemmungsprozesse, in einer abnormen Verbreitung
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derselben (Irradiatio) oder endlich in Anomalien der Wechselwirkung zwischen Erregung
und Hemmung (Stérung der Induktion). Die Therapie besteht entweder in Erhéhung
der Erregungsprozesse (stimulierende), oder in Erh6hung der Hemmungsprozesse (sedative
Therapie). , ‘

A.Lenz hat ferner versucht das Assoziationsexperiment und die Theorie der Kom-
plexe ebenfalls physiologisch durch die Lehre der Bedingungsreflexe zu begriinden.
Wihrend es sich in der einfachen ,,Reaktion’ um ganz eindeutig bedingte Reaktions-
bewegungen handelt, die auf eine verhiltnismiBig indifferenten bedingten Reiz erfolgen,
ist die Sache bei dem Assoziationsexperiment viel komplizierter. In demselben wird
der Versuchsperson die Aufgabe gestellt, das ,,erste” Wort zu sagen, das ihr in den Kopf
kommt. Es darf nur ein Wort gesprochen werden und unverziiglich. Indem die Versuchs-
person angewiesen wird, nur ein Wort zu sprechen, wird eine bedingte Hemmung in
Tatigkeit gesetzt, sowohl in bezug auf andere sprachliche Reflexe auf diesen Erreger,
als auch auf alle anderen Reflexe, die im Zusammenhang mit dem Reaktionswort ent-
stehen konnen. Die Wahl des Wortes ist nicht eindeutig determiniert. Es kann be-
stritten werden, ob diese duflerst komplizierten Reaktionsprozesse den iiberaus einfachen
und eindeutigen Indikator des Speichelflusses analog ist. Doch glaubt Lenz, daBl das
Assoziationsexperiment durchaus nichts weiteres, als die Untersuchung sprachlicher
Bedingungsreflexe hoherer Ordnung (Superreflex) ist. Die Rolle des fundamentalen
bedingten Reizes spielt dic Vorschrift des Experimentators. Die komplizierte Reflex-
reaktion auf das Reizwort besteht entweder aus dem adidquaten Reflex, d. h. dem Wort-
sinne nach, oder aus einem imitativen Reflex, dem Wortlaut nach oder schlieBlich aus
Extrareflexen. Das quantitative Verhiltnis dieser elementaren Reflexe bestimmt den
Typus der Assoziationsreflexe (adiquat imitativ, extrareflektorisch, gemischt). Die
Erscheinungen der ,,Komplexe* im Assoziationsexperimente hingen von der Verkniipfung
der Reizworte mit den affektiven Reizen ab, in denen die Sprachfunktion bald erregt,
bald gehemmt ist. Nicht abreagierte Affekte sind vom physiologischen Standpunkt
aus gehemmte Affektreflexe. Die mit ihnen verkniipften Worte manifestieren sich im
Experiment, wie bedingte Sprachhemmungen. Im Assoziationsexperiment haben wir
es, nach Lenz mit verhiltnismiaBig einfachen sprachlichen Superreflexen zu tun, da
es sgich lediglich um die Funktion der Verkniipfung der Worte handelt. Deshalb spricht
ihm Lenz die Bedeutung einer Probe auf Begabung ab, da derselben speziell entwickelte
Superreflexe zugrunde liegen.

In gewissem Grade wird es wohl, meiner Meinung nach, méglich sein, eine bestimmte
Versuchsordnung auszuarbeiten, die fiir die Klinik, resp. fiir die Untersuchung von
Menschen Bedingungen schafft, welche denjenigen im Pawlowschen Laboratorium
einigermafen dhnlich sind. Wichtig ist es, die bedingten Reize so zu wihlen, daB sie fiir
die Versuchsperson absolut indifferent sind. Da es sich bei der Methodik der Bedingungs-
reflexe hauptsichlich um Untersuchung formeller Gesetze der Hirntétigkeit handelt, ist
es ferner von Bedeutung, den geistigen Schatz des Patienten so voll als moglich auszu-
schalten, damit die zu registrierenden Reaktionen eindeutiger erklart werden konnen.
Sie miissen unzweideutig als Antwort auf den applizierten Reiz aufgefaBt werden konnen.
Friithere ,,Erregungen®, frithere ,,Hemmungen®, ,,Spuren* der einen wie der anderen
diirfen die Reinheit der Untersuchung nicht stéren. Deshalb sind vielleicht gerade die
Paralytiker das beste Material fiir dergleichen Untersuchungen; bei ihnen ist namlich
die Psyche geniigend reduziert. Ob die vorgeschlagenen Methoden fiir andere Fille taug-
lich sind, ist doch zu bezweifeln. Es wiire ein groBer Fortschritt, wenn bei Menschen ein
mehr unabhiéngiger Indikator benutzt werden kénnte, der von den Hirnprozessen Nach-
richt geben konnte, als die motorischen Reaktionen und speziell die Sprache. Wenn
die ,,Objektivitat des Speichelindikators der Pawlowschen Hunde auch nicht als-
absolut zu bezeichnen ist, so ist sie natiirlich viel héher, als die motorischen
Reaktionen.
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Wenn folglich die Pawlowsche Methode der Untersuchung noch fiir die Klinik
nicht ganz einwandfrei ist, so ist die Pawlowsche Lehre imstande, itberaus befruchtend
auf unsere Vorstellungen von der Genese nicht nur normaler Funktionen der Rinde zu
wirken, sondern auch pathologischer Zustinde. In der genetischen Forschungsrichtung,
die namentlich in der Psychiatrie und noch mehr in der Neurologie nutzbringend ist, ist
die Pawlowsche Lehre, die die andere Seite der Ka p persschen Neurobiotaxis (Galvano-
taxis) darstellt, von allergroter Bedeutung. Die meisten wahren funktionellen Nerven-
krankheiten, wenn nicht alle, sind nach den Prinzipien der Pawlowschen Lehre von den
Funktionen der Hirnrinde aufgebaut. Auch fiir die Therapie ergeben sich hieraus Schliisse.
Doch nichts wiire geeigneter diese Lehre in MiBkredit zu bringen, als zu groBes Vul-
garisieren. Namentlich ist es wenig einleuchtend, wenn organische Hirnsymptome,.
wie Aphasie, Hemiplegicn usw. auch vom Standpunkt der bedingten Reflexe analysiert
werden. Wie oft michte man anstatt Pawlow ausrufen: ,,Schiitze mich vor meinen
Freunden, meiner Feinde werde ich mich selbst wehren.* —
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Schlaf (gemessen an der Alveolarspannung der Kohlensdure). (Physiol. Inst., Tu
bingen.) (Zeitschr. f. Biol. Bd. 75, X. 5/6, S. 279-—288.) 81, 334.

Freund, H., und E. Grafe, Uber die Beeinflussung des Gesamtstoffwechsels und des
EiweiBumsatzes beim Warmbliiter durch operative Eingriffe am Zentralnerven-
system. (Med. Klin., Heidelberg.) (Arch. f. exp. Pathol. u. Pharmakol. Bd. 93,

H. 4/6, S. 285—304.4 80, 134.
Freund, Hermann, Uber Warmeregulation und Fieber. (Ergebn. d. inn. Med. u.
Kinderheilk. Bd. 22, S. 77—105.) 81, 409.

Goering, Dora, {ber den EinfluB des Nervensystems auf das Fettgewebe. (Univ.-
Klin., Erlangen.) (Zeitschr. f. d. ges. Anat., II. Abt.: Zeitschr. f. Konstitutionsl.
Bd. 8, H. 4, S. 312—335.) 80, 16.

Coering, Dora, Nachtrag zur Arbeit: ,,Uber den EinfluB des Nervensystems auf das
Fettgewebe.'* (Siehe diese Zeitschr. 8, 8. 312.) (Zeitschr. f. d. ges. Konstitutionsl.
Bd. 8, H. 5, S. 458.) 31, 386.

Greving, R., Die Pathogenese des Fiebers mit besonderer Beriicksichtigung der neuro-
logischen und physiologischen Grundlagen der Warmeregulation. (Med. Univ.-Klin.,
Erlangen.) (Dtsch. med. Wochenschr. Jg. 48, Nr. 50, S. 1673—1675 u. Nr. 51, S. 1696
bis 1698.) 83, 181.

Hildebrandt, Fritz, Uber Verdnderungen des Stoffwechsels nach chronischer Morphin-
zufuhr. (Nach Versuchen an Ratten.) (Pharmakol. Inst., Univ. Heidelberg.) (Arch.
f. exp. Pathol. u. Pharmakol. Bd. 92, H. 1/3, 8. 68—95.) 29, 89.

Kestner, Otto, und Hugo Wilhelm Knipping, Die Erndhrung bei geist.ger Ar-
beit. (Physiol. Inst., Allz. Krankenh., Hamburg-Eppendorf.) (Klin. Wochenschr.
Jg. 1, Nr. 27, S. 1353—1354.) 30, 292.

Morita, Sachikado, and Masaru Naito, The blood sugar content of the heatpunc-
tured rabbit. (Der Blutzuckergehalt des Wirmestichkaninchens.) (Physiol. laborat.
of Prof. Y. Satake, Tohoku imp. univ., Sendai.) (Tohoku journ. of exp. med. Bd. 2,
Nr. 56, S. 562—569.) 30, 444.

Sakaguchi, K6z6, und Osamu Asakawa, Beitrige zur Diabetesforschung. VI. Mitt.
Uber den Einflu3 des Schlafmangels auf die Zuckerassimilation. (Med. %ﬂin., Prof.
R. Inada, Univ. Tokyo.) (Mitt. a. d. med. Fak. d. Kais. Univ. Tokyo Bd. 28, H. 3,
S. 515—526.) 81, 485.

Schenk, Paul, Uber den EinfluB der Schilddriise auf den Stoffwechsel mit besonderer
Beriicksichtigung des Wirmehaushaltes. (Pharmakol. Inst., Univ. Marburg.) (Arch.
f. exp. Pathol. u. Pharmakol. Bd. 92, H. 1/3, 8. 1—21.) 29, 93.

Schenk, Paul, Uber den Winterschlaf und seine Beeinflussung durch die Extrakte
innersekretorischer Driisen. (Med. Poliklin.,, Univ. Marburg, Lahn.) (Pfliigers
Arch. f. d. ges. Physiol. Bd. 197, H. 1/2, S. 66 --80.) 33, 22.
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Die einzelnen Stotfwechselerkrankungen.
Dercumsche Krankheit.

Davis, H. I, and Seymour J. Cohen, A case of adiposis dolorosa. (Fall von
Adipositas doloroqa) (Neurol. soc. Chicago, 20. X. 1921.) (Arch. of neurol. a
psychiatr. Bd. 7, Nr. 2, 8. 274—276.)

Goglia, Gabriele, Malattia di Dercum e lipomatosi nodulare multipla. (Dercumsche
Krankheit und Lipomatosis nodularis multiplex.) (Istit. ematol. ,,C. Martelli',

Napoli.) (Tumori Jg. 9, H. 3, S. 318—332.) 82, 515.
M yers, Bernard, Case of adiposis dolorosa. (Fall von Adipositas dolorosa.) (Proc.
of the roy. soc. of med. Bd. 15, Nr. 3, clin. sect., S. 6—8.) 29, 300.

N 6lle, Ein Fall von familidarem Auftreten der Adlpo‘:ltas dolorosa (Dercumsche Krank-
heit, nodulire Form.) (Stiadt. Krankenh., Bieclefeld.) (Zeitschr. f. d. ges. Neurol.
u. Psychiatrie Bd. 77, H. 1/2, S. 233—234.) 80, 275.
Vallery - Radot, Pasteur, et M.-A. Dollfus, Adipose douloureuse diffuse avec
modifications de la selle turcique. (Diffuse Adipositas dolorosa mit Verdnderung
des Tiirkensattels.) (Bull. et mém. de la soc. méd. des hop. de Paris Jg. 38, Nr. 23,
S. 1016—1022.) 31, 386.

Pagetsche Krankheit.

Brunner, Uber einen Fall von Pagetschor Krankheit des Felsenbeins. (2. Jahres-
vers. d. Ges. dtsch. Hals-, Nasen- und Ohrenirzte, Wiesbaden, Sitzg. v. 1.—3. V1.
1922.) (Zeitschr. f. Hals-, Nasen- u. Ohrenheilk. Bd. 8, 8. 257—263.) *

Claude, Henri, et Pierre Oury, Maladie de Paget et tabés. (Pagetsche Krankheit
und Tabes.) (Bull. et mém. de la soc. méd. des hop. de Paris Jg. 88, Nr. 5, S. 238
bis 291.) 29, 137.

Cone, Sidney M., The pathology of osteitis deforinans, Paget’s disease. (Die Patho-
logie der Osteitis deformans oder Pagetschen Krankheit.) (Pathol. laborat., univ.
of Maryland, Baltimore.) (Journ. of bone a. joint surg. Bd. 4, Nr. 4, 8. 751—788.)

82, 317.

Eisler, Fritz, Ein seltener Fall von Pagetscher Knochenerkrankung (Ostitis deformans),
Subpathologische Fraktur und posttraumatische Totaldecalcination als radio-
logisches Friihsymptom. (Krankenh. Wieden, Wien.) (Fortschr. a. d. Geb. d.
Rontgenstr. Bd. 29, H. 3, 8. 311 315.) 32, 106.

(iargano, Claudio, La malattia di Paget. (Die Pagetsche Krankheit.) (Istit. di
clin. chirurg., univ., Napoli.) (Ann. ital. di chirurg. Jg. 1, H. 6/7, S. 500—518.) *

Guillain, Georges, Maladie osseuse de Paget avec signes de tabés. (Pagetsche
Knochenerkrankung mit tabischen Zeichen.) (Bull. et mém. de la soc. méd. des hop.

de Paris Jg. 88, Nr. 5, S. 291—292.) 29, 137.
Jack, Cecil M., Osteitis deformans (Paget’s disease.) (Americ. journ. of roentgenol.
Bd. 9, Nr. 10 S. 626-—628.) 32, 318.

Lindsay, J., and R. G. Gordon, A case of osteitis deformans (Paget's disease). (Fall
von Osteitis deformans [Pagetsche Krankheit.]) (Brit. med. journ. Nr. 3200, S. 648
bis 679.)

Luijt, C. van, Ein Fall eunuchoiden Riesenwuchses. (Milit. hosp., Amsterdam.)
(Nederlandsch tijdschr. v. geneesk. Jg. 66, 2. Halfte, Nr. 16, S. 1748—1752.) 81, 444,

Lipomatose.

Alquier, L., ot R. Humbert, Note clinique sur dix-huit cas de lipomatose symmétri-
que trochantérienne. (Klinische Bemerkung iiber 18 Fille von symmetrischer
Lipomatose in der Trochantergegend.) (Rev. neurol. Jg. 19, Nr. 6, S. 753—754.)

81, 388.

Engelbach, William, Endocrine adiposity. (Innersekretorische Fettsucht.) (St.
Johns hosp., St. Louis.) (Med. clin. of North America [St. Louis-Nr.]), Bd. 6, Nr. 1,
S. 1—29.) 82, 445,

Faber, Erik E., Fall von Adipositas mit Herzarythmie. [Kuranst. Montebello, Kopen-
hazen] (Ugeskrlft f. laeger Jg. 84, Nr. 50, S. 1741—1743.) (Dinisch.)

Frigerio, Arrigo, Sifilide nervosa e lipomatosi cervicale simmetrica. (Nervensyphilis
und symmetrische Cervicallipomatose.) [V. congr. d. soec. ital. di neurol., Firenze,
19.—21. X. 1921.] (Riv. di patol. nerv. e ment. Bd. 27, H. 1/4, S. 513—522.) *

Hasegawa, Tomoo, Zur pathologischen Anatomie der multiplen symmetrischen in
dolenten Lipome (Lipomatosis indolens simplex.) (Pathol.-anat. Inst., Basel.)
(Schweiz. med. Wochenschr. Jg. 52, Nr. 13, S. 322—324.) 29, 300.
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Heckel, Francis, Les obésités & distribution topographique atypique. L’obésité
inférieure.  (Fettsucht mit atypischer Verteilung. ~Fettsucht der unteren Kérper-

halfte.) (Bull. méd. Jg. 36, Nr. 7, S. 113—117.) 29, 156.
Kisch, Franz, Uber ,,scheinbare Fettsucht. (Der kardio-intestinale Symptomen-
komplex.) (Med. Klinik Jg. 18, Nr. 46, S. 1460—1462,) 32, 106.

Lévi, Léopold, Obésité colossale avec infantilisme sans tumeur hypophysaire. —
Effets remarquables de I'opothérapie hypophysaire puis testiculaire. (AuBerordent-

liche Fettsucht, mit Infantilismus ohne Hypophysentumor. — Bemerkenswerte
Erfolge der Organtherapie mit Hypophysen-, dann Testikelsubstanz.) (Rev. neurol.
Jg. 19, Nr. 6, S. 743—744.) 81, 41.

Liebendérfer, Theophil, Erblichkeitsverhiltnisse bei Fettsucht. (Dissertation:
Tiibingen 1922. 24 S.) *
Loewy, A., und H. Zondek, Uber endokrine Fettsucht. (I. med. Klin., Charite¢,
Berlin.) (Zeitschr. f. klin. Med. Bd. 95, H. 4/6, S. 282—292.) 82, 106.
Parhon, C. I, et Léon Ballif, Obésité familiale (frére et sceur) datant depuis la
premiére enfance. (Familidre Fettleibigkeit [Bruder und Schwester] seit erster
Kindheit.) (Bull. de l'assoc. des psychiatres roumains Jg. 4, Nr. 1/2, 8. 13—21.)

33, 283.

Plaut, Rahel, Gaswechseluntersuchungen bei Fettsucht und Hypophysiserkrankungen.
(Physiol. Inst., Univ. Hamburg.) (Dtsch. Arch. f. klin. Med. Bd. 189, H. 5/6,

S. 285—305.) 31, 381.
Rosso, N. D,, und R. Denis, Klinische, pathologisch-anatomische und histologische
Studien iiber einen Fall von sog. Adenolipomatosis symmetrica diffusa. (Semana
méd. Jg. 29, Nr. 23, S. 1033—1042.) (Spanisch.) *
Tidy, H. Letheby, An address on dyspituitarism, obesity and infantilism. (Ein Vortrag
iiber Dyspituitarismus, Fettleibigkeit und Infantilismus.) (Lancet Bd. 203, Nr. 12,

S. 597—602.) *
Zondek, H., Die Behandlung der endokrinen Fettsucht. (Klin. Wochenschr. Jg. 1,
Nr. 20, S. 999—1000.) 30, 109.
Zondek, H., und A. Loewy, Uber endokrine Fettsucht. (34. Kongr., Wiesbaden.
Sitzg. v. 24.—27. IV, 1922.) (Verhandl. d. dtsch. Ges. {. inn. Med. 8. 342—345.) *

Lipodystrophre.

Christiansen, Viggo, Lipodystrophie progressive. (Progressive Lipodystrophie.)
(Rev. neurol. Jg. 19, Nr. 6, S. 747—753.) 81, 386.
Christiansen, Viggo, Lipodystrophie progressive chez un homme de 40 ans. (Pro-
gressive Lipodystrophie bei einem 40jahrigen Manne.) (Rev. neurol. Jg. 29, Nr. 9,
S. 1169—1175.) . 32, 107.
Laboschin, James, Uber Lipodystrophie. (Dissertation: Berlin 1922. 39 S.) *
Reuben, Mark S., and Harry O. Zamkin, Cases of lipodystrophia progressiva.
(Falle progressiver Lipodystrophie.) (Pediatr. dep., Vanderbilt clin., New York.)
(Arch. of pediatr. Bd. 89, Nr. 2, S. 112—116.) 80, 109.
Schwenke, Johanna, Ein Fall von Lipodystrophia progressiva. (Kinderheilst.
»Fellingersche Stiftg. Waldesheim*®, Diisseldorf-Grafenberg.) (Dtsch. med. Wochen -
schr. Jg. 48, Nr. 9, S. 292—293.) . 29, 65.
Strauch, August, Progressive lipodystrophy. Report of case. {Progressive Lipo-
dystrophie. Bericht eines Falles.) (Journ. of the Americ. med. assoc. 3d. 78, Nr. 14,
S. 1037—1038.) 30, 109.
Tixier, L éon, Un cas de lipodystrophie chez une fillette de 11 ans. (Fall von Lipo-
dystrophie bei einem 11jihrigen Madchen.) (Bull. de la soc. de pédiatr. de Paris
Bd. 20, Nr. 8, 8. 352—354.) ] *
Tromner, Lipodystrophie. (Arztl. Ver., Hamburg, Sitzg. v. 19. XII. 1922.) 82, 107.

Osteomalacie und Rachitis bzw. osteomalacieartige Krankheiten.

Barker, Lewellys F., Presenile nonpuerperal osteomalacia, with diminution in the
size of several vertebrae: association with undernutrition, multiglandular endo-
crinopathy, migraine and convulsive seizures. (Prisenile nicht puerperale Osteo-
malacie mit Abnahme der Grole mehrerer Wirbelknochen.) [Washington, 2.—4. V.
1922.] (Transact. of the assoc. of Americ. physicians Bd. 87, S. 82—86.) 85, 488.

Brenner, A., Cher Osteomalacie mit Epilepsie.) (Chirurg. Univ.-Klin., Miinchen.)
(Dtsch. Zeitschr, f. Chirurg. Bd. 176, H. 1/3, S. 66—83.) 35, 13s.
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Descomps, Paul, Lagarenne et Maufrais, Crine ,,en bénitier' avec syndrome
atypique d’'ostéomalacie sénile chez une syphilitique.  (Schidel von ,,Weihkessel-
form' mit atypischem, senilem, osteomalacischem Syndrom bei einer luetischen
Frau.) (Soc. de neurol., Paris, 9. X1. 1922). (Rev. neurol. Jg. 29, Nr. 11, S. 1403.)*

Fromme, Albert, Die Sputrachltxs die spitrachitische Genese siimtlicher Wachstums-
doformititen und die Kriegsosteomalacie. (Ergebn. d. Chirurg. u. Orthop. Bd. 15,
S, 1—203.) 31, 283.

Higier, Heinrich, Osteoarthropathie, Osteomalacie, Osteoporose, Osteorachitis tarda
als Avitaminosen oder endemische Krankheiten, entstanden wihrend der Kriegs-
jahre infolge mangelhafter und einformiger Massenernihrung. (Lekarz Wojskowy
Bd. 8, Nr. 43—46, 5. 1—9.) (Polnisch.) 32, 105.

Higier, Heinrich, Endemie dysalimentirer Osteoarthropathie,” Ostecomalacie und
Spitrachitis und ihre Stellung zur neuen Lehre von den Vitaminen oder Nutra-

minen. (Zeitschr. f. klin. Med. Bd. 95, H. 4/6, 5. 445—468.) *
Hubacek, J., Osteomalacie mit Spasmophilie. (Casopis l¢kaiiv ¢oskyeh Jg. 61,
Nr. 45/46, S. 1074—1076.) (I'schechisch.) 82, 317.

Morton, JohnJ., The generalized type of osteitis fibrosa cystica: von Recklinghausen’s
disease. (Der generalisierte Typus der Osteitis fibrosa cystica: v. Recklinghausen's
Krankheit.) Arch. f. surg. Bd. 4, Nr. 3, 8. 534-—566.) 30, 189.

Orzechowski, K., Uber eine Epidemic von Osteomalacie im ostlichen Kleinpolen
(Ost-Galizien) in den Jahren 1918—1920. (Abh. d. poln. Akad. d. med. Wisx.,
Warschau Bd. 1, H. 2, 8. 314—360.) (Polnisch.) 31, 13s.

Renner, Georg, Verinderungen der Kieferknochen und Zihne bei Osteomalacie.
(Dissertation: Leipzig 1922. 38 S.)

Nilberberg, Martin, Pathologie und Pathogenese der osteomalacischen Knochen-
svstemerkrankung unter Beriicksichtigung der Erfahrungen am hungernden Men-
schen. (Ergebn. d. allg. Pathol. u. pathol. Anat. d. Menschen u. d. Tiere Jg. 20,

Abt. 2, TL 1, 8. 306—343.) 35, 138.
NStrauch, Burkart, Uber Epithelkérperchentumoren und ihre Bezichungen zu den
osteomalacischen  Knochenerkrankungen. (Landeskrankenh.,,  Braunschweig.)
(Frankfurt. Zeitschr. f. Pathol. Bd. 28, H. 1/2, 3. 319-—334.) 82, 106.
White, E. P.Corson, Osteomalacie. (Laborat. zool. soc., Philadelphia.) (Arch. of internal
med. Bd. 80, Nr. 5, S. 620—628.) *

Young, James K., and M. B. Cooperman, Von Recklinghausen’s discase or osteitis
fibrosa with report of a case presenting multiple cysts and giant-cell tumors. (Mit-
teilung eines Falles von Ostitis fibrosa Recklinghausen mit multiplen Knochen-
cysten und Riesenzellensarkomen.) (Ann. of surg. Bd. 75, Nr. 2, S.171—180.)

29, 144.

Diabetes insipidus.

Amhard L., et H. Lux, Le diabote insipide. (Der Diabetes insipidus.) (Arch. des
malad. des reins Bd. 1, Nr. 1, S. 78—Y7.) *
Bailey, Percival, et Frédéric Bremer, Recherches expérimentales sur le diabdte
insipide et le syndrdome adiposogénital. (Kxperimentelle Untersuchungen iiber den
Diabetes insipidus und das adiposogenitale Syndrom.) (Cpt. rend. des séances de la

soc. de biol. Bd. 86, Nr. 16, 5. 925—927.) 30, 271.
Barat, Irén, Akromegalie und Diabetes insipidus. (Orvosi hetilap Jg. 66, H. 8, S. 75.)
(Ungarisch.) 29, 151,

Biffis, Piero, Studi sul diabete insipido. (Studien iber den Diabetes insipidus.)
(Istit. di patol. spee. med. e di clin. med. propedeut., univ., Torino.) (Policlinico,
sez. med. Bd. 29, H. 5, S. 286-—306.) 30, 509,

Bonorino Udaondo, Carlos, und Juan E. Carulla, Atiologie und Pathogenese
des  Diabetes insipidus.  (Prensa med. Argentina Jg. 9, Nr. 13, 8. 333—338.)
(Npanisch.) *

Bremer, Pathogénie du diabéte insipide et du syndrome adiposo-génital, (Pathogenese
des Dnabotea insipidus und der Dystrophia a(llp()sn;,,(-mmlh ) (Rev. neurol. Jg. 19.
Nr. 6, N. 744—746.) 31,

Bremer, Frédéric, Considérations sur la pathogénie du diabéte insipide ot du sy ndmmc
u(hpOso -génital. (Betrachtungen iiber die Pathogenese des Diabetes insipidus und
des adiposo-genitalen Symptomenkomplexes.) (Rev. neurol. Jg. 19, Nr. 6, S. 644
bis 648.) 31, 381.

(‘amus, J., G. Roussy et A.Le Grand, Un ecas de diabdte insipide par 1ésion de l'in-
fundibulum. (Ein Fall von Diabetes insipidus infolge Svhii(ligunﬂ des Infundi-
bulums.) (Cpt. rend. des séances de la soc. de biol. Bd. 86, Nr. 13, S, 719—722.)

29, .')Uo.
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Camus. Jean, et Gustave Roussy, Le diabéte insipide son origine infundibula-
tubérienne.  (Der Diabetes insipidus, sein Ursprung im Infundibulum und Tuber
cinereum.) (Journ. méd. fran¢ Bd. 11, Nr. 8, S. 332—337.) 82, 163,

Claude, H., et H. Schaeffer, Un cas de diabéte sucré avee lésions pluriglandulaire=.
(Ein Fall von Diabetes mellitus mit pluriglanduliren Lésionen. (Bull. et mém. -
la soc. méd. des hop. de Paris Jg. 88, Nr. 27, S. 1326—1335.) *

Cross, Ernest N, Clinical study of a patient suffering from intense thirst and polyuria
(diabetes insipidus) and presenting X-ray evidence of malignant processes in thie
cranial bones, possibly late metastases of mammary carcinoma. (Klinische Unter-
suchung eines Patienten mit Polydipsie und Polyurie [Diabetes insipidus] mit den
rontgenologischen Zeichen maligner Neubildungen in den Schidelknochen; mé«z-
licherweise Spitmetastasen nach Mammacarcinom.) (Endocrinology Bd. 6, Nr. 3.
K. 387—392.) 80, 5101,

Démetre, Paulian Em., Sur l'action thérapeutique de la pituitrine dans le diabdét ¢
insipide, (Pituitrin bei Diabetes insipidus.) (Bull. et mém. de la soc. méd. des hys.
de Paris Jg. 88, Nr. 6, 8. 308—314.) 80, 10s.

Foix, Alajouanine et Dauptain, Diabéte insipide syphilitique avec hémianopsie
bitemporale et crises de narcolepsie. Rétrocession des symptémes associés par le
traitement spécifique. Persistance de la polyurie insipide. (Luetischer Diabetes
insipidus mit bitemporaler Hemianopsio und Anféillen von Narkolepsie. Riickgang
der assoziierten Symptome durch die spezifische Behandlung. Bestehenbleiben de
Polyurie.) (Rev. ncurol. Jg. 19, Nr. 6, S. 763—766.) 81, 41.

Freund, Helmuth, Untersuchungen iiber einen Fall von gleichzeitig bestehenderr
Diabetes mellitus und insipidus. (Med. Univ.-Klin., Frankfurt a.M.) (Klin.
Wochenschr, Jg. 1, Nr. 36, 5. 1780—1785.) 31, 41.

Gilbert, A, Maurice Villaret et Fr. Naint - Girons, Diabé¢te insipide et opo-
thérapie bypophysaire. (Diabetes insipidus und hypophysire Organtherapie. )
(Rev. neurol. Jg. 19, Nr. 6, 8. 772—774.) 81, 142

Jurin, Ivo, Diabetes insipidus nach einer Basisfraktur. (Lije¢nicki vjesnik Jg. 44
Nr. 3, S. 142—145.)

Labbé, Marcel, Diabeéte insipide guéri par le novarsénobenzol. (Heilung des Diabete-
insipidus mit Novarsenobenzol.) (Bull. et mém. de la soc. méd. des hép. de Par
Jg. 38, Nr. 26, S. 1230—1232.) 81, 44

Lonnmalm, F., Uber Luecs als atiologisches Moment bei gewissen Erkrankungen «
Schilddriise und Hypophyse. (Nervenklin., Serafimerlaz., Stockholm.) (Svens
liikaresillskapets handlingar Bd. 48, H. 4. 8. 257—278.) (Schwedisch.) 32, 3.

Lhermitte,J., Les effets de la ponction lombaire sur le diabéte insipide, le diabéte sucr
ct la glycosurie. (Lumbalpunktion bei Diabetes insipidus, Diabetes mellitus und
Glykosurie.) (Gaz. des hop. civ. et milit. Jg. 95, Nr. 21, S. 325—328.) 29, 274

Lhermitte, J., Le diabéte insipide d'origine infundibulaire. Etude anatomoclinique.
(Diabetes  insipidus  infundibularen  Ursprungs.  Klinisch-anatomische Studie.)
(Upt. rend. des séances de la soc. de biol. Bd. 86, Nr. 11, S. 579—581.) 29, 439,

Lhermitte, J., La polyurie infundibulaire; le diabéte insipide syphilitique. (Die
infundibulire Polyurio; der syphilitische Diabetes insipidus.) (Ann. méd. Bd. 11.
Nr. 2, S. 89—127.) 84, 211.

Lorant, J. St., Uber die Becinflussung des Purinhaushaltes bei Diabetes insipidus.
(34. Kongr., Wiesbaden, Sitzg. v. 24.—27, IV, 1922.) (Verhandl. d. dtsch. Ges. f.
inn. Med. 8. 335—337.) *

Pascheff, C., Preliminary communication on injury as a cause of diabetes insipidus
with bitemporal hemianopia. (Vorlaufige Mitteilung {iber Trauma als Ursache
von Diabetes insipidus mit bitemporaler Hermianopsie.) (Brit. journ. of ophth.
Bd. 6, Nr. 12, S. 549—554.) 32, 33.

Roussy, Gustave, Syndromes polyuriques traités par I'opothérapic hypophysaire.
{Behandlung polyurischer Syndrome durch hypophysire Organtherapie.) (Rev.
ncurol. Jg. 19, Nr. 6, 8. 770—772.) 31, 142,

Souques, Alajouanine et J. Lermoyez, Sur un cas de diabéte insipide et sur
les actions des extraits de lobe postérieur d’hypophyse. (Uber einen Fall von
Diabetes insipidus und iiber die Wirkungen von Hypophysenhinterlappen-Extrak.
ten.) (Rev. neurol. Jg. 19, Nr. 6, 8. 766—770.) 31, 142,

Staffieri, David N., Ein Fall von Diabetes insipidus mit Symptomen der Hypo-
physeninsuffizienz. (Rev. med. del Rosario Jg. 12, Nr. 3, S. 164-—173.) (Spanisch.)

81, 142.

Stenstrom, Thor, Diabetes insipidus, its pathogenesis and therapeuties. (Patho-
genese und Therapie des Diabetes insipidus.) (Med. clin., Lund, Sweden.) (Endo-
crinology Bd. 6, Nr. 3, S. 365—382.) 82, 312.
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