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A NUESTROS LECTORES

Al entrar nuestra modesta RevisTa en el tercer
afio de su publicacion, es de nuestro deber dar las
gracias & sus constantes suscriptores, ya que & ellos
debemos el buen éxito que hemos obtenido, y no 4 la
bondad del peri¢dico en si, porque éste, laborado por
quienes el pane lucrando es una necesidad ineludible,
s6lo disponen de escasisimo tiempo para dedicarlo 4
la propaganda de la reforma médica simbolizada por
el Similia. Esto manifestado, nos conduce 4 solicitar
la indulgencia de nuestros caros lectores, ya que por
la misma causa viene el periédico con retraso lamen-
table.

El peri6dico, en los tiempos acluales, es la avan-
zada del libro en unos casos, la quinta esencia de éste
en otros y siempre la forma concisa. telegramica del
comercio de las ideas, en todos los 6rdenes de la acti-
vidad humana. De ahi su inmenso desarrollo en los-
pueblosde mayor cultura: por eso, 4 pesar de nuestras
escasas fuerzas, persistimos en continuar la labor,
dando & conocer & los suscriptores, los progresos que
la Homeopatia consigue, ya sea por medio de nuestros
humildes trabajos originales, ya dando & conocer los
selectos de otros ilustrados colegas del extranjero.

Uno y otro afio hemos concitado & nuestros colegas
compatriotas para que nos presten su poderosisimo
apoyo, y nuestra voz no ha sido oida; hemos recordado
que la condicion de homeoépatas nos impone el sacri-
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ficio de un apostolado, y parece que el egoismo ha pa-
ralizado sus fuerzas para darnos auxilio; todos sabe-
mos que se conquistan todos los diasnuevos adeptos al
sistema, merced 4 los beneficios que en sus dolencias
les han prestado nuestros remedios, y los agentes te-
rapéuticos de que se han servido quedan ignorados
como si la ciencia pudiera convertirse en feudo y la
humanidad sé6lo fuera materia explotable; la literatura
homeopética carece todavia de ejemplares de curacion
de ciertos casos morbosos,y éstos se han verificado, y
de ello solo tienen noticia los menos, siendo asi que,
por su indole, para los efectos de la enseflanza y de la
propaganda, debieran tenerla los més...

Dios se lo perdone.

Nosotros, 4 pesar de nuestro escaso valer, conti-
nuaremos impertérritos nuestra campaiia, convenci-
dos siempre de que nuestros esfuerzos serén aprecia-
dos por los hombres de buena voluntad.

LA REpACCION

HIPOCONDRIA CELOSA EN LA INFANCIA

Es verdaderamente sensible la indiferencia con que
la clase médica acostumbra 4 mirar esta enfermedad,
indiferencia llevada hasta tal punto que muchos y dig-
nisimos colegas, principalmente entre los que militan
en el estéril campo de la alopatia, la desconocen por
completo; bastantes le dan poquisima importancia y
algunos llegan hasta negar su existencia. Y lo las-
timoso para la pobre humanidad doliente es que
esta indiferencia de la escuela alopética, no se limita
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aqui, sino que se extiende 4 todas las enfermedades
morales, & las que no tienen otro agente que oponer,
cuando se dignan fijar su atencién en ellas, que el
peligroso hipnotismo. Pero volviendo 4 la Hipocondria
celosa—pues estas digresionesnos Ilevarian demasiado
lejos ya que los errores de la antigua escuela son tan-
tos que no pueden contarse,—es, sin embargo, una en-
fermedad muy frecuente en la infancia, en la que pro-
ducemuchas veces profundos estragos, y buena prueba
de ello son el sinnumero de curanderos ajenos 4 to-
da ciencia que hallan un verdadero é inagotable filén
curando de anyorament, como tan graficamente llama
el vulgo 4 esta enfermedad. He tenido ocasién de ob-
servarla con bastante frecuencia en la practica, y me
oblig6 principalmente 4 fijar mi atencion en ella, el
hecho de haberla sufrido la mayor de mis hijas.

Se produce casi siempre bajo la accién de una mis-
ma causa. En un matrimonio nace un segundo hijo,
siendo aun pequefio el primero (en uno de los casos
por mi observados la enferma era una nifia de 7 afios)
y éste, que conceptiia como un intruso al recién lle-
gado, al ver que de parte de sus padres es éste objeto
de caricias de las que antes le pertenecia la exclusiva,
y sobre todo, al ver que su madre lo amamanta, pues
la mayor parte lo hacen en su presencia sin tener en
cuenta el peligro que tal conducta lleva en si, sufre
una depresiéon moral, un cambio de sentimientos, que
pronto deja sentir su influencia en lo fisico, estable-
ciéndose asi la enfermedad.

Esta puede presentarse bajo dos formas totalmente
distintas, por lo que la cstudiaremos en dos grupos,
distincién necesaria no tan sélo para el diagnéstico, si
que también, y masprincipalmente, para el tratamien-
to, que es uno para cada forma. Teniendo en cuenta
que lo més esencial en la sintomatologia son los sin-
tomas morales, de la manera de ser de éstos para
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cada forma sacaremos su denominacién, llamando &
la una expansiva y & la otra reconceritrada.

Forma expansiva.—Bajo la accion de las circunstan”
cias ya mencionadas, el nifio sufre un cambio de ca-
rdcter, tan evidente, que no tardaen llamar la atencién
de los que lorodean. Se vuelve excesivamente suscep-
tible, cualquier cosa le impacienla; cobra & su nuevo
hermanito un odio que aprovecha todas las circuns-
tancias favorables para manifestarse, hasta tal punto,
que si lo dejan por un momento 4 solas con ¢l, le pega
y le maltrata con verdadera crueldad; grita desafora-
damente por el més futil motivo; vuélvese voluntario-
so, terco y llorén; no puede sufrir que se hagan cari-
cias 4 su hermanito sin ser presa de verdaderos
accesos de furor. Por la noche hay insomnio, agita-
cion y movimientos convulsivos aislados de una de las
extremidades. Tiene gran propensién 4 pellizcarse, la
cara principalmente, y & pellizcar 4 los demés, hacién.
dolo autométicainente, sin darse cuenta de ello, como
el que estd fuertemente preocupado por una idea fija.
De momento, y sin causa apreciable que lo justifique,
se le 'ponen ardorosas las palmas de Jas manos, con
un calor seco, molesto para el que lo percibe, y fugaz,
puesto que desaparece con la misma facilidad con que
se presenta. Lengualimpia, peroroja, con deposiciones
y orina normales. Fuertes accesos de tos espasmodica,
nocturna, por quintas, que llega & provocar el vomito,
y que se manifiesta al cabo de un rato que el nifio estd
en la cama. Esta forma cede & los pocos dias de admi-
nistrar al enfermito el Hyosciamus niger, 3." dilucion
decimal, tres globulos por cucharada de agua, cuatro
cucharadas al dia.

Forma reconcentrada.—El cuadro sintomético es tan
distinto del anterior, que en el orden moral es comple-
tamente opuesto. Nada de accesos de furor, nada de
gritos, en una palabra, nada de ruidoso, hasta tal

&
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punto que 4 veces la causa de la enfermedad pasa
inadvertida para los que le rodean; el enfermito es
presa de una profunda tristeza; estd pensativo, som-
brio, hurafio; busca siempre la soledad, huyendo de
los juegos propios de su edad; oculta la causa de su
tristeza todo lo que puede, como si se avergonzara de
ella; & lo mejor, sin causa aparente, pero en realidad
porque ha visto que hacfan alguna caricia & su her-
manito, empiezan 4 rodar por sus mejillas silenciosas
y amargas lagrimas; en esta forma, el enfermito quie-
re al pequefiuelo, pero no puede sufrir que le quieran
los demés. Las deposiciones, que unas veces son dia-,
rreicas y otras raras y en forma de bolas, son blancas
6 bien parecen ceniza desleida. La secrecion urinaria
estd considerablemente aumentada y la orina es suma-
mente clara, 60 bien blanca de un aspecto lechoso. El
enfermito enflaquece répidamente. Esta forma cede
generalmente con el Phosphori acidum 6. dilucion,
administrado de igual modo que hemos mencionado
m4s arriba para el Hyosciamus.

Es superfluo decir que en una y otra forma, tenien-
do en cuenta la causa, aconsejo 4 la familia que se
abstenga la madre, en absoluto, de dar de mamar al
pequeiiito en presencia del mayor; asimismo que se
abstengan de hacerle caricias, etc., etc., y en algunos
casos en que la afeccion reviste caracteres verdadera-
mente alarmantes, hasta el punto de amenazar la vida
del enfermito, aconsejo el aislamiento completo, de
modo que el pequefio paciente no vea siquiera al que
tan inocentemente es la causa de su mal.

F. DErcH Y MARSAL.
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REUMATISMO POLIARTICULAR AGUDO

CURACION

Doy & conocer el presente caso clinico, para poner
més en relieve lo necesario que es en la practica mé-
dica hacer con detenimiento preciso y minucioso la
individualizacién, no tan s6lo morbosa, si que tam-
bién medicamentosa. En él verd el lector un precioso
ejemplar que nos dice 4 todos cuantos 4 la ciencia de
curar dedicamos nuestros dias, que en la Medicina no
existen generalidades, que es un error nuestro el de
Jas agrupaciones, tanto patolégicas como terapéuticas,
y que para curar bien es imposible la asignacion pre-
via de los medicamentos para determinadas enferme-
dades.

A mediados del pasado mes de febrero tuve que
asistir 4 un individuo que, como antecedente de inte-
rés, tenia el de haber padecido una afeccion reumatica
articular ligera, y de la que cur6 con solo el abrigo,
no volviendo & presentarse ninguna nueva manifesta-
cion hasta dos dias antes de mi intervencion, que em-
pez6 & sentir dolores en todas las articulaciones, pero
sobre todo, en las de las extremidades abdominales.

He de hacer mencion del dato etiolégico que existe
en este individuo, de haber sufrido los efectos de la
intemperie por espacio de tres aflos, pues como perte-
neciente 4 un grupo facultativo militar, hizo la guerra
del Norte de la Peninsula, y después la de Cuba.

Como dejo dicho, 4 mediados del mes de febrero, se
sinti6 afectado de dolores en todas las articulacio-
nes, pero principalmente en las de las extremidades
inferiores; & esto se unia un estado febril que hacia
ascender el termoémetro 4 38°, y la radial acusaba
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82 pulsaciones por minuto. Los dolores se exaspera-
ban por el frio, mitigdndose mucho con el calor de la
cama; eran fijos, y la piel del sitio donde radicaban
presentaba un pequefio eritema. En vista del cuadro
morboso, y atendiendo 4 la indole del estado febril,
dispuse Napel. 12.°

Al siguiente dia habia desaparecido la fiebre, pero
los dolores seguian lo mismo, llegando hasta imposi-
bilitar los movimientos y comunicando 4 las extremi-
dades abdominales un grado de rigidez tal, que hacia
imprescindible el auxilio extrafio para conseguir va-
riar de postura; dejé Bry. 12.", una cucharada cada
tres horas.

A las veinticuatro horas de su uso, los dolores se
habian aliviado grandemente, pero lds regiones en
que radicaban presentaban tumefaccion, la que seguia
im posibilitando los movimientos, habiendo desapare-
cido la rubicundez.

Insisti en el uso de Bry. otras veinticuatro horas,
consiguiendo con ella la casi desaparicion de los do-
lores: pero los movimientos seguian imposibilitados,
pues la tumefaccién crecia, lejos de aminorar. Dejé el
mismo medicamento, al que tuve sometido al enfermo
algunos dias més; mas la tumefaccion no cesaba, por
lo que decidi variar, y atendiendo 4 la causa, le pre-
paré Dulc. 12.", merced al que fué cediendo la tume-
faccion, hasta dejar los tejidos afectos, completamente
normales.
~ No habian transcurrido doce horas de esto, cuando
de pronto acometieron al enfermo unos subitos dolo-
res que invadian todas las articulaciones del brazo
izquierdo, los que no se aliviaban con el abrigo ni les
acompanaba la tumefaccion, pero si eran méas moles-
tos cuanto mas se elevaba la temperatura de la cama,
por lo que el enfermo, y comprendiendo que el frio
era lo que le consolaba, tenfa el brazo fuera de la
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cama y sobre una gutapercha, la que renovaba en el
momento que adquiria calor.

Claramente vi que, aunque el reuma seguia, no era
de igual indole que antes, y por lo tanto, también va-
riaba el medicamento que le habia de curar. Ninguno
mejor que Merc. Sol. llenaba el cuadro morboso, y por
ende, y creyendo que de ningun otro podria obtener
todo el beneficio que éste habia de reportar, le dispu-
se, consiguiendo un alivio bien manifiesto en el corto
espacio de catorce horas, alivio que continué con el
uso del indicado medicamento.

No duré mucho el estado placentero, pues 4 los dos
dias fué el brazo derecho y la regién lateral derecha
del torax la escena del dolor, pues en ese sitio se
fijaron los dolores, revistiendo entonces otra particu-
laridad caracteristica de la variacion morbosa que en
este paciente venia observando, cual era el que los
dolores se mudaban con pasmosa frecuencia, tanto
que, cuando el enfermo iba 4 indicar el punto dolo-
roso, veia que ya el dolor habia pasado 4 otra articu-
lacién, pero siempre comprendiendo la extensién in-
dicada.

Por poco que quisiera fijar mi inteligencia en la
multiplicada escala medicamentosa de nuestra escue-
la, bien pronto se apreciaba que ninguno como Puls.
era el que con méas exactitud podia llenar el simil de
este cuadro patolégico, por lo que sin titubear le ad-
ministré con un gran resultado; pero lo mismo que
anteriormente ocurri6 ahora, que 4 pesar de la exacta
indicacion del medicamento, el alivio completo esca-
samente duraba dos dias, pues al cumplir este tiem-
po, durante el cual el enfermo se vi6 libre de sus
dolores, volvieron & presentarse otra vez en ambos
hombros, pero con gran fijeza, imposibilitando los
movimientos y sin tumefaccion ni rubicundez.

Con gran detenimiento hice el interrogatorio sobre
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lo caracteristico de estos nuevos dolores; pero &4 pesar
de ello, no pude encontrar un medicamento que fuera
simil 4 ellos; pero atendiendo & la gravacién por el
movimiento, dejé Bry. 12.°) al que tuve sometido al
enferma por espacio de veinticustro horas, y sin que
consiguiera el més pequeiio alivio.

Sucesivamente fui haciendo uso de varios que yo
crei pudieran tener alguna indicaci6n, mas ninguno
consigui6 disminuir aquellos dolores que atormenta-
ban al paciente, y 4 mi me desesperaban.

Mas al fin, y recordando lo caracteristico de una de
nueslras patogenesias, descubri las partes afectasy
apliqué dos dedos en cada una de ellas, y después de
un momento los separé y pregunté al enfermo qué
sentia en esos puntos, y me contestd quejoso, que
como si le hubieran puesto cuatro carbones encendi-
dos; lo quellevo la luz & mi inteligencia é hizo resol-
ver mi incertidumbre, pues como esta sensacion que-
mante después del tacto es muy caracteristica de
Cant., no dudé un momento, pues desde entonces
aseguré iba & poner término 4 aquellas molestias, para
lo que dispuse Cant. 12.%, bajo cuya accién estuvo el
enfermo sometido cuatro dias, consiguiendo, no sélo
la desaparicion de los dolores, si que el enfermo al-
canzara una completa curacion, y para que ésta fuera
m4as real, administré dos dosis de Arn.

Como dije al principio, creo que este caso es un
precioso ejemplo que nos dice lo imprescindible que
es en nuestra Facultad hacer con minuciosidad la in-
dividualizacién medicamentosa, y al mismo tiempo
se ve palpablemente lo erréneo de las agrupaciones,
tanto en Patologia como en Terapéutica.

A no ser por caracterizarle, esta particularidad no
le hubiera dado & conocer, pues sé bien que el trata-
miento del reuma en nuestra escuela carece de inte-
rés, por lo comun que es el que el ¢éxito corone el re-
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sultado, lo que no ocurre con la antigua escuela, pues
en ella, como las agrupaciones son las que dominan
y dirigen los tratamientos, tienen asignado & los cua-
dros morbosos que bajo el titulo de reuma se com-
prenden, unos cuantos medicamentos, los que ponen
en juego uno tras otro hasta terminarlos, y si después
de esto no se obtiene la curacién, entonces relegan
estos pacientes 4 los establecimientos balnearios,
aminorsndo de esta manera el beneficio que del docto
esperan obtener los pacientes & quienes sume en do-
loroso desvelo el rigor reumaético.

ALFREDO LAPUENTE.

DE LA AMENORREA
Y SU TRATAMIENTO HOMEOPATICO

POR EL DR, EpwWARD FoRNIAS, DE FILADELFIA,

La amenorrea no es otra cosa que la ausencia del
flujo menstrual, en mujeres en quienes debia existir
naturalmente.

sAparente.

Variedades( gPrimaria. (Emansio Mensium.)

(Secundar‘ia. (SuppressioMensium.)

Amenorrea aparente es la debida 4 la oclusion del
. canal genital y consecuente retencién del flujo mens-
trual, lo cual da lugar 4 una supresion, solamente
aparente, pero no real.

Amenorrea primaria 6 Emansio Mensium, es aque-
lla en que la mujer, habiendo llegado 4 la edad de
menstruar, aun no se la han presentado las reglas.
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Amenorrea secundaria, 6 Suppressio Mensium, es
aquella en que el flujo menstrual es suprimido stbi-
tamente.

Las amenorreas pueden ser idiopaticas 6 sintoma-
ticas. (Thomas, de Nueva-York, considera la amenia,
no como una enfermedad, sino como sintoma de des-
ordenes locales 6 generales.)

Causas. — Las emociones (que producen atonfa);
los resfriados (por mojarse los pies, etc.); las obstruc-
ciones (como por un himen que no estd perforado; por
atresia de la vagina, congénita 6 adquirida, 6 por con-
tracciones debidas 4 una inflamacion); la irritacion
ovarica; ciertos males (como la tisis); la ausencia 6 la
atrofia del utero 1 ovarios, la clorosis, la plétora, etc.

Diagndstico diferencial.—Con el embarazo, la me-
nopausia, las reglas tardias.

Antes de empezar el tratamiento, se debe averiguar
si hay embarazo. La edad puede hacernos sospechar
la menopausia 6 cesaciéon natural de las reglas. La
falta de sensaciones y malestar en los periodos de las
reglas nos ayudara & determinar el caracter del mal.

Tratamiento. —Las oclusiones de la vagina 6 del
cuello del uitero deben ser removidas con el bisturi,
las tijeras y el trécar. Las adhesiones en el cuello del
hocico de tenca pueden romperse algunas veces con
una sonda. Si el himen no estd perforado, se debe
hacer una incision con el objeto de evacuar la sangre
menstrual que se ha acumulado en la vagina. Si por
defecto congénito faltase el titero 6 los ovarios, nada
podemos hacer. Si la vagina no existiese, véase si el
utero se encuentra presente, por medio de la explora-
cion rectal, en cuyo caso se debe procurar formar una
vagina artificial; pero téngase presente que cuando
falta la vagina, generalmente falta también el utero.

Si se encuentra que la amenia es debida & un tutero
atrofiado 6 rudimentario, procurese su desarrollo por
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medio de la estimulacién y la distension. La disten-
sion puede efectuarse cada semana 6 dos, por medio
de una sonda, 4 fin de excitar una mayor nutricion
de la parte, y conseguir el tamario 6 la capacidad ne-
cesaria. Si esta operacioén no fuese posible, introduz-
case y manténgase por algun tiempo en el utero un
pesario intra-uterino, y se vera con sorpresa, después
de haber perseverado en su uso, el grado de desarro-
llo que se puede alcanzar con este procedimiento. En
muchos casos, el utero recupera 6 adquiere sus di-
mensiones normales y se presentan las reglas; pero
también es verdad que para alcanzar tal éxito se ne-
cesita mucho tiempo y paciencia.

La leucorrea, que algunas veces suele reemplazar
4 la menstruacion, no debe suprimirse con inyeccio-
nes vaginales astringentes, como hacen frecuente-
mente los alopatas. Téngase presente que la leucorrea
es sO0lo un sinloma de la condicién inflamatoria del
endometrium 6 de la vagina, y que los remedios que
curan la inflamacién no so6lo restablecen las reglas,
sino que también curan la leucorrea.

La electricidad ha sido aplicada con bastante éxito
en este pafs, especialmente cuando la enfermedad se
ha hecho crénica. El electrodo se aplica sobre la pel-
vis y el negativo sobre la columna vertebral, el cual
se pasa varias veces de arriba abajo en la parte infe-
rior de la espalda, cada vez por cinco 6 diez minutos,
v cuidando que la corriente sea siempre muy débil.
También se puede introducir y aplicar directamente
4 la cavidad uterina un electrodo metélico apropiado,
y el negativo, como queda dicho, sobre la parte infe-
rior de la columna vertebral. Esta aplicacion puede
repetirse, si fuese necesario, después de tres 6 cuatro
dias; pero no hay que olvidar que la corriente ha de
ser siempre débil. *

Tratamiento higiénico.—Este debe comprender una
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dieta nutritiva, permitiendo especialmente las carnes
frescas; aires puros; ejercicios al aire libre, como
montar & caballo, etc.; bafios de agua fresca, y aun
mejor de agua salada, segun las circunstancias del
caso; cambio de aires 6 localidad; veraneo en las cos-
tas del mar, etc. Los bafios de asiento tibios dan fre-
cuentemente buenos resultados.

Tratamiento homeopdtico.—Pulsatilla es uno de los
principales remedios en aquellas amenorreas produ-
cidas por haberse mojado los pies. (Calc. Ost.), espe~
ctalmente cuando van acompariadas de leucorrea, con
rostro pdlido, escalofrios constantes, cefalalgia y mal
sabor en la boca por la mariana. Amenorrea primaria
en jovenes anémicas. Sensacion como si las reglas
fuesen & presentarse. (Sep.) Hinchazén de los pies,
(Lyc.) En mujeres de cardcter dulce, inclinadas d la
tristeza y al llanto. (Sep. Ign.) Después del abuso de
la quinina ¢ del hierro.

Sepia.—No menos importante que Puls. en ameno-
rreas con sensacion, como si el flujo menstruo fuese d
presentarse. (Puls.) Frialdad de las manos y de los
pies (Graph.) Manchas parduscas en la cara. Llamara-
das de calor frecuentes, alternadas con escalofrios.
Vahidos paroxismales & todas horas, con debilidad.
(Sulph., debilidad después de las llamaradas.) Sensa-
sion de debilidad en la boca del estomago, que no se
alivia con comer. Dolores de cabesa laterales izquier-
dos por la maflana, con vértigos y nduseas. Sensacién
de frialdad en el vértice de la cabeza. (Verat alb.—
Sulp., calor en el vértice.) En mujeres triguefias, dé-
biles, que sudan mucho, 6 con gran apaiia é indife-
rencia.

Licopodium.—Amenorrea primaria, después de Se-
pia 6 Puls., 6 después de un susto. (Acon. Opi.) Cuan-
do hay sintomas cloréticos. Cefalalgia histérica. Acce-
sos de desvanecimientos. Sabor, eructos y vomitos
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agrios. La menor cantidad de alimento causa embarazo
y opresion: Flatulencia con ruido de tripas. Arenillas
rojas en la orina. (Cinch., Phos., Nat. mur.) Sensa-
cion de sequcdad en la vagina. Graph., Nat. mur.)
Flatos de la vagina. Dolores que pasan del lado dere-
cho al izquierdo. (Laches. lo opuesto.) Leucorrea. En
mujeres melancoélicas, siempre tristes, pero no tan
inclinadas al llanto como en Puls. 6 Sepia.

Graphites.— Amenia con sequedad de la vagina.
(Nat. Mur.) Flujo menstruo, escaso durante la puber-
tad. La sangre, ademés de ser escasa, es delgada,
acuosa, descolorida y aparece de cuando en cuando,
pero desaparece en seguida, y va precedida de ardor
y picazon en la vulva. Sensacion de adormecimiento,
que se extiende desde el sacro hasta las piernas. Do-
lores en el abdomen y en los miembros. Hinchaz6n
de las manos y de los pies. (Apis., Ars, Puls.) Como
en Sepia, las manos y los pies estén frios. En muje-
res de constitucion delicada, y que son obesas, que
sufren de escalofrios constantes (Puls.) 6 de erupcio-
nes herpéticas ¢ eczematosas, las cuales exzudan un li-
quido delgado y glutinoso. Segun Liliental, Graphites
es para la edad climatérica lo que Puls. es para la
juventud.

Sulphur.—En constituciones quebrantadas 6 escro-
fulosas, con tendencia d erupciones papulosas de la
piel, 6 que sufren de congestion pélvica, 6 de la cena
porta con llamaradas, calor constante en el vértice
(Graph., con frio; Verat. alb., Sep.); estreiiimiento,
hemorroides, disnea, cansancio después de hablar, y
sensacion de debilidad en las partes genitales. Ardor
en la vagina; apenas puede estar quieta. Picaz6n mo-
lesta en la vulva, con erupcion papulosa & su alrede-
dor. (Graph., Sepia.) Hambre 6 sensacién de vacio y
debilidad en el estomago poco antes del medio dia.
Inquietud nocturna. Erupciones suprimidas. Dolor de
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cabeza, occipital, de caracter tensivo 6 presivo, que
se exiiende & la nuca. Dolor presivo en el vértice,
como si hubiera un peso en el cerebro. (Aloes.) Sul-
phur es para el sistema venoso lo que Acdnito es para
el arterial. :

Aconito.—Cuando la supresion de las reglas es

.debida & un susto. (Opio, Verat. alb.) E'n personas ple-

toricas, 6 cuando es el resultado directo.de un en-
friamiento (Dulc.); con mucho eretismo del sistema
vascular; congestion de sangre d la cabeza 6 al pecho;
rubicundez del rostro; pulso duro, lleno y acelerado;
dolor de cabeza ardiente como si el cerebro fuese
agitado por agua hirviendo; vértigos al incorporarse
estando echado (Bryo.), con desvanecimientos y pali-
dez del rostro; inquietud y sed intensa con calor y se-
quedad de la piel. .

Apis mel.—En la amenia que va acompaflada de
congestion ¢ inflamacion de los ocarios, especialmente
si las reglas se suspenden repentinamente, 6 cesan
por dos 6 tres dias, para empezar otra vez, y la sangre
es oscura. Dismenorrea con salida de una sangre
viscosa y escasa. Clorosis con cara abotagada y de co-
lor de cera blanca. Hinchazon adematosa de los pdrpa-
dos (Kali carb.), labios de la vulva y pies. Dolor panoso
peculiar en los ovarios, particularmente en el derecho,
y que se presenta usualmente poco antes-6 durante
la menstruacion, acompafiado de cefalalgia occipital
y otros sintomas histéricos. Angustia cardiaca.

Arsenicum.—En mujeres de cara palida (Puls.,
Graph.), y que el menor esfuerso las debilita, 6 incli-
nadas 4 la tristeza y melancolia con frecuentes desfa-
llecimientos, especialmente s¢ hay falta de apetito ¢
sed ardiente con necesidad de beber continuamcnte,
pero poco & la ves. Temor d la muerte (Acon.)y de
quedarse sola. Muchos escalofrios (Puls., Graph.) pide

que la abriguen bien, 6 desea estar cerca del fuego.
TOMO 1V, 2
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Todos los sufrimientos se agravan después de media
noche.

Belladona.—Cefalalgia pulsativa 4 la entrada del
periodo menstrual. Rubicundes del rostro, con aflujo
de sangre d la cabeza. Dolores expulsivos en el hipo-
gastrio, como si las reglas fuesen & presentarse.
(Cham.) No puede soportar la luz 6 el ruido. Epistaxis.

Bryonia.—En mujeres pletéricas que sufren de es-
trefiimiento y desvanecimientos de cabeza, compre-
sion dolorosa en las sienes. Epistaxis cuando las
reglas debieran presentarse. (Bell., Puls.) Dolores
tirantes en el bajo vientre. Deposiciones duras y secas.
Punzadas en los ovarios. (Cimicifuga.) Todos los sin-
tomas se agravan con el menor movimiento. Flegmon
de las mamas.

Calc. Ost.—-En temperamentos leucoflegméticos ¢
constitucion escrofulosa. Las reglas van precedidas
de hinchazén y endolorimiento de las mamas (Bryo.),
cefalalgia, célicos, escalofrios y leucorrea. Pies frios
(Graph., Sepia.) y humedos. Vértigos al subir las es-
caleras 6 cualquiera elevacion grande. Exaltacién ner-
viosa. Frio glacial en la cabeza (Verat. alb. en el
vértice), sobre todo en el lado derecho. Congestion &
la cabeza. Cefalalgia semilateral con eructos y nduseas.
Supresion de las reglas después de andar en el agua
y mojarse. (Puls.)

Cantharis.—Amenorrea con (rritacion cistica ¢ re-
nal; debilidad sexual 6 ausencia de todo deseo del
coito. Dolores incisivos en la uretra durantela emi-
sion de las orinas. Conato urgente é inutil, con emision
dolorosa (Equisetum R.)y gota d gota.

Causticum.—En mujeres con tinte amarillo de la
piel, débiles, escrofulosas. melancolicas y que acusan
sintomas histéricos. Espasmos abdominales y dolores
lancinantes en el sacro. Leucorrea sélo por la noche.
(Amb. gris.) Aversion al coito. (Nath. mur.)
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Chamomilla.—Cuando la causa del mal ‘es la supre-
sion del sudor (Acon.) 6 la ira. Presion hacia los or-
ganos genilales, como en los dolores del parto. Coli-
cos constantes y dolores tractivos en los muslos (Actea.,
Puls.) antes de las reglas. Humor irritable; apenas
contesta con politica d las prequntas que se la hacen.
Un carrillo rojo y el otro pdlido. (Acon., Nuz.) Emi-
sion profusa de orinas descoloridas 6 palidas,

China.—Amenorrea con rostro pdlido (Ars., Puls.,
Sep.), enfermizo con ojeras. Digestion debilitada, con
plenitud y abultamiento del abdomen, particularmen-
te después de comer (Lycop., Nuz. v.), con ganas de
eructar. Los eructos no alivian el embarazo géstrico
6 abdominal. Aflujo de sangre 4 la cabeza, con pulsa-
cion de las carétidas. (Bell.) Zumbido y tintineo en
los oidos. (Graph.) Debilidad debida d las pérdidas de
algun fluido vital. Estado neuropético con grande
sensibilidad al m4s minimo ruido. Después de un en-
fado 6 vejamen. (Cham.) C o

Cimicifuga.—Cuando la supresiéon es debida & al-
guna emocién mental, particularmente si va acompa~
Nada de espasmos 6 acontece en sujetos reuméaticos 6
que sufren de neuralgias. Excitabilidad nerviosa que
se acerca d la corea d el histerismo. Cefalalgia presiva.
Melancolia, palpitaciones y otros sintomas reflejos.
Calambres uterinos. Dolor en los ovarios, que se cx-
tiende & los muslos. .

Cocculus.—Leucorrea ¢ espasmos abdominales histé-
ricos en lugar de las reglas, con presién hacia el pe-
cho. Vértigos como por embriaguez con ganas de vo-
mitar ¢ con vémitos. Sensacion de vacio en la cabeza
Gran debilidad, que casi impide hablar durante el
periodo menstrual. De cuando cn cuando se presenta
alguna sangre, pero & gotas y de color. negro. Mucho
dolor paralitico en la rabadilla. En mujeres histéricas
6 nerviosas.
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Colocynthis.—Amenia seguida de cdlicos violentos
que compelen & doblarse sobre el abdomen, con gran
angustia é inquietud (Acon.), particularmente des-
pués de un acceso de ira 6 cuando la supresion es
causada por un pesar.

Conium mac.—Mucho vértigo, particularmente al
acostarse 0 al dar vueltas en la cama. A cada esfuerzo
ménstruo se dilatan los pechos y se ponen como lasti-
mados 6 doloridos. Mucha dificultad de orinar con
emision intermitente. En mujeres cloréticas que su-
fren de los ovarios 6 del utero.

Crocus sat.—Sensaciéon como si las reglas fuesen 4
presentarse (Puls., Sep.), con coélicos y presion hacia
la vulva. (Bell.) Sensacion como si algo que tuviese vida
se moviese en el abdomen, con néuseas y desfalleci-
mientos. Evacuacion de sangre espesa, negra y fibri-
nosa por la nariz. (Hamamel:s.)

Cuprum.—Cuando la amenia es debida & la supre-
sion del sudor de los pies. (Silic ) Aflujo de sangre &
la cabeza con un dolor extraiio, lancinante en el vér-
tice. Rostro palido con ojeras, 6 rubicundez ardiente,
-con ojos encendidos. Calambres violentos en el abdo-
men y en el pecho, con nduseas frecuentes y vomitos
alarmantes. Palpitaciones de corazén y convulsiones
.con gritos terribles. Temblores nerviosos, con gran
agudeza y sensibilidad de los sentidos. (Coffea.)

Dulcamara.—Cuando la supresion es causada por el
enfriamiento, 6 por mojarse. En cada periodo mens-
trual se presenta una erupcion cutdnea. Cada vez que
se resfria tiene urticaria, 6 alguna otra erupcién cu-
tanea. Constitucion escrofulosa, con tumefacciones
glandulares, especialmente de las mamas. Verrugas
en las manos. (Thuja )

Ferrum met.—En mujeres débiles y clordticas con
rubicundes ardiente del rostro. Pseudo-pletora. Gran
debilidad y neuropatia. Propension 4 estar acostada 6
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senlada. Demacracion. Aflujo de sangre d la cabesa
con pulsaciones, ruidos, zumbidos y picotazos en el
cerebro, 6 rostro palido y livido con ojeras. Dolores
martillantés y pulsativos en la cabeza. Presion en el
estdbmago y la cabeza. Hinchazéon adematosa de la
cara, de las manos y de los pies; mucha laxitud en
las piernas y otros padecimientos cloréticos. (Hemop-
tisis.)

Gelseminum.—Anemia con dolores neuréalgicos agu-
dos, lancinantes y de torsiéon en la cara y en la cabe-
za. Convulsiones (todas las tardes). Dolor de cabeza
que causa una gran torpeza, y vértigos, y también em-
para la vista, 6 que asciende desde la nuca hacia la ca-
beza. Pesadez en la cabesa, aliviada después de una
gran emision de orinas acuosas. Sensacion de presion
en la region uterina con aumento del flujo lsuco-
rréico blanco, y dolor continuo & través del sacro.
Dolor de magullamiento en los miembros.

Glonoinum.—En mujeres pletoricas que sufren de
congestion d la cabeza. (Acon., Bell.) Menstruacion
escasa con dolor de cabeza congestivo; cuando las re-
glas cesan hay plenitud en la cabeza, con 6 sin rubi-
cundez del rostro; con pulsaciones en la cabeza 6 con
dolores lancinantes ¢ pulsativos antes, durante y des-
pués de las reglas, 6 cuando las reglas no se presen-
tan. Plenitud en las venas. Alivio al aire libre. (Puls.)

Hamamelis.—En la amenia con flujos sanguineos
abundantes por la nariz (Crocus., Bryon.), sangre ve-
nosa, también del estomago. Hematemesis, con pulso
débil 6 trémulo y sudores profusos. Varices en las
piernas. (Puls.) Estrefiimiento con hemorroides flu-
yentes. Hemoptisis con tos de cosquilleo y sabor de
sangre 6 de azufre. Reglas escasas 6 enteramente su-
primidas.

Helonias.—En la amenia que resulta 6 va acom-
paniada de desérdenes digestivos y anemia, 6 en
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aquellas que dependen de la atonfa general 6 condi-
cion torpida del sistema. Reglas escasas con pesadez,
languidez, sofiolencia y orinas albuminosas (Phos.,
Plumb., Mer. cor.) Leucorrea acuosa y de mal olor.
Melancolia. Debilidad presiva en el sacro en la edad
climatérica, con gran depresion mental.

Kali, Carb.—Amenia con anasarca, 6 cuando va
acompanada de respiracion dificil y palpitaciones vio-
lentas del corazon. (Ars. Sulph.) Dolores abdominales
parecidos 4 los llamados falsos de parto. Hinchazon
adematosa de los pdrpados superiores. (Apis.) En cada
aparicién menstrual hay eructos agrios é hinchazén
de los carrillos. Enfermedades orgénicas del corazon,
insuficiencia de las vélvulas mitrales. (Lith. carb.)
Erupciones erisipelatosas. Propension & la flebitis.
En la pubertad. (Acon. Puls.)

Kreosotum.—E]! flujo menstrual cesa frecuentemente
al tercero 6 cuarto dia, y después de unas cuantas ho-
ras, 6 de un dia, vuelve d presentarse. (Lil. tigr.) Ndu-
seas, sordera y colicos abdominales, son sintomas
que frecuentemente acompafian esta especie de ame-
nia parcial. Las reglas van seguidas de una leucorrea
que es primeramente acre, de un color pardo oscuro
y muy fétida, y que después de un dia 6 dos toma un
tinte amarillo subido, y un olor peculiar, pero no fé-
tido como antes.

Lac-de- fioratum.— Amenorrea después de mojarse
los pies. (Puls., Cal. ost, Nux. m.) Cefalalgia frontal,
peor en un lado. Muchas nduseas sin vomitos. (Ant.,
tart., Ipecac.) Cara pélida. Postracion.

Lilium tigr.—Cuando la amenorrea va acompafiada
de angustia cardiaca, 6 con dolores en los ovarios
(Actea rac., Apis.), de cardcter ardiente 6 punzante.
Supresion de las reglas, complicada con prolapso ¢
anteversion del utero. Leucorrea delgada, acre, que
deja una mancha parda en las ropas. Amenia parcial,



REVISTA HOMEOPATICA. ¢ 23

las reglas reaparecen de cuando en cuando, para des-
pués desaparecer. (Kreos.)

Lithium carb.—Una vez consegui curar 4 una sefio-
rita, cuyas reglas habian desaparecido subitamente
el primer dfa, sin causa conocida. Los sintomas que
me indujeron 4 usar este medicamento, fueron un
terrible dolor de cabesa en el vértice y sienes, después
que cesaron las reglas, el cual iba acompafiado de
una gran agitacion temblorosa del corazén, que indi-
caba, tal vez, una insuficiencia valvular.

Este medicamento registra ademés los siguientes
sintomas: Dolores en el corazon antes y después de
las reglas. Visién perturbada. La mitad derecha de
los objetos es invisible el segundo dia de las reglas.

Natrum mur.—Amenorrea con aversidn al coito
(Caust.), ¢ coito doloroso, por sequedad de la vagina
(Lycop-Sepia.) En mujeres cloréticas, tisicas 6 es-
crofulosas, con mucha debilidad moral y fisica; dis-
posicion 4 la tristeza 6 humor irascible, especialmen-
te si el mal va acompafiado de granos y picazén en la
vulva (Gruph., Sulph., Merc.), caida del cabello 6 pe-
los; dolores de cabeza repetidos; fiebre nocturna con
sed é inquietud; horripilaciones de diez & once del
dia; sensacién de vacio en la boca del estémago, con
hambre; ampollitas en los labios con sed insaciable
(Bryon., Ars.); estrefiimiento y vértigos. Mucha sen-
sibilidad al aire frio 6 tiempo bochornoso, pero no &
las corrientes de aire.

Nux mosch.—Supresion de las reglas por mojarse
los pies (Puls., Lac. de flor), con dolores reumaéticos
(Rhus), con fuertes dolores de vientre, 6 con espas-
mos y sintomas histéricos. Sofiolencia y desfalleci-
mientos con muchaexcitacion nerviosa.Debilidad. Com-
pleto agotamiento de las fuerzas después del menor
esfuerzo. Gran sequedad de la boca, lengua y labios
(Ars., Bryo.), pero sin sed (Apis. Puls.), especialmen-
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te después de dormir. Enorme abultamiento del abdo-
men después de las comidas, (China.) Dolor de que-
brantamiento 6 magullamiento en la regién lumbar.
Menstruacién irregular, con sangre oscura y espesa.
Inclinacion 4 la tristeza.

Opium.—Cuando la supresion ha sido causada por
un susto (Acon., Verat., Xant ), 6 acompafiada de con-
gestion de sangre 4 la cabeza (Acon., China., Glon.),
la cual se siente pesada; rubicundez, calor del rostro,
sopor y convulsiones. El paciente siente la cama tan
caliente que no puede permanecer acostado en ella.
Inactividad intestinal. (Alum.) Retencion de orinas.

Phosphorus.—Amenia en jovenes que generalmente
tienen reglas abundantes, con leucorrea; deseos fuer-
tes y frecuentes de orinar; humor guejumbroso. Odon-
talgia, coélicos abdominales y dolores violentos en la
region lumbar. Amenorrea con sangre por la boca ¢
hemorragias nasales, del ano ¢ uretra. (Bryon., Ham.)
Vomitan ¢ escupen sangre durante el nisus menstruo.
Opresion de pecho con tos seca y dura. Gran debili-
dad al través del abdomen, con piernas y pies frios.
En mujeres delgadas, altas, con antecedentes de tisis.

Platina.—Supresion repentina en mujeres que son
generalmente regulares en la menstruacion. Presidin
dolorosa de descenso como si las reglas fuesen (Puls.,
Sep., Crocus.) d presentarse, con ganas de defecar y
dolores en la rabadilla. E'streiiimiento, con deposicio-
nes dificiles, endurecidas, como quemadas (Bryo.),
eon sensacion de debilidad. Ninfomania. (Phos.)

Sabadilla.—Cuando Phuls., Sepia 6 Sulphur., sin
embargo de estar indicados, no producen el efecto
deseado. Amenia parcial. (Lil., tigr.) Flujo menstrual
intermitente. Las reglas desaparecen en sequida de
presentarse, reaparecen mds tarde ¢ temprano para
volver d desaparecer, y asi sucesivamente; unas veces
més abundantes, otras més escasas. Reglas tardias,
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precedidas de dolores expulsivos 6 pungitivos. Dolor
cortante en el ovario. (Canth.)

Sabina.—Las reglas que generalmente fluyen con
profusion se suprimen subitamente, y son seguidas de
una leucorrea espesa, amarillo y fétida ( Kreosot., Sep.),
oon picazén en la vulva. (Sulph., Nath. Mur.) Reglas
que fluyen en paroxismos con coélicos y dolores de
parto, 6 con dolores que se extienden desde el sacro
al pubis.

Sanguinaria.—Amenorrea & consecuencia de enfer-
medades pulmonares, con rubicundez héctica y escape
ruidoso de flatos de la vagina. En mujeres que sufren
de jaqueca con tensi6n del cuello. Dolores abdomina-
les como si las reglas fuesen & presentarse. (Caul.,
Puls.) '

Secale. corn.—Amenorrea en mujeres casadas, del-
gadas, débiles y caquécticas que sufren mucho durante
el nisus menstruo, con un dolor continuo de cardcter
cxpulsivo en el wtero. (Caul.)

Senecio.—~En mujeres nerviosas, inquietas, que su-
fren de insomnio, 6 que siempre tienen nduscas, espe-
cialmente por la maflana al levantarse (Puls., Sep.,
Nux. m., Graph.), y que sufren de debilidad general.
Sensacion de una bola que sube desde el estéomago 4
la garganta. (Ign.) Globus hystericus. Nisus menstruo,
pero no obstante, las reglas no aparecen. Perturba-
ciones gastricas é inapetencia. Amenorrea & conse-
cuencia de un resfriado. (Cimicifuga, Puls.) Leuco-
rrea en lugar de las reglas. (Calc., Ost., Cocculus,
Puls., Sep.)

Silicea.—Cuando la amenorrea es causada por la su-
presion del sudor de los pies. (Cuprum.) En lugar de
lasreglas, leucorreaardiente, acrey corrosiva (Kreos.),
6 escape de una cantidad de fluido acuoso del ttero.
Ataques frecuentes de ceguedad momenténea U oscu-
recimiento de la vista. (Sepia, Phos.) Sensacion pre-
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siva de descenso en la vagina. Ardor, picazén y sensi-
bilidad dolorosa en la vulva. (Sulph.) Sed insaciable.
(Ars., Bryo.) .

Veratrum alb.—Amenorrea con cefalalgia nerviosa
y afecciones histéricas. Rostro pdlido (Ars., Puls.,
Sep., China) y livido, con sudor frioen la frente.(China.)
Frialdad en el vértice. (Sepia.) Calor en el vértice,
(Sulph.) Manos, pies y nariz frias. (Sil.) Gran debili-
dad y frecuentes desfallecimientos. (Ars., Ferrum.,
Phos., Sec.) Nduseas y vémitos frecuentes. Excitacion
sexual que llega hasta la ninfomania y otras formas
de manfia. )

Zincum.—~Amenorrea con palidez y rubicundez al-
ternadas en el rostro. (Acon.) Varices en las partes
genitales externas, con inquietud temblorosa de las
piernas. Varices en las piernas. (Puls., Hamm.) Pru-
rito en la vulva (Sulp., Sepia.), que excita & mastur-
barse. Sacudimientos del cuerpo 6 miembros durante
el sueflo.

OTROS REMEDIOS
(INTERCURRENTES)

Aesculus hip.—Amenia con malestar y postracion
general. Estrefiimiento con conato urgente é ineficaz.
(Nux v.) Hemorroides. Cuando estd parada ¢ andando,
las caderas se resienten y tiene que sentarse. (Una es-
pecie de debilidad paralitica en la regién sacro-iliaca,
que dificulta 6 hace imposible el movimiento.)

Agnus Castus.—Amenia con contracciones abdomi-
nales y sensacion de descenso en los intestinos. Leu-
correa transparente, escasa, que mancha de amarillo.
Nauseas. Histerismo, con mania lasciva. (Hyos.)

Aletris far.— Amenia ¢ retardo de las reglas d con-
secuencia de la atonia del uteroy de los ovarios. Can-
sancio mental y corporal. Plenitud y abultamiento del
abdomen con sensacion expulsiva 6 de descenso. Su- |
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dores nocturnos. Estrefiimiento por falta de accién
muscular. Debilidad & causa de enfermedades largas;
la pérdida de liquidos (China), 6 por una nutricién de-
ficiente.

Alamina.—Amenia con leucorrea abundante, que
solo fluye de dia; y va acompafiada de debilidad. Suefio
inquieto, con ensuefio y cefalalgia; calor en el rostro
y palpitaciones del corazon al despertar. Calambres
uterinos. E'sfuerzos para evacuar atn las deposiciones
mds blandas. (Carbo. veg.) Inercia intestinal.

Ammonium carb.—Amenorrea con colicosy dolor
entre los omoéplatos. Dolor violento en la rabadilla,
con mucha frialdad. Sintomas coléricos al empezar
las reglas. .

Antimonium crud.—Cuando las reglas se suprimen
& consecuencia de un bafio frio, con nduseas y vomi-
tos, lengua blanca, sed grande por la noche. Estrefii-
miento y diarrea en alternacion. Sensibilidad dolorosa
sobre los ovarios.

Apocynum Cann.—Amenorrea en jéovenes con hin-
chazon del abdomen y de las extremidades; predis-
puestas d la hidropesia.

Aurum met.—Amenorrea con gran depresion del
espiritu é inclinacion al suicidio; 6 con prolapso del
utero.

Carbo veg.—Picazon violenta en erupciones preexis-
tentes, crénicas, en el tiempo en que debieran presen-
tarse las reglas.

Caulophyllum.—Amenia acompailada de accién es-
pasmodica 6 atonia extrema. Dolores espasmddicos ex-
pulsivos en el wtero (Sécale), con flujo escaso. Calam-
bres simpéticos y espasmos de la vejiga, recto 0
intestinos.

Cypripedium.—Amenia con histerismo, gran debi-
lidad nerviosa y decaimiento del 4nimo.

Ignatia amara.—Supresién de las reglas, causadg
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por algun pesar oculto, con muchos sollozos y suspi-
ros. Ansiedad precordial. Sensacién de debilidad y
vacio en la boca del estémago. (Puls,, Sep., Sulph.)

Magn. mur.—Reglas retardadas con dolores violen-
tos en la rabadilla.

Mercurius.—En supresiones de larga duracion, con
prolapso de la vagina (Sepia), & cada esfuerzo mens-
trual. Congestion de sangre 4 la cabeza. Calor seco.
Leucorrea. Cara palida, enfermiza. (Puls.) Hinchazon
edematosa de las manos y de los pies, ¢ de la cara,
(Apis., Ars.) Dolor ulcerativo en las mamas en cada
periodo menstrual. Prurito en la vulva agravado cuan-
do las ‘orinas se ponen en contacto con la vulva.
(Sulph., Sepia, Zinc.) Dolores dislacerantes en los
miembros, agravados por la noche en la cama. Humor
triste, irritable, caprichoso.

Chytolacca.--Amenorrea complicada con irritacion u
otros males ovdricos. Reumatismo cronico. Estrefii-
miento con accién cardiaca débil.

Rhus tox.—Amenia después de mojarse con la llu-
via, seguida de hidrometra y leche en los pechos, 6
de dolores reumatoideos en las extremidades, alivia-
dos por el movimiento continuo.

Ruta grav.—La supresién de las reglas produce una
leucorrea corrosiva.

Tabacum.—Reglas tardias y profusas con depresion
sexual, palpitaciones del corazon, y frialdad y temblor
de los miembros. Nduseas insoportables, con sudores
frios. .

Valeriana.—En mujeres nerviosas 6 hisléricas que
han tomado mucho cocimiento de Chamomille.

Xantoxr.—Ameniadespuesde mojarselos pies(Puls.)
6 por un susto. (Acon.) Dolores neurélgicos en los ova-
rios. La vista del alimento causa nduseas. La paciente
estd estreilida, nerviosa, desalentada, con disneay
piernas hinchadas,
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REPERTORIO

Amenorrea causada por un acceso de célera: Bryo.,
Cham., Coloc., Hyosc.

Idem {d. por una emocion viva: Carbo v., Cham.,
Coffea., Ignat.

Idem id. por una pena: Coloc., Ignat., Puls.

Idem id. por un suste: Acon., Nux m., Opi., Verat.,
Xanth. . .

Idem id. por un resfriado: Acon., Actea r., Dulc.,
Hyosc., Puls., Senecio.

" Idem 1d. por mojarse los pies: Cale, Ost., Lac de
flor., Puls., Nuxz m.,

Idem id. por mojarse en agua fria: Caust., Rhus.

Idem id. por una grande irritabilidad: Cham., Ig-
nat., Platina.

Idem id. por la supresién del sudor: Acon., Cham.

Idem id. id. de los pies: Cuprum., Silicea.

Idem con congestion 4 la cabeza: Acon., Bell., Bryo.,
Calc., China, Cup., Ferrum., Gels., Glon., Merc.,
Opt., Sulph.

. Idem con cefalalgia congestiva: Acon., Bell., Bryo.,
China., Ferrum., Gels., Glon., Merc., Nux m., Opi.,
Puls., Sulph.

Idem con cefalalgia nerviosa: Actea r., Cocc., Ignat.,
Lycop., Platin., Phos., Sep., Valer., Verat alb.

Idem con sintomas histéricos: Actea r., Cham.,
Cocc., Gyprip., Ignat., Nux m., Platina., Phos.,
Puls., Sepia., Valer., Verat alb.

Idem con sintomas cloréticos: Apis., Bell., Calc.,
Cocc., Coni., Ferrum., Lycop., Platina., Puls., Sulph.

Idem con sintomas cisticos: Acon., Bell., Canth.,
Caust., Dulc., Puls., Sulph., Lycop., Sepia.

Idem con sintomas-.uterinos: Actea., Bell., Caul.,
Coni., Puls., Sepia., Sulph., .Cham., China., Cocc.,
Platin., Sabin., Secale., Lilium tig.
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Idem con sensacién presiva 6 expulsiva en el utero:
Actea., Aletris., Bell., Cham., Croc., Gels., Plat.,
Sab., Sang., Sec., Caulo., Silicea.

Idem con flujos abundantes: Acon., Bell., Bryo..
Crocus. s., Hamm., Phos., Puls.

Idem con epistaxis: Acon., Bell., Bryo., Crocus.,
Hamm,, Lycop., Puls.

Idem con hemoptisis: Acon.,. Ferrum., Phos., Puls
Senecio., Sulph. (Millefolium.)

Idem .con hematemesis: China., Ferrum., Phos.,
Puls., Sepia., Sulph. .

Idem con hematuria: Canth., Dulc., Phos., Puls.,
Sepia., Zinc. .

Idem con melancolia: Ars., Caus., Graph., Helon.,
Natm., Nux m., Plat., Puls., Sep., Sulph., Verat.

Idem con vértigos: Acon., Bryo., Calc., Cocc., Coni.,
Phos., Puls.

Idem con desmayos: Calc,, Cham., China, Cocc., Fe-
rrum., Nux m., Opi., Phos., Puls., Sepia., Silic., Ve-
rat alb. .

Idem con nauseas: Agnus C., Ant. c., Cham.,
Cocc., Crocus., Cupr., Lac-de-flor., Puls., Senecio.,
Sepia., Silic , Sulph., Verat alb.

Idem con néuseas y sudores frios: Tabat., Veratalb.
. Idem con vamitos. Ant. crud., Ars., Cocc., Cup., Ve-
rat. alb. )

1dem con convulsiones: Bell., Calc., Cham., Coni.,
Cupr., Gels., Ignat., Nat m., Opi., Platin., Secale.,
Sepia., Stram , Sulph., Zinc.

Idem con palpltamones del corazén: Acon., Alum
Ars., Calc., China., Cupr., Kali c., Lith c., Phos.,
Puls., Sepia., Sulph.

Idem con escalofrios: Ars., Cal., Graph., Puls.

. Idem con fiebre: Acon., Ars., Bell., Bryo., China.,
Ferrum., Gels., Merc., Nat m., Phos., Puls., Rhus.,
Sulph., Verat alb.
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Idem con dolor de caderas y rabadilla: Aesculus.,
Ars., Bell., Calc., China., Cocc., Gels., Graph., Ly-
cop., Mag. m., Nux m., Plat., Puls., Sep., Sulph.

Idem con dolores reuméticos: Actea r., Bryo.,
Caust., Merc., Phytol., Puls., Rhus., Sulph., Vale-
riana.

Idem con dolores en las mamas:. Cham., Coni.,
Bryo., Merc., Phos., Silice., Sulph. (Phytol).

Idem con dolor en los ovarios: Actea. r., Ant. c.,
Apis., Bell., Bryon., Canth., Coni., Lil. tig., Platina
Phytol., Sabad., Xanth.

+ Idem con coélicos, malestar y congestion: Bell., Chi-
na., Glon., Mosch.

- Idem con colicos intestinales: Acon., Cham., Coloc.,
Crocus., Sabin., Platin., Puls., Sulph.

- Idem con colicos uterinos: Actea., Bryo., Cham.,
Cocc., Coni., Cupr , Ignat., Nat mur. ‘

Idem con calambres abdominables: Actea., Alum.,
Cauloph., Caust., Cupr., Nux m. (Nux vom.)

Idem con sensacion como si las reglas fuesen 4 pre-
sentarse: Actea r., Cauloph., Crocus., Platin., Puls.,
Sang., Sepia.

Idem con leucorrea: Alum., Calc., Cocc., Coni.,
Lyc., Merc., Phos., Puls., Sepia.

Idem cuando en lugar de las reglas se presenta la
leucorrea: Calc., Cocc., Coni., Merc.:, Puls., Senecio.,
Sepia.

Idem con sensacion voluptuosa: Stann., Phos.,Verat.

Idem con ninfomania: Platin., Phos., Verat.

Idem con sequedad de la vagina: Alum., Graph.,
Lyc., Nat mur., Sepia.

Idem con aversion al coito. Caust., Nat mur.

Idem con calor en el vértice de la cabeza: Graph.,
Sulph.

Idem con frialdad en el vértice de la cabeza: Calc.,
Sepia., Verat. a.
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Idem con frialdad en las manos y en los pies: Calc.,
Grapha, Phos., Sep., Sulph., Verat. alb. .

Idem con, frialdad y sudor en los pies: Calc., Lyc.,
Silicea. -

Idem con hinchazén en la vulva: Apis., Canth.,
Puls.

Idem con erupciones en la vulva: Merc., Nat. m.,
Sulph

Idem con plcazC)n 6 ardor en la vulva: Ars Canth.,
Coni., Graph., Merc., Nat. m., Sabin., Sepia. ,Szltcea
Sulph., Zinc.

Idem con varices en las piernas: Hamm., Puls.,
Zince.

Idem con hidropesia: Apis., Apocyn., Ars., Bryo.,
China., Kali c., Lycop., Senecio, Sulph.

Idem con hinchaz6n edematosa: Apis., Ferrum.,
Kali c. i

Idem con hinchazoén de los pies: Apis., Ars., Fe-
rrum., Graph., Lycop., Puls.

Idem con hemorroides: 4scul., Calc., Pulb , Sulph.

Idem con estrefiimiento: Afscul Alum ., Bryo.,
Calc.,Ignat., Lycop., Nuxv.,Opl., Plat., Phos.,Sulph,

Idem con diarrea: Ars., Bryo., Cham., China,
Merc., Phos., Puls., Sulph., Verat. alb.

Idem con rostro palido: Apis., Ars., China., Cupr.,
Ferrum., Graph., Lycop., Puls., Sep., Sulph., Verat.

Idem con rubicundez del rostro: Acon., Bell., Bryo ,
Cham., China., Cupr., Ferrum., Ignat., Opium.

Idem con rubicundez y palidez alternadas: Acon.,
Zinc.

Idem con zumbido de oidos: Acon., Bell., China.,
Graph., Puls., Sulph.

Idem con pérdida del apetito: Ars., Bryo., Calc.,
China., Helon., Lycop., Merc., Nat. m., Platin., Puls.,
Sepia., Silicea., Sulph,

Idem con mal sabor en la boca por la mafiana: Chi-
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na., Helon., Lycop., Nux v., Puls., Rhus., Silicea.,
Sulph.
Idem con sed intensa: Acon., Ars., Bryo., Nat.
mur., Rhus., Secale., Silicea., Sulph., Verat. a.
Idem sin sed: Actea r., Apis., Opis, Platin., Puls.,
Sabad., Sepia.

ENSAYO0S EXPERIMENTALES

JACARANDA MIMOSEFOLIA

MEDICAMENTO VEGETAL QUE SE HALLA EN LAS SELVAS
TEMPLADAS DE LA AMIRICA MERIDIONAL

Preparaciéon.—La tintura madre se prepara con las
hojas frescas del arbol y alcohol, en la misma propor-
eion de una 4 cuatro; también se prepara con las ho-
jas secas.

ACCION GI%\NERAL

Este medicamento actia sobre la cabeza, sobre las
vias digestivas, sobre los ojos y sobre el aparato gé-
nito-urinario.

Sintomas producidos durante el ensayo practicado
con este medicamento:

Cabeza.—Vértigo al levantarse después de haber
estado agachado, con pérdida momenténea de la vista
y peso considerable en la frente,

Disminucién de la memoria é inhabilidad para el
estudio.

0jos.—Dolor vivo con irritacion en los ojos; el en-
rojecimiento es méas notal e del lado izquierdo.

TOMO IV, 3
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Sensacién-de un cuerpo extrafio, como de arena en
los ojos. :
- Oftalmia bien marcada del lado izquierdo, con la-
grimeo y, aglutinaciéon nocturna de los parpados y
acopio considerabple de lagafias por la mahana.

Disminucion de la vista, tan notable, que el enfer-
mo cree volverse ciego.

Oftalmia que empieza por el ojo izquierdo y pasa al
derecho.

Conjuntivas enrojecidas y ardorosas.

Laringe y faringe.—Dolor y ardor en la laringe al
leer en alta voz, al reir y aun al deglutir, con forma-
cion de pequefias vesiculas en la faringe, 6 hinchazén
de la amigdala izquierda. Enrojecimiento de la parte
posterior del velo palatino, é inflamacién de la uvula.

Deposiciones.—Diarrea persistente de color cardeno,
negruzco, sin ser de mal olor, ni experimentar el en-
sayador dolor ni tenesmo. Deposiciones abundantes
mezcladas con mucosidades. -

Espalda.—Sensibilidad en la region renal, con do-
lores, particularmente por la noche, en las vértebras
lumbares con debilidad.

Organos genitales del hombre.—Aumento de la’se-
crecion urinaria..Sensibilidad notable en el glande.
Blenorragia con supuracién abundante, espesa y(de
color amarillo-verdoso. Gonorrea bastarda con supu-
racion fétida. Chancroides. Dolor con -rigidez en el
pene. _ ’

Organos genitales de la mujer.—Leucorrea abundan-
te, con dolores en el vientre, en los ovarios, en las re-
giones iliacas, en la renal, con palpitaciones y dolores
en el corazén. Enfriamiento considerable de los pies,
principalmenté por la noche, con dolor en el vientre
v palpitaciones, por afecciéon 4 la matriz. Leucorrea
con flujo espeso, blanco-amarillento sin ser acre.

Afecciones sifiliticas de la piel.—Sifilides. Exante-
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mas sifiliticas semejantes’ 4 las frambuesas, moras
(vulgo bubas), dolorosas, con supuracion amarllla i)
sangumolenta de olor muy fétido; ulceras sifiliticas
situadas en las partes genitales, las comisuras de los
labios y algunas otras regiones.

AntipoTOo. Merc.-V. 6." y 12.*

Dosis.—Se emplea la tintura madre en las afeccio-
nes siguientes: leucorreas, blenorragias, chancroides
y otras afecciones sifiliticas. La 3. >< en los dolores
de cabeza y afecciones de los ojos.

(Observaciones de CONVERS y GAITAN.)

REVISTA DE LOS DIARIOS HOMEOPATICOS DE AMERI.CA |

~

MAGNESIA-PHOSPHORICA

POR LOS DRES. BorRrRickE ¥ DEwWEY

El fosfato de magnesia se obtiene mezclando el fos-
fato de soda al sulfato de magnesia. Aquél se presen-
ta bajo la forma de pequefios cristales alargados, de
un gusto dulce y refrescante; es poco soluble en el
agua y se descompone facilmente por la ebullicion.
Esta substancia entra en la composicién de los mus-
culos, de los nervios, de los huesos, del cerebro y de
los dientes.

Un desarreglo en sus movimientos moleculares, da
lugar & dolores y 4 calambres. Segun Schissler,
magnes-phos tiene una accién muy opuesta & la del
hierro (Ferrum). :

Cuando un desarreglo molecular sobreviene en.este
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ultimo elemento, se produce un reldjamiento consi-
derable en las fibras musculares, y cuando el mismo
desarreglo sobreviene en las moléculas de magrnes-
phos, provoca, al contrario, una contraccién muy ca-
racteristica. Por eso el fosfato de magnesia constituye
un excelente remedio contra los CALAMBRES, las CON-
VULSIONES y otros fendémenos nerviosos.

Las afecciones que tienen su sitio en el tejido mus-
cular y en las células de las fibras nerviosas, son
propias de este medicamento.

Los dolores tienen caracter espasmodico, y & la vez
son lancinantes, agudos, fulgurantes; si se acompa-
flan de un sentimiento de constriccién, cambian de
sitio y se mejoran por la presion y el calor. Magnes-
phos constituye un verdadero antiespasmodics y se
emplea con éxito en los calambres, en el espasmo
de la glotis, en el tétano, en la epilepsia, en la reten-
cion de orina de origen espasmodico y en la parélisis
agitante.

SINTOMAS Ii INDICACIONES CARACTERISTICAS

Moral.=-Ilusiones de los sentidos. Disposicién al
llanto.

Cabeza y cuero cabelludo.—Dolores atroces con ten-
dencia 4 los sintomas espasmodicos. Aquellos son
lancinantes, intermitentes, con exacerbaciones agu-
das y cambian de lugar. Dolores neurélgicos y reu-
méaticos que calman generalmente por la accion del
calor.

Dolores muy agudos en la cabeza, sobre todo en
las personas jovenes y fuertes. Cefalalgia nerviosa
con chispas delante de los ojos y diplopia.

Ojos.—Visi6n alterada. El enfermo ve los objetos
colorados (cromatopsia) y chispeantes; los ojos se
ponen sensibles ¢ impresionables 4 la luz; fotofobia,
diplopia, contraccion de las pupilas, visién disminuida



REVISTA HOMEOPATICA. 37

=

por debilidad del nervio 6ptico. Contracciéon de los
parpados, neuralgia orbitaria y sub-orbitaria, méas
pronunciada del lado derecho que se alivia por la
aplicacion del calor. :

Orejas.—Debilidad del nervio acustico que produce
la sordera. Otalgia de origen nervioso.- '

Nariz.—Pérdida 6 perversion del olfato, aun cuando
el individuo no sufra de catarro nasal.

Cara.—Prosopalgia, sobre todo cuando los nervios
orbitarios sean el silio de fuertes dolores. Dolores
fulgurantes en toda la longitud de estos nervios, méas
intensos det lado derecho, que se mejoran con el ca-
lor y que se agravan notablemente cuando el cuerpo
se enfria. Sensibilidad de los dientes. Neuralgia de
cardcter espasmodico. Neuralgia facial derecha con
dolores lancinantes, més pronunciados al salir de la
cama.

Boca. —Movimientos convulsivos en las comisuras
de la boca. '

Lengua.—Generalmente normal.

Dientes.—Odontalgia neurélgica. Sensibilidad de
los dientes; los liquidos calientes calman los dolores.
Convulsiones y calambres durante la denticion, sin
fiebre. Magnes-phos es un medicamento eficaz en las
convulsiones después de Belladona, si este medica-
mento falla.

Garganta.—Espasmo de la glotis con sensacién de
sufocacién. Laringitlis estridulosa. Contraccion es-
pasmodica de la garganta cuando se van & deglutir
los liquidos. :

Estomago.—Gastralgia que calma por el calor y la
posicién encorvada. Distension flatulenta del esto-
mago con dolores constrictivos. Hipo espasmoédico y
convulsivo. Regurgitacion de alimentos.

Abdomen y deposiciones.—Enteralgia calmada por el
calor y la posicion encorvada; cédlicos flatulentos que.
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obligan al enfermo & doblarse hacia adelante, que se
alivian solamente por las fricciones, el calor y van
acompafiados de evacuaciones de gas. Colicos flatu-
lentos en los nifios, con contracciones en las piernas
y acidez, Indigestién con dolores calambroideos y
lengua limpia. .

Diarrea acuosa con vomitos y calambres en las
pantorrillas. Calambres coleriformes. Disenteria con
retencion de orina y dolores agudos en los hemorroi-
darios.

Organos urinarios 6 sexuales.—Incontinencia noc-
turna de orina producida por una irritacion nerviosa.
Retencion de orina de naturaleza espasmodica. De-
fectos 0 excesos de fosfatos en las orinas y arenillas;
neuralgia vesical después del cateterismo. Célicos
menstruales y vaginismo. Neuralgia del ovario, la
cual es més pronunciada del lado derecho.

Embarazo (prefiez).—Dolores de parto con calam-
bres en las piernas. Esfuerzos de expulsion exagera-
dos. Convulsiones puerperales.

Aparato respiratorio.—Asma con flatulencia. Con-
tracciones espasmoédicas de los bronquios y sensa-
ciéon de constriccion en el pecho. Tos cronica y per-
sistente de origen nervioso. Tos espasmodica con
exacerbaciones sin expectoracion; accesos de tos ner-
viosa con inspiracion sibilante, como en la tos ferina;
tos espasmodica por la noche que impide dormir al
enfermo.

Aparato circulatorio.—Angina de pecho y palpita-
ciones nerviosas del corazoén. :

Tronco y extremidades. —Dolores neuralgicos agudos
y lancinantes que se producen en diferentes partes
del cuerpo; neuralgia intercostal que varia de sitio.
Temblores en las manos, particularmente cuando
tiene por causas los excesos alcoholicos. Paralisis
agitante, Dolores neuralgicos en la nuca y en la re-
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gion occipital. Dolores ciaticos y neuralgicos en los
miembros. Debilidad muy notoria 4 cualquier ejer-
cicio.

Sistema nervioso.—Convulsiones con rigidez de los
miembros y del cuerpo. El enfermo dobla los dedos
sobre el metacarpo, y el pulgar est4 en adduccion.

-Corea.—Movimientos involuntarios y desordenados
de los miembros. Epilepsia, paralisis agitante, tem-
blores en-la cabeza. Calambres de los escritores, de
los pianistas y violinistas; téfanos, trismus.

Suefios.—Bostezos nerviosos. Insomnio por agota-
miento nervioso.

Fiebre.—Iiebre intermitente con calambres en las
pantorrillas.

Sintomas caracteristicos.—Los dolores que corres-
ponden & Magnes-phos, en general, son méas pronun-
ciados del lado derecho, y siempre aliviados por la
aplicacion del calor. Los colicos se calman con las
fricciones y la posicién encorvada. :

Dosis.—Schiissler recomienda la 6. atenuacion, la
cual obra mejor en agua caliente. Si el medlcamento
no produce efecto eficaz, los médicos practicos acon-
sejan emplear las atenuaciones més bajas como la 2.°
y la 3." En los célicos, el Dr. Morgédn aconseja la 30."
dilucion & dosis frecuentemente repetidas.

Traducido de la Revue Homeopathique Belge, por
E. GAITAN.

CHENOPODIUM ANTIHELMINTICUM

Sinonimia-Ch.—Ambrosioides. Anserina-vermifuga.
Cina americana.
Historia natural.—Es de la familia de las Chenopo-
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déceas, indigena de América, y sus habitantes han
empleado este medicamento empiricamente para ha-
cer expulsar las ascérides, administrando de tres &
diez gotas de la tintura en un terrén de azucar por
varios dias; las ultimas dosis producen efecto pur-
gante. Esta planta se considera también como anties-
pasmdédica, anti-histérica, emanagoga y tutil en la
corea., ’

Parte usada y preparacién.—Las semillas frescas se
reducen & pulpa y se pesan. Luego se mide el doble
de su peso de alcohol y se mezcla con la pulpa; el
todo se echa en una botella bien tapada y se coloca
en un lugar oscuro y fresco en donde debe sacudirse
una vez por dia durante una semana. Después se fil-
tra la tintura, la cual tiene un color rojizo, un olor
caracteristico, gusto amargo y astringente y reaccién
acida.

Principios inmediatos.—El aceite volatil de Chenopo-
dium tiene un color ligeramente amarillo, un olor
fuerte y desagradable, sabor amargoso y aromaético.
Se disuelve bien en el alcohol y hierve 4 los 190°.

Accién fisioldgica.—Un hombre que tomé media
onza de la tintura sinti6 los efectos de los venenos
narcético-acres, se le afecté el cerebro, la médula es-
pinal y el estomago. Estaba insensible, convulso y
arrojaba espuma por la boca. Otro individuo de treinta
afios de edad tomod onza y media de aceite y experi-
mento6 los siguientes sintomas: ndusea, vértigo, sor-
dera para la voz humana, pudiendo oir algunos rui-
dos distantes, aphasia, imposibilidad para manejar
los musculos de acuerdo con su voluntad, & pesar de
hacer esfuerzos y fatiga, hilaridad 6 deseo de reir por
simplezas, repite las cosas como un ebrio, convulsio-
nes y paralisis del lado derecho, emisién involunta-
ria de la orina, formacién de espuma en la boca,
sudor abundante, ictericia y muerte después de un
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estado comatoso, al quinto dia de la ingestion del ve-
neno. (Hallen. Encyclopedia of. Materia médica.)

Accidén terapéutica.—Esla planta ha sido poco usada
por los homedpatas, & pesar de su importante acciéon
fisiologica, pero nos atrevemos 4 recomendarla en las
afecciones verminosas complicadas con desarreglos
del sistema nervioso, semejantes & los que hemos
mencionado. Bajo este punto de vista, es superior a
los demés anti-helminticos, tales como la Cina, el
Merc., el Sulph. Su andlogo mésinmedialo es la San-
tonina, la cual causa también convulsiones epilépti-
cas, depresion de espiritu, delirio y grande agitacion.
Adema4s de los sintomas nerviosos, el Phenopodium
produce también dolores cortantes en el abdomen,
especialmente por la noche, con flatulencia y deseo
de deponer; carraspera y ardor en la garganta, secre-
cion de moco espumoso en la boca, peso en la cabeza
y constipacion. ,

Dosis.—En las afecciones verminosas, se ha usado
este medicamento 4 dosis de una & tres gotas de la
tintura madre, cada tres 6 cuatro horas en aceite 4 en
azucar; para las afecciones nerviosas se emplean de
la 3." & la 12." dilucion.

REVISTA DE LOS DIARIOS HOMEQPATICOS DE FRANGIA

rok EL DR. SCHEPENS, DE GAND

LA TOS PAROXISTICA

Resumen de la discusion sobre la tos paroxistica
en la Sociedad Homeopatica francesa

El Dr. P. Jousset se expresé asi: «Los principales
medicamentos que producen la tos espasmédica con
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vomitos ¢ esfuerzos de vémito y que determinan 4 la
vez un cosquilleo mas 6 menos marcado en la gar-
ganta, son: drosera, corallium, hyosciamus, rumez-
crispus, pulsatilla, conium-maculatum, cina y cuprum.

1.° Drosera produce la tos convulsiva, como de
tos ferina, con vomitos de agua 6 de alimentos, exci-
tada por un cosquilleo en la laringe, la garganta 'y
algunas veces en el velo del paladar.

Esta tos es algunas veces sufocante y puede ser
acompafiada de dolores en las paredes del pecho, de
epistasis 6 de expectoraciones purulentas 6 sangui-
nolentas. '

Drosera conviene en la tos ferina, en el segundo
periodo del romadizo y en la tisis.

Dosis: La 3."y la 6." dilucién convienen en la tos
ferina y en el romadizo; en la tisis da buenos resulta-
dos la tintura madre, en cantidad de 20 & 30 gotas.

2.° Corallium-rub.—Los caracteres de este medica-
mento difieren en muy poco de los de Drosera; se
emplea la 6." 6 ]a 30." dilucion, cuando estd indicada
la Drosera y no da resultados satisfactorios.

3. Hyosciamus.—Est4 indicado en el tratamiento
de la tos paroxistica, en los siguientes casos:

a). Agravacion nocturna.

b). Agravacion por el dectubito horizontal y obliga-
cion de sentarse 6 de levantarse de la cama.

c). Expectoracion de un mocoacuosomuy abundante.

Dosis: Las seis primeras diluciones.

4. Rumex-crispus.—Es sobre todo util en la grippe
epidémica. Los principales caracteres de esta tos,
son: tos laringo-traqueal violenta, incesante, princi-
palmente porla noche, causada por un cosquilleoen la
laringe, que se agrava en la posicion horizontal, por
la presion de la laringe, por la palabra, y sobre todo
aspirando el aire frio; expectoracion dificil y rara,

Dosis: Las primeras diluciones,
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5.° Pulsatilla.—Tiene por caracleristicos: la agra-
vacion en la posicién horizontal, la notable mejoria
por la accion del aire exterior, la pérdida de las ori-
nas por la tos, la cual es humeda, coincidencia de un
coriza (catarro), con la pérdida del olfato, lo cual cons-
tituye una indicacién precisa del empleo de este po-
deroso medicamento.,

6.° Conium-maculatum.—Est4 indicado en la tos
ferina cuando el enfermo se agrava por la tarde 6 en
la noche en la cama, y se queja de dolor en la laringe;
la titilacién que provoca la tos, puede situarse en la
garganta 6 ser sub-esternal.

Dosis: la 3." 6 la 6. dilucion, y en algunos casos
graves la tintura madre, da excelentes resultados.

7.y 8.° Cuprum-m y Gina.—Estan indicados en ca-
sos de tos convulsiva con vomito de alimentos vy titi-
lacién en la laringe, menos pronunciada que en los
medicamentos precedentes; la tos que corresponde-4
estos medicamentos, se acompana de rigidez convul-
siva del cuerpo entero. La tos de Cuprum es sofo-
cante, los labios y la cara se ponen azules; esta indi-
cacion es caracteristica. La tos de Cina.es sobre todo
seguida de estornudos y de un movimiento de de-
glucion.

Dosis: se usan la 3." y la 6." dilucién.

El Dr. Simoén (hijo), preconiza el Veratrum-alb.
como un remedio eficaz, y manifiesta que tiene una
grande analogia con el Cuprum; dice que ha curado
rapidamente un caso de tos ferina con Cyanosis (co-
lor azulado de la cara), y lo recomienda igualmente
en la tuberculosis intestinal. También recomienda la
Aralia-racemosa en la tos paroxistica que sobreviene
después de un corto sueiio.

(Revue Homaepathique francaise.)

Traducido de la Revue Homoepathique Belge, por
E. GAITAN,
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SOCIEDAD HOMEOPATICA INGLESA

DISCUSION ACERCA DE LA DIFTERIA

El DR. GALLEY BLACKLEY leyé una importante me-
moria, de la cual s6lo extractamos lo concerniente al
tratamiento farmacologico. Dice como sigue:

«Durante los ultimos afios, nuestros colegas alopa-
tas se han apropiado algunos de nuestros importantes
medicamentos de la difteria, como el mercurio, bajo
forma de calomelano, de sublimado, de biioduro y
hasta de cianuro, que lo han dado 4 la dosis de 1240
de grano; el bromo, considerado como un remedio
interno y local, conocido, aunque poco empleado por
nuestra escuela, desde un cuarto de siglo. A la ver-
dad, ya no nos sorprenderia ver también que la tera-
péutica oficial se apropia el arsénico, la fitolaca, el
crotalo 6 la abeja, como sucesivos descubrimientos
de la alopatia.

Sélo quiero enumerar algunos de nuestros princi-
pales remedios, y rogar 4 nuestros compaileros que
nos den las indicaciones que acerca de. ellos se les
ocurran. Tales son Phytolacca, Merc-bijod, Merc-
cyan, Crotalus y demés venenos de las serplentes
Apis, Agaricus y la muscarina.

Como tratamiento local hay dos buenos remedios;
el primero, recomendado por el Dr. Richardson (Lan-
ced, 1, 1883, p. 992), consiste en inhalaciones de una
mezcla de alcohol, cloroformo y amoniaco. Primero
se satura el alcohol con el gas amoniaco, y luego se
hace la mezcla con partes iguales de cloroformo. Ha- -
ciendo cada dos horas una inhalacién llevada hasta
alcanzar un ligero sueilo, se obtendrian los siguientes
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resultados: suefio, disminucién de la temperatura,
sostenimiento de la fluidez de la sangre (?) y un efecto
antiséptico local. ' " '

. El bromo ba sido empleado al interior y al exterior,
y esta recomendado por Schultz, Kramer é Hiller (1).
El bromoformo que contiene cierta cantidad de bromo
libre, viene aconsejado por el Dr. Blackley, como de
un uso mas facil y como menos desagradable. Acos-
tumbra & empapar una esponja en agua hirviendo,
esprimirla 6 rociarla con 20 6 30 gotas de bromofor-
mo. Entonces coloca la esponja ante la boca durante
diez minutos cada hora. Esta préctica, que no pro-
duce ningun efecto desagradable, proporciona un
grande alivio en las crisis de sufocacién. Un mucha-
cho de nueve afios que vi6 en junta con el Dr. Buck,
¥ que estaba tan grave, que se juzg6 inutil la traqueo-
tomia, curé con las inhalaciones de bromoformo.

El Dr. BLAcKLEY quisiera también conocer la opi-
nion de sus colegas acerca del valor de la intubacion
de la laringe, para reemplazar 4 la traqueotomia (2).

Como tratamiento de las complicaciones, se da Ar-
senicum en la albuminuria, Phosphorus en la dege-
neracion grasosa del rifién y del tejido muscular; en
la parélisis de los musculos respiratorios. se ha em-
pleado con éxito la inyeccién hipodérmica de un mi-
ligramo de estricnina, al propio tiempo que la faradi-
sacion de los nervios frénicos. La atropina conviene
contra la pardlisis del musculo ciliar. La abolicién
del reflejo de las rodillas debe hacer pensar en Cu-

(1) Nuestros colegas franceses Ozanam y Teste son también
partidarios de esta practica.

(2) La intubacién nos parece detestable por lo que martiriza
al paciente, porque el tubo es dificil de fijar, porque aumenta
la irritacion local y porque es tan insegura en sus resultados
como la traqueotomia,—C.
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rare. Contra la paralisis incipiente del corazén, Jous-
set recomienda el Agaricus y la muscarina. l
El DRr. Dupceon dice que hay una forma no peli-
grosa de difteria, que es cuando la falsa membrana
es amarilla'y poco adherente 4 la mucosa. Como tra-
tamiento emplea el alcohol en aplicacion local, y al
interior-el Merc-cyan. de la 3. 4 1a 6."y con preferen-
cia esta ultima dilucién. La enfermedad es muy grave
en las nifios pequefios cuando ataca 4 la laringe. Se
alegra de lo que ha dicho el preopinante acerca del
bromoformo. Rara vez se obtiene éxito cuando la dif-

teria se "extiende 4 la laringe en los nifios menores

de cinco afios. En los mayores, al contrario, se obser-
van muchas curaciones: Hepar y Merc.-jodat. (1) son
los dos medicamentos més importantes.

El Dr. Gourp jamés ha salvado nifios de menos de
cuatro afios, cuando esté afectada la faringe. Aprueha
Merec.-bijod y Belladonna.

El Dr. Molr piensa que el contagio es debido 4 una
- materia vegetal. Todos los casos que ha visto pueden
ser atribuidos & un mal drenage de las cloacas, 6 &
la infeccion.

Ha visto dos gatos con difteria tipica curados con
Merc.-bijod. Habla de un remedio que le comunicé
el Dr. Franck-Shaw; es un cuarto de gota de amo-
niaco fuerte, cada dos horas. La santonina le parece
el medicamento de la parélisis de la acomodacién.

El Dr. HiLBERs ha visto recientemente tres casos
de difteria en Brighton. Su experiencia difiere de la
del Dr. Hughes, que no ha visto ninguno y que piensa
que el perfeccionamiento de las cloacas ha abolido la
enfermedad. El Merc.-bijod. ha curado los tres casos,

dos de los cuales presentaban-albuminuria, y el ter-

(1) El autor no precisa cual, si el proto ¢ el bijodatus.

’
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cero una pardlisis de la faringe. Uno dé¢ los casos se
originé en una lecheria: aislé al enfermo y mand6
salir & su hijo. El contagio habia tenido lugar por
abrazar 4 un amigo enfermo. :

El Dr. Eprps ha visto siempre que el empleo de
Merc.-cyan. 6." y embrocaciones de la-garganta con
alcohol, es el mejor tratamiento de la difteria.

El Dr. Harir dio el afio pasado Merc.-cyan. 1 x,
sin éxito; al paso que Merc.-bijod. 3 x; le ha ido bien.
El iodoformo colocado ante la nariz, le ha prestado
servicios en casos de difteria naso-farimgea.

‘El Dr. NEATLEY considera la infeccién como ligera,
aunque su existencia le parezca demostrada. Cree
que un aislamiento de seis semanas, es demasiado
largo. Emplea como tratamiento de los casos ligeros,
insuflaciones de flor de azufre. Aconseja émplear la
cocaina en los desfallecimientos del corazén despues
de la difteria.

El Dr. Buct ha visto tres casos graves. El primero
era una muchacha que tenia una placa gris en las
amigdalas y los ganglios ingurgitados, la que se en-
sancho rapidamente & pesar del bromoformo. Como
habia un grande infarto de ambas parotidas, juzgo
que tanto predominaba este mal como la difteria; no
habia albuminuria. En el segundo caso, también fatal,
tampoco habia albuminuria; era un nifio pequeiio,
que muri6 4 las veinticuatro horas de practicadala
traqueotomia.

Bajo el punto de vista del tratamiento, piensa que:
la difteria es una enfermedad esencialmente local al
principio y emplea diferentes liquidos- para- limpiar
las fauces. Cuando la temperatura se presenta eleva-
da, da Aconitum 6 Belladonna. Luego propina Merc.-
cyan., 0 lo que él prefiere, Merc.-biyd.

El Dr. FrRaNk NANKIWEL, cree como el Dr. Dudgeon,
que hay varias especies de difteria. La Chytolacca le
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parece indicada cuando hay fiebre y dolores al rede-
dor del cuello (?). ,

El Dr. CLARKE dice que, en contra de la opinion
del Dr. Gould, han habido casos en que estaba inva-
dida la faringe nasal, y que curaron con Arum tri-
phyllum. Cree que hay demasiada tendencia & gene-
ralizar y & obrar por rutina, y que hay que individua-
lizar los casos y emplear el medicamento més indicado.
Segun su experiencia Merc.-cyan. estd & menudo in-
dicado y obra con prontitud; le da 4 la 6. y més alta.

El Dr. Dyce®Brown cree también que es preciso
individualizar, lo cual es dificil porque ningun me-
dicamento produce falsas membranas. El Merc.-cyan.
le parece .preferible al bijodatus cuando hay postra-
cion, Cuando hay dolores en el dorso y en los rifio-
nes, Phitolacca le ha parecido muy favorable. No tiene.
gran confianza en las aplicaciones locales.

El Dr. HucHEs cree cual los dos consocios prece-
dentes, que hay que individualizar. Cree que el se-
creto de la reputacion de Merc.-biyd. consiste en que
los curados por este remedio no eran difteria verda-
dera. Merc.-biyd. no produce la postracion de esta
enfermedad. No puede admitir con el Dr. Dyce Brown,
que ningin medicamento haya producido falsas mem-
branas. El Merc.-cyan. las ha producido en el recto
y en la boca. No puede comprender que Agaricus'y
Muscarinum sean homeopaticos 4 la difteria.

El Dr. BLACKLEY acepta que haya que individuali-
zar, pero piensa que una epidemia dada, los diferen-
tes casos presentan muchos rasgos comunes. Lamen-
ta que no se haya emitido parecer sobre la accién de
Crotalus, que en Liverpool ha dado buenos resul-
tados.

(Estr. del Bull. de la Soc. Méd. Hom. de France.)

Barcelona: Imp. y lit. de Luis Tasso, Arco del Teatro, 21 y 28.



