Uber den Zorn — Lucius Annaeus Seneca

Uber den Zorn (De Ira)
von Lucius Annaeus Seneca (etwa 4 v. Chr. — 65 n. Chr.)
ubersetzt von J. Moser (1782 -1871)

Lucius Annaeus Seneca, genannt Seneca der Jiingere, war ein romischer
Philosoph, Dramatiker, Naturforscher, Staatsmann und als Stoiker einer der
meistgelesenen Schriftsteller seiner Zeit.

Seneca griff klassisches stoisches Gedankengut auf. Das Problem der
Aftektkontrolle wird hier auf vielfiltige Weise lebenspraktisch, historisch-
exemplarisch und politisch abgehandelt.

(Zusammenfassung von Wikipedia)
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