












VERHANDELING
OVER DE

ROTKOORTZEN,
'Welke in de voorige jaaren , voornaamelyk van 1770 tof

1774. , zoo we ' te Land ah inzonderheid op de

uitgaande O. I. C. fcbeepen, geregeerd hebben,

WAARIN
'Derzelver oorfprong , voortgang , aart en waare gefield*

beid onderzocht ; de behoedmiddels daartegen
aangeweezen , en de Geneeswyi daarvan

befebreeven uoord.

VOORTS
De befte wys, om by flormend en regenachtig weder in eeti

bejlooten Schip frisfche en zuivere lucht te brengen ,

door middel van eene verbeeterde /telling des

Luchtzeils , en het plaatzen van eene door

den Schi~yver nieuxvuitgevondenu
VEILIGE EN WeLITERKENDE

M ui c H I E N E.

NEVENS
'Ben onpartydig betoog van de nuttigheid der DriedèksI

boven de Tv eeueksSchepen, en aanwyzing
van verfcheidene misbruiken in de Schepen a

' Ij" ben evens de middels tot herjlel

derzelven.
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OPDRACHT
AAN DB

ÜDÈLÉ ACHTBAARE IIEEREN ALGEMEENS
OiEWINDIIEBBEREN DER ÓÖSTINDISCHJ3
MAATSCIIAPPYE DER VEREENIGDE

NEDERLANDEN,

GENAAMD,

De VERGADERING van XVIL

Weinig twyfel heeft het by my ge-

leden, Edel Achtb: Heeren,

van het oogenblik af aan, dat ik de p<m

opvattede, om deze myne Verhande-

LING OVER DÉ ROTKOORTZEN, te

fchryven , aan wien ik dezelve zoude

hebben op te dragen: om dat

1. Ik 200 veele jaren de eer gehad

hebbende onder de vlag van Uw Ed:

Achtb:, ter zee, in den oorlog der ziek-

ten en Genezing te dienen , de befchry-

ving van myne daarin aangewonnen be-

vindingen aan niemand cigenaartiger

,

:* 2 dm



ïv OPDRACHT.
dan aan Uw Edel Achtb: toebehoorde*

en dit, als ik ootmoedig de vryheid eens

gebruiken mag van het zoo te noemen ,

eenigermate zoude kunnen dienen tot

een Relaas van myne Verrichtingen in

onderfcheiden tochten met fchepen van

UEdrAchtb:

II. Om dat het nut, ik wensch het geen

dat uit deze myne Verhandeling zal

voortvloeijen in eenige opzichten wel

algemeen tot alle zeetochten, maar al-

lerbyzonderst tot die van UEd: Achtb:

loflyke Maatfchappyë behoort.

Deze twee redenen, Edel Achtba-

re Heeren , komen my zoo beflisfen-

de voor , dat ik meen my te mogen vlei-

jen met die hoop, dat Uw Ed: Achtb:

deze Opragt niet zult ongegrond vinden,

noch den Schryver, die ook nog, ter-

wyl dezelve Uw Edel Achtb: onder de

oogen komt, de eer heeft, in Uw Ed:

Achtb:



OPDRACHT: v

Achtb: loflyken Dienst, als Opper Chi-

rurgyn, de zee te bevaren , voor laatdun-

kend of opgeblazen deswegens houden.

Ik ben zoo dwaas niet van my te ver-

beelden, dat deze myne Verhande-
ling de eenigfte zy, die over dee-

2e ftof ooit uitgegeven is , noch zoo ge-

prikkeld van eigenliefde, dat ikmy voor-

ftelle, dat de myne de befte is; maar

nochthans wil ik ook my zeiven zoover

niet wegwerpen, dat ik met her droef-

geestig denkbeeld, dat 'er geheel niets

nieuws, volitrekt niets leerzaams in te

vinden zoude zyn
,
myzelven pynigen

en in den grond (laan zoude.

Het vertrouwen, waar mede Uw E-

dele Achtbaren myne geringe pogingen

telkens van tocht tot tocht hebt gelieven

te verëeren, zet my zekerlyk geen' ge-

ringen moedby, om in déze onze zoo

kiefche Eeuw in het openbaar met my-

* 3 • ne



vi OPDRACHT.
31e pen te voorfchyn te durven komen,,

verzekerd zynde, dat uw Edele Achtb:

telkens gebleken goedkeuringe van my-

ne vorige verrichtingen, door hetweder

aanftellen tot eenen nieuwen tocht > ee-

ne zonderlinge belooning van myne ge-

dane ondernemingen geweest is, maar

ook eene zoodanige aanpryzing , aan

het vertrouwen van het Publyk> dat ik

reden meen te mogen hebben, om te

hopen , dat deze myne Verhandeling

&c. door den een of ander onbevoor-

oordeelden nog wel eens gelezen zal

worden
, op hope van 'er iet nieuws of

nuttigs in te ontdekken.

Ik zal my vergenoegen, Edel Acht-

bare Heeren, indien Uw Edele Acht-

baarheden dezelve in Uw Edele Achtbt

gunflige' Befcherming zult gelieven op

en aan te nemen, wenfehende, datdees

myn arbeid aan het algemeen , maar- aU



OPDRACHT, v»

lermeest en byzonderst aan de fcheej*

vaart van UEd: Achtb: tot veel nut eri

voordeel verftrekken zal.

De Hemel, Edel Achtb- Heeren*
bewake, behoede, breide uit, zegené

.en verryke, zoo met fchatten als met eer

en aanzien , de loffelyke Oostindifche

Maatfchappy der Zeven Verëenigde Ne-

derlanden , zoo lang de Zon op- en on-

dergaan zal!

Hy zende zyne dierbaarfte zoo tydly-

ke als eeuwige zegeningen af op uw E-

dele Achtb: Hooge Perfoonen, en lof*

felyke Huizen! Hy beftrale Uw Edele

Achtbaarheden aanzienlyke Eerampter*

en Verrichtingen met de Zonne zyner

onafgebroken goedkeuringe, en doeUw
Edele Achtbarens roemwaardige ftam-

men in derzelver hoogen luister ftaan en

bloeijen tot in het laatfle nagedacht.

!

Ik heb de eer my zeiven aan Uw E-

* 4 defe



,vm OPDRACHT.
dele Achtbare gunftige gedachten nedrig

te blyven aanbevelen , en my m~t alle

byzondere hoogachting en onderdanig-

heid te onderteekenen,

Edele Achtbaars
Heeren,

Uw Edele Achtbaar-
HEDENS

'Gehoorzamen en Oot-

moedigen - Dienaar

\

Joan Ferdinand Ellerbeck,

Middelburg
den 3

deu der Bloeimaande ,

MDCCLXXIX.

VOOR*
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V OORBERIGT,
Tot Inleiding van het Werk.

De beweegredenen, welken my genoopt hebben, om

tot deeze Verhandeling te treeden ,. vloeijen uit

geene andere bron voort , als uit Cbristelyke Liefde

en uit bartelyke Genegenheid , zoowel als Menschlie-

vende Zorg, voor den welftand van den Zeeman; ge-

ne andere oogmerken konden in flaat geweest zyn, my

deezen arbeid te doen onderneemen , tot welken ik te

meer bewogen ben door de zorgvuldige en gewigtige

Praag van de E. Heeren Bewindhebberen der Oost*

Jndifcbe Compagnie , te weeten :
" Welken zyn de duu

„ delyke Kenmerken van die befmettelyke Rotkoorts,

fFebris Maligna Putrida,J welke thans zoo alge*

meen befpeiird word op de uitgaande Oost - Indifche

5 ,
Schepen deezer Landen ? Door welke oorzaken word'

deeze Koorts voortgebragt? en welke zyn de Mid±

„ dels om dezelve te behandelen, voor te komen, en

„ den Voortgang daarvan te fluiten? " Voor eene

voldoende b:antwoording van deeze welmeenende Vraag, •

werd een zeer aanzienlyke Eereprys bepaald ; en het

was gelyk Varenius tot bejluit zyner Geugrapbie zegt:

Palma in Medio pofita est: rapiat qui potest.

Doch wat moeite men aanwendde, om 'de waare oor»

zaaken van deeze rampzaalige Virwoesting te ontdek-

ken; Wat Middels men w.tdagt om de Kwaal te ge-

neezen ; Welke bekwaame Lieden men raadpleegde

,

om deeze aanfteekende befmetting te voorkomen , en de

Treurvlag in te haaien , tot hei waaijen van welke

de gevolgen deezer droevige Ziekte
,

op de uitgaande
'

* 2 Oo: U



X VOORBERI Gt
Oost - Indifche Scbeepen , zoo dikwerf aanleiding gaven*

zoo vond zig nogtbans niemand in Jlaat y om den kop

van deeze giftige Efftuvia te fluiten % of aan de doo-

delyke gevolgen van dezehen paaien te ftellen

!

Dewyl de wezcnlyke oorfprong van deeze Kwaal voor

het oog der Onderzoekeren bier te Lande duister bleef>

en men niet begrypen kon , wat wel eigenlyk. de oor-

zaak daarvan zyn mogt , zoofchreef men deeze geduch-

te bezoeking aan eene byzondere Kastyding van God

toe, en, gedreeven door dienyver, riep men uit : het

is eene bezoeking van den Hemel ! bet is de tuchtigende

Hand des Heeren l God wil de verdorven en booze

Waereld jlraffen, dewyl daarin geene Trouw, geene

Barmhertigheid , geene Godsvrucht meer te vinden

zyn! de rechtvaardige Rechter firekt zyn Wraak-

Zwaard uit, om de vermetelheid der Ongeloovigen r

der Gods - Laster-aat'en , en der boosbeidpleegende Men-

fchen te rechten ! De maat der Zonden is vol, én de

flraf is rypgeworden! — Men fmeekte den Hemel

met weenende oogen , deeze verfebrikkelyke bezoekingge-

nadig af te wenden!

f
Schoon men veelligt niet ongegrond deeze Kwaal als

eene flraf van hooger Hand bejehouwde : zoo onderzogè

men nogtbans niet naauwkeurig genoeg de Werktuigen^

welke de Hemel tot uitvoering deezer Kajlyding ge*

bruikte. Eenigen waren bepaald genoeg in bunne denk-

beelden y om te flellen , dat deeze bezoeking alleenlyk

de Zeelieden trof, en dat de plaatzelyke oorzaaken hier

van in de Scheepen zeiven te zoeken waren; anderen we*

, der dagten , dat deeze Krankheid ontjlond door eene at

te digtc opeenpakking van Menfcben in de Schepen ; een

derde begreep t dat deeze befmetting alkenlyk voort-

kwam



VOORBERIGT»
kwam van de veranderlyke gejieldbeid der Luchtftreek

en der Saifoenen y van de nadeelige opjlygende dam-

pen , en van de warme dagen en koek nachten ; een

vierde beweerde , dat deeze Kwaal teweeggebragt

wierd , door de bedorven lucht , welke in de Driedeks

Schepen plaatsvond , die men deswegens zeer /cbade^

lyk voor de gezondheid oordeelde , en vastzeilen wiU
de , dat in dezelven de Lucht veel meer bejlooten was ,

dan in de Tweedeks Scheepen : doch dit
. oordeel bleek

ook op geene genoegzaam zeekere gronden te rusten

;

dewyl de ondervinding leerde , dat de Tweedeks Schee-

pen van deeze Kwaal mede niet verfchoond bietven , en

niet minder Jterfgevallen , naar evenreedigheid> aan

hun boord leeden , dan de Driedekkers. Hierop vorder-

de men met het onderzoek nader , en zocht de oorzaaken

van dit kwaad in de Huizen der V~>lkhouderen % en de*

zeiven wel voornaamelyk toe te fchryven aan het flegt

onthaal en de wyze van uitrusting, zoowel als aan

het ongemak van zoo veele Menfchen in een klein be~

dompt Vertrek by elkander op te fluiten , en eindelyk

ook aan de Haveloosheid , Armoede en het neêrflagtigr

Gemoed ,
byzonderlyk van die Menfchen , welken op al-

lerhande wyzen door de Ronfelaars aan de Volkhouders

( of zoogenaamde Zielverkoopers ) bezorgd worden. Hier

by bleef men flilflaan , en flrekte het onderzoek niet

verder uk.

De Menschlievcnde Heeren Bewindhebbers van de

B> Oost - Indiefcbe Compagnie gaven hierop jlnkt ke-

vel aan deeze Volkhouderen om hun Manfchap beetcr pp

te pasfen, en omtrent de laatstgemelden werd eene ge?

febikter orde beraamd. Doch welke ftUWdngzn

Qpk maakte y en hoe veele moeite men aanwendde ? om

* 3 . dat



XII VOO R B E RIG T.

dat geen, wat als eene toevallige oorzaak befchouwd

werd, uit den weg- te ruimen, bleek bet egter, dat

alle -pogingen en zorgvuldigheden niet toereikend , noch

Menfcbelyke hulp genoeg vermogende waren 9 om aan

deeze Infe&ie of bejmetting wcderftand te bieden;

tot dat eindelyk de tyd en ondervinding leerden , dat

niet in de band van den zwakken Mensch,, maar in

die van den grootften en magtigften Raadgeever aUêêto

bet kragtdaadig middel berustte, om deeze woedende

Kwaal te fluiten en te doen ophouden. Men zag dee-

ze bejmetting niet eerder verminderen , dan toen de ont-

fermende Opperheer ons , door de drie jaaren lang ger

kwynd hebbende en weder in'gezondheid en vruchtbaar-*

beid toeneemende Akkers, het waare hulpmiddel ver-

leende, het welk in ftaat was aan bet oogmerk van

bet reikhalzend verlangen te voldoen.

De kwynende Veldbouw dus wederom opgelooken zyn-

de en zyne vruchtbaare kragten verkreegen hebbende,

fchonk aan de Menfchen, wier ellendige toeftand en de

oorzaak hunner Ziekten nu klaarlyk ontdekt' konden

worden , de gezegende Vruchten der Aarde , als een

beilryk middelt om aan de Kwaal
t

die de Volken ver-

nielde ; haare kragt te beneemen. Duitschland was

oorfpronkelyk het Treurtoneel, alwaar deeze bejmet-

ting voornamelyk de grootfie Verwoesting aanrechtte»,

Alle de Nieuwspapieren , zoowel als de fpreekende

Vluchtelingen uit die Landftreeken keverden menig-

vuldige berigten en onwraakbaare bewyzen, in wel-

ken akcligen toeftand Duitschland in de jaaren 1770
tot 1774 zich bevonden heeft; welke nadeelen het vog-

tig regenachtig vttandërlyk Weer teweegbragt ; welk

ttn misgewas van Koorn , Tuinvruchten en Ooft daar

dm

\



VOORBERIGT, XIIÏ

door or.tftond ; boe de daarop volgende hongersnood de

Ligcbaamen uitmergelde ; welke Ziekten en Kwaaien

hierdoor teweeggebragt wierden, die wel by den aanvang

niet zeer geducht waren, doch vervolgens zoo geweldig

baare woede uitjlrekten dat zy in zommige jlreeken

van Duitscbland- niet veel van eene wezenlyke Pest

verfcbilden , die aan Stccden en Dorpen bet grootst

getal der ïnwooneren ontroofden; aan vecle Moeders

baare teedere Zuigelingen van de opgedroogde borst rul"

ten; den Man zyne Vrouw; der Vrouw haaren Man ;

den Kinderen hunne Ouders ; en den Burger zynen

Vriend en Weldoener ontnaamen ! — Ontroerende

Vertooning t let hart krimpt weg op de verfebrikkelyke

Verbeelding van bet aakelig Toneel, waarop , onder de

Duitfcbers , de vernielende Dood de hoofdrol Jpeelde

!

De muuren uwer bezogte Steden , 6 Duitscbland ! De
wanden uwer Huizen , de- wiegen uwer Zuigelingen

moeten gewislyk medelyden gevoeld en om uw Noodlot

getreurd hebben !
—

Waren de berigten deezer treurige omjlandïgbederi.

niet gewigtig? — Waren de overgebragte befmet tin-

gen dom- de Vluchtelingen uit die Landftreeken niet

overtuigend genoegd am de Zaak met aandagt na te

denken , en daardoor de oorzaak te ontdekken , welke

aanleiding tot deeze Ziekte in de Nederlanden op de

Scheepen en vervolgens ook te Land kon gegeeven

hebben ? Maar de zaak febeen nog niet gewigtig genoeg

te zyn , om deeze opmerking te maaken ; de prys bleef

nog lang uitgefebreeven , tot dat eindelyk bet befuit

der ingeleeverde Antwoorden hierop uitkwam, dat de

oorfpronkely^e oorzaak deezer Kwaal uit de Huizen

der Volkbouderm voortkwam , en men verbeeldde zich de

zaak
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zaak nu 'volkomen gcraaden te hebben ; doch ik durf

my verzeekerd houden , ( het ftaa my vry , dit te be-

kennen , ) dat die aan dit raadzel geloof verleent
,

zoo wys zal blyven, als by te vooren was.

Van waar deeze Ziekte haare eigenlyke oorfprong

( naar myne gedagten ) hadde , heb ik reeds kortelyk

aangeroerd» Dat myne beweering hieromtrent cp goem

de gronden fteunt, zal ik in de volgende Verhandeling

duidtlyker tragten te bewyzen.

Met de befchryving van de Ziekte zal ik my niet

laiig ophouden ; dewyl dezelve genoeg bekend is , en

met in eene byzondere , cngewoone of onbekende Kwaal

beftaan heeft, maar de Ziekte, welke op de Schepen

heerschte met die te Land waargenomen werd, in de

meeste deelen
,
ja volkomen > overeenkwam.

Daartegen zal ik aan de hand geeven die hulpmi da-

dels , welken George Gasser en ik , ( naar

myne zwakke vermogens, welke ik zoo veel doenlyk aan-

gewend en aan de ervaarenis getoetst Jyeb
, ) die hulp-

middels, (zegge ik
, ) welke wy als de gemakkelykften

en besten in die Kwaal bevonden hebben; en tevens de

veiligfte behoedmiddels befchryven, welke door een

goed gevolg beantwoord , en dus dovr de ondervinding

gejiaafd zyn.

Verder zal ik aanwyzen
,

hoedanig men de Lucbt

in .de Scheepen door het van my verbeeterd bedekt

Lucht -Zeil in Circulatie kan houden, door middel ee*

ner MacJr.ene van Zeildoek , welke ik uitgevonden heb ,

waarmeede men in ftaat is , geduurende de bevigjle

flormen , ( als wanneer de Schepen volftrekt beflooten

snoeten hlyven , en bierdoor de Lucht 'in dezelve

n

zwoel , benaauwd en infectibel of aa?ifteekend word,

)



VOORBERIGT.
etne frisfcbe Lucht in te leiden , en de bedorvtne be~

naauwde Lucht uit te dryven, zonder dat daardoor

eenige inftorting van Regen of wn Zeewater veroor-

zaakt kan worden,

Eindelyk zal ik een onpartydig onderzoek mededeelen,

en een bejluit
,
op de ondervinding gegrond, opmaaken-9

degens de Driedeks- en Tuoeedeks- Scbeepen, voornaa-

melyk omtrent 'derzelver maakelei en febikking, en het

nut of nadeel daarvan , met betrekking tot de Gezonde

beid van de Menfcben.

Middels in te voeren , om de Ziekten gantfche*

lyk en geheel te fluiten , zulks gaat het menfchelyk

vermogen te boven. Indien ik verwaand genoeg was
f

iets dergelyks te ondtrneemen , zoude ik verwagten mo-

gen, billyk befpot te worden, alzoo myne gronden als

dan gewislyk loutere Hypotheefen zyn zouden, dewyl

het menschlyk verftand te zwak is , om over dat geene

oordeel te vellen, wat alleenlyk in de Hand van God

Jlaat , en waarover Jlegts zyne Almagt heersebt en

beveelt.

Om myne denkbeelden duidelyker en begrypelyker te

maaken, zal ik vooraf, eer ik verder treede, een kort

ontwerp fchetzen van den Mensch; te weeten: hoedanig

dezelve gefield moet zyn , wanneer men hem gezond

kan beeten; en hoedanig het Ugchaam ontfield, en in

zyne beweegingen geftremd kan raaken: bet welk men

alsdan Ziekte noemt.

En, die een otrdeel , vtrfchillend van het myne,

<Dellen mogten over de waare oorzaak van de meenig-

vuldige Rotkoortzen , welke in de vorige jaaren zoo

fierk gewoed hebben , verzoek ik vriendelyk, het ont-

werp myntr denkbeelden hieromtrent niet eerder te

, ;
• be-
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berispen ofte 'verwerpen , dan wanneer zy zich verzee*

kerd kunnen houden 3 dat niet ook hunne gedagten op

htmne beurt weder berispt en afgekeurd zullen worden*

Ik beveel my in de gunjlige geneegenheid van den

hefcbeiden Leezer , en wenscb hem welvaart.

Joan Ferdinand Ellerbeck,

Middelburg

den 3den van Mei

Y Bik
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VERHANDELING.
«4= * -

EERSTE WAARNEEMING.
8 K S C H O U ir I N G O I'E R DEN GEZONDEN E PT

Zieken Mensch. — Gedagten o r e r.

DE OVRZAAKEN DER

R Ö T Z I E K TEN.

Dc wezenlyke gezondheid van den Mensch beftaat

in eene onverhinderde verrichting van alle ligehaam-

lyke bedryven; deeze worden aangedreeven en bevor-

dert door de bewegingen van de vtoéibaaré deelen,.

{pers folidas:} gevolgelyk worden geëvenreedigde krag-

ten , naar de gefteldheid dés Ligchaams
,

verciseht, orh

de j1ftior.es Corpori of ligchaanïlyke bedryven behdorlyk

te verrichten.

i *

Hangt dus de wezenlyke gèzondheid af vari etne

onverhinderde verrichting der ligchaanïlyke Aclionei of

bedryven , welke tot het Leven noodig zyn : zoo is

ligt te begrypen , dat geene van deeze Aftiones in hunne

Verrichtingen eenigen mangel of getrek lyden moogenj

zoo ras dir. plaats vind , zal men hem , die aan eenig

gebrek hier omtren'd zig voelt bloot gefield , niet aL

volkomen gezond, inaaf als ziek en ongelteld beichouwen

moeten. \'

A » Df



m De fcyzondere gezondheid van eenen Mensch «

(zegt de geleerde Lösekjens , in zyne Pbyfiohgia, §. 36.)

u ontftaat , zoo wel als de Aftiones zeiven, uit de ge-

1» fteldheid der vaste en vloeibaare deelen , welke aan

» elk Ligchaam byzonderlyk eigen is. «

% 3-

De vaste , vaste weeke en vloeibaare deeïen , naar eene

alwyze fchepping door de Godheid te faamen gevoegd

maaken ons dierlyk geflel uit.

0?) De vaste deelen zyn eigenlyk de fteunpilaaren ert

fondamenten , aan welke de overige deelen verknocht

cn als vast gemaakt zyn. Deeze vaste deelen beitaan

hoofdftoffelyk uit Aarde , Water , Zout en Oly
,

die,

tot een Glutine verfaamelt , de faamenbinding maaken,

cn dus geformeert zynde, beenderen genaamt worden.

(£) De vaste weeke deelen beftaan uit minder Aarde,

doch bezitten daartegen meerder Glutint Animaïi, waar-

door zy in vastigheid en hardheid van de beenderen

verfchillen en afwyken ; deeze zyn de Musculi, tendines,

Nervi Ligamenta> enz: welke het Ligchaam dienen tot

cteszelfs beweeging ,
vorming

,
aandoening

, gevoel en

iland, zoo wel als tot hulp van deszelfs mogelyke ver-

rigtingen.

(O De vloeibaare deelen , en wel inzonderheid het

bloed ( crtior, ) behelzen weinig Aard-deelen (partes

ferrefires.') Derzelver menging ot' vorming beftaat uit

Mucilagineuze , Gelatineuze ,
olyachtige

, zoutachtige en

waterachtige deelen, uit welken het glutine animale,

als een fyner en uitgewerkter deel faamengefteld is; en'

hierdoor is het, dat het reeds gevormt Lichaam onder-

houden , en de- gantlche Oeconomia Animalis of Dief
• Wc



b)ke Huishouding bevordert en bewerkt word ; kunnende

zonder deeze drie deelen geen Ligchaam beltaan , noch

Jeevend blyven.

§ 4,

t)eeze, aan het fterflyk dierlyk geftel örtöntbeerlyfe

zynde deelen, kunnen derzelver beweegingén niet bïy-

ven verrigten , zonder een gefchikt onderhoud uit de

drie Ryken der Natuur te genieten. Het is ten over-

vloede bekend, dat wanneer het dierlyk geitel flegts één

en kei deel uit deeze drie Ryken der Natuur lang ont-

beeren moet , het zelve zig als dan in zyne bewee-

gingen vérzwakt en gekrenkt voelt, en de dryfveêren

van dó Aftiones Corporis daardoor kwynend en ziek

worden. Veelminder nog zal het dierlyk geftel in des-

zelfs beweegingen én verrichtingen onverhinderd , dat

is, gezond kunnen blyven, wanneer aan het zelve twee,

of wel alle, drie tot zyn onderhoud noodige deelen nft

de Regnis Natur<è langen tyd onthouden worden , of

wanneer dezelve in hunnen aart en wezenlyke hoeda-

nigheid door bederf aangeftooken zyn. Dat deeze be-

weering op goede gronden berust
,
overtuigen ons ge-

noegzaam de treurige narigten uit zodanige Landftreeken

alwaar gebrek aan levensmiddelen eil hongersnood plaats

vinden , die door misgewas aun 'Koorn
, . Boom- en.

^Tuinvruchten ontftonden. Niet minder bewys word ons

hiervan opgeleevert door de fterfte onder het Vee, zoo

wel als door den Kryg en het optrekken van talryke

Legers, waarvan de voorrge Oorlog in Duitschland een

fpreekende blyk heeft opgeleevert : immers waren de

gevolgen daarvan, dat het 'koitclyk graan op de velden

ltaande, deels in deszells ïejioonftëh bloei ontydig af-

Jjeinaait, deels vernielt en vertrecden wordende, aan den

A % LaiuU



Landbouwer geene andere vruchten van zynen noesten

vlyt en in het zweet zyns aanfchyns bezaaide akkers

overliet, • dan meft en ftoppelen; terwyl zwaare inkwar-

tieringen en doortogten aan de arme inwooneren de nog

overgebleevene levensmiddelen verminderden , of' de-

zehen geheel daarvan beroofden ; in welk noodlot ook

cle zeevaarende lieden in hunne lange en hachlyke tog-

ten deelen moesten. Van deeze beklaaglyke zeekerheid

heeft mymyne eigene ondervinding genoegzaam overtuigt ,

S- 5-

Too niin nu ons ligchaamlyk geitel buiten de dne

Ryken der Natuur beftaan kan, even zoo min kan ook
een Ligchaam, het welk met alle vereifchte Aiimentes

voorzien is , zonder behulp der noodige gezonde Ele-

menten of hoofdftorlen, in beweeging gehouden worden.

Dit is aan geene de minfte twyffeling onderworpen, de-

wy\ het aan niemand onbekend zyn kan, hoe onont-

fceerlyk eene frische en zuivere lucht is , en hoe on-

mogelyk het zy, zonder dezelve onze Miones Corpon's

ongehinderd te verrigten. Hoe nodig en dienitig de

frisfche lucht tot Refpiratie is , ziet men onwraakbaar

aan de dieren zo wel als aan de planten , welke zonder

dezelve niet beftaan noch groeyen kunnen; ja zelfs de

visfehen , in heur waaterig element, fnuiven, door mid-

del van heur Bronchiorum , de lucht in,

Aangezien nu de lucht zo noodig en onorttbeerlyk is,

tot onze Corporeele of ligch'imelyke verrigtingen en be-

weegingen : zoo verdient dezelve billyk de eerfte plaats

omtrend alle gefchaapene , zoo wel bezielde als onbe-

zielde Wezens , welke opmerking waardig zyn. De
wyze Seneca begreep volkomen, hoe onontbeerlyk de

Lucht ware , wanneer hy zegt : » Aêr mundi pars ejt



m £? quidém necefaria, hic enim ejl qui Coelum terramqn

s

Mconeftit. « (*)

En niet minder de welfpreekende Cicero , die zig

aldus doet hooren
;

" Ipfe A'èr nobifcum videt; nobifcum

»audit; nobifcum fonat\ nihil enim eorumque fine ca

fieri potejl.

Zoo nuttig eene zuivere gezonde Lucht, tot onder-

houding van ons ligchaamlyk geftel is , zoo nadeelig

daartegen is eene bedompte,, onzuivere ot' befmette Lucht,

Welke de vafte deelen van het dierlyk geftel in derzclver

werkingen belemmerende en verltoorende , daardoor

zwaare ongemakken en gevaarlyke Ziektens ontftaan

doet.

De Aarde , fchoon de hoofdftof zynde , uit welke

de Mensen gefchaapen is, en die, door derzelver voort-

brengzelen , den Mensch ook voed en onderhoud , kan

nogthans door haare giftige iütwaasfemingen(£*Zw/tf//<?;yc*s).

groote verwoestingen onder het menschdom aanrechten (jj

Het Water is een, onontbeerlyk element voor het

beftaan van ons Leven
,
dewyl het ons zoo wel toe-

vloed verf chalt aan ' de veréischte vloeibaare ltoileu

(liquida) als dient tot ons nodig voedzei. Doch wanneer

dit element bedorven ot' onzuiver is, kan het zelve geene

geringe ongefteldheid te weeg brengen in onze tot het

Leven vereischt wordende werktuigen; waarvan ons niet

alleen de zeevaarende lieden, maar ook vertcheideiv

Landftreeken , alwaar men geen ander dan brak en vuil

water heelt
,
genoegzaam overtuigen kunnen.

Het Vuur verltrekt meede tot een gewigti^ nut, om
het

(*) Seneca. Quast. Nat. Lib. II. Ca.p. 4. 33.
(''*) Cicero. De Natura Dcorum Lib. VII.

ff) Zie Wuns Qvtr de fejt, Cap. XIII. blacU. 237*

A 3
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liet dïerïyk gefteï en de planten , naar derzeiver eigen-

fchappen , in ftand tc honden , en tot de nodige volko-

jnenheid te brengen ; doch tevens word men gewaar,

dat het zelve ook niet minder vermoogend is , aan ons

Corporeel genei nadeelen toetebrengen. B.y voorbeeld.-

door lang aanhoudende droogte in den Zomer, die den.

groei tegenhoud van het graan en van de boomvruchten,

en veel ongedierte voortbrengt, door welk de nog over-

gebleevene veld- en tuin-gewasfen verteert of bedorven

worden. Als ook door hevige hette der zonne, en daaruit

©ntfpruitende Effluvia.

$• 7-

Schoon de Hoofdftoffen in hunne zelfftandigheid- of

fubftantie zuiver en onbefmet zyn
,
byzonderlyk de

Lucht: zoo befpeurt men egter, dat zy door een der-

vend element aangeltooken kunnen worden ; gelyk b. v.

eene zuivere lucht door ftilftaand.e wateren
, drabbige

moer^sfen , en daarin geworpene rottende krengen van

doode dieren, zoo wel als door fterke overflroomingen,

en daarop volgende fmagtende en aanhoudende hette. (*)

Men heeft opgemerkt, dat de pest in Egipten gemeen-

lyk begon te woeden , wanneer
,
op eene hevige over-

itrooming van den Nyl , eene onmaatige hette volgde,

en de Lucht dus , door de uitwaaslemende dampen , met

%iee\e Ejfuvih vervult raakte, (f)

. De ^ucht kan mede ontftopken raaken , wanneer , na

het leveren van eenen veldilag , verzuimt word de

docde ligchaamen fpoedig te begraaven, waardoor de-

zelve , te lang aan het branden van de Zon bloot ge-

ilek! zyude, beginnen, te ftinken. (j>

3 Ook door geëxecuteerde Ligchaamen, welke in de heete

Zoomer-

(*) FaisriR. CiBTH. Vcrh. cvrr de Lucht, bladz.154.

W) Dapper Befckryvin% van Africa* bladz. 127 e,a 128.

W*ïlï,ïs ner de fïjt Cap. XII. biadz, 230.



* 7

Zomerdagen in de open lucht aan de galg hangen blyven,

en dus door derzeiver rottende uitdampingen de At*

viospbeer aanlteeken en befmetten.

Door dergelyke handelwyzen, onoplettenheden en ver-

zuim worden dikwerf kwaadaartige en Dennettende Ziek-

tens uitgebroeit ; en de daaruit ontfpruitende befmetting

Zal niet verhoed noch geftuit kunnen worden , ten zy

men de oorzaak, welke, dezelven voortbragt, uit den weg .

ruime.

§. 8,

Dit beknopt voorftel geeft my thans meer aanleiding,

* en de korte verhandeling over de Luclit baant genoeg-

zaam het ipoor , om te kunnen doen begrypen ,
' uit

welken oorfprong de hevige befmettende Ziektens ont*

(tonden , welke in Europa zoo veele duizenden Men-
fchen, zoo wel te Land, als te Water, en op de uitvaa-

rende Coftindifche Scheepen in de jaaren 1770 tot 1774,

jammerlyk deeden fneuvelen. Wanneer ik dit droevig

onderwerp rype'yk overweeg, dan komt my voor, dat de

oorfprongkelyke oorzaak van deeze ziektens niet het

eerst gezogt moet. worden
,
(gelyk men heeft tragten te

beweeren,) in de Huizen der Volkhouderen , noch op

de Scheepen. Want te zeggen dat dceze Ziektens ont-

ftonden door eene al te digte opéenpakking van Volk

in de Huizen der Volkhouderen , en in de Scheepen,

en dat hierdoor de Atmospbeer , door derzeiver üxha-

laticn , Expirfitien , foeces enz. te hevig aangeftooken

en bedorven was , zoude eene oogfchynelyke tegen-

ftrydigheid opleeveren. Immers zoude men met recht

kunnen vooronderftellen, indien dit zoo ware, dat dan

de Huizen der Volkhouderen nooit van dit ongemak

bevryd kunnen blyven. En wat is dan de'recden, dat'

vóór die duure en fchaarsche Jaaren, toen de Huizen der

Volkhouderen ongetwyfï'eit ook met veele Menschen zig

A 4 ver-
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vervult vonden, deeze Ziekte niet zoo fterk befpeurt

is geworden? Waarom woedde dezelve alleenlyk in die

Jaaren, in welke Europa worstelen moest met ongehoorde

fchaarsheid van Levensmiddelen en zig door hongersnood

bedreigd vond? Hoe kwam het, dat deeze ziekte juist

een eind nam , toen de oogft van de Vruchten des

Velds wederom wel uitviel , en de duurte en fchaars-

, heid ophielden? En wat is de oorzaak, dat men tegens-

woordig van deeze geduchte plaag niet meer hoort, daar

het nogthans algemeen bekend is , dat bet Volk , ook
thans

,
lang genoeg in de Huizen der Volkhouderen

opgeflooten blyft ? Nog meer I Deeze befmettende. ziekte

grasfeerde ook in dien tyd, van het jaar 1771 tot 1-774,

onder de Landmilitie in ons Nederland, alwaar dezelve

ingevoert raakte door de nieuw geworvene Recruteii,

die, door honger en elende gedreeven, zig tot den dienft

aauboden: Deeze nu, waren geene menschen, die door

Ronfelaars opgefpoort , of in de Huizen der Volkhou-

ders opgeflooten wierden ; en nogthans (loop die zelfde

Ziekte ook onder deeze lieden in. — Dit in aanmer-

king neemende , zal ik verder poogen te bewyzen , dat

deeze in haare beginzelen zig vertoonende Rotkoortsen

ifebrei putridce ) wel van eene kwaadaartige gelteldheid

waren , doch toen nog de wezeniyke befmettende of

peftilentiaale eigenfehappen in den grond niet bezaten,

en by den aanvang in de Scheepen, wanneer het Volk,

na gehoudene Monftering
,
op dezelven gebragt wierd,

niet zoo woedend , noch met die vim virolentam be-

zwangert waren , dan na dat de Atmospbecr door de

veroorzaakte aandoening in de plaats, alwaar zodanige

reeds ziek zynde , of ten minflen de aanfteeking in

hunne ligchaamen medevoerende menschen in menigte

fceflooten waren, bedorven raakende, en door den wind

niet bewogen kunnende worden , onbekwaam wierd,

om het menschlyk geitel te [Qutcncercv , en door na-
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deelige eigenfch /
>.ppen en drukkende zwaarte de kragt

verloor , om de Refpiratie te bevorderen. Van welke

nadeelige elgenfchappen ons de ondervinding van oude

zoo wel als nieuwe Leeraars genoegzaam onderrigt. (*)

Doch myne opmerking hiervan, voor als nog, opfchor-

tende , zal ik overgaan tot de befchouwing , dat d.eeze

Rotkoonlen (febres putrida} niet flegts door de ont-

breekende elementa voortgebfagt , maar wel voornaa-

melyk veroorzaakt zyn' geworden door het gebrek aan

noodige alimenta^ het welk te weeg gebragt wierd

door het misgewas , de fchaarsheid en den hongersnoodj

die zich , in de gemelde jaaren , over verfcheiden Land-»

iireeken van Europa, uitflrekten.

5- 9-

De treurige narigten der menigvuldige Sterfgevallen,

welke in Duitschland onophoudelyk de fombere Dood-

klok d^Cvien luiden, ftrekten tot een onwraakbaar bewys,

dat in de Landftreeken , alwaar de fchaarsheid en hon-

gersnood het fterkst woededen, de belmettelyke Ziektens

zig ook het gevaarlykst vertoonden, en ontelbaar -veele

JMenfchen , daardc-or aangetast, ftierven
; gelyk zulks al

veel plaats vond in Bohemen , Zwaben
,

Zwitlerland,

Pruisfen , en in de Landftreeken van Saxen
,
Beyeren

en Brunswyk ; alwaar d^eze befmettende Ziekte niet

veel van een wézenlyke Peft fcheen te verfchillen.

Ik beweer dit niet flegts op losfe en twyfekichtige na-

rigten , maar myne bewustheid hiervan fteunt op eigen 1

ondervinding , als hebbende ik op dien tyd de meefte

der
(*) Zie Sennert in praxis» Lib. VI. p.. 3. Cap. 2.

Licetus. Lib. de anul. antiq, Cap. 23.
Htjlor. Acad. Reg, Scientar. 1711.x 1713.
De Varietati rerum. Libr. I. Cug. 9.

Conf. Clerus in tiatlat. de morbis cujlrenfis.

Lancisius. de noxiis Palad. ejjluv.

HotfmanBl. ïêthol General, pag, j. Cap. 4.
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der opgenoemde Landen doorgetrokken. Zelfs moest tic

alstoen in dit droevig noodlot aldaar deelen , en eene

kwaadaartige Rotziekte doorworstelen, welke my zee-

dert ten tweedemaale overviel, toen ik my , in het jaar

»rr3> °P ftet Ooft Indiesch Compagnies Schip '/ Huis om
in Zeedienst begaf.

i 10.

De duurte en fchaarsheid van Levensmiddelen toen

zoo groot zynde , waren de inwooners van die bezogte

Landen niet in ftaat hun eigen Ligchaam noch dat hunner

Kinderen met het nodig voedzel te voorzien , veel

minder nog derzelver dienftboden te onderhouden. Geene

Levensmiddelen voor geld aidaar toen te bekomen zynde,

Zagen zig de Heeren genoodzaakt aan hunne bedienden

;

de Handwerks- en Ambagtslieden aan hunne meefte

Knegts ; en de Boeren , welkers oogft ftil ftond , aan

hunne daglooneren hun affcheid te geeven. De meefte

ingezeetenen leeden , geduurende deeze maagere jaaren
,

gebrek aan Levensmiddelen ; ja , met grievend leedwezen

fcefpeurde men , dat veelen , door den honger geperft,

tot het uiterst vervielen , om voedzel te zoeken aan

veelerleie walgelyke middelen , welkë tegen de menfche-

lyke Natuur ftryden ; daar menig een , tot ftilling van den

woedenden honger , in het voedfel van het Vee deelde
j,

gras
,

gehakt ftroo en klei in het brood bakten ; baft

•en bladers van boomen ,
papier , en wat dies meer is

aten , en zieke en geftorvene dieren greetig inzwelgden.

Dit laatfte ftrekte niet minder dan het eerfte , om eene

fchQrpte en rotting in het bloed te veroorzaaken.

Porellus deelt ons een voorbeeld mede, dat het eeten

• van vleesch van zieke beesten eene beimettende Rot-

koorts kan doen ontilaan. (*) Levendig word ons de

naare

(*) Cent* IU tbs, 52%



II

*
fiaare omftandigheid van dien tyd afgefchetst door den

Heer Frans Jacob Arands, in zyne Verhandeling over

drie byzondere kwaaien onder bet Folk, in de jaaren 1771

m 1772. IV Hoofdft. bladz. 32 en 33.

a Nimmer » ( dus luiden zyne woorden, ) w nimmej

» kan ik anders, dan met de uiterfte ontroering en aan-

it doening, denjten, aan de elenden van ons Land en aan

wden jammerlyken en beklaagiyken toeftand van onze

1* rampzaalige inwooneren ! De kwynende zieken lagen

n buiten froop Alle graanen , alle eetbaare groenten,

w tuinvruchten en ooft waren , zo wel als het hooi en

>i de haver, verftikt en bedorven ! De weenende Land-

r> man zag by den Oogft zyne hoop verydelt , en de

i-> Vruchten van zynen noesten arbeid, van het zweet

" zyns aanfchyns in rook vervliegen ! Stroomen van

11 onheil borften met woede los over de ongelukkigen I

ia De fchrikkelykfte aller rampen , de honger 3 zwaaide,

onder hen zyn vernielend zwaard

!

» Het graan, nog naauwlyks in de halmen opgefchoten,

m moeit, ontydig gemaait en by het vuur van een oveq

« ten halven gedroogt , reeds tot ftillend voedzel ver-

ft ftrekken aan de uitgehongerde Armoede. De overige

m geringe Vooraad wierd nat in de Schuwen opgeflagen.

» Het vogtig ltroo kon byna niet dienen tot voeder,

11 noch de uitgedorschte koorn-airen bewaart worden

» voor verrotting i het eerste was nadeelig voor he*

11 Vee , en het laatfte gevaarlyk voor de Menschen. *

»i Op zodanig eenen volftrekten Misgewas , die drie

n volle jaaren aanhield, volgde een zoo duwen tyd,

« dat de oudite Lieden geen voorbeeld daarvan zi^

n konden herinneren , en waaraan de nakomelingen be-

» zwaarlyk geloof zullen kunnen verleenen ! De vreei-

s» lykfte nood, de dringenfte honger drukte de behoeftige

11 Armoede ! Alle handel en neering Honden ftil ; het

•n Land was zonder verdienften j de ichaursheid van ge!4

benara



»* benam hef genot van brood , en het geene men daar-

•i van voor vier goede grosfchen kogt , was niet toe-

ft reikende , eenen enkelen perfoon , veel minder een ge*

>» heel Huisgezin te verzadigen ; want het was wezenlyk»

*•> of het gezeegend brood deszelfs voedende kragt ont-

k beerde ! — Geen wonder dus , dat deese elendigq

** Menfchen , om hun rampzalig leven nog te behouden,

» vervallen moeiten tot dierlyk voedzel , en dat met de

»i menfchelyke Natuur ftrydende was ; ik meen hiermeede

«het gebruik van gras, distelen
,

fchadelyke ftruiken,

v> kooien, klei, gezengde haverftroo, ftoppelen en ander

n afval van de Velden. Ja , de nood drong hen ein.de!yk
»*toevlugt te neemen tot dat geene, wat tot aas ver-

« ftrekte aan Vosfen , en andere dieren van het Woud !

» dit voedzel, deeze middelen om het leven te behouden

» waren zoo ongewoon als ongefchikt en nadeelig , en

» zulks had daadelyke invloed in dat geene , wat wy
v koorts noemen. "—

In Zwitferland , fchoon aldaar
, nog in het tweede der

fchaarlche jaaren zelfs , meer vooraad van Levensmid-

delen was , dan in verfcheide andere Landftreeken , be-

(peurde men nogthans , dat de Menfchen allerleie tegen

de Natuur ftrydende zaaken tot voedzel nuttigden ;

waarvan het navolgend voorbeeld tot bewys kan dienen.

Eene arme dienlbnaagd, buiten dienft zynde en langen

tyd armoede en de uiterfte elende geleeden hebbende,

begaf zig naar Zurich , om in die Stad te beedelen ;

doch uitgehongerd en van kragten uitgeput, zeeg zy

fiaauw neder aan de deur van eene wooning , alwaar

zy om een Aalmoes fmeekte. De bewooners van dit

Huis befpeurcten , dat het Mensen door honger ver-

zwakt was , en poogden haar met wat foup te laaven.

Zy fcheen hierop wel eenigzins te verkwikken , doch

geen voedzel vennogt meer haare uitgeteerde kragten tc

her-



nerftellen , en na verloop van een paar miren gaf zy

den geeft. Het zielloos Ligchaam vervolgens naar het

Hospitaal gezonden , en geopend zynde , bevond men.

de maag met hooi gevult te zyn , waarmeede zy , zoo

het bleek , haaren woedenden honger had zoeken te

ltillen.

Men heeft opgemerkt , dat by menfchen , die lan*

honger en gebrek geleden hadden, de Organen der ver-

teering en verduuwing zodanig ontfteld raaken
,

dat,

wanneer zy weder met bekwaam voedzel gelaaft wordert,

zy geene gekookte lpyzen meer verdraagen kunnen,

ciaar elendi»- uitteerende derven.

J; II.

Het is wel waar, dat men in eenige Landftreekèn,

alwaar duurte en hongersnood heerschten
, nog Vee be-

hield , waardoor de inwooners , die geen brood noch 1

toefpys voor geld bekomen konden, nogthans in ftaat

waren , het gebrek daarvan door vleeich te vergoeden,

en daarmede hunnen honger te verzadigen.- Doch deeze

hulp kwam flegts bemiddelde lieden te fïade , en dat wel

alleenlyk aan eenige enkele oorden , alwaar nog Vleesdi

voor geld te bekomen was; maar om dit voedzel te

koopen ging het vermogen te boven van arme lieden,

welker getal dat der bemiddelden toen ter tyd zoo verre

overtrof, dat men mét veel recht naauwlyks dertig van

de laatften tegen duizend van de eerften Hellen kon,

voor wien deeze eetwaar veel te duur en dus niet te

verkrygen was. Ook leert de ondervinding dat het

Voedzel van den gemeenen Man , en voornaamelyk

Van de arme 1'e.len meer uit het Fegetabile of het groei-

baare , en ongelyk minder uit het Animale of diertyke

beftaatj ontbeeren zy het eerfte , dan Ls hunnen nooxt

Veïènlyk dringend.

Doch



H
Doch behalven dit, indien men geen ander voedzel

genoot dan Vleefch , en op den duur dagelyks zyne

foaalfyd alléén daarmeede doen moeft, zonder toefpys

of brood , dan zoude men zeer ras befpeuren , hoeveel

nadeel de ontbeering van het Vcgetahtl zuur te wee£

kan brengen.

% 12.

Stond het nu geduurende dien akeligen tyd in de ge-

melde Landftreeken zooflegt gefchaapen onder de Burgers,

onder de Boeren , en voornaamelyk onder de behoeftige

ingezeetenen : zoo kan men zig ligtelyk verbeelden, hoe

droevig het moeft uitzien met de afgedankte vreemde
1

handwerkslieden , buiten dienft zynde knegts en meiden,

cn verdere loonzoekende lieden. Welk hulpmiddel bleef

voor deeze elendige Menfchen over, om, geduurende

den langaanhoudenden nood, hunnen honger te (tillen,

cn den dood, die onder de akeligfte gedaante hen na-

derde , te ontvlieden ? Eene menigte vreemde Hand-

werkslieden , door gebrek uitgemergelt en door honger

gefoltert, zagen zig toen, in weerwil hunner neiging, ge-

noodzaakt zig tot den Krygsdienfl aantebieden : en , daar

de meeften derzelven op andere tyden door het aan-

zienlykft handgeld niet konden verlokt worden , om
dienft te neemen , waren nu in tegendeel de Wervers

in ftaat tgelyk ik dikwerf in Duitschland en Boheemen

zelf gezien heb) met een ftuk droog brood de befte

IVÏanfchap aan te lokken en magtig te worden.

Ik herinner my door eenen Kapitein van de Land-

militie te hebben hooren vernaaien , dat hy toen ter tyd,

voor een ftuk brood , Soldaaten genoeg
,
ja zelfs meer

dan hy nodig had , kon aanwerven , doch zedert voor

aanzienlyk handgeld naauwlyks in ftaat was
, IVIanfchjp

te bekomen ; maar dat , fchoon hy de eerften zoo goed-

koop verkreeg , dezelve henv nogthans ongelyk duurder
te
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ffc fhart kwamen, dan de laatften, voor welken hy veel

geld befteeden moefl : want de eerften geraakten zoo ras

zy voedzel in het ligchaam kreegen , ziek en ftierven

voor het grootfte gedeelte ; de laatften
, daarteegen,

bleeven gezond , en konden hunnen dienft verrigten.

J. '3-

Reizende handwerkslieden hun beroep mistende, zoo wel

als afgedankte dienftboden, en rondzwervende bedelaars,

die uit het eene land naar het andere zig begaaven , de

eenen om werk te zoeken, de anderen om te beedelen,

geraakten
,
geduurende hunne omzwerving , in menigte

ziek. Dezulken nu deezer Vreemden , die zig nog in

ftaat gevoelden met uitgemergelde en zieke Ligchaamen

hunne reis voort te zetten , waren het , die deeze aan-

fteekende befmetting overbragten naar andere naabuurige

of afgeleegener Landen , alwaar deeze kwaal onbekend,

cn de voorraad van Levensmiddelen overvloedig was. Het

behoeft niemand vreemd voortekomen , dat Landen , al-

waar genoegzaame vooraad van Levensmiddelen te vinden

was , het eerft voor dit ongemak bloot (tonden ; want

iemand zyn Vaderland door hongersnood en duuren tyd

ontwykende , zal niet naar oorden trekken , welke

insgelyks met de plaag der fch aarsheid bedreigt worden,

maar wel naar plaatfen , alwaar overvloed van Levens-

middelen is. Deeze Menfchen brengen alsdan in zoda-

nige Landen de befmetting over , welke aldaar anders,

veelligt onbekend zoude gebleeven zyn. De befmetting

verfpreid zig dus doende door de Lucht, ontfteekt dea
dampkring , en doet gevaarlyke Ziektens ontitaan , die

aankleevende en veekyds doodelyk zyn.

Waarom zoude men dus niet ge'ooven kunnen,
dat op dergelyke wyze deeze befmetting ook in de

Nederlanden , alwaar dezeive te vooren onbekend

was



was, is overgebragt en wel door de behoeftige réi-

zende. Vreemdelingen
,
die, het zy uit vrye verkiezing^

öf door honger en gebrek gedrongen , en geen kans

ziende eenig ander bellaan te bekomen, zig 'n den

dienft van de Ë. Oöftindifche Compagnie deeden aan-

neemcn , ot door de zoogenaamde Ronfelaars geftrikt,

aan de Volkhouderen ten dien einde overgeleevert wierden f

Deeze uitgemergelde eh uitgehongerde Menfchen had-

den , door de geleedene armoede en uitgeftaane moei-

lykheden van eenen kommerlyken togt , de ziekte reeds

tmder de leeden ; hunne Tappen waren fcherp geworden
j

en allengs tot ontfteèking en rotting overgeflagen ; hier-

door zag men ook , dat de meeften van hen , naar de

mindere of meerdere graaden van verdorvené ftoffeni

van het hoofd tot de voeten fchurft waren ; de Exba-

laiie , zoo wel als de Expiratie en foocus bevonden zig

niet minder vergiftig en aanrleekënd. Deeze arme lieden,

door de Ronfelaars opgebragt zynde , wierden door de

Volkhouders, uit vrees van ontlhappen, in hunne huizen

opgeflooten, ën, voornaamelyk des nagts, by elkander

gepakt in een, eng vertrek , het welk bovendien veel-

tyds niet zuiver gehouden word, en waarin geen frisfche

lucht circuleeren kan. Men ziet ook, dat in die Huizen

meestal de zieken onder cfe gezonden vermengt Wórden.

Deeze menfchen dus opgeflooten , hunne vryheid mis-

fende , en aan mishandeling blootgefteld zynde , voelen

hunnen moed ten eenemaal zinken ; hunne levensgeeflen

verzwakken* en het gemoed , met kommer beladen , be-

zwykt. onder den laft der elenden. Wanneer men alle

deeze omftandigheden en behandeling met aandagt wikt,

dan zal men zig niet behoeven te verwonderen , hoe

het komt , dat deeze kwaal , die in en op zig zeiven

'kwaad-
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fcwaadaartig genoeg is, in dergelyke huizen hier te Land

zoo fterk toeneemen en haare woede zoo hevig voort-

zetten kon , dat in weinige dagen de geheele hoop aan-

geftooken raakte door deeze befmetting, welke in haa-

ren aart dagelyks erger wordende, zig eindelyk uitbreidde

'onder de Burgers en ingezeetenen. (*)

Ik herinner my nog met aandoening , dat ik eens

eenen Geneesheer verzelde , die aan het Huis van

eenen Volkhouder de zieken ging bezoeken , en met

denzelven in het vertrek trad, alwaar een tamelyk aantal,

zoo wel gezonden als kranken , zig onder elkander be-

vonden. By de intreede in dit akelig kct kwam my
een zoo afgryslyken ftank te gemoed, dat ik wel wenschte,

deeze plaats
,

'ui ..aar ik niets te verrigten had , niet ge-

haadert te zyn. Het Vertrek , waarin deeze arme fchep-

fels geworpen waren , was zoo morsig als ongefchikt.

De weinige Menfchen, die nog gezond heeteden, zagen

mede erbarmlyk naar uit. Vuiligheid , zweet , nacht

«

potten , welke deels ledig , deels geheel vol waren,

maakten als om ftryd een ftank uit, welke in ftaat was

iemand flaauw te doen worden. En dit zelfde Volk was

het, door het welk de ziekte overgebragt wierd op
het Schip '/ Huis-om

,
waarop ik toen in dienft was

Deeze geweetenlooze knaap had omtrend dertig perfoonen

op ons Schip geleevert ; de meeften raakten terftond bed-

leegerig , en ilaaken het overige gezonde fcheepsvolk

zodanig aan , dat wy naa verloop van vyf dagen reeds

negen en veertig Patiënten aan deeze ziekte in de hang-

matten leggen hadden, en by vervolg van tyd geen

Mensen, van al het Scheeps-Volk hiervan verfchoont

bleef. Twee perfoonen door dien Volkhouder reeds

met

(*) Zie R!u lan dus traité de ld pvrt Hun^x. Chap. Wit,

B



met de koörts aan boord gebragt zynde, ftïerven binneè

vier dagen. Bovendien waren deeze Menfchen , uit

het Huis van den Volkhouder op het Schip komende^

zodanig vol ongedierte, dat eenige daarmecde als bezaait

fcheenen. Men vraagde aan deéze Menfchen , of', zy

Op het Ooftindiesch Huis by de monftering in perfoon

tegenwoordig geweeft waren ? Zy gaven wel ja ten

antwoord, maar deeden tevens
_
verftaan , dat zy by< de

monftering veel gezonder en frisfcher hadden ui .gezien *

dan thans, want dathunne geweezene hofpes wel bekwaams

middelen wift , om de Vijttators te bedriegen : het eerRe

middel was, dat hy zyn Volk, of zoogenaamde Zïeitjes
%

voor de monftering door het gebruik van teken drank

wat opbeurde, ten einde hen hierdoor moediger te

maaken in hunnen optogt naar het Ooftindiesch Kuis.

Het tweede middel betfond hierin , dat hy de zodanigen,

die bleek en kwynend uitzagen , hunne wangen en ge-

laat naar evenredigheid met rood blanketfel befmeerde.

Het derde middel was, dat hy aan de overigen hun

das of halsdoek als een ftrik , tot wurgens toe , vaft

trok en knoopte \ om hen dus een hooge koïeurtedoen

vertoonen; durvende zy zig vervolgens niet onderltaan,

hoe zeer hen deeze flikkende halsband benaauwen mogt

,

dezelve e enigzins los te maaken , dan na dat zy uit de

handen van deezen woeften Natuursverfierer ontflagen

waren. Het vierde middel, eindelyk, was , dat byaldien

iemand deezer Menfchen zig al te zwak bevond , de

Zielverkooper als dan eenen anderen gezonden en frisfehen

kerel zond , om zodanig een perfoon te verbeelden. —
Zyn dit nu alle nietliftige en fchelmfche ftreeken, om zoo

wel de E. Ooftindifche Compagnie te misleiden en te

benadeelen , als ook , om al het onfchuldig Scheeps-Volk

©pde déndigfie wyze ongelukkig te maaken?



S. 15.

Veele hebben begreepen
,

(gelyk ik ree^s te vooren
aangemerkt heb,) dat deeze Ziekte in voorige jaaren ei-

genlyk haaren oorfprong nam in de Huizen der Volk-

houderen Andere wederom hebben de oorzaak daar-

van toégefchreeven aan de veranderlyke gefteldhe'd der

Luchtflreek , aan de regenachtige koude , en aan het

vogtig Weer. Het is niet te Joogchenen, dat men zulks

niet meede zou kunnen aanmerken, als eene aan'eidonde

oorzaak {eaufa pradifponera,') die wel in Haat is eene

Verandering in het bloed te weeg te brengen. Dit leert

ons ook Hippocrates , in zyne XVI Aphorismo:

asfiduis imbribus morbi fere fats, februs longe , fluxiones .

fflvi putredities epilepfia ,
apoplexie , augin*» Want eene

koude lucht coaguleert cf ilremt de humeuren ,
veritopt

de transpiratie , en geeft door deeze beidé gevallen

aanleiding tot allerleie ftafibus Limpke ,
verllopping der

drujen , en andere morbis ferojis en lympbaticis. De on-

maatige vogtige weftelyke lucht verhindert insgelyks da

ukwaasieming der onreine en fchadelyke deeltjes , ver*

zwakt den tonum , en veroorzaakt daardoor eene al te

traage beweeging en verdikking der fappen, waaruit ver^

volgens verpoppingen en ontelbaare andere kwaaien' ont-

liaan ; weshalven de geleerde van Zwi eten met veel

techt aanmerkt, dat eene verftopte uitwaasfeming (jïanf^

piratio fupprctfd) meer menfehen flerven doet , dan de

pest.'

De vogtige Lucht is nog veel meer fehadelyk, wan-

neer dezelve tevens zeer warm is ; aangezien de warmte

en Vogtigheid de twee voornaam ite oorzaaken van aan-

lleekend bederf in de ligchaamen zyn.

§. 16.

Schoon het nu niet te loogchenen is dat ds aaigé-»

B a baakls
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haalde oorzaaken ook wezenlyk in ftaat kunnen zyfi^

een ontfteekend bederf in het bloed te weeg te brengen :

behoeft het egter niemand te bevreemden , dat de ge-

melde toevallen en omftandigheden , niet als Caufa pri-

maria aangemerkt wordende, nogthans toevallig zyn

kunnen. Zelfs ontken ik niet , dat dezelve zomwylen

als Caufa primaria kunnen worden befchouwt , in zoo

verre de gevolgen daarvan flegts gegrond beoordeelt

v/orden. Want het fehadelyk en bedervend VVeêr. van

ctejaaren 1 771 en 1772 veroorzaakte misgewas van Koorn*

Tan Tuinvruchten en van Ooft; en hieruit ontftonden

thiurentyd, hongersnood en ziektens. De HeerARANDS

brengt een voorbeeld by van het jaar 1 736 , wanneer

• het in Silezién twee en vyftig dagen ortophoudelyk ge-

reegent hebbende, deeze aanhoudende reegen den Ooglt

geheel bedorven had ; hierop volgde aldaar een misgewas

cn hongersnood , welke nog gelukkiglyk geweert raakte

«loor het Graan , het welke uit Poolen en Pruislen aan-

gebragt wierd.

Onlangs geleeden viel my in handen een Werk door5

dert Heer I. P. Xaverio Taocken in het licht gegeevenj

by geleegenheid , dat te Weenen , in de jaaren 1771 en

1772 zeer veele Menfchen door Rotkoortzen zig aan-

getaft vonden. Deeze Schryver zegt in zyne 3de af-

deeling , bladz. 43. » Ik geloof niet , veel tyd nodig

5» te hebben, om de oorzaaken van deeze Rotziekte

» natefpooren , indien men flegts de gefteldheid van het

m Weer , en de omflandigheden van het afgeloopen en ,

™ tegenwoordig jaar met aandagt gade flaat. Het is ge-

» nuegzaam bekend , welke merkelyke veranderingen en

w gefteldheden de lucht , zoo wel als de fpyzen , in het

n menschlyk Ligchaam kunnen te weeg brengen « — en

bladz. 45 en 46 — » wat betreft het voedzel : het is

v> tot ons leedweezen , door berigten uit naabuurige Lan-

*> den genoeg bekend , dat de vruchten des Velds reeds

zeden



» zedert eenige jaaren zoo kwalyk geflaagt zyn, datd*

inwooners zig buiten ftaat vindende hunne nodige en

5i gewoone Levensmiddelen te bekomen
, genoodzaakt

?» waren tot voedzel te gebruiken verfcheide dingen,

* we'ke voor de Natuur, deels ongewoon, deels onver-

»» teerbaar waren. Hieruit konden en. moesten kwaad-

i* aartige ziektens ontftaan , die vervolgens niet alleen

« door den omloop van de Lucht maar ook doorreizende

5» lieden naar andere Oorden en Landftreeken worden

« overgebragt.

™ Kunnen deeze toevallen niet befchouwt worden,

«als een toereikende oorzaak der rottende Ziektens

i» te zyn ? »

!• l 7'

Zou men ook niet met grond kunnen vooronderftel-

len , dat deeze kwaal ontftaan kon door bedorven of

verflikt Koorn? Ik denk
, ja ; en Rulandus Ieevert

ons in zyne Traité de la fiévre &a. een bewys op,

van eene febrh maligna , welke ontftaan is door het

omwerken of verfchieten van koorn , dat eenige jaaren

lang op een' Zolder geleegen had. Dit zoo zynde , is

het niet te verwonderen , dat op zodanige wyze deeze

Ziekte zig ontdekken kan , zoo wel in de Landen, al-

waar misgewas en fchaarsheid heerfchen, als in die, waar

dezelve minder belpeurt worden; want de ondervinding

leert , helaas ! maar al te dikwyls , hoe vlytig de Woe-
keraars, wanneer zy flegts den minlien blyk van misge-

was befpeuren en dus eenen ichaarfchen tyd en duure

pryzen te gemoed zien , overal het koorn opkoopen ;

zoo wel als dat de geldzuchtige en geweetenlooze Boeren

alsdan hunnen voorazd van koorn bewaaren in Schuuren

en op zolders , in hoop , dat de fchaarsheid hoe langer

hoe meer toeneemende, zy het oogmerk bereiken konden,

om hunne onbetaamelyke winzucht voldaan te zien.

B 3 Mqc
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Met dit inzicht Iaaten zy het veeLyds zoo lang liggen,

dat ' er bederf ann komt r en befluiten niet eerder tot

verkoop , dan wanneer hen de woeker groot genoeg

fchynt , en vervalfchen alsdan nog het goed , zoo veel

in hun vermogen, ziende de noodzaakelykheid , waarin

de inwooners zig bevinden om het zelve te koopeu,

Zodaanig als het is.

Andere wederom, (gelyk men befpeurt heeft,) tragten

een groot gedeelte van hun koorn op afgeleegene plaatfen

te verbergen , ten einde niet ontdekt mogt worden dat

zy nog voorraad van Graan bezaten
, om, vol verlangen

gene hooge markt daarmeede aftewagten ; en welken

voorraad zy ook niet eerder voor den dag brengen , dan

wanneer zy begrypen het meest daarmeede te kunnen

'"winnen. Gebeurt het nu , dat dit koorn , (het zy door

de lengte van tyd , of in eenen natten Oogst vogtig

Ingewonnen en niet behoorlyk gedroogt zynde , of wel

dat de plaats alwaar het bewaard word muf en bedompt

is,) veritikt en tot bederf overflaat, dan is hetzelve

in ltaat door zyne broeying en bedorvene uitdamping

de Lucht te befmetten, en den winzuchtigen Woekeraar

zeiven mogeiyk het eerst aanlteekende, den voortgang-

der kwaal verder uittebreiden. En word van dit koorn

brood gemaakt , en hetzelve gegeeten , dan is het eene

waarheid , die op de ondervinding gegrond is , dat het

Ligchaam van den Menach daardoor aan eene befmette-

lyke ziekte bloot ftaat.

In het jaar 1771 ben ik, in. Straatsburg, ooggetuigen

geweeft , dat eene groote quantiteit koorn op ecnen

Zolder leggende , en veeiligt op verhooging van prys

wagtende, door eene foort van kleine wormen opge-

I;naagt was. De worm de korrel verteert hebbende,

vond zig gewikkelt in de buitenste fchil van het koorn

;

mejt dezelve genoegzaam als bekleed en gevleugelt, vlogen

(om zoo te fpreeken) deeze diertjes alle te gelyk van

den

1



den Zetter; <fc ftraaten ,
gragten en de frifche rivier

waren rJs bezaait met dit gewiekt en beweegbaar koom,
het welk gintsch en herwaards zig vliegend verfpreidde.

Honderden van Men'chen liepen toe , om dit wonder

te belchouwen ;
eenige oordeelden , dat het eene ftraf

van den Hemel over dèn baatzuchtigen woekeraar was
t

en dat God , ter kafiyding van den zeiven
, levendige

dieren fchepte , om het gezegend Graan uit zynen ker-

ker te verlosfen en onder het Volk te brengen ; andere

wederom dagten, dat God het koorn leevend maakte^

om den eigenaar van het zelve als met eene fpreekende

ftem te overtuigen , hoe 'zwaarlyk hy gezondigt had.

Deeze beueeging duurde drie of vier imren lang, tot

dat
,
tegen den avond alle die diertjes dood nedervielen

,

en de ftraaten en bruggen , zo wel als de fcheepen en

vaartuigen , die op het water lagen, overdekt waren met

koorn ; doch wanneer men het zelve opraapte vond men
niets dan eene zagte uitgeknaagde fchil , waaruit het

diertje on tweeken , of dood daarin lag. Verfcheide

Liefhebbers bewaarden dezelven, als eene byzondereZeld*

faamheid, in hunnen Kabinetten.

J.
IS

Schoon men geduurende de gemelde jaaren hier te

Land de eigenlyke oorzaak wel niet fcheen te kunnen

ontdekken , waaruit die geduchte befmetting ontftond :

zoo was men egter eenpaarig van gevoelen , dat dezelve

voornaamelyk uit een bederf der lappen voortkwam.

Vervolgens heeft men geene moeite gelpaart , om deeze

kwaal , ware het mogelyk ,
uitteroeyen. Welke voor-

zorgen zyn'er niet al te werk gefield, om de Lucht te

zuiveren , zoo wel te Land als op de Scheepen , waar de

zieken zig bevonden ! Welke pogingen , wat zwaare on-

kosten zyn 'er niet aangewend geworden door de E. Hee-

ren Bewindhebberen der vereenigde Oyftindiefche Maat-

B 4 lchap-



*4 mssms*

fchappy , om
}
zoo het zyn kon , de clenden en des.

droev gen toeftand van het lydend Scheepsvolk te vóór-

komen ! Doch het fcheen, als of dien tydperk tot eene

plaag beftemd , en niemand in ftaat was , een middel

uit te vinden , bekwaam , om die verwoedende kwaal

te {luiten. Het eenigfte, dat men nog met eenige vrucht

te werk {telde , was üegts , dat men om den geweldi-

gen voortgang te wederftaan , met alie zorgvuldigheid

poogde de lucht te zuiveren, die de Scheepslieden, zoo.

wel op de Scheepen , als aan de Huizen der Volkhou-

deren inademden. Doch het was onmogelyk de Atmos-

pbeer zuiver te behouden
,

dewyl de waare oorzaak

van de infectie in het dierlyk geitel zelve verborgen

lag, en geene wetenfehap in de Waereld groot genoeg

was , om voor deeze ontfteekende befmetting (Jnfeftio)

een radicaal middel uit te vinden Men zag deeze épi-

dèmie ook niet eerder haare kragt verliezen , dan toen

de Opperheer van al het gefchaapene zyne kaftydende

hand te rug toog, de drievoudige ftraf deed ophouden,

zig over de elenden zyner kwynende lchepfelen ont-

fermde , en ons waerelddeel van Europa , naa een ge-

leedenen hongersnood , als de eerfte ftraf weder met

eenen ryken en gezc-egenden oogft befchonk ; vervol-

gens den duuren tyd als de tweede ftraf, deed ophouden

en de uitgeteerde inwooneren , die hun leven nog be-

houden hadden, dus in ltaat ftelde, om behoorlyk voed-

zel te kunnen verkrygen j waardoor eindelyk, de caufa

%era mor bi of de waare oorzaak des doods allengs ver-

zwakkende, ook de derde ftraf, te weeten de verwoe-

fiende befmettev.de Ziekte in haare woede geftuit raakte :

gelyk men zedert dien tyd van deeze épidémie zoo

weinig ep de Ooltindieiche feaeepen als aan de vafte wal

vernomen heeft.

§. 19.

Weike waren dus (het zy my geoorloft dit nogmaals

te
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te traSfeOt) de waare en oorfprongkelyke oorzaaken

van deeze befmettende aanfteeking , en van de daaruit

voortgekomcnc menigvuldige fterfgevallen ?— Naar myne

gedagten
,

geene andere , dan het driejaarig misgewas,

en de daardoor veroorzaakten duuren tyd en hongersnood

(zie §. ii en 12.) Dat deeze mening niet ongegrond is,

beveiligd ook de meermaalen aangehaalde F. J. Arands,

in zyne Perband. over drie byzondere Ziektem onder

bet Polk, in de jaaren 1771 en 1772. (zie aldaar 4 Hoofdft.

bladz. 29-74.) Zyn gevoelen komt tóetomtrend met

myne aanmerkingen , welke ik in die jaaren aangetee-

kend heb, volkomen overeen. Hy laat zig, onder an-

deren
, op blad. 37 aldus uit : m Onze koorts, aan welke

v in het voorige en in dit jaar zoo veele menfehen

91 geftorven zyn, is geene nieuwe noch ongewoone kwaal.

51 Wy onderwerpen ons wel aan de ondoorgrondelyke

« raadsbefluiten en wyze befchikkingen van den Hooglten

11 beftierer , wiens welgevallen het is , de orde en het

* evenwigt in zyne Schepping te onderhouden , en den

11 mensch tevens te herinneren, dat hy (iefflyk is ; maar

11 wy verwyderen ons dikwerf, zonder reden , van de

91 bekende en natuurlyke oorzaaken , en bepaalen ons

11 tot bovennatuurlyke , welke ons nogthans , in weerwil

11 onzer navorfchingen , altoos onbegrypelyk blyven

1» zullen. Ik onderneem derhalven my over de natuur-

11 lyke oorzaaken deezer koortien nader te verklaaren ;

jite meer, dewyl ik my vleie hierdoor ten minlten

91 eene aanleiding te geeven tot nader en naauw keuriger

99 onderzoek. Ik ftel het als eene bekende zaak, dat

11 niet de gefteldheid van het Weer in't algemeen, maar

91 het daarbykoomend gebrek inde ligchaamen het fterkfl

11 gewerkt heeft ; en wende ten dien einde myn Oog te

11 rug op voorbeelden
, welke dit ophelderen kunnen.

»9 De aanhoudende vogtige koude, in hei jaar «770, had

13 5 Veld-

I



ttVeld- en Boomvruchten en alle gewastent welke tot

S) voedzel van den mensch geichikt zyn
, bedorven;

„het meeste gedeelte daarvan wierd nat Ingezaameit.

„Devlytige Landman kon Jlegts (om zoo te fpreeken),

3S als deelswyze eenige zeer geringe voorraad van zyne

„ VeJden inöogflen. Met dit in de halmen,, verdikt of

in de Schuuren door de vogtigheid aangedooken zaa,d

3> wierden de akkers wederom bezaait ; hei hondeidfte «?-

3 , deelte daarvan was naauwlyks bekwaasn tot u.tfpnüten,

, 5 het verftikte in den grond, en gaf droevige voorteekens

Sl van eenen jammerlyken oogft. Geen wonder dus, dat de

s> PrYs ) inzonderheid van het kqsrn , cnmaatig neeg,

5 ; en dagelyks zodanig toenam K dat men eindelyk voor

8Ï eenen fchepel koorn , die - in de voorige vruchtbaare

a,jaaren 12 g. grosfchen gegolden had, toen 2 Ryksdaa-

w lers, en meer, betaalen moeft. "

„ Naar maate hieraan fteegen ook alle de overige

„ Levensmiddelen ; e;reten, boonen, linfen, aardappelen,

geele en witte raspen , kool en andere gewoone tot

„ voedzel dienende - groenten waren niet dan tot on-

„ gelooflyke hodge pryzen te bekomen De gevol-

s ,
gen hiervan : konden dus ook niet anders dan

„ droevig en ten hoogden nadeelig zyn ; en de hier-

3, door oniftaande algemeenen nood trof inzonderheid

zodanige lieden het knellenst , die van den dagloon

3? bedwan moesten, en nu alle verdienden zagen op-

„ heiden, "

De Natuurlyke gefchtedenis en ontelbaare verhande-

lingen der beroemdfte mannen Hellen de ziektens,

„ welke door honger ontdaan kunnen , cntwyfeibaar.

„De honger veroorzaakt, aan en voor zig zeiven-,

„ épidémiecque kwaaien, of geeft voedzel daaraan, wan-

neer zy door de gedeldheid van het weer te weeg

sj getragt zyn. Wy leezen 3 dat de honger., op mis-

gewas



v gewas en duuren tyd volgende , dikwerf peftilentjaal

„ geworden is. " (•)

En blad. 41.

„ Hebben niet onze Boeren zoo wel de Winter- al».

„ de Zomervruchten, gedeeltelyk ontydig, en .over het

„ algemeen vogtig ingezaamelt ? Hebben zy niet in de

„bakovens hunnen voorraad moeten droogen, en zig

„ van het zelve tor. hun brood en tot hun voedzel be.-

„ dienen V Heoben zy niet vervolgens door het ge-

„ br jik van wilde wortelen, (truiken, gras difteïe:i, en

„de.gelyk ontuig, op zig zeiven zeer fchadelyk , cn

„ niet anders dan met wat
#
zout toebereid , cn met

„ moeite ontbonden, het zelfde voedzel j als hun Vee

„ genooten ? En kan het anders zyn , dan dat het op-

kroppen van het ligchaam met zulk ontydig, raauw
i

„en ongewoon voedzel, kwaade
.

fappen moeit te weeg

„ brengen , en de tonder tot de ontfleeking der koorts

v bereiden ? . Wy hebben in het laatst van de Lente

„des jaars 1771, en in het begin van den Zomer de$

„jaars 1772 ,
elendige menfehen met uidlag , fchurften

„ gezwellen befchouwt. Wy hebben ook voor- in- cn

„ na de. koorts , invreetende kwaadaartige zweeren op

„ de opperhuid , over het gantfche ligchaam , deels in de

„ weeke of zagte deelen , en deels in de gewrigten,

„ waargenomen. Zouden dus de ziektens der Romeinen,

„ welke Galen us befchryft, (**) ook niet op onze tyden,

„ (daar zy uit dezelfde oorzaaken kunnen afgeleid wor-

„den,) toepasfelyk kunnen zyii ?
'*

- Dit word mede bekragtigd door den Geneesheer

C. H. Schobelts, in zyne-befchryving van de épidémie

in den ouden Mark in bet jaar 1772. j. 27-30. In §. 28

van

(*) j» E. Hebenstreit. AnihTOpohg forens, St3, I. Ca.p. II.

\. 20 pag. So.

^**) Z. de (ibis m.iligniqug fucci.
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van dit werk fpreekt hy dus : „ het misgewas van de

ti
veldvruchten was in het voorige jaar zeer groot ; het

aanhoudend vogtig en koud weer verhinderde het

koorn ryp te worden. Onryp wierd het afgemaait,

5 , nat ingezaamelt , en verder zeer veel , dat meer

dan half bedorven was , tot brood bereid : zon-

3, der nog eens gewag te maaken van het menig-

„ vuldig brand-koorn , en van den wilden haver , die

3 ,
nog veel nadeeliger is. Veele Boeren, wiens graan,

5 ,
op hooge velden ftaande

, nog eenige hoop tot ryp-

3 , beid kon doen voeden , maaiden het zelve , uit ge?

3, brek aan brood, onryp af, en droogden het vervolgens

3, in de Bak-ovens , het welk ten hoogden fchaadeiyk-

„voor de gezondheid is, en , indien ik my niet bch

„ drieg, ook reeds veele jaaren geleeden op het fcherpit

• „ verboden door eene Ordonnantie van den Koning,

„ die wel verdiende vernieuwt te worden , dewyl. de

3 ,
noodlydende Landman thans uit onweetenheid tegen

dezelve zondigt.
"

En §. 29 vervolgt hy aldus :

„ Dit zelfde had ook plaats omtrend het Ooft. Het

„ ooft moeft in den herfft van het voorige jaar meeflen-

„ deels onryp afgeplukt worden
, byaldiej het zelve niet

„ aan de boomen verrotten zoude. Hieraan had niet

,, alleen het koud en vogtig weêr fchuld, maar ook de

3, zoogenaamde Meel-daauw, die ook alle overige zagte

5 , en teere vruchten bedierf of befchaadigde. Want men

„ had voorbeelden
, dat veele tuinvruchten, fchoon wel

3, gezuivert en gekookt, de loop veroorzaakten, waar-

3, aan geene andere oorzaak kon toegefchreeveii worden,

„ dan om dgt op die vruchten de meeldaauw gevallen

3, was. Dat deeze meeldaauw van eene aanfteekende

gefleldheid en bet' ervenden aart zyn moet, biykt, de-

3 ,
wyl men waargenomen heeft , dat byna uit eiken

„droppel van denzelvea een worm voortkomt, en ook

de
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V, dé vruchten ,
waarop die valt ligtelyk ontfteeken en

„ rotten. De meel-daauw moet dus een fcherp en bytend

„zout behelzen, gelyk alle dcrgelyke Infeiien; en meer

^, is
1

er niet noodig om onze gal te bederven. "

Willis beveiligd dit al mede in zyne Verhandeling over

de pefl y Hoofdft. XIII. bladz. 237, met de volgende woor-

„ den : Men acht het een zeeker teeken te zyn van een

„ toekomende peil, wanneer 'een hongers-tyd voorgaat,

„ volgens het fpreekwoord, dat men met eenen hongert

„nood pejl heejt; want diergelyke gefteldheid des jaars,

welke zomtyds om het verbrande of verzengde koom
„ een duuren tyd veroorzaakt , is bekwaam genoeg

„ een pefl voort te brengen ; als ook eene kwaade le-

venswet , die de hongerigen onderhouden, eetende

„alle ongezonde dingen zonder önierfcheid ; dit bereid

„ de Ligchaamen om ligtelyker zoo eene fmet te krygen. 'c

Toen de alwyze Voorzienigheid in de jaaren 1773

en 1774, en vervolgens, aan het Menschdom wederom

vruchtbaare en ryke oogden fchonk , en overvloei

van koorn verleende : verkree^en de uitgehongerde

inwooners hierdoor ook weder hun nodig voedzel,

waardoor hunne fcherpe, corrofive. lappen verzoet, en

hunne inwendige gefteldheid verbeeterd raakende
, zy

tig in ftaat gebragt zagen, hunne ontftelde beweegingeti

met vernieuwde kragten te verrigten, en de
'
ligchaamen

wierden en bleeven gezond. — Had het egter aan de

Voorzienigheid van den Alweetenden niet zlo ras nog

behaagd de volgende oogften in die uitgehongerde Lan-

den müdelyk te zeegenen : dan zoude de treurige on-

dervinding geleert hebben , dat naar maate van den

toeneemenden hongersnood, ook de rotziekten in der-

zelver aanfteeiende en befmettende gefteldheid zouden
toegenoomen hebben , en eindelyk overslagen zyn
tot eene wezenlyke peft , waarvan zy alreeds niet veel

meer verfchilden,— Doch wat vermeet ik my te oor-

, - , dealen

[



deeïen over de raadflagen van den albefl'erenden God?
Genoeg is het , dat zyne Wysheid en Barmhartigheid

geen welgevallen vonden , om de arme lydende 1'chep-

felen , die het werk van zyne handen en naar zyn

evenbeeld gefchaapen zyn, tot dien top van etende ea

de verfchriklykfte aller plaagen te dryven !

*'

§. 20.

Dus kortelyk myne meening en gedagten over de

oorzaaken der Rotkoortzen {febris putridaï), voorgefteld

hebbende, is nu verder myn voorneemen de gefield-

heid en eigenfchappen van deeze ontfteekende épidémie

zelve te onderzoeken ; zoo als die voornaamelyk in

het jaar 1773 op het Ooftindiefch Compagnies Schip

'/ Huisant, onder de Matroozen, Soldaaten en Officieren

gewoed heeft, en zoo als ik dezelve meeda in vroeger

tyd waargenoomen heb. Doch eer ik tot dit onderzee*

treede , zal ik kortelyk eerfl: voorftelien de gefteldheid

van het weer, de omftandigheden onzer reize, en onze

uitgeftaane eienden.

TWEEDE WAARNEEMING.
Cf ER. HET TVEER EN DE JflN DEN , EN D E R-

ZELVEP< VERANDERLYKE GESTELDHEID-

§. 21.

O)J[^)en roden Auguftus 1773 was den dag, dat de

monltering volbragt wierd , en wy onzen dienft met

den Eed van getrouwheid beveiligden. Na de afgelco-

pen mon (lering, wierd hetaangenoomene gemeene Volk,

uit de woningen der Volkhouderen en Slaapbaazen ver-

zaamejt



gaamelt zynde , naar het Schip V Huis-om gezonden,

het welk toen op de reede van Rammekens ten an-

ker lag.

. (£) Na verloop van twee dagen, en wel op den r2dea

Augufhis , wierden wy des morgens ten acht uurea

door de Edele Heeren Bewindhebberen tot de reize

afgevaardigt. I
De wind bleef ons als nog tegen, 'waaiende

uit het Z. W. h W.
(c) den iSden Anguftus liep de wind in \ O. TL

doch den volgenden morgen

(d) den ipden Auguftus was by het aanbreeken vaa

den dag de wind veranderlyk; Z. O.-Z. Z. O. met een

betrokken lucht, en wat regenachtig. Het anker wierd

ter bekwaamer tyd geligt, èn wy hoopten welgemoed

onze reis nantevangen ; doch zagen ons kort hierop

genoodzaakt in de zoogenaamde put ons anker weder

te doen vallen. . De zon was naauwlyks ondergegaan,

of de wind liep wederom tegen, Z. Z. W. en eindelyk

.N. W. en groeide aan tot een ftorm, welke, met donder,

blikfem en regen verzelt, ons door het hevig werken

van het Schip niet weinig verleegenheid baarde, voor-

naamelyk dewyl het tegen den nacht liep, en de lucht

flik donker was.

De Heer Christiaan Rabbel , die als Kapitein op

het Schip bevel voerde, was genoodzaakt door behulp

van meerder ankers het fchip in zeekerheid te Hellen,

het loeien van den wind en het woeden van de baaren

bleef den gantfchen nacht aanhouden ; het was eerfl

den volgenden ogtend, dat de florm bedaarde, wanneer

wy vervolgen ten negen uuren voor Vlisfingen ten

anker kwamen.

Doch weinige dagen flegts ftilte en aangenaam weêr

genooten hebbende, overvielen ons

(O den £7llen Anguftus, desogténs vroeg, wederom

de W, Z. VV. vogtige harde winden. Men vleidde zig -

i Wel



Wel met de hoop , dat de kragt daarvan verzwakken

zoude, doch bevond in tegendeel dat dezelve hoe lan-

ger hoe meer in hevigheid toenam ; weshalven het fchip

tot meerder veiligheid öp zyne ankers verzeekert vvierd.

De opkomende met ftorm beladene zwarte wolken

vervroegden den avond en verdubbelden de duifternis;

het geweld der winden nam hand over hand toe, en wy
bragten den flaapeloozen nacht met zorgen ert kommer

<ïoor, tot dat óp den

(ƒ) 28ften Auguftus de doorbreekende dageraad de

kragt der winden verzwakte, en de lieflyke ftraalen der

zonne de lucht verVrolykten.

(gO den 29Üen Auguftus het aangenaam morgenrood

de Zee verwende, begon de wind uit het Z. O. va-

riabel en ftil të waaien , doch wierd met het vallen van

den avond gunftiger. In hoop op aanhouding zagen

wy met verlangen den morgenftond te gemoed.

(£) den 3often Auguftus de wind nog gunftig uit het

O. Z. O. en Z. O../. O. waaiende, verheugden wy ons

niet weinig, met het uitzigt , onze reis nu voort te-

zetten en beeter weer aan te treffen ; dewyl reeds Veel

van ons fcheepsvolk aan de Rotkoorts ziek lag, en het

onftuimig, koud, vogtig weêr , en zomtyds beflooten

fchip , met eene gevaarlyke befmetting dreigde.

Onze Scheeps-officieren zig op de beftendigheid van

den wind nu eenigzins verlaatende, namen wy (onder

inwagting van Gods geleide) onze reis van de reê van

Vlisfingen aan.

(0 den 3iften Auguftus pasfeerden wy Calais , en

fcreegen de Engelfche kuft in 't gezicht , doch waren

genoodzaakt door de in het Z. W. en W. Z. W. loopende

winden
, op de reê van Duins te ankeren. Het weêr

bleef, met dezelfde winden, vogtig en ftil, zoo dat wy
dagelyks werk genoeg hadden, het fchip te luchten, de

poor-
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poorfen te openen , en voorts door kragt van vuur de

befmettende lucht uit te dryven. Door dit aanhoudend

dagelyks luchten fcheen ook wezenlyk het getal dct

zieken te verminderen , en de kwaal nam niet zoo fterfc

toe , als voorheen. Wy behielden goed weer, ponder

.fiorm , tot

den rden September , als wanneer zeer onverwagt

een Z. W. wind zig verhief, en zodanig in kragt toe-

nam , dat ons anker , voor het welk wy lagen , in zyh

ligchaam doorbrak , en wy met ons (chip vlot raakten

en begonnen te dryven. Door het voorzigtig overleg

en de wyze voorzorg van den Kapitein en verdere Offi-

cieren , wierd het dryvend fchip aan een ander anker

vastgemaakt. De wind vervolgens bedaarèhde , bleevcn-

wy in dien tceftand tot

(/) den 23iten September. De Z. VV. natte winden

toen weder zoo hevig loibarftende , en de Zee zoo hol

gaande , het welk tot diep in den nacht aanhield , was

ons anker niet langer tegen dit geweld beffcan'dj het touw

brak, en het fchip begon ten tweedemaal te dryven.

Dit ongeval baarde niet weinig fchrik en vërleegenheid

,

aizoo wy ons biootgefteld zagen aan een merkelyk ge-

vaar, het welk wy egter door een voorzigtig beleid

C God lof! ) ontwecken. Het woeden der beide elementen

hield aan tof vier uuren des avonds van den voigfeden

dag, als wanneer Lucht en Zee, vermoeit van njazëh ,

weder bedaarden.
'

(«O den 2den Oclober liet zig op nieuw een vleiende

zagte »N. N. VV. wind, met regen, befpeuren
,

waarop

wy , het anker ligcende, onze reis weder aannamen.

Doch naauwlyks in hec Canaal geraakt zynde
,
begon de

wind wederom veranderlyk te waaien , en in het kort

alle kragt verliezende , wierd het dooditil. Einctóïyk nog-

thans brak de wind uit het W. N. W. zoo 01.luimig

lo), dat onze Scheep^beitierers zig genoodzaakt zagen,-



op nieuws de Reê van Duins op te zoeken. Een Ett»

gelfche Konings-Loots , die ons geleidde
,
bragt het fchip

op eene plaats , alwaar hy het dagt veilig te z\ n.

Aldaar fielden wy ons toen gerust, en oordeelden,

by het verflappen van den wind
,
tegen alle gevaar ! ehoed

te zyn ; doch wy waren onkundig , wat ons nog wel te

wagten ftond. Zeer veel visfchen vertoonden zig ronds-

om het fchip , die
. onze bootslieden vermaak fchepten

voor tydverdryf te vangen , het welk hen ook wel 'ge-

lukte ; maar zy zagen niet in , wat dit voorceeken

,

( natuurlyk befchouwt zynde
, ) beduiden kon.

( « ) Naauwlyks was
,
op den 3den Gaobcr , het dag-

licht geweeken voorde duiiterni> van den nacht, of de

ongeftuime Zuid-Westelyke vogtige tegenwinden verhef-

ten .zig weder met vernieuwde woede. Wy betrouwden

ons gerust op de lievigheid onzer ankers , en op de be-

kwaamheid van den Engelfchen Loots, die on-s fchip

beftierde , zonder dat hy fcheen te befpeuren , dat wy te-

zeer de gronden genaakten.

Des avonds , ten 7 uuren , de wind nog fterker toenee

mende , wierd de Zee zeer hol en onftuimig , en eens-

klaps ontftond een allerheftigst gekraak en donderend

geraas. De kisten in het fchip fprongen in de hoogte,

en het roer llingerde op eene vreeslyke wyze giotsch

en herwaarts. Wy merkten wel terftond dat het .{chip

geweldig op den grond fchuurde : en naauwlyks vertfree-

ken twee minuuten , of het fchrikkeiyk gekraak en bol-

derend geraas liet zig nog zwaarer dan te vooren hooren.

Niets dan een akelig uitzigt vertoonde zig , welke de

verhardfte geesten , die zig evenwel nog Christenen noem-

den , de oogen fmeekende ten Hemel deed flaan
,
terwyl

men egter de zidderende handen ook niet fpaarde , om
al wat mogefyk was tot hulp en tot redding aan te wenden.

De dikke zwarte nevel benam ons
,
geduurende den

nacht
,
genoegzaam gantfchelyk het zwakke fchynfel van

de



de maan ,
die ons nu en dan flegts eene korte weêr-

fchyn , door de enge tusfchenruimte der opgepakte dam-

pen ,
vergunde.

Eindelyk raakten wy gelukkiglyk , voor eenen korten

tyd , van deeze gevaarlyke plaats. Men was nog niet

geheel buiten fchroom
,
dewyl het uitfpanfei nog met

eene ftikduiftre fluijer overtogen was , en men ook niet

zeeker weeten koude , Welke fchade het fchip geieeden

had. Het ongeluk , het welk ons bedreigde , fcheen ons

nog niet te verhaten. Pas een kwartier uurs op eenen

nieuwen ankergrond geleegen hebbende, Ver!ooren wy
door de zwarte en met ftorm bezwangerde wolken , welke

de gantfche lucht vervulden
,
geheel en al het zwakke

fchynfel van de maan , het welk ons nog tot eenige

troost verftrekt had, en het wierd de akeligfte donkerfté

nacht , welken men zig immer verbeelden kan. — De
naauwlyks verzwakte winden verkreegen wederom nieu-

we kragten , en borstten zoo geweldig los , dat het fel ip

van zyne ankers raakte , en terug dreef.

Dus raakten wy op nieuw in "flen naarften tóeftahdj

Hoe verder het fchip van zyne plaats afweek, hoe fter-

ker en heviger het zelve weder op de Zandbank ftiet.

Het verfchrikiyk bonzen en kraaken van dit zwaar ge-

vaarte bleef dus ruim een half uur aanhouden , tot dat

eindelyk lucht en water eenigzins fcheenen te bedaaren.

Met welk een viürig verlangen wenschte ieder onzer naar

den verkwilzkelyken dagenraad , om welken nog eens te

aanfehouwen , onze hoop waarlyk gering was ! De ftand-

vastigheid en tegenwoordigheid van geest van den Heer

Kapitein Raej>el en zyner Officieren , de handelwyze van

den dommen Loots verwerpende , wekten de Gemeenen

op tot moed en handighe.d , en men vond reden met

dank te ondervinden ,

Hoe vreeslyk nood en rampen woeden ,

Gods byftand kan V verderf verhoeden.

C 2 Toen



Toen eindelyk de tusfchen hoop en vrees te gemoed

jeziene morgenftond uit de kimmen ftraalde , ontdekten

wy by het licht eenïge ontftelling aan het fchip , en vonden

het anker , van het welk wy geflagen waren , in een

zyner armen gebrooken ; het zelve wierd aan boord

opgewonden , en dienden ons 'tot eene gedagtenis van

deezen naaren doorgeworltelden nacht , tusfchen den

3den en 4den Oclober.

(ö) In den nacht van den 8rten Oclober vleidde ons

wederom een gunftige wind ; doch men oordeelde uit alle

omftandigheden , dat dezelve niet lang zoude aanhouden ,

welke gisfing ook bleek gegrond te zyn , alzo de wind

des anderen daags

(/>) den 9den Oclober weder' in het Zuiden liep 3 en

in dien hoek bleef tot

( q ) den loden 'Oclober , als wanneer dezelve afwis-

felde met een' ftyf waaienden , natten , kouden en regenach-

tigen Weste wind, welke zodanig aanwakkerde , dat wy
verfcheiden Scheepen van hunne ankers zagen rukken.

Laat in den namiddag fcheen de wind wel eenigzïns

te bedaaren, doch naauwlyks was de zon voor de ten

halven flegts fchynende maan geheel geweeken , of de

dikke dampen , aan den horizont hangende
,
fteegen we-

der om hoog , benamen alle fchynzel aan dit avondlicht

,

en bragten ,
geduurende den nacht , aanhoudende vegtige

flormen voort , tot eindelyk het opgaande zonnelicht de

donkere wolken verdreef en de winden tot rust bragt.

( r ) den i8den Oclober , fcheen de wind uit het N. W
en N. gunitiger te worden. Op den volgenden dag

(Ó den ipden Oclober , verlieten wy meteen' N. W. N.

wind en heldere, lucht de Ree van Duins, en zeilden
,

( omtrent vyftig Zieken aan boord hebbende
, ) door het

Caiiaal rot op de gronden
,

ad. Langitud. y graaden, 31 mimiten,

Latitud. 49 —' 37

nu



nu hoop voedende alle onze elenden ontworsteld te

zyn. Doch wy vormden dit troostelyk vooruitzicht te

voóirbtfaHg, en het fcheen der Voorzienigheid des Aller-

hoogften nog niet te behagen , ons van onze plaagen te

bevryden. Welhaast overviel ons wederom uit het Z. W.
een onltuimige ftorin , met hagel en regen verzeld, die

de volle zee zoo allbrfchrikkdyksjt beroerde , dat alle

hoop op behoudenis fchier verdween. Wy dreeven dus

5 dagen lang reddeloos en in wanhoop , ten prooi aan

het geweld der woedende elementen , en gèëné hoop

hebbende , dan op de befchermende hand Gods.
t

* De geduchte befmettende Rotzickten begonnen nu
,

zeeuert eenige dagen, zoo fterk veld te winnen,

en zoo kwaadaartig aanftcekend te worden , dat ook

de Officieren , die zig als nog vry bevonden had-

den , niet langer daarvan verfchoon-t bleeven. Da
overige Chirurgyns

,
myn Medebroeder G. Gasser ,

alsmeeedc ik
,

lagen in den allergcvaarlykftcn toe-

ltand , zoo dat geen van ons allen kragt noch ver-

mogen genoeg bezat , om het aantal zieken , het

welk dagelyks toenam, gevoegelyk te kunnen na-

zien, veel minder behoorlyk waar te neemen. Het

ergfte by deeze omftandigheid was , dat , om de 0:1-

"gefhiime Zee , de poorten en luiken van het fcfiJp

dagelyks gefïooten bleeven , en dus geen zuivere

lucht door het lchip circulccrcn kun , maar dc

Atmofpheer van dag tot dag beimetter raakte, en

tot eenen fterker graad van aanlteeking aanleiding

gaf. Men beipeurde, cu verhaalde my , dar. gezon-

de menfehen den eenen dag dooi* deeze épidémie

aangetast wordende
, op den volgenden dag reeds

een lyk waren.

* f De Heer C: Ra eb el, onze Kapitein, die wfï'i

den zwaarden last der zorgen te torsien had- , \s as

v el vcprncemens , om gunltiger weèr en wind ui" ie

C }
W*$ten*
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wagten; doch de infectie der kwaadaartige befmet-

tende ziekte aan boord zou iierk woedende , de

aanhoudende Itormen de overhand neemende , en-

van al ons manfchap zeer weinig meer overig zyn-

de, die in ftaat waren het fchip te kunnen beltie-

xen of hun werk te verrigten : zoo zag dezelve

zig genoodzaakt, met zyn klein getal gezond Scheeps-

volk , eene haven op te zoeken , en wierd , ( de

wind ons hier toe dienftig zynde , ) de Reê van

Falmouth verkoren ; het was

( / ) den sden November , dat wy aldaar , met omtrent

120 gevaarlyke zieken, zonder eens de zwakken te ree-

kenen , in eenen elendigen ftaat , doch voor het overige y

Godlof'! behouden inliepen.

In deeze haven bevonden wy ons nu volkomen vei-

lig , en eerlang vond ik my zoo verre herfteld , dat ik

myne zieken beeter en naauwkeuriger kon nazien , hoe-

wel my de vereischte kragten daartoe nog merkelyk onfrt

braken , doch de nood was dringend , en myn Mede-

broeder G. Gasser lag nog zeer gevaarlyk en buiten,

ïioop van opkomst.

De Keer Kapitein Raebel, die benevens flegts één

Opper-Officier en eenige weinige Gemeenen nog gezond

was gebleeven , vond goed eene monftering onder het

Scheepsvolk te houden , ( dewyl geduurende ónze uit-

geftaane rampen veele geftorven waren, die men, zonder

den naam te weeten , over boord had moeten zetten ,) en

die by de monitering abfent bevonden wierden, voor

dood aan te teekenen. Hierop alle de nog leevenden

opgenoomen zyhde , wierd bevonden , dat tusfchen den

?9^1en Oclober en sden November (de tyd geduurende

welken wy zoo veele tegenfpoeden door de aanhoudende

ilorn.C:: en kwaad weer geleeden hadden
, ) 17 menfchen

aan deeze ziekte geftorven waren.

(«) In de hayea van Falmouth bleeven wy ons op-

houden
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houden tot den 2iften November. Geduurende deezen

tyd u-u-iden meest natte Zuid-Westelyke en fcherpe

Noord-W cstelvke winden
,
zomwylen met fterke resen-

laagen, en eens met zwaaren donder verzeld. Wy
gaarden ondertusfchen gecne moeiten , om , terwyl wy
ons in deezc haven bevonden , het (chip, zoo veel het

weêr eeüigzins toeliet , heider te luchten , en de lucht

dojr het middel , het welk in het vervolg dcezer ver-

handeling nader belchreeven zal worden , te verbeete-

ren ; waar door het ook gelukte de infeftic merkelyk

te wederüaan.

Hier mede , voor als nu , van dit onderwerp afkap-

pende , zal ik overgaan tot onderzoek der kenteekens

,

natuur cn geiteidheid. van de Rotziekten ( morbus putris

feu febris putrïda') welke op ons voorgenoemde fchip

van den loden Augustus tot den 2 iften November 1773,

en verder, gewoed hebben.

DERDE WAARNEEMING.
Onderzoek fan de Kenteekens , gesteldheid en •

toevallen der ROTZIEKTE, (morbus putris,)

JN DERZLLfER EERSTEN OF EEGINNKNDEN GRAAD.

$• 22.

De aanval deezer Ziekte was ongelyk , en fcheen

zoo wel van "de Vires Corperis , ais van de

Coniagio aftehangen.

Eenige Patiënten gevoelden reeds ettelyke dagen te

vooren eene loome mattigheid in de leeden
, ( Lasfitudo

Corporis
, ) en bevonden zig

,
geduurende dien tyd , te

gezond om te liggen , en te ziek om op den been te

C 4 zya »



zyn ; ook kon men veel:yds mistasten in de ontdekking

der ongelleldheid by deeze menfchen , alzo de pols in

veele opzichten merkelyk overeenkwam met eerieri gezon--

den pols. Anderen .zag ik
, by den eerften aanval , of

kort daar na , in eene Lypothimia of bezwyming vallen i

en van deeze (bort waren byzonderlyk zodanige lieden
,

die reeds te voren met, eene verdorvene ontfteeking in

het bloed en eene verzwakking in het ligchaam aange-

daan waaren : het gelaat en de oogen der zodanigen

waren geel , betrokken en duister ; wanneer zy over-

eind ftonden, waggelden zy , als iemand die zig duizelig

gevoelt ; de tong was geelachtig heilagen , en eene over

tollige falïva , of kwylend vogt vloeide hen zomtyds

over de lippen : deeze teekens egter bemerkte men niet

ten allen tyden ; verders was de pols zwak en uitgezet

,

de tong wierd dagelyks zwarter , de zwakheid nam toe

,

en zomwylen kwamen 'er Convuljive of ïtuiptrckkende

'beweegingen by , als neg kwaader teekens en toeval-

len, welke duidelyk het grootst gevaar te kennen gaven.

Omtrent anderen wederom had het tegengeltelde plaats

,

die zig plotfelyk van deeze Koorts aangetast voelden,

ïk heb ook nu en dan den aanval zoo hevig gevon-

den , dat de Patiënt denzeiven voelende tevens in eene-

iterke delirium viel ; by zodanigen een was de pols niet

ras, maar traag en gedrongen vol, het aangezicht ont-

ftooken rood en gloeiend , en dc lyder ten uiterften be-

naauwd • zy , aan wien men deeze laatiie teekens be-

fpeurdc \ waren wel de fterkfte en- bloedrvkfte menfchen.

Zoo verfchillend en ongelyk nu veeïtyds de rationa

fiibjeiïornm van de eerlle aanvallen deezer ziekte zig

bevonden : waren nogthahs de navolgende over het al-

gemeen en meesuyds -als vpöflöopende teekens deezer on -

gekendheid



4i

sefteldheid aan te merken , te weeten : als de Patiënt

klaagde over vliegende hitte met afwisfelende koude;

bvér zwaare drukkende hoofdpyn, voornaamelyk op

het voorhoofd zig fpannende ; als hy befpeurde loom-

heid in de leeden
,

ongefteldheid in de maag , verlies

van appetyt ; wanneer zyn mond bitter
,

zyn adem

Hinkend, en zyn tong met een wit, of zomtyds met

een geelachtig taai flym bezet was ; als hy gevoelde

walging
, misfykkeid , braaklust , drukkende en byna

fpannende pyncn ' in de Cardia of holligheid van het

Kart , en om het lyf als eene wringende faamentrekking
,

met bykomende en zomwylen aanhoudende fcherpe gal-

achtige bruakingen
,
(Fomitus biliofo sErugin: , ). met

welke laatfte alsdan wel eens eene foort van ronde

wormen geloost raakte ; eindelyk , als hy zig gekweld

voelde door ongelyken, doch Herken en veeltyds on-

leschbaaren dorst , door benaauwtheid
,

zwaarmoedig-

heid
, moeilyke ademhaaling

,
flaaploosheid en onrust.

De pols floeg in het begin dof, ras , en verandcr-

lyk ,
waarby zomwylen

,
op den derden dag na den

eerilen aanval , een fubfultus tendinum of beeving in

de extremitates fuperiores befpeurt wierd ; ook heb

ik dezelve wel eens na den eerften , tweeden en derden

ilag in een meerder of minder graad van delirium zien

vervallen , als wanneer de Patiënt zig niet in het bed

houden liet , maar voortloopen wilde
,
zig verbeelden-

de , dat men hem naar het leven ftond , of hem eenig

nadeel wilde toebrengen. Deeze gevolgen vonden meest

plaats by hen , wier kragten nog niet uitgeput waren
,

en die by den aanvang der ziekte roode öntftooken

gogen hadden , en over geruisen in de ooren > en klop-

pingen in het hoofd klaagden.
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§• 24'

Naar het uitwendig' aanzien fcheen deeze Koorts veel

overeenkomst te hebben met andere gemeene Catartle

Koorden; doch de ziekte toeneemende , kon men zeer

ligtelyk het onderfcheid befpeuren. De fymptomata ver-

toonden zig zeer ras en aangroeiend ; men hoorde den
Lyder klagen over pynen in den rug

, lenden, knieën,

luiten , en het Os facrum ; hy geveelde in de linker zvde

,

onder de korte ribben , byna in de Curvatura int'ejlint

<oli
1>
door beflooten winden , eene zoo fteekende en

aandoenlyke pyn , dat hy veelryds luidop ichreeuwea

moest.

S- «*

De beweeging der Koorts was over dag zagter en

gemaatigder , doch des avonds wierd de Patiënt benaauw-

der , de Koorts verhief zig , en bleef aanhoudend ge-

duurende den gantfehen nacht , tot het doorbreeken van

den dageraad , als wanneer de remislïe beipeurt wierd.

Deeze Koortfen hielden geen Vasten loop , want ik heb

waargenomen , dat eene afloopende derdendaagfche Koorts,

ook wel met eene quotidiana , en deeze zomwylen ad
duplex , verbonden was , welke zig mede op haaren tyd

vertoonde \ doch wanneer zig dergelyke verandering

ontdekte , dan volgden gemeenlyk hevige deliria of raas-

kallingen. Zomwylen was ik geheel buiten ftaat , aan

den Patiënt eenige remisfie te befpeuren
,

dewyl de

Koorts eene aanhoudende beweeging behield , tot dat
'

dezelve geheellyk brak. Dilwyis heb ik ook de Patiën-

ten , by den aanvang en voortgang der épidémie in eene

fiaapzucht zien vullen , zonder dat egter de -flaap eenig-

zins verkwikkend was. Alle deeze fimptom&a depen-.

deerden van het temperament., den aart , en de gefteld-

heid der geinfec, eerden.

1
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5. -6.

De dorst was geduurende de Koorts onmaatig, ja

veeltyds onleschbaar ; het moeilykfte hier omtrent was

,

dat de Patiënten alle dranken , welke wy voor dezelven

bereiden lieten , bitter en fmaakeloos vonden. Water

met Limoenup en Zuiker , of Water met de Siroop of

rob riltefiorum waren byna de twee eenigfte van de ge* .

componeerde dranken , welke de lydenden het meest

verkwikten , en waaxmeedë men dezelven het langst on-

'derhou ien konde , zonder dat zy terftond iets anders

verlangden ; doch vëele belpeurden ook tegen deeze

dranken eenen tegenzin , en begeerden tot hunne ver-

kwikking niets anders dan raauw koud water, weige-

rende eenig ander vogt tot laaffenis te drinken.

§. 27.

De Urine, welke de Patiënten in den beginne loos-

den , was desgelyks veranderlyk : dezelve bevond zig

dan eens klaar en bleek, dan wederom eens van eene

koleur als Rhynfche Wyn , door welke argefcheidene

wolken zweefden , doch die , ten tyde van de Cr
ifis ,

zakten. By anderen was de Urine vuur rood , zom-

wylen ook bruin rood ; doch als dan ftond de kwaal

zeer gevaarlyk*

$. 28.

"Ry vermeerderende toevallen
,
gemeenlyk op den vier-

den dag, wierd de huid droog, en zeer zeldiaam be-

fpeurde men alsdan zwaare
,
ongelyke oflangaanhoudende

zweeting. Ook moet ik aanmerken , dat de Zieken zig

gaarne ontblooteden , en voornaamelyk alle pogingen in

het werk fielden om de borst te ontdekken ; wanneer

& misbruik plaats vond , dan volgden veeltyds daarop

buik-
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buikvloeden of diarrhaét , welke het gevoeglykst aï*

Coliekachtig befchouwt konden worden. Aan dezelve

laboreerden zy naauwlyks twee of drie dagen, of de

tong begon zwart, gefpleeten, droog, gezwollen , en

beevende in het uitfteeken te worden; de Lyders klaag-

den niet meer over dorst ; hunne oogen vielen in en

raakten droog ; de extremiteiten koud ; de pols zwak

,

naauwlyks te voelen en irregulier ; de Patiënt verloor

zyne kennis , raaskalde zomwylcn nog vóór zyn' dood-

fnik , en gaf dus den geest.

$ 29:

Ik heb niet alleen eene diarrbaa zien ontftaan door

de ontblooting van de Patiënten , maar ook veeltyds

in de toeneeming der Ziekte by zodanigen , die zom-

'wylen ongeduldig en kwaadaartig waren , en nog kragten

genoeg behouden hadden ; doch deeze verfchilde zeer

veel in aart , van die , welke door lange ontblooting

of andere nadeelige houding der Zieken ontltond .- irt

gevtil van de eerfte , raakte de Patiënt , zonder willen

of weeten , den afgang kwyt , die Cadavereus (tinkend-

was ,
terwyl geene geneesmiddelen in ftaat waren den

Lyder te helpen , die het gebruik zyner zinnen verloor

;

ingeval van de laatfte ,
daarentegen , ontdekten zig deeze

droevige omftandigheden niet zoo ras , en lieten zig ge-

meenlyk door bekwaame hulpmiddelen overwinnen \ egter

was ook deeze foort niet altoos zonder gevaar , voor-

naamejyk by zodanige Lyders, die aanvangkelyk niet

genoegzaam door afdryvende middelen gezuivert waren ,

en by wien dus de Saburra welke uitgedreeven had

moeten worden , in fcherpte toegenomen zynde , door

derzelver caajlieke aandoening de inteflina corrodeerde ,

C4i eene diarrhtci van zodanige fpecie te weeg bragt.



Dee2e foort van diarrbaa fchikte zig ook naar de

graaden der bederving van het bloed; wantzy, die

eene fterke corruptie in het bloed hadden , leeden ook
zwaarcr buikloop , welke zomwylen niet minder gevaar-

lyk , dan de cerstbefchreeyene ibort was. Aan nog

"grooter gevaar waren zodanige lieden onderworpen , die

reeds vóór den eerften aanval der ziekte eene habile

bederving in hunne fappen voerden , als by voorbeeld

door Feneriecque , Qachextiecque , Scorbutiecque , of

andere kwaaien j deeze Lyders vonden zig in alle om-

standigheden , in Cradu Corruptionis , aan grooter gevaar

blootgelteld.

S- 3'-

Niet zelden bevonden wy deeze ziekte verzeld te

zyn met eene zwaare Long-ontftecking {periyneumonia ,)

voornaamelyk als het weer regenachtig , of vogtig en

koud , en de dampkring bedompt en zwaar was. Dit

bragt te weeg gevoelige fteeking in de borst en zyden,

benaauwtheid
,
onmaatige dorst

,
onrustigheid , ontftee-

kende roodheid in hec gelaat, byna geinfiameerde oogen ,

heeten adem , fterke koortfige hitte , volle pols , zom-

wylen raaskalling
,
pynlyk hoesten , zwaare ihorking in

de 'borst gedunreude de' refpiratie , verdoovende hoofd-

pyn , een geltadige üaap met half opene eogen en

mond , enz. Wanneer men den Patiënt in dien toeliani

aanraakte ^ontwaakte hy plotfelyk , keek met een ftrak

gezigt , doch (liep terftond weder in met zyne half ge-

Uootene oogen. Zodanige Lyders , in d:en elendigen

toeftand zig bevindende , kreegen daarenboven gemeeu-

lyk zeer ligt eene Couftipatie of verftopping yan buik

;

zy wilden niet anders dan op den rug liggen , de voeten

om hoog trekkende ; hun mond wierd drooger , en

ein-
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eindelyk zwart ; zy raaskalden , en fpraken reutelend

in zig zeiven , zonder dat hunne woorden verftaanbaaf

waren. Wanneer nu deeze fymptomata al mede zig by
de kwaal vertoonden , dan was het gevaar gewislyk des

te grooter , en men kon zig niet eerder met eene goede

uitkomst vleijen, dan wanneer de toeftand van den

Patiënt door eene excretio critica en goede expeftoratie

verligt raakte , en hy zig in ftaat zag , eene rykelyke

hoeveelheid geelachtige taaije materie te loozen»

' §• 32.

De trifis , in deeze ziekte voorkomende, waren niet

eenerlei , en de tyd
, op welken dezelve zig vertoonden *

was onzeeker. Zomwylen gefchiedde zulks op den 6den

of ^den dag , ook eerder en laater
,
vergezeld door eene

fterke bloeding uit de neus ; doch dit laatfte vond wel

plaats by jeugdige , maar niet by bejaarder Voorwerpen.

Ik kan my niet herinneren by oude Patiënten zulks

befpeurt te hebben ; maar by twee Jongelingen , va,n

omtrent twintig jaaren , heb ik
, op den derden dag na

den eerften aanval der ziekte , eene zoo hevige neus^

bloeding waargenomen , dat ik niet anders dagt , of zy

zouden moeten doodbloeden , alzoo het bloed uit de

neus niet droppelde , maar in eenen ftraal vloeide. By
één deezer Jongelingen begon het bloheden des morgens

ten' 8 uuren, en bleef aanhouden tot laat nadenmiddag.

Ik kan nog niet afzyn te dénken , dat die Perfoon daar-

aan had moeten fterven
, ( aangezien geene opftopping

of eenige uitwendige middelen hoe genaamt hielpen ,)

indien hem niet eindelyk een drank van koud water en

Spirit. VitrioU ad gratam acidulem injlillataw gegee-

ven was.



§• 33-

By een volkomen Crifis voelde de Patiënt eene zeer

pynlyke verftopte aandrang tot waterïoozing (dyfuria.)

Deeze duurde zomwylen tot op den derden dag , eer de

Lyder zyn water kwyt kon raaken ; doch wanneer ein-

delyk de uitvloeijing volgde , dan fcheen hy veel meer

te loozcn , dan hy gedronken had. Deeze als een der

geluk kigfte Cr
i

'fes vond wel het algemeenst plaats , en

door dezelve fcheenen de Materiën of 'ftoffen der ziekte

zig het best te ontlasten , uit het ligchaam te wyken t

eri den Patiënt eene volkomen herftelling te belooven.

Ik moet nogthans ook bekennen , dat de Patiënt in deezen

toeftand tot meerder evacuatie geraakte, en de ziekte

juist niet door de Urine alléén , maar ook door de daar-

by komende zweeting eene einde nam. Zelden , daar-

tegen , kwam my voor, dat het ligchaam in Itaat was

enkel door eene diarrbaa zig te zuiveren , en byna

alle diarrbitas . welke geduurende dien tyd zig ontdek-

ken , waren van eene kwaadaartige nadeelige gefteldheid ,

en fprooten meestal voort uit niet genoeg gezuiverde

intestines , uit ontblooting van het ligchaam , of uit

andere onachtzaamheden van den Patiënt, (Zie §. 28.

29. 30.) zomwylen hoorde men de Patiënten over eene

drukkende pyn in de ooren , met doofheid verzeld

,

klagen , welke pyn en doofheid niet eerder verdweenen
,

1

dan wanneer eene merkelyke quantiteit materie uit de

ooren liep. Doch klaagde de Patiënt alleenlyk over doof-

heid , welke zig by vlaagen verhief, en byzonderlyk

naar de evacuatie fchikte , dan voorfpelde dezelve eene

op handen zynde onfeiibaare en volkomene genee, ing.

Dit ichyrit. zelfs aan de gemeene Zeelieden door de on-

dervinding gelcert te zyn , alzo zy gewoonlyk zeggen

:

„ die doof word , is zoo goed als geneezen."

5. 34>
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Een Crijts adfudorem fcheen niet volkomen toereikend

te zyn. Ik zag aan de omftandigheden van den Patiënt

alsdan voor eenen korten tyd wei eenige verügting toe-

gebragt , doch de ziekte verkreeg daardoor nog geene

volkomene fcheïding , en het fcheen , als of het zweet

alléén , zonder een1

daarby komende Crifis , nimmer in

£aat was eene breeking van de ziekte te weeg te bren-

gen. Het zweeten , maatig zynde , veroorzaakte geen

nadeel; doch daartegen heb ik eenige maaien waarge-

noomen , dat de Patiënten in hun zweet als te baaden

Jagen , en zulks drie
,
ja vier dagen lang bleef aanhou-

den , waar door zy zodanig verzwakt en afgemat raak-

ten, dat hun toeftand zeer gevaarlyk wierd ; en wan-

neer zy alsdan onachtzaam te werk gingen , en niet al

te wel behandelt konden worden , heb ik zodanige

Lyders , na verloop van veertien dagen , zien fterven
,

of in becticcke Koortfen vervallen.

§• 35-

In den hoogften graad der ziekte
,
zomwylen op den

vyfden , zesden , of zevenden dag
,
zomwylen ook laa-

ter ,
ja zelfs wel op den twaalfden dag na den eerften

• aanval , vernam ik by zommigen hoog roode plekken

of vlakken (petechi* ,) welke ratione figura, ongelyk

rond
,

op de huid der Extremiteiten of uitwendige

deelen
,
voornaamelyk op de armen , handen , hals en

borst , met verzagting der ziekte , en met vermindering

van de Symptomata te voorfchyn kwamen. Ik kon

dezeiven wel niet geheellyk als eene excretie Critica

aanmerken , dewyl de Symptomata der ziekte daardoor

wel verminderden , doch egter niet volkomen ophielden

;

nogthans was ik ook niet in ffoat , dezelve als kwaacfe

teekens
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têekens te befchouwen , alzoo zomwylen minder gewig-

tige Symptomata zig vertoonden
, by hen , die met

deeze petechiae of vlakken uitgeflagen graten , dun by
anderen , by wien dezelve niet verfcheenen. Deeze

vlakken kwamen op in den hoogften gradus morbi, en

verdweenen naar maa|£ van de afneeming daar van*

Het fchynt wel eene waarheid te zyn , dat de petecbi<e

geene goede teekens zyn kunnen : doch men gelieve

flegts aan te merken , aan welke iborten van ziekte

dezelve eigen zyn.

Ik heb meermaalen waargenoomen , dat , wanneer dè

natimr , door de materie der ziekte
,
kragten ontbeerde

,

om zig door zichtbaare of onzkhtbaare excretiën te

zuiveren , deeze zuivering alsdan op eene andere wyze
teeging , en wel zoo . dat alle vires te iaamen fpanden

,

om de materies moril'per Metastasin uit te werpen ,

welke gemeenlyk zig vertoonde , wanneer men geen

Crifis befpeurde , en de Koorts langer , dan den tyd van

afiooping , aanhield. Deeze mater ia metastafica wierp

gig alsdan gewoonlyk in dc glanduU Lymphatica , als

onder de Oxelen , en glandulx conghbata parotidum

incidenten , welke vervolgens , tot ettering (fuppuratie^)

gebragt , en in eene ruime en lange incifie geopenc

zynde, den Patiënt eene , hoewel langzaame geneezing,

beloofden. Doch ongelukkig was het, dat de Lyder

naauwlyks van zyne ziekte , door deeze uitwerping
,

herfteld , en door die wonde verzwakt zynde , eer de-

zelve nog geheelt was , overvallen wierd door het eleii*

dig euvel der Zeevaarenden , den fcorbut*

i 37-

Nog heb ik , behalven deeze , ook wel abcesftts Me-

X> tav



rastatic aan (Jen faccus fcroti befpeurt , van welke de

fuppuralïè uitgelaaten zynde , de wond dieper in de tu*

nica dartos indrong , doch naar veele herhaalde verbin-

dingen en geappliceerde hulpmiddelen , en na dat de etter

genoeg uitgevloeit was , weder geneezen raakte. Deeze

foort van uitwerping fcheen nogthans onvolkomen te

zyn ,
dewyl de Patiënten dezelve krygende , in eene

bxctiecke kwaal vervielen , en één lyder heb ik zien fter-

" ven , eer de wonden daar van geheelt waren.

Ook heb ik waargenoomen , dat de Natuur niet in

Haat was , de materies metastat ica op eenige edeler dee-

len of plaatlen te werpen i en dat , wanneer dezelve al

eens op de fubflantia Cerebri , of elders op edele dee-

lcn , eene excretie of' uitwerping maakte , de bezogte

Patiënt alsdan krankzinnig wierd. Eén der zodanigen

zelf itierf plotfelyk ; de overigen liepen zoo lang krank-

zinnig en maaiend rond , tot dat de natuur andere ex*

cretien verfchafte.

Eén myner Patiënten zag ik in den hoogften graad

der ziekte, door eene blindheid (cjecitas) overvallen j

doch die nogthans zyn gezicht volkomen weder kreeg

,

na dat de ziekte verdweenen was , en zyne kragten zig

herlieiden.

§• 33.

Deeze metastafen waren echter niet altoos , in derzei*

Ver aart , als heilzaam aan te merken , dewyl dezelve

veeltyds van de uitvloeijingen , en na dat zy op edele

of onedele deelen vielen (zie §. 37.) zoo wel als van de

jeugd der Patiënten afhingen. Ik heb in andere gevallen

befpeurt, dat de Materies Metastafic.e zig in den krop

van den hals wierpen , en alsdan eene hevige pyn , zwel-

ling
,
ontfteeking , fterke koortsachtige hitte , en ylhoof-

digheid verwekkende , zeer gevaarlyk wierden. Zy raak-

ten echter veeltyds geneesen , na dat de abnesfus in do

fau-
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fauces doorbrak , en het ligchaam zig door èehe uit -

barstende , maar gevaarlyke uitvloeiing , vaa «ie matt-

ries Mórbofa zuiverde.

§• 39-

Deeze foort van metastafis viel zeer ongelukkig uit^

\ranncer het gebeurde , dat de materia Metastatica zig

te gelyker tyd in den krop van den hals en onder de kin-

nebakken ,
(glanduta fubwaxillares} wierp. De hals

en het aangezicht van den Patiënt zwollen alsdan eenklaps

op de monitereuste en verfchrikkelykfte wyze. Dit ge-

zwel breidde zig uit van de linkerzyde des hals naar

de rechter borst ( mamma dextra
, ) en dreef dezelve

zeer hoog , tot aan den hals toe , op ; de ademhaaiing

raakte, naar maate der toeneemende zwelling
,
belemmert,

de pols tloeg vol , de dorst vergrootte, de mond wierd

droog en zwart en de Patiënt zeer onrustig ^ de gezwel-

len bleeven van eene natuurlyke* kleur , doch zeer week

op het gevoel , en fcheenen als met wind opgeblazen te

zyn ; de benaauwtheid nam toe, het gelaat begon, wan-

neer de zwelling op het hoogst was , rood te worden ,

de keel kon naauwlyks vloeijende vogten meer doorflik-

ken , en eene kortduurende
,
bloedige , als een verrot aas

ftinkemle buikloop Qdiarrbxa) maakte gemeenJyk bin-

nen vier dagen eene einde van het leven.

S- 40.

De tyd van den duur of de aanhoudenheid deezer ziek-

te was onzeeker , en hing gemeenlyk af zoo wel van de

Vires natura & Corporis 9 als van tydig te weeg ge-

bragte evacuatien en van het voorzichtig gedrag der

Patiënten. Ik heb deeze ziekie , met alle derzeh er toe-

vallen , duur een »enoegzaam uitdryvend etnetkum, bio-

V 2 wen
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nen weinige dagen zien geneezen ; wel te verftaan , wan-

neer de materies morbi nog in de eerfte wegen , en niet

door het bloed verfpreid waren. Daar tegen heb ik bin-

nen zeven dagen Patiënten zien flerven
,
by wien , dee-

ze uitleediging verzuimt zyude , de corruptie de overhand

gekreegen had. De ordinaire tyd deezer ziekte zoude

men nogthans best bepaalen kLinnen tusichen de 12 en

20 dagen , en de tyd der volkomen herftelling op 4 of

g weeken.

; i 41.

- Heétiecke Koortfen openbaarden zigook zeer gemeen ,

by zodanige Heden , wier lappen al bedorven waren

vóór zy nog aan boord kwamen , of die aan deeze

koorts reeds in hun Land , ter plaatfe van waar zy kwa-

men , of aan de huizen der Volkhouderen gelaboreert

hadden, en dus reeds verzwakt , en nog zieklyk zyn-

de , aan het fchip gebragt wordende, door deeze veran-

dering van geüeldheid op nieuw met recidiven daarvan

©vervallen raakten ; of ook het ligchaamdoor geene eva-

cuatie volkomen gezuivert zynde , of geene zuivering

te weeg gebragt hebbende kunnen worden , maar dat de

materies- metastaticx op deelen vielen , alwaar zy geene
'

iiitvloeijing hebben konden : het onvermydelyk gevolg

hiervan was , of dat de kwade ftof der ziekte den Lyder

zeer ras doodede, .(zie y 39.) of dat dezelve zig wede-

rom door het bloed- verfpreidende , de fappen op nieuws

aanftak en bedierf, en den Patiënt na korter of langer

tyd ,
(die nogthans nimmer langer dan 6 weeken aanhield)

isit het leven rukte.

Doch zoo . gevaarlyk deeze toeftand , en zoo doo«

delyk de he&iecke koortfen ook zyn mogen , heeft

iuen egter niet altoos het leven van den Patiënt op te

geeven : dewyl men niet weet , welke nieuwe midde-

len -de natuur, indien derzelve hulp gewerkftelligt kan

- - • ... wor-



worden ,
nog zoude konnen te wee:* brengen , om

zodanige materies cnrrodens uit het ligchaam te ver

dryven ;
' voornaamenlyk ,

wanneer dè Patfënt nog niet

geheel uitgeput van krakten , en niet oud is , en wan-

neer de beweegingen der zwakke Aftiones of verrigtin-'

gen nog bekwaamer en gemakkelyker gefchieden kunnen ,

dan by zodanigen , die reeds geheel uitgeteerd zyn .

waarvan ik in de ^enees^yze nader Ijpreeken zal.

Zoo onvolkomen alle géfteld wordende Crifes , behal-

ven die ad urinam & furditatem , ook zyn mogen , en

zoo weinig hoop op herftelling men voeden kan,by de

verfebyning' der overigen , welken fteeds nog een onge-

wisfen uitflag doen duchten
,
verkreeg de ziekte egter

eene fcheiding , raakte gebrooken , en men mogt op goe-

de gronden eene volkomen herftelling te gemoet zien ,

wanneer de volgende teekens zig openbaarden , en wel

1. Als de appefyt van den Patiënt zig weder opdeed.

2. Als de verzwakte pols zig
%

flerker verhefte.

3. Als het raaskallen ophield en de Patiënt als uit ee-

nen flasrp ontwaakte ; de oogen vogtiger , verhee*

vener, levendiger en beweegbaarer wierden.

4. Als eene zagte , heirzaame uitwaasfeming over het

ligchaam zig verfpreidde, en als de Urine troebel

wierd en men een fediment daarin beipcurde.

5. Als de tong , die te vooren met een wit geelachtig
,

of geheel wit flym bezet was, en zomv.-ylen in-

een harde zwarte drooge Escbara verahcferdè
,

wederom vogtig begon te worden.

6. Als de Patiënt dunnen, doch natuurlyken afgang-

kreeg , en heete aph'ia allcenlyk aan de apex &
hterales partes LingiLc , met ükflag aan den mond,

gig vertoonden. j

E
3 I- 4V
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Wanneer in tegendeel de Paticnt weinig , of geheeï

geene hoop tot geneezing meer had , en niets dan de

dood te wagten ftond : dan waren de voorteekens daar

van gemeenlyk de volgende

:

1. Als de ziekte tot geene fcheiding komen kon ; de

fymptomata post ftatum niet verminderden ; de tong,

geiladig drooger wierd y en de hitte der koorts

aanhoudend bleef.

2. Gelladig raaskallen ; aanhoudende onrustigheid ; flaap-

loosheid ; verdraaide opgeloopene oogen
, ge-

fpalkt en betrokken itaande ; geftadig re velen ia

zig zeiven; een ras, onverftaanbaar en zwak ge-

luid ;
beeving in de Leeden ; onverwagte opvlie-

gende verfehrikking ; eene plukking van den Pa-

tiënt aan zyne dekens, als of hy met allen fpoed;

de draaden van dezelven moest ontleeden.

3. Aanhoudende misiykheid ; fpanning op de borst *

braaking ; fterke drukking op den mond van de

maag (cardia;.} benaauwtheid van hart; hikken

(fmgultus,*) en bezwymingen. (Wanneer deeze

post ftatum morbi verfcheenen , waren het onbe-

drieglyke voorteekens van den dood.)

4. Strakke , verdraaide , half openitaande oogen ; de

pupilla onder de palpebra fuperior getrokken , of

eene , uit de groote hoeken der oogen vloeijen-

de ,
zwaare, geel- groene materie.-

5. Eene zwarte tong
,
byna naar een ftuk gerookt

vleesch zweemende
,
gefpleeten

,
gezwollen

,
ftyf >

hard en droog; de mond tevens half openltaande ;.

de binnen-mond , tanden en lippen in dezelfde ge-

freldheid , en door ltyfheid en droogte niet in<

fiaat zynde te openen ; het hoofll flap en neerhan-

gende ï en voiftrekte weigering van allen drank.

6\ Eene:
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(5. Eene onaangenaainc , zeer {tinkende en hcetc ex*

haJatie; fla.ipzucht; trekking der Leden ; opkrim-

pingen ;
ophaaling van de beenen in de hoogte ,

en zakking naar het voeteinde; pooging van den

Patiënt om zyne borst te ontblooten ; ook wan-

neer hy , zonder zulks te weeten, met de partet

gcnitalcs fpeelde , of dikwils ondernam zig ia

de hoogte opterichten , doch terftontf wederom

uederzakte.

f . Zwakke pols ; koude extremiteiten ; blaauwe na-

gels; kromgetrokkene toonen en vingers; ftin*

kende adem; reciten in het onderlyf; pynen en

ontfteekingen in de keel met aptba, zomwylen

verzelt met eetlust $ ( waarvan Wucherer
,
zegt

:

in fauflum quoque eventum proeedunt aptb*e , cum

faucium inflammatione exqttifita ciborum ingens

Cupids , pulfus debi lis intennittens inaqualis fu-

dor frigidus &a. ( * ) ) fterke inwendige hitte ,

dorst
,

beeving der uitwendige deelen ; eindlyk

naar een verrot aas {tinkende , met bloedige ftree-

pen vermengde , z« arte
, fanievfe afgang ; en eene

,

zonder willen of weeten, afloopende Urine.

Wanneer zig deeze kenblyken opdoen , dan

(trekt het tot een klaar bewys , dat 'er op handen

is een fpbacekts, die den draad des levens van-

den Patiënt wel ras afbreekt.

V 44-

Ik heb ook waargenomen , dat Lyders , reeds in agd»

ve of ziekoogende liggende , kort voor hunnen dood

in eene foort van razerny vielen , en zoo lang met woe-

len

( f
)

Z:z ijéi S(niQilc:.ft>ccialu , paj. 73.
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Jen en woeden aanhielden , tot zy den geeft gaven. Dit

«elfde is my ook in Indien dikwerf voorgekomen inde

febres putrida , als ook in de disfenteria rttbra. Eer

dit ongelukkige fymptma mor-tis zig vertoonde, fcheen,,

kort vooraf , de toeftand van den Patiënt beeter te wor-

den; de tong raakte vogtiger aan derzclver apex ; de

Patiënt kreeg trek tot eeten
,
vraagde om het zelve en

flikte ook eenig voedzel met graagte door; doch ftraks

hierop wederom tot het voorige woelen en raazen ver-

vallende , hield zulks zoo lang aan, tot dat de dood een

einde daarvan maakte. Ik moet tevens hier by voegen»

dat zodanige lyken , in een gelyken graad van warm-

te, eerder dan anderen begonden te Hinken ; het was ook

jjiet raadzaam dezelve iang aan boord te houden , de-

wyl men eene grooter infeclie daardoor te vreezen had.

4%v^.ir.r > 5, 45* • ,

.

Zy , zoo wel Officieren, Matroozen als Soldaaten h

die deeze koorts doorgeftaan hadden , bleeven egter niet

xry voor nieuwe aanvallen van dezelve , maar meer dan

de helft van hen zagen zig weder door recidiven aan-

getast ; en hadden in deeze recidiven nog meer gevaar

uit te ftaan , dan te vooren ,.
dewyl de kragten , door

den eerften aanval reeds uitgeput zynde, zoo niet wel

als voorheen in ftaat waren de miasma/a venenata te

wederftaan. Ik kan my nogthans lieden herinneren r

die, te voren zeer robust en fterk geweest zynde, de

recidiven tot drie maal toe uitftonden , eer zy aan de>

ziekte ftierven , of wel volkomen genazen.

Ife &
Deeze door de ziekte uitgemergelde en verzwakte*

•üienfciien raakten YfcOt het grootst gedeelte
,
aangedaan

mee



met Oedemata vsrierum partium prafertim manuum (5*

psdum fub tempore etiam tedematis fcoti. Wanneer meti

de pars «edematofa drukte , dan bleeven een geruiinen

tyd kuiltjes daarin ftaan ; de epidermis ichilferde ver-

vervolgens af, en viel als fchubben weg, De Oedema-

ta ontftonden a relaxatione vaforum en bederf van het

bloed j het ferum en Limpba ftremden in dprzelver va-

ten , en door die ftremming fcherper wordende , veroor-

zaakten dezelve niet alleen Ulcera , maar ook eenen

gevaarlyken en doodelyken brand , waarvan nog in de

volgende paragraphus nader ^handelt ?al worden

l« 4r-
,

I i 1

Aan drie perfoonen, door recidiven of herhaalingeu

deezer koortfen uitgeteerd en verzwakt , bemerkte ik ,

dat de een met een bydrops fcroii , de ander met een

Oedema pedum , omtrend vier weeken , en de derde

met een Oedema brachii drie weeken lang, behebd

was geweest ; welke Oe-demateufe deelen , na verloop

van den gemelden tyd derzelver tonus geheel verlooren

hebbende . de fubjeiïa , naar maate der aanhouding ,

verzwakten: eerst vertoonden zig op de Oedemata klei-

ne verheevene blaasjes {gangrana ,) waarin een bran-

dend vogt beflooten was; vervolgens bruine en zwarte

vlakken {fpbacalm;,) welke zig verder uitbreideden , »

en de deelen deeden verfterven, waarop in het kort

een geheel verlies van het Leven volgde. Zomwyien

gebeurde het ook , dat de deelen van den rug
, op wel-

ken de Patiënt lag , en die de meeile drukking leeden j

ook overdoegen tot eene brandende ontfteeking, welke

zeer gevaar!yk was. Vertoonde ug alsdan tevens ee-

ne foort van witte wormen, gelykende de ascaridss*

dan ftrekte zulks tot een' onfeilbaaren voorbode van êe-

nen naderenden dood.

D 5 § 48,



§ 48.

Uit al het geene dus verre voorgefteld is , zal men
Iigtelyk kunnen afmeeten , welke giftige materiën den

grondflag en de voortzetting deezer Rotziektens uit-

maakten. Men zal vervolgens , ook ( vlei ik my ) ge

noegzaam het befluit kunnen opmaaken , dar eene tot

verderf overflaande befloote lucht, en flegte gefteldheid

van weer in ftaat zyn deeze ziekte, naar d:nelver

corfprong , ( merk' wel
! ) nog pestilentiaaler en aanftee-

kender te maaken. Ik zal tragten de gegrondheid van

deeze beweering door myne volgende waarneemingen

te bewyzen.

al ! I

!

*"
=fco«

VIERDE WAARNEEMING.
Aanmerking over de veranderlyjce gesteldheid

van het fteer , en ofer de naare omstan-

DIGHEDEN VAN DE HEERSCHLNDE ROTZIEKTE %

(MORBUS PUTRIS.)

O) ^ II ^oen wy in de maand Augustus van den Jaare

. H 1773 op de Ree van Rammekens ten anker

lagen (Zie \. 21. (a ). ) en na dat op den ioden van

die maand , de mo.iftering gedaen zynde , het Scheeps-

volk aan boord gezonden wierd , bevonden zig daar-

onder reeds veiTcheiden perlbonen , die , met deeze

ziekte befmet , aan boord kwamen , tevens met die ge-

zond waren. Den irden Augustus lagen aan deeze

befmetting reeds iy menfchen krank, en den i4den dito

telde men al 49 zieken , door dezelfde kwaal aangeftoo-

ken. De wind W&s van den tyd der montering ÜF%

variabel , Z. 0.

W Dea



(£) Den i9dcn Augustus, (Zie ar. (</) ) de wind

gunftiger waaiende , vertrokken wy van Rammekens

;

doch vonden ons ras door een wederopkomende tegen-

wind op de Ree van Vlisfingen gedreeven. Aldaar ten

anker liggende, kreegen wy beeter weêr ; hetfchipkon

openftaan en gelugt worden , en hier door fcheen de

toeneeming van het getal der zieken op te houden , de

ziekte zelve ftil te liaan, en de Patiënten eenige be-

terfchap te gevoelen.

( O Doch op en naden 2rften Augustus (Zie 21. (O)
de W. Z. W. vogtige winden wederom llerker toenee-

mende , en eindelyk tot aanhoudende ftormen uitbars-

tende , was men genoodzaakt de poorten van het fchip

geflooten te houden , waardoor de dampen , uitwaasfe-

mingen en andere bedervende effluvia niet bchoorlyls

konden uitgedreeven worden , maar binnen's boords be-

flooten bleeven. Van welke verandering het gevolg toen

was , dat de befmctting , welke by het voorig helder

weêr tot liaan gebragt fcheen , nu wederom tot eenen

hooger graad rees.

Den 3den September , (Zie ^.21. (£))dewind
gunilig omloopende , en wy de Reê van Vlisfingen ver-

laatende
,
zagen wy ons vervolgens genoodzaakt naar de

Engelfche Kust te ftee venen , en in de haven van Duïns

binnen te loopen. Geduurende dat wy ons in die haven

bevonden , moesten wy ook weder met veele tegen-

spoeden en bezwaarnisfen worstelen. De aannadcrende-

winter ; verdrietige uitzichten j kommer en neêrilagtig-

heid; de dagen veranderlyk; de nagten van de dagen

merkelyk verfchillende , ten aanzien van de koude en

warmte , en van de droogte en vogtigheid ; drukkende

dampen en zwaaren nevel, dip alles ilrekte, om voedzel

$an de befmetting te verfchaflen, welke met onverminderde

fcragten bleef voortwoeden, tot dat wy op den igden

Oftoler (Zb \. 21. met omtrent' vyf'dg zieken

tan



6o

aan boord, de haven van Duins met een N. W. wind

verliepen-, en dpor het Canaal tot op de
(
zoogenaam-

de) grcr.den zeilden. Dóch alstoeri-beJiep ons op nieuw

nadêelig, nat ; -ftorniéhd en lonftuiini»' weêr, het weJk

lang aanhoude-r.de , en de Zee geweldig beroerende , ons

arm fcheepsvoik in nieuwe zwarigheden ftortede , en

veel ongemak deed uitflaan. Hét -ichip moest op des

duur geflocten blyve:: • hier door bedierf de lucht in

het zelve hand over hand , drukte en belemmerde de

rcfpiratie, en verloor geheellyk deszelfs fnclkragt elater.)

'Be Matroozen en Soldaaten raakten gefhdig , door de

overflaande zeegolven en de aanhoudende itortregens ,

tot op het hembt nat en verkouden , zonder geleegen-

heid te hebben , om zig te droogei) , of middel , om de

natte kleederen tegen drooge te verwissen. Met die

natte en koude klederen zig tusfchen en op de kisten ,

als ook in de kooijen nederliggende , lieten zy dezelve

aan hun ligchaam uitwaasfemen , en verdubbelden daar

door niet alleen de benaauwdheid van de beflootene en

bedorvene lucht tusfchen deks, maar bena'deelden ook

de uitwaasfemende heilzaame transpiratie ; en de grond

,

kisten en hangbedden , door de natte voeten en klederen

vogtig wordende , deeden weinig rust genieten aan het

volk ; dat , bovendien , door de aanhoudende ftormen
,

genoodzaakt zynde , den meesten tyd
,
op hunne wagten

te blyven ,
geene gezette noch geregelde uuren konde

waarneemen tot eeten of drinken , rusten of werken
,

Happen of waaken , maar daartoe de weinige en onzee-

kere oogenblikken moesten uitkoopen , die het onftuiinig

weêr hen fchaarsch toeliet.

( e ) In deeze omitandigheden oefende de kwaadaartige

siekte een uitgebreid geweld , en wel van den igdm

October tot zden November , maar voornaamelyk , na

dat wy 5 da^en lang ( Zie V 21. ( s en t) onder aan-

hGudcr.dsn horm , re-en en harel op de gronden moesten

zukke-
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iükke'cn, ais wanneer wy, binnen een kort beftek van

tyd , door de toeneemende aanfteeking der ziek: e, geen

raanlchap genoeg overig behielden , om het behoorlyk

te kunnen beftieren.

(f) Onze Kapitein , de Heer C. Raebel , hoe zeer

gaarne hy zyne reis vervordert zou hebben
,

zag zig

genoodzaakt , door gebrek aan volk , welks getal dage*

lyks door ziekte verminderde , de wyk te neemen ia

de haven van Falmouth. Ten deezer tyd waren de

Rotziekten zoo kwaadaartig geworden , dat veele Iyders

reeds op den tweeden of derden dag i na den eerften

aanval , ftierven.

ig) Wy kwamen in de gemelde haven op den sden

November , met omtrent 120 gevaarlyke zieken ( Zie

V 21 ( / ) ) die alie in de hangmatten, britfen , op de

kisten of op den grond lagen , behalven de zodanigen ,

die , hoewel met moeite ,
nog in itaat waren ,

zig op de

been te houden.

( / ) De maand November begon met koude ; het weêr

was veranderlyk , en met veel regen en hagel verzeld

,

het welk aan alles eene barre gedaante deed aanneemen *

dagelyks viel , des morgens en des avonds , een zwaare ,

dikke en oildoorzichtbaare nevel , welke zig in de diepe

haven als opeenpakte. De dikte van deezen nevel ver-

hinderde , eensdeels, de uitdryving van de kwaade lucht

uit het lchip , en ftremde , ten andere , door derzelver

eigenfehap, de nodige refpiratie.

(
i ) Ten tyde , dat wy ons in deeze haven bevonden ,

continueerde de ziekte in derzelver aanvallen , en het

volk wierd daarvan rasfer aangegreepen , dan voorheen.

(Zie \. 22. ) Na dat wy ons eerst kort aldaar opge-

houden hadden , bevonden zig van de Officieren flegts

twee perlbonen , te weeten , de Heer Raebel , onze

Kapitein , en een Stuurman , Sax genaamt
,

vry ge-

Hieven van deeze woedende ziekte $ en van de gc-

meeaea



meenen bleeven ons niet meer dan 26 man meer over

,

die zig nog even in ftaat bevonden , hunnen dien: t te

kunnen waarneemen. Zy , die naauwlyks eerst herfteld

waaren , Horteden toen weder op nieuw in.

De épidémie van den aanvang af tot aan het einde toe

befchouwende , zoo bleek het , dat zy , die met de zieken

het meest omgingen , ook het eerst daarvan aangetast

raakten ; en by zodanige lieden was ook de befmetting

veel gevaarlyker , dan by anderen , die minder met de

zieken te doen hadden. Zedert ons vertrek van Ram-

mekens , tot op den i^den Oclober, telde ik twaaif

zieken-bewaarers of oppasfers , die , binnen dien korten

tyd , van deeze befmettelyke kwaal aangetast wierden ,

en waarvan de helft ftierven ; doch vervolgens de ziekte

nog kwaadaartiger wordende , bezweeken de oppasfers

reeds , wanneer zy flegts zig twee of drie dagen by de

zieken opgehouden hadden ; en eindelyk bleeven ons

,

door de verfchrikkelyke befmetting
,

geene oppasfers

meer van ons volk overig.

WQ{SS=ig I . . —fop»

VYFDE WAARNEEMING.
Van de kenblyken , aart en toevallen dek
alstoen geregeerd hebbende kotziekte ,

(morbus putris,) in derzelver voort-

gaanden hoogeren graad.

Deeze graad der Rotziekte , ( die met veel recht in

den tweeden trap der épidémie kan geiteld wor-

den , wanneer men voor den derden trap daarvan de

eigenlyke pest xeekent ; ) met opmerking waargenomen

heb*



hebbende , zo wel met opzicht de Miasmata , als tot

de verandering der Symptomata , zoo bleek dezelve on-

derlcheiden te zyn van die, welken ik begonnen heb 9

in V 22. te ontvouwen, en veel boosaartiger van ge-

fteldheid. Die geenen van onze manfehap , die na den

ïpden Oclober, by ons vertrek uit Duins , in het Ca-

naai en op d? gronden ziek raakten , wierden door de

foort, die eefst befchreeven is, aangetast; doch die

geenen , die na ons vertrek uit de haven van Falmouth

{•Zie \ 21. (*) (**) (O ) ) rank wierden , vonden

zig behebd met eene kwaal , welke veel zwaarer was ,

en van kwaadaartiger fpecie. De oude épidémie fcheen

tegen cene ander-foortige aftewisfelen , en vertoonde

«jg in den aanvang als eene merkelyk remiteerende,

Koorts. De zieken wierden door deeze veel rasfbr dan

door de vorige overvallen ; voornaamelyk , zy , die nog

met genoegzaame kragten voorzien , of , om beeter te

zeggen , die nog het iterkst waren.

De Btrfie aanval van deeze ziekte fcheen met die ,

van welke in bi 23. gefprooken is, aanvangkelyk in

vee'e opzigten overeen te komen , uitgezonden, dat ver-

fcheiden S-^mptomata heviger , aanhoudender en gevaar-

lyk waren. Het klagen der Patiënten was ondertus-

fchen gemeenlyk ove# fterke koude en daarop volgende

hevige hitte; loomlieid en mattigheid in de leeden,;

drukkende pynen in de maag , met eenen bitteren

,

kwaiyk riekenden
,

droogen mond , en fterk beflagene

tong y over misfelykheid en braaklust
,
waarop veekyds

cene wezenlyke ten uiterflen benaauwde en verflikken-

de braaking volgde ; over fterke , drukkende en fpan-

neude hoofdpyn; onlesfchelyken dorst ; hevige hitte

,

welke veelcyds met yïing
,
ja groote r.iugkaliing verzeld

was i



54

was ; verloorene eetlust ; flaaploosheid 5 onrust en geffo-

dig fchrikken. Waarby kwam een onophoudelyk woe-

len ; een aanhoudend krabben aan het ligchaam , inzon-

derheid aan de armen, kniën
,
kuiten, rug, rugkruis

en fchenkelen
\ pyn in de ondervoeten , zweemende naar

het fteeken van fpelden of naalden ; eene angftige , zwaare

en benaauwde ademhaaling , met eenen pyfilyken droogen

hoest verzeld; onmagten ( Lipothyini* , ) en trekkingen.

Deeze allen waren de voornaamfte of Hoofd- Symptomata ,

met welken zig de Patiënt in den aanvang of by deg

Voortgang der ziekte aangedaan voelde.

f 5*.

Ik heb aangemerkt, dat de eerfte aanval met koude

begon. Deeze koude bleef egter den loop der volgende

paroxysmen niet verzeilen; (gelyk in de voorig ge-

melde épidémie , van welke 22. de befchryving be-

gonnen is , ) maar de patiënt befpeurde deeze koude flegts

alleenlyk vóór den aanval van den eerften paroxysmvs.

De volgende paroxysmen verfchynende
,

klaagde de

Lyder veeltyds niet meer , als te vooren , over beeving

C horripilatio
, ) of koude ( horror ; } maar de verheffing

,

of paroxismus begon dan gewoonlyk des avonds ten zes

uuren, met. hitte. Geduurende de Paroxysmi floeg de

pols vol en ras , en de Patiënt zweette fterk , zonder dat

egter dit zweeten toereikende of vermogende was , de

ziekte te doen breeken. De patoxismus bleef gemeenlyk

den gantfchen nacht aanhouden , tot in den volgenden

morgen itond , als wanneer de pols , fchoon remtnee»

rend , klein en jaagend blyvende
,

egter bogon te itin-

ken ; en de toevallen van hoofdpyn , rusteloosheid

,

hitte en dorst verdraaglyker wierden. In deezen toe-

ftand bleef de Patiënt tot aan den avond , alsdan tastte

de parexismtu hem wederom aan , de toevailen vermeer-

derden



derden niet de fterker beweeging van het bloed , en blee-

ven als voorenden gantfchen dag tot den volgenden mor-

gen aanhouden. Hierby valt nog aantemerken, dat de

tweede paroximus , die zonder koude veifcheen , veel

heviger was , en de toevallen , naar den aart van de pa-

roxismi , ook veel fterker , dan by den eerften waaren ,

en dikwyls met vry hevig delireeren verzeld.

S- 53-

Terftondvan den eerften aanval af, gevoelden zich de

Patiënten zeer neêrflagtig en ten uiterfte benaauwd; na-

men eensklaps af in kragten en ligchaamsgefteldheid; hun-

ne gedaante verviel ; hun vet fcheen byna geheel gelmol-

ten ; het vel hing los en rimpelig ; de oogen ftonden

duister
,
ityf en verftorven ; de huid van het ganichc

ligchaam werd geel: kortom de Lyders geleeken , na

verloop van zeer weinig dagen , volkomen geraamten te

zyn ; men befpeurde cene trillende beweeging en een

zigtbaar opfpringen der zenuwen aan hunne handen

,

•die , zoo wel als -hun gelaat
,
byna als befmeerd fcheenen

met eene afzichtige zwarte vuiligheid , van welke zy ,

zoo lang de ziekte aanhield , met geene mogelykheid te

reinigen waren , want , hoe dikwyls men dezelve met war-

men azyn en water wel te deeg afwiesch
,
zag men eg-

ter kort daar na , den Patiënt weder , even Merk als te

vooren, daarmeede bezet.

i 54-

Niet zelden bevond ik ook, dat de Patiënten, door

eene doorbreeking van galachtige , verdorvene , (tinken-

de
,
fcherpe

,
oerugineufe ftofl'en , het zy dat zulks de Na-

tuur zelve door haare eigen kragten veroorzaakte , of

dat het, naar beduidenis der indices , door middelen te-
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weeggebragt wlerd , en ook door den afgang , op dén

tweeden of derden dag na den eersten aanval , wormen

kwytraaakten , die van eene ronde gedaante
,
ongelyk

van leflgte , doch de langften niet boven eene {pan , ert

tweernende waren naar die foort , welke de kleine kin-

kers weieens loozen. Somwylen kroopen deeze wor-

men van zeiven , en zonder teweeggebragte vomitus >

den Patiënt ten monde uit. Dit was zelden een goed

teeken
,
dewyl het niet alleen een groot bederf in de eer-

Jte wegen , maar ook eene zwaare corruptie in het

jigchaam aanduidde. Nogthans waren de lyders , die

deeze wormen in den eerlten aanvang kwytraakten,

niet in zulken gevaarlyken toeftand, als zy , die dezel-

-ven na verloop van tien , twaalf of veertien dagen , uit

eigen aardryving , loosden , zynde dit alsdan gewoonlyk

een doodelyk voorteeken , en de Patiënt overleefde dit

maauwelyks vier en twintig uuren. De eerstgemelden voel-

den gemeenlyk te vooren rommeling in den buik, iiee-

3ring in de zyde, mislykheid, en eene daarop volgende

cholera, het welk alles ook aanhoudend bleef. De ftee-

3dng in de zyde kon men egter niet altoos , als een

voorteeken van wormen aanmerken
,
dewyl dezelve zich

ook wel voelen deed, by hen , die geeile wormen loos-

den , en alsdan eerder toeteichryven was , aan beflooten

"winden. In dit geval verfchoot zomwylen de fteeking

ïlit de zyde, onder de fchouderbladen en gewrigten der

armen , en was veeltyds ook weder uit andere oorfpron-

gen afteleiden , en de oorzaak daarvan te zoeken , in

het ontbïooten van het ligchaam
,
veranderlyk weer , of

dergelyk. Doch , hoe hardnekkig deeze lteekingen ook

zyn mogten , week nogthans de pyn gemeenlyk door hst.

applkeeren van een veficatoruim ad locum afeiïum,
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Schoon nu deeze- laatstgenoemde koorts , een zweem

van gelykheid met de te voren gemelde fcheen te bezit-

ten , en de eerde gronden , uit welke dezelve ontfproot,

uit gelyke oorzaaken afteleiden waren : zoo leerde

nogthans de ondervinding klaarblykelyk , dat de gefteld-

heid deezer laatfte ongelyk kwaadaartiger was-

. Waarby

nog kwam, dat eene befloten lucht, ruuw weer, en het

koud en vogtig winterfaitben , de toereikende oorzaa-

ken , naar welken zich de fymptomata ichikten , en de

kenteekens van het lcheiden of breeken der ziekte on-

volkomen maakten.

Ecrte fterke bloeding uit den neus, (gelyk §.32 aan-

gehaald is , ) ontdekte zich ook hier niet minder , doch

viel, omtrent den tyd, vroeger voor, hebbende ik de-

zelve wel befpeurd op den derden dag na den eerften

aanval. Dit bloeden uit den neus was niet critiek , maar

gaf veeleer den ilegten toeftand van een bedorven en

opzwellend bloed te kennen ; ook kon het niet voor

doodelyk aangemerkt worden , alzoo de mcesten , die zich

daaraan onderhevig vonden, van hunne ziekte hertel-

den. Het neusbloeden
,
daartegen , dat in de dia cri*

tici 9
en wel op den zesden of zevenden dag , voorviel,

was meer dan het vocrige als critiek te befchouwen

,

en alzoo min nadeelig
; doch, wanneer men een al te

vroegtydig neusbloeden met convulficn gepaard zag , dan

prognosticeerde het niet veel goeds. Niettemin had ifc

ten dien tyd onder handen een Patiënt, zynde een Ka-

nonier , van omtrent 22 Jaaren oud eu mager van gc-

ltalte. Deeze had reeds voor de ziekte fterk uit den reus

gebloed, en kreeg op den derden nagt, na den eeriten
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aanval zyner ziekte , op nieuws daarvan een zoo hevigen

aanval , dat het bloed uit zynen neus niet vloeide , maar

veel eer' als uit eene fontein ontlprong. Dit ontzachlyk

bloeden hield wel , na eene merkelyke verzwakking ver-»

oorzaakt te hebben , voor eenen korten tyd op , doch

ontftond den volgenden dag wederom op nieuw. De
Patiënt verzwakte ongemeen hy behield zyne zinnen ;

zoolang hy in zyne kooi liggende bleef, doch zoo dra

hy zig oprichtede om te zitten, verviel hy terftond in

Convulfien ,
wrong de duimen binnewaards in de hand ,

knelde daar de vingers fterk overheen , en verdraaide de

oogen ; zyn geheele Jigchaam beefde op eene ichrikke-

lyke wyze , het fchuim kwam hem op den mond , ter-

wyl hy een benaauwd en fnorkend geluid door den neus

Haakte. Deeze Convulfien duurden niet langer dan drie

ininuuten. Opmerkelyk was het , dat , wanneer men den

Patiënt
,

geduurende die Convulfien ,
by dg hand vatte-

de
,
hy alsdan den arm van zodanig eenen naar zich

trok , en denzelven meester geworden zynde , liet hy

dien niet eerder weder los , voor dat de Convulfien geheel

ophielden. Geduurende deeze Convulfien bevond de Pa-

tiënt zich- niet ten eenemaal buiten zinnen , maar had befef

én behield het geheugen vun alles, wat 'er voorviel.

Zyn pols was , buiten de toevallen
,
onregelmaatig , klein

cn jaagende ; de toevallen waren
,
geduurende den nacht

,

Iterker, en met raaskalling verzeld; buiten de toevallen

bevonden zich zyne uiterlyke deelen of extremiteiten

koud en droog ; het voorhoofd warm , en de oogen

betrokken ,
terwyl hy geftadig over hevigen dorst klaag*

de. Het bloed uit zynen neus in een bekken geloosd , was

eerst helderrood van kleur, doch werd, na verloop van

een uur, draadig en taai, komende allengs op het zelve

zwarte en loodkleurige vlakken.; het ferum vloeide over

de placenta , en had de kleur van water , waarin bloe-

dig vleesch gewasfehen was. — Op den vyfden da£ klaag-

de
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de de Patiënt over eene brandende hitte in den pisweg»

en volftrekte opftopping van water ; doch , na verloop van

eenigen tyd , begon hy wederom zyn water te loozen ,

ja vond zich genoodzaakt byna onophoudelyk te wate-

ren. De fymptotnata hielden op ; de Patiënt beterde *

de eetlust kwam weder , het fterk wateren verminderde

op den negenden dag ; de urine werd helderer en min

onaangenaam van reuk , en alle de verrigtingen van he £

ligchaam begonden beeter te werken. De Patiënt gehield

uit deeze ziekte in het eerst wel eene llerke zwelling

van zyne oogen ; doch dit ongemak verminderde ook
allengs , naar maate hy verder in kragten toenam.

. §• $7'

Dikwyls overviel den Patiënten ook een buikloop

,

(zie \. 29-30.) voornaamlyk :en zoodunigen , wier lig-

chaam zwak was ; of die den regel omtrent hun dieet

overtreeden hadden j of wien \ by den aanvang en voort-

duuring der ziekte ; de eerfte wegen niet genoeg gezui-

verd waren ; of
,
-eindelyk hun , die een beüooten lyf ge-

houden hebbende , de bedorven ftoffeii in de intestina

daurdoor opgehoopt raakende , aldaar zoolang pleeven

vastzitten , tot dat de verzwakte Natuur , door behulp

van de aandryving der fcherpe ftoflen , haare uitfterfte

kragten nog infpande , om van deezen kwellenden vyand

ontlast te raaken.

f. 58.

Wanneer het gebeurde , dat de Natuur , reeds te voo 1

ren niet te veel verzwakt zynde
, nog kragten genoeg*

behield , om tydig deezen vyand , eer hy zich in de le-

gerplaats te veel verlterkte , te verdryven : dan was de

buikloop niet altyd kwaadaartig , doch veel kwaadaartiger

nogthans , dan in de eerst belchrevene looit van Rut-

E 3 zkkJ



ziekte. Indien men verder den Patiënt in deeze kwaal1

met eenige weinige en ssagte uitdryvende middelen te*

hulp kwam , dan waren veeltyds de gevolgen van den

buikloop , dat de Lyder hoop kon voeden , om te bee-

teren en van zyne- ziekte te herftellen.

59-

Veel gevaarlyker integendeel was die foort van Buik-

«tloed, van welke hier voor \. 23. gewag gemaakt is>

en die door cnvoorzigtige en kwaade handelwyze der

zieken veroorzaakt werd; als, by voorbeeld, door zich

te veel te ontblooten , wanneer de Patiënt geltadig de

niterlie pooging tewerkftelde , om zyn verhit en zwee-

tend iigchaam te verkoelen , en , door plotzelyke ont-

dekking, eene fchynbaare verkwikking te zoeken; of,

dat nog veel erger was , wanneer hy uit zyn Kooi

fprong , en zyn brandend Iigchaam aan de open lucht

blootftelde : hierdoor kon het niet misfen , of de trans-

piratie werd te rug gedreeven ; de pols kromp op »

de benaauwdherien (anxietates pracordioruni) namen toe

;

Idagten over de mislykheid , en fhydende pynen in de

intestina en in de maag , waren de gewisfe gevolgen , en

wel haast openbaarde zich een kwaadaartige buikloop ,

die
}

met deliria verzeld, niet ophield,, als tevens met

het leven.

§. 6a

De Urine was kleuriger dan in de eerstgenoemde ziek-

te , (V 27.) en vuurig rood, zonder fediment; ook be-

speurde men geene fedimentum Urina eerder , dan wan-

neer het Iigchaam genoegzaam door evacuatie gezuiverd

was. Ik heb de Urine bruin en ook zwart gezien -

%

het- eerfte was geen goed teeken : doch het laatlie was

een bewys van eene grooi£ Corruptie, en een voorbo-

de van den dood; §. 6*.



5. 6i.

De aanhoudendheid , of de tyd van de duuring deezep

ziekte , was ( gelyk V 40 aangemerkt is) on^elyk. 11$

neb op de fimptomata van zweet en afgang
, welke ziel*

ten regten tyd tnsfehen den vyfden en zevenden dag

vertoonden , den Patiënt wel verligting zien verkrygen

;

fchoon de Natuur door de pamides
, bu&ones % en ab-

iesfus ook nog het ligchaam van voorige gebreken poog-

de te zuiveren i
doch zeliaain was in deeze foort van

ziekte eene volkomen O //is waar te neemen , ten zy uit

de Urine en uit de doofheid. (Zie 33.)

Ik weet niet, of ik de doofheid eene Cr/fis of wel een

fgnum post crifin noemen moet
,
dewyl de doofheid gee-

ne evacuatie doet befpeuren , noch zich ooit vinden laat,

ten zy de Natuur te vooren door andere wegen, uiu

weipingen te weeg gebragt heeft? Ik befchouw dezelve

gevolgelyk als een teeken van eene reeds gebeurde vol-

koinene uitlediging. Genoeg is het , dat , wanneer by

de ziekte doofheid komt , ik alsdan aan den Patiënt be-

terfchap belooven durf, in de vooronderftelling echter,

dat zich geene omitandigoeden of toevallen opdoen, wel-

ken dit heilzaam teeken eener aannaaderende herfteljing
,

in derzei ver werking, llooren of kragteloos maaken kun-

nen. De meeste zieken kreegen voor en in den hoog-

iten graad der ziekte (zie 35.) een petecbiakn uit-

flag, die voorgegaan werd door zwaare beweegingen,

dorst en benaauwdheid , terwyl het uitbreeken van de-

zelven verzeld ging met fterk zweeten. Dees petecbiale

uitflag was in de laatite foort van kwaal veel algemee-

ner, dan in de vorige, en de Patiënt voelde veekydsi

daardoor verligting. Ik heb ook in 't geheel geene

kwaade gevolgen daarvan gezien
,
uitgezonderd in twee

gevallen , als wanneer zy zwart uitfloegen , ten zy eent

üJiYoorzi^tige handeiwys der Patiënten deejsea uitfla|

Ju 4 vaa



Tan aart en gefteldheid deed veranderen , of dat dezelve

door te fterke ontblooting., naar binnen gejaagd wierd ,

waarvan in de verhandeling over de geneeswyze een

voorbeeld zal worden aangehaald.

. f 62.

Men had ook flegte gevolgen te gemoet te zien,

wanneer de Patiënt door uitgeftaane recidiven reeds te*

'reel zyne kragten verlooren had ; wanneer de gal en

bedorvene ftoffen zich te fterk door het bloed verfpreid

hebbende , het zelve reeds corrumpeerden ; wanneer de

&yder in het begin zyner ziekte niet wel behandeld

,

en een beflooten lyf of verftopping hebbende , zulks niet

terftond behoorlyk geremedieerd , maar de evacuatie

éérst bevorderd wierd in den verderen loop der ziekte,

als de galachtige en bedorvene ftoffen reeds de overhand

gekreegen hadden ; wanneer de plaats , alwaar de Patiënt

zyn leger hield , te togtig of vogtig was , en hy hang-

bed , bultzak , dekens noch genöezaamé kleederen had r

of eindelyk , wanneer hy liggen moest, daar eene kwaa-

de ongezonde lucht heerschte, gelyk zulks dikwils by

ftormweêr aan boord plaats kan vinden , door het digt

-beflooten houden der fcheepen. In zoodanige gevallen nu

jiond veel gevaar te vreezen , en weinig hoop tot ge-

neezing te voeden. De Corruptie was fomwylen zoo

groot , dat , alwaar de veficatorien of Blaardragten la-

gen , de plaats , zonder getrokken te hebben , zwart

wierd, en een fphacclus ontftond. Ook zag ik by zoo-

danige Patiënten een fphacelus onftaan op die deelen

des ligchaams , welke eenige drukking leeden. (zie §. 47.)

De petecbicc werden loodkleurig , blaauw en zwart , of

braken zwart met ftria gangreenofve uit ; of 'er verheften

zich witte
,
ongelyke ,

pynlyke blaêren , die een helder

en bytend vogt in zich beiigoten
,
op de borst ,

rug

,

feals^-
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hals , fchouderen en armen , met fterke itiflammafie ver-

gezeld. En alle zodanigen toevallen braken eindelyk

den draad des- levens van den Lyder af.

5. 63 .

By eenen jongen matroos zag ik, op den zevenden

dag van zyne ziekte , aan het bovenlte gedeelte van zy-

nen linken arm breede blaèren
,
{carbunculi,} byna door

het giftig vogt als verbrand
,
opkomen. By het uitbree-

ken van dezelven was de Patiënt nog by zyne kennis j

hy toonde my zynen arm, die 'er ( gelyk hy zich uit-

drukte ,) als verbrand uitzag. Na verloop vau vier en

twintig uuren was de arm , van den hals af tot op de top-

pen der vingeren , reeds geheel dood \ en verfcheide

zwarte ftriemen en plokken vertoonden zich over het

gantfchelyf, na zyn overlyden , want alle middelen tot

redding waren vruchteloos , en de Patiënt gaf den geest.

Ik geloof niet, dat het zoo verre met hem gekomea

zoude zyn , by aldien hem geene genoegzaame uitloo^

zingen ontbrooken hadden % welke toen niet tydigge-

noeg konden verwekt worden.

64.

De hoop tot herftel fcheen dus wel zeer gering te zyn ,

wanneer de natuurlyke kragten door de herhaalde reci-

iiven te veel verzwakt waren , en de kwaal bovendien

(gelyk reeds aangemerkt is) van eene kwaadaartiger ge-

fteldheid geworden zynde , deeze kragten der natuur nog

onvermogender maakte , om den vyand uit het ligchaara

te verdryven : egter zag men fomwylen , fchoon alle

hoop reeds opgegeeven was , dat de zwakke Natuur , als

de beste helplter
,

nog alle haare kragten infpande

,

om buiter. de diei critici, de materia morbi, welke

E 5 reeds



reeds bettiecke koortzen had doen ontftaan , weder uit te

clryven. Ik heb Patiënten gezien , die , drie maanden na

hunne ziekte , bubones wquina/es , even als venerieke ,

kregen , fchoon dezelve door geen veneriek vergif ver-

oorzaakt wierden , en welke eindelyk , na eene genoeg-

zame uitettering, wedej geneezen zyn.

Verfcheiden Patiënten vonden zich }
kort na hunne uit-

geftaane ziekte, overvallen door een zeer ongemaklyk

fchurlt (fcabits^ dewelke over het gantfche ligchaam als

.gezaaid fcheen , en van foort klein
,

puntig , ruuw en

droog was. Eenigen van de menfehen , met deeze kwaat

behebd , fcheenen van het hoofd tot de voeten zoo ruuw

als de fchors van een
1 boom te zyn ; onder dezelve ver-

heften zig zeer pynlyke, furünculi , voornaamelyk aan,

de agterdeelen op de musculi clutei> welke aan de Ly-

tlers eene onophoudelyke jeukte veroorzaakte» , die by

dag nog verdraaglyker was , dan des nagts , als wan-

neer zy in hunne kooijen warmwordende ,
onmooglyk

nalaaten konden , zich te wryven en te krabben ; doch

hoe meer zy zulks deeden, hoe meer de jeukte toenam;

eer deeze jeukte ophield y was 'er eene ontfteeking op

handen , en als dan vloeide , uit de doorgebrooken won-

den , het bloed langs de beenen af.

De deeten , welke te gelyk met de fcabiei en de fu-

rünculi zich bezet vonden , waren reeds door dea toe-

vloed en de aandoening van de Corrodeerends , faneufe %

fcherpe ftoffen geitiflamecrd , en konden dus minder wry-

ven en krabben verdragen , of 'er volgde rasch een£//c*«

reufe laamenvloeijing op.



5. 66.

Hoe lastig deeze plaag ook zyn mogt , fcheen het eg*

ter , dat de natuur dezelve tot een' weg gebruikte , om
de naarbinnen geflagene ftoffen der ziekte weder volko-

men uit te dryven; want zodanige Patiënten zagen zig

door geen recidiven meer aangevallen, Doch , fchoon zy

nu van deeze recidiven of nieuwe inftortingea bevryd

bleeven , vonden zy zich echter niet beveiligd tegen den

aanval des zoo zeer geduchten als beklaaglyken euvels

der Zeevaarenden , den fcorbut , maar waren in tegendeel,

de eerfien , die het geweld daarvan beproeven moesten

,

zoodraa hunne kragten tot eenen zeekeren «raad flegts

herlteld waren.

Het. uitvallen van het hair was in de maanden Jamia-

Ty en February zeer gemeen , blyvende zelfs die geenen %

die de Rotziekte , reeds één , twee of drie maanden ge-

ieeden
,

uirgeflaan hadden , van dit ongemak niet ver=

ichoond , en geen plaats van het gantfche ligchaam bleef

bevryd van deeze depiltitie — Na het do-orllaan der

ziekte behielden de Patiënten nog langen tyd een zwak

gezicht ; het welk nog meer plaats had in de laatst- , dart

in de eerstgenoemde fooit van épidémie. De menfehen

konden niets hoe genaamd op eenen afitand zien , en ver-

beeldden zig,, wanneer zy in de open lucht keeken , dat

bun niet als ronde, groenachtige kringen voor de oogea

zweefden. Dit ongemak verminderde egter vervolgens

allengs , "en het gezicht werd fcherper , naar maate de

dierlyke geesten weder herfteld raakten. Zoo zwak hun

gezicht in 't begin was , zoo zwak bevond zich ook hun

geheugen ; dat nogthans , tevens met hunne oogen , by
vetvöilg viiü tyd in fterkte wederom toenam,



§. 68.

Verfcheide Patiënten , van hunne ziekte herfteld zyrt-

de ,
klaagden , dat zy hun water niet houden konden ,

voornaamlyk zoodanigen , die door de Koorts het meest

verzwakt waren. Veelen voelden zich gedrongen , fceer

dikwyls hun water te loozen , en wel zoo dikwyls , als

de Urine , naar maaten van derzelve pondus , de fterk-

te der nog zwak zynde musculen van de blaas - fpier

(fphinfter Vefica) in zwaarte overtrof i waardoor zy
, op

de minfte verzaameling van Urine in de blaas
,
genood-

zaakt waren , hun water te loozen , het welk hun an-

ders van zelfs afliep \ doch dit ongemak verdween al

jneede , naar maate de kragten van het ligchaam zich we-

derom herftelden , als wanneer de fphindler vervolgens

ook het noodig vermogen verkreeg tot verrigting zyner

verrichtingen.

§. 69,

Zoodanige Patiënten , die by het toeneemen hunner

vernieuwde kragten , na eene uitgeftaane ziekte . veel

beweeging deeden en zich zeiven opbeurden , waren vei-

liger voor weder-inftorting of recidiven , dan zy , die

met eenen neêrflagtigen geest
,
traagen aart , of kwellend

geweeten uit hunne krankheden verreezen , welke veel-

tyds aan wederftorting in dezeiven blootftonden ; en

bleeven zy al een tyd lang daar van vry , dan was zulks

gemeenlyk een voorteeken van eenen hevigen aanval van

fcorbut. Bevaarene , minvervuilde , lugthartige en in

allen opzigten onbezorgde matroozen hadden ook veel

minder weet van de recidiven , dan matroozen , die de

de Zee nog ongewoon en zwaarmoedig van geest wa-

ren. Soldaaten en jonge matroozen', die gemeenlyk uit

een ruuw rorrunelzoodje van allerhande, volk beilaan , von-

den zich wel het flerkst onderhevig; aaa deeze kwaal %

waar



waar by dan hun knynzende aart en kwellende neerflag-

tigheid zich voegende , zy welrasch hier door het fpoor

zich gebaand zagen , om van alle plagen verlost te zyn.

Het zelfde dat omtrent den aanval der recidiven plaats

vond, belpenrde men ook omtrent de êérftè infettie of

befmetting. Perlbonen , die fterk waren
;
geftadig in be-

weeging en transpiratie bleeven ; nog gezonde lappen

voedden j uit Landftreeken kwamen , alwaar geen ge-

brek aan levensmiddelen befpeurd was
; geene bekomme-

ringen in het gemoed leeden ; meermaalcn gevaaren heb-

bende , aan de Zee en het ruuwe weer gewoon waren;

geestfterkende dranken maatig gebruikten ; en zich van

goede dikke kleederen
,
hangbed , bultzak , en behoor-

lyke dekking voorzien zagen : 'deeze raakten in den be-

ginne niet zoo ligt aangeitooken , en waren het zeker-

Jyk ook niet , die de befmettende kwaal op het fchip o-

verbragten* Nog minder waren , in den aanvang , aan

deeze infedtie blootgefteld , en bleeven langen daarvan

vry de Onder- of Dekofficieren , die nog vry beeter van

noodig dekfel en kleeding aan boord voorzien waren

,

. ook niet zoo naby de zieken lagen , en met veel min-

der ongemakken te ftryden hadden dan de gemeene ma-

troozen.

Het langst nogthans bleeven vry de Opperofficieren

,

als die geheel en al van de Onderofficieren , Matroo-

zen en Soldaaten zig afgezonderd vonden , het best van

alle noodige provilien , zoo wel als bedden , dekens

,

warme kleeding en bekwaame verblyfplaatzen voorzien

waren ;
daarby voedzaame

,
goede fpyzen genooten , en

den last eener itrenge fubordinatie niet te torfchen had-

den. De jongens, die deezen Officieren dienden, en ge-

meenlyk even zvq weinig als hunne Heeren goed voed-

z«l
3
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«el , bekwaame kleding en warme dekking ontbeerden $

daar en boven niet vergeetende den wyn en andere ver-

kwikkende dranken van hunne meesters by geval har-

tig te proeven ; hunne legplaatzen afgezonderd van het

gemeene volk en van de zieken hebbende , en by da£

hunnen tyd by hunne meesters op het open dek in ee-

m frisfche lucht doorbrengende , bleeven ook langer
,

dan de matroozoen en gemeene Dekofficiers van de

aanfteeking der kwaal bevryd ; en trof hen dezelve ein*

-delyk eens, dan ftonden zy de ziekte beeter en met

minder kwaaden uitflag uit, dan het ander gemeene volk

,

ja zelfs beter , dan de Officiers zelve , fchoori die aan

niets mangel leeden. Dit moet ongetwyfeld toegefchree-

ven worden , aan te vooren gehad hebbende gezonder

fappen en meerdere vires corporh. Doch wanneer de

ligchaamlyke kragten al te fterk en de fymptomata te

vehement waren , dan feheen de ziekte ook by zooda-

nige Patiënten niet zonder gevaar te zyn. Gemeenlyk

hadden de meeste hoop tot geneezing die geenen , die

,

ier uitdryving van de materie der ziekte geene overtol-

lige , maar naar evenredigheid gefchikte genoegzaame

kragten bezaten, en by wien de fymptomata zagt en

:
gemakkelyk waren. (*)

Zwakke, ziekelyke, naakte en berooide menfehen;

menschen , die honger , dorst en de uiterfte armoede op

hunne togten te land geleeden hadden ; als
, by voor-

beeld , uit vreemde landen geweekene arbeidslieden,

knegts ,
gedeferteerde foldaaten , vlugtelingen en bedelaars,

die reeds eene masfa fangninis corrupti of bedorven

bloed

(*) Wvcherer injemlotmj^cild: de frfn Hungarica
,
pag. 75,,
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bloed medevoerende , uit andere Landftreeken , alwaar

honger en gebrek heerschten , de wyk namen naar de

Nederlanden ; aldaar deels door de ronfelaars opgevan-

gen en tot de zeevaart gedwongen wierden , deels vryv

willig om aan brood te komen, dienst namen by de E.

Oostindilche Compagnie : deeze waren het , die dc be-

fmetting in ons Land en op de Scheepen overbragten ,

en de bedroefde Xmiftandighedcn van ons lyden veroor-

zaakten (Zie \. O-co.) Deeze foort vanmenfehen,

fchoon zy al niet werkelyk ziek nog fcheenen , voerden

nogthnns reeds in hun bloed de tontel, die het vuuf

der aanflecking, eerder dan by anderen gefchiedde , aait

zich trok , en de befmetting verder voortzette.

Ten tweeden, vond deeze ziekte ook inzonderheid

ingang by verdrietige ,
kleinmoedige en bange mentenen*

die door bankerotten óf tegenfpoedea genoodzaakt wa-

ren dezen togt te ondemeemen , of door losbandigheden

en ligtmisfery zich daartoe gebragt zagen , en die te voor

reti een gemaklyk en vrolyk leven gewoon zynde , nuv

in tegendeel , als gevangenen , van hunne vrienden en

bekenden veelligt voor altoos gefcheiden , in kommer en

ellenden keven , en hunnen tyd verflyten moesten in

kwelling des gemoeds en in een te laat berouw over

hunne dwaasheid of ongebondenheid
; gedwongen zyn-

de zich te onderwerpen aan eene ftrenge en ongewoon©

tucht , en als jung matroos , of zelfs veeltyds üegts als

foldaat (welk character op zee een der flegtften en ellen-

dig hen is , en waaraan zelfs de ellendigfte matroos zicht

fchynt te ftooten , ) zich onophoudelyk blootgelteld te

zien aan den fmaad en befchunpug van het ruuw en

baldaadig bootsvolk en deszelfs lompe beledingen op te

peerasn voor vriendlyke complimenten.

Ten derden , tastte deeze ziekte ook voornaamelyk

aan , menfehen , die traag en iui waren, hunne maag 011-

jnaatig nist l'pys en, dfajfyfc oppropten
}
en aai den fcheeps»

.Kost
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kost ongewoon- waren ; want de ondervinding heeft ge»

leerd , dat veeltyds menfchen , die te vooren armoede ge-

leeden hadden , aan boord komende , zich met voedfce*

overlaad en , en veelert daardoor fterven , zonder dat men
de oorzaak van hunnen dood ontdekt.

Ik moet by deeze gelegenheid gewag maaken*van een

groot misbruik , het welk op de fcheepen in het koo-

ien van de gort plaats vindt. De gort , naamlyk , word

veeltyds in den ketel flegts half geweekt of murw ge-

kookt en geheel en al droog uitgewaasfemd zynde , aan

het volk te eeten gegeeven. Dit gebeurt gemeenlyk op

fcheepen , alwaar de kok niet nagegaan word : of de

Kapitein , om het water te fpaaren , niet genoeg van het

-zelve tot het kooken van de gort aan den kok toeftaan

wil.

Het fcheepsvolk eet dus halfgekookte drooge gort

;

'naauwlyks is dezelve in de maag , of de menfchen wor-

den dorstig ; zy drinken terftond greetig $ dit doet de

gort in hunne maag zwellen , die hierdoor vervolgens

uitgezet wordt ; de Organen , tot de verduuwing gefchikt,

ontfteld , en eene nadeelige Chilifaftie veroorzaakt. —
Indien zulks nu dagelyks voorvalt , hoe moet het dan

eindelyk gefield raaken met de maag der fcheepsgasten ? —
Heeft men niet voorbeelden , dat menfchen zoodanige half-

gaare ,
drooge gort gegeeten , en ftraks daarop gedron-

ken hebbende , hun maag en lyf opzwol , en zy
,
op het

onverwagtst , dood nedervielen ? — Ik ftel derhalven ,

tot nut der Edele Maatfchappy ,. vrymoedig voor, en

durf trouwhartig den raad geeven , dat aan de gezagvoe-

rende Officieren , de fcherpfte last gegeeven mooge wor-

den , om hier omtrent , als een Hoofdartikel , tot ge-

zondheid van het fcheepsvolk ftrekkende , naauwkeuri»-

agt te geeven, dat de gort vooral volkomen gaar en

dus genoeg gekookt moet zyn.

Dat nog verder gaat : niet zelden vindt het affchuwe-

lyk
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Ijik^iüisfoüjifc. plaats, dut men, om het zoete water te

beipaaren , de gort kookt in half regenwater en* halt

brak zeewater ; zich dwaaslyk verbeeldende , dat zulks tot

voordeel {trekt: Doch dit gewaand voordeel barst wel

rasch in verderf uit : de fcorbut verfpreidt zich onder

den gantfchen hoop , en de menfchen lterven weg , zon-

der dat men de oorzaak daarvan weet te ontdekken

,

alzoo zoirtwy'en geene andere ziekten voorafgegaan zyn.

Men ziet alsdan den opper Chirurgyn veeltyds donker

aai) , wanneer hy zegt , dat 'er zoo veele zieken aan

boord zyn , dat de fcorbut zoo hevig woed , en dat het

volk niet meer in ftaat is het werk te verrichten. De
arme zieke Lyders worden uitgefchoklen , en hunne

kwaal aan traagheid toegefchreeven , alzoo het onder de

Xecvaarefiden een algemeen vooroordeel is , dat alle, die

de fcorbut krygen , luiaarts zyn : zy begrypen niet , dat

deeze ongefleldhaid kan veroorzaakt worden door het

brak loógachtig water.

Het is 'ongelukkig genoeg, wanneer men op lange en

aan a^lerleie tegenfpoeden blootftaende zcetogten , door

nood gedwongen word , tot dit middel toevlucht te nee-

men: doch ongeoorlofd is het, om zulks bloot uit ee-

ne dwaaze en ongegronde voorzorg te doen , en het

1'cheepsvolk daar door te bederven ,
op reizen , alwaar •

men geen gebrek van versch water heeft.

Eindelyk , ten vierden , had de ziekte ook den mees-

ten vat op- oude , zwakke en afgeleefde menfchen, die

het land- met het zee-leeven verwisfeld hadden. Zooda-

nige menfchen gevonden zich wel in het meeste gevaar,

dewyl by dezelven de Fires Corporis niet toereikende

genoeg waren , om der kwaal te wederftaan. De uitgang

Van de ziekte betfond gemeenlyk in eene eindiging van

alle hunne pynlyke kwellingen met hun leven.

F
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ZESDE WAARNEEMING.

VOORTGAAND VERSLAG VAN DE OMSTANDIGHEDEN iY
TOEP*ALLEN , TVELKE ONS ONTMOET ZYN , ZOO TV LI.

JN DE HAVEN VAN FaLMOUTH , ALS BY ONS

VJLRTREIC VAN DAAR $ VERDERS BY HET
PASSEEREN DER LlNIE , EN TOT stA#

de Kaap de GOEDE HOOP.

$• 72,

(a) "ij'^Ve gunftige N. N. O. wind , die flen 2often

Jj_JJ November 1773. des avonds begon te waaijen
,

zoo het fcheen aanhoudend blyvende , verlieten
,
wy

, op

*den volgenden , den 2iften November, de Engelfche

haven van Falmouth , alwaar wy , ten opzichte der be-

fraettende ziekten , zoo ellendig gefukkeld hadden , en

vervolgden, onder inwagting van des Hoogften byftand,

enze reis , niettegenitaande onze manichap byna te

zwak was , om het noodige werk te verrigten , en het

fchip behoorlyk te beftieren i aangemerkt wy van de

286 zielen , waar mede wy uit Zeeland gezeild waren
,

reeds 45 dooden , en omtrent nog 100 zieken hadden
,

die in de kooijen en hangmatten plat lagen , en van het

nog overig getal ook weinige volkomen in ftaat waren ,

ter verrigting hunner dienften , bevindende zich toen vaa

alle de Offiicieren ,
gelyk reeds gezegd is , ftegts twee

meer gezond.

Doch na dat wy tusfehen hoop en vrees de voornoem-

de haven uitgezeild waren , en in den ruimen Oceaan ons

"begeeven hadden , bleef de wind nog al aanhoudend

aoordoostelyk , en dus voor ons voordeelig ,
waaijen ,

het



het weêr werd frisch en helder, en .met eene -opgeklaar-

'de lucht, naderende wy allengs de Linie; het werd van

dag tot dag warmer
;
wy zagen ons door geene dampen,

koude noch onftuimige buien gekweld
t
en dc wind ons

geftadig naar wensch dienende , hadden wy het genoe-

gen, den 5den December

*P 358' 28 min, Longitud.

23. 42 Latitud*

te naderen , en dien zeiven avond met helder ondergaan

der zonne , de twee Eilanden Porto SanSo en Madera

Xe pasfeeren, om welke duidelyk te beichotrwen ons eg-

ter de invallende duisternis verhinderde.

Tot dien tyd toe befpeurden wy eene groote verlig-

ting in onze omstandigheden
,

dewyl wy kort na het

verhaten van de haven van Falmouth, alwaar wy zoo

veel onftuimig weêr en harde winden geleeden hadden

,

in een warmer climaat gekomen zynde , en becter weer

getroffen hebbende , ondervonden , dat de zon meerder

kragt had ; het fchip kon ook beftendig opengehouden

en gelucht , en daardoor de vogtige boorden en verdek-

ken volkomen gezuiverd en droog gehouden worden.

Deeze oorzaaken te vooren niet weinig toegebragt heb-

bende , om de ziekte te voeden , zag men nu ook in

tegendeel, door het ophouden derzeive , de kwaal afnee-

men , en wel zoo merkeiyk dat , daar wy met omtrent

100 zieken uit de haven van Falmouth vertrokken wa^

ren, na verloop van 10 dagen , dat getal tot op 32 ver-

minderde, en de befraetting der ziekte haare aantfeeken-

kende kragt verloor. De een en de ander vond zic'i

noch wel eens met miasmata aangedaan , doch éle /vwp-

tomata Generalia waren op verre zoo gewigtig niec , als

te vooren \ eeniga toevallen bieeven uok geheel ageer

,

of vertoonden zich veel minder cn niet zoo iterk , als by
voorbeeld , het trekken der Leeden , zwaare benaauwd-

beid , enz. Do*h de hitte van de koorts en de hoofd* 1

Fa. pyn
;



pyn , daartegen , namen toe , de Paroxismi werden ft er-

ker en de koorts bleef meer en behendiger aanhoudende,
*

De tyd van de Cri/is vertoonde zich toen korter , de

ziekte was niet zoo épidémieck , als te voeren , en liep

geheel af tusfchen de 3 en 10 dagen. De wind al eenig-

zins gunstig blyvende , naderden wy langs hoe meer d$

Linie , en kwamen den sden Janiury 1774,

op 360 Gr. 23 min. Longitud.

€n ^ -— 40 —— Latitud.

De épidémie had toen geheel en al opgehouden , en dè

Patiënten , die nog ziek lagen , heiitelden fpuedig.

(F) Doch fchoon nu deeze bittere ellenden gewceken

waren , zoo ftonden andere kwellingen gereed , om fle

plaats weder in te neemen. De geduchte fcorbut deed

reeds door voorbooden haare aannaadering weeten aan

het zwakke en uitgeputte icheepsvolk ; en wel voornaa-

melyk , toen wy in de zoogenaamde malle pasfaat na-

kende, het weer kouder en onbehendiger werd
,
en,

na eenen heeten zounefchyn dikwyls eensklaps koele ruk-

winden , met lterken regen opftaken , die veeltyds , in-

zonderheid des nachts, met zwaar onweer verzeid wa-

ren. De ftertvlaagen droomden over het fchip als cene

rivier , en de atmoipheer raakte vogtig , en met veele

zoutachtige deelen bezet. Het laatfte bleek klaarelyk aan

het bederf der metaalen , waaraan men de volgende ver-

fchillende uitwerkingen befpeurde : het yzer roestte nier.

;;l!een, maar ook het fynst gepoiyite Iraal, zelfs op

plaatzen , alwaar men dagt , dat geene zoutachtige lüclit

doordringen kon ; het zilver befloeg ; het goud verloor

zyne kl&irj het koper en metaal floegen groen uit:,

het Tin werd zwart, ruw en raakte vervolgens even

eens ukgebeeten , als door wezenlyk zout. Behalvcn-

deeze uitwerkingen op de metaalen
, floeg ook het fh*i

reus en ligt Houtwerk falpetcrig uit , en van tyd tot?

tyd hegteden zich puntige Christallilatien aan het zelve

Ver-



§5

Verfchcide poreufe Radices of Medicinaale wortelen en

óroogtyyen , die- te vooren droog waren , raakten nu

dool" dl lucht zoo vogtig, dut men 'er gemakkclyk drop-

pels uitdrukkeir kon. De droogfte fponfen , die in de

lüóhr zich bevuilden, trokken naar. evenredigheid
, niet:

minder vugt aan. De kleederen , fchoenen en bedden be-

llhimmclden , en bedorven in een zeer korten tyd , in.

dien men 'er geene byzondere zorg voor droeg. Al

het geÏH ,
integendeel , wat minder , of geheel niet. aan

do Openlucht blootgefteld was , vond zich ook minder

aan bederf onderworpen. Uit dit alles kon men Heilig

belluiten , daf de lucht vochtig , en genoegzaam met fal-

peetcr- of zoutachtige declen bezet tfa.s, om het bederf

sc Véroéipmu 1

-

-

$- 73-

Gelyk nu deeze met zoutachtige deelen bezwangerde

vogtige lucht de onbezielde of leevenlooze ligchaamen ,

door uitllag en roest
,
uitwendig befchadigt i zoo heb ik

telkens , wanneer ik deeze pasfaat doorzeilde , ondervon-

den , dat dezelve even als de metaalen met roevst en uit-

flag , ook de leevendige ligchaamen aandeed met ailerleie

uitwendige kwaaien, Qnorbi cutis,) als fchurft", macu-

Ijs fcorhuticoe ,
phlegmoncs , Eryfipelas , zweeren

, gezwel-

len
,
i-iflammaticn enz. En dus (indien ik my op deeze

wyze uitdrukken mag) begonnen de menichen , door de

uitwerking deezer aandoening , evenals de metaalen , te

roesten.

% T4.

Men denke niet , daar ik hier deeze uitwerking op de

levendige en levcnlooze ligchaamen aanhaale , dat ik daar-

meede te kennen wil geeven , als of de menichen , al-

'l^enhk (om zoo te fpreeken) roepeden, door de by-
1 F .i ;

teil.-
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tende zoutachtige deelen , waarmeede de lacht tezét is;

Neen i deeze omftandigheid is niet de eenigfte oorzaak

hiervan , maar meer andere oorzaaken komen 'er by ,

die van de veranderlyke gefteldheid van weer, en de

uitwerkingen daarvan af te leiden zyn , zie §. 72, (Z>)

Het bygebragte op die aangehaalde plaats met opmerking

inziende , zal men ligtelyk ontdekken kunnen , waaruit

het voorkomt , dat in deeze pasfaat zoodaanige ziekten,

ontftaan , en men zal 'er zich alsdan niet over verwon-

deren. De ondervinding leert desgelyks, dat zomwylen

ook gevaarlyke inwendige ziekten onder het fcheepsvolk

plaats vinden, wanneer het gebeurt, dat het fchip ee-

nen langen tyd in het onftuimig en veranderlyk weer in

dien pasfaat door tegenwinden opgehouden wordt. Doch.

fchoon dit mede nu en dan gebeurt , fchynt egter de ei-

genfehap van deeze climaat meer tot uitwendige dan tot

de inwendige kwaaien te neigen , en doorgaands meest

eene aanhoudende verkoudheid en vogtigheid, en daar-

uit ontftaande verltopte transpiratie ; ais meede in de

poriën zich vasthegtende fyne
,
lcherpe ,

bytende zout-

deelen , en daar door ichurft , zweeren , gezwellen , ont-

fteekingen enz. te veroorzaaken.

Het onftuimig weêr , de traavaatwinden , zwaait

<ioflder ,
ftortregens en ftorniwinden zyn , als gezegd is

aan dit climaat eigen ; want van 2 tot 7 graaden Noorder-
1

"breedte ontmoet men hier byna jaar in
,
jaar uit , zooda-

nig veranderlyk en onftuimig weêr , en veeltyds woeden

de elementen zoo geweldig tegen elkander , als of al het

gefchaapene vergaat. De rollende donder doet zich

van alle kanten als verzaamelende hooi en , en barst ein-

fidvk los in zulke kraakende , verdubbelende , treilen-

de



de flagen , dat de zee fchynt te trillen en te beeven

;

terwyl het firmament onophoudelyk als in vlammen {laat!

De aakeligheid van dit tooneel vermeerdert nog merken

kelyk, en vertoond zich het allerfchrikkelykst in den

nacht , wanneer de lucht door dikke en zwane wolken

overtogen , eene byna tastbaare duisternis in 'trondver-

Jjpreidt , die nier anders verlicht word, als door de vlie-

gende blixemfchigten , die op de bonzende donderflageu

volgen , en door de eleftricke aantrekkragt , de zee ia

eenen kookeiïden gloed veranderen , welker baaren ,

door de onftuimige travaatwinden hevig opgeruid , zoo

verfchrikkelyk , als onbedwingbaare woeden ! Welk cc-

ne omftandigheid voor menfehen , die zich in dien toe-

ftand bevonden ; voor reedeiyke weezens , die in flaat

zyn te bezetten alle de yslykheid , welke alsdan hen om-

ringt!

§• 7<5.

Men verbeelde zich egter niet , dat dit onftuimig en

akelig weêr altoos en onophoudelyk even fel woedt

;

alsdan zoude gewislyk geen fchip in ftaat zyn die pas-

faat door te komen. liet oerfent zyn geweld wel eens

in eenen minderen graad; doch zelden heeft men twee

dagen aaneenvolgende goed helder weer , met zonnefchyn

verzeld. Nogthans leert de ondervinding , dat 'er veel-

tyds fchepen pasleeren , die zeer weinig* van de hier

heerfchende ftormen lyden. Dit hangt veel af van het

jaargetyde en van den Zonneftand
, (Solfiitium , ) alsmee-

de of zy eenen gunstigen wind treffen , om deeze pas-

iaat door te zeilen. Hiervan maakt ook Pringle ge-

wag in zyne waurneemingen ,
4de afdeeling , bladz. 231.



Schoon wy nu in zv\k een veranderlyk en onfluimi^

Weêr omtrent 30 cagen lang doorbragten
,
bespeurde men

cgter niet , dat de vorige épidémie wederom toenam ,

maar ,
integendeel , dat dezelve dagelyks meer en meer

in kragten verzwakte. Het' fcheen , of dit weer op de

infectie met het minst werkte , en geene eigenfehappen

bezat , om deeze ziekte te voeden , want ons bleef fljegts

één recidiveerend Patiënt aan die kwaal meer over , toen

wy deeze pasfaat doorgezeild zynde
, op den 9. Jamvary

1774 , de Linia aquinoftial. op

Latitud. Pol. antarftici 7 min.,

Longitud. , 357 : 58

in de evening doorfneeden vonden.

Doch de fcorbut , die in de malle pasfaat reeds mer*.

kelyk aangevangen had , nam nu daartegen dagelyks fterk

toe , inzonderheid , na dat wy in de koude zuidelyke

climaat kwamen. Eene lange reis en veele uitgeiluane

ellenden
,
(die alle te verhaalen myn hart op nieuws

zouden doen krimpen,) maakten deeze verfchrikkelyke

kwaal niet alleen pynlyk , maar' dezelve dreigde veeliyds

den armen patiënten met eenen martelenden en fmartely-

fcen dood.

Doch de ontfermende en hulpryke God , die ons in

talie de kwellingen en ellenden , waaraan wy langer dan

1 maanden ten doel itonden , nog kragten verleent, en

het gemoed . dat dikwerf nedergeflagen raakte
, opge-

beurd had , llhonk ons eindelyk gunstig het middel ter

verzoeting van onze geledene rampen , en deed ons op

4en i^den Maart 1774. aan de zoolang gehoopte Kaap

de Goede Hoop aanlanden.

Aldaar kwamen wy aan met zwak uitgemergeld volk

$n veele aan de fcorbut fterk labweerende menfehen.

Van



H
Van ons manfchap, dat by de monftering op den roden

Augustus 1773 in 286 perfoonen beftaan had , waren 68-

aan hunne ziekte geftorven , 3 verongelukt , en 4 ont-

weeken. Het getal der dooden was , als volgt

1773. in de maand Augustus 5. de épidémie begon.
September 8. dezelve nam toe. -

Oclober 13. {teeg merkelyk.

November 26. bereikte toen den
hoogllen graad.

December 8. nam af, na ons ver-

trek uit Faimouth.

1774. January 3. verzwakte biykbaar*
Febru.iry 2. hield geheei op.

Maart 3

Dus te famen 68. dooden.

Onder dit getal waren

Soldaaten 33.
Matroozen 24.

Kanoniers 3.

Corporaals 2.

Provoost 1.

Boostman 1.

Kwartiermeester 1.

Kok 1.

Ambagtslieden 2.

68 Man.
Van dezelve zyn geftorven

aan de febris putrida 59.
fcorbut 6.

dhfenteria cbron: 2.

apoplexia pit: j.

68 Mam
Hierby gerekend

Verongelukt 3
Ontweeken 4

Beloopt het geheel verlies 75 Man.

* Op,



Op den löden Maart, den dag na onze aankomst at»

de Kaap , werden onze zieken naar het Hospitaal aldaar

afgezonden. Het getal derzeiven beliep 45 , allen door de

fcorbut aangegreepen , en zoo erbarmelyk gefteld , dat het

hardite hart aandoening moest gevoelen op het befchouweu

van den elJendigen toeftand deezer ongelukkigen. Hun
ligchaam was geheel ontfteld , en zoodanig mismaakt

,

dat het naauwelyks eene menschelyke gedaante vertoon-

de; hun gemoed was ternedergefiagen door de geleede -

ne kwellingen, en uit hunne oogen was de ellende, als

fpr*eekende, te leezen. Elk betreurde hunnen beklaag.'y-

ken toeftand , en men ontroerde zich op de vertooning

der rampen , aan welke de fcheepvaarenden zich bloot-

gefteld zien. God behoede den zeeman voortaan voor-

dergelyke bezoekingen !

<^gg , e 1—afeg^gai . .!.-t)ot

ZEVENDE WAARNEEMING.

Van de Oen els sty ze deezer KOTZIEKTE,
(morbus putris.)

Indic. I.

§. 78.

elke Geneesvys de voorbefchreevene foorten

van ziekten vereischt hebben , zal men lïgte-

lyk zich kunnen voorftellen , wanneer men opmerking

verleent aan den oorfprong van dezelve , zoo als die L
t2. tot 72. onderzogt is. Men zal my alsdan toeften>

Kien , dat die geneeswys noodwendig bcflaan moest

1. Om het ügchaam te cvacuceren.

a. Om der corruptie tc wederftaac.

3: Oiö
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3- Om de kwaade fymptomata te voorkomen.

3. Om de ligchaamen te verfterken , ten einde deze}*

ven voor recidiven en beclici te hoeden.

4. Om de lucht , in het verblyf der zieken , te zuive-

ren , eene beftendige circulatie daarin te bevorde-

ren , en te zorgen , dat de zieken niet te bcnaauwd,

maar luchtig lagen , doch voor togten bevryd bleeven.

6. Om aan de zieken bekwaame en zuivere legplaat-

zen te befchikken. Dit laatfte vervalt wel eens op

de fcheepen , alwaar veeltyds de omftandigheden en

de gefteldheid van het fchip de volkomene in acht

neeming deezer voorzorg onmogelyk maaken.

Zie daar , naar nryne gedagten , de fondamenten of

grondflage-n
,
waarop men ter verdere geneezing voort-

werken moest. Niemand, denk ik, zal ook loochenen

willen, dat niet de Itoffen deezer ziekte, in hunne be-

ginfelen
, op de eerfte wegen , als maag en gedarmte ,

werken; (waarover een Bartholixus (*), Rulan-

dus (f) , Huxham (}) , en anderen nader kunnen ge-

raadpleegd worden,) en daardoor de bedorvene Itoffen,

die zich in deeze vijcera ophouden , verder door de

ontftelde werktuigen der Natuur nog-4?ïeer gecorrumpeerd

raaken , en dus genoegzaam in itaat zyn , in het lig-

chaam , dat reeds in zyne aclioms geturbeerd en ziek is,

een fterker bederf te ontfteeken ? En dat men nier. wel

zoude doen , wanneer men de middelen te werk field
„

die de goede Natuur zelve ons aanwyst , te weeten , om
door eene uitdryving van de materies peccans , de ziek-

te te voorkomen, of ten minsten dezelver verderen voort-

gang te waderltaan, en, ware het mogelyk , te ftuiten.

§• 79»

(*) Bartholixus , Cent. III. Hij. GS.

(t] Ru lan dus Traité de la JUvrt Hungrcif:, Chap VIII*

(|) Huxham
t
Caf. YIH# pag. fji.



79-

In dit myn geroeten word ik bevestigd door H i v t o-

crates, zelf, die in aphorim. XXIX. zegt: quum
morbi inchonnt , ft quid videtur movendum

, move; quum
vero confistunt , & vigent , melius est quiefcere. En
aphorizm. XXI: qua educcre oportet quo maxime vergun 4

,

duccnda per loca convenientia. Verders vind ik ook docr

den Heer Fauken (die ik %. 16. reeds aangehaald heb,)

het zelfde aangemerkt
,
op bladz. 47 van zyn werk

:

» Ik heb reeds in den beginne gewag gemaakt
,
(zegt

5» hy ,) dat de ziekte haaren oorfprong in de eerfte we-

gen
,
naamlyk Hl de maag en in het gedarmte zich

99 bevindende onreinigheden fchynt te hebben. Hier

« van
,
(gelyk my voorkomt ,) overtuigen ons de een-

31 paarige toevallen 'deezer Rotziekte , als , eene ongely-

51 ke ,
gedrukte pols; de drukking in de maag, de be-

s> zwaarlyke ademhaaling; mattigheid ; beeving der lee-

» den ; de witbeflaagene tong ; de walging van fpys

,

ï» het braaken; doorloop, enz. Indien nu in zoodanige

51 omftandigheecien een braak- of laxeer middel ingegee-

1» ven wordt , dan bevordert men den weg , dien de Na-
si tuur aanwyst, om zich van die kwaal te bevryden.

11 En byaldien de ziekte al niet volkomen hierdoer o-

;i verwonnen word , zoo zyn egter de daarin voorko-

* mende toevallen niet altyd zoo hevig
,
hardnekkig en

?! langduurend , als wanneer men deeze voorzorg by

51 den aanvang der krankheid verzuimt ; of wanneer de

51 onzuiverheid door eene ontydige aderlaating in het

v bioed gedreeven word
,

\ — ÏNien zie verder ook Cap.

III. bladz. in het meermaalen aangehaalde werk

van den Heer F. J. Ataajum* die meede dit gevoelen

gevestigd.
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Daar ons de ondervinding , het onderzoek , en de Na*

tuur van den Patiënt genoegzaam aanweezen, welk mid-

del het noodwendigst was , om tegen de ziekte te doen

werken , zoo hebben myn Collega George Gasser en

(aan wier toezicht en bezorging de zieken op het

O. I. C. fchip , 7 Huis om, in den jaare 1773 \ en ge-

duurende de verdere reize
,
opgedraagen en töebetrouwd

waren , nimmer in gebreeke gebleeven , ten zy byzon-

dere redenen en omftandigheden het afkeurden , om ,

wanneer de natuur van den Lyder een indicatum ad
vomitm fcheen noodig te hebben ; den Patiënt zyn mond
bitter en fterk beflaagen

,
zyn adem Hinkend was , en

hy eene walging betoonde tegen vleesch en andere fpy-

zen , enz. Het welk alles bewys eener bederving in de

eerfte wegen aantoonde , alsdan toevlugt tot een emeti-

cum of' braakmiddel te neemen. Wy droegen naauwkcu-

rig zorg , dit hulpmiddel by de eerfte indicatie aantewen-

den ; waartoe het O Medie is Ipetaaiana van 3 f5 ad 9 u
wel als de beste en zeekerfte methode voorkwam. Wy
hebben ook wel eens de Ipecacuana met den Tartarus

Emeticus vermengd , en wel op de volgende wyze

It\ Radic. Üerifatce Ipecacuana 9 j

Tartari Er.iiti: gr. 1 fS

M.

Dit middel werd alvoorens in warm water een wéinig

geinfuudcerd
, op dat de Tavtar. Entetic , eer die in de

maag kwam, volkomen ontbonden raakte , en vervolge ns

den Patiënt ingegeeven. Wanneer hy walging en mis-

lykheid befpeurde \ moest hy veel laauw water drinken,

*m daardoor her braakeu te bevorderd en te verlieten;

eji
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94 ss=—
en met drinken van laauw water werd zoo lang aange-

houden , tot de Maag genoegzaam van deszelfs beior-

vene ftoffen geleedigd was. Om de vomitus of braaking

te verwekken , verkoozen wy nooit een byzonderen tyd

van den dag , maar namen altoos flegts de geleegenheid

waar , welke het gevoegelykst daar toe fcheen , zonder

zulks ooit, ten zy om dringende redenen te verfchuiven
,

en daardoor aan de bedorvene ftoffen , die in de eerde

wegen zich ophielden
,

tyd te verleenen , om uit die

eerfte wegen in het reeds aangeftooken bloed over te

gaan-, en de omftandigheden der ziekte dus erger te

maaken. Zelfs ontzagen wy ons niet , om dit middel te

herhaalen , wanneer het gebeurde , dat het eerfte Eme-

ticum niet genoeg werkte , of dat de Patiënt op nieuws

met zoodanige ftihurra behebd raakte.

§. 8i.

Was dit middel ter regter tyd ingegeeven , en had

het zelve wel gewerkt , dan waren de gevolgen doorgaands

heilzaam. De Patiënt gevoelde zich lugtiger
,
vrolyker

,

zyn tong werd zuiverer , en hy befpeurde geen aandrang

tot overgeeven meer; ja, wy hebben in meer dan één

geval gezien , dat , na' eene tydige en genoegzaame uit-

loozing , de z'.ekte, fchoon alle voorloopende fympto-

mata zich vertoond hadden , in weinige dagen , zonder

gebruik van eenige andere medicamenten
,
genas. Doch

fchoon deeze heilzaame uitwerking niet altoos volgde
,

en het al eens gebeurde, dat de ftoffen der ziekte te diep

ingeworteld waren , zoo bevond men egter alsdan de

fpnptomata in derzelver voortgang minder geweldig te

zyn. Zoodanige Patiënten, die in den aanvang der

ziekte
,
behoorlyk en door evacuatie gezuiverd waren

,

fteegen nimmer tot de gradus pcriculi , noch leeden

Op verre na in den voortgang zulke zwaare ftwptoma*



ta , als zy , die , in tegendeel, geheel niet of niet genoeg

waren gezuiverd geworden , of by wien het braakmiddel

niet genoeg gewerkt had , uit de eene of andere oor-

zaak verzuimd was , of om redenen en omftandighedeit

niet ingegeeven had kunnen worden. Wy namen daarby

zorgvuldig in acht de emetica naar de gefteldheid ea

kragten van het voorwerp te fchikken. De Tartar.

Emetic. op zich zeiven ^
alleen, was wat te fterk,ett

veiliger , om die met de 0[ Ipecacualana te vermengen 9

doch het zeekerst was de Jpecanuana alléén ± inzonder-

heid is de laatstgenoemde uitdryvend genoeg , zoo

rasch men in warmer climaat komt
,
by voorbeeld , tus-

fchen de Tropici of zonnekeerkringen, alwaar de Tar~

tar: Emetk: op zich zeiven niet alleenlyk nagelaaten kaa

worden , maar ook ten hoogMe gevaarlyk is.

De ondervinding heeft ons klaarblykelyk geleerd , ea

ik durf Heilig beweeren, dat eene genoegzaame zuive-

rende uitdryving in den beginne volltrekt noodig is. Ook
ziet men veeltyds , wanneer het ligchaam van den Lyder

niet behoorlyk gezuiverd is , (alzoo men veele kortzich-

tige zoo wel zee- als tond-Praóïici vind , die de zuive-

rende uitlediging afkeuren,) hoe alsdan de Natuur zel-

ve noch poogingen aanwend , om de kwaade materies

door beiderleie wegen uittewerpen , wanneer veeltyds de

Patiënt van zeiven tot eene braaking raakt en zich toe

ftikkens toe pynlyk afmartelen moet , of als de caujiieke

(tof uit de maag dieper in de ingewanden zakt , en door

derzelver bytende eigenfehap de intestina ontfteekt
, hy

alsdan eene diarrh<ea of buikloop krj'gt, welke egter

zelden in deeze iuort van ziekte eene volkome zuive-

ring te weeg brengt, maar meestentyds van dien aart

Wyjke te »yn , alj L 29 en 30. befchreeven i.,;,

i



Mogelyk is de waare oorzaak hiervan, dat de vires

vit* te onvermoogend zyn op dat tydftip , als de Natuur

het Indicatum verfchaft, of zich zeiven door eigen aan-

dryving moeite geeft , om de aan de maag en intestina

knagende materies uit te werpen; en dus van die eau*

fiieke ftof alsdan , eensdeels , een gedeelte in het bloed

overgaat , en het zelve corrumpeert , en , ten anderen
,

het overig, gedeelte , toeneemende en fterker wordende .

nis een venenum , de intestina aanfteekt
, vervolgens in-

fiatnmatie , gangnena en fphacelüs te weeg brengt , waar*

op dan wel haast een Diarrbxa Colliquativa volgt.

§ 84.

Omtrent de fehres putfid* in Indien, en wel die ofl

Batavia grasfeeren , heb ik opgemerkt , dat deeze ver-

fchrikkelyke kwaal niet anders week, als op eene vol-

liomene zuiverende uitloozing. Wanneer men dezelve

fpaarzaam in het werk ftelde of wel geheel verzuimde ,

en de Patiënt niet door aandryvende werking uit zich

zeiven tot uitloozing geraaken kon , dan befpeurde men,

dat zoodanig een Patiënt in korten tyd geel wierd ; de

fymptomata , en voornaamelyk de anxietates prxeordio •

rum namen toe ; het ligchaam zwol op met hevige py-

nen; de gangrana en fphacelüs deeden de intestina aan ;

en in deeze omftandigheden heb ik de Patiënten , na vèr-

Joop van 24 uuren, ook wel op den tweeden of derden

dag, na den eerden aanval, ellendig den geest zien g
:

ée-

ven, terwyl hun ligchaam, reeds eer zy dood w;.:.-
•

cenen bedorvenen reuk van zich gaf.

De oorzaak hiervan is veell'gt , dat de hangende V.ri

fa de intestina , in die hcete luchtflreek , door die zwoe-

le warmte eerder tot cene fcnncniinio put
n

'da over-

gaaf



*a&t
,
gevolgelyk rasfcher eene totale bederving 'van het

bloed ontftaan doet , en de effluvia , die hier teweeg

gebragt worden , ook veel giftiger zyn , en door de ei«

gcnlchap van de heere lucht noch verergerd worden Der»

halven worden te Batavia , in de aldaar grasfeerende

ziekten, nog vroeger en fpoediger, dan elders, zuive-

rende uitloozingen , door Vomitoria , zoo wel als doop

henia Laxantia , noodig vereischt , indien de Lyder be-

houden zal worden. De febrts putrida
, die in onze

Landitreeken van Europa, welke onder een gemaatig-

der luchtftreek liggen, heer>cht, heeft mogelyk , in te*

gendeel , door de koeler Jucht
,
langer en meer werk ,

«er dezelve eene fermentatio putrida ontftaan doet, en

het ligchaam geheel en al daar door aanfteeken ; wel te

verftaan , als de fappen niet reeds te vooren te veel aan*

-geftooken zyn , en de lucht niet te fterk befmet en te

zwoel is. Ik heb hier vooren §. 21. letters % en / , ei*

§. 49. letters d en t?
,
aangetoond, hoedanig deeze ziek-

te in ons fchip de overhand nam , na dat de zieken,

door het al te lang aanhoudend ftegt weer
,
opgeflooten

noesten leggen , en de lucht door den geftremden door»

logt zwoel en benaauwd , en door de menigvuldige ex*

balatien ,
expiratien , enz. aangeftooken en befmet raak-

te ; Het welk ten gevolge had , dat de Patiënten , onder

het uitftaan van zwaare beuaauwdheden
, pynen

, op-

zwelling van ligchaam , en andere nog fterker /ympto~

imata , reeds op den tweeden of derden dag , na deij

aanval fïorvcn.

§. 85;

ïs het dus van veelen niet eene verwaande verbeel-

ding , om wyzer dan de Natuur en de ondervinding te

willen zyn ; dat zy het getuigenis van oude en nieuwe

leeraars verwerpen ; en hunne eigen begrippen flegts^ves-

ï^en op o'üde aankleevende vooröordeelen of icooolfchc

6



grillen ? veelen vind men nog , die denken , dat zy ?r un.

ijc aanvangkelyke geneèswys niet moeten inrichten ! naar

het Indicatum Natur*,fed ïndicatum Patientis 9 eri. hun-

ne bygebragte reden hier voor is , om dat de Pati enten

hooit voor braakmiddelen zyn. Hierom fchynthe t, dat

zy van hun kant ook een afkeer hebben zoo w el van

braak- als purgeermiddelen ; en zelfs de evacuat ie , die

de Natuur in het werk Itellen wil , tragten te v< irhinde-

ren. Doch zodanig een der Natuur wederftreevend e Prac-

ticus richt wezenlyk , door zyne verkeerde * ysheid

,

onder het menschlyk gedacht grooter verwoesting aan ,

dan het zwaard — Is het mogelyk dat deeze iVtyfhoof-

den , die dikwerf een zweem van geweetelyke' vroom»

heid aan hunne verwaande begrippen zoeken te geeven,

niet overtuigd kunnen worden door de onder v inding
,

dat eene evacuatie , ten regten tyd en behoor! yk in het

werk gefteld, ongelyk meer dienst doen en fe>eeter ge-

volgen hebben kan , dan de abforbeerende % itop pende en

(laapverwekkende dingen, die veeltyds in ftaat zyn den

Patiënt in den eeuwigen flaap te wiegen. Dikwyls heb ik

opgemerkt , dat zy > die de evacuatie fchuirwen , veel

meer dooden onder hunne Patiënten tellen , dan zy , die

de evacuatie bekwaam weeten aantewenden.

Ik herinner my by deeze geleegenheid , hoe zeer

eens een zeker Practicus verfchrikte , en my met byfte*

tt oogen aanzag , toen ik hem verhaalde , dat ik de Cre*

mor Tmrtari in de febris putrida gebruikte ; ja my
byna voor zinneloos verklaarde, op myne vrymoedige

ontdekking , dat Emetica Laxantia Evacuantia my-
ne hoofdgronden waren. Hy beweerde in tegendeel ftyf

en fterk , dat het in alle hoeken en winkelen te vinden

zynde cfi temperans veel veiliger was , en dat het zel-

ve evenwel nog met voorzichtigheid moest gebruikt

worden , in aanmerking der veele faies medici , welken

zomwylen daaronder gemengd worden , om dus geen ge-

vaar
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vfcir te loopen van cene diarrbta Coltiqwdtfa* da» door

te doen ontftaan.

Een ander wederom wist eens te vertellen , dat Tbf
riaca en poeder van kreeftsoogen beeter waren ; dit ge-

voelen ontmoette goedkeuring \ en de Peribon , die het

voortbragt , werd als een ervaaren en kundig man in dè

Praclyk befchouwd.

Ik heb in Indien, voornaamelyk op Batavia , dikwyls

opgemerkt , dat alwaar de jonge en veeltyds noch wei-

nig weetende Praftici ,
(waaronder zich mogelyk bevia*

den , die niets anders als eene Barbierswinkel gezien en

veelligt ook dezelve nog te vroeg verhaten hebben
,

)

de evacuatie niet behoorlyk weeten te gebruiken , de

Patiënten voor het grootfte gedeelte fterven , indien de

Natuur, wyzer dan de Geneesheer, niet vermoogend

genoeg blyft, om de overhand te behouden. Waartegen

veel minder fterfgevallèn voorkoomen, in gevallen, al-

daar de evacuatie in behoorlyke maate en ten regten
'

tyd word aangewend. — Evacuatièn van eénen fcher-

pen en rytenden aart zyn zeekerlyk nimmer aan het

oogmerk beantwoordende , en fchynen in warme larl-

den nog nadeeliger te zyn , dan in kouder klimaaten.

Doch van gemakkelyk uitdryvende evacuatien kan mea

«ich met zeer veel gronds het grootfte nut beloovem

$. 86.

Wanneer wy dus eerst door evacuatie het ligchaarti

van den Patiënt gezuiverd hadden
,
volgden wy verder

«ten raad van de Heeren Pringle en Huxham, te

weeten , om de port cutanei
,
op eenen daartoe gefchik-

t'én en dienftigen tyd , vooral met voorzichtigheid , erf

na dat het vomitorium reeds eenigen tyd wel genoeg-»

iaam uitgewerkt had, te openen, door een ha]f\quinfc

thfrim en 10 gryn Mertiboornzmt , nïtt water * of

f a 4fff



door een^raïlk OfDecoftum Avena , Herba trifolii fibrinii

fcordii , florutn Chamomill<z , fambuci pro potu ordinario

gekookt. . Doch by vervolg was dit opgegeevene Decoc*

turn alleen volftaande genoeg om dit oogmerk te berei-

den , en fcheen zeekerer te zyn.

f. Bn

Niet zelden bevonden wy ook , dat de zieken , voor-

Siaamelyk de Plethorici , by den aanvang der ziekte ver-

.

3topt raakten. Alsdan klaagden de Patiënt over drukking

en pynlyke verheffing in de maag ; niet minder belpeur-

cie men aan denzelven een harden vomitus , of ten min-

ilen conatus vomendi , of zwaare aanhoudende fingultus,

In dit geval moest men geene moeite fpaaren , om by
iyds aan. den Lyder eene 'opening van de eerfte wegen

te verfchaffen; want de verftopping niet rasch uir den

• iveg geruimd wordende , nam dezelve , met de fterke toe-

aieemende beweegingen der koorts , eene hardnekkige ge-

steldheid aan ; de fymptomata namen fchielyk toe , en de

Patiënt verviel in deliria. Bit hield als dan niet eerder

op , en de ziekte kon ook niet eerder tot eene fcheiding

gebragt worden , dan wanneer de verftopping overwon-

31en raakte ; .en wanneer dit niet teweeg gebragt kon

worden , was het einde een benaauwde dood. •

Wucherer zegt in zyne Sëmiotica Specialia
,
pag.

75. Plethorici pra aliis graviter ac periculofe decum*

bunt ,& qui alvumpertinaciter habent objlruftum
, fymp-

tomata experiuntur admodum vehementia , qui floccos le-

gunt , festucas carpunt , & plicasfupra leftum explicant,

in periculofo verfantur ftatu, Notatur inde delirium in-

terman & menbranortim cerebri irflammatio , fpirituum-

que injignh pertubatio: quare oculis varia fubjiciuntur

tylfït , quce removcre tentant*
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Zonder van- alle de evacueerende middelen die voor.

handen , en waarvan de meesten in veele gevallen on-

noodrg zyn
,
gewag te maaken; zal ik flegts eenige

aannaaien

:

(a) de Rhabarbara met Gremor Tartart , fal.polychres-

ti oïfal. mirabile Clauberi in verfcheidene Dofrs usque

4fd efe&um ingegeeven , dienden ons naar genoegen. An-

ders namen wy ook

(£) in (rukken gefneeden R habarberwortel , zoo veel

als genoeg was ,
trokken dezelve in eene bekwaame

hoeveelheid water af, voegden by dit aftrekfeïvan Rha-

barber ( Anima Rhei} vervolgens middenzout
,

ralpetei .

cremor tartari en fuiker , en gaven daarvan den Patiënt

eene dofis in
,
gefchikt naar zyne omftandighecten , en naar

de fterkte van de verfropping Of wy namen ook wel

(c) in {hikken gelneedene Rhabarber , deeden daarby

folia femice bene fuis flipitibus expurgata en Tamarinde ,

lieten dit te faumen kooken of filtreren; voegden zom-

wy'en in plaats van de Tamarinde ook wel het zout van

wy in {Cremor Tartari) daarby, en deeden den Pa-

tiënt eenige reizen een dofis usque ad ejfeiïum daarvan

gelmiken.

Ook vyerd geduurende dit gebruik niet verzuimd het

ligchaam van den Patiënt te openen door klysteeren
,

(die meede reeds te vooren geappliceerd zyn moesten
, >

ten einde aan de Laxeerende middelen beeter uitwerking

te verfchaffen. De klysteeren bcftonden-

(d) uit Altkxa , fiores fambuci met 3 IJ Nitrüm.

Ik heb voorbeelden gezien van eene zoodanige fterkc

verftopping , dat de foeces in de intestina byna als,

fa-rcieerdicheenen en zwart verfchroeid waren ; zoo dat wy
niet in itaat waren , door de hier boven gemelde mlddc

lea de verftopping los te krygen , en ook de Laxceren-

G 3 ' ik



de middelen niet eerder durfden ïanwenden, voor dat

het ligchaam van onder door herhaalde Clysteeren geo-

pend was ; het welk ons dus noodzaakte , het decoftum

te verfterken met de berba Nicotiana , zonder welke de

verftopping volftrekt niet te overwinnen was. Deeze

swaare verpoppingen waren veeltyds toe te fchryven aan

bet harde en «nverduuwde voedfel , dat voor de ziekte

te onmaatig gegeeten was. Het verwonderde my der-

halven niet , dat , wanneer de verftopping eindelyk los-

brak, men harde, zwart gefchroeitfe , en tot een klomp

gepakte gort , (den ordinaren fcheepskost ,) met de klysteer

zag uitvloeijen , waarvan de korrels noch zoo onverteerd

trieeken te zyn , als zy ingedikt waren.

Zoorasch was niet de verftopping overwonnen , of

de fitnptomatat die zich te vooren met dezelven ver-

jneerderd hadden , namen desgelyks af.

Het ligchaam raakte desgelyks geconjiipeerd of ver-

popt , wanneer de ziekte zomwylen tot geene fcheiding

( Crifit ) komen kon , en de Virts Natur* op de Mc*

tastafen werkten; ontfpruitende deeze Conjlipatie of

verftppping alsdan , door de hevige hitte van de koorts,

welke uit den fterken omloop van het bloed voortkwam.

Deeze Conftipatie moest meede noodwendig uit den we»

geruimd worden , eer men eene heilzaame metaitafit te

gemoet kon zien.

$• 89,

Doch men moest voorzichtig zyn , om voor al geene

irastica ad Cesfaticnem conflipationii te beezigen , de-»

wyl dezelve niet alleen in ftaat waren , den Patiënt in

het uiterst gevaar en hevige pynen te ftorten , maar zelfs

hem het leven te beneemen. Ik zal hiervan een voor<

beeld bybrengen , het welk , buiten verwagting nog ge*

Jukkig uitviel.

Qnze fcheepsoppertimraerman
,
genaamd N. Ramen van

Brug*
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üri^ , oud omtrend 40 jaaren , van eene fterke ge-

fteldheid en bloedryke Complexie, verviel ook in deeze
ziekte, met zodanig eene hardnekkige verftopping

, als

gemeld is. Men wendde terrtond alle poogingen aan , om
het ligchaam te openen , doch het zelve was zoo onge-

meen fterk gecdtiflipeerd , dat in het begin alle moeite te

vergeefsch was, om eene ontlasting te weeg te brengen,

pe aanhoudende verftopping veroorzaakte aan den Pa-

tiënt heviger benaauwdheden , en de hitte van de koorts,

zoo wel als andere fymptomata namen toe. In deeze

omftandigheeden klaagde de Lyder aan eenen zoo ge-

naamden Bootfchieter , die hem kwam bezoeken
, zyneit

nood , dat de Chirtirgyns geenen kans zagen , hem open
lyf te bezorgen; welk onvermogen door den bezoeker

veelligt aan onkunde toegefchreeven wordende r be-

loofde hy den Patiënt wel rasch open lyf te verfchaffen %

door een middel uit zyn Fleslchekelder , waarin hy Collo»

quint appelen op jenever ofBrandewyn gedisteleerd , had ,

cn waarvan hy hem vervolgens , naar zyn begrip van

de fterkte der verltopping , eene ongewoone en onmaa-

maatige dofis ingaf. Naauwelyks had de zieke dit hevi&

aardenmiddel in het ligchaam , offcheen dol te worden

van de inydenfte pyn in zyn lyf. Men kwam my waar-

fchuwen , dat de oppertimmerman zich zeer erg bevond,

en ik daarop terftond my by hem vervoegende , vond ik

dien ellendigen Lyder door. de allerhevigfte pynen aan

zyne Ingewanden aangetast; hy gloeide als vuur ; de

koorts was op haar fterkst, en de dorst onleschbaar. Op

myne vraag , of hy iets gedaan , of genuttigd had , ant-

woordde hy, (om zynen CoI/oquitif-Doktoi niet te ver-

iaaden ,) niets genuttigd of gebruikt te hebben. Doch

,

dewyl ik nog kort te vooren by hem geweest , en niets

belpeurd had , het geen my zodanige omftandighedeu

kon doen verwagten , zoo kwam my deeze fpoedige ver-

Veering vreem4 cn verdagt voor; en ik ^af hem te

G 4 H*



Vfcrftaan , dat zyn leven niet te redden was , indien hy

tjiet tot eene getrouwe bekentenis kwam. Deeze be-

dreiging hem , zoo het fcheen , verfchrikkende
,
open-

baarde hy my eindelyk zyn bedryf. Ik deed hem ter-

ftond rykelyk Clysteeren , die fterker waren dan gewoon-

Ivk, zetten, tot dat 'er afgang volgde, en inwendig ga£

ïjt hem in eene folutio Gummi Arabici , waarvan de

Compoptie in de volgende §.90. Qd) kan worden naarge-

zien. Hierop cesfeerden de vehemente fymptomata allengs»

en de Patiënt genas eindelyk van zyne ziekte.

ooi— . - ^=53- ,

mZ=$M

Indic. II.

y 90.

By
toeneeming van de ziekte (Jncrementum ?norbiy

[zie §. 24 en 25 ] poogden wy ook aan den ardor

febrilis, en de toeneemende rotting en aanfteeking . te

wederftaan , en eene Crifis te bevorderen door antifep*

jfica , acida Camphorata , Nitrata Lenia Evacuantia ,

& Lavamenta ,
ingeval de laatfte noodig waren , en (ai

een Mixtio van Üecoiïum avena, feu hordei, Nitri de

purati , Tartari Yitriolati , Spiritus Nitri duleis , Cam-

phori rafin. Gummi arabici bene fubafti , Oxymel

fquilitici; Hiervan deed ik" de gewoone do/is alle twee

uuren gebruiken. Zomwylen adhibeerden wy Ook in

plaatze van het gemelde
,
(b) eene Emulfio Camphorata ;

of, in zoo verre het de omftandigheden van den zie-

ken vereisernen
, (O eene menging van decoftumCortic*

Peruviani , Camphor nitr. fpirit. Nitri du/eis, 6? ol. de/lx

yisnth.facehar. trit<* 9 waarvan wy veeltyds een gewensen-

ten uitllag zagen.

Na eene zwaare verftopping , die wel behoorJyk ge«

te-



remedieerd was, doch waar door de intestina (</) hevig

waren aangedaan geraakt
,
gebruikten wy de volgende folu*

tie van decoclum Hordei feu avena; Gumm. arabic, in

decoclo folututn; Camphor: rafin in aceto vini folutum;

Nitrum , fpirit. niiri ëf fyrop. Limonum. De dofis werd

gelchikt , om alle twee uuren te gebruiken.

Den Campher befchouwden wy in deeze Rotziekten ak

een onontbeerlyk middel , na dat wy de goede uitwer-

kingen van den antifeptifeben aart en eigenichap van

denzelven waargenoomen hadden. Dat de Campher in

febres putridae een fterk autifeptiescb middel is
, ge*

Qligd C. H. Scabbelts , in zyne verhandeling over den

Campher §. 72. bladz. 88. en Huxham (Cap. VIII. pag«

144 ) Eer Wy deeze nuttige uitwerking van den Campher

kenden , waren wy niet ongeneegen ons te verbeel-

den , dat het een heet eh onzeeker middel was, wes-

halven wy ook in den beginne ons lpaarzaam daarvan

bedienden; doch toen ons de ondervinding overtuigend

leerde, dat men het niet een heet, maar veeleer een

antifeptiescb en verkoelend middel noemen kon, ver-

meerderden wy in de dofis de quantiteit daar van.

Dat de Campher eene zoodanige antifeptifche eigen-

fchap bezit, weet men .ook in het Oosten, alwaar men
denzelven onder de evacuantia en andere ingrediën-

ten , als een zeer zeeker middel toedient , het welk de

ervaarenis leert , dat onontbeerlyk is*.

Dit middel du| , dat men doorgaands heet noemt, be-

zit wezenlyk eene antifeptifche kragt ; en , daar de alwy-

%e Schepper het duet vallen in landilreeken , alwaar de

inwooners zeer onderheevig zyn aan ontlteekende Uit-

ziekten, gelyk in Indien, onder de verlengde luchtftreck

(zona torrida ,) zoo moet men denken, dat zyne \ 00,

üieuigueid zulk» met een goed en wys oogmerk bellier:,

G .5 en
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tn dit voortbrengsel niet te vergcefseh f maar tot een

nuttig uitwerkzel gefchikt heeft.

Men ziet , dat de Indiaanen , die alles , wat heet ge*

naamd word, dagelyks in hunne gewoone.fpyzen eeten,

Teel gezonder zyn en blyven, dan die geenen, die de

Zoogenaamde heete kosten ontzien te gebruiken. De In-

diaanen weeten wel duidelyk te expliceeren , dat deeze

dingen het bederf in de Maag , de darmen en het bloed we-

derftaan ,en zy dezelven dus met goed overleg nuttigen

De Europeanen,' in Indien aankomende, voeren daar-

tegen geftadig het woord beet in den mond , en durven

de Indiaanen niet naarvolgen in het gebruik van derzel-

ver lcherpe kosten, tot dat de natuurlyke ondervinding

hen eindelyk leert , dat de Voorzienigheid deeze produc-

ten in dit land voortbrengt ter onderhouding van de

meuschelyke gezondheid.

De Heer Fa uk en, die in de jaaren 1771 en 1772.

deeze ziekte te Weenen behandelde , als ook de Heer

Stork , raaden meede den Campher zeer fterk aan. De

eerstgenoemde geeft op bladz. 31 van zyn meermaalea

aangehaald werk het volgend voorfchrift
\

V Citri ^ vj

Oris Cortich peruv. ^ i

Campbor. g» Arabic*

bene fubafti gr: X
firup. totatte citri ^ f

M: d: ad XX fign. ut fumat

fingulis duabus borii tria cochledri*.

De [aki zyn ook wel antifeptki, doch ik kan niet

begrypen noch gelooyer* , dat dezelve in eene kleine dcfïs

eene antifeptifcb* kragt uitwerken kunnen j want een of

twee draebmaas in eene dofis voor twee dagen gegee*

ven
,
fchynt weinig anttfeptifebe kragt te zullen doen cp

een

1



!
11

i **7

een volwasfen Jigchaam; doch veelen zyn nog in de

verbeelding , dat deeze do/is in mixturen , waarvan men

den zieken voor anderhalven tot twee dagen geeft
,
eeni£

nadeel zoude kunnen doen; indien dit nu waar is, (kun*

nend* ik egter niet gelooven , dat de fales medii in rui-

mer do/is nadeelig zyn kunnen ,) zoo fchynt het veiliger te

* weezen , de fales met den Campber te vereenigen ; want

alsdan kan het gebrek van het zout door den bygevoeg-

den Campher vergoed worden en in kleiner dojts een an*

tifeptifebe eigenfehap verkryg<Jn T

Wanneer de Patiënt in een delirium verviel , dan ver-

zuimden wy niet hem twee veficatoria ad ambas furat

pa/ma magnitudmis , welken wy te vooren met azyn wry*

ven lieten , te zetten. Dezelvcn waren altoos van goede uit-

werking , wanneer wy die applicterden ter tyd en gelee*

genheid , als het delirium zich formeerde. Het zelve

verminderde zomwylen reeds , eer de vefieatori'èn begon»

nen te trekken; doch daartegen wanneer dezelven te

vroeg gezet waren , om een delirium te voorkomen ^
en de refiuxus fanguinis inflammati van het Cerebrum

de meninges Cerebri af te houden , dan deeden zy niet

den verwanten , maar veeltyds den contrariën , dienst,

k 93-

Hoe fterk de koorts ook zyn mogt , en hoe hevj|

de fymptomata immer waren , kwam het nooit in ons

op , toevlugt te neemen tot aderlaating , om daardoor te

poogen de ziekte te breeken. Deeze hachlyke ondernec*

ming zal gewislyk ook niemand wageA, die regt be

fchouwt , wat eene koortsachtige beweeging is , en hoe

dezelve ontfttat.

Naar

\
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Naar Sydenhams befchryving is de koorts eene ort-

derneeming van de Natuur , waardoor dezelve , tot heil

van den Patiënt , de materiën , welke de ziekte vefoor-

zaaken , met alle kragt poogt uit te dryven ; en naar het

gevoelen van Boerhave is de koorts eene hAet lig-

chaam door zyne eigen kragten ontftaane Wweéging
,

waarvan het gevolg is , dat de ziekte verdreeven raakt.

v
. » üaoL. «i B»S. 54-' -'-'^V ««»

Indien men nu hier omtrent met deeze kundige en

geleerde mannen overeenftemt , dan zal men ligtelyk kun-

nen afmeeten , dat het in geenen deelen nuttig of goed

zyn kan , de Natuur
,
terwy] dezelve 'de vyanden , die

in haare wooning ingedrongen zyn ,
dapperlyk belïryd

,

in haare vollte beweeging te iïooren , en haar te benee-

men de kragten , waarmeede zy haaren vyand overwin-

nen moet. — Dit zoude éven zoo zyn , als dut , wan4

neer twee kampvegters, fireeden , een derde in he<- hee^

vigst van het gevegt toeichoot , en aan hem , die- de

overwinning moest bèhaalen , de armen vasthield , en

hem daardoor noodzaakte de wapens te doen vallen. De
waare kragten dus benoomen zynde , zou het aan de

party niet zwaar vallen een volkomen triomf te be-

haaien.

Een zeeker opmerkend Chirurgyn , die deeze ziekte .

in die jaaren onder de Recruten in Holland bygewoond

heeft , verzeekerde my , dat , alwaar hun Chirurgyn Ma\
jor den zieken eene ader openen deed , het gevolg daar-

van was , dat dezelve itorven. Ook had hy opgemerkt t

dat , hoe Merk en hevig de beweeging van het bloed %

voor de aderiaating , ook zyn mogt , de -pols egter eens-,

klaps zonk en fïaauwlyks meer te voelen was, zoorasch

cle ader zich geopend vond , en het bloed begon te Joo-

pen j dit befpeurde men terltoad , wanneer men onder het

ader-.



sderlaaten , san* de andere hand van den Patiënt den pols

voelde. Wanneer de Chirurgyn Major alsdan de ader

terftond floot , zonder veel bloeds afgetapt te hebben
,
ge-

beurde het nog wel eens , dat de zieke het ( hoewel

zeer bezwaarlyk ) doorfleepte , doch fterker aderlaatin-

gen hadden ontwyfelbaar llegte gevolgen.

Ér
is *J\J V/V

(
] 44. L )
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• De Materies peccantes ftryden tegen de Natuur. Wan-
neer nu de Vires Corporis kragten aanwenden; om de

overtollige ftoffen of Materies peccantes , door eene fter-

ker beweeging van het bloed uit te dryven
, zalmenlig-

telyk begrypen kunnen , dat de Natuur in haare wer-

king niet geftoord moet worden , en het aderlaaten dus

agter weeg moet blyven , als ftrekkende om aan de Na-

tuur haare wapens te ontrukken , en daardoor aan de

Materies peccantes geleegenheid te verfchaffen , om de

Vires Natura te overweldigen en den dood in te voeren.

• Het aderlaaten is zoo min goed in het begin , als in

het midden , of in het einde van de ziekte. Gebeurt het

al eens , dat een Patiënt , die adergelaaten is , het leven

nog doorfleept , dan moet zulks ontegenzeggelyk flegts

daaraan toegelchreeven worden , dat die overgebleevene

kragten nog vermogend genoeg waren , om de mate-

ries peccantes op te wegen \ en dat de aderlaating vroeg-

tydig gefchied is, eer de ziek:e no«; ingedrongen was.

Van de gegrondheid deezer beweering heeft ons de on-

dervinding , zoo wel ter zee als te land
,
overtuigd. De

berigten bevestigen algemeen , dat van de Lyders , aan

deeze ziekte laboreerende , de meesten van die men a-

der liet
,
geftorven zyn ; en dat in tegendeel de meesten

van hun , die geen adergelaaten waren , het leven be-

houden hebben. Hoe fchadelyk en nadeelig het aderlaa-

ten m desze ziekten is
3

leeren ons ook Hü'xhaw,



PfciNGLE , Faitcken , Arands * ScoIblts , eli andejé

kundige Geneesheeren.

In Zwitferland, alwaar deeze Rotziekte , nadenfchaar-

fchen of duuren tyd , in het jaar 1773 ook gewoed heeft,

Czie §. 10.) ondervond men al meede, dat van de Ly-

ders , die op de Dorpen door de Chirurgyns exulcerati

adergelaaten wierden , de meesten naar de eeuwigheid

vertrokken. Toen men eindelyk hat Lancet wat meer

fpaarde
,
zag men ook op verre na • zoo veel menfchen

niet in gevaar komen , die men anders op deeze wyxe

Ipoedig en rasch voortlchikte.

Zeer ongelukkig is het, wanneer een Arts ontbooden

wordende by eenen zieken , die toevlugt tot zyne hulp

neemt en zyn lyf en leeven in zyne handen waagt, de-

zelve , zonder eens de ziekte te kennen , terftond op de

been is met aderlaaten , het welk gemeenlyk het eerfte

is , waarin hunne wetenfchap beftaat. Nog ongelukki»

ger is , wanneer zoodanig een Geneesheer dit gevaarlyk

middel raeerma3len herhaalt , zich verbeeldende daardoor

de koorts te zullen vermeesteren * en de ziekte tot eene

Crifis te brengen. Doch dit is waarlyk even zoo voor-

zichtig en dienstig , als een vol kruidmagazyn met vuur

te naderen , en met veel recht kan men zeggen , dat in

zoodanige gevallen het Lancet een dolk is, waarmeede

men ongemerkt den Lyder vermoort. Ik vind dit be-

vestigd door den Heer Arands in zyne Verhandeling

van drie Ziekten onder bet volk , lilde Hoofdjï.btedz. 13.

En door verfcheiden Zeeofficieren heb ik hooren zeg*

gen , dat zy op hun fchip ongetwyfeld dooden te gemoet

jagen, zooy rasch de Chirurgyns aan het aderlaaten gingen.
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Zoo veel ons nu de ondervinding leert , is het ader*

laaten in zodanige Rotziekten niet nuttig noch dienftig*

in welk gedeelte der waereld zulks zyn mag ; en in heete

landftreeken
,
gelyk in delndiën , alsook, op de zee, on-

der den zonnekeerkring , is hetzelve ten hooglten nadee-

deelig , en verzwakt de reeds verflapte vaten nog meer.

De kragten van de menfchen , die zoodanige landftree-

ken bewoonen , of van eenen ter zee vaarenden verzoo-

pen matroos , en van eenen door ei:n zielverkooper

uitgerusten foldaat , vereisfchen bovend ien het hulpmid-

del van aderlaaten zeer zelden , dewyl deeze lieden wei-

nig in het geval zyn , om zich over overtolligheid van

bloed te beklagen.

In de Rotziekte te Batavia is het ad .ei laatert niet min*

der nadeelig. Zelden ziet men van z yne ziekte opko-

men een Patiënt , aan wien te vooren \ cel bloeds afgetapt

is. Het is aldaar niet noodig de kragt en van de Natuur

te verzwakken , die in tegendeel dikw erf veel eerder by-

itanvl vorderen , om dé reeds teveel, verflapte vaten te

veritvrken. Dit kan gevoegelykst ;/efchieden door eert

Decofo Cortic. Peruvian. Campbor. 6? Nitr. na dat meit

acht ge
t
geeven hebbe , voor het geb ruik daarvan het

Jigchaam eerst tè zuiveren en te op enen. Is het nu

,

dat 'er nog eene afdryving, geduw ende dit gebruik,

vereischt w\ord , dan dient daarby gev< >egd een vloeijend

aftrekzei vat.' Rhabarber (Anima Rbei aquofa) en Oxy~

meifquillitku m* Van deeze handel yze heb ik altyd

goede gevolge.'i gezien, zoo wel in Inó 'iën aan land , als

op myne togtei i ter zee , en op het lh xspitaalfchip , dat

op de ree van i Batavia geankerd ligt , en waarop de zee-

varende lïenfcht 'n , die op de reê siekn aken
,

overge-

bra^t



bragt worden , en over welk de Pratiikaale bezorging

en toezicht aan my vertrouwd was. Het aanfteekend be-

derf wierd door deeze behandeling wederftaan , het lig-

,chaam raakte gezuiverd , de vaten gefterkt , en aan de al

te heevige beweeging der koorts met veel vrucht paaien

•gefield.

Men verbeelde zich niet , dat het Decoftum Corticis

JPeruviani de ligchaamen altoos verltopt. Dit is zoo niet i

ïn tegendeel heb ik dikwyls gezien , dat Patiënten , wier

Jigchaamen nog niet genoeg van de onzuivere Itoftèn

ontlast waren, alléén door het gebruik van dit Decoft.

Cortic: Peruv. hiertoe geraakten. Doch, wanneer men

zich van het Decoct. Cortic. Peruv. eene heilzaame uit-

werking belooven wil , moet men denzelven in fterke

dofes doen gebruiken , en wel zoo, dat op eene bottelje

fiuidum n * a IV Cortex Peruviani gresfo modo:

pulveri fatus getrokken worden , en die quantiteit ten

langften in anderhalven dag opgebruikt raake. Ik ben?

verzeekerd
,

dat, indien de Cortex Peruvian. goed is,

men zich nimmer over dit gebruik beklagen zal.

Men ontmoet wel eens klagten over het gebruik van

den Cortex Peruv. Maar de vraag is, ofzoodanig iemand

den Cortex Ver* Peruvian, te regt kend? of het niet een

andere Cortex , zeer veel verfchillende van de natuur en

eigenichap des waaren Cortex geweest zy? Of dezelve

niet veelligt door baatzuchtige verkoopers vervabcht was,

zynde de vervalschte gemakkelyk voor egten in de hand

te floppen , aan iemand , die geen zeer nauwkeurige

kenner is ? en eindelyk , of niet de Praêicus moogelyk ,

om wat gelds te befpaaren , in plaatze van egt goed

,

zyn voorraad opdoet van zoodanige foorf. , die tegen-

Ih-ydige uitwerking heeft , als de waare en egte Cortex

Peruv? In duif gerust verzeekeren 5 walmeer men ech-

ƒ *e
;
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ten , goéden Cortex heeft , dat men «teelden atedan in

fornta decoSti in alle gradus ntorbi putridi y met een

bekwaam middenzout , of ook zonder dat
,
vermengd ,

in alle deelen van de waereld, volkomen veilig en zon-

der eenig gevaar kan doen gebruiken. Doch men moet
zeekerlyk bedagt zyn , het gebruik en de fterkte naar

maate van de verflappiug der vaaten ( relaxatio vafo*

rum ) interichten i zoodanig , dat men voor hun , wier

vaten zeer verzwakt zyn , fierker dofis ; en daartegen »

voor hun , wier vaten fterker zyn , zwakker quantiteit

fthikken moet. Ook dient men .acht te geeven op de

tyd van liet jaar > of het winter of zomer is , als ook:

op het klimaat , en den gradus caioriu De ondervinding

leert , dat in heete klimaaten , als by voorbeeld , onder

de Linie , en tusfehen den zonnekeerkring' in de zon»

torrida of verzengde luchtftreek , eene geringe hoeveel-

heid weinig baat doet. Te Batavia , in de aldaar gras»

ieerende Rotkoortzen zal de Cortex Ptruvian. in decoü.

aan de ligchaamen, di« reeds door het heete klimaat , en-

door de woede der kwaal dubbel verzwakt zyn , niet

veel nut toebrengen , wanneer men flegts een dracbmn

of drie op eenen gantfehen dag doet gebruiken ; dit zou-

de zeekerlyk vruchteloos zyn, maar in tegendeel zou-

de het eene heilzaame uitwerking te weeg brengen , wan-

neer men ten minften 5 nj a ^ iv op eene bottelje

vogt getrokken , deeze quantiteii den Patiënt op éénen

dag deed opgebruiken \ het welk
,
dagelyks herhaald

,

niet nalaaten zoude het ligchaam gezond te maaken.

Het kan wel zyn, dat, met opzicht tot de verflapping

of fterkte der vaten
,
gelyk ik te vooren aangemerkt

heb , hier in onze landiheeken , die onder de zona tew
ferata en frigida liggen , zoo veel quantiteit in zooda*

jaige hoeveelheid vogt niet noodig is. Het is zeeker , dat

«Ie ech'.e Cortex Peruv. als een antijef>tie$cb hulpmid-

del betrjgt, naar ie^elfs eigenlchap. en naar de#

li ^raad



graad des béderfs in het Hgchaam , oolcfterker ofzwak-

ker kan worden toebereid.

§. ioo.

Daar wy met zoo veel nut den Cortex Pertwian. (die»

vr

y waarlyk mogen aanmerken als een gefchenk van de

Voorzienigheid, voor het welk de menfehen niet genoeg

dankbaar I zyn kunnen ,) in de vereischte gradus te

tverk fielden, zoo: namen wy tot het gebruik daarvan

oók onze toevlugt, wanneer de Patiënt, door onvoor-

zichtige handelwyzen (zie \ 28. 57. 59.) of door niet

genoeg uitgeleedigde intestina ( zie. \. 29. 58.) eenen

buikloop kreeg., van die gefteldheid, alswy befchreeven

hebben. Eer wy tot het gebruik daarvan overgingen *

zuiverden wy het ligchaam te vooren door evacuan*

tïa, als Rbabarbarina &ca. en Clyfleren , zoo veel

als mogelyk was. De Patiënt dus van de bedorvene ftof-

fen eenigzins. ontlast zynde
, vermengden wy dit Decoc-

tum Corticis in den beginne met anima Rbei-; en wan-

neer de fnydendë pynen in het Jyf ophielden , dan was

liet Decoêium Corticis aDeen , met een Decott. pro potu

g>rdinario in §. 86. aangeweezen , in ftaat, om den zie-

den te geneezen van eene kwaadaartige Diarrbaa, al-;

waar van ik \. 29. 58 gewag gemaakt heb. Dit middel zelis

Is ons van eenigen dienst geweest , in eene Diarrbpea

Colliquativa als. |. ,28...befchreeven is Het Decorum

Corticis is in dit geval ook zeer nuttig in Clyfleren.

Gebeurde het al eens,. dut de Patiënt niet herflelde
,

en de Diarrb<ea te flerk de overhand nam , of te boos-

aartig was, zoo vonden wy voor het minst nog gele-

genheid, om, naar onzen christelyken pligt, het lever.

van den met den dood flrydenden Lyder , zoo lang te

rekken, als mooglyk was
, ei; de hem folterende kwaa-

ien eenigzins te verzakten.

•

f; §• 101,.
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ïn den beginne gebruikten wy het Dccotium Corticis

tiaar het voorfchrift van den geleerden Pringle, en

zulks nog wel , na dat de koorts wat gemaatigd was »

uit vrees dat het anders de ligchaamen in hunne behoor-

lyke evacuatie» nadeelig zyn , of zwaare fymptomata te

weeg brengen , en dus llegte gevolgen veroorzaaken

mogt. Doch toen ons de ondervinding zien deed , welk

een onfchuldig en veilig hulpmiddel dit was
, gebruikten

wy het onbeschroomder, en vermeerderden de dofis.

§. ro2.

"Was de ziekte met eene merkelyke Long- en Zyde-

ontfteeking { Peripneumonia') [zie §.31.] gepaard; de

afgang gemeenlyk traag; de hitte van de koorts Önge-

lyk aanhoudende ; de respiratie zwaar en met fteckendc

pyn verzeld; het hoesten moeilyk ; de Expiratie gering,

enz. alsdan namen wy onze toevlugt tot de C/ysmata.

EmoJIientia, (zie 5. 88 00. ) tot de Mixtur. (§.'90.

O). ) tot een drank van kruiden
, ( ^. 86. ) of tot een

drank van water en Syrup. Rhibefiorum , of water met

fuccïts Limonum & faccbarum. Wy appliceerden ad La~

cum dolentem eenve/icatorium païmee magnitudinh\ en als

een delirium op handen was, vcficatoria ad ambasfuras;

dezelve verminderende, was het noodig het ligchaam door

geringe aperientia open te houden , ten einde men ds

anima Rhei met Cremor Tartar i en Oxymell fquiïlïticum

zeer dienstig vond , en als Roborantia , was het Decoc-

tum Ctrticis Peruviani , het zy met fpirit. Nitri ver»

zet, gf.zonder dien fpiritus, van $oede uitwerking.

ft {ff9X9



I N D I C. III.

Wanneer de ziekte tot eene volkomene fcheiding

geraakte , en wel ad Urinam en doofheid der

©oren (aurium furditas ,) als dan volgden wy den raad

van Hippocrates, die zegt : »» qua judicantur cx

judicata funt perfefto neque moveto , neque innovato jive

purgationibus , jive aliis irritamentis fed fmito". Lieten

aan de Natuur haaren loop, en gaven den Patiënt, uit-

genomen zyngewoonen drank, geene medicamenten ; ten

zy het ware, dat de pynlyke hitte in de pisfchagt (ure*

tra) en de faamentrekking van den fphinüer vejic* door

de fcherpte van de Urine en het zout , den Patiënt in

cene aanhoudende pynlyke dyfuria of' wel in eene /-

fcburia deeden vervallen : alsdan adhibeerden wy een £-

nemaex herbis emollientibus^ £f Oïee 0/ivarum
9 & Ca*

taplasma peritoKeum, £? O ex fale PrunelL interne ;

waardoor de pynen verzagt raakten , en eene vrye en

«emakkelyke loozing van de Urine allengs volgde.

§. 104.

Alle andere Medicamenten, als de genoemde, fchee*

tien in dit ftadium nutteloos te zyn , en het best , wat

men den Patiënt tot Zyn onderhoud geeven kon, was

genoeg drinken. Doch alle dranken
, welken men aan de

zieken toereikte , imaakten hun onaangenaam en bitter;

niets dronken zy liever , dan koud water , het welk hun

ook het verkwikkondst lcheen te fmaaken ; en ik ben

niet ongeneegen te denken , dat zuiver koud water m
deczs ziekte bceter is, dan door kunst toebereide dran-
:

* ken,,



ken , alzöo ik federt zes jaaren van myne herhaalde

.tochten ter zee naar de Indien , nimmer, in welk kli-

maat het ook ware , ondervonden heb , dat dees drank

aan de zieken , wanneer zy denzelven vorderden , na-

deelig geweest is. Ik kun my ook niet verbeelden , dac

het zuiver water nadeelig kan zyn ,
dewyl men » in de

eerfte plaats ,, aan de vraagende Natuur geeft dat geen a

wat zy begeert; en het water, ten anderen,, het koste-

lyk element is , dat de Schepper zelf aan den mensch

tot zyn onderhoud geichonken heeft. Het is derhalven

niet te denken, dat het zelve, zuiver zynde , door

menschelyke hulp of kunst verbeeterd kan worden , oC
dat onze zinnen fcherp genoeg zouden zyn, om in de

alwyze Schepping gebreken te kunnen aanwyzen, en te

verhelpen. Laat ons veeleerder befluiten , dat alles vol-

maakt gefchapen zynde, ook dit deel van de Schepping

volmaakt voortgebragt zal zyn , en gevolgelyk nooit toe

een nadeelig voedzcl voor het menschelyk ligchaam kan

vertrekken.

.
Wy lieten wel niet na , de Patiënten , wanneer zy

zulks verlangden , een drank uit water , wat Limoenfap

en linker faamengeiteld ; of in plaats van het Limoenfap,

Tamarinde ; of ook wel. water met azyn zuurachtig ge-

maakt , te geeven ; doch alle deeze dranken feheenen

op den duur den zieken niet te fmaaken , die eindelyk

liever dorst, wilden lyden , dan meer daarvan te drinken;

klagende dat alle door kunst toebereide dranken hun

niet
t
alleen bitter en walgelyk fmaakten , maar hun ook

(hoe zwak van vegetabel zuur de drank ook zyn mogt,)

pyn in het onderlyf veroorzaakten.

In de haven van Falmouth ten anker komende , ver-

zogten wy onzen Kapitein , den Heer Raebel , om in

Engeland op te doen 500 Citroenen, havermeel of ha-

vergort en andere ingrediënten tot drank voor de anne

zieken \ aan. welke begeerte wy terftond voldaan zage»

II 3 Jnnc



door dien braaven man, die men met recht zeggen kon „

dat met het gcneegendst hart , als vader , voor de be-

klagenswaardige zieken bezorgd was. Uit deeze tngrè-

dirntcn vervaardigden wy toen een drank , op-de navol-

gende wyze : wy namen eene genoegzaame quantiteit

gekookt water , roerden daarin zoo veel havermeel als

noodig was , zoo dat het water door het meel eenigzins

wuciïagineui wierd , lieten het kookende eenige reizen

opwellen, en alsdan in een pot, of anderzins
,
overgie-

tende, wierpen daarin eene behoorlyke hoeveelheid Ci*

troenen , in fchyvén geineeden , waardoor de drank ee-

ne aangenaame zuurachtigheid of rinfigheid verkreeg,

wordende vervolgens wat fpaanfche wyn daarby gevoegd.

Pees drank fmaakte in den beginne vry wel, waarom

wy ook , de voorraad opmakende , wederom nieuwe

maakten ; doch hoe goed dees drank ook toebereid

vas, verlangden de meeste Patiënten welrasch weder

xiaar koud water.

j£
105.

Eene Crifn ad fudorem alleen zich opdoende , was

gemeenlyk imperfeft en ten uiterfte nadeelig, voornaa-

raelyk als het zweet lang aanhoudende byna Cêlliquatiek

werd ( zie §. 34. ) en de Patiënt in eenen ftinkend >

dik
,

kleverig en het hemb geelverwend zweet als

wegvloeide , daardoor oogfchynelyk in kragten ver-

viel , en daarby de vuiligheid op zyn aangezicht en 0-

verige deelen van het ligchaam zich zoodanig vastzette-

de , dat de oppasfer van de zieken niet in ftaat was ,.

renzelven te reinigen. In zoodanigen gevaarlyken toe-

liand, sis wanneer niet veel middels tot hulp overblee.

ven , bemerkten wy toch dat het Decoftum Qorticü Pe-

ruvian. en genoegzaam drinken nog de beste uitwer-

King fcheenen te verrichten. Doch in dien toelland ver-

fciögdeii c;e Patiënten gemeenlyk geenen anderen drank >.

als.



als koud \vat<?r , d it zy ook op hunne begeerte kreegen,

en het welk hen meer fcheen te verkwikken , dan alle

door kunst toebereide dranken , "Weike hun z#er tegen- .

Honden
,
ja , hun trek naaar koud water was zoo fterk,

dat zy liever den fraagtendften dorst geleeden zoudea

hebben , dan eenigen anderen drank te proeven j en wan-

neer de ziekte den kwaadrten keer nam (zie \. 43. 6a.)

zoo dat de tong in den mond verftyfd ftond , eene in-

wendige hitte zich vertoonde, en de Patiënt, in eeu

Delirium zynde , het drinken weigerde , dronk hy 'eg-

ter ,
- zoo rasch men hem koud water aanbood ; met

koud water, eindelyk, was men in ftaat hem medica-

menten te doen inneemen , die hy anders volftrekt wei*

gerde.

§. 106.

Voor en by het uitbreeken van Petecb talen lütfteg ,

(zie 35. 61.) prxdecesfeerden gemecnlyk iterkere be-

weegingen van de koorts , meer benaauwdheid , dorst

,

en zweet, en deeze fymptotnata bleeven aanhouden tot

na de uitbreeking. De Eruptie was , als gezegd is , wel

niet volkomen Crietiek , ook had men geene kwaade

gevolgen daarvan te wagten , en men zag de ziekte, na

de uitbreeking , zich maatigen ; doch hoe meer en fter-

ker dezelven uitbraken, hoe zwaarer ook dc toevallen,

en hoe gevaarlyker de gevolgen waren.

$. 107.

Geduurende den tyd van de eruptie was het zeer heil-

zaam den Patiënt zonder medicamenten te laaten , en al-

leenlyk een waakend oog op hem te doen houden ; tfn

einde hy zich niet door het afwerpen van zyn dek te

veel aan de lucht exponeeren mogt. Voor het overige

fcheen niets meer noudi» te zyn , dan hem geduurenden

H 4 üeu
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dien tyd flegts genoegzaam met zodanig drinken te voor-

zien als hy verlangen niogt. Doch, wanneer de hitte

der koorts ^oenam en zich eenigzins met deliria paarde,

dan was zuurdeeg , ot* doeken in azyn natgemaakt ai
plantas ptdis zeer dienlïig.

|« 108,

Gebeurde het , dat de Patiënt zich al te veel ontbloot-

te , dan fcheen de eruptie niet zonder gevaar te zyn ;

de petecbi* verbleekten, en de Natuur raakte in haare

afiies geftoord. Hiervan zal ik een voorbeeld by-

brengen.

Een jong Matroos van omtrend 25 jaaren , fterk en

bloedryk van Complexie , die ook aan deeze Rotkoorts

met gemelde fymptomata laboreerde , kreeg op den

zesden dag van zyne ziekte een Petcchtaaien uitflag op

zyne borst , fchouders en armen. Den volgenden nacht

,

toen de Petecbice uitgebrooken waren , de hitte der

koorts hevig en de benaauwdheid zeer groot zynde %

"kroop hy uit zyn hangbed , en zette zich om verkwik-

king te krygen , met zyn heet en bezweet ligchaam in

de tocht voor een open venfter in de voorkajuit ; al-

waar hy , naar alle gedachten , wel ruim twee uuren,

lang gezee^en zal hebben, eer hy wederom in zyne kooi

fteeg. Den volgende morgen werd my zulks berigt ; il$

vond den Patiënt ten uiterite benaauwd , koud , zyn

pols gezonken , en met. deliria en trekking der leden

{fubfultus tendinum} aangedaan, en de vlakken (pe-

ttcbW) waren byna geheel verbleekt. Om den Lyder

siiet hulpeloos te laaten , bcfloot ik te onderneemen , of

iet niet mogclyk zyn kon, den pols te. verheffen , en de

vlakken wederom door dien weg uit te dryven ; ten dien

c.iuie praeparcerde ik hem het vozende hulpmiddel
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I£. Salis Cornu Cervi

gr. X.

EJectuarii Diascoréii

Hiervnn maakte ik een Bolus , en gaf denzelven den

Patiënt in, met den drank van. Kruiden, die y
86. befchreeven is; den Lyder tevens ad ambas

furas twee fterke Vepcatoria zettende , liet ik hem
in zyn hangbed bewaaken , ten einde hy zich

niet wederom te onvoorzichtig ontbLuten mogt.

De uitflag hiervan was, dat de Pols zich weder

verhefte en eene transpiratio volgde , weshalven

ik des avonds de bovengenoeme dofis nog eens

repeteerde.

Geduürende den gantfchen nacht zweette de Patiënt mer-

kelyk , en den volgenden morgen vroeg , vond ik de

vlakken op de meergemelde plaatzen wederom uitgefla-

gen ,
waarop hy vervolgens niet alleen verligting gevoel-

de, maar zelfs eenige dagen laater het bed verliet.

Dit geval gaf my aanleiding te denken , of de pete-

chiale uitllag niet weJ eene excretio Materia morbifica

zyn mogt , om dat de Patiënt , na dat de Petecbia in-

getogen waren , door zulke zwaare fymptomata zich o-

vervalien vond; dan ofdeeze fymptontata alleenlyk door

een teruggedreeven zweet veroorzaakt waren?

$. 109.

Gebeurde het dat de Vlakken (Zie J. 61. 62.) brui-

ner uitbraaken , of dat een fpekkige uitflag , en op de

Borst , Hals , Schouders en Rug zich blaasjes vertoonden,

die een helder
, fcherp en bytend Vogt bellooten , en

de tusfchenruimte van de Huid geinflammeerd en met Et-

terbuilen bezet was: als dan was het gevaar grooter, en

H 5 de



de verftopping' van de vaste en vloeibare deelen zwaa-

?er ; doch wanneer dezelve- reeds by den aanvang der

Ziekte donker zwart ui tflóegen ', (gelyk ik by de twee

Patiënten zag,) dan was. het gavaar wel allergrootst»

en de dood vertoefde niet lang.

In deeze ellendige omftandigheden bevonden wy van

Zeer veel dienst, een Üerke Decoctum Corticis Piruvia-

ri 9
Radic. ferpevtaria.> Virginek , £? Campbor. met wat

de: defti'Ik Mentb. Sacbar. Trit* & fp. nittH 1*1 ver-

mengd, en daarby gevoegd het gebruik van zuurachtige

dranken , indien de Patiënten zulks begeerden. Door

deeze Geneesmiddelen heb ik een der Lyders zien red-

den ; doch wanneer zich de gevolgen vertoonden, die

\. 47. befchreeven zyn; wanneer het Ligchaam al te vee*

zynen tonus verloor , de deelen met water opgezet raak-

ten , of Oedemateus opzwollen , en tot bederf of rotting

neigden : als dan waren alle\ Antifeptifche en Tonifcbe

hulpmiddels vruchteloos; indien dezeiven al eenig nut

nog fcheenen uit te werken , dan was het dat zy het

'toeneemend ontfteekend bederf in het Ligchaam weder-

vonden, en het Leven dus nog eenen korten tyd fchee-

nen te rekken , doch het hoopelooze uitzicht op den naa-

derenden dood ftrekte tot verergering der Kwaaien.

. j.v:.:W j^siO'jttv :ov,r- a9WMf&S££tr.*?: in»

Wanneer de Ziekte door heilzaame Critieke uitkom-

ften fcheidde ,
of, geheel -zonder dezeiven

,
ongemerkt ver-

dween , dan waren gemeenlyk in het eerfte geval de

Kenteekens, zoo als \. 42. is aangemerkt, en in dien

t -K-ftand was het noodig de Fibra relaxata te verfterken?

het welk gevoegelykst gefchieden kon door het enkel

gebruik van een fierk D-ecoctum Cortic. Peruvian.

& Radic. ferpentarie Virginea met wat Zout vdm

iFvfiJieen naar den aart en de gefteldheid der Omftandig-



heden van den Patiënt ; of anders door een Deccftuto

van Herba fcordii , Rutha, dardut BenediÜi, Trifolii febr*

fummitatibus abfyntb. flor, [cambuci , Chamomilla , met

rooden Wyn aangezet. Wanneer wy den Cortex Pet uvi-

an. in fubjlantie gebruikén wilden, om de Intejiina meer

te roboreeren of verfterken , dan diende ons hier toe de

'Alcohol Cortia's Permian. Radic. Genttan. Tartar. Vitri-

dat. met Rob. fambue. & Mei. tot een Electuarium ge.

maakt ; de dofn hiervan was 3 of 4 maaien op een dag

de grootte van een Caftanje in Waicr of in Wyn ont-

bonden. ' I
•

'

Met toeneemende Gezondheid 'gevoelden de Patiën-

ten eenen onmaatigen appetyt tot eeten, en den honger veel-

tyds geen maat noch regel kennende
,
gebeurde het ge-

volgelyk zeer dikwyls , dat zy hunne maag overlaadden.

De eerfte wegen, door het verzwakt geitel der Vaten,

nog niet behoorlyk gefchikt zynde tot de wezenlyke

verduuwing , was het gevolg hiervan veelmaalen, dat

zich eene Saburra in de eerlle wegen verzamelde \ het

v. elk de Patiënt wel rasch deed befpeuren door te klagen

over bitterheid in den mond
,
hittigheid en drukking in

de Maag , door duizelingen en door hikken. In zoda.

nig geval was het noodig , eer de fcherpte geheelyk door-

drong en in de Intestina daalde , en dus op nieuws Re-

cidiven veroorzaaken kon , een Vomitorium ex Ipecactt-

ana , als §. 80. vermeld is, in te geeven, naar maate

de kragten van den Patiënt zulks toelieten ; zomwylen

v as men in ftaat den Lyder , door rykelyk hauw wa-

ter te doen gebruiken, tot romeeren te brengen. Was.

de faburra reeds in de intestina doorgedrongen , en

klaagde de Patiënt over lhydende pynen in het Lyf, éft

rommelingen in den Buik, dan vereischte decze ikuficó-

iie eene uitdryving door de fr**ici;ant ta
f\ 83, a. b.



1*4 1,1

èefchreevett. ,ea door Gysteeren ; deeze waren vermo-

gend genoeg , om de fcherpe ftoffen uit te dryven. Dee-

ze uitdryving kon ook teweeggebragt worden dooi-

de Jpecacuana 3 (3 ad ^ u % Rbeo Siibtilisfime pulvert

fato 3 1 in drie gelyke deelen verdeeld , en alle uuren

aaneenvolgende telkens één deel pro dop mat koud wa-

ter daarvan ingegeven , tot zoo lang , dat de werking

volgde. Zoo rascb wy belpeurden , dat de buestina geéx-

purgeerd waren, (het welk gemakkelyk te ontdekken

was , door eene minder beflagene tong , het verdwynen

van de pyn in het Lyf , het minder drukken op de Qrfn

Frontis , een natuuriyken Pols , vernieuwden eetlust , enz.)

dan oordeelden wy dienftig , het gebruik van het Decoc -

turn Corticis Qradatim in Augmentatione dojium we-

derom aan te wenden, en zoo lang daarmede aan te

2iouden, tot dat de zwakke Patiënt volkomen kragten

genoeg verkreeg, om aan de Rccidiven te kunnen we-

derftaan..

\. 112,

In den ophoudenden flatus norbi kreegen de Patiënten

zomwylen trek tot fpiritueufe dranken , als wyn , bran-

dewyn of Gcncver; voornaamelyk was deeze begeerte

Tiet fterkst by zoodanige menfehen onder matroozen, fol-

daaten enz. die in hunne gezonde dagen daaraan gewoon.

waren geweest. Wy beÜootcn , na een ryp overleg,

het begeerde niet tc weigeren % maar gaven in den be-

ginne 2 of3 maaien een portie van wyn , het zypu*wn9

of met water gemengd , zoo als de Patiënten het verlang-

den. Franfche witte ot' roode wyn
,
fpaanfche wyn

Vin tint bekwam hun zeer wel , en fcheen tot verwer-

king te dienen; doch de roode wyii fcheen boven ande-

re löorten den voorrang te hebben in dofi augmenta*

iionis quotidiana.
.

Verlangden zy brandewyn of genever , die hun den

mees-
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veesten tyd van hun leven tot nectar verftrekt had , zulk?

werd hun ook niet geweigerd , en het fcheen waarlyk 9

als of dit vogt hun een nieuw leven verwekte. Nooic

heb ik gezien , dat dees drank in het afneemen der ziek-

te
,
maatig gebruikt , aan de matroozen nadeelig geweest

is , en kan ook niet denken , dat dezelve op zodanige

wyze nadeelig zyn kan, dewyl men der vraagende en

daaraan gewoone natuur dat geen geeft, wat zy be-

geert.

Ik herinner my door mynen geweezenen Leèraar j den

Heer Profeslbr Pfeffinger te Straatsburg , te heb-

ben hooren verhaalen , dat hy eens gepraclifeerd had o-

ver eenen ouden Daglooner , die aan eene heete koorts

ziek lag , en die in zyne gezonde dagen altoos geweest

was een ongemeen liefhebber van {terken drank. Dee-

ze geliefde verkwikking verlangde de zieke terftond , na

dat de ziekte gebroken was ; doch de Geneesheer hem
zulks weigerende, begon de Patiënt in zyn bed' zoo on-

finimig te raazen en aan te gaan, dat de Profesfor zich

-zoo rasch mogelyk wegmaakte. £)es Patients vrouw

vervolgens , uit vrees voor kwaade gevolgen , ook Wei-

gerende zyner begeerte te voldoen
,
wierp hy haar , woe-

'

dende van kwaadheid, glaazen
, nachtpot, en alles, wat

hy grypen kon ,
naar het hoofd. Deeze raazende be-

handeling van den zieken de vrouw recht boos maakcn-

de , haalde zy hem terllond eene goede daglooners por-

tie in eene Flesch , welke hy niet zoo rasch meester

werd , of zoop alles wat 'er in was in ééns uit.

De Heer Pfeffinger den volgenden dag den Patiënt weder

bezoekende , vond hem opzittenden voor zyn bed , en

naar alle omftandigheden veel gebeeterd; hy betoonde

hierover zyne verwondering , en gaf den zieken goede

hoop tot herftelling , die met veel attentie naar zynen
Geneesheer luisterende , ten antwoord gaf „ja freilicb 9

Her? ' ich *l*uh ?u:b wok!.
;

' Hy v€£Kfialdè toen verder

zyn



zyn bedryf , en hoe zyn klodder-medicyn , uit 2y«e ge-

woone lyf-apotheek hem zoo verre opgebeurd had , dat

hy nu reeds in ftaat was , het bed te verhaten , waarom
hy ook vast befloot , zich verder by dat heerlyk ge-

neesmiddel te houden , en dagelyks eene goede dofis daar-

van te gebruiken , ter volkomen wederverkryging van

zyne gezondheid.

De Heer Pfeffinger verzeekerde my , dat hem dit tot

eene waarfchuwing verftrekt had , om voortaan acht te

geeven , op de blykbaare verlangens der Natuur.

Het dieet. — Wat betreft de levenswys der herfteïlende

Zieken , Heten wy , zoo lang wy ons op de reê van Duins

en in de haven van Falmouth bevonden
,

ligte , verteer-

feaare fpyzen bereiden , als
, magere foepen ; Garfte- of

haverpap met fuifcer en citroenfap; foepen van wyn,
water en bifchujt , of varsch brood en fuiker gekookt

,

bier en brood , en dergelyken j tot een nagerecht op de

fbep , een (tukje mager en week vleesch met een fneed-

je brood, of een boterham, naar dat zy het begeer-

den; en dagelyks tot verkwikking wat wyns; tevens naauw-

keuring zorg doende dragen , dat zy niet op ééns te

veel , maar liever by herhaaling en in verfcheidene rei-

zen hunne portiën- nuttigden. Doch hoe vlytig men ook

mogt oppasfen , was men egter veeltyds niet in ftaat , den

seneezenden van overtreeding hierin te wederhouden ;

en wanneer men hen op de fterkfte wyze tot een naauw-

gezet dieet vermaande , betoonde zy zich zeer verdrie-

tig, dewyl het hun toefcheen , dat om hunne kragten

weder te verkrygen ,
zy noodwendig veel eeten moes-

ten. Dit gevoelen vind ook plaats by den gemeenen

Landman, in alle zoo wel beginnende als afioopende

riekten i want men befchouwt met verdriet
3
dat , hoe-

t wel
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wel de Patiënt een afkeer van fpyzen heeft , en eene
anorexia zich vertoond

, de welmeenende Vrienden en
Oppasfers nogthans den Zieken het eeten in het-Lig^
chaam byna dwingen, uit vrees, dat hy anders van hon-
ger fterven zoude. Nog veel buitenfpooriger is het dee-
zc dwaaze vooroordeelen fomwylen Joor zoogenaamde
wyze Artzcn te hooren beveiligen , die

, wanneer men
hun voorileld het nadeel , om den Zieken voedfel in
het Ligehaam te dwingen

,
gemeeniyk antwoorden : »? wel

hy heelt in C
, 7 , 9 , da-en

, ( of zoo lang het zyn
mag ) geen kruimel over de lippen

:
gehad , en zoude hy

dan moeren doodhongeren?" Doch zy vergeeten dus
zoo. het ichynt

, de woorden van Hippocrat es'
die in zyn eerlle Boek Apb<yr. VIII. zegt: Cum morbi
vis est maxima tune tenuisfuno victu utendum en ver-
ders

,
Aphor. XIX. Qtnbus per Circuitus accesftones con-

tingunt, nihil dato neque cogito;. fed.de Cibis ante indica-
tionem detrahito Welk een onbezonnen begrip is het
niet, aan de Natuur tegenftrydigc wetten te willen voor-
.ichryven

,
waarvan veeiiyds de Welvaart en het Leven

van den Patiënt afhangen! Zoo lang als de Natuur "ee-
ne fpys vordert

, moet men dezelve ook niets daarvan
aanbieden

,
dewyl alsdan de Organa Digestisnis getur-

beerd zyn.,, en geene behoorlyke Concoctie of kookin*
iH

.de Maag gdchieden kan ; ja , dat alles
, wat de Patiënt

in zodanig fladiun Anorexia nuttigd , in eene fcherpe
verderflyke faburra veranderd , waar door niet alleen
misfelykheid

, benaauwemte Vomitus
, pynen in het on-

derlyf, en veelt y.ds kwaadaart ige Diarrbaaas veroorzaakt
worden, maar.de fcherpe en bytende faburra verfpreid
zich ook door het Bloed, ontfteekt en bederft het zelve,
en maakt de Ziekte doode.'yk. Deeze vooroordeelen
verfijnden jïieer .icenfchén , dun ds wiMmi& Oceaan.



S. 114.

Eindigde de Ziekte niet door eéné onmerkelyke*Schei*

4ing (Lyfis ,) noch door eene merkelyke ( crifis ) ad UrU
nam of anderzins > dan zogt de Natuur andere wco/en

,

om de doffen der ziekte uit te dryven , liet zy pp ede-

le (zie 37 , ) of op onedele plaatzen ( metasta/is
)

als, by voorbeeld, ad glwdu/as Conglobatas parotidum

incidentis , fubaxillares ÖV. ( Zie S. 36. ) of ook Wel

inquinales (Zie §. 64. ) Wanneer dit plaats had , dan

was wel het eerfte hulpmiddel , om by tyds door Cata-

flasmata emollientia uit de H. a Dialtb flor. Sam-

èuc. Chamom melliloti farina foeni gr<éci , met brood

en faffraan gemengd , en dikwyls warm opgelegd, de Ma-
turatie te bevorderen. Wanneer integendeel de Paro-

tides ,Bubones , of Abcesfus niet rasch genoeg wilden opko-

men , dan poogden wy in de beflootene materie eene

efervefcentie te verwekken , en zulks wel door het op-

leggen van Zuurdeeg, of door bymenging van het zel-

ve in de Cataplasmata , of wel door wat Azyn by de

Cataplasmata te gieten ; was dezelve ryp , dan openden

wy die , door het maaken Van eene lange incifie met

een bekwaame en goede Bifïourie , en in diervoegen

,

dat de etter geftadig en onverhinderd uitvloeijen kon.

Nog is op te merken , dat , wanneer de parotides ziek

aan beide zyden van het Hoofd verhieven , als dan wel

acht gegeeven moest worden , om dezelve
i zoo fpoedig

alsmogelyk was , tot fuppttratie of ettering te brengen ,

en vervolgens by tyds de parotides te openen , anders

liep de Patiënt gevaar , door het gezWel te flikken , of

de parotides braken in den mond door, en eene uit-

vloeiende materie verflikte den Lyder.

De eigen ondervinding heeft my dit geleerd in eea

geval , waarin ik telang gewagt had * om de incifie te

doen ,
dewyl ik verdeelde t dat het ge*woi nog niet ryp-

genoeg



£enoeg wa$, en & aan het zelve tyd wilde verleench

cm genoegzaam ryp te wórden; doch in den narht te

vooren , tóen ik voorneemens was op 'den volgenden

dag de Parofidts te openen , flikte de Parient door .'de

materie , die in zyn mond uitgebrooken was. Het fchynt

ten andere oök gantsch niet raadzaam të zyn , zulke

metastatifebe Builen of Gezwellen lang geflooten te laa-

t«n ,
dewyl de Materies metastafiea gelegenheid vinden-

de , om wederom op nieuws door het Bloed zich te ver-

breiden, eene becticé en andere dergelyke doodelyke

gevolgen veroorzaaken zouden kunnen.

Üe abfeesjus metastaficus dus geopend , en de eer-

fte ftorTen zuiver uitgelaaten zynde , verbonden wy de

wonde in den beginne met ongeordende Carpte, be-

Uieeken dezelve met Üigejliva animafa ; Fomentatïo-

'nes , en dergelyke noodige dingen
,
usque ad Cotifolidati-

ênem ; inwendig deed men den Patiënt , nevens voedza-

'men kost , een fterk decoctum van Cortex, Peruvian. ge-

bruiken.

§. 115.

Wanneer de Rötziekte in eene becticé eindigde , ( zie

41. ) dan was zulks aan boord gemeenlyk doodelyk »

en de Patiënt bleef zelden zes weeken leeven. Deeze

becticé ohtflond doorgaans , Wanneer de Natuur geerie

volkomene uitloozing gedaan had , en verder by vervolg

onvermogend was, om de materies peccans per metas-

tafes, door gebrek aan vereischte kragten , uit te dry-

ven ; of, wanneer eene zoodanige uitbreeking al eens ge-

volgd zynde , een deel der rtiateries metastapca , de na-

tuurlyke kragten tèboven ftreevende , zich wederom 'op

'eene andere wyze door het bloed veHpreidde. Doch in-

dien de Patiënten nog jong waren , en de kragten der

Natuur nog eenigzins in evenwigt zich bevonden h?ec

<te kragpm- yau de materies bectic(è> en de eerften?n ftaat

I W0



S- 114.

Eindigde de Ziekte niet door eénë onmerkelyke'fchefc

•ling (LyfisJ noch door eene merkelyke (cr//ft) adhri-

nam of anderzins » dan zogt de Natuur andere wcyen

,

om de ftoffen der ziekte uit te dryven , het zy pp ede-

Ie ( zie S- 3? > ) °f °P onedele plaatzen ( metastafis )

als, by voorbeeld, ad gfondulas Conglobatas parotidum

incidentis , fubaxillares fifr. ( Zie S- 36. ) of ook wel

inquinales (Zie \i 64. ) Wanneer dit plaats had , dan

was wel het eerfte hulpmiddel , om by tyds door Cata-

pïasmata emollientia uit de H. a Dialtb flor. Sant-

èuc. Chamom melliloti fat ina foeni groéci , met brood

en faffraan gemengd , en dikwyls warm opgelegd, de Ma-
türatie te bevorderen. Wanneer integendeel de Paro-

tides
t
Bubones , of Abcesfusmzt rasch genoeg wilden opko-

men, dan poogden wy in de beflootene materie eene

efervefcentie te verwekken , en zulks wel door het op-

leggen van Zuurdeeg, of door bymenging van het zel-

ve in de Cataplasmdta , of wel door wat Azyn by de

Cataplaimata te gieten ; was dezelve ryp , dan openden

"Wy die , door het maaken Van eene lange incifie met

een bekwaame en goede Btfiourie , en in diervoegen

,

dat de etter geftadig en onverhinderd uitvloeijen kon.

Nog is op te merken , dat , wanneer de parotides zicU

aan beide zyden van het Hoofd verhieven , als dan wel

acht gegeeven moest worden , om dezelve > zoo fpoedig

als mogelyk was , tot fupptiratie of ettering te brengen ,

en vervolgens by tyds de parotides te openen , anders

liep de Patiënt gevaar , door het gezwel te flikken , of

de parotides braken in den mond door, en eene uit-

vloeiende materie verflikte den Lyder.

De eigen ondervinding heeft my dit geleerd in eea

geval , waarin ik telang gewagt had , om de incifie te

doen ,
dewyl ik oordeelde t dat het £ezw<i no% niet ryp-

genoeg



genoeg wa$, en ik aan het zelve tyd wilde verlcencn

om genoegzaam ryp te wórden; doch in den narht te

vooren , toen ik voorneemens was op 'den volgenden

'<dag de Parotïdes te openen , ftikte de Parient door de

materie , die in zyn mond uitgebroken was. Het fchynt

ten andere ook gantsch niet raadzaam te zyn , zulke

metastatifche Builen of Gezwellen lang geflooten te Iaa-

ten
,
dewyl de Materies metastafisa gelegenheid vinden-

de , om wederom op nieuws door het Bloed zich te ver-

breiden, eene hecticè en andere dergelyke doodelyke

gevolgen veroorzaaken zouden kunnen.

E)e abfeesjus metastaficus dus geopend , en de eer-

fte ftorTen zuiver uitgelaaten zynde , verbonden wy de

wonde iri den beginne met ongeordende Carpie, be-

ftreeken dezelve met Üigejliva animata ; Fomentatïo*

'nes , en dergelyke noodige dingen
,
usque ad Confolidati-

onem; inwendig deed men den Patiënt , nevens voedza-

'men kost , een fterk decoctum van Cortex, Pertruia/t. ge-

bruiken.

S; 1Ï5-

Wanneer de Rötziekte in eene hecticè eindigde , ( zie

41. ) dan was zulks aan boord gemeenlyk doodelyk >

en de Patiënt bleef zelden zes weeken leeven. Deeze

hecticè ontftond doorgaans , Wanneer de Natuur geerie

volkumene uitloozing gedaan had , eh verder by vervolg

onvermogend was , om de matéries peccans per metas*

rafes, door gebrek aan vereischte kragten , uit te dry-

ven i of, wanneer eene zoodanige uitbreeking al eens ge-

volgd zynde ,
een, deel der niateries tnetastapca , de na-

tuurlyke kragten tèbóven ftreevende , zich wederom op

'eene andere wyze door het bloed verfpreidde. Doch in-

dien de Patiënten nog jong waren , en de kragten der

Natuur nog eenigzins in evenwigt zich bevonden

de kragten vau de materies bectica, en de eerftenTn ffaat

I W0



tvarea , met byftand van buiten , der Itatften te wederftaa»;

dan vonden wy een Decoctum CorUcis Peruviani , of

Cortex pulverilatus in electuarii van de beste baat;

en ik heb waargenomen , dat Patiënten , na 2 of 3 maan-

den fukkelens , ( in welken tyd zy zich zelden zonder

eene matte beweeging van Koorts bevonden , ) eindelyk

»0g metastafes kreegen.

§• 116:

Schoon alle de aangehaalde metastafes als. wezenlykf

en heilzame uitdryvingen , door de Natuur veroorzaak!.

aan te merken waren , en de Patiënten daardoor hoop

tot geneezing bekwamen , was het zeer ongelukkig , dat*

wanneer de Lyders , na zoodanige uitdryvingen , naauw-

lyks zich herfteld , of ten minfte , aan het beteren be-

• Tonden , zy byna even rasch , in den zoogenaamden mal-

len pasfaat en in het Zuidelyk Waerelddeel , op de he-

i

vigfte wyze aangevallen wierden door den Zee - fcorbut^

die de naauwlyks aangegroeide levenskragten der Ly-

deren fchielyk overmeesterde , en hen , die zich reeds

-vleidden het gevaar des doods ontkomen te zyn, op

nieuws met een verfchrikkelyk fterflot bedreigde. — Ik

zal hiervan twee voorbeelden aannaaien. — Franciscus

Ufo van V/illebel , een Soldaat , oud 23 jaaren , weré

door een Volkhouder uit Middelburg met eene Febris

licctica , die het gevolg van eene Rotziekte was
, op het

Schip '/ Huis- Om getransporteerd. Deeze matte Koorts,

die in den beginne den Patiënt nog dagelyks aanviel

,

verminderde en verzwakte , door de oogfchynelyk af-

neemende kragten van het Ligchaam ; de pols werd

zwakker en klein, en naauwlyks wasby nacht eenige

verheffing meer te befpeuren ; kortom , de Patiënt teerde

uit als eene fchim Wy fchreven den Lyder wel voo>

eene voedende Levenswys , zoo veel als de fcheepS-

veorffcad het immers toeliet; doch hy befpeurde daar



door geen het imnfte goede efeü tot betering. Wy gtf

ven hem daarop een fterk Eleftuarium van AtcobU

CWcis Pttüviarii , Salibus medih et tlëfaurrto diascor*

dio met Sirvp.^Communis ad EleCluarii formant toebereid^

met her gebrufk hiervan eenigen tyd blyvende aanhou-

den, lcheen de pols zich eindelyk te verheffen , en de

Paticnt begon over hevige fixe pyn in den Rug te kla-

gen ; aan de pynelyke plaats was in de eerfte dagen gee-

ne verandering te zien , doch dezelve verhefte zich ver-

volgens in een Hard Gezwel, vier vingeren breed on^-

der de Scapula; deeze plaats, die te vooren met een

EmplastrüM Diacbilum C g bedekt was , lieten wy vervol-

gens geftadig met warme Cataplamata beleggen
,
waarop

de Abfcesfus zodanig begon uit te zetten , dat dezelve

x3e lengte van een voet ,• de breedte van een hand en de

hoogte van derdehalven vinger kreeg , zonder eenedaarby

komende merkelyke ontfteking;' vervolgens rypzynde ,

en de Materies verzaamJd
,
openden wy denzelven in (te

lengde van boven tot onder met een Bistourie , als wan-

neer 'er terftond wel een halve kan vol dikken , bleek-

geelen , met lange taaije draadea bezetten etter op eens

uitvloeide ;
wy behandelden voorts de Wonde , zoo als

op het einde van §. gemeld is. De Patiënt , die te

vooren een geraamte geleek
, verkreeg toen van dag tót

dag meerdere kragten , verliet wel rasch hft gezelfchap der

zieken, en werd binnen een maand zoo lyvig en wel-

gedaan , dat , indien ik hem niet dagelyks gezien had

,

ik hem zekerlyk niet zoude gekend hebben. Doch
naauwlyks had dit opnieuws levendig gemaakt Lig-

chaam een korten tyd eene vermeende volkomene Ge-

zondheid genooten , of de Scorbut overviel het zelve,

De Patiënt kreeg de horribelfte Vkera in den Mond ,

7yn Tandvleesch zwol niet alleen , maar groeide hem ten

Monde uit, en hy geraakte, kortom, in den ellendig ften

eotitaad , dien men zich verbeelden kaa j in. deazeb en



bleef hy tot op den iöden Maart 1774, als wanneer
©vergebragt wierd in het Hospitaal aan de Kaap de Goe-
de Hoop ; doch of hy aldaar geneezen is geraakt

,
twy-

fel ik zeer.

Een ander Perfoon , met naame Jofeph Frerau van

Mastrigt, oud 26 jaaren en klein van postuur, meede

als Soldaat dienende , was even als de te 'voren ge-

noemde , in gelyke omftandigheden aan boord ge-

zonden. By zyne komst op het fchip verviel hy in

eene Recidive , en veertien dagen daaraan laboree-

rende ,
beving hem eene hecticé , waarop vervolgens

,

na verloop van eenigen tyd , de Patiënt behebd raakte

met een fcabies jicca , die , zonder de ziekte te ver-

mindéren , zich over het gantfch'e Ligchaam verlpreidde

,

ten den Patiënt eindelyk deed. uitteeren , als een ge-

raamte.

Alles dus hulpeloos hier aanziende - begonnen wy dee-

zen Lyder ,
gelyk den eerstgenoemden , het voorbefchre-

vene Eleftuarium te doen gebruiken. Eene korte wy!

na dit gebruik
,

klaagde de Patiënt over pyn aan zyn

Agterfte , en na gedaan onderzoek vond ik aldaar een

gezwel , wel een kinderhand hoogverheven , en nog

eenigzins hard. De Abcesfus ^oor Catoplasmata week-

gemaakt , en vervolgens ter bekwaamer tyd geopend

zynde , vloeide 'er eene zeer flymige , ftinkende , wit-

achtige
, Corrofive Materie uit ; wy handelden op gely-

ke wyze als in de voorige gevallen omtrent de Cotifoli-

datie , die, na verloop van drie weeken, volkomen volgde.

De Patiënt werd gezonder , doch nam niet zoo rasch in

kragten toe, als de te vooren genoemde; en hy bleef

met de drooge fchurft behebd , tot dat hy byna zyne

volkomen gezondheid wederkreeg. In het genot van

dat dierbaar gefchenk mogt dees verrezen menfch zich

naauwlyks zes weken lang verheugen, of hy 'werd

de gewèldi^llö wyze door den S.erbut aangetast
>

die
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. til hem, na verloop van eenige weken
; wegrukte»

§. 117.

De uitdryving of Uitvloeijing van de materies metas*

tafic* hing veel af van de natuurjyke kragten des Lig.

haaras. De ondervinding heefc my meer dan eens ge-

leerd
,
dat, alwaar de krachten zich te zwak bevonden*

,

de uitwerpfels of uitvloeijingen , indien die al volgde» ,

wel heilzaam, doch onvolkomen waren, dewyl het Lig-

chaam zich niet genoegzaam in ftaat bevond , om zich

vin deeze materie der ziekte te ontlastep
,
geJyk men

zulks ligtelyk uit de gevolgen afneemen kon.

. S- 118.

Zoo nuttig als het gebruik van de China Rindr: ook

zyn mogt , was derzei ver werking egter niet volkomen,

wanneer niet bchoorlyk* acht gegceven wierd op. een

jfoed dieet van den Patiënt , om denzelven alle harde cA

onverduuwbaare fpyzen te onthouden, en in de plaats

daarvan , als gezegd is , toereikende , voedzaame , ver-

Herkende en ligtverteerbaare koften én dranken te doen

gebruiken. Het is eene volftrekte onmogelykheid , om
de Zieken op, zee zoodanig als aan land te kunnen be-

handelen ; aangezien een toereikende voorraad van het

noodige voor dezelven , zoo wel door de langduurenheid

van een togt opraakt , als door de Kajuitsoffïcieren

merkelyk opgekort word , en ook aan bederf onderliep

vig is.

De Patiënten fcheenen niet aüen in eenenegaalen graacj

<*uor eene becticé aangetast te worden
; zy , die hc%

meest daaraan fchenen blooi-" te ftaaö , waren zoodanige

I 3 f L*~



Lieden , die door de Volkhouders aan boord bezorgd

waren , ( Zie §. 14. ) en deezen beltonden meelt uit

Menfchen, die (gelyk §. 12. en 13. aangetoond is,)

door veele uitgeftaane ellenden
,

gebrek en honger
% t

ucdj voor dat zy zelfs in de handen der Volkhouderen

vielen , met fcherpe Tappen behebd , en te zwak van krag-

ten waren , om door de beweeging der Koorts de ma*

ïsries morbific* te evacueeren. Zoodanige fcheepsgaften*

integendeel , die uit Landen kwamen , alwaar weinig

of geen gebrek aan Levensmiddelen heerschte , welker

Jvigchaam dus nog fterk was , cn die zich allecnlyk door

\\t eerstgenoemden met deeze ziekte geïnfecteerd von^

den, vervielen zelden in eene becticé; ten zy al te mee -

nigvuldige Recidiven den weg daar toe baanden.

io<fc=:^— gg ; , 5 fret

AGTSTE WAARNEEMING,
Van de behoedmiddelen , om den geweldigen;

voortgang van deze epidimieckb %iekle

(ZOO VEEL DE MeNSCHELYKE HULP VERMAG, }

te stuiten , of te doorkomen ; en van
l>e Middelen , om de ingevoerde

bedolven lucht in de sche»

PEtT TE ZUIVEREN.

S- uo.

Schoon ik heb tragten aan te toonen , waardoor eh
genlyk de zwaare aanrekende Ziekten in die voor

j-ige jaaren ontttonden ; en dat de oorfprong van de

piekte riet voortkwam uit de huizen der Volkhoude-

ren, noch het eerst veroorzaakt wierd door eenever*

^civcne Lucht, waarin de gewon gae Vlanfchap zichop^-
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geflooten vond: zoo wil ik egter zeer gaarne bekennen,

dat door deeze Ziekte , na dat dezelve in de huizen

der Volkhouderen en binnen de fchepen ingevoerd was,

4e Lucht , in de tweede plaats
, geinfedeerd raakte >

[Zie nader § i.] en de Ziekte zelve daardoor eene

nog kwaadaartiger gefteldheid bekwam.

Daar nu deeze Ziekte ten aanzien van derzelve oor-

fprong en gefteldheid te gewigti»; , en ons menfchelyk

vermogen te zwak en gering was , om het geweld daar

van te ftuiten ,
( welk middel alleen in de Almagtigö

Hand van den Schepper Hond , door een rykelyken ea
gezegenden Oogst te doen volgen

,
op den uitterenden

cn vernielenden Hongersnood ) zoo was het eenigfte, daC

voor onze pooging nog overbleef, .daarin beltaande %

om de fierker indringing van de Ziekte , die van een

verdorven Lucht dependeerde , zoo veel mogelyk , te

voorkomen , en ten dien einde de Lucht best doenlyk

te zuiveren ; hier toe nu waren gevoegelykst de vol 1*

gende Middels :

1. De damp van Azyn met Kamfer.

2. Het fpreijen van kouden Azyn door het gantfche

Schip ; en vervolgens de Hangbedden , en Kooi-

jen , en de vuile Kiften eerst wel gezuiverd zyn-,

de , zoo wel van binnen als buiten daarmede te

belprengen.

3. Het luchten en fchoonraaaken van de Bedden

,

Dekens en Kisten in de open lucht op het ver-

dek , en vervolgens het bedampen van dezelve»,

met den rook van Buskruid, Kamfer en Azyn.

4. Het branden van harstachtige Speciën.

5. Het uitdooven van gloeijende Kogels in Azyn.

Het branden van Hak , Vederen ,
Leder, Wol enz.

en de daarvan opftygende Ewpyreumatifcbe

jook o.f damp.

€11 Ti



en 7. Het inbrengen van frisfche Lucht , door middel Wtak

het koelzeil en van luchtpompen.

S> iar.

Wanneer de Lucht op deeze wyze wel gezuiverd, was,

Werden de Zieken op hunne plaatzen, die zy zoo lang

Verhaten hadden , wederom teruggebragt, en men ftak

nis dan .in ieder hangbed of kooi een ftr.uikje frisfche

Rutba recens , waarvan men tevens den Patiënt, indien

hy den reuk verdragen kon , een ftruikje jn de hand gaf,

cm "er van tyd tot tyd aan te rieken. Deeze volati/e

.

reuk of geur trok dus door het gantfche fchip , en wy
onderhielden dit gebruik, zoo lang wy in Falmoufh lar

S^n , eii de Rutba recens te bekomen was.

§. 122.

Zoo heilzaam , als deeze wys is , om de lucht, te

Zuiveren , zoo nadeelig integendeel is het , wanneer men

( géfyk egter wel gefchied) het fchip met Zout - of Zes-

water reinigd , en om het te deeg zuiver te maaken en

te- houden , he,t zelve daarmeede door middel van de

BrandJpuit befproeid en uitfpoeld. Dit nat veroorzaakt

5n den beginne niet alleen eene koude vogtige lucht

,

die door de warme uitwaasfemingen der- Zieken , wan-

neer dezelve weder ia hunne ligplaatzen gebragt zyn ,

npg meerder uitdyd , maar de benaauwdheid van deeze

uifcwaasfeming neerad ook merkeiyk toe , als. de natte

grond , de kanten en de onderlagen van het tweede ver.

dek beginnen te droogen Ten andere kan dit brak

water , dat tot zuivering van het fchip gebeezigd word,

en den bodem daarvan natmaakt, niet zoo fchielyk,

door de aanhangende zoutdeelen
, opdroogen. , als

\ fineer dit . fchoonmaken met regen of rivierwater
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|efchied ; gevolgelyk blyfc de uitwaasfeming , die door

vogtigheid van de Laag ontftaat, zoo veel te langer ia

het fchip , en met de exhalatien en expiratien der Zie-,

ken zoo wel als Gezonden zich verbindende, word de-

zelve zwoel en bedorven ; en hoe nadeelig zulks is,,

jeerd de dagelykfche ondervinding. Ik heb op andere rei-

zen befpeurd , dat het beeter was , in de zoogenaam-

de Laag, alwaar de Zieken en Gezonden hunne lig-

plaatzen hebben, den drek en vuiligheid , die zich v>p den

grond vastzet , met krabbers en. bezems droog weg te

ruimen , dan zulks met nat te doen , waardoor eene be-

dorven uitwaafeming teweeggebragt kan worden
, zyn-

de 'voor het overige de opgegeevene Middels §. 120
genoegzaam in fiaat , om de bedorvene dampen uit tc

dryven. Dat het Zoute Water in de fchepen nadee-

lig is , blykt' volkomen aan Scheepen , die veel Iekka-

gien 00 zee hebben , en welker Verdekken door het

indringende water geitadig nat zyn ; dat in dit geval

zoodanige Schepen veel ongezonder zyn dan die drooj
biyven , is iets , dat aan eiken Zeeman doQr de onder
vinding bekend is.

Het fchynd daarenboven zeer onnoodig te zyn , <*e

Schepen moedwillig ( om zoo te fpreeken ) nat te maa-
ken

,
dewyl het buiten dien onmogelyk is dezelven altoos

droog te houden , daar veeityds onfluimige baaren en
felle regenvlaagen meer dan te veel waters doen initroo-

'

men , hoe digt het Schip ook gedekt moge zyn ; en
voornaamelyk eêr men de luiken mei Prcfenningen ot .

flooten heef: , wanneer het water zemtyds onverwant
door luiken en poorten met golven inilaat. En fdioon
4k al eens geen plaats vond , zoo leerd nogthans deon-
^ervindm* , dat ecri fchip dikwyls lek wordj dat h«C

I 5 . dek
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dek velecns door ouderdom of hng aanhoudende hitte

tier zonne icheurd ; of dat de planken of deel en , waar

van het dek gemaakt is , niet droog genoeg geweest

zynde , nu uit de voegen wyken , gelyk op nieuwge-

bouwde fchepen niet zonder voorbeelden is; en waar

door dus veroorzaakt word , dat zee- en regenwater

flerk indringen Dit ongemak is meer aan de tvseedtks

cf zoogenaamde Kuilfcbeepen , dan aan de Driedth-

hen eigen, om reden, dat de laatiien niet zoo veel open

Haan voor weêr en wind als de eerlien ; zynde die

plaats , welke men op de Tweedekkers den Kuil noemt
,

op de Driedekkers nog' met een derden Dek overtrok-

ken , en gevolgelyk voor het initorten van de zee-

golven bevryd ,
dewyl dezelven, eêr zy die hoogte van

het fchip bereiken, tegen de uitgebogene kanten van

het boord , naar onder en ter zyden wegflaan. Eri

fehoon de baaren over het fchip heenfpoelen , heeft

het inftortend zeewater egter geen vermogen genoeg,

als het fchip wel gefloten is , door het bovenlte rond

dat het derde Dek fornieerd en door de geringe rejijien.»

tie van de beide kanten
,
daarop ftand te houden , maar

*ord door de flingerende beweeging van het fchip op

het zelfde oogenblik weder .afgeworpen; en indien het

al gebeurd , dat het water door het bovenfte verdek in

«len zoogenaamden Kuil of tweede Dek indringt, dan blyft

nogthans de ruimte tusfehen het eerfte en tweede Ver-

dek , die men de Laag noemt ,
droog. — Daartegen is

het aan alle zeevaarenden genoeg bekend , dat by zwaar

en onftuimig weêr de golven in den zoogenaamden Kuil

der Tweedekkers zonder verhindering ftorten kunnen , ea

dezelve zomwylen wel half onder water zetten. De ge-

pekte zeildoeken of Prcfenningen , die over de luiken

gedekt zyn , kunnen niet zoo digt met latten en fpy-

kers aan bet verdek gehegt worden , dat niet een ge-

deelte van het in den K'Ml flortend water , ( het well*.
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niet zoo fchielyk weder door de fpuigaten en gefchut-

poorten uitdringen kan , ) door zyn pondus molario dc-

fresforium verder in de Laag dringe. De Prefenningm

op zich zeiven zyn ook nooit zoo digt , dat er geen

water door heen zypelt, voornaamelyk als het by aan-

houdenheid onfhumig weer blyft. Inzonderheid nog-

thans , wanneer het verdek lek is , dringt het water

niet alleen onophoudelyk door die lekkagien , en maakt

de Laag nat , maar blyft ook veeltyds in dezelve aan

de zypoorten , als een poel itaan. De kleêren en

het beddegoed van het volk word daardoor zoo nat

,

alsof het door water getrokken was.

Het volk , dat op zyne wachten natgeworden >

vervolgens afgelost word , vind dus ook vogtige bed-

den
, op welken zy zich nogthans nederleggen , om den

tyd van hunne vrywacht , die vier uuren duurd , uit

ie rusten. Deze Menfchen nu worden in hunne natte

kleederen en vogtige hangmatten warm j zy beginnen

alsdan uit te' waaslemen , en deze uitwaaslemingen be-

derven eensdeels den Atmospbcer en verfpreiden zich an-

derdeels door het bioed. De natuuiiyke en bekwame
uitwaasfeming van het Ligclmin word daardoor gefup-

primeerde en aan het zelve dus merkehk nadeel toe-

Scbragt.

• \. I24 .

Gebeurd het al , dat de hangbedden door geene

fcheepslekkagien natv/orden , en dat het verdek digt

genoeg is , om den dooitogt van het water te weder-

houden : zoo is het zelve ( gelyk reeds gezegd is ) toch

nimmer zoo digt of vastgeflooten , dat 'er niet ccnig

zeewater doordringen kan ; het zelve maakt dus zeker-

lyk den grond van de Laag nat , en het volk , dat nog
crooge voeten had, krygt natte voeten, zoo rasch het

'er ia tree*}. Die nu is »Q£ wel ket minst van belang j
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maar hoe moet het 'er uitzien in dc Laag , als decze

natte grond en poelen van water beginnen uit te waas-

femen ( Zie 122) en de vogtige Lucht omhoog
llaande , de gantfche verblyfplaats met de grootfte be-

naauwdheid vervuld ? Men weet ook door ondervinding

,

hoe bezwaarlyk het zeewater opdroogd
,

inzonderheid

Vanneer 'er geene zon bykomen kan.

§. "5.

Zoo onaangenaam de Tweedekkers in koud- weer , flor-

men en aanhoudende regenvlagen zyn , zoo aangenaam

en nuttig integendeel in zoodanige omftandigheden de

Driedekkers ; dewyl dit derde en bovenlte dek niet al-

leen den regen , en het over- en inttorten van het zee-

water af keerd ; maar ook de menfehen , die de vry-

wacht hebben
, by onftuimig weêr, minder aan rauwe-

koude en andere ongemakken exponeert. Men zal my-

( gelyk ik niet twyftel ) ook toeltaan , dat op de Drie-

dekken de plaats , tusfehen het tweede en eerfte ver-

dek , die. men in de Tweedekkers den Kuil noemd en die

open ftaat , veel drooger zyn moet , dan de plaats op de

Tweedekkers , tnsfehen het eerfte en tweede verdek , de

Laag genaamd wordende , en alwaar het volk logeert. De.

Laag is zeekeiiyk in de Tweedekkers nog de bekwaam-

ste plaats , waar het volk logeeren kan j want die noch

hangbedden noch kooijen hebben , kunnen alsdan
, ( wan-

neer het verdek digt is , ) droog liggen : maar hoe moe*

het geichaapen ftaan met hun , die- geene hangbedden of

kooijen bezitten ; het welk veeityds plaats vind zoo-

wel op uitgaande , als in Indien zeilende , doch wet

meest op de terugkoomende Oostindifche Ichepenr

Waar is dan de rustplaats van zulke menfehen ? moge-

lyk op eene natte kist , zoo hun die nog overgebleeven

jgi tóders öp eeue vögtjge kist van hunne kameraaden,

in-.



jnaien het hun vergund word , hunne matte Léden daar

op te mogen ukftrekken ; of by gebréke van dien
,
op

den natten grond Ik denk dat deeze vraag van zelve

het antwoord oplost.

§. 126

De foldaaten en jonge matroozen , die nooit meet

gevaren hebben, zyn gemeenlyk de eerften, wien deze

ramp overkomt ,
dewyl de oude bevaarene matroozen

voor het grootlte gedeelte ( zoo ik al niet zegge allen )

niet alleen ruuwe gaften maar roofzieke knaapen zyn,

die het arme jonge Volk het weinigje goedje , dat zy

nog bezitten , ontftelen. Hier toe bedienen zy zich

voornamelyk van den tyd , dat het fchip fchoonge-

maakt word , als wanneer de kooijen afgenomen , en

de kisten op het bovenfte verdek door malkanderen op

hoopen of verftrooid gezet worden \ want het fchip

fchoongemaakt zynde , en ieder zyne kooi weder kun-

nende opzoeken en ophangen , en zyne kist naar omlaag

flepen , ftaan . de oude bevaarene matroozen hunne dief-

achcige klaauwen aan zoodanige kooijen of hangbedden,

welke zy zien dat aan een' foldaat ofjong matroos be-

hooren , en verbergen dezelve dan knaphandig in hunne

eigene hangmat of kist. Niet minder dieveryën vallen

'er voor , wanneer de jonge manfehap zich op het ver-

dek op hunne po.>i of wagt bevinden : op zoodanige ty-

den ontzien zich die oude gaften niet , om niet alleen

de inhouden uit de hangbedden te ligten , maar , als de

gelegenheid dienftig is
i ook de hangbedden zei ven mee

te pakken ; de kisten open te breeken , en de gantfche

armhartige zielverkoopers- of volkhoudersuitrusting daar

uit te haaien ; ja veeltyds laaten zy.de kist niet eens

liaan , maar neemen die ook mede , en ftooken , in Huk-

ken gehakt zynde , vuur daarvan onder hunne kofty-

ketel>. Raakt vervolgens zoo een arme hals van fol-

daat
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'daat of jong matroos, nat en koud ran zyn post afge-

lost, dan vind hy veeltyds zoo min kooi ais kist , en

alles is gevlogen.

Men zal my veelligt tegenwerpen , hoe het mogelyk

is, dat zulke openbaare dieveryen plaats kunnen hebben

in het eng begrip van een fehip , alwaar zoo veel men-

fchen zich bevinden , zonder dat de daader ontdekt of

verraaden worde? Dit is nogthans zoo, en zelden ko-

men zoodanige bedryven aan het licht. Men moet zich

voordellen, dat 8 of 10 Perfoonen te faamen in een

hoop by elkander logeeren en eeten , die bakgasten

genaamd worden; de verblyfplaatzen van die knaapen

zyn meest allen roofnesten , en als de een of ander dee-

zer gasten eenen kameraad in dat handwerk betrapt ,

dan heet het : half part , Maat l of zy Helen in Com-

pagnie.

Gebeurt het al , dat elk zyn goed voor de roofgierige

ldaauwen weet te beveiligen , inzonderheid de hangbed-

den : zoo zyn dezelven egter meestyds zoo byzonder

liegt , dat zy reeds binnen den tyd van twee of drie

maanden in lappen en flenters uit een vallen , en de be-

zitters dus evenwel hunne kooijen kwytraaken , die zy

•veeltyds ook zelf door eigen luiheid en flordigheid ver-

waarloozen en onbruikbaar maaken , het welk voorna-

melyk gefchied door hen , die 'er ongedierte in laaten

nestelen. Niet zelden gebeurt het , dat zelfs de kleede-

ren van zulke liederlyke gaften zoo vol daarmede be-

zet zyn , dat dezelven door dat levendig gekrioel byna

als fchynen te beweegen , en dat zy dus , om die fterke

bezetting , die door geen doodflaan noch verdelgen uit

te roeijen is , te verdryven ,
dikwyls genoodzaakt zyn

,

den gantfehen boedel over boord in zee te werpen ; na

welke verftoorins die havelooze fchepfels noch kleede-

reu



ren noch Hangbedden behouden : waar zullen zy zich

xiu nederliggen? Het flot van 125. beantwoord dee-

ae Vraag.

Zoodanig* een dan geen eigen kis: , veel minder eenc

kooi hebbende , en niemand zyner kameraaden zyn

kist hem tot eene ligplaats verleenen willende
, (geiyk

doorgaans het geval is,) moet zyne rustplaats neemen

tusfehen de vogtige kisten op den morfigen en natten

$rond i daar ligt hy dan te waasfemen • en te rillen van

koude , tot dat hy weder op zyn .wachtpost geroepen

word. Deeze tegen de natuur ftrydende af wbfeling

,

duurt juist niet zeer lang , of dat mensch word ziek

:

en wat dan gedaan? Waar is zyn ziekbed? — op de-

zelfde plaats , dat is op den natten grond ! — Wat baa-

ten hem in dien toeftand de Medicamenten ? — Niets. —
Wat is de onmiddelyke oorzaak van zyne Ziekte , en

daaropvolgenden dood ? — Immers de berooving van

zyne goederen en de ongefchikte ligplaats voor zyn

ziek ligchaam. En word den Zieken al eens eene bee-

tere ligplaats aangeweezen
, by voorbeeld

, op eene Brits

of op eene kist : wat heeft hy dan , om onder zyn

ligchaam te fpreiden , en wat , om zich meede te dek-

ken? Wie zal hem die noodige behoefte byzetten ? —
Veelligt zyne kameraads? maar die hebben zeJven niets

re misfen ! — De Officiers ? Deezen hebben ook het hun.

Üè noodig ; en bezitten zy lomwylen al iets meer, dan

xs evenwel by veelcn het medelyden niet groot genoeg,

om dat overlchot aan eenen Zieken te geeven; integen-

deel heb ik met eigen oogen gezien, dat aan het volk

de dekens ontnoomen wierden , om met dezelven het

ankertouw te bewinden; en gaan de Officiers met zoo-

danige voorbeelden voor , wat heeft men dan niet van

4w fcïmeenen te wachten?



t)e ongemakken , welke tot dus \'erre aangehaald zyv)

loopt men minder gevaar te ontmoeten op de Driedek-

kers in tyden van ónftuimig weêr en lang aanhoudende

- regens ; by voorbeeld in den ballen Pasfaat , en ge-

duurende den regentyd in Indien , wanneer zomwylen

5 a 6 maanden aan een vergende", zonder veel tusfchen-

poozing van droogte ,
beftendig nat Valt. In dit geval

gebeurd het , dat op de Tweedekkers de kiften tusfcben

'Deks, als dryveri in het inftortend water, en al het

goed , wat 'er nog in mogt zyn , benevens de Kleêrén

van het volk geheel en al bederven. Dit [zeg ik]

ftaat minder te vreezen op de Driedekkers; dewyl daar,

voor het minst, dé Laag, of de plaats tusfchen het

eerfte en tweede verdek , alwaar het gemeene volk

op eene uitreizè logeerd
,
droog blyft , wanneer by ont*

ftaande ftormen ert regenvlaagen behoorlyk voor het

fluiten en digtmaaken gezorgd word. Het is dus meer

Öan waartchynelyk , dat de droogde fcheepen voor het

fcheepsvolk het gezondst zyn; en dat binnen dezelve

tiiet zoo ligt ziekten ontfpruiten kunnen , dan in fche-

pen , die aart alle wéér en wind open en blbotftaan;

ten waare die ziekten tèwegegebragt wierden door

-byzondere oorzaaken ,
gelyk toen in de jaaren 1770

tot 1774 het droevig geval was , en van het vaste

Land eene épèdémicque befmëtting overgebragt wierd
,

die op meest alle de Oost - Indifche fchepen zoo hevig

gewoed heeft.

Wanneer het bp drooge én overdekte fchepen al

eens' gebeurt, dat iemand van het volk, dat noch klee-

deren noch hangbed meer heeft , ziek raakt , dan is

men egter aldaar noch in ftaat , aan zoodanigen Patiënt

eene drooge plaats tot zyne ligging te kunnen bezorgen
7

aiwaar hy teti rainfte meer hoop tot. geneezing kan

heb-
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hebben , dan op eene vogtige kist of natten grond. Km
. 'men zoodanigen Patiënt verder nog iet byzctteii , dan

'ftrekt het henï wezenlyk tot nut ,
dewyl dan alles op en on~

iler zyn ligchaam droog kan blyven. Het is evenwel

nog fmartelyk genoeg, den ellendigen zieken in zulk ee-

lïèti jammerlyken toeftand te zien liggen.

§. 129.

Men zoude kunnen tegenwei-pen , dat de Tweedefc-

of zoogenaamde Kuilfchcepen veel gem.ikkelyker en ge-

zonder voor het volk waren
, dewyl het zelve daarop

meer gelegenheid kan hebben , om in tyden van ftort-

regens , onder het halfverdek te fchuilen ; doch dit kan

wel het denkbeeld zyn van eenen Landman ; maar een

•Zeeman moet die zaak geheel anders bèfchonwen. Ge-

duurende regenvlaagen en onlluimige ftormwinden ,

feiet het volk zich zeer zelden eenigen tyd vergund , oni

onder dat verdek toevlugt te nèemén , midden uit hun-

ne drukke bezigheden , die voornaamelyk van het wèêr

en den wind afhangen. En byaldien dit al eens plaats

kon hebben , zoo willen de Officiers gemeenlyk niet

dulden , dat het volk pooge voor regen en wind te

fchuilen ; hebbendé ik dikwyls gezien , dat de Offi-

ciers het volk, zonder cenige noodzaakelykheid van

onder het Dek wegjaagden , en in den felften regen in

den Kuil plaatsen , om dus hunne manfehap onder het oog

te houden. Ik geloof ook , dat deeze wys van fchui-

ling voor regen en wind , aan het volk meer tot nadeel

dan tot voordeel van hunne gezondheid verftrekken zou-

de ; want zoo rasch deeze mentenen onder het halfdek

gekroopen zyn
,
blyven zy in hunne natte en druipende

kleêren Ril ftaan , of gaan -op eene vogtige kist neder-

zitten
,
krimpen door de weinige beweging huiverende

ï& een , en rillen van natte koude; te transpiratie word



tïus teruggedreeven ; de venae reforheutês zuigen de

fcwaade
,
giftige

, dampende uitwaasfemingen der kleederen

In het bloed j en die kleederen naauwlyks op hun lig-

chaam beginnende te droogen, moeten zy zich weder

eensklaps aan den regen blootftellen , en deeze afwisfe -

ïingen volgen eikanderen onophoudelyk op. Ik vraag dus,

wat nut kan deeze verandering teweegbrengen ? en

,

als ik my zeiven daarop antwoorden mag , komt het my
voor, dat zulks niet anders als nadeelig zyn kan voor

de gezondheid van de Icheepsiieden.

§. 130.

Een regen, die niet langer dan anderhalven dag aan-

houd, heb ik zelden nadeelig gevonden * doch wanneer

het regenen langer duurde , en het volk daarby weinig

In beweeging was , heb ik dikwyls befpeurd , dat ziek-

ten daaruit ontftonden. Dit nu zoo zynde
, ( waaraan

ïk geene reden heb te te twyffelen ,) zco komt my voor,

dat het zekerlyk veel beter is , het volk
, op hunne

wachten aan den regen blootftaande , in eene geftadige

beweeging te houden. Ter bevordering van deeze be-

weeging- fchynt een Driedeks fchip het best gefchikt te

zyn ,
dewyl dat geen Kuil heeft , en de Bak met het

halfdek (of het agterst gedeelte van het fchip , alwaar de

Opperofficiers zich bevinden , ) aan eikanderen ftoo-

ten , en gevolgelyk de weg , om op en neder te wan-

delen , ruimer is. Op die wyze word de terugdryving

van de transpiratie (zie S- i 2 9-) wederftaan, en de nat-

blyvende kleeding zal ook , dus doende , minder nadeel

toebrengen aan de gezondheid van den gemeenen Zeeman.

§• 131-

indien men echter wilde blyven beweeren , dat ter be-

lloc
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fioiiclcnis der gezondheid
,
fchuihplaatzen voordeellger wa-

ren : dan kunnen dezelven ook zeer gevoegelyk op de

Driedch fcheepen gemaakt worden. By voorbeeld : men
*oude kunnen aan het wand der masten , tuslchen de

. groote- en fokkemast , een touw (pannen , en over het

zelve een zeil fpreiden
,
waarop het water vallende kon

afflroomen , onder dit zeil zouden de menfehen nog veel

drooger iwan ,
dewyl het water op het bovenst verdek

vallende rasch weder afloopt, en dus zoude zoodanig

t ene regentent veel bekwaamer fchuilplaats zyn , dan on-

der een halfdek , en de fcheepsgasten behoefden alsdan

'niet tot over de enkels in fiyk en water te ftaan
,
ge-

iyk op de Ktiilfcheepen , alwaar het water zieh veel Mer-

ker aanhoogt , en niet zoo rasch weder afloopen kan >

als op een Driedekker, De officiers zouden alsdan te-

vens hunne manfehap geftadig in het oog hebben , om de

noodige bevelen te kunnen uitdeelen , en het volk zou-

de 'er veel by winnen ; want van hunne wagt afgelost

#ynde , zouden zy alsdan in eene drooge Laag komen,

zy konden zich in een droog hangbed of kooi neder-

leggen , daar door de noodige transpiratie weder bevor-

deren , en ruim vier uuren lang uitrusten en transpi: et»

ren ; na verloop van welken tyd
, zy wederom op hun-

nen post geroepen wordende , met nieuwe kragten be-

zield
,
verryzen zouden.

f. 132.

Veele officiers (ik moet het bekennen) ftemmen hier-

omtrent niet overeen met myn gevoelen , om dat zy den-

ken , dat zy dus door het volk gezien wordende , van

veel vryheid beroofd zouden zyn; ja, ik hoorde eens

zekeren Opperofficier zeggen , dat hy gantsch niet goed

vond , dat het volk op het fchip met de Officieren op

eene geiyke hoogte üond, en het ten hoo^fte billyk

K* was,



was , dat deeze gasten , minder in qualiteit zynde , ooit

laager dan de Officiers zich geplaatst vonden; want dat

zy anders te gemeenzaam met hunne Hoogeren worden

zouden. Ik moest om dit oostindiesch argument lagchen,

en gaf myn man ten antwoord , dat ik merkte , hoe be-

.

kwaam, hy was , om zyne beweeringen met zielroerende

bewyzen te ftaaven ; maai* dat , dewyl hy zoo gaarne

hoog wilde zyn , ik hem raaden zoude
, op den knop

van de bövenfte fteng van den grooten mast te gaan zitten,

alzoo hy dan ongetwyfeld de hoogfte zou zyn van de

gantfche fcheepsvergadering. Dit antwoord fcheen de fer-

•menteerende geesten van dien
, op eene Indifche wyze*

denkenden Grooten man , nog fterker te doen gisten ,

ten mintfe daaraan fchreef ik toe den fmaadelyken trek

van zyn gelaat , waarmeede hy my ontweek.

Onderofficiers , als Bootsman , Schieman , enz. zul-

len nog minder de Driedeks fchepen goedkeuren ; en

niet zonder reden : want op dezelven vinden zy dejge-

legenheid niet zoo goed, om, op hunne wagten > on-

der den Bak te kunnen fluipen , en de geneverflesch te

bezoeken , waardoor zy dus minder naar genoegen zich

opvullen kunnen ; want gewoonlyk vind men , dat zy

nog meer van die hartfterking ontberen by regenachtig-

dan by droog weer ; zoo lang llegts hun medegenome-

ne voorraad nog een flokje boven hun gewoon wee-

kelyksch rantfoen overlaat.

Dikwyl hoort men ftellig beweeren, dat de Driedeks-

fcheepeil niet goed . zyn ; vraagt men : om wat reden ?

dan is het antwoord : n om dat zy niet goed zyn"

,

of, » om dat de Kamer, voor welke wy uitvaaren,

y dezelven niet bouwt1
'. Hierop komen gemeenlyk dee*

ze Qeneraale [ententien uit , die meerder eene domme
jalouzie verraaden , dan gegronde bewyzen opleevereu.

Het is te beklagen , dat ook de Opperofficiers zomwy-

ien aan dit dwaas vooroordeel ingang verkenen , en daar

door



door hun getuigenis verdagt maaken. Doch om de waar-

heden te onderzoeken , moet men geen gehoor verlec*

nen aan ongegronde vooröordeelen , maar te raade gaan

met reden en ondervinding.

§• '33-

Van meerder gewigt fchynt de volgende tegenwerping ;

te weeten : dat de Kuüfcbecpen veel luchtiger dan do

Driedekkers zyn: dewyl de laatfte by regenend weer niet

alleen gellooten moeten blyven , en deeze lluiting eene be-

naauw de lucht in ljet ichip verwekt , maar dat dezelven oolc

geduurenden dien tyd zeer ongemakkelykzyn , dcvvylhy,

die alsdan op het dek is, met wel naar beneeuen , en die

om laag is niet wel naar boven komen kan
,
terwyl on~

dertu.^ehen niemand mogelykheid ziet , om in de befloo-

tenc Hinkende lucht te kunnen blyven. — Ik wil gaar-

ne toertaan , dat de Tiveedeks of Kiiilfcheepen luchtiger

en gezonder zyn ; wel te verdaan ; by goed weêr en in

aangenaame pasfaaten , als by voorbeeld: tusfehen dc

Tropici of Zonnekeerkrlugcn , of buiten den mallen

pasjaat. Doch daartegen zyn de Dvicdefafchepen veel

beeter in ftormen en aanhoudende regenvlaagen. Maar

ik moet van myn kant ook eens vragen; daar het fluiten

der Luiken in de Driedekkcrcn , Itank veroorzaakt , -of

dees ltank niet te voorkomen , en het lchip, geduuren-

deden regen nogthans telucluenis? of het regenen door-

gaans wel zoo lang aanhoud , dat men niet
, tusfeneii

beiden, de prefenningen van de luiken zoude kunnen,

afneemen , om de bedorven lucht dus weder uit te laa-

ten? of men de gefchutpoorten of fchietgaten tuslchen

het bovenite en tw eede verdek aan beide de zyden van

bet fchip niet zoude kunnen openlaaten , in tyden, wan-

neer men meer of minder regen te gemoet zag ; en of

ttee wedeizyds openftaande ichictpuoneij , dus geeue.u

K 3



genoegzaamen doortogt van lucht zouden teweegbren-

gen? Laat ik verder vraagen • of niet het groote luik n,

het middenfte verdek geftadig kan openblyven , om daar

door de dikke en (tinkende dampen uit de Laag te kun-

nen doen optrekken naar boven ; te meer , wanneer de-

zelven door den trek van de lucht , die de openftaande

gefchutpoorten tusfchen het tweede en bovenfte verdek

teweegbrengen
,
voortgejaagd worden ? Want , is het

wel noodig , dat dit groote luik in het middenfte verdek

geflooten blyft , daar reeds het luik in \ bovenfte verdek

digt geflooten is , en dus geen regen noch zeewater daar

kan inftorten ? Ik geloof , wanneer deeze vraagen getoetst

wierden aan de ondervinding , dat dezelven alsdan myne

gevoelens zoude bevestigen. » Ja maar, (zal men mo=

gelyk nog' zeggen ,) dit openftaan der gefchutpoorten in

het bovenfte verdek van eenen Driedekker kan wel plaats

hebben by fterke regenvlaagen , maar in ltormen en on-

ihümig weêr moeten die poorten immers geflooten bly-

ven ; want anders zouden de woedende' baaren , door de

openftaande poorten inftorten , hier door zoude wel haast

niet alleen het tweede , maar ook het eerite , zoo wel als

het onderfte verdek overltroomd raaken door zeewater x

dat ook niet zoo rasch weder kon afioopen
,
dewyl het

aïleenlyk door de fpuigaten uitvloeijen moest". Dit wil

ik wel bekennen, dat gefchieden kan, wanneer onkun-

de het gebied op het fchip voert \ maar wanneer de be-

ftiering .van het fchip met overleg en verftand gefchied

,

alsdan verliest deeze tegenwerping alle kragt. Nooit zal

men immers ondervinden
,
dat

#
de baaren aan beiden kan.

ten van het fchip tevens tot eene gelyke hoogte opfty-

gen , en door de fchietpoorten inftorten kunnen \ derhal-

ven behoeven op eenen Diiedckker de fchietpoorten al*

leen aan dien kant geflooten te blyven , van welken het

water kan inftorten ,
terwyl aan de andere zyde de poor-

ten kunnen opengehouden worden , hec tteik doortogt

ge-



genoeg veroorzaken kan , indien 'er dan aan de over-

zyde flegts een weinig lucht doordringt. Ten minften

wat my aangaat : ik durf my volkomen vleijen , in

ftaat- te zyn , de lucht , zoo wel in regenend als in itor-

mend-weêr, zoodanig te Corrigeeren, dat men weinig

flank of kwaaden reuk in het i'chip zal kunnen befpeu-

ren ; en zulks wel op eene wyze , als nader aangetoond

zal worden.
.

Waaneer
, by aanhoudende regenvlaagen , de prefen*

ttingen gellooten moeten blyven , .( ik fpreek hier van

Driedekkers ,) dan heeft men toch het merkelyk voor-

deel , dat 'er geen water , zoo als op de Tweedekkers in

derzelver zoogenaamden Kuil
y
inftorten kan. De Zy-

poonen (om my nader uit te drukken) kunnen , als ge-

zegd is, tusfehen het middenfte en bovenlle verdek open-

blyven. Onder dit verdek , en wel tusfehen het midden-

fte en onderftc , welke ruimte de Laag genaamd word „

logeert, op eene uitreis , het meeste volk. DcozcLaag

vind zich alsdan niet geheel en al beflooten
,
dewyl de

ruimte daar boven, alwaar de kanonnen ftaan, en de

getchutgaten open zyn , door drie groote luiken daar-

meede correspondeerende , te weeten , het Conftapelsluik
,

het groote luik , en het voor- of Koksluik. De uit de

Laag komende dampen trekken door deeze drie luiken

omhoog, en worden vervolgens, tusfehen het bovenfe

verdek gefteegen zynde , door den wind» dien de open-

ftaande geichutpoorten ve«oorzaaken
, uitgedreeven. Dit

kan niet tegengefprooken worden , en elk kan zich dooi-

de ondervinding hier van overtuigen. Maar wat is nu

hieromtrent het geval op een Tweedeksfcbip ? Daar moe-

ten deeze drie luiken op den duur digt gelloaten zyn ,

en in het Conftapelsluik alléén blyft lbmtyds maar eene

opening naauwlyks groot genoeg
5 dut 'er een man door

K 4 km*
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kruipen kan i gevolgelyk moeten in deezje fcheepen
, by

regenend en ftormend weêr, alle de bedorvene dampen

ongel yk meer beflooten blyven , dan in de Driedekkers^,

als zynde daar alle uitgangen digt en. verHopt. Zyn
dan op zoodanige tyden de Driedeks fcheepen niet veel.

beeter
, op welken ( als gezegd is ) de luiken van de

Laag openblyven , en de bedorvene dampen daardoor

onverhinderd uittrekken kunnen ? de lucht is dan we]

niet zoo zuiver, als by frisch en goed weer, wanneer

de fcheepen kunnen geopend blyven ; maar die lucht is

evenwel alsdan nog veel 'zuiverer , dan in. eenen Twee-

dekker,

%• 135-

Om de fcheepen ( zoo wel Tweedekkers als Driedek-

kers , ) by liegt weêr geheel , of ten minften zoo veel

doenlyk , te zuiveren, wanneer de atmosphecr door ee*

11e verzaameling der uitwaasfemingen van hun , die aan

dyfenteriae of febres putridae laboreerden
,

merkelyk

uangeftooken was , en de zwaare
,
bedompte en vogtige

dampen
,
genoegzaam met een pondus depresforium de be-

dorven lucht bezwaarden , en den 'uitgang daarvan ver-

ftopten : dan poogde ik de zwaarte van dezelve door

Icragt van vuur te overwinnen en de bederving van de

lucht uit te dryven. Ik liet ten dien einde een hol

gereedfehap , dat taamelyk wyd was , neemen , als by

voorbeeld ,
eengrooten pan , of het dekfel van den groot-

ften kokskeetel, hetzelve werd. gevuld met op elkan-

der gelegde fpaanderen van dennenhout , en , in de Laag

«^ebragt zynde
,
aangeftooken de lpaanders vlam gevat

hebbende ,
droeg men dit vuur op en neder door de

>antfclie Laag, en men. hield zoolang daarmeede aan
a

tot dat het vuur, dat fomwylen in den beginne duister

^randde', eene heldere roode vlam verfpreidde , het welk

4$n een teeken wa$
a
dit de lucht uitgedyd endebedor-

ve-



verte effiuvia verdreeven waren. Dit gefchied zynde,

liet ik in een hollen bak , met azyn gevuld , een gloei-

jenden kogel werpen , en die bak
,

zoolang de kogel

dampté , in de Laag ronddragen , zoo als met het

vuur gefchied was. ' Ook poogde ik wel door het ver-

branden van oude in Hukken gefnecdene fchoenen %

flair , en meer dergclyke
-
dingen , welke een empyreu~

matifcben rook; verwekken konden , de lugt te corri*

geeren. Gediuirenden den tyd deezer onderneemingen

,

moesten nooit , ten zy by ftortvlaagen van regen ofon-

ltuimig weer , de luiken geflooten blyven , ten einde

den weg ter uittrekking vry en onverhinderd te laaten,

aan de met den rook vermengde bedorvene efftuvia>

$. «a*

Wanneer het fqhip beflooten blyft
,

gedunrende het

aanfteeken deezer rookverwekkende middelen , dan

brengt het zomwylen meer nadeel dan voordeel teweeg;

voornamelyk op tyden , wanneer eene zwaare épid^nique

ziekte onder het fcheepsvolk regeert; want eer net uit-

dampen met den aangeitookenen kogel &c. begint , moe-

ten de zieken van hunne ligplaatzen op het opene verdek,

of ten minften onder het halfdek , in de vryë lucht over-

gebragt worden. Eer nu alles verrigt is , en men de

zieken weder in de gezuiverde Laag transporteeren kan,

verloopen wel twee of drie uuren. Indien nu het fchip,

alwaar deeze uitdamping gefchied, ondertusfchen al dien

tyd geflooten blyft , dan is veeltyds de uitflag deezer

onderneming, dat de Patiënten, na die verrigting, nog
zieker worden , en in zwaarer ftrnptomata vervallen

,

ja, dat de gevaarlykite zieken , die anders nog eenige

hoop ter geneezing overhielden , of ten minften nog
eenigen tyd langer geleefd konden hebben , zoo veel

12 eerder den geest geven. Ik heb dit waargenoomea

K 5 op
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op verfcheidene fchepen , en kan het , als eene gewisfe

waarheid, oprechteïyk betuigen. In het jaar 1773, toen

de zwaare épidémie in ons fchip heerschte , bevond ik

Idaarblykelyk , dat , wanneer onze welmeenende Offi-

ciers het uitdampen te werk fielden, en het fchip te voo-

ren met water lieten uitipoelen en fchoonmaken , en

wanneer ,
geduurende die verrichting het groot aanta!

zieken op het verdek en onder het half verdek moest

©vergebragt worden, alwaar zy dan zoo lang liggen

fcleeven , tot dat de Laag gezuiverd was : dat als dan
,

jkort na dat zy weder op hunne ligplaatfen. bezorgd wa- .

ren ,
veeltyds de gevaarlykften ftorven , en de overigen

altoos met zwaarer fpnptomata behebd raakten. By

de manier om het fchip te zuiveren , die ik hier vooren

§. 120. 12? en 135. befchreeven heb, en welke handel-

wys ik byzonderlyk tewerkftelde in den jaare 1776

©p het Oostindifche Compagniefchip Mars, waarop

toen eene zwaare dyfenterifcbe épidémie onder het volk

regeerde , konden integendeel de zieken
,
geduurende de

zuivering van de Laag
, op hunne ligplaatzen onge-

iloord'blyven liggen , en dit niet tegenftaande , had eg-

ter eene volkomene zuivering van het fchip plaats.

S- 137-

De verbeetering van de lucht door middel van het

vuur , werd alle waphten herhaald , en dit wel
,

tegen

dat eene wacht afgelost werd ; het volk , dat een vry-

wacht gehad had , en op hunne kooijen , kisten of

den grond geleegen hebbende , en door hunne natte

voeten , kleederen en uitwaasfemingen des lighaams

,

gevoegd by de exhalatien der ziekliggende Patiënten,

de lucht bedorven zynde , alsdan weder naar boven op

het verdek ter waarneeming hunner op nieuw invallen-

de wachtposten vertrok , het ik eerst op de gemelde:

iv y-



wytt , in de Laag , alwaar het volk was , het vuur

ontiieeken , en vervolgens den rook van den azyn rond-

draagen , ( Zie \. 135. ) Dit gefchied zynde, kwam het-

afgeloste volk in een zuivere en onbefmette Lucht , en

de Olïiciers droegen ondertusfchen tevens zorg , dat

wanneer de kleederen van het volk
,
geduurende de ge-

houdene wacht, natgeworden waren, en van water

droopen , dezelven alsdan terftond weder gedroogd wier-

den , en niemand van de Icheepsgasten , die nog ee-

nigzins eene verwisfeliug v.an Kleeding bezat, durfde

ouderiiaan in de Laag te blyven, eer hy zyne uitge-

trokkene natte Kleeders te droogen opgehangen hadde.

Het volk , dat vervolgens de wacht betrok , moest voor

die klecderen van hunne kameraaden , die ondertusfchen

de vrywacht hadden en in hunne kooijen uitrustteden ,

zorg dragen ; dezelven , wanneer het begon te regenen,

afneemen , en den regen ophoudenden , wederom ophan-

gen.

Ten tyde , als 'er geen regen viel , werd het koel-

zeil in de Laag opgehangen, om eene nieuwe frisfche

lucht in te leiden ; doch ik droeg naauwkeurig zorg %

dat men het niet op die wyze hong , als wel gemeen-

lyk op de fchepen de gewoonte is ; naamelyk s dat het

zonder eenig nut te doen in de luiken heen en weder

wappert , en met zyne breede korte opening alieenlyk

fiegts op het onderfte luik wat rondikept. Deeze on-

achtzaame behandeling en Helling maakt dus het ge-

bruik van dit middel niet alleen vruchteloos , maar zelfs

eerder nadeelig dan voordeelig ; want , voor eerst , kan

alsdan door het heen en weer flingerend koelzeil in het

geheel geene frisfche lucht doorgelaaten worden ; en ten

andere , vind de bedorvene of kwaade lucht , die in-

liet Schip is
, merkelyken wederfland in de luiken

,

door welken dezelve omhoog moet trekken.

Mync nieuwuitgevonden manier
, daartegen , om het

koel-
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hoel- of luchtzeii te ftellen , was

,
gelyk Taf. J. Fig^

AAA aanwyst , en wel in zoodanige fituatie , dat aan
" den eenen kant van het koel- of luchtzeii

,
Fig. a. f

eene frisfche lucht indrong, en dat aan den anderen

kant agter het koel- of luchtzeii , Fi«. b. f door die in-

gebragie frisfche lucht de vuile of befmette uirgedreeven

wierd.

De verandering , welke ik aan het gewoone fcheeps-

luchtzeil maakte , beftond daarin , dat ik de einden van

hetzelve, alwaar het gemeenlyk faamengevoegd is, in

eenen langen conifcben loop bragt , en denzelven met

vyf daartoe gefchikte yzeren banden , welke daarin vast

gemaakt waren , extendeerde , gelyk Fig. BB. aa-wyst

,

ten einde de lucht vry en onbelemmerd daardoor heen

kon fpeelen. Het luchtzeii liet ik rigten naar den in-

val van den wind
,
gevolgelyk ook den Tubus Conicus

naar de rigting van het luchtzeii, en zorgde, dat de

Tubus omtrent in het midden zyne rigting behield
,

blyvende, gelyk Fig. CC aanwyst, met touwtjes vast-

gemaakt , ten einde het niet over den grond wapperen-

noch fleepen mogt. Om voorts het gefpannene lucht-

zeii in die fituatie te houden , en te beletten , dat het

zelve door den aandrang van den wind niet uit zyne

behoorlyke ftelling geraaken mogt, liet ik het aan de

kanten in de halve affcheiding der luiken met vier touw-

tjes aan dezelven vast raaaken , zie Fig: d. d. d. d. en-

wel in diervoegen , dat 'het koelzeil noch voor- noch

agterwaards door den wind kon bewoogen worden , en

tlat hetzelve door de luiken als een fcheimuur formee-

rende , van agter zco veel ruimte voor de uitgaande

bedorvene lucht , als van vooren voor de inkoomende

frisfche lucht behield. Verder liet ik de fpalken, al-

waar de Tubus Conicus van het koelzeil zyn begin neemt,

nog in de Laag infchicten, dit maakte met de balken

\*n |at luik cece -driekantige opening, gelyk Fig» d.

aan-







aantoond , door welke nog afeonderlyk eene lucht onder

het verdek kon doorfpeelen. Deeze ftelling is de be-

kwaamfte , wanneer 1
er niet veel wind is ; doch wan-

neer de wind fterker waait , dan kan het koel- of lucht-

zeil hooger getrokken worden , zoo dat de lucht alleen-

Jyk door den Tubus blaazen kan»

Wanneer nu het koel- óf luchtzeil op die befchree-

vene wyze gefield was; dan befpeurde men blykbaar,

dat van vooren in hetzelve eene frisfche lucht indrong

,

terwyl tevens agter hetzelve de vuile (tinkende lucht j

onverhinderd omhoogtrok en verdween.

i 138.

Is nu deeze uitgevondene verbeetering omtrent het

luchtzeil van zeer veel nut , om frisfche lucht in te lei-

den
,
op tyden, wanneer geene aanfteekende ziekten op

de fcheepen regeerden : van hoe veel meer nut no£

moet zulks dan niet wel zyn , wanneer eene zwaare

épidèthie binncns boords heerscht! in den jaare 1776,

woedde op het Oostindifche Compagniesfchip Mars,
waarop ik toen diende , een ronde loop (dyfenteria

rubra) met rotkoortzen (febres putridae ) te gelyk , on-

der ons fcheepsvolk. Wy hadden meestentyds tusfehen

de 50 en 60 Patiënten tevens daaraan in hunne hangbed-

den of kooijen liggen ,
die door hunne excrententa Dy.

fenterica , als anderzins , eenen onverdraaglyken frank

in het fchip verwekten ; doch zoo rasch ik het lucht-

zeil op de aangeweezene wyze (tellen liet , wanneer 'er

onrein igheid en flank ie wagten was , dan vervloog*

die flank terftond , en' alle de befmette en kwalyk rie-

kende dampen trokken agter het luchtzeil in de hoogte

op , en verdweenen.
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Niet alleen diende ons deeze manier van het Hellen

fles luchtzeils by droog weêr , maar wy lieten het zelvó»

wanneer het de noodzaaklykheid vereischte , ook als

het regende
,

hangen ; met dit onderfcheid alleen , dat

hetzelve alsdan rondom over het luik met prefenningeh

geflooten wierd, en niet meer ruimte bleef, dan de

halfronde door het luchtzeil geformeerde opening , waar-

door de lucht in de Laag dalen moest
, lyden kon.

Inzonderheid was ons zulks toen ter tyd van veel dienst,

daar wy ( als gezegd is) met eene dyfenterifabe befmet-

ting en met rotkoortzen onder ons volk bezogt waren
#

voornaamelyk toen wy onder en tusfchen de zonnekeer-

kringen ( Tropici ) in het Indifche meir zeilden , en de

hitte zoo groot was , dat de kwik in den Thermometer

van Farenheit op 86 — 89 graaden , en hooger lteeg.

ïk liet, ten einde de op het luchtzeil nedervallende re-

gen niet in de Laag mogt ftroomen , onder den Tubus

een vat plaatsen , waarin het gevallene water uit het

luchtzeil afliep. Dit water was bruikbaar, dewyl het

ïn 't minst niet naar teer fmaakte , en de Matroozen eii

Soldaaten , die gebrek aan water leeden
, gebruikten

het tot hunnen gewoonen drank j ja zelfs kwam my
dit water te pas voor de zieken , welken ik toen onder

myne bezorging had; want, vooreerst, bevond ik dat

hetzelve beeter was , dan het Hinkend water uit die va-

ten , welken wy op reis mede genoomen hadden , en tert

andere diende het my ter vervulling van het gebrek,

dat ik daaraan leed voor een zoo groot aantal van zie-

ken ; te meer dewyl onze toenmaalige kapitein W. veel-

tyds zeer onwillig was, het vereischte water voor de

Patiënten te doen volgen ; voor welke arme menfchen

ik zelden de eene of andere noodwendigheid van dat

Heerfchap verkrygeu kou , als met twist en ongenoegen*

De



De ondervinding leert , dat dit mangel op de fche*

pen veel menfchen vernielt. Door gebrek aan het noo-

dig water tot drank ftort het fcheepsvolk niet alleen in

ziekten , maar deeze ziekten , fchoon in het begin van

geen belang , worden vervolgens door mangel aan die

laaffcnis gevaarlyker i en men behoeft zich niet te ver-

wonderen , dat , wanneer de zieken op zee , voorname-

lyk in de heete klimaaten , tot lesling van hunnen

dorst zich van genoegzaam water vertfooken zien , meer

menfchen alsdan door dit gebrek fterven , dan aan de

ziekte zelve.

h 140.

By. ftormend weer kan het voorgemelde luchtzeil

niet gebruikt worden, dewyl men alsdan genoodzaakt

is , de luiken van het fchip zoo digt doenlyk te flui-

ten, geduurenden wdken tyd dus de uitgang van de

kwade dampen uit het fchip verftopt raakt ^ en dat dit

nog meer in de tweedeks dan driedeksfeheepen plaats

heeft, is te vooren reeds aangeweezen.

Daar nu het fchip
,
geduurenden den itorm digt gefloo-

ten moet blyven , en de benaauwde en bedorvene dam-

pen daardoor belet worden uit de Laag te k Linnen uit-

trekken : zoo is ligtelyk te begrypen , dat , wanneer het

ftormend of onftuimig weer lang aanhoud , alsdan door

die bedomptheid en bedorven lucht niet alleen de ziek-

ten , welke reeds in het fchip regeeren , tot hooger
* graad ftygen moeten , ( gelyk in deeze verhandeling-

meer aangetoond is , ) maar ook wezenlyk befmettende

ziekten ontftaan kunnen , fchoon dezelven te vooren

nog niet befpeurd waren.

Doch dit het geval zynde , kan men egter daarin

voorzien , door eene Macbiene welke ik hierby

aanwyzen en befchryven zal , en die , in ftaat

is
,

geduurende de tegenhoudin$ van de beflootene

lucht

,



lucht , éenen vryen uitgang daarvan te verfchaF-

fen ,
daartegen eene frisfche en zuivere lucht in de Laag

in te brengen , en dus geduurenden dien tyd eene Circu-

latie van lucht daarin te bevorderen ; zonder dat deeze

Machiene eene inftorting van zeewater of inval van

regen veroorzaaken kan , of dat dezelve als gevaarlyk

goude kunnen aangemerkt worden met opzicht tot het

geweld der baaren of zeeftortingen.

Deeze Machiene beftaat uit eene Cylindrifche . rondte ,

en kan van fterk zeildoek, gelyk Taf. ft. Fig. AAA
aanwyst ,

vervaardigd worden ; men kan derzeiver leng-

te neemen , naar de gefteldheid en grootte van het fchip

,

en den diameter afmeeten, naar het luik, door het welk

zy gaan moet , zie Fig. BB , zullende omtrent 3 voeten

5n de middellyn houden. De ronde Tubus tevens met

de byhangende Conifche Buis
, 'Fig, C. C. is mee verfchei-

dene yzeren platte ronde banden gèextendeerd , en door de

binnenfte holligheid van den Tubus loopt in de lengte ee-

rie fcheiding ,
Fig * * * * van digt en vast zeildoek , die

door platte yzers , welke dwars in 't midden der yze-

ren banden zyn , die den Tubus extendeeren , of uitbrei-

den moeten , vast gemaakf word
, óp zoodanige wyze

,

dat door dit behulp deeze fcheiding , die in de lengte

van den Tubus loopt , en den Tubus in twee kanaalen of

ioopen verdeelt,) altoos in eene onbeweeglyke 'fituatiè

blyft. Deeze twéé kanaalen of loopen, laaten vier ope-

ningen aan de beide uiteinden, zie Fig. a. a. a. a. De

eerfte opening , die als een trechter uitfteekt , is degroo-

te Fig. D. Door deezen trechter word de frisfche lucht

Opgevangen, en vervolgens door deeze opening Sn den'

lbop of het kanaal gebragt zynde , ontlast zich dezelve

door de tweede opening ,
Fig. E. die het einde is van

deeze Conifche buis , in de Laag. De derde opening
,

Fig. F. is het begin van den tegenoverflaanden loop of

Hanaal •> deeze opening moet van vooren wyd , en van

•







gedaante als een trechter zyn , om des te bekwaamer

de bedorvene lucht uit de Laag te kunnen opvatten,

welke lucht alsdan door dit kanaal omhoog ftygt , en

door de vierde opening Fig. G. , die zich tegenover de

eerste trechtervormige bevind , uittrekken kan. Het lig-

chaam van deeze Machiene moet met een zoogenaamden

broek
,
Fig. HH. bekleed zyn , die op de prefenningen

en het luik vastgemaakt kan worden, ten einde geen

water bezyden dezelve in de Laag kunne ftroomen.

Deeze 'Machiene beflaat niet het geheele luik , maar

flegts een vierde gedeelte daarvan. Drie roosters kunnen

blyven liggen , en met prefenningen bedekt worden

;

doch de vierde rooster moet uitgenoomen worden , en

door denzelven
,
Fig. I, doet 'men den Tubus tot in de

Laag, Fig. KK. daalen. De Machiene moet, wanneer

men dezelve gebruikt , naar den wind gericht worden ,

en wel op zoodanige wyze , dat de wind vlak in de

de eerfte trechtervormige opening inblaast , en gevolge-

Jyk aan de tegenoverftaande opening ( welke ik de vier-

de opening genoemd heb
, ) geen tegenftand bied , maar

êe befmette dampen onverhinderd uittrekken laat. De
onderfte trechtervormige opening , die in de Laag de

bedorvene effluviën ter uitdr,yving opvangen moet

,

«lient byna op eene gelyke hoogte met de balken van

liet luik gefield te worden
,
op dat dus de effluviën zoo

veel te beeter in deeze opening indringen en verzaa-

melen kunnen. Het opper- of bovenstgedeelie van de
Machiene moet Wel ruim anderhalf vadem of fpan over

het bovenfte luik , waaraan dezelve met haaren broek is

vastgemaakt, uitfteeken, en het hoofd, Fig. LL , waar-

aan door verfcheidene kleine touwtjes
,
Fig. MM. , de

flelling of houding gegeeven is , moet door een difc

touw aangehaald blyven , zoo lang als men de Machie-

toe tot gebruik ftaan laat.

Op de tweedekslcheepen kan dtezc Macbient mceds

h wet



met veel nut gebruikt worden ; doch dezelve moet dan

aldaar over de roosters van het tweede verdek wathoo-

ger verheeven zyn , dan op eenen driedekker, over de

roosters van het derde verdek. Dit alles dus in acht

Tieemende , moet men by alle die toerustingen ook voor-

al zorgdragen , om de pompen vlytig te iaaten gaan,

voornaamelyk als het lchip eenige lekkagie heeft en

veel waters inlaat. Inzonderheid moet gezorgd worden,

voor het uitpompen van het kielwater , wanneer men
'tusfchen en onder de zonnekeerkringen (TroptcO zeilt,

alswanneer het kielwater , wat lang ltaan blyvende , door

-de warmte en het minder in zich bevatte zeezout

,

eerder dan in andere getemperder klimaaten bederft, en-

door die ftinkende uitademingen veekyds groote onge-

makken onder het volk veroorzaakt en veel bederfs aan

<den proviant toebrengt , dat daardoor verrukt en muf
Taakt , waarvan het gevolg is , dat zwaare rotkoortzen

en fcorhut onder het volk ontftaan , en hetzelve zonv

yylen onverwagt wegrukken.'

Ik heb dikwyls gezien , dat de lucht in het zooge-

naamde ruim zodanig bedorven was , dat geen lantaarn

tiaar in branden .wilde , maar vanzelve uitging; ja, niet

zelden is het gebeurd ., dat men meniehen, die in het

ruim gewerkt hadden , fchoon zy 'er niet lang in ge-

weest waren ,
genoegzaam voor dood daaruit haalde,

en het een geruimen tyd aanliep , eer zy weder bykwa-

men en hunne respiratie weder verkreegen.

§. 14*.

De wys om het luchtzeil in te richten en te ftellen,

en het gebruik van de Machiene ter zuivering van de

lucht, dus afgehandeld hebbende, fchynt het my noch

pngevoegelyk noch onnoodig , om ook iets aan te mer-

ken op de wyze der* inrichting van de hangmatten, of

han^-
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fcaïigfbetWtfn , in welken de zieken hunne ligplaats heb-

reu. Te meer vind ik my hiertoe aangenoopt , omdat

men niet als te veel ondervinden en zien moet , dat

de zieken niet alleen op eene ellendige wyze op de

fcheepen onder en door elkahderen liggen, maar daarby

ooit zoo óngefchiikt en verward in hunne hangmatten

hangen, dat zulks ook voor de efjluvia ten hoogften

nadeèhg zyn moet. De fchadelykheid hiervan inziende*

•en 'begeerig zynde een hulpmiddel daartegen uit te vin-

den
,
bedagt ik eindelyk eene andere fclukking omtrent

de hangmatten in het werk te (lellen , en wel op de

volgende wyze : ik verzogt den kapitein , die het bevel

'voerde op het O. I. C. fchip Mars, waarop ik in

den jaare 1776 diende, om langs het fchip te doen flaan

zes ryen zoogenaamde klabeyen öf houvasten , in dier-

voegen , dat "de hangbedden in drie reijen in de dwars-

te van het fchip para/cl van eikanderen hangen konden ;

vervolgens liet ik de zieken in hunne hangbedden naar

de ry , zoo als het getal derzelven zulks toeliet , ari-

derhalven voet van eikanderen af , met fjorttouwen

aan de houvasten hangen , en zoo laag , dat zy niet

loven de drie voeten met hun hangmat van den grond

des verdeks zich bevonden. Dit dus gefchikt zynde,

bleeven tüSicfcen deeze drie ryen in de dwarsch gehan- '

gene kooijen of hangmatten
,
langs het fchip, twee vrye

en lange gangen , door welken eene frisfche lucht onver-

hinderd cimikeren kon ; tevens leverden my deeze lan -

ge gangen twee opene wegen , om gemakkelyk tusfchen

de Hangbedden der Patiënten te kunnen komen , en de-

zelven te vijitceren. De oppasfers der zieken waren

dus ook beeter in ftaat , de Patiënten te bezorgen , en

aan de zieken zeiven flrekte het tot groot gemak , ats

kunnende toen met weinig moeite uit hunne hangbed-

den flappen , ter verrichting hunner noodige behoeften ;

f n woTviende veel minder gekweld door de opKygericfe

L 2 be*



ïiaauwde dampen , die uit de exbalatien , zoo wel als

transpiratien en foeces ontfprooten , nu zy laager by

den grond lagen , dan te vooren , toen zy in hunne

hangmatten hooger en byna vlak onder het verdek hin-

gen. Voorts verzogt ik den kapitein , om uit het fchot,

dat tusfchen het kabelgat en de laag was , in het mid-

den eenige planken te laaten uitneemen
, ten einde een

gedeelte der bedorvene effluvién , welke door de Dyfen-

terici en die aan de febresputridae laboreerden, veroor-

zaakt werden , door het luik van het kabelgat kon

uittrekken. Voor zieken, die geen hangbed meer had-

den en flegts op eene kist of op den blooten grond van

het verdek lagen ,
bragt ik te weeg , dat een Brits.

©pgeflagen wierd , die met het vooreinde twee voeten

van den grond af was , doch met het agtereinde hooger

liep ; deeze fituatie was voor de Patiënten gemakkeiyk ,

die dus zonder veel moeite op- en afklimmen konden

,

en op zoodanig een Brits lagen zy zeer bekwaamlyk,

wanneer zy nog het een of ander hadden, om onder hun

ligchaam te fpreiden of zich mede te dekken ; doch fchoon

eenige al ongelukkig genoeg waren, om niets tot het

een noch ander te hebben , kon ik nogthans niet twyf-

felen , of die foort van Brits was evenwel veel ge-

fchikter tot eene ligplaats voor de zieken
s dan de bloo-

• te grond van het Verdek.

§. 142.

Men zal veelligt van een Driedeks fchip nog zeggen,

dat, fchoon hetzelve by koud , onftuimig , regenachtig

en ftormend weer al het best gefchikt is , om het

volk op hunne wachten het minst ongemak te doen ly-

den, en ook beeter dan een Tweedekker by ftormend

weer kan gelucht worden , het nogthans met al dat een

ftrontkuil is . ( zoo als de zeelieden dit gewoonlyk

ui:



uitdrukken
, ) en dat het tusfchendeks fhande vee , zoo

wel als een geweldig rookend combilis
,
onverdraaglyken

ftank en ongemak veroorzaakt , alzoo de uitwaasfe-

mingen van den mest met den daarbykomenden rook

meer beflooten blyven , dan in eenen Tweedekker , zoo

dat men niets anders ziet, als drek; en niets anders

riekt, dan flank. Men zal zulks dan veelligt befluiten

met de vraag : oF dit alles ook tot de volmaaktheid van

eenen Driedekker behoort, en oF deeze omftandigheden

ook geene oorzaaken tot krankheden kunnen voort-

brengen ? Ik wil hierop gaarne toeftaan , dat de Z)n>-

deks lcheepen niet te onrecht kunnen aangemerkt wor-

den als ftrontkuilen oF vuilnisnesten , wanneer men de-

zelven als zoodanig maakt , en ai het vee gezaamenlyk

tiktenen het middenfte en bovenfte verdek inftumvt
;

Doch daartegen kan ik door de ondervinding bewyzen,

dat de Driedekkers minder mest of' onreinigheid en Mank,

dan de Tweedekkers in zich bevatten zouden , indien de

zaak wel overwogen wierd en eene behoorlyke fchik-

king plaats vond ; en wel , wanneer men het vee
, by

voorbeeld , de varkens , die wel de meeste morfighei

J

en ftank veroorzaaken , niet tusfehen het middenlte en

bovenfte verdek lietloopen, maar dezel ven by eikanderen

opfloot in een vierkant afgefchooten zwynskot , van

planken opgeflagen , op den bak tusfehen den fokkemast

en de Klok; derzelver mest kwam dan niet tusfehen

deks , maar bleeF in de open lucht , en kou dus geen

flank in het fchip verwekken. De lchaapen konden voor

het grootst gedeelte geplaatst worden in den boot , die

boven den grond van het verdek hangt ; de ltank van

dezelven zoude dus door de roosters , die 'er overheen

in het verdek liggen , om hoog trekken kunnen , en

om te beletten , dat den lucht van den mest niet over

den boot en onder het bovenst verdek zydewaards uit-

üocg , kon men rondfom den boot en onder het ver-

L 3 dek
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dek heen zeildoek hangen of fpannen i de ingang in den

boot moest dan boven door de roosters gemaakt wor-

den , als het gefchiktst daartoe , en, tot het wegruimen

van den mest , dienen kunnende. Dit dus gefchiedende,

hoe zoude het dan mogelyk kunnen zyn , dat de drek

en ftank daarvan in het lchip bleef? en had men meer

fchaapen, dan in den boot geborgen konden worden : dat

overi'chot zoude men alsdan op het verdek in de Cha-

lonpen plaatzen kunnen ; en al eens gefield , dat dit

niet kon gelchieden , dan blyft het getal egter op den

duur nooit zoo groot , uit aanmerking dat 'er eensdeels

Thii tyd tot tyd van geflagt worden , en anderdeels wee-

"kelyks eenigen fterven , of men zoude in korten tyd al

de rest gemakke yk in den boot bergen kunnen. En al

moest men ondertusfchen eenige fchaapen tuslchen deks

houden ftaan , zouden egter , indien zy zuiver gehou-

den wierden , en men zorg liet draagen dat de vuiiig^

heid niet bggen bleef, noch de fchaapen zich daarin wen-

telen konden , de lucht van die dieren en van derzei-

•.ver mest niet zoo onverdrauglyk zyn.

§ 143-

Het komt my ook als zeer onnoodig voor , dat de

bevelhebbers der Qostindifche Compagnies fcheepen ®p

2uike lange togten , wanneer 'er geen .oorlog noch ge-

vaar van zeeroovers te duchten is
,
op eene krygsknn-

dige vvyze handelen, en de inhebbende ftukken gefchut

in de dwarste van het lchip fteJlen
,

zodanig dat het

kanon met de monden voor de geflootene fchietgaten

,

en met het agterlte der affuiten tegen het boord aan-

flaat. Door dit aldus dwarsftaande kanon , word hec

gedeelte van het verdek , dat den doortogt langs het

boord uitmaakt
,

geheel en al heilagen , waardoor het

volk niet alleen dikwyls ellendig hunne fcheenen daarte-

gen
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gen ftoot , het welk ( voornaamelyk wanneer zy met

fcorbut bdiebd zyn ) onheelbaare wonden veroorzaakt;

maar ook teweegbrengt , dat zich onder en tusfchen

het gefchut , door de lengte van tyd , eene menigte drek

en vuiligheid verzaamelt , en elk van het fcheepsvolk

,

die te lui is om naar boven te gaan , inzonderheid des

nachts , him gevoeg doen tusfchen dat gefchut , en aldaar

alle hunne morfigheden nederwerpen. Dit dan niet zorg-

vuldig ragezien en opgeruimd raakende , moet zeeker-

Iyk zoo lanigen aanfleekenden en onverdraaglyken ftank

veroorzaken, dat 'er eene befmetting in het fchipdoor

©ntfoan kan Zoude het derhalven niet raadzaamerzyn,

wanneer men zich op eene veilige zee of in eene ver-

zeekerde haven bevond , alwaar men zich lang moest

ophouden , om als dan op eenen Driedekker het gefchut

in de lengte tegen het boord aan te zetten , en met

fterke touwen vast te maaken , ten einde hetzelve by

ftormend weer niet geflingerd kon worden? my dunkt,

dat het op die wyze tegen hefboord zelfs vaster ftaan x

en minder gevaar loopen zoude om los te flingeren

,

dan wel anders. Het verdek kon alsdan tevens zuivc-

rer gehouden worden , en niemand zoude , zonder ge-

zien te worden , in ftaat zyn , zyne vuiligheid daar on-

der of tusfchen ta brengen. Indien nu zoodanige fchik-

king plaats vond , dan durf ik verzeekeren , en de on-

dervinding zoude het bevestigen , dat men ruimte genoeg

tusfchen dit verdek behouden kon , en het fchip door

zwabbers, krabbers en bezems, en door de verdere

tangeweezene middelen , zoo fchoon en zuiver te hou-

den was, als een woonhuis. Men zoude zelden eenigen

ftank verneemen , fchoon het fchip beflooten moest

blyven , en nog veel minder , wanneer de luiken by
goed weêr openftonden.



Indien 'nu myne voorgeftelde meeningen in \. 142,

143. en elders
,

ingang vonden , zoude het dan niet

waarfchynelyk genoeg voorkomen , dat de Driedeks,

fcheepen dieniiiger dan anderen zyn voor de gezondheid

der zeevaarenden ? Ik begryp , dat het volk op dezel-

vcü , in veel manfchap beitaande , niet zoo gedrongen,

en kort op elkanderen behoeft te leggen; en de onder-

vinding leert , dat op een Schip , met al te veel men-

fchen opgevuld, eene befmettende ziekte ontftaande , de-

zelve eene geweldige aanlleeking veroorzaaken kan ,

voornaamelyk , wanneer op het zuiverhouden van het

fchip niet behoorlyk acht gegeeven word. — Zoude

men niet op de Driedekkers, de menigvuldige manfchap

ook wat verdeelen kunnen : met een gedeelte daarvan in

de Laag, en een ander gedeelte tusfchen het alsdan op-

geruimde verdek ( zie \. 143. ) te doen plaatzen , en wei

op die piaats , welke te vooren door de varkens en

fchaapen ingenoomen was? Het is niet te twyfTelen , of

de fchikkingen en inrichtingen op die wyze gefchieden^

de , zoude de een aan den anderen geen nadeel toebren-

gen , en geene aanfteekende befmetting op het fchip ont-

itaan kunnen , indien dezelve niet op eene andere by-

zondere wyze ingevoerd raakte , waarvan ^. 1. nadec

gehandeld is. En wanneer het aJ gebeuren mogt , dat

'er aanfteekende ziekten heer>chten , dan kan men op
eenen Driedekker op zodanige wyze beeter en bekwaa-

mer fchikking maaken , om de gezonden van de zieken

^evoegeJyk te kunnen affcheiden,

5- 145-

Dat de rook vit de Conibuis op de Driedekkers d'ea

meaichen meer hindert dan op de Tweedekkers, moet

men
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men toeflaan waar te zyn; doch de vraag is , of het op

dezclven wel altyd rookt? immers neen. het rookt 'er

op geene andere tyden , dan wanneer het fchip zeer

fcbraal by den wind moet zeilen. Deeze tegenwerping

vervalt dus ook weder , alzoo de fcheepen meestentyds

cenen vasten pasfaat houden , en het zy by den wind

of voor den wind zeilen kunnen ; als wanneer de rook,

die uit de corabuis tusfchen deks inflaat , terftond weder

door de poorten uitgedreeven word. En . genóomen

eens , dat 'er een geltadige rook in het fchip was
,

( hetwelk egter niet zyn kan
,

dewyl er altoos een

doortogt plaats vind
, ) zoo is het wel waar , dat zulks

tot hinder vertrekken zoude , maar nimmer kau dit nog-

thans aanleiding geeven , tot eene aanfteekende ziekte ;

integendeel zoude dit eerder aan eene zoodanige infectie

wederftaan ; want rook van hout is een tegengift in eene

befmette lucht , het trekt de bedorvene effluviën aan

zich , en ftrekt dus tot een middel om dezelven uit te

dryven.

S 146.

Het ftaa my nu vry te vraagen , of de bygebragte

redenen niet voldoende genoeg zyn , om te bewyzen ,

dat men te onbedagt en te onrecht de Driedeksfcheepen

ongezond noemt ? meer gegrond komt het my voor dat

de Tweedekkers veel ongezonder zyn , en dat zich eer-

der en meer vuiligheid daarin verzaamelt , door de Var*

kens en fchaapen , die aldaar in den zoogenaamden Kuil

rondom den boot en onder het halfdek los heen loopen,

welker mest en vuiligheid door den gantfchen AT»//gelIeept

word. By regen en onftuimig weer raakt dees drek

door het inftortend water ontbonden
, en fpoelt alsdan

ginds en herwaards iu alie hoeken en winkels , en on-

der de kisten en vaten , die onder het halfverdek liaan,

zoadat men niet alleen door de onaangenaame lucht

L o da'dr-
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daarvan gekweld word , maar ook niet weet waar men

treeden zal. Het gebeurt ook niet zelden op Tweedeks

fcheepen , die wat oud en welker verdek verrot en lek

as , dat die natte mest en vuiligheid door de voegen

heen in de Laag druipt * en aan het volk magtig veel

ongemaks veroorzaakt. Dit is iets , dat men nooit te

vreezen heeft op eenen Driedekker , hoe lek dezelve

ook zyn moge , alzoo daar de vuiligheid , die van de var-

kens komt , fchoon al niet opgeruimd wordende
, by

zoodanige geleegenheden , door den regen zoo wel als

door de overflaande zeebaaren van het fchip over boord

gefpoeld word.

5- H7-

Het is ! 33- wel toegeftaan , dat de TweedeH of

Kuillcheepen by goed weêr tnsfchen de keerkringen

( Tropici ) zeer luchtig zyn ; doch daartegen durf ik

beweeren , dat de Driedekkers in Indien , en op eene

terugreize uit Indien naar Europa ,
yoornaamelyk in de

zee - engten
,
gelyk in de ftraat Sunda enz. veel beeter

en dienitiger zyn voor de gezondheid der zeelieden ,

dan de Tweedeksfcheepen. Men neeme hieromtrent flegts

in aanmerking , dat de zoogenaamde Laag op de in In-

dien vaarende en uit Indien naar Europa terugkeeren-

de fcheepen , met Victualiën en andere tot fcheepsge-

bruik nodige zaaken opgevuld is , en indien 'er al zoo

veel plaats vry blyft om het groote luik te openen , dan

is die ruimte toch bekrompen en bedompt genoeg , om
'er eenige menfchen in te kunnen logeeren ; weshalven

de gemeenen (die op een regourfchip omtrent by of

over de honderd man , behalven de Officiers, beloo-

pen , ) zich
v

gedwongen zien hunne verblyfplaats onder

het halfdek te neemen , alwaar zy dan zeer gedrongen

op eikanderen gepakt zyn Veekyds gebeurt het ook %

dat ~zy niet eens' allen plaats ter ligging onder het half*

ver»
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verdek bekomen kunnen

; en alsdan zoeken de overi*
gen hunne ibhuiJplaats in afgeleegene hoeken , of onder
den biooten Hemel

, alwaar zy dus aan alle ongemak*
ken van weer en wind blootgefieid zyn ; of zy vluch-
tenjn den Kuil op eene natte kist of op den harden mor-
fcen grond. Zy , wien het ai gelukt om onder het
halfverdek te kruipen , blyven ook d»ar zelfs niet al-
tyd befchut voor regen en nat y dewyl nee verder veel?
tyds lek geworden zynde, (dat inzonderheid. piakts vind
als de Scheepen lang aan land geweest zjn,) de regen
alsdan daardoor heenflaat, en hungbedüen

, kleederen en
alles natmaakt. De itortzeen liaan zomwylen ook
zoo geweldig in het Ichip , dat de kisten byna dryven
in het water

,
en de vuil.gheid en mest van het veei

evens hierdoor in alle hoeken gefpoeJd wordende, doet
de atïchuwelykfte morligheid en ftank ontftaan.' Het
volk ondertuslchen , meest van hangbed en kleederen
ontbloot, loopt geftadig met natte voeten, en indien ee-
nigen alsdan nog een hangbed magtig zyn , is hetzelve
egter veeltyds niet bruikbaar meer , en zy kunnen 'er
niet in liggen zonder gevaar om de ribben aan Hukken
te vallen.

S- »+*<

Dit in de vorige Paragraaf gemelde volk' is m
zoodanige omftandigheden 'er zeer kwalyk aan

, voor-
naamelyk is hunne verleegenheid groot, zoo lang men
zich met het lchip in de Zee - engten bevind

, by°voo.r-
beeld in de ftraat Sunda

, alwaar men in de maanden
December, January, February en nog laater, door tte
vogtige westelyke tegenwinden

, welke om .dien tyd in
die ltreeken- het meest heerfchen

, veeltyds merkelyk op-
gehouden word en in dien verdrietigen pasfaat !an«
fukkelen moet, eer men het fclu'p in volle zee bren-
gen tal geduurendc dieir tyd heeft het volk nog min-

de/



der geleegenheid en plaats, om des nachts te kunne»

rusten
, dewy] alsdan de geftadig noodig zynde toebereid-

zeis tot het winden der ankers , het opfchieten der an-

kertouwen, klaaren enz. de meeste ruimte van het ver-

dek beflaan. Het volk, dat dus van hunne rustplaats

ontzet is , legt zig neder in den Kuil onder den blooten

Hemel , alwaar het blootgefteld is niet alleen aan alle

koude en hitte
,

nattigheid en droogte , maar ook aan

de zwaare van de gebergten vallende nevelen des Nachts,

die op hun vermoeid ligchaam nederdaalen
, waarop het

verder wel haast door allerlei gevaarlyke ziekten , die

aan dit pasfaat in de ftraat Sunda byzonder eigen zyn,.

aangetast word.

§. r49 .

Een Matroos, buiten dat doorgaands onachtzaam en-

woest genoeg zynde , om zeer weinig acht op zyne ge*

Zondheid te geeven en dezelve te behouden, vind het

veeltyds zeer onverichillig , Waar hy zyne ligplaats vind,

en of zulks in eene kooi
,
op eene kist

, op den grond
,

of onder den blooten Hemel is. Indien nu de Officiers

aan deeze ruuwe galten geene gefchikte levenswys

voorfchryven en geene behoorlyke directie doen op-

volgen , dan kan men zich ligtelyk verbeelden , hoedanig

het moet toegaan , en het niet te verwonderen is , datr

zoodanige woeste knaapen veeltyds hunne onbezuisde

vermetelheid met den dood bekoopen. Te onvergeefly-

ker is het < gelyk het nogthans wel gebeurt , ) als zy

,

die nog ligplaats onder het verdek kunnen krygen , en

veeltyds ook nog hangbed en deken hebbende
,
droog

en warm liggen konden, zich nogthans aan dit onbe-

zonnen verzuim fchuldig maaken. Wanneer nu de eea

of ander deezer knaapen ziek word , het geen dagelyks

gebeurt, voornaamelyk als men met zwak, mager en

uitgemergeld volk van Batavia vertrekt , (fchaon in zoo *

da.



«tanige Tmtfiandigheden , als gemeld is , ook de flerkfte

kareis niet bevryd blyven voor aanvallen van zwaare

Jtrankten , ) dan vinden zich de Chirurgyns op de fchee-

pen niet weinig belemmerd , alzoo het dan op de zorg

en het geweeten van eenen Opper - Chirurgyn aankomt

,

om den Patiënt aan eene bekwaame ligplaats te helpen.

Zulke zieke menfchen in die omftandigheden zynde

,

hebben geene vaste noch beftendige rustplaats , daar zy

hun zwak ligchaam kunnen uitftrekken i want waar zy

zich ook mogen nederleggen , worden zy
,
by het aan-

gaan van eenigen arbeid , als Ankerwinden of ander-

zins , door hunne onmenfchelyk woeste kameraden

wederom opgejaagd i en kruipen zy dan naar eene an-

dere plaats , daar zy vry en veilig denken te zyn , ont-

moeten zy wei haast op nieuws een gelyk noodlot.

V 150.

Doch al waren alle de ligplaatzen , alwaar het volk lig-

gen kon , in goede orde , zoo leert ons egter de on-

dervinding , dat het volk in Indien veeltyds naakt ea

berooid , zomwylen met niets anders aan het ligchaam

dan een gefcheurde onderbroek , en zonder kist , bang-

bed of deken aan boord komt ; zynde al hun goed of

verkogt en verteerd , of hun ontftoolen , of om het in-

genesteld ongedierte weggeworpen , of wel in het Hos-

pitaal gebleeven. Zoodanige menfchen Horten onge-

twyfeld weder in ziekten
, ja worden niet zelden nog

met ccn ziek ligchaam uit het Hospitaal aan het fchip

• ezonden. Ik fpreek hier by ondervinding Waarop
nu zullen deeze menfchen liggen ? waarmeede zich be-

llekken? men kan niet altyd van eenen Kapitein oud
zeildoek tot kooijen eisfehen ; hy zal dit zelden geeven,

zeggende zulks niet goed te kunnen maaken in zyne
Rekening. Wat dan in zulk een geval ^edaaü? Den

zie.
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zieken te laaten liggen , zoo als hy ter waerekï gekfc

men is , en daardoor zynen dood te verhaasten ? dit

immers is te onmenfchelyk ! de respeclive Maatfchappy

draag: wel menschiievende zorge , en geeft kleederen en

dekens gêh'öég mede op reis van Batavia , tot dekking

der arme icheepsüeden , maar wanneer deeze menfchen

geen hangmat meer hebben, en zich met de deekens op

het verdek of op den blooten grond omwentelen : hoe

lang ziiitëfl die dan wel aanhouden ? en wat nut kun-

nen zy te weeg brengen , wanneer de menfchen niet

anders als een bioot verdek , eene harde kist
,
of, op

zyn best vat geplukt werk tot hunne onderlaag hebben?

om dit groot en nadeelig gebrek uit den weg té mimen,

was het hoogstnoodzaakelyk , dat de menschiievende

respective Maatfchappy, die altoos met de roemwaar-

dig Ite vlyt voor het best haarer fcheepsgenooten zorgt,

niet duldde , maar op zwaare ftraf verbood , dat men-

fchen , die uit de hospitaalen in Indien nog blykbaar

ziek uitkomen , voor gezond gemonfterd , en met ag-

terlaating van hunne kleine bezitting , naakt en bloot

aan boord gezonden wierden ; maar integendeel gebood

dat men hen , die van ailes ontbloot waren , voorna-

melyk met een hangmat , bultzak en deken voorzien

moest ,
by hun vertrek uit het hospitaal , of by hunne

komst aan boord. Deeze kleine onkosten zoude aan de

Edele Oost - Indifche Compagnie , met opzigt tot de ge-

zondheid der Matroozen ,
vry meer voordeel aanbren-

gen , dan de geringe waarde van dien voorraad bednK

gen kon, en welke anders, indien men het alnietfchen-

ken wilde
,
op hunne reekening te ftellen , en van hun-

ne verdiende maandgelden af te trekken was. Elk kun-

dig zeevaarend Chtrurgyn zal hieromtrent met my on-

getwyfeld van een gelyk gevoelen zyn ; want de onder-

vinding heeft my telkens geleerd , dat die menfchen , die

zich met geen beddegocd op het fchip voorzien viiitïerï,

wjs-
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wiskunftig ook de eerften zyn, die in ziekten 'verval-

len', en in dien toeftand liggende, weinig hoop tot her-

telling behouden. - <

§. 151-

Uit alle de aangehaalde omftandigheden , inzonderheid

\. 147 en vervolgens, blykt het , dat de Dricd*k% fchee-

pen in dien pasjaat verre te prïefereeren zyn boven

de Twecdeh of Kuilfcheepën ;
dewyl de manlchap op de

eerstgenuemden niet behoeft te kruipen onder een balfy
maar logeeren kan onder een geheel verdek; en dewyl

aldaar , wanneer het gelehut in de lengte tegen het boord

wierd vastgemaakt, (Zie §. 143.) ruimte genoeg ge-

vonden kan worden , om al het fcheepsvolk , zoowel

de gezonden als zieken
, ondei; een .droog verdek te

plaatzen , zonder dat hetzelve zich dus genoodzaakt:

behoeft te zien , om , in deeze pasfaaten zynde
, geduu-

rende de gemelde toerustingen van Ankerwinden , tou-

wen , klaaren enz. hun fchuüplaats te moeten neemen

onder den/blooten hemel ziïh te exponeeren aan

alle de ongemakken van het veranderlyk en onftuimig

weer.

1 *
' S'

BESLUIT.
7
JL-**ie daar myne aanmerkingen omtrent eenige omflan*

digheden en gebruiken op de fchepen , welke alle be-

trekking hebben tot bevordering en èezvaaring der ge"

zondheid van het daarop zich bevindende volk. Deeze
aanmerkingen zyn dus natuurlyk voortgevloeid uit bet

onderwerp, bet welk ik verhandelde ; te weeten : de be-

fmetter de Rotziekten , welke men in de vorige jaaren,

zoo hevig op de fchecpen heeft zien woeden , en van wel-

ken



hen ik getragt heb den oorfprong , voortgang , nart en

gefleldheid aan te toonen , en tevens zoowel dé behoed-

middels daartegen , als de geneeswys daarvan aan de

hand te geeven.

Ik hoop niet gantfchelyk eenen vruchteloozen arbeid

verrigï te i bben , en onderwerp myne gedagten aan den

toets van *>m onzydig en oordeelkunais imdtrzoek; zynde

het doel myner poogingen hiermeede niet anders , als om
mynen lydenden evenmensch tot nut 9 en aan de Edele

Oost- Indifche Compagnie van eenigen dienst te mogen

zyn.

De genadige en ontfermende God behoede voortaan

gunflig onze Landen voor dergelyke treffende bezoekingen;

Hy boezeme den Vorsten vrede in ; zegene den Aardbodem

met vruchtbaarheid , en verleent ons allen dankbaars

harten !

EINDE.










