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A3 im vergangenen Spdtherbjte die Eholeravor-
fommniffe im Novden und Siiden der ditlichen Theile von
Deutidhland und Oefterveid) die Gemiither vielfad) evvegten,
wurde aud) in WMiindjen wieder haufig die Frage gehort,
wad man thun foll, fowohl um fih vor dem Ausbruch
einer Cpidemie, al3 aud) wibrend einer jolden moglichit
ju jdhitpen. Selbitverjtandlid) fam bdiefe Frage aud) im
RKreife ded Magiftrated und ded Gejundheitdrathes bder
Stadt WMiindhen zur Spradje, weld)’ lepterer fih mit den
endedgenannten Perjonlichleiten zu gemeinjamer Berathung
verftirfte. Nadydem junddft die Grofe der augendblidlichen
Oefahr erwogen und diefe gering befunden yworden war, ywurde
die Jrage geftellt, wa3 befjer wive, den Cimwobnern ber
Stadt eine gewifje Belehrung und gewiffe Rathjhlage erit
fpiter, wenn die Gefahr ded Ausbrudjes einer Epidemie nifer
viidte, ober jchon jept su ertheilen, wo nad) aller Wahrichein-
lichFeit nodh feine nahe SGefahr bejteht ? Der Gefundheitsrath
Pat 3 fitr dbad zwedmdfigite evadhtet, nidht erft im Augen-
blide dringender Gefahr, jondern {hon vorher und gerade
- jept aine furze Anjpracdje an die Bewohner WMindhens zu
vidjten, wo Ddiefe von Feinerlei Furdht beunrubiget am
Farften und rubigiten urtheifen, alled Gefagte um fo

1*

Ginleitende
Bemertung.



—_ 4 —

befler beherigen und audy die udthige Seit sur Ausfiihr-
ung der NRathjdylige haben werdben.
Bartreitungs: €o dunfel die Urjadjen der Cholera in vielen Ye-
Gretem. 3iehungen nod) find, fo Haben die Unterfuchungen dariiber
dod) bereitd einiges Thatjadhliche aufer Bweifel geftellt.
Die Kranfheit ift feit unvordentlidhen Jeiten in gewiffen
Theilen von Oftindien heimijd), etwa wie bei un3d ber
Abbominaltyphus. A8 bdie Portugiejen 3u Anfang bdes
16. Jabhrhundertd nach Entdbedung dc3 Seeweged um das
Cap der guten Hofinung juerft nad)y Judien famen und
{ihy dort nicberlicgen, trafen fie die Krantheit bereitd an
und maditen audy bald unliebe Befanntidjaft mit ihrem
epidemijdjen Auftreten. Bon gewiffen Orten ausd verbrei-
tet fie fid in Jndien aud) nod) heutzutage zu gewifjen
Beiten Dald iiber grioBere, bald iiber fleinere Streden
Landes. Jm exrjten Drittel De3 gegemwdrtigen Jahr-
hunbdert3 evveidite fie da3 erfte Wal Curopa. Tad wird
allgemein, und gewip aud) mit Redt, ald eine Folge dev
Steigerung und namentlid) der Bejdhleunigung ded Ver-
fehrs zwijden Jndien und Curopa angefehen.

Weil {id) die Cholera bei ihrem erjten Cinfall in
Curopa unverfennbar in Haupt-Linien und Ridjtungen desd
menjchlichen Berfehrd jowoh( zu Waffer, al3 zu Land
vorwirtd bewegte und verbreitete, o bielt man fie fitv eine

- anftedende Krantheit. Genauere Priifungen ergaben aber
bald, baf die Cholera bei ihrer Berbreitung)in Curopa nidht
weniger, al8 in Judien, ibrer Heimat, eine gang wefent-
lide Abbdngigleit aud) von Ort und Jeit bewies. Man
beobadytete nicht nur, dafy bei gany gleichen Berfehraver-
Biltniffen die Orte und SGegenbden dod) fehr ungleid), einige
febr Deftig, andere gar nidht ergriffen wurben, jonbern
aud), daB bdie fitr Cholera empfinglihen Orte e3 nur
su gewiffen Beiten find, und dap bdie einen bfter, bie



























ju glauben, verfiel aber Yeider jofort aud) wieder in's friihere
Cyrtrem der contagionijtijhen Anjdmnmgen uud itberjah
nod) einmal eine Beit (ang den wejentlichen Einfluf von
Ort und Beit.  Crjt jept Hat die Wiffenjdaft einen Weg
eingejchlagen, der nicht jdhon von vorneherein vou fertigen,
doftvindren BVorftellungen audgeht, und jenen Theil der
Thatfadjen, welder dagu nidht paht, gany itberfieht, jou-
dern Der von Dden Thatjachen ausdgeht, jeber ihr Red)t
lifit und unermiidlich, {drittweife nacd) dem Biele fiihrt.

Daf bie Ausbreitung der Cholera nicht blos vom
Berfehr, fondern aud) von obriliden Urjacdien abhdngt,
seigt fid) in jedem Lande, jo oft e3 von Cholevaepidemien
heimgefudyt wird. Wenn man auf einer groferen Karte,
auf weldjer alle Orte erfidhtlid), und die von Eholeratodes-
fallen beriihrten und namentlih die vou Cholera-Cypi-
demien Beimgefudjten eigend beseidynet {find, nadjhaut,
fo findet man ftet3 und iibevall, dap die epidemifdh er-
griffenen Orte fih nidyt um die Hauptverfehrsjtrapen grup-
piven, fondern nad) geographijdjen Oertlichfeiten, 3. B.
daB an Cifenbahnlinien die Choleraepidemien fid) fehr un-
gleid) vertheilt zeigen, jo dafp man auf dad deutlichjte fieht,
daf e3 ber Berfehr allein niht audmaden famn. Jn
jedem Lanbde gruppiren fid) 3. B. die Cholera-Ortdepidemien
viel mebr nad) Flup- und Entwifferung3-Gebieten, al3 nad
den Haupt - BVerfehraftragen. Die Thitringijdjen Léinbder,
Gadjfen und Baiern find auf diefe Sefihtspuntte befon-
ver3 genau untevfudht worden, und namentlid find dem
Hauptberidte itber die Choleva von 1854 in Bayern Kavten
beigegeben, in weldjen diefer Cinflup der geograpbijdhen
Oertlidteit auf dad unzweifelhaftefte hervortritt.

€3 gibt Orte und Ortstheile, welde in Hhohem Grade
und wieberholt, oft im Bwijdenraume von wenigen Jahren,
der Cholera zugdnglid) find, wdhrend ed aud) Orte und
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Abhingigleit- von der Jahredzeit, al3 die Cholera in un-
feren Breitegraden und in unferem Klima.

Da3 geht aus nid)td deutlidher hervor, al3 aus einer Ju-
fammenftellung iiber jammtlide Crfrantungen und Todesfille
an Gholera, weldje in halbmonatliden eitabjdnitten im
gangen Konigreiche Preufen und in alfen Epidemien, weldje
ba3 Land von 1848 bis 1860 gehabt hat, vorgefommen find.
&3 find in der gangen preufijhen Monardyie in diefer Jeit:

von 1848 bi3 1860 an Cholera erfrantt geftorben
vom 1. big 15. April 71 50 Perjonen
. 16. , 380. 110 62 "
s L, 15, Mai 192 112 "
. 16, , 31. , 650 334 "
. 1., 15, Juni 3,819 1,961 "
. 16, , 30. 4894 2431
s, 1., 16, Suli 6,106 3,050 "
. 16, , 31, 10,866 5,430 "
. 1., 15, YAngujt 21,870 11,674 "
., 16. , 31 41,78 21,966 "
. 1., 15, Geptember 57,395 31,048 "
. 16, , 30. " 45,415 25,513 "
. 1., 1b, Dftober 35,874 19,462 N
., 16, , 31, 29,903 15,809 "
. 1., 15, November 21,215 11,363 "
. 16. , 30, " 11,621 6,267 "
» L1, 15, Dezember 8,100 4,246 "
., 16, , 31, " 5,660 3,008 "
. L., 15, Januar 2,807 1,424 "
. 16. , 31 , 1,719 893 "
. 1., 15, Februar 909 510 »
., 16, , 28. , - 687 332 "
. 1., 15, Miry 266 1569 "

, 16, , 31 74 55
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Sn diefen Bahlen dritdt {id) ein unverfenubarer Eins
flup der Jahreszeit aus, ver fid) nidht aus dem Einfluffe
bes Berfehra erfldren ldfit. Was vor Juni und nad der
erften Hiilfte ded Januar vorfommt, fann theil3 al3 Bor:
trab, theil3 al3 Nadjtrab eingelner Epidemien angefehen
werber.

Der jeitlide Cinfluf, welder fidh fo dentlidy fund
gibt, Dingt aller Wabhrideinlidhleit nad) mit tlimatijden
und Witterungd-Berhiltnifjfen zujammen, welde auf ver-
{dhiebene geographifjde DOertlichfeiten, auf verfdjiedenen
Bobden 1. |. w. ver|dieden wirfen. €3 wdre ein Jrrthum,
die atmofphirifden Cinfliiffe nur wébhrend ded Berlaufes
einer Cpidbemie in Betradht ziehen zu wollen, jondern man
muf fie in ununterbrodjener Reihe verfolgen, und nament-
lid) aud) beachten, wad Alled dem Ausbrud) der Epidemie
felbft in langerer Beit voraudgegangen ift. Weun man von
jeder Theorie abgejehen nur die Erfahrung befragt, weldye
Witterung fitr die beiden bigherigen Choleraepidemien von
Mitndjen darafteriftij) genannt werden fann, fo {ind beide
in jehr trodene Seiten gefallen, namentlid) waren die Sommer
beider Jabhre fehr troden. Da dad Jahr 1872 in Wiindjen
wenigftend einen nafjen Sommer Hatte, jo fonnte man a3
im Bujammenhalt mit anbern Griinden diesmal al3 ein
giinftiges Anzeichen betrachten, daf unfere Stadt, wenn
aud) nidht mit abjoluter Sewipheit, fo dod) mit gropter
Wahrideinlichfeit junddyit von einer Choleraepidemie ver-
{chont bleiben werde, felbft fiir den Fall, dap im Laufe
pe3 Herbftes und Winterd 1872/73 eingelne Cholerafille
von audwirts eingefchleppt wiirden.

Oleihwie in Miindjen der Abdominaltyphus eine
gewifje geitlidge Abhangigleit von bden Bewegungen der
Bovenfeudhtigeit, von bden fogenannten GSrundwaffer-
jhwanfungen zeigt, jo ift eine foldhe audh fiir die Eholero
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Sie verdient e3 reidylid) burd) ifre Arbeit, zu der fie durd)
bie Wohlthat ded Babed nur iieder neu geftirtt wird.

Was von der Kleidbung gilt, gilt aud) vom Bett, das
nidt nur ein Apparat jum Andruben, fondern aud fiic
den Wirmehausdhalt ded Korperd ift, und mit dem man
niigen und jhaden fann, wie mit den Kleidbern. Dad Bett
ift ba3 Sdjlafgerwvand de3 WMenjdjen, unbd wer fein Bett hat,
ober in feine3 fommt, der rubt nidht blog jdhledht aug,
fondern erleidet aud) grofie Aenderungen und Storungen
in feiner Warmedtonomie. Nidhtd entwidelt jo fehr den
Rreidlauf in der Oberflidje ded RKibrpers, in der gangen
Haut, al3 die Bettwirme. Da3 entlaftet alle innern Or-
gane von einem Theil de3 Blutdruded, o daf aud) diefe
gleidhjam ausrufen. Der tiglidhe Aufenthalt im Bette fiir
eine SBeit lang ift un3 ebenfo erfprieplid), nur nad) einer
anbern Ridhtung Hin, al3 ed jeitweife Bewegung im
reien ift.

Aud dem Gefagten (GRt i) die Regel ableiten: Die
RKleidung joll wefentlid) vor Criiltung jchitgen, ofhne bdie
Trandfpiration zu erjdweren. Cridltungen dringen den
Blutlauf von der Oberflice, den jogenanmten pevipherijdhen
Rreidlanf zuriid, und verurjadjen fehr hiufig eine Ueber-
fitllung innerer Organe, namentlid) Katarrhe der Schleim-
Daute, wozu aud) da3 Abweidjen, Layiren oder die Diar-
rhie gehort.

Wihrend Choleraepidemien ift e3 namentlid) zu em-
pfehlen, den Unterleib und bdie Fitge warm zu Halten,
wozu Flanellbinden (Cholerabinden) und jdafwollene Soden
und Striimpfe bdienlid) find.

Gute Betten, veine Wajdhe und gute Kleidung jind die
wirfjamjten Wittel gegen Stirungen der Trangdjpiration. Die
Unterftitpung dev Hautthitigleit durd) innerlide MWMittel
(Pieffermiing-, Chamillen-Thee, warmen Wein 2c.) ift in
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Luijt ijt, jo ijt alles al3 ein Mittel jur Verringerung
der Uebeljtinde zu Dbetvadyten, wad ber Berjepung der
Grcremente entgegentritt. Ticfe Mittel heift man Des-
infeftiongmittel, und der Gejundheits - Rath wird beim
Abdnitt ,Desinfeftion” aud) bdiejenigen Mittel nambait
madjen, welde gur Desinfeftion der Crcremente und der
Abtritte und Gruben fid) eignen.

Arge Luftverpefter in den Haujern fiud aud) Hinfig
die jogenannten usgiijje fiiv Kiidjen-, Spitl- und andered
Haudwafler. Sie finden {id) in der Regel in den Kitdjen
angebradyt und mitnden aud) in dev Regel in offene vder
fdlecht verjdhlofjene Gruben oder offenc Graben und Ka-
nifle, in weflchen diefe Stoffe in Faulmif ibergehen. So
lange in der Rithe Feuer brennt, ja fo lange der Hord
und dic Kiidje nur etwad wdarmer find, ald die dupere
Luft, wasd faft Dad gange Jahr Hindurd) der Fall ift,
witd nad) unabduderlichen phyfifalijhen Gefegen die Luft
von auBen durd) einen folhen Ausguf in dic Kiide Jtro-
men und mitbringen, wasd der Luft auf diejem Hodhft un-
fauberen Wege mitgetheilt werben faun. Diefem grofen
Uecbelftande fann nur durd) Wafferidlitjje vorgebeugt
werden, welde am leidhteften an der Audmiindbungsjtelle der
Ausgufprohren angubringen find. Solde Wafjerid)liifje
find bdie in ber Tedmif Syphon oder Trap genannten
Borridtungen.

RNidht minder mup auj die baldbigfte Entfernung aller
anbern Abjille ded Hausdhalted gejehen werdben, welde in
fogenanuten Subeljdiffeln, Kehriditfifiern u. . w. ge-
fammelt werben. Soldje Dinge wirft man auf bem Lanbde
auf den Mijthaufen, was feine jo grofen Uebeljtande Hat,
al3 wenn fie in den Stidten in tiefe undidyte Gruben gewor-
fem werben. Bei den Mifthaufen auj dbem Lanbde wirft
nidyt nur der jreie ungehinderte Butritt der Lujt auj ber
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gleid) einem impraguirten Boden. EB ift cine auffallende
Thatjade, weldje jdjon (dngft eine nihere Unterfuchung
verdient bitte, Dap am Leib getragene Leimwand- ovder
Baumwollzeuge einen ungleid jtarferen und ibleven Gerudy
annehmen, al8 jdafwollene Heuge. Gin jdjajwollenes
Dembde, wa3 vier Wodjen am Leibe getragen wird,
riedgt nidyt entfernt jo, wie ein leinenes Hemd, weldes
nur eine Wodje getragen wurde. LWenn es idjon fiir
gewdfhnlidh) rathiam ijt, Anjammlungen von gebraudyter
ayde nidyt fiir (dngere Jeit su dulden, io bdari bas
wibrend einer Cpidemie nod) weniger der Fall fein. (Ye-
braudyte, iogenannte idwarse Wdide wird obhnedies am
swedmabigiten nid)t in der Wobhnung iefbit, iondern, io
weit iie iberhaupt nidr iofort gewaiden werdzn fann,
aui einem [uftigen Speider an Siriden quigefing: auts

bewabr:.

Lasrend bor Tawr eimer Spilemiz il :f by g
empiehien, clfz abgelegre BIL:> Sc¥or in #inm: mis Y-

falf orer gebranneem 3¢ Lo
s 3 -

- > . N eral - -
laugz ctex Zcialangz, g

c e o~ . <.,

e s eaee® > e ‘e e

CINT32 ZTTANIIN RATIT GEZ2IT e oW
-2 -’ -

- s .. .- N ..

Pes dwb resazaeP s s as maeS o asi pom aea® B

EAINIT 002 INIOITZINOE AL UL T

5 sevee Bsmim Fiwiesime wmedke ToIo.e oo .
o pais Bbosistodinel 24 204 TSR IR TLTIN LAy D

o cewt Tew yies G ieses e smseiges cncle e i
todmem anb T Zmz Spitan gsosemisn mifillemoliem

N g Peewd av gy Kjor b jre e animr gy

oz vme turEerrtimie Emofder oz ocize

22, A A
PSS
wrgtrim om oyt Liler

e b4 S & - o - . . jepre
Srwrs tped S ow des wers

e

Sy K fratnr

sl
Secrva v

P ]



— 52 —

einer Familie mehr, ald wenn in den genannten Dingen
Alle3 in befter Ordnung in einem Hanfe ober einer Fa=
milie ift. Die Haudfrauen Miincdhend werden daher der
offentlihen Gejundheit durch ihre Thitigleit auf bdiefen
Gebieten viel grogere Dienfte leiften, al3 wenn felbjt eine
grofe Anzahl von ihnen Medicin ftudbiren und dvatliche
Prayid augiiben wiirde.
bt b Bum gefunden Leben ift nidht blos der Genuf reiner
7 Luft, veinen Waifers, guter Nahrung und der Gebraud)
guter Kleibung und Wohnung nothwenbdig, fondern aud
Bejdyiftigung , torperlide und geiftige Bewegung. Diefe
diirfen aber nie bi3 zum Uebermaaf getrieben yerden und
mitffen von Paujen bder Rube unterbrochen fein, Ueber-
grofie Anftrengungen jeder Art wirfen ebenjo didponirend
fitr Cholera, wie Cyceffe und Ausdjdhweifungen jeder an-
pern Art, wie ein Uebermaf in Cffen und Trinfen u.j. w.
Wer feine tdglihe Bejdaftigung wefentlih im Jimmer
verridhtet, joll i) taglich auch einige Beit in freier Quft
Bewegung madjen. An Tagen, wo dag Wetter am Aus-
gehent Dindert, fann man fid) aud) im Jimmer bei gedff-
neten Fenftern eine angemefjene Bewegung macgen.
Perjonen, weldje mit der Pflege von Cholerafranten
fi su befaffen Haben, follen vorzugdweife darauf adjten,
ihren Rorper in einem yoiderftandsfihigen Buftande zu
erhalten. ©rdpte Reinlichfeit, gute bequeme Rleibung und
Betten, ausdreidjende friftige Koft, geniigender Schlaf und
seitweifer ®enuB von frijher Qujt find dringend zu
empfehlen.
~ Debinfettion, Deginficiven Beifft, einen Jufeftionsjtoff, ein joge-
nannted Rranfheitdgift zerftoven oder unwirfjam maden.
BWenn man inficiren ald gleihbedentend mit anftecen
ober vergiften nimmt, o bebeutet dedinficiren dasz Ge-
gentheil, foviel al8 einem inficivenben Gegenftanbde die an-




— B3 —

ftedtende Gigenfdaft benehmen, ober ihn entgiften. Ehe
man von der Dedinfeftion erwarten fann, bdaf fie ihren
Bwed erveidje, mitfjen zwei Dinge feftftehen, erftens daf
per der Desinfeftion unterworfene Gegenftand das Gift
wirklih, und wenn audy nidht gany ausjdlieflich, aber
pod) vorzugdweife enthilt, und jweitend, dap da3 ange-
wenbete Deginfeftionsmittel bad Gift aud) wirklih) zer-
ftort ober umwirfjam madt.

Bur Beit, al8 nan den Cholevainfeftionsftoff lediglidy
in den Crcrementen der Cholerafranfen annahm, rvidtete
fig die Desinfeftion faft ausfchlieplid) auf bdiefe, auf alle
Gefjdyirre und Behilter, worin diefe enthalten find, und
aud) jonft auf Ales, woran Crcremente Haften, wad mit
Cyrcrementen verunveiniget fein faun, Die Sejdjichte der
Deginfeftion hingt auf da3 Junigfte mit der Entwidlung
per Renntniffe und Anfidhten iitber bdie Natur und Ber-
breitungBart ber Cholera jujammen, iie iiberhaupt aud
fonft faft alle unfere janitdren Mafregeln von dem je-
weiligen Stand ber Theorie bedingt werden. €3 muf unsg
daber aud gany praftijfen Griinden Alle3 darvan [licgen,
die Theorie moglihft zu entwideln und ridytigaujtellen,
weil davon tieder die Wahl der praftijhen Mafregeln
abhingt. Gang s Anfang ded Cridjeinens der Cholera
in Guropa wurden einige Verfudje der Deginfeftion nament-
lid) mit Raudjerungen gemadjt, aber fhon wihrend der
Epidemien voun 1833 big 1837 wurbe meift gar nicht mehr
pesinficirt. Das blieb fih aud) wibhrend der Epidbemien
pon 1848 bi3 1854 jiemlid) gleid), und erft von 1854
big 1859, fury bevor die Cholera wieder aud Curopa ver-
{hroand, hauften fidh die BVerjudje. Vei ifhrer Wiederfehr
1865 bi3 1867 ift namentlid) die Desinfeftion ber Er-
cremente der Cholevafranfen mehrfad) fyftematifd) ange-
wendet und experimentict yworben.
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LWeun man an die @tfu[)t{mg die Jrage ftellt, was
bie Desinfeftion bisdher geniipt Hat, ob ber Verlauf der
Cholera in Orten, welde Epidemien Hatten zur Jeit,
al3 man gar nid)t dezinficivte und and fpdter ur Jeit, wo
man viel dedinficivte, cin aubderer und ein jolder war,
paf daraus ein unbeftreitbarer Nupen der Dedinfeftion fHer-
vorgeht, jo muf man diefe Frage leider nod) al8d eine offene
erfldren. Jm Jahre 1836, wo man in Wiindjen die Cholera
nid)t im gevingften al8 anftedende Krantheit, ja nidht einmal
al8 eine durd) den menjd)lidjen Bertehr verjd)lcppbare Krant-
eit anjah, verfor bie Stadt nur 1 Procent ihrer Ein-
wohuer, hingegen im Jahr 1854, wo man die Berjchlepy-
barfeit ber Cholera bereits allgemein und die Contagio-
fitdt derfelben duvd) die Cxrcvemente beveitd vielfad) ange-
nomnten und gewif von diefem Standpunft aud aud) viel-
fach gehandelt Hatte, verlor Miindjen 21/ Procent durd)
Cholera. Die Epidemien im Jahre 1866 in viclen Stidten
von Norddeutidhland, 3. B. in Crfurt, Leipzig, Stettin 2.,
gehorten au ben allerbeftigiten, weldje dieje Stibdte je Heim-
gejudht Hatten, und es war dod) vorher nod) nie, oder dodh
lange nidht fo viel und fleigig bdesinficirt worden, ald
gerabe im Jahre 1866.

Soll man nun die Dedinfeftion der Eycremente wieder
aufgeben ?  Gewify nidht; denn bdie Dedinfeftion fann bis-
her Deshalb nicht3 gefruchtet Haben, eutweber weil der
Cholerafeim nidht ausjdlieplidh, oder felbft gar nidht
in den Grcvementen fjtectt, ober aber audy, weil nicht bie
redyten Deginfeftionsmittel, oder nidht in gehoriger Menge,
ober nidyt in der ridhtigen Weife jur Anwendung gefommen
find. €3 ift eine widjtige Aufgabe der Staatshygiene,
fidh bei ndadjjter Gelegenbeit Hievitber mehr Sewifheit u
veridaffen, al3 bisher bejteht; ja eine rationelle Erperi-
mentation ift da3 nddyifte Siel, wad su verfolgen ift, und
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viel mehr der Fall fein und veine Luft nod) wiel noth-
wenbiger yerden.

Die Ercremente verunveinigen dic Luft am meiften,
wenn fie Gelegenheit Haben, fid) zu gerfepen und in alfa-
lijdje odber ammoniafalijle Gdbhrung iiberzugehen, che fie
entfernt werden.  Jn dicfem Juftande geben fie am meiften
an bie Quft ab. Wan darf yur denfen, wie wenig frijd
gelaflener Harn vieht und weldjer Geftant fid) entwicelt,
wenn er u faufen beginnt. €8 it ferner eine Crfahrung,
baf ein Gemenge von Harn und Koth, weldes in frijdem
Buftande faner ift, ober wie bdie Chemifer jagen, fauer
reagivt, d. i. Blaned Lafmudpapicr rithet, aud) bei ldn-
gerem Aufbewahren nid)t entfernt den gewodhnlicdyen Geftant
verbreitet, fobald man ihm Stoffe ufept, relde bdie
urfpriinglide fjaurve Reaftion ecrhalten und den ammo-
niafalijen Buftand nidht eintreten laffen, ober wenn er
eingetreten ift, Den jouren Buftand, dic jaure Reaftion
wieber Herftellen. Man fanun daher mit aller Beftimmt-
Deit jagen, Da in jedem Falle, wo in einem Haufe jur
Ablagerung und Aufbewabhrung der Ercremente BVorricht-
ungen und Methoden beftehen, weldje den Uebergang ber
Berfepungsprodufte derfelben in die Luft nidyt an und fiix
fid) fhon verhindern, die Luft ded Haujed an Reinbeit ge-
winnt, fobald bie Crcremente in ber angebeuteten Weije
behanbelt, d. H, in ihrer faurven Reaftion erbalten werden,
wad man allgemein aud) mit dem Auddbrud dedinficiven
bezeidynet.

Diefer Jwed, die Jerfepung der Syrevemente aufzu-
balten, ober dod) Den Uebergang der Berfepungaprodufte
in bie Quft zu verhindern, fanun auf verjdiedene Weife
erreid)t werden, nidjt blo3 durd) jauer reagirende Stoffe,
wie Cifenvitriol, fondern aud) durd) andere Stoffe von
gany entgegengefepter MNatur, von alfalijdjer Reaftion,
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ve3 Faffed bie alfalijhe Reaftion verloren Hat und in
eine jaure itbergegangen ift.

Moan fann mit Eifenvitriol allein die Cycremente
fauer erBalten, aber e3 ift fehr rathjam, der Eifenvitriol-
[6jung etwad Carbolfdure beizujepen, die zu diefem Jwed
nidht rein zu fein braucdhgt. Wenn man der Cifenvitriol-
[6jung, welde fitv die tagliden Ercremente einer Perjon
beftimmt ift, 2 Grammen roher Carboljdure (durd) Schilt-
teln in 50 Grammen Waffer geldft) sufept, jo fann man
die Menge be3 Cifenvitriold (26 Grammen) betrachtlid,
um ein Drittel, (auf 16 Grammn) verringern. Man fpart
alfo durd) Carbolfdure an Eifenvitriol.

Die angegebenen Mengen Eifenvitriol und Carbol-
faure find nur al3 Durdjdnittdmaf angufehen. Da bdie
Aufgabe ift, bie Grcremente in fauren Suftand ju verfepen
und bdavin zu erbalten, fo fann jdlieRlich nur bdie Con-
{tatitung diefes Buftanded dariiber entjdjeiben, ob geniigend
veginficict ift, und diefer Suftand lift fid) leicht durd) ein Rea-
gendpapier conftativen. Dazu geniigt 3, mit einem reinen
CStibdjen cinen Tropfen der Flitffigleit, weldhe Eyxcremente
enthilt, anf blaues Lafmusdpapier ju legen und ju beob-
adjten, ob diefe3 baburch gerdthet wird.

Um bie entgegengefepte, die alfalijhe oder ammonia-
falijhe Reaftion zu conftativen, bringt man einen Tropfen
auf gelbes Curcumapapier, welde3 dadurd) rothbraun ge-
facbt wird.

b Carboljidure hingugefiigt worben ift, exfennt man
ant Gerud.

Will man die Luft in Abtvitten, Abtrittrdhren und
Randlen auf die Gegenmwart ober Niahe nidht desdinficirter,
fauliger Ggcremente priifen, o befeudhtet man einen Streifen
Curcumapapier mit deftillictem Wafler, legt ihn bid zur
Hilfte feiner Linge zwijden zwei Glasplattden und fept
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ift e3 rathlich, inftrnivte Dedinfeftenve aufsujtellen, deven
Thitigleit polizeilid) iiberwadht werden fann. Wenn man
in einem PHaufe einmal zur groferen Reinbaltung ber
Luft dedinficiven will, jo foll man e3 dod) o vollftdn-
dig al8 moglich thun, e3 foftet wenig mehr, wibhrend eine
unvollftindige Desdinfeftion eine gany nuplofe Geldver-
{chwendung ift. )

Ciner befonderen Aufmerfjamleit behufs Reinigung
und Deginfeftion bedarf Alles, wa3 aus Jnfeftiondheerden,
aud Cholevahaujern und Cholevalofalititen fommt, woran
ver im Paufe vervielfaltigte Infeftionsftoff haften fonnte.
Daf ein fury dauernbder Aufenthalt in einer Cholevalofa-
litdt ur Jnfeftion nod) nidt ausdveicht, geht am deutlichften
aud der Anzahl ber Crfranfungen der Werste Hervor,
RNiemand fommt wibhrend einer Epidemie jo vielfad) mit
Cholerafranfen und Choleralofalitdten in Berithrung, ald
die Aerste, und dod) erfranfen fie in feinem anbderen BVer-
altni, al3 andere Berufsflafjen, die damit gar nid)ts
su thun Haben.

Die Aerzte find aud) der fpredjendite Bewei3 bdafiir,
paB der bloge voritbergehende Bejud) von Choleralofali-
titen und Cholerafranfen, wobei man nidhts von bdiefen,
al3 was in der Luft fujpendirt jein fann, mit fortnimmt,
aud) nid)t3 jur Weiterverbreitung der Krantheit beitrdgt, denn
e3 ift nod) fein eingiger Fall conftativt worben, daf bie
Aerzte durd) ihre Bejudje in den Familien jur BVerbreitung
der Cholera in einem Orte beigetragen Hatten. Selbjt
wenn die Cholera eine anftedende RKrantheit wdve, was
fie nicht ift, jo tounte man die gevwshnliden Borftellungen,
dpic iiber Contagien und bderen Berbreitung im Umlanf
find, nidht darauf amwenden.

Man foll Cholerafranfe, von Ddenen jedenfall3 bdie
Mebhrahl aud) in Cholera erzeugenden Lofalititen, in
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Dedinfettion Critere Mafregel bebarf feiner weiteren Crlduterung,
e e, Die 3iveite, bie Deginfeftion, tann in folgender Weife vor-
Iotatitdten. geqromumen yverden.

Ctitde aus Leimvand und Baumwolle twerden am
einfacdjjten dadurd) desinficivt, daf man fie in Heife, mit
frijhgeldjhtem Ralf jdarf gemadhte Lauge, fogenannte
Geifenfieder - Lauge legt. — Sdafwollene Gegenftinbde,
Zudhtleider, Rofhaave und Bettfedern werben in Waffer
gefodht oder gejdywefelt. Werthlofe Gegenftinde, iie
Strol) 2c., werden verbrannt.

ite Fleijd), Wiirjte, Mild) und andeve namentlidh
{hleimige Nahrungdmittel, aud) fitr Friidhte und Gemitfe,
weldje moglidjerweife aus Choleralofalititen ftammen, ift
neben Abwajden mit veinem Waffer, wie fdjon bei der
RKoft erwihnt wurde,. aud) ein voljtindiges Durdfodjen
vor dem Genuffe, wihrend der Dauer einer Choleraepidemie,
su empfehlen.

Desinettion Qe mehr fidy die Ueberzeugung Bahn bridjt und durdh-

md:{‘g‘;m bringt, dba die Cholera mehr von inficivenden Orten und

von Ghotera- Lofalitdten, und nidjt vou den dadurd inficivten Perfonen

forattien 1uggeht, um fo mehr wird das Streben der Desinfettion
von den Kranfen und ihren Ausdleerungen fidh) ab-, und
den Lofalitdten, in welden bdiefe franf geworden {ind,
zuwenbden.

Cine inficivende Lofalitdt fann nidht gehorig dedinficirt
wetben, jo lange fie von Menjdjen bewohnt ift, — denn wo
man immer Bedingungen Herftellen will, unter weldjen ein im
Raume befindliched organifcdhes Gift zerftovt wird, da fann
aud) ein Menjd) nidht mehr leid)t leben, Lofdlititen,
weldje besdinficirt werden jollen, miiffen entleert werden.
€3 ift eine von jeder Theorie unabhingige Thatfache,
welde fih in jeder Cholevaepidemie zu jeber Beit und an
jedem Orte gleid) geblieben ift, daf die Crfranfungen in
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